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Grado en Psicologia por la Universidad Pontificia Comillas

Grado en Psicologia [Primer Curso]
Grado en Psicologia y Grado en Criminologia [Segundo Curso]

Semestral

6,0 ECTS
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Departamento de Psicologia

Carlos Pitillas Salva

1° Grado Psicologia: Lunes 8:30-10:20, y miércoles 10:30-12:30 // 2° Doble Grado Psicologia-

Criminologia: Martes 10:30-12:30 y jueves 8:30-10:20.

Cita previa mediante correo electrénico.

Carlos Pitillas Salva

Departamento de Psicologia

Cantoblanco

cpitillas@comillas.edu
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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

Prerequisitos

Ninguno

A través de esta asignatura el alumno obtendréd conocimiento de las caracteristicas de cada una de las etapas del desarrollo comprendidas

entre el periodo perinatal y la adolescencia, asi como de los principales modelos teéricos que explican tal desarrollo.

Competencias
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CGO1 Capacidad de analisis y sintesis

RA1 Describe, relaciona e interpreta situaciones y planteamientos sencillos

RA2 Selecciona los elementos mas significativos y sus relaciones en textos complejos
CG03 Capacidad de comunicacién oral y escrita en lengua nativa

RA1 Expresa sus ideas de forma estructurada, inteligible y convincente

RA3 Escribe con correccion

RA4 Presenta documentos estructurados y ordenados
CG06 Capacidad de gestién de la informacion

RA1 Utiliza diversas fuentes en la realizacién de sus trabajos

RA2 Cita adecuadamente dichas fuentes

RA3 Incorpora la informacién a su propio discurso

Sabe obtener informacién de forma efectiva a partir de libros y revistas especializadas y de otra
RAG documentacion

Conocer los procesos y etapas principales del desarrollo psicolégico a lo largo del ciclo vital en sus aspectos de

CEO3
normalidad y anormalidad
RA1 Conoce las caracteristicas diferenciales de cada etapa del ciclo vita
RA2 Conoce las diversas aproximaciones tedricas a cada fase evolutiva y a los distintos ambitos del desarrollo
RA3 Pone en relacion elementos antecedentes y consecuentes a lo largo del ciclo vital
RA4 Identifica y explica los desarrollos psicologicos atipicos

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Bloques Tematicos

Bloque 1: Introduccién a la Psicologia Evolutiva

Tema 1: Caracteristicas del desarrollo humano

Tema 2: Premisas basicas de la Psicologia Evolutiva
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Tema 3: Motores del desarrollo y conceptos fundamentales de la Psicologia Evolutiva

Tema 4: La importancia del contexto (cultura y ecologia del desarrollo humano)

Bloque 2: Embarazo y nacimiento

Bloque 3: Primer aifio

Tema 1: Establecimiento del apego. Patrones de apego y su repercusion a lo largo del ciclo vital

Tema 2: Temperamento

Tema 3: Desarrollo cognitivo. Periodo sensoriomotor.

Tema 4: Psicoanalisis del infante.

Bloque 4: Primera infancia (1 a 3 afios)

Tema 1: Caracterizacién general: del deseo de omnipotencia a la crisis de desvalorizacién del yo.

Tema 2: La aparicién de la inteligencia representacional. Adquisicién del lenguaje

Tema 3: Teorias interindividuales del desarrollo cognitivo

Tema 4: El descubrimiento de si mismo: autoestima y autoconcepto

Tema 5: Desarrollo de las emociones socioevaluativas

Tema 6: Socializacidn: estilos parentales de crianza y sus efectos

Tema 7: Psicoanalisis de la primera infancia

Bloque 5: Preescolar (3 a 6 aiios)

Tema 1: Fase de satelizacion. El temor a la separacion/abandono como nucleo emocional. Metas de maduracion del yo

Tema 2: Estadios tempranos de la conciencia/conducta moral

Tema 3: Desarrollo del género

Tema 4: Estilos conductuales y patrones emergentes de “personalidad”

Tema 5: Teoria de la mente

Tema 6: Psicoanalisis de la etapa preescolar

Bloque 6: Nifiez intermedia (6 afios a pubertad)

Tema 1: El transito hacia la desatelizacion. Los nuevos modelos adultos y el distanciamiento del nicleo familiar.

Tema 2: Autoconcepto y sus ambitos

Tema 3: El grupo de pares: aceptacion social y acomodacion social

Tema 4: Desarrollo cognitivo: el pensamiento l6gico

Tema 5: Modelos cognitivos y no cognitivos del desarrollo moral y de la conducta prosocial

Bloque 7: Adolescencia

Tema 1: Revisién de la crisis adolescente. Diversidad de aproximaciones tedricas

Tema 2: Efectos de los cambios biolégicos: hormonas y cerebro.

Tema 3: Renegociacién de las relaciones familiares
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Tema 4: Grupo de pares, afectividad, intimidad y sexualidad

Tema 5: Posibilidad de un pensamiento critico. Revisiones de la teoria piagetiana

Tema 6: Identidad grupal vs. alienacién

Tema 7: Las huidas adolescentes y los problemas de adaptacion

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodologicos generales de la asignatura

Metodologia Presencial: Actividades

Se presentaran los contenidos fundamentales de los distintos bloques teméaticos mediante clases magistrales, apoyadas por el material

audiovisual oportuno.
Se profundizaré en estos contenidos tedricos a través de su aplicacion a supuestos practicos.

Se acordaran las tutorias individualizadas pertinentes.

En los grupos que cursen esta asignatura en formato bimodal, la actividad docente se desarrollara simultdineamente de forma presencial
fisica, con el 50% de los estudiantes en el aula presencial, y de forma virtual con el resto de los estudiantes matriculados en la asignatura,

mediante retransmision sincrona por videoconferencia.

La metodologia de ensefianza-aprendizaje y los sistemas de evaluacion previstos seran los que constan en la guia docente del curso.
Solamente en el caso de cambios en la situacidn sanitaria derivada del Covid-19, podrian verse afectados en algun modo estos elementos,

en cuyo caso se disefiard y publicarad una nueva adenda para reflejar cualquier tipo de modificacion

Metodologia No presencial: Actividades

Elaboracién y preparacion de temas complementarios, mediante analisis de casos o trabajo sobre lecturas. Parte importante del trabajo
del alumno consistird en la elaboracién de temas que, siendo relevantes y figurando en el temario expuesto mas arriba, no son recogidos
en las clases magistrales. Estos temas podran ser objeto de evaluacion tanto en el examen cuatrimestral como en los ejercicios de clase. A
lo largo del cuatrimestre, el profesor ird proporcionando las pautas e indicaciones bibliograficas pertinentes para la preparacién de estos

temas.

Esta preparacion de temas complementarios forma parte del trabajo auténomo general del alumno, a través del cual estudia los

contenidos tedricos de la asignatura y prepara los trabajos teoricos y practicos.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Lecciones Ejercicios practicos/resolucion de L L.
. Seminarios y talleres (casos practicos)
magistrales problemas
52.00 6.00 2.00

NO PRESENCIALES

Trabajos Ejercicios practicos/resolucion de Estudio personal y

L Trabajos grupales .,
individuales problemas documentacion
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30.00 5.00 10.00 75.00

CREDITOS ECTS: 6,0 (180,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Actividades de evaluacion Criterios de evaluaciéon Peso

Examen final escrito: Respuesta a preguntas sobre . ) . )
. . L Capacidad de manejar de forma critica y aplicada los
el temario de la asignatura y aplicacion de los ) ] . ) 80 %
. . oo contenidos impartidos en la asignatura.
contenidos al anélisis de un caso practico

Practicas. Trabajo reflexivo sobre  material | En los supuestos practicos se valorara la capacidad
bibliografico  (lecturas) y/o  aplicacibn  de | de andlisis del supuesto en términos conceptuales; 20 %

(o}
conocimientos teoricos a supuestos practicos. riqueza y acierto en la aplicacién de los contenidos

tedricos y uso de la terminologia apropiada.
Para que este porcentaje sea tenido en cuenta, el

examen deberd estar aprobado.

Calificaciones

La calificacion final de la asignatura se obtendra en base a las siguientes actividades de evaluacién (entre paréntesis, el porcentaje en que

contribuyen a la nota final):

e Examen final (80%)

e Préacticas y Evaluaciones breves (20%)

Los porcentajes referidos a Practicas/Evaluaciones breves se tendran en cuenta siempre y cuando se haya obtenido una calificacién no

inferior a 5 en el examen final.
__00o0__

Nota. Esta forma de calcular la calificacion final regird tanto para la convocatoria ordinaria como para la extraordinaria, conservandose
para esta Ultima la calificacién obtenida en practicas en la convocatoria ordinaria. Por tanto, no se recuperaran las practicas para la

convocatoria extraordinaria.

En el caso de los ALUMNOS REPETIDORES, el 100% de la calificacion final vendra dada por el examen cuatrimestral, siempre y cuando

tengan la escolaridad cubierta.
00o___
Alumnos de Comillas en programas de intercambio

Los alumnos que, habiéndose matriculado de esta misma asignatura en la universidad extranjera en la que se encuentran en intercambio,
suspendieran alli en la convocatoria ordinaria, podran presentarse en nuestra universidad a la convocatoria extraordinaria (conforme al
articulo 51 de las normas académicas de esta Facultad), informando previamente al Jefe de Estudios y al profesor de la asignatura. Este
Ultimo estipulard las actividades de evaluacidon que vengan a sustituir a las actividades presenciales requeridas por la asignatura, si

procede.

000
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Alumnos con dispensa de escolaridad

Los alumnos con dispensa de escolaridad pondran esta circunstancia en conocimiento del profesor en el momento en que aquella sea

concedida por el Decanato, a fin de poder establecer el régimen de trabajos alternativos a las practicas, si procede.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

Berger, K.S. (2016, 92 ed.). Psicologia del desarrollo. Infancia y adolescencia. Madrid: Panamericana.

Berk, L.E. (2004, 42 ed.). Desarrollo del nifio y del adolescente. Madrid: Prentice-Hall.

Delgado, B. (Coord.) (2008). Psicologia del desarrollo. Vol. 2: Desde la infancia a la vejez. Madrid: Mc-Graw-Hill.

Delval, J. (2002). El desarrollo humano. Madrid: Siglo XXI.

Giménez, M. y Mariscal, S. (Coords.) (2008). Psicologia del desarrollo. Vol. 1: Desde el nacimiento a la primera infancia. Madrid: McGraw-Hill.
Santrock, J.W. (2003). Psicologia del desarrollo en la infancia. Madrid: McGraw-Hill.

-- (2003). Psicologia del desarrollo en la adolescencia. Madrid: McGraw-Hill.

Shaffer, D.R. y Kipp, K. (2007, 62 ed.). Psicologia del desarrollo. Infancia y adolescencia. Madrid: Thomson.

Shaffer, D.R. (2002, 42 ed.). Desarrollo social y de la personalidad. Madrid: Thomson.

Bibliografia Complementaria

Arranz, E. (1998). Modelos del desarrollo psicolégico humano. Bilbao: Universidad del Pais Vasco.
Arranz, E. (Coord.) (2004). Familia y desarrollo psicoldgico. Madrid: Pearson.
Barajas, C. (1997). Perspectivas sobre el desarrollo psicoldgico: Teoria y prdcticas. Madrid: Piramide.
Canton, J., Cortés, M.R. y Cantén, D. (2011). Desarrollo socioafectivo y de la personalidad. Madrid: Alianza.
Coleman, J.C y Hendry, L. (2003, 42 ed.). Psicologia de la adolescencia. Madrid: Morata.
Cordoba, A.l, Descals, A. y Gil, M.D. (Coords.) (2006). Psicologia del desarrollo en la edad escolar. Madrid: Pirdmide.
Enesco, I. (Coord.) (2003). El desarrollo del bebé. Cognicién, emocién y afectividad. Madrid: Alianza.
Feldman, R.S. (2007, 42 ed.). Desarrollo psicolégico a través de la vida. México: Pearson-Prentice Hall.

e (2008) (42 ed.) Desarrollo en la infancia. México: Pearson Educacién
Fernandez Lopiz, E. (2000). Explicaciones sobre el desarrollo humano. Madrid: Piramide.
FlavelL, J.H. (2000). El desarrollo cognitivo. Madrid: Aprendizaje Visor.

Giménez-Dasi, M. y Mariscal, S. (Coords.) (2008). Psicologia del desarrollo. 1. Desde el nacimiento a la primera infancia. Madrid: McGraw-

Hill.




COMILLAS

GUIA DOCENTE
UNIVERSIDAD PONTIFICIA
EIHE | 2021 - 2022

Gonzalez, AM., Fuentes, M.J., Morena, M.L. y Barajas, C. (2006, 22 ed.). Psicologia del desarrollo: Teoria y prdcticas. Archidona (Malaga):
Aljibe.

Gutiérrez, F. (2005). Teorias del desarrollo cognitivo. Madrid: McGraw Hill.

Hoffman, L., Paris, S.y Hall, E. (1995). Psicologia del desarrollo hoy. Madrid: McGraw-Hill.

Kimmel, D.C. y Weiner, |.B. (1998). La adolescencia. La transicién del desarrollo. Barcelona: Ariel.

Lépez, F., Etxebarria, I., Fuentes, M.J. y Ortiz, M.J. (2010, reedicidn). Desarrollo afectivo y social. Madrid: Piramide.
Miranda, A., Jarque, S. y Amado, L. (1999). Teorias actuales sobre el desarrollo. Malaga: Aljibe.

Palacios, J. (1999). La familia como contexto del desarrollo humano. Sevilla: Universidad de Sevilla.

Papalia, D.E., Olds, S.y Feldman, R. (2010, 112 ed.). Desarrollo humano. Madrid: McGraw-Hill.

Pérez Pereira, M. (1995). Nuevas perspectivas en psicologia del desarrollo. Un enfoque histdrico-critico. Madrid: Alianza.
Perinat, A. (2001). Psicologia del desarrollo: un enfoque sistémico. Barcelona: EDIUOC.

Rice, F.P. (2000). Adolescencia. Desarrollo, relaciones y cultura. Madrid: Prentice Hall.

Richardson, K. (2001). Modelos del desarrollo cognitivo. Madrid: Alianza.

Rodrigo, M.J. y Palacios, J. (Coords.) (1998). Familia y desarrollo humano. Madrid: Alianza.

Santrock, J.W. (2006, 102 ed.) Psicologia del desarrollo. El ciclo vital. Madrid: McGraw-Hill

Siegel, D.J. (2007). La mente en desarrollo: como interacttian las relaciones y el cerebro para modelar nuestro ser. Bilbao: Desclée de

Brouwer.

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de proteccion de datos de caracter personal, le informamos y recordamos que

puede consultar los aspectos relativos a privacidad y proteccion de datos que ha aceptado en su matricula entrando en esta web y

pulsando “descargar”

https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792
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