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Askabide es una asociacion sin animo de lucro e independiente, fundada
en 1985 en el barrio bilbaino de las Cortes, que trabaja por la inclusion del
colectivo de personas que ejercen la prostitucion en Euskadi, asi como de
mujeres que se encuentran en situacion de exclusion.

Para alcanzar este objetivo, nuestro trabajo por un lado, esta orientado a
desarrollar proyectos que atienden a este colectivo, siempre partiendo de
la experiencia concreta del trato directo con las personas, pretendiendo dar
una respuesta integral a todas las necesidades que presentan. Y por otro,
desarrollando proyectos de informacion, sensibilizacion y denuncia social de
la situacién en la que se encuentra este colectivo.

Su sede esta ubicada en la C/ Amparo n° 1, lonja, de Bilbao. 94 416 48 28.
asociacionaskabide @gmail.com
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Este libro no habria sido posible sin las narrativas de algunas de las
mujeres que actualmente ejercen la prostitucién en Bizkaia.

Ellas han compartido sus experiencias, dificultades y sentimientos
acerca de las violencias que sufren. Y, a su vez, han sehalado las
capacidades de decision y superviviencia que poseen.

Gracias a vosotras, que lo estdis contando.

Gracias a todas.
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El nombre prostitucion encierra muchas cosas y este
nombre no sé quién se lo invento ,,

¢A quién iba a creer la gente: a una prostituta o a un
hombre? .

Hasta hoy tengo una marca que me quedo ,,

Yo me negué y por eso dijo que yo le estaba
robando

A partir de esto siempre tengo temor al entrar con
un cliente

No he vuelto a hacer traslados desde entonces 6

* Las mujeres participantes han preferido mantener su anonimato por
razones de seguridad.



* Este indice se compone de frases extraidas tal cual de los testimonios
escritos por las mujeres participantes.

Las frases han sido escogidas por su funcién contenedora de aspectos
y cuestiones importantes.

La persona lectora puede observar que cada frase abre un capitulo
del libro, agrupdndose en cada capitulo un conjunto de historias e
imdgenes. La frase que da titulo al capitulo aparece al principio de
éste y vuelve a aparecer con el texto al que pertenece en la pdgina
siguiente.

El domina. Y pasé. Chupé para que me dejara marchar

Hasta la fecha el caso no se ha resuelto .

Las palabras de amenaza no se pueden contar

(...) por el hecho de ser trabajadora sexual ,

Y me senti fea, vieja, humillada e insultada y peor
que una mierda

“Puta negra vete a tu pais” _,

Facil entrar, dificil salir. ;Por qué? .






Aproximandonos al fendmeno de la prostituciéon y a las mujeres
que lo habitan

La prostitucion es un fenébmeno poliédrico que presenta multiples caras y
angulos desde donde aproximarse, con muchas implicaciones en el ambito
social, psicolégico, juridico, laboral, sanitario, de politicas migratorias y
politicas locales de diferentes administraciones.

Se trata de una realidad compleja, en la que intervienen mdultiples agentes
y dindmicas en continua transformacion.

De entre las caracteristicas que definen la prostitucion en Euskadi,
hablamos de un colectivo diverso y heterogéneo en cuanto a género,
diversidad sexual, procedencia, cultura, necesidades y vivencia del hecho
de ejercer la prostitucion.

Un colectivo invisible cuyo actual escenario en el que se desarrolla la
prostitucién se caracteriza, en primer lugar, por una tendencia a que se
realice esta actividad en pisos dentro de cualquier comunidad, bajo un
sistema de alquiler de habitaciones individuales. En segundo lugar, el
contacto con el cliente se realiza cada vez en mayor medida a través
de paginas webs y apps Yy, en tercer lugar, en nuestras ciudades se han
promovido politicas legislativas como las ordenanzas municipales que
suponen que la prostitucion no sea visible, penalizando la prostitucién de
calle. Estos factores dificultan la localizacién de los lugares donde se ejerce
la prostitucion y la identificacion de las personas que se encuentran en este
contexto.

Un colectivo con movilidad ya que habitualmente cambian de unos lugares
de ejercicio a otros, incluso de una ciudad a otra. Este sistema de rotacion
es conocido como “sistema plaza”.

Un colectivo que forma parte de un fendbmeno dindmico, en constante
cambio, tanto en cuanto al perfil de las personas que se dedican a la
prostitucion, sus necesidades y la forma de ejercerla. Y en condiciones de
vulnerabilidad, al estar estigmatizadas por realizar una actividad reprobada
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socialmente que se sitia en numerosas ocasiones dentro de la exclusion
social.

El contexto de prostitucion con el que trabaja Askabide se situa dentro de
la exclusion social.

De entre las dificultades y probleméaticas que se recogen de los testimonios
de las mujeres en prostitucion, nos encontramos con condicionantes y
factores como la precariedad econémica, la falta de alternativas laborales
reales, la falta de informacién y recursos basicos, la ausencia de red
familiar y social, la soledad, el sentimiento de culpa en sus maternidades,
estados de salud fisica, mental y emocional deteriorados y cronificados,
experiencias de violencias machistas tanto en su vida personal como en el
ejercicio de la actividad.

Ademas, en el caso de mujeres migradas, con o sin permiso de residencia,
podemos hablar de presion y culpa por las cargas familiares en sus paises
de origen, el miedo a las expulsiones administrativas, la indefension y
desconocimiento de sus derechos a nivel juridico, las barreras idiomaticas
y usos culturales.

La diversidad del colectivo, sus identidades, necesidades y experiencias
dentro y fuera de la actividad nos describen un colectivo complejo, con
dualidades, ambivalencias y vulnerabilidades pero, a su vez, con fortalezas
y capacidad de decisidn y agencia.

Si algo caracteriza el ejercicio de la prostitucion es el estigma que soportan
las personas que la ejercen, lo que hace que socialmente se las culpabilice
y responsabilice de todos los problemas que padecen, inclusive de las
situaciones de violencia que pueden llegar a sufrir.

El estigma tiene un efecto desvalorizador, pues juzga a las mujeres por
ser prostitutas sin considerar ni conocer el resto de facetas de su vida; y
las silencia, restandoles legitimidad e invisibilizandolas como interlocutoras
activas en la sociedad.

Este estigma, el rechazo social, la victimizacion, la exclusion asi como la
ausencia de reconocimiento social, dificultan la conciencia de grupo como
elemento de reconocimiento y autodefensa entre las mujeres que ejercen
la prostitucion.

El eterno debate sobre la abolicién o la legalizacion de la prostitucién, en
el que no participan la inmensa mayoria de ellas, y en el que no se sienten
parte, es otro ejemplo de su invisibilidad. Los discursos enfrentados y la



agresividad que se desarrollan en ellos, no ayudan a encontrar soluciones
viables y efectivas para ellas.

Ajeno a este mundo de debates y propuestas, se encuentra el dia a dia
de las personas que ejercen la prostitucion, quienes viven situaciones de
lo mas diversas, dificiles de abordar con una sola propuesta de actuacion,
desde nuestro punto de vista.

Seguimos hablando de ellas, pero sin ellas.

El principio basico que ha dirigido nuestra intervenciébn ha sido el
reconocimiento de la realidad de cada mujer y las diversas intersecciones
que las atraviesan, abordando la prostitucion desde una dimension
individual y de respeto.

Con esta forma de hacer, hemos conseguido que Askabide sea para
ellas un lugar de encuentro, libre de prejuicios, donde compartir de forma
igualitaria, con otras companeras, profesionales, y personas voluntarias
Sus preocupaciones, necesidades, suefos, en definitiva, su cotidianidad.

Askabide cree firmemente que son ellas, las personas que viven la
realidad de la prostitucién dia a dia, las que deben ser protagonistas de
su crecimiento y destino, reflexionando sobre temas que las afectan,
proponiendo soluciones y tomando decisiones que puedan transformar el
escenario en el que se desarrolla la prostitucion.

En esta linea, desde Askabide se trabaja para apoyar procesos de
empoderamiento individuales y colectivos, que permitan la autonomia de
las mujeres en el acceso a los distintos recursos, en la reivindicacion y
desarrollo de sus derechos, y en la busqueda y creacion de herramientas
propias y Utiles de cara a salir de las situaciones de exclusion social.

Uno de los temas que més nos preocupa y que de hecho conforma una de
las lineas estratégicas de la entidad es la necesidad de intervenir frente a
las multiples violencias que sufren las personas que ejercen la prostitucion,
que ademas proceden de mdultiples agentes (violencia social o estigma,
violencia ejercida por medios de comunicacion a través de estereotipos,
violencia en el ejercicio de esta actividad y por las condiciones de ejercicio,
violencia ejercida por los clientes, violencia ejercida por sus parejas).

La conjuncién de caracteristicas personales (migrada, en situacion de
irregularidad administrativa, etc.), los habitos (horario nocturno, ocupaciéon
en lugares desconocidos o con ausencia de medidas de seguridad,
clientes anénimos) y su estilo de vida (no disponer de red social de apoyo,
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estigma social, llevar cantidades de dinero en metalico, etc.), convierten
a las mujeres que ejercen la prostitucion en personas extremadamente
vulnerables a sufrir multiples y repetidas situaciones de violencia y peligro
en el ejercicio de la prostitucion.

En cuanto a las experiencias de violencias y discriminaciones que sufren en
contextos de prostitucion por parte del cliente, por un lado, se observa que
las mujeres no siempre describen situaciones de violencia en el ejercicio,
y por otro, que cuando se dan situaciones de agresiones determinadas,
se observa que estan normalizadas y aceptadas como parte del hecho de
dedicarse ala prostitucion. Y ademas, estas agresiones no son denunciadas
por la situacién de desproteccion que las atraviesa y la falta de eficacia en
las respuestas publicas y sociales.

Para poder acercarnos a las dificultades del acceso a la denuncia de las
mujeresy la situacién de impunidad en la que se encuentran, es fundamental
conocer los riesgos y la tipologia de violencias que experimentan en este
contexto, las directas y las estructurales:

Violencias directas fisicas como golpes, agarres, asfixias; agresion sexual
0 abuso sexual; retenciéon contra su voluntad.

Violencias directas verbales y/o psicolégicas como insultos, amenazas,
humillaciones machistas y racistas; coacciones a través de consumos
de drogas y alcohol; acoso de parejas o clientes; acusaciones de robo;
engafos o estafas sobre tipo y precio del servicio.

Violencias estructurales como la falta de credibilidad, la revictimizacion, la
invalidacion social de sus testimonios y voces, la falta de derechos laborales
e inseguridad laboral, la impunidad penal ante agresiones, los estereotipos
sexistas y racistas vigentes, la persecucion por la ley de extranjeria, etc.

Existe una identificacion general de las violencias por parte de la mayoria
de la mujeres pero también un grado de normalizacién de algunos riesgos
y una falta de limites en el ejercicio. En este sentido, ellas mismas plantean
cuestiones clave: “;cémo voy a denunciar que un cliente me ha robado mi
dinero o que no ha pagado lo convenido?, ;para qué denunciar insultos
y unas amenzas?, ¢;a quién van a creer y como sé que no volvera a
ocurrir?.”

La insistencia y empefio hacia las mujeres por parte de los cuerpos de
seguridad, administraciones y entidades, de tener que denunciar estas
conductas, supone una incomprension de sus realidades y necesidades
que las condicionan.



Solo un abordaje desde el apoyo, la informacidn, la comprension y respeto
de cada proceso, puede contribuir a un paulatino cambio en su percepcion
de la denuncia, de sus derechos tras una agresion y de una confianza en
el sistema.

Ademas, no podemos dejar de considerar el riesgo al que se exponen con
la denuncia, la falta de medidas de seguridad eficaces en estos entornos
(clubs, pisos, calle) y la sensacion de indefensién y no reparacion del dafio
en el caso de activar la denuncia.

Nos parece, a pesar de este panorama, importante mencionar el supuesto
avance a partir de septiembre de 2018, con la incorporacién de las
disposiciones del Convenio de Estambul a la legislacién espanola acerca
del concepto y dimensiones de la violencia machista, donde se abre un
nuevo escenario que incluye todas las manifestaciones de violencias
ejercidas por hombres hacia las mujeres en cualquier contexto de la vida
social.

Sin embargo, aun valorando esta inclusion y abordaje de las violencias
machistas mas alla del ambito privado de la pareja, y significando la
opcién de acceso a una estatuto de especial proteccion de derechos como
victima, se observa que las mujeres contintan sin optar por este recurso,
y en muchas ocasiones, ni siquiera llegan a compartir la experiencia de la
agresion con ninguna persona.

Se plantea entonces, ,qué sucede tras la agresion?
¢ Qué respuestas se ofrecen y qué mecanismos se activan?
¢ Por qué la denuncia no es uno de los caminos ante una agresion?

Los relatos y experiencias de las mujeres del colectivo recogidos en
diagnésticos, atenciones sociales y espacios de encuentro, apuntan a
diversos motivos entrelazados. El sentimiento de no reparacién del dafo,
sobre todo psicoldgico, la desproteccién y riesgo ante agresiones futuras,
la desconfianza en el sistema juridico, judicial y policial, las experiencias
de revictimizaciéon y la desinformacién, incomprension e indefension en
los procedimientos judiciales. Junto con el miedo a las redadas y a los
expedientes de expulsidn por irregularidad administrativa y la percepcion
de las mujeres de no tener credibilidad por ejercer la prostitucion.

Si repasamos la historia de Askabide, han sido numerosos los programas
que han intentado crear un grupo de mujeres del entorno de la prostitucion
para que se “autoorganicen” como herramienta clave que les permita
reivindicar sus derechos ante el resto de la sociedad, fomentando su
participacion activa en las politicas sociales que las afectan.
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De esta inquietud y necesidad se pone en marcha el programa Indartuz,
subvencionado por la Diputacion Foral de Bizkaia, de prevencion y
actuacion ante agresiones en el contexto de la prostitucién, a través del
cual se promueve un espacio de encuentro y reflexion a mujeres que estan
ejerciendo la prostitucion. Este programa persigue, a su vez, esta serie de
objetivos concretos: fomentar el empoderamiento de mujeres, trabajando
con ellas ademas un cambio de roles y estereotipos de género, entre otros;
analizary concienciar al colectivo sobre el origeny las causas de las violencias
que sufren y la necesidad de visibilizarlas para poder actuar; estimular el
fortalecimiento entre iguales acompanandoles en el reconocimiento tanto de
sus capacidades como de sus fortalezas individuales y colectivas; motivar el
sentido de pertenencia a una comunidad y su responsabilidad individual como
miembro de esta colectividad y facilitar espacios de creacion y formacion
en herramientas de deteccion, prevencion y autodefensa feminista contra
diferentes agresiones en el ejercicio de esta actividad.

Como resultado de estos espacios de contraste, aprendizajes y confianza
donde han participado alrededor de cincuenta mujeres entre 2018 y 2019,
se han recogido treinta y nueve narrativas y notas de vida donde veinticuatro
mujeres relatan experiencias personales de violencias y discriminaciones
que, desde lo particular de su vision, reflejan y describen muchos de los
agentes y dindmicas que intervienen en el complejo e invisible fenbmeno
de la prostitucion.

Este ejercicio de reflexidn y expresion personal de las mujeres, nos ha
permitido llevar a cabo esta publicacion con el objetivo de visibilizar y
reconocer sus aportaciones sobre las experiencias de violencias en el
ejercicio de la prostitucion.

Las mujeres que han participado han ido ellas mismas colocando cuales
son los factores y ejes que atraviesan el fendbmeno de la prostitucién, cuales
son sus vivencias, dificultades y experiencias vitales, no sélo en cuanto a
las agresiones por distintas violencias sino en cuanto a su salud fisica y
emocional, y también en cuanto a sus fortalezas y potencialidades.

En Askabide creemos firmemente que son ellas, las mujeres que viven
la realidad de la prostitucion dia a dia, las que deben ser protagonistas
de su crecimiento y destino, reflexionando sobre temas que las afectan,
proponiendo soluciones y tomando decisiones que puedan transformar el
escenario en el que se desarrolla la prostitucion.

ASOCIACION ASKABIDE









ROLOGO

Siempre me llamé la atencién aquel pasaje de evangelio en que Jesus
ponia a las prostitutas por encima de otros grupos sociales. Con el paso
del tiempo en el encuentro e interaccion con las mujeres que se ocupan
en la prostitucion lo he entendido mejor, especialmente cuando me han
confundido con ellas, recibiendo el mismo trato. El estigma, la humillacion
y la exclusion por parte de la sociedad, la politica, el sistema legal o
econdmico son sufridos por estas mujeres, pues no es solo el hombre que
paga por sus servicios el que la degrada por prostituirse.

No considero que la prostitucion sea un trabajo como cualquier otro, y lo
asevero desde el privilegio' que he tenido de convivir con las mujeres que
ejercen la prostitucion en cinco locales de alterne para fundamentar mis
investigaciones. No lo es. No cumple los requisitos que cualquier trabajo
debe poseer. Es una actividad en la que te pueden humillar con gran
facilidad y degradarte como persona y mujer, especialmente a aquellas
mujeres mas sencillas y que ocupan los puestos mas bajos en la estructura
social de la prostitucion, pues no sucede de la misma manera con aquellas
que se ocupan en los puestos mas altos. También existe una jerarquia
en el mercado del sexo. Sin embargo, es una actividad que genera
importantes ingresos econémicos para todas las mujeres que el mercado
laboral no las integra, especialmente a aquellas con trayectorias precarias
y vulnerables. O aquellas que son extranjeras con carta de ciudadania o
sin ella. Muchas mujeres optan por esta ocupacién como modo de vida y
necesitan el respeto del resto de mujeres y de la sociedad, y éste parece
que en los Ultimos afos no se esta produciendo, pues en los debates
existentes no se las tiene en cuenta. Ellas no son menores de edad ni
tontas ni desconocen sus intereses, sino que toman las decisiones que
consideran mas oportunas en cada momento de sus vidas, aunque no le
guste a la sociedad. El resto de mujeres y de la sociedad como no puede
entender sus opciones las victimiza, porque solo viéndolas como una
victima es posible comprender que se ocupen en la prostitucién. En otras
ocasiones, las calificamos como viciosas o desviadas porque trasgreden
los mandatos de género que la sociedad patriarcal proyecta para las
mujeres, pues utilizan su sexualidad para sacar beneficios econdmicos.

En los dltimos afios se oye en los medios de comunicacion social un debate

" Aprendi mucho de ellas, y fue una experiencia que ha marcado muchos aspectos de mi
vida. Véase Living in the brothel: Participant Observation in hidden Contexts, en Journal
Social Science, 2019.
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importante sobre la prostitucion. Dejarla como esté es una situacién alegal
de indeterminacion; si se regula o reglamenta puede pensarse que se
considera como un empleo mas; y prohibirla o sancionarla se plantea
cuando se califica como una forma de violencia contra las mujeres. Este
debate lo sostienen personas del mundo académico, intelectual y politico
entre las principales, que inundan los mas media.

Sin embargo, no estan representadas las voces de las mujeres que
dia a dia se ganan la vida con esta actividad, ellas son las verdaderas
protagonistas y las que primero sufriran las consecuencias de las medidas
que cualquier gobierno implante sobre la prostitucion.

Sus opciones estan generando una divisién entre las feministas, que no
es nueva y que ha sucedido en el feminismo en distintos momentos. Pero
en todos los debates nos falta captar el punto de vista de estas mujeres,
escucharlasydejarde decidir por ellas en nombre del feminismoy delalucha
contra el patriarcado. Necesitamos situarnos desde la interseccionalidad.
Debatimos y adquirimos posiciones abolicionistas sancionadoras desde
un feminismo del privilegio. No somos inmigrantes, ni hemos emprendido
un proyecto migratorio recorriendo miles de kilbmetros dejando a nuestras
familias atras. Vivimos en un area de bienestar en la que poseemos
seguridad, acceso al empleo, prestaciones sociales y sanitarias, aunque
la vida no sea facil para muchas mujeres dentro de las fronteras europeas.
Nos atrevemos a juzgary a plantear que realmente las prostitutas no saben
lo que hacen y que su vulnerabilidad las condiciona en sus elecciones y
por tanto debemos rescatarlas y proponer lo que a ellas les conviene.

Desde algunas posiciones abolicionistas, que podriamos calificar de
fundamentalistas, se pretende prohibir la prostitucion, con la ingenuidad
de que la erradicara a largo plazo, sin advertir que solo conseguiran
a corto plazo un ejercicio de la prostitucién oculto, mas vulnerable del
actual y con mayor dosis de violencia. Una sociedad que no respeta
a las mujeres que ejercen la prostituciéon, que no las escucha, que no
las tiene en cuenta, como ha hecho el Gobierno Neozelandés antes de
legislar, esta legitimando la violencia contra las prostitutas. Estas voces
criticas no se implican en otros sistemas de explotacion de las mujeres
como el servicio doméstico o las kellys, por mencionar solo un ejemplo,
que viven situaciones de esclavitud y explotacion de forma consentida y
legal. No veo que las voces se alcen en todos los casos. El abolicionismo
fundamentalista no aboga en el debate publico por una reivindicacion
que consiga mejores condiciones para las prostitutas, un aumento de los
programas sociales para estas mujeres que pueda ser una alternativa real
para abandonar la prostitucion de aquellas que lo deseen. No oigo que
se luche contra la Ley de Extranjeria que tenemos en nuestra area de



bienestar, que hace que muchas mujeres de Africa subsahariana, y otras
partes del mundo, no les quede mas remedio que utilizar las redes de trata
para entrar en Espafay Europa, porque nunca cumpliran los requisitos que
desde el privilegio que disponemos les exigimos para venir. No podemos
luchar contra la prostitucibn como idea o ideologia patriarcal sin tener en
cuenta a las mujeres que estan en la prostitucion, hayan llegado desde
la trayectoria que sea. Decidir, valorar o proponer desde la situacion de
privilegio es repetir los mismos errores que el feminismo blanco y de clase
media cometi6 en el pasado.

He tenido la oportunidad y el privilegio de realizar un estudio en el Pais
Vasco asomandome al quehacer de todas las entidades que trabajan con
mujeres que se ocupan en la prostitucion y mujeres que han sido tratadas
con fines de explotacion social. Muchos profesionales de las ONGs en
Espana realizan un trabajo sostenido con estas mujeres, especialmente en
los sectores mas bajos de la estructura prostitucional. A pesar de que no
todas las ONGs actuan igual, entidades como ASKABIDE, y muchas otras
en el Pais Vasco, parten de un principio basico: escuchar y empoderar a
las mujeres como un medio de conciencia e identidad personal que les
permita tomar sus propias decisiones. No deciden por las mujeres, no las
influencian para que digan, hagan o sigan la ideologia de la entidad, ni se
erigen en portavoces de las mismas, sino que otorgan el protagonismo a
las prostitutas. Hoy por hoy son las instituciones de la sociedad civil las
que estan dando respuesta a las necesidades de estas mujeres.

Carmen Meneses Falcon
Dra. Antropologia social y cultural
Prof? Universidad Pontificia Comillas
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El nombre prostitucion encierra muchas
cosas y este nombre no sé quién se lo invento.
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En mi caso el mundo de la noche, de la prostitucion, ha sido muy
duro. El saber que al llegar la noche, el esperar que lleguen los
clientes, el saber qué tipo de hombre te va a tocar, como se va
a comportar, muchas veces me han hecho sentir mal: el porqué
trabajo en esto, el decirme palabras de insulto.

Tuve una experiencia con un cliente con el que no queria seguir en
la habitacién, no me peg6 pero me insulto.

El riesgo en el que estas todos los dias porque somos muy mal vistas
ante la sociedad. El nombre prostitucion encierra muchas
cosas y este nombre no sé quién se lo invento.
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¢A quién iba a
creer la gente: a una prostituta o a un hombre?
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Una vez me fui con dos hombres. Les dije que primero iba a estar
con uno y luego con otro.

Cuando estaba con el segundo, veo que el primero esta rebuscando
en mi bolso para robarme.

Voy y le digo: “;Qué haces?”. Queria robarme. Pero yo antes de
entrar con ellos habia dejado el dinero con la dueia del lugar
(como hago siempre para evitar que me roben). Asi que no pudieron
hacerlo.

Cuando termino, recojo las cosas y me marcho del lugar.

Se puso violento. Y estaba esperandome en el coche. Me intent6
atropellar con el coche.

La calle estaba llena de gente. Yo corri y crucé la carretera para
ponerme en el sentido contrario al que circulaba el coche. Llegué
a una parada de taxis y me escondi entre los coches parados.
Cuando pensé que le habia despistado, me fui a coger un autobus o
taxi para poder volver a casa. En eso, que oi un chirrido de coche y
vi como el coche se venia sobre mi, se subio en la acera.

Yo pensé en darle el bolso. La calle estaba llena. ;A quién iba a
creer la gente: a una prostituta o a un hombre?

En eso que, el hombre sale del coche y me apunta con un arma.
Tenia mucho miedo. Mi corazoén iba pom, pom, pom..., pero no lo
dejé ver.

Le dije: “Si vas a tirar, tira. ;TG solo eres un hombre cuando llevas
un arma?”.

El se quedd quieto, se dio la vuelta y se metié en el coche. Se
marché.

Mas tarde me enteré de que este hombre era policia.
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La prostitucion parami es un mundo muy duroy peligroso que nunca
en tu vida sabes lo que va a pasar. He tenido muchas experiencias
buenas y malas. He tenido buenos clientes y también momentos
oscuros de estar doce horas con un hombre en una habitacién
cerrada intentando darle placer, teniendo que drogarme para
poder entrar en su juego. ;Por qué? Para mi esta vida es como un
juego, que entras escuchando mil maravillas pero acabas vendida
en un laberinto que consume la vida de uno. Soy una de ellas, y
tengo plena certeza de que nos deja grandes marcas. Dejandonos
danadas, dejandonos desprotegidas...
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Hasta hoy tengo una marca que me quedé.



Entré con un hombre en un club, estaba bien vestido, buena
apariencia, guapo. Mucho elegante.

En esto que estaba una amiga, ella no quiso ir con él, sintio algo raro
con él. Yo le veo, y me acerco a mi amiga para preguntarle: “;Por qué
no has ido con él?”. Ella me dijo que sintio algo que no le gusto.

Yo le miro, veo que no pasa nada, estaba muy bien vestido, cincuenta
y cinco anos por ahi. Llegado alli, estaba bebiendo whisky, he tomado
con él. El me dice que me da doscientos reales para salir del club con
él. Yo le digo que no me hace falta que me dé los doscientos, que
estoy bien aqui, él me dice que me da cien. Veo una chica, y le digo
que vayamos los tres: cien para la otra chica y cien para mi. Fuimos
a un hotel.

Después de dos horas, tomando, yo me queria ir a casa. Fui al bano.
Cuando volvi, él se volvio malo. Se volvia malo cuando tomaba, dijo
que de alli no iba a salir nadie.

“Yo me voy porque tengo médico para ir”, dije. El decia que habia sido
robado. La chica que habia ido con nosotros estaba llorando, yo le dije
que se calmara.

Le dije al cliente: “Llama a la policia y va a ver que nadie te ha robado,
yo tengo cien, la amiga tiene cien”. En eso, fui para el teléfono para
llamar a seguridad para ver que nadie robd.

El se enfadd conmigo, vio que no tenia miedo y que no le iba a devolver
mi pasta, ni la chica le iba a devolver la pasta.

El se enfado. Cogi6 el corddn del teléfono y me amarro por el cuello,
y yo puse las manos para tirar y cai en la cama. La chica no me quiso
ayudar y corrid. Yo me quedé sola, y este hombre con rabia me pegd
con el puiio en la cara y yo movia la cara para que no me diese a la vez
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que sujetaba y me quitaba el cordon del teléfono del cuello. Le di una
patada en la barriga porque estaba encima de mi.

Habia un espejo en un armario detras, el cayd sobre el espejo y los
cristales cayeron encima de la cama. El cogié un trozo del espejo...
Este hombre parece que estaba poseido, fue peor. Ese hombre vino
encima de mi y comenzo a pegar.

Yo pensé hablar con él: “Tranquilo, tU no eres asi, tl eres un hombre
bueno, un hombre con buena apariencia, con buena conversacion...”.

Sabes, a veces, ganan la confianza, te fias de la apariencia y luego...

Pensé: “Este hombre me va a matar ahora”, tuve miedo. Consegui
darle otra patada y sali corriendo de la habitacion a la escalera.

Cuando llegué a la recepcion del hotel, mi amiga estaba alli llorando,
no podia hablar. Habia un hombre en la recepcion. Me dijo que el
cliente era un banquero, que era buen cliente, que gastaba mucho en
el hotel. Yo hablaba que queria denunciar. Ellos no querian escandalo
para el cliente. Me pidieron que por favor no denunciase.

No denuncié, pensé: “Me he salvado”, mi cara no estaba muy marcada,
solo tenia cortes en las plantas de los pies de los cristales del espejo

roto.

Hasta hoy tengo una marca que me quedé.
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Lo que me pasoé en un piso:

Estaba trabajando, tocaron el timbre y la encargada se levantd
para abrir. Eran tres chicos chilenos armados con pistolas. Yo
tuve que subir por un muro y bajar a un patio que era de dos
ancianos, es decir, de una pareja, y tenian un perro grande. El
perro estaba atado y empez6 a ladrar y ellos estaban dentro con
la puerta abierta. Yo me meti en la casa y dormi dentro de la
bafera del bano y la mujer entré para mear y no me vio. Gracias
a Dios. Yo no sé lo que podria haber pasado conmigo. Después mis
compaieras empezaron a buscarme. Sali bien viva y sana por la
gracia de Dios.
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yo le estaba robando.

Yo me negué y por eso dijo que
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Un dia estaba con un cliente que estaba drogado y borracho.
Salio diciendo que yo le habia robado pero era mentira porque
él me habia pagado muchas horas y ya habia cumplido con mi
trabajo, pero queria mas. Yo me negué y por eso dijo que

yo le estaba robando.
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Una noche entré con un hombre a la habitacion y dejé la ropa
en la mesilla. Hice el trabajo con él y todo bien, pero cuando
terminamos él queria que siguiera mas tiempo con él y se puso
agresivo. Yo intenté que se calmara y me dijo: “;A donde vas?”, y
me tird a la cama. Me enfadé y le dije que ya se tenia que ir, que
ya habiamos terminado. Y empezé a tratarme mal y a quererme
coger. Entonces cogi mi ropa y él me seguia diciendo que tenia
que volver a estar con él. Se puso mas agresivo e intenté de
nuevo tranquilizarle, pero me tir6 otra vez a la cama y ya no pude
aguantar mas y llamé a la mami que da los preservativos y le grité:
“iMami, por favor, ayadame!”.

El estaba histérico queriendo cerrarme la puerta. Entonces cogi
una lampara y se la tiré y logré salir de la habitacion. El cliente
fue donde el dueno del local diciendo que yo le habia tratado mal
porque me defendi.

Logré salir de ese momento tan malo que pasé, me senti sola sin
nadie que me defendiera.

Pero logré salir de todo.



Todo paso una noche que llegdé un cliente al piso y estabamos
pasando un rato, por decir, agradable.

A este chico le gustaba consumir licor y drogas. Cuando le dije que
habia llegado el momento de salir de la habitacion, se puso como
loco, todo histérico, y no queria irse.

Yo intenté tranquilizarle y calmarle pero el chico empezé a
insultarme y queria agredirme. Como pude sali de la habitacion y
pedi ayuda a mis companeras.

Por fortuna habia un chico entrando con una de ellas, el cual muy
amable nos ayudé y logramos sacarle del piso y no se le volvio a
permitir la entrada.

Era un cliente habitual.
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A partir de esto siempre tengo temor al entrar con un
cliente.
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U navez vivi una situacion muy dificil con un cliente en la habitacion
porque ya el tiempo habia terminado y él queria continuar. No me
dejaba salir de la habitacién y yo comencé a gritar. El quiso tapar
mi boca para que no gritara y yo le mordi la mano y pude salir.
Entonces entré en ese momento el dueno del local y lo sacaron de
la habitacion.

A partir de esto siempre tengo temor al entrar con un
cliente.
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Yo estaba trabajando en la calle. Era de noche. Yo iba bien vestida,
guapa. La minina mas guapa vestida, era yo esa noche.

Entonces vino un hombre en un taxi y me dijo: “;Cuanto?”, y yo
dije: “Tanto”. Y fuimos para el hotel.

En el camino, yo vi que el taxista tenia una pistola en el coche.
Entonces, intentando no mirar el arma, levanté la cabeza y le dije
al cliente: “;Dénde vamos?, ;donde esta el hotel?”.

En eso, llegamos al hotel. El cliente quedo6 con el taxista en que
volviese a buscarle a una hora.

Llegoé al hotel y el chico follo, folld, follo, folld y follé. Cuando
faltaban diez minutos para que volviese el taxista, él hablo conmigo:
“TU vas a hacer esto, esto y esto”. Queria llevarme con él y con
el taxista a robar un local (donde habia maquinas de jugar, bingo,
etc.). Se habia fijado en mi en la calle porque iba bien vestida y me
querian utilizar como cebo para entrar en el lugar.

Yo le dije que no, que no habia robado nunca, que yo trabajo en la
noche para comer, pero que no iba a robar, que mi madre me habia
ensefado a no robar nunca.

Cuando se despistd, me encerré en el bano de la habitacion. No
podia gritar, porque iba a ser peor, se podia enfadar y poner violento.
Habia una ventana pequena en el bano y me escapé por ella al
aparcamiento del hotel.

Corri, corri, corri. Pensé en no contar nada de lo que me habia
pasado. ;A quién iban a creer? Es mejor callar que hablar.

Solo pensaba en salir de alli antes de diez minutos, que es cuando
iba a llegar el taxista (el complice que tenia el arma).

Cuando estaba corriendo, el hombre de seguridad del hotel me para
y me dice que no me voy a marchar de alli hasta que pague la
habitacion del hotel (claro, me vio salir corriendo).

Entonces comencé a llorar, llorar, llorar. No podia hablar. Y le conté
todo.

El se porté muy bien conmigo. Me pidi6 un taxi y me dejé marchar.
Le dije al taxista que no dijese a nadie donde vivia yo.

Ellos se portaron muy bien conmigo.

No volvi a trabajar ese dia. Estaba con mucho miedo.
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Yo trabajaba en un club, y conoci a un cliente que decia estar
enamorado de mi y pago tres dias seguidos para estar conmigo en
su casa, por Plaza Moyua.

Yo para sacarle dinero le decia que le queria. Paso que al tercer
dia salimos de fiesta por Urquijo y nos emborrachamos mucho.
Después nos marchamos a su casa y todo fue bien pero cuando ya
era muy tarde y le dije que me iba a marchar, él se puso violento
y me cogid por el pelo y por el cuello. Queria que le devolviera
todo el dinero que me habia dado durante estos tres dias y yo le
dije que ese dinero ya no estaba conmigo y que no habia manera
de devolvérselo.

El intentd tirarme del séptimo piso y yo gritaba mucho hasta que
la policia llegd y me soltd, pero no podia salir porque el ascensor
se abria con llave. Gracias a Dios creo que él se asusto porque la
policia tocaba el timbre todo el rato. Abrio la puerta y yo sali. No
me quedo otro remedio que ir con la policia al hospital y poner
una denuncia.

El se quedd con mi nimero de teléfono y me llamaba muchas
veces y me amenazaba, y yo tenia mucho miedo. Al final quité la
denuncia porque él no paraba de buscarme a la salida del club, y
tuve que marcharme de Bilbao.

Su nombre es Inaki.
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He estado con un cliente en un hotel toda una noche. He hecho
una salida de un club y el cliente estaba esperando en un hotel
de Deusto. Al llegar alli me di cuenta de que no era un cliente
normal: tenia muchos golpes en su cuerpo, moretones y heridas, y
no hablaba bien las cosas. Era muy violento.

Tenia algunas botellas de whisky y bebia de la botella, comia unos
bollitos con carne cruda, e insistia que comiera, casi obligando. Me
tocaba con violencia, con mucha fuerza, hablaba mal de mujeres
que no conocia y queria follar sin goma.

Con mucha delicadeza le dije que no lo iba a hacer sin goma y le
dije que no. Al pasar la hora, le dije que tenia que marcharmey se
puso nervioso y violento. Me dijo que de alli no salia, y se levanto
cogiendo una botella vacia. Rapidamente, me levanté ya vestida y
con los zapatos en la mano, cogi la puerta y al abrir me cogio del
pelo.

Logré escaparme y bajé la escalera desde un quinto piso gritando
y saltando escalones a la vez. El chico de la recepcion me conocia
y abrio la puerta para que saliera y me escondi6 en su coche.
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No he vuelto a hacer traslados desde entonces.
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Estaba recién llegada a este pais y trabajaba en un club. Un
cliente me pidié ir con él fuera del club y yo acepté hacer el
traslado con él.

Me llevé en coche al campo, alejado de todo, y follamos dentro del
coche. Yo tenia miedo por estar tan lejos de mi lugar de trabajo,
de la gente.

Cuando terminamos, me dijo que saliera y me fuera sin mirar
atras, que no se me ocurriera mirar atras por nada del mundo. No
me pago el servicio.

No he vuelto a hacer traslados desde entonces.
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El domina. Y pas6. Chupé para que me dejara marchar.
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Esto acontecio cuando yo trabajaba en la calle.

Me cogié un hombre y me dijo: “Vamos para el hotel. ;Cuanto?”. Y yo
le dije: “Tanto”.

Me meto en el coche. Cuando estabamos en la estrada, para el coche
y me dice: “Me la vas a chupar”, y yo le contesto que no. Me empez6
a pegar y trabo la puerta para que no pudiese salir del coche. En el
coche no tengo como moverme.

El domina. Y pas6. Chupé para que me dejara marchar.
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Muchas gracias por esta oportunidad de contar lo que me paso
una vez con un cliente que quiso violarme. Me cogidé del cuello
fuertemente, y me puso en la pared, y me arranco la camisa, y
por la gracia de Dios que no pasoé nada de lo que él quiso hacer
conmigo.

Y asi paso la historia. Pero no pude denunciarlo. Solo se lo conté a
una amiga que estuvo conmigo.
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Hola.

La vida en el mundo de la noche no es facil.

He vivido muchas cosas y la mayoria de las cosas son malas
experiencias.

Algunos clientes son malas personas porque, una vez van dentro
de la habitacién, me hablaban mal, y algunos me decian cosas
horribles, y por necesidad yo aguantaba ya que necesitaba un
dinero para ayudar a la familia en mi casa.

La noche me ha hecho tener cambios de humor y dormir pocas
horas, y se ven muchas drogas y alcohol.

Con quince afios me marché de mi casa para trabajar como
empleada de hogar y luego me prostitui.

Con once afos sufri un abuso por parte de mi primo en Brasil.
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la fecha el caso no se ha resuelto.

Hasta

73



74



Hace cuatro anos fui violada por un policia en un night club de un
pais de Centroamérica, donde solo hablan inglés.

El me apunté con la pistola, se quit6 el preservativo y me penetré
con fuerza.

Yo denuncié el caso, y un amigo que tenia alli, y trabajaba en
Migracién, me ayudo con todo el proceso.

Pero como yo estaba ilegal, me metieron en la carcel por un mes.
Gracias a los abogados que me buscé mi amigo, pude salir rapido y
me deportaron a Colombia.

El proceso siguio, el policia salio bajo fianza mientras llegaba el
juicio. En dos ocasiones me contactaron a través de mi amigo para

que fuera al juicio y se hicieron cargo de todos los gastos. Hasta

la fecha el caso no se ha resuelto.
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Cuando tenia dieciséis anos, yo vivia en una ciudad de Brasil con
mi familia. Alli tenia un vecino que trabajaba delante de mi casa,
en la estacion de bomberos. El era bombero.

Me veia pasar y me llamaba para hablar, y yo ibay le acabé cogiendo
confianza. A mi me gustaba un poco. El sabia que yo era menor.
Un dia fuimos detras de la estacion de bomberos, y alli me cogid
y me puso la mano en la boca y yo no podia respirar. Luego él me
metio pastillas en la vagina y me viold.

Se lo conté a mi hermana y ella callé. No se lo conté a nadie mas.
En el bafo vi que sangraba.

Me fui de casa por miedo a que mi madre se enterara. Ella tenia
una forma de pensar muy antigua. Tuvo diecinueve hijos.

Mi familia denuncio mi desaparicion. Al final supe que me estaba
buscando la policia y me entregué en comisaria y les conté lo que
me habia hecho ese hombre.

Antes de entregarme, quedé con él para reprocharle por lo que
me habia hecho y le dije que lo iba a contar todo a la policia.
El me amenazd apuntandome con una pistola y me dijo que me
entregara a la policia pero que no contara nada.

Me dio igual y cuando fui a la policia decidi contarlo todo. La
policia le detuvo pero no sé qué pasé después.

Mi madre se entero de todo.

Mas tarde conoci a otro chico y me quedé embarazada. El no se
queria hacer cargo, no queria aceptar que era el padre.

Estando de siete meses me tomé unas pastillas, me queria morir.
Estuve en coma.

Luego me recuperé y este chico, cuando nacio la nifia, lo aceptd
Yy NOS casamos.

Tiempo después, este hombre vino a buscarme a casa al enterarse
de que me habia casado. Yo me encerré en casa y llamé por teléfono
a mi marido. Cuando llegd para ayudarme, ya se habia escapado.
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Soy de Paraguay y hoy quiero contarles un poco de mi historia.
Lastimosamente, con mis treinta y tres anos tengo una larga
historia, y mala, porque desde que tengo uso de razon sufro de
violencia machista.

Cuando yo era tan solo una nifia, mi padrastro golpeaba a mi madre
delante de mi y de mis hermanitos y nunca me atrevi a decirselo
a nadie. Mi infancia fue traumatica para mi porque mientras mi
madre iba a trabajar, mi padrastro me manoseaba, me metia
los dedos por todas partes y luego nos hacia jugar a mi hermano
pequeno y a mi a un juego en el que teniamos que hacer posiciones
de sexo. Yo, en ese entonces, no me daba cuenta de que eso estaba
mal, y por miedo nunca hablé de ello con nadie; me daba miedo
que golpeara a mi madre si hablaba.

Apenas al llegar a mis quince anos de edad, conoci al hombre que
llegd a ser mi marido. A los quince me casé con el primero que me
pintd el cielo de colores, ilusionada y ansiosa pensando que mi
vida por fin iba a ser normal. Pero mi vida cambi6 a otro rumbo
desconocido. Después de haber sufrido violencia y abuso fisico y
psicoldgico por parte de mi padrastro, empezé el abuso por parte
de mi marido. Un abuso que aguanté durante seis anos. Maltrato
fisico, psicologico y econdmico son todos los abusos que él llegd a
hacer conmigo. Después de conseguir dejarme prefada, durante
mi embarazo, dos veces por poco pierdo a mi hija por las palizas
que él me daba.

Pero luego de aguantar tanto, surgié una nueva esperanza para mi.
Una madrina que yo tenia me hablo bonito de Espaia y me dijo que
yo no tenia por qué aguantar los maltratos de nadie; que por qué
no venia a Espana a trabajar, que aqui se ganaba un buen dinero
para ayudar a la familia y a mi misma, y que todo era mas facil.

Yo no tenia el valor de dejar a mi hija y a mi madre, que son lo que
mas amo, pero ocurrid que un dia mi marido me dio un golpe de
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muerte en frente de toda mi familia y amigos en una plaza publica.
Fue en ese momento cuando una amiga me coment6 que existia
una asociacion de mujeres a la cual acudi y donde me ayudaron
a dar el gran paso a través de una psicologa que me recomendo6
seguir con mi vida sin mi marido.

Después de varios meses, tomé la decision de venir a Europa, a
Espana, y la verdad que mis primeros cuatro anos aqui tuve la
suerte de conseguir trabajo y ademas sin tener la residencia.
Durante cuatro anos tuve la dicha de tener un trabajo estable,
pero luego volvio a darse un giro de malas experiencias. Pasé por
una mala racha, me quedé sin trabajo y durante seis meses anduve
buscando desesperada. Acudi a todas partes buscando trabajo y
llegué a un punto en el que tuve que pedir alojamiento y comida a
Cruz Roja y Caritas.

En uno de esos dias en los que andaba buscando trabajo, me encontré
con una paisana miay quedamos para hablar. Le conté mis problemas
y para mi asombro y sorpresa me dijo que ella trabajaba en un club
de alterne, en la prostitucion. Y ahi fue donde comenzé todo, un
nuevo calvario para mi. Desesperada y por las circunstancias me
meti en la prostitucion, donde sufri y sigo sufriendo todo tipo de
maltrato y abusos por parte de los clientes.

Les voy a contar algunos:

Un cliente me pagd un servicio minimo de veinte minutos y yo al
ver que ya pasaban treinta y cinco minutos le dije: “Carifo, ya
paso tu tiempo”. El me dijo: “jCallate puta!” y empezo a pedirme
su dinero. Yo le dije que ya no le iba a devolver el dinero porque
ya le habia hecho el servicio. Fue entonces cuando se enfurecio y
me cogio del cuello hasta casi asfixiarme. Con gestos le dije que
le iba a devolver su dinero. Me solto, y con miedo y temblando le
devolvi el dinero. Entonces me dijo para hacer un servicio anal. Me
habia ofrecido mas dinero de lo habitual y yo le dije que saldria a



consultar si alguna de las chicas hacia ese servicio porque yo no lo
hacia. Pero de repente me cogi6 a la fuerza y como consecuencia
tengo fisura anal. Me hizo todo lo que le apetecié y luego salid
como si nada. Me senti como un trapo sucio.

Otra mala experiencia fue un dia que se presentd un hombre
estando yo en el club. Se me acerca y me toma una foto sin
permiso. Yo le dije que no me gustaba que me tomaran fotos y
que, por favor, la borrara. Y me respondié que si tenia agallas
cogiera su movil y la borrara yo. De un arranque de nervios le cogi
el movil queriendo borrar mis fotos y entonces me rodearon seis
gitanos que me golpearon hasta casi matarme. Nadie de los que
estaban alli hizo nada para defenderme hasta que la duena del
club decidio soltar a su perro, que practicamente fue el que me
salva. Un perro fue mi héroe.

Otro dia fui a un piso a trabajar veinticuatro horas y me toco
trabajar con un cliente de madrugada. Las habitaciones de trabajo
las tenian en el fondo, donde era casi imposible que te escucharan
si te pasaba algo. Ahi un cliente me hizo a la fuerza sexo. Me senti
peor que una basura.

Esto es un poquito de mi historia. Podria llenar el cuaderno entero
con todo lo que he vivido y sigo viviendo. Muchas veces me ha
entrado la locura de quitarme la vida. Es mas, lo he intentado varias
veces. En uno de mis intentos por poco lo consigo al hacerme varios
cortes en el brazo. Ahora, después de que uno de mis hermanos se
ha quitado la vida y al ver el sufrimiento de mi madre al enterrar
a su hijo, que se quito la vida con veinte anos de edad, no quiero
darle yo también ese golpe a mi madre. Asi que, cada vez que me
rindo y me entran ganas de terminar con mi vida, cierro los ojos
y veo el rostro de mi madre y a mi Unica hija y me digo que voy
a aguantar y a seguir luchando para que algun dia cambie mi vida
a mejor y cumplir mi sueno: lograr traer a mi hija para que ella
termine sus estudios y sea una mujer de bien.
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Hace muchos anos que conoci a un hombre que para mi era el
hombre perfecto. Pero hoy veo que lo que veia entonces no era
tan perfecto.

Al principio de los afios éramos amigos y luego tuvimos una relacion
que duré hasta 2019.

Creo que el dano ha sido mas psicoldgico porque una se conoce a
si misma y lo que ha pasado, pero bueno, la vida sigue. Nunca he
denunciado porque no me veo capaz de poner contra la pared a
una persona que también me ha ayudado (porque es la verdad).
Cuando nos fuimos a vivir juntos, le trataba como a un hijo, amigo
y companero hasta que nos hicimos pareja de hecho. Ahi empezo
mi verdadera mala jugada, porque este sefior que decia que me
queria y me apreciaba tanto, me traicion6. Lo malo para mi no fue
la traicion sino el engaio y haber mezclado a lo mas precioso de
mi vida: mi hijo.

La convivencia era normal hasta que un dia empecé a notar que
algo raro estaba pasando.

Empezaron los insultos, la presion sobre mi, y de repente, me di
cuenta de que me estaba haciendo mucho dafo.

Son muchos relatos. Esta es mi historia, bueno un poquito de la
verdad...
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Una vez con mi pareja, estaba dandole el pecho a mi hijo y llegd
él; y como preguntaba algunas cosas y yo no le contestaba, empezo
a golpearme delante del nifo, y con él en brazos para protegerle,
me dio a mi en la nariz y me rompié el tabique. Luego empezo a
darme patadas por todas partes. No sé como consegui salir de alli,
corriendo con el nino en los brazos y gritando, pidiendo auxilio.
Ahi fue cuando un vecino llamo a la policia y me llevaron al hospital
y él se fugo.
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Con mi pareja en una ocasion que no queria tener sexo con él y
me califico de lesbiana.

Finalmente, una vez que la lluvia ocultaba el ruido que hacian mis
gritos, abuso de mi.

Esta situacion no pude contarla a nadie porque el lugar que
habitabamos era muy cercano a él y poco poblado, lo cual me
impidio contarlo. Ademas, nunca harian nada a mi favory terminaria
siendo la victima él y no yo.

Otra limitacion era que mi madre era la Unica que vivia en mi casa
y por miedo a que algo le sucediera me callé.



Las palabras de amenaza no se pueden contar.
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La agresion que recibi también hace unos afos por parte de mi
ex. Por poner fin a nuestra relacion se puso violento conmigo.
Hasta me amenazaba con pegarme y muchas cosas mas privadas
que no quiero ni decir aqui. Chantaje. Pero al final esa etapa paso
y hoy estoy sola y feliz sin pareja, sin mas agresiones, amenazas
ni chantajes.



He vivido insultos de un amigo que estaba enamorado de mi.
Entonces empezo la pesadilla: me llamaba a cada segundo. Luego
me mandaba mensajes y me amenazaba con pegarme por la calle
si me encontraba.

Al principio de la relacion de pareja todo iba genial. Pero después
se convirtié en un infierno; aguantas la situacion hasta que llega
un momento en que no puedes mas.

Estuvo un tiempo en su pais y, cuando volvié a Espana, decidi
divorciarme. Ahi es cuando me senti diferente, cambié, y él vio
que yo iba en serio y llegamos a un acuerdo de separacion.
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de ser trabajadora sexual.

por el hecho
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Sucedi() en Francia. Estuve con un cliente, estuvimos juntos y
después me puso un cuchillo en el cuello y me reclamé el dinero
pagado por el servicio prestado.

Otro cliente en Espaiia me estaba robando y yo asustada no sabia
qué hacer, y mis companeras fueron las que me auxiliaron, porque
yo soy muy cobarde.

En la calle los hombres me tratan mal y me insultan por el hecho

de ser trabajadora sexual.



Conoci a un hombre en el sitio donde trabajo. Me dijo: “De no ser
puta me casaria contigo”.
Yo me puse a llorar.
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Y me senti fea, vieja,
humillada e insultada y peor que una mierda.
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Empezaré por intentar trasladar en algunas lineas una de tantas
cosas malas que me han pasado en el transcurso de todo un tiempo
que llevo ejerciendo mi oficio en la calle Cortes del barrio de San
Francisco de Bilbao, Vizcaya.

Soy una chica de origen brasileno que me he visto obligada, en cierta



forma, a dedicarme a la prostitucion por falta de una oportunidad
en la vida en el tiempo que llevo en este pais. Intentando siempre
buscarme la vida para sacar a mi familia adelante, muchas veces
me veo en situaciones que no son nada de buen gusto pero para
conseguir dinero me veo obligada, muchas veces, a agachar la
cabeza, olvidandome de la dignidad de una misma.

Podria contarte sobre muchos que me han humillado por unas
migajas, tanto clientes que se creen mas que una, como por duefos
de locales que solo te ven como una moneda de cambio.

Cierta vez, sucedio en el local donde trabajaba, que me senti como
una basura, como un cero a la izquierda, a punto de salirme de
alli entre sollozos, apretandome el pecho y muchas lagrimas en los
ojos por una humillacion sufrida por parte del duefio del local.

Confieso que soy una chica simpatica y carismatica que siempre
intento dar lo mejor de mi para hacer que los clientes se sientan
bien y asi poder sacar unos centavos de mas.

Pero resulta que los duenos de los locales siempre tienen sus
preferidas. Y un dia, llegd un cliente super elegante, de buena
apariencia, y todas las chicas del local se acercaron, pero él venia
con indicacion de un amigo mio a buscarme y yo no lo sabia.

Este cliente no queria estar con ninguna otra y le dijo al duefio que
venia por mi. Pero el dueiio no me dijo nada porque, en su opinion,
yo era muy poca cosa. Mientras el dueno buscaba alguna chica
joven y guapa, el cliente se acercé a algunas, entre ellas estaba
yo, y sin saber quien era yo, le gusté.

Pero cuando aparecié el duefo, me apartaron del cliente casi
a la fuerza porque querian a otra. Y me senti fea, vieja,
humillada e insultada y peor que una mierda.

Por fortuna, el cliente no quiso a otra y salié a buscarme a la calle.
Se gasto conmigo..., en fin lo que es para uno, es para uno.

Continuara...
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He recibido humillaciones por parte de jefes y también de
companferas por envidias.
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“Puta negra vete a tu pais”.
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Pues la agresion o primera agresion que recuerdo haber recibido
aqui es: “Puta negra vete a tu pais”. Eso en muchos barrios
que he vivido, los vecinos.

En la calle también, eso dia a dia o todos los dias.

Otra agresion fue con un cliente que se puso violento conmigo
por rechazar el consumo de cocaina durante el servicio en la
habitacion y también por decirle que nunca hago sexo anal.

En esas dos ocasiones fue violento conmigo y quiso agredirme,
pero gracias a Dios no fue asi.

Donde ahora trabajo recibo amenazas de racismo. En el local,
o mejor dicho en el club donde estoy, la dueiia de ahi hace cosas
de racismo, a pesar de que ella también es extranjera como yo.
Pero como ella es blanca, me ha tratado siempre con racismo. Mi
prima y yo tuvimos discusiones con otra compafnera, pero como
esta companera era blanca de raza, rusa, la duena nos echo del
club a mi prima y a mi y se quedd con la rusa. Y yo pienso que lo
hizo por tema de raza.
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Estaba saliendo del metro y me crucé con una sefiora mayor que

dijo: “Ay qué asco que todo el sitio esta lleno de extranjeros, y
encima negras”.

Me monté en un autobls y me senté al lado de una mujer. Ella se
levanto, limpid su brazo y dijo: “Mierda de negra, me ha tocado.
;Por qué me tocd?”. Me lo hizo por ser negra. Yo le dije: “Racista.
En mi pais hay extranjeras”.

Un sefor vino al trabajo y dijo: “Madre mia, aqui no hay mas que
negras. Ni una mujer blanca”. Y que a él le gustaban las blancas.
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Entré un cliente conmigo a la habitacion. Me prometi6 que se iba
a portar bien y luego se port6 fatal durante el servicio. Yo tenia
mucho miedo y un presentimiento de que este hombre me lo iba a
hacer pasar muy mal.

Al final vino el dueno del local y lo echo.
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Facilentrar, dificil salir. ;Por qué?
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Es cruel ver que esto jamas tendra fin. Muy pocas quieren meterse
en lios con los mas fuertes. Al final, el mas fuerte es quien siempre
acaba ganando, por eso tenemos que ser muy buenas estrategas.
Muchas de nosotras salimos porque tenemos la esperanza de
encontrar el apoyo de buenas asociaciones.

No se trata de decir que hay que acabar con la prostitucion porque
yo creo que nunca acabara, eso lo sabemos todas, pero si creo
que muchas mujeres que ejercemos la prostitucion creemos en el
derecho al trabajo. Yo creo que si somos capaces de alcanzar esto,
de luchar porque nuestros derechos sean reconocidos en el sector
laboral y, a la vez, creo que es dificil que todas las partes estén
de acuerdo porque muchas mujeres no quieren tener un papel
oficial en esto. Muchas de nosotras tenemos hijos, familiares y no
queremos que se vean afectados en sus vidas.

Las mujeres que viven esta vida, muchas son mujeres vulnerables
que buscan una salida para sacar adelante a sus familiares y
estamos expuestas a muchas cosas. Las palabras agresivas de la
sociedad, las agresiones fisicas y verbales. No digo que no haya
personas buenas, pero la mayoria de las veces no.

Es un mundo lleno de fantasias y con el tiempo te das cuenta de
que entraste en un laberinto donde hay muchos conflictos y donde
lo que vale realmente es la pasta. No tienes amigos y tienes que
andar siempre con mucho cuidado en tu vida tanto con los hombres
como con las mujeres, etc.



Yo creo que para acabar con toda la violencia y el engano tenemos
que plantarnos todas, pero...

Hablo por todas las que no quieren hablar de la rabia que llevan
dentro muchas mujeres traumatizadas por este oficio tan rechazado
por la sociedad. A pesar de haber existido desde hace muchos
anos, nunca deja de ser un lugar sin reconocimiento y sin derechos
humanos.

Trabajos de mujeres como yo que solo intentamos tener un medio
de vida y de supervivencia.

Yo soy la prueba viva de muchas cosas que he visto y he vivido.
Muchas hablan de esto, pero las que estan saben lo que
verdaderamente ocurre.

Muchas no saben que en los locales de trabajo obligan a una mujer,
elegida por ellos, a acostarse con un hombre.

Si yo hubiera sabido el trauma y el dano que este oficio hace en
nuestra vida, nunca hubiera entrado, no hubiera vendido mi cuerpo
porque al final acaba convirtiéndose en un verdadero vicio.

Facil entrar, dificil salir. ;Por qué? Porque somos extranjeras,
poca formacion, el sector del trabajo siempre va a optar por el
mejor.

Muchas de nosotras sentimos vergienza de nosotras mismas. Me
planteo y me pregunto donde he llegado, por qué he entrado en
un mundo infernal, por qué destrui mi estado emocional, por qué
esto me afecta; piensas que no te afecta pero si.
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(Apéndice)
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ESTRATEGIAS DE AUTODEFENSA
FEMINISTA DE LAS MUJERES EN EL

EJERCICIO DE LA PROSTITUCION




En el desarrollo de las sesiones con las mujeres, tras
compartir e identificar las distintas agresiones que sufren
en el contexto de la prostitucién, se planted a cada uno de
los grupos revisar qué medidas de autodefensa tenemos
ya incorporadas en nuestra cotidianeidad, y cuéles hemos
ido interiorizando como una forma de supervivencia.

Paralelamente se trataba de reconocer las experiencias y
saberes individuales de las mujeres en cuanto a su propia
defensa y por otro, reconocer al grupo, a las companeras,
como fuente de conocimiento colectivo, de apoyo y
proteccién en casos de agresiones, resaltando el cuidado
existente entre las mujeres, conviviendo también con
elementos de competitividad y de distancia entre ellas.

De esta experiencia de contrastes y aprendizajes, surge
esta compilacion practica de herramientas, recursos e
intuiciones propias, destinada a ser difundida y utilizada,
si se desea, al margen del libro o a mantenerla unida a él.
Porque de la puesta en comun podria nacer la conciencia
de grupo.
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il Pactar el pago del servicio por adelantado.

7l Establecer los propios limites en las practicas sexuales.

&) Usar preservativo.

M Intentar no consumir drogas en el ejercicio de la actividad.

B Confiar en la intuicién ante una situaciéon de riesgo, y si se decide
prestar el servicio, tomar algunas medidas como:

« Avisar a la persona encargada y a las compafieras.

* Dejar la puerta sin cierre.

- Estar cerca de puertas, ventanas, mobiliario y objetos para la defensa.

+ Guardar las pertenencias del cliente en una taquilla bajo llave por si tiene
armas.

+ Llevar perfume o spray y/o cosas que pesen en el bolso.

- Emplear técnicas de negociacion: seguirle la corriente, tranquilizarle,
pedirle directamente que se vaya, etc.

« Llamar por teléfono o simularlo.

+ Hacer ruido, gritar, golpear los muebles, tirar objetos, etc.

+ Pedir ayuda a las personas de la calle, del piso o club.

- Conocer técnicas de autodefensa para evitar y/o confrontar agresiones.

& Antes de hacer una salida con un cliente, valorar y establecer unas
condiciones como:

» Tomar fotos de la matricula del coche y del cliente.

« Llevar el mévil cargado y con saldo.

« Pactar la hora de salida.

« Concretar el destino, mandar la ubicacion al club y/o companeras.
« Prestar el servicio en un hotel en vez de en la casa del cliente.
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No entregar la documentacion a nadie.

] Descansar por periodos en la actividad para cuidar la salud a nivel
psicologico vy fisico. Ejercer por tiempo prolongado, puede deteriorar la salud
y crear riesgos para las mujeres.

Bl Separar las relaciones sexuales dentro de la actividad de otras relaciones,
como forma de autocuidados de la vida personal respecto a la laboral.

il Fomentar la figura de la acogedora para las mujeres que se inician: punto
de apoyo, informacién y proteccion.

R Crear normas colectivas sobre derechos, prevencion de riesgos y actuacion
ante agresiones.

Organizar grupos de whatsapp de difusién de informacion, clientes
violentos, etc.

Conocer los derechos y recursos locales y estatales para las mujeres.
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Este libro se termind de imprimir en Bilbao
el 15 de julio de 2020.









Desde Askabide, observamos que las mujeres cuando cuentan sus vivencias
en el ejercicio de la prostitucion no siempre describen situaciones de
violencia por parte de los clientes.

Pero lo cierto es que, cuando las han sufrido, susituacion de desproteccion,
el peso del estigma y la respuesta social e institucional: que las damos
hace que no denuncien:y queden totalmente silenciadas.

A su vez, desde huestra experiencia y acompanamiento,:vemos que las
mujeres que dentro; del contexto de prostitucion:sufren algun tipo:de
violencia, actan en muchas ocasiones ante las mismas:con sus propios
recursos y estrategias, estando muy alejadas de esa categoria de victima
y de vulnerabilidad permanente, sin dejar de remarcar: la necesidad de
ofrecer atencion y apoyo.en la:medida que ellas lo deseen.

“Las ‘mujeres ‘que -han: - participado -han: ido' ellas “mismas
colocando cudles son los factores y.ejes que atraviesan el fenémeno de la
prostitucion, cudles son sus vivencias, dificultades y experiencias vitales,
no solo-en cuanto a las agresiones por distintas violencias sino-en cuanto
a su ‘salud fisica y-emocional, y-también en: cuanto:a sus fortalezas 'y
potencialidades”.
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