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Graduado o Graduada en Psicologia por la Universidad Pontificia Comillas [GPS 25]

Grado en Psicologia [Segundo Curso]

Reglada Grado Europeo

Semestral

6,0 ECTS

Obligatoria (Grado)

Departamento de Psicologia

JUAN PEDRO NUNEZ PARTIDO

Ver horarios oficiales del curso.

L-V de 9-14h necesaria cita previa por e-mail.

Introduccion, dentro del marco de la psicologia cognitiva, o del procesamiento de informacion, a las

investigaciones, los modelos tedricos fundamentales y los debates relativos al estudio y comprension

de la memoria y las emociones.

Nombre Juan Pedro Nufez Partido

Departamento / Area Departamento de Psicologia

Despacho Cantoblanco [D-403]

Correo electrénico jnunez@comillas.edu

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

La asignatura se enmarca dentro de la formacion basica que todo psicdlogo debe conocer y comprender en profundidad del
funcionamiento de la mente y cada uno de los procesos psicoldgicos que la conforman. De ello depende que tenga una capacidad critica
fundamentada a la hora de integrar y juzgar la pertinencia de los distintos modelos tedricos de intervencidn y aplicaciones practicas que
de los mismos se derivan y que ir4 adquiriendo a lo largo de su formacién, tanto de grado como de posgrado, y a lo largo de toda su vida
profesional.

La memoria y las emociones son dos de los pilares basicos que interactian con el resto de procesos psicoldgicos, afectando directamente
a nuestro rendimiento intelectual y nuestra capacidad de juicio y toma de decisiones, pero que también conforman en gran medida

nuestra personalidad, nuestra identidad y nuestras relaciones personales.



https://files.griddo.comillas.edu/kp5.pdf
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Prerrequisitos

Ninguno

Conocimientos o contenidos

CONO02 Conocer las leyes basicas de los distintos procesos psicoldgicos

CPT16 Razonamiento critico y autocritico

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

MEMORIA

1. Introduccion histérica y problemas relativos al estudio de la memoria
2. Modelos cognitivos de memoria (multialmacén)

2.1. Memoria sensorial

2.2. Memoria a corto plazo y Memoria de trabajo u operativa

2.3. Memoria a largo plazo

2.4. Flujo de informacion entre almacenes

3. Sistemas de memoria

3.1. Procesamiento controlado vs automatico (memoria y consciencia)
3.2. Codificacién, Retencién-Organizacién-Consolidacién y Recuperacion (reconocimiento, recuerdo)
3.3. Memoria explicita e implicita (Aprendizaje implicito)

3.4. Alteraciones y Fendmenos curiosos

4. Olvido y sus tipos

5. Aplicaciones

EMOCION y MOTIVACION

1. Psicologia de la Emocién

1.1. Introduccion al estudio de la Emocion

1.2. El proceso emocional y sus componentes

1.3. Clasificacién de las Emociones

1.4. Emociones y otros procesos cognitivos

1.5. Aspectos relativos a cada emocion

1.6. Aplicaciones

2. Psicologia de la Motivacion

2.1. Introduccion al estudio de la Motivacién (teorias y concepto)

2.2. Tipos de Motivacién

2.3. Factores que influyen en la motivacién.

2.4. Temas aplicados (educacién, empresa, deporte...)

2.5. Aplicaciones
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METODOLOGIA DOCENTE

Las clases magistrales impartidas por el profesor se complementaran con las lecturas obligatorias a cargo de los alumnos y de un trabajo

en grupo pequefo que deberan exponer en el aula.

Metodologia Presencial: Actividades

Explicacion de los aspectos fundamentales de cada tema por parte del profesor y trabajo con los problemas y
casos practicos relativos tanto a lo visto en clase como a las lecturas obligatorias. CONO02, CPT16

Metodologia No presencial: Actividades

Los alumnos tendran que leer y estudiar a fondo las lecturas o videos que se indiquen en cada caso, asi como
preparar para su presentacion en clase un trabajo en grupo pequefio de los temas aplicados.
El uso de la IA esta permitido en ambos casos siempre que se haga con la responsabilidad ética que exige la CONO02, CPT16

normativa de la Universidad.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

AF1. Lecciones magistrales AF3. Trabajos individuales

50.00 10.00

HORAS NO PRESENCIALE

|

AF5. Estudio personal y documentacion AF4. Trabajos grupales

80.00 10.00

CREDITOS ECTS: 6,0 (150,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido
expresamente en la descripcién del trabajo, sera considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la

Universidad.
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Conocer, comprender, relacionar, explicar, razonar y
argumentar con rigor y de forma inequivoca
cualquier cuestion relacionada con el temario, segin

Examen escrito de preguntas abiertas. los contenidos del programa. 80 %
(o]
Se descontara 1 punto por cada falta de ortografia.
Presentar y explicar adecuadamente y con rigor el
Presentacion oral en clase de un tema relacionado tema correspondiente y responder de forma
con el temario. inequivoca a las preguntas que se hagan durante la 20 %

presentacion.

Calificaciones

La inasistencia comprobada e injustificada a mas de un tercio de las horas lectivas impartidas en cada asignatura, contabilizadas en el
periodo comprendido desde el primer dia de clase hasta quince dias antes del inicio del periodo de examenes, puede tener como
consecuencia la imposibilidad de presentarse a examen en la convocatoria ordinaria del mismo curso académico (articulo 93.1 del
Reglamento General). En el supuesto de que se aplicara esta consecuencia, la pérdida de convocatoria se podra extender a la convocatoria

extraordinaria.

En el caso de que un alumno tenga asignaturas pendientes de cursos previos, y que el suspenso no esté motivado por la pérdida de
escolaridad, se considerara que ésta ha sido cubierta. Si la superacion de la asignatura requiere la realizacion de actividades presenciales

de evaluacion, el profesor propondra a los alumnos procedimientos de evaluacién alternativos.

A los alumnos de intercambio, Erasmus o similares, a los que no se les convalide esta asignatura o parte de esta asignatura cursada en las

Universidades extranjeras, las profesoras les facilitaran un sistema de evaluacién adaptado a su dispensa de escolaridad.

Es responsabilidad del alumno estar informado del sistema de evaluacién de la asignatura.

El incurrir en una falta académica grave, como es el plagio de materiales previamente publicados o el copiar en su examen u otra actividad
evaluada, o no respetar las normas de convivencia basicas puede llevar a la apertura de un expediente sancionador y la pérdida de dos

convocatorias.

NOTA FINAL = (Nota del examen - puntos por faltas de ortografia) x 0,8 + (Nota del trabajo en grupo) x 0.2

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

Aguado, L. (2005). Emocion, afecto y motivacién. Alianza Editorial.
Baddeley, A., Eysenck, M. y Anderson, M. (2010). Memoria. Alianza Editorial.
Fernandez-Abascal, E., Garcia, B., Jiménez, M.P., Martin, M.D. y Dominguez, F.J. (2011). Psicologia de la Emocion. Ed. Ramoén Areces. UNED.

Bibliografia Complementaria

Damasio, A. (1996). El error de Descartes. Ed.: Critica (Grijalbo)

Diges, M. (1997). Los falsos recuerdos. Sugestion y memoria. Barcelona: Paidds.
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Ledoux, J. (1999). El cerebro emocional. Ed. Planeta.

Marina, J. A. (1996). El laberinto sentimental. Ed. Anagrama.

Ruiz-Vargas, J.M. (2010). Manual de Psicologia de la Memoria. Madrid: Editorial Sintesis

Sanchez Cébaco, A. y Beato Gutiérrez, M.S. (2001): Psicologia de la Memoria. Ambitos aplicados. Madrid: Alianza Editorial.

Schacter, D.L. (2003). Los siete pecados de la memoria. Barcelona: Ariel.
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