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DOSSIER: Identidad, desarrollo e historia

La multipertenencia
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como superacion de las identidades nacionales
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Jesus Labrador Fernandez

CRISIS Y RETOS

Los movimientos migratorios actuales estan generando una serie de retos
y crisis de proporciones historicas. Las naciones, los estados, tanto los emi-
sores como los receptores estan cambiando de una forma radical delante de
nuestros ojos, somos testigos de esos cambios, pero por su continuidad y
cotidianeidad nos pasan desapercibidos como el lento movimiento de unas
agujas de un reloj, que cuando nos queremos dar cuenta, su posicion es otra
y otra es la hora.

Los movimientos migratorios actuales se producen en un mundo globali-
zado y esta circunstancia hace que esos flujos tengan unas caracteristicas
hasta ahora inéditas el la historia de la humanidad que es lo mismo que decir
en la historia de los movimientos migratorios.

Hoy las migraciones poseen un tempo acelerado. Las posibilidades técni-
cas de intercambio de informacién y de personas hacen que el traslado de
estas sea mucho mas rapido y sencillo. Las posibilidades de desplazarse y de
atravesar fronteras en esos desplazamientos se han incrementado. En el corto
espacio de unas horas, un individuo o un grupo puede cambiar de latitud,
cultura, idioma o religién, esta sencillez hace que la posibilidad este mucho
mas universalmente representada en las mentes de las personas, sobre todo
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en aquellas que viven en un entorno insatisfactorio o que no responde a sus
expectativas.

Otra de las caracteristicas de las migraciones actuales es la gran diversi-
dad de los flujos.

Diversidad de culturas, idiomas, naciones y lenguas implicadas. El name-
ro de naciones implicadas en flujos migratorios se ha ido incrementando a lo
largo de los tltimos afios y estamos seguros que todavia seguiran creciendo.
Pero no sélo nos debemos referir a esta diversidad, hoy en dia podemos ver
inmigrantes varones solos, mujeres solas, migraciones familiares, menores
no acompafiados, refugiados, inmigrantes temporales, permanentes, trabaja-
dores sin cualificacién, o muy cualificados... y un largo etcétera de posibili-
dades que junto a la otra diversidad y el tempo acelerado del que nos hacia-
mos eco antes nos hacen caer en la cuenta de la colosal complejidad y el
tremendo reto de adaptacién que nos supone a nosotros como ciudadanos de
este mundo.

La globalizacion econdémica ha hecho que ahora esté escribiendo sobre un
aparato en el que han estado trabajando manos y mentes de muchos y diver-
sos paises, es decir, es el resultado transnacional de una empresa multinacio-
nal, y la prueba evidente de que las fronteras son cada vez mas permeables y
menos nitidas. Los flujos migratorios son otra evidencia del mismo fenéme-
no, las fronteras y los estado nacién que son delimitadas por ellas estan di-
luyéndose, los limites empiezan a no estar claros, en el norte encontramos
cada vez mds sur, y en Dinamarca cada vez mas Gambia.

El espejismo de un mundo estable y sélido al que nos podemos acercar
con un conjunto de certezas muy tranquilizadoras hace tiempo que se ha
roto, y los flujos migratorios actuales son una dura y continua constatacién
de esa nueva realidad que algunos sociélogos han llamado sociedades liqui-
das.

A un nivel mas intrapersonal también podemos observar que el esfuerzo
que debemos hacer es cada vez mayor para integrar tanta diversidad y com-
plejidad. Nuestra idea sobre nosotros mismos estd cambiando, y en un pais
como el nuestro esto estd teniendo lugar en muy pocos afios.

De ser un pais y unos ciudadanos pobres a constatar nuestra riqueza y
nuestra opulencia porque otros vienen a hacer el trabajo que no queremos.
De ser emigrantes a ser empleadores, de ser fuente de anécdotas y perpleji-
dades culturales (spain is diferent!), a ser normativos y competitivos ;Quien
nos ha visto y quien nos ve! Estas y muchas otras transformaciones, adapta-
ciones y crisis son las que poco a poco debemos ir realizando y organizando
en nuestra forma de entendernos.

El verdadero reto, la verdadera crisis es la que los ciudadanos espafioles
debemos afrontar pues nuestro pafs, nuestra nacion y nuestra cultura estan
siendo transformadas de forma radical por un sin numero de interacciones
sociales muy diversas y nuevas. Esta es nuestra crisis, que como todas, tiene
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muchos peligros, conflicto, dolor y sufrimiento, estaran presentes en este
proceso. Pero también supone una colosal oportunidad de integrarnos, enri-
(UECErnos y crecer como personas, Como grupo y como nacion, y mucho nos
tememos que cualquier ofra alternativa de las que se planteen, estaran sus-
tentadas en la perversa logica de ganadores v perdedores.

L.AS BASES DEL DESARROLLO DE LA IDENTIDAD

La familia y las figuras de apego son los primeros agentes de medicion
para la construccidn de la identidad. Esta transcendente consiruccion se va a
ir realizando por medio del lenguaje en la interaccion humana. A esos prime-
ros agentes les debemos nuestra identidad como humanos, como varones o
mujeres y como miembros de una determinada estirpe.

Estas tres pertenencias: especie, sexo-género y familia, son las mas bési-
cas y fundantes de lo que luego sera un individuo, también son tres perte-
nencias muy flexibles o, por decirlo de otra manera, son muchas las posibili-
dades de realizacion concreta en las personas y en sus practicas. Son también
el méas primario ejemplo de eso que hoy vamos a llamar multipertenencia.
Cada uno de nosotros pertenecemos a esos tres grupos y cada uno de noso-
tros lo hace de una forma particular e idiosincrasica

Los individuos de nuestra especie in-corporamos esas tres identidades
fundamentales de una manera casi automatica, inconsciente y con bastante
rapidez, sobre todo si nos referimos a los elementos mds basicos y funda-
mentales. Y es ahi, en esos primeros meses de vida, cuando comienza la
logica de la inclusién y de la exclusion.

El primero de los grupos de referencia es esencialmente inclusivo, todos
somos seres humanos aunque sobran ejemplos en la historia y en el presente
de seres humanos que por una u otra circunstancia no han gozado ni gozan
de los derechos y deberes de pertenecer a la humanidad.

Sin embargo es en los otros dos grupos de pertenencia donde la ldgica de
la inclusién y de la exclusién opera de forma mds evidente. Veamos con un
poco mas de detenimiento esta caracteristica un tanto paraddjica de la identi-
dad que a la vez incluye y excluye.

Cuando nos acercamos a los significados del término identidad el primero
que aparece es “calidad de lo idéntico”. Se nos remite a la idea de igualdad.
Un sujeto o grupo es idéntico a otro o puede identificarse con ¢l cuando am-
bos comparten cualidades mas o menos esenciales que son intercambiables
en uno o mas aspectos. De esta forma se establecen relaciones de igualdad y
similitud entre los objetos que nos sirven para contextualizarlos dentro del
entorno en el que se encuentran.

Toda igualdad nos introduce necesariamente en el concepto de Ia diferen-
cia. Si se establece una relacion de similitud es porque existe también la de
diferencia. Cuando se produce una relacién de identidad, al mismo tiempo se
genera una separacion o diferenciacién de todo aquello a lo que no es posible
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identificarse. Por tanto, la identidad separa, diferencia los objetos que son
iguales de los que no fo son: los varones de las mujeres, los Fernandez de los
Arsuaga o los Worchel.

Los aspectos que consiguen que podamos distinguir a unos miembros de
un grupo de los miembros del otro son esenciales. Son las marcas que todos
buscamos en la interaccion social, para ordenarla y darla un significado.

La relacion que se establece entre los sujetos es de diferenciacion sobre
todo cuando la interaecion se establece con el otro. En esos casos la forma
de su cuerpo, su acento o su idioma son algunas de esas marcas que sirven
para calificar la interaccion.

También es una relacion contextualizadora que sirve para ordenar y clasi-
ficar a los otros dentro de su entorno ahora por medio de relaciones diferen-
ciadoras.

Igualdad y diferencia son conceptos que estan intima y logicamente rela-
cionados: lo que hace que un individuo sea similar a otros, le distingue de los
que no son esos; por lo tanto una de las caracteristicas que tenemos en
comun con el grupo de iguales es lo que nos diferencia de los demas grupos.
Asi pues, cuando se habla de la identidad de un sujeto o de un grupo se
hacen presentes estas relaciones de igualdad y diferencia.

Similitud y diferencia son las dindmicas principales de la identidad y la
identificacién (verbo y sustantivo que comparten la polisemia que nos con-
cierne). Segin Jenkins (1996), son el corazén de la vida social. Cuando un
individuo o colectivo se identifica o es identificado tiene lugar una accién
inicial de establecer relaciones sistematicas de similitud o diferencia entre
individuos, entre colectivos o entre individuos y colectivos.

Es totalmente imposible imaginarse la vida social sin tener algin cono-
cimiento de quiénes son los otros y quiénes somos nosotros. Este conoci-
miento se hace sobre la base del establecimiento de relaciones de similitud y
diferencia. Parafraseando a Jenkins: identidad social es nuestra comprension
de quiénes somos y quiénes son los otros y, reciprocamente, es la compren-
sién de los otros de ellos mismos y de los otros, entre los cuales estamos
in¢luidos.

Desde la perspectiva del desarrollo infantil y teniendo en cuenta las capa-
cidades cognitivas del nifio son imprescindibles unos limites claros entre los
grupos asi como unos criterios muy sencillos y evidentes de pertenencia o no
pertenencia.

En esas tres primeras pertenencias sefialadas, los nifios buscan fronteras
claras e impermeables que les ayuden a diferenciar, discriminar o poner or-
den en el mundo en el que estin comenzando a vivir. Del mismo modo que
cuando aprendimos a escribir necesitdbamos papel pautado o cuadriculado
para poder acometer esa tarea con cierto €xito, también se necesitan en esos
primeros afos, fronteras lo mas claras e impermeables posibles que actiien
de cuadricula o rejilla para hacerse cargo de la realidad.
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Si bien durante los primeros afios es necesaria esa discriminacion percep-
tiva, también es cierto que en muchos casos los agentes de socializacion
exageran y perpetian esa justificacion de la logica de la exclusion. Y lo que
es peor, las diferencias son transformadas en desigualdades al establecer
disyunciones exclusivas. 3

Son muchos los expertos en educacion que han llamado la atencién sobre
el fendmeno de hacer de toda diferencia un juego de contrarios lo cual no
solo es un gran error légico, sino un tremendo caldo de cultivo para los en-
frentamientos y las justificaciones de las desigualdades.

Es decir que todos nosotros somos varones o mujeres ademas de muchas
otras cosas y que en esa disyuncién no debemos pensar que la mujer es lo
contrario al varon. No hay en la naturaleza nada mas parecido a lo uno que
lo otro.

El juego de identidades es siempre miultiple y lleno de complejidad, po-
demos aceptar que en un principio necesitemos simplificar esa multiperte-
nencia y esa complejidad pero no hay por qué seguir haciéndolo a partir de
los cinco o seis afos.

Adquirimos nuestra identidad construyéndonos como individuos que
confian en sus capacidades, que realizan tareas de forma auténoma y que
tienen iniciativas propias.

Confianza, autonomia e iniciativa son los tres pilares sobre los que se
sustenta nuestra identidad y, curiosamente segin la psicologia evolutiva, se
construyen en los cinco o seis primeros afios.

La confianza en los otros (figuras de apego) acaba revirtiendo en confian-
za en nosotros mismos, en nuestra autonomia para hacer las cosas y en nues-
tra voluntad para tener iniciativas propias. El ‘ser’ de la confianza en uno
mismo, el ‘hacer’ de nuestra autonomia y el ‘querer’ de nuestra iniciativa,
tres infinitivos esenciales para vivir como humanos.

La época de tozudez por la que todos los nifios pasan en la que dicen con-
tinuamente ;NO! y ;YO SOLO! no es mas que el primer sintoma de que ese
proceso estd en marcha. La identidad diferenciadora e individualizada ya
estd en camino y, por supuesto, estd organizandose en multiples pertenen-
cias.

Por otra parte cuando ese proceso estd definido desde la desconfianza,
desde la falta de autonomia y la falta de independencia, es cuando se va
haciendo mas y mas necesaria la pertenencia exclusiva y excluyente.

* En el diccionario de Ferrater Mora se distinguen dos tipos de disyunciones
l6gicas que ademas se corresponden a dos tipos de formulacion gramatical en nues-
tro idioma. “Una de las conectivas es ‘0’ simbolizada por ‘v’ llamada disyuncion
inclusiva; otra es ‘0...0" simbolizada por ‘¢’ llamada disyuncion exclusiva”.
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Este es un juego evidenciado por los autores clasicos de la psicologia so-
cial, en el que la pertenencia a un grupo se constituye como un valor critico
para la autoestima del sujeto.

Lo que no se ha podido depositar en el individuo, construido con malos
materiales, se deposita en identidades grupales, colectivas y nacionales.

Para que estas identidades den proteccion y sustenten al individuo es ne-
cesario que sean mejores que las de otros, el juego de la exclusion y el ata-
que al otro esta servide.

He descrito un juego mas bien psicolégico, pero existen situaciones so-
ciales en las que esta hipertrofia de las identidades grupales se generaliza.
Me refiero a las situaciones en que hay conflicto entre naciones o comunida-
des. Los sujetos que nacen en el seno de esos conflictos van a depositar en su
pertenencia grupal toda una serie de emociones que hacen del juego de la
inclusién y la exclusion el mas importante de su existencia.

En este juego perverso es necesario hacer de estas pertenencias algo puro,
limpido, inmaculado. Los valores del endogrupo deben ser nitidamente ex-
puestos y deben proporcionar una homogeneidad total a ese grupo.

Similitud y diferencia convertida en competicion y exclusién han sido el
corazon de la vida social sobre todo de la parte més oscura y sangrienta de
nuestra historia

En cambio lo que proponen figuras como Amin Maalouf (idea que hago
mia) es que las identidades son multiples, llenas de contaminaciones, impu-
rezas, fruto de un devenir histdrico tremendamente mezclado y mestizo. Asi,
Espafia es un pais en el que la tradicién principal es la catélica, pero eso no
nos debe impedir ver que existen también una dimensién judia, una dimen-
sion musulmana y asi mismo una dimensién anticlerical.

Cada una de estas dimensiones ha desempefiado y sigue desempefiando
un papel significativo en la vida del pais y en la percepcién profunda de la
identidad. .

El resultado de esta multipertenencia no debe ser medio argentino y me-
dio espafiol, o en su caso medio francés y medio libanés. No es un juego
aritmético de porcentajes en la sangre sino que es una unidad cudntica, se es
lo uno y lo otro.

LA CRISIS DE LOS ESTADOS-NACION
Y LA CRISIS DE LA CIUDADANIA NACIONAL

Las migraciones que estamos viviendo en estos ultimos afios son un
fendémeno estructural, universal y fuertemente acelerado. Castells y Miller
(1994) ya sefialan como primera caracteristica de las migraciones modernas
su caracter globalizado. Palabra esta que esta en boca de todos pero que en
este contexto hace referencia, en primer lugar, a que hay un nimero cada vez
mayor de paises implicados, y por otra parte a un cada vez mayor cuestio-
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namiento de las fronteras y de los estado nacion heredados de la modernidad
nacionalista del XIX.

Segtin la OIT el nimero paises implicados en procesos migratorios ya sea
como emisores 0 como receptores crecié en las ultimas décadas del sigo XX
mas de un 85% (Stalker, 2000). Esta circunstancia por si sola nos hace sos-
pechar que estamos ante un fendmeno cada vez mas diverso y no solo en
cuanto a lenguas, culturas y etnias implicadas, sino también en lo que se
refiere a que no estamos ante un tipo de flujo tinico ni preponderante, hay
refugiados, mano de obra barata, directivos, estudiantes, etc. etc.

Las posibilidades que proporcionan al ser humano contempordaneo los
medios de comunicacion y de informacién modernos acentlan esa globaliza-
cién, incrementan la diversidad, aceleran los flujos de una forma evidente y,
sobre todo, hacen posible en el imaginario de la gente la idea de migrar.

Al aumentar la complejidad las identidades grupales y nacionales pasan a
ser un elemento critico en la interaccidn social, esto hace que en muchos
casos aumente la inseguridad y los miedos personales haciendo que las per-
sonas se defiendan refugidndose en la templada atmésfera de la homogenei-
dad y la pureza de los valores tradicionales.

Por otra parte estas condiciones de la migracion actual, en las que los flu-
jos implicados son cada vez mas diversos complejos y acelerados, estan
poniendo en entredicho el concepto mismo de estado-nacion.

Las fronteras entre los paises se comienzan a diluir, y esto se puede decir
al contemplar como en los mapas cognitivos de las personas inmigrantes
esas fronteras por muy impermeables que se pretendan construir se conciben
como un obstaculo que debe ser salvado. En muchos casos esa dificultad de
la frontera no hace mas que afirmar el atractivo del pais que delimita.

De la misma forma que las fronteras cuentan cada vez menos en los sis-
temas economicos dominados por flujos financieros internacionales y por
compafiias multinacionales, también los flujos de personas y las redes fami-
liares y de apoyo adquieren esta caracteristica de transnacionalidad.

Estamos ante un “proceso social en el cual los migrantes establecen cam-
pos sociales que cruzan fronteras geograficas, culturales y politicas.

Los inmigrantes se consideran transmigrantes cuando desarrollan y man-
tienen relaciones multiples (familiares, econdémicas, sociales, organizaciona-
les, religiosas y politicas) que pasan por encima de las fronteras.

Los fransmigrantes realizan acciones, toman decisiones y desarrollan
identidades dentro de redes que los conectan con dos o més sociedades si-
multdneamente” (Schiller, Basch y Blanc-Szanton, 1992: 1)

Los flujos migratorios modernos tienen, como casi todos a lo largo de la
historia, una clara vocacion de asentamiento permanente, aunque las perte-
nencias multiples y flexibles son ahora mucho mds sencillas. Las redes
transnacionales se crean y las familias se reagrupan con el fin de cerrar el
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proyecto migratorio, proceso este largo y que, por muchas de dificultades
que haya en el camino, se acaba produciendo en la mayor parte de los casos.

En esta situacién es comin observar en los paises receptores una doble
forma de segregacion en funcién de los criterios de integracién y de ciuda-
danfa. Asi nos encontramos en Espafia a ciudadanos integrados, ciudadanos
no integrados, no ciudadanos integrados y no ciudadanos no integrados. Esta
cutiosa estratificacion tiene el evidente peligro de que se vaya produciendo
una institucionalizacién de la exclusion de los inmigrantes.

La respuesta tradicional que se estd dando a la configuracién de la ciuda-
dania nacional es la de proporcionar una larga carrera al inmigrante en la que
se van salvando una serie de obstdculos: la frontera, el mercado laboral, la
vivienda, la cultura y, por tltimo, la identidad nacional. Sélo la superacion
de este obstaculo final asegura los derechos politicos.

En los estados modernos comienzan a asentarse cada vez mas ciudadanos
de otros paises con otras pertenencias que son al mismo tiempo mas flexibles
y sobre todo multiples. El caso de los inmigrantes es particularmente dificil
al tener que gestionar esa multiplicidad y esa flexibilidad cuando uno de los
componentes principales es el rechazo.

Esta es la logica excluyente de los estados-nacién que se estan enfrentan-
do ahora a un numero cada vez mayor de individuos que superan todos esos
obstaculos y que ante la naturalizacién, bien por decision propia, bien por
politicas muy restrictivas del derecho a la nacionalidad, no lo superan.

La presencia cada vez mayor de no ciudadanos asentados con residencia
permanente en nuestra nacidn, que contribuyen con su esfuerzo y sus im-
puestos al mantenimiento de la misma nacion que no les da todos los dere-
chos es cada vez mds numerosa y entrafia una paradoja insostenible. No es
extrafio que vuelva a la memoria de algunos expertos el viejo grito de la
independencia americana: no taxation without representation.

Tres alternativas politicas empiezan a vislumbrarse en el panorama teori-
co.que intentan hacerse cargo de esta situacion contradictoria.

Por un lado estaria ]a postura tradicional en la que se propone la naturali-
zacion de los inmigrantes mediante un proceso de asimilacién, dicho en otras
palabras: o se hacen como nosotros, o se que callen, o que se marchen. Lo
que si puede revisarse son las dificultades y los plazos para llegar a esa natu-
ralizacion asimiladora, pero la logica sigue siendo la misma: la radical sepa-
racidn entre nosotros y ellos.

Otras voces proponen la sustitucién de la nacionalidad por el empadro-
namiento y la residencia permanente como formula para adquirir plenos
derechos (Zapata-Barrero, 2000).

También surgen otras voces en las que se apela a referentes superiores
como es la declaracion universal de los derechos humanos en el que los prin-
cipios de igualdad y seguridad juridica transcienden la loterfa genética y
nacional (Colectivo loé, De Lucas, 2002).
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No me atrevo a decir cual serd el futuro de estas adscripciones nacionales
de tan enorme importancia para el desarrollo de la vida social. Lo mas pro-
bable es que sea una que ni se nos ha ocurrido. En cualquier caso otro mun-
do y otra ordenacion de ¢él, es no sélo necesaria sin imprescindible.
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Resumen

Los movimientos migratorios actuales se producen en un mundo globali-
zado, lo que hace que esos flujos tengan unas caracteristicas hasta ahora
in¢ditas en la historia de la humanidad. Estas condiciones estan poniendo en
entredicho ¢l concepto mismo de estado-nacion.

Las certidumbres desaparecen, las identidades son miltiples, llenas de
contaminaciones, impurezas, fruto de un devenir historico tremendamente
mezclado y mestizo.

Multi-pertenence as improvement of national’s identities

The present migratory movements take place in a globalised world and
have unknown characteristics in human history. These conditions are making
uncertain the concept of state-nation itself. Certainties disappear; identities
are multiple and full of impurities, outgrowth of an historical inheritance
ethnically mixed.

La pertenence multiple, utile pour dépasser des identités nationales

Les mouvements migrateurs actuels se produisent dans un monde globa-
lisé, ce qui fait que ces flux aient des caractéristiques jusqu'a présent incon-
nues dans I'histoire de 'humanité. Ces conditions mettent en question le con-
cept lui-méme de nation. Les certitudes disparaissent, les identités sont mul-
tiples, remplis de pollutions, d'impuretés, fruit d'un devenir historique énor-
mément mélangé et métis.

Palabras clave: Migracion. 1dentidad. Globalizacién.
Key words: Migration. Identity. Globalization.
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La psiquiatria en Argelia’

Farid Kacha?

En cuarenta afios, la psiquiatria argelina ya ha vivido grandes convulsio-
nes. Su evolucion ha atravesado cuatro periodos cuyo sucinto relato resulta
necesario para comprender la situacion actual.

Durante el periodo post-colonial (1962 a 1972), el pais se vacié de psi-
quiatras y enfermos europeos. Psiquiatras extranjeros habian tomado a su
cargo seis mil camas de psiquiatria y consultas externas. Entre ellos, jovenes
psiquiatras franceses llegaron dentro del programa de su servicio nacional y
cooperantes de paises del Este.

El segundo periodo, que se prolonga hasta los afios 1990, resulté fecundo
y permiti6 la puesta en marcha de:

-formacién de psiquiatras y psic6logos (la primera promocién de cinco
psiquiatras salié en Argelia en 1971).

-organizacion de sectores psiquidtricos con unidades de urgencia.

-generalizacion de atencion gratuita: hospitalizacion, consultas y trata-
miento enteramente a cargo del Estado y la seguridad social.

-promulgacion de la primera ley de salud mental

-puesta en marcha o construccién de cinco hospitales psiquiatricos de
doscientas cincuenta camas.

Este interés por la psiquiatria fue posible gracias a dos factores:

1. La actuacién del doctor Frantz Fanon, psiquiatra que después de traba-
jar en Blida tomé contacto con el GPRA en Tunez. Al haber vivido junto a
futuros responsables politicos, pudo sensibilizarles sobre los trastornos
psiquicos post-colonizacién y sobre la teoria de la doble alienacion de los
enfermos mentales colonizados.

' Presentado en las XX Jornadas Nacionales de Psiquiatria en Tunez (2007).
Traduccidn: Isabel Sanfeliu

? Jefe de servicio de la Clinica de readaptacion psicosocial Chéraga-Alger.
f.kacha@caramail.com



