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FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Nombre completo

Codigo

Titulo

Nivel

Cuatrimestre
Créditos

Caracter
Departamento / Area
Responsable

Horario

Horario de tutorias

Descriptor

Nombre
Departamento / Area
Despacho

Correo electrénico

Teléfono

Jovenes y pastoral del amor y la sexualidad

E000010608

Licentiatus in Theologia [TEO 2010]

Ing. Superior, Licenciado o Arquitecto

Semestral

4,0 ECTS

Seminario

Departamento de Teologia Moral y Praxis de la vida Cristiana

Francisco Javier de la Torre Diaz

Martes 11:40 a 13:30

Concertar cita

Introduccion teoldgica a las fuentes teolégico-morales de la sexualidad tanto en su perspectiva general
(Escritura, Tradicién, Magisterio, Ciencias, Experiencia humana) como en los distintos temas actuales de

la moral sexual.

Francisco Javier de la Torre Diaz

Departamento de Teologia Moral y Praxis de la vida Cristiana

Cantoblanco

jtorre@comillas.edu

2560

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

Orientar pastoralmente y moralmente las diversas situaciones afectivas y sexuales de los jévenes hoy

Prerrequisitos

Bachiller en Teologia

Competencias

GENERALES
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CGlo1 Capacidad de anélisis y sintesis
RA2 Capacidad de analisis, de sintesis y de extraer conclusiones coherentes
RA3 Comprender y estructurar adecuadamente los conocimientos que se adquieren
RA4 Capacidad de comprender la complejidad interdisciplinar y la dimension social de los problemas
RA5 Capacidad para la aplicacion practica de los conocimientos
CGl02 Capacidad de organizacion y planificacion
RA1 Capacidad de organizacion del tiempo de estudio y de preparacion de las clases
RA2 Capacidad de planificacion y elaboracién de trabajos y actividades a medio y largo plazo
CGlO03 Capacidad de comunicacion oral y escrita
RA1 Capacidad de redactar con correccion estilistica y gramatical
Capacidad de hacer presentaciones con publico, empleando adecuadamente tanto la expresién oral como
RAZ el uso de métodos participativos y herramientas TIC
RA3 Capacidad de comunicar ideas de forma estructurada e inteligible
Capacidad para ensanchar el conocimiento y el uso de los lenguajes teoldgico y sobre la experiencia de la
RA4 e
CGl0o4 Habilidad para la gestién de informacién
CGPO06 Capacidad critica. Juicio critico
Capacidad critica al analizar problemas teoldgicos, morales, biblicos, espirituales, para llegar a formarse
RAT un juicio critico personal
Capacidad de enjuiciar criticamente, desde un recto sentir con la Iglesia, la tarea evangelizadora de la
RAZ propia Iglesia local en las coordenadas histéricas
Capacidad de enjuiciar y ponderar los argumentos y los valores implicados en las posturas distintas ante
RA3 las cuestiones planteadas
CGP0O7 Desarrollo de habilidades interpersonales

RA1 Capacidad de escucha, empatia, acogida del otro, didlogo, respeto
RA2 Capacidad de motivacion propia y de motivacién y apoyo a otros
RA3 Capacidad para mantener las convicciones propias en un mundo pluralista y tolerante
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CGP08 Capacidad para valorar, discutir y revisar tanto el trabajo propio y personal como el de otros/as compafieros/as
RA3 Capacidad para formular observaciones criticas y opiniones contrarias con respeto
RA4 Capacidad y disponibilidad para ensanchar los propios horizontes teoldgicos y los propios lenguajes
sobre la experiencia de la fe
CGP10 Reconocimiento y valoracion positiva de la diversidad y la multiculturalidad
RA1 Capacidad de expresarse y relacionarse con respeto y fraternidad, tanto al transmitir el sentido de la
propia fe como al encontrarse y dialogar con otras confesiones, religiones y sistemas de valores
RA2 Capacidad de desarrollar una sensibilidad ecuménica, que se traduzca en interés por otras posturas,
capacidad de didlogo, y presencia de gestos ecuménicos en la propia actividad pastoral
RA3 Capacidad de comprender y de responder adecuadamente a fendmenos religiosos actuales, como los
nuevos ateismos o las nuevas formas de religiosidad
CGS11 Capacidad para desarrollar y mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos ya adquiridos
RA1 Capacidad y predisposicion para seguir, en el futuro, pensando la fe, e integrando la fe y la ciencia, el
conocimiento y la experiencia creyente
cas12 Capacidad de actualizar, mantener, cambiar y adaptar planteamientos iniciales, modificando posibles prejuicios
cognitivos,
RA1 Capacidad para fundamentar la razonabilidad de la postura catolica en didlogo con nuevas posturas
teoldgicas, con la experiencia humana y las ciencias
CGS13 Capacidad para trabajar de modo auténomo y para pensar de forma creativa desarrollando nuevas ideas y conceptos
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] Capacidad para integrar creativamente las aportaciones de la Sagrada Escritura, la Tradicion, la reflexion
RA
teoldgica y el Magisterio en el quehacer teoldgico
Capacidad para contextualizar, actualizar y traducir las aportaciones de la Sagrada Escritura, la Tradicion,
RA2
la reflexion teoldgica y el Magisterio a las diversas situaciones sociales y culturales
RA3 Capacidad de elaborar y fundamentar una postura cristiana coherente, y defenderla ante personas no
creyentes o no cristianas
RA4 Capacidad para comunicar la postura catélica adaptandose a los diversos contextos y distintos procesos
personales
Capacidad para aplicar en su ministerio pastoral los descubrimientos personales que van realizando con el
RA5 deseo de trasmitir la luz que da el logos de la fe, asumiendo responsablemente tareas de liderazgo
pastoral
Capacidad de animar el espiritu emprendedor y la creatividad para trasladar la teologia mediante
RA6
aplicaciones e iniciativas orientadas a una nueva evangelizacién
CGS15 Calidad y excelencia del propio trabajo
RA1 Cultivo del trabajo bien hecho, orientando sus proyectos a obtener resultados excelentes, tanto
formalmente como en su contenido

ESPECIFICAS

CE34 Conocimiento de los contenidos fundamentales de la materia

RA1 Conocimiento de las fuentes de la Teologia moral: Sagrada Escritura, Tradicion y Magisterio de la Iglesia

RA2 Conocimiento de la postura eclesial sobre los temas concretos y su evolucion

RA3 Conocimiento de las exigencias morales personales y sociales a la luz del mensaje cristiano

RA4 Conocimiento sistemético del desarrollo del juicio moral y su relacion con la educacién del sentido moral

RA5 Conocimiento adecuado de la historia y de las cuestiones fundamentales de la teologia moral

RA6 Conocimiento de la epistemologia del discurso teoldégico-moral en el estudio de las cuestiones morales

RA7 Conocimiento de las categorias fundamentales que conforman la moralidad humana

RAS Conocimiento de los textos biblicos mas relevantes en la historia de la moral y en la reflexion moral
contemporanea

RA9 Conocimiento y uso de la epistemologia del discurso teoldégico-moral en el estudio e investigacion de las
cuestiones morales
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CE35 Destreza para relacionar los distintos tratados morales entre si y con otras materias teoldgicas
RA1 Capacidad para detectar la mutua interaccién entre los distintos ambitos de la moral (Fundamental, de la
Persona, Social, etc.), asi como su relacién con el conjunto de la teologia sistematica
RA2 Capacidad para mostrar la relevancia de cada tratado de la moral para el conjunto de la vida cristiana
CE36 Capacidad para el didlogo interdisciplinar y cultural
RA1 Conocimiento basico de las ciencias humanas y sociales exigidas por el método interdisciplinar propio de
la Moral
Capacidad para mirar con espiritu critico la realidad contemporanea, las culturas distintas, y las
RA2 situaciones nuevas que se vayan presentando, y enjuiciarlas y valorarlas desde los criterios y orientaciones
que aportan la Moral y la Pastoral
RA3 Conocimiento de la interrelacion entre la cultura, la moral y la praxis de la vida cristiana
RA4 Capacidad para describir y valorar éticamente los rasgos de la cultura dominante, como la globalizacion
RA5 Capacidad para desarrollar un espiritu critico capaz de relativizar la propia cultura
RA6 Capacidad de respetar a quienes proceden de una cultura diferente y desarrollar actitudes de empatia
RA7 Capacidada de establecer un didlogo entre la fe y la cultura asi como entre las diferentes culturas
CE37 Dar razén de la dimensién cristiana de la moralidad humana

RA1 Conciencia critica de la relacién compleja e inseparable entre una creencia y su praxis
RA2 Conciencia de la conexién entre la creencia cristiana y su vivencia en la comunidad eclesial
RA3 Capacidad de fundamentar teolégicamente las propias convicciones morales
RA4 Capacidad para plantearse preguntas sobre la exigencia moral en distintas situaciones
"Capacidad y destreza para comunicar a otros las exigencias morales del mensaje cristiano, de manera
RA5 que les mueva a éstos a plantearse las situaciones sociales desde un discernimiento que tiene en cuenta
los criterios evangélicos"”
Capacidad para transmitir la importancia de la Moral y la Pastoral en la labor evangelizadora de los/as
RA6
cristianos/as
RA7 Capacidad para afrontar problemas actuales aplicando las ensefianzas de la moral
Capacidad para traducir en propuestas morales y pastorales concretas, en proyectos de desarrollo y
RA8

convivencia, la riqueza conceptual del Magisterio y de la Sagrada Escritura
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TEMAS

. Los jovenes y la educacién afectivo sexual

. Modelos educacién afectivo sexual. Principios y virtudes

. Claves para educar los afectos

. Fuentes de una teologia catdlica de la sexualidad: Biblia, Tradicion, Magisterio
. La homosexualidad.

. La transexualidad y el género

. La masturbacién

0 N O 1A W N =

. Las relaciones sexuales y las disfunciones sexuales.
9. Relaciones prematrimoniales y parejas de hecho

10. La anticoncepcion.

11. El matrimonio y la sexualidad. Amoris laetitia

12. Pornografia y cibersexualidad.

13. La mujer

14. La prostitucion

15. Los abusos sexuales

16. La castidad. El celibato

METODOLOGIA DOCENTE

Metodologia Presencial: Actividades

Clases tedricas con diversos casos practicos de la pastoral juvenil

Hacer un trabajo sobre un tema que preocupe al alumno de la pastoral en temas afectivo sexuales

Metodologia No presencial: Actividades

CGI03, CGI04, CGPO7,
CE36, CE37

CGIO1, CGI02, CGP10,
CGS13, CE34, CE35

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Lectura y analisis / comentario en clase de fuentes

Lecciones magistrales Clases précticas; anélisis de casos; planteamiento y . oo L
. B primarias (textos biblicos, del Magisterio, imagenes,
tedricas resolucion de problemas i
mapas, videos etc.)
25.00 3.00 2.00

HORAS NO PRESENCIALES
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Trabajo autbnomo y Lectura de fuentes primarias o secundarias fuera de
tutelado sobre contenidos clase (no presencial), incluyendo posibles apuntes Trabajo escrito individual / memoria escrita personal
préacticos del profesor
25.00 25.00 25.00

CREDITOS ECTS: 4,0 (105,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido

expresamente en la descripcion del trabajo, seré considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la

Universidad.
Actividades de evaluacion Criterios de evaluacién Peso
Trabajo sobre un tema concreto del temario Profundidad, coherencia, claridad, referencias 70
memoria sintesis de todo el curso en 3-4 folios sintesis, profundidad, originalidad, rigor 25
Participacion Relevante, profundidad, originalidad c

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

LIBROS DEL PROFESOR
Javier de la Torre, Educacion afectivo-sexual, Dykinson 2023.

Javier de la Torre y Belén Blanco, Luz en las aulas y en el hogar. Criterios cristianos para la educacion afectivo-sexual, PPC 2026 (publicacién

en octubre)

Javier de la Torre (ed.), Homosexualidad y cristianismo en el siglo XXI, Dykinson, 2022.

Javier de la Torre (ed.), Diversidad sexual y cristianismo en el siglo XXI, Dykinson 2024.

Javier de la Torre (ed.). Género y cristianismo en el siglo XXI, Dykinson 2026.

Javier de la Torre y Luis Pernas, Homosexualidad, experiencia religiosa y acompafamiento espiritual, CCS, Madrid 2024.
Javier de la Torre, Humanae vitae 14. Una relectura desde Amoris laetitia, Sal Terrae, 2018.

Javier de la Torre, Anticonceptivos y ética, San Pablo y Comillas, Madrid 2009.

Javier de la Torre y Regina Cérdenas, Disforia e incongruencia de género. Aspectos clinicos, éticos y sociales, Dykinson 2026.
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LIBROS DE TEXTO

-Alburquerque, E., Moral de la vida y de la sexualidad, CCS, Madrid, 2002.

-Caffarra, C, Etica general de la sexualidad, Eiunsa, Barcelona, 1995.

-Fenandez, A., Teologia Moral Il. Moral de la persona y de la familia, Burgos 1993
-Flecha, J. R, Moral de la persona. Amor y sexualidad, BAC, Madrid, 2002

-Flecha, J. R, Moral de la sexualidad. La vida en el amor, Sigueme, Salamanca, 2005.
-Forcano, B., Nueva ética sexual, Trotta, Madrid, 1996.

-Fuchs, E., Deseo y ternura, DDB, Bilbao, 1995.

-Héring, B., Libertad y fidelidad en Cristo. Teologia moral para sacerdotes y seglares Il. El hombre en pos de la verdad y del amor, Herder,
Barcelona, 1982.

-Hortelano, A., Problemas actuales de moral lll. La violencia, el amor y la sexualidad, Salamanca, 1982.

-Lawler, R. —Boyle, J.M. -May, W.E., Ftica sexual. Gozo y empuje del amor humano, Eunsa, Pamplona, 1992.

-Lépez Azpitarte, E., Etica de la sexualidad y del matrimonio, Paulinas, Madrid, 1992

-Lépez Azpitarte, E., Simbolismo de la sexualidad humana, Sal Terrae, Santander, 2001.

-Midsuf, T., Moral del discernimiento Ill. Una reivindicacién ética de la sexualidad humana, Santiago de Chile, 1986.
-Ranke-Heinemann, U., Eunucos por el reino de los cielos, Trotta, Madrid, 1994

-Ranke-Heinemann, U., No y amen. Invitacién a la duda, Trotta, Madrid, 1998

-Sénchez Garcia, U., La opcidn del cristiano Il. La comunién en Cristo. Ante Dios, la persona, el sexo, el matrimonio y la familia, Sintesis,

Madrid, 1985.
-Vico Peinado, J., Liberacién sexual y ética cristiana, San Pablo, Madrid, 1999.

-Vidal, M., Moral de actitudes II-2. Moral del amor y de la sexualidad, PS, Madrid, 1981;

Bibliografia Complementaria

LIBROS
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AAVV., Repercusion mundial de la humanae vital, Sertebi, San Cugat del Vallés (Barcelona), 1969

-AAVV., 40 afos de la Humanae vitae, Sal Terrae, n. 1.125, julio-agosto de 2008.

-AAVV (Lejeune, Caffarra, Delhaye, Visser), Algunas cuestiones de ética sexual, BAC, Madrid, 1976.

-AA. VV., Homosexualidad: ciencia y conciencia, Sal Terrae, Santander, 1981.

-ACIEN, Pedro, Sexualidad, anticoncepcién y E.TS., Molloy, Alicante, 2002.

-AMOR, José Ramon, A los 40 afios de la HV, Vida Nueva, n°® 2622 (19-25 de julio de 2008), pliego central
-Afectividad y sexualidad en la persona con deficiencia mental, Universidad Pontificia Comillas, Madrid, 1997
-ANATRELLA, Tony, La diferencia prohibida, Encuentro, Madrid, 2008

-Contra la sociedad depresiva, Sal Terrae, Santander, 1994

-El sexo olvidado, Sal Terrae, Santander, 1994

-BAKER, Andrew R., On Contraception: two diverse approaches, Thesis ad Doctoratum in Sacra Teologia, Alanopoli, 1997
-BARBAT, Walter R y CHARALAMBOPOULUS, Jorge, Tratado de anticoncepcién, Corpus, Rosario (Argentina), 2005.
-BONETE, Enrique, Etica de la sexualidad, Desclée de Brouwer, Bilbao, 2007

-BRUGUES, J-L, BEDOUELLE, G. y BECQUART, P., La Iglesia y la sexualidad, BAC, Madrid, 2007.

-BUCAY, Jorge, El camino de la autodependencia, Grijalbo, Barcelona, 2002

-CAFFARRA, Carlo, La sexualidad humana, Encuentro, Madrid, 1987

-CAHILL, L. S, Sex, Gender and Christian Ethics

-Between the sexes

-CALAF ALSINA, Joaquin, Manual bdsico de anticoncepcién, Masson, Barcelona, 32 edicién, 2005.

-CALVO, Quintin, El placer en la ética cristiana, Verbo Divino, Estella (Navarra), 2008

-CASTILLO, Fernando del, Amor, comunicacién y sexualidad humana. Curso de crecimiento personal y
relacional, Fundacién Solidaridad Humana, Madrid, 2008

-COLEMAN, Gerald D.., Human Sexuality, Sant Pauls, New York, 1992

-CONCILIUM, Homosexualidades, n° 324, Febrero de 2008.

-COTTIER, G., Regulacion de la natalidad. Problemas sociolégicos y morales, Rialp, Madrid, 1971.
-CURRAN, Charles, Issues in Sexual and Medical Ethics

-DOMINAIN, Jack, Hacer el amor. El significado de la relacién sexual, Sal Terrae, Santander, 2001.
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-FLECHA, José-Roman, Etica de la sexualidad, Madrid, 2002

-GAFO FERNANDEZ, Javier, Nuevas perspectivas en la Moral médica, Ibero Europea de Ediciones, Madrid, 1978
-GAFQ, Javier, Moralidad de los anticonceptivos, Pontificia Universitas Gregoriana, Madrid, 1979

-GAFO, Javier (ed.), La homosexualidad: un debate abierto, Desclée de Brouwer, Bilbao, 1997

-GENOQVESI, Vicent J., In pursuit of Love. Catholic Morality and Human Sexuality, 22 ed., The Liturgical Press, Collegeville,
Minnesota, 1996

-GONZALEZ, Oscar Herctor, Anticonceptivos y HV, tesina master bioética

-En torno a la HV en su 40 aniversario, tesina de licenciatura en teologia moral
-GONZALEZ RUIZ, Juan, En trdnsito del infierno a la vida, Desclée de Brouwer, Bilbao, 2002
-HARING, B,, Interpretacién moral de la HV, Paulinas, Madrid, 1969.

-HILDEBRAND, Dietrich von, La enciclica Humanae vital signo de contradiccién, Fax, Madrid,

-INSTITUT BORJA DE BIOETICA, Sexualidad, matrimonio y familia (Horizonts de bioetica-2), 1986 (arts. Cuyas, Abel,
Ricoeur, Kosnik, Azpitarte, obispos alemanes)

-JAVIERRE, José Maria, MARTIN DESCALZO, José Luis, Control de natalidad. Informe para expertos. Los documentos de
Roma, Alameda, Madrid, 1967.

-JOANNES, F.V., La Humanae vitae, Marfil, Alcoy, 1970

-KELLY, KEVIN T., New Directions in Sexual Ethics. Moral Theology and the Challenge of Aids, Geoffrey Chapman, London-
Washington, 1988.

-LOPEZ QUINTAS, A, El secreto de una vida lograda. Curso de pedagogia del Amor y la Familia, Palabra, Madrid, 2004.
-LLANO ESCOBAR, Alfonso, Regulacion de la natalidad, Ediciones Tercer Mundo, Bogota, 1977.

-LOPEZ, Felix, La educacién sexual, Biblioteca Nueva, Madrid, 2005.

-MACLAREN, Agnus, Historia de los anticonceptivos. De la antigiiedad a nuestros dias, Minerva Ediciones, Madrid, 1993.
-MARINA, José Antonio, El rompecabezas de la sexualidad, Anagrama, Barcelona, 2002

-MOORE, Gareth, The body in context.

-NELSON, James B y LONGFELLOW, Sandra P. (ed.), La sexualidad y lo sagrado, Desclée de Brouwer, Bilbao, 1996.

-NOONAN, John T, Contracepcion. Desarrollo y andlisis del tema a través de los canonistas y tedlogos catdlicos, Troquel,
Buenos Aires, 1967.

-NORIEGA, José, El destino del eros, Palabra, Madrid, 2005
-RAHNER, K., Reflexiones en torno a la HV, Paulinas, Madrid, 1971.

-RAMIREZ VILLAFANEZ, Amado, Relaciones afectivas: amistad y atraccién, Sal Terrae, Santander, 2005
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-RHONHEIMER, Martin, Etica de la anticoncepcién, Rialp, Madrid

-ROBERTS, Arzobispo Thomas D., El control de natalidad, Cristiandad, 1966 (articulos de G. Baum, J.G. Lawler, R. Ruether)
-ROBINSON, Geoffrey, Poder y sexualidad en la Iglesia. Reivindicar el espiritu de Jesus, Sal Terrae, Santander, 2008.

-RUBI, M2 Luz, Los anticonceptivos, Aguilar, Madrid, 1966

-SASTRE, Jesus y NIETO, Fernando, A vueltas con el sexo. Guia para no perderse, San Pablo, 2003

-SAUVY, Alfred, BERGUES, Héléne, RIQUET, M., Historia del control de nacimientos, Peninsula, Barcelona, 1972.

-SEMEN, Yves, La sexualidad segtin Juan Pablo II, 32 ed., Desclée de Brouwer, Bilbao, 2006

-SONET, Denis, Su primer beso. La educacion afectiva de los adolescentes, Sal Terrae, Santander, 2002

-Descubramos el amor, Molino, Barcelona, 2001.

-SPERRY, Len, Sexo, sacerdocio e Iglesia, Sal Terrae, Santander, 2004

-SPICKER, Stuart F, BONDESON, W.B., ENGELHARDT, H.T., The Contraceptive Ethos, D. Reidel Publishing Company,
Dordrecht, 1987

-TORRE DIAZ, Francisco Javier (ed.), Sexo, sexualidad y bioética, Universidad Pontificia Comillas, Madrid, 2008.

-Anticonceptivos y ética. Una historia, un presente, una decision moral, San Pablo-Universidad Pontificia
Comillas, Madrid, 2009 .

-USEROS CARRETERO, M., /Qué hacer con la Humanae vital? Reflexiones para Sacerdotes y seglares, Comercial editora de

publicaciones, Valencia,
-WOITYLA, K., El don del amor. Escritos sobre la familia, Palabra, Madrid, 32 ed., 2003
-Amor y responsabilidad (varias editoriales)

-ZALBA, Marcelino, Las conferencias episcopales ante la humanae vital, Cio, Madrid, 1971

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de proteccion de datos de caracter personal, le informamos y recordamos que

puede consultar los aspectos relativos a privacidad y proteccion de datos que ha aceptado en su matricula entrando en esta web y

pulsando “descargar”

https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792
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