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DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualización de la asignatura

Aportación al perfil profesional de la titulación

La asignatura de Psicología basada en al evidencia se inserta en el currículo de metodología de la investigación aplicada a la psicología

general sanitaria y la práctica clínica en el área sanitaria. En concreto en esta asignatura los alumnos aprenderán a valorar los distintos

tipos de evidencia sobre las intervenciones, a transferir el conocimiento insertándolo en su práctica clínica y a evaluar el impacto de dichas

prácticas. 

Prerrequisitos

Formación específica del grado en diseños de investigación.

Competencias - Objetivos

Competencias

Competencias
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CPT01
Adquirir, desarrollar y poner en práctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes

biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS

CPT02 Analizar críticamente y utilizar las fuentes de información clínica.

CPT04
Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocrítica necesaria para

un desempeño profesional responsable

CPT06
Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención psicológica, en función de la

evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso

Habilidades o destrezas

HAB03 Utilizar las tecnologías de la información y la comunicación en el desempeño profesional

BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS

Contenidos – Bloques Temáticos

Tema 1: Introducción a la psicología basada en la evidencia

Tema 2: Definición y abordaje del problema 

Tema 3: Evaluación y transferencia de la evidencia 

Tema 4: Diseño de intervenciones basadas en la evidencia

Tema 5: Evaluación del impacto de las intervenciones

METODOLOGÍA DOCENTE

Aspectos metodológicos generales de la asignatura

Las sesiones se estructurarán en dos partes: una teórica y otra práctica. Aunque la asignatura tendrá un enfoque predominantemente

práctico, cada sesión comenzará con una introducción teórica y conceptual que servirá de base para la parte práctica. Esta última permitirá

a los estudiantes desarrollar habilidades en el uso de recursos, la búsqueda y localización de bibliografía, la lectura de artículos de

investigación, y el diseño de intervenciones basadas en la evidencia. 

Metodología Presencial: Actividades

Lecciones de carácter expositivo CPT06, CPT02, HAB03,
CPT03, CPT04

Trabajos de grupo en el aula CPT01, CPT06, CPT02,
HAB03, CPT03, CPT04

Lectura y comentario crítico de textos científicos
CPT02, HAB03, CPT03
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Metodología No presencial: Actividades

Estudio y trabajo personal del alumno CPT06, CPT02, HAB03,
CPT04

Lectura y comentario crítico de textos científicos
CPT02, HAB03, CPT03

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

AF1 Lecciones de carácter expositivo AF2 Trabajos de grupo en el aula AF6 Lectura y comentario crítico de textos científicos

10.00 6.00 4.00

HORAS NO PRESENCIALES

AF14 Estudio y trabajo personal del alumno AF7 Trabajos individuales de carácter práctico o teórico

35.00 20.00

CRÉDITOS ECTS: 3,0  (75,00 horas)

EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

Actividades de evaluación Criterios de evaluación Peso

Examen teórico-práctico individual sobre los
contenidos de la asignatura

Debe aprobarse el examen para hacer media con el
resto de actividades de evaluación  60

Resolución de ejercicios en el aula Ejecución correcta
10 %

Resolución de uno o varios casos en los que se
apliquen los conocimientos adquiridos. 

Ejecución correcta 
30 %

Calificaciones

Es necesario aprobar el examen para poder hacer la media de los diferentes criterios de evaluación.

Como se recoge en la Memoria Académica del Máster en Psicología general Sanitaria, sólo hay una convocatoria en el mes de julio del

presente curso académico. Si el alumno no supera la asignatura en esa convocatoria tendrá que superarla en el siguiente curso académico.

La inasistencia comprobada e injustificada a más de un tercio de las horas lectivas impartidas en cada asignatura, contabilizadas en el

período comprendido desde el primer día de clase hasta quince días antes del inicio del período de exámenes, puede tener como consecuencia

la imposibilidad de presentarse a examen en la convocatoria ordinaria del mismo curso académico (artículo 93.1 del Reglamento General). En

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido
expresamente en la descripción del trabajo, será considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la
Universidad.
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el caso de que un alumno tenga asignaturas pendientes de cursos previos, y que el suspenso no esté motivado por la pérdida de escolaridad,

se considerará que ésta ha sido cubierta. Si la superación de la asignatura requiere la realización de actividades presenciales de evaluación, el

profesor propondrá a los alumnos procedimientos de evaluación alternativos

El incurrir en una falta académica grave, como es el plagio de materiales previamente publicados o el copiar en su examen u otra actividad

evaluada, o no respetar las normas de convivencia básicas puede llevar a la apertura de un expediente sancionador y la pérdida de dos

convocatorias.
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