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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

El objetivo de la asignatura es proporcionar al alumno los conocimientos y las bases para la comprension y la profundizacion en el trabajo

psicoterapéutico con pacientes psicéticos desde la perspectiva del psicoanalisis contemporaneo.

Trabajaremos fundamentalmente sobre los siguientes ambitos:

- La evolucion de los diferentes modelos de comprension de la psicosis y la situacion actual en cuanto a como comprender esta clinica.
- El papel central de la relaciones y los vinculos, asi como las vivencias traumaticas en la génesis y el desarrollo de la psicosis.

- El papel de la identidad y el Self, como elemento central y en riesgo en la psicosis.

- Acercarnos a la forma de manejar la clinica psicotica en el dia a dia del trabajo terapéutico y la comprensién de los diferentes aspectos

de la terapia aplicadas en el trabajo con pacientes psicéticos.

Prerrequisitos

Ninguno.
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BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

MODELOS DE COMPRENSION DE LA PSICOSIS

1. Los modelos clasicos de la primera psiquiatria

2. Modelos psicoanaliticos clasicos

3. Desarrollos contemporaneos en la comprension de la psicosis (modelos relacionales e intersubjetivos)

4.Modelos y evidencias bioldgicas y genéticas

5. Modelos de diatesis estrés y otros modelos integradores

TRAUMA, APEGO Y PSICOSIS.

1. Experiencias trauméticas en la historia de pacientes psicéticos.

2. Estilos de apego y su relacién con la clinica psicética

3. Delirios paranoides y apego inseguro

4. Alucinaciones y relacién con la historia de apego

5. Sintomas negativos y apego

IDENTIDAD Y PSICOSIS. EL SELF EN LA EXPERIENCIA PSICOTICA.

1. Trastornos del Yo o del Self.

2. El Self minimal y los nuevos desarrollos de esta concepcion.

3. Identidad Social y Migracion en la psicosis

4. La psicosis como disrruptor de la identidad previa. Estigma internalizado.

5. Recuperacion de una identidad funcional.

TRABAJANDO TERAPEUTICAMENTE CON LA CLiNICA PSICOTICA

1. Demanda, enganche y fases iniciales
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2. La relacién terapéutica en el trabajo con la psicosis. La confianza.

3. Empatia y criterio de realidad.

4. Gestién de rupturas e impasses

5. Intervenciones de insight

6. Intervenciones de sostén y regulacion.

7. Manejo sintomatico y gestion de crisis y episodios agudos.

8. Transferencia-contratransferencia en la clinica de la psicosis

9. La experiencia emocional del terapeuta en el trabajo con la psicosis

10. La relacion con las instituciones psiquiatricas y sus dindmicas

11. El trabajo interdisciplinar y el didlogo con otros enfoques.

METODOLOGIA DOCENTE

Metodologia Presencial: Actividades

- Exposicion de temas.

- Procesamiento en grupo de textos y material clinico.

Metodologia No presencial: Actividades

Estudio personal

Lectura reflexiva y procesamiento de textos

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Trabajo previo de lecturas: 30%

Evaluacion de actividades realizadas en clase: 10%

Prueba final: 60%

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS
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