
FICHA TÉCNICA DE LA ASIGNATURA

Datos de la asignatura

Nombre completo Discernimiento espiritual

Código E000015499

Nivel Ing. Superior, Licenciado o Arquitecto

Cuatrimestre Semestral

Créditos 4,0 ECTS

Carácter Seminario

Departamento / Área Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana

Responsable Dr. José García de Castro Valdés y Dr. Rufino Meana Peón

Horario MIÉRCOLES DE 10'30 a 12'30

Horario de tutorías Previta cita correo electrónico: jossegc@comillas.edu y rmp@comillas.edu

Descriptor

Este seminario profundiza en las claves antropológicas y teológico-espirituales del discernimiento
desde una perspectiva ignaciana a partir del estudio de las fuentes (Autobiografía de san Ignacio y
Ejercicios espirituales) y del modelo antropológico que emerge a partir de la experiencia del mismo san
Ignacio y de la tradición ignaciana y jesuítica que a lo largo de la tradición se ha ido consolidando

Datos del profesorado

Profesor

Nombre José García de Castro Valdés

Departamento / Área Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana

Despacho Cantoblanco [D-214]

Correo electrónico josegc@comillas.edu

Teléfono 2655

Profesor

Nombre Rufino José Meana Peón

Departamento / Área Departamento de Psicología

Despacho
Alberto Aguilera 21
Cantoblanco [D-311] Ext. 2576

Correo electrónico rmp@comillas.edu

Teléfono 6176

DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualización de la asignatura

Aportación al perfil profesional de la titulación

Este seminario sobre Discernimiento espiritual, insertado en la Licenciatura en Teología Espiritual, está directamente relacionado con otras

materias de esta misma especialidad como la Teología Espiritual Sistemática, Los Maestros de Oración de la tradición cristiana o las Formas
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de Vida que, en numerosos casos precisan un proceso previo de discernimiento espiritual y de elección de Forma de Vida; es en el

conjunto de este panorama académico desde donde tiene este seminario todo su sentido.

El Discernimiento espiritual es una materia teológica cuyo estudio, dado su carácter eminentemente práctico, puede enriquecer la

formación personal del alumnado tanto en su dimensión psico-antropológica como teológica y espiritual. El estudio de la experiencia de

los grandes maestros de la tradición así como de la estructura humana abierta a las mociones de los diversos “espíritus” ilumina los

procesos interiores vitales y espirituales del estudiante.

Por otra parte, este seminario puede aportar valiosas herramientas pastorales para la práxis ministerial de los estudiantes en los diversos

ámbitos en los que puedan desarrollar sus tareas pastorales, ya sea en el apostolado con jóvenes, con matrimonios y adultos, en contextos

de búsqueda de la voluntad de Dios 

Prerrequisitos

Licenciado en Estudios Eclesiástico / Bachiller en Teología

Competencias - Objetivos

Resultados de Aprendizaje

 

+ COMPRENDER los mecanismos y la estructura interna de la personalidad para entender la acción del Espíritu en en ser humano.

+ CONOCER las dimensiones psicológica y antropológica en las que acontecen de manera irremediable las mociones interiores para una

toma de decisiones más acertada conforme al modelo de Vida Cristiana.

+ FORMARSE para ayudar mejor a otros en sus procesos personales, grupales o institucionales en sus tomas de decisiones a la luz del

Espíritu.

+ INTRODUCIR al alumno/a en la extensa tradición espiritual dedicada al discernimiento de espíritus desde las primeras comunidades

apostólicas.

+ FAMILIARIZAR al alumno/a con el lenguaje y la metodología ignaciana de comprender y de vivir el discernimiento espiritual a partir de la

experiencia y la reflexión de San Ignacio de Loyola y sus primeros compañeros.

+ INTEGRAR la experiencia teológico – espiritual de la búsqueda de la voluntad de Dios en el marco antropológico y psicológico de la

antropología cristiana.

+ OFRECER las claves teológico – espirituales fundamentales que permitan realizar una praxis acertada del Discernimiento espiritual en los

diversos contextos pastorales en los que trabajamos.

BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS

Contenidos – Bloques Temáticos

PARTE I.

ANTROPOLOGÍA PSICOLÓGICA. (Para un discernimiento más lúcido)
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Prof. .Dr. Rufino MEANA PEÓN, SJ

1. PRESUPUESTOS

1. Hacia una antropología Cristocéntrica.

2. La relación de alteridad con Dios.

3. El paradigma de la complejidad al servicio de la comprensión del psiquismo.

4. Vivir en plenitud: Salud mental, compasión y la vida humana felizmente vivida.

2. POTENCIAS DEL ALMA REVISITADAS. 

1. Autoconciencia.

2. Relacionalidad.

3. Voluntad.

4. Coraje Existencial/ Sentimiento de potencia.

5. Capacidad de buscar y hallar sentido.

3. VIVENCIAS CONSTITUTIVAS DEL SUJETO PSÍQUICO CRISTIANO.

1. Vivencia de Contradicción.

2. Vivencia de Indigencia.

3. Vivencia de fracaso generativo.

4. Vivencia de autoría en los procesos de cambio.

5. Vivencia de integración cuerpo-espíritu.

4. MÁS ALLÁ DEL PROPIO AMOR, QUERER E INTERÉS COMO MADUREZ PSÍQUICA. 

1. Necesidades insatisfechas y Sistemas Motivacionales: 

1. Narcisismo. 

2. Apego. 

3. Ansiedades. 

4. Autocuidado. 

5. Sensualidad/Sexualidad. 

2. Los engaños: Razones aparentes, sutilezas, falacias. 

3. La humildad bien entendida y sus distorsiones.

4. Impotencia y sufrimiento: inevitables existenciales.

5. Impasse y Abandono del camino de conversión.

5. LA RELACIÓN DE ACOMPAÑAMIENTO.

1. Acompañantes espirituales: Formados, éticos y lúcidos. 

2. Implicaciones de las estructuras de personalidad de acompañante y del acompañado. 

3. Encuadre de la relación de acompañamiento. 

4. Supervisión frente a relaciones abusivas inadvertidas: poder, afectividad, sexualidad.

 

PARTE II. TEOLOGÍA - HISTORIA - ESPIRITUALIDAD

Prof. Dr. José GARCÍA DE CASTRO VALDÉS, SJ.

1. HACIA UNA DEFINICIÓN DE DISCERNIMIENTO ESPIRITUAL

1. Definición etimológica

2. Definición académica

3. Su aparición en la Tradición Espiritual

4. Discernimiento – Discretio – Deliberación

5. Valor, función y actualidad del Discernimiento
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2. [HISTORIA DEL DISCERNIMIENTO]

1. En la Sagrada Escritura

1. AT.: Profetas, Sapienciales,

2. NT.: Sinópticos, Hechos, Pablo y Juan

3. El Discernimiento en los Padres

1. Hermas (h. 150), El Pastor

2. Orígenes (185-254): De Principiis

3. San Antonio Cirilo de Jerusalén: Catequesis

4. EVAGRIO PÓNTICO (346-399): Sobre los Pensamientos

5. Juan Casiano (360-435): Las Colaciones (Conferencias)

6. Diadoco de Fotice (h. 450): Los Cien Capítulos

7. Juan Clímaco (579-649): Scala Paradisi

4. El Discernimiento en la Edad Media

1.  Siglos XII y XIII

1. San Bernardo (+ 1153): Sermones de Cantica y De Diversi

2. Ricardo de San Víctor (+ 1173)

3. Sto. Tomás (+ 1274)

4. Siglo XIV

1. Henri de Friemar (+ 1340): De quatuor instinctibus...

2. Henri de Langestein (+ 1397): De Discretione Spirituum

3. Santa Catalina de Siena (+ 1380): Tratado sobre la Discreción

4. La Escuela Inglesa

5.  La Escuela renano – flamenca: M. Eckhart, E.Suso, J. Tauler

5. El siglo XV

1. T. Kempis (+ 1471): Imitación: Libro III, cap. 54 y 55; demonio / mal espíritu: L. I, cap. 6.

2. San Bernardo de Siena (+ 1444): De Inspiriationibus (3 sermones)

3. Pierre d’Ailly: De falsis prophetis.

4. Juan Gerson (1363 – 1429): De examinatione Doctrinarum, De Probatione Spirituum, De distinctione verarum

visionum a falsis (Opera Omnia, t.1)

5. Dionisio el Cartujano (+1471): De Discretione et examinatione spiritum.

6. El siglo XVI

1. IGNACIO DE LOYOLA (1491 - 1556) (Cf. tema 3)

2. Juan de Ávila       (1499 – 1569): Audii Filia.

3. Fray L. de Granada 1504 – 1588): Guía de Pecadores, Tratado de la Oración

4. Teresa de Jesús    (1515 – 1582): Libro de la Vida

5. Juan de la Cruz  (1542 – 1591): Sus obras.]

5. EL DISCERNIMIENTO IGNACIANO

1. La experiencia de Ignacio de Loyola. Autobiografía.

2. La propuesta sistemática: los Ejercicios espirituales

1. Las reglas de discernimiento

2. Notas para sentir y entender escrúpulos

3. La aplicación pastoral: cartas y otros documentos sobre discernimiento

4. Criterios de discernimiento en las Constituciones de la Compañía de Jesús

5. El proceso del discernimiento

1. Disposiciones y actitudes básicas

2. El proceso hacia una toma de decisión. Elección. 

6. El Discernimiento comunitario en perspectiva ignaciana:

GUÍA DOCENTE
2026 - 2027



1. Deliberación comunitaria de los Primeros Padres de la Compañía de Jesús (Roma 1539)

2. Propuesta para un discernimiento comunitario en nuestros días

METODOLOGÍA DOCENTE

Aspectos metodológicos generales de la asignatura

El Seminario se impartirá a lo largo de los cuatro meses lectivos teniendo en cuenta los siguientes elementos.

1. El seminario se imparte en modalidad presencial en el día y las horas asignadas por la Facultad de Teología

2. El Seminario combinará los siguientes elementos pedagógicos y metodológicos.

1. Las exposiciones / presentaciones por parte del profesor

2. Los coloquios en el aula a partir de cuestiones o textos facilitados por los profesores

3. La lectura personal por parte del alumno de los materiales entregados por los profesores

Metodología Presencial: Actividades

Asistencia regular a las clases y participación activa cuando se requiera por parte de los profesores.

Metodología No presencial: Actividades

Lectura  estudio de los materiales propuestos por los profesores.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

Horas Presenciales

Lecciones magistrales teóricas Clases prácticas; análisis de casos;
planteamiento y resolución de

problemas

Presentación en el aula

14 8 2

Horas No Presenciales

Trabajo autónomo y tutelado sobre
contenidos teóricos

Trabajo autónomo y tutelado sobre
contenidos prácticos

Estudio

38 36 58

EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

1. ASISTENCIA REGULAR A LAS CLASES

2. PARTICIPACIÓN EN LAS CLASES CUANDO SEA REQUERIDO (10%)

3. ELABORACIÓN DE UN TRABAJO FINAL DE SEMINARIO (TFS) (70%)

El alumno elegirá UNA de las dos siguientes posibilidades:
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1. Memoria síntesis del Seminario

2. Trabajo de iniciación a la investigación sobre un tema de una de las siguientes áreas de estudio.

+ área de la espiritualidad ignaciana (teología, espiritualidad, pastoral)

+ área de la psicología y antropología del discernimiento

+ área de la historia del discernimiento 

[La fecha límite de entrega del TFS: una semana antes de la fecha asignada a la Entrevista final].

1. ENTREVISTA FINAL con los profesores del Seminario sobre el Trabajo presentado. (20%)

 

PAUTAS PARA LA ELABORACIÓN DE LA MEMORIA

Para la elaboración del trabajo “fin de seminario” en su modalidad de “Memoria de la Asignatura” se ofrecen las siguientes pautas.

1. La Memoria es un trabajo de síntesis del seminario en el que se da cuenta de los contenidos principales desarrollados a lo largo del

cuatrimestre.

2. En dicha síntesis han de tener cabida los temas desarrollados en la clase por el Profesor   así como las principales lecturas

recomendadas para cada uno de los temas, que podrán mostrarse en las notas a pie de página.

3. La Memoria ha de tener una extensión mínima aproximada de unos 18 – 20 folios. 

4. La estructura y organización interna de la Memoria es decisión personal del alumno. Hay varias posibilidades:

1. Según un criterio “cronológico” siguiendo las sesiones del seminario desde el comienzo hasta el final del curso. 

2. Según un criterio temático.

3. Según un concepto o categoría fundamental que pueda servir de perspectiva para la articulación de la Memoria.

5. La Memoria es también un espacio para plantear dudas o comentarios personales sobre aquellos aspectos del Seminario que al

alumno/a le hayan despertado preguntas o interrogantes. Es también un espacio donde el alumno/a puede exponer con espíritu

crítico su opinión fundamentada sobre tal o cual punto que bien las lecturas o las exposiciones de los profesores hayan despertado.

6. La Memoria puede incluir al final una valoración crítica del curso en la que se indiquen las aportaciones fundamentales recibidas y

las líneas de posibles trabajos futuros.

Calificaciones

Siguiendo la normativa de la Universidad, las calificaciones finales del alumno/a queda de la siguiente manera.

0-4,9 PUNTOS: SUSPENSO

5,00 - 6,9 PUNTOS: APROBADO

7.00 - 8,9 PUNTOS: NOTABLE

9,00 - 10.00 PUNTOS: SOBRESALIENTE

Los profesores, tras una deliberación compartida ponderando los méritos de los alumnos según los criterios de evaluación expuestos más

arriba, podrán otorgar el número de Matrículas de Honor asignadas según la ratio en proporción al número de alumnos/ matriculados.
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La CALIFICACIÓN FINAL se obtendrá tras valorar los tres puntos arriba aludidos. participacióon y actitud en el aula, elaboración del TFS y

entrevista final con el profesor.

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Actividades Fecha de realización Fecha de entrega

PARTE I Antropología del Discernimiento. Miércoles 09 setiembre /
21 de octubre 2026

PARTE II. Teología - Historia - Espiritualdad. 28 de octubre / 02 de
diciembre 2026

Elaboración del trabajo / memoria de evaluación: 03 diciembre - una
semana antes de la fecha de la entrevista

Entrevista de evaluación: Decanato la fijará tras recibir la propuesta
del delegado/a de alumnos/as.

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

Bibliografía Básica

PARTE I. ANTROPOLOGÍA Y PSICOLOGÍA DEL DISCERNIMIENTO

1. BARRY, W. “La dirección espiritual en la vida diaria”, Revista de Espiritualidad Ignaciana, 36(2005), 62-72. [DI]

2. BARRY, W. y CONNOLLY, W. (1982). The Practice of Spiritual Direction, Harper Collins, Nueva York, 1982. [PAD]

3. BAUMGARTNER, I. (1997). Psicología Pastoral. Introducción a la praxis de la pastoral curativa, DDB, Bilbao, 1997. [PAD]

4. CUCCI, G., La fuerza que nace de la debilidad. Aspectos psicológicos de la vida espiritual. Santander, Sal Terrae (2014).

5. COLLINS, P. (1991). Intimacy and the hungers of the heart.  The Columba Press: Dublin.

6. COZZENS, D.B. (2003). La faz cambiante del sacerdocio. Sal Terrae: Santander.

7. COZZENS, D.B. (2007). Liberar el celibato. Sal Terrae: Santander.

8. DOMÍNGUEZ, C. “Quien quisiere venir conmigo… (EE 95, 1º). La configuración psicosocial de la identidad”, Manresa 80 (2008), 33-46.

9. DOMINGUEZ, C., Creer después de Freud, Paulinas, Madrid, 1992. [PAD]

10. DOWRICK, S. (2002). Intimacy and solitude. Balancing closeness and independence. TWP ltd.: London.

11. FEDRY, J. Decidir según Dios. El método de Ignacio de Loyola, Mensajero-Sal Terrae, 2012. [DI]

12. FEHRENBACH, P., Soul and Self. Parallels between spiritual and psychological growth, Paulist Press, Nueva York, 2006. [PAD]

13. FIZZOTTI, E. Y SALUSTRI, MPsicología de la Religión, Claret, Barcelona, 2001. [PAD]

14. FONT I RODÓN, J. Religión, psicopatología y salud mental, Paidós, Barcelona, 1999. [PAD]

15. GARCÍA DE CASTRO, J. ET AL. (Coord.) Psicología y Ejercicios Espirituales. Sentir y conocer las varias mociones, Mensajero-S.T.-

Comillas, 2021.

16. GARCÍA DOMÍNGUEZ, L.M., La entrevista en los ejercicios espirituales, Sal Terrae, Santander, 2010. [PAD]

17. GARCÍA, J.A. “Discernimiento y misión en la vida religiosa activa”, Sal Terrae 100, 435-448. [DI]

18. GARCÍA, J.A. Ventanas que dan a Dios. Experiencia humana y ejercicio espiritual, Sal Terrae, 2011 [PAD]

19. GARCÍA, J.A., “El hombre es creado para…” (EE 23). Carácter vectorial y autotranscendente del ser humano” en MEANA, R. (Dir.), El

sujeto. Reflexiones para una antropología Ignaciana, Mensajero-Sal Terrae-Comillas, Santander-Madrid, 128-158.

20. GARRIDO, J., Afectividad y seguimiento de Jesús, ITVR, Vitoria, 2004 [PAD] 

21. GARRIDO, J. (1997). Adulto y cristiano. Crisis de realismo y madurez cristiana. Sal Terrae: Santander.
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22. GONZÁLEZ-CARBAJAL, L., “Signos de los tiempos y discernimiento”, Sal Terrae 100 (2012), 409-421 [PAD].

23. GUILLÉN, A. “Quien quiere imitar en el uso de sus sentidos a Christo nuestro Señor… (EE 248). Sentidos y sensibilidad en los

Ejercicios”, Manresa 80 (2008), 47-60.

24. GULA, R. (2010). Just Ministry. Professional Ethics for Pastoral Ministers. Paulist Press: Nueva York.

25. HIRIGOYEN, M.F. (2008).  Las nuevas soledades. El reto de las relaciones personales en el mundo de hoy. Paidós: Barcelona.

26. HUGHES, G. El Dios de las sorpresas, Sal Terrae, Santander, 2012 [PAD]

27. JACOBS, M. (2000). Esa voz interior. Una introducción a la Consejería Pastoral. Clie: Tarrasa. [PAD]

28. JACOBS, M., Presto a escuchar, Clie, Tarrasa, 2004. [PAD]

29. MARSH, R. "Id Quod Volo: The Erotic Grace of the Second Week." The Way 45 (2006): 7-19

30. MEANA, R. (2008). “Enfermar de miedo”: Padres y Maestros, 317, 5-9.

31. MEANA, R. (2010). “Vivir en plenitud. Reflexiones en torno a la conformación de la afectividad del sacerdote”: Sal Terrae 98, 631-643.

32. MEANA, R. (2011).      “Sexualidad y celibato. Una perspectiva antropológica”: Sal Terrae, 99, 803-817.

33. MEANA, R. (2016). “Salud Mental, compasión y la vida humana felizmente vivida”: Sal Terrae, 104, 213-226.

34. MEANA, R. (2017) “Formados, éticos y lúcidos. Consideraciones sobre el acompañante espiritual desde una perspectiva

antropológica”: Sal Terrae, 105, 879-893.

35. MEANA, R. (2018). “La experiencia subjetiva de fracaso y el coraje de ser”: Sal Terrae, 106, 199-212.

36. MEANA, R. (Dir.) et Al. El Sujeto. Reflexiones para una antropología ignaciana, Santander: Mensajero-Sal Serrae-Comillas.

37. MEANA, R (2019). “Las potencias del alma revisitadas: pilares para una antropología ignaciana”: R. Meana (Dir.) et al. El Sujeto.

Reflexiones para una antropología ignaciana, Santander: Mensajero-Sal Serrae-Comillas, 383-408.

38. MEANA, R. (2019). “Más allá del propio amor, querer e interés [Ej 189]. Estudio desde una perspectiva antropológica”: Manresa (91)

359, 143-158.

39. MEANA, R. (2020), “Acompañar la importancia ante el sufrimiento para vivir en plenitud”, Manresa, vol. 92, 263-272

40. MEANA, R. (2021) “Para una antropología ignaciana: algunas vivencias constitutivas del sujeto psíquico”: GARCÍA DE CASTRO, J. ET AL.

(Coord.) Psicología y Ejercicios Espirituales. Sentir y conocer las varias mociones, Mensajero-S.T.-Comillas, 2021. P. 149-168.

41. MEANA, R. (2022), “Impasse y abandono del camino de conversión. Discernir las asiduas falacias, sutilezas y engaños aparentes [Ej

329], Manresa, vol. 94, 39-48.

42. Meana, R. (2022). “Acompañamiento Espiritual y los abusos de poder y de Conciencia”: AA.VV., Abusos de Poder y de Conciencia en

la Iglesia, PPC Madrid.

43. Meana, R. (2024). “Psicosexualidad humana: dignidad en la complejidad”: Sal Terrae, 112, 201-217.

44. Meana, R. (2024). “Autonomías personales en interdependencia, la aparente paradoja”: Sal Terrae, 113, 27-44.

45. MEANA, R. (2024). “El amor se debe de poner más en las obras que en las palabras. Ej [230] : Sal Terrae 112, 543-560. 

46. MEANA, R. (2024). “Según personas tiempos y lugares [Const. 64]- Libertad interior y humanismo ignaciano: Sal Terrae, 112, 841-

859.

47. MEANA, R. (2025). “Un servicio de autoridad afectivamente sano”: Bellella, A. (Ed.), Lo afectivo es lo evectivo. Fuerza y drama de la

afectividad en la vida consagrada, Pub. Claretianas Madrid, 253-266.

48. MEANA, R. (2025). “La misa, celebración y experiencia para aprender a ser” : Sal Terrae, 113, 873-888.

49. MEISSNER, W.W. (1999), To the greater glory. A psychological study of Ignatian Spirituality. Marquette U. Press, Milwaukee.

50. MELLONI, J. El deseo esencial, Sal Terrae, Santander, 2009. [PAD]

51. MOLINA, D. “Discernir, decidir y, en todo, siempre servir” Sal Terrae 100 (2012), 393-408. [PAD]

52. MONTALT, E., El consejero pastoral, DDB, Bilbao, 2010. [PAD]

53. O’MALLEY, W., ¿Creer hoy? Asentar la fe sobre roca firme, Sal Terrae, Santander, 2009. [PAD]

54. RADCLIFFE, T. (1998). Promesa de Vida. Consultado on line en febrero de

2013: http://www.dominicains.ca/english/Documents/index.htm#mo 

55. RUIZ PÉREZ, F. “Para en todo acertar” (EE 365). La persona como proceso, según la espiritualidad ignaciana”, Manresa 80 (2008), 19-

31 [PAD]

56. RULLA, L.M. “Discernimiento de espíritus y antropología cristiana”, Manresa 51 (1979), 41-64 [PAD]

57. SILF, M., Viaje por la espiritualidad ignaciana, Mensajero, Bilbao, 2004. [PAD]
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58. SZENTMÁRTONI, M., Manual de Psicología Pastoral, Sigueme, Salamanca, 2003. [PAD]

59. TURKLE S. (2011). Alone Together. Why we expect more from technology and less from each other. Basic Books: Nueva York.

60. WATTS, F./ NYE, R. (2002). Psychology for Christian Ministry. Routledge: Londres.

PARTE II. TEOLOGÍA - HISTORIA - ESPIRITUALIDAD

ARZUBIALDE, S., Ejercicios Espirituales. Historia y análisis, Mensajero-Sal Terrae, Bilbao-Santander, 1991, 587-752 [DI]

----, Voz “Discretio”, Diccionario de Espiritualidad Ignaciana (I) (G.E.I., ed.), M-ST, Bilbao-Santander 2007, 623-636 [HD].

BAKKER, L., Libertad y experiencia, M-ST, Bilbao-Santander, 1995 [HD/DI / TD]

BUCKLEY, M., “The Structure of the Rules for Discernment of Spirits”, The Way Sup., 20 (1973) [DI].

----, Voz “Discernimiento” en Diccionario de Espiritualidad Ignaciana (I), (G.E.I., ed.), M-ST, Bilbao-Santander 2007 607-611.

CATALÁ, T., “Cuando sentimos que es Dios quien nos mueve. Discernir la consolación”, Manresa 75 (2003) 221-234 [DI]

CASTILLO, J.Mª, El discernimiento cristiano. Por una conciencia crítica, Verdad e Imagen, Sígueme, Salamanca, 1984 [TD]

CORELLA, J., El qué y el porqué del discernimiento, CONFER, Madrid, 28 (1989), 381-420 [TD]

----, El cómo del discernimiento comunitario, CONFER, Madrid 28 (1989), 443-476 [DC]

Voz “Consolación” en Diccionario de Espiritualidad Ignaciana I (G.E.I., ed.), M-ST, Bilbao, Santander 2007, 413-425.
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