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RESUMEN

Actualmente vivimos en un mundo globalizado donde conviven diferentes
culturas provenientes de distintas partes del globo terraqueo. Esta diversidad supone
una gran riqueza cultural en muchos aspectos, pero, al mismo tiempo, en ocasiones,
también un agravamiento de las condiciones de vida de la poblacion migrante, debido

a una inadaptacion social en la mayoria de los casos.

Esta realidad es notable también en nuestras aulas donde se ha producido un
aumento considerable del numero de alumnos extranjeros que encuentran en

situaciones de riesgo o exclusion social.

A lo largo de este trabajo se realizara una investigacion de la actual situacion
social y educativa para identificar las distintas carencias que encontramos en nuestras
escuelas, con el fin de actuar ante las situaciones reconocidas de exclusion social y
prevenir nuevos casos. Paraello, se realizard una propuesta de intervencion educativa
a través de un proyecto de innovacion para promover la inclusion educativa y social
en el aula a través de la musica empleada como lenguaje universal y como elemento
transversal del aprendizaje, para favorecer la educacion intercultural y la integracion

de valores como el respeto, la tolerancia y la cooperacion entre otros.



PALABRAS CLAVE
Inclusion social, exclusién social, educacién intercultural, inclusion educativa,

proyecto de innovacion musical.

ABSTRACT

Nowadays we are living in a globalized world where different cultures from
different parts of the world coexist. This diversity means a great cultural wealth in
many ways, but, at the same time, sometimes, also an aggravation of the living
condition of the migrant population due to a social maladjustment in the most of
cases.

This fact is also remarkable in our classrooms where there has been a
considerable increase in the number of foreign students who are in risk situation or

social exclusion.

Throughout this work, a research about the current social and educational
situation will be carried out in order to identify the different deficiencies that we find
in our schools, with the aim of acting on the recognized situations of social exclusion
and preventing future cases. In this case, a proposal for educational intervention will
be performed through an innovation project to promote educational and social
inclusion in the classroom using music as a universal language and as a transversal
element of learning, to encourage intercultural education and the integration of values

such as respect, tolerance and cooperation.



KEY WORDS
Social inclusion, social exclusion, intercultural education, educative inclusion,

musical innovation project



1. INTRODUCCION
Cada vez son mas las personas que por distintos motivos, principalmente,
econdmicos, politicos o religiosos se ven obligados a abandonar sus paises de origen
y emprender una marcha sin final hasta llegar a nuestras fronteras. Se ven obligados
aempezar una vida desde cero. Estas personas son también mujeres y nifios que huyen
de sus hogares tras ser brutalmente perseguidos o tras haber estallado la guerra en sus
respectivos paises. Llegan cada dia, miles, millones de personas a las puertas de

Europa con la esperanza de un futuro mejor para ellos y sus familias.

Después de muchas situaciones dificiles de resolver, si finalmente consiguen
tener una vivienda o un sitio digno para poder vivir, empiezan de puntillas a crear su
nueva vida, en una sociedad totalmente desconocida. En muchas ocasiones viven con
recursos bajo el umbral de la pobreza y se ven obligados a asistir a distintas

organizaciones solidarias, Banco de Alimentos o Céritas para poder comer.

Estas condiciones se reflejan en nuestros menores, nos encontramos con

situaciones verdaderamente dramaticas y alarmantes.

La educacion en Esparia es obligatoria hasta los 16 afios, de esta forma, las
familias siguiendo sus convicciones de que en ese lugar sus hijos tienen promesa de

un futuro mejor, les escolarizan, si pueden, en cualquiera de nuestros colegios



publicos y se encuentran con una realidad nueva y comienzan las dificultades
iniciales. Aprender un nuevo idioma, adaptarse a la cultura, a las costumbres y
tradiciones, en definitiva, a una sociedad que estd muy alejada de donde provienen

muchos de ellos.

En muchas ocasiones estos nifios son muy pequefios cuando llegan a Esparia
y sin tener consciencia absoluta de porqué han tenido que salir de su casa corriendo
un dia sin previo aviso y recorrer medio mundo hasta estar “a salvo” se ven obligados

a esta adaptacion.

Este proceso de enculturacion muchos lo realizan sin ayuda, porque debido a
sus diferencias, color de piel, raza, religién, pais de origen, lengua, costumbres o
tradiciones no “encajan” en su clase, se produce lo que conocemos como exclusion

social y educativa.

Situaciones como estas nos encontramos todos los dias presentes, en los
medios de comunicacion, directamente en nuestras calles y de manera especial en
nuestras aulas. Donde ha crecido el porcentaje de alumnado extranjero y de exclusion

educativa.



Esta en nuestras manos que estos nifios consigan incluirse en esta sociedad
que es tan diferente a la suya de la mejor manera posible. Es labor de los docentes el
educar y concienciar en valores como el respeto, la empatia, la solidaridad, la
tolerancia y la atencién a la diversidad cada dia, a nuestros alumnos, para formarles

también como personas.

Este trabajo tiene por objetivo analizar estas realidades y focalizarse
principalmente en los aspectos positivos de esta gran variedad cultural que nos
encontramos actualmente en nuestra aulas, partir de la riqueza de esta diversidad para
realizar una intervencion educativa que produzca el cambio. En este caso, la
propuesta se concretara en un proyecto de innovacion educativa que fomente por un
lado la inclusion e integracion de estos alumnos que se encuentran en situacion de
riesgo de exclusion social, asi como la educacion en valores de todos los alumnos y
miembros de la comunidad educativa. Incluyendo familias y profesores. Todo esto
desde un enfoque de una educacion intercultural relacionada con una de las areas mas
interdisciplinares que existen en la etapa de Educacion Infantil, la musica, desde su

perspectiva de lenguaje universal y punto de encuentro entre todas nuestras culturas.

Esta comprobado cientificamente los grandes beneficios que tiene la musica

y como contribuye al desarrollo integral de la persona afectando a todos los ambitos



desarrollos, afectivo, cognitivo, social y fisico, por este motivo la musica en este caso

sera nuestro soporte e hilo conductor tanto del trabajo como del proyecto.

La propuesta de innovacion sera la creacion de un proyecto de caracter
musical, que tendra por titulo “Un lenguaje para todos” y que seguira la inspiracion

de algunos proyectos ya creados como Proyecto LOVA o Proyecto Ubuntu.

2. JUSTIFICACION
La eleccion del tema de este trabajo parte de varias experiencias de caracter
personal que he tenido la oportunidad de vivir en estos Gltimos afios, y que me han
permitido conocer de cerca distintas realidades de muchos nifios. Realidades que en
0casiones nos son ajenas, ya que pasan desapercibidas, pero, sin embargo, son el dia
a dia de muchas personas que se encuentran en riesgo o en situacion de exclusion

social.

En primer lugar, quiero destacar mi experiencia de cuatro afios de Caritativa
con nifios en situacion de exclusion social, en el Barrio de Usera (Madrid) en la casa
de las Hermanas de la Caridad de Nuestra Sefiora de la Asuncién (Le Suorine). Estas
religiosas tienen la mision de ayudar a cientos de familias de este barrio que de otra
manera no podrian abordar sus actividades diarias, por motivos de conciliacion

familiar, carencias econdmicas, laborales o educativas entre otras.



Acompafiando cada semana a las Hermanas y concretamente a los hijos de
estas familias he podido observar de primera mano las situaciones de precariedad y
pobreza en las que se encuentran. Se suceden las carencias, de todo tipo, econdmicas,
de higiene, de alimentacion, educativas, afectivas, muchas veces provocadas, en el

caso de los nifios por situaciones de abandono de uno de los dos padres o maltrato.

Muchos de estos nifios pierden en poco tiempo la figura de referencia, el padre
o la madre, ya sea por abandono o porque los padres no se pueden hacer cargo. Y la
buscan en otros adultos, en las Hermanas o en nosotros, voluntarios universitarios

gue vamos cada semanas a ayudar a las religiosas.

Esta Caritativa me ha permitido ampliar la mirada para adentrarme en un
nuevo mundo, que a pesar de que parece lejano es real y se encuentra tanto en nuestra

sociedad como en nuestras aulas.

Al mismo tiempo, este mundo me ha despertado numerosas preguntas sobre
cdmo podria contribuir a mejorar estas realidades, desde mi labor como futura
docente. Nuestra profesion es privilegiada en este sentido, porgque trabajamos con
personas, cambiamos sus vidas, contribuimos a crear sus identidades, en definitiva, a

crecer esas vidas.



En segundo lugar, las practicas que he realizado durante la carrera me han
permitido acercarme aln mas a estas realidades, desconocidas para muchos. Pero esta
vez desde un &mbito educativo, donde también he podido observar carencias. El
camino hacia la inclusion educativa es largo y no llevamos recorrido mucho, todavia

queda mucho por hacer.

Esta ha sido otra de las motivaciones de este trabajo, el crear un proyecto de
innovacion educativa que contribuya a mejorar esta situacion que experimentan
algunos de nuestros alumnos. El proyecto pretende dar pasos hacia ese término
“inclusion educativa” haciendo participes y protagonistas a cada nifio de todo el
proceso, intentando alcanzar el término Educacion para Todos que nos plantea la

UNESCO (2009), cuando nos habla de educacion inclusiva.

He elegido la musica como lenguaje del proyecto también por una motivacion
personal que parte de mi relacion con la musica y en la creencia de la importancia
que tiene para el desarrollo del nifio el incorporar este lenguaje en sus diferentes
procesos de aprendizaje, contribuyendo a los cuatro ambitos de desarrollo, fisico,
cognitivo, emocional y social, asi como la mejora de la experiencia del proceso de

ensefianza aprendizaje.



Por ultimo, me gustaria destacar el caracter del proyecto que apela a una
transversalidad e integracion curricular, donde se incluyen elementos de distintas
areas y distintas disciplinas que nos encontramos en Educacion Infantil, que se

trabajan de forma conjunta teniendo como eje vertebrador la musica.

La educacion social inclusiva a través de la musica presenta un modelo muy
concreto, la educacion intercultural, por este motivo, el desarrollo del proyecto de
innovacion se hara desde una perspectiva intercultural, teniendo en cuenta no solo las

diferencias sino todos los aspectos culturales que nos encontremos en el aula.

El proyecto estard destinado a los alumnos de 5 afios de un centro de
integracion. He elegido esta edad porque se encuentran a nivel de educacion corporal
en la etapa de la representacion donde se desarrollan aspectos que vamos a trabajar

durante el desarrollo del proyecto.
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3. OBJETIVOS GENERALES
- Crear un proyecto de innovacion educativa para dar respuesta a la realidad que viven
los alumnos que se encuentran en riesgo de exclusion social.
- Investigar cudles son las mayores carencias y actuar al respecto
- Fomentar la importancia que tiene la musica como vehiculo transversal y como
lenguaje universal que todos los nifios pueden comprender
- Crear un proyecto que potencie el desarrollo integral del alumno en todos sus
ambitos (desarrollo afectivo, cognitivo, social y fisico)
- Construir un espacio donde se potencie por encima de todo la integracion social a
partir de la adquisiciéon de valores como el respeto, la igualdad, la tolerancia y la
cooperacion.
- Fomentar la Educacion Musical en el &mbito escolar.

- Promover la interculturalidad como método de inclusion educativa.

11



4. MARCO TEORICO
En el siguiente apartado se realizara un recorrido tedrico de los aspectos mas
relevantes que nos ayudaran a entender el tema central del trabajo.
Este analisis se ha estructurado siguiendo el método deductivo, partiendo de un
aspecto general para ir conduciendo la investigacion concretando aspectos que se
relacionan con el objetivo final de este proyecto. Se iniciard con un recorrido de la
normativa existente en materia de educacion, resaltando el derecho a la educacion

como derecho fundamental.

Posteriormente se presentara la realidad actual en relacion con la situacion
social de nuestro pais, introduciendo el contexto de la exclusion social y educativa
para finalmente, partiendo de las diversas formas de relacion con la diversidad
cultural, poder analizar de forma més concreta el mejor modelo que servira de guia
para llevar a cabo la propuesta de innovacion, siempre sin perder de vista el tema
escogido, para ello también haremos una profundizacion desde el punto de vista
pedagdgico, de autores que defienden la pedagogia musical que después

concretaremos en la propuesta de innovacion.

12



1 1. Derecho a la Ed -

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) afirma en su
articulo 26 que “toda persona tiene derecho a la educacion”. Este un derecho
fundamental que implica una educacion obligatoria y gratuita de calidad en las
primeras etapas, teniendo como principal objetivo el contribuir al completo desarrollo
de la personalidad del nifio en todos sus &mbitos, y al mismo tiempo el fortalecimiento
de los derechos humanos, incluyendo el respeto hacia los mismos y hacia las
libertades individuales de la persona reforzando distintos valores como el respeto, la
tolerancia y mejorando las relaciones entre los distintos pueblos, independientemente

de raza o religion.

Para garantizar este derecho existen diversas organizaciones como la
UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) que
participan de forma activa empleando distintos medios para cumplir con los objetivos

de lo que ellos denominan Educacién para Todos, entre ellos destacamos:

- “Proporcionar ensefianza primaria, gratuita y obligatoria para todos”
- “Extender y mejorar la proteccion y educacion integrales en la primera infancia
- “Promover el aprendizaje, lograr la igualdad entre los géneros y mejorar la calidad

de la educacion” (UNESCO, 2011, p.9).

13



Para cumplir este derecho, la UNESCO se focaliza en tres documentos importantes
que constituyen la normativa en la que se basan para avalarlo:

- La Declaracién Universal de los Derechos Humanos (1948) que ya hemos citado
al principio.

- La Convencion relativa a la Lucha contra las Discriminaciones en la Esfera de
Ensefianza (1960).

- La Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989) donde queda nuevamente
recogido el derecho a la educacion, pero en este caso de nuestros menores, en los

articulos 28 y 29 del documento. (UNESCO, 2011)

i6n de los [ hos del Nif
En 1959 la Organizacion de la Naciones Unidas (ONU) aprob6 la Declaracion
de los Derechos del Nifio, que incluia 10 principios fundamentales, sin embargo,

todavia faltaba mucho para concluir la proteccion de todos los derechos de la infancia.

De esta forma, después de afios de reuniones y negociaciones, consiguieron
elaborar un documento final denominado La Convencion de los Derechos del Nifio
que fue aprobado como tratado internacional el 20 de noviembre de 1989.

En ella encontramos 54 articulos que recogen los derechos humanos de los nifios y
las nifias que fueron considerados, a partir de ese momento, en cualquier pais del

mundo, personas plenas en igualdad de oportunidades sin importar, raza, cultura,

14



condicién social, género o edad. Entre sus derechos destacamos: el derecho a una vida
digna (articulo 6), el derecho a tener un nombre, una identidad, una nacionalidad
(articulos 7 y 8), el derecho a la libertad de pensamiento, expresion, conciencia y
religion (articulos 12, 13, 14), el derecho a la proteccion (articulos 16, 19, 20, 21y
22), el derecho a la salud (articulos 24 y 25), el derecho a la igualdad (articulo 19) al
juego, al descanso y al ocio (articulo 31) y cabe destacar el derecho a la educacién

(articulo 28 y 29).

Espafia fue uno de los 20 paises que también firmo el tratado de la Convencion
de los Derechos del Nifio, tuvo lugar el 26 de enero de 1990 en Nueva York. De esta
forma se comprometia a incluir esta convencién dentro de su ordenamiento juridico
y al mismo tiempo, a respetar estos derechos en todas las leyes que se aprobaran
relacionadas con la infancia. Esta normativa entr6é en vigor el 5 de enero de 1991
cambiando asi el enfoque tradicional que existia en nuestro pais en el que los nifios
era cuidados por los adultos, protegidos por ellos simplemente. A partir de ese
momento, el nifio empieza a ser protagonista de su vida, con derecho a decidir y a

expresar su opinion de acuerdo con su capacidad y su madurez.

15



1 3 Espaiia: C ho a la Ed -

En nuestro pais el derecho a la educacién se recoge en la norma suprema que
rige todas las demas, en la Constitucion Espafiola, que fue aprobada por las Cortes el
31 de octubre de 1978 y ratificada por el pueblo espafiol con un referéndum el 6 de

diciembre de ese mismo afo.

Este derecho queda contemplado en diez puntos en el articulo 27. En este
articulo se recoge el derecho a que todos tengan una educacion y establece que esa
educacion debe tener como objetivo principal “el pleno desarrollo de la personalidad
humana en el respeto a los principios democraticos de convivencia y a los derechos

y libertades fundamentales” (art.27.2 CE)

0 leqislati -

El derecho a la educacidon que se recoge el articulo 27 de la Constitucion
Espafiola se ha desarrollado a lo largo de los afios mediante las distintas Leyes
Orgaénicas de Educacion.

Actualmente se encuentran vigentes:

- La Ley Orgénica 2/2006 del 3 de mayo de Educacion, vigente actualmente solo
para las Ensefianzas de Educacion Infantil. (BOE num. 106, de 4 de mayo de 2006)
- La Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa

(BOE. NUm. 295, de 10 de diciembre de 2013).

16



Especificamente, la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion,
recoge en su articulo 1, de acuerdo con la Constitucion Espafiola y el respeto de los
derechos y libertades que se reconocen en ella principios en relacién con la calidad
de educacién para todos, a la igualdad de oportunidades del alumnado y a la
transmision de valores como el respeto, la tolerancia, la igualdad o la justicia. (BOE

nim.106, de 4 de mayo de 2006)

L eaislacin: Ed i6n Infantil
La propuesta se plantea para la etapa de Educacién Infantil de 0 a 6 afios, de
esta forma en este apartado se realizard un breve recorrido histérico sobre la

normativa aplicable a esta fase educativa.

La primera referencia normativa educativa que tiene en cuenta la Educacion
Preescolar fue la LGE1 del 1970. Esta ley modifica totalmente el sistema educativo
que no se habia renovado desde la Ley Moyano de 1857. Esta ley establece la
educacion gratuita y obligatoria hasta los 14 afios, entendida como un servicio del

Estado.

1 Ley 14/1970, de 4 de agosto, General de Educacion y Financiamiento de la Reforma Educativa
(BOE nim. 187, de 6 de agoto de 1970)

17



En su segundo capitulo establece que la Etapa de Preescolar tenia solo caracter
voluntario y preparatorio para la escolarizacion y se dividia en dos etapas: El Jardin
de Infancia para los nifios de 3 y 4 afios y la Escuela de parvulos para los nifios de 4

y 5 afios (art. 13. LGE)

Después de esta ley, cabe destacar la LOGSE2 del 1990. Esta ley es
importante porque es la primera en la que se concreta el sentido educativo de la Etapa
de Educacion Infantil, més all4 de una etapa preparatoria. Ademas, se acuerda la
Educacion Infantil hasta los 6 afios, se establecen dos ciclos y los contenidos se
empiezan a organizar en areas en relacion con los dmbitos de experiencia del

desarrollo del nifio. (art. 9. LOGSE)

Finalmente, cabria destacar la actual y vigente LOEs por el que se rigen en
este momento las ensefianzas de Educacion Infantil, “constituye la etapa educativa
con identidad propia” (art.12. LOE) cuyo objetivo es “contribuir al desarrollo fisico,

afectivo, social e intelectual de los nifios” (art.12.LOE)

2 Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion General del Sistema Educativo (BOE nim.
238, de 4 de octubre de 1990.
3 Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (BOE nim. 106, de 4 de mayo de 2006)
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Esta ley se desarrolla en cada Comunidad Auténoma por las Administraciones
educativas, concretamente en la Comunidad de Madrid por medio del Decreto
17/2008, de 6 de marzo del Consejo de Gobierno, por el que se desarrollan para la

Comunidad de Madrid las ensefianzas de la Educacion Infantil.

Desde que se aprobo6 la Convencion de los Derechos del Nifio en 1989 la
situacion de los menores ha mejorado a nivel mundial, pero no cabe duda de que

todavia queda mucho camino por recorrer.

También se podria decir que en nuestro pais con todo el marco normativo
existente que acabamos de sefialar, los menores estarian legalmente amparados,
suficientemente protegidos y, al mismo tiempo reconocidos sus derechos para que

tuvieran una calidad de vida de acuerdo con estos principios.

Sin embargo, podemos hacer otra lectura mas realista de la situacion con datos
objetivos. Para realizar este analisis me he ayudado del informe que anualmente
realiza la Fundacion FOESSA (Fomento de Estudios Sociales y Sociologia Aplicada)
con la colaboracion de Caritas Esparia, para llegar a conocer de forma mas objetiva y

concreta la situacion social en nuestro pais.
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El desarrollo tedrico se centrara en este informe al ser considerado el mayor y mas

completo informe analitico sobre los datos de pobreza y exclusion social en Espafa.

El Informe VI sobre la exclusién y desarrollo social en Espafia, en su Gltimo
analisis del 12 de junio de 2019, recoge los datos del afio en anterior en materia de
exclusion social que resultan ser verdaderamente alarmantes.

Encontramos que 18, 4% del total de la poblacion se encuentra en situacion de
exclusién social, traducido, 8, 5 millones de personas, de los cuales 4,1 millones,

estan en situacion de exclusion social severa.

En este mismo informe podemos extraer varios conceptos de lo que podemos definir

como exclusién social.

En primer lugar, el término se entiende como una acumulacion de dificultades
en distintos ambitos, incluyendo pobreza econdmica, relaciones sociales, trabajo,
hogar y dificultades para acceder a sistemas de proteccion social, como educacion,

sanidad, pensiones, seguridad, proteccion laboral y seguridad social.
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Este fendmeno de caracter estructural al menos en Espafia nos permite
diferenciar distintos niveles de gravedad como son exclusion severa, exclusion
moderada, integracion precaria e integracion plena, y aleja a las personas que se
encuentran en esta situacion de su posibilidad de integrarse socialmente (Informe VI1I

FOESSA. 2019)

Otra definicién la podemos encontrar en el Plan Nacional de Accion para la
Inclusion Social (PNAIN)s que define el término de exclusion social como el
“proceso de pérdida de integracion o participacion de las personas en la sociedad y

en los distintos &mbitos econdmico, politico y social” (PNAIN 2013-2016. p.7)

Para llegar a hablar de exclusién social se produce un proceso previo que
comienza cuando aparecen un conjunto de condiciones especificas que afectan a los
diferentes niveles de necesidades humanas, estas necesidades pueden ser fisioldgicas,

de seguridad, sociales, de estima y de autorrealizacion (Maslows, 1943).

4 Documento elaborado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
5 Abraham Maslow, psiquiatra y psicélogo humanista estadounidense, conocido por su trabajo con
relacion a la Jerarquia de las Necesidades Humanas, también denominada “Piramide de Maslow”

(1943)
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Alguna de estas condiciones, vistas de forma objetiva son las siguientes:

- Causas econdmicas: Precariedad econdmica, inestabilidad, escasez, pobreza, falta
de recursos, bajos ingresos o ausencia de ingresos laborales, endeudamiento por falta
de liquidez o incapacidad de recibir una renta fija que permita mantener una vivienda.
- Causas culturales: Discriminacion por motivos étnicos o religiosos, violencia, malos
tratos, inmigracion, dificultad de integracién, adaptacion y riesgo de estigmatizacion.
- Causas laborales: Inestabilidad, precariedad laboral o falta de empleo

-Causas sociales: Carencia de vinculos familiares, sociales, familias desestructuradas,

seguridad, sanidad y educacion.

] lusid ial en la infanci
Estas situaciones se reflejan en los hogares, afectando también a los menores
que conviven dentro de ellos, entendiendo como poblacién menor a nifios y jovenes

con una edad inferior a 18 afos.

De todos los hogares donde conviven menores nos encontramos un 21% que
se encuentran en riesgo o en situacion de exclusion social. Este dato aumenta debido
a la tipologia de familia. Consigue elevarse hasta el 28% cuando hablamos de un
hogar monoparental y hasta el 33% cuando hablamos de hogar de familia numerosa.

(Informe VIII FOESSA. 2019)
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Al centrarnos exclusivamente en la poblacion infantil y compararla con la poblacion

total podemos observar datos realmente alarmantes.

Gréfico 1.
social (%) Espafia 2018
Exclusién social
Exclusidn social {incluye axclusion moderada y severa) Exclusidn sociall Savera
“ 23%
20 18.4%
: 13%
10 B.6%
5
0
Pobaciin manor Poblacidn ot Paliacion mend Poblaciin lotal

Fuente: EINSFOESSA. 2018 6

Este gréfico construido con los datos del informe VIII de FOESSA nos pone
de manifiesto el alto porcentaje de menores que se encuentran en situacion de
exclusion social, destaca el porcentaje de poblacion menor que se encuentra en

exclusién social que supera en todos sus baremos al porcentaje de poblacion total.

6 Recuperado en: https:
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El aspecto que se analiza es el dato de exclusion social que incluye exclusion
social moderada y severa. El 23% de los menores se encuentran en situacion de

exclusion social y de estos, el 13% en situacion de exclusion social severa.

La exclusion social se define por su “caracter estructural, multidimensional y
procesal” y se da en tres pilares que se interrelacionan en si, eje econdmico, eje

politico y eje social (Informe VIII FOESSA. 2019. p 497)

Algunas de las dimensiones a las que se hace referencia cuando se habla de
las consecuencias de la exclusion social son el aislamiento social que afecta a un 37%
de la poblacion en situacion de exclusion social, el empleo que afecta a un 7%, el
consumo un 8%, la politica un 3%, la salud un 22%, la vivienda un 9%, los conflictos
sociales un 8% y la educacion un 6%. (Datos recuperados del Informe VIII FOESSA.

2019. p. 221)

Los porcentajes hacen referencia a la frecuencia con la que se dan estos

problemas en cada una de las dimensiones sefialadas, como consecuencia de la

presencia de una situacion de exclusién social.
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Resalta el porcentaje de aislamiento social que hace referencia al nivel de
exclusién en los ambientes mas cercanos a la persona, en su hogar, en su comunidad,

en relacion con las instituciones y con la sociedad en su conjunto.

De todas estas dimensiones vamos a centrarnos en concreto en la educacion.

VVamos a analizar los datos que se encuentran dentro de esta dimension.

Tahla 1. Evolucidn de los indicadores de exclusion de la educacion (%)

Hogares v personas 2007-2018

Hogares Personas
2007 2009 2013 2018 2007 2009 2013 2018

IND'11  Hogares con personas de 3a 15 afiosno
escolarizadas durante el curse 2017-2018 1.3 09 09 0,5 2 1,4 1.6 o7

IND'12  Hogaresen |osque nadie de 16 a &4
afios tiene estudics: de 14 a 54 afios sin
comp|etar EGB,ESC o graduadn escolar;
de 55 a &4 afics menos de § afios en la
escuela 5.0 6,2 29 4.0 5.5 7.1 3.3 4.7

IND'13 Hogarescon alguna persana de 65 omas

afos gque no sabe |eer}' escribir ono ha
idoa la escuela 6,2 55 47 17 5.4 47 4.1 1.6

Fuente: Datos recuperados de Informe VII FOESSA.7

En esta tabla se observan datos generales de la poblacion en situacion de
exclusion social y las consecuencias en el &mbito educativo que se traducen en

absentismo, fracaso o abandono escolar temprano.

7 Elaborados a partir de datos de EINFOESSA 2007, 2008, 2013, 2018. p. 268
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Si atendemos a la evolucion de los datos, observamos un descenso del
porcentaje de personas no escolarizadas entre los 3 y los 15 afio que supone el 2% en
el afio 2007 (cuando se empez6 el estudio), reduciendo este porcentaje a un 0,7% en
el afio 2018. Es un dato bajo y alarmante, ya que la educacion en Espafia es obligatoria
y gratuita para todos hasta los 16 afios. Esto nos indica que todavia existen nifios no

escolarizados en esta primera franja de edad escolar.

lusi6n educati
Como se ha sefialado en el apartado anterior, la exclusion educativa es una de

las consecuencias de la exclusién social.

Al inicio de la investigacion se ha nombrado también el derecho a la educacion
como uno de los derechos fundamentales, segun establece la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos (1948), sin embargo, la exclusién educativa, vulnera este

derecho en sus principios.

En Espafa el concepto exclusion educativa se define como el proceso de
acumulacién que no permite un acceso equitativo a distintos contenidos, ensefianzas
escolares y experiencias que consideran esenciales (Escudero, 2005) y, asi mismo,
también un proceso que imposibilita el derecho a la educacion plena que se relaciona

con el crecimiento de la infancia y de la sociedad (Escudero y Martinez, 2011).
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Se trata de un concepto que atenta en cierta medida contra los derechos
fundamentales ya que conlleva una limitacion de un derecho como es el de la
educacion y que contribuye al pleno desarrollo del nifio en todos sus &mbitos: social,

fisico, cognitivo y emocional.

La exclusion educativa siguiendo el caracter multidimensional del concepto

de exclusion general se desarrolla en cinco dimensiones

La primera dimension consiste en identificar el objeto de exclusiény como se
realiza esta exclusion educativa, la segunda hace referencia al proceso esto es, como
se desarrolla en una relacion continua de inclusion-exclusion o qué espacios tienen

mMAas riesgo para que se den ciertas situaciones que deriven en exclusion.

La tercera dimension se centra en los tipos de exclusion educativa y en la
relacion con el alumnado afectado, la cuarta hace referencia a la interrelaciones de la
exclusién educativa, entre profesores y alumnos y entre iguales, y, por ultimo, la
altima dimension hace referencia al modelo multifactorial y ecoldgico, aqui se
incluyen los factores histdricos, sociales, economicos y culturales. En esta Gltima

dimension nos centraremos en el aspecto cultural para analizarlo y extraer los
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beneficios de una sociedad enriquecida gracias a la diversidad de culturas. (Luengo,

Jiménez, My Taberner, J, 2009 y Jiménez-Ramirez, 2015) s

Al analizar estas dimensiones se establecen tres formas en las que se da la
exclusiéon educativa, en el aspecto politico, en los centros educativos que se

consideran espacios de exclusion social y, por ultimo, en las propias aulas.

En primer lugar, en el aspecto politico, destaca el planteamiento de la
inclusion educativa como una serie de medidas especiales para aquellos nifios que las
necesitan, es decir, alumnos etiquetados desde un primer momento como
problematicos, excluidos o en riesgo. Medidas especificas que no engloban a todos
los alumnos que se encuentran dentro del sistema educativo Sistema politico

educativo que potencia la individualizacion y que pena el fracaso escolar.

Otro elemento dentro de este primer aspecto es el profesorado, es importante
que se les proporcione a los docentes una formacién formativa. Existe un porcentaje
de profesores que no saben cdmo lidiar con situaciones dificiles o de riesgo que se
encuentran en sus aulas diariamente. (UNICEF, 2017, Los factores de la exclusion

educativa en Espafia: Mecanismos, perfiles y espacios de intervencion).

8 Los factores de la exclusion educativa en Espafia: Mecanismos, perfiles y espacios de intervencion
(UNESCO, 2017)
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En segundo lugar, estas politicas se llevan a cabo en los centros educativos,
por este motivo se sitlan en el segundo nivel que potencia la exclusion educativa. El
orden escolar de un centro educativo premia o castiga segun los resultados obtenidos,

de éxito o fracaso.

Estos alumnos que fracasan, en muchas ocasiones abandonan los centros y
desde el centro educativo no hacen nada para impedirlo, es lo que se conoce como
“abandono educativo oculto”. Esto se debe a su vez porque desde el centro no se crea
ningun vinculo o sentido de pertenencia que haga al alumno o a sus familias “luchar”
por mejorar y continuar con su proceso educativo. (UNICEF, 2017, Los factores de

la exclusion educativa en Espafia: Mecanismos, perfiles y espacios de intervencion)

En ultimo lugar encontramos que el aula es uno de los ambientes donde mas
se dan situaciones de exclusion social. Es aqui donde se muestran de forma més
concreta las conductas tanto del profesorado como del alumnado, asi como, la
profesionalidad de los docentes a la hora de llevar a cabo distintas practicas
pedagogicas para corregir las conductas que se observen y proponer modelos a seguir
por los alumnos. (UNICEF, 2017, Los factores de la exclusion educativa en Espafa:

Mecanismos, perfiles y espacios de intervencion)
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Se encuentran presentes en el aula y comunidad educativa, diversas
desigualdades, socioecondmicas, de etnia, de raza, de religion, culturales y de género
que también etiquetan a nuestros alumnos. No solo por sus compafieros sino también

por el conjunto de los componentes de la comunidad educativa.

A continuacion, se explicard en profundidad cada una de las desigualdades

presentes en la escuela.

En primer lugar, familias que se encuentran en inferioridad de condiciones
(sociales, econdmicas, culturales etc.) generan una distancia con el centro educativo
que incrementa la desigualdad social y al mismo tiempo influyen en los procesos
educativos que se inclinan hacia el fracaso o el éxito. (UNICEF, 2017, Los factores
de la exclusion educativa en Espafia: Mecanismos, perfiles y espacios de

intervencion)

Otro aspecto importante son los nifios que pertenecen a una etnia concreta que
presenta una minoria en nuestro pais o que directamente no han nacido en Espafia.
Estos se encuentran con una realidad a la que se tienen que adaptar y por tanto se
encuentran con dificultades reales que afectan en mayor 0 menor medida a su proceso

educativo.
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Pasan por tres momentos en su trayectoria de adaptacién: primero, deben
atravesar un proceso de reubicacion cultural que se caracteriza por un periodo en el
que se encuentran desorientados debido al cambio. Luego pasan por un periodo de
extrafiamiento cultural, este proceso se acentla cuando el alumno llega a un pais en
el que no solo no conoce la cultura, sino que tiene que aprender su lengua para poder
comunicarse (Falcdn, 2011). Y, por ultimo, se produce un descenso de las
capacidades de aprendizaje en funcién de como haya sido el periodo escolar vivido

previo al desplazamiento.

4.7. Cultura
Segun la Real Academia Espafiola (RAE), el término “cultura” hace
referencia de un “conjunto de modos de vida y costumbres, conocimientos y grado
de desarrollo artistico, cientifico, industrial, en una época, grupo social” o “conjunto

de manifestaciones en que se expresa la vida tradicional de un pueblo”.

Es decir, son distintas formas de relacionarse, de entender el mundo en el que
vivimos de acuerdo con una historia 0 a unas tradiciones, son formas de establecer
didlogos entre las personas, de expresarse, de comunicarse, de vivir, de pensar o sentir

que tiene un determinado grupo de personas.

31



- La diversidad cultural multiculturalidad e i luralidad

En la Declaracion Universal sobre la Diversidad Cultural adoptada por la
Conferencia General de la UNESCO en Paris el 2 de noviembre de 2001, se establece
en el articulo 1 que la diversidad cultural forma parte del Patrimonio de la

Humanidad.

La cultura se crea a lo largo de las épocas, y la diversidad que existe da lugar
a aspectos positivos como son la originalidad y la pluralidad que sirven para
caracterizar los distintos grupos que forman parte de una determinada sociedad, por

un lado, y por otro, a las distintas sociedades que forman parte de la humanidad.

La diversidad cultural vista desde el punto de vista del pluralismo cultural
destaca los aspectos positivos que suponen una riqueza para todos los pueblos.
Defiende que distintos grupos pueden convivir juntos en armonia a pesar de cualquier
diferencia de raza, religién, lengua, cultura, y no solo pueden convivir, sino que deben
aprovechar esa convivencia para intercambiar estos elementos y enriquecer ain mas

sus culturas (Giménez, 2000).

Otros conceptos que se relacionan con este término son la multiculturalidad y la

interculturalidad.
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Segun la UNESCO, la multiculturalidad hace referencia a la naturaleza
cultural del ser humano que varia segun la sociedad humana en la que nos
encontramos. Los miembros de esta sociedad pertenecen a distintas culturas y viven
en un mismo lugar, pero no tienen mucha influencia los unos sobre los otros. Suelen
distribuirse en grupos cerrados sin relacionarse mucho con los miembros de esa

sociedad. Podria decirse que son culturas que coexisten, pero no conviven juntas.

Sin embargo, la interculturalidad hace referencia a las relaciones que se dan
entre culturas que proponen un didlogo y un intercambio cultural, que suponen un
punto de encuentro en igualdad y respeto de todas las culturas, que a su vez supone
una influencia y una riqueza mutua que pasa por un reconocimiento de los valores de

cada una de estas culturas.

I - ltural — ielo de inclusion educati
Este didlogo e intercambio entre las diferentes culturas favorece el
acercamiento hacia un modelo de inclusidn, que es el principal objetivo para mitigar

las consecuencias de la exclusion social y, en consecuencia, la exclusion educativa.

La diversidad de riquezas culturales que se encuentran en nuestras sociedades

se refleja también en nuestras aulas. Aplicando el modelo intercultural al &mbito

educativo, encontramos un nuevo enfoque denominado educacion intercultural.
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La educacion intercultural se entiende como una determinada disposicién o
apertura a la hora de relacionarse con personas de distintas culturas que conviven en
un mismo ambiente. El objetivo es dar respuesta a las distintas necesidades
emocionales, cognitivas, de relacion y culturales de los miembros pertenecientes a
estas culturas dando lugar a que cada representacion cultural consiga soluciones a los

problemas comunes (Besall, 2002)

Podria decirse que es una forma de potenciar el didlogo entre personas
culturalmente diferentes, encaminando ese dialogo hacia un encuentro basado en la
igualdad y el respeto de todos y hacia todos. Es una forma de educacion que permite
extraer la riqueza que se encuentra en la diversidad cultural presente y compartirla

para asi permitir un crecimiento como grupo, que se refleje en la sociedad.

Esto se consigue a través de una educacion en valores y reglas que sostengan

la convivencia entre estos grupos culturales fomentando la justicia, la tolerancia y la

igualdad. (Besalu, 2002)
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inclusion educati
“La educacion intercultural y la inclusion presentan maltiples conexiones que
pueden y deben guiar la practica educativa” (Arroyo, 2013. p.145) 9
A lo largo de los afios, la educacién ha sufrido numerosos cambios y avances
que han derivado en lo que conocemos como la actual educacion inclusiva. Pero antes
de especificar el concepto de inclusidn, se procedera a resefiar algunos de los logros
mas importantes en referencia a todo el proceso de cambios y modificaciones que ha

habido a lo largo de la historia de la educacion.

] i histérica de la educacion inclusi

Desde los origenes, la historia de la educacion ha tenido que hacer frente a
numerosos retos. Diferentes colectivos de personas (mujeres, clases sociales, etnias
minoritarias, grupos culturales, personas con algun tipo de discapacidad) se han visto
afectadas por el trato desigual sufriendo procesos de segregacion y marginacion

(Parrilla, 2002)10

9 Arroyo, M.J (2013) La Educacion intercultural: un camino hacia la inclusién educativa. Revista de

Educacion Inclusiva, vol.6, nim.2, p. 144-159.

Recuperado en: https://revistaeducacioninclusiva.es/index.php/REl/article/view/186

10 Acerca del origen y sentido de la Educacién Inclusiva. Revista de Educacién, nim. 327 (2202),
p.13.
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Esta situacion insostenible hace replantear la forma de considerar a estos
colectivos y la necesidad de proponer medidas para acoger a estos alumnos en el

sistema educativo.

La escuela que se fue desarrollando en Francia durante el siglo X1X, proponia
la creacion de lo que se denominaba escuela especial, que daba lugar a un sistema
especifico de educacion especial. De esta forma empezaban a gestarse las bases de
atencion a estos colectivos, sin hablar expresamente de la idea de “inclusion”. Estas
escuelas no conseguian dar respuesta a las necesidades de estas personas, potenciaban

mas la desigualdad y la exclusion.

Fue solo, a mediados del siglo XX, en 1969, cuando se empez6 a perfilar un
modelo de “normalizacion” para integrar a estos grupos en exclusion a través de la
utilizacion de métodos educativos con el objetivo de normalizar sus

comportamientos.

En 1978 la Comisién Britanica sobre Educacion Especial reconocid en un
informe denominado Informe Warnock, que fue solicitado por el secretario de
Educacion del Reino Unido. Este informe hacia desaparecer las categorias y afirmaba

que todos los nifios podian ser educados, independientemente de las necesidades que
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existieran y al margen de toda cultura, etnia religién o condicién fisica o psiquica que

poseyeran. (Marchesi, 2017)11

En lugar de la clasificacion existente se propuso un nuevo término que

englobaba todas las necesidades. El concepto de “necesidades educativas especiales”

(NEE).

Ademas, este informe incluia una serie de propuestas para la integracion escolar y

social de estos nifios.

Las decisiones que se tomaron en este informe se reflejaron en la forma en la
que se llevaron a acabo las diferentes practicas educativas. Se enfatizaba en el
ambiente, en la participacién y en distintos aspectos sociales y educativos que tenian
relacion directa con los distintos desarrollos de la persona (social, afectivo, cognitivo,

fisico).

Fue la UNESCO la generd el cambio de conciencia social y de rumbo realizando la

primera aproximacion al concepto de inclusion.

11 Alvaro Marchesi. Catedrético de la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense.
Marchesi. A., (2017) De la educacion especial a la inclusion educativa. En Desarrollo psicologico y
educacidn (p.25-29). Madrid: Alianza Editorial.
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Sucedid en dos ocasiones, en 1990 en la Conferencia de Jomtien (Tailandia)
donde se presentd por primera vez el concepto de Educacion para Todos. Cuatro
afos después, en la Conferencia de Salamanca, en 1994, donde 88 paises y 25
organizaciones internacionales comenzaron a desarrollar una primera idea de
sistemas educativos con orientacion inclusiva para todos los nifios, no solo para los

considerados con NEE. (Parrilla, 2002)12

La UNESCO (2009) define la inclusion educativa como el proceso que se
encarga de reconocer y dar respuesta a las necesidades de los alumnos por medio de
la implicacion en el proceso de aprendizaje, la cultura y las diferentes comunidades
con el objetivo de reducir la exclusion educativa. Para llevar a cabo esto en la escuela,
es necesario realizar una serie de modificaciones en los contenidos, pero también en
las formas de ensefianzas y en las estructuras que se encuentran dentro de los centros

educativos que cuenten con todos los nifios. (UNESCO, 2005)

La UNESCO sitla la inclusion educativa en uno de los pasos para lograr lo que ellos

denominan Educacion para Todos.

12 Acerca del origen y sentido de la Educacién Inclusiva. Revista de Educacion, nim. 327 (2202),
p.11-29

38



La inclusion educativa sitda a todos los alumnos dentro de un solo sistema
escolar, ofreciendo un curriculo adaptado a sus intereses y necesidades, brindando los
soportes para los estudiantes y profesores. La escuela inclusiva es una escuela para

todos, que incluye la diversidad.

El término diversidad hace alusion a las diferencias que existen entre todos
los nifios, nifias y no solamente a quienes tienen alguna discapacidad. La inclusion
asi implica un proceso esencialmente social en el que todas las personas de las
escuelas aprenden a vivir con las diferencias y ademas a aprender de las diferencias

(Mel Ainscow, 2001).13

L 10.F . Educacion i ttural - Educacis ical

En el transcurso de esta investigacion se han sefialado diversos conceptos que
llegan a relacionarse directa o indirectamente con el objetivo final de este trabajo que
es la elaboracion y puesta en préctica de una propuesta de innovacion educativa con

el objetivo de dar respuesta a las necesidades de alumnos que se encuentran en riesgo

13 Profesor de la Universidad de Manchester.
Ainsnow, My Echeita, G (2011) La educacion inclusiva como derecho. Marco de referencia 'y
pautas de accién para el desarrollo de una revolucién pendiente.

Recuperado de: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3736956
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de exclusidn social, a través de un elemento vinculante en el aprendizaje como es la

musica, potenciando métodos de inclusién educativa.

Como se ha detallado en el apartado anterior, la inclusién educativa
actualmente es una realidad posible y alcanzable para todos. Y en el ambito de la
interculturalidad se ha transformado en una iniciativa educativa para hacer frente a

dicha exclusién social.

Las sociedades y los grupos culturales han buscado desde sus origenes un
punto de encuentro donde todas las culturas puedan aportar de forma conjunta sus
valores, donde establecer un didlogo y un intercambio, independientemente del
idioma, de la raza o la religion. Todas las culturas han buscado entre sus
caracteristicas y se ha encontrado un aspecto vinculante. Un elemento que se
encuentra presente en cualquier cultura y sociedad, gracias a su caracter universal.
Un lenguaje universal y de esta afirmacién podemos extraer el titulo de este trabajo:

“Un lenguaje para todos”. Este lenguaje es la masica.

Presente desde el inicio de la vida del hombre incluso antes de nacer y presente
desde un punto de vista mas general desde el inicio de los tiempos.
La musica forma parte de nuestra naturaleza humana y social. La mdsica nos permite

expresarnos, transmitir, relacionarnos, comunicarnos, incluso a veces sin palabras.
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Por este motivo, la musica sera nuestro elemento clave para facilitar este punto de
encuentro y empezar a elaborar la propuesta didactica, ya que la musica puede actuar

de puente ante esta gran diversidad cultural.

Como especifica José Maria Garcia Martinezis en el prélogo de Musica e
interculturalidad (J. Siankope y O. Villa, 2004) “la nueva cultura de Ia
interculturalidad busca un punto de encuentro entre los distintos y lo halla en el

lenguaje universal de la musica”.

La interculturalidad musical dentro del aula se puede trabajar a través de
distintas herramientas. Existen elementos comunes que se encuentran presentes en
todas las culturas, por ejemplo, las canciones las nanas, las danzas, los instrumentos
y muchas de las historias que existen detras de estas canciones ya que muchas narran

una historia comun que en definitiva es la historia del hombre y del mundo, la vida.

Es a través de estos elementos culturales comunes que los nifios comienzan a
realizar distintos aprendizajes, ya que la musica tiene un caracter pedagogico que

analizaremos en los siguientes apartados.

14 Escritor y critico musical madrilefio. La tematica de la musica étnica esta presente en sus escritos y
se ha reflejado en los medios y en la prensa, fue responsable de una seccion musical en la revista

Ritmo.
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Estos aprendizajes los realizan a través de la experimentacion, el juego, el
disfrute y la distintas vivencias personales que se dan de este contacto con la musica
y entre sus iguales, de esta forma se potencian este encuentro entre culturas
potenciando los distintos valores como el respeto, la toleranciay la igualdad, asi como

distintas habilidades sociales que permiten estas relaciones.

Las canciones, al igual que el resto de los elementos, son un reflejo de estas
culturas. Nos presentan distintas formas de vida, distintas formas de expresion,

distintas creencias y distintas formas de relacion, también con otras culturas.

] I - ical

La Educacion Musical hace referencia al conjunto de estrategias didacticas
relacionadas con el aprendizaje de la musica y con el aprendizaje a través de la
musica. Las cuatro areas fundamentales de la educacion musical son el desarrollo
auditivo sensorial y afectivo, el desarrollo del sentido ritmico, el canto y las canciones
y el movimiento corporal. Estos aspectos los trabajaremos especificamente en la

propuesta

Distintos estudios defienden los beneficios de la musica en desarrollo del nifio,

como esta relacion afecta de forma directa a sus cuatro &mbitos, emocional-afectivo,

fisico, cognitivo y social.
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Interviene también en el descubrimiento progresivo de la personalidad del
nifio, de su identidad, mejora su capacidad de aprendizaje, su participacion, su
autoestima, su concentracién, afecta también a aspectos como la creatividad, la
imaginacion, el lenguaje, mejora en todos los sentidos distintas habilidades
personales, interpersonales, sociales, verbales, expresivas. Contribuye en el aspecto
de la educacion emocional, permite la experimentacion, la vivencia de sensaciones,

de emociones y todo esto a través de la melodia, la letra, el ritmo etc.

En definitiva, la mdusica, es un elemento fundamental que participa

directamente favoreciendo un crecimiento y un desarrollo completo del nifio.

La musica ademas genera en el nifio “un sentido de belleza, de estética, de
sensibilidad implicando factores afectivos. Sentido que le ayuda tanto a mirar su
propia cultura e historia como aquellas que le resultan ajenas” (Gamboa Suarez,

2016)15

Esta mirada permite este punto de encuentro, de dialogo del que venimos
hablando. EI empleo de la musica como via de comunicacién entre culturas es

fundamental para abordar este proyecto.

15 Profesor de la Universidad Francisco de Paula Santander
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La musica implica procesos cognitivos superiores y esta considerada una de

las inteligencias multiples que posee el ser humano segun Gardner (1998)

Se define como “sensibilidad de una persona para la melodia, la armonia, el
ritmo, el timbre y la estructura musical. Pero es una inteligencia que se interrelaciona

con otras como la linglistica, la espacial o la kinestésica (Gardner, 1998)zs.

De esta forma, entenderemos la musica desde una perspectiva transversal, que
implica diversas areas y que se encuentra presente en diversos aspectos de la

educacion del nifio.

16 Howard Gardner. Psic6logo y profesor estadounidense. Destaca por su Teoria de las inteligencias
multiples. No existe solo una inteligencia y no existen personas que sean mas 0 menos inteligentes.
Existen distintas inteligencias y cada persona tiene unas mas desarrolladas que otras.

Gardner defiende que existen ocho inteligencias: Inteligencia linguistico-verbal, la inteligencia
I6gico-matematica, la inteligencia espacial o visual, la inteligencia corporal-kinestésica, inteligencia

intrapersonal, inteligencia interpersonal, inteligencia naturalista e inteligencia musical.
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1 10.2.- Educacién Musical en | e Educacién Infantil

La etapa de Educacion Infantil tiene como principal objetivo el “desarrollo
fisico, intelectual, afectivo y social del nifio”, cumpliendo con una serie de objetivos
que encontramos recogidos en el primer capitulo de la LOE17 de dedicado a las
Ensefianzas de Educacion Infantil. Entre los que se recogen destacaremos los

siguientes que seran los objetivos base para elaborar los objetivos del proyecto:

“Conocer su propio cuerpo y el de los otros, sus posibilidades de accion y aprender
a respetar las diferencias”
“Observar y explorar su entorno familiar, natural y social”.
“Desarrollar sus capacidades afectivas”

“Relacionarse con los demas y adquirir progresivamente pautas elementales de
convivencia y relacion social, asi como ejercitarse en la resolucion pacifica de
conflictos.”

“Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de
expresion”

“Iniciarse en las habilidades l6gico-matematicas, en la lecto-escrituray en el

movimiento, el gesto y el ritmo” (art. 13. p.21)

Si nos paramos a pensar, la musica y la educacion musical se relaciona con
cada uno de estos objetivos por su caracter transversal e integrador.
Y de esta forma puede ser una de las bases y vehiculos de aprendizaje que se empleen

para el desarrollo de los distintos contenidos, objetivos y actividades que tienen lugar

17 Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién. BOE, nim.106, de 4 de mayo de 2006.
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en la escuela durante el proceso de ensefianza-aprendizaje y que contribuyen al

desarrollo de los cuatro aspectos mencionados anteriormente.

Dentro del Decreto 17/2008 del 6 marzo, por el que se desarrollan para la
Comunidad de Madrid las ensefianzas de la Educacion Infantil, encontramos los
contenidos y objetivos de referencia que se vinculan con la Educacion Musical en el
Area 3, Lenguajes: Comunicacion y representacion, concretamente en el bloque 4

dirigido exclusivamente al Lenguaje Musical.

).3- Eld I ical del nif Ed i6n Infantil

200 ical

Muchos son los autores que afirman la importancia de la masica durante los primero

afnos de la vida del nifio.

Hacia finales del siglo XIX surgi6 en Europa un movimiento pedagogico que
recibio el nombre de Escuela Nueva. A partir de este momento cambio la concepcion
de la educacion, naci6 una nueva forma de educacion que se contraponia a la

educacion tradicional que se habia impartido en las escuelas hasta el momento.

Este movimiento ponia al nifio al centro de la educacion y una nueva corriente

educativa basada en el aprendizaje libre basado en el descubrimiento, la
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experimentacion, la exploracion del propio nifio, de forma que transforma un
aprendizaje que antes era pasivo y mecanico en un aprendizaje activo. Aprendizaje
basado en todo momento en los intereses y necesidades del nifio, es decir, aprendizaje
significativo, ajustandose en todo momento al grado de desarrollo del individuo y

persiguiendo el objetivo del desarrollo integral de la persona. (Vazquez, 2018) 18

Fue un momento de renovacién educativa y en consecuencia nacieron muchas

nuevas corrientes pedagogicas, también en el &ambito de la Educacion Musical.

Algunos pedagogos pertenecientes a esta etapa como Maria Montessori (1870 —
1952)19 ya destacaron el papel de la musica durante esta primera etapa de desarrollo

creando sus propios métodos de pedagogia musical.

18 Juan Manuel Vazquez Romero. Profesor de la Universidad Pontificia de Comillas, doctor en filosofia por la
Universidad Pontificia Comillas, actualmente dirige el Master de Profesorado en la misma Universidad.

La cita hace referencia a los apuntes de la asignatura Pensamiento educativo contemporaneo.

19 Maria Montessori. Educadora, médica, cientifica, pedagoga, psicéloga italiana. Fue la primera mujer médico
en Italia. Después de graduarse empez6 a trabajar en el departamento de psiquiatria infantil de la universidad y
alli empezo su proyecto educativo. Después fundo la “Casa dei Bambini” en Roma donde implant6 un método
educativo revolucionario que partia de la idea de que el nifio debia ser el protagonista de todo su proceso

educativo. EI método Montessori actualmente es conocido en todo el mundo y esta implantado y consolidado en

muchas escuelas de Educacion Infantil. Recuperado de: https://www.nanopress.it/cultura/2017/08/31/maria-
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Fue a partir del siglo XX cuando un grupo de compositores empez6 a
interesarse por la educacion, proponiendo distintos métodos conocidos como métodos
pedagdgicos musicales Destacan Carl Orff, Zoltan Kodaly, Edgar Willems y Emile-
Jacques Dalcroze.

Pedagogo y musico compositor de musica de cAmara, orquesta y épera.

Era profesor en el Conservatorio de Mdsica de Ginebra. Viendo como se impartian
las clases desde un punto tedrico propuso una nuevo método de ensefianza-
aprendizaje basado en la experiencia musical, desde la perspectiva del movimiento y
del ritmo. Esto supuso un cambio en el paradigma musical, se pasé de estudiar la

musica de forma tedrica a vivir la musica de una forma experimental.

Cred un metodo partiendo de esta idea de musica vivenciada para llegar a la
interiorizacion de esta musica desde un punto de vista cognitivo, pero para ello se
debe iniciar con la vivencia de la musica y la educacion auditiva a través del
movimiento corporal y el ritmo musical, expresando a traves de ese movimiento los
sonidos, transformando esos sonidos en movimientos libres nacidos de la

improvisacion (Euritmia o Ritmica)
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"Y me pongo a sofiar en una educacion musical en la que el cuerpo tendra un
rol intermediario entre los sonidos y nuestro pensamiento, y se convertira en
instrumento directo de nuestros sentimientos las sensaciones auditivas
fortificAndose por todas aquellas provocadas por las materias multiples susceptibles
de vibrar y resonar en nosotros mismos. En la escuela el nifio aprendera no
solamente a cantar y a escuchar de forma correcta, sino también a moverse y pensar

correcta y ritmicamente™ (Jaques-Dalcroze, 1965)

Dalcroze pensaba que no solo se oia con el oido, sino que también con el
cuerpo y ambos se complementaban por medio de distintas actividades (Bachmann,

1998)

Dentro del aula, se realiza el método Dalcroze de la siguiente forma: En un
espacio diafano los nifios van andando de forma libre y empiezan a adecuar su paso
al ritmo de la masica que suena, Al principio prima la improvisacion y la libertad
absoluta de movimientos en el espacio, posteriormente se pueden dar distintas
indicaciones y variaciones, de forma que la musica empiece a adquirir ciertos valores

y asi se procede también al aprendizaje del lenguaje musical.
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El objetivo es que los alumnos vayan interiorizando al mismo tiempo a través
de los movimientos y gestos, los distintos parametros musicales, la altura, la textura,
la dindmica, la energia, los procesos armonicos, aspecto fundamental de la Ritmica

de Dalcroze (J.D. Brufal, 2013)

Dalcroze desde Ginebra dio el primer paso y a continuacién le siguieron otros

musicos, compositores y pedagogos en diferentes lugares de Europa y del mundo.

Zoltan Kodaly (1882 — 1967)
Pedagogo, musicologo, compositor y folclorista originario de Hungria
Su método se centra en las posibilidades de la voz y en la creencia que todo el mundo

es capaz de acceder a la musica a través del canto.

El nifio se inicia en el canto desde los primeros meses de vida gracias a las canciones

populares que estan escritas en la lengua materna del nifio y es la misma lengua que

empleara para hablar.

Su método se centra especialmente en la musica folclérica hingara y la

reconoce como imprescindible en la expresion musical dentro del ambito educativo.
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Otro aspecto importante es el uso de la lectoescritura para el aprendizaje de la musica,
se ayuda de imagenes, ilustraciones, recursos que facilitan el aprendizaje de la musica

y el solfeo. Entre ellos encontramos la fononimia y las silabas ritmicas.

La fononimia consiste en asociar gestos que se hacen normalmente con la mano y

sonido a cada una de las notas musicales.

Do Re Mi
e S
22 - |
)
Fa Sol Ti

20lmagen 1. Sobre el método Kodaly

Mientras que las silabas ritmicas consisten en una asociacion de la duracién
de una figura con su valor por medio de un sistema sildbico: “ta” para la negra, “titi”

para la corchea y “ti-ri-ti-ri” para semicorchea.

20 Recuperado de: https://solfeando.com/sobre-el-metodo-kodaly/
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Carl Orff (1895-1985)
Compositor, director de orquesta y pedagogo musical.
Elabora un método de educacion musical basado en el ritmo y en el lenguaje donde
relaciona silabas con figuraciones ritmicas. El aprendizaje musical se lleva a cabo a
través de la palabra por medio de rimas, adivinanzas, retahilas y se relaciona con el

ritmo, con la masica y el movimiento.

Orff utiliza la voz como el instrumento principal, la percusion instrumental o
corporal, los movimientos a traves del baile y la interpretacion para dar lugar a una

musica vivenciada y experiencial.

Pues para poder entender la musica y pasar a una aprendizaje de la notacion

el solfeo, primero tenemos que vivirla.

Proponia actividades que Ilamaban a la participacién de los nifios a través de
los elementos ya mencionados, de esta forma la experiencia, las sensaciones, las
emociones que probaban eran de caracter personal y les ayudaban a otros aspectos

del aprendizaje.

El método Orff, es un método ludico, experimental que tiene el objetivo del

desarrollo personal y musical del nifios a través de juegos, canciones, melodias, uso
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de instrumentos, el movimiento de su cuerpo empleando métodos de improvisacién

que potencien en primer lugar la creatividad del nifio.

Orff también es el creador de algunos de los instrumentos de percusion que
hoy se usan en las escuelas como el carrillon, el metal6fono, el xiléfono, las claves,
el pandero, los crotalos, la caja china etc. La mausica instrumental, ya sea con
instrumentos o a través de la percusidn corporal era uno de los elementos importantes

del método.

Edaar Will Bélgica 1890- Ginel :

Willems fue un pedagogo que decidié dedicar su vida a encontrar un método
pedagdgico musical. Lo encontrd en la concepcién de la musica como lenguaje que
es parte de nuestra naturaleza humana y que tiene que ser aprendida como se aprende
el idioma que hablamos cada uno, escuchando, imitando, repitiendo, para después
construir y producir. Por esta razon, se recomienda comenzar la educacion musical

desde los tres cuatro anos.

Su método emplea como herramientas la voz y el movimiento al igual que los

otros, pero incluye y da mas importancia a la educacion auditiva, ya que es la audicion

la que le da al método el caracter sensorial que tiene.
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Establece el método desde el punto de vista de la psicologia del nifio,

influyendo en aspectos como la afectividad, la creatividad, la imaginacion...

Willems considera que el ser humano esta formado por distintas naturalezas,
una fisiologica, una afectiva y una mental. El ritmo, la melodia y la armonia
corresponden respectivamente a estas naturalezas y forman el sistema jerarquico del

método Willems.

Esta jerarquia ordena los elementos musicales de acuerdo con el desarrollo
psicoldgico
- 1. Ritmo — Hace referencia a lo fisico — Audicion sensorial
El ritmo inicia el aprendizaje, sin ritmo no se puede adquirir la melodia.
- 2. Melodia — Hace referencia a lo afectivo — Audicion afectiva
El ritmo se encuentra integrado en la melodia y esta en la armonia, de forma
que la armonia incluye el ritmo y la melodia

- 3. Armonia — Hace referencia a lo intelectual — Audicion analitica

Los distintos métodos propuestos se siguen empleando diariamente en
nuestras escuelas y centro de formacion musical a pesar de ser propuestas que tienen
més de cien afios muchas de ellas, siguen siendo efectivas y significativas en el

aprendizaje de nuestros alumnos.
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- Ped . ical en | lidad
Actualmente encontramos nuevos métodos pedagdgicos de cardcter mas

actual que se estan Ilevando a cabo sobretodo en Estados Unidos.

Un ejemplo concreto es Musickgarten que es una escuela que acoge a nifios y

familiares hasta los 5 afios y realiza actividades vivenciales con la musica, empleando

el canto, el movimiento.

Su pensamiento se basa en que la musica y el movimiento forman parte de los
nifios desde el inicio y ademas afectan al desarrollo de distintas areas como son el
lenguaje, la expresion, la memoria, la concentracion, la interaccion social, las

habilidades motoras, la escucha, la resolucién de problemas etc.

A medida que un nifio va conociendo la musica y aprende a producir musica
ya sea con el cuerpo, mediante percusién corporal o con los instrumentos se potencian
otros aspectos como la creatividad, la autoestima, el vinculo familias, la confianza y

el desarrollo emocional.
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icales de i i1 educati

Como hemos visto en estos ultimos apartados, existen numerosos métodos
pedagogicos musicales que facilitan el aprendizaje de la musica en los nifios de
infantil. Todas estas metodologias tienen su aplicacion en nuestras aulas en la practica
docente diaria pero también en numerosos proyectos de caracter musical que tienen
un objetivo similar a la propuesta de innovacion que se quiere realizar con este

trabajo.

En este Ultimo apartado se presentan dos propuestas de proyectos que se estan
llevando a cabo actualmente en Espafia que ademas de cumplir con el aspecto musical
trabajan especialmente desde el punto de vista social desde perspectivas

multiculturales o interculturales.

Uno de estos proyectos es el Proyecto Ubuntu (en Zuld significa “sé humano”,
una persona es persona porque el otro le hace persona) es un programa educativo
social de caracter social, integrador e inclusivo donde nifios y nifias cantan en
distintos coros. Su creador e impulsor fue Juan Manuel Alonso21 director de la

Orquesta Carlos 111 de Madrid.

21 Profesor del Real Conservatorio Superior de musica de Madrid, directo de orquesta, director de

proyectos educativos en relacién con la musica, y compositor
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Ubuntu propone la participacion en un concierto donde los nifios son los
protagonistas. El proyecto parte de la idea de musica comunitaria que refuerza el
sentimiento de pertenencia a un grupo, asi como aspectos relacionados con la

cooperacion la solidaridad y el compromiso de grupo.

Un profesor de la Universidad de Boston, Lee Higgins22 sefiala que la MUsica
Comunitaria en muchas ocasiones ha permitido el resolver distintos enfrentamientos
en momentos muy complejos, incluso en lugares devastados por las guerras 0 en

grupos sociales donde surge el conflicto por motivo étnicos

Higgins afirma que todo el mundo es capaz de hacer musica, este metodo
intenta que todos puedan acceder a la musica sin ningin problema, y que de esta
forma este acceso facilite el aprendizaje y enriquezca culturalmente a las personas
que participan incluyendo a todos, especialmente a aquellos que se encuentran en

situacién de exclusioén social.

22 Profesor y director del Centro Internacional de Musica Comunitaria de la Universidad de York.
Anteriormente en la Universidad de Boston (EE. UU.), en el Instituto de artes escénicas y en la
Universidad de Limerick (Irlanda). Como mdsico comunitario, ha trabaja en el sector educativo, asi

como en el sector de la saludad, servicios penitenciarios, juventud y educacion de adultos.
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Otro proyecto similar es el Proyecto LOVA (La Opera como Vehiculo de
Aprendizaje), es un programa musical, interdisciplinar que también se lleva a cabo

en la etapa de Educacion Primaria.

Todo sucede dentro de un aula donde sus alumnos se convierten durante un
curso entero en una compariia de 6pera y van realizando una produccién completa de
esta obra desde el texto, siendo ellos los protagonistas, autores y creadores absolutos
de una completa opera musical, realizan desde la creacion de los personajes a la
produccion, el vestuario, la caracterizacion, la coreografia, la musica, la

interpretacion, iluminacion, la escenografia etc.

Es un proyecto que desarrolla integrando diversas disciplinas y que, ademas
desarrolla una serie de habilidades sociales, personales y valores como el respeto, el
compafierismo, la colaboracion, la empatia y la solidaridad entre otros.

Su creadora fue Mary Ruth McGinn, profesora de Educacion Primaria en Maryland
(EE. UU.). Se formd en un programa similar que existia en Nueva York que se
Ilamaba Creating Original Opera (COOQ). Después de unos afios una beca y vino a
Madrid, consigui6 otra beca en la Fundacion SaludArte y consiguio que un grupo de
profesores se interesaran por su propuesta asi llevo implanté el COO aqui en Esparfia

gue con los afios ha dado lugar al Proyecto LOVA2s.

23 Recuperado de: https://proyectolova.es/
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5. PROPUESTA DE INNOVACION

a) Presentacion de la propuesta.

El proyecto de innovacion que se presenta en este trabajo hace referencia a
una propuesta musical en la linea de los proyectos que se han sefialado en el Gltimo
apartado del marco tedrico. Adaptando algunas de sus caracteristicas a la etapa de
Educacion Infantil, en concreto al Gltimo curso de esta etapa.

Para realizar esta propuesta, previamente se ha observado el funcionamiento y las
caracteristicas individuales de uno de los centros de integracion de la Comunidad de

Madrid, el colegio San Lorenzo, que sera contexto en el que se aplicaré este proyecto.

Cabe destacar que es un proyecto de creacion que pretende dar respuesta a las
necesidades de un grupo de alumnos de este centro. Por tanto, es un proyecto
adaptable a las distintas realidades en funcion de los alumnos y del centro en el que
se lleve a cabo. Sigue una estructura clara en la programacion, pero la realizacion y
las actividades que se proponen en cada circunstancia dependeran del contexto en el

que se aplique.

El desarrollo y la realizacion del proyecto se llevara a cabo en el transcurso

de un afo escolar de convivencia con los alumnos del centro elegido.
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La finalidad Gltima sera la creacion de una obra musical de caracter original y
autoria propia que integre los valores de la educacion intercultural, dando la
oportunidad al dialogo entre culturas diferentes gracias a lenguaje comdn como es la

musica. Presente en todas las culturas.

Seré una propuesta que promueva la inclusion educativa y social.
El proyecto tendra un caracter transversal e integrador entre distintas disciplinas que
se trabajan en la etapa de Educacion Infantil. Aspectos como la lectoescritura, la
expresion artistica o la educacion corporal estardn presentes a lo largo del proyecto y

se interrelacionaran con actividades de caracter musical.

La propuesta pretende ademdas fomentar la expresion, la creatividad, la
educacion en valores tales como el respeto, la empatia, la asertividad, la tolerancia,
la autonomia, la responsabilidad o la cooperacién, a través de procesos afectivos,

relacionales, vivenciales y experienciales.

La propuesta esta disefiada y orientada para los alumnos del dltimo curso de

la etapa de Educacion Infantil, alumnos de 5-6 afios, etapa que se relaciona con la

etapa de representacion en relacion con la educacion corporal.
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El proyecto esté estructurado y pensado para realizarse en tres fases, en la
duracion méaxima de un curso escolar. La primera fase se llevara a cabo durante el
primer trimestre y el inicio del segundo trimestre escolar, de septiembre a la primera
semana de febrero. Corresponderd a una fase experiencial donde los alumnos
realizaran actividades con distintas tematicas, siempre en relacion con el tema
escogido. Actividades que faciliten el acercamiento a la musica, a las artes escénicas,
a la interpretacion y el disfrute, pero siempre teniendo en cuenta el factor cultural que
trabajaremos sobre todo en un proyecto de menor duracion que tendra el nombre de

“La maleta musical viajera”.

Serd un proyecto que se realizara en colaboracién con las familias. El alumno
se llevard la maleta a casa y preparard una pequefia exposicion sobre un aspecto
cultural concreto que previamente ofertara la maestra encargada del proyecto.
Trabajaréa durante una semana este concepto en casa y el dia del proyecto invitaremos
a un miembro de su familia y al propio alumno a explicar y a mostrar a sus

comparieros su trabajo.

A través de este proyecto integrado en la magnitud del proyecto completo,

profundizaremos aspectos culturales que serdn intercambiados y vividos para

enriquecer el aprendizaje de los alumnos y las relaciones entre ellos.
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Otro objetivo concreto se encamina a fomentar la relacion materno filial al

mismo tiempo que se refuerza la relacion familia -escuela.

Durante toda la realizacion de este proyecto sera importante ademas la
colaboracion estrecha con los distintos miembros del equipo docente de la Etapa de
Educacion Infantil, asi como una constante tutorizacion y seguimiento por parte del

responsable docente de referencia y del tutor o tutora del grupo.

Con respecto a la educacion musical, durante esta primera fase el alumno
desarrollara distintas habilidades gracias a la vivencia de la mdusica y al
descubrimiento progresivo de sus propias capacidades musicales gracias a las
actividades planteadas. Se trabajaran desde la perspectiva de una metodologia
experimental y experiencial aspectos como el baile, el movimiento corporal, la voz,
el canto, el uso del cuerpo como instrumento dando lugar la percusion corporal y la
creacion de ritmos, asi como la iniciacién en el uso de instrumentos y la combinacién

de los aspectos sefialados para dar lugar a pequefias composiciones musicales.

La segunda fase sera una fase de creacion, se emplearan técnicas musicales y
conocimientos culturales adquiridos durante la primera fase con el objetivo de crear
el contexto sobre el que los alumnos, con ayuda de la tutora y de la maestra de

proyecto construiran su obra.
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Los alumnos crearan una historia donde el Gnico criterio es que sea personal
y cada alumno integre un aspecto caracteristico de él mismo, generalmente aspectos
culturales y en relacion con la masica. El contexto se convertira en una produccion

musical que pondra fin al desarrollo del proyecto.

En esta fase se trabajara en transversalidad con el area de lenguaje pléstico,

lengua y lectoescritura y educacion corporal.

La finalidad sera la creacion de un texto visual o escrito que después la
maestra pueda adaptar a obra musical. La creacion de los personajes, escenarios,
vestuario, eleccion de las canciones etc. sera tarea conjunta y consensuada entre todos
los alumnos, la tutora del grupo y la maestra de proyecto. Pero la tarea de recopilacion

y creacion de la obra sera exclusiva de los adultos que acompafian al proyecto.

Una vez escrita la obra musical, se continuard con una tercera fase que
también se podria considerar de creacion. Con la obra creada, en esta fase se
procederd a repartir los papeles, todos los nifios tendran un personaje, pero ademas se
crearan grupos cooperativos de 4 o 5 nifios entre los que se distribuiran las funciones
de creacion de escenarios, caracterizacion de personajes, direccion, produccion etc.

Cada grupo trabajara durante el tiempo de proyecto en un lugar del aula con

un profesor para llevar a cabo su tarea de la mejor forma posible.
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Las actividades que se realizaran en estas ultimas sesiones del curso seran
actividades que se centraran en mejorar la dramatizacion, la interpretacion etc.
Por eso sera importante realizar actividades de juego simbdlico y juego de roles para
favorecer estos aspectos.
La tercera fase concluira con la puesta en escena de la creacion realizada por los

alumnos.

En todas las fases se realizaran actividades especificas que trabajen aspectos
de la educacion intercultural y la cohesion de grupo, para asi promover los valores

(ue se proponen.

b) Objeti e |

Esta propuesta nace para dar respuesta a una realidad observada en nuestras
aulas de Educacion Infantil donde encontramos un gran nimero de alumnos en riesgo
de exclusion social, muchos de ellos por motivos culturales o sociales.

Este proyecto tiene como objetivos:

- Emplear la masica como lenguaje entre culturas

- Fomentar la inclusion social en el aula desde la perspectiva de la educacion
intercultural

- Profundizar en el conocimiento de otras culturas y trabajar valores como la igualdad

el respeto y la tolerancia.
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- Trabajar desde la perspectiva intercultural la musica y el folclore de otras culturas
- Potenciar la creatividad

- Fomentar la musica como elemento de comunicacion y punto de encuentro entre
culturas diferentes.

- Favorecer experiencias educativas que intervengan en el desarrollo integral del nifio

en todos sus d&mbitos (social afectivo, cognitivo y fisico)

0 | i iria aoli | _

El proyecto se llevaré a cabo por peticion de una de las maestras del centro en
el C.E.I.P San Lorenzo, colegio publico que se encuentra en el municipio de San
Lorenzo del Escorial (Madrid). Es uno de los centro bilinglies gestionado por la

Consejeria de Educacion de la Comunidad de Madrid.

Este centro educativo de caracter integrador cuenta con un alto porcentaje de
alumnos provenientes de distintas naciones con situaciones de riesgo o exclusion
social. El porcentaje de inmigracion se sitia en torno al 90%, de estos un alto

porcentaje de alumnos, el 80%, provenientes del norte de Africa.

Este centro educativo se caracteriza por transformar esta gran variedad

cultural en su riqueza, tal y como queremos hacer con el proyecto que vamos a

implantar.
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Tiene como principal objetivo dar respuesta a las distintas necesidades de los nifios y
nifias de este municipio, facilitando en todo momento el acceso a la educacion
independientemente de sus distintas condiciones, sociales, laborales, familiares o

econdmicas.

El municipio de San Lorenzo de El Escorial se caracteriza por tener un alto
nivel socioecondémico medio alto. Sin embargo, las familias que acuden a este centro

se caracterizan por tener un nivel socioeconomico bajo.

Destacan las distintas sefias de identidad del centro:
- En primer lugar, el pluralismo, que permite una apertura ante esta diversidad,
también desde el punto de vista ideologico preservando los distintos valores
democraticos.
- Valores como el respeto mutuo, la tolerancia o la solidaridad son también
caracteristicas del centro.
- Destaca la valoracion por el trabajo y el esfuerzo, con esa tendencia a ir superando
obstaculos y seguir mejorando.
- Por ultimo, destacaria el desarrollo de un caracter critico que permite la tolerancia

y el diélogo.
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El centro oferta dos etapas educativas, Educacién Infantil, desde los 3 a los 6
afios (segundo ciclo) y Educacion Primaria, desde los 6 a los 12 afios.

La oferta se limita a una linea por curso.

Para mejorar los procesos de aprendizaje de estos nifios el centro cuenta con
NUMerosos servicios y propuestas, destacamos especialistas en pedagogia terapéutica,

logopedia, audicion y lenguaje en Educacion Infantil.

Contexto-clase
Como ya se ha sefialado, la particularidad del proyecto es su posibilidad de
ser adaptado a distintas realidades en funcion del contexto del aula en el que nos

encontremos.

En este caso concreto, el proyecto se llevara a cabo en la clase del Gltimo curso
de Educacion Infantil. En este aula nos encontramos 17 nifios entre los 5-6 afios.
Todos los alumnos de esta clase son extranjeros, pertenecientes a distintas

nacionalidades: Marruecos, Colombia, Republica Dominicana y Rumania.
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Once de estos nifios son de origen marroqui, uno de ellos ha nacido en Tanger
y tiene cierta dificultad con el idioma, ya que su idioma materno es el arabe. Se
defiende también en francés y consigue comunicarse en espafiol con un vocabulario

muy reducido y ayuda de imagenes.

Cuatro de estos nifios provienen de América Latina, tres de Colombia y uno
de Republica Dominicana. De entre los nifios colombianos hay uno nacido en el pais,

el resto han nacido en Espafia. Todos saben hablar perfectamente el espafiol.

Por ultimo, tenemos un nifio de Rumania que ha nacido alli y también tiene

cierta dificultad con el idioma.

d) Metodologia
A lo largo del proyecto se emplearan distintas metodologias que estaran

presentes en mayor o menor medida a lo largo de todo el proyecto.

Durante la primera fase destacara el uso de una metodologia conocida como
Aprendizaje experiencial o vivencial, es decir, metodologia activa que parte de un
aprendizaje basado en la experiencia, cognitiva emotiva o sensorial que engloba de

forma integral a todos los aspectos de la persona.
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Es un aprendizaje conectado con la realidad concreta del alumno, donde el
nifio se convierte en protagonista de su propio aprendizaje a traves de distintas
actividades de exploracién, disfrute y experimentacion. Adquiriendo distintas
habilidades que consoliden los aprendizajes que ya tiene y creen nuevos aprendizajes
partiendo de las nuevas vivencias que en este caso se van a dar en el aula.

Fortaleciendo asi un Aprendizaje significativo (Ausubel, 1963)2a.

Cabe destacar que este metodo de aprendizaje se realiza en distintas fases: Fase de

experimentacion, fase de reflexion, fase de conceptualizacién y fase de aplicacion.

La primera fase se relacionara con nuestra primera fase de proyecto, donde se
proyectaran actividades de experiencia concretas en relacion con la experimentacion

musical, conociendo y experimentando con musicas de otras culturas

Al mismo tiempo que se lleva a cabo esta fase se realizara la segunda fase con
actividades que tendran como objetivo la concienciacion y reflexion de las distintas

culturas presentes en el aula.

24 David Ausubel. Psicélogo y pedagogo estadounidense. Destaca por su Teoria del Aprendizaje
Significativo. Un aprendizaje es significativo cuando establece una conexion esencial entre los

conocimientos previos y los nuevos que se van aprender.
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La fase de conceptualizacion se relacionara con la segunda fase en la que se pondran
en comun los distintos descubrimientos y los nifios trataran de realizar una historia

que incluya estos elementos.

Por ultimo, la fase de aplicacion se relacionara con la puesta con la fase de

creacion y las puesta en escena.

FASE 1

Fase de experimentacion

FASE 2
Fase de reflexion y

conceptualizacion

FASE 3

Fase de aplicacion

Esta fase responderia a la

pregunta: ;Quiénes somos?

Proyecto  “La  maleta

musical viajera -proyecto

musical-cultural

= Actividades de
experimentacion

musical (con contenido

cultural)

Esta fase responderia a la

pregunta: historia

¢Qué
gueremos contar?
= |deas: Alumnos como

protagonistas

Maestra: creacion de un

texto como contexto

Esta fase responderia a la
pregunta: ¢Cémo lo

gueremos contar?

Ensayos — Actividades de
interpretacion
= Creacion: escenarios,

ambientes, vestuario...

Actividades de cohesion de grupo
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Dentro de la pedagogia musical, se emplearan distintos métodos de los autores
sefialados en el marco teorico, el método experimental de Dalcroze basado en la
improvisacion. La vivencia de la musica seré clave para el desarrollo de la primera

fase del proyecto.

Dalcroze defendia la experiencia y vivencia de la musica a traves del

movimiento de nuestro cuerpo, del ritmo y la improvisacion.

Ademés de este método también realizaremos actividades donde
exploraremos las posibilidades de la voz siguiendo los modelos de Carl Orff y Edgar

Willlems.

Se realizara un proyecto integrado en el proyecto final que seguird la
metodologia de Trabajo por proyectos y consistira en la creacion de una “maleta
viajera musical” donde los nifos incluiran sus aportaciones al proyecto final:
canciones del folclore de sus paises, fotografias de instrumentos o trajes tradicionales,

elementos que caractericen su cultura.

Nos centraremos en la musica tradicional como guia para ir descubriendo cada

una de las culturas presentes en el aula y que generan la riqueza del proceso de

ensefianza- aprendizaje. Para ello sera fundamental la colaboraciéon estrecha y
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coordinada con las familias de los alumnos, todas ellas nacidas en los paises ya

mencionados.

Las familias ayudaran a los nifios a presentar los distintos aspectos culturales.
Esta metodologia de proyectos trabajard de forma méas concreta los aspectos

culturales del proyecto.

Otra metodologia presente sera la metodologia de Aprendizaje cooperativo,
ya que la creacion del proyecto se realizara de forma conjunta. Cada alumno
colaborara en todos los procesos para sacar adelante la obra musical y conseguir asi
trabajar también los valores como el respeto, la igualdad, la participacion, la
cooperacion.

Todos los alumnos trabajaran conjuntamente para la consecucién de un objetivo
coman.
e) Recursos

La musica, serd uno de los principales recursos. Seran pistas de musica
variada. Musica que servird de guia y sera la protagonista en cada una de las sesiones
planteadas. La musica tradicional tendrd un papel relevante en la realizacion de las

distintas actividades.
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A través de ella trabajaremos tanto aspectos musicales como culturales.
Trabajaremos el ritmo, el movimiento, la coordinacion, exploraremos las capacidades

de nuestro cuerpo y de la voz.

Otro recurso importante seran los distintos instrumentos, generalmente de
percusion (xiléfonos, metaléfonos, panderos, bongos, tambores, claves, cajas chinas,

triangulos...) que utilizaremos para distintas actividades.

Se emplearan también recursos informaticos, aplicaciones musicales en la
web como Chrome Music Lab, se emplearan también plataformas musicales como
Spotify para realizar las distintas audiciones y crear listas de reproduccién de musica
para cada sesion segun la tematica que se trabaje cada dia, se utilizaran otras
plataformas de visualizacion de videos o imagenes. Por ultimo, se empleara el uso de

cddigos QR para la musica de alguna de las actividades.

Durante la fase de creacion se emplearan recursos plasticos y materiales para

la ambientacién y caracterizacion de los escenarios y personajes.
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: i6n de la diversidad

Es importante destacar que este proyecto tiene como principal objetivo la
puesta en marcha de una propuesta de inclusién educativa donde todos los nifios
participen y sean protagonistas de su aprendizaje, independientemente de las

condiciones sociales, personales o familiares que tengan.

Se atenderd a cada una de sus necesidades individuales proyectando
actividades en las que todos puedan participar y sobretodo, teniendo en cuenta
dificultades individuales que puedan a hacer que algunos alumnos tengan ciertos

inconvenientes a la hora de realizar las actividades.

La dificultad que presentan algunos nifios con el idioma se ira trabajando en
coordinacion con la especialista de audicion y lenguaje empleando un lenguaje mas
visual y vivencial que favorezca el aprendizaje de nuestra lengua a los nifios que

tienen mas dificultades.

g) Actividades
El proyecto estd programado para realizarlo durante un afio escolar, desde
septiembre a junio. Para llevarlo a cabo se programaran actividades que se realizaran

en sesiones de una hora a la semana. Seran actividades de diversa naturaleza que
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haran de instrumento para llegar a la consecucion de los objetivos planteados con el

proyecto.

Todas las sesiones seguiran una estructura concreta, lo que cambiara de una
fase a otra sera el tipo de actividades planteadas, ya que los objetivos de cada fase del
proyecto serén distintos.

La estructura de una sesion sera la siguiente:

- Introduccion
- Cancion de bienvenida
- Asamblea normal
- Cancion que da inicio al tiempo de proyecto: Himno del proyecto
- Actividad de cohesién de grupo
- Actividades
e Fase 1: Proyecto “La maleta musical viajera” y actividades de
experimentacion musical (de septiembre a febrero)
e Fase 2: Actividades de creacion (febrero)
e Fase 3: Actividades de creacion e interpretacion /Ensayos /Juego simbolico
- “Tiempo de compartir”

- Cancion de cierre de la sesién.
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Las actividades estaran divididas y especificadas en este apartado segun su tipologia:

1.~ Actividades d blea. de inicio v cierre de sesin:

En cada sesion se realizaran dos actividades musicales para iniciar la sesién, seran
actividades que se realizaran durante el momento de la asamblea. Cada actividad

estard guiada por una cancion.

En primer lugar, una cancion de bienvenida: “;Buenos dias;” (ver anexo I)
para repasar el nombre de todos los nifios y entender como esta cada uno. Sera una
actividad que tendra como objetivo fomentar la participacion y motivacion en la
realizacion de las actividades posteriores.

Después de la bienvenida se realizara la asamblea y a continuacion, se ensefiara y se
cantara una cancion que constituira el himno del proyecto: “El mundo es un lugar...”
(Ver anexo Il). Esta cancion sera una sefia de identidad del proyecto y ademas ayudara
alos nifios a identificar los tiempos y los dias en los que llevaremos a cabo actividades

del proyecto. Sera un distintivo que favorecera la comprension el proceso.

La asamblea se realizard siguiendo la estructura de cada dia sin cambiar la
dinamica, en el aula estard la tutora en todo momento, a continuacion de la realizacion
de la dinamica de asamblea se cantara el himno que es una cancién especifica para

dar comienzo al tiempo de proyecto y a las actividades planteadas.
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Al finalizar la sesion se cantara una cancion de cierre para dar por finalizado
el tiempo de proyecto, de esta forma se pondrd un final al tiempo dedicado del
proyecto.

Ambas canciones se convertiran en una rutina que se realizard todos los dias de

proyecto. La cancion se llamara: “Hemos jugado” (Ver anexo IlI)

Después de la bienvenida y el canto del himno haremos en cada sesion una
actividad de cohesién de grupo. En estas actividades trabajaremos distintas
habilidades sociales que favorezcan la convivencia y la cooperacion entre todos los
alumnos fuera y dentro del aula. Seran actividades rapidas y sencillas que podran
realizar todos los alumnos y que daran paso a las actividades planteadas para cada

sesion.

Programaremos a continuacion 10 actividades de cohesion de grupo que se

iran repitiendo a lo largo del curso escolar. Seran actividades que irdn aumentando su

dificultad segun se vea la eficacia de su realizacion.

A continuacion, voy a desarrollar las 10 actividades de cohesion de grupo:
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ACTIVIDAD 1: AROS MUSICALES

Desarrollo:

Se seguird la dinamica del tradicional juego de las sillas, pero en vez de sillas esparciremos
aros de distintos colores y tamafios por el suelo. Se procedera de la misma forma en las
primeras rondas, se pondra la musica, sonara un tiempo y luego se parara. En ese momento
los nifios correran a un aro.

Pero el juego variara en el hecho de que no habra eliminados. Se iran retirando los aros,
pero los nifios no se eliminaran de esta forma otros nifios tendran que acoger a los nifios
eliminados en los aros que queden. Asi se ira reduciendo el nimero de aros, pero los nifios
tendran que buscar estrategias para entrar todos en los aros que queden.

La siguiente vez que se realice este juego se pondran normas de desplazamiento, los nifios
tendran que ir moviéndose por el espacio al ritmo de la musica, pero de distintas formas
que la profesora establecera. Ejemplo: dando palmas, a zancadas, haciendo un ritmo con

manos y pies, imitando la melodia que suena con la voz etc.

Por ultimo, se podran afadir variantes a la actividad como condiciones de los aros, en
caracteristicas: “solo se pueden usar los aros pequefios, solo se pueden usar los aros
grandes, solo se pueden usar los aros rojos; en funcion del nimero de alumnos: “parejas

b

dentro de un nifios aro, grupos de tres nifios, grupos de cuatro nifos etc.’

Objetivos - Potenciar la colaboracion entre iguales

- Favorecer actitudes de respeto y comparierismo
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- Emplear actividades ludicas para el aprendizaje de contenidos
- Exploracion de las capacidades de la voz y del cuerpo

- Diferenciar los atributos de los objetos

Contenidos - Ritmo
- Respeto, colaboracion, aceptacion de las caracteristicas del otro

- Atributos de los objetos: color, forma...

Materiales Aros de distintos colores y tamafios, musica

Espacio Aula o sala de psicomotricidad

Interdisciplinariedad | Mdsica y educacion corporal

ACTIVIDAD 2: EL FOLIO MAGICO

Desarrollo:

Para esta actividad, se realizara una preparacion previa. Se forrara una de las paredes del
aula con papel continuo blanco. A continuacion, se prepararan platos de plastico con
témperas de distintos colores y pinceles escolares. Cada nifio tendrad un pincel y se situara
a lo largo del papel continuo.

Cuando la maestra ponga la masica los nifios deberan pintar siguiendo el ritmo. La musica
ird variando seguin vaya avanzando y en ocasiones se parard. En ese momento de silencio
se realizara un circulo cuyo interior quedaré en blanco en representacion de ese silencio.
Dentro del circulo nadie podra pintar, ni el nifio que lo ha realizado ni otro nifio que llegue

a ese punto del mural.
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Todos pintaran de forma conjunta respetando su espacio, combinando sus habilidades
sobre el papel continuo.

Al finalizar tendremos un cuadro completo creado por todos los alumnos.

- Potenciar el respeto y la colaboracion entre iguales.

- Emplear el lenguaje plastico y visual para representar el lenguaje
Objetivos musical

- Educar el oido

- Crear un producto de forma colectiva

- Respeto, ayuda, colaboracion, compafierismo, cooperacion
- Colores y expresion plastica

Contenidos - Educacion auditiva

Materiales Témperas de colores, platos de plastico, pinceles escolares, papel

continuo y musica (Ver anexo 1V)

Espacios Aula o sala de psicomotricidad

Interdisciplinariedad | Educacion musical y educacion artistica.

ACTIVIDAD 3: AHORA TETOCAATI

Desarrollo:

Para esta actividad pediremos a los alumnos que se pongan en circulo. La maestra se situara
a un lado del circulo y pedira un voluntario para comenzar la actividad. Este nifio empezara

marcado un ritmo utilizando las palmas, golpes sonoros en el cuerpo o incluso los pies.
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Creara un ritmo y elegira a la siguiente persona que tendra que inventar un nuevo ritmo,
para ello dira: “;Ahora te toca a ti (dird el nombre del proximo alumno)!

Este hard el ritmo y elegird al siguiente.

Después de la primera ronda se empezaran a elegir dos alumnos para hacer el ritmo y tienen
que coordinarse entre ellos para crear el ritmo, después tres alumnos a la vez y asi hasta que

toca la clase consiga coordinarse creando un ritmo con su cuerpo.

- Potenciar la creacién musical

- Iniciarse en el conocimiento de los elementos de la musica: el ritmo
Obijetivos - Creacién conjunta de una combinacion ritmica

- Respetar las normas de funcionamiento de la actividad, asi como
las propuestas de cada compafiero o compariera.

- Fomentar y motivar la participacién en actividades de carécter

musical

- El ritmo y la combinacion ritmica

- Creacion libre de fragmentos ritmicos
Contenidos - Respeto, escucha, compafierismo

- Respeto del turno de palabra

- Coordinacion de movimientos

Materiales Ninguno

Espacios Aula o sala de psicomotricidad

Interdisciplinariedad | Educacién musical y educacién corporal
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ACTIVIDAD 4: RITMOS MUSICALES

Desarrollo:

Para esta actividad previamente tenemos que seleccionar distintos instrumentos de
percusion. Repartiremos los instrumentos de forma que cada nifio tenga uno y les pediremos
que se sienten en circulo en una zona diafana del aula.

La maestra también tendra un instrumento y empezara a tocarlo, tocara una vez solo una
combinacion ritmica sencilla y dara paso al siguiente nifio, éste realizara otra combinacién
y daré paso al siguiente que tocara otra combinacion propia distinta y asi hasta llegar al
altimo, se hara otra ronda donde se repetiran los mismos movimientos y ritmos en el mismo
orden.

A continuacion, la maestra dira un grupo de instrumentos que tocara a la vez cada uno su
combinacion. Se repetird la accion con cada grupo de instrumentos para ver la diferencia
que existe cuando tocan juntos y cuando tocan separados.

Por ultimo, ira dando paso a los distintos grupos de instrumentos como si de una orquesta
se tratara creando una melodia conjunta

Una variacion puede ser el dejar unos minutos para que cada grupo de instrumentos creen

una melodia conjunta que después interpreten para todos en el aula.

- Fomentar la participacion
- Potenciar la creacion a través del desarrollo de la imaginacion y la libertad
Objetivos | a la hora de experimentar con cada instrumento.

- Respetar las normas que facilitan el funcionamiento de la sesion.
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- Explorar las posibilidades de accién y creacion

- El ritmo

- La creacion musical

Contenidos | - Experimentacion con instrumentos
- Instrumentos
Materiales | Instrumentos de percusion: xil6fonos, maracas, bongos, tambores, claves,
triangulos etc.
Espacios Aula o sala de psicomotricidad
ACTIVIDAD 5: LA BANDA DE MUSICA
Desarrollo:

Esta es una actividad de mudsica y memorizacion donde se trabaja tambien la interpretacion.

Simularemos que toca la clase es una gran banda de musica, cada nifio toca un instrumento

que tiene que decidir.

Pediremos a los alumnos que se pongan en circulo y pediremos que un voluntario empiece.

Ejemplo: “Yo toco el tambor (hace el gesto de golpear con las manos como si tuviera un

tambor) y hace “porrom-porrom (haré el sonido a la vez que simula tocar el tambor).

Pasaréa al siguiente nifio que dira otro instrumento y hara su gesto y sonido para después

repetir el de su compafiero anterior y asi se seguira hasta el final de la ronda.
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Otra variacién del juego es repartir las tarjetas a los nifios con distintos instrumentos

dibujados y que ellos se tengan que ir moviendo por el aula haciendo el gesto y el sonido

sin ensefar la tarjeta para encontrar a las distintas personas que tengan su Mmismo

instrumento y formen su grupo.

Objetivos

- Potenciar la iniciativa a la hora de participar en actividades
conjuntas.

- Aprender a diferenciar distintos sonidos

- Iniciarse en la interpretacion a través del lenguaje gestual

- Favorecer la cohesidn de grupo a través de valores como el respeto,

el compafierismo, la colaboracion.

Contenidos

- Discriminacion auditiva
- Valores y habilidades sociales

- Lenguaje corporal

Materiales

Iméagenes de distintos instrumentos (Ver anexo V)

Espacios

Aula o sala de psicomotricidad

Interdisciplinariedad

Educacién musical y educacién corporal
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ACTIVIDAD 6: DAME UN ABRAZO MUSICAL

Desarrollo:

Pondremos una masica y pediremos a los nifios que se vayan moviendo al ritmo. Cuando la
musica se pare tendran que abrazar a la persona mas cercana a ellos. Al ser 17 alumnos,
habra siete parejas y un grupo de tres.

Estas nifios que se han abrazado seguiran bailando juntos de la mano hasta la que la musica
que pare y tengan que ir a abrazar a la pareja mas cercana, creando un grupo de cuatro nifios.
La mausica volvera a sonar y los grupos de cuatro volveran a bailar, hasta que la musica se
vuelva a parar y entonces se vuelvan a unir. Esta vez dos grupos de cuatro que harad que
ocho nifios bailen juntos hasta que la mdsica se vuelva a parar y se una toda la clase para

bailar juntos, creando asi un gran abrazo entre todos.

- Trabajar la educacion emocional

- Potenciar la cohesion de grupo

Objetivos - Disfrutar de la realizacion de una actividad musical
Contenidos - Educacion emocional, vivencias, emociones, sensaciones
Materiales Musica

Espacios Aula o sala de psicomotricidad

Interdisciplinariedad | Educacion musical y educacion corporal
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ACTIVIDAD 7: GRACIAS AMIGOS

Desarrollo:

Esta actividad seguira trabajando aspectos de cohesion de grupo desde el &mbito emocional.
Todos los nifios se sentaran en el suelo en circulo y se pondra musica, cada nifio tendra un
folio donde dibujara durante el tiempo que esté la musica. El dibujo sera de agradecimiento
hacia su compariero de al lado.

Una vez que todos hayan finalizado cada uno le dara el dibujo a su compafiero y le dira una
cosa por la que da gracias, que el otro nifio haya hecho por él. Pero esta frase se la tendra

que decir cantando.

Objetivos - Aprender a dar gracias

- Explorar las posibilidades de la voz

Contenidos | - Habilidades sociales: Dar gracias

Materiales | Musica, folios y pinturas

Espacios Aula o sala de psicomotricidad

ACTIVIDAD 8: LA OLA

Desarrollo:

Para esta actividad pediremos a los alumnos que se cologuen en fila, pegaremos un papel
en la espalda de cada alumno en el que el tltimo tendré& que dibujar un trazo que le daremos
en una tarjeta. El nifio que esta delante de él lo recibird y hara el mismo movimiento en la

espalda de su compafiero, este lo hard en su compafiero de delante y asi hasta que llegue

86




al primero que lo haréa en la pizarra. Se comprobara el resultado y se vera si era igual al

primer dibujo.

Una variante del juego es hacer lo mismo con un ritmo o un gesto. Por ejemplo, el primer

nifo empieza dando tres golpes en el suelo con un pie y una palmada, este hace ese

movimiento al siguiente y se va trasladando hasta el primero

Objetivos - Fomentar valores como el respeto y el comparierismo
- Emplear otras formas de comunicacion: comunicacion no verbal
- Ritmos
Contenidos | - Lenguaje gestual
- Lenguaje visual
- Valores: respeto, comparierismo
- Disfrute y participacion en actividades ludicas
Materiales | Folios, pinturas y tarjetas con formas y trazos. (Ver anexo VI)
Espacios Aula o sala de psicomotricidad
ACTIVIDAD 9: PUZZLE MUSICAL
Desarrollo:

Para realizar esta actividad la profesora dividira la clase en cuatro grupos de cuatro o cinco

nifios y se les asignara a cada uno un namero del 1 al 5.

Previamente habra preparado unas tarjetas con combinaciones de colores.

Cada color estaré relacionado con una nota del xiléfono (do, re mi, fa sol, la si).
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Las tarjetas tendran en el reverso un nimero gue se relacionara con el nimero asignado a
cada grupo.

Estas tarjetas seran divididas en cuatro trozos en forma de puzzle que se esconderan por
la clase.

La actividad consistird en que cada grupo recupere todos los fragmentos y para averiguar

la combinacion concreta de su grupo para después tocarla en el xil6fono.

Objetivos - Emplear técnicas de trabajo cooperativo

- Iniciarse en el conocimiento de las notas musicales

Contenidos | - Colaboracién y cooperacién entre iguales
- Notas musicales: Do, re, mi fa sol, la si.

- Creacién musical

Materiales | Folios, pinturas de colores, xil6fono, baquetas y tarjetas de combinaciones

de colores. (Ver anexo VII)

Espacios Aula

ACTIVIDAD 10: SALUDOS RITMICOS

Desarrollo:

En un circulo todos los alumnos dan palmas, creando un ritmo constante.
La maestra se adelanta un paso y hace un gesto que sera un saludo para todos los nifios, lo

hara sin dejar de dar palmas para no perder el ritmo. A continuacién, el nifio que esta a su
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lado se adelanta un paso y hace otro gesto y asi hasta llegar al Gltimo alumno. Después se
repetird el mismo gesto una ronda mas cerrando mas el circulo.

Una vez se ha visto el gesto de cada uno se empezaran a saludar por parejas creando un
saludo conjunto y después formaran grupos de cuatro para crear un saludo de los cuatro y
asi hasta conseguir de nuevo formar el circulo con todos. En ese momento se creara un

saludo Unico que puede ser utilizado siempre.

Objetivos | - Fomentar la cohesion de grupo
- Trabajar habilidades sociales como el saludo

- Potenciar el lenguaje no verbal

Contenidos | - Lenguaje gestual

- Creacion ritmica

Materiales | Ninguno

Espacios Aula, sala de psicomotricidad o patio.

- Actividades d : . cal

Estas actividades tendran como objetivo un acercamiento musical desde una
vivencia personal y una implicacion y participacion en cada una de las propuestas.
Serén actividades donde se educara el oido a través de la audicion y acercamiento a
la musica, sobretodo de otras culturas. En concreto la cultura marroqui, la cultura de

américa latina y la cultura rumana.

89



Se realizardn actividades de experimentacion y exploracion de las
posibilidades de nuestro cuerpo como instrumento musical, realizaremos actividades
donde trabajaremos la voz, el movimiento, el ritmo, donde emplearemos la percusion

corporal e instrumental.

Se programaran actividades donde la improvisacion y la interpretacion,
tendran un papel importante. Por dltimo, también trabajaremos actividades de
iniciacion a la composicion musical.

Todas estas actividades ayudaran a nuestros alumnos a una posterior puesta en escena.

Estas actividades se realizaran principalmente durante el primer cuatrimestre
y por tanto en la primera fase de desarrollo del proyecto, con el objetivo de poder
ponerlas en practica con las modificaciones necesarias durante la segunday la tercera

fase del proyecto.

Durante esta primera fase también se realizara el proyecto de “La maleta
musical viajera”. Estas actividades estardn organizadas por semanas, cada semana
correspondera a un alumno (el encargado de la semana) presentar junto a algun
miembro de su familia la musica de su pais y algunos elementos que le caractericen,
que quiera regalar a sus comparieros. Al finalizar la presentacion y la actividad, el

resto de los nifios también podran participar en la sesion con sus aportaciones en un
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“Tiempo de compartir”. Tendran oportunidad de afiadir elementos a la maleta viajera,
de opinar, de contar sus impresiones, sensaciones, emociones, exponer lo que le haya

gustado y lo que no.

La maleta musical viajera serd& muy importante en el proceso y en la
realizacion de cada fase del proyecto. En la primera fase recopilaremos elementos a
través de las presentaciones de cada semana y a traves de las aportaciones de todos
los nifios. Estos elementos despues los recopilaremos y organizaremos para

emplearlos en la segunda fase, en la fase de creacion.

Cada semana, la actividad de experimentacion se realizara teniendo en cuenta
la cultura que estamos conociendo y el elemento que se quiera trabajar.
Por este motivo, estas actividades estaran distribuidas en semanas concretas, desde a
segunda semana del curso hasta que todos los nifios hayan presentado su parte del

proyecto viajero (pueden extenderse hasta el mes de enero si es necesario)

Previamente se hablarg con las familias en la reunién de padres y se repartiran

los temas por semanas y por familias para que las maestras puedan programar el resto

de las actividades.
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Semana Dia Actividad
1 11 de septiembre | Presentacion de la propuesta
2 18 de septiembre | Presentacion de la maleta viajera musical
3 25 de septiembre | 1° dia proyecto viajero: Colombia / Tema: Baile y movimiento corporal
4 2 de octubre 2° dia proyecto viajero: Marruecos / Tema: Baile y movimiento corporal
5 9 de octubre 3° dia proyecto viajero: Marruecos / Tema: Baile y movimiento corporal
6 16 de octubre 4° dia proyecto viajero: Marruecos/ Tema: Baile y movimiento corporal
7 23 de octubre 5° dia proyecto viajero: Rumania/ Tema: Baile y movimiento corporal
8 30 de octubre 6° dia de proyecto viajero: Marruecos/ Tema: Canto y voz
9 6 de noviembre | 7° dia de proyecto viajero: Marruecos/ Tema: Canto y voz
10 13 de noviembre | 8° dia de proyecto viajero: Marruecos/ Tema: Canto y voz
11 20 de noviembre | 9° dia de proyecto viajero: Colombia / Tema: Ritmo e instrumentos
12 27 de noviembre | 10° dia de proyecto viajero: Marruecos/ Tema: Ritmo e instrumentos
13 4 de diciembre 11° dia de proyecto viajero: Marruecos/ Tema: Ritmo e instrumentos
14 11 de diciembre | 12° dia de proyecto viajero: Marruecos/ Tema: Ritmo e instrumentos
15 18 de diciembre | 13°dia de proyecto viajero: R. Dominicana/ Tema: Ritmo e instrumentos
16 15 de enero 14° dia de proyecto viajero: Marruecos/ Tema: Ritmo e instrumentos
17 22 de enero 15° dia de proyecto viajero: Colombia/ Tema: Ritmo e instrumentos
18 29 de enero 16° dia de proyecto viajero: Marruecos: Tema: Creacion musical
19 5 de febrero 17° dia de proyecto viajero: Marruecos: Tema: Creacion musical
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La actividades de este apartado estan distribuidas en blogues segin la tematica
principal que se trabaje:

1- Bloque: El baile y el movimiento corporal

2- Bloque: El canto y la voz

3- Blogue: El ritmo y el uso de instrumentos para su creacion

4- Blogque: La combinacion cultural y la creacion musical

= Objetivos:
- Explorar las posibilidades de su cuerpo
- Mejorar la expresion corporal
- Conocer el baile de otras culturas
- Iniciarse en la improvisacion
- Realizar una recreacion musical
- Mejorar la relacién con sus comparieros
- Aprender a reconocer y acoger las diferencias
- Aproximarse en el conocimiento de la danza como elemento cultural

- Expresar emociones, sentimientos, sensaciones...
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= Contenidos:
- La danza como elemento cultural: El baile colombiano, la danza marroqui, el baile
rumano
- La improvisacion
- Valores: Respeto, empatia, tolerancia...
- Enriquecimiento cultural
- Lenguaje corporal

- Expresion de emociones

ACTIVIDADES:
Dia 1 — 25 de septiembre — COLOMBIA

e Bloque — El baile y movimiento.

Desarrollo y explicacion de las actividades.

(13 . . . »

Al primer nifio de Colombia le tocara explicar algunos bailes que se hacen en su pais.

Ese dia invitaremos para ayudarle con la explicacion a un familiar suyo, madre, padre, abuela,
abuelo...

Previamente habré preparado una pequefia exposicion donde puede utilizar cualquier tipo de
recurso, visual o cartaceo para exponer su tema.

Ejemplos de elementos que puede explicar: Tipos de bailes, caracteristicas de esos baile, pasos,

tipo de musica que se baila, trajes tradicionales etc.
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La presentacion tendra ademas deberd tener un formato especifico para incluirlo en la maleta
viajera.

Después de la presentacion y en relacion con la danza en Colombia realizaremos las siguientes
actividades:

1. Actividad: La Cumbia

En primer lugar, se visualizara un video de uno de los bailes de Colombia.

A continuacion, se pondra la masica del video sin imagen y los nifios tendran que bailar al ritmo
de la masica libremente, sin seguir ningun paso, simplemente sintiendo la masica y explorando
las posibilidades de movimiento de su cuerpo. Cuando la musica se pare tendran que buscar una
pareja y bailar con ella también libremente.

Después se secuenciaran los pasos del baile de la cumbia con tarjetas de colores, cada tarjeta
tendré la figura del paso correspondiente. (Ver anexo VIII)

Cada tarjeta sera un paso concreto que explicaremos a los nifios previamente.

Se pondra de nuevo la musica y se iran ensefiando las tarjetas para que los alumnos vayan
siguiendo los pasos de baile. Trataremos de aprender algunos pasos entre todos, con ayuda de los
alumnos de Colombia y el familiar que venga a acompafiar al nifio.

Para ambientar ain mas la sesion dejaremos en el aula telas de colores que pueden ser utilizadas
para recrear los trajes tradicionales.

Cuando todos estemos “disfrazados” con los trajes bailaremos todos juntos para hacer el cierre de

la sesion.
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(13 : 14220

Por altimo, nos sentaremos en la zona de la asamblea para hacer un momento de reflexion sobre
lo que ha sido la sesidn. En este momento los nifios tendran la palabra. Podréan decir en alto lo que
mas les haya gustado de la actividad, de la exposicion, podran expresar como se han sentido.
Para facilitar la conversacion la maestra les ira haciendo preguntas en alto.

Dentro de este “Tiempo de compartir” habrd un momento en el que los nifios podran incluir
elementos en la maleta viajera. Pueden expresar eso que han sentido con un dibujo, de un traje,
de un baile, de una emocion, una imagen, una palabra... todos los elementos se meteran en un
compartimento de la maleta y servirdn de ideas para la fase de creacion.

El feedback de la sesion también estara reflejado graficamente en un calendario (ver anexo 1X),
donde cada nifio tendra unas maletas con su nombre, unaroja, una verde y una amarilla que pondra
en el dia de la sesion. Este momento también servira de autoevaluacion a la maestra y a la tutora.
Antes de cantar la cancion de fin de la sesion, se hara entrega de una insignia de musico viajero
al nifio o nifia que haya realizado la exposicion.

Esa insignia también se pegara en un apartado de la maleta. En la maleta viajera habra 17 huecos,
uno para cada nifio y cada vez que se realice la parte del proyecto viajero se ira completando ese
apartado. (Ver anexo X)

La profesora en esta sesion le dara la pegatina al nifio de Colombia para concluir asi su proyecto
viajero. Este nifio le entregara en ese momento la maleta viajera al siguiente alumno que trabajara
con la maleta viajera durante toda la semana siguiente para ensefiar otro aspecto musical de su

cultura.
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Materiales Musica, telas, recursos audiovisuales, folios y pinturas

Dia 2 — 2 de octubre - MARRUECOS

e Bloque — El baile y movimiento.

Desarrollo y explicacion de las actividades:

“ . . . 2

El encargado de la semana explicara de la misma forma el contenido que ha preparado con su
familia para presentar a sus compafieros los bailes tradicionales de Marruecos, pero en este caso,
al haber 11 nifios del mismo pais previamente se pedira al nifio y a la familia que se centre en un

baile concreto o0 en un aspecto concreto del baile.

Después de la explicacion procederemos con las actividades.

Pondremos una pista musical con ritmos mas rapidos y lentos. Los nifios se tendran que mover
por el espacio dependiendo de como sea el ritmo, si la masica va rapido los nifios tendran que
moverse con velocidad por el espacio, si va es un ritmo mas lento los nifios se moveran despacio
y cuando la musica se pare se tendran que quedar inmoviles en el sitio. Mientras que la musica
suena los nifios podran bailar libremente por todo el lugar donde estemos realizando la actividad.
Para ayudar a distinguir los ritmos haremos unas tarjetas con un caracol y una liebre, el caracol

indicara los ritmos lentos y la libre los ritmos rapidos.
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A continuacion, cada nifio cogera un pafiuelo, y volvera a sonar la musica. Todos los alumnos se
moveran por el espacio al ritmo de la mdsica y moveran el pafiuelo en el aire mientras que bailan.
Cuando la musica se pare la clase se dividird en grupos que crearan coreografias libres con el
pafiuelo y la masica de fondo.

Para terminar, se unira la clase en un gran circulo y todos daran palmas al ritmo de la musica,
mientras que los nifios que quieran podran bailar en el centro.

Terminaremos todos juntos bailando.

(13 : 14220

Para terminar, nos reuniremos en asamblea y cada nifio podra compartir con sus compafieros sus
experiencias, vivencias, asi Como emociones y sensaciones.
Se dejara un momento para que cada nifio hable, luego, para que incluyan nuevos elementos en
la maleta y coloquen su indicador en el dia correspondiente
Por Gltimo, se entregara la insignia al nifio que haya realizado la exposicién y él mismo entregara

la maleta viajera al siguiente compafiero.

Materiales | Musica, recursos audiovisuales, pafiuelos, folios, pinturas y tarjetas (Ver anexo XI)
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» Blogue - El baile y movimiento.

Desarrollo y explicacion de las actividades:

13 . s » 2

Esta semana volveremos a trabajar el baile de Marruecos, pero en esta ocasion nos centraremos
en otro baile distinto, de otra region diferente del pais. Marruecos al igual que Espafa es un pais
con diversas regiones y en cada region se baila un baile distinto y existe una musica caracteristica.
1. Actividad: El lenguaje de la danza

Distribuiremos a los alumnos en parejas, uno enfrente del otro. EI primer nifio debe realizar un
paso de baile al ritmo de la musica que les pondremos de fondo. Esta musica sera propia de la
cultura del pais que estamos trabajando ese dia, en este caso Marruecos.

El nifio que se encuentre enfrente tendra que imitarlo como si fuera su reflejo e inventar otro baile
que su compafiero tendra que repetir de la misma forma.

A continuacion, haremos el mismo ejercicio dividiendo la clase en cuatro grupos.

Los grupos se colocaran en frente del otro grupo.

Uno realizara el baile, el otro lo imitara y contestara con un nuevo baile.

Y por Gltimo se repetira el mismo ejercicio uniendo los grupos para crear solo dos grande grupos.
Un grupo estara dirigido por la maestra del proyecto y el otro por el familiar del nifio que venga.
En esta ultima agrupacion repartiremos pafiuelos para que los nifios puedan crear sus trajes e

instrumentos para que puedan acomparniar al ritmo.
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Los nifios se moveran libremente solo al ritmo de la musica, podran experimentar con cada

movimiento de su cuerpo y en relacion con sus comparfieros

13 1 14:Y°

Se dejara un momento para que los nifios tomen la palabra e intercambien vivencias con sus
compafieros, se incluirdn mas elementos en la maleta, se colocard el indicador del dia, se repartird
la insignia y el nifio encargado pasara la maleta al siguiente nifio para que pueda trabajar durante

€Sa Sémana en su casa.

Materiales Modsica, recursos audiovisuales, pafiuelos e instrumentos.

Dia 4— 16 de octubre - MARRUECQOS

» Bloque — El baile y movimiento.

Desarrollo y explicacion de las actividades:

(13 . . . 1

En esta sesion se trabajaran los aspectos culturales del baile, en que tipo de fiestas se baila, que
trajes se llevan, como se acomparia el baile etc.

Para ello, el encargado de la semana nos presentara junto a un familiar la parte del proyecto que
ha hecho para exponer en clase.

1. Lagran fiesta.

En esta sesion haremos una actividad de representacion donde se va a emplear sobretodo la

improvisacion.
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Previamente visualizaremos un video de una fiesta marroqui.

Dividiremos la clase en cuatro grupos, explicaremos que cada grupo debe crear su fiesta, pueden
coger instrumentos, pueden coger materiales para crear trajes o para decorar su trozo de clase que
es donde van a crear la fiesta.

Se repartiran los papeles, unos bailaran, otros tocaran instrumentos, otros decoraran...

Se nombraré un responsable de la fiesta y un responsable de material.

El responsable de la fiesta dira quienes bailan, tocan o decoran y el responsable del material estara
en la caja de material e ira dando lo que necesite su grupo poco a poco.

Se pondra una musica de fondo durante el proceso y luego se hara una exposicion de diferentes
fiestas.

Para facilitar la creacion de la fiesta las maestras colocaran imagenes en la pizarra con blu-tack

para orientar. (Ver anexo XIlI)

(15 : 1402

Al finalizar la actividad se dejara un momento para que los nifios puedan compartir con sus
compafieros sus experiencias con esta actividad, se incluiran las nuevas ideas en la maleta, se
colocara el indicador del dia, se hara entrega de la insignia y el nifio encargado podra entregar la

maleta al siguiente compariero.

Materiales | Material de decoracion, telas, pafiuelos, material escolar, pegamento, tijeras, masica,

recursos audiovisuales e instrumentos.
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» Blogue - El baile y movimiento.

Desarrollo y explicacion de las actividades:

66! { ! . l LI 2

En la sesion de hoy trabajaremos el baile de otra cultura, la cultura rumana.
Primero, el nifio encargado de explicar la parte que ha trabajado en casa con su familia presentara

su parte del proyecto viajero.

En la siguiente sesion realizaremos una danza tradicional de Rumania siguiendo unos pasos
sencillos. Pediremos a los alumnos que se pongan en circulo. Pondremos una masica y a principio
dejaremos libertad de movimiento. En circulo, les diremos a los nifios que vayan andando al ritmo
de la danza.

A continuacién, pasaremos a ensefiar algunos pasos de una de las danzas tipicas de Rumania: La
danza alunelul.

En el circulo pediremos a los alumnos que se den las manos y sigan los pasos que ira mostrando la
profesora, la tutora y el familiar que acompafie al encargado de la exposicion.

Es una danza con pasos sencillos, trabajaremos el ritmo y el pulso ademas de la lateralidad (pasos

a la derecha, pasos a la izquierda).
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Al terminar la actividad, pediremos a los nifios que se sienten en asamblea, cada nifio dara su
impresion sobre la sesion, realizaremos la asamblea final, afadiremos a la maleta los elementos
que cada nifio vea que son necesarios, colocaran el indicador de la sesién y haremos entrega de la

insignia al nifio encargado y de la maleta viajera al siguiente compafiero.

Materiales Modsica, recursos audiovisuales, folios y pinturas. (Ver anexo XIII)

2. Bloque — El canto y la voz
= Objetivos:
- Explorar las posibilidades de la voz
- Distinguir entre voces graves y agudas
- Descubrir la cultura de otros paises a través de las canciones.
- Aprender a reconocer y acoger las diferencias
- Aprender a expresar emociones, sentimientos, sensaciones...
- Discriminar entre sonidos y silencios.
= Contenidos:
- La cancién como elemento cultural
- Canciones de cuna
- Creacion musical
-Valores: respeto, empatia, igualdad...

- Diversidad cultural como riqueza
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e Bloque - El canto y la voz

Desarrollo y explicacion de actividades:

GG! ! !, - ! . . »

En las siguientes sesiones profundizaremos en el aspecto de la voz como instrumento.

En esta sesion el alumno encargado presentara varias canciones que nos serviran de base
para las distintas actividades En la primera sesion trabajaremos las canciones de cuna.
Realizaremos una audicién de dos canciones de cuna:

- Nini ya mumu (transcripcién) — en espafiol — Duérmete, nifiito mio

- Endi baba wa (transcripcion) — en espafiol — Tengo a papéa

Como son textos cortos, trabajaremos también algo de vocabulario &rabe identificando
distintas palabras con imagenes de lo que dice la nana. (Ver anexo XIV)

El objetivo no es aprender el idioma sino descifrar el contenido de la cancion con imagenes.
La masica nos demuestra que se puede entender y puede actuar de lenguaje universal,
aungue no sepamos la lengua en la que se canta.

Teniendo las iméagenes identificadas, probaremos a cantar una de las canciones
seleccionadas.

Primero sin cantar la letra, simplemente se reproducird la melodia con la voz y a
continuacion, se tratarad de cantar la melodia con las imégenes, diciendo las palabras de las

imagenes en espafiol.
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Para facilitar la actividad pediremos a los nifios que dibujen la melodia en el aire a la vez

que la cantan.

13 1 1429

Al finalizar, los nifios podran poner en comun sus vivencias e impresiones. Se incluiran los
elementos necesarios en la maleta viajera, se colocara el indicador y se entregara la maleta

viajera al siguiente nifio.

Materiales | Musica, recursos audiovisuales, tarjetas de imagenes, folios y pinturas

e Bloque - El canto y la voz

Desarrollo y explicacion de las actividades:

En esta sesion seguiremos trabajando la voz.

“! { ! . { LI 2

El encargado de la sesion realizaréd su presentacion de la maleta viajera y a continuacion
comenzaremos con una actividad con la que trabajaremos los sonidos graves y agudos con

la voz.

ividad: imales del desi

Presentaremos imagenes con distintos animales del desierto, el camello y el raton.
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El camello representara los sonidos graves y el raton los agudos. Les pediremos a los nifios
gue empiecen a andar por el aula, mientras andan les pondremos una cancion marroqui de
fondo: Arsomo baba (transcripcion)

Segun van andando mostraremos les pediremos que vayan repitiendo la melodia con la voz,
al principio normal. A medida que se va repitiendo la cancion se les mostrara las distintas
tarjetas, de un camello o de un escorpion. Al mostrar el camello los nifios tendran que cantar
con la voz muy grave y al mostrar el ratoncito con la voz muy aguda.

2. Woo Wiii

Después les pondremos una cancién les diremos que se pongan todos en fila, cuando
reconozcan un sonido grave en la cancion deberan agacharse y decir “woo” y cuando
reconozcan uno agudo deberan alzar los brazos y decir “wiii”

Se puede ayudar a esta actividad con las tarjetas de los animales del desierto de la actividad
anterior.

3. Chrome Music Lab

Para cerrar el tiempo para las actividades probaremos con los alumnos una de las
aplicaciones para experimentar con la voz, es una aplicacion de Google Chrome para
iniciarse en la creacion musical y experimental con la masica y la voz.

Dentro de la pagina web existen varias aplicaciones. En esta sesion trabajaremos dos

recursos que permiten experimentar con sonidos graves o agudos:

106




- “Voice Spinner”: Es una grabadora de voz con modulador, al moverlo la voz se modifica,
se hace muy aguda o muy grave. También trabaja el tempo modificando la velocidad de la
grabacion. (Ver anexo XVI)

- “Spectogram”: Crea un espectro luminoso cuando hablas mostrando colores célidos en los

graves y colores frio en los agudos. (Ver anexo XVII)

13 1 1429

Al finalizar tendremos un momento donde los nifios podran poner delante de sus
compafieros sus impresiones y sus vivencias acerca de la sesion. Se incluiran elementos en
la maleta viajera, se dara un feedback cambiando el indicador y se entregara la insignia al
nifio que ha presentado, el mismo hara entrega de la maleta a siguiente encargado o

encargada.

Materiales | Musica, recursos audiovisuales, folios, pinturas de colores, tarjetas de

animales (Ver anexo XV)

e Bloque —El canto y la voz

Desarrollo y explicacion de las actividades:

C‘! { ! . { .+ . 2

En primer lugar, presentara el alumno o la alumna encargados del proyecto viajero lo que

ha realizado durante la semana.
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1. Actividad: A ram sam sam
Esta es una cancidn infantil de origen marroqui, se conoce en algunas culturas y la vamos a
utilizar para empezar a experimentar con la voz y el movimiento de una forma conjunta. Es

una cancién de gestos y repeticion. Podremos ver en el anexo XVIII, la letra 'y la traduccién

Escucharemos una vez la cancion, las maestras haran los gestos y pediran que los nifios los
vayan repitiendo.

A continuacion, pediremos a los alumnos que hagan un circulo para interpretar entre todos
la cancion. Una vez que todos los nifios hayan afianzado los movimientos y la letra
empezaremos a quitar partes de letra y dejaremos solo los gestos.

Asi estaremos trabajando también el concepto del silencio.

Ejemplo: A ram sam sam (golpes en las piernas) — en este momento solo se haria el gesto
de golpearse las piernas sin decir el texto ni la melodia. Se haria el gesto en silencio y se
continuaria la cancion.

Después de quitara la segunda parte de la letra y asi hasta hacer toda la cancién solo con

gestos, marcando el ritmo.

13 1 1429

Para terminar, dejaremos un momento para que los nifios puedan poner en comdn sus

descubrimientos o sus experiencias durante la sesion.
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A continuacion, los nifios que quieran pueden afiadir elementos o ideas a la maleta. Se le
entregara al nifio que ha realizado la exposicion la insignia y traspasara la maleta al siguiente

nifio para que trabaje durante la semana.

Materiales | Anexo XVIII

= Objetivos:
- Explorar las posibilidades sonoras del propio cuerpo
- Crear combinaciones ritmicas con distintos medios
- Conocer los ritmos de la musica de otros paises
- Experimentar en la creacion de ritmos propios
- Descubrir la cultura musical de otros paises
- Aprender a reconocer y acoger las diferencias entre culturas
- Aprender a expresar emociones, sentimientos, sensaciones...
- Discriminar entre sonidos y silencios.
- Iniciarse en la creacion musical y en la improvisacion
- Entender la masica como un dialogo entre culturas.
= Contenidos:
- Ritmos: Ritmos latinos y ritmos marroquies
- Instrumentos de percusion

- Percusién corporal
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- Sonido, silencio

- Cultura musical

- Improvisacion musical

- Valores: respeto, igualdad, compafierismo, solidaridad...

- Educacion auditiva.

Dia 9 — 20 de noviembre - COLOMBIA

e Bloque — Ritmos e instrumentos

Desarrollo y explicacion de las actividades:

A partir de esta sesion trabajaremos con el ritmo, aprenderemos a crear diversos ritmos,
a reproducir ritmos, a marcar el ritmo de una obra musical y exploraremos las
posibilidades de la nuestro cuerpo (percusion corporal).

También trabajaremos con distintos instrumentos musicales. Tanto con aquellos
presentes en el aula como aquellos de cada uno de los paises que se encuentran presentes
en el aula.

En esta sesion el encargado de la semana presentara su parte en el proyecto a través de la
mausica folclorica de un pais como Colombia

Seleccionaremos pistas musicales ritmicas con distintos ritmos latinos. Primero se

realizara una audicion de los distintos ritmos, previamente seleccionados.
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Seran tres ritmos que identificaremos con un color:

Ritmo 1 — / Ritmo 2 — /Ritmo 3 — (Ver anexo XIX)

Seran ritmos sencillos que reproduciremos primero con palmas. La maestra ird sefialando
y reproduciendo cada uno de los ritmos, primero en orden y después alternando los
distintos colores.

2. ¢ Te atreves?

Después se realizard una actividad de experimentacién libre, partiendo de uno de los
ritmos que estamos trabajando, cada uno ird creando ritmos, afiadiendo a las palmas, los
pies y asi se irdn explorando las distintas posibilidades de nuestro cuerpo de crear ritmos.
Después probaremos a crear ritmos de inventados de cero, combinando distintas partes

del cuerpo.

“Tiempo para compartir”

Al finalizar, tendremos un momentos donde todos los nifios podran participar y contar
sus experiencias y vivencias que han tenido a lo largo de la sesion.

Se dejara un momento para meter en la maleta viajera un recuerdo de la sesion, se afiadira
el indicador al calendario y se haré la entrega de la insignia y después de la maleta viajera

al siguiente nifio o nifia que le toque preparar su parte de proyecto viajero.

Materiales | Pista musical con los ritmos
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Dia 10 — 27 iembre - ~0<

¢ Bloque — Ritmos e instrumentos

Desarrollo y explicacion de las actividades:

En Marruecos existen cuatro géneros musicales (musica bereber, musica chaabi, musica
gnawa y musica &rabe-andaluza) y cada uno tiene un ritmo diverso.

En esta sesion pediremos al alumno que le toca presentar el proyecto de la maleta viajera
que nos muestre los distintos ritmos que existen en su pais. A continuacion, realizaremos
una actividad para trabajar algunos de estos ritmos.

Se escuchard un ritmo y se tratara de reproducir con los instrumentos que les
proporcionaremos a los alumnos (varios tambores, bongos y panderos)

A continuacion, se dividira la clase en dos y se realizara un dialogo de ritmos. La maestra
hara un ritmo que los nifios deberan contestar repitiéndolo, los alumnos de un grupo haran

un ritmo, que el otro grupo tendré que responder repitiendo e inventando un nuevo ritmo.

“I':]]:: :ara: l')’

Al terminar la sesion, todos los alumnos reunidos en asamblea podran poner en comun sus
impresiones y vivencias. Se dejara como siempre un tiempo para afiadir elementos a la

maleta, se entregara la insignia y realizara el relevo de la maleta al siguiente nifio.

Materiales | Instrumentos de percusion, pistas con los ritmos y recursos audiovisuales.
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Dia 11 — 4 de dici ) ~0<

¢ Bloque — Ritmos e instrumentos

Desarrollo y explicacion de las actividades:

73 . . . 2

El alumno explicara la parte que ha realizado sobre el proyecto viajero. Seguiremos
profundizando en los ritmos de la masica marroqui.

Se reparten distintos instrumentos, uno a cada nifio. Todos se sentaran en circulo con su
instrumento en la mano. La profesora tocara una vez su instrumento marcando un ritmo
sencillo y regular: “pam pam”. A continuacion, sefialard a un nifio para que siga el ritmo,
este tocard y sefialara a otro nifio que tendra que seguir la composicion y asi hasta que
todos hayan tocado.

Se hara primero con un ritmo de 2/4 y después se ira complicando para asi iniciarse en el

conocimiento de ritmos binarios, ternarios o cuaternarios.

13 1 1420

Al terminar las actividades, los nifios que lo deseen para contar sus vivencias se dejara
un tiempo por si alguien quiere afiadir algiin elemento y se pondré fin a la sesion con la

entrega de la insignia y acto seguido de la maleta viajera al siguiente nifio.

Materiales | Instrumentos, pistas con los ritmos, recursos audiovisuales, folios y pinturas
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Dia 12 — 11 de diciembre - ~0<

¢ Bloque — Ritmos e instrumentos

Desarrollo y explicacion de las actividades:

En esta sesion trabajaremos especialmente con la percusion corporal y afiadiremos el
concepto del silencio dentro de un tiempo musical.

El alumno previamente explicara lo que haya preparado para exponer en clase.

La maestra dibujara ritmos en la pizarra que los nifios tendran que hacer con ayuda de las
representaciones graficas. Sera importante marcar el silencio (el silencio pediremos que
lo marguen levantando la mano)

2. Chrome Music Lab

Al finalizar, exploraremos y crearemos ritmos con la herramienta digital y con el recurso

“Rhythm” que sirve para crear combinaciones ritmicas. (Ver anexo XX)

“'I":]]:: :E'ﬂ : l"’

Al finalizar dejaremos un momento para poner en comun impresiones, vivencias y
sensaciones, se realizara el feedback con los indicadores, se incluirdn elemento en la
maleta, se realizara la entrega de la insignia y posteriormente la maleta viajera pasara a

manos del siguiente nifo.

Materiales | Recursos audiovisuales, pizarra, folios y pinturas
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Dia 13 — 18 de diciembre — : : :

¢ Bloque — Ritmos e instrumentos

Desarrollo y explicacion de las actividades:

Otra caracteristica de la musica tradicional es el empleo de instrumentos caracteristicos.
En esta sesidn, después de la presentacion del proyecto viajero, iremos conociendo los
distintos instrumentos nombrados y su sonido con ayuda de distintos videos.
Aprenderemos los distintos instrumentos que se utilizan en Republica Dominicana y
utilizaremos aquellos que se asimilen a los originales para crear ritmos similares y
originales

El alumno encargado previamente expondra en clase su proyecto viajero, en este caso
sobre Republica Dominicana.

1. Actividad: jAdivina quién soy!

Se realizara una presentacion de los instrumentos que se parecen a los originales (guitarra,
pandereta, claves, maracas, sonajas, pandero, cencerro)

Luego los nifios cerraran los ojos, la maestra tocard un instrumento y los nifios tendran
que adivinarlo solo por el sonido.

A continuacion, la maestra dejara que voluntarios salgan para probar como suena cada
instrumento y después se dejara un tiempo para que los nifios prueben a tocar cada

instrumento.
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Al finalizar, los nifios que lo deseen participaran contando sus vivencias y experiencias y
en ultimo lugar se realizara la entrega de la insignia y de la maleta viajera al siguiente

nifo.

Materiales | Instrumentos de percusion, folios y pinturas.

¢ Blogue — Ritmos e instrumentos

Desarrollo y explicacion de las actividades:

En la cultura marroqui se utilizan otros instrumentos distintos para crear su masica,
normalmente instrumentos hechos a mano para crear los ritmos de las distintas melodias.

“« . . . i3]

El alumno encargado realizara su exposicion.

ividad: Luthi
Aungue los instrumentos son muy diferentes, en la actividad de esta sesion crearemos
instrumentos que se asimilen a los instrumentos que se emplean en Marruecos.
Crearemos un pandero y un tambor con materiales reciclados, para crear ritmos de
percusion. (Ver pasos en anexo XXI)

Al finalizar, probaremos los instrumentos creando ritmos e improvisando melodias.

116




GGI':]::: :3:5::]]:21.:”

Al terminar la sesion, se realizard un momento de intercambio de opiniones, impresiones,
vivencias, sentimientos, los nifios podran incluir elementos en la maleta y en Gltimo lugar

se realizara la entrega de la insignia y de la maleta viajera al siguiente nifio.

Materiales | Materiales escolares, tijeras, pegamento, latas de conservas, globos, folios,

bolas de porexpan, goma-eva y pinturas.

Dia 15 — 22 de enero - COLOMBIA

¢ Bloque — Ritmos e instrumentos

Desarrollo y explicacion de las actividades:

Por ultimo, en la cultura colombiana encontramos otra serie de instrumentos particulares
que emplean para crear los ritmos de la masica del pais.

Los instrumentos que tenemos en la escuela no se asemejan, pero crearemos también con
material reciclado otros dos instrumentos, pero esta vez colombianos.

El alumno encargado realizara su exposicion.

Crearemos unas maracas y un guiro. (Ver pasos en anexo XXII).

Al terminar, probaremos los instrumentos con un la actividad para trabajar ritmos y

conceptos como el sonido y el silencio. La maestra ensefiard dos tarjetas, una verde, de
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sonido y otra blanca de silencio. Las ird mostrando y los alumnos iran tocando o parando

sus instrumentos en funcion de las tarjetas.

‘C'I":]::: :5'3 : l"’

Al terminar la sesion, se realizarda un momento de intercambio de opiniones, impresiones,
vivencias, sentimientos, los nifios podran incluir elementos en la maleta y en ultimo lugar

se realizara la entrega de la insignia y de la maleta viajera al siguiente nifio.

Materiales: Envoltorios de plastico de un huevo sorpresa, cucharas de plastico, una

botella grande de un litro vacia, palos, pintura, folios, pegamento o cinta adhesiva.

A B _ binacién cultural - ical
e Objetivos:

- Iniciarse en la composicién musical

- combinar elementos para crear piezas musicales

- Experimentar con los elementos aprendidos
e Contenidos:

- Experimentacién musical

- Composicion ritmica
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¢ Bloque — Creacion musical

Desarrollo y explicacion de las actividades:

En estos dos ultimos dias de fase de experimentacion musical se tratara de poner en
practica todos los conocimientos y experiencias vividas en una creacion musical conjunta.
Creacion que posteriormente podra estar presente en la puesta en escena de la obra

musical.

“La maleta musical viajera” - El alumno encargado realizara su exposicion.

A continuacion, se empezara con la composicion. No sera una composicion compleja.
Al principio se les proporcionara un instrumento por grupos de cuatro nifios, un xil6fono
o metaléfono con las notas marcadas de colores.

Los nifios hardn combinaciones que apuntaran en una hoja de composicion (Ver anexo
XXI1I1) en la que tendran simplemente que colorear su creacion.

2. Chrome Music Lab

Esta aplicacion es muy completa y tiene otros recursos también para iniciar a los nifios
en la composicién musical:

- “Song maker”: Creando una combinacion aleatoria de colores, colocados en distintas

formas se puede crear una melodia. Ademas, incorpora un micréfono para grabar una
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melodia cantada si se quiere y hace el efecto contrario, te transforma la melodia en
combinacion de colores. (el taller de composicion seguira en la siguiente sesion)

(Ver anexo XXI1V)

(13 b 142

Al terminar, se dejard un tiempo para poner en comun ideas, impresiones, para que los

nifos incluyan elementos a la maleta, incluso sus propias composiciones.

Dia 17 — 5 de febrero - MARRUECOQOS

e Bloque — Creacion musical

Desarrollo y explicacién de las actividades:

Después de la exposicion de la parte correspondiente a la Gltima contribucion al proyecto
viajero, se seguira componiendo de forma conjunta poniendo en préctica todo lo

aprendido y vivido.

1. Chrome Music Lab

Ademas de los recursos sefialados hoy probaremos con otros dos recursos que se
encuentran dentro de la aplicacion:

- “Kandinsky”— Melodias a partir de dibujos y trazos. (Ver en anexo XXV)

- “Melody Maker”— Funciona como ‘“song maker”. (Ver anexo XXVI)
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Por ultimo, haremos una exposicién de las composiciones. Aquellos nifios que quieran

mostrarlas a sus comparieros podran hacerlo.

13 : b

Al ser el ultimo dia, hablaremos de todas las cosas que méas han gustado de todas las
sesiones que hemos hecho, cerraremos la maleta para volver a abrirla en la fase de

creacion y extraer de ella las ideas.

La fase de creacion se corresponde con la segunda fase y tercera fase, abarcara desde

febrero a junio y se correspondera con el proceso creativo de la obra musical.

. i1 de la histori : :

Durante el mes de febrero y la primera semana de marzo se realizara la creacién de
la historia que va a ser la trama del musical. Sera una historia corta y sencilla, donde
se puedan incluir todos los alumnos y cada pueda aportar algin elemento personal.
Para ello serd fundamental recopilar las ideas de “La maleta musical viajera”.
Durante la primera fase, en el “Tiempo de compartir” cada nifio afiadira alguna idea
que en este momento se recogera sobretodo para crear la historia. Estos elementos

son dibujos, palabras, imagenes, un simbolos...
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Cabe destacar que el proceso de escritura correrd a cargo de la maestra responsable
del proyecto con ayuda de la tutora de referencia, pero previamente en clase se

realizard una lluvia de ideas en la que los nifios participaran activamente.

Se realizaran actividades de creacion literaria con ayuda de imagenes y
elementos visuales. Ejemplo: Dados cuenta historias, marionetas, juego de roles (Ver
anexo XXVII)

Las imagenes seran las que se encuentren dentro de la maleta viajera. Se pensara en
los personajes, en el lugar donde se desarrolla la historia y en la propia historia.

La maestra cogera apuntes sobre cada idea que los nifios digan y la escribira en “El
libro de las ideas”. Asi, ira escribiendo un guion que después presentara a sus
alumnos.

Una vez terminada la obra se procedera a poner un nombre a la obra musical
y se comenzara el proceso de ensayos y creacién de los distintos personajes,

escenarios, ambientes etc.

Sera importante la colaboracion con otros docentes de Infantil en los
momentos de creacion cuando se da interdisciplinariedad con el area de educacion
artistica y en los momentos de ensayos para ayudar a la coordinacion y direccion de

la obra.
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La maestra encargada de la psicomotricidad y la expresion corporal puede
ayudar con la interpretacion y con el movimiento, la expresion, la puesta en escena.
La maestra de educacion artistica trabajara con los alumnos para ayudarles a crear la
decoracién a su gusto, asi como el vestuario o el maquillaje de los distintos

personajes.

Sera una obra que tendra como méaxima duracion los 15 minutos y estara
compuesta por didlogos cortos, ofreciendo la oportunidad de participar a todos los
alumnos de la clase, se incluirdn canciones tradicionales que los alumnos previamente

seleccionaran, una de cada pais en representacion a las distintas culturas.

Aunque la historia no esté creada en la preparacion del proyecto, tendrd como
objetivo final el mostrar como puede existir un dialogo entre culturas diversas
teniendo como punto de encuentro la musica de las diferentes culturas.

Los protagonistas seran los alumnos y de esa misma forma decidirdn qué historia

contar.

Para ayudarles, durante la primera fase de creacion se les leerd a los alumnos

cada semana un cuento que fomente los valores como el respeto, la tolerancia, la

igualdad, la solidaridad, el compafierismo etc. (Ver anexo XXVIII)
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) C e anlicacia

La aplicacion de la propuesta se realizara durante un entero afio escolar,
concretamente el curso 2020/2021 dedicando dos horas exclusivas al proyecto a la
semana que se pueden realizar en dias alternos o incluso, en caso de ser necesario se
pueden juntar, esto se dara sobretodo en la Ultima fase del proyecto. El proyecto no

abarcara todas las horas de educacion musical, sera complementario a estas.

A.C: Actividad de cohesion de grupo
P: Proyecto - “La maleta musical viajera”
A.E: Actividades de experimentacién musical

A. Cr: Actividades de creacion.
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FASES MES SEMANA | DIA | ACTIVIDADES
1 V-11 Presentacion proyecto /A.C: 1
2 V-18 | Presentacion de: La maleta musical viajera/ A.C:2
SEPTIEMBRE 3 V-25 | A.C:3/P: Colombia/A. E: Baile y movimiento
4 V-2 A.C:4 | P: Marruecos /A. E: Baile y movimiento
5 V-9 A.C:5/ P: Marruecos /A. E: Baile y movimiento
6 V-16 A.C:6 / P: Marruecos /A. E: Baile y movimiento
OCTUBRE 7 V-23 | A.C:7/P:Rumania/A. E: Baile y movimiento
8 V-30 | A.C:8/P: Marruecos /A. E: Canto y voz
9 V-6 A.C:9/P: Marruecos /A. E: Canto y voz
10 V-13 | A.C:10/P: Marruecos /A. E: Canto y voz
11 V-20 A.C:1/P: Colombia /A. E: Canto y voz
FASE 1 NOVIEMBRE 12 V-27 | A.C:2/P: Marruecos /A. E: Ritmo e instrumentos
13 V-4 A.C:3/P: Marruecos /A. E: Ritmo e instrumentos
14 V-11 | A.C:4/P: Marruecos /A. E: Ritmo e instrumentos
DICIEMBRE 15 V-18 | A.C:5/P:R. Dominicana /A. E: Ritmo e instrumentos
NAVIDAD (23 de diciembre al 8 de enero)
16 V-15 A.C:6/ P: Marruecos /A. E: Ritmo e instrumentos
ENERO 17 V-22 | A.C:7/P: Colombia/A. E: Ritmo e instrumentos
18 V-29 | A.C:8/P: Marruecos /A. E: Creacién musical
19 V-5 A.C:9/P: Marruecos /A. E: Creacion musical
FEBRERO 20 V-12 | A.C:10/ Actividades de creacion — Ideas para guion
21 V-19 A.C:1/ Actividades de creacion — Ideas para guion
FASE 2 22 V-26 A.C:2/ Actividades de creacion — Ideas para guion
23 V-5 A.C:3/ Actividades de creacion — Ideas para guion
MARZO 24 V-12 | A.C:4/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
25 V-26 | A.C:5/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
26 V-2 A.C:6/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
SEMANA SANTA (7-17 de abril)
27 V-23 A.C:7/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
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ABRIL 28 V-30 A.C:8/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
29 V-7 A.C:9/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
30 V-14 | A.C:10/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
MAYO 31 V-21 A.C:1/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
F ASE 3 32 V-28 | A.C:2/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
33 V-4 A.C:3/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
34 V-11 A.C:4/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
JUNIO 35 V-18 | A.C:5/ Actividades de creacion — Ensayos, caracterizacion y ambientacion
36 En la semana del 21 al 25 de junio se realizara la puesta en escena del proyecto, para
alumnos, profesores y familias.
h) Evaluacién de la propuesta

La evaluacion de la propuesta sera global y sobretodo formativa, dando mas
relevancia al proceso en todo momento, y no tanto al resultado.
Por este motivo, sera importante una presencia y una motorizacion del adulto en cada
paso del proceso desde el primer dia hasta el dltimo.
Habra dos figuras importantes, la maestra del proyecto y la maestra o tutora de
referencia del grupo. Ambas estaran presentes en todas las sesiones y evaluaran de
forma conjunta a través de la observacion de cada una de las propuestas llevadas a
cabo en el aula. Durante la observacion ambas maestras anotaran en un cuaderno los

datos relevantes a tener en cuenta.
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La evolucion sera similar en cada una de las fases, pero siempre cumplira con
las caracteristicas mencionadas. Se emplearan practicas evaluativas tanto para ver la
situacion de nuestros alumnos durante el proceso como para evaluar la labor docente,
realizando una autoevaluacién de la consecucion de los objetivos iniciales planteados,
para poder asi detectar los puntos debiles y poder ir mejorando el proyecto en cada
aplicacion. Este aspecto se podra observar durante la realizacion de las distintas
actividades y en la asamblea final, en el “Tiempo de compartir” donde los nifios daran
el feedback de la sesion. Esto ayudara a las maestras a realizar ciertas modificaciones
en las sesiones siguientes para asi poder responder mejor a las necesidades de los

alumnos.

Este feedback se completara graficamente al finalizar cada sesién en un
calendario, donde cada nifio tendra una maleta con su foto, una maleta verde, una roja
y una amarilla.

- La maleta verde significard que la sesion les ha gustado, se han divertido, han
disfrutado, han participado y a colaborado con sus comparieros.

- La maleta amarilla significard que no todas las actividades de la sesion han gustado,
no se ha divertido tanto o no ha participado y colaborado con sus comparieros.

- La maleta roja significara que la sesion no ha gustado, que el alumno se ha aburrido
y en consecuencia no ha participado o ha participado poco y no ha colaborado con

sus comparieros.
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Estos indicadores seran Utiles tanto para los nifios a la hora de empezar a
opinar, a pensar sobre las actividades y a mirarse a si mismos (autoevaluarse), como
a la profesora para ver las reacciones de sus alumnos.

Es importante educar en el aspecto critico siempre respetando las normas de

convivencia, creando momentos de criticas constructivas en todo momento.

Por otro lado, para facilitar el proceso de observacion de las maestras podemos

crear una lista con items observables. (Ver anexo XXIX)

Esta lista se empleard a en las distintas fases indistintamente ya que se tratan

de aspectos generales que se trabajan durante todo el desarrollo de la propuesta.

6. CONCLUSIONES

Para concluir, expondré en el siguiente apartado una serie de aspectos
destacables que han surgido de la realizacion de este Trabajo de Fin de Grado,
partiendo de la evaluacién de los objetivos iniciales, asi como de la consecucion de

estos durante el desarrollo del proyecto de innovacion.

En primer lugar, me gustaria destacar que el principal objetivo del trabajo era
crear una propuesta de innovacion para dar respuesta educativa a una situacion

concreta, nifios que se encuentran en riesgo de exclusion social.
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El primer objetivo se cumpliria con el planteamiento de la propuesta, pero no
podemos olvidar otros aspectos importantes. EI elemento guia en este trabajo ha sido
la musica y los valores, partiendo de un principal derecho humano que es derecho a

la Educacion.

En todo momento se ha mirado por este derecho, se ha adaptado el contexto-
aula para crear un proyecto que ademas de dar respuesta educativa a los alumnos, les
permitiera encontrar un punto de encuentro entre todos ellos. Un espacio para el
didlogo, para el compartir, para el disfrute conjunto, con el objetivo también de
mostrar que es posible un didlogo intercultural a pesar de todo. Que alumnos de muy
distintas nacionalidades y culturas pueden convivir en un ambiente concreto juntos,
intercambiando sus caracteristicas para enriquecer al otro y al grupo. Este punto de
encuentro ha sido la musica, que se ha transformado en el lenguaje del proyecto y en

un lenguaje universal que ha permite la comunicacion entre culturas.

Este proyecto trata de dar respuesta a la inadaptacion que sufren algunos de
nuestros alumnos cuando llegan a nuestro pais. Se trabaja primero dentro del aula
para después poder poner en practica las distintas habilidades adquiridas también en
la sociedad.

Por eso destaco el papel que tienen las familias y el equipo docente, porque

representan esa conexion del aula con el contexto social.
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La evaluacion de las carencias educativas, sociales, familiares y econdmicas
se ha realizado durante el proceso de investigacion y partiendo de las experiencias
vividas en organizaciones de ayuda o en las escuelas donde he realizado las practicas

de Educacion Infantil.

Este proyecto estaba pensado para llevar a cabo una parte del mismo en la
escuela que se ha ofrecido para implantarlo, pero por motivos externos, a causa del
COVID-19, los centros educativos se han visto obligados a cerrar desde la segunda
semana del mes de marzo de 2020, lo que ha obligado a una replanificacion del

proyecto y a una programacion para el curso siguiente.

De esta forma, uno de los puntos débiles del proyecto es que no se ha podido
evaluar realmente el impacto que puede tener en la comunidad educativa. Para ello
hubiera sido necesario llevar al centro algunas actividades concretas de las distintas
fases del proyecto para poder entender su eficacia y la respuesta tanto de la

comunidad educativa como de las familias y los alumnos.

Es un proyecto que realmente parte de cero, en cada centro donde se aplique

se adapta a las caracteristicas individuales de los alumnos y las caracteristicas

grupales del contexto del aula.
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Aqui radica el punto de innovacion y la sefia de identidad del proyecto. Es un proyecto
flexible, adaptable e inclusivo, donde lo importante es trabajar sobre el contexto para

poder asi incluir a todos los alumnos dentro de una misma propuesta.

Es un proyecto que depende en gran parte de la colaboracion con las familias
y otros profesionales del centro. Este a su vez es un punto fuerte y débil, porque es
importante trabajar en este punto de union para lograr con éxito los objetivos

planteados.

En el proceso de realizacion he encontrado dificultades a la hora de programar
actividades para alumnos que solo conocia su nacionalidad y algunas caracteristicas
gue me habia comunicado la profesora de musica del centro.

Me gustaria a futuro llevarlo a cabo o trasladarlo al centro para que los alumnos lo

puedan realizar.

Creo que es importante innovar en educacion, crear constantemente
propuestas que mejoren los procesos de ensefianza-aprendizaje y sobretodo a los
procesos humanos, de relacién, de comunicacién con los iguales, de intercambio

cultural.
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Crear proyecto que se centren en los valores humanos de nuestros alumnos
méas que en los contenidos o en los objetivos académicos me parece importante.
Ensefiar a pensar, ensefiar a valorar, ensefiar a compartir, ensefiar a respetar, ensefiar
en valores humanos que permiten todo el resto de los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Trabajar las emociones, trabajar la expresion de estas emociones, la

verbalizacion, la confianza, el afecto...

Este proyecto trata de trabajar estos aspectos a través de un elemento comun

que es la masica, que forma parte también de nuestra naturaleza humana.

Creo que es una riqueza para el mundo educativo que haya maestros que
apuesten por ensefiar en estos aspectos, es importante que existan maestros de
humanidad y mas en un mundo donde cada vez mas la diferencia es motivo de

conflicto.

Ensefiar desde la tolerancia, la asertividad, la empatia, el respeto al otro es

fundamental para terminar con estos limites educativos.
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9. ANEXOS

ANEXO |

Autora: Maria Gémez Bodas

Mousica: Maria Gémez Bodas

Intérprete: Maria Gémez Bodas

Letra:
Buenos dias, buenos dias
me pregunto ¢como estas?

(los alumnos responden)

Hoy un nuevo dia acaba de empezar
El sol ya se ha despertado, la luna se fue

Juntos cantaremos esta cancién otra vez

Buenos dias, buenos dias
me pregunto ¢como estas? (x2)

(los alumnos responden)

Buenos dias, buenos dias
Cantaremos sin parar,

aprendiendo en este cole juntos

Buenos dias, buenos dias (vamos saludando a todos los nifios diciendo su nombre)
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Autora: Maria Gémez Bodas
Intérprete: Maria Gomez Bodas

Musica: Maria Gémez Bodas

- Himno — El I :

Letra:
Estribillo:
El mundo es un lugar donde yo quiero estar,
el mundo es un lugar para sofiar
El mundo es un lugar donde yo quiero estar

el mundo es un lugar para cantar

12 estrofa
Y aprender que a pesar de ser distintos
todo podemos compartir
Y aprender que a pesar de ser distintos

todos podemos convivir

2% estrofa:
Siempre juntos, no importa color de piel
Siempre juntos, no importa en qué creer
Siempre juntos, no existen las fronteras

la mUsica nos une esta vez

Estribillo:
El mundo es un lugar donde yo quiero estar,
el mundo es un lugar para sofiar
El mundo es un lugar donde yo quiero estar

el mundo es un lugar para cantar
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i : oad
Autora: Maria Gomez Bodas " .|. 3
Intérprete: Maria Gémez Bodas [m] 25

Musica: Maria Gémez Bodas

Letra:
Hemos jugado, hemos reido, Hemos jugado, hemos reido,
Hemos cantado y también bailado Hemos cantado y también bailado

Si te has divertido...(se dice una accion)
Acciones: Toca las palmas, da media vuelta, El dia se ha acabado y con esta

salta, abraza a un amigo, canta conmigo... cancion nos despedimos

ANEXO 1V (=l ]

o L ) ‘H'!

J Ell'%!

Caodigo QR con la musica para realizar la actividad
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Tarjetas para la segunda parte de la actividad:
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Tarjetas de composicion musical:

GRUPO 1
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https://www.youtube.com/watch?v=5wpiFltXmB4

ANEXO IX

Calendario de evaluacion final de la sesion (maqueta)
Se realizaria en un tamafio grande, con papel continuo y se colocaria en la pared.
Cada mes se haria un nuevo calendario.
En este anexo, solo adjunto la maqueta de un mes, pero se deberia hacer igual con
cada dia de sesion y con cada mes de proyecto.

Indicadores:
Feedback positivo: Me ha gustado la sesion, he participado, Feedback normal: Algunas cosas no me han gustado, en alguna Feedback negativo: No me ha gustado la sesién. No he participado, me he
he ayudado a mis compafieros me he divertido y he disfrutado actividad no he participado, he ayudado poco a mis compafieros y aburrido, no he ayudado a mis compafieros y no he disfrutado

\ Indicador

Nombre del alumno

147



ANEXO X

inias de 12 mal ical viaiera:

Se entregaran al final de cada una de las sesiones en las que se haga el proyecto:
“La Maleta Musical Viajera”
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ANEXO XI

e la actividad: Ly liel

Tarjetas para marcar la velocidad de los movimientos:

CARACOL

LENTO

LIEBRE

%

RAPIDO
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e Ia actividad: .

Decoracion marroqui:

Trajes tradicionales:
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Instrumentos musicales marroquies:

BANDIR

LOTHAR

TBILA
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e
%100

Cadigo QR: Musica para el baile relacionando con la actividad

Nini ya mumu
Hatta ytib 3shana
U ila ma tab 3chana

Ytib 3sha jiranna

Nini ya mumu
Hatta tij 3andu mu
Bubu falmidiya
Qagqa faSSiniya

Duérmete, nifito mio
Hasta que este lista la comida
Si no esta lista

La de los vecinos lo estara.

Duérmete, nifito mio
Hasta que llegue tu madre.
El pan estd en la mesa

Los caramelos en la bandeja.
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MADRE

PAN

CARAMELOS
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VOZ GRAVE

CAMELLO

VOZ AGUDA
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https://musiclab.chromeexperiments.com/Voice-Spinner/

ANEXO V11
Chrome Music Lab: Spectogram
Recuperado de:https://musiclab.chromeexperiments.com/Spectrogram/

€« SPECTROGRAM

« SPECTROGRAM
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https://musiclab.chromeexperiments.com/Spectrogram/

;

A ram sam sam, a ram
sam sam
Guli guli guli gulil
Guli ram sam sam
A ram sam sam, a ram
sam sam
Guli guli guli guli
Guli ram sam sam
A rafig, a rafiqg
Guli guli guli guli
Guli ram sam sam

| etra en espafiol:

A ram sam sam, a ram
sam sam
Me dices, me dices, me
dices, me dices,

Me dices, ram sam sam
A ram sam sam, a ram
sam sam
Me dices, me dices, me
dices, me dices,

Me dices, ram sam sam
Comparfero, compafiero
Me dices, me dices, me
dices, me dices,

Me dices, ram sam sam
Compafiero, compaiero
Me dices, me dices, me
dices, me dices,

Me dices, ram sam sam
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Anexo de la actividad: Ritmificate

QOOQOO

O o Oo oo

o © o © O o
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ANEXO XIX
Chrome Music Lab: Rhythm
Recuperado de: :

RHYTHM

RHYTHM
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https://musiclab.chromeexperiments.com/Rhythm/

ANEXO XXI1
Anexo de la actividad: Luthiers

Materiales para hacer un pandero y un tambor
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ANEXO XXI1
Anexo de la actividad: Luthiers Il

Materiales
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ANEXO XXI111

Anexo de la actividad: Composicion

Hoja de composicién: Teniendo como guia la asociacion de cada nota a un color el

nifio podra rellenar los espacios en blanco con las combinaciones que quiera.

RE

FA

000000 @
000000

00 0000
00 OO0

000000 @

OO0 0000 @

000000 @
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ANEXO XXI1V
Chrome Music Lab: Song maker

Recuperado de: https://musiclab.chromeexperiments.com/Song-Maker/
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ANEXO XXV
Chrome Music Lab: Kandinsky
Recuperado de: :

&« HAHDINGHY kl

ANEXO XXVI
Chrome Music Lab: Melody Maker

Recuperado de: : i i -
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ANEXO XXVII
Estos materiales los emplearemos en la fase de creacion, realizaremos actividades

que trabajen la creacion literaria y la representacion.

Dados distribuidos por tematicas:

Emociones Objetos

Animales Tiempo y Dia/Noche

Transportes Comida y bebida
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Marionetas: Marionetas de dedo
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ANEXO XXVI1I1

Anexo de la actividad: Educacion en la diversidad

Ejemplos y fichas de lectura de cuentos que utilizaremos para trabajar la diversidad

cultural y concienciar en valores como el respeto, la empatia, la igualdad, la justicia,

la tolerancia

Titulo: Elmer
Autor: David Mckee
Hustrador: David Mckee
Editorial: Beascoa

Resumen: Elmer es el Unico elefante de la selva que no es
de color elefante, €l es un elefante de colores. El entiende
que es diferente y decide pintar sus colores para
transformarse en un elefante de color gris como el resto de
los elefantes. Sin embargo, los demés no consiguen
reconocerlo, parece que han perdido toda la alegria que
Elmer les transmitia. De repente una lluvia limpia la
pintura de Elmer y vuelve a ser de colores, los demas lo
vuelven a reconoce y a recuperar su alegria. Celebrando
desde ese dia una fiesta en su honor, donde todos los

elefantes se pintan de colores como Elmer.

= =
" ELMER

L™
David McKee

Valores: La diversidad como riqueza,
la amistad, la tolerancia y el respeto

hacia el otro.
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Titulo: Cirilo el cocodrilo
Autora: Almudena Taboada
Hustradora: Adriana Ribo
Editorial: SM

Resumen: Cirilo es un Cocodrilo que ha nacido con la
piel amarilla 'y no verde como el resto de los cocodrilos,
por ello, es motivo de burlas entre los animales de la
selva, él se siente muy triste y solo. Un dia conoce a
Rosa la Osa que prepara una gran fiesta de carnaval y
Cirilo pasa a ser el protagonista de la fiesta por su color
tan especial. EL se da cuenta que no pasa nada por ser

diferente, que es una caracteristica que le hace Unico.

M/\’\\\\/@N@ ‘-.;' Q€ ’:":
R

)

3

L
CIRILO g OO

D e Ml-)

Valores: La diversidad cultural (color de

piel) y respeto a la diferencia

Titulo: Por cuatro esquinitas de nada
Autor: Jérdme Ruillier
Editorial: Juventud

Resumen: Todos los redonditos con cuadradito juegan
en el patio hasta que se termina el recreo y tienen que
volver a entrar en la gran casa. Todos entran contentos
pero cuadradito se queda fuera, pues, no consigue entrar
por la puerta que es redondita. Cuadradito intenta con
todas sus fuerzas entrar, pero no lo consigue. Hasta que
se dan cuenta que el problema esta en la puerta, recortan
cuatro esquinitas de nada y cuadradito consigue entrar.

| E&QUINITAS’%T

A DE HADA

Edional puovertudg

Valores: La inclusién educativa e

igualdad y empatia.
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Titulo: Totalmente Adrian
Autor: Tom Percival
Editorial: SM

Resumen: Adrian era un nifio normal hasta que un dia

le crecen unas alas. Vuela por primera vez, pero decide

esconderlas para que nadie las vea y seguir siendo un
nifio normal.

Un dia ve a unos péjaros volar en el cielo y se acuerda

de lo feliz que habia sido durante su primer vuelo. En

ese momento decide desplegar de nuevo sus alas y

Desde ese dia Adrian volvidé a ser feliz, siendo como

volver a volar. Ensefiando a todo el mundo su secreto.

siempre habia sido.

TTAINENTE
ADKIAN

Valores: Autoestima. Aprender a
valorarse a si mismo tal y como es.

175




Titulo: ¢A qué sabe la luna?
Autor: Michael Grejniec
Editorial: Kalandraka

Resumen: Todos los animales querian saber a qué sabia la
luna, la veian alli tan blanca y redonda en el cielo que
querian probarla. La primera que penso en probar la luna
fue una pequefia tortuga que por mas que estird su cuello
no llego a tocarla, despues vino un elefante que se subio
encima de la tortuga y tampoco lo consiguid. Fueron
Ilegando méas animales, una jirafa, una cebra, un ledn, un
mono...hasta que lleg6 un pequefio ratoncito. La luna
penso que no podria alcanzarla asi que se quedo en su
sitio, pero el ratoncito fue subiendo por encima de todos
los animales hasta que consiguié coger un trocito de luna.
Después reparti6 un trocito a todos los animales y asi

todos consiguieron averiguar a que sabia la luna.

Valores: Ayuda, comparierismo,
colaboracion, el respeto y la

empatia.
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ANEXO XXIX
: e | luacic

FECHA: SESION:

FASE:

Aspectos observables

Anotaciones

— Y
1. Explora las posibilidades de su cuerpo, movimiento,

posibilidades de su voz.

2. Reconoce la diversidad existente y la acoge sin mostrar

ninguna actitud de discriminacion hacia el otro

3. Identifica emociones, sentimientos, sensaciones.

4. Mejora la coordinacion y el control postural a travées del

movimiento en la realizacion de actividades planteadas.

5. Ayuda a sus comparieros

— el
1. Participa en las actividades escolares y muestra interés en

su realizacion

2. Entiende y respeta las normas de convivencia en el aula 'y

en la relacion con sus comparieros

3. Descubre elementos culturales e interactta con ellos

4. Respeta las normas de convivencia
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1. Comprende las indicaciones

2. Se relaciona con el resto de los nifios

3. Emplea otros lenguajes no orales para comunicarse, a
través de gestos, iméagenes, lenguaje plastico, lenguaje

musical...

4. Expresa emociones, vivencias, sensaciones, impresiones...

5. Disfruta y conoce la masica de otros lugares y culturas

6. Participa en actividades relacionadas con el canto, el baile,

la improvisacion, la expresion corporal...

7. ldentifica sonidos, diferencia entre sonido y silencio

Refleja el uso de alguna de estas habilidades sociales

- Resolucion de conflictos

- Cooperacion - Autocontrol
- Asertividad - Comunicacién
- Empatia - Apego
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