
FICHA TÉCNICA DE LA ASIGNATURA

Datos de la asignatura

Nombre completo Eucaristía y espiritualidad

Código E000010741

Título Licentiatus in Theologia [TEO 2010]

Nivel Ing. Superior, Licenciado o Arquitecto

Cuatrimestre Semestral

Créditos 4,0 ECTS

Carácter Seminario

Departamento / Área Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana

Horario JUEVES 11'40 - 13'40

Horario de tutorías Pedir cita al profesor

Descriptor

La eucaristía constituye uno de los ámbitos fundamentales en los que el creyente experimenta la
presencia del Señor en la comunidad que constituye su cuerpo místico. La teología ha centrado su
mirada en el aspecto dogmático sacramental, litúrgico , eclesiológico y canónico, pero no podemos
descuidar el acercamiento a este sacramento desde la teología espiritual, lo que ofrecerá sin duda
claves para una renovada visión de la eucaristía "fuente y culmen de la vida cristiana".

Datos del profesorado

Profesor

Nombre Fernando Joaquín Millán Romeral

Departamento / Área Departamento de Teología Dogmática y Fundamental

Despacho Cantoblanco

Correo electrónico fmillan@comillas.edu

Teléfono 2546

DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualización de la asignatura

Aportación al perfil profesional de la titulación

En el ámbito de la teología espiritual no puede faltar una reflexión seria acerca de la experiencia de Dios que se da en los sacramentos y

de una manera muy especial en la eucaristía. Una reflexión teológica sobre los sacramentos que ignore esta dimensión “experiencial”

 sobre los mismos, mostraría graves carencias y los limitaría a ritualismo o a un mecanicismo sacramental. Igualmente, un estudio de la

espiritualidad cristiana que ignorara lo sacramental, sería, además de incompleta y poco rigurosa, muy irresponsable, puesto que los

alumnos de teología trabajarán con toda probabilidad en la animación de comunidades en las que lo sacramental ocupará un lugar muy

destacado. Por ello, este curso puede ofrecer al perfil del alumno este estudio (espiritual-sacramental) y puede darle las claves para

aplicarlo a diversas situaciones pastorales.
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Prerrequisitos

Se hacen necesarios una serie de conocimientos básicos de teología sacramental y en concreto de la teología eucarística. El curso parte del

conocimiento medio que se supone al estudiante que ha terminado el Grado en teología (bachillerato), así como las capacidades básicas

de lectura de un texto teológico de cierto nivel.

Competencias - Objetivos

Competencias

GENERALES

CGI01 Capacidad de análisis y síntesis

RA1 Capacidad de lectura directa y valoración crítica y hermenéutica de los textos

CGI02 Capacidad de organización y planificación

RA2 Capacidad de planificación y elaboración de trabajos y actividades a medio y largo plazo

CGI03 Capacidad de comunicación oral y escrita

RA2
Capacidad de hacer presentaciones con público, empleando adecuadamente tanto la expresión oral como

el uso de métodos participativos y herramientas TIC

RA4
Capacidad para ensanchar el conocimiento y el uso de los lenguajes teológico y sobre la experiencia de la

fe

CGI04 Habilidad para la gestión de información

RA1 Capacidad de recabar datos y argumentos de diversas fuentes, organizarlos, analizarlos y relacionarlos

CGI05 Conocimiento de una segunda lengua

CGP07 Desarrollo de habilidades interpersonales

RA1 Capacidad de escucha, empatía, acogida del otro, diálogo, respeto

CGP08 Capacidad para valorar, discutir y revisar tanto el trabajo propio y personal como el de otros/as compañeros/as

RA4
Capacidad y disponibilidad para ensanchar los propios horizontes teológicos y los propios lenguajes

sobre la experiencia de la fe

CGP09 Compromiso personal
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RA1
Capacidad de vivir de modo integrado y coherente el conocimiento teológico con la fe que se profesa en

la vida personal y en la actividad en la Iglesia

RA2
Capacidad de adquirir y desarrollar la conciencia ministerial para desempeñar las tares del anuncio del

evangelio y de la presidencia eucarística

RA5 Capacidad de desarrollar la sensibilidad para sentir en y con la Iglesia

CGP10 Reconocimiento y valoración positiva de la diversidad y la multiculturalidad

RA2
Capacidad de desarrollar una sensibilidad ecuménica, que se traduzca en interés por otras posturas,

capacidad de diálogo, y presencia de gestos ecuménicos en la propia actividad pastoral

CGS11 Capacidad para desarrollar y mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos ya adquiridos

CGS12
Capacidad de actualizar, mantener, cambiar y adaptar planteamientos iniciales, modificando posibles prejuicios

cognitivos,

RA1
Capacidad para fundamentar la razonabilidad de la postura católica en diálogo con nuevas posturas

teológicas, con la experiencia humana y las ciencias

CGS13 Capacidad para trabajar de modo autónomo y para pensar de forma creativa desarrollando nuevas ideas y conceptos

RA1
Capacidad para integrar creativamente las aportaciones de la Sagrada Escritura, la Tradición, la reflexión

teológica y el Magisterio en el quehacer teológico

RA4
Capacidad para comunicar la postura católica adaptándose a los diversos contextos y distintos procesos

personales

CGS14
Capacidad de elaborar personalmente y en grupo trabajos, conferencias y exposiciones, y de comunicarlas oralmente y

por escrito, con claridad y precisión

RA1
Capacidad de exponer síntesis científicas en clase abiertas a la interpelación académica del resto de

compañeros para llegar a las mejores de las conclusiones posibles

RA4 Capacidad para exponer con claridad la postura católica en los temas fundamentales de la asignatura

CGS15 Calidad y excelencia del propio trabajo

CGS16 Habilidades de investigación

RA3 Capacidad para relacionar contenidos, autores, escuelas

RA4
Capacidad para valorar críticamente, con criterios objetivos, el valor de los escritos de los autores

implicados y de los comentarios y opiniones que versan sobre ellos

ESPECÍFICAS
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CE38 Conocimiento de los contenidos fundamentales de la materia

RA2

Capacidad para valorar, empleando los conceptos fundamentales de la teología, las escuelas y formas

concretas de espiritualidad, discerniendo las que rectamente pueden llamarse "cristianas", de aquellas

otras experiencias espirituales no claramente cristianas

RA5
Capacidad de familiarizarse con los principales autores/as que mayor influencia han tenido en la vida y en

el magisterio

RA7
Capacidad para la lectura y el comentario de textos claves, especialmente desde un elenco de autores

significativos

CE39 Valorar positivamente la pluralidad de lenguajes y experiencias espirituales

RA3
Capacidad para realizar las conexiones y vínculos pertinentes entre las diversas escuelas y maestros/as de

espiritualidad

CE40 Capacidad de relacionar las escuelas y maestros de espiritualidad con la experiencia actual personal y eclesial

RA4
"Capacidad para releer creativamente, leyendo a los místicos, la propia situación vital y existencial,

buscando ofrecer respuestas nuevas a problemas nuevos"

RA6

Capacidad para releer creativamente la propia situación vital y existencial, buscando ofrecer lenguajes

nuevos, en fidelidad creativa, a problemas tanto nuevos como viejos, atendiendo tanto a los contextos

geográficos y culturales, como a las percepciones religiosas y colectivas

BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS

Contenidos – Bloques Temáticos

Este curso de divide en cuatro bloques fundamentales:

  0. Eucaristía y espiritualidad (¿Espiritualidad eucarística?). La eucaristía "fuente y culmen de la vida cristiana". La riqueza teológica

expresada en los diversos nombres.

1. Fundamento bíblico de la experiencia eucarística: el triple origen de la eucaristía en el NT:

Las comidas del Jesús histórico con los pecadores

La última cena

Los banquetes del Resucitado con sus discípulos

La eucaristía en las primeras comunidades cristianas

2. Algunas claves fundamentales de la experiencia eucarística:

Acogida

Comunidad

Sacrificio
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Presencia

Misión

Adoración

Escatología

 3. La eucaristía como “lenguaje total”:

 La crisis del lenguaje religioso desde la filosofía y desde la mística.

Lenguajes “alternativos”: silencio, narración, símbolo, teología apofática, teología humilde...

Eucaristía como “lenguaje total”: consecuencias espirituales y pastorales.

4. Espiritualidades eucarísticas de fundadores o de figuras representativas [alumnos ]

METODOLOGÍA DOCENTE

Aspectos metodológicos generales de la asignatura

ntentaremos combinar a lo largo del curso las clases magistrales con la puesta en común de las lecturas recomendadas. de este modo,

pretendemos que el curso no se disperse demasiado entre lecturas inconexas y, al mismo tiempo, que se fomente la participación y la

lectura directa de obras. Al fina, intentaremos hacer una síntesis de ambas metodologías complementarias y sacar desde ahí unas claves

para la reflexión teológico espiritual sobre la eucaristía. 

Intentaremos también que los alumnos describan y analicen la espiritualidad eucarística de los fundadores o fundadoras de sus

congregaciones religiosas o de movimientos o de algún autor admirado, etc… poniendo de manifiesto las claves teológicas que se

subrayan en cada experiencia, el lenguaje empleado, etc…

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Lecciones magistrales
teóricas

Exposición oral del artículo, libro o
capítulo que se va a discutir

Lectura y análisis / comentario en clase de fuentes primarias (textos
bíblicos, del Magisterio, imágenes, mapas, vídeos etc.)

15.00 20.00 30.00

HORAS NO PRESENCIALES

Estudio Trabajo escrito individual / memoria escrita personal

30.00 20.00

CRÉDITOS ECTS: 4,0  (115,00 horas)

EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido
expresamente en la descripción del trabajo, será considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la
Universidad.
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Calificaciones

ara la calificación final de la asignatura se tendrán en cuenta los siguientes elementos:

1. Participación en clase (comentario a las lecturas sugeridas)

2. Lectura específica de una obra/artículo personalizada

3. Memoria de la asignatura y conversación con el profesor sobre la memoria

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

Bibliografía Básica

GARCIA PAREDES, J.C.R., Iniciación Cristiana y Eucaristía (Ed. Paulinas, Madrid 1992) 197-445.

GESTEIRA, M., La Eucaristía, misterio de comunión (Sígueme, Salamanca2 1992).

KASPER, W., Sacramento de la unidad. Eucaristía e Iglesia (Sal Terrae, Santander 2005).

LAVERDIERE, E., Comer en el Reino de Dios. Los orígenes de la Eucaristía en el Evangelio de Lucas (Sal Terrae, Santander 2002).

F. MILLÁN ROMERAL, Pan y vino, símbolos de la entrega, en: AA.VV., Vida y muerte a la luz de la Pascua (Bilbao 2005) 9-42 [Cuadernos de

Teología Deusto, nº 33]

_____, Llamados a la mesa con Jesús: Sal Terrae 109 (2021) 67-79.

_____, Jesús que convoca y acoge: Sal Terrae 109 (2021) 159-171.

_____, Glorificad al señor con vuestra vida. Dimensión profético-misional de la eucaristía: Sal Terrae 109 (2021) 929-942.

MORENO, A., Pan de eucaristía (BAC, Madrid 2000).

THURIAN, M. La Eucaristía. Memorial del Señor, Sacrificio de acción de gracias e intercesión (Sígueme, Salamanca 1965).

L. TRUJILLO DIAZ - F.J. LÓPEZ SAEZ, Meditación sobre la eucaristía. Presencia. Sacrificio. Comunión (Sígueme, Salamanca 2008).

 

 

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de protección de datos de carácter personal, le informamos y recordamos que

puede consultar los aspectos relativos a privacidad y protección de datos que ha aceptado en su matrícula entrando en esta web y

pulsando “descargar”

https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792
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