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1. Revisién Bibliografica (pendiente desarrollar (solo ideas clave) y afiadir mas):

Feministes.cat (2023):

Las jovenes tuteladas son un objetivo facil para los proxenetas.

Algunos factores de riesgo son: fugas, baja autoestima, falta de vinculos o migracion.

Se les transmite idea de “prostitucion como empoderamiento” (Con el bombardeo de estas ideas, las
adolescentes en situaciones de vulnerabilidad y desproteccion pueden contemplar la prostitucion como
una salida viable que no so6lo tiene demanda y se presenta como una actividad rentable, sino que también
es empoderante, y pueden llegar a creer que la decision de entrar en el sistema prostitucional es suya.).
Falta formacion del personal en los centros y protocolos débiles.

Pablico (2022):

Falta de voluntad politica para abordar el problema.
Escasa coordinacion entre comunidades.
Las mafias se mueven con libertad.

RTVE (2025):

Habla de una “realidad perversa”.

Captacion mediante manipulacion emocional (afecto, dependencia).
Las fugas de centros son el momento clave de vulnerabilidad.
Testimonios de victimas y profesionales.

El Pais (Junquera, 2020):

Prostitucion de menores tuteladas en varias CCAA -> no casos aislados.
Hay mucha dificultad para obtener cifras fiables.
Las Instituciones tienden a ocultar la magnitud por el coste politico.

El Confidencial (2024):

Algunas comunidades “no quieren saber nada”.
La invisibilizacion institucional refuerza la impunidad.

El Pais (Sanchez, 2023a):
Madrid: 69 denuncias por abusos sexuales en menores tutelados entre 2022 y 23.

Los centros no siempre son espacios seguros.

Caso Sana — El Pais (Sanchez, 2023b) / Cadena SER (2023):

Red organizada -> piramide de explotacion.
23 personas imputadas.
El funcionamiento jerarquico es captadores — intermediarios — clientes.

2. Tema de investigacion:
El tema de investigacion: analisis de la relacion entre la trayectoria vital de las menores tuteladas y
el riesgo de ser explotadas sexualmente, con el fin de identificar los factores de vulnerabilidad que
pueden incidir en este proceso y poder aportar orientaciones para la prevencion y proteccion en el
marco del sistema de tutela.



El objeto de estudio de esta investigacion son las menores tuteladas en centros de proteccion en
Espafia

La pregunta de investigacion que guiara la investigacion es: ;qué relacion existe entre la trayectoria
vital de las menores tuteladas y el riesgo de sufrir explotacion sexual?

Introduccién (* pendiente afiadir citas): la explotacion sexual es una de las problematicas mas graves
a nivel global y afecta especialmente a mujeres y nifias que se encuentran en situaciones de
vulnerabilidad. En este contexto, las menores tuteladas por el sistema de proteccion en Espafia son
un colectivo de especial riesgo, ya que sus trayectorias vitales suelen estar marcadas por experiencias
de abandono, violencia o desarraigo familiar que incrementan su exposicion a la explotacion sexual.
A partir de esta realidad, la presente investigacion se centra en analizar la relacion entre dichas
trayectorias vitales y el riesgo de ser captadas para la explotacion sexual, con el objetivo de aportar
conocimiento util para la prevencion, la deteccion temprana y el fortalecimiento de las medidas de
proteccion existentes.

Objetivos de investigacion:
Objetivo general: Examinar la relacion entre la trayectoria vital de las menores tuteladas y su nivel
de vulnerabilidad ante la explotacion sexual con el fin de comprender como determinados
antecedentes y experiencias influyen en el riesgo.

Objetivos especificos (4):
1. Analizar los problemas y sucesos traumaticos mas frecuentes de las menores tuteladas

(desestructuracion familiar, abandono, violencia, migracion, etc.) y su relaciébn con la
vulnerabilidad frente a la explotacion sexual.

2. Identificar los patrones comunes en las experiencias de vida de las menores tuteladas que
puedan ser factores de riesgo en la captacion.

3. Explorar la vision de los profesionales del sistema de proteccion acerca de como las trayectorias
vitales condicionan el riesgo de ser explotadas sexualmente.

4. Valorar las medidas de prevencion y apoyo que ya estan disponibles en el sistema de proteccion
para disminuir los riesgos vinculados a esas trayectorias vitales.

Metodologia (pendiente cambiar¥):
La investigacion sera de caracter cualitativo, ya que este enfoque permite profundizar en los factores
sociales, emocionales e institucionales que influyen en la vulnerabilidad de las menores tuteladas.

En cuanto a la muestra, debido a las dificultades de acceso directo a menores tuteladas por motivos
éticos y de proteccion, se trabajara con profesionales del sistema de proteccion de menores y con
otros perfiles vinculados al trabajo social con infancia y adolescencia (trabajadores/as sociales,
educadores/as sociales, psicologos/as, pedagogos/as, etc.). El tamafio exacto de la muestra se
determinara en funcion de la disponibilidad y accesibilidad, pero se priorizara la diversidad
profesional y la experiencia en el ambito de estudio.

El instrumento de recogida de datos seran entrevistas semiestructuradas a los participantes. La
seleccion de los informantes se llevara a cabo mediante un muestreo intencional, tomando en cuenta
la relevancia y trayectoria profesional de cada uno en relacion con el tema de investigacion. Ademas,



se complementara el trabajo de campo con una revision bibliografica de estudios y documentos
relacionados.

En lo que respecta al andlisis de datos, se aplicara un analisis cualitativo orientado a la identificacion
de categorias que permitan comprender los factores de riesgo asociados al recorrido de vida de las
menores tuteladas y su riesgo a ser sexualmente explotadas.

Aspectos éticos:
-> Proteccion de menores. No se realizaran entrevistas ni recogida de datos directa con las menores
tuteladas para evitar situaciones de riesgo, incomodidad o revictimizacion. El estudio se basara en

consultar fuentes documentales ya existentes y en entrevistas con profesionales del sistema de
proteccion de la infancia.

-> Consentimiento informado. Los profesionales participantes seran informados previamente sobre
los objetivos de la investigacion, el uso de la informacion proporcionada y su derecho a retirarse en
cualquier momento sin consecuencias. Su participacion sera voluntaria.

-> Confidencialidad y anonimato. Se garantizara la confidencialidad de todos los datos recogidos.
Los testimonios de los profesionales no incluirdn informaciéon personal identificativa y se
presentaran de forma anénima en los resultados.
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https://feministes.cat/es/blog/menores-tuteladas-explotacion-sexual-desproteccion-impunidad-denuncia?utm_source=chatgpt.com
https://www.publico.es/sociedad/menores-tuteladas-centros-acogida-desamparadas-mafias-prostitucion-falta-voluntad-politica.html?utm_source=chatgpt.com
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https://elpais.com/espana/madrid/2023-07-23/la-piramide-de-explotacion-del-caso-sana-la-red-que-prostituia-a-menores-tuteladas.html?utm_source=chatgpt.com
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