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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

Los procesos de salud-enfermedad suponen un compendio de aspectos biopsicosociales, y todos aquellos elementos intrinsecos a cada
uno de ellos, que afectan a la persona de forma individual y determinante en lo que se refiere a la intervencion en el &mbito sociosanitario.
A través de esta asignatura, los/as alumnos/as podran identificar los principales factores que intervienen en los proceso de salud-
enfermedad en los diferentes ambito de intervencién del Trabajo Social, abordando cuestiones tan importantes como la metodologia de
intervencion, los procesos de acompafiamiento y los diferentes elementos propios de cada uno de estos ambitos donde el Trabajo Social

tiene presencia.
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Competencias
GENERALES
Desarrollar habilidades de aprendizaje auténomas que garantizan la formacioén continua en conocimientos relevantes y
CGo1
actualizados para el ejercicio profesional del trabajo social en el ambito sanitario
Realiza sus trabajos y su actividad necesitando sélo unas indicaciones iniciales y un seguimiento basico,
RA 1 . s . e . . . . . .
poniendo en practica las habilidades necesarias para la investigacion independiente.
RA 2 Busca y encuentra recursos adecuados para sostener sus actuaciones y realizar sus trabajos.
RA 3 Amplia y profundiza en la realizacién de sus trabajos.
Capacitar para la gestion y/o creacion de fuentes de informacion fiables que ayuden a la identificacién, formulacién o
CG02
resolucion de problemas en el desempefio profesional del trabajo social en el ambito sanitario
RA 1 Es capaz de buscar y analizar informacién procedente de fuentes diversas.
RA 2 Incorpora la informacién a su propio discurso.
RA 3 Contrasta las fuentes, las critica y hace valoraciones propias.
Promover y disefiar planes de intervencion en el ambito sanitario ajustados a los valores éticos y deontolégicos que
CG04
sustentan al Trabajo Social
Es capaz de identificar los elementos que son necesarios para que una accion sea defendible desde un
RA 1
punto de vista ético y deontoldgico
Es capaz de formular los valores éticos y deontoldgicos que sustentan su actuacién en una situacién
RA 2
concreta.
RA 3 Es capaz de valorar las consecuencias éticas de su actuacién como trabajador social en el &mbito sanitario
Conocer y saber aplicar soluciones innovadoras en el ambito de la atencion a la cronicidad y los procesos asistenciales en
CGO05
los que intervine el trabajador social en el &mbito sanitario.
Es capaz en el desarrollo de sus actividades de aprendizaje de tener iniciativa propia y de aportar un
RA1
enfoque personal
RA 2 Reconoce y busca alternativas de mejora a las dificultades
Identifica y conoce los procesos de acompafamiento al cuidador y valoracién de la capacidad del
RA 3
autocuidado, del riesgo de sobrecarga y claudicacion.
CG06 Conocer y saber aplicar soluciones innovadoras en el ambito de la coordinacion sociosanitaria.
Conoce cémo se deben coordinar los recursos sociosanitarios con el objetivo de garantizar la continuidad
RA1
en la atencidn de los problemas o situaciones sociales que concurran en los procesos de enfermedad
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RA 2 Es capaz desarrollar programas de coordinacion de los servicios sociosanitarios
RA 3 Dispone de capacidades personales para coordinar y motivar el trabajo.
a3 Desarrollar un razonamiento critico y capacidad de analisis en la resolucion de distintas problematicas que se puedan
encontrar en el gjercicio profesional como trabajador social en el &mbito sanitario
RA 1 Es capaz de acometer nuevos retos
RA 2 Elabora su proyecto adoptando enfoques originales
RA3 Resuelve los problemas aportando soluciones nuevas y diferentes.
ESPECIFICAS
CEO1 Capacitar en la identificacion y comprensién de las dindmicas y las practicas actuales en los procesos de intervencion
social en Salud, tanto directas como indirectas, aplicindolas llegado el caso a situaciones reales
RA1 Conoce los modelos y guias de buenas practicas en la intervencion social en salud
RA 2 Conoce las dinamicas y practicas de intervencién social en salud que se desarrollan en la actualidad en el
marco nacional e internacional.
RA 3 Es capaz de programar y evaluar practicas de intervencién directas en indirectas en el campo de la
intervencion social en salud.
CE09 Conocer las distintas metodologias, herramientas y técnicas de intervencion aplicables en el Trabajo Social en el ambito
E
sanitario.
RA 1 Conoce y utiliza los instrumentos y técnicas propias del trabajo social en el ambito de la salud
2 Es capaz de utilizar y evaluar las metodologias de intervencion social en salud que se derivan del uso de
RA
los modelos de intervencién
Capacitar en la valoracién e intervencion en Trabajo Social en el &mbito sanitario con pacientes y familias en contextos de
CE10
coordinacion e intervencion sociosanitaria.
RA1 Establece diagndsticos sociales sanitarios centrados identificando fortalezas, necesidades y areas
especificas de intervencion del paciente, desde el conocimiento de los problemas de salud-enfermedad.
2 Maneja de forma adecuada metodologias de trabajo social en el ambito de la salud en lo referido a la
RA
intervencion individual-familiar, grupal y comunitaria.
3 Conoce y maneja las redes y estructuras de coordinacién sociosanitaria, optimizando los procesos de
RA
intervencion y la accesibilidad de la ciudadania a los servicios.
Capacitar en habilidades de comunicacion y entrevista especificas de Trabajo Social en la relacién asistencial con el
CE11
paciente y su familia.
T 1
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Demuestra habilidades de comunicacion y manejo de las emociones con el paciente y su familia,

utilizando las técnicas de entrevista, la comunicacion verbal y no verbal.

Conoce y utiliza las técnicas y habilidades basicas en el manejo de la entrevista terapéutica en trabajo

social en el ambito sanitario

Capacitar para el manejo de procesos de salud y enfermedad complejos que requieran intervencion especifica terapéutica

CE12
en Trabajo Social en el ambito de la salud.
Posee habilidades y conocimientos en mediacion, asi como en resolucion de conflictos en los procesos de
RA 1
intervencion en trabajo social en el dmbito sanitario.
Posee conocimientos de intervencion familiar y grupal que permite las intervenciones de autoayuda y con
RA 2
redes de apoyo complejas en procesos de salud-enfermedad.
Posee conocimientos y es capaz de vincular los cuidados sociales y sanitarios en procesos de atencién a
RA 3
patologias crénicas.
Elaborar, desarrollar y evaluar los procesos asistenciales y los programas de salud, aportando en ellos como trabajadores
CE6

sociales la dimension social.

Es capaz de reflexionar sobre la practica cotidiana, y generar resultados y conclusiones generalizables y

que produzcan mejoras en la intervencion.

Sabe como medir la evoluciéon de la poblacién destinataria de las intervenciones (logros y resultados),

utilizando para ello diferentes registros de informacién y datos sociosanitarios

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Bloques Tematicos

Trabajo Social sanitario, comunidad, salud publica y enfermedad

Principales caracteristicas de los modelos de sistema de salud y caracteristicas basicas del Sistema Sanitario Espafiol. Caracteristicas de la
ordenacion territorial del Servicio Nacional de Salud en Espafia. Coordinacidn sociosanitaria entre los diferentes actores que intervienen en

los procesos de salud-enfermedad.

Introduccién al concepto de comunidad y teorias explicativas. El concepto de atencion primaria de salud y sus principales caracteristicas.

Diagndstico de salud de la comunidad.Participacion Comunitaria y la Educacién para la Salud como estrategias de promocién de la salud.

Modelos explicativos de los determinantes de la salud

TEMA 2.Trabajo social sanitario: Nifios/nifas y adolescentes
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TEMA 2.Trabajo social sanitario: Niflos/nifias y adolescentes

Analisis de las contribuciones del Trabajo Social Sanitario en la etapa vital de la infancia. Intervencion y coordinacién
biopsicosocial en los procesos que afectan a la infancia. Desarrollo de los aspectos comunes del colectivo infantil de acuerdo a su

desarrollo en el ambito sanitario.

TEMA 3. Trabajo social sanitario en salud mental en los programas infanto-juveniles

TEMA 3. Trabajo social sanitario en salud mental en los programas infanto-juveniles

Analizar el concepto de Trastorno mental en poblaciéon Infanto-juvenil y su evolucion en el tiempo. La importancia de la intervencion en la
infancia. Estudiar las Politicas sociales en salud mental en materia de infancia y adolescencia. Analizar y conocer las Estrategias en salud
mental a nivel Internacional, nacional, comunitaria en materia de menores y adolescentes. Estudiar la red de atencion en salud mental para
el programa Infanto- juvenil en salud mental en la Comunidad de Madrid. Estudiar las aportaciones del trabajo social sanitario al estudio y
ambito de actuacion en salud mental con menores y adolescentes. Conocer las caracteristicas de la poblacion a atender en los programas
infanto-juveniles en salud mental. Andlisis de la intervencion del TSS en infancia, adolescencia y su entorno en salud mental. Conocer El
programa de continuidad de cuidados en Infanto juvenil en salud mental. Intervencién desde el TSS. Estudiar las nuevas sintomatologias
gue se presentan en la actualidad en los centros de salud mental (suicidio, violencia, absentismo, autolesiones, dependencia de las TIC,

etc)

TEMA 4 Trabajo Social Sanitario y Género

TEMA 4 Trabajo Social Sanitario y Género

Intervencion social en proceso sociosanitarios de acuerdo a las principales cuestiones de género que intervienen en estos
procesos. Analisis de oportunidades y déficits existentes en este ambito, de acuerdo al abordaje de los aspectos sociales.
Principales modelos de actuacion. Analisis de la relacién salud y mujer y sus peculiaridades y especificidades , asi como el impacto
de la enfermedad en las mujeres en ellas y en su entorno. Analisis de la legislacion en cuanto a la proteccion e intervencion de las

mujeres en situacion de violencia de género e intervencién desde el TSS en salud.

TEMA 5. El trabajo social sanitario ante la cronicidad y la continuidad asistencial.

TEMA 5. El trabajo social sanitario ante la cronicidad y la continuidad asistencial.

Abordaje del concepto de cronicidad en toda su extension, procedimientos desde el trabajo social en la atencion a personas y
familias que sufren una enfermedad crénica, acciones de prevencion y promocion de la salud, conocimiento de los recursos a los
que pueden acceder personas y familias con enfermedades crénicas, nociones sobre la coordinacion inter e intra institucional para
facilitar una atencién sociosanitaria eficaz a este colectivo, participacion activa por parte de pacientes y personas cuidadoras en el

mantenimiento de la salud. Estrategias de continuidad asistencial

TEMA 6. Trabajo Social Sanitario, Discapacidad y Dependencia

Trabajo Social Sanitario, Discapacidad y Dependencia

Desarrollo normativo de las normativas relativas a las situaciones de Discapacidad y Dependencia. Andlisis de las principales prestaciones y
servicios asociados a estas normativas. Perfiles asociados a estas normativas y sistemas de proteccion y diferencias fundamentales entre

los procesos de incapacidad, discapacidad y dependencia.

TEMA 7 Rehabilitacion y trabajo social sanitario en procesos de dependencia sobrevenida
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TEMA 7 Rehabilitacién y trabajo social sanitario en procesos de dependencia sobrevenida

Abordaje de los principales efectos sociales de las enfermedades neurolégicas en las personas que las sufren y en sus relaciones
con el entorno, que es el objeto especifico de la practica profesional del trabajo social. El conocimiento de los factores
socioambientales, econdmicos de acceso a la rehabilitacion integral y su mantenimiento, técnicas y herramientas para valorar de

manera integral daiios cerebrales en la persona que sufre ictus, demencia, entre otros contenidos de este tema

TEMA 8 Trabajo Social Sanitario en Salud Mental/Adicciones

TEMA 8 Trabajo Social Sanitario en Salud Mental/Adicciones.

Desarrollo histérico de la intervencién del Trabajo Social en el ambito de la Salud Mental. Desarrollo de los principales perfiles y
patologias existentes en este ambito. Principales modelos de intervencién desde la perspectiva de la intervencion social en

Psiquiatria.

Analisis de los perfiles relacionados con situaciones de adiccion que afectan a los procesos de salud-enfermedad de los/as
pacientes. Desarrollo de las principales adicciones y abordajes de acuerdo a las competencias del Trabajo Social. Principales

modelos de intervencion y herramientas relacionadas con este ambito

TEMA 9 Trabajo Social Sanitario y atencién geriatrica

TEMA 9 Trabajo Social Sanitario y atencion geriatrica

Analisis del escenario actual en materia de envejecimiento. Desarrollo de los principales sistemas de proteccion dirigidos a la intervencién
con el colectivo de las personas mayores. Principales sindromes geriatricos y formas de abordarlos desde la disciplina del Trabajo Social.

Modelos emergentes de intervencion con personas mayores

TEMA 10 Trabajo Social Sanitario e intervencion en procesos de salud enfermedad al final de la vida

TEMA 10 Trabajo Social Sanitario e intervencion en procesos de salud enfermedad al final de la vida

Intervencion social en los procesos de fin de vida. Analisis de los diferentes servicios y prestaciones dirigidas a la intervencién con

personas que se encuentran en procesos de final de vida. Principales procesos de duelo asociados a situaciones de intervencién sanitaria.

Abordaje psicosocial de pacientes con ELA; herramientas para coordinar a los diferentes profesionales que intervienen con el/la paciente
con ELA en el &mbito hospitalario y en la comunidad.

Deseos en la fase final de su vida: testamento vital, prestacion de ayuda a morir y el papel del trabajo social

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodologicos generales de la asignatura

Metodologia Presencial: Actividades

A través de las clases presenciales, cada docente desarrollard los principios fundamentales de la temética de cada unidad, poniendo el foco

en el ambito concreto en el que desarrollara los principios fundamentales de los proceso de salud-enfermedad
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Metodologia No presencial: Actividades

Una vez que los/as alumnos/as han tenido la clase sobre la tematica de cada unidad, se propondran actividades a través del Campus
virtual que estaran dirigidas a reflexionar y avanzar de una forma practica en las competencias asociadas a la materia.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

. . Presentaciones orales de temas, casos, o
Lecciones magistrales o . Debates, seminarios y talleres
ejercicios y trabajos

25.00 9.00 6.00

HORAS NO PRESENCIALES

Trabajos de caracter tedrico y/o practico, Estudio individual, documentacion y Andlisis y resolucién de casos y ejercicios,
individuales o grupales. lectura organizada individuales o colectivos
55.00 100.00 10.00

CREDITOS ECTS: 8,0 (205,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido
expresamente en la descripcion del trabajo, sera considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la

Universidad.

Andlisis de los conocimientos adquiridos por parte
de los/as alumnos/as. 30

Andlisis de competencias mediante actividades
relacionadas con procesos de investigacion
individuales o grupales de acuerdo a los contenidos 40 %

impartidos por cada uno/a de los/as docentes.

Trabajo final individual acerca de los contenidos
impartidos en la asignatura 30 %

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

Addams, J. (2014). Veinte afnos en Hull House. Editum, Universidad de Murcia.

Anderson, H. (2012). Relaciones de colaboracién y conversaciones dialdgicas: ideas para una practica sensible a lo relacional. Family
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