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Investigacion:

« Diferencia entre Etica VS Moral

« Etapas del desarrollo moral/ ético (Kohlberg y Gilligan): El
desarrollo moral es diferente entre hombre y mujeres por su
forma de razonamiento.

. Pensamiento- sentimiento- accion: ;Por qué a veces actuamos
en contra de nuestros principios morales cuando sabemos cual
es la decision moralmente mas acertada?

*No solo influye la cognicion en la toma de decisiones morales, también
la emocion.

« Motivacion de la accion moral segun la filosofia y la psicologia
(internalista, externalista o combinacion)

« ;Quésonlos valores?

e Discernimiento
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Preguntas:

1. Dentro de nuestra interioridad, ;qué encarna el impulso de
la motivacion moral? “En los estudios sobre motivacion se ha
visto que el sujeto evalua las situaciones en funcién de su deseo,
de manera que sélo algunas de ellas lo motivan” (; el alma es la
encarnacion del deseo (moral)?).

2. ¢(Los estandares morales regulan la conducta para
“reconducir” el deseo hacia una accion mas moral (si se
diera el caso de tener que “redirigir”)? “Las reacciones
autoevaluativas constituyen el mecanismo mediante el cual los
estandares regulan la conducta: La anticipacion del orgullo o de
la censura por las acciones que corresponden a los estdndares
personales o que los violan sirven como influencias regulatorias.
La gente hace cosas que le proporcionan satisfaccién y un
sentido de auto-valia y ordinariamente evita comportarse en
forma que viole sus estandares morales porque le traera auto-
condenacion” (Bandura, p. 142).

*Esto justificaria por qué cada uno actuia segun sus propios estandares
morales (diferentes segun cultura e individuo).—> cultural: moral
(distinta para cada cultura) VS ética (evaluaciéon de qué moralidad es
mejor); individuo: estandares personales de esa moralidad.

1. ;El alma/ espiritualidad contribuye en la construccion de
nuestros propios estandares morales (modelo moral)? ;0
solo se construyen a través del extracto social? “Puede existir
el deseo de ser moral (alma/ espiritualidad) y para ello se
necesita alguna representacion de qué es ser moral y cuando se
logra, es decir, se necesitan estandares (extracto social)”. (;Quien
marca/ cudl es el origen de esos estandares: la cultura, algo mas
innato, o una mezcla de ellas?).

2. (Qué aspectos/ elementos de nuestra interioridad ayudan a
evaluar nuestras decisiones, y determinar cuan de acordes
son con nuestra identidad y nuestros estandares morales?
“Bandura (1991) propone la “motivacién moral”, segun el cual, el
sujeto construye a lo largo de su vida unos estandares morales
para evaluar las situaciones”.

*Por lo tanto, los aspectos de nuestra interioridad no solo estan
involucrados en el origen de nuestros estdndares morales sino en la
evaluacion de los mismos (creo yo).

1. ;Hay aspectos de nuestra interioridad que dicten qué
decision es mas correcta? ;Mas correcta para quién: el
propio individuo o a los que influye la decision? ;Esos
aspectos son comunes a todos los seres humanos? “El sujeto




evalua las opciones y finalmente, controla sus deseos y establece
prioridades entre ellos (segun sus valores; la valoracion de
importancia con respecto a...)”. (;Si nuestra prioridad es el “yo”
es cuando somos egoistas? Ser egoista y moral no es
incompatible).

. (El nivel de exigencia (nuestras expectativas de accion) de
esos estandares morales en cada individuo depende de la
identidad propia del sujeto? Yo creo que si. Y que este nivel de
exigencia evoluciona junto con la identidad (no es estatico, igual
que la identidad). Pero creo que todos nos movemos en un
umbral de exigencia (segin nuestras expectativas de quién y
coOmo queremos ser, y experiencias de lo que somos y podemos/
creemos que podemos llegar a ser).

. ¢El grado de moralidad lo determina el deseo de un logro
mas elevado (el nivel de “ser humano moral” al que
queremos alcanzar)? “El individuo con un deseo de logro
elevado no se involucra en todas las situaciones que exigen logro
sino so6lo en aquellas que le plantean un reto”.

. (Nuestra interioridad nos impulsa a ser nuestra mejor
version (determinar un grado alto de moralidad)?

. ¢(Qué son “los valores”? ;Serelacionanmas-conlarazén
(internalista) o la emocion (externalista)? LLos valores son

creencias (impuestas) o expectativas de un “yo ideal”
(elegidas)? “En cuanto a los valores como creencias y su papel
en la accion moral, hay poco reporte empirico, debido a que la
investigacion ha sido escasa, o a que los resultados no han sido
los esperados y por lo tanto no se han publicado. Este ultimo
parece ser el caso, a juzgar por la propuesta de Schwartz (1996)
de que son ciertas agrupaciones de valores (;sintesis de
identidad?) las que se relacionan con la conducta y no valores
aislados. La relacion de los valores con el yo aparece mas clara
cuando los valores se evalian en términos de la importancia que
tienen para el sentido personal o para la definicion del yo, y no
simplemente como guias para la accién”.

. ¢Qué papel desempeiian los valores personales en la toma de
decisiones morales? “O bien los valores motivan la conducta
porque la creencia acerca de que algo es deseable motiva (social-
creencia- internalista/ racional), aunque de hecho ain no se
desee; o los valores representan lo deseado y tendrian entonces
un papel motivante como deseos (identidad- motivacion
intrinseca/ interna- externalista), como propone la posicién
externalista. En el primer caso se remite a la posicion




internalista: los valores representan las creencias morales y
éstas de por si deben motivar la accién. En el segundo caso la
opcidn seria coincidente con la de Savater (1988). Otros
proponen, como se vera mas adelante, que los valores motivan
porque forman parte del yo o de la propia identidad”.

7. (Los valores personales evolucionan con el paso del tiempo y
la maduracion del individuo, o solo se “acompleja” el
razonamiento del juicio moral? “Para Kohlberg los valores son
los aspectos de contenido de los juicios morales, contenido que
puede ser similar en las distintas etapas, mientras que lo que
difiere es la forma de razonamiento, por lo cual seria éste el
decisivo en la accion moral, unido a los juicios de
responsabilidad ya mencionados. En el caso de los valores como
representaciéon de lo deseado, su vinculo con la accion seria mas
claro que en el caso de las creencias”.

8. (Tomar decisiones que consideramos morales, fortalece/
refuerza nuestra identidad personal? “El yo, entidad que
organiza las percepciones e ideas acerca de uno mismo, ha
cobrado especial importancia en la explicacion de la conducta
moral ya que se supone que hay una necesidad de mantener un
auto-concepto positivo. En la medida en que los individuos son
conscientes de que aquello que han hecho o dicho corresponde a
la auto-concepcion del ideal y a la auto- presentacidn,
experimentan satisfaccion consigo mismos. Este estado afectivo
positivo sirve para aumentar la estabilidad de las creencias y
conductas que lo producen”. —> la identidad marca las acciones
que tenemos que hacer para estar satisfechos con nosotros
mismos, y si estamos satisfechos con nuestras acciones,
aumentamos las creencias que han marcados esas acciones
(refuerzo positivo, repetimos lo que nos funciona).

9. ;Como influye tener un mal autoconcepto (distorsion de la
propia identidad) a la toma de decisiones morales? ;Tener
un mal autoconcepto influye en no creerse capaz de tomar
buenas decisiones morales? “No sblo reaccionamos, sino que
también anticipamos los sentimientos que podemos
experimentar y esta anticipacion motiva a realizar o evitar la
conducta”. (Si no te crees capaz de cumplir con tus expectativas
morales o anticipas el malestar propio de no mantener/
empeorar tu autoconcepto...).

10. .Se puede prescindir de nuestros valores (o nuestra
identidad) para la toma de decisiones morales? ;Sin el sesgo
de la identidad, las decisiones morales serian mas




acertadas/ objetivas? “Seguin Schwartz, lo habitual, las
respuestas prescritas, pueden bastar y los valores no
representan algo consciente ni necesario para guiar la conducta.”

11. (El razonamiento es lo que nos hace morales o es la
accion? (Teniendo en cuenta que las mujeres tienen una
forma de razonamiento distinta que los hombres). “La forma
de razonamiento seria decisivo en la accion moral”.

12. (Movernos moralmente teniendo las sanciones
(sociales o auto-internalizadas) como motivacion, nos
mantiene como “seres morales”? ;por qué no interviene el
alma/ espiritualidad? ;puede ocurrir cuando no esta
desarrollada la espiritualidad? ;es solo fruto de una
inmadurez del desarrollo moral? ;esto puede ocurrir en
adultos?

13. :Ser egoista en nuestras decisiones es moralmente
correcto? ;Ser egoista (mi UNICA prioridad soy “yo”) es
bueno o malo? ;Donde esta el limite? “No obstante, tanto en el
caso de la empatia como en el de la simpatia se ayuda para
reducir la incomodidad que produce el estado del otro. Esta
vision es emotivista ya que la conducta de ayuda surge de una
emocion como la empatia o la simpatia. Ademas, las personas no
siempre se comportan en busqueda del mayor beneficio, dejando
de lado las normas morales. Por otra parte, el nivel de moralidad
de la persona puede ser algo que afecte su forma de considerar
los costos/beneficios, y por tanto su accion” (Villegas de
Posada)”.

14. ;Guiar nuestras decisiones UNICAMENTE por nuestra
propia felicidad, nos hace egoistas? (No solo tomamos
decisiones en base a lo que nosotros queremos. Si coincide con lo
“moralmente correcto”, lo hacemos para acercarnos a nuestra
mejor version o para mantener nuestro buen autoconcepto. Si no
coincide con lo moralmente correcto, lo intentamos justificar
para no romper ese buen autoconcepto).

15. :.Se puede actuar de manera inmoral pero no
irracional? (;El concepto de inmoralidad y de irracionalidad
es “personal”?) Si es asi, otra persona lo puede considerar
moral y racional...). “para Kant y para los internalistas recientes
solo existe la racionalidad moral, pero existen razones de otro
tipo (técnicas, de prudencia) que pueden llevar a actuar de
manera inmoral pero no irracional. Por otra parte, se ha
encontrado que hay desviaciones de la racionalidad sin que ello
signifique irracionalidad (Kahneman y Tversky, 2000). Por otra




parte, la racionalidad de las personas es limitada por deficiencias

en su capacidad de procesamiento de informacion y por sesgos

en la capacidad de juicio.”
“Kohlberg supuso inicialmente que habia una relacion directa entre el
razonamiento moral y la accién. De acuerdo con este supuesto, ciertas
acciones requeririan un nivel elevado de desarrollo moral. Sin
embargo, en sus analisis pareceria haber una falacia l6gica pues segun
sus supuestos, un razonamiento moral elevado debe llevar a una
accién del mismo tipo; sin embargo, de ahi no puede concluirse que un
razonamiento primitivo lleve a una accién inmoral o incorrecta. Mas
aun, abundan los casos de un razonamiento moral poco desarrollado
pero de un comportamiento moral correcto”.

1. ;(Crees que la influencia de la interioridad en la toma de
decisiones morales se podria probar de forma empirica?




