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1. INTRODUCCION
Cuando pensamos en maestras y maestros, imaginamos colegios, escuelas

infantiles, institutos, universidades. Sin embargo, la labor docente va mucho mas alla
de los espacios tradicionales que todos conocemos. Existen contextos educativos,
gue son menos visibles, pero igual de fundamentales y necesarios, como las aulas
hospitalarias. Estas aulas se pueden considerar un puente entre la educacion y la
salud, ya que garantizan el derecho a la educacion de nifios y nifias que por motivos
de enfermedad o tratamiento (prolongado o no prolongado), no pueden asistir a su
colegio habitual. En estos casos, la programacion didactica toma un significado no

s6lo académico, sino también pedagodgico y emocional.

El objetivo del aula hospitalaria es dar continuidad a la educacion de todos los nifios
y nifas para evitar el desfase curricular. Y poder, en la medida de lo posible, facilitar
la incorporacioén a su centro de origen, dando continuidad a su proceso de aprendizaje
y una adaptacion lo mas ajustada posible a su grupo de referencia. A su vez, también
pretende ofrecer una sensacion de “normalidad”, incorporando rutinas y actividades
que ayuden a los alumnos a desconectar del entorno hospitalario y a mantener un

vinculo con su vida cotidiana.

Porque, antes que pacientes, son nifios y nifias con ganas de jugar, reir y seguir
sintiéndose nifios, mas alla de las camas y de las paredes de la que ahora llaman “su

habitacion”.

La presente programacion didactica surge del interés por conocer y analizar como se
produce el aprendizaje en contextos educativos que no son tan habituales ni
conocidos, concretamente en las aulas hospitalarias. Por este motivo, este Trabajo

de Fin de Grado se centra en el disefio de una programacion didactica para un aula



hospitalaria vinculada a un centro educativo de referencia, con el objetivo de favorecer

la continuidad y coherencia del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Esta programacioén tiene como propdsito principal continuar con el proceso educativo
de los nifos y nifas hospitalizados de 3 a 5 afos considerando su desarrollo integral
y la variedad de edades, niveles y circunstancias personales. Las actividades
propuestas son multinivel, creadas para ajustarse a los diferentes ritmos y habilidades
de los alumnos. También buscan favorecer tanto el aprendizaje académico como el

desarrollo socioemocional.

Se aborda un enfoque evolutivo, donde los niveles de desarrollo (sensorio-motor,
simbdlico, légico-representativo, comunicativo-linguistico y socioemocional) son los
que determinan la planificacion de las actividades, en lugar de centrarse
exclusivamente en la edad cronologica de los alumnos (3, 4 y 5 anos). Este
planteamiento resulta especialmente adecuado en el contexto de las aulas
hospitalarias, donde pueden coincidir nifos y nifas con edades, ritmos de aprendizaje
y situaciones personales muy diversas, lo que requiere propuestas educativas

flexibles y adaptadas a las necesidades de cada alumno.

2. FUNDAMENTACION TEORICO-NORMATIVA DE LA PROGRAMACION

FUNDAMENTACION NORMATIVA

Este apartado recoge las bases tedrico-normativas de la presente programacion, las
cuales se sustentan en el marco legal vigente, tanto a nivel estatal como de la
Comunidad de Madrid. En primer lugar, se toma como referencia la Ley Organica de
2/2006, de 3 de mayo de Educacion (LOE), que constituye el marco general del

sistema educativo espanol, sus principios, fines y organizacion de las ensenanzas,



asi como la estructura de las diferentes etapas educativas. En segundo lugar, la La
Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOMLOE), destaca la importancia de la equidad
y la igualdad de oportunidades, promoviendo la inclusion educativa y la adaptacion a
las necesidades educativas del alumnado. Ambas normativas buscan evitar desfases
curriculares y favorecer el seguimiento del proceso educativo de los alumnos en
situaciones de vulnerabilidad. Bajo este marco, se fundamenta el desarrollo de
actividades multinivel, donde la salud del menor no suponga una barrera, sino que se

integre en un proceso de aprendizaje accesible y continuo.

Ademas, se considera el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se
establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil. En el
ambito autondémico, se atiende al Decreto 36/2022, de 8 de junio, del Consejo de
Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de Madrid la ordenacion vy el
curriculo de la etapa de Educacién Infantil. Se utilizan estas normas para presentar el
aprendizaje de forma integrada a través de las distintas areas, facilitando que el nifio
conecte los contenidos de las aventuras de “Charlie y Lola” con su realidad cotidiana

de manera natural.

Por otra parte, se implementa el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) el cual
entra dentro del Decreto 23/2023, de 22 de marzo, del Consejo de Gobierno, que
regula las bases para un proceso educativo individualizado, centrado en el desarrollo
integral del nifio/nifia y sus necesidades, intereses y ritmos. Este marco se emplea
para garantizar la accesibilidad universal desde el disefio de cada tarea, permitiendo

la participacién de cualquier alumno/a a pesar de las limitaciones de salud.



Finalmente, se contempla la Orden 2808/2023, de 30 de julio, que regula la respuesta
educativa a las diferencias individuales del alumnado en la Comunidad de Madrid,

reforzando el compromiso con una educacion inclusiva y educativa.

FUNDAMENTACION TEORICA

Las aulas hospitalarias son espacios educativos dirigidos a nifios y nifias que, debido
a una enfermedad o a un periodo de hospitalizacion, no pueden acudir con normalidad
a su centro escolar. Su finalidad es asegurar la continuidad del proceso educativo,
mantener el vinculo con la escuela de origen y favorecer la inclusién, mediante
propuestas pedagogicas flexibles adaptadas a las necesidades personales de cada
alumno. En Espafia, este recurso ha evolucionado de iniciativas informales a un
servicio educativo formal, fundamentado en el derecho a la educacion incluso en

situaciones de enfermedad prolongada (Cardell Ortus & Quirés Menéndez, 2023).

En las aulas hospitalarias, el centro de referencia es el encargado de enviar la
programacién didactica. De esta manera, se busca que el alumno (dentro de sus
posibilidades) mantenga el ritmo de su grupo, para que, al reincorporarse, pueda

continuar sus clases sin que se produzca un desfase curricular.

Esta programacion tiene como protagonista al nifio/a, el centro del aprendizaje.
Autores como Piaget (1972), Vygotsky (1978) y Dewey (1938) destacan que los nifos
aprenden de manera activa cuando interactian con su entorno social y fisico:
explorando, manipulando y compartiendo experiencias con otros. En el contexto de
las aulas hospitalarias, esto significa crear espacios pensados para que los nifios

aprendan haciendo, desarrollen autonomia y vivan experiencias significativas.

Las actividades estan disenadas para adaptarse a cada nifio de manera

individualizada, respetando sus intereses, capacidades y ritmo de aprendizaje.
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Ademas, trabajar en grupos mixtos de distintas edades ayuda a que los nifios

observen y aprendan unos de otros.

También se tiene en cuenta el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), el cual
busca eliminar barreras y garantizar que todos los nifios puedan aprender. Ofreciendo
diferentes formas de presentar la informacién, expresar el conocimiento y motivar la

participacion para que todos puedan aprender y desarrollar su potencial.

El juego es el eje central, sobre todo en la etapa de Educacién Infantil. A través de él,
los nifos exploran, crean y aprenden, mientras se divierten, también sirve para regular
sus propias emociones. Los rincones y ambientes estables también se consideran
fundamentales, facilitando que el nifio aprenda explorando diferentes areas de

manera comoda, lo que favorece la confianza y seguridad, ofreciendo orden y rutina.

Finalmente, en la programacion didactica se parte de niveles de desarrollo: sensorio-
motor, simbdlico, l6gico-representativo, comunicativo-linguistico y socioemocional
Piaget (1952). Es decir, no se centra en las edades, sino en un enfoque evolutivo,

donde cada nifio esta en un punto diferente, independientemente de su edad.

En pocas palabras, esta programacion busca que cada alumno y alumna pueda seguir
con su proceso educativo, evitando desfases curriculares y procurando que su

estancia en el aula hospitalaria sea lo mas agradable y comoda posible.



2. CONTEXTUALIZACION

2.1 Contextualizacion del centro de referencia

Analisis de la zona

El centro de referencia es un colegio publico ficticio, llamado El Nido. Este centro esta
situado en la Comunidad de Madrid, concretamente en el distrito de Retiro, en el
sudeste del area central de Madrid. El colegio esta ubicado en una zona con un nivel

sociocultural alto.

El distrito de Retiro, cuenta con aproximadamente 120.000 habitantes. A su alrededor
hay varios parques, entre ellos el Parque del Retiro, el cual tiene una biblioteca publica
municipal llamada Eugenio Trias. El area cercana cuenta con un centro cultural, un
polideportivo que tiene una piscina cubierta, centros comerciales y de salud, escuelas
publicas y privadas, ademas de una variada gama de servicios y tiendas de
alimentacion (cines, museos, teatros, etc.) que facilitan las actividades educativas y

el uso del entorno como recurso pedagoégico.

Analisis del centro

Se trata de un centro publico bilingie de 2 lineas, ofrece diferentes etapas de
aprendizaje: 1° ciclo de educacion infantil, 2° ciclo de educacion infantil y educacion

primaria.

El centro tiene numerosas instalaciones, que favorecen el desarrollo integral,
académico y social del alumnado. Cuenta con un edificio de infantil independiente,
con acceso directo al patio. Un comedor amplio, varias aulas de informatica, salas de

psicomotricidad, dos gimnasios equipados con los materiales necesarios para las



clases de educacion fisica, una biblioteca, un salén de actos donde se realizan los

festivales y diferentes areas de recreo diferenciadas por etapas del alumnado.

También cuenta con un huerto, una sala de musica, enfermeria y aulas especificas

para lo/as profesionales de Pedagogia Terapéutica y Audicién y lenguaje.

En cuanto al personal, encontramos especialistas en Pedagogia Terapéutica (PT),
Audiciéon y Lenguaje. Y docentes de las diferentes etapas educativas, también
profesores especializados en diferentes menciones como inglés y musica. Ademas
de auxiliares de conversacion, los cuales colaboran en la ensefanza de inglés,
apoyando al profesor principal y desarrollando en los estudiantes fluidez en la practica
oral. Es un claustro que destaca por su vocacién y motivacion por su trabajo,

incidiendo positivamente en los alumnos.

Ademas, el equipo directivo, jefatura de estudios y secretaria resalta por su labor
organizativa y de coordinacion, asegurando una atencion individualizada e inclusiva
hacia el alumnado. Se mantiene una comunicacion cercana y constante con las
familias, subrayando la importancia de la relacion familia y escuela para el pertinente
desarrollo del alumnado. El horario del centro es el mismo para todas las etapas
educativas. Las clases comienzan a las 9:00 y finalizan a las 14:00, con servicio de
comedor de 14:00 a 16:00. A partir de las 16:00 comienzan las actividades

extraescolares.

Ademas, el colegio oferta un servicio llamado “Los primeros del cole”, que acoge a
los nifios y nifias a partir de las 7:30 de la mafana. En este periodo los alumnos
desayunan y también realizan actividades hasta el inicio de las clases. Se ofertan
diferentes extraescolares gestionadas por el AMPA, como: patinaje, futbol,

baloncesto, voleibol, ajedrez, musica, arte e inglés.
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PROYECTO DE CENTRO

El centro educativo entiende la educacion como un proceso integral, inclusivo y
centrado en el alumnado, atendiendo a la diversidad de ritmos, capacidades e

intereses, y garantizando la igualdad de oportunidades.

Pretende conseguir una serie de objetivos:

- Ofrecer una educacion integral, centrada en el desarrollo global del alumnado.

- Atender a la diversidad de ritmos, intereses y necesidades.

- Favorecer un clima educativo inclusivo, seguro y respetuoso.

- Promover una comunicacion y colaboracién activa con las familias, para
desarrollar un vinculo familia-escuela el cual es fundamental.

- Desarrollar el aprendizaje de la lengua inglesa de forma Iudica desde edades

tempranas.

En la etapa de Educacion Infantil, el aprendizaje se basa en la adquisicién de
autonomia, habilidades sociales, emocionales e interactivas, metodologias activas,
vivenciadas y cooperativas, teniendo el juego como medio de aprendizaje. Con el
objetivo de ofrecer una educacién integral, el centro realiza y hace uso de diferentes

actividades y recursos educativos:

- Actividades complementarias, excursiones, salidas, visitas a museos, teatros,
parques, granjas, centros culturales, centros de mayores...

- Celebraciones de festividades, Halloween, Dia de la Paz, Dia de la mujer, Dia
del libro, Carnaval, Semana Cultural, San Isidro...

- Herramientas digitales, ordenadores, pizarras digitales, proyectores etc.

- Material didactico especifico para alumnos con necesidades educativas

especiales.
11



- Talleres con alumnos y familias.

- Estudio de Radio y Television

PLAN DE CONVIVENCIA

El plan de convivencia del Colegio El Nido, tiene como finalidad promover un clima
positivo, de respeto y cooperacion. El bienestar del alumnado es una de sus mayores
preocupaciones. El clima afecta directamente a toda la comunidad escolar. Por ello

los objetivos del plan de convivencia son los siguientes:

- Favorecer relaciones basadas en el respeto, la empatia y la cooperacion.

- Desarrollar habilidades basicas de convivencia y resolucién pacifica de
conflictos.

- Promover un entorno seguro, afectivo e inclusivo.

- Implicar a las familias en la construccién de una convivencia positiva

Todos los alumnos del centro tienen unas normas y deberes que deben cumplir, éstas

se trabajan todos los dias en forma de rutina:

- Asistir a clase con regularidad y puntualidad.
- Hacer buen uso de las instalaciones y material del centro.
- Respetar al profesorado y a sus companeros.

- Cumplir con las tareas formativas y seguir las directrices del claustro.

Las siguientes técnicas se realizan en el centro con el fin de garantizar un buen clima

y cumplir con el plan de convivencia del centro:

- Educacion emocional integrada en el dia a dia del aula.
- Uso del didlogo como medio de comunicacion en los conflictos.

- Refuerzo positivo de conductas adecuadas.

12



- Establecimiento claro de rutinas.

Las familias se involucran en el centro, colaboran activamente mediante una
comunicacion fluida y continua, favoreciendo la coherencia entre el entorno familiar y

escolar.

En cuanto a la formaciéon de grupos, al matricularse en el centro, se realizan las
agrupaciones de los alumnos, teniendo en cuenta el numero de alumnos y los criterios

de equidad, paridad y orden alfabético.

Los grupos se reorganizaran en el paso de Infantil a Primaria y en el cambio de ciclo,
al finalizar 2° y 4°. Para ello se tendra en cuenta la opinion de los respectivos docentes

de cada clase.

PLAN DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

La atencion a la diversidad es una necesidad que abarca a todas las etapas
educativas y a todos los alumnos. Se debe contemplar la diversidad del alumnado
como principio y no como una medida que corresponde a las necesidades de unos

pocos. (Decreto 23/2023)

La diversidad es una realidad presente en todas las aulas. Es una necesidad que se
orienta a una respuesta educativa inclusiva, ajustada a diferentes ritmos,
caracteristicas y maneras de aprender de todos los alumnos. Garantizando asi la

igualdad de oportunidades.

Los objetivos son los siguientes:

- Atender a la diversidad de ritmos, intereses y capacidades del alumnado.
- Favorecer el desarrollo integral de cada nifio y nifia.

- Prevenir dificultades de aprendizaje mediante una intervencion temprana.

13



- Promover un entorno inclusivo, respetuoso y equitativo.
Para ello se llevaran a cabo las siguientes medidas de atencion a la diversidad:

- Adaptacion de actividades y materiales.
- Metodologias flexibles y globalizadas.
- Organizacién de espacios y tiempos respetuosa con los ritmos individuales. -

Observacion sistematica del desarrollo del alumnado.

El centro favorece la coordinacidon entre el profesorado, las familias y, cuando sea

necesario, los servicios de orientacion o apoyo externo.

El Plan de Atencion a la Diversidad sera evaluado de forma continua para introducir

mejoras y garantizar una respuesta educativa adecuada.

2.3. Contextualizacion del aula de referencia

El grupo de referencia es un aula heterogénea de 25 alumnos de Educacion Infantil,
con edades entre 4 y 5 afos. Presentan un desarrollo general acorde a su edad,
aunque existen distintos ritmos de aprendizaje, intereses, estilos cognitivos y niveles

de madurez.

2.4. Contextualizacion del aula hospitalaria

El aula hospitalaria en la que se desarrolla esta programacion pertenece al Hospital

Infantil Universitario Nifio Jesus fundado en el ano 1877.

El colegio del Nifio Jesus creado en el afo 1.966 (B.O.E. 3-3-66) depende del Servicio
de la Unidad de Programas Educativos y del Servicio de Inspeccién Educativa de la
Direcciéon de Area Territorial de Madrid Capital, y de la Subdireccién General de
Ordenacién Académica de Educaciéon Infantil y Primaria de la Consejeria de

Educacion de la Comunidad de Madrid.
14



Atiende a alumnos de Educacién Infantil, Educacion Primaria, Educacion Secundaria

Obligatoria, Bachillerato, Formacion Profesional Basica y Educacion Especial.

Asi como por la Orden Conjunta entre las Consejerias de Educacién y de Sanidad de
la Comunidad de Madrid, el 11 de diciembre de 2002, (B.O.C.M. de 23 de enero de

2003).

Sus objetivos son:

1. Proporcionar atencion educativa al alumno hospitalizado para asegurar la
continuidad del proceso educativo, y evitar el desfase escolar que pudiera
derivarse de su situacion.

2. Asegurar la continuidad del proceso de educativo mediante una coordinacion
adecuada entre los distintos profesionales que intervienen en la atencién del
alumno enfermo: Centro docente de referencia y Servicio de Apoyo Educativo
Domiciliario.

3. Favorecer, a través de un clima de participacidén e interaccion, la integracion
socioafectiva de los alumnos hospitalizados.

4. Propiciar la comunicacion de los alumnos con sus centros de referencia, con
sus tutores y compaferos, usando entre otras, las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion.

5. Fomentar la utilizacién del tiempo libre en el hospital, programando actividades
complementarias (formativas y de ocio), en coordinacién con otros
profesionales, asociaciones... que desarrollen acciones en el entorno
hospitalario.

6. Facilitar la reincorporaciéon del alumno enfermo a su centro educativo, una vez

transcurrido el periodo de convalecencia.
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Su equipo directivo esta formado por Miguel Pérez y Pilar Moreno. Cuentan con un
Coordinador TIC, un Delegado de Proteccion de datos y una Coordinadora de

Bienestar y Proteccion del Alumno.

El claustro de profesores esta formado por 13 profesores de Educacion Infantil,
Educacién Primaria, Educacién Secundaria Obligatoria, Educaciéon Especial,

Bachillerato, FPB y Ciclos Formativos de Grado Medio.

También ofrecen un Servicio de Apoyo Educativo Domiciliario (SAED) para los
alumnos que no pueden asistir a su centro escolar. Y atencion a nifios que no pueden

salir de sus camas (Comunidad de Madrid, s. f.).

Las salas y especialidades que incluye el Colegio del Hospital son:

Oncologia: Sala de San lldefonso, Sala de Santa Luisa, Sala Maktub, Sala de

San Dario y Hospital de Dia de Oncologia.

- Psiquiatria: Sala de Santiago, Sala de Santa Margarita, Hospital de Dia Infantil
de Psiquiatria y Hospital de Dia de Adolescentes de Psiquiatria.

- Pediatria: Sala de San Vicente, Sala de San Dario, Sala Santo Angel y Sala de
Santa Moénica.

- Cirugia: Sala de Santa Elvira.

- Traumatologia: Sala de Santa Isabel.

- Dano Cerebral: Sala de Rehabilitacion.

Como ya se ha mencionado anteriormente, los docentes de las aulas hospitalarias no
crean programaciones didacticas, sino que es el centro de referencia, el que envia la
programacion didactica correspondiente de cada alumno. Alli se encargan de que los

alumnos no sufran desfases curriculares y puedan continuar aprendiendo.
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El colegio del Hospital Universitario Nifio Jesus cuenta con diferentes proyectos
propios del centro, Libros al Hospital, La ventana del Cole o El Dia del Libro son
algunos de ellos. Ademas, diferentes asociaciones y profesionales visitan el colegio
de vez en cuando para realizar talleres, cuentacuentos, bailes, formaciones de

educacion vial, funciones, actividades etc.

Organizacion del alumnado

El numero varia segun la semana, pero suelen ser grupos reducidos de nifios de
distintas edades, no se agrupan por edad, se prioriza la atencion individualizada. Por
lo que un nifo de 5 ainos comparte espacio con otro de 9 y a su vez con otro de 13.
Esto permite que distintas edades compartan espacio, favoreciendo la adaptacion a
su ritmo de aprendizaje y potenciando la sociabilidad. Los docentes ajustan las

actividades segun el nivel de desarrollo del nifio y sus capacidades.

Las relaciones sociales que se desarrollan al compartir espacio con nifios de
diferentes edades son muy beneficiosas y positivas. “Al igual que los roles que
algunos chicos mas mayores desenvuelven con respecto a los pequefos (...) El
alumno de 2° de la E.S.O se ocupa del alumno de infantil, mientras que explicas un
problema de matematicas a la de 3° de primaria, hasta que tu puedes cambiar de
actividad para ponerte luego con este. Es un ejemplo maravilloso de comprension,
cooperacién y solidaridad de las necesidades de los demas.” Pérez, M. (2022). A

clase en pijama.

A diferencia de los colegios ordinarios, en las aulas hospitalarias la evaluacién e
informacion sobre los hijos e hijas, se realiza a diario, cada dia al terminar las clases,

familias y docentes se reunen para hablar sobre el progreso de los alumnos.
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3.4 Justificacion hilo conductor de la programacién

La presente programacion didactica tiene como hilo conductor la serie infantil: Charlie
y Lola, (Juan y Tolola en espafiol) es una serie que destaca por su sencillez visual,

tiene una narrativa cercana y trata situaciones cotidianas propias de la infancia.

La eleccidn de este hilo conductor responde a la necesidad del alumnado de aulas
hospitalarias, donde resulta fundamental evitar la sobreestimulacion visual y
cognitiva. Son unos dibujos simples, con pocos estimulos visuales y sonoros, esto
facilita la atencion, comprension y participacion de los nifios y nifias del hospital. Cabe
resaltar que el alumnado puede presentar fatiga o malestar fisico, aspectos a lo que

se debe atender para poder hacer su estancia lo mas comoda posible.

3.5 Conexion del proyecto de centro con el aula hospitalaria

Esta propuesta didactica es una respuesta a la la identidad del colegio “El Nido” y su
ubicacién en el distrito de Retiro. Al estar en una zona con una oferta cultural amplia,
teniendo cerca la biblioteca Eugenio Trias o el Museo del Prado y El Reina Sofia, se
ha tenido en cuenta que la propuesta tuviera un enfoque creativo y artistico marcado.
De manera que las actividades funcionen como un canal de conexion con el exterior

para los alumnos y alumnas.

De manera paralela, la programacién prioriza el aspecto emocional debido a la alta
carga de estrés y ansiedad que conlleva la hospitalizacion en edades tempranas. A
menudo los nifios y nifias de infantil carecen de las herramientas necesarias para
comprender por qué se encuentran alli o qué es lo que esta pasando. Por ello, se
utiliza el arte y contenidos cercanos a su realidad para que a través de la creacion y
el juego puedan canalizar el miedo y la incertidumbre, haciendo del aula un entorno

seguro para sus situaciones actuales y manteniendo su identidad como nifios y nifas.
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Por otra parte, se fomenta desde edades tempranas el aprendizaje del inglés
mediante juegos, canciones y cuentos. En el aula hospitalaria se mantiene esta
filosofia, adaptando las actividades al estado y necesidades de cada nifio o nifa, para

que puedan seguir practicando el idioma de manera accesible y motivadora.

Ademas, se procura mantener los valores del centro: inclusion, autonomia y
aprendizaje activo. Las unidades estan pensadas de manera flexible y multinivel, de
modo que todos los alumnos puedan participar, independientemente de su ritmo y
nivel de desarrollo. Esta propuesta metodologica guarda una coherencia directa con
el Plan de Atencion a la Diversidad del centro de referencia, donde la diversidad se
entiende como un principio integral y no como una intervencion aislada. Por ello,
mediante materiales portatiles, el uso de las TICS y el hilo conductor de Charlie y Lola
se consigue dar continuidad al aprendizaje del alumnado, indistintamente de su
situacion de salud y fisica, adecuandose siempre a la singularidad y necesidades de

cada alumno.

De este modo, el aula hospitalaria refleja la esencia del centro ofreciendo un entorno
cercano, motivador y adaptado, que asegura la continuidad del aprendizaje y el

bienestar del alumnado, incluso lejos del colegio habitual.

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivos de etapa

De acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero y el
Decreto 36/2022, de la Comunidad de Madrid, se establece que la Educacion Infantil

contribuira a desarrollar en los nifios y las nifas capacidades que les permitan:
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A) Conocer su propio cuerpo y el de los otros, asi como sus posibilidades de accion,

y aprender a respetar las diferencias. Adquirir una imagen ajustada de si mismos.

B) Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

C) Iniciarse en el conocimiento de las ciencias.

D) Adquirir progresivamente autonomia en sus actividades habituales.

E) Desarrollar capacidades relacionadas con emociones y afectos.

F) Relacionarse con los demas en igualdad y adquirir pautas de convivencia y de
relacion, asi como aprender a ponerse en el lugar del otro y la resolucién de conflictos,

evitando cualquier tipo de violencia.

G) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de

expresion.

H) Aproximarse e iniciar el aprendizaje de una lengua extranjera.

) Iniciarse en las habilidades l6gico-matematicas, en la lectura y la escritura, y en el

movimiento, el gesto y el ritmo.

J) Promover y desarrollar las normas sociales que fomentan la igualdad entre

hombres y mujeres.

4.2 Objetivos generales

Los objetivos generales que esta programacion pretende conseguir estan orientados
a garantizar la continuidad del proceso educativo del alumnado hospitalizado,
atendiendo a sus necesidades individuales del contexto hospitalario. Teniendo esto

en cuenta los objetivos son:
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Garantizar la continuidad del proceso de aprendizaje del alumnado
hospitalizado, evitando posibles desfases curriculares y favoreciendo su
reincorporacion al centro de origen.

Favorecer el desarrollo integral de los nifios y nifias, considerando todas sus
dimensiones fisicas, cognitiva, emocional, social y comunicativa.

Ofrecer un entorno educativo seguro y acogedor, contribuyendo a su bienestar
emocional y ayudando a que la estancia en el hospital sea lo mas normal dentro
de lo posible.

Respetar los ritmos, niveles de desarrollo y las diferentes formas de
aprendizaje, mediante actividades flexibles, multinivel y adaptadas a las
posibilidades de cada alumno/a.

Mantener y reforzar aprendizajes propios de la etapa de educacion infantil
(I6gico matematicos, comunicativos, creativos y conocimiento del entorno).
Utilizar el juego como herramienta principal para favorecer la motivacion,

disfrute y la regulacion emocional.

4.3 Objetivos de la programacion

Esta programacion propone conseguir unos objetivos didacticos estructurados en

unidades didacticas. Los cuales parten de los objetivos generales establecidos

anteriormente y afines a los objetivos de etapa (OE), competencias clave (CC) y

criterios de evaluacion (CE).

A través del desarrollo de las distintas unidades didacticas, se pretende que el alumno

sea capaz de:

Reconocer e identificar las seis emociones basicas y algunas secundarias.
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2. Adquirir habitos basicos de autonomia personal, relacionados con el cuidado
de si mismos, la higiene, la alimentacion, el descanso y el bienestar, adaptados
al contexto hospitalario.

3. Conocer las diferentes profesiones y sus respectivos lugares de trabajo.

4. Reconocer las partes del cuerpo y sus funciones basicas.

5. ldentificar las figuras geométricas basicas y reconocer su presencia en el dia
a dia.

6. Conocer las diferentes estaciones y vocabulario asociado a cada una de ellas.

7. Aprender sobre las plantas y los animales, asi como dénde viven.

8. Aprender sobre alimentos basicos como las frutas y las verduras. Promoviendo
la alimentacién saludable.

9. Despertar la curiosidad por el espacio y el universo, conociendo elementos
basicos como los planetas, las estrellas o los astronautas.

10.Identificar elementos basicos de la ciudad, reconociendo algunos de los
espacios y servicios que forman parte de ella.

11.Fomentar habitos responsables hacia el medio ambiente, aprendiendo la
importancia del reciclaje y el cuidado del entorno.

12. Desarrollar habilidades motrices basicas, explorando las posibilidades del
propio cuerpo a través del movimiento y el juego.

13.Explorar el ritmo y la musica, utilizando el cuerpo e instrumentos sencillos como
formas de expresion

14.Desarrollar la creatividad artistica, experimentando con diferentes materiales y
técnicas de expresion plastica.

15.Comprender y recrear cuentos e historias cercanas a su realidad, utilizando el

juego simbdlico, la narracion y la dramatizacion.

22



16. Iniciarse en la comprension y expresion oral basica en inglés.

5. COMPETENCIAS

De acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 95/2022, la presente programacion
didactica favorece el desarrollo de las competencias clave del alumnado, las cuales
se entienden como los conocimientos, destrezas y actitudes que son necesarias para
el desarrollo integral del nifio y su resolucién de problemas en el entorno cambiante.
Dado el contexto especifico del aula hospitalaria, las competencias se trabajan de
manera global, flexible y adaptada a las necesidades y diferentes niveles evolutivos
de los alumnos y alumnas. Las competencias se trabajan mediante actividades
ludicas, emocionales y significativas. Enfatizando en las competencias relacionadas
con las emociones, autonomia, comunicacion e inglés, respondiendo a la necesidad

inmediata y situacion individual del alumnado.

1. Competencia en comunicacién linguistica (CLL)

En la etapa infantil, la comunicacion es la principal herramienta del aprendizaje, esto
trasladado a las aulas hospitalarias, tiene mayor importancia. El lenguaje se convierte
en el eje fundamental para que los nifios y nifias puedan expresar lo que sienten,
necesitan, sus emociones y experiencia durante su estancia en el hospital. El habla
tiene un papel protagonista, no solo como medio de comunicacion, sino también,
como via para conectar con la literatura infantil, enriqueciendo su desarrollo
linguistico. A través de asambleas, cuentos, dramatizaciones, se fomentan
intercambios conversacionales entre iguales y adultos, potenciando su capacidad

para interactuar.
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2. Competencia plurilingiie (CP) Se inicia el acercamiento con lenguas

extranjeras y diversas culturas.

A través de canciones, vocabulario sencillo y clave para favorecer el repertorio

linguistico desde el respeto y la curiosidad hacia otras culturas.

3. Competencia matematica y en ciencia, tecnologia e ingenieria. (STEM)

Se trabaja mediante la observacién, exploracion y manipulacion del entorno cercano.
Un proceso que fomenta el aprecio por la naturaleza, la adquisicién de rutinas y

habitos saludables a través de las preguntas, hipotesis, experimentos y curiosidades.

4. Competencia digital (CD)

Se trabaja como un recurso de apoyo al aprendizaje y como medio para mantener la
motivacion del alumnado. Un uso puntual de las herramientas digitales, como
recursos visuales, cuentos o0 juegos pueden reducir la sensacion de aislamiento,
favoreciendo la continuidad del proceso educativo y facilitando la comunicacién con

el centro de referencia y sus companeros.

5. Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

Se desarrolla a través de las emociones, la construccion de la autoestima y la
adquisicién progresiva de autonomia en rutinas diarias. Ademas, el compartir espacio
con otros nifios de distintas edades, genera un ambiente de ayuda mutua y

cooperacion que enriqguecen un aprendizaje social mediante empatia y cuidados.
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6.Competencia ciudadana (CC)

Fomentada por medio del respeto por normas basicas de convivencia, la resolucion
pacifica de conflictos y la apreciacion por las diferentes profesiones. Permitiendo que

los alumnos y alumnas entiendan la importancia del buen trato y la colaboracion.

7. Competencia emprendedora (CE)

En el aula hospitalaria, se fomenta a través de iniciativas que estimulan la curiosidad,
la imaginacién y propuesta personal, adaptadas al estado del alumno. Mediante el
juego simbodlico, retos sencillos y actividades creativas, se busca tomar decisiones
tanto individuales como colectivas ajustadas a su realidad. Reforzando la confianza

en si mismos y sus capacidades.

8. Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC)

Con distintas formas de expresion: corporal, musical, plastico y audiovisual, los
alumnos podran expresar emociones, ideas y vivencias. Con canciones, talleres
creativos y cuentos, se fomenta el disfrute de los alumnos a la vez que aprenden y

autorregulan sus emociones.

Cada unidad didactica incluye actividades que permiten desarrollar estas
competencias, asegurando que todos los contenidos, criterios y habilidades se

trabajen de forma equilibrada.

5. 1 Relacién entre objetivos didacticos, objetivos de etapa, competencias

clave y criterios de evaluacion

De forma complementaria, esta programacién articula una serie de metas didacticas
qgue no solo responden al curriculo oficial, sino que buscan preservar la estabilidad

educativa en un entorno de salud tan complejo. Estos objetivos se han disefado en
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relacion con los Objetivos de Etapa (OE), las Competencias Clave (CC) y los Criterios

de Evaluacién (CE) de cada unidad, destacando un principio de flexibilidad absoluta.

Adaptando siempre el nivel de exigencia a su situacion clinica para que el aprendizaje

funcione como un estimulo real de progreso y superacion personal.

Tabla 1. Objetivos didacticos de programacion y su relacion con los objetivos de
etapa, competencias y criterios de evaluacién. Fuente: Elaboracion propia.

OBJETIVOS DIDACTICOS OE cC CE
1. Reconocer e identificar las seis | A G EyF CCL CP CPSAA CCEC Area1:2.123
emociones basicas y algunas -
secundarias. Area 2:2.2
Area3:545.5
2. Adquirir  habitos basicos de| A D EyG CCL CP CPSAA CCEC Area1:1.43.1,3.2
autonomia personal, relacionados con
el cuidado de si mismos, la higiene, la Area 2:1.5
alimentacién, el descanso y el Area3 3132
bienestar, adaptados al contexto
hospitalario.
3. Conocer las diferentes profesionesy | A B E,Fy G | CCL CP CPSAA CCEC CD Area1:4.14.2
sus respectivos lugares de trabajo. Area2:212324
Area 3:3.3
4. Reconocer las partes del cuerpoy | A D,E,GyH | CCL CP CPSAA CCEC Area1:1.11.214
sus funciones basicas. Area2:1.12.1
Area 3:3.4,5.2
5. Identificar las figuras geométricas | B, C, Gell CCL CP STEM Area1:1.314
basicas y reconocer su presencia en el )
dia a dia. Area2:1.11.2.14
Area 3: 3.3 3.7
6. Conocer las diferentes estacionesy | B, C,Dy G CCLCP STEM Area 1: 1.1 3.1
vocabulario asociado a cada una de Area2: 112123
ellas. 3-3
Area 3: 1.1 3.1 3.3
7. Aprender sobre las plantas y los | B C,FyG CCL CP STEM Area 1: 3.1
animales, asi como donde viven. Area 2:2.63.13.2
Area3:3.4 4.3
8. Aprender sobre alimentos basicos | B, C, D,GyH | CCLCP STEM Area 1: 2.3 3.1
como las frutas y las verduras.
Promoviendo la alimentacion Area2:1.11223
saludable. -
Area 3:1.1. 3.3
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B,C,E,GyH | CCLCP STEM CPSAA. Area 1:2.2
9. Despertar la curiosidad por el Area2 242526
espacio y el universo, conociendo
elementos basicos como los planetas, Area3:3.4.52
las estrellas o los astronautas.
B,FyG CCLCP STEMCD Area1:4.3
10. Identificar elementos basicos de la
ciudad, reconociendo algunos de los Area2:1.3.2.6
espacios y servicios que forman parte
ey Area3:1.21.333
3.5.5.1
B,E,GyH CCL CP CPSAACCECCD | Area 1: 1.4, 3.1
11. Fomentar habitos responsables Area2: 3133
hacia el medio ambiente, aprendiendo
la importancia del reciclaje y el cuidado é\r?ea 3:1.11434
del entorno. ’
A DyH CCL CP CPSAA CCEP Area1:1.11.214
12. Desarrollar habilidades motrices
basicas, explorando las posibilidades Area2:2.12.4
del propio cuerpo a través del
movimiento y el juego. Area 3:3.53.6
A, DyH CCLCP CPSAA CCEC |[Area1:1.11314
13. Explorar el ritmo y la musica, Area2 2326
utilizando el cuerpo e instrumentos
sencillos como formas de expresion. Area3:2.12235
3.7
D,EyH CCL CPSAA CCEC CD Area1:1.32.34.4
14. Desarrollar la creatividad artistica, ]
. . Area 2:2.12.6
experimentando con diferentes
materiales y técnicas de expresion ?Ta 3:3.43752
plastica.
D,EyH CCL CP CPSAA CCEC Area 1:1.1,4.2
15. Comprender y recrear cuentos e
historias cercanas a su realidad,
utilizando el juego simbdlico, la Area 2:2.42.6
narracion y la dramatizacion. gxrga 3:414.243
D,E,FyJ CCL CP CPSAA CCEC Area 3:5.2

16. Iniciarse en la comprension vy

expresion oral basica en inglés.
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6. CONTENIDOS

Los contenidos que se abordaran en la programacion atienden a las areas del
curriculo de Educacion Infantil establecidos en el Real Decreto 95/2022, de 1 febrero

y se adaptan al contexto de las aulas hospitalarias.

La programacion se organiza en 15 Unidades Didacticas, cada una con una duracion
aproximada de 4 sesiones. Esta organizacion permite un enfoque flexible para el
contexto de aulas hospitalarias. La asistencia del alumnado no es siempre la misma,
pudiendo haber ingresos breves otros mas largos, pruebas médicas, tratamientos,
altas inesperadas... Por ello, la programacion esta disefiada en unidades breves,
permitiendo una flexibilidad total que se adapte tanto a ingresos breves como
estancias prolongadas, con el objetivo de que el alumnado pueda incorporarse y
acoplarse a las clases de la manera mas comoda y natural posible, evitando el riesgo

de desfase curricular.

De este modo, se mantiene el equilibrio y la importancia de:

e La coherencia con la estructura escolar ordinaria.
e La adaptacion a la realidad hospitalaria.
e La garantia de aprendizajes significativos.

e El bienestar emocional del alumno.

Cada unidad esta planteada como un bloque completo y con sentido propio,
permitiendo que el alumnado pueda integrarse en cualquier momento del proceso sin

generar desajustes importantes.
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ORGANIZACION POR AREAS

Las unidades integran de manera globalizada las tres areas del curriculo de

Educacion Infantil.
Area Crecimiento en armonia

En este bloque se trabajan conjuntamente las dimensiones personal y social de los
ninos y nifas. Fomentando el desarrollo de la personalidad, autoestima e identidad

entre otras.
Area Descubrimiento y Exploracién del entorno

Este bloque busca que los nifios y nifias exploren y conozcan el entorno que les rodea
de manera curiosa y activa, aprendiendo a observar, experimentar y relacionar lo que
descubren, mientras desarrollan pensamiento critico y creatividad, y van
construyendo actitudes de respeto y cuidado hacia la naturaleza y el medio en el que

se encuentran.
Area Comunicacién y representacion de la realidad

Pretende que alumnos y alumnas aprendan a expresarse y a entender a los demas
con lenguajes, gestos y palabras digitales, mientras desarrollan creatividad,
imaginacion y respeto por la diversidad en un entorno que les interesa a explorar y

representar el mundo que les rodea.

Para que los alumnos y alumnas puedan desarrollarse de manera adecuada estas
tres areas deben trabajarse de manera conjunta. Por lo que cada unidad didactica

trabajara las 3 areas al mismo tiempo.
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6.1 Temporalizacién

En este apartado se muestra la temporalizacién de las 15 unidades didacticas que se

llevaran a cabo.

La temporalizacién se adapta de forma coherente a la realidad del aula hospitalaria,
priorizando unidades breves, flexibles y autbnomas que facilitan la incorporacion del
alumnado en distintos momentos del proceso. Esta organizacion responde
adecuadamente a la discontinuidad propia del contexto y favorece la continuidad

educativa sin generar desajustes significativos

El aula hospitalaria del Hospital del Nifio Jesus es un centro educativo publico de la
Comunidad de Madrid, por lo que sigue el calendario académico escolar establecido
por la Comunidad de Madrid. De este modo, se han tenido en cuenta los dias festivos

establecidos y los periodos vacacionales.

Es importante recordar que, en el aula hospitalaria, la temporalizacién es flexible y se
adapta al estado de salud y necesidades individuales de cada nifo, permitiendo
reorganizar las actividades segun la disponibilidad de los alumnos y los tratamientos
meédicos. Esta flexibilidad implica una adaptacion pedagogica necesaria para

garantizar el derecho a la educacion te todos los nifios y nifias.

Tabla 2. Temporalizacién unidades didacticas. Fuente: Elaboracion propia.

PRIMER TRIMESTRE

UPD NOMBRE N.° SESIONES FECHAS
UD N.° 1 ¢ Como esta Lola? |4 22/09/25
UD N.°2 Un dia de rutina
UDN.°3 ¢ Qué quiero ser
de mayor?
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UDN.°4 Conociendo mi 4
cuerpo

UD N.°5 Encontrando 4 12/09/25
figuras

SEGUNDO TRIMESTRE

UDN.°6 Las cuatro 4 12/01/26
estaciones

UDN.°7 El reino animal 4

UD N.°8 Comiendo sano 4

UDN.°9 En el espacio 4

UD N.° 10 Nuestra ciudad 4 20/03/26

TERCER TRIMESTRE

UD N.° 11 Los héroes del 4 13/04/26
reciclaje

UD N.° 12 Moviendo el 4
cuerpo

UD N.° 13 Sintiendo el ritmo | 4

UD N°14 Creando con Lola |4

UD N.° 15 La mejor historia 4 29/05/26

El horario general que tienen en las aulas hospitalarias es de 9:00 a 13:00. Sin
embargo, la distribucion de las actividades dentro de ese horario se adapta a las
necesidades de cada nifio o nifa en funcidén de su estado de salud, energia y nivel de

desarrollo.

Las sesiones combinan atencion individual con trabajo en pequefos grupos cuando
es posible, permitiendo que cada alumno participe de la mejor forma posible y sin
sentirse presionado. La planificacion de las actividades se realiza en coordinacion con
el equipo sanitario, seleccionando los momentos mas adecuados para favorecer el

aprendizaje, la inclusién y el bienestar fisico y emocional.
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Este modelo, que combina un horario estructurado con flexibilidad en la organizacion
de las sesiones, permite garantizar que la hospitalizacién no sea un obstaculo para la
educacion y que los nifios puedan avanzar en su aprendizaje respetando su ritmo y

necesidades individuales.

6.2.1 Justificacion de la seleccion de contenidos y criterios de evaluacion

La eleccion de los contenidos y los criterios de evaluacién responde, ante todo, a la
realidad del entorno hospitalario. En este contexto, la prioridad es ofrecer una
intervencion flexible y con sentido que se adapte al estado fisico y animico de cada
nifio o nifa. Como los tiempos de estancia y las condiciones de salud varian tanto, el

aprendizaje debe adaptarse a lo que cada alumno puede dar en cada momento.

Por este motivo, la programacion se centra en aquello que ayuda a mantener la
motivacion y el bienestar emocional. Se han seleccionado aprendizajes practicos y
globales que permiten que el alumnado no pierda el hilo de su escolarizacién, pero
sin afadir una presion innecesaria. El foco esta en la expresién, el juego y la
creatividad, elementos clave para que los pequefios sigan explorando su entorno y

comunicandose a pesar de estar en el hospital.

En cuanto a la evaluacion, se plantea desde una vision formativa, para aprender sin
presion. No se busca medir solo los resultados, sino valorar el proceso individual
como el interés por participar, las ganas de interactuar con los demas y la curiosidad
natural que tanto caracteriza a los nifios y nifias. En definitiva, se trata de una
propuesta acorde con el curriculo de Educacion Infantil, pero adecuada al contexto
para que el aprendizaje sea una herramienta de normalizacién y acompafiamiento en

Su recuperacion y estancia en el hospital.
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7. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS.

Para el disefio de las situaciones de aprendizaje, se ha tenido en cuenta la
heterogeneidad del aula hospitalaria. Siguiendo la clasificacion de Gutiez y Mufioz
(2016), el alumnado se categoriza segun su tiempo de estancia en corta, media o
larga duracion. Esta distincidn es clave para adaptar la profundidad de los contenidos
de la programacion, asegurando que tanto el nifio con un ingreso puntual como aquel
en situacion de convalecencia prolongada mantenga la continuidad de su proceso de

ensefianza-aprendizaje.
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- et

1 N° sesiones 4

SITUACION DE | Al llegar al aula del hospital, los nifios y nifias encuentran una carta de presentacion de los personajes Charlie y Lola. En ella, Charlie explica que su hermana
APRENDIZAJE experimenta muchas emociones a lo largo del dia, a veces se siente alegre, otras friste o enfadada. A través de cuentos, juegos y actividades, los nifios y las nifias
ayudaran a Lola a reconocer y expresar diferentes emociones.
Las actividades se adaptaran al contexto hospitalario, pudiendo realizarse tanto en el aula como en la habitacion del alumnado.
RETO/PREGUNTA INICIAL: ; Como podemaos reconocer y expresar nuestras emociones? PRODUCTO FINAL: Mural de las emociones
Clompetenclas CCL CP CPSAA GCEC Objetivos de la programacion | 1y 16
SV trabajados
Objetivos - ldentificar emociones  basicas
(alegria, tristeza, miedo, enfado). L.
- Regular emociones mediante Objetivos de etapa A GEYF
juegos y manualidades. , .
- Desarrollar actitudes de empatia Competencias especificas AREA 1 2 AREA 2 2 AREA 3 5
hacia los demas.
- Favcr:ecer Ia_ autoestima y Criterios de evaluacion 2.1 22 5.4
seguridad emocional.
22 5.5
23
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
B: Desarrollo y emociones » B. Experimentacion en el entorno.| A.Intencién e interaccion comunicativa
) :rigsgrli:ns?sidzsigzca:ziér?esginreg%n las Curiqsidad, pensamiento cientifico y - Repertorio comunicativo y elementos de comunicaciéon no
e ’ p _ Y| creatividad. verbal (gestos, expresiones faciales, postura corporal...).
aceptacién y control de las propias E . C icacion int I ti rtividad
emociones,  sentimientos,  vivencias, | sltrageglas_ p?'ﬁ'ld § p(rjgploner - .omurjl'cacmn in erper:.-if)na.. em[?a ia y asertividad.
preferencias e intereses. soluciones: Zrea Nt; ad, ‘ lalogo, E. Aproximacion a la educacion literaria.
- Estrategias de ayuda y colaboracion en Imaginacion y descubrimiento. - Conversaciones y dialogos en torno a textos literarios que
contextos de juego y rutinas. fomenten la libertad de expresion, la curiosidad, la
D. Personas y emociones. La vida junto a los imaginacion, la valentia, la bondad y la generosidad. Interés
demas por compartir interpretaciones, sensaciones y emociones
Estrategias de autoregulacion de I provocadas por las producciones literarias.
conducta. Empatia y respeto tanto con las B.Las Iengua_s'y sus hal_)lan’tes. . .
personas adultas como con los iguales. - Expresion oral en inglés, adquisicién de vocabulario basico
DUA

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la propia habitacién del alumnado.

=

Representacion multiple: cuentos ilustrados, tarjetas de emociones, pictogramas y canciones sobre sentimientos.

Accion-expresién: dramatizacion de emociones, dibujos, juegos de expresién corporal y elaboracién del mural. En caso de fatiga se utilizara un emocionémetro
o tarjetas con emociones para que el nifio o nifia pueda comunicar su estado sin esfuerzo fisico.
Implicacion: los nifios y nifias eligen la emocién que quieren explorar, favoreciendo su participacion. Y participan en la elaboracién del mural de las emociones.
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N.° sesidhes 4

SITUACION DE | Charlie le explica a Lola que para sentirse bien y cuidar su cuerpo es importante tener habitos saludables, como lavarse las manos, cepillarse los dientes, descansar o
APRENDIZAJE comer bien. Lola decide crear junto a Charlie un “dia perfecto de rutina”, donde cada momento tiene una actividad importante para cuidarse. Los nifios y nifias
descubriran diferentes rutinas relacionadas con la higiene, alimentacién y descanso.

Mediante juegos simbdlicos, cuentos y actividades manipulativas, aprenderan a cuidar su cuerpo y sentirse mejor.

RETO/PREGUNTA INICIAL: ; Cémo podemos cuidarnos y hacer que nuestro cuerpo esté sano y fuerte? PRODUCTO FINAL: Cartel de las rutinas saludables
Competencias | CCL CP CPSAA CCEC Objetivos de la programacién | 2,812, 14,15y 16
clave trabajados
Objetivos - Adquirir  habitos Dbasicos de
autonomia personal (higiene, .
alimentacion, descanso). Objetivos de etapa A,D,EyG
- Comprender la importancia de
cuidar el propio cuerpo. Competencias especificas AREA 1y3 AREA 1 AREA 3
- Participar en actividades 1 2 3
relaciohadas con rutinas | - ¢ iterios de evaluacién 14 15 3.1
- Desarrollar habitos que favorezcan 3.1 3.2
el bienestar personal. 3.2
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
A. El cuerpoyy el control del mismo. : ié C. Comunicacién verbal oral. Comprensién-expresion- dialogo.
- Imagen positiva de uno mismo, asi como | B: Experimentacién en el entorno. ) i ) ;
. o Curiosidad, pensamiento cientifico y - El lenguaje oral en situaciones cotidianas: conversaciones,
ﬁ;?g;g:gs pf{fpiasl,as posibllidades 'y creatividad. juegos de interaccién social y expresién de vivencias. Uso
C. Habitos de vida saludable para el cuidado - Estrategias  para proponer | Apm‘i’:fgéfés"‘“; f:'e'gﬁ'g:éién ——
de uno mismo y del entorno. soluciones: creatividad, dialogo, s Vi - o T
imaginacién y descubrimiento. |_nculos afecpyros y lidicos con los textos literarios.

A < H. Lenguaje y expresion corporal.
) Hl.ab'tof y Igra(itlc:s‘responsla:jbles con la - Interés e iniciativa en participar en juego simbdlico y juegos
aimen a.lcmn, ahigiene y el descanso. de expresion corporal y dramatica. Representacion
- R'u‘fmas. normas en el descanso y en la espontanea de personajes, hechos, situaciones e historias
higiene sencillas reales o imaginarias en juegos simbolicos,

individuales y compartidos.

B. Las lenguas y sus hablantes.
- Expresion oral en inglés, adquisicion de vocabulario
basico
DUA
Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la propia habitaciéon del alumnado.

1. Representacién maltiple: cuentos sobre habitos saludables, tarjetas visuales de rutinas diarias, canciones, pictogramas de acciones cotidianas y videos cortos
Accidn-expresion: dramatizacion de rutinas de higiene, juegos simbdlicos (lavarse los dientes, preparar la comida), elaboracion de secuencias de rutinas mediante
dibujos o tarjetas.

3. Implicacién: los nifios y nifias participan organizando el “dia perfecto de rutina” de Lola, eligiendo actividades de cuidado personal y reflexionando sobre cémo
mantenerse sanos y sentirse mejor. También eligen las rutinas que consideran mas importantes para cuidar su cuerpo y participan en la elaboracion del cartel. En
caso de tiempos de tratamiento, se utilizara un panel de rutinas con imanes para la cama, de esta manera el alumno podra integrar la “hora de la medicina” como
una actividad mas dentro de su rutina.
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SITUACION DE

Trimestre 1

N.° sesiones 4

Lola se despierta con una gran duda que no le ha dejado dormir por la noche. ;Qué quiero ser de mayor? Charlie propone a los alumnos y alumnas descubrir diferentes

APRENDIZAJE profesiones para ayudar a Lola a resolver su duda. A través del juego simbdlico, conoceran distintas profesiones y sus respectivos lugares de trabajo. Mediante
dramatizaciones, juegos y conversaciones, exploraran la importancia de los distintos trabajos en la vida cotidiana.
Las actividades se adaptaran al contexto hospitalario, pudiendo realizarse tanto en el aula como en la habitacion del alumnado.
RETO/PREGUNTA INICIAL: ;Qué gquiero ser de mayor? PRODUCTO FINAL: Desfile de profesiones
Clompetencias CCL CP CPSAA CCECCD Objetivos de la programacion | 3, 14,15y 16
Cove trabajados
Objetivos Conocer diferentes profesiones y
sus lugares de trabajo. .
Identificar algunas  profesiones Objetivos de stapa ABEFYyG
relacionadas con el cuidado de las i
personas, como el persona| Competencias especificas AREA 1 4 AREA2 2 AREAS 3
sanitario.
Valorar la importancia de 10s | griterios de evaluacién 4.1 2.1 3.3
distintos trabajos en la sociedad. 42 23
Aprender a través del juego : :
simbdlico y la interacciéon con los 24
demas.
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
D. Personas y emociones. La vida junto a los . . c.c . ‘2 bal Lc iz i6n dial
demas B. Expe”mentacu}n en el entorno. . Omunlcaclon-ver a Dra. . O.mprensl.orl-expreslf}n 1a .Ogo.
' Curiosidad, pensamiento cientifico y - Ellenguaje oral en situaciones cotidianas: conversaciones,
Grupos de pertenencia: caracteristicas, creatividad. BLL juegos de interaccion social y expresion de vivencias.
. - L - Pautas para la investigacién en el | B- Las lenguas y sus hablantes.
funclanes y satvicios. La aclivklad P ; ooHg - Expresion oral en inglés, adquisicion de vocabulario basico
humana en el medio (oficios habituales y entorno: intereés, respeto, P gles, adq
valoracion de su necesidad) curiosidad, asombro,
cuestionamiento y deseos de
conocimiento.
- Estrategias de construccién de
nuevos conocimientos.
DUA

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la propia habitacion del alumnado.

1.

2.
3.

Representacion multiple: imagenes de profesiones y lugares de trabajo, cuentos y materiales visuales sobre oficios, videos cortos y materiales simbolicos

(disfraces, herramientas, juguetes...).

Accion-expresién: dramatizacion de profesiones, juegos de rol, juegos simbdlicos y representacion del desfile final
Implicacion: el alumnado explora y elige profesiones que le resultan interesantes, participa en el juego simbélico, comparte sus ideas con la clase y formula
preguntas, favoreciendo la motivacion, creatividad y expresion oral.
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SITUACION DE

Trimestre 1 N.° sesiones 4

Lola juega contenta por la calle, hasta que se ve reflejada en un escaparate y se pregunta: ;Qué partes tiene mi cuerpo y para queé sirven? Los nifios acomparian a

APRENDIZAJE Charlie en una aventura para ayudar a Lola a resolver su pregunta. A través de actividades manipulativas, juegos y representaciones graficas aprenderan a identificar
las partes del cuerpo y sus funciones, ayudando a crear una imagen positiva de si mismos y favoreciendo la seguridad en su entorno.
RETO/PREGUNTA INICIAL: ; Qué partes tiene mi cuerpo y para qué sirven? PRODUCTO FINAL: Puzle del cuerpo humano

Competencias
clave

CCL

CP CPSAA CCEC

Objetivos de la programacion | 4,12 14y 16

trabajados
Objetivos - Identificar y localizar partes
externas del cuerpo. o
- Representar graficamente el Objetivos de etapa A D.EGyH
esquema corporal. ‘ 1
- Desarrollar una imagen positiva de | Competencias especificas AREA 1 1 AREA2 |1y2 AREA3 |3y5
si mismos y favorecer la seguridad
en el contexto hospitalario. Criterios de evaluacion 11 11 34
1.2 21 5.2
1.4
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
A. El cuerpo y el control del mismo. B. Experimentacion en el entorno G. Lenguaje y expresion plasticos y visuales.
- Imagen global y segmentada del cuerpo: - EXp : i . Manifestaci |sti iadas: tacion de |
teristicas individuales y percepcién cl|r|°5|dad, pensan—uento cientifico y - anires Cloneslp asl |C.as varia a.S. I:Epresen acion de la
carac . _ . creatividad. figura humana diferenciando las distintas partes de su
de los cambios fisicos propios y de su b | | cuerpo
i6 i - autas para la investigacion en e :
relac!on con ol paso del tiempo. t .p interé 9 t B. Las lenguas y sus hablantes.
ldentificacion v localizacn de partes en ome: mieres. respe o - Expresion oral en inglés, adquisicién de vocabulario basico
externas e internas del cuerpo. CLIFIOS.Idad,. asombro, P gles, adq
Representacion gréfica del esquema cuestionamiento y deseos de
corporal. conocimiento.
- Imagen positiva de uno mismo, asi como - Estrategias de construccion de
aceptacion de las posibilidades vy nuevos conocimientos.
limitaciones propias.
DUA

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la propia habitacion del alumnado.

1.

2.

Representacion multiple: tarjetas y modelos del cuerpo humano, cuentos ilustrados, canciones y recursos visuales que permiten identificar las partes del cuerpo y

sus funciones, favoreciendo la comprension del esquema corporal.

Accioén-expresion: juegos de sefialar y nombrar partes del cuerpo, actividades manipulativas con mufiecos o siluetas, representacion grafica de la figura humana

mediante dibujos o collage y construccién del puzle del cuerpo humano.

Implicacion: el alumnado explora su propio cuerpo, formula preguntas y participa activamente en aclividades que favorecen el autoconocimiento y una imagen
positiva de si mismos, respetando sus posibilidades y ritmos individuales. También participan en la elaboracion del puzle humano pudiendo realizarse desde la cama
con piezas magnéticas sobre una bandeja de metal, facilitando el montaje y evitando que las piezas se caigan. Otra opcidn seria realizar un puzle digital, usando una

tablet.
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SITUACION DE

Trimestre 1

N.° sesiones

Charlie esta haciendo sus deberes de matematicas sobre figuras geométricas cuando Lola se da cuenta de algo curioso, el circulo parece un sol, el triangulo el tejado

APRENDIZAJE de una casa y el cuadrado una ventana. A partir de eso Charlie y ella juegan a buscar mas formas en todo lo que les rodea. Los alumnos y alumnas participan en su
juego explorando objetos en el aula y en su dia a dia descubriendo las formas geomeétricas que les rodean.
RETO/PREGUNTA INICIAL: ;Qué formas geométricas podemos encontrar a nuestro alrededor? PRODUCTO FINAL: Album de las formas
Clompetent:las CCL CP STEM Objetivos de la programacién | 5,12, 14y 16
Cave trabajados
Objetivos - Identificar y nombrar figuras
geomeétricas basicas. L.
- Clasificar objetos segun su Objetivos de etapa B,C,Gel
forma. .
- Establecer relaciones de | Competencias especificas AREA 1 1 AREA 2 1 AREA3 |3
comparacion.
- ;‘;L?;‘l‘;g;n procesos de | Criterios de evaluacion 1.3 1.1 33
’ 14 12 3.7
14
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
A. El cuerpo y el control del mismo. sz ; L .. ..
h ! L A. El entorno. Exploracion de objetos, C. Comunicacién verbal oral. Comprensién-expresion
- El juego espontaneo y dirigido como materiales ; -
" Y espacios. dialogo.
aclividad  placentera  y  fuente de - Cualidades o atributos de los i icati ;
aprendizaje. Juego sensorial, juego biet teriales. Color. fi - Intencién comunicativa de los mensajes para evocar y relatar
simbélico, juegos de construccion, objetos y materiales. Lolor, forma hechos, para explorar conocimientos, para expresar y
. (figuras planas y cuerpos . r .
juegos reglados, etc. geométricos), tamasio, textura, olor comunicar ideas y sentimientos.
grosor ter',nperaturz; y' su | G- Lenguaje y expresién plasticos y visuales.
compokrtamiento fisico .(.(.:aer rodar - Materiales, elementos, técnicas y procedimientos plasticos
resbalar botar et(,:étera}’ como medio de comunicacion y representacion. Las técnicas
Relacior';es de or{!!en seriaci()n. basicas de la expresion plastica: dibujo, pintura, modelado,
coreazandarcia, claalica B. Las lenguas y sus pablantes.
- Expresioén oral en inglés, adquisicién de vocabulario basico
DUA

y ejemplos del entorno cercano.

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la propia habitacién del alumnado.
1. Representacion multiple: Tarjetas con figuras geométricas basicas, cuentos visuales sobre formas, objetos cotidianos que muestran diferentes formas y tamarios,

2. Accidn-expresion: juegos de busqueda de formas en objetos del aula o de la habitacién, actividades manipulativas de clasificacion y seriacién, construccién con
bloques y elaboracién del album de las formas mediante dibujos, recortes o fotografias.

3. Implicaciéon: el alumnado explora su entorno cercano para descubrir formas geométricas, comparando objetos y compartiendo sus descubrimientos mediante el
dialogo y la explicacion de sus procesos de clasificacion, favoreciendo la curiosidad y la participacion activa. Los alumnos también podran sefialar las formas en la
habitacion con ayuda de una linterna o punteo |laser para facilitar la busqueda de figuras geométricas. También participan en la elaboracion del album.
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N.? sesiones 4

SITUACION DE
APRENDIZAJE

Los nifios y nifias al entrar a clase se encuentran con la misteriosa maleta de Charlie, pero al abrirla encuentran diferentes prendas de ropa: una bufanda, unas
gafas de sol, una chagueta, una camiseta de manga corta... Charlie les cuenta que la maleta se ha desordenado y que ya no recuerda en qué estacion del afio
se utiliza cada prenda. Los alumnos deberan descubrir a qué estacion y clima pertenece cada prenda.

RETO/PREGUNTA INICIAL: ; Como sabemos qué ropa usar en cada estacion del afio?

PRODUCTO FINAL: El armario de las estaciones

relacién con el clima (frio, calor,
proteccion).
C. Habitos de vida saludable para el
cuidado de uno mismo y del
entorno.

- Desarrollo de habitos de
cuidado personal adecuados a
las condiciones del clima (frio,
calor, lluvia, sol).

El tiempo y su organizacién: estaciones.

C. Indagaciéon en el medio fisico y
natural. Cuidado, valoracién y respeto.

- Identificacion de las caracteristicas

basicas de las estaciones del
afio.

- Observacion de cambios en la
naturaleza (temperatura,

vegetacion, clima)

Competencias clave CCLCP STEM Objetivos de la programacién | 6y 16
trabajados
Objetivos - ldentificar las cuatro
estaciones. L.
- Asociar ropa, clima y Objetivos de etapa B,C,DyG
actividades a cada
estacion. Competencias especificas AREA 1 1y3 AREA2 |1.2y3 AREA3 |1y3
- Ampliar vocabulario
relacionado con el tiempo | Criterios de evaluacion 1.1 1.1 1.1
atmosférico. 3.1 21 3.1
2.3 3.3
3.3
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
A. El cuerpo y el control del L . . ..
mismo. B ] C. Comunicacién verbal oral. Comprension-expresion, didlogo.
- Identificacién de lag | A- El entorno. Exploracién de objetos, - Intencion comunicativa de los mensajes para evocar y relatar
necesidades del cuerpo en materiales y espacios. hechos, para explorar conocimientos, para expresar y

comunicar ideas y sentimientos.

B. Las lenguas y sus hablantes.
- - Expresién oral en inglés, adquisicion de vocabulario basico

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la propia habitacion del alumnado.

1. Representaciéon multiple: Tarjetas y objetos con prendas de ropa y simbolos del clima, cuentos ilustrados sobre estaciones, imagenes de la naturaleza en
distintas épocas del afio y videos cortos que muestren cambios en el entorno.

2. Accion-expresion: juegos de clasificacion de prendas segun la estacion, elaboracion del armario de las estaciones mediante dibujos, recortes o collage,
dramatizaciones de actividades propias de cada estacién y observacion de cambios en el entorno o en imagenes.

3. Implicacién: el alumnado elige prendas y actividades de cada estacién, compara y relaciona clima, ropa y habitos de cuidado personal, expresando sus
ideas mediante el didlogo, favoreciendo la participacion, la curiosidad y la comprension del entorno natural.
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- Trimestre 2 N.? sesiones

Lola encuentra un libro de animales y empieza a imaginar como seria vivir como ellos. Charlie le propone descubrir diferentes animales y los lugares donde viven. Los
nifios acompariaran a Lola en este viaje por el reino animal, conociendo distintas especies, sus caracteristicas y como se mueven o se comunican.

SITUACION DE
APRENDIZAJE

RETO/PREGUNTA INICIAL: ; Cémo son los animales y dénde viven?

PRODUCTO FINAL: Rincén del reino animal

Clompetencias CCL CP STEM Objetivos de Ila programaciéon | 7,11,14y16
Seve trabajados
Objetivos - Identificar animales del entorno.
- Clasificar segin caracteristicas e
sencillas. 9 Objetivos de etapa B,.C,FyG
- Desarrollar actitudes de respeto
hacia la naturaleza. Competencias especificas AREA1 |3 AREA2 (2y3 AREA3 |3Yy4
- Ampliar vocabulario relacionado con
los seres vivos Criterios de evaluacién 3.1 26 34
3.1 4.3
3.2
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
3' Hébito_s de vi;lal satludable para el cuidado C. Indagacién en el medio fisico y E. Aproximacion a la educacién literaria.
e unc? r.nlsmo y ‘,3 gn ormno. natural. - Utilizacion de cuentos como fuente de informacion,
- qultos y practicas responsables con el entretenimiento y disfrute.
cuidado del entorno. . .
- Respeto y proteccion del medio . » Lo .
natural. G. Lenguaje y expresion plasticos y visuales.
_ Cuidado y proteccion de los - Manifestacion plastica de animales y sus habitats.
animales. Caracteristicas
generales, observaciones, B. Las lenguas y sus hablantes.
identificacion y clasificacién de los - Expresion oral en inglés, adquisicion de vocabulario basico
seres vivos (semejanzas y
diferencias)
DUA

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la habitacién del alumnado.

1. Representacién multiple: Tarjetas y cuentos ilustrados sobre animales y sus habitats, imagenes y videos de animales del entorno, material manipulativo para
identificar caracteristicas de animales (pelaje, plumas, patas, etc.).

2. Accibén-expresioén: clasificacién de animales segun caracteristicas sencillas, dramatizacién de movimientos, video y sonidos de los animales, elaboracién del rincén
del reino animal mediante dibujos, collages o modelado.

3. Implicacién: el alumnado elige los animales que quiere explorar, comparando y describiendo sus caracteristicas, expresando sus observaciones mediante dialogo,
narracion y representacion plastica, fomentando la curiosidad y el respeto hacia la naturaleza. También eligen qué animales quieren representar en el rincon.
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SITUACION DE
APRENDIZAJE

Trimestre 2 N.? sesiones 4

Lola guiere preparar una merienda, pero no sabe qué alimentos son los mas saludables. Charlie le propone aprender juntos qué alimentos ayudan a crecer fuertes y
sanos. A través de juegos, clasificacion de alimentos y actividades manipulativas, los nifios ayudaran a Lola a descubrir qué significa comer de forma equilibrada.

RETO/PREGUNTA INICIAL: ;Qué alimentos nos hacen crecer?

PRODUCTO FINAL: Merienda saludable para Lola

Clompetencias CCLCP STEM Objetivos de la programacion| 8y 16
clave trabajados
Objetivos - ldentificar frutas y verduras.
- Clasificar alimentos segln criterios o
sencillos. Objetivos de etapa B,C,D,GyH
- Reconocer la importancia de una -
alimentacién saludable. Competencias especificas AREA 1 2y3 AREA 2 1y2 AREA3 1y3
- Expresar gustos y preferencias.
Criterios de evaluacion 2.3 1.1 1.1
3.1 1.2 3.3
23
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
dc. Hébito_s de vi;lal saludable para el cuidado B. Experimentacion en el entorno. | C. Comunicacién verbal oral: expresion, comprension, didlogo.
€ uno mismo y def entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico y - El lenguaje oral en situaciones cotidianas: conversaciones,
- Hat()jl}os Y bprart:tlcas relspor;fsable;s con Iel creatividad. juegos de interaccion social y expresion de vivencias.
medio ampiente, con [a alimentacion, 1a - Cualidades de los alimentos. Color, | G. El lenguaje y la expresion plasticos y visuales
higiene y el descanso. forma y textura - Manifestaciones plasticas variadas. Otras manifestaciones
artisticas.
B. Las lenguas y sus hablantes.
- Expresion oral en inglés, adquisicion de vocabulario basico
DUA

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse en el aula o en la habitacién del alumnado.

1. Representacion multiple: tarjetas, fichas y cuentos sobre alimentos saludables, modelos de frutas, verduras y otros alimentos, videos cortos mostrando habitos de

alimentacién.

2. Accion-expresion: juegos de clasificacion de alimentos, creacion de la merienda saludable, dramatizaciones de comidas equilibradas, elaboracién de

representaciones plasticas (collage, dibujos) de alimentos.

3. Implicacién: el alumnado decide y clasifica los alimentos, verbaliza sus elecciones y preferencias mediante dialogo y narracion, desarrollando autonomia, habitos

saludables y conciencia de la alimentacion equilibrada.
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N.° sesiones 4

SITUACION DE | Lola mira el cielo por la noche y se fija en las estrellas que mas brillan. Le pregunta a Charlie si le gustaria viajar al espacio, Charlie responde que le encantaria ser un
APRENDIZAJE astronauta y ver los planetas, la Luna y el sol. Los alumnos y alumnas acompafiaran a sus amigos a un viaje por el espacio en nave espacial donde exploraran el
universo y el vocabulario relacionado con él.
RETO/PREGUNTA INICIAL.: ; Qué encontramos en el espacio? PRODUCTO FINAL: Nave espacial
clompetencias CCLCP STEM CPSAA. Objetivos de la programacion | 3,9,14y16
cave trabajados
Objetivos - Reconocer y nombrar los planetas
del sistema solar. e
- Comprender el trabajo de los Objetivos de etapa B,C,E,GyH
astronautas y los instrumentos que
utilizan. Competencias especificas AREA 1 2 AREA2 |2 AREA 3 3y5
-  Fomentar la curiosidad y la
exploracién cientifica. Criterios de evaluacién 22 2.4 3.4
- Colaborar y trabajar en equipo, 25 5.2
respetando turnos, opiniones y roles ' '
dentro de la actividad. 26
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
BLOQUE tB: tIZ)E?AI;ROLIaO Y ETOb:):IOH,ES B. Experimentacién en el entorno. | A. Intencién e interaccion comunicativa
- S r:(a eigla{sj € ayuday t(':o a (;?C'O.n en " Curiosidad, pensamiento cientifico y | - Convenciones sociales del intercambio linglistico en situaciones
con Ir? x'los(;i de ]ueg;) yru |na.s - recimiento | o reatividad. comunicativas gue potencien el respeto y la igualdad: atencién, escucha
Iysc:jlm ud de ayuda para si mismo y para - Pautas para la investigacion en | activa, turnos de dialogo y alternancia.
0S demas. . el entorno: interés, respeto, | G. Lenguaje y expresion plasticos y visuales
- Valoracioén de la actitud de ayuda de otras curiosidad asombro
ersonas. ] . ’
_ Estrategias para desarrollar la seguridad cuestionamiento y deseos de - Materiales, elementos, técnicas y procedimientos plasticos
L L conocimiento. como medio de comunicacién y representacién. Las técnicas
en si mismo, el reconocimiento de sus . .. - .. PR '
posibilidades y la asertividad respetuosa - 53:3::@65 de C{::T)itc:l::icr:izr;t :: :)::(I;r:t?:j Odt:) el;aa (i):presmn plastica: dibujo, pintura, modelado,
ha.ma los demas. ; relaciones y conexiones entre lo - Manifestaciones plasticas variadas.
Bloqus D: Perslona's'yemoclones_.' L conocido y lo novedoso, y entre
- Juego smbs}!lco. Observacion, |m|tar:|.on y experiencias previas y NuUeVas: | J Lengua extraniera
representacion de personas, personajes y relaciones con las personas | 9 ]
situaciones. .
Z:f;tr?% con iguales y con el - Expresion oral en lengua extranjera: adquisicion de vocabulario
N basico.
- Estrategias para proponer asico
soluciones: creatividad, dialogo,
imaginacién y descubrimiento.
DUA

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse en el aula o en la habitaciéon del alumnado.

1. Representaciéon multiple: tarjetas, cuentos y videos sobre el espacio, planetas y astronautas, imagenes de cohetes, estrellas y trajes espaciales.
Accidén-expresion: construccion de naves espaciales, dramatizacion de viajes al espacio, experimentos sencillos sobre el dia y la noche, representacion plastica de
planetas y sistemas solares.

3. Implicacion: el alumnado explora conceptos del universo a través del juego simbdlico y la observacion, formulando preguntas y compartiendo ideas mediante
dialogo, dramatizacién y expresion artistica, fomentando la curiosidad cientifica. Participando también en la realizacién de la nave espacial.
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- Trimestre 3 N.° sesiones 4
SITUACION DE | Charlie y Lola salen a pasear por la ciudad, en ella observan muchos lugares interesantes: tiendas, casas, parques, hospitales, colegios... Lola quiere entender como
APRENDIZAJE funciona una ciudad, para ello los alumnos exploran los distintos espacios, sus funciones y como interactian las personas, utilizando juegos y dramatizaciones para
comprender como funciona una ciudad
RETO/PREGUNTA INICIAL: ;Qué lugares hay en |a ciudad y para qué sirven? PRODUCTO FINAL: Dramatizacion breve
Gompaisncias ) CCL CP STEM CD Objetivos de la programacién | 3, 10,12, 15y 16
clave trabajados
Objetivos - Identificar diferentes tiendas y
servicios presentes en la ciudad. .
- Reconocer algunos medios de | Objetivos de etapa B.FyG
transporte y su utilidad.
- Desarrollar actitudes de respeto | Competencias especificas AREA 1 4 AREA2 |1y2 AREA3 | 1.3y5
hacia las normas basicas de
convivencia en la ciudad. . ay
- Ampliar vocabulario relacionado Criterios de evaluacién 43 13 12
con la ciudad, los transportes y los 2.6 1.3
comercios. 33
3.5
5.1
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
gé'::rssonas y emociones. La vida junto a los B. Experimentacion en el entorno. | E. Aproximacion ala educacion literaria.
- L L Curiosidad, pensamiento cientifico y - Vinculos afectivos y lidicos con los textos literarios.
- duego S|mbollco._ Qbser\racmn, imitacion creatividad. Participacién creativa en juegos lingliisticos y dramatizacién
y represen@ar:lorl de personas, | Estrategias de construccion de nuevos de textos literarios para divertirse y aprender.
Eerso?a‘];zs dthItl.IaCIOI"IES. | medio (ofici conocimientos: relaciones y conexiones | B. Las lenguas y sus hablantes.
) h:bai"::J gllrlesay v:lgnr?ar;?oﬁl:j: ST ne.:ge(:i dgg;’ entre_lo u_:onocido‘ y lo novedoso, y ‘entre - Expresion oral en inglés, adquisicion de vocabulario basico
o ' | experiencias previas y nuevas; relaciones
el entomo proximo al alumnadq (casa, con las personas adultas, con iguales y con | I. Alfabetizacion digital.
colle, bamo, cuded..), medios de | entorno - Aplicaciones y herramientas con distintos fines: creacion
transporte y de comunicacion, etc. e " L e s plicaciones 'y R s . !
C. Indagacién en el medio fisico y natural. comunicacién, aprendizaje, disfrute y blsqueda de
Cuidado, valoracién y respeto. informacion.
- Observaciones, descubrimiento y
descripcion del entorno y su sentido: la
realidad cultural, histérica, fisica y social de
la Comunidad de Madrid,
DUA
Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la habitacion del alumnado.
1. Representaciéon miltiple: tarjetas, mapas sencillos, imagenes de la ciudad y sus tiendas y establecimientos, cuentos y videos cortos
2. Accidn-expresion: dramatizacion de escenas de |a ciudad, dibujos de la ciudad, reconocimiento de medios de transporte y lugares. Identificacion de lugares del
hospital, creando un mapa del hospital-ciudad, normalizando el entorno.
3. Implicacién: el alumnado explora el entorno urbano, identifica funciones y normas, y expresa sus observaciones mediante dialogo, dramatizacién y representacion
plastica, favoreciendo la comprension del entorno y la participacion activa.
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ubD. 11 LOS
HEROES DEL

Trimestre 3 N.? sesiones 4

RECICLAJE
SITUACION DE | Lola observa que Charlie separa la basura en diferentes contenedores y le pregunta por qué lo hace. Charlie le explica que reciclar ayuda a cuidar el planeta. Lola
APRENDIZAJE decide convertirse en una “heroina del reciclaje”. Los nifios ayudaran a Lola a aprender a separar residuos y por qué es importante cuidar el medio ambiente. Mediante

juegos, actividades de clasificacion y creaciones con materiales reciclados.

RETO/PREGUNTA INICIAL: ; Como podemos ayudar a Lola a reciclar y cuidar el planeta?

PRODUCTO FINAL: Animal con material reciclado

glt;r:epetenclas CCLCP CPSAA CCEC €D Objetivos de la programacion | 10,11, 12y 16
trabajados
Objetivos - |dentificar y separar distintos tipos
de residuos (organicos, plasticos, .
papel, vidrio, etc.). Objetivos de etapa B,E,GyH
- Comprender la importancia del
reciclaje y el cuidado del medio | Competencias especificas AREA 1 1y3 AREA 2 3 AREA3 |1Yy3
ambiente.
- Representar ideas y conceplos | griterips de evaluacion 14 3.1 1.1
ambientales mediante producciones 31 33 14
artisticas. : : ’
- Participar en actividades de 34
reciclaje y conservacion, 3.7
desarrollando la cooperacion y el
trabajo en equipo.
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
gé E::I:iss:l: ;'g:l :2It:c:::le para ol culdado C. Indagacidn en el medio fisico y natural. | C. Comunicacion verbal oral. Comprension-expresion-dialogo.
Lo L : Cuidado, valoracion y respeto. - El lenguaje oral en situaciones cotidianas: conversaciones,
- I:naetc)jlitc? 2;’13:?&065 responsables con el - Influencia de las acciones de las juegos de interaccion social y expresion de vivencias.
: personas en el medio fisico y en el | G. Lenguaje y expresion plasticos y visuales.
patrimonio. El cambio climatico. - Materiales, elementos, técnicas y procedimientos plasticos
- Valoracién de su importancia para como medio de comunicacién y representacion. Las técnicas
la salud y el bienestar. Repoblacion, basicas de la expresion plastica: dibujo, pintura, modelado,
limpieza y recogida selectiva de recortado, pegado...
residuos. J. Lengua Extranjera.
- Fenomenos naturales: identificacion - Expresién oral en lengua extranjera: adquisicion de
y repercusién en la vida de las vocabulario basico. Comprension y formulacién de mensajes,
personas, asi como sus causas vy preguntas y 6rdenes sencillas.
consecuencias. I. Alfabetizacion digital.
- Respeto y proteccion del medio - Aplicaciones y herramientas con distintos fines: creacion,
natural. aprendizaje y disfrute.
DUA

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la habitacion del alumnado.

-

Representaciéon maltiple: laminas, fichas de reciclaje, cuentos sobre la proteccidn del medio ambiente, objetos reciclables reales.

2. Accién-expresién: clasificacién de residuos, construccién de animales con material reciclado, dramatizaciones sobre habitos sostenibles, collages y manualidades
con materiales reciclables. Utilizando encajables o técnicas de pegado con velcro para no requerir el uso de tijeras o una motricidad fina muy precisa.
3. Implicacién: el alumnado decide cémo separar los residuos y crear objetos reciclados, expresa ideas mediante dialogo y representacién plastica, desarrollando

conciencia ambiental, cooperacién y habitos responsables.
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u.D. 12 | Trimestre 3 N.° sesiones 4
MOVIENDO EL
CUERPO
SITUACION DE | Lola tiene mucha energia y le encanta hacer deporte. Charlie le propone diferentes juegos y movimientos para descubrir todo lo que su cuerpo puede hacer. Los nifios
APRENDIZAJE participaran en actividades motrices que les permitiran explorar movimientos, mejorar su coordinacioén y disfrutar del movimiento.
RETO/PREGUNTA INICIAL: ;De cuantas formas podemos mover nuestro cuerpo para jugar y sentirnos bien? PRODUCTO FINAL: Juego de tarjetas de movimiento
G:ompatanglas CCL CP CPSAACCEC Objetivos de Ila programacién | 4,12y 16
clave trabajados
Objetivos
- Desarrollar el gusto por la actividad L.
fisica y el mOEimienlt)o a través del | Obietivos de etapa A.DyH
juego.
- Desarrollar habilidades motrices Competencias especificas AREA 1 1 AREA 2 2 AREA 3 3
basicas como el equilibrio, la
coordinacion y el desplazamiento. | gjieriog de evaluacion 1.1 2.1 35
- Utilizar el cuerpo como medio de
expresion en juegos y actividades 12 24 36
motrices. 14
- Participar de forma activa y
respetuosa en juegos de
movimiento con los compafieros y
companeras.
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
A. El cuerpo y el control del mismo. B. Experimentacion en el entorno. | H. Lenguaje y expresién corporal.
. El movimiento: control de la coordinacion Curiqsi_dad, pensamiento cientifico y - _Interés e iniciativa”en participar en dan;qs, juego simbélicgyr
el tono. el equflibrio y los * | creatividad. ' o juegos ’de expresion colrporal y dramgtlca: Represeptac!on
d | o tos. Habilidad i - !Estratgglaﬁ y técnicas de espontanea de person_ajes,l helchos, sﬁu_ac:lones e_ h|s_t<_)r|as
esplazamienios. Habllidades molrices investigacion: ensayo-error, sencillas reales o imaginarias en juegos simbolicos,
baglcas. ) . observacidn . Experimentacidn. individuales y compartidos.
- Eljuego espontaneo y dirigido como - Estrategias de  planificacion, | B. Las lenguas y sus hablantes.
actividad placentera y fuente de organizacion o autorregulacién de - Expresion oral en inglés, adquisicion de vocabulario basico.
aprendizaje. tareas. Iniciativa en la basqueda de
- Autonomia en la realizacion de tareas y acuerdos en la toma de decisiones.
regulacion del propio comportamiento. Actitud de escucha y colaboracion.
DUA

motricidad y disfrute del juego.

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la habitacion del alumnado.

1. Representacion maltiple: videos de movimientos y juegos motrices, tarjetas y pictogramas con posturas y gestos, canciones con ritmo y movimientos.

2. Accién-expresion: juegos motrices de equilibrio, desplazamiento y coordinacién, dramatizaciones y bailes; actividades de expresién corporal individual y compartida.
En caso de fatiga o movilidad reducida, se realizaran juegos de mimica o imitacion faciales, psicomotricidad de baja intensidad.

3. Implicacién: el alumnado elige y experimenta movimientos, coordinando su cuerpo y comunicandose mediante gestos y dramatizacion, fomentando autonomia,
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U.D. 13 SINTIENDO EL
RITMO

Trimestre 3

N.® sesiones 4

SITUACION
APRENDIZAJE

DE

Charlie y Lola descubren una caja con instrumentos en el desvan de su casa. Al tocarlos se dan cuenta de que cada uno produce un sonido diferente y
deciden seguir el ritmo de una cancién y convertirse en musicos. Los alumnos y alumnas exploraran diferentes instrumentos de percusién creando ritmos y

dando rienda suelta a su creatividad.

RETO/PREGUNTA INICIAL: ; Cémo suenan los instrumentos y como podemos crear musica con ellos?

PRODUCTO FINAL: Pequefia cancion

Compatanglas clave CCLCP CPSAA CCEC Objetivos de la programacion | 10,12,13y 16
trabajados
Objetivos - ldentificar instrumentos
musicales basicos. L
- Desarrollar el sentido del | Objetivos de etapa A,DyH
ritmo a través de canciones,
danzas y juego. Competencias especificas AREA 1 1 AREA2 |2 AREA3 |2y3
- Identificar y diferenciar
sonidos fuertes y leves, asi | Criterios de evaluacién 1.1 23 2.1
como rapidos y lentos. 13 26 29
- Desarrollar la creatividad
musical explorando 14 3.5
diferentes instrumentos de 3.7
pequefia percusion.
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
A. El guerpo y el control del mismo. B. Experimentacion en el entorno. | H.Lenguaje y expresion corporal.
- El movimiento: control de la | Curiosidad, pensamiento cientifico y - Interés e iniciativa en participar en danzas, juego simbdlico
coordinacién, el tono, el equilibrio | ¢reatividad. y juegos de expresion corporal y dramaética.
y los desplazamientos. | . Pautas para la investigacién en el entorno: Representacion espontanea de personajes, hechos,
Habilidades ~motrices  basicas. | jnteras, curiosidad, asombro, situaciones e historias sencillas reales o imaginarias en
cuestionamiento y deseos de conocimiento juegos simbadlicos, individuales y compartidos.
- Los sentidos, sus funciones y la | - Estralegias y técnicas de investigacion: | B. Las lenguas y sus hablantes.
estimulacién de los mismos. El | eénsayo-error, observacion Y - Expresién oral en inglés, adquisicion de wvocabulario
cuerpo y el entorno: referencias | eXPerimentacion . basico . .
temporales (velocidad, ritmo...). - Estrategias para proponer soluciones: | F. Lenguaje y expresion musical. ) »
- El iueao espontaneo diriaido creatmd'adl, dialogo, Imaginacion y - Pomb}“dades sonoras, Ilos objetos cotidianos de su entorno
cor'rio gactivigad Iac;nterag descubrimiento. y los instrumentos musicales.
fuente de aprendizajl()a. y - Propugstas musicalgs en distintos formatos.
- El sonido y sus cualidades.
DUA

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse en el aula o en la habitacién del alumnado.

1. Representacion multiple: tarjetas, instrumentos de pequefia percusion, videos breves, canciones y sonidos musicales,

2. Accion-expresion: seguir ritmos con el cuerpo o instrumentos, dramatizacién de canciones, movimientos y gestos expresivos, creacién de pequefia
secuencia ritmica. Utilizando auriculares con cancelacion de ruido para los alumnos con hipersensibilidad auditiva, garantizando su participacion en la
actividad y minimizando el impacto de sobreestimulacion sensorial.

3. Implicacién: el alumnado explora la musica, el ritmo y los instrumentos, elige patrones ritmicos y participa activamente en juegos musicales individuales o

en grupo.
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u.D. 14 | Trimestre 3 N.° sesiones 4

CREANDO CON

LOLA

SITUACION DE | Lola quiere hacer un regalo creativo para el cumpleafios de un amigo suyo y le pide ayuda a Charlie para inventar obras de arte con diferentes materiales. Los nifios
APRENDIZAJE experimentaran con pintura, collage y materiales diversos, desarrollando su creatividad y expresando sus ideas de forma artistica.

RETO/PREGUNTA INICIAL: ; Qué podemos crear con distintos materiales?

PRODUCTO FINAL: Tarjeta personalizada

Competencias CCL CPSAA CCEC €D Objetivos de la programacion | 1,10,12,14y 16
clave trabajados
Objetivos Explorar y manipular distintos
materiales y técnicas de expresion
plastica (pintura, arcilla, papel, | Objetivos de etapa D.EyH
etc.).
Representar emociones e ideas | Competencias especificas AREA 1 1,2y4 |AREA |2 AREA3 |3y5
mediante producciones plasticas. 2
iljr{'n):;?::lizén.la creatividad y 1a | o yerios de evaluacion 1.3 2.1 g;
Participar en actividades 23 26 5'2
colaborativas y respetar las 4.4 5: 4
creaciones de los demas.
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
A. El cuerpo y el control del mismo. B. Experimentacion en el entorno.|G. Lenguaje y expresion plasticos y visuales.
. . Curiosidad, pensamiento cientifico y Materiales, elementos, técnicas y procedimientos plasticos
Dom,',n'o activo del ton:? Y la postura en creatividad. como medio de comunicacién y representacion. Las técnicas
funcion de las caracteristicas de los - Estrategias y técnicas de basicas de la expresién plastica: dibujo, pintura, modelado,
objetos, a'cmones y slltuaclz!ones. investigacion: ensayo-error, recortado, pegado...
Autonomia en la realizacion de tareas y observacién . experimentacion Expresién de hechos, sentimientos, emociones, etc, a través
regulacién del propio comportamiento. - Estrategias de planificacién, de distintos materiales y manifestaciones artisticas.
B. Desarrollo y emociones. organizacién o autorregulacion de Manifestaciones plasticas variadas: representacion de la
Herramientas para la gestion de las tareas. Iniciativa en la busqueda de figura humana diferenciando las distintas partes de su cuerpo,
emoc:|0r?('es identificacion, expresmn' y acuerdos en la toma de decisiones. los colores primarios y su mezcla, el uso del collage con
aceptacion y control de las propias Actitud de escucha y colaboracién diversos materiales, formas y colores, efc. Otras
emociones,  sentimientos,  vivencias, manifestaciones artisticas: escultura, arquitectura.
preferencias e intereses. B. Las lenguas y sus hablantes.
Expresidn oral en inglés, adquisicion de vocabulario basico
l. Alfabetizacion digital.
Aplicaciones y herramientas con distintos fines: creacion,
aprendizaje y disfrute.
DUA

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la habitacion del alumnado.

-

Representacion multiple: tarjetas, materiales plasticos variados (pintura, arcilla, papel, reciclables), cuentos y ejemplos artisticos.

mucho esfuerzo como pintura por soplado con pajitas, rodillos de espuma y sellos.
3. Implicacién: el alumnado elige materiales y técnicas, experimenta libremente, expresa emociones e ideas mediante producciones plasticas y colaborativas,
fomentando creatividad, autonomia y respeto por las creaciones ajenas. Finalmente se crea una tarjeta personalizada para una persona importante.

Accion-expresion: creacion de tarjetas, collages y pintura, exploracidon de distintos materiales y técnicas artisticas. Pudiendo utilizar técnicas que no requieren de
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U.D. 15 LA MEJOR
HISTORIA

Trimestre 3

N.° sesiones

SITUACION
APRENDIZAJE

DE

Charlie le ensefia a Lola como se pueden contar historias. Lola decide que quiere inventar y narrar sus propias aventuras. Los nifios y nifias participaran en la creacion
de pequefias historias utilizando dramatizacién y narracion oral, desarrollando la comprension y recreacién de cuentos cercanos a su realidad.

RETO/PREGUNTA INICIAL: ; Cémo podemos inventar y contar nuestras propias historias?

PRODUCTO FINAL: Representacion de un cuento creado por el alumnado

glt;r:epetenclas CCLCP CPSAA CCEC Objetivos de la programacion trabajados 10, 12,16y 16
Objetivos - Comprender cuentos sencillos.
- Identificar personajes y secuencia
narrativa. Objetivos de etapa D,E.FyJ
- Dramatizar escenas.
- Expresar emociones a través del | Competencias especificas AREA1 |1y4 AREA2 |2 AREA3 |4Y5
relato.
Criterios de evaluacion 1.2 2.4 4.1
4.2 2.6 4.2
4.3
5.3
Contenidos AREA 1 AREA 2 AREA 3
A.Elcuerpoyy el cgptrol del mismo. . B. Experimentacion en el entorno. | C. Comunicacion verbal oral. Comprensién-expresion- didlogo.
- Imagen posm\{? de uno m\sr'lnclJ,' asi Curiosidad, pensamiento cientifico y - El lenguaje oral en situaciones cotidianas: conversaciones,
m?ggc?g:g;a:rlg;i:se las posibilidades y | ¢ eatividad. juegos de interaccion social y expresion de vivencias. Uso
- Identificacion y resp.eto de las - Estrategias y técnicas de progresivo del Iéxico, estructuracién gramatical, entonacion,
. © investigacion: ensayo-error, ritmo y tono adecuado y pronunciacion clara.
B Desgrl'ft'(:l?sc;a:t:nociones observacion . experimentacion - Intencién comunicativa de los mensajes para evocar y relatar
: ; : . - Estrategias de planificacion, hechos, para explorar conocimientos, para expresar y
B Herralmlent.als", para Ia. ’gest|0n d?‘, las organizacién o autorregulacién de comunicar ideas y sentimientos.
emo::lor?(_as. |dent|ﬁtca|c|(:jm prreS'or,' y tareas. Iniciativa en la busqueda de | E. Aproximacién a la educacion literaria.
gﬁfgcﬁﬂg'; ysgﬁzr;?ent; aiivzrr:)c?;is acuerdos en la toma de decisiones. - Vinculos afectivos y lidicos con los textos literarios.
o ’ ! - Actitud de escucha y Participacion creativa en juegos linglisticos y dramatizacion de
preferencias e intereses. colaboracion textos literarios para divertirse y aprender.
- Utilizacién de la biblioteca como fuente de informacion,
entretenimiento y disfrute.
B. Las lenguas y sus hablantes.
- Expresion oral en inglés, adquisicién de vocabulario basico
DUA

Se proponen actividades multinivel que pueden realizarse tanto en el aula como en la habitacion del alumnado.

-

Representaciéon multiple: cuentos ilustrados, tarjetas con personajes y escenarios, lectura compartida de historias y pequefios videos de narraciones.
Accidon-expresion: dramatizacion de cuentos, creacion de historias mediante dibujo, narracion oral o juego simbélico, representacion de personajes y secuencias

narrativas.

Implicacion: el alumnado elige personajes, escenarios o finales para sus historias, participando activamente en la creaciéon y representacion de relatos,
favoreciendo la expresion emocional, la imaginacion y la creatividad. Se podra utilizar las TICS para poder realizar el cuento con pictogramas o audiolibros, de
manera que se puedan escuchar en vez de leer.




8. METODOLOGIA Y ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Dado que en la presente programacién se incluyen de forma global todas las
competencias especificas y criterios de evaluacion establecidos en el curriculo, en
cada unidad didactica se priorizan aquellos que se vinculan directamente con el eje
de la situacion de aprendizaje. El resto de los elementos curriculares se trabajan de
forma transversal, garantizando asi un enfoque globalizador propio de la etapa de

Educacion Infantil.

No busca solo una transmisién de contenidos, sino que las unidades didacticas se
desarrollen a través de metodologias activas y participativas que motiven a los
alumnos y alumnas. Se pretende que a la vez que aprendan puedan divertirse y

desconectar del contexto en el que estan.

Esta programacion didactica se apoya en las teorias de autores como Piaget (1972),
que destaca el aprendizaje a través de la accion y la interaccion con el entorno,
Vygotsky (1978), resalta la importancia que tiene el contexto social y el andamiaje en
el aprendizaje, y Dewey (1938), el cual defendia el “aprender haciendo”, aprendizaje

basado en la experiencia.

En el entorno hospitalario el juego es la herramienta central de la sesién, permitiendo
que los nifos y nifas puedan seguir aprendiendo de la mejor manera posible y no

sufran desfases curriculares.

Para lograr este objetivo, se trabaja desde un enfoque manipulativo y experiencial,
donde a parte del juego, los materiales fisicos y manipulativos también adquieren
protagonismo. Aunque la estancia en el hospital pueda condicionar el contacto social

con otros nifios y nifas, se fomenta el aprendizaje cooperativo siempre que las
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condiciones médicas lo permitan, adaptando estas dinamicas a las habitaciones o al

espacio del aula comun.

8.1 Estrategias y metodologias especificas

Para el desarrollo de las unidades didacticas, se implementan metodologias basadas
en evidencias pedagogicas adaptadas al contexto hospitalario y a la singularidad de

cada alumno y alumna:

Se priorizan los siguientes principios metodoldgicos:

- Aprendizaje significativo

De acuerdo con Ausubel (1968), se parte de los conocimientos previos, intereses y
necesidades del alumno. Los aprendizajes se relacionan con las vivencias actuales
del alumno, dando sentido a elementos de su entorno para reducir la posible ansiedad

del contexto hospitalario y aumentar su curiosidad.

- Aprendizaje Basado en el Juego

Se entiende el juego como una herramienta mas para el aprendizaje, no como un
mero entretenimiento. Es un recurso didactico de vital importancia cuyo objetivo es
servir como canal didactico entre los contenidos y el estudiante. Especialmente en la
Educacién Infantil el juego es el eje principal del aprendizaje, Bruner (1983). A través
de él, el alumnado explora y construye conocimientos a la vez que se divierte,

favoreciendo ademas la estabilidad emocional.
- Principio de globalizacion
Se integran las tres areas de aprendizaje en las situaciones de aprendizaje, utilizando

un hilo conductor comun: Charlie y Lola, dos personajes a los que tendran que
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acompaiiar en sus aventuras. De esta manera los contenidos se estructuran en torno

a situaciones que surgen en el medio en el que los nifios y nifias se desenvuelven.

- Principio de socializacion y aprendizaje cooperativo

Inspirado en autores como Johnson & Johnson (1999) los alumnos y alumnas son los
actores principales de su proceso de aprendizaje. Se requiere la participacion de
todos los miembros del pequefo grupo para alcanzar unos objetivos comunes,
desarrollando habilidades sociales y de empatia, promoviendo la ayuda mutua entre
iguales. En el hospital, estas interacciones son claves para que el alumnado se sienta

parte de una comunidad.

- Juego simbdlico y dramatizacion:

Relacionados con el desarrollo cognitivo descrito por Piaget, permiten representar la
realidad y el entorno que les rodea, desarrollar el lenguaje y la comunicacion, a la vez
que les facilita la expresién de emociones y sentimientos. Estas actividades permiten
al alumnado asimilar de manera constructiva las ideas o miedos que poseen sobre su
situacion meédica.
- Enfoque DUA (Disefio Universal para el Aprendizaje)

Basado en las aportaciones del CAST (2011), se aplican sus principios ofreciendo
multiples formas de representacion, accién y expresién, e implicacion. De esta
manera, se garantiza la accesibilidad desde el disefio de las actividades para todos

los estudiantes, para que las situaciones personales no supongan una barrera para

el aprendizaje.
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8.2 El papel de las TICS como herramienta de inclusiéon y conexion

En el contexto del aula hospitalaria, las Tecnologias de la informacién y la
Comunicacion (TIC) han dejado de ser un recurso opcional o para convertirse una
necesidad para la continuidad del aprendizaje del alumnado. Negre y Verger (2021)
sostienen que la pedagogia hospitalaria tal y como la conocemos no se puede separar
de la tecnologia, no solo por la capacidad de ensefianza, sino también por su

potencial para proteger y priorizar el bienestar emocional de los alumnos y alumnas.

La presencia de dispositivos digitales en el hospital abre una posibilidad de
comunicacion y contacto con sus companeros y docentes de referencia. Actuan como
una via de acceso directa a la normalidad cotidiana, reduciendo la posible ansiedad
por la hospitalizacion y facilitando la reincorporacién los nifios y nifias al colegio de
referencia. Las TIC permiten adaptar y personalizar el aprendizaje, dado que tiene
multiples formatos, se puede ajustar el nivel de exigencia al estado y limitaciones de
los alumnos y alumnas. No se trata solo de digitalizar los contenidos, sino de utilizar
esta herramienta para dar continuidad al aprendizaje del alumnado
independientemente de su enfermedad, garantizando asi el derecho a una educacion

equitativa.

El uso de tecnologia también sirve como via de comunicacion entre la familia, el
equipo sanitario y los profesores. Como bien destacan los autores citados, el uso
responsable y adaptado de estas herramientas debe orientarse al desarrollo integral.
En esta programacion, las TIC se entienden como un impulso y una motivacién hacia
la participacién, asegurando que el proceso de ensefianza - aprendizaje siga en

adelante y se adapte a las necesidades del alumnado.
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8.3 Perfil y rol docente en las aulas hospitalarias
La figura del docente en el contexto hospitalario rompe el esquema tradicional de la

ensenanza en los centros ordinarios. Como bien sefiala Mendoza Carrasco (2021), la
intervencion del docente se dirige hacia el “lado sano” del alumno. Esto quiere decir
que, mientras el resto del entorno se centra en la enfermedad o patologia, el docente
debe ser capaz de potenciar las capacidades, la curiosidad y el deseo de aprender
del nifio, tratando de que la enfermedad no pierda la esencia y personalidad del nifio
o nifa.

El papel del maestro hospitalario va mas alld de lo académico; segun Ledén Simén
(2017), este ejerce una funcion normalizadora y terapéutica esencial, encargandose
de introducir la cotidianeidad escolar en el hospital para combatir el “sindrome de

hospitalismo” y proyectar al alumno hacia su futuro regreso al centro ordinario.

Para lograr los objetivos de la Etapa de Educacién Infantil, el rol docente cumple

varias funciones.

Siguiendo a Lizasoain (2021), la pedagogia hospitalaria no se puede entender sin el
acompanamiento. No se trata solo de cumplir el curriculo, sino de cumplir una labor
de acompanamiento donde la empatia, asertividad y la cercania son herramientas

pedagogicas igual de necesarias como el propio curriculo.

El profesor hospitalario debe ser un profesional flexible y creativo que se adapte a la
contingencia clinica del aula. Segun Ledn Simon (2017), el docente ejerce una funcion
'normalizadora y terapéutica' fundamental. Al dirigirse al menor como 'alumno' y no
como 'paciente’, le devuelve sus sefias de identidad y actia como un factor de

prondstico positivo para su futura recuperacion.
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A su vez, el maestro es el nexo que une tres mundos: la familia, el equipo médico y
el colegio de origen. Se encarga de asegurarse de que el hilo de su vida escolar no
se rompa, dando continuidad a su aprendizaje y evitando desfases curriculares.

8.4 El papel del alumnado: el nino como agente activo de su propia salud

En el contexto del aula hospitalaria, el rol del nifio o la nifia se transforma. Pasa de
ser un paciente, a recuperar su identidad como alumno-paciente. Velado Pulido
(2014) expresa que el objetivo es que el nifio o nifia aprenda a usar su mente y
gestionar sus emociones para modificar la percepcion de su propia enfermedad. El
nifo o nifia es protagonista de su aprendizaje, a pesar de sus limitaciones fisicas, es
quien marca el ritmo. Se busca que sea un sujeto activo que tome decisiones sobre

sus tareas, lo que le devuelve una sensacion de control y autonomia.

También tiene el papel de transformar su realidad. El aula se convierte en un espacio
donde puede “desdramatizar” su situacion (Velado Pulido, 2014). Al implicarse en
actividades ludicas y creativas, el alumno se siente responsable y gratificado, lo que
influye de manera positiva en su proceso de curacién. El hospital suele aislar, pero en
el aula el nifio tiene la oportunidad de compartir experiencias con compafieros que
estan en situaciones similares. El aprendizaje entre iguales es fundamental, puesto
que los alumnos se convierten en apoyos mutuos, compartiendo vivencias que les

ayudan a normalizar su situacion.

9. EVALUACION DEL PROCESO ENSENANZA - APRENDIZAJE

En el contexto de un aula hospitalaria, evaluar no es poner una nota. Es una
herramienta de acompafamiento. La evaluacion deja de ser un fin en si mismo para

convertirse en un medio que ayuda a ajustar la respuesta educativa a la realidad
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cambiante del alumno. Por ello, el enfoque es cualitativo, centrandose mas en el

‘como” esta aprendiendo y menos en el “cuanto” ha aprendido.

Siguiendo el articulo 12 del Real Decreto 95/2022, del 1 de febrero, por el que se
establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil, la
evaluacion en esta etapa educativa sera de caracter global, continua y formativa. A
su vez, se valorara la capacidad de resiliencia y la integracion socioafectiva de los
alumnos y alumnas, para evitar procesos de angustia.

9.1 Principios de la evaluacién

La evaluacién en esta programacion se plantea como un motor que impulsa el
aprendizaje. Como bien sefiala Neus Sanmarti (2007), la finalidad esencial de evaluar
es aprender. Se trata de observar, recoger informacién y, sobre todo, regular la
ensefanza para compensar la situacion de desventaja educativa y garantizar la

continuidad del proceso.

Debido a la situacibn médica del alumnado, se priorizan estrategias cualitativas
individualizadas y flexibles. Como explica Lizasoain (2020), no existen dos pacientes
iguales, por lo tanto, no es posible establecer una evaluacion homogénea. La

evaluacion debe ser un reflejo de la diversidad del aula.

Bajo la perspectiva de Ledn Simén (2017), evaluar en el contexto hospitalario implica
priorizar la adaptacion del nifio al entorno y su equilibrio afectivo. Es necesario evitar
cualquier procedimiento que genere angustia, asegurando que la evaluacion sea un

instrumento de apoyo que refuerce la autoestima y la seguridad del menor.

En este sentido, tal y como se recoge en pedagogia hospitalaria, la intervencién

educativa debe estar orientada a garantizar la continuidad del proceso ensefianza
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aprendizaje, atendiendo tanto a los aspectos curriculares como a las necesidades

emocionales y personales del alumno hospitalizado.

Finalmente, el seguimiento es diario al concluir cada jornada, lo que permite tener una
comunicacion fluida con las familias, permitiendo detectar avances significativos y
reajustar la intervencién pedagdgica en tiempo real. Previniendo posibles desfases
curriculares derivados de la hospitalizacion y actuando de forma temprana sobre las

dificultades que puedan aparecer.

9.2 Criterios de evaluacion
A la hora de plantear la evaluacion, se ha disefiado una tabla que recoge los criterios

fundamentales para valorar como aprende el alumnado. Estos criterios estan
organizados por areas y conectados con sus competencias, manteniendo siempre el

hilo con el curriculo de Educacion Infantil.

La seleccion de criterios es intencionadamente flexible y realista. Se prioriza el
bienestar emocional y la participacion sin presiones externas, permitiendo que la

evaluacion respete los ritmos bioldgicos y psicoldgicos del alumno.

Tabla 3. Criterios de evaluacion. Fuente: Elaboracion propia.

AREA 1: CRECIMIENTO EN ARMONIA
1.1. Progresar en el conocimiento de su cuerpo ajustando acciones y reacciones y
desarrollando el equilibrio, la percepciéon sensorial y la coordinacion en el
movimiento.
1.2. Manifestar sentimientos de seguridad personal en la participaciéon en juegos y
en las diversas situaciones de la vida cotidiana, confiando en las propias
posibilidades y mostrando iniciativa.
1.3. Manejar diferentes objetos, utiles y herramientas en el juego y en la realizacion
de tareas cotidianas, mostrando un control progresivo y de coordinacion de
movimientos de caracter fino.
1.4. Participar en juegos organizados o espontaneos con curiosidad y divirtiéndose.
2.1. |dentificar y expresar sus necesidades y sentimientos ajustando el control de
Sus emociones.
2.2. Ofrecer y pedir ayuda en situaciones cotidianas, valorando los beneficios de la
cooperacion y la ayuda.
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2.3. Expresar inquietudes, gustos y preferencias, con entusiasmo y respeto,
mostrando satisfaccion y seguridad sobre los logros conseguidos.

3.1. Realizar actividades relacionadas con el cuidado de uno mismo, con el cuidado
del entorno y con actitud de respeto.

3.2. Respetar la secuencia asociada a los acontecimientos y actividades cotidianas,
adaptandose a las rutinas establecidas para el grupo y desarrollando
comportamientos respetuosos hacia los demas.

4.1. Participar con iniciativa en juegos y actividades colectivas relacionandose con
otras personas con actitudes de afecto y de empatia, respetando los distintos ritmos
individuales y evitando todo tipo de discriminacion.

4.2. Reproducir conductas, acciones o situaciones a través del juego simbalico en
interaccién con sus iguales, identificando y rechazando todo tipo de estereotipos.
4.3. Participar activamente en actividades relacionadas con la reflexion sobre las
normas sociales que regulan la convivencia y promueven valores como el respeto
a la diversidad, el trato no discriminatorio hacia las personas con discapacidad y la
igualdad de género.

4.4. Desarrollar destrezas y habilidades para la gestién de conflictos de forma
positiva, proponiendo alternativas creativas y teniendo en cuenta el criterio de otras
personas.

4.5. Participar, desde una actitud de respeto, en actividades relacionadas con
costumbres y tradiciones étnicas y culturales presentes en su entorno, mostrando
interés por conocerlas.

AREA 2: DESCUBRIMIENTO Y EXPLORACION DEL ENTORNO

1.1. Establecer distintas relaciones entre los objetos a partir de sus cualidades o
atributos, mostrando curiosidad e interés.

1.2. Emplear los cuantificadores basicos mas significativos en el contexto del juego
y en la interaccion con los demas.

1.3. Ubicarse adecuadamente en los espacios habituales, tanto en reposo como en
movimiento, aplicando sus conocimientos acerca de las nociones espaciales
basicas y jugando con el propio cuerpo y con objetos.

1.4. |dentificar las situaciones cotidianas en las que es preciso medir, utilizando el
cuerpo u otros materiales y herramientas para efectuar las medidas.

1.5. Organizar su actividad, ordenando las secuencias y utilizando las nociones
temporales basicas.

2.1. Gestionar situaciones, dificultades, retos o problemas mediante la planificacion
de secuencias de actividades, la manifestacion de interés e iniciativa y la
cooperacion con sus iguales.

2.2. Canalizar progresivamente la frustracién ante las dificultades o problemas
mediante la aplicaciéon de diferentes estrategias.

2.3. Plantear hipétesis acerca del comportamiento de ciertos elementos o
materiales, verificandolas a través de la manipulacién y la actuacién sobre ellos.
2.4. Utilizar diferentes estrategias para la toma de decisiones con progresiva
autonomia, afrontando el proceso de creacion de soluciones originales en
respuesta a los retos que se le planteen.

2.5. Programar secuencias de acciones o instrucciones para la resolucion de tareas
analdgicas y digitales, desarrollando habilidades basicas de pensamiento
computacional.
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2.6. Participar en proyectos utilizando dinamicas cooperativas, compartiendo y
valorando opiniones propias y ajenas, y expresando conclusiones personales a
partir de ellas.

3.1. Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccion hacia el medio natural y
los animales, identificando el impacto positivo o negativo que algunas acciones
humanas ejercen sobre ellos.

3.2. Identificar rasgos comunes y diferentes entre seres vivos e inertes.

3.3. Establecer relaciones entre el medio natural y el social a partir del conocimiento
y la observacién de algunos fendmenos naturales y de los elementos patrimoniales
presentes en el medio fisico.

AREA 3: COMUNICACION Y REPRESENTACION DE LA REALIDAD

1.1. Participar de manera activa, espontanea y respetuosa con las diferencias
individuales en situaciones comunicativas de progresiva complejidad, en funcion de
su desarrollo individual.

1.2. Ajustar su repertorio comunicativo a las propuestas, a los interlocutores y al
contexto, indagando en las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes.
1.3. Participar en situaciones de uso de diferentes lenguas, mostrando interés,
curiosidad y respeto por la diversidad de perfiles linguisticos.

1.4. Interactuar con distintos recursos digitales, familiarizandose con diferentes
medios y herramientas digitales.

2.1. Interpretar de forma eficaz los mensajes e intenciones comunicativas de los
demas.

2.2. |Interpretar los mensajes transmitidos mediante representaciones o
manifestaciones artisticas, también en formato digital, reconociendo Ila
intencionalidad del emisor y mostrando una actitud curiosa y responsable.

3.1. Hacer un uso funcional del lenguaje oral, aumentando su repertorio linguistico
y construyendo progresivamente un discurso mas eficaz, organizado y coherente
en contextos formales e informales.

3.2. Utilizar el lenguaje oral como instrumento regulador de la accion en las
interacciones con los demas con seguridad y confianza.

3.3. Evocar y expresar espontaneamente ideas a traveés del relato oral.

3.4. Elaborar creaciones plasticas, explorando y utilizando diferentes materiales y
técnicas y participando activamente en el trabajo en grupo cuando se precise.

3.5. Interpretar propuestas dramaticas y musicales, utilizando y explorando
diferentes instrumentos, recursos o técnicas.

3.6. Ajustar armonicamente su movimiento al de los demas y al espacio como forma
de expresién corporal libre, manifestando interés e iniciativa.

3.7. Expresarse de manera creativa, utilizando diversas herramientas o
aplicaciones digitales intuitivas y visuales.

4.1. Mostrar interés por comunicarse a través de codigos escritos, convencionales
0 no, valorando su funcion comunicativa.

4.2. |dentificar, de manera acompanada, alguna de las caracteristicas textuales y
paratextuales mediante la indagacion en textos de uso social libres de prejuicios y
estereotipos sexistas.

4.3. Recurrir a la biblioteca como fuente de informacién y disfrute, respetando sus
normas de uso.

5.1. Relacionarse de forma respetuosa en la pluralidad linguistica y cultural de su
entorno, manifestando interés por otras lenguas, etnias y culturas.

58



5.2. Participar en interacciones comunicativas en lengua extranjera relacionadas
con rutinas y situaciones cotidianas.

5.3. Participar en actividades de aproximacion a la literatura infantil, tanto de
caracter individual, como en contextos dialégicos y participativos, descubriendo,
explorando y apreciando la belleza del lenguaje literario.

5.4. Expresar emociones, ideas y pensamientos a través de manifestaciones
artisticas y culturales, disfrutando del proceso creativo.

5.5. Expresar gustos, preferencias y opiniones sobre distintas manifestaciones
artisticas, explicando las emociones que produce su disfrute.

9.3 ;Cémo y quién evalua?
La evaluacion se llevara a cabo principalmente a través de la observacion directa y

sistematica, de esta forma se recogera informacion significativa sobre el proceso de
aprendizaje de los alumnos y alumnas sin generar presion. Partiendo de esta, se
tendran en cuenta aspectos como la participacion, la comprension, la motivacion o la

evolucion individual.

Para darle rigor a esa observacién, se utilizaran herramientas cualitativas. Como
diarios de clase y registros anecdoéticos, donde se anotaran los hitos significativos del
dia. Y rubricas de evaluacién y autoevaluacion que evidenciaran el aprendizaje de
una forma natural y con un contexto. Con estos instrumentos se evaluaran las
competencias trabajadas en las unidades didacticas y el grado de motivacion y
participacion.

En cuanto a quién avalua, la persona encargada de realizar un seguimiento

individualizado del alumnado sera el docente del aula hospitalaria.

Sin embargo, la evaluacién es un proceso compartido, por lo que el propio alumnado
participara mediante autoevaluaciones sencillas adaptadas a su edad, haciéndoles
participes de su propio progreso y aprendizaje. También, se mantendra una

coordinacion con el centro educativo de referencia y los especialistas médicos.

59



A su vez, también se realizara una autoevaluacion docente, permitiendo analizar si la

atencion personalizada y la propuesta curricular adaptada han respondido realmente

a las necesidades especificas del alumno y a su nivel de competencia curricular

9.3.1 EJEMPLOS DE RUBRICAS

Tabla 4: rubrica de actitud y participacion. Fuente: Elaboracién propia.

Criterios Nivel 1 (Inicial) Nivel 3 (En Nivel 3 Nivel 4
proceso) (Adecuado) (Avanzado)
Implicacion Muestra rechazo Participa si se Trabaja de forma Toma la iniciativa
inicial le gufa mucho autéonoma y propone
Atencion Le cuesta mucho Consigue Mantiene el Concentracion
concentrarse concentrarse foco en la total fluida
brevemente actividad
Animo/ Apatico o muy Interés Disfruta de la Se muestra
Motivacion cansado intermitente actividad motivado y
entusiasta con la
actividad

Tabla 5: rubrica de autoevaluacidn del proceso de aprendizaje. Fuente: Elaboracion

propia.

NOMBRE:

Elije la pegatina correspondiente:

Puedo mejorar

© ©

Muy bien

He ayudado a mis
companeros.

He cumplido con mis
tareas.

actividades.

He participado en las

He aprendido algo
nuevo.

Tabla 6: Material manipulativo adaptado de autoevaluaciuacién del proceso de

aprendizaje. Fuente: Elaboracion propia. ARASAAC.
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Tabla 7: Rubrica de Autoevaluacion Docente

Indicador de logro Siempre A veces / Mejorable Poco / Necesita
revision
Adaptacion al contexto | He ajustado las Las actividades eran He seguido la
actividades al estado adecuadas, pero no programacion rigida
fisico y animico del siempre flexibles ante sin considerar la
alumno en cada el cansancio del situacion de salud.
sesion. nifo.
Coordinacion He contactado con el He contactado con el No ha existido
tutor de origen y enviado| centro, pero la coordinacion ni
los informes en los comunicacion no ha sido| intercambio de
plazos fluida. informacién con el
previstos. centro de referencia.
Clima y motivacion Se han realizado Se han realizado las El alumno muestra
actividades interesantes | tareas, pero con un desinterés debido a
y motivadoras para los | enfoque poco atractivo | una propuesta poco
alumnos. para el motivadora.
entorno hospitalario.
Atencion a la He aplicado He intentado adaptar No se han realizado
diversidad metodologias los materiales, pero no | adaptaciones
especificas para han sido totalmente significativas para las
alumnos con NEAE. efectivos necesidades del
para su necesidad. alumno.

9.4 ; Cuando se valua?

La evaluaciéon sera continua, desarrollandose en toda la intervencién educativa. Se

realizara en tres momentos clave:

- Evaluacion inicial, esta evaluacién permite conocer los aprendizajes desde los
que parte el alumnado, asi como sus necesidades y estado emocional y fisico.
- Evaluacion formativa, se realizara durante todo el proceso, siendo la
observacion la principal herramienta que permitira ajustar la intervencion

educativa.
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- Evaluacion final, tendra lugar al finalizar cada unidad didactica y la estancia
hospitalaria y permitira valorar el progreso del alumno en comparacién con su
situacion inicial.

9.5 Coordinacién y comunicacion de la evaluaciéon

Siguiendo las Instrucciones de la Direcciéon General de Educacion Infantil y Primaria
(2010), se garantiza la continuidad del aprendizaje mediante una coordinacion
estrecha donde la evaluacion es un proceso de comunicacion constante con el centro

de origen.

Segun esta normativa de la Comunidad de Madrid, el profesorado del hospital tiene
la obligacion de redactar un informe detallado que refleje el progreso educativo del
alumno. Este documento se remite al centro de referencia antes de cada evaluacion
y al finalizar la estancia, pudiendo elaborarse junto con el servicio de atencién

domiciliaria cuando sea necesario.

De este modo, en la evaluacion se tiene en cuenta la comunicacion como una
necesidad que facilita la continuidad del aprendizaje y la reincorporacion del alumno

a su centro educativo.

10.ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES DEL ALUMNADO

La adopcion del modelo DUA responde a las acciones de caracter compensatorio
establecidas en la Ley Organica 2/2006. No se plantean las adaptaciones como
medidas aisladas, sino que se utiliza la ley para justificar un entorno de aprendizaje
donde los materiales digitales y portatiles eliminen las barreras fisicas. Teniendo
como objetivo una respuesta educativa ajustada al nivel de competencia actual y a

las necesidades especificas del alumnado.
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En esta programacion, el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) no se aplica
solo para atender ritmos de aprendizaje distintos, sino como una herramienta de

compensacion frente a la situacion de desventaja que genera la enfermedad.

Bajo este marco, la intervencion se organiza mediante los tres principios del DUA,

integrando las visiones de los autores de referencia:

Multiples formas de implicacién (El "porqué" del aprendizaje)

Se busca captar el interés vinculando los contenidos con la realidad inmediata del
nifo para favorecer su normalizacién, asegurando que las actividades sean
relevantes y auténticas. Como sostiene Leodn Simén (2017), el objetivo es transformar
el hospital en un entorno activo para que el alumno procese su situacion y evite la
pasividad del hospitalismo, adaptandose siempre a su fatiga. ajustando siempre el
nivel segun la fatiga del alumno. El uso de los personajes de Charlie y Lola actua
como un soporte de seguridad emocional y de motivacién, desarrollando habilidades

para afrontar retos.

Multiples formas de representacién (El "qué" del aprendizaje)

La informacién se presenta en formatos diversificados para que sea accesible
independientemente de las limitaciones fisicas. Este abordaje integral, defendido por
Blanco y Latorre (2010), garantiza que la respuesta educativa sea eficaz tanto en el
ambito cognitivo como en el psicopedagogico. Ofreciendo alternativas para la

informacion auditiva y visual y clarificando vocabulario y simbolos.

Multiples formas de accidon y expresién (El "como" del aprendizaje)

A través de vias creativas, ludicas y digitales se permite que el nifio recupere su

identidad como alumno-paciente, sintiéndose responsable y gratificado al implicarse
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activamente en su propio proceso de aprendizaje. Apoyandose en la tecnologia y

usando multiples medios de comunicacion.

La implementacién del DUA garantiza un disefio curricular flexible que elimina
barreras y fomenta la autorregulacion frente a la fatiga clinica. Al diversificar las vias
de expresion y apoyarse en la tecnologia, el nifio recupera su identidad como alumno,
convirtiendo el aprendizaje en una herramienta que facilita su futura reincorporacion

al centro de origen.

11. CONTRIBUCION DE LA PROGRAMACION AL DESARROLLO DE OTROS
PLANES

La programacion didactica esta organizada con el fin de ofrecer estabilidad y
cohesion, trasladando los valores de cooperacion del colegio “El Nido”, al contexto
del aula hospitalaria. Esta propuesta integra elementos estratégicos del Plan de
Convivencia del Hospital Nifio Jesus, transformando el aula en un espacio de
seguridad afectiva donde la enfermedad no impide el cuidado de los alumnos y

alumnas.

La programacion prioriza al alumno como nifio. Al participar en dinamicas de juego
educativas, el alumno recupera sus derechos como nifio y estudiante, lo que actua
como un factor de normalizaciéon. Esta transicion de “paciente” a “estudiante” devuelve

sentido de pertenencia y responsabilidad dentro del grupo.

De acuerdo con el Decreto 36/2022, las actividades estan pensadas para fortalecer
las habilidades sociales. Se busca que el alumno aprenda a expresar sus emociones
y necesidades de forma asertiva, construyendo un entorno de respeto mutuo y

fomentando la empatia.
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El aula hospitalaria es un espacio heterogéneo donde conviven edades diversas. Se
promueven estrategias de ayuda mutua donde los mayores ejercen un rol de guia y

cuidado y se aprende de los demas.

El uso diario de rutinas es de vital importancia, proporcionando seguridad emocional
y estableciendo un marco de conducta claro, esencial para mantener un clima escolar
seguro para todos.

11.1 Contribucién al plan de fomento de fomento de la lengua inglesa

Dado que el colegio de referencia, “El Nido”, es un centro bilingle, esta programacion
tiene el compromiso de que los alumnos no pierdan el contacto con la lengua inglesa
durante su ingreso. Siguiendo lo que marca la LOMLOE y el Decreto 36/2022 sobre
la importancia de iniciar el aprendizaje de una lengua extranjera en infantil, se busca
que el hospital no sea una interrupcion para el desarrollo de esta, sino un lugar donde
seguir reforzando la competencia plurilingle. Funcionando como un factor de
normalizacion y contribuyendo al equilibrio emocional a la vez que se aprende

jugando.

Se mantienen las rutinas en inglés del dia a dia (saludos, canciones y pequefas
instrucciones) para no perder el habito, se aprende jugando con actividades
motivadoras adaptadas al contexto hospitalario y, siguiendo el DUA, se ofrecen
distintas formas de acceder al idioma (herramientas digitales, pictogramas y
materiales manipulativos) para que todos los nifios puedan participar segun sus

necesidades.

La integracion del inglés en esta programacién no se limita solo a la adquisicion de

vocabulario, sino que también establece una conexién con la normalidad.
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11.2 Contribucién al plan de relacion familia-escuela

Esta programacién reconoce que la familia es el mayor pilar para la estabilidad
emocional del nifio, especialmente en contextos de salud. En coherencia con el
Proyecto Educativo del centro de referencia, se busca que el entorno hospitalario no
rompa el vinculo familia escuela, sino que lo refuerce como una herramienta de
capacidad de adaptacién. Siguiendo la linea de actuacion del Hospital Nifio Jesus, se
promueve una comunicacion fluida y una participacion que asegure la coherencia

educativa durante el ingreso.

Se potencia que la familia forme parte del proceso educativo, no solo como
acompanfante, sino colaborando en las tareas y en el seguimiento diario, lo que les
ayuda a apoyar mejor a sus hijos y a reducir la incertidumbre. Ademas, se mantiene
una comunicacion constante y transparente sobre los avances del nifio, facilitando la
deteccion de necesidades emocionales y la futura reincorporacion al centro. También
se les invita a participar en actividades de lectura y talleres creativos para generar
momentos de normalidad y fortalecer los vinculos, se utilizan herramientas digitales
para mantener el contacto con su entorno social y escolar, asegurando un

acompanamiento educativo compartido.

Al integrar a los familiares en la dinamica del aula hospitalaria, se protege el bienestar
integral del alumno y se construye un puente solido hacia su recuperacién y

normalizacion escolar.

12. CONCLUSIONES
Al iniciar este Trabajo de Fin de Grado, no era plenamente consciente de todo lo que

este proceso me iba a aportar. Siempre me habia llamado la atencién el hecho de

que el aprendizaje ocurre en espacios que van mucho mas alla de los entornos
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ordinarios, pero lo cierto es que mi conocimiento sobre las aulas hospitalarias era muy
limitado. Profundizar en este ambito ha sido una experiencia sumamente gratificante

gue ha cambiado mi perspectiva sobre la educacion.

Gracias al apoyo de la universidad y de mi tutora Paloma Jover, tuve la oportunidad
de visitar las aulas hospitalarias de los hospitales Gregorio Marafién y Nifio Jesus. Alli
pude participar de la mano de la Fundacion SM leyendo cuentos a los nifios y nifas,
lo que supuso una oportunidad unica para entender no solo cémo funciona este tipo
de centros, sino coOmo se sienten realmente los alumnos en esa situacion. Durante
aquellas visitas, pude observar realidades muy distintas: desde nifios muy receptivos
que interactuaban, hablaban y se dejaban acompafar por la historia, hasta otros que,
debido a la falta de fuerzas o a la timidez, preferian no participar. Ver como sus
familiares los acompafiaban en esos momentos y observar la convivencia de nifos
de edades tan diversas me hizo comprender el valor de nuestra intervencion. Fue un
privilegio poder contribuir, en la medida de lo posible, a que se distrajeran y recordaran
que, por encima de su condicion de "pacientes", siguen siendo nifios con necesidad

de jugar y sofar.

Esta experiencia me ha reafirmado en la idea de que debemos dar visibilidad a estos
espacios educativos no convencionales y recordar que la labor del maestro va mucho
mas alla de esas paredes. Los profesionales que trabajan en las aulas hospitalarias
poseen un perfil muy concreto; es una vocacion especial que requiere una
sensibilidad y un "don" particular para trabajar con nifios cuya vida ha dado un vuelco

inesperado.

En definitiva, este trabajo me ha ensefiado que podemos aprender muchisimo de la

resiliencia de estos alumnos y de sus familias, de su capacidad para seguir adelante
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frente a la adversidad. Como docentes, nuestra responsabilidad es crear un espacio
seguro y motivador que no solo evite el desfase curricular y facilite su reincorporacion
al colegio ordinario, sino que también les devuelva la normalidad y la alegria en un
momento de dificultad. Ser maestro en un hospital es asegurar que la enfermedad no

detenga su derecho a seguir creciendo y aprendiendo.
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14. ANEXOS

14.1 Justificacion
En este apartado se va a desarrollar la unidad didactica numero 14 “Creando con

Lola”.

Esta Unidad se centra en el potencial creativo de los alumnos y alumnas, esta
programacioén situa al nifio como un agente activo de su propio aprendizaje. El arte
sirve como una via de escape emocional y potencia el desarrollo personal. A su vez,
facilita la comunicacion no verbal de emociones y sentimientos permitiendo
exteriorizar inconscientemente los conflictos internos favoreciendo su liberacion.
Cabe destacar que la unidad tiene una gran capacidad para generar un entorno de
normalidad. Al transformar materiales cotidianos en herramientas capaces de crear
arte, convirtiendo un espacio de incertidumbre en uno de descubrimiento y expresién

artistica.
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La seleccidn de esta unidad facilita la aplicacion del Disefio Universal para el
aprendizaje (DUA). Debido a la presencia de fatiga clinica o limitaciones de movilidad,

se han disefiado actividades asequibles para todo tipo de pacientes.

Ademas, durante las actividades se integran las tres areas del curriculo de Infantil de
manera globalizada. Se trabaja el area de Crecimiento en Armonia, destacando la
realizacion de tareas de manera autonoma y controlando sus propias emociones. En
cuanto al area de Descubrimiento y Exploraciéon del Entorno, los alumnos
experimentaran con materiales fisicos y formulan hipétesis sobre las diferentes
situaciones. Por ultimo, en el area de Comunicacion y Representacion de la Realidad
se utilizara la expresion plastica y oral, adquiriendo vocabulario en inglés y

acercandose a las TICS.

14.2 Objetivos

13.2.1 Objetivos didacticos
Los objetivos didacticos que se pretenden conseguir durante las sesiones son los

siguientes:

- Explorar y manipular distintos materiales y técnicas de expresion plastica.

- Representar emociones e ideas mediante producciones plasticas.

- Potenciar la creatividad y la imaginacion.

- Participar en actividades colaborativas y respetar las creaciones de los demas.
14.3 Vinculacion objetivos didacticos con objetivos de etapa
La concrecion de los objetivos didacticos de esta unidad toma como referencia el
marco normativo vigente, Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se
establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la etapa de Educacion Infantil.
A continuacion, se muestra la relacion entre los objetivos didacticos y los objetivos de

etapa:
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Tabla 8. Objetivos didacticos y objetivos de etapa. Fuente: Elaboracion propia.

OBJETIVOS DIDACTICOS

CONTRIBUCION A LOS OBJETIVOS DE

ETAPA
Explorar y manipular distintos materiales y | A,B,C,D, G, |
técnicas de expresion plastica (pintura, arcilla,
papel, etc.).
Representar emociones e ideas mediante | A,B,E, G, |
producciones plasticas.
Potenciar la creatividad y la imaginacién. B, G, I

Participar en actividades colaborativas y | A, J
respetar las creaciones de los demas.

14.4 Competencias

Tabla 9. Relacion competencias, objetivos y contenidos vinculados. Fuente:
Elaboracion propia.

TIPO DE COMPETENCIA RELACION CON CONTENIDOS
COMPETENCIA OBJETIVOS VINCULADOS
Clave Competencia Conciencia y | Explorar y manipular | Exploraciéon y uso de
Expresion culturales distintos materiales y | pinceles, rodillos,
Especifica Area 3 - CE 3. Expresion le?nlpas de expresion "'Sp""?'as’ pajitas y
artistica mediante diversos plastica celofap i L
lenguajes Expenn_wenlacmn' con
Area 1 - CE 1. Progresar en color, pintura y dibujo.
el conocimiento y control de
su cuerpo y estrategias.
Area 2 - CE 2. Desarrollar
los procedimientos del
método cientifico
(observacion).
Clave Competencia Personal, | Representar Identificacién,
Social y Aprender a | emociones e ideas | reconocimiento y
Aprender mediante expresion de
Especifica Area1-CE 2. producciones emociones a través
Reconocer, manifestar y | plasticas. del gesto, color y
regular emociones y autoconocimiento
necesidades. frente al espejo
Clave Competencia Conciencia y | Potenciar la | Pensamiento creativo
Expresién culturales creatividad y la|a través del medio
Competencia Digital imaginacion digital, creacion de
Especifica Area 3 - CE 5. Uso de tarjeta, contenido,
herramientas y aplicaciones animacion y audio.
digitales creativas. Formulacién de
Area 2 - CE 2. Desarrollar hipotesis.
los procedimientos del
método cientifico
(observacioén).
Clave Competencia en | Participar en | Dialogo y escucha.
Comunicacion Linglistica actividades Adquisicién
Competencia Ciudadana colaborativas y | vocabulario basico en
respetar las | lengua extranjera.
Especifica Area 1 - CE 4. Establecer | creaciones de los | Iniciativa toma de
interacciones sociales | demas. decisiones y
(amistad, respeto y acuerdos.
empatia).
Area 3 - CE 5. Valorar
diferentes lenguas ¥
manifestaciones culturales.
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14.5 Contenidos

A continuacion, se muestra una tabla diferenciada por las 3 areas con los contenidos
y sus respectivos contenidos transversales utilizados para para crear la Unidad

Didactica:

Tabla 10. Relacion areas y contenidos transversales. Fuente: Elaboracion propia.

AREA | CONTENIDOS
TRANSVERSALES
A. El cuerpo y el control del mismo. Educacioén en valores.

- Dominio activo del tono y la postura en funcién de las | Educacién para la paz y

caracteristicas de los objetos, acciones y situaciones. convivencia.
- Autonomia en la realizacién de tareas y regulacion del propio
comportamiento. Educacién en salud y
B. Desarrollo y emociones. bienestar.

- Herramientas para la gestién de las emociones: identificacion,
expresion y aceptaciéon y control de las propias emociones,
sentimientos, vivencias, preferencias e intereses.

AREAII

B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento
cientifico y creatividad.

- Estrategias y técnicas de investigacién: ensayo-error,
observacion . Experimentacion.

- Estrategias de planificaciéon, organizacion o autorregulacion de
tareas. Iniciativa en la busqueda de acuerdos en la toma de
decisiones. Actitud de escucha y colaboracion.

AREA IlI

G. Lenguaje y expresion plasticos y visuales.

- Materiales, elementos, técnicas y procedimientos plasticos como
medio de comunicacién y representacion. Las técnicas basicas
de la expresion plastica: dibujo, pintura, modelado, recortado,
pegado...

- Expresion de hechos, sentimientos, emociones, etc, a través de
distintos materiales y manifestaciones artisticas.

- Manifestaciones plésticas variadas: representaciéon de la figura
humana diferenciando las distintas partes de su cuerpo, los
colores primarios y su mezcla, el uso del collage con diversos
materiales, formas y colores, etc. Otras manifestaciones
artisticas: escultura, arquitectura.

B. Las lenguas y sus hablantes.
- Expresion oral en inglés, adquisicion de vocabulario basico
I. Alfabetizacién digital.

- Aplicaciones y herramientas con distintos fines: creacion,

aprendizaje y disfrute.

14.6 Metodologia

La metodologia que se ha aplicado en esta unidad didactica se centra en un enfoque
globalizador, activo y ludico, creado especificamente para responder a las

necesidades y singularidades del contexto hospitalario. Se sitia en el centro al
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alumno, partiendo de sus intereses, realidad clinica y emocional del momento. Se
busca la experimentacion y manipulacion de herramientas y materiales artisticos,

permitiendo que el alumnado descubra y explore por si mismo el entorno.

El uso del hilo conductor de Charlie y Lola actua como una motivacion para los nifios
y nifas, los personajes lanzan retos y preguntas a los alumnos, promoviendo la
autonomia y la toma de decisiones, recuperando la sensacion de control sobre su dia

a dia.

Se presta especial atencién a las necesidades fisicas y emocionales, integrando
diferentes técnicas de manera que no se requiera mucho esfuerzo motor para realizar
las actividades. Al mismo tiempo, se aplica el Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA), garantizando que existan siempre diferentes caminos para llegar al objetivo
utilizando diferentes herramientas para logralo. El docente, actuara como un guia que
acompana y facilita el aprendizaje, priorizando el bienestar emocional y reforzando la
autoestima de los nifos y nifias.

14.7 Actividades

A continuacion, se desarrolla una tabla con las actividades creadas que se llevaran a

cabo en la Unidad didactica.

SESION 1

TiTULO EL DADO DE LAS EMOCIONES

TIEMPO Aproximadamente 30 minutos, duracion variable adaptada a cada alumno.
ACTIVIDADES Al inicio de la sesion, el alumnado descubre una carta de Charlie y Lola en la

que les cuentan un problema. Lola quiere hacer un regalo especial para el
cumpleafios de un amigo, pero se siente bloqueada y no sabe por donde
empezar. El alumnado acompafiara a Charlie y a Lola en el descubrimiento
de las diferentes herramientas y materiales artisticos.

Una vez leida la carta, se introduce el dado de las emociones como la primera
herramienta para resolver el problema de Lola. Los alumnos deberan lanzar
el dado para decidir qué emocion guiara sus creaciones. Organizados en
equipos, los alumnos exploraran y descubriran como utilizar las herramientas
y materiales que tienen a su alcance (pinceles, pajitas, esponjas, rodillos,
bastoncillos de algodén, pomperos con pintura acrilica y papel continuo), para
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plasmar de manera colectiva un dibujo que exprese la emocioén que les ha
tocado.

Durante el proceso, tendran que ponerse de acuerdo para elegir qué
materiales utilizar y su orden. El profesor o profesora actuara de mediador
para que propongan una alternativa creativa (ej: primero utilizaremos la
esponja para hacer el fondo y luego soplaremos con las paijitas). A través de
este dialogo, se trabaja de forma practica la escucha activa y la toma de
decisiones compartida. Para finalizar, se hara una asamblea final en la que
los alumnos expondran sus obras de arte, poniendo en comun cémo se han
sentido, qué herramientas y colores han utilizado y analizando cuales han sido
mas eficaces para expresar cada emocion.

Las creaciones se colgaran en un mural digital para que todos los alumnos
puedan ver las creaciones de los demas companeros

Los alumnos que no puedan salir de sus habitaciones (si el protocolo lo
permite) podran hacer una cadena de dibujos en la que cada alumno utilice
un material para después pasarselo al siguiente.

AGRUPACION - Gran grupo (asamblea y puesta en comun)

- Pequefios grupos (el numero de grupos e integrantes dependera de
cuantos alumnos haya)

DUA Principio de representacion: Existen varios formatos para presentar la carta
de diferentes formas:

- carta fisica con pictogramas

- Carta digital

- Carta con pictogramas, audio y letra ajustable (tamafio de letra,
velocidad y pausas)

Principio de Accién y Expresion:

- Habra un dado fisico y una rueda digital de emociones.

- Se utilizaran rodillos, esponjas, bastoncillos de algodén, pajitas y
pomperos para la creacidén del dibujo, de manera que no sea
necesario hacer presién o tener una motricidad fina exacta para
realizar la actividad.

- Se podra realizar el dibujo de manera digital, a través de una tablet.

Principio de Implicacién:

- Sefomenta la motivacion a través de los personajes, los cuales piden
ayuda a los alumnos para resolver un dilema.

- Elalumnado decide qué colores utilizar y qué dibujar dependiendo de
qué emocion les haya tocado.

- El dado de emociones sirve como un “soporte”, facilita la toma de

] decisiones y les brinda a los alumnos un comienzo.
GRAFICO .
@ 4
cee®
SESION 2
TiTuLO EL ESPEJO
TIEMPO Aproximadamente 35 minutos, duracién variable adaptada a cada alumno
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ACTIVIDADES La sesion empieza con la lectura de un cuento sobre las emociones, que
servira como punto de partida para generar un espacio donde se dialogara
sobre la importancia de expresar como nos sentimos.

A continuacion, se hara entrega a cada alumno de un espejo y deberan coger
al azar una tarjeta situacional (por ejemplo, “Lola ha perdido su juguete”) y
reflexionar sobre la emocion que puede estar sintiendo Lola.

Después, los nifios y nifias imitaran en el espejo esa emocion (expresion
facial). Para finalizar, el alumno tendra que recrearla en la superficie del
espejo, utilizando los materiales proporcionados (botones, limpiapipas, lana,
tapones...)

AGRUPACION - Gran grupo (cuento y dialogo)

- Individual (espejo)

DUA Principio de Representacion:

Multimodalidad en el cuento

- Cuento fisico

- Cuento digital

- Cuento con pictogramas y audio (cuando se pincha sobre una palabra
aparece el pictograma de esa palabra y el audio)

Multimodalidad en las tarjetas de las emociones

- Tarjetas fisicas

- Tarjetas digitales

- Tarjetas con pictogramas

- Tarjetas digitales a través de una tablet en la cual se escucha un
audio donde se narra la situacion

Principio de Accién y Expresion:

Distintos materiales para la recreacién de las emociones. Priorizando unos
materiales u otro dependiendo de las necesidades y capacidades de los
alumnos.

- Materiales grandes como tapones de botellas, piedras, pompones etc

- Materiales mas pequefios y maleables como botones pequefos,
limpiapipas, lanas de diferentes grosores etc.

- Alternativa digital, aquellos alumnos con fatiga o movilidad reducida
por vias podran acceder a la actividad de manera digital, pudiendo
arrastrar y colocar los materiales en digital.

Principio de Implicacion:
Se fomenta la motivacién a través de los personajes de la historia y de la
creatividad de la eleccién de los distintos materiales y tarjetas situacionales.

GRAFICO
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SESION 3

TiTULO EXPLORANDO CON LOS COLORES

TIEMPO Aproximadamente 30 minutos, duracion variable adaptada a cada alumno

ACTIVIDADES Para iniciar la actividad, se introduce a los alumnos un pequefio dilema:

Charlie y Lola quieren hacer una manualidad con celofan para decorar la
silueta de Loty, pero al poner un trozo amarillo sobre uno azul frente a la luz,
pasa algo magico y aparece un color diferente.
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A continuacion, se pregunta a los niflos que creen que puede haber pasado y
qué pasara si se superponen otros colores distintos. Mientras cada nifio y nifia
comparte su opinién, aprovechamos para introducir y repasar los nombres de
los colores en inglés. Para dar valor a sus ideas, vamos recogiendo todas sus
hipotesis. (ejemplo: Pedro cree que saldra el color morado).

Llega el momento en el que el alumnado tendra que experimentar con los
diferentes papeles de celofan de colores, para comprobar por si mismos si
sus predicciones eran correctas. Una vez han explorado las mezclas,
recibiran la silueta de Loty (un conejo), la cual previamente se le habra puesto
celo ancho cubriendo el espacio creando una superficie pegajosa en el centro.
Deberan pegar los trozos de celofan sobre esa zona para crear sus propias
mezclas de colores, para después colgarlas en la ventana del aula o las
habitaciones a modo de decoracion.

Para finalizar, se volvera a la asamblea y se pondran en comun las
observaciones, comprobando los resultados reales con sus hipétesis y
compartiendo las ideas y reflexiones finales.

AGRUPACION

- Gran grupo (hipétesis y puesta en comun)
- Individual (experimentacion y creacién)

DUA

Principio de Representacion:
Multimodalidad en el registro de hipétesis:
- Tabla en la pizarra apuntando nombres y colores
- Enpapel continuo, pintando con los dedos y dejando la huella de color
verde
- Con pictogramas
Uso de inglés:
Se vuelven a nombrar los colores en inglés durante la experimentacién para
conectar con la experiencia sensorial.

Principio de Accién y Expresion:
Multiples medios de manipulacion:
- Presentar el celofan entero para que lo tengan que cortar con las
tijeras o rasgar.
- Presentar el material ya cortado y utilizar pinzas para adaptarse a
diferentes niveles de motricidad fina.
Alternativa en la expresion:
- Los alumnos expresan sus hipétesis de forma oral o utilizando
pictogramas.

Principio de Implicacién:

- Sefomenta la motivacion a través de la manipulacion y comprobacion
de sus propias hipétesis. La autonomia y toma de decisiones, son los
nifios y nifias los que eligen qué colores mezclar, fomentando la
expresion de gustos. El refuerzo positivo al celebrar y observar sus
obras colgadas en el aula o habitaciéon proporciona un sentido de
logro y pertenencia.

GRAFICO

7



SESION

4

TiTULO

UNA TARJETA VIRTUAL PARA ALGUIEN ESPECIAL

TIEMPO

Aproximadamente 30 minutos, duracién variable adaptada a cada alumno

ACTIVIDADES

Para introducir la actividad, se recordara la carta inicial de Lola y su dilema:
qué regalarle a su amigo por su cumpleafios. Lola ha tenido una idea brillante
y quiere compartirla con nosotros: como su amiga vive lejos jutilizara la
tecnologia para hacerle llegar una tarjeta! Los alumnos utilizaran las tablets
para crear una tarjeta magica en la que los dibujos cobraran vida.

Con ayuda de la tablet y la aplicacién "Tux Paint', cada alumno realizara un
dibujo (de un personaje, un animal o lo que prefieran). Una vez terminado, se
pasara el dibujo a la aplicacién 'ChatterPix Kids' donde, con el apoyo del
docente, se trazara una linea sobre el dibujo para crear la boca.

En este momento, los alumnos grabaran un mensaje especial para la persona
a la que quieran enviar la tarjeta. Después, se generara un video donde el
dibujo cobrara vida y el personaje 'hablara’ diciendo el mensaje grabado por
los alumnos. Para terminar la sesion, las creaciones se proyectaran en la
pizarra digital para compartirlas con el grupo y se enviaran las tarjetas
digitales a los familiares, amigos o companieros del colegio de referencia.

AGRUPACION

- Gran grupo
- Individual

DUA

Principio de Representacion:
- Uso de pictogramas para dar instrucciones y apoyo sonoro para guiar
los pasos de la aplicacion
- Modelado visual, primero el docente mostrara en su tablet como
funciona, para que asi el alumno pueda modelar y seguir la actividad.

Principio de Accién y Expresion:

- La aplicacion ChatterPix permite que nifios con dificultades en la
motricidad o movilidad puedan comunicarse a través de la voz y
animacion digital.

- Los alumnos podran decidir si realizar solo el dibujo, la grabacion de
voz 0 ambas.

- Se utilizara el comunicador para aquellos alumnos con dificultades en
el habla.

Principio de Implicacién:

La motivacion se fomenta a través del deseo de ayudar a Lola con su tarjeta
de cumpleafios, lo que aumenta el compromiso con la actividad. Al ser una
actividad tan personal, son los propios alumnos quienes deciden a qué
persona especial enviar el mensaje con su propia voz, algo que les
proporciona una satisfaccion inmediata y refuerza su seguridad e identidad.
Ademas, esto les permite comunicarse con el exterior, manteniendo el vinculo
con sus familiares o sus amigos del colegio de referencia. Contribuyendo al
proceso de normalizacion de la vida del alumnado, rompiendo el aislamiento
y conectando con su realidad cotidiana.

GRAFICO

78



14.8 Recursos

En este apartado se reflejan los recursos que se emplearan en el desarrollo de la

unidad didactica.

SESION 1: EL DADO DE LAS EMOCIONES
Personales Maestra

Espaciales Aula o habitacién

Materiales
Materiales

iHola amigos del colle def Nimo
Tosils!

Lofa tieme wm Blema SUPER  diflicif.
Maiana 24 el zmsmﬁoa de su dmﬁ;on
amigo i quiens Racanlle um mgnﬂ,o SUPER
Db{\ktjﬂﬂ,

-si, CRanlie! dice Lola Quiens imwemtan
una OBRA DE ARTE imcneible. Peno mi
:nEnJin ostd tam Mema de ideas que mo Ad
qui utilinan

Le ke dicho a Lolla que VOSOTROS Anis loa
mejones antistas dell munde. ¢ i
a sxpenimentan y o cnean o0 m%uﬂn A
Bomito de todos?

Charlie y Lola

f

Figura 1. Carta Charlie y Lola. Fuente: Elaboracion propia, canva.

PT

Figura 2. Tablero SAAC interactivo con pictogramas ARASAAC. Fuente:
NogalesPT
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iNos riment. ¥y a rear un bonito

Figura 3. Adaptacion carta con pictogramas. Fuente: Elaborado en Blog
educativo. NogalesPT
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Figura 5. Rueda de las emociones.Fuente: Elaborado en Wordwall Link al
recurso

QO RV B O

Figura 6. Pictogramas emociones.Fuente: ARASAAC

Materiales artisticos: pajitas, pinceles, pomeporos con pintura acrilica y agua,
esponjas, rodillos de goma espuma, bastoncillos de algodén.

SESION 2: EL ESPEJO DE LAS EMOCIONES

Personales Maestra

Espaciales Aula o habitacién

Materiales Cuento digital Lola y su peluche Loty. Fuente: Elaboracion propia,

Canva Link al cuento digital

EL PELUCHE PERDIDO DE LOLA

estaba muy ftriste y sus se llenaron

=) % 2

P |

de Habia a su de
& s R

Figura 7. Ejemplo historia con pictogramas y audio. Fuente: NogalesPT
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https://wordwall.net/resource/111407612
https://wordwall.net/resource/111407612
https://canva.link/vhs7axjthjvl9a8

Figura 8. Tarjetas de situacion. Fuente: Gemini.
Link a tarjetas situacionales digitales
Tarjetas situacionales. Fuente. Elaboracién en Wordwall

L © ® T

El de

Fuente 9. Situaciones con pictogramas. Fuente: Elaboraciéon propia en Nogales.

SESION 3: EXPLORANDO CON LOS COLORES

Personales Maestra
Espaciales Aula o habitacién
Materiales

7
&5

Figura 10. Presentacion del dilema con apoyo de imagenes: Fuente: Elaboracién
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Figura 11. Presentacion del dilema con pictogramas y audio Fuente: NogalesPT

les da |la
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https://wordwall.net/resource/111409851

Figura 12. Pinzas. Fuente: Logopedicum
Figura 13. Tijeras sin anilla. Fuente: Bloghoptoys

ANTES DESPUES

PABLO %\1\ @

PAULA @ %1\
ANDREA @ @
SANDRA ﬂ“ :

))>>%D)

Figura 14. Tabla hipétesis huella dedo. Fuente: Elaboracion propia
ANTES DESPUES

Figura 15: Hipdtesis bictogramas. Fuente: Elaboracion propia. ARASAAC

»

SESION 4: UNA TARJETA VIRTUAL PARA ALGUIEN ESPECIAL

Personales

Maestra

Espaciales

Aula o habitacion
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Materiales

Figura 20. Cuaderno comunicador. Fuente: Aula abierta ARASAAC

Pog
<&

Figura 18. Aplicaciéon grabacién de personaje y mensaje. Fuente: ChatterPix
Kids

Figura 19. Aplicacion dibujo personaje. Fuente: Tux Paint
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14.9 Evaluacion

Para realizar la evaluacion de la Unidad Didactica 13, Creando con Lola, se observara

todo el proceso y desarrollo del aprendizaje durante la duracidn de las sesiones.

Centrandose en el bienestar emocional y el progreso competencial del alumno.

Tabla 11: Rubrica de evaluacion de criterios. Fuente: Elaboracién propia.

RUBRICA DE EVALUACION DE CRITERIOS

CRITERIOS DE

CRITERIOS DE CALIFICACION

juego y en la
realizacion de tareas

materiales,

apoyo fisico o guia
constante.

" NO CONSEGUIDO EN PROCESO CONSEGUIDO
EVALUACION
Manejar diferentes | No muestra intencion | Se esfuerza y trata de | Es completamente
objetos, utiles y | de agarre ni logra | utilizar las | capaz de manejar
herramientas en el | manipular los | herramientas con | diversas herramientas

y materiales plasticos
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cotidianas, mostrando con control y
un control progresivo y autonomia.

de coordinaciéon de

movimientos de

caracter fino.

Expresar inquietudes, | No manifiesta sus | Trata de eleqgir | Es completamente
gustos y preferencias, | gustos ni  muestra | materiales y expresar | capaz de mostrar sus
con entusiasmo vy | seguridad en la toma | sus emociones con | preferencias y
respeto, mostrando | de decisiones. ayuda del adulto. satisfaccion por sus
satisfaccion logros.

seguridad sobre los

logros conseguidos.

Desarrollar destrezas y | No propone | Se esfuerza por | Es completamente
habilidades para la | alternativas ante | buscar soluciones | capaz de proponer
gestion de conflictos de | conflictos ni muestra | creativas cuando se le | ideas originales vy

forma
proponiendo
alternativas creativas y
teniendo en cuenta el
criterio de otras
personas.

positiva,

iniciativa en la tarea.

presenta un reto.

superar dificultades.

Gestionar situaciones,
dificultades, retos o
problemas mediante la

planificacién de
secuencias de
actividades, la
manifestacion de

interés e iniciativa y la
cooperacién con sus
iguales.

No identifica el dilema
o situacion ni plantea
soluciones al
problema.

Trata de realizar
hipétesis tras la
observacion guiada.

Es completamente
capaz de planificar la
tarea y comprobar sus
propias hipotesis.

Participar en proyectos

No colabora en las

Trata de participar en

Es completamente

utilizando  dinamicas | actividades grupales ni | las dinamicas y | capaz de trabajar de
cooperativas, respeta las | respeta turnos con | forma cooperativa y
compartiendo y | instrucciones. supervision. respetar a los demas.
valorando  opiniones

propias y ajenas, Yy

expresando

conclusiones

personales a partir de

ellas.

Elaborar  creaciones | No realiza | Se esfuerza en | Es completamente
plasticas, explorando y | producciones plasticas | explorar materiales | capaz de elaborar
utilizando  diferentes | ni disfruta del proceso | para crear su obra. creaciones  plasticas
materiales y técnicas y | creativo. con sentido artistico.
participando

activamente en el
trabajo en grupo
cuando se precise.

Expresar emociones,
ideas y pensamientos
a través de
manifestaciones
artisticas y culturales,
disfrutando del proceso
creativo.

Expresarse de manera
creativa, utilizando

No interactia con la
tablet ni muestra

Se esfuerza en utilizar
las aplicaciones

Es completamente
capaz de expresarse
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interacciones
comunicativas
lengua
relacionadas

cotidianas.

rutinas y situaciones

inglés.
con

intercambios verbales
en | nireconoce el Iéxico en
extranjera

comunicarse y repite
términos basicos con
apoyo.

diversas herramientas | interés las | siguiendo pautas | de forma creativa
o aplicaciones digitales | aplicaciones digitales. | docentes. usando medios
intuitivas y visuales. digitales.

Participar en | No logra participar en | Se  esfuerza por | Es completamente

capaz de participar en
didlogos y wusar el
vocabulario trabajado.

Tabla 12: Lista de control para la observacion directa Fuente: Elaboracion propia.

CONDUCTA
OBSERVADA

Si

NO

OBSERVACIONES

interés por las

Lola.

Muestra curiosidad e

situaciones y retos que
le proponen Charlie y

celofan.

Identifica el cambio de
color al superponer

favorecen su

Las actividades

desconexion del
entorno hospitalario

emociones.

Expresa sus gustos y

Tabla 13: Registro de observaciones. Fuente elaboracion propia

Fecha:

Contexto:

Situacion observada:

Interpretaciéon o actuacion:

Tabla 14: Rubrica de actitud y participacion. Fuente: Elaboracién propia.

Criterios Nivel 1 (Inicial) Nivel 2 (En Nivel 3 Nivel 4
proceso) (Adecuado) (Avanzado)
Implicacion Muestra rechazo Participa si se Trabaja de Toma la
inicial le guia mucho forma iniciativa y
auténoma propone
Atencion Le cuesta mucho Consigue Mantiene el Concentracion
concentrarse concentrarse focoen la total y fluida
brevemente actividad
Animo/ Apético o muy Interés Disfruta de la Se muestra
Motivacién intermitente tarea motivado y
cansado entusiasta con
la actividad

Tabla 15: Rubrica de autoevaluacién del proceso de aprendizaje. Fuente: Elaboracién propia.

NOMBRE:
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Elije la pegatina correspondiente:

© © ©

Muy bien

Puedo mejorar Bien

He ayudado a mis
companeros.

He cumplido con
mis tareas.

He participado en
las actividades.

He aprendido algo
nuevo.

Tabla 16: Material manipulativo adaptado de autoevaluacion del proceso de aprendizaje. Fuente:
Elaboracion propia. ARASAAC

© © ©

Puedo mejorar

Bien Muy bien

Tabla 17: Rubrica de Autoevaluacion Docente

Indicador de logro

Siempre/ Excelencia

A veces / Mejorable

Poco / Necesita
revision

Adaptacion al contexto

He ajustado las
actividades al estado
fisico y animico del
alumno en cada
sesion.

Las actividades eran
adecuadas, pero no
siempre flexibles ante
el cansancio del

nifo.

He seguido la
programacion rigida
sin considerar la
situacion de salud.

Coordinacién

He contactado con el
tutor de origen y enviado
los informes en los
plazos

previstos.

He contactado con el
centro, pero la
comunicacion no ha sido
fluida.

No ha existido
coordinacién ni
intercambio de
informacién con el
centro de referencia.

Clima y motivacion

Se han realizado
actividades interesantes
y motivadoras para los
alumnos.

Se han realizado las
tareas, pero con un
enfoque poco atractivo
para el

entorno hospitalario.

El alumno muestra
desinterés debido a
una propuesta poco
motivadora.

Atencidén a la
diversidad

He aplicado
metodologias
especificas para
alumnos con NEAE.

He intentado adaptar
los materiales, pero no
han sido totalmente
efectivos

para su necesidad.

No se han realizado
adaptaciones
significativas para las
necesidades del
alumno.
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Al finalizar la evaluacién, después de cada sesion, se informara a las familias de los
resultados y avances obtenidos durante el dia.

14.10 Atencidn a las diferencias individuales del alumnado.

Esta unidad se ha creado con el objetivo de ser flexible, de manera que todos los
alumnos independientemente de su diagnostico o estado fisico, pueda participar en

las sesiones y alcanzar los objetivos propuestos.

Para el desarrollo de las sesiones, también se han tenido en cuenta las barreras
especificas que presenta el alumnado en este entorno mediante una metodologia
flexible y adaptativa. Se ha tenido en cuenta la fatiga y la movilidad reducida del
alumnado, ofreciendo tareas de baja exigencia fisica y alternativas digitales. Se han
abordado necesidades comunicativas integrando pictogramas (ARASAAC) vy
cuadernos comunicadores, asegurando la participacion de todo el alumnado,
También, se contempla el aislamiento en habitaciones mediante el uso de materiales
portatiles y se garantiza la flexibilidad horaria para no interferir con las pruebas
meédicas o la administracion de medicacién, asegurando asi que el contexto clinico no

impida la participacion en la unidad.

Como ya se ha mencionado anteriormente, se ha utilizado el Disefio Universal para
el Aprendizaje apoyado en los tres principios para garantizar una inclusion real y

efectiva.

Multiples formas de representacion: Presentando la narrativa de la unidad didactica
en diversos formatos fisico, digital, con audio y con apoyo de pictogramas.

Asegurando que la informacién llegue a todos los alumnos y alumnas.

Multiples formas de accion y expresién: Se permite que el alumnado demuestre lo

aprendido de formas variadas. Utilizando diferentes materiales y recursos digitales.
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Multiples formas de implementacion: El hilo conductor de los personajes actua
como motor motivacional. Ademas, el desarrollo de la unidad didactica se caracteriza
por la libertad de eleccion y toma de decision del alumnado.

14.11 Conclusion de la unidad didactica

El objetivo central de esta propuesta es demostrar que el aprendizaje no debe
detenerse ante ninguna circunstancia personal o sanitaria. Al utilizar el arte como
motor principal, se ha buscado que el alumnado alcance metas que van mas alla de
lo académico: desde el desarrollo de la motricidad fina y la curiosidad por
experimentar, hasta la gestién de sus propias emociones a través de la creatividad y
el trabajo compartido. Sin embargo, el valor real de esta programacion reside en la
normalizacion de su dia a dia. Al integrar estas actividades en el hospital, no solo se
trata de evitar que sufran desfases curriculares, sino que se intenta abrir un espacio
de desconexién donde la rutina hospitalaria pase a un segundo plano. En el fondo, el
objetivo es proteger su identidad como nifios y nifias, recordarles que, a pesar del
entorno en el que se encuentran, tienen derecho a seguir explorando, riendo y
jugando, porque, al final del dia, lo que realmente necesitan es seguir siendo

simplemente eso: nifos y nifias.
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