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1. INTRODUCCION

La presente programacion de Religion Catdlica esta disefiada para acompanar al
alumnado del primer ciclo de Educacién Primaria, concretamente de segundo
curso, en un proceso de crecimiento personal y espiritual acorde con su edad,
intereses y capacidades.

Su propésito fundamental es favorecer un acercamiento progresivo a la figura de
Jesus y a la experiencia de la fe, entendida como un camino que aporta seguridad,
sentido y alegria a la vida cotidiana de los nifios. Se pretende que el alumnado
descubra que la fe no es un concepto abstracto, sino una vivencia que ilumina su
realidad diaria.

Como hilo conductor se empleara la pelicula Inside Out (Del revés), cuyos
elementos simbdlicos permiten trabajar de manera visual y cercana aspectos
fundamentales del mundo interior de los nifios.

En la historia aparecen diversas “islas” que representan ambitos importantes para
la protagonista. Inspirandose en este recurso narrativo, se propone la construccién
de una nueva isla: la Isla de la Fe, un espacio interior que los alumnos iran
desarrollando progresivamente a lo largo del curso, conforme experimenten,
comprendan y vivan los valores cristianos que Jesus nos muestra.

Cada unidad didactica contribuira a afianzar pequefos avances en esta isla, que
al inicio del curso apenas existe. A través de actividades significativas, dinamicas
cooperativas, momentos de reflexion y oracion adaptadas al primer ciclo de
Primaria, los alumnos descubriran que creer en Jesus implica confiar, amar,
perdonar, agradecer y escuchar con el corazon. Asi, se fomentara la relacion de

sus aprendizajes con situaciones reales de su contexto escolar, familiar y social.



De manera complementaria, en cada unidad didactica los alumnos obtendran una
pieza del puzle, que, al finalizar el curso, formara la imagen completa de la Isla de
la Fe. Este recurso simbdlico permitira visualizar su propio proceso de aprendizaje
y crecimiento espiritual.

La programacion se estructura en consonancia con la normativa educativa vigente
e integra los saberes basicos, competencias especificas, criterios de evaluacién y
objetivos propios del area de Religion Catdlica. Todo ello se desarrolla mediante
metodologias activas, prestando especial atencion a la diversidad del alumnado y
al principio de Disefio Universal para el Aprendizaje, de modo que cada nifio pueda
avanzar segun su ritmo, capacidad y estilo de aprendizaje.

Al finalizar el recorrido, el puzzle de la Isla de la Fe quedara completamente
construido, con el objetivo de hacer conscientes a los alumnos de que Jesus da
luz, estabilidad y sentido a la vida de cada persona, incluidos los mas pequefios.
Asimismo, se pretende mostrar que solo la Isla de la Fe esta interconectada con
todas las demas (Isla de la Familia, Isla de la Amistad, Isla de la Honestidad, Isla
del Deporte), ensefando que, sin la fe, los demas ambitos pierden su verdadero

sentido.



2. FUNDAMENTACION TEORICA Y JUSTIFICACION NORMATIVA

JUSTIFICACION TEORICA

La programacion parte de una idea fundamental: para aprender Religiéon en 2.° de
Primaria es necesario llegar al corazén del nifo. A los 7-8 afios, los alumnos se
encuentran en la etapa de las operaciones concretas: buscan orden y claridad,
necesitan apoyos visuales y narrativos, y comienzan a razonar de manera mas
l6gica sin dejar de lado lo simbdlico. Suelen mantener una imagen de Dios aun
antropomorfica (“Dios esta en el cielo y cuida”), a la vez que empiezan a atribuirle
cualidades como bondad y justicia. La oracion puede iniciarse como dialogo
sencillo, y surgen preguntas del tipo “¢ qué significa rezar?”, “; Dios esta en todas
partes?” o “spor qué existe el mal?”, que muestran el deseo de comprender y
ordenar su mundo interior. Pedagdogicamente conviene evitar el moralismo,
presentar a Dios como cercano y confiable, e introducir de forma gradual los
atributos divinos y la oracion como encuentro. Esta comprension del desarrollo
cognitivo, afectivo y espiritual en 2.° de Primaria fundamenta el enfoque
metodoldgico de la presente programacioén (Piaget, 1972; Goldman, 1964; Fowler,

1981).

Conforme a esta base, la propuesta didactica integra de forma armoénica la
dimension emocional, cognitiva, simbdlica y espiritual del alumnado. Siguiendo a
L’Ecuyer (2012, 2015), se cuida un ambiente bello, sencillo y no sobreestimulado,
que favorece la sorpresa, la concentracion y el disfrute del aprendizaje: la belleza
y la calma no son decorativas, sino condiciones pedagogicas para abrirse a la

interioridad y a la relacion.



Como explican Torralba (2005) y d’'Ors (2014), los momentos de silencio y
contemplacion ayudan a que los nifios ordenen lo que sienten y piensan. No se
trata solo de “estar quietos”, sino de crear un clima que permita escuchar lo que

pasa dentro de uno mismo, acoger al otro y abrirse a Dios.

De la mano de Wolf (2019) se trabaja la lectura profunda: leer despacio, comentar
y escribir brevemente para pasar de “qué dice el texto” a “qué me dice a mi”.
Asimismo, Armstrong (2020) y Cassirer (1974) subrayan la importancia del
lenguaje simbdlico y narrativo en estas edades. Por eso se emplean cuentos,
parabolas, gestos y obras de arte, que conectan los relatos con la propia vida y

“hacen visible lo invisible”.

La propuesta también se inspira en la sensibilidad Montessori, otorgando valor a
los materiales manipulables, la belleza sobria y el respeto a los ritmos personales,

para que cada nifo pueda apropiarse del mensaje desde la libertad y la alegria.

Ademas, se entrelazan emociones y valores evangélicos —confianza, gratitud,
perddn, compasién— con experiencias cercanas a su dia a dia, como el proyecto
de la Isla de la Fe. Para ello se emplean recursos de aula que hacen posible esta
integracion y promueven la expresion, la escucha y el trabajo personal vy

cooperativo (Gomez Villalba, 2014; Martinez Lozano, 2018; Rogers, 1987).

En sintesis, se propone una metodologia activa y vivencial —trabajo cooperativo,
mini proyectos, contemplacién guiada y escritura breve— para que la fe se viva,
se exprese y se comprenda de manera personal. Todo ello queda respaldado por

la base tedrica que acabamos de presentar.



Este marco sostiene el recorrido de la Isla de la Fe, que avanza desde la

experiencia y el simbolo hasta la expresidn personal y la vida en comunidad.

JUSTIFICACION NORMATIVA

La presente programaciéon de Religion Catdlica se fundamenta en la normativa
educativa vigente, la cual constituye un pilar esencial para garantizar que el
desarrollo de la asignatura se ajuste a los derechos y principios establecidos en

Espana.

En primer lugar, se toma como referencia la Ley Organica 3/2020, de 29 de
diciembre, que modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educaciéon
(LOMLOE). Esta ley establece el marco general del sistema educativo espanol,
regula los derechos fundamentales del alumnado y promueve principios de
inclusion, atencion a la diversidad y modernizacion del curriculo, adaptando la

educacion a los retos y necesidades del contexto actual.

A nivel estatal, el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, regula la ordenacion y
las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria. Este decreto establece las
competencias clave, los objetivos generales y los principios pedagdgicos que

guian la planificacion de todas las areas, incluyendo la asignatura de Religion.

En el ambito autonémico, la Comunidad de Madrid establece mediante el Decreto
61/2022, de 13 de julio, la organizacion y el curriculo de la Educacion Primaria,
adaptando la normativa estatal a las caracteristicas del contexto local. Este
decreto incorpora los contenidos minimos, las competencias y los criterios de

evaluacion, y garantiza la adaptacion de la ensefanza a las necesidades del



alumnado, asi como el derecho de las familias a optar por la ensefanza de

Religion.

Ademas, la Orden 130/2023, de 23 de enero, regula aspectos de organizacion,
evaluacion y autonomia pedagodgica en los centros educativos de la Comunidad
de Madrid, sirviendo como guia para la planificaciéon y el desarrollo de la
programacién didactica, y asegurando la coherencia con los principios de la

LOMLOE y con la atencion a la diversidad.

Por ultimo, la Resolucion de 21 de junio de 2022, de la Secretaria de Estado de
Educacién, establece los curriculos de Religidon Catdlica para las etapas de Infantil,
Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato. Esta resolucion
determina los saberes, competencias, descriptores operativos y criterios de
evaluacion que se incorporan en esta programacion, garantizando una ensefanza

estructurada, progresiva y adecuada a la etapa educativa.

En conjunto, toda esta normativa respalda la planificacién de la asignatura de
Religion Catdlica, asegurando que el disefio de esta programacién cumpla con los
objetivos curriculares, los principios pedagodgicos y los derechos del alumnado, al
tiempo que permite desarrollar un enfoque adaptado a la realidad del aula 'y a la
etapa evolutiva de los alumnos, como se refleja en la construccion progresiva de

la Isla de la Fe.



3. CONTEXTUALIZACION

PRESENTACION DEL CENTRO

La presente programacion didactica se desarrolla en el colegio Santa Felisa,
situado en el barrio madrileno de Montecarmelo. Se trata de un centro concertado,
bilinglie y de ideario catdlico que ofrece ensefianzas desde Educacién Infantil
hasta Bachillerato. Su proyecto educativo apuesta por una formacién integral que
atiende tanto al desarrollo académico como a la dimension personal, emocional,

social y espiritual del alumnado.

La identidad del centro se articula en torno a valores inspirados en el Evangelio
(respeto, apertura, solidaridad y acompanamiento), los cuales se reflejan en la vida
diaria del colegio y en la relaciéon cercana con las familias. Santa Felisa se
caracteriza por un clima de convivencia positivo, una comunicacién fluida entre
escuela y hogar y un estilo educativo centrado en la cercania y la personalizacion

del aprendizaje.

CONTEXTO SOCIOECONOMICO

La mayoria de las familias del centro pertenece a un contexto socioeconémico
medio-alto, con un elevado grado de implicacion en la educacién de sus hijos. Es
habitual que participen en actividades del colegio, mantengan contacto frecuente

con los tutores y muestren expectativas altas respecto al proceso educativo.

Este compromiso familiar favorece un ambiente de trabajo estable en el aula y
permite establecer acuerdos de colaboracidon que repercuten positivamente en el

desarrollo académico y personal del alumnado.
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INSTALACIONES DEL CENTRO

El colegio dispone de instalaciones amplias, luminosas y adecuadas para las

distintas etapas educativas. Entre los espacios mas relevantes se encuentran:

Aulas ordinarias equipadas para el trabajo individual y cooperativo

+ Biblioteca escolar

e Aulas de musica, arte y psicomotricidad

o Pistas deportivas

o Patios para cada etapa educativa

« Salén de actos

o Capillay oratorio

Estos espacios facilitan una ensefanza variada y flexible, donde se integran
actividades vivenciales y momentos de reflexidon, especialmente significativos para

el area de Religion.

CONTEXTO DEL EQUIPO DOCENTE

El equipo docente del colegio Santa Felisa trabaja de forma coordinada, siguiendo
lineas comunes de actuacion y manteniendo reuniones peridédicas de seguimiento

del alumnado.

En Educacion Primaria, cada grupo cuenta con un tutor o tutora que vela por el
acompanamiento académico y personal de los estudiantes y actua como enlace

con las familias.
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La etapa cuenta también con especialistas en Lengua Extranjera, Educacion
Fisica, Musica, Educacion Artistica y Religion. Ademas, el equipo de orientacion,
formado por un orientador, dos psicopedagogas y especialistas en apoyo, jugando
un papel clave en la deteccién de necesidades y en la propuesta de medidas
educativas. A ello se suma la coordinacion de pastoral, encargada de dinamizar

celebraciones, campafas solidarias y actividades formativas.

PROYECTO EDUCATIVO Y PLANES DEL CENTRO

El proyecto educativo del colegio gira en torno a tres pilares fundamentales:
formacion integral de la persona, acompanamiento individualizado y educacion en

valores desde una mirada cristiana.

Para concretar estos principios, el centro desarrolla diferentes planes y programas,

entre ellos:

e Proyecto bilingue, que refuerza la competencia comunicativa en inglés.

e Plan de atencion a la diversidad, basado en medidas inclusivas y adaptado

a la normativa vigente.

« Plan de convivencia, con actuaciones preventivas y formativas.

o Pastoral escolar, que articula celebraciones, campafias solidarias vy

propuestas de interioridad.

« Proyectos solidarios, que fomentan el compromiso social desde edades

tempranas.
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Todos estos planes se complementan con la metodologia propuesta en esta

programacion, especialmente en lo que se refiere al trabajo de la interioridad, la

reflexion personal y el crecimiento espiritual.

DESCRIPCION DEL GRUPO-CLASE

La intervencion didactica se dirige a un grupo de 24 alumnos de segundo curso de

Educaciéon Primaria (12 niflos y 12 nifias). Se trata de una edad especialmente

significativa en la construccion de la autonomia, la identidad personal y el

desarrollo de habitos de trabajo y convivencia.

En el aula se identifican diversas necesidades especificas de apoyo educativo:

Un alumno con TEA (Trastorno del Espectro Autista), considerado ACNEE,
que requiere adaptaciones curriculares significativas (ACIS), ademas de
medidas metodolégicas y organizativas especificas que faciliten su
participacion y reduzcan posibles barreras en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Dos alumnos con TDAH (Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad)
y un alumno con TEAP (Trastorno Especifico del Aprendizaje), en este caso
dislexia— identificados como ACNEAE, que cuentan con adaptaciones
metodoldgicas, apoyos visuales, estructuracién de tareas y medidas de

acceso a la evaluacion, facilitdndoles el proceso de aprendizaje.

La diversidad del grupo se entiende como una oportunidad para aplicar

metodologias inclusivas inspiradas en el Disefio Universal para el Aprendizaje

(DUA), permitiendo que todos los alumnos participen activamente y puedan

13



demostrar lo aprendido mediante diferentes formas de acceso, expresion e

implicacion.

HORARIO ESCOLAR

El horario escolar del alumnado de 2.° de Primaria se extiende de 9:00 a 16:45,
organizado en una jornada que combina momentos de aprendizaje, descanso y

actividades complementarias.

Por las mafanas se priorizan areas instrumentales que requieren mayor
concentracion, mientras que por la tarde se desarrollan materias mas dinamicas o

expresivas, facilitando un ritmo equilibrado de trabajo.

El area de Religion se imparte dos dias a la semana, en sesiones de 50 minutos
(lunes y viernes), lo que asegura continuidad y permite integrar actividades de

interioridad, trabajo cooperativo y dinamicas propias del proyecto “Isla de la Fe”.
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4. OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA (DECRETO 61/2022, DE 13 DE

JULIO)

Los siguientes Objetivos Generales de Etapa se recogen en el Decreto 61/2022,
de 13 de julio, y constituyen el marco comun al que debe ajustarse la Educacion
Primaria. Orientan el proceso de ensefianza—aprendizaje y sirven de referencia

para el disefio y desarrollo de esta programacion.

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar poniéndose
en el lugar del otro, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos
humanos, asi como su participacion en una sociedad democratica.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el
estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje, y espiritu emprendedor.

¢) Adquirir habilidades para la resolucion pacifica de conflictos y la prevencion de la violencia,
que les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito escolar y familiar, asi como en los
grupos sociales con los que se relacionan.

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las personas,
la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres, y la no discriminacion de
personas por motivos de etnia, orientacién o identidad sexual, religién o creencias,
discapacidad u otras condiciones.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua espafola y desarrollar habitos de lectura.
f) Adquirir en, al menos, la lengua inglesa, la competencia comunicativa basica que les permita
expresar y comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones cotidianas en este
idioma.

g) Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de problemas
que requieran la realizacion de operaciones elementales de calculo, conocimientos
geomeétricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida
cotidiana.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

i) Desarrollar las competencias tecnoldgicas basicas e iniciarse en su utilizacién, para el
aprendizaje, desarrollando un espiritu critico ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la construccion de
propuestas visuales y audiovisuales.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el deporte y la alimentacion como me dios para
favorecer el desarrollo personal y social.

I) Conocer y valorar los animales mas préximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su cuidado.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demas personas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios y estereotipos de cualquier tipo.

n) Desarrollar habitos cotidianos de movilidad activa auténoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que incidan en la prevencion de los accidentes de trafico.

15



OBJETIVOS DE LA PROGRAMACION:

Los objetivos de esta programacion didactica concretan los aprendizajes que se
pretenden alcanzar en el area de Religion Catdlica a lo largo de 2.° de Educacion
Primaria. Parten de las necesidades evolutivas del alumnado de 7-8 afios, de la
realidad del centro y del enfoque pedagdgico presentado, en el que la interioridad,

las emociones y el descubrimiento progresivo de la fe ocupan un lugar central.

En coherencia con la normativa vigente, los saberes basicos del curriculo y el hilo
conductor del proyecto Isla de la Fe, estos objetivos buscan favorecer un
acercamiento significativo a la figura de Jesus, desarrollar la capacidad de
interioridad, promover actitudes de convivencia y cuidado, y ofrecer experiencias

vivenciales que permitan integrar la fe en la vida cotidiana.

A continuacion, se presentan los objetivos que orientan y vertebran toda la

programacion.

1. Reconocer la figura de Jesus y su mensaje a través de relatos biblicos,
descubriendo actitudes de amor, perdén, ayuda y confianza.

2. Comprender episodios significativos del Antiguo y Nuevo Testamento,
relacionandolos con sus experiencias y con situaciones reales de
convivencia.

3. Identificar simbolos, objetos, gestos y celebraciones cristianas,
comprendiendo su sentido espiritual y su valor para la comunidad creyente.

4. Iniciarse en la lectura guiada de textos biblicos breves, utilizando

estrategias de comprension propias de su etapa evolutiva.
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Desarrollar la capacidad de interioridad, explorando emociones,
pensamientos y sensaciones mediante silencio, contemplacion, relajacion
y oracién guiada.

Descubrir la oracién como dialogo con Dios, utilizando férmulas basicas
como el Padrenuestro y expresiones personales adaptadas a su edad.
Valorar la familia y la escuela como espacios donde se viven el cuidado, la
ayuda mutua, la alegria y la fe.

Conocer la Iglesia como comunidad que celebra, anuncia y actua en favor
de los demas, identificando ejemplos de solidaridad y servicio.

Apreciar el arte, la musica y las tradiciones cristianas, reconociendo su valor

cultural y expresando significados mediante lenguajes creativos.

10.Relacionar emociones humanas con las actitudes cristianas, integrando el

proyecto Isla de la Fe como construccién simbdlica de su crecimiento

interior.

11.Desarrollar actitudes de respeto, escucha, empatia y perdén, favoreciendo

la convivencia y la resolucién pacifica de conflictos.

12.Expresar aprendizajes religiosos mediante diversos lenguajes: oral, escrito,

plastico, corporal, musical y digital.

13.Reconocer el mundo como creacion de Dios, adoptando actitudes de

cuidado hacia la naturaleza, los animales y las personas.

14.Participar activamente en actividades cooperativas, celebraciones sencillas

y proyectos solidarios, desarrollando sensibilidad y compromiso hacia los

demas.
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5. COMPETENCIAS

COMPETENCIAS CLAVE (REAL DECRETO 157/2022, DE 1 DE MARZO)

Las competencias clave constituyen el eje vertebrador del curriculo de Educacion
Primaria y describen los desempefos imprescindibles que todo el alumnado debe
desarrollar al finalizar la etapa. De acuerdo con el Real Decreto 157/2022, tienen
caracter transversal, orientan la accién docente en todas las areas y aseguran una
formacién integral y competencial, al conectar conocimientos, destrezas y

actitudes con situaciones reales de aprendizaje.

En esta programacion se asumen integramente y se operativizan a través de los
objetivos, saberes y tareas del area de Religion Catdlica, garantizando su

contribucion efectiva al perfil competencial de salida del alumnado.

Competencia en comunicacion lingiistica (CCL):

La competencia en comunicacion linguistica implica la capacidad de comprender, expresar e
interpretar de forma adecuada pensamientos, emociones y hechos a través del lenguaje oral,
escrito y multimodal. Incluye el uso eficaz del vocabulario, la coherencia en los discursos, la
escucha activa y la interaccién comunicativa respetuosa. Esta competencia permite al alumnado

participar en diferentes contextos sociales y académicos de manera clara, critica y creativa.

Competencia plurilingiie (CP):

La competencia plurilingle se refiere a la habilidad para utilizar distintas lenguas de manera
flexible con el fin de comunicarse, comprender y actuar en contextos culturales diversos. Incluye
valorar la diversidad lingtiistica, reflexionar sobre el funcionamiento de las lenguas y transferir
estrategias comunicativas entre ellas. Favorece actitudes abiertas hacia otras culturas y

promueve una ciudadania intercultural.
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Competencia matematica y competencias en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM):

Esta competencia integra la capacidad de aplicar el pensamiento matematico, cientifico y
tecnoldgico para interpretar y resolver problemas en situaciones cotidianas. Incluye habilidades
como el razonamiento légico, la modelizacién, el uso de métodos cientificos, el manejo de
herramientas tecnolégicas y la comprension del impacto de la ciencia y la ingenieria en la
sociedad. Busca formar alumnado critico, capaz de analizar datos, plantear hipoétesis y disefiar

soluciones.

Competencia digital (CD):

La competencia digital comprende el uso seguro, responsable y creativo de las tecnologias de
la informacion y la comunicacién. Implica la capacidad de buscar, evaluar y gestionar
informacion, comunicarse en entornos digitales, crear contenidos, proteger la identidad y los
datos, asi como resolver problemas técnicos basicos. Su desarrollo permite participar de manera

critica y ética en la sociedad digital.

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA):

Esta competencia abarca la capacidad de conocerse a uno mismo, gestionar emociones,
trabajar de forma cooperativa y adoptar habitos saludables. Incluye también el desarrollo de
estrategias metacognitivas para organizar, supervisar y evaluar el propio aprendizaje.
Contribuye a formar estudiantes auténomos, resilientes y capaces de adaptarse a distintos retos

personales y sociales.

Competencia ciudadana (CC):

La competencia ciudadana implica comprender los principios de la convivencia democratica, los
derechos humanos y los valores constitucionales. Incluye participar de manera responsable y
solidaria en la vida social, resolver conflictos de forma pacifica y mostrar respeto por la
diversidad. Su objetivo es formar una ciudadania activa, comprometida y consciente de su papel

en la sociedad.
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Competencia emprendedora (CE):

La competencia emprendedora consiste en la capacidad de transformar ideas en acciones
mediante la iniciativa personal, la creatividad, la planificacion y la toma de decisiones
responsables. Implica identificar oportunidades, trabajar en equipo, gestionar recursos y asumir
riesgos calculados. No se limita al ambito econdmico, sino que promueve una actitud proactiva

ante los desafios educativos y vitales.

Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC):

Esta competencia se refiere a la apreciacion y comprensién del patrimonio artistico y cultural
propio y ajeno. Incluye la capacidad de expresarse a través de diferentes lenguajes artisticos,
valorar la creatividad y participar en manifestaciones culturales. Fomenta la sensibilidad estética,

el pensamiento critico y el respeto hacia las diversas formas de expresion cultural.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE RELIGION CATOLICA

(RESOLUCION DE 21 DE JUNIO DE 2022)

Las competencias especificas del area de Religion Catdlica formulan la
contribucion propia de la materia al desarrollo del perfil competencial del
alumnado. De acuerdo con la Resolucién de 21 de junio de 2022, de la Secretaria
de Estado de Educacion, articulan el aprendizaje en torno a seis ambitos: identidad
y dignidad personal; dimension relacional y convivencia; bien comun vy justicia;
patrimonio y lenguaje simbdlico; interioridad y experiencia espiritual; y sintesis
cristiana y didlogo fe-cultura. En esta programacion se trabajan de forma
progresiva y observable, vinculandolas a los criterios de evaluacion del primer ciclo
y a saberes basicos adaptados a 2.° de Primaria, de modo que cada situacién de

aprendizaje aporte evidencias reales de logro.
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e« CE1. Descubrir y expresar elementos fundamentales de la dignidad e
identidad personal mediante relatos biblicos y biografias, desarrollando

autonomia y empatia.

o CE2. Reconocer la dimensién relacional y socioemocional de los grupos de

pertenencia y aplicar actitudes de cuidado, perdon y solidaridad.

o« CE3. Identificar y analizar situaciones que favorecen o dificultan la
convivencia, proponiendo acciones que promuevan justicia y bien comun

desde el mensaje cristiano.

e CE4. Comprender y admirar el patrimonio cultural y religioso, sus simbolos
y su lenguaje artistico, promoviendo sensibilidad estética y dialogo

intercultural.

o CES5. Explorar la propia interioridad y la experiencia espiritual (emociones,

simbolos, oracion), valorando la diversidad de vivencias religiosas.

e CEB6. Conocer contenidos esenciales del cristianismo (Jesus, Biblia, Iglesia)
y su aportacion cultural, elaborando una primera sintesis personal capaz de

dialogar con otras realidades y saberes.

Estas competencias se evaluan mediante los criterios de evaluacion del primer
ciclo y evidencias de aula (rubricas, porfolio, dianas, etc.), conforme a lo

establecido en el curriculo.
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DESCRIPTORES COMPETENCIALES (RESOLUCION DE 21 DE JUNIO

DE 2022)

Los descriptores competenciales, recogidos en la Resolucion de 21 de junio de
2022, de la Secretaria de Estado de Educacion, establecen la relacion entre las
competencias especificas del area de Religion Catdlica y las competencias clave
del Perfil de salida. Constituyen un referente fundamental para precisar las
capacidades que el alumnado debe desarrollar, garantizando la coherencia
curricular entre etapas, orientando la planificacion docente y facilitando una

evaluacion ajustada a los aprendizajes del primer ciclo.

A continuacion, se presenta la vinculacion entre cada competencia especifica y

los descriptores del Perfil de salida:

— CE1: CCL1, CCL3, CD1, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA4, CPSAAS,
CE2, CE3, CCEC3

— CE2: CCL2, CCL5, CP3, STEMS5, CD3, CPSAAS, CC1, CC2, CC4, CE1

— CE3: CCL1, CCL5, STEMS3, CD1, CPSAAS, CC3, CC4, CE1, CCEC3

— CE4: CCL4, CP3, CD2, CD3, CC3, CCEC1, CCEC2, CCEC4

— CE5: CCL1, CPSAA1, CPSAA3, CPSAA5, CC3, CE2, CCEC1, CCEC3

— CE6: CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CPSAA4, CPSAA5, CC1, CC4, CES,

CCEC1
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SECUENCIACION DE LAS SITUACIONES DE APRENDIZAJE

La asignatura de Religion se da los lunes y viernes, 50 minutos cada dia.

Unidad Didactica

Inicio (lunes)

Fin (viernes)

1. ¢ Empezamos a construir nuestra isla de la fe?

08/09/2025

26/09/2025

2. Dios me conoce y me quiere

29/09/2025

17/10/2025

3. Los amigos de Jesus: discipulos y santos

20/10/2025

07/11/2025

10/11/2025

28/11/2025

4. Descubriendo los mensajes escondidos

5. Adviento: encendemos nuestras islas

interiores

01/12/2025

19/12/2025

-Vacaciones Navidad: 20/12/2025-7/01/2026.

Unidad Didactica Inicio (viernes)

Fin (lunes)

6. La oracion y el Padrenuestro 09/01/2026

26/01/2026

7. La Biblia: Dios nos habla hoy 30/01/2026

16/02/2026

8. Jesus nos ensena a perdonar 20/02/2026

09/03/2026

9. Cuaresma: un camino de interioridad |13/03/2026

27/03/2026

-Vacaciones Semana Santa: 27/03/2026 — 06/04/2026
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Inicio
Unidad Didactica Fin (lunes)
(viernes)
10. jJesus vive! Alegria de Pascua 10/04/2026 27/04/2026
11. La Iglesia: una gran familia 01/05/2026 18/05/2026
12. La amistad y el servicio 22/05/2026 08/06/2026
13. Mi Isla de la Fe: sintesis y celebracion|12/06/2026 19/06/2026

6. CONTENIDOS BOE (RESOLUCION DE 21 DE JUNIO DE 2022)

Los contenidos del area se organizan como saberes basicos que el alumnado

moviliza para alcanzar las competencias especificas y sus criterios de evaluacién

propios del primer ciclo de Primaria.

A continuacion, se presentan seleccionados y redactados para 2.° de Primaria,

agrupados en tres bloques interrelacionados (los que no estan, es porque se han

trabajado en primero de primaria):

A. Identidad personal y relaciones en didlogo con el mensaje cristiano.

Capacidades, potencialidades y limitaciones de cada ser humano.

Vivencias y sentimientos de la experiencia interior y de la corporalidad.

Valor intrinseco de toda persona, para el cristianismo como criatura de Dios.
Exploracion de personajes biblicos y modelos cristianos y su busqueda de la felicidad.

La familia y la incorporacion a la vida social en la vision cristiana.
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Potenciacion de la propia creatividad mediante expresiones artisticas que reflejen el mensaje de
diversos relatos biblicos.

Aprecio de momentos de silencio, interiorizacion y contemplacion.

Expresién, empleando diversos lenguajes, de la propia creencia, emociones y afectos.

Reconocimiento de la oracién como medio privilegiado de comunicacién con Dios. El Padrenuestro.

B. Cosmovisiones, tradicion cristiana y cultura.

Apreciacion del valor religioso y la riqueza cultural de la Navidad, Semana Santa y otras celebraciones
como expresion de la identidad cultural de nuestra sociedad.

Analisis y expresion del mensaje cristiano en la musica, las artes y otras manifestaciones culturales y
tradiciones del entorno.

Valoracion de la importancia de las celebraciones religiosas para las personas creyentes.
Reconocimiento de la Biblia, Palabra de Dios en la vida de la Iglesia, como libro sagrado del
cristianismo.

Maria, la Madre de Jesus.

La Iglesia como familia que vive y celebra la Buena Noticia anunciada por Jesus de Nazaret.

C. Habitar el mundo plural y diverso para construir la casa comun.

El compromiso y responsabilidad del ser humano en el cuidado de la naturaleza y los seres vivos
desde una vision cristiana.

Gratitud hacia las personas que nos cuidan y hacia Dios Creador.

Obras y palabras que muestran el amor de Jesus de Nazaret a todas las personas.

El mandamiento del amor como maxima relacional del cristianismo.

Actitudes y acciones que promueven la fraternidad.

Habitos y valores de respeto a la naturaleza como creada por Dios.

Relatos evangélicos de compasion, misericordia y perdon.

Actitudes cotidianas que fomentan una convivencia pacifica.

Respeto y valoracién de las emociones, creencias, sentimientos y expresiones religiosas de otras

personas.

Todos los recursos que se han desarrollado para esta programacion son accesibles a

través de los hipervinculos.
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UPD 1: ; Empezamos a construir nuestra isla de la fe?

Trimestre: 1° trimestre | N.° de sesiones: 6 (08/09/2025—26/09/2025)

Situacion de aprendizaje:

En esta unidad, partimos de la pelicula Del Revés para hablar de las emociones y de las “islas” que aparecen en ella.
En una pequena asamblea, la clase recibe un poster de todas las islas, sin embargo, una vacia, que simboliza una isla
que aun no existe: la Isla de la Fe.
Durante las sesiones, los nifios identifican las emociones basicas (alegria, tristeza, miedo, asco, enfado), que aparecen
en la pelicula, las relacionan con actitudes cristianas sencillas como confiar, agradecer y cuidar.

Leemos fragmentos biblicos muy breves y adaptados, y realizamos actividades cortas y manipulativas para expresar
cémo se sienten mediante colores y dibujos. Ademas, de relacionar cada fragmento, a un color (emocién).

También inauguramos el Rincon de Oraciéon, donde practicamos silencios breves y oraciones sencillas para
comunicarnos con Jesus.

Cada alumno obtiene la primera pieza del puzle de su Isla de la Fe, pudiéndose dibujar a ellos mismos ahi. Les
explicaremos que esto solo es el punto de partida del proyecto anual.

Competencias clave: Competencias especificas:
CCL, CPSAA, CC, CCEC CE1, CE5, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
b, c, m 1,5,6,10, 11,12
Contenidos (conocimientos, destrezas y | Objetivos didacticos de la UPD:
actitudes): — Identificar emociones basicas y relacionarlas con
Blogue A. Identidad personal y relaciones en didlogo actitudes cristianas (confianza, gratitud, cuidado)
con el mensaije cristiano — Representar mediante colores, dibujos y simbolos
e Capacidades, potencialidades y limitaciones aspectos de su mundo interior vinculados a la fe
de cada ser humano — Iniciar momentos breves de silencio, oraciéon guiada
e Vivencias y sentimientos de la experiencia para comunicarse con Dios
interior y de la corporalidad — Comprender que la Isla de la Fe es un espacio interior
e Valor intrinseco de toda persona, para el que iran construyendo a lo largo del curso

cristianismo como criatura de Dios

e Aprecio de momentos  de silencio,
interiorizacion y contemplacién

e Expresion, empleando diversos lenguajes, de
la propia creencia, emociones y afectos

e Reconocimiento de la oracion como medio
privilegiado de comunicacién con Dios. El
Padrenuestro

1. Educacion emocional

2. Convivencia positiva e inclusion

3. Expresion artistica

4. Iniciacion a la lectura comprensiva

Contenidos transversales:

Criterios de evaluacion: Descriptores Instrumento de Porcentaje de calificacion:
operativos: evaluacion:
-1.1 CCL1, CCL2, CCL3, e Rdbrica de o 60%
-5.1 CD1, CD4, CPSAAT1, evaluacion del
-5.2 CPSAA2, CPSAAS, docente
CPSAA4, CPSAAS, o Lista de control / e 30%
CC1, CC3, CcC4, observacion
CE2, CE3, CCEC1, sistematica
CCEC3, STEM4 e Autoevaluacion e 10%
del alumnado
ODS:
4y 16
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https://canva.link/63y9hj37bgybhfc
https://canva.link/x6q2y5druqca4hq
https://canva.link/wtwihxy8b3zm5t7
https://canva.link/m8pvy9nwf0xmmw5
https://canva.link/wotjzx31nx5go27

UPD 2: Dios me conoce y me quiere

Trimestre: 1° trimestre

| N.° de sesiones: 6 (29/09/2025-17/10/2025)

Situacion de aprendizaje:

En esta unidad, los nifios descubren que Dios los conoce y los quiere tal y como son. Comenzamos con una actividad
sencilla: cada alumno recibe una tarjeta con su nombre y un pequefio mensaje para recordar que todos somos

importantes para Dios.

Leemos salmos y relatos adaptados que hablan del cuidado de Dios. Después, los nifios expresan con dibujos, palabras
sencillas o gestos la parte que mas les ha llamado la atencion. Inician también su cuaderno “Doy las GRACIAS por...”,
donde dibujaran y escribiran cada dia cosas por las que se sienten agradecidos.

En el Rincén de Oracién, practicamos pequefios momentos de silencio y oraciones centradas en dar gracias. Ademas,
dejando tiempo para que cada alumno de manera cooperativa y voluntaria comparta lo que ha puesto en su cuaderno.
Esto puede ayudar a fortalecer la autoestima de algun alumno, cuando su amigo le agradezca algo.

Como cierre, cada nifo recibe la segunda pieza del puzle para poder construir su Isla de la Fe. La recortan y la colocan

sobre la base que obtuvieron en la unidad anterior.

Competencias clave:

Competencias especificas:

CCL, CPSAA, CC, CCEC CE1, CES5, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
b,d,e,m 1,5,6,7,13

Contenidos (conocimientos, destrezas y actitudes):
Blogue A. Identidad personal y relaciones en dialogo

con el mensaije cristiano

e Capacidades, potencialidades y limitaciones de
cada ser humano

e Vivencias y sentimientos de la experiencia
interior y de la corporalidad

e Valor intrinseco de toda persona, para el
cristianismo como criatura de Dios

e Expresion, empleando diversos lenguajes, de
la propia creencia, emociones y afectos

e Reconocimiento de la oracibn como medio
privilegiado de comunicacién con Dios. El

Objetlvos didacticos de la UPD:

Reconocer en la Biblia signos del amor y cuidado de
Dios hacia cada persona.

Expresar gratitud mediante dibujos, palabras sencillas
u oraciones.

Fortalecer la autoestima y la aceptacion personal
Participar en momentos breves de silencio y oracion
de agradecimiento

Compartir de manera voluntaria experiencias
personales de gratitud en un clima de respeto

Padrenuestro
Contenidos transversales: 1. Educacién emocional
2. Habilidades sociales
3. Lectura comprensiva
4. Expresion oral y escucha activa en contextos de
asamblea
Criterios de evaluacion: Descriptores Instrumento de | Porcentaje de calificacion:
operativos: evaluacion:
-1.1 CCL1, CCL2, CCL3, e Rdubrica de e 60%
-1.2 CD1, CD4, CPSAAT, evaluacion del
-5.1 CPSAA2, CPSAAS, docente e 30%
-5.2 CPSAA4, CPSAAS, e Lista de control /
CC1, CC3, CC4, observacion e 10%
CE2, CE3, CCEC1, sistematica
CCEC3, STEM4 e Autoevaluacién
del alumnado
ODS:
3y4

27



https://canva.link/vwtizd7dw3gmnpx
https://canva.link/lvofz6kgejv2z8f
https://canva.link/wotjzx31nx5go27

UPD 3: Los amigos de Jesus: discipulos y santos

Trimestre: 1° trimestre | N.° de sesiones: 6 (20/10/2025-07/11/2025)

Situacion de aprendizaje:

En esta unidad profundizamos en la idea de que la fe también se vive con otros.

Partimos de una conversacion sencilla en asamblea sobre las “islas” de Riley relacionada sobre todo con la de la amistad
y la de la familia. Repasamos cémo, en la pelicula, estas islas sostienen su mundo interior.

A partir de ahi, presentamos a los nifios a los amigos de Jesus: los discipulos y algunos santos que han vivido siguiendo
su mensaje. Ademas, leemos biografias muy breves y visuales (Pedro, Teresa de Calcuta...) poniendo el foco en
acciones concretas que los nifos pueden imitar: ayudar, compartir, acompafar, escuchar.

En parejas, rellenan un cartel donde dibujaran acciones que pueden hacer ellos en casa, en el patio, o en clase.

A nivel emocional, conectamos estas acciones con las emociones basicas, explicando que la fe ayuda a que nuestras
“islas” de amistad y de la familia sean mas fuertes y estables.

En el Rincén de Oraciéon nos dedicamos a pedir por nuestros amigos y por las personas que nos quieren y nos
acompanan.

Como cierre, cada alumno recibe la tercera pieza del puzle, entendiendo que seguir a Jesus también implica construir
relaciones buenas y cuidadosas.

Competencias clave: Competencias especificas:
CCL, CPSAA, CC, CCEC CE2, CE3, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
a, cdjm 1,2,8,11,14
Contenidos (conocimientos, destrezas y actitudes): Objetlvos didacticos de la UPD:
Blogue A. Identidad personal y relaciones en dialogo Identificar vinculos de pertenencia y amistad en la
con el mensaije cristiano familia, la clase y la comunidad cristiana
e Exploracién de personajes biblicos y modelos — Reconocer acciones de los discipulos y santos que
cristianos y su busqueda de la felicidad pueden imitarse en la vida diaria
Blogue B. Cosmovisiones, tradicion cristiana y cultura — Relacionar palabras y gestos de Jesus con habitos de
e La Iglesia como familia que vive y celebra la convivencia positiva
Buena Noticia anunciada por Jesus de Nazaret — Representar mediante dibujos situaciones reales de
Bloque C. Habitar el mundo plural y diverso para ayuda o cuidado
construir la casa comun — Pedir en oracion por las personas que nos quieren y
e Obras y palabras que muestran el amor de acompafan

Jesus de Nazaret a todas las personas

e Actitudes y acciones que promueven la
fraternidad

e Actitudes cotidianas que fomentan una
convivencia pacifica

Contenidos transversales: 1. Convivencia e inclusion
2. Educacién moral y civica
3. Expresion artistica
4. Expresion oral y escucha activa
Criterios de evaluacién: Descriptores Instrumento de | Porcentaje de calificacion:
operativos: evaluacion:
-2.1 CCL1, CCL2, CCL3, e Rdbrica de e 60%
-2.2 CCL5, CD1, CDs3, evaluacion del
-3.2 CP3, CPSAAS, docente
CPSAA4, CPSAAS, e Lista de control / e 30%
CC1, CC2, CCs, observacion
CC4, CE1, CEs, sistematica
gggﬁ; g%\ﬁi e Autoevaluacion « 10%
STEM5, ’ del alumnado
ODS:
10y 16
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https://canva.link/2bttmnncc6u7j7t
https://canva.link/34fgi3ze0o8x8e4
https://canva.link/wotjzx31nx5go27

UPD 4: Descubriendo los mensajes escondidos

Trimestre: 1° trimestre | N.° de sesiones: 6 (10/11/2025—28/11/2025)

Situacion de aprendizaje:

En esta unidad partimos de la idea de que, igual que Riley a veces no actia de la mejor manera, también a nosotros
nos puede costar tomar buenas decisiones. Por eso, miraremos como actua Jesus en diferentes situaciones y
explicamos que las parabolas son “historias que esconden un mensaje sobre como debemos comportarnos”.
Comenzamos viendo una escena de Del Revés donde Riley se deja llevar por una emocion y actia sin pensar
demasiado. A partir de esa reflexion, visualizamos parabolas adaptadas (El Buen Samaritano, La oveja perdida...),
utilizando las canciones de Valivan para facilitar su comprension.

Después, dialogamos en asamblea sobre qué emocion aparece en cada parabola (miedo, enfado, tristeza, alegria) y
qué hace Jesus que ayuda a cambiar la situacion: perdonar, ayudar, escuchar, consolar.

En pequefios grupos, los alumnos hablaran sobre situaciones reales que les hayan ocurrido en el colegio (un
malentendido, un enfado...).

Primero identificaran qué emociones aparecen y, después, pensaran como actuaria Jesus, siguiendo las acciones que
hemos visto en las parabolas. Mas tarde, en asamblea, podran compartir sus reflexiones con los demas.

En el Rincon de Oracidn nos dedicamos a pedir ayuda a Jesus, para actuar como él cuando algo nos cueste en el dia
a dia.

Como cierre, cada alumno recibe la cuarta pieza del puzle de la Isla de la Fe y la pega, avanzando un paso mas en la
construccién de su isla.

Competencias clave: Competencias especificas:
CCL, CPSAA, CC, CCEC CE3, CE4, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
a,c,d, j,m 1,2,4,9,11,12
Contenidos (conocimientos, destrezas y actitudes): | Objetivos didacticos de la UPD:
Blogue B. Cosmovisiones, tradicion cristiana y cultura - Comprender el mensaje central de parabolas de
e Analisis y expresion del mensaje cristiano en la Jesus
musica, las artes y otras manifestaciones - Relacionar las parabolas con emociones basicas
culturales y tradiciones del entorno presentes en situaciones reales
- Proponer maneras de actuar “como Jesus” ante
Blogue C. Habitar el mundo plural y diverso para conflictos cotidianos
construir la casa comun - Participar en un momento breve de oracién pidiendo
e Relatos evangélicos de compasion, ayuda para actuar bien en la vida diaria

misericordia y perdén
e Actitudes cotidianas que fomentan una
convivencia pacifica

Contenidos transversales: 1. Educacion en valores
2. Expresion artistica
3. Comprensién auditiva
4. Expresion oral y escucha activa en contextos
de asamblea
Criterios de | Descriptores operativos: | Instrumento de | Porcentaje de calificacion:
evaluacion: CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, | evaluacion:
CCL5, CP3, CD1, CD2, e Rdbrica de o 60%
-3.1 CD3, CPSAA3, CPSAA4, evaluacion del
-4.1 CPSAA5, CC1, CC3, CC4, docente
CE1, CE3, CCEC1, e Lista de control / e 30%
CCEC2, CCEC3, CCEC(C4, observacion
STEM3, STEM4 sistematica
e Autoevaluacion o 10%
del alumnado
ODS:
16
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https://www.youtube.com/watch?v=XjE4CIvGW-E&list=PL5U3N2RKb-0DRpx073gDnnSQI-go4i1Fd
https://canva.link/wotjzx31nx5go27

UPD 5: Adviento: encendemos nuestras islas interiores

Trimestre: 1° trimestre

‘ N.° de sesiones: 6 (01/12/2025-19/12/2025)

Situacion de aprendizaje:
En esta unidad presentamos el Adviento como un tiempo especial para preparar nuestro corazon al nacimiento de Jesus.
Para mantener el hilo conductor del proyecto, explicamos a los nifilos que igual que las islas de Riley solo se mantienen
estables y firmes cuando ella cuida lo importante, en los cristianos para la llegada de Jesus hay que preparar el corazon.
Comenzamos creando entre todos, una corona de Adviento, explicando el significado cristiano de cada vela: esperanza,
paz, alegria y amor. Aprovechamos este momento para hablar con ellos de que la Navidad no consiste en los regalos ni en
tener muchas cosas, sino en prepararnos por dentro para que Jesus pueda “nacer” en nuestro corazon.

Durante las sesiones, los ninos reflexionan de manera sencilla sobre cédmo pueden prepararse interiormente: ser mas
amables, aprender a esperar sin enfadarse, pedir perdén cuando haga falta, tener detalles de carifio en casa y en el colegio.
Les explicamos que estos gestos “encienden” su interior, igual que las velas iluminan la corona y hacen que nuestra Isla
de la Fe vaya creciendo.
En el Rincon de Oracion realizamos momentos breves de silencio mientras encendemos cada semana la vela
correspondiente. A través de una oracion sencilla, los nifios dan gracias y piden ayuda para recibir a Jesus con un corazén
dispuesto y lleno de luz. También aprovechamos para pedir por los familiares difuntos, recordandoles en estos dias tan
especiales.
Como cierre, cada alumno recibe la quinta pieza del puzle de la Isla de la Fe y la pega, comprendiendo que la luz de Jesus
ilumina su isla interior y la hace mas fuerte y llena de sentido.

Competencias clave:

Competencias especificas:

CCL, CPSAA, CC, CCEC CE4, CES5, CE6

Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:

a,d,jm,n 3,5,6,7,9, 14

Contenidos (conocimientos, destrezas y ObjetIVOS didacticos de la UPD:

actitudes): Conocer el significado cristiano del Adviento como tiempo de
Bloque A. ldentidad personal y relaciones en preparacion interior para la llegada de Jesus

dialogo con el mensaje cristiano

Bloque

Aprecio de momentos de silencio,
interiorizacion y contemplacién
Reconocimiento de la oracién como medio
privilegiado de comunicacion con Dios. El
Padrenuestro

B. Cosmovisiones, tradiciéon cristiana y

cultura
[ ]

Apreciacion del valor religioso y la riqueza
cultural de la Navidad, Semana Santa y
otras celebraciones como expresion de la
identidad cultural de nuestra sociedad
Valoracion de la importancia de las
celebraciones religiosas para las personas
creyentes

- Comprender el simbolismo de la corona de Adviento y el
sentido de cada una de sus velas (esperanza, paz, alegria y
amor)

- Identificar gestos sencillos que ayudan a preparar el corazén

- Participar en momentos breves de silencio y oracion,
encendiendo cada semana la vela correspondiente como
signo de preparacion interior

- Descubrir que la luz de Jesus ilumina y fortalece su propia Isla
de la Fe, representandolo mediante la pieza correspondiente
del puzle

Contenidos transversales:

1. Cultura y tradiciéon
2. Educacién emocional
3. Convivencia y participacion

Criterios de | Descriptores operativos: Instrumento de | Porcentaje de calificacion:
evaluacion: CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, | evaluacion:
CP3, CD1, CD2, CDs3, e Rubrica de o 60%
-4.2 CPSAA1, CPSAAS, evaluacion del
-5.1 CPSAA4, CPSAA5, CCi1, docente
CC3, CC4, CE2, CEs, e Lista de control / e 30%
CCEC1, CCEC2, CCECS3, observacion
CCEC4, STEM4 sistematica
e Autoevaluacion e 10%
del alumnado
ODS:
11y 16
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UPD 6: La oraciéon y el Padrenuestro

Trimestre: 2° trimestre | N.° de sesiones: 6 (09/01/2026—26/01/2026)

Situacion de aprendizaje:

En esta unidad presentamos la oracion como un momento especial para hablar con Dios con sencillez y confianza.
Explicamos a los nifios que, igual que Riley en Del Revés necesita ordenar su interior y hacer pausas para comprender
lo que siente, los cristianos necesitamos espacios tranquilos para escuchar a Jesus, en nuestro interior, y dirigirle
nuestras palabras.

Comenzamos en el Rincon de Oracion, cuidando la luz, el orden y la belleza (vela, Biblia Infantil y el cartel del
Padrenuestro). Les explicamos que este lugar sigue siendo un espacio para el silencio, la calma y la comunicacién
con Dios (basandonos en el Atrium, propuesta de Maria Montessori).

Aprendemos el Padrenuestro por partes, utilizando gestos sencillos, lectura pausada y momentos breves de silencio
para comprender su significado. Para hacerlo mas accesible, practicamos respiraciones tranquilas y pequenas
contemplaciones que les ayuden a centrarse.

Cada alumno realiza una tarjeta-oracion, donde dibuja o escribe un pequefo simbolo personal que represente su
manera de rezar (una mano, un corazoén, una luz, una cruz). Esta tarjeta se guarda en el Rincon de Oracién y podra
utilizarse en momentos de calma.

Durante la unidad, los alumnos aprenden a cuidar este espacio con responsabilidad compartida: colocar la vela,
mantener el orden o preparar el ambiente para la oracion. Esto les ayuda a tomar conciencia del valor del silencio y la
importancia del respeto.

Como cierre, cada alumno recibe la sexta pieza del puzle de la Isla de la Fe, |la pieza que representa la oracion. La
afaden a su puzzle comprendiendo que rezar con confianza y sencillez fortalece su isla interior y les acerca mas a
Jesus.

Competencias clave:
CCL, CPSAA, CCEC, CC

Competencias especificas:
CE1,CE5, CE6

Objetivos de etapa:
a, e, m

Objetivos de la programacion:
1,5,6,10, 11, 12

Contenidos (conocimientos, destrezas y actitudes):
Blogque A. Identidad personal y relaciones en dialogo con

el mensaje cristiano

e Aprecio de momentos de silencio, interiorizacion
y contemplacion

e Reconocimiento de la oracion como medio
privilegiado de comunicacion con Dios. El
Padrenuestro

e Expresion, empleando diversos lenguajes, de la
propia creencia, emociones y afectos

Objetivos didacticos de la UPD:

- Practicar momentos breves de silencio vy
contemplacion en el Rincon de Oracion

- Reconocer el Padrenuestro como una oracion
importante para los cristianos

- Comprender de manera sencilla el significado de
algunas expresiones del Padrenuestro

- Expresar oraciones personales mediante dibujos,
gestos o palabras breves

- Cuidar el Rincén de Oracion con responsabilidad
y respeto

- Descubrir que la oracion fortalece la interioridad y
la confianza en Dios

Contenidos transversales: 1. Educacién emocional
2. Convivencia positiva
3. Expresion artistica
4. Competencia lectora
Criterios de evaluacion: Descriptores operativos: | Instrumento de evaluacion: | Porcentaje de
CCL1, CCL2, CCL3, CD1, e Rubrica de evaluacion | calificacion:
-5.1 CD4, CPSAA1, CPSAA2, del docente
-5.2 CPSAAS, CPSAA4, e Lista de control / e 60%
-6.2 CPSAA5, CC1, CC3, CC4, observacion
CE2, CE3, CCECH1, sistematica o 30%
CCEC3, STEM4 e Autoevaluacion del
alumnado e 10%
OoDS:
3y4
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UPD 7: La Biblia: Dios nos habla hoy

Trimestre: 2° trimestre | N.° de sesiones: 6 (30/01/2026—16/02/2026)

Situacion de aprendizaje:

En esta unidad presentamos la Biblia infantil como un libro muy especial para los cristianos, porque a través de
ella Dios nos habla y nos acompafia.

Para mantener el hilo conductor del proyecto, explicamos a los nifios que, igual que en Del Revés aparece un
“manual” que ayuda a comprender como funcionan las emociones dentro del Cuartel General, los cristianos
también tenemos un libro que nos orienta y nos recuerda lo importante: la Biblia.

Comenzamos explorando la Biblia de forma muy sencilla y sensorial, inspirandonos en la metodologia Montessori:
los nifos pueden abrirla, tocarla, observarla, oler el papel, y aprendemos juntos como cuidarla con respeto y
calma. Les mostramos sus partes principales y diferentes ilustraciones, para que vean que, aunque no sean
exactamente iguales, todas contienen la Palabra de Dios.

Durante las sesiones realizamos lecturas breves y adaptadas, que la profesora puede simplificar y adaptar para
facilitar la comprensién. Después de escuchar el texto, hacemos una pequefia asamblea donde cada nifio puede
compartir qué le ha transmitido la lectura utilizando los colores de las emociones de Del Revés:

azul: calma o tristeza, amarillo: alegria, morado: miedo, rojo: enfado y verde: falta de comprension.

De esta manera relacionan el mensaje biblico con su propio mundo interior, comprendiendo que la Palabra de
Dios también puede iluminar sus emociones y ayudarles a interpretarlas. Ademas, de explicar que la Biblia es
como ese “manual” que les recuerda quiénes son, qué sienten y cémo pueden vivir con amor, paz y confianza.
Como cierre, cada alumno recibe la séptima pieza del puzle de la Isla de la Fe.

Competencias clave: Competencias especificas:
CCL, CCEC, CPSAA CE1, CE4, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
e, hj 2,4,9,12
Contenidos (conocimientos, destrezas y | Objetivos didacticos de la UPD:
actitudes): - Reconocer la Biblia como libro sagrado para los
Blogue A. Identidad personal y relaciones en dialogo cristianos y aprender a manipularla con respeto y
con el mensaije cristiano calma
e Potenciacion de la propia creatividad - lIdentificar las partes principales de la Biblia
mediante expresiones artisticas que reflejen infantil, comprendiendo que todas contienen la
el mensaje de diversos relatos biblicos Palabra de Dios, aunque tengan ilustraciones
Blogue B. Cosmovisiones, fradicién cristiana vy diferentes
cultura - Escuchar y comprender lecturas breves vy
e Reconocimiento de la Biblia, Palabra de Dios adaptadas, descubriendo su mensaje principal
en la vida de la Iglesia, como libro sagrado - Expresar lo que transmite cada lectura utilizando
del cristianismo los colores de las emociones (azul, amarillo,
e Andlisis y expresion del mensaje cristiano en morado, rojo y verde) como recurso simbolico

la musica, las artes y otras manifestaciones
culturales y tradiciones del entorno

Contenidos transversales: 1. Competencia lectora
2. Expresion artistica
3. Educacion en valores
Criterios de | Descriptores operativos: | Instrumento de Porcentaje de
evaluacion: CCL1, CCL2,CCL3, CCL4, | evaluacion: calificacion:
CD1, CD2, CD3, CPSAA1, e Rdbrica de
-1.1 CPSAA2, CPSAA4, evaluacion del o 60%
-4.1 CPSAA5, CC1, CC4, CE2, docente
-6.2 CE3, CCEC1, CCEC2, e Lista de control /
CCEC3, CCEC4, CPs3, observacion e 30%
STEM4 sistematica
e Autoevaluacion del
alumnado * 10%
OoDS:
4
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UPD 8: Jesus nos ensena a perdonar

Trimestre: 2° trimestre | N.° de sesiones: (20/02/2026—09/03/2026)

Situacion de aprendizaje:

En esta unidad trabajamos el perdén a partir de los relatos evangélicos y de situaciones cotidianas del aula. Para mantener
el hilo conductor del proyecto, recordamos a los nifos que, igual que Riley en Del Revés a veces actia desde el enfado,
o el miedo, se equivoca y luego necesita acercarse y reconciliarse, nosotros también podemos cometer errores; y Jesus
nos ensefa que el perdén es un camino para recuperar la paz interior y reconstruir nuestras islas.

Comenzamos leyendo de forma adaptada un relato evangélico de perdén y comentamos juntos como actia Jesus ante
las personas que se equivocan: escucha, acoge y perdona. Relacionamos esta actitud con lo que vivimos cada dia en
clase: malentendidos, pequenos enfados 0 momentos en los que no hemos actuado como nos gustaria.

A partir de esta reflexién, elaboramos un “Arbol del Perdén” en clase. Cada alumno escribe en un post-it con forma de
hoja algo que considere imprescindible en una situacion de reconciliacion (dar un abrazo, acercarse, explicar lo que te ha
molestado, escuchar al otro...). Colocamos estas hojas en el arbol para recordar que el perdéon hace crecer nuestra
comunidad.

Después, practicamos dialogos de reparacion de forma guiada y muy sencilla (role play, por parejas), para aprender a
poner palabras a las emociones y a buscar soluciones pacificas. De esta manera unimos lo aprendido en el evangelio con
habilidades reales de convivencia.

En el Rincén de Oraciéon dedicamos un momento breve a pedir a Jesus que nos ayude a perdonar, a ser pacientes y a
cuidar a los demas, especialmente cuando nos cuesta. Recordamos que el perdon trae luz, calma y alegria a nuestra isla
interior.

Como cierre, cada alumno recibe la octava pieza del puzle de la Isla de la Fe.

Competencias clave: Competencias especificas:
CCL, CPSAA, CC, CCEC CE2, CE3, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
a, c,m 2,10, 11, 14
Contenidos (conocimientos, destrezas y actitudes): Objetivos didacticos de la UPD:
Blogue C. Habitar el mundo plural y diverso para construir la - ldentificar situaciones de perdén presentes en los
casa comun relatos evangélicos y reconocer como actua
e Relatos evangélicos de compasion, misericordia y Jesus ante quienes se equivocan
perdon - Comprender que el perddn es un camino para
e Actitudes y acciones que promueven la fraternidad recuperar la paz interior y mejorar las relaciones
e Actitudes cotidianas que fomentan una convivencia con los demas
pacifica - Expresar elementos esenciales de Ia
e Obras y palabras que muestran el amor de Jesus de reconciliacion (escuchar, hablar con calma,
Nazaret a todas las personas acercarse, pedir perdén, perdonar) a través de la

elaboracién del Arbol del Perdén

- Practicar dialogos sencillos para perdonar,
poniendo palabras a las emociones y buscando
soluciones pacificas en situaciones cotidianas

—_

Contenidos transversales: Convivencia y mediacién

2. Educacion emocional

Criterios de evaluacion: Descriptores Instrumento de Porcentaje de
operativos: evaluacion: calificacion:
-2.2 CCL1, CCL2, CCL3, e Rdubrica de
-3.1 CCL5, CD1, CDg3, evaluacion del e 60%
-3.2 CP3, CPSAAS, docente
CPSAA4, CPSAAS, e Lista de control /
CC1, CC2, CCg, observacion e 30%
CC4, CE1, CEs3, sistematica
CCECH1, CCEC3, .
STEMS3, STEM4, e Autoevaluacion . 10%
STEM5 del alumnado
ODS:
16
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UPD 9: Cuaresma: un camino de interioridad

Trimestre: 2° trimestre | N.° de sesiones: 5 (13/03/2026—-27/03/2026)

Situacién de aprendizaje:

En esta unidad presentamos la Cuaresma como un camino de interioridad y mejora personal. Para iniciar la
unidad de manera significativa, escuchamos, cantamos y bailando juntos la cancion “Cuarenta dias
caminando”, que nos ayuda a comprender que la Cuaresma es un tiempo para avanzar por dentro, paso a
paso, acompafados por Jesus.

A continuacién, contamos un pequefio cuento infantil sobre la Cuaresma en la asamblea. En él se explica de
forma sencilla por qué este tiempo dura cuarenta dias, el significado del color morado, la ceniza y como este
tiempo nos invita a pensar en aquello que debemos mejorar. Este cuento nos sirve como punto de partida
para entender la Cuaresma como un tiempo para prepararse por dentro, con calma y conciencia.

Para mantener el hilo conductor del proyecto, recordamos que los cristianos también necesitamos momentos
de silencio y reflexion para comprender qué necesitamos cambiar en nuestro corazon.

Cada alumno elabora un dibujo de una mochila, donde elige un propésito personal para vivir durante la
Cuaresma (ayudar mas en casa, hablar con carifio, rezar un momento antes de dormir...). Esta mochila se
colocara en el Rincén de la Oracion. Explicamos que esta mochila representa la actitud con la que queremos
caminar durante estas semanas. A lo largo de la unidad reflexionamos sobre qué actitudes necesitan “dejar
atras” (impaciencia, enfados) y cuales quieren “llevar en su mochila” para mejorar la convivencia en casa y en
el colegio, recordando que cada pequefio gesto hace crecer su Isla de la Fe.

Ademas, utilizamos un calendario con un reto diario, que les ayuda a vivir este tiempo de forma concreta y
sencilla. Cada semana comentamos brevemente cuales son los retos y como los estamos viviendo en clase,
sin exigir resultados, sino celebrando los pequefios avances y el esfuerzo personal.

Como cierre, cada alumno recibe la novena pieza del puzle de la Isla de la Fe.

Competencias clave: Competencias especificas:
CCL, CPSAA, CCEC, CC CE4, CE5, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
a,j,m 3,5,6,14
Contenidos (conocimientos, destrezas y actitudes): Objetivos didacticos de la UPD:
Bloque A. Identidad personal y relaciones en dialogo con el - Comprender el sentido cristiano de la
mensaje cristiano Cuaresma como un tiempo de
e Aprecio de momentos de silencio, interiorizacion y interioridad, reflexion y preparacion
contemplacion para la Pascua
e Reconocimiento de la oracién como medio - Reconocer los simbolos propios de la
privilegiado de comunicaciéon con Dios. El Cuaresma (morado, ceniza, cirio,
Padrenuestro camino) y su significado de cambio y
Blogue B. Cosmovisiones, tradicién cristiana y cultura mejora personal
e Apreciacién del valor religioso y la riqueza cultural - Elegir un propdsito personal sencillo
de la Navidad, Semana Santa y otras celebraciones que les ayude a vivir la Cuaresma
como expresion de la identidad cultural de nuestra - Vivir con sencillez un reto diario de
sociedad Cuaresma, comprendiendo que
e Valoracién de la importancia de las celebraciones pequefios actos de bondad ayudan a
religiosas para las personas creyentes crecer por dentro
Contenidos transversales: 1. Educacion emocional

2. Convivencia
3. Culturay tradiciones

Criterios de | Descriptores operativos: Instrumento de evaluacion: | Porcentaje de
evaluacion: CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CP3, CDf1, calificacion:
CD2, CD3, CPSAA1, CPSAA3, CPSAA4, e Rubrica de e 60%
-4.2 CPSAA5, CC1, CC3, CC4, CE2, CES3, evaluacion del
-5.1 CCEC1, CCEC2, CCEC3, CCEC4, STEM4 docente e 30%
e Lista de control /
observacion
sistematica
e Autoevaluacion del » 10%
alumnado
ODS:
3y 16
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https://www.youtube.com/watch?v=7Vsy39xqqDg
https://www.youtube.com/watch?v=7Vsy39xqqDg
https://canva.link/a6rprew5lgjc0nw
https://canva.link/gv22b2p5dycvjzn
https://canva.link/wotjzx31nx5go27

UPD 10: jJesus vive! Alegria de Pascua

Trimestre: 3° trimestre | N.° de sesiones: 6 (10/04/2026—27/04/2026)

Situacién de aprendizaje:

En esta unidad celebramos la Pascua, un momento muy importante para los cristianos: la resurreccion de Jesus. Para
comenzar de manera motivadora, bailamos y cantamos juntos la cancién “Jesus vive”, que nos ayuda a entrar en la
alegria pascual y a comprender que Jesus esta vivo y siempre nos acompania.

Después de escucharla, realizamos una breve asamblea donde los nifios comentan qué emociones les transmite la
idea de que Jesus vive: alegria, sorpresa, paz, esperanza...

A continuacion, leemos un relato adaptado de la resurreccion, apoyandonos en imagenes para facilitar la comprension.
Hablamos de lo que sintieron los amigos de Jesus cuando descubrieron que estaba vivo, de cdmo esta noticia llené
de luz una situacién que parecia muy triste y de que Jesus murié por nosotros por amor.

Como actividad principal, creamos un Jardin de Pascua. Cada nifio elige una piedra para decorar y escribe o dibuja
en ella una palabra que represente la Pascua: vida, alegria, Iuz, paz, amor, esperanza...
Después, llevamos las piedras al patio, quedando como un signo visible para todos, la vida nueva que celebramos en
este tiempo.

En el Rincén de Oracién dedicamos un momento a dar gracias por la vida de JesUs y por las personas que nos quieren.
Anadimos una piedra como simbolo de la Pascua y de la vida nueva.

Como cierre, cada alumno recibe la décima pieza del puzle de la Isla de la Fe, comprendiendo que la resurreccion es
el corazoén de la fe cristiana y llena su isla interior de luz y alegria.

Competencias clave: Competencias especificas:
CCL, CPSAA, CC, CCEC CE2, CE4, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
a, j, m 1,3,9,14
Contenidos (conocimientos, destrezas y actitudes): Objetivos didacticos de la UPD:
Blogue B. Cosmovisiones, tradicidn cristiana y cultura - Comprender de manera sencilla el significado de
e Apreciacion del valor religioso y la riqueza cultural la Pascua como celebracion de la vida nueva que
de Ila Navidad, Semana Santa y oftras Jesus nos trae con su resurreccion
celebraciones... - Escuchar y reconocer el mensaje principal del
e Valoracion de la importancia de las celebraciones relato evangélico de la resurreccion, identificando
religiosas para las personas creyentes emociones relacionadas con la alegria, la
Bloque C. Habitar el mundo plural y diverso para construir esperanza y la luz
la casa comun - Expresar la alegria pascual mediante simbolos,
e Obras y palabras que muestran el amor de Jesus decorando una piedra con palabras que
de Nazaret a todas las personas representan la vida nueva

e Actitudes y acciones que promueven la
fraternidad

Contenidos transversales: 1. Educacién emocional
2. Cultura religiosa
3. Convivencia

Criterios de evaluacion: | Descriptores operativos: Instrumento de | Porcentaje de

CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, | evaluacion: calificacion:
2.2 CCL5, CD1, CD2, CDs3, e Rdubrica de
-4.2 CP3, CPSAA3, CPSAA4, evaluacion del e 60%
-6.1 CPSAA5, CC1, CC2, CCs, docente

CC4, CE1, CE3, CCEC1, e Lista de control /

CCEC2, CCEC4, STEMA4, observacion e 30%

STEMS5 sistematica

e Autoevaluacion del
alumnado * 10%

ODS:
16
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https://www.youtube.com/watch?v=G90hlfvirr8
https://canva.link/wotjzx31nx5go27

UPD 11: La Iglesia: una gran familia

Trimestre: 3° trimestre | N.° de sesiones: 6 (01/05/2026—18/05/2026)

Situacion de aprendizaje:

En esta unidad presentamos la Iglesia como una gran familia formada por personas que celebran, ayudan y anuncian
la Buena Noticia de Jesus. Para iniciar la unidad, realizamos una pequefa asamblea donde conversamos sobre la
“familia” que acompafia a Riley en Del Revés y sobre las familias que nos acompafan a nosotros: la de casa, la del
colegio... Explicamos que los cristianos también formamos parte de otra familia mas grande: la comunidad de la Iglesia.
Realizamos una visita a la capilla del colegio, acompafados por el sacerdote, que nos explica con sencillez los signos
y elementos mas importantes (Biblia, altar, sagrario, cirio...) y responde a las preguntas de los nifos. Les invitamos a
entrar en silencio para generar un ambiente de respeto y recogimiento. Esta experiencia concreta les ayuda a
comprender que la Iglesia esta formada por personas que celebran, se reunen y cuidan unos de otros.

Después, elaboramos entre todos un mapa visual con personas, lugares y acciones que forman parte de la vida de la
Iglesia: quien ayuda, quien acompafia, quien anuncia, quien reza... De manera sencilla, los nifios descubren que la
Iglesia es una familia en la que cada persona tiene un papel y una mision.

Cada alumno crea una tarjeta “Soy parte de esta gran familia de la Iglesia”, en la que escribe una peticion sencilla,
como “Rezar por...”, y cada dia podra escribir el nombre de una persona concreta por la que quiera ofrecer su oracion
o carifo. Esto les ayuda a tomar conciencia de que formar parte de la Iglesia implica también cuidar a los demas, y
que todos los cristianos formamos parte de esta gran comunidad.

En el Rincon de Oraciéon dedicamos un momento breve para dar gracias por todas las personas que forman parte de
la Iglesia y que nos ensefan a vivir como Jesus.

Como cierre, cada alumno recibe la undécima pieza del puzle de la Isla de la Fe, que representa la comunidad cristiana.

Competencias clave: Competencias especificas:
CCL, CC, CCEC, CPSAA CE2, CE4, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
a,d,j 3,8,12,14
Contenidos (conocimientos, destrezas y | Objetivos didacticos de la UPD:
actitudes): - Reconocer que la Iglesia es una gran familia formada
Blogue A. Identidad personal y relaciones en dialogo por personas que celebran, ayudan, anuncian y cuidan
con el mensaje cristiano unos de otros
e La familia y la incorporacion a la vida social - ldentificar algunos signos y espacios propios de la
en la vision cristiana Iglesia, reconociendo su significado (Biblia, altar,
Blogque B. Cosmovisiones, tradicién cristiana y sagrario, cirio...)
cultura - Participar en una visita guiada a la capilla del colegio,
e Lalglesia como familia que vive y celebra la mostrando actitudes de respeto, silencio y escucha
Buena Noticia anunciada por JeslUs de - Representar mediante un mapa visual personas,
Nazaret lugares y acciones que forman parte de la vida de la
e Valoracion de la importancia de las Iglesia
celebraciones religiosas para las personas = Elaborar una tarjeta de pertenencia a la familia de la
creyentes Iglesia
e Reconocimiento de la Biblia, Palabra de - Dar gracias en el Rincén de Oracién por la comunidad
Dios en la vida de la Iglesia, como libro cristiana y por quienes nos acompafan y ensefian a
sagrado del cristianismo vivir como Jesus
Contenidos transversales: 1. Convivencia
2. Cultura religiosa
3. Participacion
Criterios de | Descriptores operativos: Instrumento de evaluacion: Porcentaje de
evaluacion: CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, e Rubrica de evaluacién calificacion:
CCL5, CD1, CD2, CDs3, del docente o 60%
-2.1 CP3, CPSAA3, CPSAA4, e Lista de control /
-4.2 CPSAA5, CC1, CC2, CC3, observacion sistematica e 30%
-6.2 CC4, CE1, CE3, CCEC1, .,
CCEC2, CCEC4, STEM4, e Autoevaluacion del . 10%
STEM5 alumnado
ODS:
11y 16
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UPD 12: La amistad y el servicio

Trimestre: 3° trimestre | N.° de sesiones: 6 (22/05/2026—08/06/2026)

Situacion de aprendizaje:

En esta unidad descubrimos que la amistad y el servicio son dos formas muy concretas de vivir como Jesus.
Comenzamos en asamblea reflexionando sobre qué significa servir: ayudar sin que te lo pidan, escuchar a un amigo,
acompanfar a alguien que esta triste, compartir lo que tenemos... Presentamos ejemplos sencillos de acciones de
Jesus y también de Riley en Del Revés, donde ambos muestran cercania, consuelo, cuidado y amor hacia los demas.
A partir de estas ideas, elaboramos entre todos un Plan de Servicio de aula, con seis tareas sencillas y accesibles para
su edad (saludar con carifio, ayudar a quien lo necesita, acompanar en el recreo, escuchar con atencién, compartir
material, consolar). Los alumnos deciden en pequefios grupos qué tarea asumira cada uno, fomentando también el
trabajo cooperativo.

Cada grupo disefia su propio ticket de servicio, donde escriben el gesto concreto que les ha tocado vivir esa semana.
Estos tickets se guardan en un bote comun y cada viernes hacemos un seguimiento breve para comentar cémo nos
hemos sentido ayudando y como estos gestos han mejorado la convivencia en el aula.

Ademas, realizamos una accion de servicio real visitando una residencia de mayores. Los nifos cantan una cancion y
conversan con ellos, siendo un modelo de acompafamiento y cariio, como haria Jesus. Esta experiencia les ayuda a
comprender que servir no consiste solo en hacer tareas, sino también en regalar tiempo, escucha y compaiiia.
Durante la unidad dedicamos un momento semanal en el Rincén de Oracién para dar gracias por las personas que
nos ayudan cada dia y pedir a Jesus que nos ensefie a servir con alegria. Reflexionamos juntos sobre como los
pequenos gestos hacen que la convivencia sea mejor y mas feliz.

Como cierre, cada alumno recibe la duodécima pieza del puzle de la Isla de la Fe, la que representa el servicio,
comprendiendo que ayudar y acompanar a los demas fortalece su isla interior y les ayuda a vivir como Jesus.

Competencias clave: Competencias especificas:
CCL, CC, CPSAA, CCEC CE2, CE3, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
b, c, m 1,7,11, 14
Contenidos (conocimientos, destrezas y | Objetivos didacticos de la UPD:
actitudes): - Reconocer acciones de Jesus como modelo de
Bloque A. Identidad personal y relaciones en dialogo servicio, comprendiendo que escuchar, acompanar,
con el mensaje cristiano ayudar y consolar son gestos propios del amor
e Lafamiliay laincorporacion a la vida social en cristiano
la visién cristiana - ldentificar comportamientos de servicio y amistad que
Blogue C. Habitar el mundo plural y diverso para mejoran la convivencia en el aula (saludar con carifio,
construir la casa comun compartir material, acompafiar en el recreo, ayudar a
e Obras y palabras que muestran el amor de quien lo necesita...)
Jesus de Nazaret a todas las personas - Participar en la elaboracion y puesta en practica de un
e El mandamiento del amor como maxima Plan de Servicio de aula, asumiendo de manera
relacional del cristianismo cooperativa tareas sencillas y accesibles para su
e Actitudes y acciones que promueven la edad
fraternidad - Experimentar un gesto de servicio real visitando una
o Actitudes cotidianas que fomentan una residencia de mayores, comprendiendo que servir
convivencia pacifica también significa regalar tiempo, carifio y compaiiia
Contenidos transversales: 1. Convivencia
2. Educacion ética
3. Participacion y responsabilidad
Criterios de | Descriptores operativos: Instrumento de evaluacion: Porcentaje de
evaluacion: CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CD1, e Rubrica de evaluacion calificacion:
CD3, CP3, CPSAA3, CPSAA4, del docente
-CE 2.2 CPSAA5, CC1, CC2, CC3, CC4, e Lista de control / e 60%
-CE 3.1 CE1, CE3, CCEC1, CCECS3, observacion sistematica
= 0,
CE 3.2 STEM3, STEM4, STEM5 e Autosvaluacion del o 30%
alumnado . 10%
ODS:
10y 16
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UPD 13: Mi Isla de la Fe: sintesis y celebracion

Trimestre: 3° trimestre | N.° de sesiones: 3 (12/06/2026—19/06/2026)

Situacion de aprendizaje:

En esta ultima unidad del curso celebramos la finalizacion del proyecto Isla de Ila Fe.
Comenzamos con una breve asamblea donde recordamos las doce piezas que hemos ido consiguiendo durante el
afo y lo que representaba cada una. A través de este repaso, los nifios reconocen como han ido construyendo su isla
interior paso a paso.

A continuacién, entregamos a cada alumno la ultima pieza del puzle, la que permite completar su Isla de la Fe. La
colocan cuidadosamente en su lugar, comprendiendo que esta pieza final simboliza todo lo que han aprendido y vivido
a lo largo del curso, que se llevan en su “mochila”. Después, observamos juntos el puzzle completo, que representa
su propio camino de fe, crecimiento y descubrimiento.

Para celebrarlo, se organizara una pequefa merendola en el aula, donde cada nifio comparte qué pieza ha sido mas
significativa para él y por qué. De manera sencilla y espontanea, expresan lo que han aprendido, sus emociones y los
momentos que mas han disfrutado del proyecto. Ademas, les preguntamos por aspectos de mejora, algo que también
nos sirve como docentes para seguir creciendo y mejorar de cara al préximo curso.

Finalizamos la unidad con un momento de oracién (mucho mas detallada, que al principio de curso) y agradecimiento
en el Rincén de Oracién. Damos gracias por el curso vivido, por las personas que nos han acompafado y por todo lo
que hemos aprendido de Jesus. Este momento se vive con alegria y calma, como cierre del camino recorrido.

Como gesto final, hacemos una foto de grupo con los puzles completos, como recuerdo y simbolo de la gran comunidad
que hemos formado.

Competencias clave: Competencias especificas:
CCL, CCEC, CPSAA, CC CE4, CES5, CE6
Objetivos de etapa: Objetivos de la programacion:
e j,m 3,5,9,12,14
Contenidos (conocimientos, destrezas y | Objetivos didacticos de la UPD:
actitudes): - Recordar y sintetizar los aprendizajes trabajados
Blogue A. Identidad personal y relaciones en dialogo durante el proyecto Isla de la Fe, reconociendo el
con el mensaje cristiano significado de cada una de las piezas del puzzle
e Potenciacion de la propia creatividad - Completar la Isla de la Fe personal colocando con
mediante expresiones artisticas que reflejen intencién y cuidado la ultima pieza del puzzle como
el mensaje de diversos relatos biblicos simbolo del camino interior recorrido durante el curso
e Expresion, empleando diversos lenguajes, de - Expresar oralmente sus aprendizajes, emociones y
la propia creencia, emociones y afectos experiencias, compartiendo cual ha sido la pieza mas
Blogue B. Cosmovisiones, tradicion cristiana y cultura significativa y por qué
e Andlisis y expresion del mensaje cristiano en - Vivir un momento de oracion y gratitud compartida,
la musica, las artes y otras manifestaciones reconociendo la importancia de Jesus y de las
culturales y tradiciones del entorno personas que los han acompafado durante el curso

Bloque C. Habitar el mundo plural y diverso para
construir la casa comun
e Actitudes y acciones que promueven la
fraternidad

Contenidos transversales: 1. Educacion emocional
2. Cultura religiosa
3. Convivencia positiva

Criterios de | Descriptores operativos: Instrumento de evaluacion: Porcentaje de
evaluacion: CCL1, CCL2, CCL3, CcCL4, e Rubrica de evaluacion calificacion:
CD1, CD2, CD3, CPSAAf1, del docente
-CE 4.1 CPSAA3, CPSAA4, CPSAAS5, e Lista de control / e 60%
-CE 5.1 CC1, CC3, CC4, CE2, CE3, observacion sistematica
-CE 6.1 CCEC1, CCECZ, CCECS, ° Autoevaluacion del ° 30%
CCEC4, STEM4 alumnado
e 10%
ODS:
4 y16
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7. METODOLOGIA

7.1. PRINCIPIOS METODOLOGICOS

La metodologia de esta programacion se fundamenta en un enfoque activo,
vivencial e inclusivo que situa al alumno en el centro del proceso ensefanza-
aprendizaje. El punto de partida es reconocer que, en segundo de Primaria, los
nifos aprenden en buena medida a través de la experiencia, la manipulacion, el
juego, la emocién y la simbolizacion. Por ello, el proyecto anual Isla de la Fe, con
referencia a la pelicula Del Revés, no es un simple recurso motivador, sino la
manera de conectar sus aprendizajes con su mundo interior, con lo que sienten y

con como comprenden la realidad.

En coherencia con lo expuesto en la fundamentacion tedrica, se integran
metodologias activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el
aprendizaje cooperativo, asi como un trabajo constante de educacién emocional
e interioridad. El ABP estructura todo el curso mediante la construccidn progresiva
de la Isla de la Fe, favoreciendo que los contenidos del area de Religion Catdlica
se vivan de manera integrada y significativa. A su vez, el trabajo cooperativo
permite que los alumnos aprendan unos de otros, compartan ideas, desarrollen
habilidades sociales y afronten tareas desde la colaboracion, la empatia y el
respeto. Estas metodologias se complementan con dinamicas ludicas y de
gamificacion, teniendo en cuenta la importancia del juego en el desarrollo

emocional y cognitivo a estas edades.

Ademas, se incorpora una experiencia de Aprendizaje-Servicio (ApS) mediante la

visita a una residencia de mayores. A través del dialogo y el acompanamiento a
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las personas mayores, los alumnos viven de forma concreta el valor del servicio y

el carifio hacia los demas, siguiendo el ejemplo de Jesus.

Asimismo, ocupa un lugar central la educacion de la interioridad. Siguiendo las
aportaciones de autores como L’Ecuyer, Torralba, Gémez Villalba o Martinez
Lozano, se incorporan momentos de silencio, contemplacién, dialogo interior y

oracion guiada adaptada a su nivel de madurez.

En esta misma linea, la inspiracién de Maria Montessori cobra relevancia en el
uso del Atrium, que en esta programacién se puede observar, a través del Rincén
de Oracién, un espacio cuidado y ordenado que favorece la calma y el encuentro

personal con Dios, con materiales accesibles a su edad.

Todos estos principios metodolégicos se desarrollan desde una mirada inclusiva
basada en el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), que garantiza que todos
los alumnos puedan acceder a los contenidos, participar activamente y expresar

lo aprendido de multiples formas.

Ademas, esta programacion contempla la atencion al alumnado con TEA mediante
la metodologia del Rincon TEACCH, proporcionando una estructura clara, apoyos
visuales y anticipacion de tareas. Este espacio favorece la comprension, la
autonomia y la autorregulacion del alumno, facilitando su acceso a los

aprendizajes del area desde un enfoque inclusivo.

7.2. PAPEL DEL ALUMNO Y DEL PROFESOR

El alumno es el protagonista de su aprendizaje. En esta programacion no se limita
a recibir contenidos, sino que participa de forma activa a través de la exploracion,

la expresion, la reflexion y la vivencia personal. A lo largo de las distintas unidades
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didacticas, los nifilos descubren, experimentan, dialogan, formulan preguntas y

simbolizan lo aprendido, favoreciendo asi su crecimiento personal e interior.

El profesor desempena un papel de guia y acompanante, observando y
escuchando a los alumnos para adaptarse a sus ritmos y necesidades, respetando
siempre la diversidad del aula. Su funcién es crear un clima de confianza y cuidado
que permita el aprendizaje significativo, presentar los contenidos de forma cercana
y motivadora, acompanar los momentos de interioridad, favorecer la convivencia

y ofrecer apoyo cuando el alumnado lo necesita.

7.3. RECURSOS MATERIALES Y HUMANOS

Los recursos utilizados en esta programacién responden directamente a los
objetivos del area y al enfoque vivencial y simbdlico que caracteriza todo el

proyecto.

Entre los recursos humanos se incluyen la profesora de Religion, el tutor, el equipo
de orientacién y el sacerdote encargado de la pastoral del centro, que colabora
especialmente en la unidad dedicada a la Iglesia. Estos apoyos garantizan un

acompafamiento cercano y coherente con el caracter propio del colegio.

En cuanto a los recursos materiales, se emplea una amplia variedad de elementos
manipulativos y simbdlicos: la Biblia infantil, las piezas del puzle de la Isla de la
Fe, velas, materiales artisticos, objetos liturgicos, tarjetas de oracion, piedras de
Pascua, coronas de Adviento, murales cooperativos y elementos inspirados en
Inside Out. La mayoria de estos materiales permiten trabajar de manera sensorial

y creativa, favoreciendo que los aprendizajes se interioricen de forma profunda.
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A esto se suma el uso de espacios especificos como la capilla del colegio y el
Rincon de Oracidon del aula, que adquieren un papel educativo fundamental,

especialmente para el trabajo de interioridad, el silencio y la oracion.

7.4. RECURSOS TIC

El uso de las TIC se incorpora de forma equilibrada y siempre con una finalidad
pedagdgica clara. Se van a usar como complemento para apoyar determinados
contenidos, teniendo en cuenta la normativa y las recomendaciones pediatricas

respecto a los tiempos de exposicion a las pantallas en esta edad.

De manera controlada, se emplea la pizarra digital para visualizar escenas
concretas de Inside Out, parabolas adaptadas, fragmentos de cuentos religiosos,
imagenes que acompafan los momentos de interioridad. También se utilizan
canciones, presentaciones y videos para facilitar la comprension de algunos

contenidos.

En definitiva, el uso de las TIC, se plantea desde un enfoque de moderacién y
responsabilidad, ayudando a los nifios a relacionarse con estos recursos de forma
adecuada y respetuosa, y siempre como complemento a los principales elementos

metodoldgicos que hemos explicado anteriormente.

7.5. ORGANIZACION DE ESPACIOS Y TIEMPOS

La asignatura de Religion se imparte dos veces por semana, en sesiones de 50
minutos. Esta distribucion permite mantener una continuidad adecuada y da
margen para alternar momentos de trabajo cooperativo, actividades vivenciales,

oraciones breves, asambleas y dinamicas de interioridad.
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En cuanto al espacio, el aula se organiza de manera flexible. Las mesas pueden
disponerse para el trabajo cooperativo, apilarlas para poder hacer asambleas o

para cuando las sesiones requieren movimiento o dramatizacion.

El Rincon de Oracién se mantiene estable durante todo el curso y se convierte en
un espacio fundamental de la metodologia. Permite que los alumnos lo identifiquen
como un espacio seguro y significativo donde se trabaja la interioridad. Ademas,
los alumnos encontraran colgados los murales y actividades realizadas,
relacionadas con el proyecto de la Isla de la Fe, de manera que el espacio visual

del aula acompainie el proceso educativo.

Ademas, algunas sesiones, se llevaran a cabo al aire libre, en el patio del colegio,

permitiendo que los nifios tengan contacto con la naturaleza.

7.6. AGRUPAMIENTO DEL ALUMNADO

El agrupamiento del alumnado es flexible y responde a las necesidades de cada
actividad. En muchas ocasiones se trabaja en gran grupo, especialmente en
asambleas y oraciones. En otras, los alumnos se organizan en parejas para

comentar lecturas, expresar emociones o compartir reflexiones personales.

El trabajo cooperativo se lleva a cabo mediante grupos reducidos, formados de
manera heterogénea, planteados previamente por la profesora, para asegurar la
participacion equilibrada y el aprendizaje entre iguales. También hay momentos

de trabajo individual, especialmente en actividades de interioridad o silencio.

Estos diferentes tipos de agrupamientos permiten que cada alumno viva
situaciones variadas, adaptadas a sus necesidades y en coherencia con los

principios metodoldgicos de la programacion.
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8. EVALUACION

La evaluacion en esta programacion se concibe como un proceso continuo,
formativo e integral, cuyo objetivo principal es acompanar el crecimiento del
alumnado en todas las dimensiones que aborda el area de Religion Catdlica: la
cognitiva, la emocional, |la relacional y la espiritual. Esta forma de evaluar se ajusta
al enfoque competencial marcado por la LOMLOE, el Real Decreto 157/2022 y la
Resolucion de 21 de junio de 2022, que situan los criterios de evaluaciéon como

referente fundamental para valorar el aprendizaje.
EVALUACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

La evaluacion del alumnado se realizara tomando como referencia los criterios de
evaluacion del Primer Ciclo, vinculados directamente con las seis competencias

especificas de Religion Catdlica.

Estos criterios se trabajaran a lo largo del curso mediante situaciones de
aprendizaje vivenciales y simbdlicas, y se concretan en tareas accesibles y

significativas para la etapa.

Para obtener una vision completa del aprendizaje, se aplicaran tres momentos

evaluativos:

- Evaluacion inicial: Antes de comenzar cada unidad, se desarrollaran
actividades breves (asambleas, preguntas abiertas, pequefias dinamicas)
que permitan conocer las ideas previas, el nivel de familiaridad con los

elementos propios del area y la disposicién emocional del grupo.
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Evaluacion continua y formativa: El seguimiento del alumnado se
realizara a través de la observacion directa del profesorado, la participacion
en las actividades de interioridad, el comportamiento en el Rincon de
Oracion, las actividades individuales y la implicacion en las tareas
cooperativas. Esta evaluacion formativa permite adaptar la metodologia,
ofrecer ayudas especificas y valorar la evolucidén personal y espiritual de
los alumnos.

Evaluacion final: Cada unidad didactica termina con un producto
significativo (pieza de la Isla de la Fe, mural, simbolo, oracion,
representacion artistica...), que actua como evidencia de la comprension
de los contenidos trabajados. Este producto final se evalua dentro de la
rubrica del docente, junto con el conjunto de actividades realizadas a lo
largo de la unidad, permitiendo valorar el grado de comprensién, la
interiorizacion del mensaje trabajado y la capacidad del alumnado para
relacionar el aprendizaje con su vida cotidiana. Ademas, se fomentan
momentos de autoevaluacion, con el fin de que puedan tomar conciencia
de sus avances, su esfuerzo y las actitudes que han puesto en practica
durante el proceso, favoreciendo progresivamente la reflexion sobre su

propio aprendizaje.
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ESTRATEGIAS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion del area se realizara mediante instrumentos variados que permitan
recoger evidencias desde diferentes planos del aprendizaje: cognitivo, emocional,
espiritual y social, lo cual resulta especialmente relevante en el area de Religion
Catdlica, ya que no se evaluan unicamente conocimientos, sino también actitudes,

experiencias y formas de expresién personal.

Entre los instrumentos de evaluacion empleados destacan las listas de control y
escalas de observacion, que facilitan el registro sistematico de actitudes
relacionadas con la escucha, el respeto, la participacién, el cuidado del otro y la

vivencia del silencio.

Asimismo, se emplean rubricas de evaluacién, que permiten al docente valorar
de forma clara y coherente tanto el desarrollo de las actividades realizadas como

el producto final de cada unidad didactica.

La evaluacion incorpora también instrumentos de caracter formativo, como las
autoevaluaciones, adaptadas a la edad del alumnado, que favorecen que tomen
conciencia de su implicacion, su esfuerzo y su vivencia personal del aprendizaje.
Junto a estos instrumentos, se consideran igualmente relevantes las
producciones cotidianas del alumnado (dibujos, dinamicas, tarjetas de oracion,
reflexiones breves o simbolos), ya que aportan informacioén significativa sobre la

comprension del mensaje trabajado.

Por ultimo, el cuaderno del profesor es una herramienta esencial para recoger
observaciones sobre el progreso del alumnado, sus dificultades, intervenciones

espontaneas y momentos significativos a lo largo del proceso educativo.
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RELACION ENTRE CRITERIOS DE EVALUACION, INSTRUMENTOS,

DESCRIPTORES OPERATIVOS Y CRITERIOS DE CALIFICACION

La evaluacion del area se organiza a partir de los criterios de evaluacion del Primer
Ciclo, recogidos en la Resolucién de 21 de junio de 2022, que guian el disefio de

las actividades y de los instrumentos de evaluacion de cada unidad didactica.

Cada criterio se relaciona de forma explicita con los instrumentos utilizados
(rubrica del docente, listas de control y observacion sistematica, autoevaluacion
del alumnado) y con los descriptores operativos de las competencias clave,

garantizando la coherencia entre ensefianza, aprendizaje y evaluacion.

La calificacién final se obtiene a partir de distintas evidencias de aprendizaje, como
el producto significativo de cierre de cada unidad, las actividades realizadas
durante el proceso, las observaciones continuas del docente y los momentos de
autoevaluacion. Estas evidencias permiten valorar de manera global y formativa

el aprendizaje del alumnado.

Esta relacion se recoge en las tablas de cada unidad didactica, donde se concreta

el peso de cada evidencia dentro de la calificacion.
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CRITERIOS DE EVALUACION MiNIMOS EXIGIBLES

Los criterios minimos exigibles constituyen los aprendizajes esenciales que el
alumnado debe demostrar para considerar superada el area. Estos criterios estan
directamente relacionados con los aprendizajes propios del Primer Ciclo y con las
caracteristicas del alumnado de 7-8 afnos. Se considerara que un alumno ha

alcanzado los minimos cuando sea capaz de:

- Comprender relatos biblicos adaptados, identificando su mensaje principal.

- Expresar emociones, vivencias o aprendizajes mediante dibujos, simbolos,
palabras sencillas u oraciones breves.

- Mostrar actitudes basicas de respeto, escucha activa, ayuda, perdon y
convivencia pacifica.

- Participar con una actitud adecuada en actividades de interioridad y en el
Rincon de Oracién.

- Reconocer simbolos y celebraciones propias del cristianismo (Navidad,
Pascua, Biblia, ...) y entender su significado esencial.

- Relacionar ejemplos de la vida cotidiana con valores evangélicos

(solidaridad, amistad, gratitud, cuidado del otro).

Estos criterios se entienden siempre desde una perspectiva integradora: se valora
la evolucion personal, el esfuerzo, la madurez emocional y la aplicacién de lo

aprendido en situaciones reales.
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EVALUACION DEL PROCESO DE ENSENANZA

La evaluacion no se limita al aprendizaje del alumnado, sino que incluye también
la valoracion de la practica docente, siendo esencial para garantizar la calidad del

proceso de ensefianza y para introducir mejoras cuando sea necesario.

A lo largo del curso, la docente llevara a cabo registros de reflexion tras sesiones
significativas y el analisis de los resultados de cada unidad. A partir de ello, se
realizaran ajustes en tiempos, materiales o agrupamientos y se promoveran

autoevaluaciones para mejorar la intervencion educativa.

Este proceso de revisién continua permite mantener una programacion flexible,

viva y coherente con la realidad del aula.
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9. ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES DEL
ALUMNADO

La realidad del aula de 2.° de Primaria en el Colegio Santa Felisa es variada y
requiere una programacion que tenga en cuenta las caracteristicas personales de
cada alumno. En total son 24 estudiantes, y dentro del grupo se encuentran un
alumno con TEA, dos alumnos con TDAH y un alumno con dislexia (TEAP).
Aunque el resto del alumnado no presenta necesidades especificas, también
necesita una ensefianza que respete sus ritmos, intereses y formas de aprender,

algo fundamental en estas edades.

Para dar una respuesta ajustada a esta diversidad, la programacion se ha
elaborado siguiendo los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA). Este enfoque permite planificar las sesiones desde la idea de que todos
los alumnos pueden aprender, pero no todos lo hacen del mismo modo ni al mismo
ritmo. Por eso, el DUA intenta reducir barreras y ofrecer diferentes caminos para

comprender, implicarse y expresarse.

DUA COMO BASE DE LA PROGRAMACION
El DUA es la base de esta programacioén porque facilita que cada alumno acceda

al aprendizaje de forma flexible y personalizada. A través de este enfoque se
presentan los contenidos de varias maneras, se ofrecen distintas posibilidades
para participar y se permite que los estudiantes expresen lo aprendido mediante
diferentes lenguajes. En cuanto a la representacion, la informacion se apoya en
esquemas, pictogramas, colores, materiales manipulativos o pequefios videos,
ademas de lecturas guiadas de textos biblicos que ayudan a quienes necesitan
acompafamiento. En la accion y expresion se favorece que los alumnos puedan

demostrar su aprendizaje a través de dibujos, dramatizaciones, explicaciones
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orales, creaciones relacionadas con la “Isla de la Fe”. Para mantener la
implicacion, muy importante a los 7-8 afos, se usan rutinas claras, trabajo
cooperativo, anticipacion de lo que va a ocurrir en cada sesidn y dinamicas breves
vinculadas al hilo conductor de la pelicula Del Revés, que les resulta cercano y

motivador.

MEDIDAS GENERALES PARA TODO EL ALUMNADO

A lo largo del curso se aplican estrategias que benefician al conjunto de la clase,

como.

> explicaciones breves y visuales, con ejemplos

> tiempos flexibles para finalizar tareas

> trabajo cooperativo organizado

> variedad de actividades (orales, escritas, plasticas, reflexivas)

> organizacion del aula en zonas diferenciadas (asamblea, Rincén de

oracion, trabajo en mesa, trabajo individual)

> uso de rutinas que aportan seguridad y anticipacion

Estas medidas favorecen la comprensién, disminuyen el agobio y el estrés del

alumnado y facilitan el aprendizaje significativo.
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MEDIDAS ESPECIFICAS SEGUN LAS NECESIDADES DEL AULA

Ademas de las medidas generales, se usaran apoyos concretos adaptados a las

necesidades detectadas:

Alumno con TEA (ACNEE)

> Pictogramas y explicacion clara de los pasos de cada actividad,

anticipandole de forma previa

> Organizacion estructurada del espacio y del tiempo (abierta a cambios, en

funcién de sus necesidades)

> Posibilidad de realizar pausas cortas de regulacion emocional

> Participacidn en grupos cooperativos con roles acordes a sus fortalezas

(por ejemplo, siendo el encargado de materiales)

» Rincon TEACCH

Alumnos con TDAH (ACNEAE)

> Actividades fragmentadas y de duracion breve

> Recordatorios visuales y verbales sobre lo que se espera de ellos en cada

tarea

> Dinamicas que permitan movimiento para liberar energia

> Refuerzo positivo inmediato

52


https://beta.arasaac.org/pictograms/search
https://beta.arasaac.org/pictograms/search

Alumno con dislexia (TEAP) (ACNEAE)

> Lectura guiada, con textos breves y con letra ampliada

> No penalizar la ortografia
> Posibilidad de responder oralmente
> Apoyo mediante imagenes, esquemas Yy preguntas clave para la

comprension

10. CONTRIBUCION DE LA PROGRAMACION AL

DESARROLLO DE OTROS PLANES
A continuacion, se presenta una tabla en la que se explica como esta

programacién contribuye a los principales planes del centro, garantizando una

conexion con el proyecto educativo del centro y favoreciendo el desarrollo integral

del alumnado.

Plan del | Como contribuye a esta programacion

centro

Plan de | Se realizan asambleas, didlogos y puestas en comun; los alumnos expresan
expresion emociones y aprendizajes; actividades de reflexion personal; pequefas
oral y | producciones escritas y explicaciones orales dentro del trabajo cooperativo.
escrita

Plan de | Esta programacion contribuye de manera directa tanto al Plan de Convivencia como

Convivencia
y Educacién
en Valores

al Plan Incluyo, ya que ambos buscan un entorno seguro, respetuoso e inclusivo.
Se promueve la empatia, la escucha activa, el cuidado del otro y la gestion
adecuada de las emociones. El proyecto Isla de la Fe, inspirado en Del Revés,
facilita que los alumnos reconozcan y expresen lo que sienten, favoreciendo
relaciones sanas. Ademas, el trabajo cooperativo, las dinamicas de dialogo, las
actividades de ayuda mutua y los valores cristianos como la gratitud, el perdén o el
servicio fortalecen los principios del Plan Incluyo y fomentan un clima en el que
todos se sienten parte del grupo.

Plan TIC

Uso moderado y orientado de las TIC para visualizar videos, imagenes y canciones
que acompafan las sesiones; utilizacion de la pizarra digital como apoyo visual;

empleo de recursos audiovisuales para favorecer la comprension.
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Plan
Pastoral

Se desarrollan momentos de interioridad, silencio y oracion; se trabajan actitudes
cristianas como la gratitud, el servicio y la solidaridad; conexion con tiempos fuertes
del calendario liturgico; integracion de valores evangélicos en las actividades.

Plan
Educacion
Emocional

Identificacion y expresion de emociones a partir de Del Revés; actividades de
dialogo emocional; trabajo constante sobre cémo se sienten, como se relacionan y
como gestionar situaciones cotidianas; union entre emocion, interioridad vy
espiritualidad.

11. CONCLUSIONES

La realizacion de esta programacion ha supuesto para mi un gran reto que me ha

permitido integrar todo lo aprendido a lo largo de estos cuatro afios de carrera. A

medida que iba avanzandolo, he podido ver cdmo los contenidos estudiados, las

practicas realizadas y las experiencias vividas en las aulas han ido estableciendo

mi manera de entender la educacion.

Disenar esta programacion desde cero me ha hecho tomar conciencia de que soy

capaz de planificar de forma reflexiva y coherente. Algo que, durante los primeros

anos de carrera, veia como algo imposible o unicamente para los profesores con

experiencia, hoy lo veo como un proceso que puedo llevar a cabo, con seguridad

y criterio propio.

La eleccidn del proyecto de la Isla de la Fe, inspirado en la pelicula Del Revés, me

ha permitido conectar los contenidos de la asignatura con el mundo emocional del

alumnado, algo que considero imprescindible para que los aprendizajes sean

realmente significativos. Trabajar con este hilo conductor me ha recordado que los

niios no solo aprenden conceptos, sino que viven, sienten, se preguntan y buscan

comprenderse a si mismos y a los demas.
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Asimismo, este trabajo me ha servido para comprender que la inclusion no
consiste unicamente en atender a quienes presentan necesidades especificas
(ACNEAE), sino en disenar experiencias que permitan que todos los alumnos
participen y aprendan desde sus posibilidades. Ademas, de ver con mayor claridad
que la diversidad no es un reto aislado, sino una realidad diaria que exige

flexibilidad y creatividad por parte del docente.

En conjunto, este trabajo ha sido un proceso de crecimiento personal y profesional.
Me ha permitido reconocer mis fortalezas, afrontar mis debilidades y confirmar que
estoy preparada para acompanar a mis alumnos desde la responsabilidad, la

ilusion y el pensamiento de que la educacion puede transformar sus vidas.

Al cerrar este trabajo, de tal importancia, siento que no solo cierra mi etapa

universitaria, sino que abre el comienzo de mi camino como maestra.
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12. ANEXOS
DESARROLLO COMPLETO DE UNA UNIDAD DIDACTICA

Unidad Didactica 6: La oracion y el Padrenuestro

Curso 2 de Educacién Primaria

Area Religion Catdlica

Temporalizaciéon 6 sesiones (9 al 26 de enero de 2026)
Trimestre Segundo

1. Contextualizacidn y justificacion de la unidad

Esta unidad didactica se situa en el segundo trimestre, una vez que el alumnado
ya ha iniciado un camino de interioridad y familiarizacién con el Rincén de Oracion
y con el proyecto Isla de la Fe. Tras haber trabajado emociones, gratitud,
comunidad y simbolos cristianos en unidades anteriores, se propone profundizar

en la oracién como espacio de encuentro personal con Dios.

A esta edad, los alumnos se encuentran en un momento evolutivo idéneo para
comenzar a vivir la oracion como dialogo sencillo, integrando silencio, gesto,
palabra y emocion. No se busca memorizar formulas sin comprension, sino
descubrir que rezar es hablar con Jesus con confianza, desde lo que cada uno

siente y vive.

El Padrenuestro se introduce como oracién central de los cristianos, presentandolo

de forma progresiva, simbdlica y apoyada en gestos, respiracién y contemplacion.

La metodologia empleada favorece la calma, la interioridad y el respeto, elementos

esenciales para esta experiencia.
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2. Objetivos didacticos y su contribucién a la programacioén y a la etapa

Objetivos didacticos de la unidad didactica

v

v

v

v

v

v

Practicar momentos breves de silencio y contemplacion en el Rincén de Oracion.
Reconocer el Padrenuestro como una oracién importante para los cristianos.
Comprender de manera sencilla el significado de algunas expresiones del Padrenuestro.
Expresar oraciones personales mediante dibujos, gestos o palabras breves.

Cuidar el Rincén de Oracion con responsabilidad y respeto.

Descubrir que la oracién fortalece la interioridad y la confianza en Dios.

Objetivos de la programacion

Esta unidad contribuye especialmente a los objetivos 1, 5, 6, 10, 11 y 12 de la programacion,
relacionados con la interioridad, la oracion, la expresion emocional y la vivencia personal de la fe.

Objetivos de etapa

Conecta principalmente con los objetivos a, e y m del Decreto 61/2022, favoreciendo el desarrollo
emocional, la expresién personal y la convivencia respetuosa.

3. Competencias

Competencias clave:

CCL — Competencia en comunicacion linguistica
CPSAA — Competencia personal, social y de aprender a aprender
CCEC - Competencia en conciencia y expresion culturales

CC — Competencia ciudadana

Competencias especificas de Religion Catdlica:

CE1: Descubrir y expresar elementos de la dignidad e identidad personal.
CED5: Explorar la interioridad y la experiencia espiritual.

CEBG6: Conocer contenidos esenciales del cristianismo y elaborar una sintesis personal.
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4. Contenidos y contenidos transversales

Contenidos (conocimientos, destrezas y actitudes):
Bloque A. Identidad personal y relaciones en didlogo con el mensaje cristiano

Aprecio de momentos de silencio, interiorizacién y contemplacion
Reconocimiento de la oracion como medio privilegiado de comunicaciéon con
Dios. El Padrenuestro

Expresién, empleando diversos lenguajes, de la propia creencia, emociones y
afectos

Contenidos transversales

Educacion emocional
Convivencia positiva
Expresion artistica

Competencia lectora

5. Metodologia

en:

La metodologia empleada en esta unidad es vivencial, simbdlica e inclusiva, basada

Educacion de la interioridad
Metodologia Montessori (cuidado del espacio, calma, materiales accesibles)
Aprendizaje emocional

Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)

Todos los recursos que se han desarrollado son accesibles a través

de los hipervinculos.
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6. Descripcion de las sesiones:

SESION UNO: CREAMOS UN CLIMA DE CALMA

Duracion

Actividad

Agrupamiento

5 minutos

Al comenzar la sesion, los alumnos van guardando silencio
mientras va sonando musica suave. Se les invita a sentarse
en asamblea, favoreciendo un clima mas tranquilo y calmado,
en cuanto a la clase anterior. La profesora espera de forma
consciente a que todos estén tranquilos antes de continuar,
respetando los distintos ritmos del alumnado.

Gran grupo

5 minutos

A partir del proyecto anual La Isla de la Fe, se les recuerda
que, al igual que Riley necesita momentos de calma para
ordenar sus emociones, nosotros también necesitamos
espacios y tiempos donde parar, tranquilizarnos y
escucharnos.

Se activa asi el conocimiento previo y la conexién emocional
con el aprendizaje.

Asamblea

10 minutos

En el Rincon de Oracion (vela, Biblia infantil, cartel del
Padrenuestro, imagen de la Virgen Maria y una cruz), se invita
a los alumnos a observar el espacio en silencio. A
continuacion, se reparte un folio con la rutina de pensamiento
“Veo — Siento”, donde primero escriben o dibujan lo que
observan y, después, cdmo les hace sentir este espacio. Se
respeta el silencio como parte del aprendizaje.

Asamblea

10 minutos

Momento de interioridad, Se realiza una breve respiracion
guiada, adaptada a su edad, centrando la atencién en su
cuerpo y en el silencio. No se obliga a cerrar los ojos. Este
tiempo solo busca favorecer la calma interior y la atencién
plena.

Individual en
grupo

10 minutos

La docente explica, con un lenguaje cercano, que este espacio,
como ya han experimentado durante los meses anteriores, les
ha servido para hablar con Dios a través de oraciones y
peticiones muy sencillas.

Se les explica que, ahora que llevan varios meses juntos y han
aprendido a cuidar y respetar este espacio de paz y calma,
comenzaran a conocer oraciones mas complejas, propias de
mas “mayores”, asi como su significado, para comunicarse de
una forma mas profunda con Jesus.

Asamblea

10 minutos

Asamblea final con preguntas sencillas para tomar conciencia
de la experiencia que han vivido.

e ;Como me he sentido?

e ;Para qué mas cosas nos puede servir este rincon?

e ;Hay alguna oracién que ya me sepa?

Se validan todas las respuestas.

Asamblea
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SESION DOS: ;QUE SIGNIFICA REZAR?

Duracion

Actividad

Agrupamiento

5 minutos

La sesién comienza retomando la misma dinamica del dia
anterior. Se proyecta la presentacion en la pizarra y suena musica
suave y los alumnos se colocan en asamblea en el Rincon de
Oracion, favoreciendo un clima de calma y continuidad. La
profesora recuerda brevemente que este espacio es un lugar para
estar tranquilos, escuchar y abrir el corazoén.

Gran grupo

10 minutos

A través de la presentacion, se lleva a cabo una lluvia de ideas a
partir de la pregunta: - “;Qué creéis que es rezar?”. Mediante
preguntas abiertas (¢ es hablar o cantar?, ;hay que estar serios o
alegres?, ;doénde podemos hacerlo?), los alumnos expresan
libremente ideas, experiencias o dudas.

Asamblea

10 minutos

La profesora, apoyandose en la presentacion, explica de manera
cercana que muchas veces pensamos que rezar es decir palabras
dificiles o muy largas, pero que en realidad es algo que llevan
haciendo todo el curso sin darse cuenta. Se introduce la idea de
que rezar es hablar con nuestro “amigo especial”’. Para
favorecer la comprensién, se presenta el recurso del Teléfono del
Corazén, un teléfono simbdlico que siempre tiene bateria y que
nos permite hablar con Dios en cualquier momento y lugar.

Asamblea

20 minutos

Profundizando en la metafora del Teléfono del Corazdn, la
profesora explica a los alumnos los distintos “botones” que
podemos usar al rezar: el boton rojo para pedir ayuda, el botén
amarillo para dar las gracias, o el botén verde para pedir
perdon.

A continuacion, de forma individual, cada alumno rellena un dibujo
titulado “Asi hablo yo con mi amigo especial”, representando
un teléfono con tres botones (rojo, amarillo y verde).

Estos teléfonos se guardaran en una caja del Rincén de Oracion
y podran utilizarse libremente, eligiendo el “boton” segun aquello
que cada uno necesite expresar.

Individual

5 minutos

Asamblea final apoyada en la ultima diapositiva de la
presentacion. Se escucha una cancion, mientras que, se pregunta
al alumnado: - “; Qué he aprendido hoy?” Cada alumno responde
escribiendo o dibujando su reflexion en un post-it.

Asamblea
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SESION TRES: ESCUCHAMOS EL PADRE NUESTRO

Duracion

Actividad

Agrupamiento

5 minutos

La sesién comienza cuando el grupo logra estar en silencio.
El Rincon de Oracion se prepara de forma especial (vela
encendida, cartel del Padrenuestro colocado en el centro y
luz del aula apagada). No se realiza ninguna explicacion
inicial. Se invita al alumnado a sentarse en asamblea en el
Rincén de Oracién, favoreciendo un clima de calma y de
atencion interior.

Gran grupo

5 minutos

La profesora senala el cartel del Padrenuestro y explica
brevemente que es una oracién muy especial que Jesus
ensend a sus amigos para hablar con Dios.

A continuacién, reparte a cada alumno una copia del
Padrenuestro y lo lee en voz pausada, cuidando el ritmo y
respetando silencios entre frases. Se explica que en esta
sesién no se va a aprender ni a repetir la oracion, sino
unicamente a escucharla con el corazén.

Asamblea

10 minutos

Tras la escucha, la profesora invita a los alumnos a pensar
en alguna palabra o frase de la oracién que les haya
llamado la atencion, les haya hecho sentir algo especial o
no hayan comprendido del todo. No se pide compartirlo en
voz alta todavia.

Individual

20 minutos

En pequefios grupos, se reparte un puzle del Padrenuestro,
donde cada frase aparece en una pieza acompanada de un
color o icono. Se explica que no se trata de aprender la
oracién ni de colocarla correctamente, sino de descubrir
juntos qué frases creen que van primero y cuales después,
segun el sentido que perciben. Los grupos dialogan y
organizan las piezas sin poder consultar el cartel del
Padrenuestro. La docente observa y acompana el proceso
sin corregir.

Pequenos
grupos

5 minutos

Cada equipo muestra como ha organizado su puzle. La
profesora contrasta las propuestas mostrando el cartel del
Padrenuestro y destacando similitudes y diferencias entre
los distintos grupos. Este momento no se plantea como
acierto o error, sino como parte del proceso de
descubrimiento y familiarizacion progresiva con la oracion.

Asamblea
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SESION CUATRO: RINCONES DEL PADRE NUESTRO

Duracion

Actividad

Agrupamiento

5 minutos

La sesidon comienza siguiendo la rutina habitual de entrada
a la calma. Los alumnos se colocan en asamblea en el
Rincén de Oracion, con la vela encendida y el cartel del
Padrenuestro visible. La docente recuerda brevemente que
en la sesion anterior escucharon esta oraciéon con el
corazén y que hoy van a descubrir qué nos quiere decir
Jesus con esas palabras.

Gran grupo

15 minutos

La profesora muestra el cartel del Padrenuestro. Lee
lentamente cada una de las frases y explica su significado
de forma sencilla y cercana, relacionandolo con
experiencias cotidianas (familia, cuidado, ayuda, perdon).
Para apoyar la explicacién, se utiliza una presentacion con
muchos apoyos visuales.

Asamblea

25 minutos

Trabajo por rincones. El aula se organiza en tres rincones
simbdlicos, cada uno vinculado a una frase del
Padrenuestro. ElI alumnado recorre los rincones
acompanados por la docente, que guia el proceso y
propone las dinamicas en cada uno de ellos, respetando el
ritmo del grupo y favoreciendo una experiencia compartida.

Gran grupo
(rincones)

-RINCON 1: “PADRE NUESTRO”

« Intencion: comprender a Dios como alguien cercano que cuida y quiere

o Material: foto de una familia

o Dinamica: Los alumnos observan la imagen y la docente explica que decir

“Padre” no significa solo papa, sino alguien que cuida, acompafia y quiere.

Cada alumno comenta algo que le hace sentirse querido en su vida.

-RINCON 2: “DANOS HOY NUESTRO PAN DE CADA DiA”

e Intencion: reconocer la importancia de agradecer y pedir lo necesario para

cada dia

o Material: una cesta con pan v tarjetas con palabras vy dibujos (comida,

jugar, familia, amigos, colegio, salud)
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¢ Dinamica:

La docente explica que el “pan” representa todo lo que necesitamos cada

dia. Cada alumno elige una tarjeta y decide si quiere dar las gracias o pedir

ayuda por ese aspecto.

-RINCON 3: “PERDONA NUESTRAS OFENSAS”

« Intencion: trabajar el perdon desde la experiencia emocional

e« Material: corazén grande con una grieta y corazdn con tirita

e Dinamica:

La docente explica que todos nos equivocamos y que pedir perdon ayuda

a sanar el corazon. Cada alumno dibuja en un papel aquello por lo que

quiere pedir perddn y lo coloca sobre el corazén con la grieta.

A continuacion, se muestra la imagen del corazén “vendado”, explicando

que Dios nos perdona siempre.

Duracion | Actividad

Agrupamiento

5 minutos | Los alumnos reflexionan brevemente sobre
qué rincén les ha ayudado mas a entender
el Padrenuestro y por qué.

La profesora recoge las aportaciones y
recuerda que comprender la oracion forma
parte del camino para construir poco a poco
su Isla de la Fe.

Asamblea
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SESION CINCO: EL PADRENUESTRO EN NUESTRA VIDA DIARIA

Duracion

Actividad

Agrupamiento

5 minutos

La sesiéon comienza con el cartel del Padrenuestro visible,
la vela encendida y con musica suave de fondo. Los
alumnos se sientan en asamblea, favoreciendo un clima de
tranquilidad y calma. La profesora recuerda que ya han
escuchado y comenzado a comprender esta oracion y que
hoy van a descubrir en qué momentos de su dia a dia
pueden rezarla.

Gran grupo

10 minutos

Antes de llevar a cabo la actividad principal, se propone una
reflexion guiada a partir de situaciones cercanas a la vida
del alumnado (estar contentos, enfadarse, necesitar ayuda,
querer dar las gracias).

La profesora formula dos preguntas abiertas:

- ¢, En qué momentos del dia puedo hablar con Dios?

- ¢, Rezamos solo cuando estamos tristes o también cuando
estamos contentos?

Fomentando una participacion libre y respetuosa.

Asamblea

20 minutos

Actividad: “4 Cuando puedo rezar el Padrenuestro?”

En pequenos grupos, se reparten tarietas con situaciones
cotidianas. Cada grupo dialoga y decide qué frase del
Padrenuestro les ayuda mas en esas situaciones y por qué.
La profesora acompafa el proceso sin dar respuestas
cerradas.

Pequenos
grupos

10 minutos

Cada grupo comparte una situacién y explica qué frase han
elegido. La profesora recoge las ideas y refuerza la idea de
que el Padrenuestro nos ayuda a expresar lo que sentimos,
y que puede rezarse en cualquier momento del dia.

Asamblea

5 minutos

Como cierre final, la profesora recuerda que rezar forma
parte del camino para construir su Isla de la Fe y que
pueden hacerlo siempre que lo necesiten.

Para finalizar, se reza el Padrenuestro en voz alta de
manera conjunta y, a continuacion, se canta una cancion
relacionada con esta oracion.

Asamblea
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https://www.youtube.com/watch?v=263Vb6xiifo&t=2311s
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https://www.youtube.com/watch?v=G5FPKUMlNMo

SESION SEIS: {NOS VAMOS AL PATIO!

Duracion

Actividad

Agrupamiento

10 minutos

Antes de salir al patio, la profesora explica que se va a
realizar una sesion especial de Religiéon, al exterior. Se
recuerdan de forma breve las normas basicas de respeto y
cuidado del entorno. El grupo se desplaza al patio del
colegio.

Gran grupo

5 minutos

Una vez en el patio, los alumnos se sientan en circulo La
profesora invita a observar el entorno en silencio: los
sonidos, el cielo, el aire, las hojas, los arboles, las nubes, el
cielo...

En el patio (en
circulo)

10 minutos

La profesora invita a los alumnos a realizar un pequefo
paseo por el patio en absoluto silencio. Las instrucciones
que les da son sencillas: caminar despacio, sin hablar,
prestando atencién a los pasos y a lo que van encontrando.
Se trata solo de caminar con calma y presencia.

Individual
(patio)

15 minutos

Al finalizar el paseo, cada alumno elige libremente un
pequefio elemento del entorno (una hoja, una piedra, una
rama...). La profesora explica que ese objeto va a
representar la oracion: algo sencillo que puede
acompafarnos siempre.

A continuacién, se agrupan en pequenos grupos y
comparten con los demas por qué han elegido ese objeto y
cémo lo relacionan con la oracion del Padrenuestro.

Pequenos
grupos (patio)

10 minutos

Al regresar al aula, como cierre de la unidad, cada alumno
recibe la sexta pieza del puzle de la Isla de la Fe, la pieza
que representa la oracion. A continuacion, el alumnado
completa una ficha de autoevaluacion, mediante un
instrumento sencillo, simbdlico y emocional, que permite
reflexionar sobre la experiencia vivida.

El objeto natural elegido se guarda como recuerdo
simbdlico de esta sesidn en una caja del Rincén de Oracion,
pudiendo utilizarlo en otros momentos para entrar en calma
y rezar.

Asamblea en
clase
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https://canva.link/wotjzx31nx5go27
https://canva.link/zko6ljhzdmi8bv4

7. Evaluacion

La evaluacion de esta unidad didactica se plantea como un proceso continuo y
formativo, coherente con el enfoque metodoldgico de la programacion y con las
caracteristicas evolutivas del alumnado de segundo de Educacién Primaria. En el
area de Religiéon Catdlica, evaluar no significa comprobar aprendizajes
memoristicos, sino acompanar el proceso personal del alumno, atendiendo tanto

a lo que comprende como a lo que vive, siente y expresa.

A lo largo de la unidad, la evaluacion se centra especialmente en la vivencia de la
oracion, en la capacidad del alumnado para respetar los momentos de silencio,
expresar sus sentimientos de forma sencilla y comenzar a comprender el
Padrenuestro como una oracién significativa en su vida cotidiana. Este proceso se
apoya en los criterios de evaluacién del Primer Ciclo establecidos en la Resolucion
de 21 de junio de 2022, vinculados principalmente a la competencia especifica
CES5, relacionada con la interioridad y la experiencia espiritual, asi como a la CE1,
vinculada al descubrimiento y expresion de la identidad personal, y a la CEB,
relacionada con el conocimiento basico de los contenidos esenciales del

cristianismo.
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EVALUACION DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO

El proceso de evaluacion se desarrolla de manera progresiva a lo largo de las seis

sesiones de la unidad, diferenciando distintos momentos:

« Evaluacion inicial, realizada mediante asambleas y preguntas abiertas,
que permiten conocer las ideas previas del alumnado sobre la oracidon y su

experiencia personal al rezar.

« Evaluacion continua y formativa, basada en la observacion directa de la
profesora durante las actividades, especialmente en los momentos de
silencio, en el uso del Rincon de Oracién, en la participacion en dinamicas
grupales y en la actitud mostrada hacia el cuidado del espacio y el clima de

calma.

« Evaluacion final, vinculada al cierre simbdlico de la unidad, que incluye la
obtencion de la sexta pieza del puzle de la Isla de la Fe y una actividad de

autoevaluacion.

Este enfoque permite valorar no solo los aprendizajes alcanzados, sino también la

evolucion personal del alumnado y su implicacion en el proceso.
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Para recoger evidencias del aprendizaje se utilizan instrumentos variados,
adecuados al nivel madurativo del grupo y acordes con los principios del Disefio

Universal para el Aprendizaje (DUA):

v Rubrica de evaluaciéon del docente, aplicada al conjunto de actividades
realizadas a lo largo de la unidad y al producto final, que permite valorar el grado
de comprensién, la interiorizacién del mensaje y la expresién personal del

alumnado.

v Observacion sistematica y listas de control, centradas en actitudes de
escucha, respeto, participacion, cuidado del Rincon de Oracién y vivencia del

silencio durante las sesiones.

v" Autoevaluacién del alumnado, con caracter formativo, que favorece la toma

de conciencia sobre sus avances, su esfuerzo y las actitudes mostradas.

Las producciones del alumnado (dibujos, simbolos, expresiones artisticas,
aportaciones orales y la sexta pieza del puzle de la Isla de la Fe) se consideran

evidencias del aprendizaje, integradas dentro de los instrumentos anteriores.

AUTOEVALUACION

La autoevaluaciéon se realiza mediante un instrumento sencillo, simbdlico y
adaptado a la edad del alumnado. A través de una ficha con apoyos visuales y
opciones graficas, los alumnos reflexionan sobre cémo han vivido la oracion, el
silencio y el Padrenuestro, expresando qué han comprendido y cémo se han

sentido durante la unidad.

Asimismo, se incluyen items relacionados con la actitud personal y el respeto
hacia los compafieros, entendiendo que la vivencia de la oracion en el aula tiene
una dimension tanto personal como comunitaria. Esta autoevaluacion permite al

alumnado iniciar una reflexién guiada sobre su propio proceso de aprendizaje.
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CRITERIOS DE CALIFICACION

La calificacion de esta unidad se distribuye del siguiente modo, en coherencia con

el conjunto de la programacion:

+ Rubrica de evaluacion del docente: 60 %

« Observacion continua y actitudes mostradas: 30 %

o Autoevaluacion de los alumnos: 10 %

La calificacion tiene una finalidad orientadora y formativa, priorizando el proceso,
la implicacién y la evolucidn personal del alumnado por encima de los resultados

académicos.

EVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE

Ademas de la evaluacién del aprendizaje del alumnado, es imprescindible la
evaluacion de la practica docente. Tras el desarrollo de la unidad, la profesora
reflexiona sobre las actividades propuestas, la respuesta de los alumnos ante ello,
los momentos de interioridad, el clima generado en el aula y la eficacia de los
recursos utilizados, con el fin de introducir mejoras en futuras intervenciones

educativas.
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8. Atencion a la diversidad

La atencion a la diversidad en esta unidad se concreta en pequenos ajustes
metodoldgicos, directamente relacionados con las actividades propuestas, con el
objetivo de que todo el alumnado pueda participar desde su propio ritmo y manera

personal de sentir la experiencia.

Siguiendo los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), se
ofrecen distintas formas de acceso a los contenidos, de participacion en las
actividades y de expresion del aprendizaje. No se plantean adaptaciones de
contenido (en esta area), sino una flexibilizacion de tiempos, formas de
participacion y modos de expresion, especialmente adecuada en una unidad

centrada en la interioridad y la vivencia personal.

Durante los momentos de silencio y oracién no se impone una postura ni una forma
unica de actuar. Los alumnos pueden mantener los ojos abiertos, agarrar algun
objeto o colocarse de manera comoda, favoreciendo la autorregulacion y el
bienestar. Ademas, los tiempos de silencio se plantean de forma breve y

progresiva, respetando la capacidad atencional del grupo.

En las actividades de comprension del Padrenuestro, el significado se trabaja a
partir de imagenes, diversos apoyos visuales y situaciones cercanas a su vida
cotidiana, evitando explicaciones complejas y excesivamente verbales. De este
modo, la participacién no exige lectura ni memorizacion, permitiendo que cada
alumno se acerque a la oracion principalmente desde la escucha y la experiencia

personal.
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Durante las actividades grupales, los agrupamientos son flexibles y estan
pensados previamente por la profesora, para generar un clima de seguridad y
facilitar la participacion de todos. Las tareas propuestas tienen un caracter
manipulativo y simbdlico (Montessori), lo que favorece la inclusion del alumnado

con diferentes ritmos y necesidades educativas.

En la evaluacién y en la autoevaluacion se prioriza la observacion y la expresion
oral o artistica frente al lenguaje escrito, evitando posibles barreras y permitiendo
que cada alumno exprese su vivencia personal mediante dibujos, palabras u

objetos significativos.

Estas medidas permiten que la oracién y el Padrenuestro se vivan como una
experiencia accesible e inclusiva, respetando la diversidad del aula y ayudando a
que cada alumno se acerque al aprendizaje desde su propio ritmo y vivencia

personal.
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