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1. Introduccion

Este Trabajo de Fin de Grado (TFG) tiene como principal objetivo ofrecer una
programacién didactica del area de Lengua Castellana y Literatura en 1° de
Educacién Primaria. A lo largo de la programacién se presentaran 15 unidades
didacticas, de las cuales se desarrollara de forma completa una de ellas. Ademas,
podremos encontrar los objetivos, competencias, contenidos y criterios de

evaluacion correspondientes a estas.

El hilo conductor de esta programacién va a ser “La hondonada de las emociones”.
Una hondonada es un espacio en la naturaleza que se encuentra entre zonas mas
altas, por asi decirlo es el valle entre las montafas. Asi se lo presentaremos a los
nifios como un gran arbol entre las montafas, una secuoya magica en el cual viven
las emociones. Sin embargo, las emociones han desaparecido. Los alumnos seran
los encargados de recuperar las emociones mediante diferentes desafios de modo
que estas se iran presentando. En total se presentaran las cinco emociones
basicas: alegria, tristeza, miedo, ira y asco. Una vez estén todas en la hondonada
deberan cooperar y permanecer unidas para superar los distintos desafios que
surjan en su hondonada. Las emociones deberan enfrentarse a sus miedos,
inseguridades y diferentes problemas; también viviran momentos bonitos y
especiales, donde cooperaran juntas y se podra ver reflejado el significado de la
amistad. Las emociones se podran correlacionar con Lengua Castellana vy
Literatura gracias al trabajo del bloque de comunicacion, mediante el cual nuestros
alumnos seran capaces de obtener herramientas que les ayuden a comprender y
expresar de manera oral, escrita y corporal sus emociones. Asimismo, se trabajara

de manera transversal el reconocimiento de estas.



Este tema sera de gran motivacion para los alumnos, ya que se les va a presentar
de manera llamativa logrando captar su atencion y a su vez van a ser capaces de
trabajar valores que les ayuden a nivel interpersonal e intrapersonal. Ademas, se
reconoce que las emociones son parte fundamental del proceso de ensenanza-
aprendizaje, tanto para la comprensién de estas, como para la relacién docente y
alumno. Por tanto, para lograr un buen clima del aula, es esencial reconocer y
abordar las necesidades emocionales del alumnado (Arocha, Berrio, Chacin,

2024).

La tematica de la programacion se les va a presentar al alumnado mediante un
reto inicial. Esto supondra un punto de partida para todos los alumnos, fomentando
la motivacion para realizar las diferentes actividades propuestas. El reto inicial que
se les propondra es “;Doénde estan las emociones?”. Mediante esta propuesta se
iran desarrollando las diferentes actividades y propuestas. Los contenidos se
presentaran al alumnado de manera diversa, utilizando metodologias activas
como Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), Gamificacion o Aprendizaje

Cooperativo.

2. Fundamentacion de la programacion

2.1Fundamentacion teorica

Para comprender el disefio y la coherencia de la programacion didactica
propuesta, resulta imprescindible partir de una base tedrica que oriente la practica
educativa. Esta programacion esta dirigida a alumnos de 1° de Educaciéon Primaria,
que se encuentran en el inicio de su aprendizaje. En este sentido, resulta
fundamental que los alumnos del primer ciclo reconozcan la lengua como un medio

esencial de comunicacion, entendiendo la expresion oral, la escritura y la lectura



como practicas asociadas a los distintos usos sociales del lenguaje (Reyes et al.,
2021).

Para lograr este objetivo, es necesario plantear un proceso de ensefianza-
aprendizaje en el que el alumnado sea el protagonista. El docente debe asumir el
papel de guia, fomentando la curiosidad e interés por lo aprendizaje, entendiendo
dicha curiosidad como el principal motor de su desarrollo cognitivo (Regader,
2015). Toda esta propuesta se fundamenta en la Teoria del Aprendizaje de Jean
Piaget, quien entiende el aprendizaje como un proceso de reorganizacion y
construccién de las estructuras cognitivas existentes en cada momento del
desarrollo. La lectoescritura permite a los alumnos desarrollar habilidades que les
permiten crear sus propios métodos de aprendizaje y de comprensién, facilitando
la adecuacién a su momento de desarrollo y consolidando su rol como protagonista

de su aprendizaje. (Reyes et al. 2021)

Las emociones son mecanismos que nos ayudan a reaccionar con rapidez ante
acontecimientos inesperados y funcionan de manera automatica, actian como
impulsos que motivan a la accion (AECC, s. f.) Sin embargo, desarrollar la
capacidad de identificar y gestionar lo que estamos experimentando implica un
nivel de autoconocimiento muy elevado que implica la intervencidon y ayuda por

parte de las familias y de la escuela.

Las conductas socioemocionales constituyen una base fundamental en el proceso
de adquisicion de la lectura y la escritura, ya que permiten al alumnado comprender
y expresar las emociones de manera adecuada. La lectura y la escritura favorecen

el desarrollo de comportamientos inteligentes que posibilitan la realizacion de



operaciones mentales complejas, relacionadas con distintos factores que
intervienen en la situacién comunicativa. En este sentido, la dimensién emocional,
influye en el desarrollo de la lectoescritura del alumnado (Verdugo Saavedra,

2025).

Para que el alumnado pueda desarrollar dichos comportamientos inteligentes y
experimentar un proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura favorable,
resulta imprescindible el desarrollo de la inteligencia emocional, entendida como
la capacidad para identificar, comprender y regular nuestras emociones. La
adquisiciéon de la inteligencia emocional no solo favorece el desarrollo de la
lectoescritura, sino que también promueve un mayor autoconocimiento y una

practica social mas adecuada.

Es necesario utilizar metodologias adecuadas para fomentar un enfoque

coherente del aprendizaje y desarrollo centrado en el alumnado (CEDeC, 2024).

Por ello, las metodologias activas segun Suarez et al. 2025, son clave, ya que

buscan promover un aprendizaje integral y significativo, aprovechando el caracter

espontaneo y la curiosidad del alumnado. A lo largo de esta programacion, se
aplican metodologias activas como:

1. Trabajo Cooperativo: promueve la resolucion de tareas académicas mediante
grupos heterogéneos, favoreciendo la profundizacién en su propio aprendizaje,
tanto de forma individual y como colectiva.

2. Rincones: espacios delimitados en los que el alumnado trabaja de manera

simultanea y alrededor de un proyecto comun.



3. Aprendizaje Basado en Proyectos: conjunto de tareas orientadas a la
resolucién de preguntas, que implica al alumnado en el disefio, planificacién y
ejecucion del aprendizaje, asi como en la toma de decisidén y en los procesos

de investigacion.

Todas estas estrategias implican la colaboracion entre pares, permitiendo a los
alumnos compartir perspectivas diversas, confrontar ideas preconcebidas y
construir un conocimiento mas profundo y significativo en conjunto (Escuela de

Maestros, 2024).

2.2 Fundamentacion normativa

Tal y como se recoge en el Decreto 61/2022, de 13 de julio del Consejo de
Gobierno, por el cual se establece el curriculo a trabajar en educacién primaria.
Este indica la importancia de Lengua y Literatura a lo largo de todos los cursos de

primaria.

A continuacion, se presenta el marco legal que sustenta esta programacion

didactica:

Tabla 1: Legislacion estatal y autondmica. Fuente: elaboracién propia.

Curriculo y Organizacion de las Ensefianzas:

+ LOE: Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion

+ LOMLOE: La Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se
modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
(LOMLOE)

« REAL DECRETO 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen 13
ordenacién y las ensefianzas minimas de la Educacién Primaria.

+ DECRETO 81/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que
se establece para la Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo
de Ia etapa de Educacién Primaria.

+ ORDEN 130/2023, de 23 de enero, de la Vicepresidencia, Consejeria
de Educacion y Universidades, por la que se regulan aspectos de
organizacion y funcionamiento, evaluacion y autonomia pedagdgica en
la etapa de Educacién Primaria en la Comunidad de Madrid.

Programa de Bilingliismo

+ REAL DECRETO 717/2005, de 20 de junio, por el que se regula 13
ordenacién de las ensefianzas en los centros docentes acogidos al
convenio entre el Ministerio de Educacién y Ciencia y The British
Council.

* ORDEN ECI/1128/2006, de 6 de abril, por la que se desarrolla el Real
Decreto 717/2005, de 20 de junio, por el que se regula la ordenacion de
las ensefianzas en los centros docentes acogidos al convenio entre el
Ministerio de Educacion y Ciencia y The British Council.

« ORDEN 5958/2010, de 7 de diciembre, por Ia que se regulan los
colegios plblicos bilinglies de la Comunidad de Madrid.

Legislacion de

Educacion Primaria




« Orden 1493/2015. de 22 de mayo, de |la Consejeria de Educacion,
Juventud y Deporte, por la que se regula la evaluacidn y la promocion
de los alumnos con necesidad especifica de apoyo educativo, que
cursen segunde ciclo de Educacién Infantil, Educacién Primaria y
Ensefianza Basica Obligatoria, asi como |a flexibilizacion de la duracion

Atencidénala de las ensefianzas de los alumnos con altas capacidades intelectuales
en la Comunidad de Madrid (BOCM de 15 de junio de 2015).
Diversidad » INSTRUCCIONES de 12 de diciembre de 2014, conjuntas de Ia

Direccion General de Educacion Infantil y Primaria y de la Direccion
General de Educacién Secundaria, Formacién Profesional y
Ensefianzas de Régimen Especial, sobre la aplicacion de medidas para
la Evaluacion de los Alumnos con dislexia, ofras dificultades especificas
de aprendizaje o trastorno por déficit de atencion e hiperactividad en las
ensefianzas de Educacion Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria
y Bachillerato reguladas en la Ley Organica 2/2006 de 3 de mayo, de
Educacion.
« DECRETO 23/2023; ATENCION A LA DIVERSIDAD

3. Contextualizacion

Esta programacién didactica esta centrada en un colegio hipotético llamado CEIP “El
Encinar”, localizado en la Comunidad de Madrid, en especifico en Tres Cantos,
localidad del norte de la comunidad. La localidad tricantina esta rodeada de vegetacion
y, en especial, este colegio se encuentra en mitad del Parque Central, lo que permite

gozar de un paisaje natural desde las vistas del colegio.

Las familias que viven en los alrededores pertenecen a un nivel socioeconémico
medio-alto, al igual que los nifios que acuden al centro, a pesar de que algunos de
ellos necesiten ayudas econdmicas sobre todo para el material escolar. EI AMPA
(Asociacion de Madres, Padres y Alumnos), se hace cargo de poder cubrir las
necesidades que presenten. De igual modo, la mayor parte de las familias participan
activamente en la vida escolar de sus hijos, acuden a las tutorias, talleres, asambleas

y reuniones informativas ofrecidas para el desarrollo de sus hijos.

El colegio es publico y de caracter bilinglie. Abarca las etapas de Educacion Infantil y

Educacion Primaria, por lo que podran asistir alumnos desde los 3 hasta los 12 ainos.



La etapa de Educacion Infantil y Educacion Primaria cuenta con dos lineas, de 21 a
23 alumnos en cada una de ellas. Es un colegio pequeio, lo que permite una

comunicacion y vinculacion muy fuerte entre familias y centro educativo.

El centro esta formado por 4 pabellones. Podemos encontrar la etapa de Infantil en
uno de ellos. Educacion Primaria esta dividido en dos pabellones vy, por ultimo, un
pabellén dedicado para direccion, sala de teatro, aula del futuro para desarrollo de
AACC y comedor. El colegio también cuenta con un huerto, el cual es cuidado por
todos los cursos de Educacién Primaria e Infantil, para la concienciacion del cuidado
de la naturaleza; por ultimo, también cuenta con dos pistas de futbol y baloncesto.
La etapa educativa de Educaciéon Primaria cuenta con un amplio equipo docente,
departamento y coordinacion:

llustracion 2: Organigrama. Fuente: Elaboracién propia realizada con Canva.
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Tal y como indica este organigrama el CEIP El Encinar, tiene una coordinaciéon de
bilinglismo, desarrollada mediante el programa del British Council. El principal objetivo
de este programa es impulsar programas bilingues y proyectos de cooperaciéon para
mejorar la ensefianza del inglés y el intercambio cultural.

En el centro se incluyes diferentes planes como;



- Plan Incluyo; Favorecer inclusion de todos los estudiantes, asegurando que
reciban apoyos adecuados para su aprendizaje y participacion plena en el
centro.

- Plan fomento de la expresion oral y escrita; Mejorar las habilidades de
comunicacion de los alumnos tanto escritas como orales.

- Plan de convivencia; Promover un ambiente escolar seguro y respetuoso,
fortaleciendo la cooperacion, el respeto y la resolucion pacifica de conflictos.

- Plan TIC; Potenciar el uso responsable y efectivo de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion como herramienta de aprendizaje y creatividad.

- Plan de Acciéon Tutorial: Plan donde se especifican las medidas de
organizacion y funcionamiento de las tutorias. En este plan se pueden encontrar
las actuaciones que se van a llevar a cabo por pare de los tutores con el
alumnado, con las familias y con el equipo docente.

Esta programacién didactica esta disefiada para un aula de 1° de Primaria con 23
alumnos entre 6 y 7 afnos, en total hay 12 nifias y 11 nifios. Entre los alumnos con
necesidades educativas especiales diferenciamos a una alumna con Sindrome de
Down, un alumno con Retraso Madurativo diagnosticado, a espera de una nueva
valoracion por parte del neurdlogo y, por ultimo, un alumno con Altas Capacidades, el
cual tendra la oportunidad de participar mas adelante en el programa de
enriquecimiento del centro.

Nuestra aula esta organizada por cuatro grupos colaborativos de cinco o seis
personas. Cuenta con un espacio especifico para el docente donde se encuentra el
ordenador y al lado hay dos pizarras, una digital y una blanca. Finalmente, podemos

encontrar una pequefia biblioteca de libros, un espacio de reconocimiento de



emociones, donde se encuentran las diferentes mascotas de la clase, y varios muebles

de almacenamiento del material.

4. Objetivos

4.10bjetivos de etapa

Tabla 2: Objetivos de etapa. Fuente: elaboracion propia.

OBJETIVOS DE LA ETAPA DE EDUCACION PRIMARIA

b

—

g)

h)

i)
k)

Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar po-
niéndose en el lugar del otro, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania
y respetar los derechos humanos, asi como su participacién en una sociedad de-
mocratica.

Desarrollar hdbitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabi-
lidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico,
iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje, y espiritu
emprendedor.

Adquirir habilidades para la resolucion pacifica de conflictos y la prevencion de la
violencia, que les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito escolar y
familiar, asi como en los grupos sociales con los que se relacionan.

Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres, y la no
discriminacion de personas por motivos de etnia, orientacion o identidad sexual,
religién o creencias, discapacidad u otras condiciones.

Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua espafnola y desarrollar habitos de
lectura.

Adquirir en, al menos, la lengua inglesa, la competencia comunicativa bdsica que
les permita expresar y comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situa-
ciones cotidianas en este idioma.

Desarrollar las competencias matematicas bdsicas e iniciarse en la resolucién de
problemas que requieran la realizacién de operaciones elementales de célculo, co-
nocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

Desarrollar las competencias tecnoldgicas bdsicas e iniciarse en su utilizacion,
para el aprendizaje, desarrollando un espiritu critico ante su funcionamiento y los
mensajes que reciben y elaboran.

Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la cons-
truccién de propuestas visuales y audiovisuales.

Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el deporte y la alimentacién como me-
dios para favorecer el desarrollo personal y social.




1) Conocer y valorar los animales mas proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su cuidado.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los dmbitos de la personalidad y en
sus relaciones con las demds personas, asi como una actitud contraria a la violen-
cia, a los prejuicios y estereotipos de cualquier tipo.

n) Desarrollar hdbitos cotidianos de movilidad activa auténoma saludable, fomen-
tando la educacion vial y actitudes de respeto que incidan en la prevencion de los
accidentes de trafico.

4.2 Objetivos didacticos

Los objetivos didacticos de esta programacion didactica se centran en el desarrollo

de los contenidos propios del area de Lengua Castellana y Literatura en 1° de

Educacion Primaria, especialmente para el proceso de iniciaciéon a la lectoescritura

y la comprensidén del lenguaje como herramienta comunicativa, utilizando el

reconocimiento y expresion de las emociones como hilo conductor:

1) Reconocer el conjunto de letras del abecedario y asociarlas con el sonido
correspondiente.

2) ldentificar palabras y frases sencillas en textos escritos y orales.

3) Relacionar imagenes y palabras sencillas en textos breves y sencillos.

4) Producir de manera auténoma palabras y frases sencillas, mediante la
escritura.

5) Iniciarse en la lectura autbnoma de palabras y textos breves.

6) Comprender de forma global textos sencillos de manera progresivamente
autonoma.

7) Reconocer la funcién comunicativa del lenguaje oral, escrito y corporal en
contextos cercanos.

8) Identificar la estructura basica del cuento: introduccion, nudo y desenlace.

9) Expresar oralmente sus ideas de forma clara y organizada.

10)Utilizar un vocabulario adecuado para expresar hechos y experiencias vividas.

11) Comprender instrucciones orales en diferentes situaciones comunicativas.



12) Valorar el error como una oportunidad de aprendizaje de la lectura y la
escritura.

13)Reconocer personajes, situaciones y emociones presentes en cuentos y
narraciones.

14) ldentificar y nombrar las cinco emociones basicas: alegria, tristeza, miedo, ira
y asco

15) Reconocer sus emociones y las del resto de compafieros, vinculandolas a
diferentes mascotas de referencia.

16) Mostrar empatia por las emociones del resto de compafrieros.

17) Participar activamente en dinamicas de aprendizaje cooperativo.

18) Resolver conflictos sencillos mediante el dialogo y expresion emocional guiada
con ayuda de Jirafa y Chacal.

19) Favorecer un clima del aula positivo basado en el respeto, la escucha y la
atencion.

20) Mostrar una actitud responsable en el uso de materiales.

5. Competencias

5.1Competencias clave

El trabajo mediante el uso de competencias clave se caracteriza por su

transversalidad. Engloban el trabajo entre las distintas areas y a su vez se

adquieren mediante las competencias especificas de cada area.

A lo largo de esta programacion se van a desarrollar las siguientes competencias

clave:

a) Competencia en comunicacioén lingiiistica; el objetivo principal es que el
alumnado sea capaz de expresar, interpretar y comprender mensajes orales y

escritos de manera adecuada y coherente en diferentes contextos



b)

d)

comunicativos. El desarrollo de esta competencia se llevara a cabo mediante
el trabajo secuenciado de la lectoescritura, el fomento del aprendizaje
cooperativo y la realizacion de debates y exposiciones orales y actividades de
produccion y comprension textual.

Competencia plurilinglie: esta competencia tiene como finalidad que el
alumnado sea capaz de utilizar distintas lenguas de forma adecuada para el
aprendizaje y la comunicacion, valorando al mismo tiempo la diversidad
linguistica y cultural. Para su desarrollo, se llevaran a cabo talleres, rincones y
proyectos interdisciplinares con el area de Lengua Extranjera Inglés,
fomentando el aprendizaje cooperativo y el uso de funcional de ambas lenguas.
Competencia digital; el objetivo principal es iniciar y concienciar al alumnado
en el uso de responsables, critico y seguro de las TIC. Para ello, se
implementaran propuestas de gamificacion y metodologias activas como el
Aprendizaje Basado el Proyectos (ABP), permitiendo al alumnado investigar de
manera guiada y sencilla.

Competencia personal, social y de aprender a aprender; el desarrollo de
esta competencia resulta fundamental para favorecer la autonomia del
alumnado y su capacidad de autorregulacion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Por ello, se llevaran a cabo estrategias de resolucion de conflictos,
dinamicas de trabajo cooperativo y actividades de reflexion personal que
fomenten la responsabilidad y la gestion emocional.

Competencia ciudadana; el objetivo principal es formar ciudadanos criticos,
responsables y comprometidos con la sociedad y los valores democraticos. Por
ello, se pondran en practica el uso de metodologias activas como el

Aprendizaje Basado en Proyectos, asi como momentos de asamblea donde



expresar ideas y opiniones de forma respetuosa, promoviendo la educacion en

valores y la participacion.

h) Competencia en conciencia y expresién culturales: el objetivo principal de

esta competencia es acercar al alumnado a diferentes manifestaciones literarias y

culturas diversas, fomentando el respeto y la valoracién hacia el patrimonio

cultural. Para su desarrollo, se trabajara la lectura comprensiva y el analisis

posterior de diversos cuentos que nos permitan profundizar y concienciar al

alumnado.

5.2 Competencias especificas

Tabla 3: Competencias especificas. Fuente: elaboracion propia

Competencia clave

Descriptores operativos

Competencia en comunicaciéon
linguistica

CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CCL5

Competencia plurilingie CP1., CP2., CP3.
Competencia digital CD2., CD3., CD4.
Competencia personal, social y de CPSAAT1, CPSAAS, CPSAA4,
aprender a aprender CPSAA5
Competencia ciudadana CC2., CC3, CCA4.

Competencia en conciencia y
expresion culturales

CCEC1., CCECas.

6. Contenidos

De acuerdo con el Decreto 61/2022, de 13 de julio del Consejo de Gobierno, por el

que se establece para la Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la etapa

de Educacion Primaria, tiene como finalidad el desarrollo en el alumnado de

estrategias para hablar, escuchar, leer y escribir de forma integrada en Lengua

Castellana. Por consecuencia, durante todo el periodo de primaria los alumnos

deberan desarrollar destrezas comunicativas, linglisticas, expresivas y reflexivas,

tratadas mediante cuatro bloques de contenidos: “Las lenguas y sus hablantes”,

L]

“Comunicacion”, “Educacion literaria” y “Reflexién sobre la lengua y sus usos en el



marco de propuestas de produccion y compresion de textos orales, escritos y
multimodales”. Todos estos contenidos deben estar dentro de un proceso de
ensefanza-aprendizaje el cual implica que profesores, familias y centro educativo
estén involucrados, ya que la competencia linguistica no solo contribuye a nuestro
alumnado a nivel académico sino también a nivel personal, desarrollando su

inteligencia inter e intrapersonal (Rodriguez, 2019).”

6.1Hilo conductor

El objetivo principal de esta programacién didactica es el descubrimiento y la
expresion de las emociones a través del aprendizaje y la puesta en practica de la
lectoescritura y la expresion oral. Para ello, se establece un hilo conductor que nos
permite, de manera secuenciada y adaptada al nivel de nuestros alumnos, presentar

las emociones y, a su vez, trabajar la gestién y su expresion.

A principios de curso, los alumnos encontraran en el aula un mural en el que se
representara la hondonada. Una secuoya de gran tamafio sera el elemento central y,

a su alrededor, grandes montanas y abundante vegetacion la acompanaran.

Con el fin de incentivar el descubrimiento de las emociones y fomentar la motivacién
por el aprendizaje, los alumnos recibiran una carta escrita por Alegria. En ella se
explicara que la hondonada es el lugar donde viven las emociones; sin embargo, el

resto ha desaparecido.

De este modo, dara comienzo el primer trimestre bajo el titulo “sDonde estan las
emociones?”. A lo largo de este periodo, que coincide con el momento de transicion
de la etapa de Educacion Infantil a Educacion Primaria, se presentaran unicamente
la alegria y la tristeza. En el segundo trimestre se trabajaran el miedo y la ira. Y por

ultimo en el tercer trimestre, el asco.



Al finalizar el curso, nuestra hondonada estara completa y los alumnos habran
aprendido, a lo largo de todos estos meses, diferentes estrategias de descubrimiento
y gestion emocional, apoyandose en la lectoescritura y en la expresion oral desde el

area de Lengua Castellana y Literatura.
6.2 Temporalizacion

Esta programacion didactica se adapta al calendario escolar establecido por la
Comunidad de Madrid, el cual nos indica que el curso esta divido por tres trimestres,

dando comienzo el 8 de septiembre y finalizando el 19 de junio.

Como la programacion didactica esta compuesta por 15 unidades didacticas, cada

trimestre contara con 5 unidades, divididas a lo largo de los meses.

Tal y como indica el horario escolar, el proyecto de lengua se va a desarrollar de
manera interdisciplinar con la ayuda de las asignaturas de Ciencias de la Naturaleza,

Arts, Religion/Valores Eticos e Inglés. Tendra una dedicacion de 4 sesiones

semanales.
Tabla 4. Temporalizacion. Fuente: elaboracion propia
1° TRIMESTRE:
“; DONDE ESTAN LAS EMOCIONES?”

UD 1: ;Dénde estan las emociones? 8 -19 de septiembre
UD 2: Descubrimos la hondonada 22 de sept. — 3 octubre
UD 3: Alegria nos ensefia 6 de oct. — 17 de octubre
UD 4: Cuando estoy friste... 20 de oct. - 7 de noviembre
UD 5: Estamos preparados 10 de nov.— 19 de diciembre

2° TRIMESTRE:

“AYUDAMOS AL MIEDO Y A LA IRA”

UDG6: El bosque prohibido 12 -23 de enero
UD7: Ayudamos al miedo 26 de enero — 6 de febrero
UD8: Tristeza y Alegria se han enfadado 9— 20 de febrero
UD9: Jirafa y Chacal nos ayudan 23 de febrero — 6 de marzo
UD10: Vivimos en comunidad 9 — 26 de marzo

3° TRIMESTRE:

“LA HONDONADA ESTA EN EQUILIBRIO”

UD 11: Que asco la montana de la porqueria 7 — 17 de abril
UD 12: La secuoya magica al completo 20 de abril — 1 de mayo
UD 13: Las emociones se ayudan 4— 15 de mayo
UD 14: Todo esta en equilibrio 18 — 29 de mayo
UD 15: El mural de las emociones 1—19 de junio




Tabla 5: Horario semanal. Fuente: elaboracion propia

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
; ARTS
9:00 -10:00 MATEMATICAS ENGLISH SQOCIAL SCIENCE LENGUA
(Proyecto de lengua)
10:00 -11:00 MUSICA LENGUA RIE ENGLISH SOCIAL SCIENCE
11:00-11:30 RECREO RECREO RECREO RECREOC RECREO
11:30-12:15 LENGUA a MATEMATICAS ENGLISH TUTORIA LENGUA
(Proyecto de lengua)
12:15-13:00 P.E ARTS NATURAL SCIENCE MATEMATICAS ENGLISH
(Proyecto de lengua)

13:00 - 14:30 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA
14:30 - 15:15 SOCIAL SCIENCE NATURAL SCIENCE MATEMATICAS RELGICI;F:E\(;:LORES MUSICA

RELIGION / VALORES

ETICOS

15:15 - 15:30 ENGLISH TEATRO NATURAL SCIENCE TIC

(Proyecto de lengua)

6.3 Contenidos transversales

A la hora de implementar los contenidos curriculares se tendra en cuenta la
incorporacion y desarrollo de contenidos transversales. Estos hacen referencia a la
educacion en el respeto y en la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres,
basada en el reconocimiento de los mismos derechos y deberes, asi como la
educacion en valores para la prevencion y resolucion de conflictos. Asimismo, se
promueve el desarrollo de valores como la libertad, la justicia, la paz, la democracia y

el respeto a los derechos humanos, rechazando cualquier forma de discriminacion.

A lo largo de las 15 unidades didacticas se tendra presente el desarrollo de estos
contenidos transversales, considerandolos un elemento fundamental para favorecer
el desarrollo y aprendizaje del alumnado. A continuacién, se presentan los principales

contenidos transversales que se trabajaran a lo largo de la propuesta didactica:



- Educacién emocional: a lo largo de la programacion didactica se trabajara el
reconocimiento, identificacidon y expresion de las emociones basicas.,
favoreciendo el desarrollo de la empatia y la gestion emocional.

- Educacién para la convivencia y resolucion de conflictos: se fomentara en
didlogo, la escucha activa y el respeto a través de dinamicas de grupo vy
situaciones cotidianas del aula, teniendo como principal herramienta la ayuda
de Jirafa y Chacal.

- Educacién en valores democraticos y ciudadania: el alumnado podra
participar en actividades que favorezcan la expresion de opiniones, la toma de
decisiones y el respeto hacia los demas.

- Educacién ambiental y cuidado del entorno: a través del hilo conductor y de
diferentes actividades se promovera el respeto y cuidado del entorno natural,
fomentando actitudes responsables hacia el medio ambiente.

- Educacion para el uso de las TIC: el alumnado sera iniciado en el uso
adecuado y responsable de las tecnologias. promoviendo una actitud critica y
segura ante el uso de estas.

- Educacién trabajo cooperativo: mediante diferentes actividades se fomentara
el trabajo en equipo, la colaboracién y la ayuda entre iguales, favoreciendo el
desarrollo de habilidades sociales y la participacion del alumnado.

- Educacion para la expresion cultural y literaria: se fomentara el interés por
la lectura a través de cuentos y narraciones, favoreciendo la creatividad y

competencia comprensiva.

Todos estos contenidos transversales se veran reforzados gracias al caracter

interdisciplinar que presenta la programacion.



6.4Secuenciacion de contenidos

1° TRIMESTRE: ; DONDE ESTAN LAS EMOCIONES?

Tabla 6: Unidad Didactica 1. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 1: ; DONDE ESTAN LAS EMOCIONES?

N.° sesiones 8 | Fecha | 8 -19 de septiembre

Situaciéon de aprendizaje Nuestra hondonada de las emociones esta vacia, no conocemos nada sobre ella, pero si hemos recibido una carta de parte de la Alegria
pidiéndonos ayuda. Todos juntos como clase debemos establecer un plan para poder ayudar a las emociones y asi poder devolver la magia a
la hondonada.

Objetivos De Etapa Didacticos
a,b,e,m 1,2,3,6,9,11,14
Competencias
Competencias clave CCL, CPSAA
Descriptor operativo CCL1, CCL2, CCL3 - CPSAA3
Competencia especifica 2,3, 4.
Contenidos
Procesos

- Comprensién oral: identificacion de las ideas clave y sentido global del mensaje, analisis de la comunicacién no verbal (gestos, postura,
expresion facial, contacto visual) y deteccion critica de usos lingiisticos discriminatorios.

LENGUA CASTELLANA

BLOQUE B. COMUNICIACION - Comprension lectora: aplicacion de estrategias antes, durante y después de la lectura para interpretar el argumento y el contexto,

apoyandose en elementos graficos y paratextuales. Incluye la lectura expresiva con ritmo y puntuacién adecuados, la identificacion de
modelos positivos y el rechazo a contenidos discriminatorios.

- Produccién escrita: Desarrollo de ortografia natural, caligrafia y normas basicas en textos propios o dictados, priorizando la coherencia
textual y la limpieza en la presentacion de los trabajos.

Criterio de evaluacion Instrumento de evaluacion Porcentaje de calificacion
21 Observacion directa y lista de cotejo. 25%
3.2 Observacion directa y lista de cotejo. 25%
4.1 Observacion directa y preguntas guiadas, lista de cotejo 50 %




Tabla 7: Unidad Didactica 2. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 2: DESCUBRIMOS LA HONDONADA

N.° sesiones 8 | Fecha | 22 de sept. — 3 octubre
Situacién de aprendizaje Gracias a nuestra colaboracion, establecimiento de normas y adaptacion a la nueva rutina, la Alegria ha sido capaz de volver a la hondonada.
Es momento de conocerla, la Alegria nos va a ensefar cada rincon de la secuoya magica y nos va a contar cudles son sus sitios favoritos.
Objetivos De Etapa Didacticos
a,b,ejm 1,2,3,6,9,11,14
Competencias
Competencias clave CCL, CPSAA, CCEC
Descriptor operativo CCL1, CCL2, CCL3 - CPSAA3, CPSAA5 — CCEC3
Competencia especifica 2,3,45
Contenidos
Contexto

-Incidencia comunicativa: Analisis de contexto (situacioén, participantes e intencién) mediante la participacion activa en dialogos, aportando
opiniones y propuestas con respeto a los turnos de palabra y a los diversos puntos de vista.

LENGUA CASTELLANA Procesos

BLOQUE B. COMUNICIACION - Comprension lectora: aplicacion de estrategias antes, durante y después de la lectura para interpretar el argumento y el contexto,
apoyandose en elementos graficos y paratextuales. Incluye la lectura expresiva con ritmo y puntuacién adecuados, la identificacion de
modelos positivos y el rechazo a contenidos discriminatorios.

- Produccién escrita: Desarrollo de ortografia natural, caligrafia y normas basicas en textos propios o dictados, priorizando la coherencia
textual y la limpieza en la presentacion de los trabajos.

Criterio de evaluacion Instrumento de evaluaciéon Porcentaje de calificacion
2.1 Observacion directa y lista de cotejo. 30%
3.2 Observacion directa y lista de cotejo. 30%
4.1 Observacion directa y preguntas guiadas, diana 20 %
evaluativa
5.1 Produccién escrita guiada evaluada con rubrica 20%




Tabla 8: Unidad Didactica 3. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 3: ALEGRIA NOS ENSENA

N.° sesiones 8

| Fecha | 6 de oct. — 17 de octubre

Situacién de aprendizaje La Tristeza ha vuelto a la hondonada de las emociones y la secuoya magica esta recuperando su magia.

La Alegria no se acostumbra a volver a convivir con Tristeza ya que son muy diferentes, sin embargo, se complementan, lo que permite que
la hondonada este en equilibrio.
Juntas deberan colaborar para traer al resto de emociones.

Objetivos

De Etapa

Didacticos

a,b,e,m

1,2,34,5,6,14,19,20

Competencias

Competencias clave

CCL, CD, CPSAA

Descriptor operativo

CCL1, CCL2, CCL3 - CPSAA1, CPSAA 5 - CD2.

Competencia especifica

2,3,45

Contenidos

LENGUA CASTELLANA
BLOQUE B. COMUNICIACION

Contexto

-Incidencia comunicativa: Analisis de contexto (situacioén, participantes e intencién) mediante la participacion activa en dialogos, aportando
opiniones y propuestas con respeto a los turnos de palabra y a los diversos puntos de vista.

Procesos

- Comprension lectora: aplicacion de estrategias antes, durante y después de la lectura para interpretar el argumento y el contexto,
apoyandose en elementos graficos y paratextuales. Incluye la lectura expresiva con ritmo y puntuacién adecuados, la identificaciéon de

modelos positivos y el rechazo a contenidos discriminatorios.

- Produccién escrita: Desarrollo de ortografia natural, caligrafia y normas basicas en textos propios o dictados, priorizando la coherencia

textual y la limpieza en la presentacion de los trabajos.

EDUCACION EN VALORES
Civicos Y ETICOS
BLOQUE A: Conocimiento y
autonomia

-Emociones y sentimientos. La autoestima.

persone Criterio de evaluacion Instrumento de evaluacién Porcentaje de calificacion
21 Observacion directa y lista de cotejo. 30%
3.2 Observacion directa y lista de cotejo. 30%
4.1 Observacion directa y preguntas guiadas, diana evalutiva 20 %
5.1 Tarea integrada, rubrica 20%




Tabla 9: Unidad Didactica 4. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 4: CUANDO ESTOY TRISTE

N.° sesiones 8

| Fecha | 20 de oct. — 7 de noviembre

Situacién de aprendizaje

La Tristeza no para de llorar lo que provoca que la hondonada se esté inundando.
La Alegria debe de buscar una manera de ayudar a Tristeza. Por eso, decide llevarsela al lago de las lamentaciones dénde podran ayudarla.

Objetivos

De Etapa Didacticos

a,b,c,e,m 3,4,5,6,9,11,14,15,19

Competencias

Competencias clave

CCL, CPSAA, CCE

Descriptor operativo

CCL1, CCL2, CCL3 - CPSAA1, CPSAA5 - CCEC 3

Competencia especifica

2,3,45

Contenidos

LENGUA CASTELLANA
BLOQUE B. COMUNICIACION

Contexto
-Incidencia de los componentes (situacién, participantes, intencién) en el acto comunicativo; durante las conversaciones, proponiendo
temas, aportando opiniones, respondiendo a preguntas y respetando los turnos de palabra y los puntos de vista de los demas.

Procesos

-Interaccién oral: comunicacion asertiva y escucha activa en el aula mediante el dialogo, la cortesia y la resolucién de conflictos. Incluye
la expresién empatica de emociones, necesidades y vivencias, integrando férmulas sociales para pedir ayuda, agradecer, quejarse o
saludar.

- Produccién escrita: Desarrollo de ortografia natural, caligrafia y normas basicas en textos propios o dictados, priorizando la coherencia
textual y la limpieza en la presentacion de los trabajos.

CIENCIAS DE LA NATURALEZA
BLOQUE A: CULTURA

La vida en nuestro planeta
-Las relaciones entre los seres humanos, los animales y las plantas. Cuidado y respeto a los seres vivos y al entorno en el que viven,

CIENTIFICA evitando la degradacion del suelo, el aire o el agua. Cuidados especificos de animales y plantas.
Criterio de evaluacion Instrumento de evaluacién Porcentaje de calificacion
21 Lista de cotejo 30%
3.2 Observacion directa y lista de cotejo. 20%
4.1 Observacion directa y preguntas guiadas, diana 20 %
evaluativa
5.1 Produccion escrita guiada y evaluada con rubrica 30%




Tabla 10: Unidad Didactica 5. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 5: ESTAMOS PREPARADOS

N.° sesiones 8

| Fecha | 10 de nov — 19 de diciembre

Situacién de aprendizaje La Alegria y la Tristeza han sido capaces de entenderse, ahora son conscientes de que ambas son necesarias en la hondonada, ya que si

una de las dos faltas la secuoya magica no esta en equilibrio.
Llegan las navidades y juntas, como equipo, deciden preparar la hondonada para su llegada. A pesar de todo, siguen estando muy preocupadas
por el resto de las emociones y echandolas mucho de menos.

Objetivos De Etapa Didacticos
a,b,c.em 4,5,9,10,11,15,16,17
Competencias
Competencias clave CCL, CD, CPSAA
Descriptor operativo CCL1, CCL2, CCL3 - CPSAA1, CPSAA5 - CD3
Competencia especifica 2,3,45
Contenidos
LENGUA CASTELLANA Procesos

BLOQUE B. COMUNICIACION

BLOQUE D: Reflexion sobre la
lengua y sus usos en el marco de
propuestas de produccién vy
comprension de textos orales,
escritos o multimodales

- Comprensién oral: identificaciéon de las ideas clave y sentido global del mensaje, analisis de la comunicacién no verbal (gestos, postura,
expresion facial, contacto visual) y deteccion critica de usos lingiisticos discriminatorios.

- Produccién escrita: Desarrollo de ortografia natural, caligrafia y normas basicas en textos propios o dictados, priorizando la coherencia
textual y la limpieza en la presentacion de los trabajos.

-Empleo de signos basicos de puntuacion como herramienta para estructurar el texto escrito, aplicando sus reglas ortograficas y
reconociendo su utilidad para dar sentido a la escritura

EDUCACION PLASTICA Y
VISUAL

- Fases del proceso creativo: planificacién guiada y experimentacion: preparacion, generacion y resultado. Ejecucioén individual y

BLOQUE Il: Creacion e grupal.
interpretacion
Criterio de evaluacion Instrumento de evaluacion Porcentaje de calificacion
21 Preguntas guiadas y lista de cotejo 10%
3.2 Observacion directa y lista de cotejo. 10%
4.1 Observacion directa y preguntas guiadas. 30 %
4.2 Preguntas guiadas y evaluadas con diana evaluativa 20%
5.1 Produccion escrita guiada evaluada con rubrica 30%




2° TRIMESTRE: “AYUDAMOS AL MIEDO Y A LA IRA”

Tabla 11: Unidad Didactica 6. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 6: EL BOSQUE PROHIBIDO

N.° sesiones 6

| Fecha | 12-22 de enero

Situaciéon de aprendizaje

Tras la vuelta de Navidad, la Tristeza y la Alegria, estan un poco tristes. Deciden dan un paseo por la hondonada y sin darse cuenta llegan al
Bosque Prohibido.
Cuando se dan cuenta de

ue estan encerradas en el terrorifico bosque empiezan a preocuparse y una nueva emocion aparece, el Miedo.

Objetivos

De Etapa Didacticos

a,b,c,e,m 4,5,6,9,10,14,16,19

Competencias

Competencias clave

CCL, CP, CPSAA

Descriptor operativo

CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CCL5 - CPSAA1, CPSAA 3 —CP3

Competencia especifica

4,5,6,7

Contenidos

LENGUA CASTELLANA
BLOQUE B. COMUNICIACION

BLOQUE D: Reflexion sobre la
lengua y sus usos en el marco de
propuestas de produccién vy
comprension de textos orales,
escritos o multimodales

Procesos
- Produccién escrita: Desarrollo de ortografia natural, caligrafia y normas basicas en textos propios o dictados, priorizando la coherencia
textual y la limpieza en la presentacién de los trabajos.

- Comprension lectora: aplicacion de estrategias antes, durante y después de la lectura para interpretar el argumento y el contexto,
apoyandose en elementos graficos y paratextuales. Incluye la lectura expresiva con ritmo y puntuacién adecuados, la identificacién de
modelos positivos y el rechazo a contenidos discriminatorios.

- Aplicacion de generalizaciones sobre la lengua mediante la identificacion de categorias gramaticales (sustantivo, verbo y adjetivo) y a
las relaciones de concordancia de género y numero, utilizando para ello el metalenguaje especifico basico.

CIENCIAS DE LA NATURALEZA
BLOQUE A: Cultura cientifica

La vida en nuestro planeta
- El reino de las plantas. Caracteristicas y clasificacion:
Identificacion y observacion de las caracteristicas que diferencian los tipos de plantas (arbol, arbusto y hierba).

Criterio de evaluacion Instrumento de evaluacion Porcentaje de calificacion
4.1 Preguntas guiadas, diana evaluativa 20%
5.1 Produccién de texto de manera guiada, rubrica 30%
6.2 Observacion directa, lista de cotejo 20 %
7.1 Observacion directa y lista de cotejo 30%




Tabla 12: Unidad Didactica 7. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 7: AYUDAMOS AL MIEDO

N.° sesiones 6

| Fecha

| 23 de enero — 6 de febrero

Situacién de aprendizaje

La Alegria, la Tristeza y el Miedo siguen atrapados en el Bosque Prohibido. El Miedo esta muy nervioso, no es capaz de calmarse, sin embargo,
la Alegria y la Tristeza estan ahi para él.
Juntos, gracias a su apoyo y a su entendimiento, son capaces de salir del bosque.

Objetivos

De Etapa

Didacticos

a,b,c,e,m

4,5,6,8,10,11,14,15,16

Competencias

Competencias clave

CCL, CPSAA, CC

Descriptor operativo

CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CCL5 - CPSAA1, CPSAA 3 - CC3, CC4

Competencia especifica

4,7,8,9

Contenidos

Procesos
LENGUA CASTELLANA

BLOQUE B. COMUNICIACION

BLOQUE C: EDUCACION

LITERARIA

- Estrategias de interpretacién mediante conversaciones literarias.

- Comprension lectora: aplicacion de estrategias antes, durante y después de la lectura para interpretar el argumento y el contexto,
apoyandose en elementos graficos y paratextuales. Incluye la lectura expresiva con ritmo y puntuacién adecuados, la identificacion de
modelos positivos y el rechazo a contenidos discriminatorios.

- Lectura guiada de fragmentos y obras de literatura infantil a sus intereses e itinerarios lectores.

- Analisis de elementos claves de la obra literaria (tema, personajes, argumento y espacio) para construir el sentido de la obra.

Criterio de evaluacion

Instrumento de evaluacion

Porcentaje de calificacion

4.1 Observacion directa y preguntas guiadas, lista de cotejo 20%
71 Observacion directa y lista de cotejo 20%
8.1 Ficha evaluable con rubrica 30 %
9.1 Ficha evaluable con rubrica 30%




Tabla 13: Unidad Didactica 8. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 8: LA TRISTEZA Y LA ALEGRIA SE HAN ENFADADO

N.° sesiones 8 | Fecha | 9-20 de febrero
Situacién de aprendizaje La Tristeza y la Alegria se han enfadado. Llevan muchos dias conviviendo juntas y, en ocasiones, no son capaces de entenderse.
La Ira ha vuelto a la hondonada y se ha apoderado de ellas. EI Miedo no sabe cémo ayudarlas, y el equilibrio de la secuoya magica se esta
debilitando.
Objetivos De Etapa Didacticos
a,b,c,e,m 4,5,6,10,11,14,17,20
Competencias
Competencias clave CCL, CPSAA, CCEC
Descriptor operativo CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CCL5 - CPSAA1, CPSAA2, CPSAA 5 - CCEC1, CCEC3
Competencia especifica 2,4,56

Contenidos

LENGUA CASTELLANA

BLOQUE B. COMUNICIACION

Géneros discursivos

-Tipologias textuales e intencién comunicativa: identificacién y creacion de textos narrativos (cuentos, anécdotas o experiencias) de forma
estructurada y con el uso de los tiempos verbales. Textos descriptivos sobre diversos soportes, objetos o personajes (reales y ficticios) y
el didlogo.

Procesos
-Produccién escrita: Desarrollo de ortografia natural, caligrafia y normas basicas en textos propios o dictados, priorizando la coherencia
textual y la limpieza en la presentacion de los trabajos.

-Comprension lectora: aplicacion de estrategias antes, durante y después de la lectura para interpretar el argumento y el contexto,
apoyandose en elementos graficos y paratextuales. Incluye la lectura expresiva con ritmo y puntuacién adecuados, la identificacion de
modelos positivos y el rechazo a contenidos discriminatorios.

Criterio de evaluacion Instrumento de evaluaciéon Porcentaje de calificacion
21 Observacion directa y preguntas guiadas, lista de cotejo 20%
3.2 Proyecto evaluable con una rubrica 30%
4.1 Produccion escrita con rubrica 30 %
6.2 Proyecto evaluable con una rubrica 20%




Tabla 14: Unidad Didactica 9. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 9: JIRAFA Y CHACAL NOS AYUDAN

N.° sesiones 8

| Fecha | 23 de febrero — 6 de marzo

Situacién de aprendizaje

Los gritos entre la Alegria y la Tristeza se escuchan por toda la hondonada. Jirafa y Chacal, vecinos de la hondonada, deciden acercarse a la
secuoya para poder ayudarles.
Ambos nos ensefiaran la importancia de la empatia y de hablar bien a aquellos que nos rodean.

Objetivos

De Etapa Didacticos

a,b,c,e,m 45,6,7,8,10,14,17,18

Competencias

Competencias clave

CCL, CP, CPSAA

Descriptor operativo

CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CCL5 - CP3 - CPSAA1, CPSAA3

Competencia especifica

2,3,4,5,9,10

Contenidos

LENGUA CASTELLANA

BLOQUE B. COMUNICIACION
BLOQUE D: Reflexion sobre la
lengua y sus usos en el marco de
propuestas de produccién vy

Géneros discursivos

- Tipologias textuales e intencion comunicativa: identificacion y creacién de textos narrativos (cuentos, anécdotas o experiencias) de forma
estructurada y con el uso de los tiempos verbales. Textos descriptivos sobre diversos soportes, objetos o personajes (reales y ficticios) y
el didlogo.

-Produccién oral: Interés por expresarse oralmente con claridad, correccion y entonacion adecuada, ampliando el vocabulario y cuidado
la actitud postural. Planificacién de textos orales y multimodales sencillos para comunicar conocimientos, integrando la creatividad y

comprension de textos orales, | fantasia.

escritos o multimodales -Mecanismos elementales de coherencia y cohesion textual, con especial atenciéon a los conectores temporales referidos a hechos o
circunstancias en presente, pasado o futuro

EDUCACION EN VALORES | -Emociones y sentimientos. La autoestima.

CiviCOSs Y ETICOS -Las virtudes del didlogo y las normas de la argumentacion. La toma democratica de decisiones.

BLOQUE A: Conocimiento vy
autonomia personal

BLOQUE B. Sociedad, justicia y
democracia

Criterio de evaluacion Instrumento de evaluacion Porcentaje de calificacion
21 Observacion directa y lista de cotejo 10%
3.1 Presentacion proyecto evaluada con una rubrica 10%
4.1 Preguntas guiadas, diana evaluativa 30 %
5.1 Ficha evaluable con rabrica 20&
9.1 Preguntas guiadas, diana evaluativa 20%
10.1 Observacion directa y lista de cotejo 10%




Tabla 15: Unidad Didactica 10. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 10: VIVIMOS EN COMUNIDAD

N.° sesiones 8 | Fecha | 9 — 26 de marzo

Situaciéon de aprendizaje Gracias a Jirafa y a Chacal, las emociones han aprendido a hablarse bien. Cada vez estan mas unidas y son capaces de colaborar y cooperar.
La secuoya magica ha recuperado su equilibrio y cada vez esta mas cerca el regreso del Asco.

Objetivos De Etapa Didacticos
a,b,c,e,m 3,4,10,12,14,16,19,20
Competencias
Competencias clave CCL, CPSAA
Descriptor operativo CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CCL5 - CPSAA1, CPSAA4, CPSAA5S
Competencia especifica 4,5,6,8

Contenidos

Procesos
- Comprension oral: identificacion de las ideas clave y sentido global del mensaje, analisis de la comunicacién no verbal (gestos, postura,

expresion facial, contacto visual) y deteccion critica de usos lingiisticos discriminatorios.

LENGUA CASTELLANA

BLOQUE B. COMUNICIACION

- Produccién escrita: Desarrollo de ortografia natural, caligrafia y normas basicas en textos propios o dictados, priorizando la coherencia

BLOQUE D: Reflexion sobre la textual y la limpieza en la presentacion de los trabajos.

lengua y sus usos en el marco de

propuestas de — produccion =y | _ Diferencia basica entre la lengua oral y escrita, abordado la relacion entre sonidos y grafias mediante la ortografia natural (especialmente

comprension .de textos  orales, en fonemas como /k/, /z/, /g/,/t/). Estudio de palabras sencillas con grupos inseparables ( /bl-/,/br-/) y las reglas de combinacion /m-b/ y
escritos o multimodales

Criterio de evaluacion — Instrumento de evaluacion Porcentaje de calificacion
4.1 Ficha evaluable con rubrica 10%
5.1 Prueba escrita formativa con rubrica 10%
6.1 Observacion directa, lista de cotejo 20 %
8.2 Prueba escrita, rubrica 30%




3° TIMESTRE: “LA HONDONADA ESTA EN EQUILIBRIO”

Tabla 16: Unidad Didactica 11. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 11: QUE ASCO LA MONTANA DE LA PORQUERIA

N.° sesiones 8

| Fecha

| 7—17 de abril

Situaciéon de aprendizaje Las cuatro emociones basicas han pasado las vacaciones de Semana Santa unidas, disfrutando de su compafiia y aprendiendo unas de otras.

Por ello, deciden irse de excursion a explorar la hondonada.
Sin querer, llegan a la montafia de la porqueria, un lugar asqueroso lleno de basura dénde se reencontraran con el Asco.

Objetivos

De Etapa

Didacticos

a,b,c,e,m

4,5,6,8,10,13,14,18,19

Competencias

Competencias clave

CCL., CPSAA, CC,

Descriptor operativo

CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CCL5 - CPSAA1, CPSAA3 - CC4

Competencia especifica

4,7,8,9

Contenidos

LENGUA CASTELLANA

BLOQUE B. COMUNICIACION .
BLOQUE C: EDUCACION
LITERARIA

Procesos

-Comprension lectora: aplicacion de estrategias antes, durante y después de la lectura para interpretar el argumento y el contexto,
apoyandose en elementos graficos y paratextuales. Incluye la lectura expresiva con ritmo y puntuacién adecuados, la identificacion de

modelos positivos y el rechazo a contenidos discriminatorios.

- Lectura guiada de fragmentos y obras de literatura infantil a sus intereses e itinerarios lectores.

- Estrategias de interpretacion mediante conversaciones literarias.

- Analisis de elementos claves de la obra literaria (tema, personajes, argumento y espacio) para construir el sentido de la obra.

CIENCIAS DE LA NATURALEZA
BLOQUE A: Cultura cientifica

-Las relaciones entre los seres humanos, los animales y las plantas. Cuidado y respeto a los seres vivos y al entorno en el que viven,
evitando la degradacion del suelo, el aire o el agua. Cuidados especificos de animales y plantas.

Criterio de evaluacion Instrumento de evaluacion Porcentaje de calificacion
2.1 Ficha evaluable, con rubrica 30%
3.2 Observacion directa, lista de cotejo 20%
4.1 Prueba escrita, con rubrica 30 %
9.1 Preguntas guiadas con diana evaluativa 10%




Tabla 17: Unidad Didactica 12. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 12: LA SECUOYA MAGICA AL COMPLETO

N.° sesiones 8 | Fecha | 20 de abril — 1 de mayo
Situacién de aprendizaje Por fin estan todas las emociones en la hondonada, esto ha generado que la secuoya magica haya recuperado toda su magia.
Objetivos De Etapa Didacticos
a,b,c,e,m 4,5,6,7,10,11,13,14,17,19
Competencias
Competencias clave CCL, CPSAA, CCEC
Descriptor operativo CCL1., CCL2., CCL3., CCL4., CCL5 - CPSAA1., CPSAAS. - CCEC1
Competencia especifica 2,34,9
Contenidos
Procesos

- Produccién escrita: Desarrollo de ortografia natural, caligrafia y normas basicas en textos propios o dictados, priorizando la coherencia

LENGUA CASTELLANA e g ;
textual y la limpieza en la presentacién de los trabajos.

BLOQUE B. COMUNICIACION - Aplicacion de estrategias individuales o grupales para la planificacion, escritura y revision de textos, integrando la transposicion entre

lenguajes (dibujar lo leido o escribir lo observado). Incluye el uso de elementos graficos y paratextuales, asi como la iniciacién

BLOQUE D: Reflexion sobre la acompanada en la escritura en soporte digital.

lengua y sus usos en el marco de
propuestas de produccién vy
comprension de textos orales,
escritos o multimodales

-Aplicacién de estrategias para la adquisicion de vocabulario y reflexién sobre relaciones semanticas (polisemia, sinonimia y antonimia).

-Empleo de signos basicos de puntuacion como herramienta para estructurar el texto escrito, aplicando sus reglas ortograficas y
reconociendo su utilidad para dar sentido a la escritura.

Criterio de evaluacion Instrumento de evaluaciéon Porcentaje de calificacion
2.1 Preguntas guiadas y lista de cotejo 30%
3.2 Observacion directa y lista de cotejo. 20%
4.1 Produccion escrita guiada, con rubrica 30 %
9.1 Observacion directa y lista de cotejo 20%




Tabla 18: Unidad Didactica 13. Fuente: elaboracién propia

UNIDAD DIDACTICA 13: LAS EMOCIONES SE AYUDAN

N.° sesiones 8

| Fecha

| 4 — 15 de mayo

Situaciéon de aprendizaje

La hondonada esta en equilibrio, sin embargo, cada vez que las emociones se enfadan o no colaboran, la secuoya magica se debilita.
Por ello, las emociones deciden buscar a Jirafa y Chacal, para que les ayuden a volver a colaborar y estar unidas.

Objetivos

De Etapa

Didacticos

a,b,c,e,m

9,10,11,12,13,14,15,16

Competencias

Competencias clave

CCL, CC, CCEC

Descriptor operativo

CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CCL5- CC3, CC4 - CCEC1, CCEC3

Competencia especifica

1,2,3

Contenidos

LENGUA CASTELLANA
BLOQUE B. COMUNICIACION

BLOQUE D: Reflexion sobre la
lengua y sus usos en el marco de
propuestas de produccién vy
comprension de textos orales,
escritos o multimodales

Procesos

-Comprension oral: identificacion de las ideas clave y sentido global del mensaje, analisis de la comunicacion no verbal (gestos, postura,
expresion facial, contacto visual) y deteccion critica de usos linguisticos discriminatorios

- Produccién oral: Interés por expresarse oralmente con claridad, correccién y entonacion adecuada, ampliando el vocabulario y cuidado

la actitud postural.

fantasia.

Planificacién de textos orales y multimodales sencillos para comunicar conocimientos, integrando la creatividad y

- Aplicacién de estrategias para la adquisicion de vocabulario y reflexiéon sobre relaciones semanticas (polisemia, sinonimia y antonimia).

EDUCACION PLASTICA Y
VISUAL
BLOQUE 1K Creacion e

interpretacion

-Fases del proceso creativo: planificacién guiada y experimentacion: preparacion, generacion y resultado. Ejecucion individual y grupal.
-Profesiones vinculadas con las artes plasticas, visuales y audiovisuales.

Criterio de evaluacion Instrumento de evaluacion Porcentaje de calificacion
1.1 Observacion directa y lista de cotejo 20%
21 Ficha evaluable con rabrica 30%
3.1 Presentacion grupal evaluada con rubrica 30 %
3.2 Observacion directa y lista de cotejo 20%




Tabla 19: Unidad Didactica 14. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 14: TODO ESTA EN EQUILIBRIO

N.° sesiones 8 | Fecha | 18 — 29 de mayo
Situacién de aprendizaje Jirafa y Chacal han vuelto a ayudar a las emociones. Han aprendido a colaborar, ayudarse y, sobre todo, entenderse.
Objetivos De Etapa Didacticos
a,b,c,e,m 7,9,10,11,12,13,14,19,20

Competencias

Competencias clave

CCL, CPSAA, CD

Descriptor operativo

CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CCL5 - CD 3, CD4 - CPSAA 1, CPSAA3, CPSAAS

Competencia especifica

6,7,8

Contenidos

Contexto

LENGUA CASTELLANA Procesos

BLOQUE B. COMUNICIACION
saludar.

- Incidencia de los componentes (situacion, participantes, intencién) en el acto comunicativo; durante las conversaciones, proponiendo
temas, aportando opiniones, respondiendo a preguntas y respetando los turnos de palabra y los puntos de vista de los demas.

- Interaccién oral: comunicacion asertiva y escucha activa en el aula mediante el didlogo, la cortesia y la resolucion de conflictos. Incluye
la expresién empatica de emociones, necesidades y vivencias, integrando férmulas sociales para pedir ayuda, agradecer, quejarse o

- Comprension lectora: aplicacion de estrategias antes, durante y después de la lectura para interpretar el argumento y el contexto,
apoyandose en elementos graficos y paratextuales. Incluye la lectura expresiva con ritmo y puntuacién adecuados, la identificacion de
modelos positivos y el rechazo a contenidos discriminatorios.

Criterio de evaluacion Instrumento de evaluacion Porcentaje de calificacion
6.1 Ficha evaluable con rubrica 30%
71 Observacion directa y lista de cotejo 20%
7.2 Observacion directa y lista de cotejo 20%
8.1 Observacion directa y preguntas guiadas, diana 30 %
evaluativa




Tabla 20: Unidad Didactica 15. Fuente: elaboracion propia

UNIDAD DIDACTICA 15: EL MURAL DE LAS EMOCIONES

N.° sesiones 8 | Fecha | 1—19 de junio
Situaciéon de aprendizaje La hondonada esta completa, llena de color y magia. Eso significa que nuestro mural también esta completo.
Nuestros alumnos van a poder ver al completo el mural que hemos creado, donde apareceran todos los personajes que nos han
acompafado.
Objetivos De Etapa Didacticos
a,b,c,e,m 8,9,10,12,13,14,15
Competencias
Competencias clave CCL, CPSAA, CD
Descriptor operativo CCL1., CCL2., CCL3., CCL4., CCL5. - CD2., CD3 - CPSAA 1., CPSAA3., CPSAA4
Competencia especifica 7,8,9
Contenidos
Procesos

LENGUA CASTELLANA

BLOQUE B. COMUNICIACION

- Comprension lectora: aplicacion de estrategias antes, durante y después de la lectura para interpretar el argumento y el contexto,
apoyandose en elementos graficos y paratextuales. Incluye la lectura expresiva con ritmo y puntuacién adecuados, la identificacion de
modelos positivos y el rechazo a contenidos discriminatorios.

- Produccioén escrita: Desarrollo de ortografia natural, caligrafia y normas basicas en textos propios o dictados, priorizando la coherencia
textual y la limpieza en la presentacion de los trabajos.

EDUCACION PLASTICA Y

- Fases del proceso creativo: planificacién guiada y experimentacion: preparacion, generacion y resultado. Ejecucién individual y

VISUAL grupal.
BLOQUE Il: Creacion e
interpretacion
Criterio de evaluacion Instrumento de evaluacion Porcentaje de calificacion
71 Observacion directa y preguntas guiadas, lista de cotejo 20%
7.2 Observacion directa, lista de cotejo 20%
8.2 Produccion escrita guiada, rubrica 30%
9.1 Autoevaluacion produccion escrita 30 %




7 Metodologia

7.1 Principios metodologicos

Esta programacion didactica se plantea mediante la implementacién de diferentes
metodologias activas. Estas se definen como modelos pedagdgicos que situan al
alumnado en el centro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Este enfoque implica
que el alumnado participe activamente en su propio aprendizaje a través de procesos
como experimentar, analizar, crear, comunicar y evaluar. Partiendo de una situacion
o problema inicial, se fomenta la colaboracién entre el alumnado y el desarrollo de
competencias transversales. Ademas, el conocimiento se adquiere a través de la
experiencia, convirtiendo el aula en un entorno de aprendizaje dinamico y
participativo. Estas metodologias no solo mejoran la comprension de los contenidos,
sino también la actitud hacia el aprendizaje y la retenciéon del conocimiento a largo

plazo (Universidad Europea, 2023).

Las tres metodologias que se van a llevar a cabo a lo largo programacion didactica

son:

- Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): propone que los alumnos trabajen
durante un periodo determinado para resolver una pregunta o crear un producto
determinado. Esta metodologia se aplicara en aquellas situaciones de
aprendizaje en las que se trabaje de forma interdisciplinar o cuando el alumnado
deba desarrollar un proyecto concreto.

- Rincones de aprendizaje: estrategia pedagogica que promueve el aprendizaje
activo y autonomo de los estudiantes mediante la organizacion del aula en
diferentes espacios o areas, cada una dedicada a un contenido o actividad

especifica (Educacion 3.0, 2023). Esta propuesta metodoldgica permitira,



ademas, realizar una evaluacién formativa del nivel de comprension de nuestro
alumnado, al finalizar cada unidad didactica.

Aprendizaje cooperativo: esta metodologia propone organizar a clase en
pequefos grupos donde cada estudiante asume una responsabilidad especifica.
De esta forma se fomentan habilidades como la comunicacion, la empatia y la
resolucién de conflictos. Esta metodologia se pondra en practica cada dia en el
aula, el alumnado se organizara en grupos cooperativos heterogéneos, donde
cada miembro tendra un rol determinado y se favoreceran espacios de trabajo

conjunto y de ayuda entre iguales.

De esta manera, la programacion didactica se orienta a un aprendizaje significativo,

practico y participativo, adaptado a las necesidades a las necesidades y ritmos de

cada estudiante.

7.2 Recursos didacticos

Para poder llevar a cabo las diferentes actividades, teniendo en cuanta el contenido

curricular y transversal, y ademas implementado las diferentes metodologias activas

se van a necesitar diferentes recursos a nivel humano, material y espacial.

Tabla 21: Recursos didacticos Fuente: elaboracién propia

Profesores de asignaturas de Lengua Castellana
y Literatura, Ciencias de la Naturaleza, Educacién

Recursos Personal docente Plastica y Visual y Religién o Valores Eticos.
humanos Departamento de orientacion
(orientadora, PT y AL)

Personal no docente Familias

- Material escolar: cartulinas, lapices, boligrafos, ceras y rotuladores.
Recursos - Didacticos: cuentos, juegos y fichas.
materiales - Audiovisuales: pizarra digital, canciones y videos.
Recursos Dentro del centro Aula, patio, biblioteca, sala de teatro, sala de TIC.
espaciales

Fuera del centro

Museos, teatros, parques.




8 Evaluacion

8.1 Criterios de evaluacion

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Reconocer la diversidad de lenguas del mundo a
partir de las propias y de las existentes en Espana,
para favorecer la reflexion, identificar y rechazar

1.1.

Mostrar interés y respeto a las distintas lenguas y variedades
dialectales de su entorno, valorando la igualdad en las diferencias.

iniciarse en el reconocimiento de la literatura como
manifestacion artistica y fuente de placer,
conocimiento e inspiracion para crear textos de
intencién literaria.

prejuicios sobre ellas y para valorar dicha 1.2. Reconocer, de manera acompafada y en contextos préximos,

diversidad como fuente de riqueza cultural. algunos prejuicios sobre la lengua y la cultura muy frecuentes.

2 ﬁzmmsgggseig;ﬁ:g;:;g?::ossezggs :neral la 2.1. Comprender el sentido de textos orales y multimodales sencillos,
informacién mas relevante v valoran dogcon a 5 da reconociendo las ideas principales y los mensajes explicitos y los
aspectos formales v de con):eni do basicos ayra mensajes implicitos mas sencillos, e iniciando, de manera
coﬁstruir conoc'lm'leynlo responder a difer;aﬁtes acompanada, la valoracion del contenido y de los elementos no

- 1oy resp verbales mas elementales.

necesidades comunicativas.

3. Producir textos orales y multimodales, con . . .
coherencia, claridad y registro adecuados, para 3.1. Producir textos orales y multimodales coherentes, con planificacion
expresar ideas, sentimientos y conceptas; acompanada y utilizando recursos no verbales elementales.
construir conocimiento; establecer vinculos 3.2. Participar en interacciones orales espontdneas, incorporando
personales; y participar con autonomia en estrategias elementales de escucha activa y de cortesia.
interacciones orales variadas.

4. Comprender e interpretar textos escritos y i i »
multimodales, reconociendo el sentido global, las 4.1. Comprender el sentido global y la informacion relevante de textos
ideas principales y la informacion explicita e cercanos, escritos y multimodales, a partir de estrategias bésicas
implicita, y realizando con ayuda reflexiones de comprensidén antes, durante y después de la lectura.
elementales sobre aspectos formales y de 4.2. Analizar, de manera acompanada, el contenido y aspectos
contenido, para adquirir y construir conocimiento y formales y no formales elementales de textos escritos vy
para responder a necesidades e intereses multimodales sencillos, valorando su contenido y estructura.
comunicativos diversos.

5. Producir textos escritos y multimodales, con
correccion gramatical y ortografica basicas, 5.1. Producir textos escritos y multimodales sencillos y coherentes en
secuenciando correctamente los contenidos y distintos soportes, desde las diferentes etapas del proceso
aplicando estrategias elementales de planificacion, evolutivo de la escritura, ajustdndose a modelos dados vy
textualizacion, revision y edicion, para construir movilizando, de manera acompanada, estrategias elementales,
conocimiento y para dar respuesta a demandas individuales o grupales, de planificacion, textualizacién y revision.
comunicativas concretas.

6.1. Localizar, seleccionar y contrastar informacion de distintas fuentes,

6. Buscar. seleccionar v contrastar informacién incluidas las digitales, citandolas y recredandolas mediante la

: ' y €0 adaptacion de modelos dados.

procedente de dos o mas fuentes, de forma

planificada evaluando su fiabilidad y reconociendo | 6.2. Compartir los resultados de un proceso de investigacion sencillo,

algunos riesgos de manipulacién y desinformacion, individual o grupal, sobre algun tema de interés personal, realizado

para transformarla en conocimiento y para de manera acompanada.

comunicarla, adoptando un punto de vista personal - -

y respetuoso con la propiedad intelectual. 6.3. Adoptar .hab."o,s de uso qr}hco, seguro 'y adecuado _de .'?S
tecnologias digitales en relacion con la busqueda y la comunicacion
de la informacién.

7. Leer de manera auténoma obras diversas 7.1. Leer con autonomia textos de distintos autores y autoras acordes
seleccionadas atendiendo a sus gustos e con sus gustos e intereses, seleccionados de manera
intereses, compartiendo las experiencias de acompanada, desde las diferentes etapas del proceso evolutivo de
lectura, para iniciar la construccién de la identidad la lectura.
lectora y para fomentar el gusto por la lectura 7.2. Compartir oralmente la experiencia y disfrute por la lectura
como fuente de placer. participando en comunidades lectoras de dmbito escolar.

8. Leer, interpretar y analizar, de manera 8.1. Escuchar y leer textos orales y escritos de la literatura infantil, que
acompaiiada, obras o fragmentos literarios recojan diversidad de autores y autoras, estableciendo de manera
adecuados a su desarrollo. estableciendo acompanada relaciones elementales entre ellos y con otras
relaciones entre ellos e identificando el género manifestaciones artisticas o culturales.
literario y sus convenciones fundamentales, para | g2 Producir, de manera acompanada, textos sencillos individuales o

en grupo con intencion literaria, adaptados a las diferentes etapas
del proceso evolutivo de la escritura, ajustandose a modelos dados,
en distintos soportes y complementandolos con otros lenguajes
artisticos.




9.1. Formular conclusiones elementales sobre el funcionamiento de la
lengua, prestando especial atencién a la concordancia y a las

9. Reflexionar de forma guiada sobre el lenguaje a relaciones de significado entre las palabras, a partir de la
partir de procesos de produccion y comprension observacién, comparacién y transformacién de palabras y
de textos en contextos significativos, utilizando la enunciados, en un proceso acompafiado de produccién o
terminologia elemental adecuada, para iniciarse en comprension de textos en contextos significativos.
el desarrollo de la conciencia de la lengua y para ) . .
mejorar las destrezas de produccion y 9.2. Revisar y mejorar los textos propios y subsanar algunos problemas
comprension oral y escrita. de comprension lectora, de manera acompanada, a partir de la

reflexién metalingiiistica e interlingliistica y usando la terminologia
de la lengua basica adecuada.

10.1. Rechazar los usos del lenguaje discriminatorios, identificados a
partir de la reflexién grupal acompanada, sobre los aspectos

10. Poner las propias précticas comunicativas al elementales, verbales y no verbales, de la comunicacion, teniendo
servicio de la convivencia utilizando un lenguaje en cuenta referentes de igualdad entre hombres y mujeres.
adecuado y eficaz. 10.2. Movilizar, con la planificacién y el acompafiamiento necesarios,

estrategias elementales para la escucha activa, la comunicacién
asertiva y el didlogo.

8.2 Desarrollo de la evaluacion

La evaluacion constituye uno de los elementos fundamentales dentro de una
programacién didactica, ya que nos permite obtener informacion acerca del nivel de
compresién, asimilaciéon y aplicacion de los contenidos de nuestro alumnado.
Ademas, a través de la evaluacion podemos valorar no solo los resultados del
aprendizaje, sino también el desarrollo de competencias y la eficacia de las

estrategias de ensefianza empleadas.

Por ello, esta programacion didactica, esta disefiada basandose en una evaluacion
continua y formativa. La evaluacion formativa se entiende como un proceso de
evaluacion cuya finalidad principal es mejorar el proceso de ensefianza- aprendizaje,
de este modo, aseguramos que nuestros alumnos sean capaces de comprender,
analizar y resolver problemas que se encuentran en su contexto real aplicando lo

aprendido en el aula (Chavez Mauricio et al., 2021).

Para poder llevar a cabo dicha evaluacién se van a implementar diferentes

instrumentos de evaluacion:

- Ruabrica: instrumento que establece criterios y niveles de logro para valorar

tareas complejas. Se empleara principalmente para la evaluacion de proyectos



y presentaciones. Este instrumento incorporara evaluacion del docente, asi
como procesos de autoevaluacion y coevaluacion del grupo. (Anexo 7.1)

Lista de cotejo: instrumento que permite verificar de manera sencilla si se
cumplen o no aspectos relacionados con una tarea determinada. Se utilizara
para evaluar el desarrollo de las diferentes actividades realizadas en el aula.
(Anexo 7.2)

Diana de evaluacién: representacion grafica que permite visualizar el grado de
logro alcanzado en distintos criterios de evaluacion, favoreciendo la reflexion
del alumnado sobre su propio proceso de aprendizaje. Se implementara para
evaluar las diferentes actividades realizadas en clase. (Anexo 7.3)
Observacion directa del alumnado: registro sistematico de conductas,
actitudes y aprendizajes observados en el contexto del aula. Este instrumento
se aplicara de forma continua durante el desarrollo de las sesiones.

(Universidad Europea,2025)

A parte de todos estos instrumentos empleados para evaluar el proceso de

aprendizaje del alumnado, se llevara a cabo una evaluacion trimestral a nivel docente,

con el objetivo de analizar el grado de consecucidn de los objetivos establecidos. En

este proceso se permitira reflexionar sobre la eficacia de la practica educativa y, en

caso necesario, aplicar mejoras o ajustes en la programacion didactica para favorecer

el aprendizaje del alumnado.

8.3 Evaluacion en situaciones especiales

Debido a que en ocasiones los alumnos pueden presentar situaciones particulares

que presentan diferencias respecto a las del resto de companeros, es necesario

adaptar la evaluacion a las necesidades individuales de cada alumno. Esto permite



ofrecer un evaluacion justa y adaptada a las capacidades, competencias y realidades

de cada alumno.

En primer lugar, cuando un nuevo alumno se incorpora al centro educativo cuando el
curso ha comenzado, se llevara a cabo un proceso de evaluacion inicial que contara
con ayuda de diferentes profesionales del centro. La PT, participara en la realizacion
de la evaluacién global, destinada a identificar las necesidades educativas especiales,
las competencias cognitivas y habilidades socioemocionales del alumno. Por otro
lado, la AL se encargara de evaluar el nivel de lectoescritura, con el objetivo de

detectar posibles dificultades y determinar las estrategias de apoyo adecuadas.

En segundo lugar, en caso de tener un alumno hospitalizado, se realizara una
adaptacién curricular, ajustando los contenidos a situacion de salud del alumno,
enfocandose en aprendizajes fundamentales. Se ofrecera a las familias diferentes
materiales para realizar y a su vez se implementara una evaluacion formativa basada
en la observacion diaria. Para ello, se pondra a su disposicion cuestionarios
interactivos, portafolios para evidencia de aprendizaje y una comunicacion fluida tanto
con las familias como con el profesor de la unidad hospitalaria para alinear los
objetivos educativos. Es fundamental respetar el aspecto emocional del alumno,
evitando la compasion excesiva y fomentando la autonomia, considerando el impacto

de la enfermedad (Boletin Oficial de la Comunidad de Madrid, Orden 2316/1999).

Este plan permite disefiar un plan educativo individualizado, orientado a favorecer la
inclusion y el progreso académico de cada alumno, garantizando la atencién a la

diversidad dentro del aula.



9. Atencion a la diversidad

La atencidn a la diversidad constituye uno de los principios fundamentales del sistema
educativo. En la Comunidad de Madrid, esta regulado a través Decreto 23/2023, de
22 de marzo, que establece las medidas necesarias para ofrecer una respuesta

educativa ajustada a las diferencias del alumnado

Este decreto parte del principio de que todo el alumnado debe de tener acceso a una
educacion de calidad que le permita desarrollar al maximo sus capacidades y adquirir
las competencias claves correspondientes a cada etapa educativa. Para ello, se
promueve una ensenanza flexible que contemple los diferentes escenarios de
aprendizaje. Para poder dar respuesta a estas necesidades y actuaciones educativas,
los centros educativos elaboran el Plan de Atencién a la Diversidad, un documento
institucional en el que se recogen los mecanismos y recursos de los que dispone el

centro para responder a las diferentes necesidades del alumnado.

En este plan se establecen las distintas medidas de atencion a la diversidad que
pueden clasificarse en dos grupos; medidas ordinarias y medidas especificas,
orientadas a garantizar una respuesta inclusiva y adaptada a la diversidad presente
en el aula. Las medidas ordinarias hacen referencia a las estrategias que puede llevar
a cabo el centro a nivel de organizacion de espacios, tiempos y metodologias para
favorecer el aprendizaje de todo el alumnado. Asimismo, indica como el profesorado
debe adaptar la ensefianza con actividades variadas y agrupamientos flexibles que
aseguren el acceso a los recursos y la participacion. Todas estas medidas deben de

registrarse para informar a las familias.



Por otro lado, las medidas especificas estas dirigidas especialmente al alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo y se aplican cuando las medidas

ordinarias no resultan suficientes.

Esta norma educativa promueve la utilizacion de enfoques pedagdgicos inclusivos
como el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Este disefio universal para el
aprendizaje promueve la flexibilizacion del curriculo para que sea abierto y accesible
para todo el alumnado reduciendo las barreras para el aprendizaje. Parte de la idea
de que no existe una unica manera de aprender y por tanto no existe una unica forma
de ensenar (Junta de Extremadura, s.f.). De esta forma, el DUA ofrece un conjunto

de medidas organizadas en tres grandes principios:

1. Proporcionar multiples formas de presentacion (el qué del aprendizaje):
Esta medida esta dirigida a favorecer que todos los alumnos puedan acceder
a la informacién. Para ello, se debe ofrecer diferentes opciones de percibir la
informacion, adaptando el formato, tamafio, audio entre otros. Ademas, se
debe de proporcionar multiples opciones para el lenguaje y los simbolos. Y,
por ultimo, facilitar la comprensién mediante la activacién de aprendizajes
pasados, utilizando organizadores graficos u resaltando las ideas clave.

2. Proporcionar multiples formas de accion y expresion (el como del
aprendizaje): Esta medida esta dirigida a facilitar que el alumnado pueda
expresar lo aprendido escogiendo la habilidad estratégica y organizativa que
mejor posee. Para ello, se debe ofrecer distintos medios de interaccién y
respuesta y facilitar multiples formas de comunicaciones. Por ultimo, se deben
de sustentar las funciones ejecutivas mediante la planificacién, la
autorregulacién, el seguimiento del proceso y el uso de estrategias

organizativas.



3. Proporcionar miiltiples formas de implicacién (el porqué del aprendizaje):
Esta medida busca aumentar la motivacion con el fin de que los alumnos se
sientan comprometidos en el proceso de aprendizaje. Para ellos se deben de
ofrecer multiples opciones que fomenten el interés y la autonomia, ajustar las
actividades segun el nivel y ofrecer apoyos educativos. (Alba Pastor et

al.,2013)

De este modo, las medidas del DUA se integran junto a las medidas ordinarias, ya
que ambas buscan construir estrategias metodoldgicas que benefician al alumnado.
Ademas, también se pueden ver complementadas con las medidas especificas

cuando se requiere una mayor individualizacion.

En mi aula de 23 alumnos, encontramos a 3 alumnos que presentan necesidades
especificas de apoyo educativo y de acuerdo con las pautas establecidas en el
Decreto 23/2023 y cumpliendo con la propuesta educativa del DUA, voy a establecer
a una metodologia que acabe con las barreras educativas que puedan sufrir mis

alumnos.

En primer lugar, las medidas ordinarias que se van a llevar a cabo en mi aula son:

- Organizacion de espacios (agrupamientos flexibles): El alumnado estara
sentado por equipos heterogéneos de 4 o 5 personas. Aquellos alumnos que
presenten mayores dificultades educativas estaran integrados en equipos
equilibrados, contando con el apoyo de companieros de referencia que faciliten
el apoyo entre iguales. Ademas, estaran ubicados en zonas proximas al
docente para favorecer el seguimiento y la atencion individualizada.

- Apoyo visual y andamiaje del aprendizaje: Con el fin de facilitar la

comprension y el acceso de los contenidos, se incorporaran apoyos visuales en



el aula, como esquemas, mapas conceptuales o representaciones graficas de
los aprendizajes trabajados. Ademas, cada alumno dispondra de material de
apoyo en su cuaderno para poder consultarlo de manera autbnoma en cualquier
momento.

- Variedad en las formas de representacion, accidon y expresion. Teniendo
en cuanta los principios del DUA, los contenidos se presentaran mediante
multiples formas (visual, oral, manipulativa y digital), ofreciendo al alumnado
distintos modos para expresar su aprendizaje. Esto permitira atender a atender
a la diversidad de ritmos de aprendizaje.

- Adaptacion y gestion del tiempo. Para favorecer la autonomia y la
autorregulacion se emplearan herramientas como la checklist en la agenda del
alumnado. Asimismo, se utilizaran temporizadores durante la realizacion de las
actividades, con el objetivo de ayudar a los alumnos a gestionar el tiempo

disponible y ajustar su ritmo de trabajo.

Las medidas especificas, que hacen referencia a las medidas concretas que se
aplican cuando las medidas ordinarias no son suficientes y permiten ayudar a los
alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo, se van a encontrar en 3

alumnos del aula.

En primer lugar, mi alumno con Altas Capacidades (AACC), es un alumno con
necesidades especificas de apoyo educativo que requiere una respuesta educativa
adaptada a sus caracteristicas ya que presenta un ritmo de aprendizaje mas rapido
que el resto de sus compafieros. Para ello se requiere un enriquecimiento curricular,
llevando a cabo actividades de ampliacion y flexibilizaciéon del curriculo, que permita
una aceleracion de los contenidos, para que el niio no tienda a aburrirse o

desconectar en el aula.



En segundo lugar, mi alumna con sindrome de Down esta dentro del grupo de
alumnos con necesidades educativas especiales (NEE). Por ello, requiere apoyos
especificos y adaptaciones educativas no significativas para acceder al curriculo.
Ademas, contara con la ayuda del apoyo educativo por parte del PT y del AL y
adaptacién de los materiales (uso de pictogramas, uso de las TIC, actividades

manipulativas...)

Por ultimo, el alumno con retraso madurativo, el cual se encuentra a la espera de una
nueva valoracién por parte del neurdlogo. Se encuentra en un nivel educativo
equiparado al resto de compafieros. La unica adaptacién que necesita es de refuerzo
educativo dentro del aula a la hora de realizar tareas individuales y apoyo

especializado con la AL, puesto que presenta dificultades en la lectoescritura.

10. Contribucién de la programacién al desarrollo de otros planes
Esta programacioén didactica aparte de presentar una contribucién al desarrollo del

curriculo del area de Lengua Castellana y Literatura también muestra una aportacion

a los diferentes planes del centro educativo.

Tabla 22: Contribucion al desarrollo de otros planes Fuente: elaboracion propia

En esta programacion contribuyo al Plan Incluyo, ya que se aplican
medidas de atencion a la diversidad y se implementa el principio del DUA
PLAN INCLUYO (Disefio Universal para el Aprendizaje), con el objetivo de garantizar la
participacion y el aprendizaje de todo el alumnado.

Este plan se apoya en la multitud de actividades de lectura, escritura,
PLAN FOMENTO EXPRESION ORAL Y narracion y expresion oral que se llevan a cabo a lo largo de la

ESCRITA programacion didactica del area de Lengua Castellana y Literatura,
promoviendo asi el desarrollo integral de la comunicacion del
alumnado.

Este plan es de vital importancia y se sustenta en mi programacion
PLAN DE CONVIVENCIA Y DE BIENESTAR | didactica por el trabajo de valores como el respeto, la empatia y la

EMOCIONAL cooperacion, a través de actividades relacionadas con la gestién y el
descubrimiento de las emociones.

i Este plan contribuye a la programacion didactica y se ve sustentado
PLAN DE ACCION TUTORIAL por ella gracias al trabajo del desarrollo personal, social y emocional
del alumnado, a lo largo de todas las actividades.

El plan TIC se encuentra vinculado en mi programacion mediante el
PLANTIC uso de recursos digitales y herramientas tecnoldgicas que apoyan y
enriguecen el proceso de ensefianza-aprendizaje.




11. Conclusiones
Echando la vista atras, me enorgullece ver todo el camino recorrido para llegar hasta

aqui. Aun recuerdo aquellas primeras reuniones llenas de nervios e incertidumbre, ya

que no sabia como comenzar lo que seria mi Trabajo Fin de Grado.

Gracias a todos estos meses de trabajo, planificacion, cambios constantes y, sobre
todo, de aprendizajes, he podido experimentar un gran desarrollo de mi perfil como
docente. Este proceso no solo me ha ayudado a comprender todo el trabajo y la
reflexion que implica la elaboracion de una programacion anual, sino que me ha
permitido descubrir aquellos aspectos que me definen y me hacen unica como futura

maestra.

El hilo conductor elegido para esta programacioén no ha sido fruto del azar. Para mi,
el descubrimiento y la gestion emocional constituyen uno de los pilares fundamentales
que, como docentes, debemos trabajar con nuestro alumnado, ya que contribuyen de
manera directa a su desarrollo como personas. Ademas, trabajar con nuestro
alumnado este tema desde que son tan pequeios permite un autoconocimiento y
construccion de la propia identidad. Esto les permiten obtener multitud de
herramientas que en un futuro les ayudaran a saber gestionar aquellas dificultades
que se les puedan presentar, favoreciendo una construccion de estabilidad mental

desde que son pequefios.

Por otro lado, el descubrimiento y la gestion emocional van de la mano con la
expresion. De este modo, el area de Lengua Castellana y Literatura nos ofrece una
variedad de oportunidades dentro del curriculo de la asignatura desde donde poder
trabajarlo. De tal manera que nuestros alumnos dispondran de distintas formas de
expresion pudiendo escoger entre una de ellas para comunicar aquello que sienten o

aquellos pensamientos con los que conviven diariamente.



Ademas, esta programacién didactica no es de uso unicos, sino que puede llevarse a
cabo en cualquier centro educativo ya que cuenta con toda la informacién detalla y

especificada en cada apartado, pudiendo hacer adaptaciones en caso de necesitarlo.

Del mismo modo, este trabajo me ha ayudado a reflexionar sobre el papel del docente
como guia y acompafante en el proceso de aprendizaje, no solo en el ambito

educativo sino también en el desarrollo personal y emocional del alumnado.

Por todo ello, esta programacion de didactica del area de Lengua Castellana y
Literatura no solo ha significado el cierra de mi etapa universitaria si no que ha

supuesto el comienzo de mi futura etapa como docente.
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13. Anexos
13.1 Desarrollo unidad didactica

llustracion 2: El bosque prohibido. Fuente: Elaboracién propia con ayuda de la IA
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UNIDAD DIACTICA 6: EL BOSQUE PROHIBIDO

- B

N.° de sesiones: 6 sesiones

Temporalizacion: 12- 22 de enero
Situacion de aprendizaje

Tras la vuelta de Navidad, la Tristeza y la Alegria, estan un poco tristes. Deciden dan un
paseo por la hondonada y sin darse cuenta llegan al Bosque Prohibido. Cuando se dan
cuenta de que estan encerradas en el terrorifico bosque empiezan a preocuparse y una

\ nueva emocion aparece, el Miedo /

1. Contextualizacion justificacion de la situacion de aprendizaje

Nos situamos a principios del 2° trimestre, concretamente entre el 12y el 22 de enero.
El curso escolar comienza el 8 de enero, sin embargo, los dos primeros dias de la
asignatura de Lengua Castellana y Literatura se dedicaran a compartir como han sido

nuestras vacaciones de Navidad.

Esta unidad didactica es la numero 6 de la programacion anual y lleva por titulo es “El
Bosque Prohibido”. A lo largo de la unidad, la Alegria y la Tristeza se reencontraran
con el Miedo. Juntos tendran que encontrar la manera de salir del bosque prohibido

de la hondonada.

Esta unidad ha sido seleccionada por su riqueza interdisciplinar, ya que se trabajara
desde las areas de Lengua Castellana y Literatura y Ciencias de la Naturaleza.
Ademas, en esta etapa el alumnado presenta mayor autonomia, lo que permitira
avanzar con mayor fluidez e implementar diferentes actividades y metodologias

activas para desarrollar el contenido.



Objetivos didacticos y su contribucion a los de etapa.
Tabla 23: Objetivos unidad didactica Fuente: elaboracion propia

OBJETIVOS

DE ETAPA

DIDACTICOS

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de
convivencia, aprender a obrar poniéndose en el lugar
del otro, prepararse para el ejercicio activo de la
ciudadania y respetar los derechos humanos, asi
como su participacion en una sociedad democratica.
b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de
equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el
estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo,
sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y
creatividad en el aprendizaje, y espiritu emprendedor.
c) Adquirir habilidades para la resolucion pacifica de
conflictos y la prevencion de la violencia, que les
permitan desenvolverse con autonomia en el ambito
escolar y familiar, asi como en los grupos sociales con
los que se relacionan.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua
espafiola y desarrollar habitos de lectura.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los
ambitos de la personalidad y en sus relaciones con las
demas personas, asi como una actitud contraria a la
violencia, a los prejuicios y estereotipos de cualquier
tipo.

4.Producir de manera auténoma palabras y frases
sencillas, mediante la escritura.

5.Iniciarse en la lectura autdbnoma de palabras y textos
breves.

6.Comprender de forma global textos sencillos de
manera progresivamente auténoma.

9. Expresar oralmente sus ideas de forma clara y
organizada.

10. Utilizar un vocabulario adecuado para expresar
hechos y experiencias vividas.

14. Identificar y nombrar las cinco emociones basicas:
alegria, tristeza, miedo, ira y asco

16.Mostrar empatia por las emociones del resto de
companeros.

19. Favorecer un clima del aula positivo basado en el
respeto, la escucha y la atencion.

Esta unidad didactica esta definida por los objetivos didacticos y de etapa que
podemos encontrar en la tabla de arriba. Los objetivos didacticos se concretan a partir

de los objetivos de etapa, estableciendo una relacion directa entre ambos.

En este sentido encontramos dos bloques de objetivos. Por un lado, los objetivos de
etapa relacionados con la convivencia, resolucién pacifica de conflictos y el desarrollo
afectivo (a, c y m) se ven trabajados por objetivos didacticos como la identificacion de
emociones (14), mostrar empatia (15) y la construccién de un clima del aula positivo
(19). Por otro lado, los objetivos de etapa vinculados al uso de lenguaje y el
aprendizaje auténomo (b y e) se materializan en la produccién escrita (4), la iniciacion

a la lectura (5), la comprension de textos (6) y la expresion oral (9 y 10).

De este modo, ambos bloques de objetivos se ven complementados, propiciando un
aprendizaje significativo al alumnado. Basado no solo en habilidades lingtiisticas sino
también en competencias sociales y emocionales necesarias para su desarrollo

personal, siendo el objetivo principal del hilo conductor.



3. Competencias clave y especificas y su relacion con los objetivos.
Tabla 24: Competencias unidad didactica Fuente: elaboracion propia
COMPETENCIAS

Competencia | 1. competencia en comunicacién lingtistica
clave 2. Competencia plurilingle
3. Competencia personal, social y aprender a aprender
Descriptor 1. CCL1, CCL2, CCL3., CCL4., CCL5
operativo 2. CPSAA1, CPSAA3.
3. CP3
Competencia 4. Comprender e interpretar textos escritos y multimodales, reconociendo el sentido
especifica global, las ideas principales y la informacion explicita e implicita, y realizando con

ayuda reflexiones elementales sobre aspectos formales y de contenido, para adquirir
y construir conocimiento y para responder a necesidades e intereses comunicativos
diversos

B. Producir textos escritos y multimodales, con correccion gramatical y ortografica
basicas, secuenciando correctamente los contenidos y aplicando estrategias
elementales de planificacion, textualizacion, revision y edicion, para construir
conocimiento y para dar respuesta a demandas comunicativas concretas.

6. Buscar, seleccionar y contrastar informacion procedente de dos o mas fuentes, de
forma planificada evaluando su fiabilidad y reconociendo algunos riesgos de
manipulacién y desinformacion, para transformarla en conocimiento y para
comunicarla, adoptando un punto de vista personal y respetuoso con la propiedad
intelectual

7. Leer de manera auténoma obras diversas seleccionadas atendiendo a sus gustos e
intereses, compartiendo las experiencias de lectura, para iniciar la construccion de la
identidad lectora y para fomentar el gusto por la lectura como fuente de placer.

Esta unidad didactica esta definida por las competencias clave y especificas de que
podemos encontrar en la tabla de arriba. Las competencias especificas se desarrollan
gracias a la relacion directa con las competencias clave y sus descriptores operativos,
favoreciendo un aprendizaje competencial orientado al desarrollo global del

alumnado.

La unidad didactica es trabajada mediante tres competencias clave. La competencia
en comunicacion linguistica (CCL1-CCL5) esta relacionada y es trabajada mediante
las competencias especificas relacionadas con la comprensién y produccion de textos
(4 y 5). La competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA1Y CPSAA
3) esta relacionada con las competencias que permiten desarrollar el pensamiento
critico y la gestion de la informacion (6). Ademas, la competencia especifica numero
7 es trabajada de manera interdisciplinar con la competencia CCL Y CPSAA ya que

busca fomentar la lectura auténoma y la reflexion.



Por ultimo, competencia plurilingte (CP3) es trabajada de manera trasversal mediante

todas las competencias especificas.

De este modo, esta interrelacién de competencias permite ofrecer al alumnado un

aprendizaje integral mediante el cual no solo obtenga conocimientos linguisticos, sino

que también adquiere habilidades sociales, emocionales y de autoconocimiento

garantizando un aprendizaje significativo.

1. Contenidos y contenidos trasversales.
Tabla 25: Contenidos unidad didactica Fuente: elaboracion propia

CONTENIDOS

CURRICULARES

LENGUA CASTELLANA

BLOQUE B. COMUNICACION:

Procesos

- Produccion escrita: Ortografia natural y convenciones del codigo escrito en
copias, dictados o textos de creacion autonoma, linealidad y direccionalidad de la
escritura. Estrategias elementales para la iniciacion en el reconocimiento de
algunas reglas ortograficas: uso de mayusculas, signos de puntuacion, etc.).
Coherencia textual. Cuidado en la presentacion de las producciones y de los
materiales con los que se trabaja.

-Comprension lectora: estrategias elementales de comprensién lectora antes,
durante y después de la lectura. Identificacion del argumento, del contexto en el
que sucede la narracion, de las ideas mas relevantes e interpretacion del sentido
global. Identificacion de elementos graficos y paratextuales (ilustraciones,
imagenes, colores, variaciones tipograficas etc.) al servicio de la comprension.
Lectura compartida y expresiva con entonacion y ritmo de acuerdo con el nivel
madurativo, iniciandose en el respeto a algunos signos de puntuacion (punto,
coma, signos de admiracion y de interrogacion). Deteccion de usos claramente
discriminatorios del lenguaje verbal y no verbal. ldentificacion de modelos
positivos.

BLOQUE D: Reflexion sobre la lengua y sus usos en el marco de propuestas
de produccion y comprension de textos orales, escritos o multimodales

-Establecimiento de generalizaciones sobre aspectos de la lengua elementales,
prestando especial atencion a la existencia de distintos tipos de palabras
(sustantivo, verbo, adjetivo) y a las relaciones de concordancia de género y que
se establecen entre algunas de ellas, utilizando el metalenguaje especifico basico.
CIENCIAS DE LA NATURALEZA

BLOQUE A: Cultura cientifica

La vida en nuestro planeta

- El reino de las plantas. Caracteristicas y clasificacion:

Identificacién y observacion de las caracteristicas que diferencian los tipos de
plantas (arbol, arbusto y hierba).

TRASVERSALES

- Educacion ambiental y cuidado del entorno.

- Educacion para la expresion cultural y literaria.
- Educacion para el trabajo cooperativo.

- Educacion emocional.

- Educacion para la convivencia y la resolucion de conflictos

Los contenidos del area de Lengua Castellana y Literatura escogidos para esta unidad

didactica se relacionan directamente con los contenidos transversales a desarrollar a

lo largo del curso escolar, favoreciendo un aprendizaje globalizado y significativo.




A lo largo de la unidad, la educacion para la expresion cultural y la literaria es
trabajada mediante los contenidos que vinculan procesos de comprensioén lectora y
produccion escrita. Del mismo modo, la educacion emocional es sustentada gracias
a la interpretacion de textos puesto que permite identificar emociones en los

personajes, favoreciendo la obtencion de herramientas para expresar sus emociones.

Por otro lado, la lectura compartida que incluye el respeto por los turnos de palabra y
el establecimiento de un clima del aula basado en el respeto y compaferismo, se
relacionan con la educacién en convivencia y la resolucion de conflictos. Siguiendo
esta misma idea, el trabajo diario por equipos cooperativos y la implementacion de
diferentes actividades por grupos, se relacionan con la educacion para el trabajo

cooperativo.

La educacion ambiental y el cuidado del entorno, estéa relacionado directamente con
los contenidos del area de Ciencias de la Naturaleza, fomentando el estudio del reino
de las plantas y el desarrollo de actitudes responsables y de respeto hacia en medio

natural.

De este modo, la relacion directa entre los contenidos trasversales y curriculares
permite un desarrollo integral del alumnado, no solo en el ambito académico sino

también en el personal y social.

2. Metodologia y recursos

Esta unidad didactica esta dividida en seis sesiones, lo que permite trabajar de
manera progresiva y adaptar tanto las actividades como los materiales al nivel de
comprensién del alumnado. Para apoyar la explicacion de los diferentes contenidos y
el desarrollo de las distintas actividades, se van a implementar dos metodologias

activas.



Por un lado, el aprendizaje cooperativo estara presente de forma continua en el aula.
El alumnado estara organizado en equipos cooperativos y, tanto en las tareas
individuales como grupales, se fomentara la interaccion entre alumnos, favoreciendo

que aprendan unos de otros, compartan conocimientos y se presenten ayuda.

Por otro lado, la metodologia por rincones se utilizara en la fase final de la unidad
didactica. Se aplicara de interdisciplinar con el area de Ciencias de la Naturaleza lo

que permitira consolidar los aprendizajes desde ambas areas.

Asimismo, la asamblea constituira el punto de partida de cada una de las sesiones.
Permitiendo que el alumnado gracias a ella sea capaz de activar el conocimiento

previo, compartir ideas y motivarse para el inicio de la sesion.

Los recursos que se van a llevar a cabo a lo largo de las sesiones se dividen en
diferentes ambitos.

Tabla 26: Recursos unidad didactica Fuente: elaboracién propia

- Docente del area de Lengua Castella y Literatura.

Recursos Personal docente - Docente del area de Ciencias de la Naturaleza

humanos - PTyAL

Recursos - Material escolar: lapices, goma, ceras, rotuladores, pizarra individual, cuaderno de trabajo.
materiales - Didacticos: presentacion y cuento hilo conductor, fichas educativas, flash cards vocabulario,

maleta de los sustantivos, bingo de los sustantivos, juego didactico online, ficha de
clasificacion, oca de los sustantivos, marionetas, dado personajes, dado situacion y dado lugar.
- Audiovisuales: pizarra digital y video los sustantivos.

Recursos
espaciales Dentro del centro Aula.

3. Desarrollo de las actividades

La unidad didactica esta estructurada en cinco sesiones. Cada sesién esta compuesta

entre tres o cuatro actividades, realizadas en el aula.




SESION 1: La Alegria y la Tristeza vuelven de las vacaciones de Navidad.
ACTIVIDAD 1: Asamblea — 10 minutos.

Como en cada sesion, para la primera actividad los alumnos se

dispondran en modo de asamblea y con ayuda de nuestro mural de la

hondonada de las emociones, todos juntos, repasaremos todo el hilo

conductor del 1° cuatrimestre. Se realizaran las siguientes preguntas: “; Quién vivia

en la hondonada?”, “; Coémo se llamaba el arbol magico?”, “4 Cual fue la primera
emocion que descubrimos?”,” ;Y la segunda?”. De esta manera, los alumnos seran
capaces de activar conocimientos previos y adoptar una actitud activa hacia el

aprendizaje.

llustracion 3: La hondonada de las emociones con la Alegria y la Tristeza Fuente:

Elaboracion propia (Canva) y con ayuda de la IA (Chat gpt)

ACTIVIDAD 2: Equipos cooperativos — 30 minutos.

Tras haber finalizado la asamblea los alumnos deberan sentarse

por equipos. A cada uno de ellos se les entregara una ficha en la

que podran encontrar el principio de la historia de la Alegria y la Tristeza, que los va



a acompanar a lo largo de esta unidad didactica. Tras su lectura y su comprension

deberan reflejar la escena que se relata en el cuento y ponerle un titulo.

llustracion 4: Ficha educativa sesion 1 Fuente: Elaboracién propia con ayuda de la
topworksheets.
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ACTIVIDAD 3: Equipos cooperativos — 10 minutos. e

7 &
L
Tras haber realizado el dibujo, cada alumno debera compartir con su & 8

9

equipo como ellos han imaginado la escena de la Alegria y la Tristeza. g::
Mientras ellos comparten el docente se pasara por los equipos

evaluando los dibujos y su comportamiento.

ACTIVIDAD 4: Equipos cooperativos — 10 minutos. e N

;’ Y
I -
Para finalizar la sesion la docente les lanzara la siguiente pregunta:

oy R
“;A doénde creéis que iran la Alegria y la Tristeza a buscar a las =% g2
emociones?”. Por equipos cooperativos deberan de hablar y llegar a una suposicion

conjunta. Una vez lo hayan decidido deberan escribirla en una ficha que la profesora

les dara.

llustracion 5: Ficha educativa sesion 1 Fuente : Elaboracion propia con ayuda de la
topworksheets Imagima y eocribe
E%W,W@mmwhAw%hmem@mm. Pwnmd@wwndotd/
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SESION 2: Descubrimos donde han ido la Alegria y la Tristeza. a

ey’
ACTIVIDAD 1: Asamblea — 20 min -ig -,

La sesion comenzara con los alumnos disposicion de asamblea. En
primer lugar, cada equipo leera en voz alta sus suposiciones acerca del kQ

destino de la Alegria y la Tristeza.

Una vez todos los grupos hayan compartido sus hipétesis, se dara paso a la lectura
de la historia. Esta se realizara de forma conjunta, apoyandose en su proyeccién en
la pizarra. En primer lugar, la docente lo leera en voz alta y, posteriormente, los

alumnos iran leyendo diferentes secciones.

Tras la lectura del cuento, se abrira un espacio de dialogo y reflexion grupal sobre lo
ocurrido en la historia. Asimismo, se comprobaran las suposiciones iniciales. Para
dinamizar la conversacion, el docente podra platear preguntas como:” ;Algun equipo
acertd en su suposicion?”,” 5 Como creéis que se han sentido la Alegria y la Tristeza

al llega al bosque prohibido?”, ; Cémo os habriais sentido vosotros?”.

llustracion 6: La Alegria y la Tristeza Fuente: Elaboracion propia con ayuda de
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ACTIVIDAD 2: Equipos cooperativos — 40 min e N

' b ‘

: . e . e

Tras haber realizado suposiciones y haber comprobado las hipoétesis, < ] A H:o>
se introducira un nuevo: los sustantivos. Los alumnos estaran en . . f‘:'\
disposicion de equipos cooperativos. A%

El docente lazara la siguiente pregunta: “4 Qué prendas de ropa se pusieron la
Alegria y la Tristeza para salir a buscar a las emociones?”. Mientras los alumnos
responden, el docente ira colocando, con ayuda de flashcards, las imagenes en la

pizarra.

Ademas, formulara otras preguntas como: “; Cédmo se llama el sitio desde dénde
salieron a buscar a las emociones?” y “4 Y el lugar al que llegaron?”. Por otro lado,

les preguntara: “; Qué creéis que hay en el Bosque Prohibido?”

Todas las respuestas dadas forman un conjunto de sustantivos, ya que incluyen
nombres propios, lugares, objetos. A partir de ello, se lanzara la siguiente pregunta:
“¢ Qué creéis que tiene estas palabras en comun?”. En caso de que el alumnado no

lo identifique, el docente procedera a explicarlo.

Una vez la explicacion haya finalizado, se llevara a cabo la actividad “la maleta de
los sustantivos”. Cada alumno debera de acercarse a la “maleta” y escribir en ella el

sustantivo que se quiere llevar a su viaje.

llustracion 7: Flashcards los sustantivos Fuente: Elaboracion propia con ayuda de

Canva o N( )
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llustracion 8: La maleta de los sustantivos Fuente: Elaboraciéon propia con ayuda

de Canva
=

LA MALETA DE LOS SUSTANTIVOS

SESION 3: La Alegria y la Tristeza estan atrapadas en el Bosque Prohibido.
ACTIVIDAD 1: Asamblea — 20 min o2

La sesion comenzara con los alumnos disposicion de asamblea. En

]
x
W o Y.
primer lugar, se repasara qué son los sustantivos, clasificandolos en Eﬁ
: -
cuatro grupos: lugares, personas, cosas y animales. Para ello, Q
utilizaremos “la maleta de los sustantivos”, clasificando los ejemplos encontremos

dentro de ella.

En segundo lugar, para reforzar este contenido, se utilizara la pizarra digital para
realizar un juego. En él, los alumnos deberan leer el sustantivo que les haya tocado y

decir el grupo al que pertenece. - https://wordwall.net/es/resource/13375111

llustracion 9: Juego los sustantivos Fuente: Worldwall
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ACTIVIDAD 2: Equipo cooperativo — 20 min
e N

Para la segunda actividad, los alumnos se organizaran en equipos 4 | J——
< :
cooperativos. Se continuara repasando los sustantivos, pero en esta Q =i

ocasion haciendo un bingo a través de un bingo dinamico. v y


https://wordwall.net/es/resource/13375111

Por parejas o trios los alumnos contaran con un cartdén en el que apareceran nueve
palabras distribuidas en una cuadricula de 3x3. El docente ira dando pistas acerca de
las palabras: “Es un lugar donde viven muchos animales acuaticos” o “Es una persona

que nos ayuda en él hospital”. Si los alumnos creen tener la palabra, podran tacharla.

Mientras completan el bingo, el docente les propondra diferentes retos como:

- Decir una frase con el sustantivo que creen haber descubierto.
- Identificar si es animal, persona, lugar o cosa.

llustracion 9: Ejemplo Bingo de los sustantivos Fuente: Elaboracion propia con

BINGO DE LOS SUSTANTIVOS
Canva
FLOR GORRO PROFESOR ' Q
ACTIVIDAD 3: Equipo cooperativo — 15 min 4 & /@
=
Los alumnos siguen sentados en equipo cooperativo, sin embargo, Q

ahora deberan trabajar de manera individual. Se le entregara a cada
uno de ellos una ficha. En ella encontraran una sopa de letras, deberan encontrar

todos los sustantivos que haya y clasificarlos segun al grupo de pertenezcan.

llustracion 10: Sopa de letras los sustantivos Fuente: Elaboracién propia con

SOPA DE LETRAS - LOS SUSTANTIVOS
Canva
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SESION 4: La Alegria y la Tristeza investigan el Bosque Prohibido.
ACTIVIDAD 1: Asamblea — 20 min 4

La sesidon comenzara con los alumnos disposicion de asamblea. En

primer lugar, se leera la siguiente parte de la historia.

W
|

&

En segundo lugar, se repasaran los sustantivos. En esta ocasion, todos
estaran relacionados con la clasificacién de cosas y animales. Aprovechando que en
la asignatura de Ciencias de la Naturaleza estan aprendiendo acerca del reino de las

platas, sé le hara ver que este también esta formado por sustantivos.
llustracion 11: La Alegria y la Tristeza exploran el Bosque Prohibido

Fuente: Elaboracion propia con Canva
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ACTIVIDAD 2: Equipos cooperativos — 30 min

Producci6n escrita
individual

.

== =/

Para la segunda actividad, los alumnos se organizaran en equipos
cooperativos. En primer lugar, cada alumno, de manera individual,

debera realizar una produccion escrita guiada por una serie de preguntas.

Ademas, completaran una serie ejercicios de repaso de los sustantivos.



llustracion 12: Produccién escrita Fuente: Elaboracion propia con GoogleDocs

Nombre: Fecha:
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e

ACTIVIDAD 3: Equipos cooperativos — 10 min :
T & £22
8 <
Para finalizar la sesién, los alumnos, por equipos cooperativos, .

deberan escribir en un papel tres oraciones utilizando los sustantivos:
bosque, lobo y gorro. Una vez finalizada la actividad, se procedera a la lectura en voz

alta de las oraciones.

SESION 5: La Alegria y la Tristeza se reencuentran con el Miedo. e

—

|3
Y @
’ (NS

Esta sesidn va a estar organizada en 5 rincones de aprendizaje. Los b o

. o

¢ o

alumnos iran accediendo a cada uno de ellos por equipos cooperativos,

con un periodo aproximado de 10 minutos en cada rincon.



Los rincones se centraron en repasar los sustantivos, trabajar la comprension lectora
y fomentar la produccién escrita. De manera interdisciplinar, también se repasara el

reino de las plantas, contenido de Ciencias de la Naturaleza.

RINCON 1: Lectura de la historia “La Alegria y la Tristeza se reencuentran con

el Miedo.”

En el primer rincén de aprendizaje, los alumnos tendran la oportunidad de leer el final

de la historia de esta unidad didactica.

Ademas, tras finalizar la lectura, deberan de completar una serie de preguntas de

verdadero o falso para comprobar su comprension.

llustracion 13: Rincén 1 Fuente: Elaboracion propia con GoogleDoc
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RINCON 2: Explorando el reino de las plantas.

En el segundo rincon, los alumnos se convertiran en jardineros de la hondonada
gracias a dos retos. En primer lugar, deberan clasificar diferentes tarjetas de plantas

en tres grandes grupos: arboles, flores o arbustos, pegandolas con velcro en su lugar



correspondiente. En segundo lugar, deberan escoger una de las plantas de cada

grupo Yy dibujar como se verian esas plantas dentro de la hondonada.

llustracion 14: Rincén 2 Fuente: Elaboracion propia con Canva

ARBOLES FLORES ARBUSTOS
Tulipan Pino Helecho ) | Palmera Girasol Arbusto

RINCON 3: La maleta de los sustantivos

Los alumnos se encontraran con la maleta de sustantivos que realizaron en las
primeras sesiones. Como las palabras estan pegadas con velcros, cada uno debera

escoger dos sustantivos y escribir una oracion con cada uno de ellos.

Para escribir las oraciones, usaremos las pizarras magicas. En ellas encontraran una

tira de velcro para pegar las diferentes letras y formar sus palabras.
llustracion 15: Rincon 3 Fuente: Elaboracién propia con Canva y GoogleDocs

LA MALETA DE LOS SUSTANTIVOS

Mama ‘ Casa

RINCON 4: Creamos nuestra historia

Los alumnos encontraran tres dados, cada uno de ellos representara un aspecto
diferente de la historia: personaje (la Alegria, la Tristeza o el Miedo), lugar (La
Secuoya Magica o El Bosque Prohibido) y situacion (las emociones se reencuentran,

estan atrapadas o planean un viaje).



Una vez hayan tirado los dados y descubierto la informacion, tendran a su disposicion
tres vifietas en las que deberan de dibujar y escribir en una linea qué sucede en cada

una.
Ademas, tras la finalizar los rincones, podran representar con ayuda de marionetas.

llustracion 16: Rincén 4 (Dados) Fuente: Elaboracion propia con Canva
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llustracion 17: Rincén 4 (Vifietas) Fuente: Elaboracion propia con Canva

CREA UNA HISTORIA

RINCON 5: La Oca de los sustantivos

Los alumnos jugaran en equipos a “La Oca de los Sustantivos”. Cada casilla tendra
un reto relacionado con esta categoria gramatical; por ejemplo: decir un sustantivo
que sea un animal o decir el nombre de un lugar. Para avanzar de casilla, deberan
superar el reto correspondiente. Gana el primero en llegar a la meta habiendo

superado correctamente todos los desafios.



llustracion 19: Rincén 5 Fuente: Elaboracion propia con Canva

4. Evaluacion

LA OCA DE LOS SUSTANTIVOS

p

onl o
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Para poder evaluar el progreso y nivel de comprension de nuestros alumnos, se van

a utilizar tres tipos de instrumentos de evaluacion.

4.1

Rubrica.

Gracias al uso de la rubrica vamos a corregir la ficha realizada en la cuarta sesion

Tabla 27: Rubrica

Fuente: elaboracion propia

Criterio

Excelente

Bien

En proceso

Frases completas,
coherentes y

Las frases son
generalmente

Las frases son cortas

Las frases no son

Produccion escrita correctamente correctas a pesar de o confusas. entendibles o no estan
redactadas. competer algunos redactadas.
errores.
Comprension Responde Responde
lectora correctamente todas correctamente la Responde No responde o las

las preguntas con

mayoria de las

correctamente solo

preguntas son

oraciones completas preguntas, con algunas preguntas. incorrectas
y claras. frases claras.
Identificacién de Escribe Escribe 2 -3
sustantivos correctamente los 3 sustantivos Escribe solo 1 No identifica
sustantivos y los correctamente. El sustantivo. sustantivos o son
identifica claramente dibujo esta bien, incorrectos.

a través del dibujo

pero es sencillo.

4.2 Lista de cotejo

Gracias al uso de la lista de cotejo se evaluara los momentos de asamblea y las

preguntas guiadas que se realicen al alumnado.



llustracion 20: Lista de cotejo Fuente: Elaboracion propia con Canva

~Dm
LISTA DE COTEJO ﬁ!@?

Levanta la mane para hablar

Expresa sus ideas con claridad
Se muestra atento, respetuoso y realizando una
escucha activa,

Respeta el tumna de palabra de los demds
Respende a las preguntas del docente

Muestra interés y entusiamo per la actividad

Participa activamente en la conversacién

Mantiene un comportamiento adecuado
Otros aspectos que comentar:

Nombre del alumne:

4.2 Diana de evaluacion

La diana de evaluacién nos permitira conocer el nivel de evolucion que tienen
nuestros alumnos

llustracion 21: Diana de evaluacion Fuente: Elaboracion propia con Canva

Diana de evaluacién

5. Atencion a la diversidad.

Como ya se menciond en el apartado de atencion de diversidad, esta programacion
didactica esta dirigida para los alumnos de 1° de Primaria del colegio “El Encinar”. En
especifico, la clase a la que esta dirigida cuenta 23 alumnos, de los cuales, 3 de ellos

presentan necesidades educativas especiales.

El alumno que presenta Altas Capacidades (ACC), va a contar con una ampliaciéon

del contenido gracias al rincon de enriquecimiento que hay en el aula. Este rincén



estara dedicado a ofrecer diferentes herramientas que puedan servir a los alumnos a

desarrollar sus conocimientos de manera competencial, una vez hayan terminado el

trabajo del aula.

Algunos de los recursos que se encontraran en este rincon seran:

- Fichas de ampliacion de contenido.

- Vocabulario: sopa de letras, crucigrama...

- Comprension lectora

- Légica: calculo mental, juego estacionamiento de coches con tiempo limite...

- Juegos: dobble, lince, ahorcado...

El alumno con Retraso Madurativo no presenta apenas adaptaciones. Es cierto que

se han detectado dificultades en la lectoescritura y por ello necesita atencion

especializada a la hora de realizar las tareas individuales. Por otro lado, acude a

trabajar con la AL dos veces por semana (martes y viernes).

llustraciéon 22: Calendario alumno Retraso Madurativa Fuente: Elaboracion propia

con Canva
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La alumna con Sindrome de Down requiere apoyos especificos y adaptaciones

educativas no significativas para acceder al curriculo. Contara con la ayuda del apoyo

educativo por parte del PT y del AL y adaptacion de los materiales.

Trabajara de manera individual con la PT y la AL fuera del aula todos los dias de la

semana desarrollando un trabajo coordinado entre ambos apoyos y la tutoria. El



siguiente calendario estara pegado en su mesa, de esta manera sabra en que clase

tiene que trabajar.

llustracion 23: Calendario alumna NEE Fuente: Elaboracién propia con Canva
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Por otro lado, como la alumna presenta dificultades en la lectoescritura, escribira la
mayor parte de ocasiones con ayuda de letras de velcro. Ya que esto le permitira

seguir avanzando sin tener dificultades con la motricidad fina.

llustracion 24: Letras con velcro Fuente: Elaboracion propia con Canva

Por ultimo, se utilizaran pictogramas para poder definir las areas de la clase, las

normas de comportamiento y los diferentes aspectos importantes de la unidad

didactica.
Areas de la clase:

llustracién 25: Areas de clase Fuente: Elaboracién propia con ARASAAC

RINCON DE LA
LECTURA

FILA ASAMBLEA




Normas de clase:

llustracion 26: Normas de clase Fuente: Elaboracion propia con ARASAAC

Emociones unidad didactica:

llustracion 27: Emociones unidad didactica Fuente: Elaboracion propia con

ARASAAC @ @ .
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6. Conclusion

Todo el trabajo realizado a lo largo de todos estos meses llega a su fin. Gracias al
desarrollo de esta unidad didactica, soy aun mas consciente del esfuerzo, la
dedicacion y el tiempo empleados para poner este punto final. Todo esto me hace
sentir gran orgullo y, a la vez, una plena felicidad, a lo largo de todo este proceso, he

reafirmado el profundo disfrute que siento hacia mi futura profesion.

Aunque esta unidad didactica esta disefiada para ser implementada en primero de
Educacién Primaria, su nivel de profundizacién en los diversos aspectos tratados
permite ser adaptada a cualquier etapa educativa. Asimismo, el hilo conductor aborda
un tema de esencial importancia en el desarrollo infantil, permitiendo su puesta en

practica en diversos contextos.

Finalizar mi Trabajo de Fin de Grado supone mucho mas que cerrar un ciclo
académico, es también la reafirmacion de mi vocaciéon como docente. En su

elaboracion, he descubierto que, mediante el disefio de situaciones de aprendizaje y



la creacidn de materiales versatiles e innovativos, soy capaz de plasmar una parte de
mi en cada detalle. Este proceso no solo ha definido mi rol como docente, sino que
me permite poder trasmitir mi pasion y amor por la ensefanza. Asimismo, este trabajo
confirma mi sentimiento de que solo a través de una mirada inclusiva, es posible

construir un aula y un centro en el que todos los alumnos encuentren su lugar.

Culmino esta etapa con la confianza de que mi vocacidén sigue en una constante
formacién, ya que sé que gracias a ello voy a poder ofrecer a mis alumnos una

educacion que fomente su libertad y confianza en si mismos.
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