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De vuelta a las montanas con Heidi
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Pilar Uca_r Ventura

RONUNCIAR ese nombre y
cantar la melodia que la hizo
famosa en nuestra programa-
cidn televisiva durante los afios
setenta, cuestién de segundos.

El dibujo animado de la protagonista formaba
parte de nuestras sobremesas sabatinas, y a
fuerza de escuchar la cancion en japonés, habia
quien la reproducia, tal cual: no importaba si
descifrabamos el mensaje-o no.

Luego llegd la version espafiola y ahi estiba-
mos invocando a voz herida: “Abuelito, nunca
yo de ti me alejaré...”. '

Johanna Spyri fue el demiurgo de esa figura
infantil; una autora que destac6 por su
convencida defensa de la naturaleza y los
derechos de los animales en el siglo XIX en
Suiza.

Tan lejos en el tiempo y tan actual en nuestro
presente. Unos dibujos animados que calaron
pronto en la sociedad espafiola y que quiza hoy
nos puedan parecer ingenuos en su disefio y en
la planicie cromatica: la técnica del grafismo ha
alcanzado cotas insospechadas y sigue hacién~
dolo con la IA.

Meas alla del aspecto y del formato de la serie de:
aquella década, el mensaje, no solo dirigido a
nifios y jovenes, sigue dando toques de atencion.
a las nuevas generaciones desde la Alfaala Zy
los boomers que recordamos a Heidi con
ternura.

La escritora suiza, en toda su narrativa, se
dirigi6 a nifios y jovenes, y se baso en su propia:
experiencia vital, siempre entregada a causas
humanitarias, en una época convulsa de su pais,,
luchando por ideales avanzados para su tiempo:
una auténtica precursora cuyos ideales hoy:
figuran en la mayoria de idearios sociales,
politicos y econdmicos.

Johanna Spyri nace el 12 de junio de 1827. Su:
padre fue médico y su madre, poeta; de casta le
viene al galgo, porque sus relatos son auténtica.
poesia hecha prosa, lirismo realista que hoy no:
pasa de moda.

Durante sus primeros afios, asiste a dos escuelas:
infantiles, con un aire muy singular: un granero
y la casa parroquial; en estos dos ambientes tan:
particulares, los maestros no reconocen su
capacidad para la lectura y la escritura. Con la’
perspectiva del tiempo, asistimos a la sorpresa
que causan la rapidez y la escasa paciencia que:
mostraban los adultos junto a una nifia que
apuntaria mas adelante importantes dotes de
naturalidad y estilo creativo, y no solo para la
escritura.

Aprende a tocar el piano y el arpa, y, ademas,
habla varios idiomas.



Conforme avanzan los afios, la encontramos en
Zurich; lugar en el que fija su residencia al
casarse con el abogado Bernard Spyri, editor
del diario Eidgendssische Zeitung, del que
adopta el apellido con el que se la conoce en los

anales literarios.

La afioranza de los paisajes en los que paso su
infancia y la ausencia del contacto con la
naturaleza le provocan una depresion de la que
se curara al nacer su hijo Bernhard en 1855, que
lleg6 a ser un reconocido violinista y a quien
entretenia con los cuentos que iba escribiendo
sobre el personaje de Heidi (jqué mejor publico
que su propio hijo!) publicado en 1880 con su
nombre completo y no solo con sus iniciales,
como hizo en su primer libro Una hoja en la
tumba de Vrony en 1871.

Podriamos aludir a la época que le tocé vivir:
las mujeres escribian, pero los géneros literarios
para ellas estaban muy limitados, reduciéndose
a poco mas que dietarios culinarios, consejos
femeninos para las mujeres casadas y poesia
doméstica y facilona. Tard6 en asumir que su
identidad no se podia limitar a iniciales, sino
que el nombre identificaba obra y autora.

Toda su produccion literaria posee el anhelo del
clasico locus amoenus: la armonia y la belleza
de un paisaje natural en el que los sentimientos

de placidez y felicidad son reales, a la vez que.
se produce su personal y mas intima evolucion:
hacia el cuidado de los demas.

Asi es Heidi, asi la hemos contemplado, asi la
recordamos. Bondad en un paraje de ensuefio,
hoy anhelado para escapar
de la urbe, de los ruidos de
una ciudad que fagocita
animo y mente, cuerpo y
salud.

No tiene poco del clasico,
menosprecio de corte y
alabanza de aldea que tanto
influy6 en el Siglo de Oro a°
misticos, dramaturgos y
picaros.

Johanna Spyri dedica gran
parte de su tiempo a activi-
dades filantrépicas que no le:
impiden la profusiéon de una obra intensa y.
continuada, cuya escritura la salva de la tristeza
y la angustia por la muerte de su hijo y de su
marido.
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Heidi’s
Febr- und  Fanderjuhre,

Cine Gefdhichte
fiie &inder und and fiir Soldje, weldye die Kinder lieh haben

Bon der
Berfafferin von ,,@in Blot auf Brony's Grab*.

Gotha.

SFriebrid) SIndreas Perthes.
1880.

En medio de un bucolismo afiorado, la desgra-
cia se ceba en su vida y escribir se convierte en
el balsamo personal que lima la crudeza de dias
funestos.

Para comprender la facilidad del didlogo entre
Heidi y el grupo de personajes que puebla su
universo “montaraz”, agreste y algo asilvestra-
do: su amigo, el joven pastor Pedro, el abuelo,
un anciano ermitafio, Clara, amiga de la
protagonista, de salud precaria y en silla de
ruedas y la estricta sefiorita Rottenmeier, hemos
de mencionar la maestria en la recreacion
conversacional entre dicho grupo actoral, sin
olvidar a los animales: el perro Niebla de Pedro,
y las cabras Copito de nieve, Blanquita y Diana,
que pueblan las paginas de Heidi y de otros
tantos cuentos.

La conexion con la naturaleza estalla desde el
primer momento; consigue sumergirnos en el

silencio de unas montafias que acogen a sus
moradores y a quienes las visitan: un habitat
transparente, lleno de sentimientos limpios y.
actitudes humanitarias. 3

La escritora adquiere notoriedad en vida y
contindia publicando sin descanso hasta antes de
Su muerte.

La critica advierte y apuntala 'los valores
literarios y estilisticos que toda su produccion
contiene, sin paliativos ni dudas. Su valentia
para abandonar el anonimato sirvio de ejemplo,
a otras escritoras posteriores: :

Meses antes de su fallecimiento, agotada fisi-
camente y esquivando el contacto con publico,
prensa, editores y criticos por su fama interna-
cional, decide recorrer algunas localidades de
los Alpes suizos para reencontrarse con la
naturaleza: el escenario sanitizador que siempre:
la acompafio en sus creaciones literarias.

Johanna Spyri falleci6 en Zurich, el 7 de julio.
de 1901. Hoy no solo su pais la reconoce como
la gran narradora que fue, sino que recibe im-
portantes homenajes; resulta obligado afirmar
que el personaje ficticio de Heidi deviene en
simbolo real de la naturaleza idilica de los:
Alpes y trasciende a la propia autora.

Se han preservado sus archivos y durante el afio
de 2023 se incluyeron en el registro documental.
“Memoria del Mundo” de la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacién, la

Ciencia y la Cultura (UNESCO). :

De su conjunto literario, podemos destacar los'
titulos, tan elocuentes como significativos, de lo
que fueron su pensamiento y su actitud vital: La
pequefia salvaje, El lago de los ensuefios,
Luisita, Sin patria, Copo de nieve y En casa del .
abuelo. |

En Zirich existe la casa museo de la narradora,
fiel testigo de su impronta durante el siglo XIX.




Casa museo de Johanna Spiry en Zurich (Suiza).




