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Presentacion

La revolucion de la conversacion

Me gustaria poder presentar este libro sentado a la mesa
con usted. Para poder poner bien el mundo necesitamos po-
ner la mesa juntos otra vez. Cualquier familia que supera un
problema o turbulencia, siempre acaba comiendo otra vez
junta. Jests recurrfa continuamente al método de la comen-
salidad. En la mesa nos ponemos unos junto a otros, vivimos
una experiencia de comunion y volvemos a hablar del cielo
y la tierra. Cuando las distancias impiden compartir mesa, se
hacen frecuentes las largas llamadas telefdnicas, las video-
conferencias, los mensajes o el espiritu de las cartas largas.
Quizas el mayor riesgo que afrontan las familias del siglo
XXI es la pérdida de la conversacion. En la sociedad actual
hay maés oportunidades para hablar, pero las familias tienen
la sensacién de que se comunican menos. Es necesario rei-
vindicar la conversacion.

El speed-dating es esa técnica en la que la gente busca
juzgar en 7 minutos si el otro puede ser su amor. Fue inven-
tada en la California de la década de 1980 y la principal em-
presa que la impuls¢ globalmente se llamaba Fast Life [Vida

PRESENTACION ¢ §



6 . Acompanar con ternura
- alas parejas de hecho

JAVIER DE LA TORRE

(uetida parea:

NG es tacil observar lo positivo en lo que no es ideal. Mu-
chos, instalados en las teorias, doctrinas e ideales, ajenos a la
realidad, son incapaces de percibir lo que va creciendo hacia
el ideal. Pero la Relatio synodi del Sinodo Extraordinario de
los Obispos afirmo con claridad: «Una sensibilidad nueva de
la pastoral actual consiste en captar los elementos positivos
presentes en los matrimonios civiles y, con las debidas dife-
rencias, en las convivencias. Es preciso que, en la propuesta
cristiana, aun afirmando con claridad el mensaje cristiano,
seflalemos también elementos constructivos en aguellas si-
tuaciones que no se corresponden atin o va con ¢y, [ Qué
supone una mirada asi?

1= Reconocer una variedad de situaciones. El Instrumen-
tum laboris del Sinodo de obispos sobre la familia reconoce
que en «algunas zonas de América Latina, la convivencia
es mas bien una costumbre rural... En Africa se practica el
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7- Las parejas de hecho tienen ciertos valores (Relatio
post disceptationem, n. 38). Estas parejas rechazan todo tipo
de desigualdad en la relacién. Se busca una union en que se
participe y se compartan los bienes y deberes de modo iguali-
tario. Hay un 50% maés de varones en las parejas de hecho que
colaboran regularmente en las tareas domésticas en Espaia.
Las mujeres que cohabitan son mas sensibles que las casadas
a los comportamientos vejatorios de sus parejas y son mas
conscientes de ser objeto de maltrato. Hay un rechazo claro de
todo machismo y toda violencia autoritaria. Otro valor es la
libertad. Frente a un matrimonio planteado en el pasado como
«un seguro de estatus socialy, se busca una vinculacion menos
dependiente. Cuando no hay un proyecto familiar inmediato y
se otorga importancia a la carrera laboral, la mujer suele ten-
der a cohabitar. Finalmente, otro valor es la intimidad. Frente
a un matrimonio lleno de presiones familiares y sociales, se
busca una union o un vinculo profundo en la intimidad, en ¢l

cara a cara, mas alld de coacciones y convencionalismos.

8- Puede darse una cierta sacramentalidad natural en
estas parejas. Para muchos tedlogos hay que recuperar hoy
la dimension latente de sacramentalidad del matrimonio.
Silvio Botero afirma «una cierta sacramentalidad natural
inserta en esta realidad cuando... se realiza un minimo de
valores humanos (amor, unidad, fidelidad, capacidad de do-
nacién) que no son otra cosa que mantfestaciones del pro-
vecto que Dios quiere realizar con el hombre (varén-mujer)
a favor de la humanidad. En virtud de estos valores y otros

‘e

valores, la pareja humana podra realizar ‘el acercamiento al

Ls

modelo de familia”, podra llevar a cabo “la actuacion pro-

gresiva de los valores™ (FC n. 65).
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O- Tolerancia historica hacia el concubinato. Lo central
era combatir la poligamia y por eso se posibilita la institu-
cionalizacion del concubinato. El primer concilio de Tole-
do (400), en su canon 17, afirma claramente: «Otra cosa es
quien no esta casado y, en vez de esposa, tiene una concubi-
na, este tal no esta excomulgado, pero conténtese con tener
una sola esposa o una concubina, como a ¢l le guste». En el
Decreto de Graciano encontramos un texto que afirma: «Al
cristiano no le es licito tener, no diré¢ muchas esposas, pero
ni siquiera dos simultaneamente, sino una sola: o esposa, o
si esta falta, en lugar suyo una concubinar.

10- Reconocer que por unas estructuras socioeconomi-
cas injustas muchos jovenes no pueden casarse. El precio de
la vivienda, la inestabilidad del trabajo o los bajos salarios
hacen que no puedan estabilizar su situacion.

Este camino puede romperse y, en ¢se caso, cristianamente
hay que proteger ante la ruptura. La ruptura de estas relacio-
nes, como el divorcio matrimonial, puede ser sentida como
un fracaso profundo y puede desencadenar profundas cri-
sis personales, angustias y perplejidades. Acompafar creci-
mientos v fracasos es lo cristiano.

Un abrazo.
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Preguntas para la reflexién y el diglogo

siniciaste tu vida de pareja o la mantienes en la ac-
tualidad sin haber contraido matrimonio? ;Cudl es
el sentido que tiene o tenia esa situacién para ti o
para las parejas que viven de ese modo a tu alre-
dedor? j;Puedes descubrir los puntos de valor y las
posibles fragilidades de esa situacion?

2. ;Cudles han sido para ti los motivos para contraer

matrimonio candnico, en tu caso (o para no con-
traerlo)? ;Qué crees que diferencia y aporta el ma-
trimonio candnico a la vida de pareja? ;Crees que
esa diferencia se hace realidad en el dia a dia de tu
vida de pareja?

Frente a las parejas de hecho a tu alrededor ;cudl
es tu actitud? ;De indiferencia? ;De juicio? ;De es-
cucha? ;Crees que hay algo especial que puedas

aportar en el acompanamiento de estas parejas?

Después de esta reflexion, ;a quién te gustaria es-
cribirle una carta? ;Qué le dirias?

PRIMERA PARTE. MENSAJES PARA LA PAREJA

Rehacer la vida.

7 ) Sanarsey reconstruir
tras una ruptura

CARMEN PENA GARCIA

(Querida patee:

« (;Hm rehecho tu vida?». Una expresion que es frecuente
dirigir a personas que han pasado por una ruptura conyugal
o utilizar en el contexto del periodo posterior a una separa-
cidn o divorcio conyugal, v que expresa una infuicion muy
profunda y realista, si bien no necesariamente en el sentido
que generalmente se le da.

Toda ruptura conyugal —incluso la voluntariamente elegida,
mucho mads la impuesta unilateralmente— es de suyo la quie-
bra de un proyecto de vida en comuin. En este sentido, en-
cierra siempre un cierto fracaso vital y, muy frecuentemente,
dependiendo de las circunstancias, puede ser vivida también
como una quiebra profunda de la propia persona, de sus ex-
pectativas, de su proyecto vital, de uno mismo.

Ante una ruptura impuesta, ante el abandono —igual, 0 a
veces peor, que ante la muerte del ser querido— algo se rompe
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La familia en el evangelio.

(1  >  Contemplaré la familia
" con los ojos de Jesus

Francisco JAVIER DE LA Torre Diaz

(Duecrida pegueria cgledia:

Nos acercaremos a la familia desde los evangelios, cora-
zon de lo que debe ser la familia cristiana, describiendo diez
rasgos para meditar y orar. Recojo brevemente lo expuesto
en Jesus de Nazaret y la familia (Editorial San Pablo).

1. Jesus aparece en sus primeros afios de vida profun-
damente inserto en el micleo familiar. Aparece unido a sus
parientes con naturalidad en las bodas de Cana: «Después
bajo a Cafarnain con su madre y sus hermanos, pero no se
quedaron alli muchos dias» (Jn 2,12). Jests es identificado
como miembro de su familia: «;No es este el hijo del car-
pintero?» (Mt 13,55-56). Jesis nace, crece y pasa la mayor
parte de su vida en un contexto familiar. Ademas, sus padres
practicamente no salen de ese ambiente familiar. Esto signi-
fica que realizan su salvacion, el plan de Dios sobre ellos, en
su vida familiar ordinaria, vulgar, aldeana.

2. Jesus utiliza las situaciones familiares para explicar
su mensaje y habla de Dios como Abba. Jests habla de un

~
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conlleva un estilo de vida que escandalizaba a sus contempo-
raneos: vida itinerante (Mc 1,14-39), comidas con publicanos
y pecadores (Mc 2.15-17), actitud irrespetuosa con respecto
a algunas practicas religiosas como el ayuno (Mc 2,18-20) o
el sabado (Mc 2,23-28), no tener mujer ni hijos (Mt 19,12).
Este modo de vida implico el rechazo en su pueblo natal y
la oposicion de sus parientes. Pero Jests vive asf porque ha
llegado el reinado de Dios. Su vida itinerante expresaba la de-
pendencia de Dios, sus curaciones eran signo de que el reino
comenzaba a llegar a los enfermos-pecadores (Mc 2,23-27),
sus comidas con publicanos y pecadores reflejaban que el
reino de Dios no estaba reservado a unos pocos, sino que era
para todos (Mc 2,17).

8. Jesus es consciente de que la fumilia también trasmi-
te, a veces, valores no evangélicos. Jests habla de hermanos
que no se llevan bien (Lc 15,28) y censura a los hijos que

] . se desentienden de sus padres (Mc
Jestis es consciente

de que la adhesion . . . Ca
clasismo, racismo, violencia, frivoli-
ala cruz

no se fomenta dad, com0d1da<.i, individualismo, etc.
normalmente Jests es consciente de que la adhe-

7,10-13). La familia puede transmitir

por la familia sion a la cruz no se fomenta normal-
mente por la familia. Ese «cargar con
la cruz y seguirlen es un elemento central del discipulo. La
familia suele fomentar la preocupacion por el dinero, la pro-
piedad, por subir en la escala social v muchas veces olvida la
importancia del compromiso, la solidaridad, la generosidad.

9. A veces hay tensiones entre el seguimiento de Jesus y
los valoves no evangélicos de las familias. El seguimiento

166 ®  CUARTA PARTE. MENSATES PARA LA FAMIUIA BN LA IGLESIA

de Jests imphica renunciar a tener solo para st por compartir
solidariamente con los mas pobres, renunciar a la pasion por
dominar y mandar para construir una autentica fraternidad y
renunciar a la pretension por sobresalir y brillar por servir.
Esto hacia que los creyentes tuvieran dificultades a veces en
sus familias para seguir a Jesus. Cuando toda la familia aco-
gia el mensaje de Jests no se producian divisiones.

I

10. La familia cristiana es Nazaret, Cafarnaun y Jeru-
salén. La familia integra al recién nacido en una cultura, fe
transmite tradiciones y raices, le proporciona un desarrollo
sano, una atencion y un amor personalizados. Es un marco
de maduracion indispensable. Pero no hay que olvidar que
Jests lo abandona por el reino, que el camino de Jests no ter-
mina en Nazaret sino en Jerusalén. La funcién de la familia
es también «lanzar hacia fuera»
La familia no puede
ser nunca
un recinto cerrado
sino una educacion
para el reino

en un progresivo proceso de ma-
duracion. La familia no puede ser
nunca un recinto cerrado sino una
educacion para el remo. Las exi-
gencias mas radicales del evange-
lio son también para el nticleo familiar. Jests quiere familias
que opten por los pobres, que integren la cruz, que oren, que
vivan la mesa compartida, la palabra profética, la curacion
de los lisiados, la compasion. Esa es la familia cristiana.

Un abrazo.
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Preguntas para la reflexion y el diglogo

;Crees que se puede ser un verdadero seguidor
de Jests sin abandonar a la familia? ;Crees que se
puede hacer realidad el plan de salvacion desde la
vida familiar?

;Cudl ha sido la altima vez en la que has sentido
cierto conflicto entre el cuidado de tu familia y el
deseo de ser una familia cristiana? ;Coémo has re-
suelto ese conflicto? ;Crees que puede haber valo-
res de tu familia que choguen con el sequimiento
de Jesis?

;En qué medida crees que tu familia es un lugar de
educacién en el Reino para todos sus miembros?
;En qué medida en tu familia se vive la oracidn, la
mesa compartida, laintegracién dela cruz olaop-
cion por los pobres? ;En quien te apoyas para cre-
cer en el sequimiento de Jests como familia?

Después de esta reflexion, ja quién te gustaria es-
cribirle una carta? ;Qué le dirfas?
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Caminar con el tiempo.

' 2 | Recuperar la educacion religiosa
o de nuestros hijos

Pepro MA Menpoza Busto, sJ

Q@@’a{a’@ (0%4554/2@ 5‘5/[544@:

«Delegando en otros la educacion de los hijos,
los padres pierden la mejor ocasion para man-
tenerse jovenes y caminar con el tiempo».

Comienzo con esta frase de Wim Saris, un gran especia-
lista en catequesis, que, aunque da una respuesta temprana al
titulo del articulo, resume en cierto modo lo que voy a decir
y me da pie para comenzar con una anécdota que me sucedié
hace ya alglin tiempo.

Acababa de terminar mi trabajo y, mientras cerraba mi
despacho, se ofan los comentarios de un grupo de personas
que salian de una reunién. Eran padres y madres de un cole-
gio que se estaban preparando para la primera comunidn de
sus hijos. Esperaba al ascensor cuando escuché algo que me
dejo un tanto perplejo. Parece ser que la persona que reunia
a los padres y organizaba los encuentros les dijo algo tan
obvio como que en el proceso de preparacidn de sus hijos
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