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1. Introduccion

“Solo con el corazon se puede ver bien, lo esencial es invisible a los ojos” A. de Saint-

Exupéry.

La cita del libro Le Petit Prince, que nos incita a pensar y reflexionar, es la guia e

inspiracion de esta Programacién Didactica.

- Si no tenemos corazon no podemos ver bien, porgue no tenemos corazon
- Mi coraz6n me ayuda a ver bien, porque le da luz a todo el cuerpo

- Si estamos contentos, vemos mejor

- Si no tenemos corazon no podemos ver bien y nos podemos chocar

- El corazon nos ayuda siempre, nos ayuda a ver las cosas mejor

Los protagonistas, tanto de estas reflexiones que muestran la esencia de la conocida frase
de Saint-Exupéry, como de esta propuesta didactica, son un grupo de alumnos de cuatro

anos.

A esta edad comienzan a entender las emociones principales, intentan expresar lo que

sienten en cada situacion y le buscan el por qué a las cosas.

Pocas veces se viven experiencias de educacion emocional en el aula, no hay una mayoria
de profesionales de la educacion que le atribuyan la debida importancia a este tema tan
amplio y complejo como es el de las emociones y sentimientos. Estas experiencias suelen
ocurrir en situaciones concretas, no como algo habitual que forma parte de nuestra clase
y, apuntando un poco mas lejos, de nuestro curriculo. Ademas, durante nuestra formacion
profesional como docentes, en su gran mayoria carecemos de formacion sobre
herramientas para ayudar a nuestros alumnos a comprender y gestionar sus propias

emaociones.

Nuestros alumnos necesitan encontrar el mejor camino para conducir sus emociones y
para saber qué hacer, precisan de habilidades y herramientas para enfrentarse a las
tormentas emocionales. Necesitan el apoyo de sus seres queridos, entre los que nos

encontramos los maestros.

Este trabajo trata de incluir en la educacién formal el concepto de inteligencia emocional
y de educar en este campo a nuestros alumnos. Hasta hace poco, el tema de las emociones
casi no se tocaba en la escuela, y estaba considerado como parte privada e intima de las
personas. Si nos vamos un poco mas lejos podemos recordar las palabras de Descartes
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“Pienso, luego existo”, 0 el mito del carro alado de Platon, en el que simbolizaba las
emociones a través de caballos salvajes que debian ser domados por el intelecto. Es decir,
que se le daba mucha mas importancia a la razén que a la emocion, y se pretendia que
fuese la primera la que guiase nuestra vida y nuestras experiencias, dejando de lado la

parte mas esencial e intrinseca de nosotros mismos.

El tema de las emociones es realmente importante puesto que intervienen en todos los
procesos de desarrollo del nifio, es una teméatica muy amplia que no se termina de trabajar
en ningun curso académico, la seguimos desenvolviendo a lo largo de toda nuestra vida.
La finalidad de este proyecto es la de iniciar a los nifios en el gran mundo de las

emociones, empezar a reconocerlas, a identificarlas, y a trabajar con ellas.

Ademas, cabe mencionar que a su vez, el hilo conductor de esta Programacion Didactica

va a ser la musica y los diferentes estilos musicales.

“La musica es la actividad humana mas global, mds armoniosa, aquella en la que el ser
humano es, al mismo tiempo, material y espiritual, dindmico, sensorial, afectivo, mental
e idealista, aquella que esta en armonia con las fuerzas vitales que animan los reinos de

la naturaleza, asi como con las normas armonicas del cosmos.” (E. Willems, 1981)

Utilizaremos este recurso como medio de expresion de las emociones, ya que como nos
recuerda el famoso pedagogo Ovide Decroly (1871-1932), en estos primeros cursos, el
aprendizaje de nuestros alumnos ha de ser globalizado. El desarrollo emocional del nifio
estd ligado tanto al desarrollo motor, al social como al propiamente cognitivo, son un
conjunto de procesos que se deben trabajar armonicamente para lograr un pleno y

satisfactorio desarrollo global.

Los nifios son el principal motor de su propio aprendizaje, quienes toman las riendas y
son los profesores quienes les guiamos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, sin
olvidarnos, por supuesto, de otros agentes y actores importantes como, por ejemplo, su
familia y todo el personal del centro educativo. Por lo que en conjunto, debemos intentar
crear un ambiente adecuado que ayude al nifio a desarrollarse integramente. Para ello se
elabora esta Programacion Didactica, como instrumento de planificacion, desarrollo y
evaluacion de este proceso, asi como para organizar los objetivos, los conocimientos, las

actividades y los recursos, entre otros, que vamos a utilizar.



Utilizamos como base legislativa el decreto 17/2008, de 6 de marzo de la Comunidad de
Madrid. Aungue en estos momentos estemos regidos bajo la LOMCE, todo lo referente a
Educacion Infantil no se ha modificado, es decir, que no varia ni permite cambios en

nuestra etapa educativa.

En resumen, lo que se pretende con esta propuesta es dar respuesta a todo el conjunto de
necesidades sociales que casi hunca terminamos de atender en la formacion reglada y que
en muchas ocasiones deriva en un desequilibrio emocional por falta de atencion en este

campo de la Educacion.

1.1. Justificacion teorica: Influencias de las principales corrientes psicologicas,

pedagdgicas Yy sociolégicas en el proceso educativo.

Esta Programacion Didactica se fundamenta sobre las siguientes corrientes o teorias

pedagogicas siguiendo un orden cronolégico entre ellas.

Primeramente, nos encontramos con el movimiento de La Escuela Nueva, que no surge
en mano de ningun autor, sino que lo hace a partir de numerosas personas que se

cuestionan los métodos educativos y quieren mejorarlos, cada uno desde su perspectiva.

La filosofia de la Escuela Nueva, como bien se explica en Teorias e instituciones
contemporaneas de educacién (2004), se centra en la actuacion individualizada
(adaptandose a las necesidades del alumno) al tiempo que en la accion socializada (la

conducta de una persona en un grupo).

Sus aspectos fundamentales pueden resumirse en: una concepcion de infancia diferente a
la de la del adulto y un papel del profesor como guia, no como instructor. Esto deriva en
una renovacion pedagogica que implica principios como: colaboracion familia-escuela,

actividad e interés, entre otros.

Entre sus representantes internacionales destacamos, para esta propuesta didactica, a
Ovide Decroly, quien nos dejo su método de globalizacién de contenidos para una mejor
adquisicion del aprendizaje y un mejor desarrollo integro de la persona, y la idea de que
debemos centrarnos en el interés de los mas pequefios; junto a él, John Dewey (1859-
1952), cuyo lema basico era “learning by doing”, es decir, aprender haciendo. Considera

la actividad como el instrumento esencial para el aprendizaje.



La Educacion Infantil también se ha nutrido de influencias psicoldgicas como son: el
conductismo, el aprendizaje social, la psicologia cognitiva, la psicologia sociohistorica,

la psicologia ecoldgico contextual y las inteligencias multiples.

Para este trabajo nos centramos en la psicologia cognitiva, que nace de autores como
Piaget, Bruner y Ausubel, que se centran en averiguar lo que pasa en el cerebro del
aprendiz. Esta corriente defiende un curriculo abierto y flexible en el que se valore las
capacidades de los nifios (no conductas especificas), que se centre en el proceso (no en
los resultados) y que esté sometido a un continuo proceso de revision y modificacion.
Como se puede observar, nuestro curriculo esta basado, principalmente, en esta

propuesta.

Jean Piaget (1896-1980) concibe el desarrollo en tres etapas diferenciadas: periodo
sensomotor (0-2 afios), periodo de preparacion y organizacion de las operaciones
concretas (2-11 afios) y periodo de las operaciones formales (11-16 afios). Defiende un
cambio en la ensefianza, de forma que se le dé mayor autonomia al alumno y que el
profesor cambie de ser autoridad, a guia. También rechaza los aprendizajes memoristicos
porque entiende que el aprendizaje es un proceso de construccion personal

(constructivismo).

Jerome Seymur Bruner (1915-2016), también de orientacion constructivista, defiende el

aprendizaje por descubrimiento, siendo el profesor un facilitador de esos aprendizajes.
Introduce la teoria del andamiaje, en la que el maestro presta ayuda, hasta que esa ayuda

ya no resulta necesaria y se pueden retirar los andamios.

David Paul Ausubel (1918-2008) centr6 sus estudios en la existencia del aprendizaje

significativo, aquel que relaciona los conocimientos previos con los que se van a adquirir,
promoviendo que se eliminen en el aula los aprendizajes memoristicos siempre que sea

posible.

La psicologia sociohistdrica, cuyas mas importantes aportaciones nos vienen de la mano
de Vygostky (1896-1934), parte de la idea de que hay aprendizaje en el nifio antes de que
este inicie la escuela. Le da gran importancia a la mediacion social y distingue dos niveles
de desarrollo: Nivel de Desarrollo Real (lo que el nifio ya es capaz de hacer) y el Nivel
de Desarrollo Potencial (lo que el pequefio podria hacer con ayuda). La distancia entre

estos dos niveles es lo que denomina Zona de Desarrollo Proximo. También indica que



en el desarrollo cultural del nifio, toda funcion aparece dos veces: inicialmente a nivel

social y luego a nivel individual.

En cuanto a la psicologia ecoldgico contextual, sus principales representantes son
Brofenbrenner (1917-2005) y Feuerstein (1921-2014). El primero se centra en la
interaccidn entre contextos (diferenciando microsistemas, mesosistemas, exosistemas y
macrosistemas) y el segundo en la mediacién del profesor. Esta corriente se centra en
analizar el papel que tiene el contexto en el aprendizaje del alumno. De esta manera, en
el desarrollo de nuestras actividades propuestas, trabajaremos en conjunto con todo el
centro, con las familias y saldremos de la escuela a disfrutar de diversas experiencias que

nos proporciona el contexto en el que viven los alumnos.

Ademas, las actividades atienden a cada una de las inteligencias multiples que fueron (y

son) investigadas por Howard Gardner (1943-actualidad). Para él existen diferentes tipos

de inteligencias, que cada uno de nosotros tenemos mas o menos desarrolladas. El
diferencia principalmente las ocho siguientes: linguistica (escritores, periodistas), I6gico-
matematica (quimicos, fisicos), espacial (arquitectos), cinético-corporal (bailarines,
deportistas), musical (cantantes, compositores), interpersonal (mediadores), intrapersonal

(buen conocimiento de si mismo) y naturista (botanicos, veterinarios).

En la actualidad nos encontramos con la visién de estos psicologos y pedagogos dentro
de la Ley Organica 2/2006 de 3 de mayo de Educacion (LOE), que indica en su articulo
14 la importancia de abordar los contenidos educativos a través de actividades
globalizadas (Decroly), que tengan interés (Dewey) vy significado (Vygostky) y que la
metodologia se base en experiencias (Padre Andrés Manjon de la Escuela Nueva),
actividades (Piaget, Freinet) y juego (Montessori). Ademas, esto se vuelve a plasmar en
los articulos 5 y 8 del Decreto 17/2008, de 6 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el
que se desarrollan para la Comunidad de Madrid las ensefianzas de la Educacion
Infantil.

El curriculo esta impregnado de todas estas aportaciones (psicoldgicas y pedagdgicas),

llegando a proponer los siguientes Principios de Intervencion Educativa:

- Partir del nivel de desarrollo del alumno (determinando sus conocimientos
previos)
- Modificar los esquemas de conocimiento que el alumno posee

- Asegurar la construccién de aprendizajes significativos



- Promover la actividad del alumno

- Contribuir al desarrollo de la capacidad de “aprender a aprender” (aprender por si
mismos)

- Motivacién (clave para el aprendizaje)

- Juego (recurso basico para el aprendizaje)

- Individualizacion (adaptandonos a las necesidades especificas)

- Socializacion (para facilitar la integracion en la sociedad)

- Globalizacion (estableciendo relaciones entre las diferentes areas/contenidos sin
diferenciar)

- Intuiciodn (aprendizaje a través de los sentidos y de la intuicion)

Ademas de los anteriores autores, es importante destacar para esta propuesta, otros que

nos explican la importancia de la inteligencia emocional en el campo de la Educacion.

Segun la version original de Salovey y Mayer (1990), definen la inteligencia emocional

como la habilidad para manejar los sentimientos y emociones, discriminar entre ellos y

utilizar estos conocimientos para dirigir los propios pensamientos y acciones.

Unos afios mas tarde, los mismos autores, junto con Caruso (2000), se volvian a reunir
para incluir a esta definicibn una estructura de un modelo de cuatro ramas

interrelacionadas:

1) Percepcién emocional: las emociones son percibidas, identificadas y expresadas.

2) Facilitacion emocional del pensamiento: las emociones sentidas entran en el
sistema cognitivo como sefiales que influencian la cognicion.

3) Comprension emocional: comprender y analizar las emociones empleando el
conocimiento emocional.

4) Regulacion emocional: regulacion reflexiva de las emociones para promover el

conocimiento emocional e intelectual.

Blaise Pascal (1623-1662) nos recuerda la inteligencia de las emociones diciendo que “el
corazodn tiene razones que la razon no entiende”. Aqui, ¢l nos anima a respetar la sabiduria

de nuestros corazones y nos remonta a la primera cita de Saint-Exupéry.

Daniel Goleman, en su libro Inteligencia emocional (1996), apoyandose en Salovey y

Mayer, nos explica que la inteligencia emocional se basa en conocer las propias



emociones, tener la habilidad de saber manejarlas, motivarse a si mismo, reconocer las

emociones de los demas y establecer relaciones e interactuar con los demas.
1.2. Contexto socio-cultural.

En el siguiente apartado, se recogeran los datos mas relevantes relacionados con el
entorno sociofamiliar del contexto, las caracteristicas del centro y del aula en la que nos

centraremos.

El C.E.I.LP La Pedriza es un centro publico de caracter laico situado en el entorno
semiurbano de Manzanares el Real, en la Comunidad de Madrid, con abundantes
comunicaciones con la capital, lo cual facilita el acceso a las diferentes posibilidades

culturales, al tiempo que se ubica mas proximo a la naturaleza.

En cuanto a la oferta cultural existente en la zona, es interesante destacar que por el
municipio pasa el Camino de Santiago y en sus inmediaciones se sitla el embalse de

Santillana, el Castillo de los Mendoza y el Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama.

Es de tamafio pequefio, por esta razon, el centro es de linea uno tanto en Educacion
Infantil (segundo ciclo) como en Educacion Primaria, con un total de aproximadamente

doscientos alumnos.

Es importante destacar que el nivel de las familias del alumnado escolarizado es medio-
alto, exceptuando las inmigrantes cuyo nivel es bajo. Estas familias proceden
principalmente de Suramérica. La tasa de alumnos procedentes de culturas diferentes

ronda al 10% en Educacion Infantil y al 22% en Educacion Primaria.

Por otro lado, observamos un considerable nimero de alumnos con necesidades de apoyo
educativo, siendo un total de veintidos en todo el centro, de los cuales cinco estan en el

segundo ciclo de Educacion Infantil y el resto en Educacion Primaria.

El centro cuenta con profesionales especializados para atender estas necesidades, entre
los que cabe mencionar un docente en Infantil especializado en Pedagogia Terapéutica,

uno en Audicion y lenguaje y un psicoélogo.

A pesar de ser una pequefia instalacion, se observan bastantes recursos materiales y
espaciales en todo el colegio entre los que destacamos un aula de informatica, una
biblioteca de centro y otra Unicamente para la etapa de infantil (espacio atractivo,

accesible, organizado y adecuado para ellos, estando todas las clases del segundo ciclo de
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Educacién Infantil conectadas con ella mediante una puerta y una cristalera), un aula de
psicomotricidad, un gimnasio, la cocina del comedor que se puede utilizar como otro
recurso didactico, un aula de musica, un salén de actos, un patio interior y otro exterior y
dos aulas de apoyo. Ademas, cada clase cuenta con recursos tecnoldgicos como son un

smartboard, un ordenador y un proyector.

En el Proyecto Educativo de Centro se otorga una gran relevancia a una eficaz
coordinacion de todo el profesorado, asi como la apertura del centro al entorno,
programandose numerosas salidas al exterior, al ser uno de sus objetivos la
concienciaciéon de los alumnos con el cuidado y respeto a la naturaleza, asi como el

fomento del pensamiento critico.

Una vez hemos clarificado las singularidades del centro, concretaremos la del aula de

Educacién Infantil en la que llevaremos a cabo nuestra programacion.

En cuanto a la etapa, nos centraremos en el segundo ciclo de Educacién Infantil,
concretamente en el aula de cuatro afios. Es interesante destacar el Plan Especial de Ciclo,

cuyo objetivo es el fomento de la Educacion Emocional.

Centrandonos en los alumnos, el grupo-clase esta formado por dieciocho nifias y nifios,
entre los cuales destacan tres lideres (dos nifias y un nifio), dos nifias de nueva
incorporacion al aula, tres nifios procedentes de Suramérica y un nifio con hipoacusia

leve.
1.3. Contexto del equipo docente.

Teniendo en cuenta que nosotros somos los tutores de un aula de cuatro afios, vamos a
trabajar en conjunto con otros especialistas, para que el desarrollo del trabajo sea mucho

mas globalizado y atienda todos sus aspectos.

Estaremos en continua coordinacion con los profesores de mausica, inglés y
psicomotricidad. Seguiremos el mismo proceso y desarrollo de los temas y contenidos,
cada uno de ellos desde su area de experiencia y en algunas actividades trabajaremos en
conjunto, nos reuniremos entre nosotros un dia a la semana para poner en comdn las
actividades, resultados, necesidades del grupo, necesidades individuales y mejoras, entre

otros.

Habra talleres y actividades que las realizaremos todo el ciclo de infantil, por lo que es

necesario que todos los tutores y profesores del mismo estemos coordinados. Sin
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olvidarnos de que este afio tenemos un Plan Especial de Ciclo, enfocado a la inteligencia
emocional, nos reuniremos una vez a la semana para programar actividades que surjan a

lo largo de las jornadas y asi poder poner en comun los resultados obtenidos.

Asimismo, contaremos con la ayuda de tutores y profesores de los ciclos de Primaria, ya
que para ciertas actividades los alumnos mas mayores aportaran su ayuda en talleres,
actividades experimentales, ludicas e incluso en actividades de lectoescritura como

pueden ser padrinos de lectura.

Para llevar una programacion coordinada, nos reuniremos con la profesora de inglés, que
les ensefiara los mismos temas en la lengua extranjera y el vocabulario propio de cada
unidad. De la misma manera que con la profesora de psicomotricidad, que trabajara en
conjunto con nosotros y nos apoyara en actividades que tengamos programadas para

algin momento en concreto.

Lo mismo pasara con el docente de musica: apoyara el tema correspondiente en cada

momento y realizaremos en conjunto otras muchas actividades.

Cabe destacar que, teniendo un nifio con hipoacusia leve, el especialista en Audicién y
Lenguaje asistira a nuestra aula cuatro dias por semana, durante media hora. Reforzara
actividades de lectoescritura para el nifio con estas necesidades especiales y contaremos
con su apoyo en algunas asambleas que realicemos y otras actividades de nuestras
Unidades Didacticas, siempre con la intencion de ayudar a este alumno y, al mismo
tiempo, conseguir que el resto de la clase sea consciente de la ayuda que pueda necesitar

su comparfiero y sean capaces de ayudarle autbnomamente.

También hay que resaltar, dentro del departamento de orientacion, a la psicologa del
centro, que vendra a visitarnos una o dos veces por semana para observar el desarrollo
del grupo y apoyarnos a nosotros, como tutores, si vemos que alguno cuenta con alguna
dificultad. De la misma manera, podré conocer a las familias de nuestros alumnos y asistir
a las reuniones grupales e individuales para ofrecer su ayuda, apoyar y orientar a las
familias. Este personal del departamento de orientacion, junto con el de audicion y

lenguaje, se reunird con nosotros tanto en las reuniones de ciclo como de curso.

Debemos mencionar que algunos talleres de los que realicemos se llevaran a cabo en la
cocina, por lo que las cocineras del colegio también son clave para ayudarnos en estas

actividades y explicarles a los nifios los procesos culinarios. En otras actividades
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necesitaremos ayuda de todo el personal del centro, la conserje, las limpiadoras, los
trabajadores de secretaria, el personal de apoyo de Educacion Infantil (que ademas rotan

por las diferentes aulas ayudando y apoyando al tutor), entre otros.

Para todos estos talleres en los que necesitemos la ayuda del personal de colegio, nos
reuniremos previamente con ellos una o dos veces, dependiendo del tiempo que

necesitemos para preparar todo.
1.4. Caracteristicas psicoevolutivas del nifio/a.

Centrandonos en nuestros alumnos de cuatro afios, y reflexionando sobre el libro
Desarrollo Psicoldgico y Educacion I. Psicologia Evolutiva, podemos decir que a esta

edad, si se le ayuda:

- Razonan de manera l6gica

- Utilizan el lenguaje propio del pensamiento usando palabras como: pienso que,
Ccreo, Conozco, recuerdo...

- Hacen hipotesis sobre el futuro

- Reconocen que otros pueden tener creencias diferentes de las suyas

- Clasifican objetos segun criterios

- Sugieren alternativas que se podian haber hecho en el pasado, aunque esto les
resulta més dificil que las del futuro

- Construyen reglas informales con el objetivo de resolver un problema

Para explicar el desarrollo cognitivo nos vamos a basar en la teoria de Piaget (1896-
1980), pues ademas de ser la teoria que realiza una descripcion secuencial del desarrollo
mas completa, es la teoria que fundamenta el marco psicoevolutivo y la concepcion del

proceso de ensefianza-aprendizaje de la actual reforma educativa.

La etapa del desarrollo de la inteligencia segun Piaget, en el que nos vamos a centrar, es
en la preoperacional, en la que se analiza la funcién simbdlica, cuyas multiples
manifestaciones (lenguaje, imagenes mentales, juegos simbolicos, imitacién y dibujo)
aportan una novedad radical en la inteligencia del nifio: de préctica pasa a ser

representativa.

Existen una serie de caracteristicas que definen el estadio preoperacional y que iran
desapareciendo a lo largo de la misma etapa, como son la centracion (fijacion en

determinados aspectos desechando otros, lo cual provoca una deformacion del juicio), la
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irreversibilidad (imposibilidad de realizar un camino en un sentido para después realizarlo
en sentido contrario), el estatismo (centracion en las configuraciones perceptivas en lugar
de en las transformaciones), el egocentrismo (asumir que el propio punto de vista es el
Unico, en detrimento de los otros. El lenguaje es egocéntrico cuando el nifio solo habla de
si mismo, no se posiciona en el punto de vista de su interlocutor y no le interesa saber a
quién estd hablando o si lo estan escuchando) y el razonamiento transductivo:
caracterizado por ir de lo particular a lo particular, sin procedencia deductiva o inductiva.

Unidos a este razonamiento, se encuentran:

- Yuxtaposicion: El nifio reune las partes sin ligarlas lI6gicamente entre si y sin
prestar atencion a como se relacionan las partes de la experiencia.
- Sincretismo: Se produce una vision global en la que todos los elementos se

relacionan con todas las demas partes del todo.

El nifio se toma a si mismo como marco de referencia, y sus propias experiencias le sirven

como la “clave” para interpretar y explicar los acontecimientos del mundo que le rodea.

En esta etapa preoperacional se producen nuevas adquisiciones, la imaginacion florece y

el lenguaje se convierte en un medio de autoexpresion e influencia de los otros.

Podemos destacar dos subetapas dentro del estadio preoperacional: pensamiento
simbolico y pensamiento intuitivo. ElI pensamiento simbolico que se caracteriza porque
surge la funcién simbolica (la capacidad para hacer que una cosa, una palabra o un objeto
sustituya, o represente alguna otra), y el pensamiento intuitivo en el que se observa una

reduccion del egocentrismo.

Tradicionalmente se distinguen dos etapas en el desarrollo del lenguaje. La etapa pre-
linglistica y la linglistica, pero la que nos interesa es la segunda, la etapa linglistica, ya
que abarca la edad de nuestros alumnos y es en este periodo cuando el nifio comienza a

hablar con un lenguaje significativo.

Nos encontramos con un importante crecimiento del vocabulario, aprenden palabras
nuevas cada dia puesto que utilizan mucho el lenguaje, ya sea jugando o comunicandose.
A esta edad pronuncian la mayoria de los fonemas de su lengua materna, a pesar de que
algunos de nuestros alumnos tengan complicaciones con los grupos que presentan una

mayor dificultad como la “rr”, los diptongos o algunos grupos consonanticos (“pr”, “bl”).
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También utilizan adjetivos, adverbios, articulos, demostrativos y que comienza un uso

productivo de aumentativos y diminutivos.

Asimismo, resalta el uso pronombres posesivos y de preposiciones, y que son capaces de
construir oraciones simples formadas por un sujeto, un verbo y un complemento.
Dominan la concordancia de género y nimero y hacen un uso sistematico de tiempos,
personas y modos verbales, aunque con frecuencia todavia muestran complicaciones en

las conjugaciones del pretérito.

“A los cuatro afos, adaptan su lenguaje a las necesidades de los oyentes” (Gelman y
Shatz, 1978), de esta manera emplean una lengua mas o menos complicada segun se
dirijan a los nifios de su edad, a los adultos o a los mas pequefios, para los que utilizaran

frases cortas y simples.

Cabe destacar que es imposible establecer la edad exacta del principio y fin de cada etapa,
ya que cada nifio se desarrolla a su ritmo, sin dejar de tener en cuenta la influencia que el

entorno tiene sobre ellos.

En cuanto al desarrollo motor, segin Marhesi, Coll y Palacios (2007), a los cuatro afios
practicamente todos nuestros alumnos caminan, saltan y corren utilizando el patron
cruzado. Se comienza a construir la lateralidad, una funcion muy compleja y bien definida
cuando un hemisferio cerebral rige la parte contraria. Ademas, posibilita la orientacion
en el espacio y el tiempo, lo que implica que manejarla bien ayuda a manejar y entender
los cadigos escritos. La lateralidad puede marcar el futuro escolar, y bien definida, ofrece

vias neurol6gicas mas rapidas y eficaces.

A esta edad se recomienda que los nifios se arrastren, gateen, caminen, corran, salten

vallas, hagan la barra de equilibrio, la escalera de braquiacion, salten sobre un pie, etc.

En referencia a la capacidad manual, el nifio necesita controlar la punta del 1apiz, pero
también el cerebro tiene que ver lo que hace el lapiz, es decir tener convergencia biocular
Optima (la visién Unica e integrada de la imagen que garantiza una lectura correcta). Esta

convergencia se obtiene a partir del gateo.

Todos los ejercicios que favorecen la movilidad, de una u otra forma desarrollan el
equilibrio. Volvemos a sefialar la escalera de braquiacién, asi como subir y bajar
escaleras, correr sobre suelos diferentes, volteretas sobre si mismo, hacer el pino sujeto

por los pies, entre otros.
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El desarrollo social se puede definir como el “proceso interactivo a través del cual el nifio
satisface sus necesidades y asimila la cultura a la vez que, reciprocamente, la sociedad se

perpetla y desarrolla” (Lopez, 2009).

A esta edad ampliamos el campo de la socializacion fuera del entorno familiar, también
se relacionan con otros nifios, mayoritariamente mediante el juego. En el colegio
descubren el entorno més alla de sus familias, en el que deben cumplir y acatar una serie

de normas. El colegio pasa a ser otra rutina mas.

En este establecimiento de los limites y de las normas sociales y de comportamiento
aprenden a convivir con los compafieros, con la familia y con los maestros (respeto,
afecto, la no violencia, etc), por ese motivo es importante que los profesores tengamos
contacto con las familias para establecer reglas y no mandarles mensajes contradictorios
ni confundir a los nifios. Ademas de todo esto, debemos de felicitarlos y alagarlos cuando

se comportan correctamente, acompafiandolo con muestras de afecto y carifio.

El desarrollo afectivo en estas edades se halla estrechamente relacionado con el social,
pues la mayoria de sus emociones vienen dadas por las personas que rodean a los nifios.

Este desarrollo afectivo es una parte de la personalidad.

En este periodo, la amistad y el vinculo del apego son los mas importantes, destacando
este ultimo. “El apego es el vinculo emocional interpersonal que se establece con las
personas que para el nifio son importantes y significativas; su presencia le aporta
seguridad y le resultan insustituibles” (Paniagua y Palacios, 2008). El apego esta

caracterizado por determinadas conductas, representaciones mentales y sentimientos.

A partir de los 4 afios el apego se convierte en la intencion de establecer relaciones con

iguales y con adultos desconocidos, por lo que aumenta su proceso de socializacion.

Como sintesis de este tema, en el que nos vamos a centrar en el desarrollo socio-afectivo
de nuestros alumnos, es importante no olvidarnos de que el individuo es un ser global, y
que debemos potenciar ademas el desarrollo fisico e intelectual de los nifios, fomentando

asi una educacién integral.
2. Objetivos

Los objetivos que se presentan a continuacion estan reflejados en el DECRETO 17/2008,
de 6 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se desarrollan para la Comunidad

de Madrid las ensefianzas de la Educacion Infantil.
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2.1. Objetivos Generales de Etapa

Segun el anterior decreto, los objetivos generales de la etapa de Educacion Infantil que

aparecen en el Decreto 17/2008, se encuentran en el Anexo |I.
2.2 Objetivos Didacticos del curso.

Siguiendo el decreto anterior, presentamos los objetivos didacticos de cuatro afios en el

Anexo Il.
3. Contenidos

Los contenidos que se van a exponer en los puntos siguientes estan basados en el Decreto
17/2008, de 6 de marzo.

3.1. Secuenciacion de contenidos del curriculo oficial de la CAM.

Los contenidos que aqui se presentan son los expuestos en el mismo Decreto 17/2008 y

se encuentran ubicados en el Anexo I11.
3.2. Secuenciacion en Unidades Didacticas.

Todos los contenidos anteriormente definidos apareceran desarrollados en las nueve
Unidades Didécticas que forman el curso de la siguiente manera, especificada en el Anexo
V.

4. Actividades de ensefianza-aprendizaje.

Las actividades de ensefianza-aprendizaje son aquellas actividades que utilizamos como
vehiculo para facilitar la adquisicion de los conceptos propios de la Unidad Didactica
correspondiente. Estan programadas de manera transversal e integral ya que hay que tener
en cuenta que el proceso de desarrollo de nuestros alumnos debe ser globalizado.

4.1. Clasificacién de actividades atendiendo a diferentes criterios.

En esta Programacion Didactica vamos a encontrarnos con diferentes tipos de actividades

segun varios criterios:

- Programacién Didactica: programadas o improvisadas.
- Estructura: algunas seran dirigidas y otras libres o sugeridas, como los rincones.
- Agrupamientos: individuales, en pareja o trio, en pequefios grupos, en gran grupo,

en grupo cooperativo y en grupos mezclados con otras clases y otros ciclos.
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Entorno espacial: instalaciones del centro (cocina, aula de psicomotricidad, de
musica, cocina, comedor, salén de actos, biblioteca) e instalaciones externas
(salidas y excursiones).

Contenido didactico: lectoescritura, musicales, plasticas, ludicas, psicomotrices,
experimentales, literarias y de l6gico-matematicas.

Organizacion de contenidos: de introduccion, de motivacion, significativas, de

cambio de actividad, de desarrollo de refuerzo, de repaso, evaluadoras y finales.

4.2. Actividades-tipo.

Rutinas: este tipo de actividades son las que llevamos a cabo todos los dias. Desde
que llegamos a clase por las mafianas, nos quitamos el abrigo y nos ponemos el
babi, hasta la tarde que nos quitamos el babi y nos volvemos a poner el abrigo.
Ademas iremos al aseo siempre antes y después de ir al patio y al comedor.
Todas las mafianas, al llegar al aula, hacemos una asamblea, mas o menos de
media hora, en ella nos damos los buenos dias y pasamos lista con los bits de los
nombres, los cuales ya reconocen porque lo estuvieron trabajando el afio pasado.
Simplemente hay la diferencia de que a partir del segundo trimestre, cambiamos
los mismos por otros que tengan las letras en mindscula. Después contamos
cuantos somos en clase, cantamos la cancion de los dias de la semana y decimos
en qué dia estamos, tanto de nombre como de nimero. Para eso nos ayudamos de
un calendario y de paso repasamos el mes, el afio, y la estacion del afio en la que
nos encontramos, ademas de reflexionar sobre el tiempo que hace. Recalcamos
mucho el tema de las emociones, asi que ellos, de uno en uno, explicaran a sus
compafieros cOmo se sienten y por qué, y si a alguno le apetece, nos puede contar
alguna experiencia que haya tenido o alguna cosa interesante que desee mostrar a
los demaés.

Después del recreo y del comedor, cada uno elegira un sitio comodo de la clase
para estar un rato a solas, en silencio y con mdasica relajante de fondo, de esta
manera tendremos un momento para reflexionar y relajarnos. A posteriori
volveremos a tener otra asamblea en la que expondran situaciones que se llevasen
a cabo durante el tiempo ladico y arreglaremos, entre todos, cualquier percance.
Segun el estilo musical que nos toca en cada unidad, tendremos canciones de

fondo en agquellos momentos de trabajo individual y en otros de juego.
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Lectoescritura: En referencia al desarrollo lectoescritura de nuestros alumnos,
utilizaremos diferentes recursos como pueden ser libros, canciones, cuentos que
creemos entre todos, la biblioteca, padrinos de lectura, numerosas composiciones
(poemas, cartas, rimas, cuentos), entre otros. Para la presentacion de cada letra
utilizaremos el mismo patrén de actividades, tanto con las mayusculas como con
las minusculas. Esto nos llevara varias sesiones y estaremos varios dias reforzando
la misma actividad antes de pasar a la siguiente. En gran grupo (asamblea)
conoceremos su sonido y su signo (en lenguaje de signos), también buscaremos
objetos y carteles por la clase que contengan dicha letra, ademas de buscarla en
nuestros nombres. En la pizarra digital proyectaremos varios objetos, primero solo
la imagen y a posteriori con la palabra escrita debajo, y entre todos rodeamos las
palabras que si que contienen la letra, con el tiempo incrementaremos la dificultad
y tacharemos las que no tengan la letra. Presentamos, en gran grupo, la grafia de
la letra y, pintandola en grande con tiza en el suelo, pasearemos por encima de
ella. Posteriormente la mostramos en surco y lija y nos la iremos pasando de uno
en uno para repasarla. Ademas, realizaremos la grafia con diferentes técnicas,
como puede ser en sal o azlcar, en arena, con pintura de dedos en folios 0 en un
mural, etc. Todas estas actividades estaran primeramente ambientadas con la
finalidad de introducir a los nifios en la lectoescritura de una manera lddica. La
ambientacion dependera del tema que estemos tratando en dicho momento. El
altimo paso, después de que jueguen con la letra, la busquen, hagan actividades y
se diviertan, es trabajar su grafia en un papel, pero siempre de manera libre, sin
seguir ninguna linea de puntos. Ademas, iremos juntando las letras que ya
conocemos entre ellas para formar silabas y buscar, de la misma manera, palabras

y objetos de nuestro entorno que contengan dicha combinacion.

Ldgico-matematicas: las trabajaremos transversalmente con otras actividades de
una manera dindmica y ladica. Pero hay que destacar que utilizaremos material
Montessori para la adquisicion de algunos conceptos y que vamos a seguir un
mismo patrén en cuanto al aprendizaje de los nimeros, basado en Fernandez
Bravo (2015). Afiadimos la secuencia de aprendizaje de un nimero en el anexo
Il.
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- Rincones de juego: Los rincones de juego que van a estar disponibles durante
todo el afio van a ser la biblioteca de aula (en la que ademas de tener libros tendran
una caja con todas las letras que vayan viendo en diferentes tamafios, texturas y
materiales para poder manipularlas y jugar), el rincon simbolico (de vez en cuando
modificaremos los disfraces) y los demas van a variar cada trimestre.

e Primer trimestre: rincon de construcciones, rincén del artista y rincon de
plastilina.

e Segundo trimestre: rincén de los animales, rincon de la casita y un rincon
con material Montessori (un mes tendrdn material sensorial, otro de la vida
préctica y el Gltimo de musica y arte Montessori combinado con boténica
y zoologia. Anexo V)

e Tercer trimestre: rincon de juegos de ingenio, rincon de los transportes y

el rincon de titeres.

Cabe destacar que cada mes renovaremos los materiales, para que dentro de un mismo
rincén, manipulen diferentes objetos y recursos. Todos los dias tendran un tiempo
especificado en el horario para jugar con estos materiales y cada semana todos los
alumnos tendran que rotar por cada uno de los cinco rincones disponibles. Para que se
realice de manera eficaz, crearemos un cartel con los nombres de todos los nifios y de los
rincones. Diariamente, ellos pondran su foto en el rincon que quieran utilizar, con la
norma de que no deben repetir el mismo en toda la semana y que no podra haber méas de

cuatro nifios en cada uno.
5. Metodologia y recursos didacticos

El término metodologia se entiende como el conjunto de estrategias, actividades,
actitudes y normas que sirven para dirigir el aprendizaje de los alumnos de la manera méas
eficiente posible. La metodologia de esta programacion es mixta. En primer lugar, nos
vamos a apoyar en algunos de los principios que caracterizan al modelo constructivista.
Este modelo est4 fundamentado, como ya vimos en la introduccion, en VVygotsky, Bruner,
Piaget y Ausubel.

El constructivismo educativo nos hace llegar a un proceso de ensefianza dinamico,

participativo e interactivo, tres puntos que consideramos fundamentales en cualquier
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escuela y que, por consiguiente, intentaremos inculcar en nuestra aula de Educacion

Infantil.

El aprendizaje debe ser activo, donde el alumno desenvuelva sus propios juicios,
valoraciones y opiniones. Tiene mas importancia el propio proceso y no tanto su resultado

(ya sea positivo 0 negativo), pasando a un segundo plano.

El profesor se encarga de proporcionar la informacion necesaria, no tendrd el
protagonismo, sino que dejara este papel para el alumno. Su labor es la de guiar en todo
el proceso, gestionar y orientar, ademas de ayudar a crear un ambiente adecuado de
confianza, seguridad y afecto. Para poder usar este modelo educativo, pondremos en
practica los recursos metodoldgicos como son el trabajo cooperativo, la investigacion
autonoma, diversos métodos de busqueda de informacidn, la exploracion del entorno
proximo, la busqueda de una participacion activa del alumnado, la realizacion de
actividades grupales e individuales, la creacion de un clima de afecto y seguridad, la
implicacion y participacion de las familias, de alumnos de otros niveles educativos y la

exposicion del trabajo realizado en el aula.

Nos centraremos en un estilo de ensefianza que implique cognoscitivamente al alumnado,
que favorezca su socializacion, participacion, creatividad y busqueda auténoma de

informacioén.

Ademas, dentro de esta propuesta de trabajo, vamos a trabajar diariamente con rincones,
en los que los nifios también son protagonistas de su propio aprendizaje. Cada rincon esta
organizado en un espacio delimitado, en los que pequefios grupos realizan
simultaneamente las actividades de aprendizaje, permitiendo dar una respuesta adecuada
a las diferencias de intereses y ritmos. Esta forma de organizacion la utilizaremos
Gnicamente para regular el juego libre, de esta manera todos los alumnos rotan por los
diferentes espacios utilizando todos los objetos disponibles y manipulando libremente los
diferentes materiales. También trabajaremos a partir de talleres, formas de organizacion
en la que se destaca el trabajo colectivo y dinamizado por profesores, padres, alumnos
mas mayores e incluso diferente personal del centro. Las actividades llevadas a cabo son
sistematizadas, muy dirigidas y se ponen en practica diversas técnicas. Los talleres

pueden ser nivelares o internivelares, fijos o rotativos en el tiempo.

Es necesario destacar que a lo largo de las diferentes Unidades Didacticas se trabajaran

contenidos de forma globalizada, combinando las diferentes areas y blogues del curriculo.

21



Ya que el hecho de que el curriculo de Infantil sea globalizado, nos permite trabajar

contenidos de todas las areas al mismo tiempo.

Es necesario destacar que el hilo conductor de todo el proyecto seran las emociones y la
musica, utilizando este recurso como vehiculo de expresion emocional. En cada Unidad
Did&ctica comenzaremos relacionando una cancion con una o varias emociones, a través
de la rutina de pensamiento escucho, siento, me muevo y a partir de ese momento
comenzaremos a desarrollar contenidos emocionales y musicales (mostrando a los
alumnos diferentes estilos musicales), a la vez que enlazamos e integramos otras areas y

conocimientos en el desarrollo de las diferentes actividades planteadas.

Ademas, para comenzar cada unidad, utilizaremos una rutina de pensamiento. Las rutinas
de pensamiento son estrategias cognitivas que consisten en preguntas o afirmaciones
abiertas para promover el pensamiento de los alumnos. Incitan a pensar, a discutir de
manera colectiva, a reflexionar y a razonar, entre otros. Veo, pienso, me pregunto sirve
para explorar obras de arte y todo lo que nos puede resultar interesante. Ayuda a pensar
por qué las cosas son lo que son. Hay que pensar sobre lo que observas, sobre lo que
piensas que significa y qué es lo que te preguntas sobre lo que ves. Nosotros le daremos
la vuelta a esta rutina y la utilizaremos para pensar y reflexionar sobre una cancion de
cada estilo musical, por eso hemos denominado esta actividad como: Escucho, siento, me
muevo. El proceso es simple, nos paramos a escuchar la cancion, nos dejamos invadir por
aquello que nos transmite y luego comenzamos a movernos por el aula segun los
anteriores criterios. Para terminar, en asamblea, comentaremos lo escuchado, lo sentido,

y el por qué nos movimos y desplazamos de determinada manera.

En cuanto a la lectoescritura, trabajaremos a partir de la ruta fonética, empezaremos por
la relacion fonema-grafema, conoceremos las vocales y las primeras consonantes, se
haran pequefias agrupaciones para conseguir silabas y de esta manera buscar palabras que

contengan dichas letras o silabas.

Aun asi, en el aula también estara expuesta la ruta léxica, ya que los nifios se van a
encontrar carteles con los nombres de todos los materiales, de sus compafieros y de los

contenidos que vayamos viendo.

Vamos a combinar ambos métodos ya que a pesar de que el nifio tiene la mente analitica,

es decir, que ve de forma global, la dindmica de funcionamiento del lenguaje es sintética.
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Para escribir y leer en nuestra lengua hay que ver las letras, saber cual es la primera y la

ultima, como combinarlas, entre otros.

Para la I6gica-matematica utilizaremos un enfoque general y mixto. En la adquisicion del
concepto de namero, basamos las actividades en el metodo de Fernandez Bravo (2014),
como se aprecia en el Anexo VI. Para la adquisicién de otros conceptos matematicos
como son las relaciones de medida, las nociones del tiempo y el espacio, cuantificadores,
reconocimiento de propiedades y atributos, cuerpos y formas geométricas, ordenaciones,
numeraciones y comparaciones, entre otros, utilizamos el método Montessori (Anexo
VII).

Con todo, ademas de trabajar los conceptos matematicos dentro de su horario, no hay que
olvidarse de que vamos a utilizar un método globalizador, por lo que posteriormente y de
manera implicita, nuestros alumnos van a utilizar estos conceptos aprendidos como
recurso y herramienta para solucionar un problema planteado en alguna actividad, es
decir, vamos a poner las matematicas en contexto. Ya sea para agruparse segun un criterio
para realizar un taller, ordenar un conjunto de materiales para llevar a cabo una actividad

plastica, enumerarse, discriminar objetos segun cualidades o atributos, entre otros.
5.1. Principios metodoldgicos

Los principios metodoldgicos que se defienden a través de la elaboracion de esta
Programacion Didactica, y a partir de los cuales se disefiaran las actividades, son:

e Principio de globalizacion. A esta edad la mente de los nifios actda de manera
globalizada, por lo que en nuestras actividades trabajaremos las tres &reas en
conjunto con la finalidad de obtener un resultado mas eficaz en el desarrollo de
nuestros alumnos.

e Principio de socializacién, es uno de los puntos mas importantes de esta
programacion, ya que la mayoria de actividades se realizaran con la finalidad de
que nuestros alumnos interactden, compartan ideas, sentimientos, emociones,
experiencias, etc.

e Principio de contextualizacion: es necesario que todo esté dentro de un contexto
para que se pueda entender. En caso de que no suceda o no se pueda, el nifio
perdera el interés. También se precisa de un hilo conductor en todas las
actividades, sobre todo al trabajar la l6gica-matematica, lecturay la escritura, que

se puede contextualizar mediante las actividades ludicas.
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Principio de cooperacion. Es un punto importante en el desarrollo de la autonomia
del nifio y del respeto por los demas y sus opiniones, por lo tanto veremos variadas
actividades de trabajo cooperativo.

Principio de transferibilidad. Cuando una persona realiza una actividad mental,
todos los procesos cognitivos que lleva a cabo le pueden servir para cualquier otro
aspecto. Se hace transferencia de un concepto de un &mbito cualquiera de
experiencia a otro completamente distinto. Nuestro curriculo se organiza en torno
a tres areas de “experiencia” (identidad y autonomia personal, conocimiento del
entorno y el area de las herramientas que le permiten al nifio salir de si mismo y

Ilegar al mundo natural: la comunicacion, los lenguajes).

Principio del aprendizaje significativo. Tendremos muy en cuenta los
conocimientos previos de los alumnos a la hora de explicarles los nuevos
contenidos de aprendizaje.

Principio de focos de interés. Se ensefiara partiendo de los intereses y necesidades
de los alumnos. Se utilizara el interés como punto de partida para la realizacién
de actividades.

Principio de individualizacién. Se atenderan las necesidades de cada uno de los
alumnos (atencion individualizada).

Principio de integracion. Atenderemos a todos los nifios, ya sea con necesidades
educativas especiales o sin ellas, y trataremos de integrarlos dentro del aula y del
centro, adaptando la programacién en caso necesario.

Principio de confianza. Se creara un ambiente de confianza entre profesor-alumno
y entre los propios aprendices con el fin de favorecer el aprendizaje.

Principio de integracion curricular. Cuando se trabaja el lenguaje, accedemos a
todo el curriculo. A través del mismo trabajaremos conjuntamente las tres areas.
El area de los lenguajes se utiliza en todos los &mbitos de aprendizaje del nifio y
no se puede concebir trabajar Unicamente una de ellas sin estar tocando
simultaneamente las otras tres.

Principio de experimentacion. La experimentacion como fuente de aprendizaje.
Principio ludico. Realizacion de actividades ludicas, el juego como medio

educativo, el interés como punto de partida para la realizacién de actividades.
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5.2. Papel del alumnoy del profesor.

Desde nuestra perspectiva, y en concordancia con el enfoque metodolégico, los
principales roles que tendra que tener el maestro de nuestro aula de educacién infantil
serd el de orientador, modelo y guia de nuestros alumnos. Favorecera la creacion de
vinculos positivos entre todos y un clima agradable y confortable. El maestro motivara al
nifio para aprender y divertirse a través de actividades y juegos, favorecera las relaciones
interpersonales entre todos y tendréa que establecer una relacion de afecto con cada nifio,
creando un vinculo en el que remarque sus aptitudes positivas y le aliente continuamente.
El alumno va a ser el protagonista de este proceso de ensefianza y aprendizaje, la mayoria
de las veces tendra que trabajar para desarrollar su autonomia, ya que en muchos casos
debera ser el que decida o toma la iniciativa, el maestro creard varias situaciones para
favorecer el aprendizaje pero seran los alumnos quienes lleven el desarrollo de las

actividades y el progreso de las mismas.

5.3. Recursos materiales y humanos

Los recursos materiales y humanos se pueden observar en la tabla del Anexo VIII.
5.4. Recursos TIC

Entre los recursos TIC de los que disponemos en nuestra aula y en el centro se encuentran:

proyectores, pizarras digitales, ordenadores, altavoces, radiocasetes y tabletas.

Contaremos con programas Yy aplicaciones digitales tales como: portales educativos,

blogs, creAPPcuentos, CDs musicales, cuentos electronicos, etc.

Se va a hacer hincapié en la plataforma de gestion educativa Alexia. Esta aplicacion,
accesible en cualquier Smartphone, cuenta con un cuaderno del profesor para planificar
y gestionar sesiones, asignar tareas, eventos, actividades, comentarios. Y las evalla para
que sean visibles por las familias u otros colectivos. También te ayuda a exponer las
caracteristicas del tipo de evaluacion, el tiempo de realizacion de actividades, para poner

en comun con otros profesores, agrupar contenidos en unidades didacticas, etc.

A su vez, favorece la comunicacion con las familias, cuenta con un muro que muestra por
orden cronolégico y a tiempo real toda la informacion publicada por el centro:
calificaciones, vistas, justificaciones de incidencias, entrevistas, etc. Permite recibir y

enviar comunicados y cuenta con un perfil de toda la informacion de cada nifio. La
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aplicacion cumple con todas la normativas de seguridad y es auditada periédicamente por

la Agencia Espafiola de Proteccién de Datos.

Es una estrategia de calidad previamente establecida, obteniendo resultados medibles a
corto plazo, y promoviendo la mejora continua. Tanto maestros como familias pueden
realizar una gestion Unica e integrada de todos sus indicadores (procesos, plan estratégico,

resultados académicos, inspeccion, entre otros).
5.5. Relacion con el aprendizaje del inglés

En nuestro centro contamos con especialistas en lengua extranjera, inglés. Por tanto, la
maestra especialista en esta materia llevara una programacién paralela a la nuestra, de
manera que los contenidos y el vocabulario, entre otros, de cada Unidad Didactica, se da
tanto en su lengua materna como en inglés. Ademas, esta especialista nos ayudara en
determinadas ocasiones para realizar actividades conjuntamente. En cada unidad se

sefialaran cuales son las actividades que se van a desarrollar en inglés.
5.6. Organizacion de espacios y tiempos. Rutinas.

El desarrollo de este apartado se puede ver en el Anexo IX.

5.7. Agrupamientos de los alumnos.

En el proceso de ensefianza- aprendizaje, toma mucha importancia los agrupamientos de
los alumnos en funcion de las distintas actividades que llevemos a cabo. Hay que decidir
si el alumno esté bien ubicado en funcion de los conflictos, de los criterios de desarrollo

y aprendizaje del alumno, de las filias que se generan entre ellos, entre otros.

Utilizaremos diferentes agrupaciones, atendiendo a los anteriores criterios, entre los que
destacamos los grupos cooperativos para talleres y diferentes actividades en el desarrollo
de las unidades, grupos casuales (en los que podran elegir a sus compafieros) en los
rincones, grupos fijos (elegidos por la maestra) como los padrinos de lectura: algunos
nifios de primaria tendran asociados dos alumnos de infantil durante todo el curso, a pesar

de que estos grupos pueden variar en caso de que fuese necesario.

Otras de las actividades que desarrollaremos en las Unidades Didacticas seran llevadas a

cabo en parejas o trios.

Las grandes actividades se realizaran en conjunto con otros especialistas o los talleres, de

manera grupal.
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5.8. Relacion de la metodologia con las competencias bésicas, los objetivos y los

contenidos.

Como ya explicamos anteriormente, en educacion infantil seguimos regidos por la LOE,

de esta manera, se identifica ocho competencias basicas.

Competencia en comunicacion linguistica

Competencia matematica

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el medio fisico
Tratamiento de la informacion y competencia digital

Competencia social y ciudadana

Competencias cultural y artistica

Competencia para aprender a aprender

© N o ok~ w0 NP

Autonomia personal

La seleccién de contenidos y objetivos para cada area busca asegurar el desarrollo de
todas y cada una de estas competencias. Ademas, los criterios de evaluacion también estan
estrictamente relacionados con ellas puesto que sirven de referencia para valorar el
progresivo grado de adquisicion de las mismas. En el Anexo IV se muestra una tabla en
la que se programan los contenidos atendiendo a la estrecha relacion que tienen con cada
competencia. Aungue recordamos, el aprendizaje de un nifio se realiza de manera global,
por lo que un mismo contenido puede desarrollar mas de una competencia
simultaneamente. En nuestra aula, en el dia a dia, se expresaran de forma dinamica cada
una de estas competencias, ya que nuestro enfoque metodoldgico nos permite establecer

actividades que desarrollen de manera global todas ellas.
6. Medidas de atencion a la diversidad

Nos encontramos con diferentes tipos de medidas de atencién a la diversidad segln las
necesidades especificas de cada sujeto. Estas medidas seguiran la legislacion vigente que
se recoge en el Real Decreto 696/1995, de 28 de abril, de ordenacion de la educacion de
los alumnos con necesidades educativas especiales y la Orden 1493/2015, de 22 de mayo,
de la Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte, por la que se regula la evaluacion y
la promocidn de los alumnos con necesidad especifica de apoyo educativo, que cursen
segundo ciclo de Educacion Infantil, Educacion Primaria y Ensefianza Basica Obligatoria,
asi como la flexibilizacion de la duracion de las ensefianzas de los alumnos con altas

capacidades intelectuales en la Comunidad de Madrid.
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6.1. Medidas generales de atencion a todos los alumnos.

Estas medidas son ofrecidas a todos los alumnos del centro, son aquellas que el centro
disefia y pone en practica para ayudar a los alumnos. Es decir, que esta dirigida a todo el
publico. Asi como puede ser la organizacion del centro, de departamentos, del
profesorado. Las medidas estructurales, arquitectonicas, administrativas, de seleccién de
profesores (que todos tengan el perfil adecuado para atender a todos los alumnos), bafios,
aulas, biblioteca, comedor, patios y otros espacios adaptados a las edades de los nifios,

coordinacion de departamento y profesores y el horario, entre otras cosas.
6.2. Medidas ordinarias: Necesidades de apoyo educativo.

El centro ofrecera atencion individualizada a aquellos alumnos que tienen necesidades
especificas. Estas medidas no interrumpen ni modifican el curriculo, simplemente los
alumnos obtienen ayudas para alcanzar los objetivos. En principio, la ayuda se ofrece
dentro del aula, haciendo intervenir al grupo entero para que posteriormente, cuando el
profesional dejase la clase, supiesen cdmo ayudarse entre ellos. En caso de que las
necesidades persistiesen 0 requiriese mas apoyo, se realizaria fuera del aula,

individualmente.

Las sesiones son llevadas a cabo por el departamento de orientacion, y dependiendo del
tipo de ayuda que nuestro alumno necesite, serd un profesional u otro el que intervenga
(el especialista en Pedagogia Terapéutica, el Psicdlogo o el especialista en Audicion y
Lenguaje).

Estas medidas de apoyo comenzaran a tramitarse cuando el tutor detecta la necesidad.
Primeramente, tendrd que ponerse en contacto con la familia y consultarlo con ellos, en
caso de estar de acuerdo con el tutor, se trasladara el caso al departamento de orientacion
del centro para decidir el modelo de intervencion (siempre con permiso de las familias),
ponerlo en marcha y se evaluara periédicamente le resultado del apoyo, hasta retirarlo

cuando se considere necesario.

Por ejemplo, en nuestro centro, tanto en Infantil como en Primaria, podemos observar

alumnos con dificultades motrices, linguisticas y de ejecucion de tareas, entre otros.

Para recordar, dentro de nuestro grupo, tenemos a un nifio con hipoacusia leve (pérdida

no superior a 40 dB), en este caso no va a tener ninguna dificultad que implique
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modificacién curricular, por lo que simplemente necesitara alguna medida de apoyo
especial para escuchar correctamente durante ciertas actividades o para entender
instrucciones complejas. De este modo, el nifio estara en todo momento cerca de la
maestra, y ella intentara mirarle a la cara cuando hable, vocalizando todo lo posible.
Ademas, en su grupo de compafieros le ayudaran o repetiran instrucciones en caso de
necesario. En asamblea o lectura de cuentos, entre otras actividades, el nifio estara en
primera fila, de cara siempre a la persona que esta hablando. Como esta programacion se
centra mucho en lamdsica, el nifio probablemente en algunas ocasiones necesitara cascos,
o simplemente estar cerca del reproductor de musica. Ademas, el especialista en audicion

y lenguaje acudira al aula frecuentemente y nos ayudara en actividades concretas.
6.3. Medidas extraordinarias: Adaptaciones curriculares.

Las medidas extraordinarias son el cuarto nivel de concrecion curricular y consisten en
modificar el curriculo para facilitar el progreso y el aprendizaje de nifios con necesidades

educativas especiales.

Tendremos en cuenta que siempre va a haber una adaptacion en el curriculo de estos
alumnos, que siempre se contara con el apoyo de especialistas en el aula y que se crearian
grupos cooperativos para trabajar bajo el modelo de: un aula, dos docentes. Presentamos

cuatros casos de nuestro centro en el Anexo X.
7. Actividades complementarias y extraescolares.

Es importante ofrecer al alumno distintos tipos de experiencias y generar entornos y
situaciones de aprendizaje mas alla de las propias del curriculo, ya que de esta manera
favorecemos un aprendizaje mas significativo y una experiencia mas directa con los
contenidos. Por eso se llevan a cabo diferentes actividades en las que diferenciamos dos

tipos:

- Lasactividades complementarias son aquellas que estan organizadas por el centro
y las que se hacen en horario escolar y son obligatorias para todos los alumnos,
pero que, aun con todo, no estan sefialadas en el curriculo. Las hay de caracter
puntual y otras que organizadas y ubicadas dentro del horario del curriculo.

- Las actividades extraescolares, se hacen fuera del horario lectivo, por la tarde,
cuando el alumno termina sus clases, las hay de caracter deportivo, linguistico,

musical, ludico y de expresion, entre otras.
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7.1. Actividades fuera del aula.

Actividades complementarias: Las de caracter puntual van a ser la salida al parque para
hacer fotografias, la clase de yoga, visita de cantautores, la salida a la granja escuela,
acudir a ver la banda municipal de Madrid, al teatro y al museo. Tambien habra otras que
organizadas y ubicadas dentro del horario del curriculo, como puede ser la asignatura de

musica.

Actividades extraescolares: En nuestro centro se ofrecen las siguientes actividades
extraescolares: linglisticas (aleman, chino, inglés), deportivas (predeporte, fatbol,
baloncesto, judo, baile y gimnasia ritmica), musicales (guitarra, piano y violin),

manualidades, ajedrez y teatro.
7.2. Plan Lector.

El Plan Lector es el conjunto de decisiones organizativas y metodologicas que pretenden
animar y mejorar la lectura de los alumnos a travées de la promocion de diversos tipos de
lectura. El objetivo fundamental es fomentar el habito y el gusto por la lecturay contribuir

a mejores practicas lectoescritoras.

Como se ha expuesto anteriormente, a parte de la biblioteca del centro, el ciclo de infantil
cuenta con su propia biblioteca con acceso directo desde el aula, en la que podran entrar
en cualquier momento libre del dia o para realizar actividades conjuntamente, como puede

ser la lectura por parte del profesor o los padrinos de lectura.

La biblioteca esta bien surtida, es atractiva y visible para nuestros alumnos. Tenemos
diferentes materiales que se van cambiando de vez en cuando. Estanterias acordes a su
altura, disposicién de cojines y alfombras, libros colocados de cara y con etiquetas para

que puedan identificar las diferentes clases de cuentos, utilizando un sistema de signos.

Es un sitio acogedor, agradable y accesible en todo momento, un espacio con entidad
propia, en el que se llevan a cabo actividades varias como son la narracion, recitacion y

lectura de imagenes, entre otras.

Tendremos unas normas para su uso, que las pondremos entre todos a principio de curso.
Contaremos con diversidad de actividades, tanto libres como programadas. Y para todo

ello utilizaremos diferentes agrupaciones: individual, en parejas o grupal.
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Cada dos semanas habra un grupo de alumnos que regulen el préstamo de libros para el
fin de semana (a través de un carnet de biblioteca) y de esta manera las familias también
se implicaran en este proceso educativo. Ademas de su uso libre, hay un horario fijado

para la biblioteca, el de los rincones.

La biblioteca despierta en los nifios el interés por conocer, los inicia en el conocimiento
del funcionamiento de una biblioteca, fomenta situaciones de aprendizajes motivadores
ludicos que ayudan al proceso individual del alumnado, desarrolla el gusto e interés por
leer desde las primeras edades, convierte el proceso de aprendizaje en activo y motivador,
los seduce con un ambiente propicio a la lectura creado en el aula, en el conocimiento de
los libros y cuentos, los impulsa a ser buenos lectores y a estar abiertos a las aportaciones
de la cultura y les contagia el entusiasmo por la lectura a la vez que proporciona los

medios para satisfacerlos, mientras se propicia una actitud de respeto hacia los libros.
7.3. Relacion con el desarrollo de las Unidades Didacticas.

La relacién con las Unidades Didéacticas se podra observar en el Anexo XI.

8. Plan de accidn tutorial y colaboracion con las familias.

La accidn tutorial es un punto muy importante en la actividad de los docentes. Forma
parte de la tarea educativa y atiende a las caracteristicas de cada alumno. Con todo, no
estd simplemente relacionada con los profesores, sino que en ella intervienen todos los

agentes educativos, contando con gran importancia la colaboracion con las familias.
8.1. Objetivos de la accién tutorial.

Entre los principales objetivos de la accién tutorial en relacion con nuestro grupo de

alumnos nos encontramos con los siguientes:

- Contribuir a una educacién personalizada, atendiendo a dos criterios basicos:
individualizacion (se educa a personas con caracteristicas singulares vy
especificas) e integracion (se educa a la persona integrando todos los ambitos de
desarrollo).

- Capacitar a los alumnos para el propio aprendizaje a través de procedimientos de
aprendizaje, estrategias de control y capacidades metacognitivas (pensar sobre el
propio razonamiento).

- Favorecer los procesos de autonomia, toma de decisiones y desarrollo socio-moral

y sistema de valores.
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- Participar en la innovacion y la calidad educativa desarrollando acciones

orientadoras y tutoriales eficaces, sistémica, creativas e integradoras.
En cuanto a las familias, destacamos:

- Conocerse y comprenderse mutuamente.
- Intercambiar informacion sobre el alumno.
- Desarrollar conjuntamente un plan de actuacion educativa.

- Orientarles en la educacion de sus hijos.
8.2. Tareas comunes de colaboracion familia-escuela.

Las familias van a tener un papel muy activo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
los alumnos. Con frecuencia compartirdn aula con nosotros para organizar fiestas,

talleres, actuaciones, salidas al exterior, entre otros.

Ademas de que van a estar implicados directamente con el desarrollo de los nifios, a través
de la plataforma Alexia en la cual podran ver las actividades que realizan y la evaluacion
de cada una de ellas, a través de notas que se mandaran por medio del alumno y mediante
la conversacion en momentos puntuales como puede ser la entrada y recogida del nifio en

el aula.
8.3. Entrevistas y tutorias individualizadas.

Son fundamentales para generar y establecer relacion con las familias de nuestros
alumnos, asi como para desarrollar un plan de trabajo en conjunto con la finalidad de que
todos los agentes educativos estén implicados del mismo modo y de manera directa en el

desarrollo global de los nifios.

La utilidad de la entrevista radica en la necesidad de conocer al alumno para poder llevar

a cabo de la manera mas ajustada posible la accion de tutoria.

La comunicacion entre padres y tutores a través de la entrevista constituye el mejor medio
de que se dispone para el intercambio mutuo de ideas e informacion sobre el proceso

educativo del alumno-hijo.

Se especifican las caracteristicas de las entrevistas en el Anexo XI.
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8.4. Reuniones grupales de aula.

Las reuniones grupales, en las que participaran todas las familias, se realizaran también,

minimamente, al comenzar y al terminar el curso.

En la primera se explicaran los objetivos globales del curso, lo qué se va a hacer,
presentaremos al equipo docente, explicaremos los métodos de evaluacién, las rutinas,
los materiales que necesitaremos, daremos informacion general de como funcionara el
curso, los horarios, conocerdn a las deméas familias, plantearan sus dudas y, lo méas

importante, se les muestra el centro, el aula y al personal del centro.

A final de curso se resume en que situacién han quedado los alumnos, se les ofrecen
consejos para continuar, se les muestra lo que los alumnos han aprendido, como ha ido el
desarrollo del curso, se les agradece la confianza que han depositado en nosotros y la
colaboracién conjunta que hemos llevado, se pueden ofrecer también consejos para época
de vacaciones, entre otros. Serdn convocadas por el tutor y se realizaran en el salén de

actos.
9. Evaluacion del proceso aprendizaje-ensefianza.

La evaluacién es la parte final de este proceso de ensefianza- aprendizaje en la cual

determinaremos si se han alcanzado o no los objetivos propuestos y en qué medida.

Se realizara de forma global, continua y formativa, tal y como indica la
Orden 680/2009, de 19 de febrero, de la Consejeria de Educacidn, por la que se regulan
para la Comunidad de Madrid la evaluacion en la Educacion Infantil y los documentos de
aplicacion. Queremos evaluar los aprendizajes y conocimientos previos de nuestros
alumnos para tener una base de la que partir y plantearnos los objetivos que queremos
alcanzar teniendo en cuenta las posibilidades del grupo, lo que pretendemos alcanzar, el
como, el cuando y el por qué. Evaluaremos los aprendizajes que van adquiriendo en el
transcurso del proyecto, con la finalizad de analizar y reflexionar sobre el proceso, los
contenidos, y hasta nuestra propia actuacion como docentes (autoevaluaciéon), para poder
hacer los cambios que veamos convenientes en futuras intervenciones. De este modo, los
alumnos seran evaluados de forma constante y progresiva a través de diferentes
instrumentos de evaluacion y anotando cualquier registro que proceda en un cuaderno de
notas. Podemos utilizar como métodos de evaluacion la observacion directa, rubricas,

registros, intercambios orales, reuniones individuales tanto con los alumnos (una vez al
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mes en horario lectivo, en momentos de juego libre los llamamos diez minutos para

conversar con ellos) como con los padres, etc.

En cuanto a nuestra propia autoevaluacion, ademas de disponer de un cuaderno en papel
para anotar mejoras y herramientas efectivas de la actividad, utilizaremos el cuaderno del
profesor que incluye la plataforma de gestion educativa Alexia, para escribir notas acerca
de las actividades, puntuarlas, evaluarlas y, de esta manera, compartir con las familias no

solo la actividad, sino también el desarrollo y la evaluacién de la misma.

También, a través de esta misma plataforma, los padres podran observar el progreso de

sus hijos y la evaluacién individual de cada actividad programada.

Para la evaluacion final del alumno, aparte de que en la plataforma cada profesor hace
comentarios y evaluaciones sobre el nifio, se realizard trimestralmente una junta de
evaluacion en la que participaran todos los docentes y otros profesionales que evaltan a
los alumnos (departamento de orientacién). En ella se hara una evaluacion descriptiva,
individual y de caracter cualitativo del nifio. Si es necesario, en algun caso en concreto
con algun alumno, esta junta de evaluacion presidida por el tutor, pueden concretarse en

momentos puntuales.
9.1. Criterios de evaluacion.

Los criterios de evaluacion de la etapa de Educacion Infantil que aparecen en el Decreto

17/2008, se encuentran en el Anexo XIII.
9.2. Estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacion.

A parte de la plataforma digital Alexia, utilizaremos otras técnicas e instrumentos de
evaluacién como pueden ser rabricas (modelo en el Anexo X1V), la observacion directa

y recogida de notas y datos y registro individual de cada alumno.
9.3. Momentos de evaluacion.

La evaluacion, como ya expusimos anteriormente, serd continua. Se realizard una
evaluacion previa de los conocimientos y seguiremos recogiendo datos durante el proceso
hasta el final del mismo. Nos centraremos mas en el proceso del nifio, no en el resultado
final, haciendo una evaluacion completa y global desde el punto de inicio del alumno
hasta las metas que consiguid, como las alcanzo, que herramientas y recursos utilizg,

como fue evolucionando, etc. La evaluacion se llevara acabo de forma permanente, en el
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registro de evaluacién, todos los dias. Pero también al final de cada Unidad Didactica los
profesores se reuniran individualmente con cada alumno para que les cuenten lo que han
aprendido, qué es lo que maés les ha gustado, lo que menos, entre otras cosas y los

profesores podran hacerles preguntas para observar los conocimientos adquiridos.
10. Unidades Didacticas.

Hay que destacar que las dos primeras semanas de septiembre seran de adaptacion. Hay
nuevos alumnos en el aula y nuestra principal prioridad es crear una cohesion de grupo y
confianza entre todos. Llevaremos a cabo diferentes dinamicas de socializacion, juegos
cooperativos, haremos diferentes excursiones por el colegio para conocer los diversos
espacios, al personal del centro y alumnado. Ademas, repasaremos Yy reforzaremos
contenidos vistos el curso anterior con la finalidad de elaborar una base para poder

trabajar sobre ella.
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UNIDAD 1: El color de las emociones.

NIVEL: 4 afios.

Tiempo de desarrollo: del 2 de octubre al 27 de octubre

1. Justificacion del tema de la U.D.

El desarrollo emocional estd ligado tanto al desarrollo social del nifio como al

propiamente cognitivo, son un conjunto de procesos que se deben trabajar de manera

transversal para lograr un pleno y satisfactorio desarrollo de nuestros alumnos.

La finalidad de esta unidad es la de iniciar a los nifios en el gran mundo de las emociones,

empezar a reconocerlas, a identificarlas y a trabajar con ellas.

Ademas, tendran una primera toma de contacto con diversas canciones y estilos musicales

que les servira de base para trabajar en las proximas unidades didacticas.

2. Objetivos didacticos por areas.

AREA 1: Conocimiento de si

mismo y autonomia personal

AREA 2:
Conocimiento del

entorno

AREA 3: Comunicacion y

representacion

- Expresar, a través del
movimiento, las emociones:
alegria, rabia, tristeza, miedo,
amor y calma

- Reconocer y nombrar las
diferentes emociones que
identifiquen en uno mismo y
en los demaés

- Desarrollar habitos de respeto,
ayuda y colaboracién con los
comparieros, evitando
actitudes de discriminacion en
funcion de cualquier rasgo
diferenciador y
comportamientos de sumision

o0 dominio

- Ampliar la curiosidad
y el afén por
aprender, adquirir
fundamentos de
pensamiento y
ampliar el campo de
conocimiento para
comprender mejor el

mundo que le rodea.

- Utilizar la lengua como
instrumento de aprendizaje, de
representacion, de
comunicacion, de disfrute y de
expresion de ideas y
sentimientos.

- Acercarse al conocimiento de
obras artisticas expresadas en
los lenguajes pléstico, musical
y corporal y realizar
actividades de representacion
y expresion artistica para
comunicar vivencias y
emociones, mediante el

empleo de diversas técnicas.
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3. Contenidos por areas. Relacion con las competencias educativas.

AREA 1: Conocimiento de si mismo y autonomia personal

- Coordinacion y control de las habilidades motrices de brazos, manos y piernas. 3, 8

- Las emociones: alegria, tristeza, rabia, miedo y calma 5

- Identificacion de esas emociones, vivencias, preferencias e intereses propios y de los deméas
comparieros. 1, 3,4,5,7,8

- Expresion de dichas emociones, vivencias, preferencias e intereses propios y de los demas

comparieros. 1,3,5,7,8

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Interés y disposicion favorable para entablar relaciones respetuosas, afectivas y reciprocas
entre los compafieros de clase. 5, 8

- Valoracién positiva y respeto por las diferencias entre los comparieros de clase 3, 5

AREA 3: Comunicacion y representacion

- Interés por participar en las actividades propuestas 5, 8

- Participacion en juegos linguisticos, dramatizaciones, representaciones e interés por compartir
interpretaciones, sensaciones y emociones provocadas por las producciones literarias. 1, 5, 6 ,
8

- Expresion y comunicacion de hechos, sentimientos y emociones, vivencias, o fantasias a

través de la musica, la plastica o el movimiento corporal. 1, 3, 6, 8

4. Descripcion de actividades globalizadas atendiendo a diferentes criterios.

Todas las actividades en las que trabajaremos de manera individual, en pequefios grupos
0 aquellas que requieran mayor concentracion, estaran ambientadas con musica de

diversos estilos.

INICIALES DESARROLLO FINALES
- Ambiente musical en el aula - Todos somos - Adivina qué siento: en
-Todos compartimos las mismas | monstruos de colores: asamblea y de dos en dos
emociones: Comentar y Prepararemos una sacaran de una caja una

reflexionar sobre lo que cada uno | representacion del libro emocion aleatoria y tendran

de ellos sinti6 desde el momento | “El monstruo de colores” | que representarla para que
en que entraron en el aula 'y haciendo énfasis en la sus compafieros la adivinen.
percibieron un ambiente diferente. | dramatizacion de las - Creamos caretas

emociones y sensaciones | monstruosas: en este taller,
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- Nuestras canciones preferidas:
Canciones que escuchamos, si
conociamos alguna, que mdsica
nos gusta, cual no nos gusta, etc.

- En asamblea leeremos el cuento
“El monstruo de colores” con
ayuda de una cajade luzy lo
comentaremos.

- Los colores de las emociones:
Mostrar tarjetas de colores en
funcién de como se sentirian en
diferentes situaciones.

- El péster de las emociones:
Durante todo el curso se utilizara
este recurso. Hay una foto de cada
emocion y los nifios pondran la
tarjeta con su nombre en la
emocion que mas les identifique
en ese momento.

- Somos diferentes: No queremos
etiquetar un color a cada emocion,
asi que, a pesar de que en el libro
es asi, les preguntaremos a cada
nifio el color que para ellos define
cada emocién y que todas las

respuestas son validas.

- Dibujamos nuestros
propios monstruos de
colores de manera libre y
eligiendo el color que
para nosotros se adecte
mas a cada emocion.

- Discriminacion
emocional: los nifios se
tumban en el suelo, se
ponen diferentes
canciones, se va
preguntando a los nifios
qué sienten, qué les
recuerda, etc.

- Para esta actividad
vamos a apoyarnos en la
lengua extranjera, inglés.
Repasaremos los colores
en la lengua extranjera
y conoceremos el
nombre de las
emociones ya vistas en
inglés y jugaremos con
ello.

- Fotografiando
emociones: salimos al
parque a fotografiar cosas
0 situaciones que nos
hagan sentir diferentes

emociones

realizado con ayuda de los
padres, que acudiran al aula,
cada nifio debe crear seis
caretas y representar las
emociones que han
trabajado en cada una de
ellas. Para ello utilizaran
todo el material disponible y
utilizaran diferentes
herramientas plasticas de la
manera que quieran.

- Todas las clases de Infantil
(que trabajamos con el
mismo proyecto) vamos a
construir conjuntamente un
mural gque completara en su
totalidad la pared del
pasillo. Colocaremos todas
las caretas que hemos
realizado en la sesion
anterior y decoraremos ese
mismo mural con diversos
colores, creaciones y fotos
que hicimos en la salida al
parque. Esa tarde también
contaremos con las familias
para que nos ayuden a su
realizacion.

- Pelicula: Inside Out
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5. Recursos didacticos. Estrategias metodologicas.

Como estrategia metodoldgica utilizaremos el ya mencionado aprendizaje constructivista.
El alumno aprenderd de manera autbnoma e interactiva, experimentando a través de
juegos y ejercicios dinamicos y activos que promuevan el desarrollo global del nifio, a
nivel cognitivo, motor y social-afectivo. Como maestros nos centraremos en este proceso
de ensefianza y aprendizaje, es decir, que nuestra valoracion final no estard
exclusivamente ligada al resultado obtenido, sino que se evaluara el progreso de nuestros

alumnos y el camino seguido para llegar al resultado.

6. Recursos materiales, informaticos, personales.

Materiales Informaticos Personales

Para llevar a cabo las actividades | En cuanto a recursos | Contamos con el maestro tutor
necesitaremos material fungible y no | tecnoldgicos del grupo, los propios alumnos,
fungible. Ademdas contaremos una | contamos con | el profesor de inglés y el de

gran variedad de cuentos, canciones, | ordenadores, pizarras | psicomotricidad para ayudar

juegos, disfraces, libros, cémaras | digitales, videos, | en dos actividades concretas y,
desechables, material de aula (folios, | proyectores, para el taller, padres vy
carton, rollos de papel, acuarelas, | altavoces y | familiares. Se trabajara de
telas, hilo, lapices, cartulinas, lapices | radiocasetes. forma coordinada entre todos,
de colores, plastidecor, papel corrido, y con la ayuda del
tijeras, bloques de construccion, departamento de orientacion
pajitas, etc.) para atender a las necesidades
del grupo.

7. Medidas de atencidn a la diversidad e inclusién.

Durante las diversas actividades, las agrupaciones en las que se encuentren los nifios iran
variando en funcion del tipo de actividad y de las necesidades del grupo. Dentro del
mismo, tenemos a un nifio con hipoacusia leve (pérdida no superior a 40 dB), es posible
que sufra alguna dificultad auditiva durante las actividades o la escucha de instrucciones
complejas. De este modo, el nifio estara en todo momento cerca de la maestra, y ella
intentara mirarle a la cara cuando hable, vocalizando todo lo que pueda. Ademas, en su
grupo de compafieros le ayudaran cuando no haya escuchado lo que se pide. En la lectura
de cuentos el nifio estara en primera fila y durante las sesiones con musica se posicionara

cerca de los altavoces.
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8. Actividades complementarias y de colaboracion con las familias.

Haremos un taller con las familias. Consistira en la elaboracién de nuestras propias
maéscaras de colores, en el que las familias acompafiaran durante todo su desarrollo en el
aula. En la siguiente sesion también contaremos con su ayuda para la realizacion del

mural.

Como actividad complemetaria saldremos al parque dentro del horario escolar para llevar

a cabo la actividad de fotografia.
9. Evaluacion.

Tanto en esta unidad como en las ocho restantes, evaluaremos los aprendizajes que van
adquiriendo en el transcurso de todas ellas con la finalizad de analizar y reflexionar sobre
el proceso, los contenidos, y hasta nuestra propia actuacion como docentes
(autoevaluacion). De este modo, los alumnos seran evaluados de forma constante y
progresiva a traves de diferentes instrumentos de evaluacién y anotando cualquier registro
que proceda en un cuaderno de notas. Podemos utilizar como métodos de evaluacion la
observacién directa, rabricas, registros, intercambios orales, reuniones individuales tanto
con los alumnos como con los padres, y otros recursos en los que incidimos previamente
en la programaciéon anual. No debemos olvidarnos de la aplicacion Alexia que
utilizaremos para informar tanto a los familiares como al centro de las actividades
realizadas y el progreso de los alumnos. A continuacion se expondran los criterios que

utilizaremos para la realizacion de la evaluacion del aprendizaje.

AREA 1: Conocimiento AREA 2: AREA 3: Comunicacion y
de si mismo y autonomia Conocimiento del representacion
personal entorno
- Nombra correctamente - Muestra interés por - Expresa y comunica vivencias,
cada emocién: alegria, seguir aprendiendo mas | emociones y sentimientos
tristeza, miedo, rabia'y acerca de la temética utilizando medios, materiales y
calma. aprovechando todos los | técnicas propios de los diferentes
- Manifiesta respeto y recursos a su alcance. lenguajes artisticos y audiovisuales,
aceptacion por las - Muestra interés por explorar sus
caracteristicas de los posibilidades, por disfrutar con sus
comparfieros de clase, sin producciones y por compartir con
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discriminaciones de ningun

tipo.

los demas las experiencias estéticas

y comunicativas.
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UNIDAD 2: RelaJARTE

NIVEL: 4 afios

Tiempo de desarrollo: Del 30 de octubre al 24 de noviembre
1.-Justificacion del tema:

En la unidad anterior hicimos una introduccion a la Inteligencia Emocional e
identificamos por encima algunas de las emociones principales. De este modo,
comenzaremos a indagar mas profundamente en cada una de ellas, concretamente nos
centraremos en la calma. Para ello se ha elegido vincular con la musica clasica, ya que la

mayoria de sus piezas nos transmiten y nos invitan a este estado de relajacion.

La calma es un estado emocional de tranquilidad, sosiego, quietud, serenidad o reposo.
Le daremos una importancia clave ya que, posteriormente, serd la emocion que nos ayude
a controlar otras negativas sobre las que trabajaremos, como por ejemplo, la ira o el

miedo.

Trabajaremos distintas técnicas y métodos de relajacion, de esta manera los nifios toman

conciencia de su propio cuerpo, de todos sus elementos, de las funciones y movimientos

de cada parte.

2. Objetivos didéacticos por areas.

AREA 1

AREA?2

AREA 3

- Emplear ejercicios de
relajacion con la finalidad de
entrar en el estado de calma.
- Dominar diversas técnicas
de iniciacion en el
conocimiento de la relajacion
muscular a traves de la
respiracién y control
muscular segmentario

- Tomar conciencia de su
propio cuerpo en relacion al
espacio

- Conocer el propio cuerpo y

sus posibilidades motrices

- Reconocer diferentes
formas geométricas:
cuadrado, triangulo,
rectangulo, circulo y rombo
- Identificar los formas
geomeétricas en objetos
cotidianos
- Reconocer el niamero 1
- Realizar la grafia del
namero 1
- Identificar la cantidad de un

elemento

- Reconocer y realizar la
grafia de la “e” y la “E”

- Distinguir la mayuscula de
la minascula de la letra “e”
- Identificar un nuevo estilo
musical: musica clasica

- Representar pequerfias
dramatizaciones a través de
la expresion corporal

- Cantar diferentes

canciones a canon
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- Percibir su propio cuerpo en
relacion al espacio.

- Desarrollar progresivamente
el control postural, tonico, del

equilibrio y de la respiracién

3. Contenidos por areas. Relacion con las competencias educativas.

AREA 1

- Lacalma: qué es, como llegar a ese estado, para qué sirve 1, 4,5,7, 8
- Experimentacion de sus propias posibilidades motrices 3, 7, 8
- Conocimiento del esquema corporal: control tonico, postural, equilibro y respiracion
1,3,578
- Referencias espaciales en relacion con su propio cuerpo. 3,7, 8
AREA 2

- Las estaciones del afio: otofio, invierno, primavera y verano 1,2, 3, 4, 6, 8

- Reconocimiento del nimero 1 con su correspondiente cantidad. 1, 2, 3

- Formas geométricas: cuadrado, triangulo, rectangulo, circulo y rombo 1, 2, 3
AREA 3

- La musica clasica: instrumentos, musicos, caracteristicas 1, 3, 4, 6

- Reconocimiento visual, auditivo y realizacion de la “e”, y la “E”. 1, 3, 6, 8
- Utilizacion de diferentes técnicas artisticas 6, 8
- Canticosacanonl,5, 6

- Actitud positiva ante las diferentes actividades llevadas a cabo 3,5, 7, 8

No estariamos siendo coherentes con la mente del nifio ni con nuestro proceso de
evaluacion si distinguiesemos los contenidos en actitudinales, procedimentales y
conceptuales, puesto que el aprendizaje de un nifio se construye de manera global y

transversal.
4. Descripcion de actividades globalizadas atendiendo a diferentes criterios.

Todas las actividades en las que trabajaremos de manera individual, en pequefios grupos
o0 aquellas que requieran mayor concentracion, estaran ambientadas con musica clasica.
Ademas, no podemos olvidarnos de los demas contenidos que introduciremos, tanto de

lectoescritura (“e”, “E””) como de l6gica matematica (formas geométricas), el nimero 1 y
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la cantidad de un elemento), a través de actividades y recursos explicados en la

programacion anual.
Iniciales

- Escucho, siento, me muevo: llevamos a cabo esta rutina de pensamiento con la
cancion: Las cuatro estaciones (Vivaldi)

- Asamblea: exponemos nuestras vivencias del ejercicio anterior en gran grupo.
Ponemos en comun lo que escuchabamos, lo que nos hizo sentir la cancion y por
qué decidimos movernos de determinadas maneras.

- Las cuatro estaciones: Como el afio pasado ya habiamos incidido en el tema de
las estaciones, a modo de recordatorio, les mostraremos cuadros de las estaciones
y rememoramos las caracteristicas de cada una utilizando la técnica de la lluvia
de ideas.

- Labanda de Mozart: cada semana les ponemos un pequefio capitulo de esta serie
y nos centramos en un personaje y una caracteristica de la musica clasica, de
manera mas profunda. Buscamos informacion sobre cierta caracteristica y
personaje en el aula (vienen los padres a ayudarnos), lo ponemos en comdn y
elaboramos entre todos El libro musical. Este elemento no es en si un libro en el
cual recopilemos la informacidn encontrada, sino que después de cada episodio y
busqueda de los elementos caracteristicos, elaboramos aquello que, entre todos,
creamos lo méas conveniente para recoger dichos contenidos. Por ejemplo: si en
un capitulo se explica que Beethoven se qued6 sordo y aun asi continuaba creando
obras, y elegimos esa caracteristica para destacar en nuestro libro musical, en el
aula, con los padres, elaboramos actividades en las que los nifios tengan que crear
mausica sin poder escuchar nada. Los llevamos al aula de mdsica y poniéndose
unos cascos que los aislan de su alrededor, deben tocar un instrumento, cantar una
cancion, bailar al ritmo de una cancién que esta puesta pero que no escuchan, y
otras actividades que los padres y los propios alumnos nos ayudaran a crear y
Ilevar a cabo en el transcurso de las semanas.

Se expondran fotos de las experiencias en la entrada del colegio.
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Desarrollo

Actividades relajacion en las que trabajaremos como entrar en este estado de
tranquilidad y en qué momentos nos puede ser til. Por ejemplo: utilizaremos el
método de relajacion de Jacobson, ejercicios para relajar progresivamente todas
las partes de nuestro cuerpo, desde los elementos de la cara (frente, mandibula,
boca, ojos...) hasta los dedos de los pies.

Los juegos de relajacién de Rejoue: juegos que se basan en parejas de opuestos
(dia/noche, sol/luna, frio/calor, grande/pequefio) y que abarcan diferentes
técnicas como la tension, el balanceo o la inmovilizacién. También hacemos
ejercicios relajados como masajearse uno al otro o acariciarse por turnos.

El método de relajacidn de Koeppen: actividades que se caracterizan por la tension
y distension de los musculos (como el de Jacobson), pero a través de juegos
simbdlicos. Exprimimos un limoén, nos convertimos en gatos y nos desperezamos,
estamos tumbados en la playa tranquilamente tumbados pero, de repente, notamos
un peligro y nos metemos en nuestro caparazon, etc.

Excursion al museo Reina Sofia, donde veremos cuadros haciendo hincapié en
la estacion (en inglés y espafiol) que muestra cada uno y la comentaremos entre
todos. Nos acompafiaréa el profesor de lengua extranjera, puesto que estan dando
las estaciones en inglés y de esta manera trabajamos todos los contenidos
transversalmente.

A la salida del museo nos regalan fotos de algunos de los cuadros que vimos, asi
gue por grupos, en una sesién de busqueda de informacion autbnoma con ayuda
de la maestra y algin alumno de Primaria, elegimos uno de ellos y utilizamos las
fuentes necesarias para recaudar mas informacion sobre las estaciones de la que
ya teniamos. En la siguiente sesion cada grupo tiene que explicar al resto lo que
ha encontrado y recopilado.

Cada semana ponemos una cancion de una estacion (Vivaldi) mientras pintamos
lo que sintamos y queramos expresar de dicha estacion. Utilizaremos pinceles y
caballetes.

Taller de camisetas: junto con los alumnos de tercero de Primaria, pintaremos
nuestras propias camisetas. Se utilizaran camisetas blancas y pintura de ropa para
Ilevar a cabo la actividad.

Cantamos a canon diferentes canciones: Oh Alele!, SI MA MA KA y Sarasponda
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- Mesa de luz: por grupos y utilizando mesas de luces, jugamos con los colores
primarios y diferentes sustancias: azucar, sal, serrin, especias...

- Canicas ritmicas: individualmente, cada uno trae una caja de zapatos y una
canica, dentro de la caja echamos pintura y metemos la canica, la cerramos y al
ritmo de la masica, comenzamos a moverla para que, finalmente, obtengamos una
obra de arte dentro de la caja.

- Preparamos una representacion de los autores que conocemos. Entre todos
tenemos que buscar la ropa de la época, indagar en los instrumentos, elaborarlos
y ensayar, por encima de la musica, cémo nos vamos a coordinar para que parezca
que tocamos al unisono y cuando nos toca a cada uno. Estas actividades llevaran
varias sesiones. Hay que recaudar informacion, ya sea preguntando a los padres,
a personal del colegio o a alumnos mayores sobre la ropa y los instrumentos,
ademas de utilizar todo lo que vamos conociendo en las sesiones del Libro
musical. Tenemos que traer al aula ropa, telas y otros objetos para caracterizarnos
de la época. Cada uno tiene que elegir un instrumento y elaborar el taller para

crearlos con los materiales que quieran.
Finales

- Clase de yoga: vienen al aula, desde un centro especializado, a ofrecernos una
clase de yoga.

- Perfomance con telas: nos movemos por toda el aula de psicomotricidad al ritmo
de la musica clasica y moviendo telas de colores (simulando que somos las
estaciones del afio y que vamos, venimos, que somos arboles que crecemos, se
nos caen las hojas, que llueve, hace sol...), jugando con ellas, envolviéndonos en
ellas, etc.

- Representamos nuestra pequeiia “Banda de Mozart” en el salon de actos para
el resto del ciclo de Infantil. Caracterizados como los personajes y simulando que

tocamos las canciones que ensayamos durante las semanas anteriores.

5. Recursos didacticos. Estrategias metodologicas.

La metodologia con la que trabajaremos esta basada en el modelo constructivista. El

proceso de ensefianza va a ser dindmico, participativo e interactivo. El aprendizaje sera
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activo, el alumno desenvolvera sus propios valoraciones, juicios y opiniones, dando

mayor importancia al propio proceso de ensefianza-aprendizaje y no tanto a su resultado.

Pondremos en préactica los recursos metodologicos como son el trabajo cooperativo, la
exploracion del entorno proximo, la busqueda de una participacion activa del alumnado,
la realizacion de actividades grupales e individuales, la creacion de un clima de afecto y
seguridad, la implicacion y participacion de las familias y la exposicion del trabajo
realizado en el aula y utilizaremos el juego como medio educativo. Al ser las primeras
semanas del curso, nos centraremos exclusivamente en la cohesion del grupo, en las
relaciones entre los compafieros comenzando a desarrollar algunas habilidades sociales,

el conocimiento de uno mismo, en la adaptacion a las rutinas, entre otros.

Ademas, destacamos la introduccion de diversas técnicas de relajacién como recurso
didactico, expuestas por expertos en esta materia, como por ejemplo: método de

relajacion Jacobson, método de relajacion a través del juego de Rejoue y el de Koeppen.

La finalidad es, a través de actividades y juegos, beneficiar a la salud mental y fisica de
nuestros alumnos, y posteriormente, que de manera autbnoma sean capaces de controlar

sus conductas de tipo emocional, cognitivo y conductual.

6. Recursos materiales, informaticos, personales.

Materiales Informaticos Personales

Cuadros, canciones, | Ordenadores, pizarras digitales, | Nuestros alumnos, el profesor
disfraces, telas, pinceles, | videos, proyectores, CDs, | en lengua extranjera, el

caballetes, material que | tabletas, altavoces, radiocasetes | maestro tutor del grupo, todo

traigan de sus casas, mesa el ciclo de Infantil, profesora
de luz, sal, harina, arena y de musica, alumnos de
azucar. Primaria, profesor de

psicomotricidad y padres.
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7. Medidas de atencidn a la diversidad e inclusién.

Teniendo en cuenta a nuestro alumno con hipoacusia leve (pérdida no superior a 40 dB),
debemos adoptar unas pautas especificas para su eficaz desenvolvimiento en todas las
actividades del aula, destacando de esta manera las asambleas, en las que se posicionara
de cara a la maestra para poder observar sus gestos y articulaciones vocales sin ningun
problema, igual que en la salida al museo. Las actividades en las que predomine la mdsica,
en principio no tendrd ningdn problema en escucharla, pero se puede subir un poco el
volumen o posicionarlo cerca del reproductor. Para atender a la diversidad del aula, nos
centraremos mucho en las agrupaciones que se hagan a lo largo de las actividades,
estudiando diversos problemas o necesidades individuales o de grupo y modificandolas

atendiendo a esos criterios.
8. Actividades complementarias y de colaboracion con las familias.

En esta unidad la misién de los padres es la de ser guias en la busqueda de informacion
sobre caracteristicas y autores de la masica clasica, y posteriormente, ayudarnos en la
creacion del Libro musical. Aportando ideas, recursos, actividades, materiales, haciendo

fotos y animando a los nifios en la realizacion de dichas experiencias.

Como actividad complementaria, haremos una salida al museo Reina Sofia para conocer

ciertos cuadros y relacionarlos con los contenidos aprendidos: las estaciones del afio.
9. Evaluacion.

Evaluaremos a nuestros alumnos de manera progresiva y constante a través de diversos
métodos como las rdbricas, anotaciones en el diario u observacion directa en cada
actividad. Ademas tendremos entrevistas personales con cada alumno y entrevistas
individuales con las familias.

En la siguiente tabla expondremos los indicadores de evaluacion en la que se podra

observar qué items hay que analizar en la consecucion de los objetivos.

AREA 1 AREA 2 AREA 3
- Emplea en la vida - Reconoce correctamente las | - Verbaliza de manera correcta la
cotidiana los ejercicios | diferentes formas “e”
de relajacion con la geométricas: cuadrado, - Diferencia la mayuscula de la

finalidad de entrar en el | triangulo, rectangulo, circulo | mintscula: “¢”y “E”

estado de calma. y rombo
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- Controla diversas
técnicas de iniciacion en
el conocimiento de la
relajacion muscular a
través de la respiracion
y control muscular
segmentario

- Reconoce su propio
cuerpo y sus
posibilidades motrices

- Percibe su cuerpo en
relacion al espacio

- Desarrolla
progresivamente
habilidades en el control
postural, ténico, del
equilibrio y de la

respiracion

- Nombra las formas
geomeétricas de objetos
cotidianos

- Identifica el nimero 1

- Realiza correctamente la
grafia del nimero 1

- Sefala la cantidad de 1
elemento en diferentes

agrupaciones

- Realiza correctamente la grafia
de la“e” y la “E”

- Participa activamente con sus
compafieros en la elaboracion de
trabajos cooperativos y en las
representaciones

- Utiliza diferentes técnicas de
expresion: plastica, musica,
movimiento...

- Representa pequefias
dramatizaciones a través de la
expresion corporal

- Reconoce la musica clésica en
diferentes composiciones

- Canta conjuntamente canciones

a canon
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UNIDAD 3: Los reyes del blues

NIVEL: 4 afos

Tiempo de desarrollo: Del 27 de noviembre al 22 de diciembre
1.-Justificacion del tema:

La tristeza es un sentimiento negativo resultado de la decaida del estado de animo. De
esta manera se reduce nuestro nivel de actividad, ya sea cognitiva o conductual y en casos
extremos, conlleva a la melancolia extrema o la depresion. Esta emocion aparece ante
situaciones que no son placenteras, por ejemplo: el fracaso, la separacion, la pérdida, la

decepcidn o frustracion, entre otros.

La tristeza aparece comunmente en nuestras aulas de Infantil, los nifios son capaces tanto
de alegrarse por cualquier cosa como entristecerse por otras, por lo que es muy importante

trabajar sobre esta y aportarles las herramientas necesarias para enfrentarse a ella.

Recordamos que previamente ejercitamos nuestra mente y nuestro cuerpo para llegar al
estado de relajacion en diversas condiciones, entre ellas, les hablamos de que estos
recursos nos iban a servir en situaciones de tristeza para tranquilizarnos y calmarnos, por
lo tanto, es hora de que comencemos a mostrarles a qué tipos de circunstancias en nuestra
vida diaria estamos expuestos y como llevarlas de la mejor manera posible, haciendo uso

de las técnicas aprendidas en la unidad anterior.

2. Obijetivos didéacticos por areas.

AREA 1

AREA 2

AREA 3

- Reconocer en si mismo y
en los demas la tristeza

- Utilizar diferentes
herramientas que les
permita manejar la tristeza
en su vida cotidiana

- Identificar sus propias
cualidades y las de los

demas

- Identificar los diferentes
cuerpos geométricos: cubo,
pirdmide, cilindro, esfera'y
prisma

- Reconocer los cuerpos
geomeétricos en objetos
cotidianos

- Reconocer el nimero 2

- Realizar la grafia del nimero

2

- Reconocer y realizar la
grafia de la “a” y la “A”

- Distinguir la mayuscula de
la minascula de la letra “a”
- Identificar un nuevo estilo
musical: el blues

- Expresarse a través del
cuerpo y el movimiento

- Utilizar las posibilidades

motrices del propio cuerpo
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- Crear un sentimiento de
tolerancia e igualdad hacia las
diversas culturas

- Respetar la diversidad de
culturas y personas de su

entorno préximo

en relacion al espacio y al
tiempo

- Realizar danzas, bailes y
coreografias simples como
medio de expresién a través

del cuerpo y el movimiento

- Reconocer el blues en
distintas composiciones

musicales

3. Contenidos por areas. Relacion con las competencias educativas.

AREA 1
- ldentificacion de la tristeza 1, 4, 5, 6, 8

- Técnicas de manejo de la tristeza 1, 4, 5, 6, 8

- Valoracion positiva y respeto por las diferencias, aceptacion de la identidad y
caracteristicas de los demas, evitando actitudes discriminatorias. 5, 7

- Conocimiento de si mismo: cualidades, situaciones que le preocupan, como podria

mejorar 1, 5, 8

AREA 2
- Reconocimiento del namero 2 con su correspondiente cantidad. 1, 2, 3

- Cuerpos geométricos: cubo, pirdmide, cilindro, esfera y prisma 2, 3
- Tolerancia, respeto e igualdad hacia los demas 5, 7

AREA 3
- El blues: instrumentos, muasicos importantes, caracteristicas. 1, 3, 4, 6

- Reconocimiento visual, auditivo y realizacion de la “i”, y la“I”. 1, 3, 6

- Orientacién espacio-temporal 2, 3, 8

4. Descripcion de actividades globalizadas atendiendo a diferentes criterios.

Todas las actividades en las que trabajaremos de manera individual, en pequefios grupos
o0 aquellas que requieran mayor concentracion, estaran ambientadas con canciones de
blues. Ademas, no podemos olvidarnos de los nuevos contenidos que introduciremos,

19 CGI”

tanto de lectoescritura (“i”, “I”’) como de ldgica matemadtica (cuerpos geométricos, el
numero 2 y la cantidad de dos elementos), a través de actividades y recursos explicados

en la programacion anual.
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INICIAL

DESARROLLO

FINAL

- Escucho, siento, me
muevo: The thrill is gone
(B.B. King ft. Eric Clapton,
Robert Cry y Jimmie
Vaughan)

- Hablamos y presentamos
a la tristeza. Hacemos un
mural con pintura de dedos
dejandonos llevar por las
sensaciones que nos
produzcan diferentes
canciones de blues.

- Explicamos la historia del
blues con un teatro de
sombras y ayuda de otros
profesores

- Con la pizarra digital
hacemos juegos de
reconocimiento de
instrumentos (objetos y
sonidos) utilizados en este
estilo

- Hablamos de la
tolerancia, el respeto, la
igualdad a raiz de la
historia que escucharon
sobre los esclavos negros

- Exponemos situaciones
injustas que haya visto 0
haya experimentado. Y

cdmo se podrian arreglar.

- Ensefiamos diferentes
ilustraciones aparentemente
tristes y nos inventamos qué
habra pasado y como se puede
solucionar

- Coreografias: durante estas
semanas, vamos a interpretar
diferentes danzas, bailes y
coreografias, primero creados
por el maestro tutor y la
profesora de musica y, a
posteriori, con la ayuda de
nuestros alumnos.

- Figuras humanas: en el aula
de psicomotricidad, y primero
por parejas y luego por grupos,
tendrén que crear figuras con su
propio atendiendo a diferentes
criterios

- Encestamos nuestras
tristezas: creamos en el aula
canastas y hacemos pelotas con
bolas de papel, las cuales
simulan nuestras tristezas.

Tenemos que ir apuntando los

puntos que vamos consiguiendo.

Las canastas rojas valen un
punto y las azules dos.

- Actividades de
automotivacion y
autoconocimiento para
combatir la tristeza: mis
principales cualidades son, la
cualidad que més admiro de mi

es, cosas que podria mejorar,

- Collages a través de la
técnica de pegado de
fotografias, recortes u otros
objetos que les transmitan
tristeza. Los collages deben
mostrar tristeza y
progresivamente irse
transformando en alegres

- Blues navidefio: Los
familiares que tocan algun
instrumento se van a reunir
en este periodo de tiempo y
nos prepararan un concierto
de blues para la ultima
sesion. Como coincide con
Navidad, sera
interpretaciones de
canciones navidefias con
estilo blues.

De la misma manera,
nosotros representaremos

un par de coreografias.
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aspectos positivos que los demas

ven en mi

5. Recursos didacticos. Estrategias metodologicas.

Como recursos metodoldgicos seguiremos apoyandonos en el constructivismo, ya

explicado en la unidad anterior y desmenuzado en la programacion anual.

Un objetivo importante de esta unidad es llegar a los contenidos, al autoconocimiento y
al aprendizaje a través de la danza, el movimiento corporal y el desplazamiento por el
espacio. Cabe destacar que este tipo de actividades fomentan la autoestima en los nifios,
ya que son conscientes de todo lo que pueden llegar a hacer y conseguir solamente
utilizando su propio cuerpo. Comienzan a darse cuenta de sus limites y de sus cualidades
y a partir de ahi, con nuestra ayuda, trabajardn para superarse a Si mismos y para

desarrollar poco a poco sus aptitudes.

6. Recursos materiales, informaticos, personales.

Materiales Informaticos Personales

Muasica blues, fotografias, | Altavoces, radiocasetes, | Nuestros alumnos, el maestro
ilustraciones, diferentes | videos, CDs, ordenadores, | tutor del grupo, especialista en
materiales plasticos (recortes, | pizarras digitales y | audicién y lenguaje, la maestra
pintura de dedos, papel | proyectores especialista en mausica,
corrido, ceras...) familiares y el profesor de

psicomotricidad

7. Medidas de atencion a la diversidad e inclusién.

En cuanto a las actividades de psicomotricidad que se llevaran a cabo en dicha aula, en
un primer momento no se realizard ninguna de ellas de manera individual, lo que conlleva
a que cuando nuestro alumno con hipoacusia leve necesite ayuda, siempre va a tener
diferentes compafieros que le brindardn lo necesario para desarrollar los ejercicios
eficazmente. En un primer momento, intentaremos que sean los propios alumnos quienes
realicen autbnomamente estas tareas, pero el maestro tutor y otros profesores que apoyan

las actividades siempre estaran pendientes para acudir en su ayuda en caso necesario.
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8. Actividades complementarias y de colaboracion con las familias.

Las familias se juntaran, cada semana, para preparar la sorpresa de final de trimestre: el

concierto de blues. De esta manera su funcion va a ser amenizar la fiesta de Navidad y

mostrarles a los alumnos sus aptitudes musicales. En esta actividad participaran todas

aquellas personas que quieran formar parte del grupo de blues y, si otros desean hacer

otro tipo de aportacion también pueden participar (cantando, contando una historia,

recitando...

9. Evaluacion.

Se evaluard a través de los métodos expuestos en las dos unidades anteriores,

centrandonos en los indicadores que encontraremos en la siguiente tabla:

AREA 1

AREA 2

AREA 3

- Reconoce la tristeza
en si mismo y en los
demés

- Utiliza las técnicas
aprendidas para
manejar la tristeza

- Cita cualidades que
ve en si mismo y en
los demés

- Nombra cosas que
podria mejorar de si

mismo

- Identifica los diferentes
cuerpos geométricos: cubo,
piramide, cilindro, esfera'y
prisma

- Nombra los cuerpos
geomeétricos en diferentes
objetos cotidianos.

- Identifica el nimero 2

- Realiza correctamente la
grafia del nimero 2

- Sefiala la cantidad de 2
elementos en diferentes
agrupaciones

- Fomenta en el grupo la
tolerancia e igualdad hacia
las diversas culturas

- Respeta la diversidad de
culturas y personas de su

entorno proximo

17341
1

- Verbaliza de manera correcta la
- Diferencia la mayuscula de la
minuscula: “”y “I”

- Realiza correctamente la grafia de la
“”yla“I”

- Se expresa correctamente a través
del cuerpo y el movimiento

- Utiliza las posibilidades motrices
del propio cuerpo en relacion al
espacio y al tiempo

- Representa danzas, bailes y
coreografias simples a través de la
expresion corporal

- Identifica el blues en distintas

composiciones musicales
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UNIDAD 4: La fabrica de la fantasia
NIVEL: 4 afios.
Tiempo de desarrollo: 8 de enero al 2 de febrero

1. Justificacion del tema de la U.D.

El miedo es una emocién primaria negativa que se activa por la percepcion de un peligro

presente e inminente. En la infancia, suelen ser habituales los miedos, por lo que vamos

a orientar nuestras actividades a intervenciones educativas que tienen por objetivo

ensefiar a nuestros alumnos a manejar adecuadamente esos miedos, preocupaciones,

amenazas y temores, entre otros. Nos apoyaremos en la fantasia, puesto que es un tema

que desarrolla la creatividad e imaginacién de los nifios y a la vez es una de las primeras

vias de miedo para ellos; los personajes malvados de los cuentos y las peliculas.

Esta es otra de las emociones que nos puede incapacitar a la hora de actuar, como bien

vimos que pasaba con la tristeza. De este modo, y actuando sobre la base que tenemos de

técnicas de relajacion, continuaremos aprendiendo otros recursos para enfrentarnos a

nuestros miedos.

2. Objetivos diddcticos por dreas.

respuesta antagénica | grafia del namero 0

al miedo - Realizar la grafia del
- Exponerse namero 0

gradualmente a - Identificar la cantidad de O

situaciones temidas elementos
enfrentandose a ellas
de manera auténoma
- Utilizar diferentes
tipos de

desplazamientos

AREA 1 AREA 2 AREA 3
- Identificar el origen - Comparar objetos segun el | - Reconocer y realizar la grafia de la
del miedo tamario “u"y la “U”
- Emplear una - Reconocer y realizar la - Distinguir la “u” de la “U”

- Elaborar diversas creaciones
literarias en situaciones concretas
segun diferentes criterios

- Identificar un nuevo estilo
musical: la épera

- Utilizar correctamente la lengua
materna con la finalidad de
transmitir las historias que elaboren
- Representar pequefias
dramatizaciones a través de la

expresion corporal
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3. Contenidos por dreas. Relacion con las competencias educativas.

AREA 1

- El miedo: concepto, caracteristicas, cémo manejarlo y otras emociones asociadas 1,
3,4,5,6,7,8

AREA 2

- Lafantasia: concepto, trama, personajes. 1, 3,5, 6, 7, 8
- Reconocimiento del namero 0 con su correspondiente cantidad. 1, 2, 3
- Diferenciacion de tamarios (grande, mediano pequefio) 2, 3

AREA 3

- Reconocimiento visual, auditivo y realizacion de la “u”, y la “U”. 1, 3, 6
- Laopera: canciones, concepto 1, 3, 6

- Lainversion de los roles en los cuentos. 1, 3, 5, 6, 8

4. Descripcion de actividades globalizadas atendiendo a diferentes criterios.

Todas las actividades en las que trabajaremos de manera individual, en pequefios grupos
o0 aquellas que requieran mayor concentracién, estaran ambientadas con masica de épera.
Ademas, no podemos olvidarnos de los nuevos contenidos que introduciremos, tanto de
lectoescritura (“u”, “U”) como de légica matematica (tamarios, el namero 0 y la cantidad

0), a través de actividades y recursos explicados en la programacion anual.

Iniciales

- Escucho, siento me pregunto: La reina de la noche, la flauta mdgica.

- Asamblea: exponemos nuestras vivencias del ejercicio anterior en gran grupo.
Ponemos en comun lo que escuchabamos, 1o que nos hizo sentir la cancién, si nos
ha dado miedo y qué nos dio miedo, por qué decidimos movernos de determinadas
maneras.

- Presentamos el miedo a través del cuento ¢A qué no te atreves? y hablamos de
los miedos.

- Baul de los miedos: con una cancién meditamos sobre nuestros miedos, fobias,
etc. y los plasmamos en cartulinas cada uno de la manera que quiera. Al terminar
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los ponemos en comuan y los metemos en un baul. Cada semana lo abrimos y
miramos si han cambiado, desaparecido o tenemos que meter alguno nuevo.
Presentamos y explicamos la épera a través de fotografias de la épera escuchada
en la primera actividad. Primero les preguntamos acerca de las fotos, qué ven, qué
sienten y qué se preguntan (otra rutina de pensamiento). Luego les explicamos
quiénes son los personajes y de qué trata la obra.

Lectura, explicacion y debate del cuento jVoy a comedte!, en el que el lobo se
convierte en vegetariano y se hace bueno.

Descubriendo a los personajes: les presentamos, en la pizarra digital, personajes
de cuentos que ellos tienen asociados a malos, pero de una manera divertida y
haciendo hincapié en las virtudes de estos personajes. Por ejemplo, se ensefia una
fotografia de la bruja de Hansel y Gretel,y les contamos que en realidad podria ser
una pobre sefiora que estaba perdida en el bosque, sin amigos. Que va vestida de
esa manera porque en el bosque no hay tiendas para comprarse ropa y que ella lo
anico que queria era atraer a los nifios con la casita y las gominolas porque se
sentia muy sola y queria comparia. También podemos preguntarles en qué actud
mal la bruja, que no deberia de haberlos encerrado dentro de la casa, que
simplemente servia si les explicaba la situaciéon y les pedia amablemente

compaiiia.
Desarrollo

Vamos al teatro a ver la representaciéon musical de La flauta mdgica.

La maquina del tiempo: en psicomotricidad, utilizando un cuento motor, musica
y a través de diferentes desplazamientos, pasaremos por diversos cuentos con el
final cambiado.

Nuestros suefios: en asamblea les preguntamos qué suefian por las noches, qué
tipos de suefios tienen, qué son las pesadillas, a qué tenemos miedo, si todas las
personas sofiamos, como nos sentimos cuando sofiamos, si nos gusta lo que
sofiamos, qué nos gustaria sofiar, cual es su gran suefio y dibujamos nuestro gran
suefo.

Cada semana viene un familiar con un cuento clasico pero le da la vuelta a la

trama y convierte al personaje malo en bueno (con ayuda de los alumnos). Se

57



hablaria de lo que sienten en situaciones determinadas, qué les da miedo, por qué,
y que cambiariamos para dejar de sentir esa emocion.

“Y después”: cuando se finalizan los cuentos se les pregunta a los nifios qué
podria pasar después y continuamos la historia en grupos. De cuatro en cuatro
Ilegan al consenso de cémo continuaria la historia y eligen como mostrarsela a los
companeros, si a través de la plastica, del movimiento, de la dramatizacion...
Binomio fantastico: les damos dos palabras (mesay coche) y tienen que inventar
una historia con ellas por parejas. Luego ofrecemos tres canciones diferentes y
tienen que decidir cual de ellas pondrian como banda sonora del cuento y por qué
eligieron esa, qué les trasmite.

Qué ocurriria si.... N0s hacemos preguntas para contar las historias. Primero en
gran grupo hacemos un par de ejemplos: ¢qué ocurriria Si me encuentro a un perro
conduciendo una moto?, y los nifios me tienen que responder. Posteriormente se
ponen por parejas y el uno al otro se van preguntando y respondiendo.

Ensalada de cuentos: en grupo y aportando ideas uno a uno, hacemos una
combinacién de cuentos. Por ejemplo: Iba Caperucita por el campo y se encuentra
con siete enanitos, los enanitos le preguntan si quiere ir a su casa de chocolate, ya
que alli se encuentra la bella durmiente y necesitan que alguien la despierte. Por
el camino, los personajes ven a un principe que esta como loco buscando un

zapato...
Finales

Con tabletas y la aplicaciéon CreAPPcuentos, cada uno inventard y creara su
propio cuento. En otra sesion, se mostraran en el aula, a través de la pizarra dgital,
todas las creaciones de los alumnos.

Glogster de los personajes: Mural interactivo que se realizara con sus familias
en casa sobre todos los cuentos y personajes que vayamos conociendo.

Somos teatro: Con los alumnos mayores y por grupos representamos y
dramatizamos diversos cuentos a los que le hayamos cambiado la trama del
personaje malvado. Para ello tenemos que tener alguna sesién de preparacion,

otras de ensayo y luego la puesta en escena.

58



5. Recursos diddcticos. Estrategias metodolagicas.

Nos apoyaremos en las estrategias metodolégicas propuestas anteriormente, dado que el
proceso de ensefianza-aprendizaje esta ligado durante todo el curso y se seguiran los
mismos procedimientos con el fin de introducir a los nifios en esta dinamica y hacerles

conscientes del papel tan grande que juegan en el mismo proceso, que ellos son los

protagonistas y su rol consiste en producir activamente el desarrollo del aprendizaje.

Hay que destacar que en esta propuesta se trabaja mucho a través de la comunicacion oral
de experiencias, vivencias y emociones, asi como de la elaboraciéon de cuentos y
personajes de manera cooperativa. Lo que supone una asimilaciéon de las normas de
convivencia, por ejemplo: el respeto del turno de palabra, escucha activa hacia los dem3s,

respetar sus pensamientos; ideas y emociones.

Ademas, debemos incidir en nuevas estrategias que se han introducido, la utilizacién
diferentes recursos creativos para contar historias basados en el libro Gramdtica de la
fantasia, de Gianni Rodari. Por ejemplo: binomio fantastico, ensalada de cuentos, qué
ocurriria si... Lo que pretende el autor de estas técnicas es fomentar la imaginacién y la
creatividad de los nifios, a partir de la creencia en la capacidad transformadora del
lenguaje, es decir, del poder que tiene la palabra para proyectarse sobre todos dmbitos de

la realidad.
El autor deja claro que la imaginacion debe ocupar un lugar propio en la educacién.

“El uso total de la palabra para todos me parece buen lema, de bello sonido democrdtico,

no para que todos sean artistas, sino para que nadie sea esclavo”. (Gianni Rodari)

6. Recursos materiales, informdticos, personales.

Materiales Informaticos Personales

Tendremos una gran variedad | En  cuanto a  recursos | El maestro tutor del grupo,
de cuentos, canciones, | tecnolégicos contamos con | el profesor de
disfraces, material de aula | ordenadores, pizarras digitales, | psicomotricidad con su
(folios, cartén, rollos de papel, | proyectores, altavoces, | aula correspondiente,
acuarelas, telas, hilo, lapices, | radiocasetes, aplicacién digital | padres, el especialista en

cartulinas, lapices de colores, | para el Glogster, tabletas y la | audicion 'y  lenguaje,

plastidecor, papel corrido, | aplicacion CreAPPcuentos
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tijeras, bloques de familiares y alumnos mas
construccién, pajitas, etc.), un mayores (salén de actos).

baul.

7. Medidas de atencion a la diversidad e inclusion.

Las agrupaciones del aula sufriran variacién en funcién del tipo de actividad, la dificultad
de la misma y de las necesidades del grupo. Para ayudar al alumno con hipoacusia leve
(pérdida no superior a 40 dB), se posicionara cerca y de cara a la maestra o de la persona
que lleve la actividad en ese momento, contara en todo momento con el apoyo de su grupo
de comparieros y con la intervencién, en determinados momentos y actividades, de la

especialista en audicién y lenguaje que nos acompanara en el aula.
8. Actividades complementarias y de colaboracién con las familias.

Las familias ayudaran a los alumnos con la elaboracion del Glogster desde sus casas. De
este mismo modo, tienen la posibilidad de venir los miércoles a llevar su propio taller de
cuentos, en el que narraran una historia y ayudaran a los nifios a cambiar la trama de los
personajes con la finalidad de darle al personaje malvado el rol de bueno y enfrentarse al
miedo por ciertas etiquetas que la sociedad ha impuesto a determinados personajes de la

fantasia.

Como actividad complementaria, nos vamos a ir al teatro todo el ciclo de Infantil a ver la

representacion de La flauta mdgica.
9. Evaluacion.

Se van a evaluar todos los contenidos y aprendizajes adquiridos a lo largo de estas
semanas, pretendiendo analizar y reflexionar sobre el proceso, los contenidos, y llevar a
cabo una autoevaluacién. De este modo, nuestros alumnos seran evaluados de forma
constante y progresiva mediante variados instrumentos de evaluacién y anotaciones en
nuestro cuaderno de notas y aplicacién Alexia, compartiendo con las familias estos datos.
Podemos utilizar como métodos de evaluacién la observacion directa, rabricas, registros,

intercambios orales, reuniones individuales tanto con los alumnos como con los padres,

etc.
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A continuacion se expondran los criterios que utilizaremos para la realizacion de la

evaluacién del aprendizaje.

AREA 1

AREA 2

AREA 3

- Identifica el miedo en
si mismo y en los demas
- Identifica las causas
del miedo

- Utiliza correctamente
diferentes tipos de

desplazamientos

- Ordena correctamente objetos
de mas grande a mas pequefio
y al revés

- Identifica y realiza
correctamente la grafia del
namero 0

- Sefiala la cantidad de cero
elementos en diferentes

agrupaciones

- Verbaliza de manera correcta
la“u”yla“U”

- Identifica correctamente la
grafia de la “u” y la “U”

- Realiza correctamente la grafia

de Ia IIuII y Ia IIU”

- Participa activamente con sus
comparieros en la elaboracién de
trabajos cooperativos y en las
representaciones

- Expone correctamente en su
lengua materna distintas
soluciones a los problemas
planteados

- Reconoce la épera en una
composicién musical

- Utiliza diferentes técnicas de
expresion: plastica, musica,
movimiento...

- Crea diversas creaciones
literarias en situaciones
concretas segun diferentes
criterios

- Se expresa correctamente en su
lengua materna con la finalidad
de transmitir las historias que
elaboren

- Representa pequefias
dramatizaciones a través de la

expresion corporal
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UNIDAD 5: Peque Swing

NIVEL: 4 afios

Tiempo de desarrollo: Del 5 de febrero al 2 de marzo
1.-Justificacion del tema:

Se va a trabajar a través del album ilustrado Titiritesa de Quintia, X. y Quarello, M. A. C. (2007),
considerando que el tema principal es el amor y los contenidos del mismo son muy importantes

en las areas de desarrollo emocional, cognitivo y motor de nuestros nifios de Educacion Infantil.

A través de este libro es inevitable trabajar y hablar con ellos sobre la diversidad sexual, ligada a
las multiples emociones y sentimientos que nos invaden hacia diferentes personas y se promovera

el respeto ante la diferencia y conseguir una sociedad con menos prejuicios.

A raiz de este punto, nos sumergimos en el complejo mundo de la diversidad familiar, con la
importancia que tiene concienciarles de que hay nifios con familias diferentes a las suyas, al igual
gue tienen amigos de otros paises o culturas, pueden tener amigos con una mama o un papa, con

padres separados o con dos madres o dos padres.

En la unidad anterior tratamos diferentes maneras de enfrentar y superar nuestros miedos, cada
vez que modifichbamos la trama de un cuento, le cambidbamos el final o transformabamos el rol
del personaje “malvado”, nos ddbamos cuenta de que los finales alegres y que nos gustaban
terminaban bien gracias a una emocién muy importante: el amor. EI amor por la familia, por los
amigos, por el projimo, por los animales, etc. De esta manera se decidié indagar un poco mas en
esta emocion que tan importante es para nuestros alumnos, ya que el desarrollo afectivo de los

nifios de esta etapa tiene una gran importancia para el futuro desarrollo global como persona.

1. Obijetivos didacticos por areas.

AREA 1 AREA 2 AREA 3
- Reconocer en si mismo - Ordenar objetos segun grosor - Reconocer y realizar la

y en los demas la emocion | (de méas estrecho a mas gruesoy | grafia de la “a” y la “A”

del amor viceversa) - Distinguir la mayuscula de
- Identificar el amor en - Reconocer el numero 3 la miniscula de la letra “a”
distintos &mbitos: familia, | - Realizar la grafia del nimero 3 | - Identificar un nuevo estilo
amigos, profesores, - Identificar la cantidad de cuatro | musical: el Jazz
compafieros... elementos - Representar pequefias

- Distinguir los diferentes tipos dramatizaciones a traves de

de familia la expresién corporal
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- Respetar la diversidad de
familias existentes en su entorno
préximo

- Producir informacion sobre la

época medieval

2. Contenidos por &reas. Relacion con las competencias educativas.

AREA 1

- ldentificacion del amor 1, 5, 6, 8
- Expresion del amor 1, 5, 6, 8
- Valoracion positiva y respeto por las diferencias, aceptacion de la identidad y

caracteristicas de los demas, evitando actitudes discriminatorias. 3, 5, 6, 8

AREA?2

reciprocas. 3, 5, 8

- Laépocamedieval 1, 3,4,6,7,8
- Reconocimiento del nimero 3 con su correspondiente cantidad. 1, 2, 3
- Ordenaciones de objetos segun un criterio: grosor 2, 3

- Interés y disposicion favorable para entablar relaciones respetuosas, afectivas y

- Tipos de familia 1, 2, 6

AREA 3

- ElJazz: instrumentos, musicos, caracteristicas, etc. 1, 3, 4, 6

- Reconocimiento visual, auditivo y realizacion de la “a”, y la “A”. 1,3, 6

3. Descripcion de actividades globalizadas atendiendo a diferentes criterios.

Todas las actividades en las que trabajaremos de manera individual, en pequefios grupos o

aquellas que requieran mayor concentracién, estaran ambientadas con masica Jazz. Ademas, no

podemos olvidarnos de los nuevos contenidos que introduciremos, tanto de lectoescritura (“u”,

“U”) como de logica matematica (clasificaciones segun el criterio profundidad, el nimero 3y la

cantidad 3), a través de actividades y recursos explicados en la programacion anual.

INICIAL

DESARROLLO

FINAL

- Escucho, siento, me
muevo: They can’t take
that away from me. (Ella
Fitzgerald y Louis
Armstrong).

- Creando familias: en la pizarra
digital les presentamos numerosas
personas de ambos sexos. En
parejas saldra progresivamente para
unir y agrupar esas personas en

familias y explicar lo que saben de

- Mama, soy una princesa
gue se quiere casar con
otra princesa: actividad
dividida en dos sesiones.

¢Como es tu familia?

Dibujala y coméntala.
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- Presentamos el amor y
compartimos
experiencias.

- Disco-libros
Pequejazz: cada semana
Veremos uno e
indagaremos con
diferentes actividades en
diversas cuestiones:
origen, desarrollo,
musicos, instrumentos,
etc.

-Titiritesa: presentacion
y relato del cuento
Titiritesa

- Dramatizacion en
grupo de las emociones
y sensaciones de cada
situacion del relato.
Como ya conocemos las
emociones en la lengua
extranjera, intentaremos
nombrarlas en inglés.

- Escribimos una carta
para quién queramos
expresando aquello que
el cuento y su
representacion nos haya

transmitido

ellas. Posteriormente
introduciremos las familias que no
hayan expuesto y ampliamos su
campo de informacion.

- jCaballeros, reyes y princesas!:
¢Qué sabemos sobre la época
medieval? ;Conocemos mas
historias ambientadas en esa época?
¢Qué personajes aparecen en esta
época? Haciendo hincapié en los
tipos de relaciones y familias
medievales. Se llevara a cabo esta
larga actividad que durara tres
sesiones con ayuda de las familias,
de otros profesores y de todo el
ciclo de Educacion Infantil.
Consistira en busqueda de
informacion, puesta en comun,
talleres medievales y, por Gltimo,
una fiesta medieval.

Los talleres seran rotativos, duraran
un dia entero y en ellos se
construiran un castillo, armaduras y
espadas, un mercado medieval y
disfraces de la época, entre otros.

- Zamposiete Deumbocado quiere
aprender a tocar Jazz:
Construiremos nuestros propios
instrumentos y crearemos nuestra
banda de Jazz, con ayuda de la

profesora de musica.

Después de todo este
tiempo informéandonos con
nuestras familias.
¢Conocemos alguna familia
en la que los papas no
vivan juntos, qué solo haya
una mama, o un papa, o
incluso dos mamés o
papés? Lectura del libro En
familia de Maxeiner A. 'y
Anke Kuhl A. (2011).
Hacemos un mural con las
fotos de su familia que han
ido trayendo.

- En busqueda del Suefio
Azul: en esta sesion
crearemos nuestros propios
titeres (simulando
diferentes familias) con
material reciclado v,
posteriormente,
representaremos diferentes
teatros de marionetas.
Todos seremos en algin
momento espectadores y en
otros, los protagonistas y
creadores de la historia.

- El poema de Titiritesa:
Poema expuesto dentro del
audiolibro Contos en cantos
de Janeiro A. (2008).

Lo escucharemos y
recitaremos. Hay que decir
que este audiolibro esta en

gallego, les explicamos a

los nifios que el gallego es
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otro idioma que tenemos en
nuestro pais, pero que
solamente se habla en
Galicia. Para facilitar la
lectura y escucha del libro,
vamos a recitarlo mediante

gestos.

4. Recursos didacticos. Estrategias metodolégicas.

Esta Unidad Didactica seguira el mismo proceso metodolégico que las anteriores propuestas, de

esta manera se pretende fomentar un mismo proceso de aprendizaje prolongado en el tiempo.

Como novedad, se trabajard muy de cerca con las familias. Anteriormente acudian al aula para

realizar un taller o ayudaban a los nifios a buscar informacion concreta, esta vez, ademas de

implicarse en una busqueda de informacion mas exhaustiva, pasaran un dia entero en el colegio

y aportaran ayuda en variados talleres, es decir, que seguiran muy cerca todo el proceso de

aprendizaje y seran un recurso clave para su desarrollo.

5. Recursos materiales, informaticos, personales.

colores, plastidecor, papel corrido,

tijeras, etc).

Materiales Informaticos Personales
Cuentos,  canciones,  disfraces, | Ordenadores, El maestro tutor del grupo, el
material de aula (folios, carton, | pizarras digitales, | maestro especialista en lengua
rollos de papel, acuarelas, telas, hilo, | proyectores, extranjera, nuestros alumnos, la
lapices, cartulinas, l&pices de | altavoces, maestra de musica, otros

radiocasetes, videos,

cds

tutores de Infantil, todos los

alumnos del ciclo, otros

profesores especialistas,
especialista en audicion vy
lenguaje, padres, familiares y
alumnos méas mayores (salon de

actos).

6. Medidas de atencion a la diversidad e inclusion.

En esta unidad vamos a trabajar mediante agrupaciones muy diferentes, lo que nos proporcionara

facilidad para mezclar y variar a los alumnos en funcién de sus necesidades. En cuanto a nuestro

alumno con hipoacusia leve, seguiremos las mismas isntrucciones que en propuestas anteriores.
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7. Actividades complementarias y de colaboracién con las familias.

Se llevaran a cabo diversas actividades con las familias. Ayudaran a los alumnos a buscar
informacion autdnoma en casa sobre la familia y sobre la época medieval. Aportaran diversos
recursos, como fotografias, para el desarrollo de la unidad. A posteriori acudiran al aula para la

creacion de talleres medievales que duraran todo un dia.

8. Evaluacion.

Evaluaremos de la misma forma que se lleva expuesta en otras unidades. A continuacion se

expondran los criterios que utilizaremos para la realizacion de la evaluacion del aprendizaje.

AREA 1 AREA 2 AREA 3
- Reconoce el - Ordena correctamente objetos de | - Verbaliza de manera correcta la “a”
amor en si mas estrecho a menos estrecho y - Diferencia la mayuscula de la

mismo y en los
demas

- Identifica el
amor en
distintos
ambitos de su

alrededor

viceversa

- Ordena correctamente conjuntos
de mas grueso a menos grueso y
viceversa

- Identifica el nimero 3

- Realiza correctamente la grafia
del nimero 3

- Sefiala la cantidad de cuatro
elementos en diferentes
agrupaciones

- Distingue los diferentes tipos de
familias que existen

- Respeta la diversidad familiar de
su entorno proximo

- Produce diferentes materiales

sobre la época medieval
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minuscula: “a”y “A”

- Realiza correctamente la grafia de
la“a”yla “A”

- Participa activamente con sus
comparieros en la elaboracion de
trabajos cooperativos y en las
representaciones

- Comparte con sus compafieros
diferentes situaciones en las que la
emocion principal sea el amor

- Utiliza diferentes técnicas de
expresion: plastica, musica,
movimiento...

- Representa pequefias
dramatizaciones a través de la
expresion corporal

- Enumera diferentes caracteristicas

del Jazz
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UNIDAD 6: Rock your pet

NIVEL: 4 afios

Tiempo de desarrollo: del 5 de marzo al 23 de marzo

1. Justificacion del tema:

La alegria es una emocion primaria placentera que se activa ante estimulos agradables, o

ante la disminucion de un estado negativo.

A través de actividades y experiencias de la anterior unidad, nos dimos cuenta de que el

amor se relaciona muchas veces con la alegria, nuestros alumnos eran conscientes de que

cuando querian a alguien se sentian alegres. De esta manera continuaremos con el proceso

de ensefianza y aprendizaje centrandonos en la alegria, en experiencias alegres y tomando

consciencia de todas aquellas cosas que nos rodean y nos hacen sentirnos felices.

2. Objetivos didacticos por areas.

AREA 1

AREA 2

AREA 3

- Identificar en si
mismos y en los demas
la alegria

- Reconocer la
expresion facial y

corporal de la alegria

- Clasificar objetos segtin su
profundidad

- Reconocer el nimero 4

- Realizar la grafia del nimero 4
- Identificar la cantidad de 4
elementos

- Distinguir a los animales
domésticos de los animales de

granja

- Reconocer y realizar la grafia
de la“0” y la “O”

- Distinguir la mayuscula de la
minuscula de la letra “o0”

- Identificar un nuevo estilo
musical: el rock

- Cantar diferentes canciones

- Usar las canciones como
elemento expresivo

- Seguir el ritmo de diferentes

composiciones

3. Contenidos por areas. Relacion con las competencias educativas.

AREA 1

- ldentificacion de emociones: la alegria 1, 5, 8

- Expresion de la alegria 1, 3,5, 8

AREA 2

- Reconocimiento del nimero 4 con su correspondiente cantidad. 1, 2, 3, 8

- Clasificaciones de objetos segun el criterio de profundidad 1, 2, 3
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- Animales domésticos: perro, gato, canario, roedores y tortuga 1, 3,5, 8

- Animales de granja: cerdo, vaca, caballo, conejo, gallina, galloy oveja 1, 3,5, 8

AREA 3

- Ritmo

- ElIRock: canciones 1, 3, 4,6, 7,8
- Reconocimiento visual, auditivo y realizacion de la “0”, y la “O0”. 1, 3, 6

- Expresién a través de canciones 1, 5, 6, 8

4. Descripcion de actividades globalizadas atendiendo a diferentes criterios.

Todas las actividades en las que trabajaremos de manera individual, en pequefios grupos

o aquellas que requieran mayor concentracion, estardn ambientadas con musica Jazz.

Ademas, no podemos olvidarnos de los nuevos contenidos que introduciremos, tanto de

lectoescritura (“0”, “O”) como de logica matematica (clasificaciones segln el criterio

profundidad, el nimero 4 y la cantidad 4), a través de actividades y recursos explicados

en la programacion anual.

INICIAL

DESARROLLO

FINAL

- Escucho, siento, me
muevo: | love Rock &
Roll (Joan Jett)

- Mis pequefias alegrias:
lectura y comentario del
mismo cuento

- El cofre del tesoro:
traemos a clase nuestros
objetos mas preciados
para ensefarselos al resto
de los compafieros

- Cantamos y bailamos
en inglés, recordando los
nameros, colores y
vocabulario simple, estas
canciones de rock en
version infantil ubicadas

en Youtube: Rock around

Modelado con arcilla: amasado libre,
estampaciones, y posteriormente
creamos nuestros animales y los
pintamos en cuanto sequen. Hacemos
una exposicion en la entrada del
colegio

- Cantautores: comenzamos cantando
canciones simples, lo complicamos
creando entre todos nuestras propias
canciones del aula. La maestra les
acompafiara con la guitarra y poco a
poco introducimos instrumentos de
percusion para que sigan el ritmo
(durante todas las semanas y con la
profesora de masica).

- Somos mimaos: utilizando el cuerpo y

los gestos, nos tocara adivinar qué

-Mascotas a clase:
nuestras familias nos
acompafiaran a clase
con nuestras mascotas.
Un dia nos reunimos
en el aula para
presentar a nuestros
amigos mas pequefios
(hédmsters, tortugas,
peces, gatos...). Al dia
siguiente, salimos al
patio y conoceremos a
los restantes miembros
de nuestra familia
(perros, hurones,
cerdos vietnamitas...).
- Poster de nuestras

mascotas: entre todos
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the clock, All together
know (The Beatles-
Children version). Mas
adelante nos juntaremos
todo el ciclo de Infantil
para cantarlas y bailarlas
juntos.

- Recordamos los
animales que aprendimos
el curso pasado y, a través
de una “Storytelling”, les
enseflamos cuales viven
en las casas y cuales en

granjas.

animales estan representando nuestros
comparieros

- Periddico de las buenas noticias:
entre todos creamos un periddico en el
que ilustremos y escribamos las buenas
noticias de nuestra clase y del colegio.
- Familias de animales: Gnicamente a
través de las onomatopeyas de los
animales, deben encontrar a los otros
miembros de su familia y reunirse con
ellos (aula de psicomotricidad). Se
complicard el juego cuando les
pidamos que tienen que reunirse en un
espacio creado por nosotros todos los
animales de granja y en el opuesto los

domeésticos.

creamos un poster con
la foto, descripcion de
nuestra mascota, como
nos hacen sentir
(alegres) y por qué y
otras caracteristicas
que nos apetezcan
mencionar.

- Visita a la Granja-
escuela

- Comic de la granja-
escuela: proyectando
secuencias ordenadas
de las actividades
realizadas y las
situaciones en las que
la emocion principal

era la alegria

5. Recursos did4cticos. Estrategias metodoldgicas.

Se trabajara sobre todo con estrategias y recursos para que el desarrollo del aprendizaje

se realice a través del cuerpo y del movimiento. Las actividades se focalizan, en gran

medida, al desarrollo de habilidades motoras. Ademas, a través de la cancion

favoreceremos el incremento de las habilidades emocionales, sociales, cognitivas, de

lenguaje y motrices, en un ambiente creativo y ludico.

Potenciaremos en nuestros alumnos estas habilidades puesto que, como sabemos, en la

etapa de educacion Infantil el nifio es todo movimiento, su lenguaje y comunicacion se

realizan a través del cuerpo. Asi expresan emociones, sentimientos, afectos y necesidades,

entre otros.
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6. Recursos materiales, informaticos, personales.

Materiales Informaticos Personales
Canciones, musica rock, | Videos, pizarra | Tutor del grupo, profesora de musica, alumnos,
instrumentos orff, arcilla y | digital, proyector, | otros tutores de infantil, todos los alumnos del

otros materiales plasticos, | ordenador y altavoces | ciclo, otros tutores de ciclo, especialista en
fotos, un cofre Cuento: Mis | y videos. audicion y lenguaje, familiares y el especialista

pequefa alegrias en lengua extranjera

7. Medidas de atencidn a la diversidad e inclusién.

Vamos a tener que estar muy pendientes del desarrollo del nifio con hipoacusia en relacién
con las canciones, la escucha de las mismas, la vocalizacién, etc. Trabajaremos muy de
cerca con el especialista en audicion en lenguaje, él nos dara pautas de como actuar y
ayudar a nuestro alumno en el momento que perciba ciertas necesidades en él. Puede ser
de gran ayuda que antes de escuchar una cancion le hablemos a toda la clase del contenido
de la misma, qué palabras utiliza, como es la letra y como se va a cantar. De esta manera
nos estamos anticipando a los posibles problemas que pueda tener para entender las

canciones, sobre todo las que cantaremos en lengua extranjera.
8. Actividades complementarias y de colaboracion con las familias.

Contaremos con una salida a la granja-escuela, de esta manera visualizaremos y
experimentaremos todo lo trabajado en actividades anteriores, y también serd una gran

experiencia de acercamiento a la naturaleza y al mundo que nos rodea.

En cuanto a las familias, nos ayudaran a preparar todo lo necesario para la visita de las
mascotas al colegio. Prepararemos un entorno agradable para que no se asusten y estén

comodas, asi como las actividades y el programa que se llevara a cabo en esta visita.
9. Evaluacion.

Continuaremos con el mismo método de evaluacidn, integrando los indicadores que

expondremos a continuacion:

AREA 1 AREA 2 AREA 3
- Identifica la - Clasifica correctamente objetos de | - Verbaliza de manera correcta la “0”
alegria en si mismo | méas profundo a menos profundoy | - Diferencia la mayuscula de la
viceversa minuscula: “0”y “0”
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y en sus
comparieros

- Reconoce y
representa
correctamente la
expresion facial y
corporal de la

alegria

- Identifica el nimero 4

- Realiza correctamente la grafia
del nimero 4

- Sefiala la cantidad de cuatro
elementos en diferentes
agrupaciones

- Clasifica correctamente los

animales domésticos y los de granja

- Realiza correctamente la grafia de la “o0”
y la “O”

- Utiliza las canciones como medio de
expresion

- Sigue el ritmo de diferentes
producciones

- Canta en gran grupo las diferentes
canciones

- Muestra interés por conocer el nuevo

estilo musical: rock
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UNIDAD 7: jPuaj! Y cinco veces, puaj

NIVEL: 4 afos

Tiempo de desarrollo: del 3 de abril al 27 de abril
1. Justificacion del tema de la U.D.

El asco es una emocion negativa que surge como causa de la repugnancia que se tiene a
algin elemento, o por una impresion desagradable. La finalidad de esta unidad didactica
es conseguir, a través de los sentidos, que sean capaces de distinguir y discriminar entre
lo que les gusta y lo que no. Asi, nos centraremos en explicar el por qué y, sobre todo, el
respeto y la tolerancia por los gustos tanto propios como de los demas, entendiendo que

todos somos diferentes y tenemos nuestras propias preferencias.

Anteriormente, trabajamos con elementos agradables que nos gustaban y nos hacian
sentirnos felices, de esta manera, aprenderemos que también hay cosas que no nos gustan
y que nos producen una sensacién de asco o repugnancia. Gestionaremos el aprendizaje
de esta emocion a través de los sentidos, una oportunidad muy buena que nos permite
trabajar las partes del cuerpo con las que sentimos, que sentimos, y a partir de ahi valorar
si nos gusta 0 no nos gusta, si Nos transmiten sensaciones y emociones positivas o, por lo

contrario, su efecto en nosotros es negativo.

2. Objetivos diddcticos por dreas.

AREA 1 AREA 2 AREA 3
- Identificar las - Reconocer la grafia del | - Reconocer y realizar la grafia de la “p”
causas que provocan | nimero 5 y la “P”
el asco - Realizar la grafia del - Distinguir la “p” de la “P”
- Actuar namero 5 - ldentificar un nuevo estilo musical: el
correctamente ante - Reconocer las diferentes | reggae ,a través de las canciones
situaciones que caracteristicas y usos de
provocan el asco los cinco sentidos

3. Contenidos por areas. Relacion con las competencias educativas.

AREA 1

- El asco: concepto, caracteristicas, actuacion 1, 3,5, 6, 8
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AREA 2

- Elnimero5.1,2,3
- Cantidad de cinco elementos 1, 2, 3

- Los sentidos: vista, oido, tacto y olfato: 1, 3,5, 6,7, 8

AREA 3

- El reggae: canciones, concepto 1, 3, 5, 6, 8

- Reconocimiento visual, auditivo y realizacion de la “p”, yla “P”. 1, 3, 6

4. Descripcion de actividades globalizadas atendiendo a diferentes criterios.

Todas las actividades en las que trabajaremos de manera individual, en pequefios grupos

o0 aquellas que requieran mayor concentracion, estaran ambientadas con musica reggae.

Ademas, no podemos olvidarnos de los nuevos contenidos que introduciremos, tanto de

lectoescritura (“p”, “P”) como de logica matematica (nUmero 5, cantidad de cinco

elementos), a través de actividades y recursos explicados en la programacion anual.

INICIAL

DESARROLLO

FINAL

- Escucho, siento, me
muevo: Berimbau (Aline
Duran)

- Reggae: los alumnos de
Primaria entraran al aula
disfrazados de Bob Marley
0 con vestimentas del
movimiento para cantarnos
y tocarnos canciones de
Bob Marley que ensayaron
previamente en las
asignaturas de masica e
inglés. Ademas, nos
explicardn en qué consta
este movimiento.

- Boomwhackers en
accion: a través de estos

instrumentos tocamos

(primero la profesora de

Oido: - Encontrar a nuestra pareja, con
los ojos cerrados y guiandonos
solamente por el sonido de su voz.

- Taller de creacion de nuestros propios
vasos musicales, posteriormente
jugamos a buscar ritmos de reggae con
ellos.

Vista: - Ponemos reggae y deben
moverse por el espacio con los 0jos
tapados. Al terminar nos tienen que
explicar como se han sentido al tener
que desplazarse por un espacio tan
grande y no poder ver.

- Comecocos humano por encima de un
circuito creado con cinta de carrocero
por toda la sala de psicomotricidad
Tacto: - Taller de la caja misteriosa
(adivinar gué toco) Me gusta/no me

gusta

- Gymkana de
centro: los alumnos
de primaria, junto
con nuestras
familias, nos
ayudaran a crear
pruebas en las que
nuestros alumnos
tengan que
estimular todo lo
posible sus cinco
sentidos y
enfrentarse a
aquellas situaciones
0 elementos que les
producen asco.
Cada grupo llevara

un alumno de

primaria como
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musica y yo) diversos - Piano sensorial: tenemos en la sala de | supervisor de las

ritmos que caracterizan a la | psicomotricidad dos pianos gigantes a pruebas y un adulto

musica Reggae. modo de alfombra. Cada nota est& hecha | cuya funcion

- Tocamos todos juntos los | con una textura diferente. Nos simplemente es la
boomwhackers con descalzamos y jugamos y tocamos con de observar, anotar
diferentes ritmos los pies. y ayudar si es

- Cuento: Cuando nuestros | Gusto: - Taller de cocina. Probar los necesario. Son
amigos de Primaria ingredientes. Me gusta/no me gusta bastantes pruebas
vinieron a hacer la - Identificar frutas a través del sabor, que abarcan todo lo

representacion, nos dejaron | con los ojos tapados. Me gusta/No me aprendido por lo

este cuento. El cuento de gusta gue nos llevara dos
los cinco sentidos Olor: - Juntar parejas de olores sesiones

- Asamblea sobre la - Taller con padres de creacion de

emocion de asco, me bolsitas de olores

gusta/no me gusta

5. Recursos didacticos. Estrategias metodologicas.

El nifio seguird siendo el protagonista de su propio aprendizaje y haremos uso de

estrategias constructivistas para el desarrollo de la unidad.

Destacaremos el hecho de que la mayoria de las actividades realizadas van a ser en
talleres, forma de organizacion en la que destaca el trabajo cooperativo y en grupo.
Estaran dinamizados, en este caso, por nuestros familiares y otros profesores. Nuestros
talleres se van a caracterizar por ser nivelares, es decir, solamente los realizaran nuestros
alumnos de cuatro afios y también seran rotativos en el tiempo, porque no va a haber un
horario especifico para ellos. Constaran de actividades sistematizadas, muy dirigidas por
los adultos dinamizadores y con una progresion en su dificultad ascendente, con la
finalidad de que el nifio consiga adquirir diferentes recursos y se acerque a diversas
técnicas que luego podra utilizar en otros momentos del proceso de ensefianza y

aprendizaje.
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6. Recursos materiales, informaticos, personales.

Materiales Informaticos Personales

Musica reggae, El cuento de los | En cuanto a recursos | Nuestros ~ alumnos,  las

cinco sentidos, boomwhackers, | tecnologicos cocineras del centro, el

materialfungibleparalostalleresy contamos con un | maestro tutor, alumnos de

. rdenador, altav Primaria, famili | profesor
la gymakana (cinta de carrocero, ordenador, - altavoces arla, famrlias, el proteso

. . . musica reggae. de psicomotricidad, la
bolsitas, caja misteriosa, sales de y 99 P _ y
. profesora de musica.
bafio, entre otros).

7. Medidas de atencidn a la diversidad e inclusién.

Puesto que el desarrollo de la mayoria de las actividades van a ser a través de talleres,
obtendremos la ayuda de diversos adultos que nos ayudaran a atender las necesidades
individuales de cada alumno, podran ofrecerles una atencién personalizada y sobre todo,
nuestro alumno con hipoacusia leve nunca se sentira perdido, tendra un adulto de
referencia con €l en todo momento, sobre todo en las actividades en las que se trabaje la

escuchay el ritmo.
8. Actividades complementarias y de colaboracion con las familias.

Las familias estaran a nuestra disposicion como ayudantes y dinamizadores de taller de
elaboracion de bolsitas de olores con diferente material. De la misma manera, se
coordinaran con los ciclos de Primaria para la creacion y puesta en marcha de la gymkana

final con la que disfrutaran nuestros alumnos mas pequefios.
9. Evaluacion.

Puesto que la mayoria de las actividades van a estar muy dinamizadas por otros adultos
de referencia, tendremos la oportunidad de observar a cada alumno individualmente,
fijdndonos en el proceso de desarrollo de las habilidades motrices. Utilizaremos el
cuaderno de notas para registrar dicha informacion. Ademas de la observacion de las
anteriores habilidades, nos centraremos en evaluar a través de los siguientes indicadores,

las actividades tanto de la unidad como del resto de la jornada.

AREA 1 AREA?2 AREA 3
- Nombra diferentes | - Identifica correctamente la grafia del - Verbaliza de manera
causas que provocan | nimero 5 correcta la “p” y la “P”
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el asco en si mismo o
en los demas

- Utiliza herramientas
adecuadas de
actuacion ante
situaciones que

provocan el asco

- Realiza correctamente la grafia del
namero 5

- Sefiala la cantidad de cinco elementos
en diferentes agrupaciones

- Nombra las diferentes caracteristicas
de cada sentido: oido, tacto, olfato y

gusto

- Identifica y realiza
correctamente la grafia
dela “p”yla“P”

- ldentifica el reggae en
diferentes
composiciones

musicales
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UNIDAD 8: La ultima primera vez

NIVEL: 4 afios.

Tiempo de desarrollo: del 30 de abril al 19 de mayo
1. Justificacion del tema de la U.D.

La ira es una emocion primaria negativa que surge en el momento en que una persona
esta ante una situacion frustrante o aversiva. Con esta intervencion didactica pretendemos
que los nifios sean capaces de regular las reacciones expresivas de esta emocién, que
expresen de manera asertiva el malestar y que aprendan técnicas de actuacion concretas
para su afrontamiento. Es importante para nuestros alumnos adquirir dichas habilidades
para que se capaciten en la emision de respuestas asertivas y socialmente adecuadas, por
lo tanto se van a incluir habilidades cognitivas (detener el pensamiento rumiativo),

psicofisiologicas (técnicas de relajacion) y conductuales (respuestas verbales).

Retrocederemos en el tiempo rememorando las actividades realizadas para trabajar la
calma, haremos un recordatorio de las técnicas de relajacion aprendidas anteriormente y

las utilizaremos en situaciones reales.

2. Objetivos didacticos por areas.

AREA 1 AREA 2 AREA 3
- Identificar las causas que - Reconocer | - Reconocer y realizar la grafia de la
provocan la ira: interpretacion visualmente | “m”yla‘“M”
equivocada, motivos justificados de | el nimero 6 | - Distinguir la “m” de la “M”
ofensa, amenazas, ridiculizacion, - Realizar la | - Identificar un nuevo estilo musical: el
etc. grafia del rap
- Identificar las sefiales corporales namero 6 - Utilizar correctamente la lengua
de la emocidn: lo que se piensa, la | - Identificar | materna con la finalidad de transmitir
posicién del cuerpo, los gestos, lo la cantidad los poemas que se elaboren
que se dice y se hace, etc. de seis - Comprender y escuchar atentamente
- Realizar actuaciones concretas de | elementos los poemas que se lean en el aula
afrontamiento: verbalizaciones para - Memorizar y reproducir
el autocontrol, alejarse del correctamente los diferentes poemas
conflicto, relajarse, respuestas - Elaborar rimas y poemas de forma
asertivas.... colaborativa
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3. Contenidos por areas. Relacion con las competencias educativas.

AREA 1

56,78

La ira: concepto, caracteristicas, emociones asociadas, causas y afrontamiento. 1, 3,

AREA 2

- Reconocimiento del nimero seis con su correspondiente cantidad. 1, 2, 3

AREA 3

- Reconocimiento visual, auditivo y realizacion de la “m”, y la“M”. 1, 3, 6

- Elrap: canciones y concepto 1, 3, 6

- Memorizacién y recitado de poemas 1, 6, 8

- Creacién de poemas 1, 3, 4, 6, 8

4. Descripcion de actividades globalizadas atendiendo a diferentes criterios.

Todas las actividades en las que trabajaremos de manera individual, en pequefios grupos

0 aquellas que requieran mayor concentracion, estaran ambientadas con rap. Ademas, no

podemos olvidarnos de los nuevos contenidos que introduciremos, tanto de lectoescritura

“m”, “M”) como de I6gica matematica (nimeros y contadores, el nimero 6 y la cantidad

de seis elementos), a través de actividades y recursos explicados en la programacion

anual.

INICIAL

DESARROLLO

FINAL

- Escucho, siento, me
muevo: Sr. Bully
(Bars & Melody)

- Ponemos canciones
de rap creadas por
otros nifios y les
explicamos cémo
surgen, para qué sirven
y que nosotros también
crearemos nuestras
propias canciones de

rap.

- Hay gente que expresa sus emociones a
través de la poesia: leemos y aprendemos
poesias de Gloria Fuertes

- Interpretamos dichas poesias a través del
lenguaje corporal y en otros momentos del
artistico.

- Aprendemos algunas poesias

- Nos inventamos entre todos poesias:
comenzamos a aprender la técnica para
elaborar poesias, con la finalidad de que en
casa ellos creen con sus familiares

- Construyamos un poemario: a cada uno

les vamos a dar frases, de una en una, y

- Qué vuele nuestra
rabia: dibujamos,
escribimos o
pintamos todo
aquello que nos hace
enfadarnos, y ese
papel, con la técnica
de la papiroflexia, lo
convertimos en un
avion. El juego
consiste en hacerlo
volar y luego, a

través de diferentes
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- Buscamos
informacion de las
causas que provocan
ira preguntando por
todo el colegio a las
personas que nos
encontremos: por
parejas

- Ponemos en comin a
informacion obtenida
- Les mostramos
diferentes videos e
identificamos sefiales
corporales de la

emocion

solo ellos van a saber lo que pone en su
papel. Les pedimos que elaboren dibujos a
partir de esas frases y pegamos la frase en
el dibujo. Aleatoriamente juntamos todas
las creaciones y formamos un libro que nos
sentaremos a observar y leer todos juntos

- Visualizamos afrontamientos positivos
ante situaciones emocionales negativas.

- La ultima primera vez (Elvira Sastre):
Contaremos en el aula, cada semana, con
un cantautor diferente: Luis Ramiro, Elvira
Sastre con Adriana Morages y Carlos
Salem

- Cantamos poemas: le ponemos musica a
nuestros poemas y a los de Gloria Fuertes y
los rapeamos

- Role play: para solucionar las diversas
situaciones, nos apoyamos en las técnicas
aprendidas cuando trabajamos la calma, de
esta manera las repasamos y las

observamos en situaciones reales

métodos de medida
(manos, pasos,
pies...)
determinamos cuanto
vuela nuestro avion y
lo comparamos con
los compafieros.

- Recital de poesia:
en el sal6n de actos
realizamos un recital
de poesia para todo el
ciclo de Infantil,
actuaran los alumnos
con sus familiares
interpretando las
creaciones que
elaboraron en sus

casas

5. Recursos didacticos. Estrategias metodologicas.

Como recursos metodoldgicos seguiremos apoyandonos en el constructivismo, ya

explicado en la primera unidad y desmenuzado en la programacion anual.

6. Recursos materiales, informaticos, personales.

Materiales

Informaticos

Personales

Poemarios, canciones, musica | En

rap y material plastico

cuanto a  recursos

tecnoldgicos contamos con

ordenadores, pizarras
digitales, proyectores,
altavoces

los alumnos,

familiares vy

El maestro tutor del grupo,

cantautores

diferente

personal del colegio, tanto

alumnos como profesores.
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7. Medidas de atencidn a la diversidad e inclusién.

Modificaremos los grupos de trabajo en relacion con el tipo de actividad, su dificultad y
las necesidades detectadas dentro del grupo. Como se va a contar con muchas actividades
de asamblea y de grupo completo, el nifio con hipoacusia leve estara situado en todo
momento cerca y de cara a la maestra, contara en todo momento con el apoyo de su grupo
de comparieros y con la intervencion, en determinados momentos, de la especialista en
audicion y lenguaje que nos acompafara en el aula, sobre todo para trabajar las

actividades de recitacion de poemas.
8. Actividades complementarias y de colaboracion con las familias.

Las familias ayudaran a los alumnos con la elaboracion de los poemas en sus casas y de

la actuacion final: el recital de poesia.

Recibiremos la visita de ciertos cantautores que nos recitaran en el aula, asi como nos
explicaran de qué tratan sus creaciones, en qué momentos los escribieron, qué es para

ellos la poesia, entre otras muchas cuestiones.
9. Evaluacion.

Utilizaremos el mismo método y estrategias de evaluacion que llevamos haciendo todo el

curso, pero atendiendo a estos indicadores:

AREA 1 AREA 2 AREA 3
- Identifica la - Identifica - Verbaliza de manera correcta la “m” y la “M”
iraen si mismo | correctamente la - Identifica y realiza correctamente la grafia de la

y en los demés | grafia del nimero 6 | “m” y la “M”

- Identificalas | - Realiza - Participa activamente con sus compafieros en la
causas que le correctamente la elaboracion de trabajos cooperativos y en las
producen ira grafia del nimero 6 | representaciones

- Sefala la cantidad | - Expone correctamente en su lengua materna
de seis elementos distintas soluciones a los problemas planteados
en diferentes - Reconoce el rap en una composicién musical
agrupaciones - Reproduce correctamente los poemas
memorizados

- Elabora rimas y poemas individualmente y en

grupo
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UNIDAD 9: jCompafiia, manos a la obral
NIVEL: 4 afios

Tiempo de desarrollo: del 21 de mayo al 22 de junio
1. Justificacion del tema:

Se va a desarrollar un pseudo proyecto de centro. Se le llama asi puesto que no es un
proyecto puro que parta del interés, imaginacion y motivacion del nifio, sino que los
maestros vamos a dar una base y unas pautas sobre lo que ellos deben trabajar. Se les
explica esas pinceladas y luego el resto de la propuesta esta a cargo de todos los alumnos
del centro, desde el primer curso de Infantil hasta Primaria. Esta pensado para que cada
curso y ciclo trabaje los contenidos y competencias aprendidos cada uno en base a su
nivel. En cuestidn, en nuestro curso de Infantil, nos centraremos en la puesta en practica
de todo lo que llevamos viendo a lo largo del curso: las emociones. A travées de la
propuesta que consiste en crear una compafia musical y elaborar una obra musical
mezclando los nueve cursos del centro, nos centraremos en que nuestros alumnos sean
capaz de identificar sus emociones y las de los demas en diversas situaciones,
gestionarlas, manejarlas y actuar adecuadamente. A la vez que se desarrollan otras
habilidades y capacidades trabajadas durante todo el curso. Con el pseudo proyecto se
pretende integrar todas las competencias educativas a la vez que se trabaja el desarrollo
emocional, cognitivo y motor de cada uno de los nifios, desarrollar global vy
transversalmente las habilidades de todos los alumnos y potenciar al maximo sus
capacidades. Se mezclaran a los alumnos de todos los cursos, para aseguramos de que el
aprendizaje sea rico en diversidad, niveles de desarrollo y multiples habilidades mientras
se ensefian unos a otros, se ayudan y consiguen entre todos, con organizacion,

colaboracién y cooperacién un grato producto final.

La idea de esta propuesta esta basada en el Proyecto LOVA, que ha implantado en sus

aulas algunos de los colegios de la Comunidad de Madrid (Anexo XV).

2. Objetivos didacticos por areas.

AREA 1 AREA 2 AREA 3

- Identificar correctamente
sus propias emociones y

sentimientos y los de los

- Ampliar la curiosidad y el
afan por aprender, adquirir
fundamentos de pensamiento

y ampliar el campo de

- Utilizar la lengua como
instrumento de aprendizaje,
de representacién, de

comunicacion, de disfrute y
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demas: alegria, tristeza,
miedo, rabia y calma.

- Expresar adecuadamente
dichas emociones.

- Emplear adecuadamente las
técnicas aprendidas de
manejo de las emociones
negativas cuando se requiera.
- Desarrollar habitos de
respeto, ayuda y colaboracion
con los compafieros, evitando
actitudes de discriminacion
en funcion de cualquier rasgo
diferenciador y
comportamientos de sumision

o dominio.

conocimiento para
comprender mejor el mundo
que le rodea.

- Observar y explorar de
forma activa todo lo que
ocurre a su alrededor, a la vez
que interpretas situaciones y
hechos significativos y
muestra interés por su
conocimiento.

- Relacionarse con sus
comparieros, de manera
equilibrada y satisfactoria,
incorporando las normas de
comportamiento social y

ajustando a ellas su conducta

de expresion de ideas y
sentimientos.

- Acercarse al conocimiento
de obras artisticas
expresadas en los lenguajes
plastico, musical y corporal
y realizar actividades de
representacién y expresion
artistica para comunicar
vivencias y emociones,
mediante el empleo de
diversas técnicas.

- Participar activamente en
todas las actividades de gran

grupo y pequefio grupo.

3. Contenidos por areas.

Relacion con las competencias educativas.

AREA 1

- Identificacion propia y en los deméas de las emociones: tristeza, ira, alegria, amor,

miedoyasco 1, 3,5,6,7,8

- Expresion de sentimientos: alegria, amor, asco, miedo, tristezaeiral, 3,5,6,7, 8

- Actuaciones adecuadas ante emociones negativas: asco, miedo, ira o tristeza 1, 3, 5, 6,

7,8

- Valoracion positiva y respeto por las diferencias, aceptacion de la identidad y

caracteristicas de los demas, evitando actitudes discriminatorias. 1, 3, 5, 8

- Sentimiento de seguridad personal en el desarrollo de las diferentes actividades 7, 8

- Habilidades para la interaccién y colaboracion y actitud positiva a la hora de establecer

relaciones de afecto con los compafieros y adultos 1, 3, 5, 6, 7, 8

AREA 2

- Interés, respeto, tolerancia e igualdad por todos los comparfieros de los diferentes

grupos 1, 3,5,6,7,8
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Interés por su exploracion y actitud de respeto y cuidado hacia objetos propios y
ajenos y cuidado de los mismos 1, 3,5, 6,7, 8

Adopcion progresiva de pautas adecuadas de comportamiento y normas basicas de
convivencia en los distintos espacios. 1, 3, 5,7, 8

Interés y disposicion favorable para entablar relaciones respetuosas, afectivas y

reciprocas entre los compafieros de grupo 1, 3,5, 6,7, 8

AREA 3

Participacion activa en las actividades realizadas 1, 2, 3, 4, 5,6, 7, 8,9
Descubrimiento y experimentacion de gestos y movimientos de la vida cotidiana
€omo recursos corporales para la expresion y la comunicacion 1, 3, 5, 8

Interés por participar en interacciones del grupo y en situaciones habituales de
comunicacion (reuniones en gran grupo o pequefios grupos) 1, 3,5, 6,7, 8
Expresion y comunicacion de hechos, sentimientos y emociones, vivencias a través

delalenguaoral 1, 3,5,6,7,8

No estariamos siendo coherentes con la mente del nifio ni con nuestro proceso de
evaluacion si distinguiésemos los contenidos en actitudinales, procedimentales y

conceptuales, puesto que el aprendizaje de un nifio se construye de manera global y

transversal.

4. Descripcion de actividades globalizadas atendiendo a diferentes criterios.

Iniciales

Cada curso, en su respectiva clase, se hace estas preguntas: ¢quée necesitamos para
hacer una musical? (Oficios, objetos, aptitudes). ;Qué es una compafiia musical?
¢Para qué sirve? Y realizan un mural recogiendo toda la informacion. Ademas, la
profesora le pedira a cada alumno que lleve una tarjeta con el estilo musical que
mas le ha gustado de todos los que conocimos.
Ven un video sobre el musical El mago de Oz.
Se forman en el centro, de manera aleatoria, tres grupos (tres compafias
musicales) en los que mezclan alumnos desde tres a doce afios (60 alumnos por
grupo). Y se determinan los espacios de cada uno para este primer contacto (el

salon de actos, el gimnasio grande y el patio).




En cada gran grupo habra un mediador de sexto de Primaria, organizara la reunion,
establecera los turnos de palabra, se encargara de explicar los pasos a seguir para
la seleccion de actividades, votaciones, entre otros.

En cada compafiia, individualmente, se votara qué estilo musical prefieren
escoger. Previamente, los alumnos de quinto y sexto (aproximadamente 12 en
cada grupo) se habian juntado para crear, en tres subgrupos, un guion base y los
personajes base de la obra. Por lo que también se votara entre esas tres opciones
para consensuar la trama del musical.

Nos preparamos para formar la compafiia a traves de juegos que fomenten el
compafierismo y la union de grupo, ya que hay que tener en cuenta que hay
muchos nifios de diversas edades, y a pesar de que la mayoria ya se conozcan entre
ellos, la finalidad es la de unir y estrechar lazos: la gallinita ciega, el juego de las
sillas, la telarafia, etc.

Buscamos un nombre para compafiia: primero y segundo de Primaria elaboraron
nombres originales en las clases de lengua, votaremos el que mas nos guste para
la compafiia.

Creamos el logotipo para la compafiia: los de tercero y cuarto de Primaria traen
varios logotipos elaborados en las clases de informatica y se procede a la votacion
del que nos representara.

Conocemos las profesiones de la compafia (maquilladores, relaciones publicas,
modistas, actores, musicos, electricistas, cantantes, cAmaras, escritores). Ademas
de haber buscado informacion, nos reuniremos todo el colegio en el salén de actos
porque tendremos la visita de una compafia musical, en la que especialistas de
cada oficio nos explicaran de manera ladica en qué consisten.

Se solicitan y asignan los puestos de trabajo (tarea de los profesores): es
importante que en todos los puestos de trabajo haya alumnos de todos los ciclos
educativos.

Nos informamos y descubrimos qué habilidades son necesarias para el desarrollo
eficaz de cada trabajo, y a partir de ahi las ejercitamos a través del conocimiento
de la técnica y de la manipulacion de instrumentos y medios. Para ello, se juntaran
los mismos grupos de cada compafiia. Es decir, los tres grupos de maquilladores
trabajaran juntos, los tres grupos de relaciones publicas también, los tres grupos
de intérpretes, etc. De esta manera, y durante una semana entera, acudiran al

centro diariamente los especialistas de la compafiia y algin abuelo de nuestros
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alumnos como ayudante, para ensefiarles las técnicas basicas y clave para el

posterior desarrollo del trabajo individual de cada grupo.

Desarrollo

Durante las tres semanas siguientes y una vez que tenemos claro en qué consiste una

compafiia, los oficios correspondientes y las técnicas para desarrollarlos eficazmente, las

pequefias agrupaciones vuelven con su gran grupo correspondiente para empezar a

elaborar el trabajo final. Todos saben ya en qué consiste la obra, la trama, la musica, los

personajes, etc. Asi que tendran que desarrollar su parte del trabajo asignado. En cada

subgrupo va a haber diferentes roles asignados que variaran cada semana. Y todos los

viernes se va a reunir la compafiia entera para poner en comun lo trabajado, sugerir

mejoras unos grupos a otros, deliberar cuestiones que vayan surgiendo, entre otros. Las

familias podran venir a ayudarles cuando quieran.

Los oficios: El equipo de trabajo comienza a reunirse desde un primer momento,
con un adulto o dos de referencia que colaboran en el proyecto para supervisar el
trabajo, ayudar, guiar y apoyar.

Definimos los personajes y hacemos un boceto del argumento: Durante la
primera semana de contacto y antes de empezar a trabajar por grupos individuales,
el grupo de escritores de la obra tendra sesiones dentro del horario escolar, pero
fuera de las horas adjudicadas al proyecto, para indagar sobre los personajes que
gueremos que aparezcan en nuestro musical, seleccionar ciertas cualidades de
cada uno y resaltar una caracteristica dominante. De la misma manera, crearan las
lineas bésicas del argumento: tema, lugar, relaciones y conflictos entre los
personajes, entre otros. Para que a partir de este momento, todos los grupos
puedan trabajar sobre la base y crear la historia del musical.

iManos a la obra!: Cuando todos los puntos importantes del musical estan
desarrollados y consensuados se comienza a trabajar por equipos. Los
compositores componen la mausica, los escritores redactan la obra, los actores
trabajan con la voz y el cuerpo; crean su personaje y se aprenden el guion, los
relaciones publicas preparan un periédico semanal sobre cémo se esta
desenvolviendo el musical; noticias qué vayan pasando; situaciones que quieran
contar, etc. Ademas, preparan carteles para la exposicion final, mandan e-mails,

preparan un programa e invitaciones. Vestuario y maquillaje estudian a los
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personajes para confeccionan el maquillaje y el vestuario. Hacen disefios, miden
a los actores, realizan patrones, preparan el vestuario y ensayan el maquillaje. El
regidor trabaja con los intérpretes y el director de produccidn supervisa y controla
toda la actividad ademas de encargarse de realizar el discurso que abre y cierra la
situacion.

Los escenografos preparan el decorado. Los técnicos estudian y preparan la
iluminacién y el sonido: los focos, el cafidn de luz, miden el espacio para calcular
cuantos metros de cable necesitan o de cuantas luces vana a disponer, programan

todos los pasos por encima del guion para que luces y escenas concuerden, etc.

Finales

Las dos ultimas semanas, una coincide con los Gltimos retoques de la obra y la ultima ya

solo de ensayos y actuacion, ensayaremos toda la obra, tanto en los grupos de manera

individual y cada uno centrdndose en su trabajo y en otros momentos de manera grupal.

Los escritores pueden dar retoques al guion, los musicos a sus composiciones, los de

maquillaje y vestuario a la apariencia de los personajes, etc. De esta manera modelamos

y concretamos nuestro musical y la puesta en escena.

Hacemos la representacion solamente para el centro (las dos compafiias restantes
y para todo el personal) y, a posteriori, otra para los familiares y amigos.
Representamos en el auditorio municipal. Con un trabajo previo realizado por los
tres grupos de relaciones publicas que crearan carteles para poner por la ciudad,
haran publicidad a través de internet, buscaran colaboraciones por la ciudad, entre
otros.

Habra una exposicion sobre el proceso, llevado a cabo también por el equipo de
relaciones publicas (cabe destacar que estos grupos contardn con un numero
mayor de participantes que en otros oficios), ellos explicaran los paneles y

mostraran los dossiers realizados durante las jornadas.

5. Recursos didacticos. Estrategias metodologicas.

Las estrategias y recursos utilizados van a ser variados, hay que tener en cuenta que

trabajaran de manera cooperativa y colaborativa en diversos grupos. En el grupo de

referencia (su clase), en gran grupo (la compafiia), en pequefios grupos (los oficios), y

86



que a partir de ahi se mezclaran unos con otros, hasta trabajaran con alumnos que no estan
dentro de su compafiia. Esta forma de trabajo cooperativa va ser muy enriquecedora
porque aprenderan diversas técnicas y habilidades tanto de diferentes ambitos del mundo
que les rodea (oficios), como de habilidades sociales, de comunicacion, integracion e
inclusién, entre otras. Todos y cada uno de ellos va a tener su responsabilidad en cada
agrupacion para conseguir el objetivo, esta responsabilidad ira variando cada semana
dependiendo de su rol en el pequefio grupo (coordinador, portavoz, supervisor, encargado
del material y el orden, etc.). Al principio la propuesta se llevard a cabo de forma muy
guiada por adultos, pero poco a poco esas figuras iran disminuyendo en participacion
hasta quedar a la sombra y actuar solo como observadores y, en alglin caso explicito,
mediadores o ayudantes. En esta unidad se observan indudablemente las bases del
constructivismo, que sean ellos mismos quienes construyan activamente su propio
aprendizaje y el profesor acte Unicamente como guia. También esta muy presente la zona
de desarrollo proximo de Vygotsky, en la que los nifios aprenderan y se ayudaran
interactuado unos con otros, y quizds conseguiran desarrollar , con la ayuda de otros
compafieros, alguna habilidad que por si solos eran incapaces. Lo que a su vez va a influir
y repercutir en su autoestima y en la forma que tienen de verse a si mismos (auto

concepto).

6. Recursos materiales, informaticos, personales.

Materiales Informaticos Personales

Material especifico para | Ordenadores, Todosy cada uno de los profesionales del

desarrollar cada oficio, por | tabletas, programas | centro (desde profesores, tutores, hasta

ejemplo: telas, focos, | informaticos, personal de secretaria, cocineros,
luces, cables, instrumentos | diferentes profesional de limpieza, entre otros.
musicales, materiales | aplicaciones, Todos van a tener que participar de
plésticos, entre otros. proyectores, pizarras | alguna manera en el proyecto), todos los

digitales, entre otros. | alumnos del centro y los abuelos vy

familiares de los nifios.

7. Medidas de atencidn a la diversidad e inclusién.

Las medidas de atencidn van a estar personalizadas. Participara todo el personal de centro
y las familias, los alumnos van a estar muy supervisados y apoyados en todo momento

por un adulto. Van a tener atencion individualizada y ademas, cabe destacar que los
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grupos estan formados por alumnos de diferentes edades, y que entre todos se van a
ayudar y apoyar, se van a ensefiar y aprender los unos de los otros. Todos van a tener que
trabajar en su parte, pero de manera grupal, y sin el trabajo de un equipo, el desarrollo del

musical no va a ser fluctifero.
8. Actividades complementarias y de colaboracion con las familias.

Los abuelos seran quienes ayuden a los alumnos y acompafien a los profesionales todos
los dias durante la primera semana de iniciacion, progresivamente introduciremos mas

familiares para que ofrezcan ayuda en los oficios individualizados.
9. Evaluacion.

Para la evaluacion nos centraremos exclusivamente en nuestra clase. Es una propuesta
muy grande en la que se trabaja de manera trasversal muchos contenidos de cada area.
Pero nosotros nos vamos a centrar unicamente en los contenidos vistos durante el curso.
La evaluacion estara centrada en la gestion, control y manejo de las emociones en diversas
situaciones que iran surgiendo a lo largo del proyecto. Asi como la interaccién con el
otro, las relaciones personales, el trabajo cooperativo, el respeto, la tolerancia y la

igualdad, la expresion o la participacion activa.

Ademas, debemos destacar que ellos mismos se autoevaluaran, tanto individualmente
como en pequefios grupos y luego en gran grupo. Utilizaran unos indicadores muy
parecidos a los que nosotros usaremos para su evaluacion. La autoevaluacion de nuestros
alumnos de cuatro afos se hara en forma de entrevista individual, dentro de cada pequefio
grupo se evaluaran entre ellos de manera individual y también como grupo, cada grupo
evaluara a los demas grupos y para terminar, en conjunto valoran y evallan el trabajo
realizado, el grado de satisfaccién, entre otros. También se evaluaran unas compafiias a

otras.

AREA 1 AREA 2 AREA 3

- Manifiesta respeto y
aceptacion por las
caracteristicas de todos los
comparieros y adultos, sin
discriminaciones de ningun

tipo.

- Muestra interés por seguir
aprendiendo mas acerca su
oficio aprovechando todos los
recursos a su alcance.

- Se interesa en observar y
explorar de forma activa todo

lo que ocurre a su alrededor.

- Comunica vivencias,
emociones y sentimientos
utilizando la lengua oral.

- Muestra interés por explorar
sus posibilidades, por disfrutar
con sus producciones y por

compartir con los demas las
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- Reconoce de manera
adecuada sus emociones y las
de los demés.

- Expresa adecuadamente sus
emociones y sentimientos.

- Utiliza las técnicas
conocidas para manejar
emociones negativas en

situaciones adversas.

- Produce interpretaciones de
las situaciones y hechos
significativos y muestra
interés por su conocimiento.

- Se relaciona con sus
comparieros en un ambiente
de cercania y respeto,
cumpliendo las normas de
convivenciay

comportamiento

experiencias estéticas y
comunicativas.

- Participa de forma activa en
todas las actividades
propuestas, tanto de su oficio

COMO en gran grupo.
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11. Conclusion.

Es necesario educar emocionalmente a nuestros alumnos ya que la Inteligencia
Emocional nos ayuda a ser conscientes de nuestra propia informacion emocional y de
todas las personas de nuestro contexto. Nos ayuda a integrar toda esta informacion en
nuestra manera de pensar y posteriormente usarla para tomar decisiones que nos permitan
conseguir nuestros objetivos. Este tipo de inteligencia crea una conexion entre la emocién
y la razon con la finalidad de mejorar nuestra relacion tanto con los demas como con
nosotros mismos. Lo que beneficiara nuestras relaciones interpersonales, nuestro

rendimiento, autoestima, empatia, integridad, positividad, la creatividad, entre otros.

Ademas, se decidié trabajar las emociones a través de la musica ya que la experiencia
sensorial que proporciona la misma es esencial en los primeros afios de vida para la

construccion integral como persona.

“Nuestra inteligencia emocional constituye una gran fuente de creatividad. La
creatividad es el ejemplo por excelencia de la integracion de cabeza y corazon. No existe
curriculum respecto a la conciencia emocional, no hay plan lectivo para manejar el
miedo, el enfado, la tristeza y no hay guia para superar la verglenza. ¢Estamos

preparados para crearlos?” L. Greenberg (2000).
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AnNexos

f)

9)

h)

)
k)

Anexo |

Conocer su propio cuerpo y el de los otros y sus posibilidades de accién, adquirir
una imagen ajustada de si mismos y aprender a respetar las diferencias.

Observar y explorar su entorno familiar, natural, social y cultural.

Adquirir una progresiva autonomia en sus actividades habituales.

Desarrollar sus capacidades afectivas.

Adquirir y mantener habitos basicos relacionados con la higiene, la salud, la
alimentacion y la seguridad.

Relacionarse con los demds y adquirir progresivamente pautas elementales de
convivencia y relacién social, asi como ejercitarse en la resolucién pacifica de
conflictos.

Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de
expresion.

Iniciarse en las habilidades l6gico-matematicas, en la lectura, en la escritura 'y en
el movimiento, el gesto y el ritmo.

Desarrollar la creatividad.

Iniciarse en el conocimiento de las ciencias.

Iniciarse experimentalmente en el conocimiento oral de una lengua extranjera.
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Anexo 11

AREA 1

Conocer su cuerpo, sus elementos y algunas de sus funciones, descubriendo
las posibilidades de accion y de expresion, y coordinando y controlando cada
Vez con mayor precision gestos y movimientos.

Identificar las distintas emociones.

Reconocerse a si mismo y a los demas a través de diferentes actividades.
Reconocer las diferencias que existen entre sus comparfieros, respetando todas
ellas.

Conocer el propio cuerpo a través de los sentidos y la exploracion del entorno.
Percibir nuestro cuerpo en relacion al espacio.

Desarrollar progresivamente el control postural, tonico, del equilibrio y de la
respiracion.

Identificar las sensaciones primarias de su propio cuerpo.

AREA 2

Iniciarse en las habilidades mateméticas, manipulando funcionalmente
elementos y colecciones, identificando sus atributos y cualidades, y
estableciendo relaciones de agrupamientos, clasificacion, orden vy
cuantificacion.

Conocer los componentes basicos del medio natural y algunas de sus
relaciones, cambios y transformaciones, desarrollando actitudes de cuidado,
respeto y responsabilidad en su conservacion.

Identificar las diferentes cualidades de los objetos del aula a través de acciones
como: golpear, soplar, arrastrar, acariciar, enroscar, abrir, recoger...
Relacionar distintas colecciones de objetos con una cantidad no numérica.
Conocer los numeros cardinales del 1 al 6.

Comparar cuantitativamente dos o0 mas colecciones de objetos.

Comparar colecciones estableciendo relaciones del tipo: igual que, méas que,
menos que.

Reconocer el vocabulario y las caracteristicas basicas de los temas relevantes

de cada unidad didactica.
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AREA 3

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacion, de representacion,
aprendizaje y disfrute, de expresion de ideas y sentimientos.

Iniciarse en la lectoescritura.

Respetar las normas de comportamiento y de convivencia.

Participar en las actividades con una actitud de ayuda, escucha y respeto hacia
el profesor y sus comparieros.

Participar activamente en las diferentes actividades musicales.

Cantar canciones de diversos estilos musicales.

Disfrutar con los juegos musicales, la danza y las canciones.

Bailar diferentes composiciones.

Seguir instrucciones simples en lengua extranjera.

Conocer varios estilos musicales.

Expresar ideas, sensaciones, percepciones y experiencias a través de diferentes

objetos y materiales plasticos.

96



Anexo 111

AREA 1

Bloque 1. El cuerpo y la propia imagen.

- El cuerpo humano: Caracteristicas diferenciales del cuerpo. Identificacién y
localizacién de partes externas e internas del cuerpo. Exploracién del propio
cuerpo. ldentificacién y aceptacion progresiva de las caracteristicas propias.
Representacion grafica del esquema corporal.

- Sensaciones y percepciones de los cambios fisicos propios y de su relacion con
el paso del tiempo. Las referencias espaciales en relacion con el propio cuerpo.

- Los sentidos y sus funciones: Sensaciones y percepciones.

- Las necesidades basicas del cuerpo. Identificacion, manifestacion, regulacion
y control de las mismas. Confianza en las capacidades propias para su
satisfaccion.

- Identificacion y expresion de sentimientos, emociones, vivencias, preferencias
e intereses propios y de los deméas. Control progresivo de los propios
sentimientos y emociones.

- Aceptacion y valoracion ajustada y positiva de si mismo, asi como de las
posibilidades y limitaciones propias.

- Valoracion positiva y respeto por las diferencias, aceptacion de la identidad y
caracteristicas de los demas, evitando actitudes discriminatorias.

Bloque 2. Juego y movimiento.

- Confianza en las propias posibilidades de accion, participacion y esfuerzo
personal en los juegos y en el ejercicio fisico.

- Coordinacién y control postural: El cuerpo y el movimiento. Progresivo
control del tono, equilibrio y respiracion. Satisfaccion por el creciente dominio
corporal.

- Exploracion y valoracion de las posibilidades y limitaciones perceptivas,
motrices y expresivas propias y de los demas. Iniciativa para aprender
habilidades nuevas.

- Coordinacién y control de las habilidades motrices.

- Nociones bésicas de orientacion en el espacio y en el tiempo y coordinacion
de movimientos.

- Adaptacion del tono y la postura a las caracteristicas del objeto, del otro, de la
accion y de la situacion.

- Juego simbolico y juego reglado. Comprension y aceptacion de reglas para
jugar. Valoracion de su necesidad.

- Comprension y aceptacion de las normas implicitas que rigen los juegos de
representacion de papeles, participacién en su regulacién y valoracion de su
necesidad.

- Actitud de ayuda y colaboracion con los compafieros en los juegos.

- Iniciacion a la representacion teatral.

Bloque 3. La actividad y la vida cotidiana.
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Bloque 4. El cuidado personal y la salud.

Las actividades de la vida cotidiana. Iniciativa y progresiva autonomia en su
realizacion. Regulacion del propio comportamiento, satisfaccién por la
realizacion de tareas y conciencia de la propia competencia.

Normas elementales que regulan la vida cotidiana. Planificacién secuenciada
de la accion para resolver tareas. Aceptacion de las propias posibilidades y
limitaciones en la realizacion de las mismas.

Héabitos elementales de organizacion, constancia, atencion, iniciativa y
esfuerzo en la propia actividad.

Habilidades para la interaccién y colaboracién y actitud positiva para
establecer relaciones de afecto con las personas adultas y con los iguales.
Valoracion y gusto por el trabajo bien hecho por uno mismo y por los demas,
reconocimiento de los errores y aceptacion de las correcciones para mejorar
Sus acciones.

Cuidado y orden con sus pertenencias personales.

La iniciativa en las tareas y la busqueda de soluciones a las dificultades que
aparecen.

La salud y el cuidado de uno mismo.

Acciones Yy situaciones que favorecen la salud y generan bienestar propio y de
los demés.

La higiene personal. Adquisicion y practica de habitos saludables: Higiene
corporal, alimentacion, ejercicio y descanso.

Utilizacién adecuada de espacios, elementos y objetos. Peticion y aceptacién
de ayuda en situaciones que la requieran. Valoracion de la actitud de ayuda de
otras personas.

Gusto por un aspecto personal cuidado.

Mantenimiento de limpieza y orden en el entorno.

Aceptacion de las normas de comportamiento establecidas durante las
comidas, los desplazamientos, el descanso y la higiene.

El dolor corporal y la enfermedad. Valoracion ajustada de los factores de
riesgo, adopcion de comportamientos de prevencion y seguridad en situaciones
habituales, actitud de tranquilidad y colaboracion en situaciones de enfermedad
y de pequefios accidentes.

Identificacion y valoracion critica ante factores y practicas sociales cotidianas
que favorecen o no la salud.

AREA 2

Bloque

1. Medio fisico: Elementos, relaciones y medida.

El paisaje y el medio fisico. Observaciones, descubrimiento y descripcion del
entorno préximo. La orientacion en el espacio. La observacion de los cambios
en el tiempo.

Identificacion y conocimiento de las caracteristicas del cambio del paisaje a lo
largo del afio. Las estaciones. La adaptacion de las personas, animales y plantas
a dicho cambio. Paisajes del mundo.

Conocimiento de algunos elementos del relieve geografico.

Los objetos y materias presentes en el medio, sus funciones y usos cotidianos.
Interés por su exploracion y actitud de respeto y cuidado hacia objetos propios
Yy ajenos.

Atributos de los objetos: Color, forma, textura, tamafio, sabor, sonido,
plasticidad, dureza.
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Respeto y cuidado de los objetos de uso individual y colectivo.

Actitud positiva para compartir juguetes y objetos de su entorno familiar y
escolar.

Percepcién de atributos y cualidades de objetos y materias. Interés por la
identificacion y clasificacion de elementos y objetos y por explorar sus
cualidades, caracteristicas, usos y grados.

Aproximacién a la cuantificacién de colecciones. Aplicacion del ordinal a
pequefas colecciones. Comparacion, agrupacion u ordenacion de objetos en
funcién de un criterio dado. Utilizacion del conteo como estrategia de
estimacion y uso de los numeros cardinales referidos a cantidades manejables.
Los numeros, cardinales y ordinales, y las operaciones. Cuantificadores
basicos: Todo/nada/algo, uno/varios, etcétera.

Aproximacion a la serie numérica: Su representacion grafica y su utilizacién
oral para contar. Observacion y toma de conciencia de la funcionalidad de los
nameros en la vida cotidiana. Construccion de la serie numérica mediante la
adicion de la unidad.

Nociones basicas de medida: Grande/mediano/pequefio, largo/corto, alto/bajo,
pesado/ligero.

Utilizacién de comparaciones: Mas largo que, mas corto que, mas grande que,
mas pequefio que, etcétera.

Mediciones con diferentes unidades de longitud, capacidad y tiempo.
Utilizacién de medidas naturales (mano, pie, paso, etcétera). Estimacion y
comparacion.

Estimacion intuitiva y medida del tiempo: El reloj. Ubicacion temporal de
actividades de la vida cotidiana.

Exploracion e identificacion de situaciones en que se hace necesario medir.
Interés y curiosidad por los instrumentos de medida. Aproximacion a su uso.
Iniciacién al célculo con las operaciones de unir y separar por medio de la
manipulacion de objetos. Iniciacion a la adicion y sustraccion con ndmeros.
Resolucion de problemas que impliquen operaciones sencillas.

Identificacion de formas planas (circulo, cuadrado, rectangulo, triangulo) y
tridimensionales en elementos del entorno. Exploracion de algunas figuras y
cuerpos geométricos elementales.

Nociones basicas de orientacion. Posiciones relativas.

Situacion en el espacio. Realizacion de desplazamientos orientados.

Bloque 2. Acercamiento a la naturaleza.

Caracteristicas generales e identificacion de los seres vivos (semejanzas y
diferencias), y materia inerte como el Sol, animales, plantas, rocas, nubes o
rios. Valoracion de su importancia para la vida humana.

Observacion de algunas caracteristicas, comportamientos, funciones,
relaciones y cambios en los seres vivos. Aproximacion al ciclo vital, del
nacimiento a la muerte.

Curiosidad, respeto y cuidado hacia los elementos del medio natural.
Reconocimiento sencillo y primeras clasificaciones de los animales. Interés y
gusto por las relaciones con ellos.

Reconocimiento sencillo de las plantas y de sus partes.

Cambios que se producen en animales y plantas en el curso de su desarrollo.
La adaptacion al medio.

Productos elaborados a partir de materias primas procedentes de animales y
plantas.

Observacion de fendmenos del medio natural (lluvia, viento, dia, noche,
etcétera). Formulacion de conjeturas sobre sus causas y consecuencias.
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Bloque

Disfrute al realizar actividades en contacto con la naturaleza. Valoracion de su
importancia para la salud y el bienestar. Repoblacién, limpieza y recogida
selectiva de residuos.

El Universo. El Sistema Solar. El Sol y los planetas. El giro de los planetas
alrededor del Sol.

La Tierray la Luna. Los viajes espaciales.

3. Cultura y vida en sociedad.

Identificacion de los primeros grupos sociales de pertenencia: La familia y la
escuela. Toma de conciencia de la necesidad de su existencia y funcionamiento
mediante ejemplos del papel que desempefian en su vida cotidiana. Valoracion
de las relaciones afectivas que en ellos se establecen.

Valoracion y respeto de las normas que rigen la convivencia en los grupos
sociales a los que pertenece el alumno. La participacion en la familiay en la
escuela.

La familia: Sus miembros, relaciones de parentesco, funciones y ocupaciones.
Lugar que ocupa entre ellos.

La vivienda: Dependencias y funciones. Tareas cotidianas del hogar.
Participacion en dichas tareas. Las rutinas caseras. Ofrecimiento y solicitud de
ayuda para si mismo y para los demas.

La escuela: Dependencias, uso y funciones. Los miembros de la escuela: Los
nifios y los adultos. Funciones y ocupaciones. La clase: Distribucién y empleo
de los espacios. Objetos y mobiliario. Cuidado y respeto por las dependencias
del Centro y de su entorno para poder realizar las actividades en espacios
limpios y ordenados. Las rutinas escolares. La importancia de aprender.

El entorno préximo al alumno: La calle, el barrio, el pueblo y la ciudad. Formas
de organizacién humana segun su ubicacion en los distintos paisajes: rural y
urbano. Observacidn de necesidades, ocupaciones y servicios en la vida de la
comunidad.

La actividad humana en el medio: Funciones, tareas y oficios habituales.
Valoracion de los diferentes trabajos como necesarios para una sociedad.
Respeto a los trabajos desempefiados por las personas de su entorno.

Los servicios relacionados con el consumo.

Distintos medios de transporte. Normas basicas de circulacion.

Los medios de comunicacion: Televisidn, radio, prensa, teléfono y ordenador.
Lugares para divertirse y aprender: Teatro, circo, zoo, biblioteca,
polideportivo, etcétera.

Las tradiciones y las costumbres.

Iniciacion a la Historia. La Prehistoria. El hombre prehistdrico: Vida cotidiana,
vivienda, trabajo, animales y ritos.

Pueblos del mundo. Pueblos del hielo, del desierto y de la selva. Rasgos fisicos,
vivienda, alimentacion, indumentaria, costumbres.

Maquinas y aparatos. Utilidad, funcionamiento, inventores.

Incorporacidn progresiva de pautas adecuadas de comportamiento, disposicion
para compartir y para resolver conflictos cotidianos mediante el dialogo de
forma progresivamente auténoma, atendiendo especialmente a la relacion
equilibrada entre los nifios y las nifias.

Reconocimiento de algunas sefias de identidad cultural del entorno e interés
por participar en actividades sociales y culturales.

Identificacion de algunos cambios en el modo de vida y las costumbres en
relacion con el paso del tiempo.

Interés y disposicion favorable para entablar relaciones respetuosas, afectivas
y reciprocas con nifios de otras culturas.
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AREA 3

Bloque 1. Lenguaje verbal.

1.1.

Escuchar, hablar y conversar:

Utilizacion y valoracion progresiva de la lengua oral para evocar y relatar
hechos, para explorar conocimientos, para expresar y comunicar ideas y
sentimientos para regular la propia conducta y la de los demas.

Expresién oral utilizando oraciones de distinto tipo (afirmativas, negativas e
interrogativas), cuidando el buen empleo del género y el nimero y usando
correctamente los tiempos verbales (presente, pasado y futuro).

Uso progresivo, acorde con la edad, de léxico preciso y variado, estructuracién
gramatical correcta, entonacién adecuada, tono de voz apropiado, ritmo,
pronunciacion clara y discriminacién auditiva.

Participacion y escucha activa en situaciones habituales de comunicacion.
Acomodacion progresiva de sus enunciados a los formatos convencionales, asi
como acercamiento a la interpretacién de mensajes, textos y relatos orales
producidos por medios audiovisuales.

Utilizaciéon adecuada de las normas que rigen el intercambio linglistico,
respetando el turno de palabra, escuchando con atencién y respeto. Interés y
esfuerzo por expresarse correctamente.

Exposicidn clara y organizada de las ideas.

Empleo de las formas socialmente establecidas para iniciar, mantener y
terminar una conversacion.

Aproximacién a la lengua escrita:

Aproximacién al uso de la lengua escrita como medio de comunicacion,
informacion y disfrute. Interés por explorar algunos de sus elementos.
Diferenciacion entre las formas escritas y otras formas de expresion grafica.
Identificacion de palabras escritas muy significativas y usuales. Percepcién de
diferencias y semejanzas entre ellas. Iniciacion al conocimiento del cddigo
escrito.

Relaciones entre el lenguaje oral y escrito. Identificacion de letras.
Comprension de palabras y textos escritos a partir de experiencias préximas al
alumno.

Escritura de letras, silabas, palabras y oraciones sencillas. Acentuacion de las
palabras.

Lectura de silabas y palabras. Lectura de oraciones y textos sencillos en voz
alta con pronunciacion, ritmo y entonacion adecuados.

Uso, gradualmente autonomo de diferentes recursos y soportes de la lengua
escrita como libros, revistas, periddicos, carteles, etiquetas, pictogramas,
rotulos, folletos, cuentos, tebeos, biblioteca del aula, etcétera. Utilizacidn
progresivamente ajustada de la informacion que proporcionan.

Interpretacion de imagenes, carteles, fotografias. Comprension y produccion
de iméagenes secuenciadas cronolégicamente.

Interés y atencion en la escucha de narraciones, explicaciones, instrucciones o
descripciones, leidas por otras personas.

Comprension de las palabras, oraciones y textos leidos.

Utilizacion de la escritura para cumplir finalidades reales. Desarrollo
perceptivo-motriz;  orientacion  espacio-temporal, esquema corporal,
discriminacion de figuras, memoria visual. Entrenamiento del trazo:
Direccionalidad, linealidad, orientacion izquierda-derecha, distribucion vy
posicion al escribir. Gusto por producir mensajes con trazos cada vez mas
precisos y legibles.
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1.3.

Bloque 2. Lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Bloque 3. Lenguaje plastico.

Disfrute con el lenguaje escrito.

Acercamiento a la literatura:

Escucha atenta, comprension de cuentos, relatos, canciones, leyendas, poesias,
rimas, adivinanzas y retahilas, tanto tradicionales como contemporéneas, de
forma individual y en grupo, como fuente de placer y de aprendizaje.
Memorizacion y recitado de algunos textos de caracter poético, folcléricos o
de autor, disfrutando de las sensaciones que el ritmo, la rima, y la belleza de
las palabras producen.

Participacion creativa en juegos linglisticos para divertirse y para aprender.
Dramatizacion de textos literarios y disfrute e interés por expresarse con ayuda
de recursos extralinguisticos.

Interés por compartir interpretaciones, sensaciones y emociones provocadas
por las producciones literarias.

Manejo y cuidado de los cuentos y los libros.

Utilizacién de la biblioteca con respeto y cuidado. Valoracion de la biblioteca
como recurso informativo de entretenimiento y disfrute.

Lengua extranjera:

La lengua extranjera como medio de comunicacion oral.

Interés por participar en interacciones orales en lengua extranjera en rutinas y
situaciones habituales de comunicacion.

Comprension de la idea global de textos orales, en lengua extranjera, en
situaciones habituales del aula y cuando se habla de temas conocidos y
predecibles.

Comprension de textos sencillos transmitidos oralmente.

Actitud positiva hacia la lengua extranjera.

Expresion oral con buena entonacién y pronunciacion.

Adquisicion de vocabulario basico.

Comprension de mensajes, preguntas y ordenes sencillas.

Uso de normas socialmente establecidas para iniciar, mantener y terminar una
conversacion: Saludar, despedirse, dar las gracias, etcétera.

Comprension y reproduccion de poesias, canciones, etcétera.

Iniciacién en el uso de instrumentos tecnol6gicos como ordenador, camara o
reproductores de sonido e imagen, como elementos de comunicacion.
Acercamiento a producciones audiovisuales como peliculas, dibujos animados
0 videojuegos. Valoracion critica de sus contenidos y de su estética.
Distincion progresiva entre la realidad y la representacion audiovisual.

Toma progresiva de conciencia de la necesidad de un uso moderado de los
medios audiovisuales, y de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

La expresion pléastica como medio de comunicacion y representacion.
Experimentacion y descubrimiento de algunos elementos que configuran el
lenguaje plastico (linea, forma, color, textura, espacio).

Expresién y comunicacion de hechos, sentimientos y emociones, vivencias, 0
fantasias a través del dibujo y de producciones plasticas realizadas con
distintos materiales y técnicas.

Las técnicas basicas de la expresion plastica: dibujo, pintura, modelado.
Materiales y Utiles.
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Bloque

Representacion de la figura humana, diferenciando las distintas partes de su
cuerpo.

Los colores primarios y su mezcla.

Uso del "collage" como medio de experimentacion con diversos materiales,
formas y colores.

Interpretacién y valoracion progresivamente ajustada de diferentes tipos de
obras plasticas presentes en el entorno.

Iniciacion al arte: pintura, escultura y arquitectura. Principales elementos.
Autores representativos. Ambitos de exposicion: EI museo.

4. Lenguaje musical.

Ruido, silencio, musica.

Exploracion de posibilidades sonoras de la voz, del propio cuerpo, de los
objetos cotidianos y de los instrumentos musicales. Utilizacion de los sonidos
hallados para la interpretacion y la creacion musical. Mdsica coral e
instrumental.

Reconocimiento de sonidos y ruidos de la vida diaria: ambulancias, trenes,
coches, timbres, animales, etcétera, y discriminacion de sus rasgos distintivos
y de algunos contrastes basicos (largo-corto, fuerte-suave, agudo-grave).
Audicién atenta de obras musicales presentes en el entorno: canciones
populares infantiles, danzas, bailes y audiciones.

Interés y participaciéon activa y disfrute en la interpretacién de canciones,
juegos musicales y danzas sencillas.

La cancion como elemento expresivo. Canciones de su entorno y del mundo.

5. Lenguaje corporal.

Descubrimiento y experimentacion de gestos y movimientos como recursos
corporales para la expresion y la comunicacion.

Utilizacién, con intencién comunicativa y expresiva, de las posibilidades
motrices del propio cuerpo con relacion al espacio y al tiempo: Actividad,
movimiento, respiracion, equilibrio, relajacion.

Nociones de direccionalidad con el propio cuerpo.

Desplazamientos por el espacio con movimientos diversos.

Representacion espontédnea de personajes, hechos, situaciones e historias
sencillas reales o imaginarias en juegos simbdlicos, individuales y
compartidos.

Interés e iniciativa para participar en actividades de dramatizacién, danzas,
juego simbdlico y otros juegos de expresion corporal.
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Anexo IV
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CULTURALY
ARTISTICA

Excursiones

Cuadros de composiciones con figuras geométricas, tijeras, picado de
formas, técnicas de rasgado, bolitas, papelitos, uso artistico de los
materiales de deshecho, distintas técnicas plasticas.

Talleres

Representaciones teatrales

Bailes

Canciones

Conciertos

DIGITAL

Uso de las diferentes TIC a disposicion de colegio y del alumnado para

busqueda de informacion o realizacidn de actividades.

APRENDER A
APRENDER

Sequir dérdenes sencillas

Trabajo en equipo

Trabajo individual

Conocer sus propias posibilidades y limitaciones
Adgquirir responsabilidades y compromisos

Administrar el esfuerzo y autorregularse

AUTONOMIA
PERSONAL

Ponerse el babi y el abrigo.
Abrocharse las cremalleras y los botones.
Cuidar el material

Limpiar el &rea de trabajo

los siguientes temas:

elementos.

Ademas de los contenidos anteriores, en cada unidad didactica se trabajaran, a mayores,

UD 1. Introduccion a las emociones y al mundo de la musica.

UD 2. Musica clasica. Estaciones del afio. EI nimero 1y la cantidad de un elemento.
UD 3. El blues. Valores ciudadanos. EI nimero 2 y la cantidad de dos elementos.
UD 4. La dpera. La fantasia. El namero 0 y la cantidad de cero elementos.

UD 5. El jazz. La época medieval. La familia. EI nimero 3 y la cantidad de tres

105




UD 6. Rock and roll. Animales domésticos y animales de granja. EI nimero 4 y la

cantidad de cuatro elementos.

UD 7. Reggae. Los cinco sentidos El nimero 5 y la cantidad de cinco elementos.
UD 8. Rap. Los poemas. EI nimero 6 y la cantidad de seis elementos.

UD 9. Puesta en préactica de todo lo aprendido en las unidades anteriores.

No se van a separar en actitudinales, procedimentales y conceptuales, ya que como viene
explicado en la justificacion, en el aprendizaje de nuestros alumnos todo va globalizado,
por lo que no estariamos siendo coherentes con la mente del nifio ni con nuestro proceso

de evaluacion.
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Anexo V

El material Montessori es un material didactico que nos permite captar la atencion y
curiosidad del nifio, a la vez que es guiado por el deseo de aprender. Se pueden utilizar
tanto individualmente como en grupos, ya que asegura el intercambio de ideas y
opiniones, la comunicacion, el trabajo cooperativo, etc. A través de este material nuestros
alumnos van a realizar las cosas por si mismos, van a aprender por si mismos, observando,

experimentando y manipulando los diferentes objetos con la finalidad de que lleguen a la
adquisicion del concepto.

A continuacion vamos a presentar algunos de los materiales utilizados en el rincén de
Montessori del segundo trimestre.

Sensorial

Contamos con cajas de telas, cajas de lijas, cajas de color, botellas sabores, cajas liso-
rugoso, entre otros. Ademas, vamos a destacar los siguientes materiales:

Cilindros de sonido: para emparejar, ordenar los sonidos de mayor a menor o viceversa.

Torre rosa: prepara al nifio para adquirir conceptos matematicos tales como la geometria,
el sistema decimal y el volumen.

[P———
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Cilindros con boton: ayudan a discriminar por tamafios o diametros.

Vida practica

Barra de tuercas Yy tornillos, bastidor de botones, bastidor de lazos, bastidor de cordon,
bastidor de cremallera, bastidor de hebilla, bastidor de horquilla, jarras con diferentes
materiales y pesos, diferentes botes para abrir y cerrar.
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Musicay arte

Set de campanas Montessori, Arco romano, Piramide, Coliseo, etc.

Botanica y zoologia

Puzles de diferentes plantas, arboles y animales, gabinete de botanica.
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Anexo VI

A continuacién se presenta un ejemplo realizado bajo las pautas de la secuencia
matematica propuesta por Ferndndez Bravo, que seguiriamos para la explicacion e
interiorizacion del ndmero 5. El propone una serie de fases fijas sin las que el nifio no
seria capaz de adquirir el concepto del nimero, més alla de su grafia. Ponemos de ejemplo

el nimero 5, tendriamos que seguir estos pasos:

1. Asociar correctamente la expresion oral “tres y dos” a distintas cantidades de
cinco elementos.

2. Asociar correctamente la diccion “tres y dos” a la expresion matematica: 3+2 (tres
mas dos), en distintas cantidades de cinco elementos.

3. Ensefiar al nifio la respuesta convencional exigida por la pregunta cuantos,
respecto a distintas cantidades de cinco elementos.

4. Asociar correctamente la palabra “cinco”, como expresion del cardinal, a las
distintas cantidades de cinco elementos.

5. Asociar la palabra “cinco” al nimero 5, como expresion del cardinal de las

distintas cantidades de cinco elementos
El nUmero 5

1. Repaso de todos los nimeros vistos hasta el momento en sesiones anteriores

(1,2,3y4)

Para hacer este repaso, repartiriamos los elementos coordinables para realizar las
diferentes actividades de repaso. Ademas incidiremos en la pregunta “;cuantos?”
haciendo que el alumnado tenga que facilitarnos el nimero de elementos que indicaremos

a través de las tarjetas con los nimeros.

Asimismo, es interesante repasar las parejas fundamentales que hemos estado extrayendo

de cada numero. Ejemplo: 1 +1=2,2+1=3

2. Presentacion del “Circo del Cinco”

La maestra se caracterizara con algun personaje del circo. Seria adecuado que lo hiciese

de equilibrista, ya que sera un personaje que aparecera en actividades posteriores.

Después de haber introducido a los nifios en el mundo del circo cantaremos la siguiente

cancion;
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En el circo en el circo (x2)
Un dia vi un dia vi (x2)
Cinco equilibristas (payasitos, bailarinas) (x2)

Que hacian asi, asi, asi, asi, asi.

En la cancion podemos hacer modificaciones introduciendo ademas las parejas
fundamentales. En lugar de decir “cinco equilibristas”, podemos decir “2 + 3
equilibristas” o “1 + 4 equilibristas”. Haciendo estos cambios lograremos que vayan

interiorizando estas parejas que son fundamentales para el posterior calculo mental.

3. Las puertas del circo

Vamos a plantear un reto a los alumnos. “Chicos en el circo tenemos un problema. No
podemos entrar todos a la vez, por eso tenemos dos puertas. En la primera de ellas
podemos entrar en parejas, de dos en dos. Por la otra, podemos entrar en trios, de tres en
tres. Asi que venga jRAPIDO! Vamos a hacer grupos para poder entrar lo antes posible
y no perdernos la funcion.” Ahora lo que deben hacer es encontrarse y hacer un conjunto

de dos y tres dentro del circo.

4. Agrupaciones

Siguiendo la linea de la actividad anterior, se pondran varias mesas. En una de las mesas
se haran agrupaciones de tres cosas y en la del otro lado grupos de dos cosas. Los nifios
deberan agrupar los elementos de cada una de las mesas a partir de un criterio comun, por

ejemplo: las tres botellas de una mesa se juntan con las dos botellas de la otra mesa.

5. Paso a paso

Primero vamos a dividir una mesa en la cual colocaremos dos elementos en un lado y tres
en el otro. Los alumnos deberan anunciar de la siguiente manera después de escuchar
nuestra consigna. Por ejemplo: “-;cuéntos elementos hay en este lado? (sefialamos). —
Tres lapices. — ¢Y en este otro lado, cuantos elementos hay? — Dos lapices. —Esto en

matematicas lo enunciamos, tres y dos.”

9
V[

v
9 9
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El siguiente paso serd eliminar la “Y” e introducir el signo matematico de “mas” (+)

Para concluir agruparemos todos los elementos juntos en el medio del circulo diciendo

gue en matematicas tres + dos corresponde a cinco.

- v
v

V) v

ML M v

6. ~Qué es esto?

A partir de este momento les ensefiaremos el dibujo del cinco (5) con una tarjeta en la que
aparezca el nimero en grande. Con esta tarjeta, jugaremos con todos los nifios a que nos
traigan tantos elementos como les indiquemos. Podemos ir poniendo varias tarjetas
diferentes y de este modo jugar con los nimeros que ya conocen. Las consignas que les
dariamos serian por ejemplo: “Traeme cinco lapices, ;cudntos me has traido?” “Ahora

traeme estos (tarjeta del numero cinco) lapices.

7. Dibujamos el ndmero cinco, 5

Escribimos el nimero 5 en el suelo con tiza. Los nifios deberan caminar por encima como
malabaristas y al finalizar deberan saltar dentro de los 5 aros a la vez que van contando

la serie numérica del 1 al 5.

8. jLa bandera del circo!

Hacemos un mural del nimero 5.

9. jVamos al circo los cinco!

A continuacion se presenta un cuento que sera contado a los alumnos dos veces. En la
primera lectura vamos a dejar que los alumnos disfruten y se familiaricen con los
personajes. En una segunda lectura, y con el apoyo de imagenes, vamos a ir jugando a

cambiar a los payasos de lugar, haciendo agrupaciones de manera mas visual.
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Cuento, “Vamos al circo los cinco”

“Habia una vez en un circo mundialmente conocido 5 payasos que eran siper amigos y
que cada mafiana iban en el mismo coche a trabajar. Un dia, Pablito el payaso més calvito
decidi6 que no tenia suficiente espacio y que preferia irse en su propio coche. A la mafiana
siguiente Pablito se fue en su coche muy a gustito y la payasa Sabina la mas fina decidié
ir en autobus. ;Qué estaba pasando? Solo quedaban tres payasos, porgue Pablito y Sabina
ya no estaban en el coche con el resto de payasos. Los tres payasos que quedaban en el
coche estaban tristes, y Juliana la mas sana decidio ir corriendo cada mafana. Ahora s6lo
quedaban dos, pero Mariano el marrano decidid ir en patines. Y Miguel el mas fiel,
decidié correr tras €él. Ya no estaban los 5 payasos en el coche. Ahora Pablito el mas
calvito, Sabina la mas fina, Juliana la més sana, Mariano el marrano y Miguel el més fiel

podian ir contentos y tranquilos al circo.”
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Anexo VIl

De la misma manera que vimos en el Anexo V, se expondran algunos ejemplos de
material Montessori utilizados en las clases propias de l6gica-matematica. Cabe destacar
que alguno de ellos esta dentro de la clasificacion de material sensorial, como puede ser
la torre rosa, la caja de cilindros, los materiales de formas geométricas y cuerpos
geomeétricos.

Barras rojas y azules: ayudan a los nifios en las relaciones de cantidad, composiciones,
menor y mayor, a buscar objetos que midan igual que una de las barras, entre otros.

Numeros de madera para las barras rojas y azules: estos niUmeros ayudan a
completar el trabajo con las barras rojas y azules. La caja contiene del uno al diez y se
pueden afiadir a los listones de diferentes maneras.
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Cilindros sin botdn: se pueden utilizar de diferentes formas, para ordenar por tamafios
0 grosor, para clasificaciones por colores, entre otros. Dependiendo del concepto que
queramos mostrarles, los criterios para esta clasificacion y ordenacion iran variando.

Circulos, cuadrados y triangulos y gabinete geométrico para trabajar las formas
geomeétricas.
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Sélidos geométricos azules para los cuerpos geométricos.

Numeros y contadores para los nimeros y su cantidad correspondiente.
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Anexo VIII

RECURSOS
MATERIALES

RECURSOS HUMANOS

RECURSOS ESPACIALES

Material impreso: libros,
prensa, revistas,
del

documentos de

documentos centro,

informacion a las familias,

entre otros.

Audiovisuales: CDs,
videos, canciones, entre
otros.

Informaticos:
Ordenadores, tabletas,
proyectores, aplicaciones

(Alexia, CreAPPcuentos),
archivos multimedia,
correos, buscadores, redes
de comunicacion, entre

otros.

Material especifico: para
actividades musicales,
plasticas, lGdicas
(rincones)  psicomotrices,
lectoescritura 0

matematicas.

Departamento de orientacion
Tutores de otros cursos y ciclos
Nuestros alumnos

Alumnos de Primaria

Alumnos de Infantil

Profesores de apoyo

Familias

Profesores de musica, inglés y
psicomotricidad

Personal del centro (cocineras,
personal de limpieza, secretaria,
etc.)

Aula de cuatro afios
Aula de psicomotricidad
Biblioteca

Gimnasio

Patio exterior

Patio interior

Cocina

Pasillos

Comedor

Otras aulas del centro
Salon de actos

Espacios exteriores (medio

natural)
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Anexo IX

Viernes

Miércoles Jueves

Martes

Ldgico- Légico-

matematica matematica

Actividades
globalizadas

Actividades Actividades Actividades | Actividades

globalizadas

globalizadas

globalizadas

globalizadas

Légica-

matematica

Entendemos actividades globalizadas como las actividades propuestas en cada unidad

didactica. Cabe destacar que el horario puede sufrir modificaciones dependiendo del
ritmo de la clase y del grupo de alumnos, asi como de las necesidades que vayamos

percibiendo.

Todas las marfianas, antes de comenzar el dia, tendremos entre media hora y cuarenta y
cinco minutos de asamblea. Ahi se llevara a cabo la rutina de la mafiana y tendremos un
espacio para hablar. Del mismo modo siempre después del recreo y del comedor se
realizara una asamblea un poco mas corta, de aproximadamente quince o veinte minutos
para resolver conflictos o tratar algin tema que surja durante la jornada. El resto de las
actividades duran sobre cuarenta y cinco minutos, los momentos de biblioteca y padrinos
de lectura se llevaran a cabo en la biblioteca de infantil que comunica con las clases.
Psicomotricidad y musica en el aula especial para el desarrollo de las mismas. Y las
actividades globalizadas, dependiendo de la actividad, se desarrollaran en la misma aula
0 en otros espacios disponibles. Las demas actividades y rutinas se llevan a cabo en la

propia aula.
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Anexo X

Necesidades educativas especiales asociadas a un trastorno generalizado del
desarrollo: Tiene dificultades para generalizar conceptos, necesita adquirir mayor
repertorio de estrategias de aprendizaje (comparacién, asociacion), control de la
atencion y planificacion. También presenta serias dificultades en el desarrollo del
lenguaje oral, necesita de sistemas de apoyo a la comunicacion y de situaciones donde
se promueva su lenguaje a través de la interaccion con los adultos y los iguales, puesto
que lenguaje y emocion estan muy unidos. El desarrollo de las habilidades
comprensivas y expresivas del lenguaje por debajo de su edad de desarrollo, las
actividades propuestas serviran para fomentar sus habilidades de expresion. Se
observan esquemas no adaptativos de interaccion con sus iguales y participacion en
juegos, asi que las actividades de trabajo cooperativo tendran que estructurar y regular
su participacion en el grupo y que favorecer la generalizacion de lo trabajado. Dado
que su nivel de atencidn es muy bajo, necesita desarrollar habitos basicos de atencion,

constancia, iniciativa y organizacion en las actividades.

Necesidades educativas especiales asociadas a un retraso madurativo: Presenta un
retraso madurativo globalizado en todas las areas del desarrollo, sobre todo en la del
lenguaje. Dado que tiene dificultades para el control preciso de las articulaciones
superiores e inferiores, necesita de ejercicios que estimulen su control motor y sentido
ritmico. Tiene dificultades en la psicomotricidad fina, se le ofreceran de ejercicios que
favorezcan la coordinacion 6culo — manual y la precision de sus movimientos.
También presenta dificultades en el lenguaje oral, asi que se crearan situaciones donde
se promueva su lenguaje a través de la interaccion con adultos e iguales. Son
observables dificultades en el uso funcional del lenguaje, necesita de refuerzos y
conectores que le medien hacia el mismo. Tiene un bajo desarrollo de las habilidades
comprensivas y expresivas del lenguaje, por lo que realizara actividades para fomentar
sus habilidades de expresion. Por ultimo, necesita del adulto para aumentar los
tiempos de dedicacién en la tarea, ya que le resulta muy complicado concentrarse

durante un largo tiempo.

Necesidades educativas especiales asociadas a un retraso madurativo globalizado
por presentar Sindrome de Down: Trastorno genético causado por una copia extra del

cromosoma 21, se caracteriza por la presencia de un grado variable de retraso mental
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y unos rasgos fisicos peculiares. Debido a esa trisomia sintetiza més proteinas, por lo
que suelen aparecer patologias de corazén, sistema digestivo, sistema endocrino y
alteraciones musculo esqueléticas. En este sentido, el alumno presenta fisionomia
peculiar, hipotonia muscular generalizada, trastorno de la vision, retraso mental y
retardo en el crecimiento. Se observa que tiene dificultades para generalizar
conceptos, necesitard adquirir mayor repertorio de estrategias de aprendizaje
(comparacion, asociacion), control de la atencion y planificacion. Ya que muestra un
retraso significativo en la adquisicion del lenguaje (pronunciacion, vocabulario y
comprension), necesita de actividades especificas para estimular y promover mayores
hitos comunicativos. También muestra dificultades en la atencién y memoria a corto
plazo, asi que necesita de un ambiente estructurado que evite la dispersion y mejore
la seleccidn de estimulos. Presenta dificultades para controlar su propio cuerpo (tanto
grueso, como fino), necesitara actividades que mejoren su control muscular. Ademas,
encuentra dificultad para interiorizar las habilidades sociales practicas, necesita de

una instruccion especifica de las mismas.

Necesidades educativas especiales asociadas a una discapacidad motorica por
presentar espina bifida: Se trata de una malformacion congénita del tubo neural que
se caracteriza porque uno o varios arcos vertebrales posteriores no se han fusionado
correctamente durante la gestacion y la médula espinal queda sin proteccion 0Osea,
formandose un saco quistico por donde sale la médula. La principal causa es la
deficiencia de acido fdlico en la madre durante los meses previos al embarazo y en
los tres meses siguientes. En este sentido, nuestro alumno presenta un abultamiento
en forma de quiste dicho saco en la region sacro — lumbar. Este hecho produce
dificultades de memoria, concentracion (acumulacion de liquido cefalorraquideo en
el cerebro por dificultades en el flujo del mismo), alteraciones del aparato locomotor
(bipedestacidn inestable), debilidad muscular o paralisis y pérdida de sensibilidad por
debajo de la lesion, alteraciones del control urinario e intestinal por lo que se producen

“escapes” tanto vesicales, como fecales. Pero no presenta discapacidad psiquica.

Presenta problemas de movilidad, asi que necesita que se lo ofrezca un mayor nivel
de autonomia en sus actuaciones, asi como de actividades para estimular un mayor
control postural. También presenta dificultades para explorar y manipular los objetos,
asi como para interactuar con las personas que le rodean. Siente inhibicion hacia el

mundo, por lo que puede necesitar ciertas actividades para la mejora de su autonomia

120



e interaccion. También presenta deficiencia motora en las extremidades inferiores,
pero la ayuda de métodos y mecanismos que suplan sus caracteristicas fisicas le
ayudara. Para terminar, presenta problemas de movilidad, en consecuencia, es

necesario adaptar el mobiliario.
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Anexo XI

Las actividades complementarias en relacion al desarrollo de las Unidades

Didacticas.

Unidad 1:

El color de las emociones

Salida al parque a hacer fotografias

Unidad 2:

RelaJARTE

Clase de yoga

Unidad 4:

La fabrica de fantasia

Salida al teatro a ver La flauta magica

Unidad 6:

Rock your pet

Salida a la granja-escuela

Unidad 8:

La ultima primera vez

Vendréan al aula cantautores

Unidad 9:

obra!

iCompaniia, manos a la

Representaremos en el auditorio de la

Zona
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Anexo X1

En principio, las entrevistas van a estar programadas por el tutor, individualmente, una
por trimestre como minimo. En caso de que resulte necesario, ya sea por parte del tutor o
de las familias, se pueden citar mas veces, segun se vea conveniente. En ellas se tratan
temas importantes sobre el alumno, se aconsejan mutuamente para la toma de decisiones
de cara al futuro, se responden inquietudes, se informa sobre la evolucion del alumno,

etc.

Se llevaran a cabo fuera del horario escolar y previamente citadas, en un aula de tutoria a
disposicion del centro, agradable y acogedora, para que los padres se sientan a gusto y
cémodos. La tutoria se puede concretar a través de la aplicacion Alexia (de la que
hablamos anteriormente), a traves de la plataforma Moodle que comparten padres y

maestros, en persona, 0 mediante una nota que entregaran los propios alumnos.

Las entrevistas van a estar preparadas meticulosamente, nos referiremos al alumno de
modo favorable y destacando lo positivo, porque esto motivara la cercania y la apertura
por parte de los padres. Rodearemos la entrevista de un clima de amabilidad y simpatia.
Utilizaremos un vocabulario sencillo y adaptado a los padres, explicando en todo caso los
tecnicismos. Mantendremos una actitud de sinceridad y de veracidad. A la vez,
aceptamos a las familias por como son, tanto en sus comentarios como en sus situaciones.
Nosotros seremos realmente la persona que dirige la entrevista y para ello organizaremos,
previamente, un esquema de la entrevista que vamos a llevar a cabo. Ademas, se realizara
un registro de la entrevista una vez finalizada la misma, no durante el proceso, para no
interrumpir a las familias, no hacerlas sentir incomodas y centrarnos plenamente en el
momento en el que estamos. Destacamos que el propio alumno estard también con
nosotros en dichas tutorias individuales, ya que es el protagonista de este proceso y
merece ser participe de todos estos dialogos.

La entrevista es una técnica subjetiva que el docente puede emplear tanto con el alumno

como con los familiares.
La finalidad de las entrevistas del tutor con los padres puede resumirse en:

Las primeras entrevistas deben servir para intercambiarse informacién, ideas y opiniones
que se refieren al patrimonio educativo y cultural de la familia, las actitudes paternas, tipo

de relaciones familiares, condiciones materiales, condiciones sociales.
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Los datos que el tutor debe solicitar a los padres de los alumnos son importantes y
fundamentales para completar y contrastar a los obtenidos por otro medio (tests,
cuestionarios, escalas, etc.). En ocasiones son datos que los padres aportan con gran
reserva por lo que el tutor ha de guardar secreto profesional y hacer, en todo caso, un uso
muy prudente de ellos. Saber cémo es el comportamiento del alumno en casa y en la
vida familiar puede resultar decisivo ante el hecho de conductas diferentes en casa o en
el colegio, con sus padres y hermanos, con los profesores y comparieros, etc.
Generalmente los tutores solicitan la entrevista de los padres a principio de curso y

cuando el alumno ofrece algin problema y dificultad.

Padres y profesores tutores han de tener presente que los principios y criterios que rigen
la educacion han de estar unificados, al igual que los referidos a la autoridad. Si son
distintos o0 antagonicos, se corre el riesgo de que el alumno se vaya formando con grandes
dudas y sobresaltos al recibir influencias educativas contradictorias de padres y de
maestros. En general, la cooperacion familia-escuela es fundamental en aspectos como:
la formacion de habitos, el desarrollo de actitudes positivas, la formacion civico-social y

el desarrollo de la afectividad.

La orientacién del tutor a los padres es inseparable de los otros aspectos tratados o de los
fines de la entrevista. En efecto, al intercambiar informaciones y al planificar una
actuacion conjunta, generalmente se le demanda al tutor determinadas orientaciones
relacionadas con aspectos concretos de la educacion. En general, los padres necesitan
orientacion sobre dificultades escolares, psicologia del alumno, aspectos familiares y

tiempo libre.
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Anexo XIII

AREA 1

1. Dar muestra de un conocimiento progresivo de su esquema corporal y de un control creciente
Su cuerpo.

2. Reconocer y nombrar las distintas partes del cuerpo y ubicarlas espacialmente, en su propio
cuerpo y en el de los demas.

3. Regular el desarrollo del tono, la postura, el equilibrio, el control respiratorio y la
coordinacion motriz, utilizando las posibilidades motrices, sensitivas y expresivas del propio
cuerpo.

4. Manifestar respeto y aceptacion por las caracteristicas de los demas, sin discriminaciones de
ningun tipo, y mostrar actitudes de ayuda y colaboracion.

5. Distinguir los sentidos e identificar sensaciones a través de ellos.

6. Expresar emociones y sentimientos a través del cuerpo.

7. Representar papeles en piezas teatrales sencillas.

8. Participar en juegos, mostrando destrezas motoras en desplazamientos, marcha, carrera y
saltos, y habilidades manipulativas.

9. Proponer reglas para llevar a cabo juegos conocidos o inventados y aceptarlas, mostrando
actitudes de colaboracién y ayuda mutua y evitando adoptar posturas de sumision o de dominio.
10. Realizar autonomamente y con iniciativa actividades habituales para satisfacer necesidades
bésicas relacionadas con el cuidado personal, la higiene, la alimentacion, el descanso, la salud,
el bienestar, los desplazamientos y otras tareas de la vida diaria.

11. Orientarse en el espacio tomando puntos de referencia.

12. Colaborar en el orden y en la limpieza de los espacios comunes.

13. Cuidar y mantener ordenadas sus pertenencias.

AREA 2

1. Discriminar objetos y elementos del entorno inmediato y actuar sobre ellos.

2. Mostrar interés por el medio natural e identificar y nombrar algunos de sus componentes,
formulando observaciones y conjeturas sobre las causas y consecuencias de lo que en él sucede.
3. Indagar en algunas caracteristicas y funciones generales de los elementos de la naturaleza,
acercandose a la nocion de ciclo vital y constatando los cambios que esto conlleva.

4. ldentificar distintos animales segun algunas de sus caracteristicas mas importantes.

5. Distinguir y conocer distintos tipos de plantas. Reconocer la raiz, el tallo y las hojas como

partes de la planta.
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6. Establecer algunas relaciones entre el medio fisico y social, identificando cambios naturales
que afectan a la vida cotidiana de las personas y cambios en el paisaje por intervenciones
humanas.

7. Mostrar una actitud de cuidado y respeto hacia la naturaleza, participando en actividades
para conservarla. Conocer las estaciones del afio identificando los cambios estacionales y sus
efectos en el medio natural.

8. ldentificar rio, mar, montafia, valle y llanura.

9. Saber que la Tierra gira alrededor del Sol. Conocer el nombre de algunos planetas y que la
Luna gira alrededor de la Tierra.

10. Agrupar, clasificar y ordenar elementos y colecciones segin semejanzas y diferencias
(forma, color, tamafio, peso, etcétera) y su comportamiento fisico (caer, rodar, resbalar, botar,
etcétera).

11. Discriminar y comparar algunas magnitudes y cuantificar colecciones mediante el uso de
la serie numérica.

12. Aprender a contar de forma correcta y conocer los primeros nimeros ordinales y cardinales.
Identificar y escribir, al menos, los diez primeros nimeros. Realizar correctamente dictados de
ndmeros.

13. Realizar sumas y restas sencillas.

14. Usar instrumentos de medida.

15. Conocer e identificar las formas planas y los cuerpos geométricos méas elementales: Circulo,
cuadrado, triangulo, rectangulo, esfera y cubo.

16. Manejar las nociones basicas espaciales (arriba, abajo; dentro, fuera; cerca, lejos, etcétera),
y temporales (antes, después, por la mafiana, por la tarde, etcétera).

17. Identificar, conocer y vincularse afectivamente a los grupos sociales mas significativos de
su entorno.

18. Distinguir a los miembros de su familia, identificando parentesco, funciones y ocupaciones
dentro del grupo.

19. Conocer las dependencias del colegio, la clase, sus miembros y sus funciones y moverse
en ellas con autonomia.

20. Identificar las dependencias de la casa y sus funciones.

21. Conocer los principales servicios comunitarios que ofrece la comunidad en la que vive:
Mercado, atencién sanitaria, medios de transporte, etcétera, y su papel en la sociedad.

22. Conocer y orientarse en los espacios cercanos a su vivienda y al centro escolar.

23. Tomar conciencia de la necesidad de dotarse de normas para convivir. Conocer y respetar
las normas de convivencia de los distintos grupos a los que pertenece.

24. Conocer los principales medios de comunicacién.
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25. Analizar situaciones conflictivas y las competencias generadas para un adecuado
tratamiento y resolucion de las mismas.

26. Comprender algunas sefias, elementos y costumbres que identifican a otras culturas
presentes en el medio. Establecer relaciones de afecto, respeto y generosidad con todos sus
comparieros.

27. Mostrar comportamientos adecuados vy utilizar las férmulas de cortesia.

28. Identificar y entender algunos aspectos del Universo y de la Prehistoria.

29. Algan invento importante para la Humanidad y el nombre de su inventor.

AREA 3

1. Utilizar la lengua oral del modo mas conveniente para una interaccion positiva con sus
iguales y con las personas adultas, segun las intenciones comunicativas.

2. Valorar el interés y el gusto por la utilizacion pertinente y creativa de la expresién oral para
regular la propia conducta, para relatar vivencias, para razonar y resolver situaciones
conflictivas, para comunicar sus estados de animo y compartirlos con los demas.

3. Comprender mensajes orales diversos, relatos, producciones literarias, descripciones,
explicaciones e informaciones que les permitan participar de la vida en el aula mediante la
comunicacion oral: Conversaciones, cuentos, refranes, canciones, adivinanzas, poesias,
etcétera, mostrando una actitud de escucha atenta y respetuosa.

4. Hablar con una pronunciacion correcta.

5. Discriminar auditivamente palabras y silabas.

6. Mostrar respeto a los deméas manifestando interés y atencion hacia lo que dicen y en el uso
de las convenciones sociales: Guardar el turno de palabra, escuchar, mirar al interlocutor,
mantener el tema, asi como aceptar las diferencias.

7. Mostrar interés por los textos escritos presentes en el aula y en el entorno préximo,
inicidndose en su uso, en la comprension de sus finalidades y en el conocimiento de algunas
caracteristicas del cddigo escrito.

8. Interesarse y participar en las situaciones de lectura y escritura que se producen el aula.

9. Reconocer las grafias dentro de las palabras e identificar letras. Leer letras, silabas, palabras,
oraciones y textos sencillos, comprendiendo lo leido.

10. Representar graficamente lo leido. Escribir letras, silabas, palabras y oraciones. Escribir los
acentos en las palabras. Realizar copias sencillas y dictados de palabras.

11. Memorizar y contar pequefios relatos, cuentos, sucesos, refranes, canciones, adivinanzas,
trabalenguas, poesias y retahilas, con buena entonacién y pronunciacion.

12. Dramatizar textos sencillos.
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13. Usar adecuadamente el material escrito (libros, periodicos, etiquetas, publicidad, cartas,
etcétera).

14. Interpretar imagenes, carteles, fotografias, pictogramas y cuentos.

15. Conocer y usar palabras y expresiones sencillas para iniciar, mantener y terminar una
conversacion en la vida cotidiana, en una lengua extranjera.

16. Expresarse y comunicar vivencias, emociones y sentimientos utilizando medios, materiales
y técnicas propios de los diferentes lenguajes artisticos y audiovisuales, mostrando interés por
explorar sus posibilidades, por disfrutar con sus producciones y por compartir con los demas
las experiencias estéticas y comunicativas.

17. Identificar los colores primarios y su mezcla y realizar mezclas de colores.

18. Representar la figura humana.

19. Reconocer materiales aptos para la escultura: Madera, bronce, barro, escayola, papel.

20. Reconocer algunos elementos arquitectonicos de los edificios: fachada, tejado, ventana,
columna, arco.

21. Conocer algunos artistas representativos.

22. Conocer las posibilidades sonoras del propio cuerpo, de los objetos y de los instrumentos
musicales.

23. Memorizar canciones.

24. Desplazarse por el espacio con distintos movimientos.

25. Desarrollar la sensibilidad estética y actitudes positivas hacia las producciones artisticas en

distintos medios, asi como el interés para compartirlas.
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Anexo X1V

ITEMS

Nunca

A veces

Siempre

Identifica el miedo en si mismo y en los demas

X

Identifica las causas del miedo

X

Utiliza correctamente diferentes tipos de

desplazamientos

Ordena correctamente objetos de mas grande a mas

pequefo y al revés

Realiza correctamente la grafia del nimero 0

Sefala la cantidad de cero elementos

Verbaliza de manera correcta la “u” y la “U”

Participa activamente con sus comparfieros en la
elaboracion de trabajos cooperativos y en las

representaciones

Reconoce la 6pera en una composicion musical

Se expresa correctamente en su Iengua materna con

la finalidad de transmitir las historias que elaboren
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Anexo XV

La 6pera, un vehiculo de aprendizaje (LOVA) es un proyecto que, con el principal
objetivo de educar a través de la creacion de una Opera, permite el desarrollo social,
emocional y cognitivo de los alumnos. Es un reto que propone a las clases convertirse en
una compafia de Opera, y dedican el curso escolar entero a la realizacion de la propuesta.
Crean ellos integramente la obra, desde cero. Se organizan en equipos profesionales,
recaudan fondos, escriben el libreto, realizan la campa, fabrican todos los materiales,
etc.De esta manera conecta eficazmente las competencias basicas y todos los objetivos
educativos del aula.

Nosotros nos hemos basado en su propuesta para modelarla y llevarla a cabo a nivel de
centro y en menos tiempo, centrdndonos en aquellas capacidades que cada curso y ciclo
quiere desarrollar en sus alumnos.
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