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Abstract

(Describa su trabajo en no menos de 500 palabras y en no mas de 1500). Lea y siga
atentamente la normativa para la presentacion de resumenes para las diferentes modalidades.

La insensibilidad emocional es un rasgo de personalidad que esta relacionado con la falta de
empatia, ausencia de culpa, incapacidad para aprender del castigo, asi como una disminucion en
la capacidad de vinculacion con los demas. Por las caracteristicas de este rasgo, en algunas
ocasiones se relaciona con problemas de conducta y con dificultades en la respuesta a un
tratamiento (Blair et al., 2014).

Entre las posibles causas que explican dicha sintomatologia parece que se encuentra la dificultad
a la hora de procesar ciertas emociones, en concreto, el miedo y la tristeza (Blair et al., 2014). No
saber identificar la emocion del otro impide frenar el comportamiento en un momento dado y esto
puede llevar al menor a perpetrar repetidamente comportamientos antisociales como agredir a
companeros o0 no cumplir las normas y mostrar bajo arrepentimiento o culpa por ello.

Recientes investigaciones ponen de relieve que ninos/jévenes con caracteristicas de
insensibilidad emocional tienen problemas a la hora de identificar expresiones faciales (miedo,
alegria, tristeza, ira 0 asco) cuando se presenta la imagen de la cara completa, pero que esas
identificaciones mejoran cuando solo se presenta la franja de los ojos (Dadds et al., 2014). Estos
hallazgos abren una via muy importante de cara al tratamiento porque nos estaria indicando que
si ensefiamos a los niflos/jovenes con estas caracteristicas a fijarse mas en la expresion
emocional de la franja de los ojos probablemente sean mas capaces de saber qué esta sintiendo
la otra persona y poder asi modificar su comportamiento. Con este trabajo se quiere profundizar
en el procesamiento de la mirada en jovenes que presentan rasgos de insensibilidad emocional
ampliando la presentacidon de expresiones emocionales como la alegria, tristeza, ira, asco y
miedo. Se quiere comprobar si el déficit en el procesamiento de las expresiones emocionales se
encuentra en otras expresiones ademas del miedo.

Los participantes son menores infractores pertenecientes a diferentes centros de la Comunidad
de Madrid. Las pruebas que se aplican son:

1.- Test ENCUIST (Halty, Gonzalez y Sotoca, 2017): Este instrumento evallua una serie de rasgos
de personalidad relacionados con la extroversion, ansiedad, dureza emocional, ira y asco. Esta
formado por 90 items.

2.- Emotional Face Task (EFT): En esta prueba se presenta un video en que se va modificando
una expresion facial neutra a una expresién emocional de alegria, miedo, ira, asco o tristeza. El
sujeto tiene que parar la grabacion cuando crea que ha identificado la expresién emocional.

3.- Emotional Gaze Task (EGT): Esta prueba es similar a la anterior, pero en lugar de presentar la
expresion completa, se presentan sélo la franja de los ojos.

4.- Tarea de Bart: Esta tarea pretende evaluar el nivel de impulsividad del sujeto. Se presenta en
la pantalla un globo. Cuando el sujeto aprieta un botén el globo se infla y va ganando dinero.
Llega un momento (aleatorio) en el que si el sujeto sigue apretando el botén el globo estalla y el
sujeto pierde todo el dinero que habia ganado.

Los resultados muestran que los sujetos que tienen tendencia a la insensibilidad emocional tienen
tiempos de reaccion mas altos a la hora de reconocer la franja de ojos de miedo que los sujetos
con tendencia a la insensibilidad emocional baja. Este resultado no se encuentra cuando se
presentan las caras completas, lo que parece indicar que el déficit se encuentra relacionado con
la franja de los ojos.
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AREA TEMATICA (Por favor, sefiale el area tematica a la que mejor se ajustaria su
presentacion. El comité cientifico se reserva la decision final sobre el area a la que se adscriba
para garantizar la consistencia interna y compensar el tamafio de las mesas):
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[] Area temaética 8: Justicia Terapéutica

[] Area tematica 9: Otras Psicologias Juridicas

IMPORTANTE

. Los trabajos que se presenten han de estar dentro de una de estas categorias: estudio
empirico, revision tedrica, o estudio de casos.

. Los resumenes de los trabajos deberan presentarse en el formulario oficial del congreso (lea
atentamente la normativa aplicable a cada categoria), y siempre se acompanaran del documento
de declaracion de originalidad debidamente firmado.

* Aquellas propuestas que no se ajusten a la normativa de redaccion no seran aceptadas, y por
tanto ni publicadas en el libro de resumenes ni presentadas en el congreso.

. Cada autor podra firmar un maximo de tres trabajos (salvo expresa autorizacion del comité
cientifico y las invitaciones realizadas por el comité organizador).

. La decisién final sobre el formato (oral o escrita) y la adscripcion al area tematica de la
presentacion corresponde al Comité Cientifico. Este tendra en cuenta el numero de presentaciones
por area tematica y la evitacion de solapamiento de contenidos de las presentaciones en la misma
sesion. Ambos tipos de presentaciones gozan del mismo tratamiento (comunicaciones), en
certificaciones y en el programa del congreso.

+ Tanto las comunicaciones orales como escritas deberan ser expuestas por uno de los autores.

* Todos los autores han de estar inscritos en el congreso.

* Muy importante: Recordamos que todas las propuestas han de ir acompafadas del documento
de la declaracion de originalidad debidamente firmado (cumpliméntese, firmese, escanéese y
adjuntese junto con el formulario de presentacion de trabajos).

. Envio: Remita el formulario de presentacion de trabajos y la declaracion de originalidad a la
cuenta de correo congresosepjf2020@gmail.com
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