
7

ÍNDICE

PRÓLOGO
Rafael Amo Usanos .............................................................................. 11

MEDICINA DE PRECISIÓN EN ONCOLOGÍA: ÉXITOS Y PERSPECTIVAS 
BIOÉTICAS
Dr. Ramon Colomer ............................................................................. 17

1. OncOlOgía de precisión ................................................................. 18
2. BiOética y medicina de precisión ................................................... 21
3. cOnclusión ...................................................................................... 24
referencias ........................................................................................... 24

CUANDO LA PREDICCIÓN DEL CÁNCER LLAMA A LAS PUERTAS 
DEL DERECHO: UNA REFLEXIÓN JURÍDICA SOBRE LOS TEST 
GENÉTICOS DIRECTOS AL CONSUMIDOR
Federico de Montalvo Jääskeläinen .................................................... 27

1. delimitación del OBjetO de estudiO ............................................. 27
2. lOs dtc cOmO expresión del empOderamientO de lOs 

ciudadanOs en el ámBitO de la salud ........................................... 32
3. lOs dtc y la medicina cOmO Bien de cOnsumO ............................ 34
4. lOs dtc cOmO ejemplO de la glOBalización de lOs serviciOs 

sanitariOs ......................................................................................... 35
5. validez y utilidad clínica de lOs test pOligénicOs ..................... 36
6. regulación de lOs dtc en el derechO españOl .......................... 38
7. regulación de lOs dtc en el derechO cOmparadO ..................... 40
8. límites a la autOnOmía de vOluntad y dtc ................................ 42
9. el cOnsejO genéticO cOmO garantía de la autOnOmía................ 50
10. cOnclusiOnes ................................................................................. 52
referencias ........................................................................................... 53

APORTACIONES DE LA EPIGENÉTICA A LA BIOÉTICA: DEL 
DIAGNÓSTICO PREDICTIVO DEL CÁNCER A LA HERENCIA 
TRANSGENERACIONAL
María Berdasco Menéndez .................................................................. 57

1. más allá del determinismO genéticO ............................................. 57
2. ¿Qué es la epigenética? ................................................................... 59
3. usOs de la epigenética en la práctica clínica .............................. 64
4. ¿Qué apOrta la epigenética a la BiOética del diagnósticO 

predictivO en cáncer? ..................................................................... 66



BIOÉTICA Y CÁNCER

8

5. nuevOs paradigmas de lOs principiOs BiOéticOs en la 
investigación BiOmédica centrada en epigenética ....................... 68

6. epigenética en las ciencias sOciales y las humanidades .............. 73
7. cOnclusiOnes ................................................................................... 75
referencias ........................................................................................... 77

INNOVACIÓN: POR UN TRATAMIENTO DEL CÁNCER SOSTENIBLE  
Y EQUITATIVO
Carlos Camps ....................................................................................... 79

referencias ........................................................................................... 85

UN INTRUSO EN LA FAMILIA. LO QUE APRENDÍ CON EL CÁNCER
Carlos Hernández Fernández .............................................................. 87

intrOducción: una histOria real ....................................................... 87
1. las malas nOticias ........................................................................... 88
2. una carrera de fOndO ................................................................... 91
3. acOmpañar, tan sólO acOmpañar .................................................. 93
4. la familia y lOs amigOs .................................................................. 95
5. demasiada infOrmación .................................................................. 96
6. la gestión de la incertidumBre ..................................................... 98
7. la impOrtancia de las emOciOnes................................................... 100
8. un lugar para el pensamientO pOsitivO ........................................ 103
9. prepararse para el final ................................................................. 105
10. la ausencia y el duelO ................................................................. 107
referencias ........................................................................................... 108

BUENA PRÁCTICA CLÍNICA: CUIDADO Y BIOÉTICA
Julio de la Torre-Montero .................................................................... 109

1. Buena práctica clínica ................................................................... 112
2. empOderamientO .............................................................................. 113
3. participación del paciente en la tOma de decisiOnes e 

independencia ...............................................................................  114
4. investigación y cáncer, inseparaBles ............................................ 115
5. mOdelOs de atención al paciente ................................................. 116
6. ¿Qué pOdemOs plantear cOn lOs nuevOs mOdelOs? ...................... 117
7. empleO de las tecnOlOgías de infOrmación y cOmunicación ..... 117
8. cOnclusiOnes ................................................................................... 117
referencias ........................................................................................... 118

EL NIÑO CON CÁNCER Y NECESIDADES PALIATIVAS
Lourdes Chocarro González ................................................................ 121

1. intrOducción .................................................................................. 121
2. algunas cOnsideraciOnes sOBre el cáncer infantil ..................... 122
3. niñOs cOn cáncer y necesidades paliativas .................................. 124



9

ÍNDICE

4. ¿hay dificultades? ¿pOr Qué nOs llegan tan tarde lOs niñOs 
cOn cáncer a cuidadOs paliativOs? ............................................... 127

5. reflexiOnes desde la ética: tOma de decisiOnes en cpp .............. 129
6. cOmentariO final ............................................................................ 131
referencias ........................................................................................... 132

DEL DOCTOR HAGA TODO LO POSIBLE AL DOCTOR HAGA LO MÁS 
CONVENIENTE
Juan Carlos Trallero Fort ..................................................................... 135

referencias ........................................................................................... 146

EUTANASIA Y CÁNCER. ALGUNAS REFLEXIONES
Javier de la Torre Díaz ......................................................................... 147

1. miradas a la realidad. amigOs y extrañOs mOrales .................... 147
2. deBate sin claridad. cOnfusión terminOlógica .......................... 150
3. lOs mediOs de cOmunicación ante el cáncer y la eutanasia ...... 151
4. lOs casOs de cáncer en lOs países dOnde está despenalizada 

la eutanasia y el suicidiO asistidO ................................................ 152
5. ¿camBia la Opinión según una mayOr cercanía a la realidad? 

¿es distinta la pOstura según la fOrmación previa y la 
especialidad? .................................................................................... 154

6. ¿nO se dan impOrtantes fluctuaciOnes de la vOluntad tras 
un diagnósticO de cáncer y una prOfunda dependencia de lOs 
médicOs? ........................................................................................... 155

7. sentidO sOcial y pérdida de sentidO de cOmunidad ................... 160
8. lOs tres temOres. sOledad, aBandOnO, dependencia ................... 162
referencias ........................................................................................... 165

SIN RUIDO: UN LENGUAJE PARA EL CUIDADO ESPIRITUAL
Pau Miquel i Diego .............................................................................. 169

referencias ........................................................................................... 176

ESPIRITUALIDAD EN LA INCERTIDUMBRE
Xavier Azcoitia Zabaleta ...................................................................... 179

intrOducción ....................................................................................... 179
1. interregnO, tiempO de transición e incertidumBre ..................... 180
2. la espiritualidad en lOs tiempOs de la incertidumBre ................. 184
3. incertidumBre y espiritualidad en el cáncer ............................... 188
referencias ........................................................................................... 195

LA IMAGEN DEL CÁNCER EN EL ESPEJO DEL CINE
Beatriz Ogando Díaz ........................................................................... 197

1. ¿pOr Qué cine y cáncer? un pOcO de ética narrativa ................. 197
2. películas Que pueden ayudar a aBOrdar la cOmplejidad  

del cáncer ....................................................................................... 199



BIOÉTICA Y CÁNCER

10

3. diagnósticOs de cine ...................................................................... 200
4. pactOs de silenciO .......................................................................... 201
5. tOma de decisiOnes, planificación anticipada.............................. 202
6. cOntrOl de síntOmas ...................................................................... 204
7. ayudar a mOrir ............................................................................... 205
8. investigación y cáncer ................................................................... 206
9. epílOgO: de ViVir a Truman, la evOlución del cáncer  

en el cine ......................................................................................... 207
10. más cine pOr favOr. algunOs recursOs prácticOs ..................... 210
referencias ........................................................................................... 211

ASPECTOS BIOÉTICOS DE LA INFORMACIÓN AL PACIENTE  
ONCOLÓGICO
Dra. Pilar Sabín Domínguez ................................................................ 217

1. intrOducción .................................................................................. 217
2. aspectOs generales del cáncer en españa .................................... 219
3. marcO éticO .................................................................................... 220
4. la cOmunicación médicO-paciente ................................................. 223
5. factOres Que intervienen en la cOmunicación  

médicO-paciente ............................................................................... 224
6. estilOs de cOmunicación médicO-paciente .................................... 234
7. claves de la cOmunicación médicO-paciente ................................ 236
8. recOnOcimientO y manejO de las emOciOnes: empatía ................. 238
9. situaciOnes infOrmativas en el paciente OncOlógicO ................. 239
10. legislación reguladOra de la infOrmación médica ................... 243
11. cOnclusiOnes ................................................................................. 247
referencias ........................................................................................... 249


