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CAPÍTULO 8

EL PRINCIPIO DE PRECAUCIÓN FRENTE A LAS 
PANDEMIAS: UN ANÁLISIS A LA LUZ DE LA COVID-19 

Borja Sánchez Barroso*
Universidad Pontificia Comillas

Resumen: El principio de precaución ofrece una guía de actuación material y 
formal frente a riesgos científicamente inciertos. Ello explica su estrecha relación 
con la gestión de pandemias como la provocada por la COVID-19. En este capítulo 
exploramos el fundamento y la raíz histórica del principio de precaución en mate-
ria de salud pública y sus diferentes dimensiones. También analizamos su posible 
virtualidad futura más allá de la mera prevención anticipada o reforzada frente al 
riesgo, como norma que aboga por una mayor institucionalización de la respuesta 
frente a las pandemias, basada en la transparencia y la participación pública.
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Abstract: The precautionary principle offers formal and substantial guidance to 
face scientifically uncertain risks. Therefore, it is closely related to pandemic risk 
management, like in the case of COVID-19. In this chapter, we analyze the basis 
and historical roots of the principle in relation to public health issues, as well as 
its different dimensions. We also explore the potentialities of the precautionary 
principle beyond anticipatory or reinforced prevention, as a norm that claims for 
a larger institutionalization of pandemic risk management based on transparency 
and public participation.
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