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1. Antecedentes del fenomeno de estudio

La calidad de vida de una persona, asi como su felicidad no va fusionada tnicamente a
las ganancias materiales y experiencias vitales positivas. Ni siquiera la determina
solamente el grado de bienestar y satisfaccion personal que haya alcanzado a través de
su esfuerzo y progresos vitales. También se ve influida y con un gran nivel de
afectacion, por las acciones delictivas que recibe por parte de otras personas
desadaptadas que deciden cometer delitos dentro de la sociedad en la que vivimos, y

que afectan provocando dolor e inmenso sufrimiento.

De todas las formas de infringir la ley, podria decirse que es la delincuencia sexual una
de las que mas rechaza la comunidad en la que vivimos y tras la que las victimas se ven
mas afectadas y con mas secuelas psicologicas. El hecho de aprovecharse de victimas
indefensas y débiles como mujeres y nifios, vulnera la dignidad y la intimidad de una
persona, que sin llevarla a la muerte, le provoca una tortura psicoldgica inmerecida que
puede durar durante un tiempo muy prolongado debido al hecho traumadtico que

corresponde ser la victima de este tipo delictivo (Ortiz-Tallo, 2002).

El agresor sexual es una de las figuras delictivas mas temidas por la poblacion,
concretamente por la poblacién de género femenino, ya que son en mayor porcentaje
contrastable las victimas de este tipo de delincuentes, siendo el hombre con mayor

generalidad el victimario.

La agresion es una conducta que tiene consecuencias dafiinas, la cual se analiza de
distinta manera segln el sexo, la edad y el nivel socioecondmico entre otros factores
(Bandura, 1973). La agresion sexual supone un ataque contra la libertad e indemnidad
de la victima, no solo a nivel sexual sino también en general, no solo supone
consecuencias sexuales el ataque del agresor. Las secuelas pueden llegar a ser tan
graves que acaban condicionando el modo de vida y la libertad de circulacion de la

victima debido al miedo a sufrir un nuevo asalto (Cuadrado, 2008).

El agresor sexual es la figura delictiva referida al individuo que comete el delito
tipificado en el articulo 178 del Cédigo Penal incluyendo los articulos 179 y 180 del
Codigo Penal dentro de este capitulo de agresiones sexuales, exponiendo que sera un
agresor sexual “El que atentare contra la libertad sexual de otra persona, utilizando

violencia o intimidacién, sera castigado como responsable de agresion sexual con la
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pena de prision de uno a cinco afios” (Art 178 C.P) explicando que se convierte en
agresor sexual la persona que realice el acto tipificado en dicho articulo. Ademas, puede
afadirse la aliciente de violacion referida en el articulo 179 del codigo penal “Cuando la
agresion sexual consista en acceso carnal por via vaginal, anal o bucal, o introduccién
de miembros corporales u objetos por alguna de las dos primeras vias, el responsable
sera castigado como reo de violacidon con la pena de prision de seis a doce anos.”

Convirtiendo a la persona que cometa el acto tipificado en dicho articulo en un violador.

La definicion de violencia sexual segin la OMS, Organizacion Mundial de la Salud
(2013), engloba una serie de conductas que formarian parte de esta tipologia delictiva;
asi, entiende por violencia sexual: “todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto
sexual, los comentarios o insinuaciones sexuales no deseados, o la acciones para
comercializar o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona mediante
coaccion por otra persona, independientemente de la relacion de esta con la victima, en

cualquier ambito, incluidos en hogar y el lugar de trabajo”.

Uno de los grandes problemas de las agresiones sexuales es que no son denunciadas
debido al miedo al victimario o a ser cometidas por una persona conocida o familiar, lo
que conlleva a la victima en ocasiones a no llevarlo a la justicia para no comprometer a

la persona o parano crear dificultades a sus familiares.

En el siguiente trabajo abordaré un estudio sobre los agresores sexuales, centrandome
en las posibles victimas de un mismo agresor sexual, para poder sacar situaciones
comportamentales comunes y conseguir evidenciar mediante técnicas de perfilacion el

comportamiento de un presunto agresor sexual.

Finalmente, después de lo antes expuesto surgen las siguientes interrogantes ;Cuales
son las situaciones comportamentales del agresor sexual? ;Como las técnicas de
perfilacion pueden proporcionar informacién sobre un presunto agresor sexual? ;Qué

supone la agresion sexual en una victima?
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2. Objetivos

El objetivo general que se quiere alcanzar es “Determinar el perfil de los agresores

sexuales mediante el analisis de la literatura criminolédgica y de un caso concreto.”
Para alcanzar el objetivo general se deberdn alcanzar tres objetivos especificos:

e Analizar los distintos estudios realizados y datos recopilados de las agresiones
sexuales de forma multidimensional: Técnicas de perfilacion, agresor sexual y
victima.

e Evidenciar mediante técnicas de perfilacion el comportamiento de un presunto
agresor sexual y las consecuencias en sus victimas.

e Desarrollar entrevistas a las victimas de un mismo agresor sexual para observar

patrones comportamentales.

3. Metodologia

La metodologia es el procedimiento utilizado para desarrollar la investigacion. Para
realizar este trabajo de investigacion se utilizara la metodologia con enfoque cualitativo.
Este tipo de enfoque consiste en dejar a un lado los datos numéricos (Enfoque
cuantitativo) y centrarse en la busqueda de informacion por parte del investigador para
interpretar el contenido. Para ello se puede desarrollar una revision bibliografica para

contrastar investigaciones previas y establecer un contexto.

Las técnicas de investigacion cualitativa que se han utilizado en este trabajo son, una
extensa revision bibliografica incluyendo la multitud de dimensiones que son inherentes
al agresor sexual y las diferentes circunstancias y caracteristicas que van
intrinsecamente ligadas al tipo delictual de la agresion sexual, asi como las técnicas de
perfilacion para perfilar al sujeto que realiza este acto y las consecuencias en sus
victimas. También, se ha utilizado la técnica de la entrevista en profundidad. Se ha
realizado una entrevista a tres presuntas victimas de un mismo presunto agresor sexual,
en las que explicaran a fondo del presunto delito que recibieron y se estableceran
patrones comportamentales de la actuacion del presunto agresor para realizar un analisis
del caso, asi como las consecuencias de haber sido victimas de este tipo delictual y la

victimizacion secundaria.
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4. Perfilacion criminal

La criminologia es una ciencia multidisciplinaria que tiene por objeto de estudio la
mente criminal, utilizando como herramientas la psicologia, la psiquiatria y la

sociologia; compete por encontrar remedios al comportamiento antisocial (Duran et al,

2012)

El término perfil hace referencia al conjunto de rasgos que posee una persona por los
que se le caracteriza. El término criminal hace referencia a la persona que realiza todo

comportamiento desviado socialmente, tipificado en el cddigo penal como delito.

La perfilacion criminal, traduccion del término en inglés criminal profiling, es una
técnica de investigacion criminal que se utiliza, a través de conocimientos socioldgicos,
psicolégicos, criminoldgicos y de medicina forense, para elaborar un perfil del presunto
agresor cuyo objetivo es relacionar su perfil con determinados delitos. Incluye la
posibilidad de su culpabilidad si el delito concretado concuerda con el perfil
determinado, consiguiendo un presunto culpable que cumpla las caracteristicas
determinadas en el perfil para realizar dicho delito. Ademas, incluye tanto la perspectiva

preventiva como la de reinsercion (Grimaldo et al, 2021)

Lo que aporta el perfil criminal para la investigacion, es la informacioén probable que
determina las caracteristicas psicologicas, fisicas, de personalidad, socio-econdmicas,
comportamentales y geograficas del presunto agresor, conseguidas dichas caracteristicas
a partir de los datos obtenidos en la escena del crimen, asi como por la victimologia del

suceso y la evidencia forense y criminalistica. (Pérez, 2018).

Los objetivos de la perfilacion criminal son determinar las caracteristicas psicoldgicas y
sociales que con mas probabilidad tenga el criminal. Colaborar con las autoridades para
establecer una pauta de comunicacion con el criminal de forma directa o indirecta, como
por ejemplo, haciendo comunicados a través de los medios de comunicacion. Relacionar
las pautas comportamentales con diferentes posibles autores mediante patrones y
consistencia comportamental. Favorecer estrategias de interrogatorio, asi como
proporcionar informacion de su posible comportamiento ante este interrogatorio.
Analizar con una perspectiva guiada a la reinsercion los entornos vitales de los
sospechosos minimizando cuestiones relacionadas con el riesgo. Aportar pruebas sobre

la peligrosidad del sujeto asi como su riesgo de reincidencia, incluyendo el riesgo que
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corren las personas de su entorno social. Intentar entender al criminal en su hecho
delictivo para intentar comprender que paso y porqué. Tras haber desarrollado el perfil
establecer los datos obtenidos consiguiendo unas regularidades estadisticas para poder
acercar esta perfilacion criminal a ser ciencia. El objetivo principal de esta técnica es
tener las caracteristicas del presunto culpable, que utilizardn las autoridades para
proceder a su identificacion y conseguir detenerle, asi como su evaluacion para una

posible reinsercion o riesgo de reincidencia (Grimaldo et al, 2021).

Los primeros origenes del profiling tienen lugar en la escuela positivista italiana, cuyos
autores comenzaron a estudiar las causas del delito mediante teorias muy biologicistas.
Establecieron que el delito en si mismo es un hecho real, dado en un momento historico,
empirico y concreto. Aportaron que para conocer el delito y sus causas era necesario
estudiar al delincuente y su ambiente. Afirmaban que el delincuente se diferenciaba del
ciudadano honesto. Defendian la pena como una responsabilidad social que se tiene por
el hecho de vivir en comunidad, asi como que debe existir una determinada prevencion
para cada tipo de delincuente, una medida de prevencion individual para cada uno de
ellos. Apoyaban que aunque hubiera derecho penal este nunca iba a conseguir acabar
con el delito, la inica forma de acabar con este seria a través de medidas sociales y
culturales. El autor més destacado de esta escuela fue Cesare Lombroso siendo

considerado como padre de la criminologia.

Se considera el analisis que el Dr. Brussel realizo en 1955 del bombardero loco de
Nueva York, George Metesky, como la elaboracion del primer perfil criminal (Jiménez,
2010). El caso criminal trata de que entre los afios 1940 y 1956, Nueva York, fue
atacada mediante la explosion de 30 bombas en distintos lugares. Tras el estudio de las
escenas del crimen y las pautas comportamentales, el Dr. Brussel pudo realizar un perfil
psicoldgico del sujeto. En este primer perfil determiné al autor de los crimenes como un
esquizofrénico paranoico que se pensaba que le estaban persiguiendo, que guarda rencor
contra las personas que le hicieron dano o sentir inferior, describiéndole como

metodico, rapido y tranquilo.

En 1970 se desarrolla en USA la técnica de perfilacion por parte del FBI exponiendo
que la técnica de desarrollar el perfil psicoldgico del criminal se afiadia como técnica de
investigacion policial para resolver casos de mayor dificultad. Ademés se cred la

Unidad de Ciencias del comportamiento del FBI, una unidad especializada en
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determinar perfiles criminales. Ciertos agentes del FBI como Robert K. Ressler fueron

especializandose y ganando conocimiento mediante investigaciones sobre esta técnica

(Fincher et al, 2017).

En la mayoria de criminales, afloran sus actividades delictivas derivadas de situaciones

problematicas que se presentan en el interior de su entorno y contexto social, pues la

mayoria de estas mentes criminales crecen en familias disfuncionales, con problemas

sociales profundos y arraigados, como la pobreza extrema, la falta de afecto, traumas

por violaciones, maltratos, desprecios, drogadiccion, alcoholismo entre otras infinidades

de factores generadores de conductas problematicas (Duran et al, 2012).

4.1. Tipos de perfilacion

4.1.1 Técnicas con problemas debido a la homologia
(Diferenciacion de tipos de criminales)
Deductiva: de lo general a lo particular. Se enfoca en el estudio de la escena del

crimen evaluando las evidencias dejadas tanto en la escena del crimen como en
la victima, observando las pruebas existentes en la escena, el estudio de casos
anteriores y basandose en la experiencia del investigador, lo que dara lugar a
poder argumentar lo que probablemente ocurri6 y asi proporcionar datos que
puedan caracterizar al presunto autor. También, tendra en cuenta las evidencias
psicoldgicas que ha podido dejar el autor en el escenario (miedo, odio, tristeza,
arrepentimiento...), esto se ve en como trata a la victima, como deja la escena...
Se trata de un trabajo de campo, en el que se observan las pruebas, pero hay que
contar con la experiencia del investigador para saber donde mirar. Es un método
mas basado en la subjetividad ya que incluye ideas basadas en juicios personales
del investigador. Dentro de este tipo de perfilacion encontramos tres tipos de
perfilacion: la escena del crimen (basada en el estudio de dos escenarios: uno
guiado por la fantasia del criminal y otro por la motivacion de este a realizar el
delito), la perfilacion del FBI (analiza el caso individual y las caracteristicas
especificas del crimen especifico, y de ahi decide qué criminal podria haberlo
hecho. Aplica un enfoque de arriba abajo, cualitativo-deductivo.) y el método
BEA (Analiza las evidencias de comportamiento del criminal mediante la

realizacion de perfiles ideograficos y deductivos afadiendo la interpretacion de
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las evidencias fisicas, asi como el andlisis de la victimologia) (Grimaldo et al,
2021; Nonatzin, 2017).

Inductiva: de lo particular a lo general, teniendo ciertas pruebas se establece la
teoria. Método mas cientifico que el deductivo basado en datos reales con
pruebas reales que llevan a recabar informacion estadistica, apoyandose en estos
analisis estadisticos para predecir las probabilidades de acciones futuras del
criminal. Estos datos en los que se basa su método venian dados de hechos
delictivos ya consumados.

Dentro de esta perfilacion encontramos la perfilacion geografica que consiste en
examinar los datos espaciales que encontramos en los distintos escenarios del
crimen, asi como los testimonios de las victimas para deducir la ubicacion en la
que reside el agresor. Dentro de la perfilacion geografica encontramos la técnica
o circulo de Canter en donde se buscan patrones, “puntos de anclaje” o punto de
partida de los desplazamientos del delincuente estableciendo de base un area de
los escenarios criminales con patrones comunes, dictaminando que estos estan
relacionados entre si, incluyendo todos estos puntos en la zona de confort del
agresor. Aplica un enfoque de abajo a arriba, cuantitativo-inductivo. También
incluimos la perfilacion geografica de Rossmo ya que puede ser util si se
concentra en aspectos sociodemograficos objetivables (que no admitan
interpretacion y permitan establecer patrones) de la poblacion con la que se
trabaja.

Ademas, dentro de este tipo de perfilacion incluimos las teorias criminolédgicas
ambientalistas: Teoria de la Eleccion Racional (el infractor mide los costos y
beneficios para actuar), Teoria de las Actividades Cotidianas (delincuencia
debido a la convergencia de los tres elementos infractor motivado, blanco
adecuado y ausencia de vigilante) y la Teoria de Patrones (elementos que
convergen para que se dé un hecho delictual) (Grimaldo et al, 2021; Nonatzin,

2017).

4.1.2 Técnicas mas acercadas a la evidencia cientifica
Abductiva: utiliza hipotesis e inferencias. E1 Método VERA, método utilizado

por la policia nacional espafiola que realiza un andlisis integral de todo. Las
siglas corresponden a Victima, Escena del crimen, Reconstruccion del crimen y

Autor. Este método analiza cada caso individualmente aunque tenga
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coincidencias con otro y rasgos de actuacion similares, aunque sean de un
mismo autor serial cada caso se estudia individual. Este método se usa con
victimarios desconocidos aunque haya sospechosos se realiza como si no
supiese quien es para poder realizar la comprobacion de que coinciden las
caracteristicas. Trata de llegar a partir de los hechos al autor. Utiliza los
vestigios que deja el autor en la escena del crimen como indicios de su
piscologia y su forma comportamental de actuacion. Como sus siglas exponen
este método se centra en obtener informacion de la victima del delito, de la
escena del crimen, reconstruir el crimen mediante las evidencias encontradas y
obtener datos conductuales del autor asi como psicologicos, es decir, se basa en
las cuatro patas que relacionan el crimen (Duarte, 2015; Grimaldo et al, 2021)

e Técnicas integradoras (Deductivo + inductivo)

e Indirecta: basada en la Teoria del Rasgo. El Método ENCUIST, método usado
por la guardia civil, nos permite entender las caracteristicas psicologicas de la
persona que tengo delante para la negociacion, y forma de comunicacion para
practicar un interrogatorio. Es un modelo capaz de identificar las variables
emocionales del sujeto y asi poder influir mejor en su conducta, ademas de
dirigir la atencion a ciertos detalles que indiquen como es la persona y en qué se
diferencia de otra. En este método se evaluaran diferentes items del sujeto como
la extroversion/introversion, el neuroticismo, la insensibilidad emocional, la
impulsividad, agresividad y la necesidad de cognicion (Grimaldo et al, 2021;

Halty, 2017).

5. El agresor sexual

5.1 Historia del agresor sexual

Los origenes de la criminologia los encontramos en la escuela italiana con la
defensa de Cesare Lombroso (1835-1909), uno de los considerados padres de la
criminologia, refiriendo que algunas personas nacen con tendencia innata a cometer
delitos, a tener una vida delictual, tesis que se defendia y se realizdé debido al
darwinismo que eran las ideas que predominaban en la época. Las teorias de
Lombroso explicaban que la mayoria de los criminales constituyen una subespecie
primitiva y degenerada proveniente del homo delinquens con caracteristicas

bioldgicas y psicoldgicas alteradas. Para confirmar su tesis realiza un estudio con
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criminales de carceles italianas, lo que le permite distinguir una serie de anomalias
fisicas determinantes. Determinaba que el delincuente era delincuente debido a sus
caracteristicas bioldgicas, por ello describia a los delincuentes como subespecie que
poseia alteraciones bioldgicas. Sus estudios fueron evolucionando, afiadiendo a esa
primera tesis del delincuente predeterminado bioldgicamente, factores sociales y
psicologicos. Sus aportaciones fueron el inicio de la cientificidad de la criminologia
aunque sus primeras tesis no sean aptas en la actualidad, gracias a la evolucion que
han sufrido los estudios criminologicos sobre la delincuencia y los avances en esta
ciencia (Garrido, 1989).

En 1954 investigadores como Karpman consideraban que los agresores sexuales
padecian un trastorno mental, los catalogaba como enfermos mentales que padecian
neurosis parafilica (Garrido, 1989).

A finales de los afios 70, los agentes del FBI Robert K. Ressler, John Douglas y Roy
Hazelwood realizaron un andlisis del comportamiento de asesinos y violadores
seriales desarrollando un estudio mediante la técnica de la entrevista a mas de 36
agresores sexuales en los que 25 de ellos eran seriales (habian cometido varios
delitos de la misma tipologia delictiva), intentado averiguar las claves de su forma
de actuacion (modus operandi), sus motivaciones para realizar el delito y la
situaciones vitales que les podria haber llevado a construir sus violentas carreras
criminales (Garrido, 2012).

En Espafia, a finales de los afios ochenta, Pulido, Arcos, Pascual y Garrido (1988)
analizaron 193 casos de violacion y destacaron como variables del agresor los
siguientes aspectos: la mayor cantidad de agresores sexuales se situaban en el grupo
de edad de 21 a 30 afos, los solteros formaban el grupo mas numeroso y muchos de
ellos contaban con pocos estudios o carecian de ellos. Posteriormente, bajo la
direccion de Vicente Garrido se ejecutd una investigacion con delincuentes sexuales
afiadiendo las siguientes conclusiones: el agresor mas usual tiene una edad de 26 a
30 afios, carece de poseer un trabajo cualificado, si acudidé a la escuela, en su
mayoria no tiene pareja y s6lo un 20% de los sujetos estudiados tenian antecedentes
penales previos. En cuanto a las circunstancias que concurren, la mayor proporcion
de agresiones se producen por la noche, proximamente a la casa de la victima,
aunque usualmente la mujer agredida es llevada a un lugar apartado, mediante el uso
de intimidacién con la fuerza o un objeto punzante (Garrido, Redondo, Gil y Torres,

1993).
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En los datos estadisticos de la poblacion reclusa proporcionados por el Ministerio
del Interior a fecha de 31 de diciembre de 1999, se analiza que la poblacion de
varones penados por todos los delitos relacionados en ir contra la libertad sexual de
la persona del total de hombres juzgados es de 1440 de un total de 30.661 reclusos
por diversos delitos. Esto supone que un 4,6% del total de varones recluidos en
prisiéon estan cumpliendo condena por haber cometido delitos de indole sexual
(Ortiz-Tallo, 2002). A fecha del afio 2019 se encuentra esta cifra duplicada siendo
3290 reos por delitos relacionados con ir en contra de la libertad e indemnidad
sexual de la persona (Alvarez, 2019).

Las denuncias y los casos de abuso que salen a la luz provienen, en su mayoria, de
sectores socioecondmicas pobres, se debe tener en cuenta que los abusadores de
otras clases sociales pueden tener mas recursos para escapar a la deteccion y a la
denuncia. Hoy en dia sabemos que un abusador puede ser de cualquier clase social,
puede vivir en un medio urbano o rural, puede tener cualquier nivel educacional,
profesion o actividad, raza, religion, género, orientacion sexual y estado civil

(Gonzalez, 2012).

5.2 Factores que afectan al agresor sexual
5.2.1 Biologicos:

Numerosos estudios han determinado que multiples factores bioldgicos pueden motivar
que el sujeto tenga una conducta sexual desviada. Varios factores pueden verse en libro
de Verde y Sanchez (1994) “El agresor y la victima”. Entre los factores bioldgicos
motivadores de la conducta sexual desviada encontraremos el sistema monoaminérgico
(nivel de serotonina), el nivel de arousal ante un estimulo relacionado con el sexo y el
sexo, directamente relacionado con la testosterona. Ademas, estudios realizados en
centros penitenciarios muestran que hay trastornos motivadores de esta conducta sexual
desviada como pueden ser el trastorno mental, trastorno de personalidad o la psicopatia.
También, se establece como determinante de esta conducta sexual desviada las

distorsiones cognitivas del sujeto (Garnacho, 2014).
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1. Sistema monoaminérgico

Se denomina con esta nomenclatura a las neuronas que son activadas o segregan
adrenalina asi como a los agentes enddgenos, los neurotransmisores que estimulan
los nervios simpaticos.

Este sistema se relaciona con el nivel de serotonina, el tener un nivel bajo de
serotonina se relaciona directamente con comportamientos impulsivos, respuestas
exageradas al estrés, agresividad y comportamiento antisocial, caracteristicas que
puede padecer un agresor sexual destacando la dominancia en el acto delictual. Sin
embargo, el sistema monoaminérgico, por si solo, no puede indicar que la persona

vaya a ser un agresor sexual. (Soria 1994; Garnacho, 2014)

2. Arousal

El arousal es el nivel de activacion cerebral. Es el ritmo que se da en los procesos
cerebrales ante un estimulo recibido, siendo regulado por el sistema de activacion
reticular, hace referencia al nivel de excitacion y activacion fisiologica. Tiene
diferentes niveles de activacidon, sobreactivacion ante emociones intensas,
infraactivacion en estados de suefio...

Ciertos estudios muestran que los agresores sexuales exhiben un mayor nivel de
activacion (les gusta lo observado) ante escenas de violacion en comparacion a
escenas de sexo consentido. Por tanto, se puede deducir que un aumento atipico del
grado de arousal incluye una disfuncion en el funcionamiento psicosocial y la
probable concurrencia de una desviacion sexual. Asi pues, este nivel atipicamente
incrementado de arousal estaria concomitante con la comisién y la reincidencia
sexual [(Ramirez et al. 2009; Kingston et al, 2009) citado por Garnacho (2014);
Larrota, 2013].

3. Sexo

Multitud de estudios han confirmado que la mayor parte de las victimas de agresion
sexual (en torno al 80%) en los primeros afios del 2000 era mujeres (Garrido et al.,
2006). Actualmente, las victimas de delitos de indole sexual son el 84,5% mujeres
(Ministerio del interior, 2020). Mientras que la mayoria de delincuentes sexuales en

Espafa son varones, tal y como afirman los datos penitenciarios. En 2020 hay un
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total de 477 delitos verificados contra la libertad e indemnidad sexuales en los que
en 472 casos el delincuente fue un varén y la victima una mujer, y en tan solo 5
casos el delincuente fue una mujer y la victima un hombre. Es decir, el 98,95% de
los casos verificados de delincuencia sexual el vardon fue el victimario (INE, 2020).
Este hecho de que en los delitos sexuales el hombre tenga una tasa tan alta en
comparacion con la mujer, puede tener relacion con la testosterona, hormona
masculina que puede intervenir en el desarrollo de comportamientos agresivos e
incentivacion sexual (Garnacho, 2014; Larrota, 2013).
Ademas, se puede comprobar el impacto de la testosterona en el comportamiento
sexual desviado masculino, reflejandolo en el efecto de la castracion quimica, un
proceso por el cual se reduce la produccion de testosterona en el hombre, reduciendo
los comportamientos sexuales desviados como las parafilias [(Robles, 2007) citado
por Garnacho 2014].

Tabla 1.

Delitos sexuales seguin su sexo en los afios de 2017 a 2020

2020 2019 2018 2017
A Total
Total 477 548 408 332
Hombres 472 537 401 331
Mujeres 5 1 7 1
8 Contra la libertad e indemnidad sexuales
Total 477 548 408 332
Hombres 472 537 401 331
Mujeres 5 1 v 4 1
8.1 Agresiones sexuales
Total 54 60 69 103
Hombres 54 59 68 103
Mujeres 0 1 1 0
8.2 Abusos sexuales
Total 159 165 95 107
Hombres 158 161 94 107
Mujeres 1 4 1 0

Fuente: Extraido del INE (Instituto Nacional de Estadistica).
En la tabla 1, de delitos sexuales segun su sexo en los afios 2017 a 2020, en primer
lugar, se debe apreciar la predominancia de los hombres como victimario en cada
uno de este tipo de delitos siendo 477 hombres en 2020 frente a 5 mujeres quienes

cometieron cualquier tipo de delito contra la libertad e indemnidad sexuales.
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Desglosando este ultimo afio en agresiones sexuales podemos ver una comparativa
de 54 delincuentes hombres frente a 0 mujeres, asi mismo en el delito de abusos
sexuales de 2020 podemos ver 159 hombre que cometieron el delito frente a 1
mujer. Es decir, el 100% de agresiones sexuales fueron cometidas por hombres en el
afio 2020 y un 99,37% de abusos sexuales fueron cometidos por hombres.

También, cabe destacar el incremento de delitos sexuales que se puede apreciar
respecto al afio 2017, el cual crece un 22,9% en 2018 respecto a 2017, un 65% en
2019 respecto a 2017 y un 43% en 2020 respecto a 2017. Sin embargo, podemos
apreciar una disminucion de las agresiones sexuales siendo los abusos sexuales los
que tienen una progresion de aumento, 103 agresiones sexuales en 2017 frente a 54
en 2020 un 54% menos de agresiones y 107 abusos sexuales en 2017 frente a 159

abusos sexuales en 2020 un 48% mas de abusos sexuales.

4. Trastorno mental relacionado con la agresion sexual.

Los trastornos mentales son un tipo de enfermedad mental que impacta en el
pensamiento, sentimientos, estado de &nimo y comportamiento de la persona que lo
padece. Esta dolencia puede afectar a la capacidad relacional del sujeto, siendo
crénica u ocasionales.

Podemos relacionar los trastornos mentales con los agresores sexuales gracias a
multitud de estudios realizados, aunque con resultados muy dispares debido a la
utilizacion de diferente metodologia.

Un estudio de O’Connor (1987) citado por Verde y Sanchez, (1994) contempl6 una
fuerte prevalencia de retraso mental o trastorno mental grave en una muestra de
mujeres condenadas por agresion sexual. Otros estudios como el de Garrido et al
(2006) y Garrido (2012) identificaron que los trastornos mas usuales en los
agresores sexuales eran el retraso mental (10%) y la esquizofrenia. En cambio otros
investigadores como Becerra y Garcia (2013) encontraron una fuerte presencia del
trastorno por abuso de sustancias (41%).

Los trastornos mentales que mas presentan los presos que cometieron delitos de
agresiones sexuales son los trastornos derivados del consumo de sustancias y las
parafilias. Aunque el trastorno por abuso de sustancias también se encuentra en
delincuentes que cometieron otras tipificaciones delictivas, por lo que este tipo de

trastornos no seria concluyente para adquirirlo exclusivamente a los agresores
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sexuales, sino para la delincuencia en general (Garnacho, 2014; Ortiz-Tallo, 2002;
Garrido, 2012).

Las parafilias son un tipo de trastorno mental que consiste en la presencia dentro del
sujeto de frecuentes y potentes conductas o fantasias sexuales que le llevan a la
excitacion, las cuales implican objetos inanimados, animales, nifios o adultos que no
consienten, o el sufrimiento o la humillacién de uno mismo o de la pareja. Este tipo
de trastornos mentales irian directamente unidos a los agresores sexuales, puesto
que la mayoria de estudios sobre agresores sexuales muestran una fuerte prevalencia
de parafilias en estos sujetos, que no se ve identificada en otros tipos de delitos

(Brown, 2019; Garnacho, 2014).

5. Trastornos de personalidad.

Los trastornos de personalidad son un tipo de trastorno mental en el que se dan una
serie de caracteristicas refiriendo un patron de pensamiento, desempefio y
comportamiento marcado y desviado, lo que deriva a tener problemas para
desarrollar relaciones sociales y dificultades para desenvolverse en determinadas
situaciones. Estas circunstancias causan problemas y limitaciones en las relaciones,
las actividades sociales, el trabajo y la escuela (Garrido, 2012).

Los trastornos de personalidad pueden categorizarse en 3 grupos en funcion de las
peculiaridades generales que manifiestan, teniendo cada uno de ellos una
vinculaciéon determinada con las agresiones sexuales (Garnacho, 2014; Jiménez,
2012):

1. Cluster A “Raros y excéntricos”™: Se caracterizan por su extremada

desconfianza hacia el resto de personas, sintiendo miedos infundados y
extremos. Pueden tener contacto social adecuado escaso y en el caso de que
el resto les presente sumo respeto. Se incluirian el trastorno paranoide,
esquizoide y esquizotipico, lo que les puede llevar a padecer ideas extrafias y
delirantes. Los sujetos que padecen trastornos de este cluster son los que
infundan mas agresividad, por lo que los delitos que suelen desarrollar son
homicidios y lesiones graves, tienen muy poca relacion con cometer
agresiones sexuales [(Barbosa, 2012) citado por Garnacho, 2014; Ortiz-
Tallo, 2002; Ventura, 2003, Jiménez, 2012].
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2.

3.

Cluster B “Emocionales e impulsivos™: Dentro de este claster podemos

encontrar diferentes trastornos como el antisocial, limite, narcisista e
histridénico. Los sujetos que se encuentran en este cluster son manipuladores,
impulsivos y narcisistas [(Barbosa, 2012) citado por Garnacho, 2014; Ortiz-
Tallo, 2002; Ventura, 2003; Jiménez, 2012].

Los trastornos mas relacionados de este cluster con los agresores sexuales
serian el trastorno antisocial de la personalidad (TAP), el trastorno limite y el
narcisista.

» Respecto al TAP, un estudio realizado en 2004 a 118 violadores de
Estados Unidos, identifico la presencia de este trastorno en un 55,8%
[(Esbec y Echeburua, 2010) citado por Garnacho, 2014].

» El trastorno limite es caracterizado por el miedo al abandono,
inestabilidad emocional y en las relaciones afectivas e impulsividad.
Las caracteristicas de este trastorno se relacionan directamente con
los agresores sexuales [(Barbosa, 2012) citado por Garnacho 2014].
Sin embargo la mayoria de estudios ha demostrado que este trastorno
se encuentra con menor habitualidad en confrontacion a otros.

» El trastorno narcisista, se caracteriza por el constante pensamiento en
uno mismo, necesidad extrema de atencion y aires de grandeza, dan
importancia solo a su propia persona lo que les inhibe de sentir
empatia. Mayoritariamente, este trastorno va relacionado con los
agresores sexuales, ya que los rasgos del narcisismo se relacionan en
alto nivel con los de la psicopatia, la cual se relaciona directamente
con los agresores sexuales [(Barbosa, 2012) citado por Garnacho
2014; Garrido, 2012].

Cluster C “Ansiosos y temerosos”: En este cluster podemos encontrar los

trastornos evitativo, trastorno de la personalidad dependiente y trastorno de
la personalidad obsesivo-compulsivo. Las personas que padecen estos
trastornos evitan las relaciones sociales por la ansiedad que les produce
dicha situacion, son muy retraidas. Este cluster es el que menos se relaciona
con las agresiones sexuales y la delincuencia en general, solo delinquen de
forma vengativa tras sentir una humillacién. La tUnica relacion que podria

tener con la agresion sexual seria de venganza hacia una mujer tras sentirse
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rechazado o humillado [(Barbosa, 2012) citado por Garnacho 2014;Ortiz-
Tallo, 2002; Ventura, 2003; Jiménez, 2012].

6. Psicopatia

La psicopatia es una perturbacion de la personalidad caracterizada por el narcisismo,
tendencia a dominar mediante la amenaza., las conductas de control y la
impulsividad, no sentir culpa ni remordimiento por sus acciones, incluyendo una
fuerte capacidad de manipulacion para satisfacer sus intereses. No todas las personas
que sufren este trastorno son criminales, pero si es un trastorno que va muy
relacionado con la criminalidad y que al padecerlo la persona se vuelve vulnerable a
cometer actos delictivos. Sin embargo, al no cometer todas las personas que padecen
este trastorno hechos delictivos, a los psicopatas que delinquen, se les incluye dentro
del grupo de la psicopatia antisocial.

Sufrir el trastorno de la psicopatia se encuentra en muy poca repercusion, pero su
criminalidad es desproporcionada, los psicOpatas son responsables del 52.6% de los
delitos denunciados (Grimaldo et al, 2021). Los agresores sexuales muestran una
mayor puntuacion en la escala de psicopatia de Hare (muy relacionada con la
peligrosidad y reincidencia delictiva) (Garnacho, 2014; Jiménez, 2012; Dal verme,
2017; Garrido, 2012).

La personalidad psicopdtica se ve caracterizada por la inexistencia de alucinaciones
o de otras manifestaciones de pensamiento irracional como sucede en otros
trastornos, ausencia de nerviosismos, encanto externo y capacidad de discernimiento
(saben perfectamente si lo que hacen estd bien o mal, saben cuando estan haciendo
dafio), son egocéntricos e incapaces de amar, tienen pocas reacciones afectivas, vida
sexual impersonal, falta de sentimientos de culpa, no son fiables debido a ser
mentirosos patologicos, incapacidad para seguir un plan vital, motivan su conducta
antisocial, no tienen tendencia al suicidio, no aprenden ante el castigo, no tienen
compromiso ante las relaciones interpersonales y tienen comportamientos
fantasiosos ademds de la presente ausencia de miedo (Grimaldo et al, 2021; Dal
verme, 2017; Garrido 2012).

Hay dos tipos de psicOpatas:

1. Psicépatas primarios: Muestran bajo miedo, lo que les lleva a realizar actos

de forma temerosa, y ansiedad atenuada, lo que le lleva a tener dificultad
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para adquirir la capacidad de evitacion y remordimiento (carecen de
empatia). No son capaces de querer emocionalmente solo de forma
instrumental.

Al no sentir miedo, no hay activacion arousal por lo que no pueden adquirir
experiencia ante situaciones de amenaza, no pueden aprender a evitar ciertas
situaciones que a otra persona le daria miedo y le llevaria a un aprendizaje de
evitacion, debido a esta razon de no sentir ansiedad los psicopatas
desarrollan menor volumen hipocampal. Esto es debido al incorrecto
funcionamiento de la amigdala que no le trasmite el miedo al cortex
prefrontal para que desarrolle una actuacion de evitacion.

En este tipo de psicOpatas el castigo no es una forma de aprendizaje ya que
ellos planean una venganza ante el castigo, no son capaces de desarrollar un
aprendizaje ante el acto por el que han sido castigados. Ademas, el riesgo de
los psicopatas primarios de cometer nuevamente otro delito, es decir, de
reincidir es mayor siendo tratados que no siendo tratados (Grimaldo et al,
2021; Torres-Madero, 2019).

Pueden cometer agresiones sexuales sin sentir remordimiento ni empatia
hacia sus victimas antes, durante y después de haber consumado el hecho
delictivo.

Psicopatas secundarios: Se ven caracterizados por la imposibilidad de

reprimir los impulsos, afiadiéndole una constante busqueda de sensaciones
intensas debido a su baja tolerancia al aburrimiento buscando la satisfaccion
a corto plazo. Desarrollan una conducta antisocial compulsiva, impulsividad,
y una tendencia a dominar a los demés mediante la violencia o la agresion,
realizando actos sin planificacion y sin pensar en sus consecuencias.

Son altos en psicoticismo (agresividad y  hostilidad interpersonal),
extroversion y neurotiscismo (impulsividad incrementada). Su sistema
mesolimbico sobrereactivo es disfuncional y su cortex prefrontal es infra-
activo, por lo que van a hacer todo lo que sea necesario para lograr lo que
desean y si se encuentran obstaculos en su camino reaccionaran
impulsivamente con agresividad. Esto es debido a que la liberacion de
dopamina via nacleo accumbens, puede llevarles a asumir riesgos para
obtener refuerzos y a la agresividad. (Grimaldo et al, 2021; Torres-Madero,

2019).
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Este tipo de psicopatas serian los que madas relacion tendrian con las
agresiones sexuales las cuales serian en mayor medida oportunistas y en las
que el sujeto siente deseo sexual hacia la victima y esta le rechaza o se
resiste, lo que deriva a una respuesta agresiva por parte del sujeto totalmente

carente de empatia y remordimiento (Grimaldo et al, 2021).

7. Distorsiones cognitivas

Las distorsiones cognitivas son pensamientos que tiene la persona que no se
corresponden con la realidad en la que esta, pero esas imagenes equivocadas que
forma, las establece como la realidad, es decir, son errores de pensamiento y
percepcion [(Castro et al, 2009) citado por Garnacho, 2014]. Estas distorsiones de
una realidad errénea permiten al individuo justificar, negar, minimizar y racionalizar
el comportamiento sexual delictivo (Castro et al, 2009).

Una de las distorsiones cognitivas mas destacadas encontradas en violadores era que
incluso ante la visualizacion de una arma en la escena, creian que las mujeres
ansiaban ser forzadas (Lee et al, 2002).

Las distorsiones cognitivas estan directamente relacionadas con la comision del acto
delictivo por parte de los agresores sexuales ya que estos modifican la realidad,
viven una realidad distinta suponiendo unos sentimientos por parte de la victima de

deseo ante esa situacion forzada o agresiva (Farfan, 2018).

5.2.2 Factores ambientales:

Los factores ambientales son todos los factores ajenos a la biologia del sujeto que le

rodean a lo largo de su vida desde el nacimiento. Estos factores le van a implicar un

aprendizaje mediante observacion, asi como incidiran para forjar su forma de ser

afiadiendo dificultades o facilidades a su forma de vida, y en la que podemos encontrar

factores de riesgo y de proteccion para llevar una carrera delictiva o no, o actuar de

forma antisocial con una conducta delictiva.

Hay multiples elementos ambientales que pueden incurrir de alguna forma en la

conducta delictiva:
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1 Subcultura delictiva

Comportamientos desvalorados delictivos punibles en la cultura donde el grupo
del que forma parte son legitimas en su subcultura Se define como subcultura
delictiva a que un grupo de personas reducido son las responsables de una
mayoria de crimenes. Segiin un modelo de Vicente Garrido (1989) propone que
los violadores son personas que van en contra de los valores y el
comportamiento socialmente establecido, debido a ello deben haber cometido
mas delitos antes de la agresion, aunque no tienen por qué tener relacion con
crimenes sexuales.

Se puede concluir que la subcultura delictiva es un factor de riesgo importante
aunque no valido para explicar la totalidad de las agresiones sexuales (Garnacho,

2014).

2 Circunstancias préoximas a la comision del delito

En este apartado incluimos todas las circunstancias que puedan afectar a la
comision del delito y que estén proximas a la comision de este.

El estar intoxicado por sustancias como el alcohol, es decir, el sufrir una
intoxicacion alcoholica desinhibe el deseo sexual y la agresividad en los
varones. Al consumir una ingesta excesiva de alcohol el varon realiza una
interpretacion erronea de las sefiales de la mujer hacia mantener relaciones
sexuales. Numerosas investigaciones destacan que la mayoria de los agresores
sexuales (en torno al 50-85%) realizaron el acto de consumir alcohol en un leve
transcurso de tiempo anterior a la comision de la agresion sexual [(Verde y
Sanchez, 1994; Ortiz et al, 2002; Garcia e Hidalgo, 2003; Romi y Garcia, 2005;
Ministerio del Interior, 2008; Ramirez et al, 2009; Romero y Megias, 2009;
Navarro y Carbonell, 2010) citado por Garnacho, 2014].

Por lo que podemos observar una gran relevancia en la ingesta de alcohol para la
comision de este delito, es decir, se puede concluir que el consumir alcohol es

un factor relevante en la comision de la violacion.
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3 Competencias psicosociales.

Las competencias psicosociales son las habilidades que posee una persona
mediante el aprendizaje social y que le servirdn al sujeto para desarrollarse en
las dificultades vitales, facilitindole enfrentarse con éxito a las exigencias y
desafios de la vida diaria.

Un individuo que carezca o posea pocas competencias psicosociales tendra
dificultades para mantener relaciones sexuales consentidas ademas de tener
menos habilidades sociales para desarrollarse. “Estas deficiencias pueden
provocar una disminucion de la autoestima del agresor, lo que a su vez puede
derivar en un aumento de la intensidad del deseo sexual y del desarrollo de
fantasias sexuales” [(Garrido, 1989; Laws y O’Donohue, 2004; Garrido et al,
2006) citado por Garnacho 2014].

Numerosos investigadores piensan que la violacion se da debido a la
imposibilidad del agresor de poder desarrollar un comportamiento alternativo.
Los violadores presentan un objetivo que es cometer la agresion sexual, y este
comportamiento no se puede inhibir debido a las numerosas deficiencias
cognitivas que poseen, lo que les lleva a realizar el comportamiento desviado
(Garnacho, 2014).

La mayor parte de los agresores sexuales padecen deficiencias en las habilidades
sociales, ademas, los agresores que han sido tratados en las cérceles en materia
de competencias psicosociales tienen menor reincidencia que los que no han
sido tratados (Illescas et al, 2007; Guillamondegui, 2011).

Se puede concluir, que la carencia o la baja competencia psicosocial es un factor
de riesgo para cometer una agresion sexual debido a la incapacidad de

desarrollar un comportamiento alternativo.

4. Visualizacion de pornografia.

El contenido pornografico es un material de tipo visual u audiovisual en el que
se expone contenido de tipo sexual en el que mayoritariamente el hombre
obtiene el rol de poder sobre la mujer la cual es sumisa obteniendo la posicion
de siempre desear el acto sexual y someterse a este segin los deseos del varon,

llegando a crear fantasias erroneas en el visualizador.
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Con ello la pornografia tiende a reforzar el rol de dominacion del hombre, asi
como ciertas tipologias de videos que familiarizan la violencia con las relaciones
sexuales. Debido a su contenido la visualizacion de estos videos puede llevar al
consumidor a tener preferencias sexuales desviadas asi como formas antisociales
y forzosas de mantener relaciones intimas. Consumir dicho contenido puede
favorecer al riesgo de cometer una agresion sexual o una violacién debido a la
aprobacion visual que contiene.

Sin embargo, aunque la visualizacioén de este contenido no es causa directa para
cometer un delito sexual, debemos concluir que el abuso de pornografia podria
considerarse como un factor de riesgo para cometer una agresion sexual,
concretamente en sujetos vulnerables con alguna enfermedad mental como las
personas con trastorno mental, personas agresivas, psicoOpatas o sujetos con
trastorno de personalidad (Garnacho, 2014).

Por otra parte, un articulo de Michael Castleman en 2017 expone que el
consumo de pornografia reduce la cantidad de agresiones sexuales. Expone que
debido a la visualizacion de la pornografia el hombre agresivo inhibe su deseo
sexual mediante la masturbacion sin que haya victimas y que ademas de una u
otra manera la mayoria de los hombres han estado expuestos a pornografia a
través de la red y solo una infima parte se han convertido en agresores sexuales.
Por lo que la visualizacion de la pornografia no puede ser determinante para

relacionarse con las agresiones sexuales (Fava, 2017).

5. Circunstancias de oportunidad

Las circunstancias oportunas son las circunstancias que favorecen la comision
del delito debido a que la victima sea factible para el delincuente, sin riesgo de
ser detenido por la policia o de recibir castigo, es decir, circunstancias que van
referidas a la situacion en la que se encuentra la victima para serlo, es decir, el
riesgo y deteccion posibles que hay si elige el agresor a esa victima (Garnacho
2014). Las victimas mas jovenes que reciben este tipo de delito, usualmente se
da en el ambito privado y se consuma en la casa del agresor, ya que el agresor
sexual de este tipo de victimas suele ser un familiar. Debido a esta razéon de
quien es el agresor, se reciben pocas denuncias de este tipo de delitos lo que

conlleva a que se dé una elevada cifra negra, que no nos permita analizar con
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claridad todos los delitos debido al autor del crimen y el control que ejerce sobre
la victima al ser joven y familiar [(Garrido et al, 2006) citado por Garnacho,
2014].

Las victimas de mayor edad son elegidas y agredidas por la noche debido a la
reduccion de visibilidad que provoca la carencia de luz, al contrario que las
menores que suelen ser agredidas en su propio hogar ya que predomina la
agresion intrafamiliar [(Garrido et al, 2006) citado por Garnacho, 2014].
Podemos observar que este factor es relevante para la eleccion de la victima por
parte del agresor, pero este factor no puede explicar por si solo las agresiones
sexuales, pero que se dé esa oportunidad es un riesgo para que el agresor decida

actuar.

6. Crianza por parte de padres o tutores abusivos

Cuando concurre esta circunstancia, la primera victima seria el nifio que recibio
esos tratos inadecuados, con una crianza con un estilo de apego disfuncional por
parte parental y de tipo evitativo. Gran parte de los delincuentes sexuales se han
criado en hogares donde los padres mantenian una relacion disfuncional
transmitiendo al menor un apego inadecuado, lo que llevara a este menor a
recibir un modelo educativo y desarrollo inadecuado de la sexualidad,
familiarizando la violencia en sus experiencias vitales y llevandola a cabo en sus
relaciones intimas (Gil, 2020).

El haber recibido abusos en la infancia tanto fisico como sexual es un factor de
riesgo muy alto para reproducir lo recibido, convirtiéndose quien fue victima en
autor, debido al aprendizaje erroneo que recibio de la sexualidad y de pautas
comportamentales. Predomina la hostilidad y la rabia, que estos sujetos
reproducen en la edad adulta para cometer este tipo de delitos. Esto es debido a
que en ocasiones con el paso del tiempo elimina los malos recuerdos
quedandose con el aprendizaje recibido en esas experiencias, no recuerdan lo
mal que se sintieron evadiéndose de la empatia hacia sus victimas (Gil, 2020).
Es importante despuntar que, en numerosas ocasiones (66% de los casos), los
nifos que recibieron delitos sexuales en su infancia se convierten en violadores

cuando su abusador fue una mujer (Simons et al, 2008).
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En un estudio realizado a delincuentes sexuales se determind que la mayoria de
los agresores (94%), expusieron haber tenido en la infancia vinculos parentales
inseguros; el 76% de los violadores expusieron haber tenido vinculos parentales
evitativos y el 62% de los abusadores sexuales de nifios informaron haber tenido
vinculos parentales ansiosos, todos ellos recibieron socializacion primaria
inadecuada (Simons et al, 2008).

Se puede concluir que el recibir abusos sexuales y fisicos en la infancia y recibir
un apego disfuncional por parte de los padres, es un factor de riesgo elevado
para que quien fue victima de esta negligencia se convierta en un delincuente

sexual.

7. Aceptacion cultural de la violencia

Como ultimo factor social analizaremos la aceptacion de la violencia por la
cultura. La cultura en la que vivimos tradicionalmente es patriarcal, lo que lleva
a dar el poder al hombre y quitdndoselo a la mujer. En muchas circunstancias
familiares, el hombre debido al apoyo de dicha cultura patriarcal usa la violencia
sobre la mujer para mostrar su poder o si ve esté en riesgo (Saavedra, 2018).
Ademas, tras recibir un delito como la agresion sexual, numerosas personas
culpabilizan a la victima por la ropa que llevaba, el comportamiento que tuvo
hacia el agresor... quitando culpa al agresor anadiendo responsabilidad a la
victima.

La cultura en la que vivimos mal transmitida y con unos valores machistas e
inadecuados, familiarizando la violencia sobre la mujer como algo aceptable es
un factor de riesgo para fomentar la agresividad y el niimero de agresores

sexuales (Saavedra, 2018).

5.3 Modus Operandi

Segun la Real Academia Espafola, el modus operandi significa “Manera especial de
actuar o trabajar para alcanzar el fin propuesto”. Lo que refiere esta descripcion es, la
forma particular que tiene una persona o grupo de personas de desarrollar unos

determinados actos para conseguir un fin deseado.
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El conocimiento del estilo de personalidad o el patron habitual de comportamiento de
las personas que han delinquido puede orientar acerca de pensamientos, actitudes y
comportamientos constantes de los sujetos que ayudard a comprenderlos y detectar
mejor los posibles motivos que han llevado al sujeto a delinquir (Ortiz-tallo, Sdnchez,

Cardenal, 2002).

La conducta criminal es un comportamiento complejo y multivariado que ha sido objeto
de estudio de numerosas ciencias, con las cuales la psicologia establece un continuo

dialogo: criminologia, sociologia y biologia del delito (Soria, Hernandez, 1994).

El término comenz6 a usarse por la policia a partir de Atcherley (1913), quien definid
el modus operandi (MO) como el conjunto de determinados elementos de un hecho
criminal, tales como el lugar donde se realiza el acto y como accedi6 el delincuente al

mismo, el trasporte y los ttiles empleados (Conde, 2019).

El modus operandi se define como el conjunto de conductas que el agresor piensa que
llevando a cabo y realizandolas de manera adecuada conseguird consumar el tipo
delictivo (Soto, 2014). Por tanto, englobaria tanto los actos previos, como los que
realiza durante y después del delito que busquen ocultar la perpetracion del mismo o
evitar la identificacion del culpable. Los actos que forman parte del modus operandi
deben responder a alguno de los objetivos siguientes: evitar la identificacion, consumar
el tipo delictivo mediante conductas de control o de ataque o facilitar la huida de la
escena del crimen. Pese a que todas las personas actian de una manera particular, el
modus operandi va sufriendo alteraciones a lo largo del tiempo debido a diferentes
factores como puede ser la experiencia o el aprendizaje, aunque puede cambiar debido a
otros factores y circunstancias (Martin, 2021). Las posibilidades de variaciéon del MO
son cuatro: evolucion (sofisticacion en las herramientas utilizadas, cultura delincuencial
adquirida, experiencia profesional en el delito, precaucion con la presion policial),
involucidon (exceso de confianza o autoestima, deterioro de habilidades cognitivas,
consumo de sustancias...) estaticos y evolucion/ involucion por fases, en funcion

de factores tanto exdgenos como endogenos (Conde, 2019).

Conocer las maniobras de aproximaciéon del delincuente, su forma de actuar llegando
hasta las victimas puede permitir averiguar si un agresor esta victimizando a alguien o

lo esta intentado (Sanchez 2003).
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Gracias al modus operandi de un autor, podemos encontrar patrones comportamentales
que nos ayudaran a detectar si otros delitos, en los que hay victima, pero el autor es
desconocido, pueden haber sido realizados por un mismo delincuente, obteniendo la
posibilidad de analizar la probabilidad de que un crimen sea individual o serial.
Ademas, el modus operandi puede ayudarnos a predecir comportamientos futuros y
formas posibles de actuar del delincuente, asi como seleccionar a los sospechosos de la
mejor manera posible por parte de la policia en las primeras fases de la investigacion
(Gimenez- Salinas et al, 2018). También, el modus operandi nos ayudara a identificar
caracteristicas del delincuente como si posee una habilidad, profesion o determinado
conocimiento a la hora de desarrollar el crimen, la relacion entre victima y autor, el
nivel intelectual del agresor y la familiaridad del agresor con la escena donde realiza el

delito (Jiménez, 2012).

La criminologia ha indagado y dedicado especial y apasionado interés en la tematica
relacionada con el estudio del modus operandi y la firma de un tipo de criminal

concreto, los asesinos multiples (Jiménez, 2012).

El modus operandi de los agresores sexuales en serie compete que cometan “los hechos
preferentemente en dia laborable (72%vs 54%), durante la mafana o la tarde (79% vs
49%), en un espacio publico (68% vs 52%) o en los espacios intermedios o areas
comunes de los edificios (20% vs 8%), quedandose la agresion sexual generalmente en
tocamientos (66% vs 58%) o, incluso, en una tentativa (20% vs 9%)” (Gimenez-Salinas

et al, 2018).

Hay dos tipos de modus operandi que podemos encontrar el modus operandi de alto

riesgo y el modus operandi de bajo riesgo:

» Modus operandi de bajo riesgo: e¢s el modus operandi que evidencia que el sujeto
realiza una gran planificacion antes de cometer el delito, posee gran habilidad para
cometerlo y realiza dptimos actos de precaucion antes, durante y después del acto
criminal. El lugar del delito, asi como el momento de cometer el acto criminal y la
victima, son seleccionados con gran habilidad para favorecer sus intereses. Por
ejemplo, coger victimas desconocidas con las que no le pueden relacionar (Jiménez,

2012).
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» Modus operandi de alto riesgo: es el modus operandi en el que se detecta gran

improvisacion por parte del sujeto en los actos que realiza, ademds de detectar poca

destreza al cometerlo, carece de actos de precaucion y deja un gran numero de

evidencias fisicas en la escena del crimen. El criminal no ha planificado el lugar, el

tiempo y la victima seleccionada, posiblemente no consiga consumar el delito o

seleccione a las victimas menos adecuadas para cometerlo. Por ejemplo, cometer un

delito sobre una persona conocida y con riesgo (Jiménez, 2012).

En el modus operandi analizaremos cuatro actividades que el sujeto llevo a cabo para

consumar el delito, siendo estas el método de aproximacion, el método de ataque, el

método de control y los actos de precaucion y conciencia forense.

e Método de aproximacion:

El método de aproximacion es la estrategia utilizada por el autor del crimen para

acercarse a la victima. Este método se encuentra intimamente ligado a la

motivacion del criminal, mostrando como el sujeto se halla comodo para actuar.

Hay cinco tipos diferentes de aproximacion.

O

Explicito: El autor se acerca a la victima sin ocultar que quiere
atacarla.

Subito: El agresor en cuanto puede alcanzar a la victima se aproxima
sin dejarla capacidad de reaccion.

Sorpresa: El agresor se aproxima a la victima cuando la susodicha
esta desarrollando otra tarea que mantiene ocupada su atencion, lo
que el agresor utiliza para acercarse sorprendiéndola gracias a no
estar dentro de su campo de vision. victima.

Encubierto: El agresor se aproxima a la victima sin que esta detecte
hostilidad.

Engaiio: El agresor usa su poder de persuasion para ganarse la
confianza de la victima mediante el uso de alguna maniobra

(Jiménez, 2012; Giménez-Salinas et al, 2018; Conde, 2019).

e Método de ataque:

El método de ataque es la forma en la que el autor ataca a la victima una vez ya

se ha aproximado a ella. Rossmo enumera cuatro tipos de métodos de ataque:
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Cazadores (Hunter): Elige a sus victimas en los alrededores de

donde vive, ya que tiene la base de operaciones en su casa.
Frecuenta lugares conocidos y en los que puede encontrar a las
victimas que ¢l desea de modo que los delitos que comete suelen
estar en el perimetro de su ciudad.

Tramperos (Trapper): Atraen a la victima a través de la

utilizacion de trampas, atrayendo a la victima hacia su zona de
confort, como puede ser su domicilio donde consumara el delito
a la victima. El agresor consigue una situacion o posicion que le
permite seleccionar las victimas desde un lugar que el controla.

Merodeadores o cazador furtivo (poacher): El agresor se

desplaza y actia por un area especifica, donde escogen a una
victima, la siguen y aprovechan la mejor oportunidad para poder
atacarla. Actiia en un area distinta al lugar donde reside, teniendo
su base de operaciones en un lugar diferente a su domicilio
habitual.

Pescadores (Troller): Estos agresores solo atacan a sus victimas

cuando se da la oportunidad de agredirlas. Su &ambito de
actuacion es su zona de actividad rutinaria, donde trabaja, su
lugar de ocio, donde aprovecha cuando surge la oportunidad para
cometer el delito. Son crimenes poco planificados en los que el
autor realiza el ataque cuando se presentan la victima y la

situacion oportunas (Velasco, 2016; CFEC, 2017).

También podemos encontrar una clasificacion para los diferentes métodos de

ejecucion del ataque:

1.

Reldmpago: El agresor consigue inhibir la capacidad de la
victima de reaccidn es su totalidad, mediante un ataque rapido y
eficaz.

Falible: El agresor realiza el ataque sobre la victima, el cual no
consigue eliminar la capacidad de reaccion de la victima y su
resistencia. Esto le permite defenderse a la victima evitando la
consumacion del delito aunque sufra heridas defensivas para

evitarlo. Son ataques poco planeados por parte del agresor.
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3. Trampa: El agresor prepara un escenario idoneo para cometer el
ataque, al que la victima acude sin ser consciente del peligro que
le acecha.

4. Toxico: El criminal utiliza algun tipo de sustancia letal para la
consciencia de la victima. El ataque puede prolongarse en el
tiempo o ser instantaneo (Sanchez-Gil et al, 2016).

Método de control:

El método de control son todos los medios que utiliza el sujeto que comete el
delito para poder manipular, contener y dominar a la victima durante la duracién
del ataque. Este método puede coincidir o no con el método de ataque en cuanto
a la forma de realizarlo. Por ello aunque en pociones sea el mismo método de
ataque que de control la casuistica puede variar y debemos separar ambas
acciones.

Entre los principales métodos de control por parte del delincuente podemos
encontrar la fuerza bruta, la amenaza verbal, uso de arma de fuego u arma
blanca... Ademas, los agresores incluyen herramientas y objetos opera evitar
que la victima escape o llame la atencion como pueden ser cinta adhesiva,
cuerdas... (Jiménez, 2012; Conde, 2019).

Actos de precaucion y conciencia forense:

Los actos de precaucion y conciencia forense, son todos los actos realizados por
el autor del crimen antes durante y después de cometerlo, para ocultar, confundir
o despistar a los investigadores respecto la forma en la que se dieron los actos
del delito, con lo que busca conseguir evitar su identificacion. Es el tipo de
conducta que concuerda directamente con uno de los aspectos del modus
operandi, evitar la identificacion.

Entre los actos de prevencion podemos encontrar la utilizacion de mascarillas
por parte del autor, guantes, mascaras, redes de pelo... Los actos de
preocupacion son la expresion de la conciencia forense del agresor. La ausencia
de determinados indicios o rastros que deberian ser hallados en la escena del
crimen, muestra a los investigadores que la escena haya sido alterada.

Cuando un criminal aumenta estos actos de precaucion, nos esta indicando una
evolucion en el modus operandi de ese delincuente (Velasco, 2016; Conde,

2019).
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5.4 Agresores sexuales peligrosos

o FEl médico depredador:

Larry Nassar era el prestigioso doctor del equipo de la federacién olimpica de
gimnastas USA Gymnastics (USAG). Este doctor se aprovechaba de su situacion de
autoridad y del desconocimiento de las nifias para abusar y agredir sexualmente a las
menores componentes del equipo olimpico y de toda la escuela de USA Gymnastics,
estableciendo en los masajes proporcionados a las gimnastas tocamientos en sus
zonas intimas, haciendo que se levantaran el sujetador frotando sus senos, €

introduciendo los dedos por via vaginal y anal.

Este doctor viol6 a mas de 500 gimnastas a lo largo de toda su carrera de més de 30
afios, siendo su victima menor de 11 afios. Ademas, durante la investigacion se
encontrd en un disco duro que el poseia y habia arrojado al contenedor de basura
37000 iméagenes de pornografia infantil. Recibié mas de 300 denuncias a partir de la

primera victima que denuncid en 2015 y finalmente dos condenas de 60 afios.

No obstante, el comportamiento Nassar se vio respaldado por todas las figuras de
poder de Usa Gymnastics, como Steve Penny, director de la federacion quien le
protegia ante las acusaciones y denuncias. Ademas, durante la investigacion a Usa
Gymnastics se descubrid que la asociacion habia ignorado denuncias de este tipo a
54 entrenadores callando a las victimas, amenazandolas con echarlas el equipo

olimpico (Cohen et al, 2020; Sommerland, 2021).

o Ted Bundy

Theodore Robert Bundy nacié en Cowell el 24 de noviembre de 1946. Estudiaba
derecho y psicologia en la universidad de Washington, en Seattle. Las personas que

lo conocian lo describian como un chico que era buena persona, trabajador,

Pagina 30 de 91



estudioso, inteligente, amable, carifioso y muy apuesto. Fue trabajador social y

activista en campanas politicas (Castro, 2021; Univision, 2019).

En 1974, con 27 anos, Ted Bundy realiz6 su primer delito a una victima de 18 afios,
a la cual viol6 tras golpearle en la cabeza (Castro, 2021). Este delincuente realizd
multiples brutales delitos como asesinatos, violaciones, secuestros y necrofilia.
Bundy no solo actuaba en un lugar determinado, también ataco a victimas por
muchos estados Washington, Colorado, Utah. Oregén, Florida, Idaho y Vermont,
pero sus dotes manipulativas y atractivo hicieron que se ganara a la prensa y a todo
un club de seguidoras aun habiendo acusaciones de los delitos cometidos. Gracias a
su capacidad para ocultar su verdadera identidad consigui6 burlar a las autoridades

durante mucho tiempo (Berlinger, 2019).

Las victimas elegidas por Ted Bundy eran mujeres universitarias y madres jovenes.
Debido a su personalidad extrovertida y a su fisico con muchas de ellas consiguio
tener una relacion de confianza. Su método de agresion casi siempre consistia en
agredir sexualmente a sus victimas y posteriormente finalizar su vida con un golpe
contundente en la cabeza, aunque realizd6 actos mdas atroces como cortarles la
cabeza. Las victimas de Bundy, generalmente, tenian la misma tipologia fisica,
mujeres jovenes de cabello oscuro, largo y lacio, quienes se parecian a su madre y a

su primera novia (Berlinger, 2019; Castro, 2021; Escobar, 2019; Castillero, 2019).

Bundy viol6 y mat6 a 36 mujeres confesadas por ¢l, sin embargo se le relaciona con

mas de 100 asesinatos que no se pudieron confirmar (Escobar, 2019).

Los rasgos mentales y comportamentales de Ted Bundy se han relacionado con
diferentes enfermedades mentales como una psicopatia narcisista o un trastorno

bipolar maniaco-depresivo (Castillero, 2019; Castro, 2021).

Consigui6 ser sentenciado gracias a que una mujer consiguid escaparse en uno de
sus ataques y proporcionar la descripcion, ademds se le relaciono con los demas
crimenes ya que en una de las mujeres coincidia la dentadura sellada en el cuerpo de
la mujer con la de Ted. Tras ser internado en prision consiguié escaparse dos veces.
Antes de morir en la silla eléctrica el 24 de enero de 1989, Bundy confesé una

adiccion a la pornografia con tintes sadicos, asi como que las mujeres que violaba y
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mataba eran elegidas por parecerse a su primera novia y su madre por las cuales se

sinti¢ abandonado (Escobar, 2019; Castillero, 2019).

o Ed kemper “El asesino de las colegiadas”

Edmund Emil Kempernacié en Burbank, California el 18 de diciembre de 1948.
Desde la infancia presentdé un comportamiento extrafio y sadico hacia las mujeres
sintiendo atraccion hacia una de sus profesoras, confesando a su hermana que la
unica manera que veia posible de besarla era matandola. Era un nifo
extremadamente inteligente con un coeficiente intelectual de 145, aunque ya de
pequefio tenia comportamiento de rasgos psicopaticos. Entre otras cosas, solia
torturar y matar animales por placer (Amaya, 2018). Su primera victima animal fue
una gata siamesa de la familia, a la que matd y enterrd en el patio de su casa,

arrancandole la cabeza y para colocarla en su habitacion como trofeo (CFEC, 2021).

A los 8 anos realizaba juegos macabros con sus hermanas simulando la silla
eléctrica o la camara de gas.La madre de Kemper al ver ciertos comportamientos lo
inhibi6 sexualmente por miedo a que violara a sus hermanas, inculcandole la
sexualidad como pecado y haciendo que durmiera dormido en el s6tano. Siendo un
adolescenteasesinaria a tiros a sus abuelos paternos en la granja donde vivia con
ellos. Tras este incidente le internaron en el psiquidtrico diagnosticandole
Esquizofrenia Paranoide, saldria de este a sus 21 afios por excelente conducta

(CFEC, 2021; Amaya, 2018).

El 7 de mayo de 1972, sucedi6 el desencadenante para Kemper, tuvo una pelea

fuerte con su madre, lo que le llevo a tomar la decision de subirse a su coche e ir a
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buscar victimas. Ed estuvo progresando es su forma de actuar, aprendiéndose todas
las carreteras y mejorando su nivel de persuasion, es decir, su modus operandi era de
bajo riesgo ya que podia ocultar con total normalidad sus actos. Ademas, mientras
cometia estos actos atroces convencia al psicologo forense de que ya todo estaba
bien y no era un peligro, mientras tenia el caddver de una de sus victimas en el

coche (CFEC, 2021; Delgado, 2021).

Cuando mataba a sus victimas, les cortaba la cabeza y las enterraba en el jardin

mirando direccion a la ventana de la habitacion de su madre (Fincher, 2017).

Tras 8 violaciones y asesinatos de victimas universitarias, Kemper decidio que habia
llegado su acto final, habia llegado la hora de matar a su madre: “Le corté la cabeza
con un afilado cuchillo y luego procedi a decapitarla. Al cabo de unos minutos,
violé su cabeza ya cortada. Cuando termine aquello, la coloqué encima de una mesa
y comencé a gritarle por mas de una hora, lanzandole dardos” (Kemper citado por

CFEC, 2021).

Este fue su acto final, como el delincuente confesaba tras matar a su madre se acabo
su sed de matar, aunque si matd a la mejor amiga de la madre tras visitar la casa de
su madre y esta no poder acudir ya que la habia matado con anterioridad. Ed confesd
los crimenes a la policia, ya que la veia incapaz de atraparle. La policia en primera
instancia no le crey6 ya que este estaba en constante relacion con ellos y tenia buen
trato con las autoridades, sin embargo, les comenz6 a dar detalles de cada violacion
y posterior asesinato, lo que llevo a la policia a creerle (CFEC, 2021; Delgado,

2021; Fincher, 2017; Amaya, 2018).

Finalmente el dia 8 de noviembre de 1973 en Estados Unidos, Clifornia, Kemper el
apodado “El asesino de colegialas”, seria condenado a cadena perpetua, sin

posibilidad de libertad condicional (CFEC, 2021).

42873 23028
SANTA_CRUZ ¢
SHERIFF  CORGNER
KEMPER
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e Richard Ramirez “El acosador nocturno” “NightStalker”

Richard Ramirez fue un inmigrante mexicano que nacié en El Paso, Texas, en 1960.
Hijo de un matrimonio en el que el padre maltrataba a su madre, asi como a sus cuatro
hermanos y a ¢l. Durante su infancia y adolescencia tuvo problemas de socializacion
debido a que padecia ataques epilépticos, aliciente afiadido a su caracter retraido,
apocado, timido, callado y solitario. Su infancia fue marcada por las palizas de su padre
y por su primo Mike quien le ensenaba fotografias en las que salia torturando, violando
o posando junto a cadéveres y que ademas, matd a su esposa con un disparo de escopeta

delante del propio Richard (Onieva, 2019).

Tenia miedo a la muerte hasta que en su adolescencia este miedo lo convirtid en
fascinacion frecuentando cementerios (Montoya, 2021). Durante su master en los
Angeles se convirtio en adorador de Satan, consumidor de drogas y delincuente habitual

(Lorente, 2021).

Este violador asesino aterrorizo a la ciudad de los Angeles en los afios ochenta
cometiendo en menos de un afio 14 asesinatos y multiples violaciones, sin
remordimiento ni piedad (Lorente, 2021). Primeramente cometié agresiones sexuales y
posteriormente decidié matar a sus victimas. En junio de 1984 Richard comenzo los
asesinatos con un brutal y macabro inicio, violando, asesinando y apufialando a un
victima mujer viuda de 79 afios (Millan, 2021). Su ultima victima fue violada por el tras
dejarla viuda matando a su marido, sin embargo, gracias a ella identificando la

furgoneta del sujeto se pudo dar con “El acosador nocturno” (Onieva, 2019).

En su juicio de 1989, le condenaron por 13 cargos de asesinato, 5 intentos de asesinato,
11 agresiones sexuales y 14 robos. Ademas en el afio 2009 le vincularon con otro brutal
asesinato de una nifia de 9 afios gracias a una prueba de ADN. Fue condenado a 19
cadenas perpetuas en 1989. Richard muri6 por un linfoma el 7 de junio de 2013, a la
edad de 53 afios, tras haberse casado en la carcel con una fan en 1996 (Millan, 2021;

Montoya, 2021).

Su modus operandi le hacia extremadamente peligroso ya que el unico patrén que
seguia era mirar a sus victimas a los ojos lo que complicaba la tarea de los
investigadores. Oscilaba su modus operandi ya que en unas ocasiones era organizado y

no dejaba pista y en otras mataba sin cuidado dibujando signos satanicos en las paredes,
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comiendo en casa de sus victimas, robandoles el dinero que llevaban encima o dejando

las armas homicidas en el lugar (Montoya, 2021).

o Arlindo Luis Carvalho Cordero. “ El violador de Piramides”

Arlindo Luis Carvalho Cordero es un individuo de familia humilde que se dedicaba al
pastoreo en un pueblo de Caceres. Su padre era alcohodlico lo que le llevaba a vivir en un
ambiente violento por el comportamiento del padre tras el consumo de estas sustancias.
Ademas, desde pequenio estuvo acomplejado debido al rechazo de las chicas en la
escuela debido a que su fisico no era muy agraciado por lo que el apodaron “Arlindo

Relindo” y su personalidad era timida (Rada, 2017).

Este violador conocido como el mayor violador en serie de la historia criminal de
Espana fue condenado por 35 agresiones sexuales en los anos de 1988 a 1996 y 27
atracos a las victimas que violaba (Hernandez, 1999). En el juicio se le habia juzgado
por 43 violaciones aunque finalmente se le sentencid por 35 a 515 afios de carcel
(Hernandez, 2000). En su declaracion confesd haber realizado 140 asaltos sexuales la

cifra mas alta constatada en la historia de Espafia (Alvarez, 2017).

Comenzo6 a cometer agresiones sexuales a los 23 afios, estaba casado y con dos hijas lo
que le hacia llevar una doble vida y tener la coartada perfecta (Vazquez, 2017). Cuando
los policias fueron a detenerle gracias a la identificacion de su vehiculo por parte de una
victima que consigui6 escapar dandose cuenta de la situacion, Arlindo les dijo “Ya era

hora de que me detuvierais” (Alvarez, 2017).

Su primer asalto sexual fue con 23 afios, procuraba no dejar ninguna pista. Llevo a cabo
tantos ataque sexuales que la policia pensé que se trataba de varios violadores (Rada,

2017). Entre sus agresiones sexuales cometio un asalto a una madre y a su hija de 15
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afios, encerrando a la madre en el maletero y violando a la hija en un descampado

(Alvarez, 2017).

Su modus Operandi se basaba en esperar a sus victimas en las paradas de metro o de
autobus de lunes a viernes entre las ocho y las once de la noche, cuando recogia a su
esposa a la salida del trabajo; y los fines de semana, de tres a seis de la tarde. Las
seleccionaba y la asaltaba mediante la intimidacion con un cuchillo amenazandolas con
matarlas si gritaban y una vez atemorizadas las victimas a filo de navaja, les pedia que
le abrazaran como si fueran novios, las llevaba hasta algin descampado y alli

consumaba la agresion (Vazquez, 2017; Toledano, 1999).

Cuando la policia detectd que esta actuacion se frecuentaba en las proximidades del
metro de Piramides, Arlindo dej6 de actuar, lo que permiti6 darse cuenta a los

investigadores que podia reprimir su impulso sexual (Alvarez, 2017).

Sus victimas eran jovenes y atractivas, siendo la razon de este perfil el sentirse
humillado en su infancia por este prototipo de mujer, actuando en venganza por haber

sufrido dichas humillaciones.

Arlindo sali6 en libertad en enero de 2017, tras 20 afnos de prision, a los 51 afios y
reside en Valencia de Alcéantara, el pueblo de Céceres donde vivio su infancia

(Vazquez, 2017).
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6 La victima

6.1 Contextualizacion

En la RAE podemos encontrar 5 significados de la palabra victima es “1. f. Persona o
animal sacrificado o destinado al sacrificio.2. f. Persona que se expone u ofrece a un
grave riesgo en obsequio de otra.3. f. Persona que padece dafio por culpa ajena o por
causa fortuita.4. f. Persona que muere por culpa ajena o por accidente fortuito. 5.
Derecho. Persona que padece las consecuencias dafosas de un delito.” La definicién
acertada para denominar a la situacion en la que se encuentra la persona que recibe un

delito de agresion sexual, seria la definicién niimero 5.

Segun la resolucion 40/34 del 1985 de la Asamblea General de la ONU (Organizacion
de las Naciones Unidas) “Se entiende por "victimas" a las personas que, individual o
colectivamente, han sufrido un perjuicio, especialmente un ataque a su integridad
psiquica o mental, un sufrimiento moral, una pérdida de material, o un ataque grave a
sus derechos fundamentales, en razén de acciones y omisiones que infringen las leyes
penales en vigor en un Estado miembro, abarcando aquellas que prohiben los abusos
criminales de poder. Una persona puede ser considerada como una "victima", en el
ambito de la presente Declaracion, tanto si el autor ha sido o no identificado, detenido,
perseguido o declarado culpable, y cualesquiera que sean sus lazos de parentesco con la
victima. El término "victima" incluye también llegado el caso, la familia proxima o las
personas a cargo de la victima directa y las personas que han sufrido un perjuicio al
intervenir en ayuda de las victimas necesitadas o por evitarla victimizacion. Las
disposiciones de la presente seccion se aplican a todos, sin distincion alguna de raza, de
color, de sexo, de edad, de lengua de religion, de nacionalidad, de opinién politica o
cualquier otra, de creencias o practicas culturales, de fortuna, de nacimiento o de

situacion familiar, de origen étnico o social, y de capacidad psiquica.”

En Espafia, las mujeres de edad adulta son las victimas de agresion sexual mas
frecuentes (Valencia, Labrador y Pefia, 2010). Este dato lo podemos comparar,
concordando con el obtenido por Echeburtia y Guerricaechevarria (2000), quienes
indican que alrededor del sesenta por ciento del total de las victimas de agresiones
sexuales en Espafia son mujeres adultas. Los datos oficiales exponen que son los

hombres quien maés violencia reciben, sin embargo, respecto a la violencia sexual la
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victima es mayoritariamente una mujer adulta, por ser mujeres, es decir por razéon de
género. El género ocupa un peso importante en la explicacion dialectolégica de las
agresiones sexuales realizadas sobre mujeres. Las agresiones a mujeres por el hecho de
ser mujeres las victimiza en este tipo delictual, siendo un factor de riesgo ser mujer.

(Seminario, 2019).

Tabla 2. Distribucion de las victimas en Espaiia sobre delitos contra la libertad e

indemnidad sexual en el afio 2020 segun su sexo.

>> Victimizaciones registradas segun sexo Afio 2020

A XUA 4.853 6 5.686

N 14 14 1.604
1.425
1132
710
616
504
378
366
223
125

TOTAL VICTIMIZACIONES 1.953 10.798 18 12.769

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS VICTIMIZACIONES

15%

Fuente: Extraida del Informe sobre delitos contra la libertad e indemnidad sexual

en del Ministerio del Interior 2020

En esta tabla podemos observar que hay un porcentaje desproporcionado en la
victimizacién de hombres y mujeres respecto a ser victima de delitos contra la libertad e

indemnidad sexual.

Podemos observar concretamente que los delitos de agresion sexual y agresion sexual
con penetracion es donde se da la mayor desproporcion siendo las victimas registradas
en 2020 un 91% y 92% respectivamente frente a los hombres siendo victimas de estos
delitos un 9% y 8 % respectivamente. Aunque en otros delitos como exhibicionismo,
corrupcién de menores, pornografia de menores, contacto tecnologico con menores de
16 afos o provocacion sexual podemos observar que aumentan los hombres como
victima, continua la mujer siendo mayormente las victimas de todos los delitos de tipo
sexual, siendo la proporcion mas igualada en el delito e provocacion sexual, donde

podemos encontrar al 60% mujeres como victimas frente al 39% hombres
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Tabla 3. Distribucion de las victimas en Espaiia sobre delitos contra la libertad e

indemnidad sexual en el afio 2020 segun su sexo relacion con el autor.

>> % Victimizaciones sobre el total registradas seguin sexo y relacién con el autor Ano 2020
RELACION VICTIMA / AUTOR (*) MASCULINO FEMENINO DESCONOCIDO TOTAL
Violencia género / pareja 0,1% 5,4% 0,0% 5,5%
Conyuge 0,0 0,5% 0,0 0,5%
« 0,0 2,1% 0,0 2,2%
0,1 2,6% 0,0 2,7%
Separado/divorciad 0,0 0,1% 0,0 0,1%
Violencia familiar exc. VdG y pareja 1,5% 8,6% 0,0% 10,2%
Padre/Madre 0,2 1,0% 0,0 1,1%
0,6 3,4 0,0 4,0%
Resto viole ) fa 0,7 43 0,0 5,0%
Otras relaciones 2,2% 17,4% 0,0% 19,6%
do/ve jad 0,2 s L 0,0 1,3%
0,7 58 0,0 6,5%
0,2 2,6 0,0 2,7%
03 1,1¢ 0,0 1,4%
tra rela 0,9 6,7 0,0 7,7%
Ninguna / Desconocida 11,4% 53,2% 0,1% 64,7%

(*)No se poseen datos de Mossos d’Esquadra
% Victimizaciones sobre cada sexo y relacién con el autor

Ninguna / Desconocida _ 75% Ninguna /— 63%
Otras relaciones - ja% ® Otras relaciones - 21% e
Violencia familiar . 10% Violencia familiar . 10% ?
1%

Violencia género / pareja Violencia género /... || 6%

vt Cond et (oD e 0% 20% 40% 60% 80%

Fuente: Extraida del Informe sobre delitos contra la libertad e indemnidad sexual

en del Ministerio del Interior 2020

En esta tabla se puede observar que en la relacion victima de delitos sexuales y autor del
delito cabe destacar las relaciones desconocidas sobre el resto que se dan en un 75%
hombres y 63% mujeres. En las mujeres victimas de los delitos podemos observar que
hay un 6% realizadas por violencia de género/pareja mas la violencia familiar presentan

un 16%, frente a los hombres que presentan un 11 %.

Tabla 4. Distribucion de las victimas en Espaiia sobre delitos contra la libertad e

indemnidad sexual en el afio 2020 segun su edad.

>> Edad de la victima

T i 4

% Grupo de edad N2 victimas

40%
35% \ Edad desconocida 59
De 0 a 13 afios 3.015
s = De 14 a 17 afios 3.259
4 De 18 a 30 afios 3.448
é 20% De 31 a 40 afios 1.417
15% De 41 a 64 afos 1.462
10% De 65 afios y mas 109

5%
ol Y NN o 12.769]

Edad De0a13 Del4al? Del8a30 De31a40 Dedlabd De65afosy

desconocida aftos aflos afos afos afos més
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Fuente: Extraida del Informe sobre delitos contra la libertad e indemnidad sexual

en del Ministerio del Interior 2020

Segun la edad de la victima podemos observar que la franja de edad de los menores es

donde se concentra el mayor nimero de victimizaciones llegando a 6274 victimas

menores en el afio 2020, seguidamente de las victimas de 18 a 30 afios siendo 3448

victimas.

Tabla 6. Distribucion de las victimas en Espafia sobre delitos contra la libertad e

indemnidad sexual en el afio 2020 segun su edad.

1.- ESPAROLES 1.642 8.276 15 ’ 9.933 77,8%

2.- EXTRANJEROS m 2522 3 2.836 22%

‘I.I AFRICA ” 383 0 as6 3.6%
et

[22.-AmeRicA | 103 1312 1 1416 | 1,1%|

|2:3.unON EuroPEA | 2 546 1 L 0% |

Rest
|24 Asia

Rest
|25.- resTO palsES
| TOTAL

38 | 215 1 254
1953 | 10.798 18 12.769 |

29% 16,1%

49,9%

2,0%
100% |

Ao 2020

2

EXTRANJEROS 1y
¥

Fuente: Extraida del Informe sobre delitos contra la libertad e indemnidad sexual

en del Ministerio del Interior 2020

Respecto a las victimas de los delitos contra libertad e indemnidad sexuales en Espafia

en el afo 2020 podemos observar que el 77,8% de las victimas fueron espafiolas frente

al 22,2% que fueron extranjeras.

Dentro de las victimas extranjeras podemos observar que un 2,7% eran de Asia, un

16,1% de Africa, un 22,4% de la UE, de forma muy destacada predomina la
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victimizacion de personas estadounidenses con un 49,9% y finalmente un 9% el resto de

paises.

6.2 Victimologia

La victimologia es la disciplina cientifica derivada de la criminologia que se encarga del
estudio de las victimas de los hechos delictivos o criminales en las diversas fases de
victimizacion. La persona que acufio este término fue el psiquiatra Fredric Wertham.
Ademas, esta disciplina es relativamente joven ya que su origen cientifico se considera

en la década de 1930 (Castillero, 2022).

El objeto de estudio de la victimologia es la victima, sus caracteristicas, su relacion con
la persona que le ha realizado el delito y su rol dentro de la situacion criminal o
delictiva. Concretamente la victimologia estudia los elementos que interfieren en que la
persona se convierta en victima, tanto si la situacion ha sido desafortunada y ha sido
seleccionada al azar, como si la situacién ha sido provocada por el agresor. También
incluye en su objeto de actuacion observar la relacion de los hechos con la ley vigente y

la posible reparacion de dafios de la victima (Esneca, 2021).

6.2.1 Tipos de victimas

Las victimas de un delito no son exclusivamente las personas que reciben las
consecuencias fisicas de haber recibido el delito. Podemos encontrar dos tipos de

victimas segun si ha recibido el delito o no.

» Victima directa: Personas fisicas que ha sido la directamente agredida
sufriendo algliin dafio o puesta en peligro como consecuencia de la comision de
un delito o violaciones a sus derechos humanos (Gobierno de México, 2016;
Gimenez-Salinas, 2021).

» Victima indirecta: los familiares o aquellas personas fisicas que tengan relacion
inmediata con la victima directa (Gobierno de México, 2016; Gimenez-Salinas,
2021).

» Victimas potenciales. Personas fisicas cuya integridad fisica derechos corren

peligro por intentar evitar el delito (Gimenez-Salinas, 2021).

Segun el autor que establezca la tipologia de victimas podemos establecer diferentes

clasificaciones victimales:
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» Segun la calificacion de las victimas del autor Jiménez de Asua podemos
encontrar: victima determinada (escogida voluntariamente por el criminal, no
siendo su eleccion producto del azar), victima indiferente (Escogida al azar),
victima resistente (presenta resistencia y se defiende), victima coadyuvante
(victimas que participan de forma activa en el delito, posiblemente bajo
coaccion) (Castillero, 2022).

» Segun la clasificacion de las victimas de Merinstain podemos encontrar: victima
completamente culpable (La victima induce al victimario para que le cause
dafio), victima parcialmente culpable (La victima induce inconscientemente al
victimario para que le cause dafio, incluye tres tipos: victima imprudente,
victima con escasa culpabilidad y victima voluntaria ), victima completamente
inculpable o ideal (su comportamiento no favorece en ninglin caso a que se dé el
delito), victima vindicativa (victima debido al ejercicio de una persona sin tener
en cuenta sus limites de poder), Victima no vindicativa, altruista o protagonista
axiologica (Sufre dafio y lo acepta sin rencor) (Guerrero, 2022).

» Segun la clasificacion de Benjamin Mendelsohn criminélogo rumano en 1940 y
modificada por Henderson en 1985 podemos encontrar: Victimas
completamente inocentes o ideales (No contribuyen en nada para recibir el
delito), victima por ignorancia o victima de culpabilidad menor (Aporta un
impulso involuntario al delito), victima tan culpable como el agresor o victima
voluntaria ( La victima pide recibir el delito), victima mas culpable que el
agresor o victima provocadora (Incita al agresor a cometer el delito mediante
insultos o agresividad) y victima culpable, infractora, imaginaria o simuladora
(infractor se convierte en victima, la victima se imagina un delito que no ha
sucedido, a la victima le conviene el delito) (CFEC, 2017; Barrientos, 2018;
Jiménez, 2012).

» Segln Schafer otro académico que examind los trabajos de Henderson, entre
otros, del estudio de la victima, en 1977 propuso siete tipos de victimas en
relacion con su responsabilidad en el delito: Victimas no relacionadas (sin
responsabilidad), victimas provocadoras (la victima comparte responsabilidad),
victimas precipitadoras (la victima tiene su implicacién), victimas
bioldgicamente débiles (sin responsabilidad), victimas socialmente débiles (sin
responsabilidad), auto-victimizacion (total responsabilidad), victimas politicas

(sin responsabilidad) (Jiménez, 2012 ;Criminology, 2011).
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6.2.2 Formas de victimizacion

La victima queda expuesta a tres posible tipos de victimizacion:

Victimizacion Primaria: Es la victimizacion dirigida contra la persona particular
que ha sufrido un hecho delictivo y traumatico, proceso por el cual una persona
sufre, de modo directo o indirecto, dafios fisicos o psiquicos derivados de un
hecho delictivo o acontecimiento traumatico (Gimenez-Salinas, 2021; ISFAP,
2020; Jiménez, 2012).

Victimizacion Secundaria: Es la victimizacion que se da cuando la victima tiene
que revivir los hechos y recordar los momentos en los que sufrido el hecho
delictivo. Esta victimizacién es muy notable en el proceso penal, ante la
administracion de justicia, los cuerpos y fuerzas de seguridad (Gimenez-Salinas,
2021; ISFAP, 2020; Jiménez, 2012).

Victimizacion Terciaria: Resultado de las vivencias y procesos de etiquetado o
adscripcion de roles sociales como consecuencia de la victimizacion (Gimenez-

Salinas, 2021; ISFAP, 2020; Jiménez, 2012).

6.2.3 Consecuencias de ser victima de agresion sexual

El hecho de aprovecharse de victimas indefensas y débiles como mujeres y nifios,

vulnera y transgrede lo mas intimo de la persona, empujandola sino a la muerte, si al

abismo de la tortura psicologica mas despreciable e inmerecida (Ortiz-Tallo, 2002).

Posibles lesiones fisicas por consecuencia de ser victima de agresion sexual:

o Lesiones inmediatas: son las lesiones leves que no deberian tener mayor

trascendencia y curarse rapidamente, como una contusion o un corte. Estas
lesiones cicatrizan con rapidez.

Lesiones con cicatrices visibles: son lesiones mas graves que pueden provocar
una deformacién que obligue a la victima a modificar sus habitos al realizar las
actividades de la vida cotidiana.

Lesiones fisicas de larga duracion desconocidas: son lesiones que se le han
transmitido a la victima por la agresion sexual como un ETS, las cuales le

pueden provocar dificultades y cambios en su vida (Jiménez, 2012).
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Dentro de estas lesiones fisicas se pueden determinar las lesiones realizadas

explicitamente en la zona genital debido a la forma de la penetracion:

o Las de localizacion himeneal debido a que la victima no habia mantenido
relaciones sexuales anteriormente, el agresor con la penetracion le rompe el
himen

o Las lesiones producidas por penetraciones bruscas o a la fuerza, usando el pene
o0 instrumentos.

o Las de localizacion anal y perianal si elige realizar la penetracion por este

orificio (De la cruz, 2017).
Posibles consecuencias psicologicas de ser victima de agresion sexual:
e Trastornos de estrés agudo:

Este tipo de consecuencia psicologica viene dada por la vivencia constante del delito
lo que le lleva a la victima a realizar una serie de respuestas conductuales,
emocionales y cognitivas inducidas por la situacion traumatica que le llevan a un
estado de confusion, desorientacion y disminucion de la concentracion, que impiden
el funcionamiento del sujeto. Las caracteristicas de este estrés agudo son los estados
disociativos respuestas inapropiadas, tension constante dando respuestas defensivas,
inquietud, agitacion, ansiedad... (Jiménez, 2012; Gonzalez, 2013; Gimenez-Salinas,

2021).
e Trastorno de panico:

Son episodios de ansiedad que sufre la victima de forma brusca y de repente tras un
acto o situacion desencadenante, que le provocan miedo e incomodidad extrema,
con sintomas como sudoracion, palpitaciones o temblores. Para que se diagnostique
este trastorno los ataques deben ser seguidos y repentinos durante un mes (Jiménez,

2012; Gonzalez, 2013; Gimenez-Salinas, 2021).
e Fobias:

Miedo exagerado e involuntario que le surge a la victima debido al acto traumatico

recibido. La fobia mas relacionada con la agresion sexual es la contreltofobia o
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agrafobia que es el miedo a recibir un abuso sexual, agresion sexual o violacion

(Jiménez, 2012; Gonzalez, 2013; Gimenez-Salinas, 2021; Ruiz, 2018).
e Trastorno de estrés postraumatico

Este trastorno aparece generalmente en un periodo de tres meses desde el hecho
traumatico. Consiste en lareexperimentacion del suceso traumatico. Las
caracteristicas de este trastorno son: intrusion (revivir intensamente lo ocurrido
mediante pesadillas o recuerdos), evitacion (Evitar todo lo que tenga relacion con el
suceso, conversaciones, lugares...), embotamiento afectivo o alteraciones cognitivas
(anestesia emocional, percepcion distorsionada de los hechos) y activacion
psicofisiolégica y alerta (Ansiedad, irritabilidad, insomnio) (Jiménez, 2012;

Gonzalez, 2013; Gimenez-Salinas, 2021).
e Trastorno obsesivo-compulsivo

Es un trastorno de ansiedad que se caracteriza porque la victima tenga pensamientos
e imagenes persistentes, intrusivos e inadecuados y reaccione ante estos con
comportamientos que piensa que debe realizar (Jiménez, 2012; Gonzalez, 2013;

Gimenez-Salinas, 2021).
e Trastornos afectivos:

Trastornos adaptativos ansiosos o depresivosque se presentan cuando el estresor
supera la capacidad de respuesta psicologica de la victima. Pueden derivar en
trastornos de ansiedad y con animo depresivo (Jiménez, 2012; Gonzalez, 2013;

Gimenez-Salinas, 2021).

7 Caso del agresor sexual: El Espina

El Espina sera el nombre que recibira el presunto agresor sexual que cometio las
agresiones sexuales a las distintas victimas entrevistadas. Le asignaremos este nombre
debido a que segln las presuntas victimas, su area de actuacion era en el barrio de las
Rosas (Madrid). La cronologia de las presuntas agresiones a las victimas es: Victima C,

Victima A, Victima E, Victima D y Victima B.
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7.1 Perfilacion

Para perfilar a este presunto agresor sexual, las técnicas de perfilacion mas adecuadas
serian la perfilacion inductiva y la indirecta ya que conocemos quien es el presunto
agresor. Dentro de la perfilacion inductiva utilizaremos la perfilacion geogréfica,
concretamente el circulo de Canter, tipo de perfilacion que consiste en determinar los
lugares donde el presunto agresor cometi6 los delitos, realizando un circulo en el que se
encuentren dentro los lugares del delito para ubicar la residencia del presunto agresor.
Segin las entrevistas de las victimas los lugares descritos son en el Wanda
Metropolitano (Victima B), en el carril bicis cerca de la entrada a la M-40 por Avenida
Canillejas-Vicalvaro, en la casa del agresor (Victima B sobre el delito recibido por la
victima C) (Victima D), Cerca del metro las rosas (Victima D sobre el delito recibido
por la victima E). A la victima A le sucedi6 el delito cerca de la discoteca a la que

salieron, pero vivia en el area de actuacion del agresor sexual.
Figura 1: Representacion espacial de las diferentes agresiones en el barrio de las Rosas

Wanda Metropolitano Q
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Elaboracion propia

En la perfilaciéon inductiva también se podria utilizar y aplicar la Teoria de las
Actividades Cotidianas. Principalmente, se puede apreciar en todos los casos que narran
las presuntas victimas que se encuentra el delincuente motivado, una victima en un
contexto de después de venir de fiesta (lo que puede hacer que el autor suponga que han
ingerido alguna sustancia que inhiba su posibilidad de defenderse), y la ausencia de

vigilante (siempre aisla a las victimas por lo que hay ausencia de vigilante).
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Respecto a la perfilacion indirecta, una vez detectado al presunto agresor sexual,
identificado por las victimas, se aplicara el método Encuist para realizar una evaluacion
del presunto agresor a través de la aplicacion items. Entre las caracteristicas que se
analizaran, nos enfocaremos en la extroversion/introversion, el neuroticismo, la

insensibilidad emocional, la impulsividad, agresividad y la necesidad de cognicion.

7.2 El agresor sexual, métodos de aproximacion ataque

control y modus operandi

Relacionando el caso de el Espina con la revision bibliografica y la informaciéon
obtenida en las entrevistas realizadas a las victimas, se puede detectar la presencia de
algunos factores biologicos que podrian estar afectando a este agresor sexual. Por lo que
se puede extraer de lo relatado por las victimas, el agresor sexual podria ser un hombre
impulsivo, no obstante seria necesario un estudio especifico por un grupo de

especialistas orientado a evaluar estas caracteristicas.

En este caso, también seria prudente, segun la informacién proporcionada por las
victimas, que se realizara un estudio especializado con la finalidad de detectar la posible
presencia de posibles trastornos mentales, de personalidad y rasgos psicopaticos, debido
a que la literatura nos sugiere la posible presencia de ellos en este caso. Segun la
informacion obtenida en la revision bibliografica y las entrevistas a las victimas se
podria detectar la presencia de alguno de los trastornos de personalidad del Cluster B
debido a la impulsividad mostrada segun la narrativa de las victimas, respecto a la
psicopatia se le podria relacionar con la psicopatia secundaria debido a la incapacidad
de inhibir impulsos, aun diciéndole las victimas A, B y D que parara de hacer eso,
explicando las victimas de que el agresor actuaba como si estuviera hipnotizado y no las

escuchara cuando le pedian que parara.

Segtn los hechos narrados por las victimas de la actuacion del presunto agresor se
podria determinar que el Espina carece de empatia, razonando esta falta de empatia con
la realizacion de la agresion aunque las victimas le mostraran que no querian y que
estaban sufriendo. Ademas, segiin lo explicado en las entrevistas el presunto agresor no

se disculpa o las disculpas las utiliza para que las victimas no tomen consecuencias.

Pagina 47 de 91



Continuando la revision bibliografica enlazandola con las entrevistas se podrian apreciar
distorsiones cognitivas por parte del agresor ante la negacion de las victimas él

interpreta que si quiere hacerlo y continua.

Prosiguiendo con los aspectos sociales expuestos en la revision bibliografica y los
hechos descritos por las victimas, en las circunstancias proximas a la comision del
delito, los hechos ocurren en un contexto relacionado con la fiesta (el agresor pudo
consumir sustancias que desinhibiera su deseo sexual). En relacion con las
circunstancias de oportunidad las victimas refieren que las llevaba a un sitio aislado y
usando el coche al que ellas habian subido voluntariamente, para cometer en ¢l el delito,
o usarlo como transporte para llegar al lugar donde lo cometeria, a excepcion de la

victima A que la llevo a un portal debido a que aun estaban en la fiesta.

Respecto a la aceptacion de la violencia segun lo explicado por las victimas sobre la
pertenencia a bandas de su hermano se podria decir que el agresor familiarizaba la
violencia. Ademas, corresponderia destacar la opinidn expuesta por varias de las
victimas entrevistadas sobre el machismo observado en el agresor, mostrando este
pensamiento la victima D debido a una frase recibida por parte del agresor: “t no te vas

hasta que yo lo diga” cuando estaban en el coche.

Utilizando la revision bibliografica relacionada con el modus operandi de los agresores
sexuales y los hechos expuestos por las victimas, se podrian determinar patrones
comunes entre las entrevistas. El modus operandi de el Espina segtin los datos obtenidos
podria basarse en el aislamiento de las victimas en una fiesta o tras su finalizacion,
utilizando el coche para realizar la agresion o como medio de transporte para llegar al
lugar donde consumara el delito. Ademas, segiin lo narrado por las victimas se podria
decir que el método de aproximacidn de este presunto agresor es ofrecerse a llevar a las
victimas después de la fiesta (método de aproximacion encubierto)y el método de
control es el coche, quedarse a solas con la victima, cerrar las puertas con cerrojo e
incomunicarlas. Finalmente, se podria decir que el método de ataque segin la
clasificacion de Rossmo podria ser Cazador (Hunter) ya que selecciona victimas de un
mismo barrio en el que ¢l vive. En el método de ejecucion del ataque se podria optar
por determinar por la trampa ya que utiliza el coche y la “excusa” de llevarlas a casa
para que suban al vehiculo. También podria determinarse el método de ejecucion como

falible debido a que no consigue completar la agresion.

Pagina 48 de 91



Segun los explicado por las victimas este presunto agresor utiliza el coche para cometer
las agresiones y tras terminar la discoteca, lo que podria indicar un alto nivel de
improvisacion valiéndose de que se dé la oportunidad para cometer el delito. Se podria
determinar que este nivel de improvisacion corresponde al modus operandi de alto
riesgo con las victimas conscientes, utilizando su coche propio o de alquiler (dejando
registros de la ruta) en su ultimo presunto delinto, por lo que su modus operandi no

evoluciona.

Segun lo expuesto en las entrevistas se podria destacar que el agresor se comienza a
masturbar delante de ellas y podria presentar una carrera delictiva previa en el trafico

de drogas.

7.3 Impacto de la agresion en las presuntas victimas

Las presuntas victimas con una edad comprendida de 18 a 21 afios en el momento de la
presunta agresion, fueron victimas directas. Seglin la clasificacion victimal de Asua
serian las victimas A, B, D Y E victimas resistentes y la victima C victima determinada,
segun la clasificacion de Merinstain todas las victimas son completamente inculpables,
segun la clasificacion de Mendelsohn todas las victimas son completamente inocentes y
segun Schafer podrian ser todas victimas no relacionadas o bilogicamente débiles ya

que no tienen responsabilidad.

Respecto a las consecuencias psicologicas, solo una (victimas B) refiere que ha tenido
problemas en sus relaciones afectivas posteriores a recibir el delito y que le ha generado

desconfianza en estar a solas con un hombre.

Respecto a las consecuencias fisicas las victimas A y B refieren que la victima C tuvo
parte de lesiones con desgarre vaginal debidas a la penetracion a la fuerza y aranazos en

el brazo, lesiones inmediatas.

Respecto a las formas de victimizacion, todas recibieron victimizacion primaria por
parte del presunto agresor (al recibir el delito directamente). En relacion con la
victimizacion secundaria, la victima A y D exponen que no denunciaron por el longevo
proceso que conlleva, la victima B (Gnica victima que denuncid) explica que durante el
proceso ella pensd que ya se habian olvidado debido a lo que tardaron en ocasiones en

comunicarse con ella.
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8. Conclusiones

El desarrollo del trabajo ha permitido, abarcar en profundidad de forma
multidimensional todos los conceptos inherentemente relacionados con el delito de la
agresion sexual, englobando dentro de estas ideas al agresor con cada uno de los
factores, tanto bioldgicos como sociales, que favorecen la conducta desviada del
agresor. Al respecto, la literatura también pone de relieve informacion tan relevante
como, por ejemplo, los diferentes tipos de perfilacion., las caracteristicas historicas o los
factores ambientales que tienen una conexion directa con el fendmeno en estudio. La
conjugacion de la informacion anterior ha posibilitado aprender sobre el desarrollo del
modus operandi de los agresores sexuales y sobre los agresores sexuales mas peligrosos

de la historia.

De igual forma, el presente estudio me ha permitido desarrollar conocimientos en torno
a la perfilacion de los agresores sexuales, asi como de las consecuencias que produce en

las victimas recibir este tipo delictual y los tipos de victimas que hay.

Por otro lado, la investigacion me ha posibilitado realizar entrevistas a victimas jovenes
que han recibido un delito de alta gravedad y desarrollarme profesionalmente poniendo
en practica diferentes habilidades sociales que he necesitado para poder efectuar las
entrevistas de forma adecuada, consiguiendo que las victimas se sintieran en un
ambiente de confianza y comodidad para confeccionar la explicacion de la historia del

delito recibido como victimas.

Finalmente, la investigacion me ha permitido usar la extensa revision bibliografica y
todos los conocimientos criminologicos extendidos en ella para desarrollar, mediante
técnicas de perfilacion, el perfil de “el Espina”, el caso del agresor sexual investigado,
asi como la identificacion de aquellos posibles factores biologicos y sociales que le

afectan, su modus operandi y las consecuencias en las victimas del presunto delinto.

En conclusion, esta investigacion me ha concedido adquirir conocimientos de la
literatura criminologica, desarrollar entrevistas en profundidad a presuntas victimas de
un delito de agresion sexual y establecer una relacion entre la revision bibliografica y el

caso investigado.
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10. Anexos

Anexo 1: Tabla de parafilias

Nombre Parafilia

Descripcion de la parafilia

Abasiofilia

Parafilia que consiste en la excitacion

sexual por las personas con discapacidad.

Acomoclitismo

Parafilia que consiste en la excitacion
sexual por los genitales depilados o sin

vello en las zonas sexuales.

Acrotomofilia

Parafilia que consiste en la excitacion
sexual por parejas sexuales que tienen

algiin miembro amputado.

Agamaltofilia

Parafilia que consiste en tener deseo
sexual hacia una estatua, mufieco, maniqui

u otro objeto inanimado similar.0

Ailurofilia

Parafilia que consiste en sentirse atraida

sexualmente por los gatos.

Algofilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion
por el dolor. (se utiliza como sindénimo del

masoquismo)

Altocalcifilia

Parafilia que consiste en sentir atraccion

por los tacones altos.

Amokoscisia

Parafilia que consiste en sentir excitacion

por dar castigo a la pareja sexual.

Arterofilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion
por las venas y arterias marcadas en los

brazos.

Astenolagnia

Parafilia que consiste en sentir atraccion
por la humildad, humillacién o debilidad

sexual de la otra persona.

Autonepiofilia

Parafilia que consiste en sentir atraccion

por usar pafiales

Basetofilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion
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sexual producida por el orden y la

limpieza del lugar.

Belonefilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual producida por el uso de agujas.

Blastolagnia

Parafilia que consiste en sentir atraccion

sexual por mujeres muy jovenes.

Capnolagnia

Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual al ver como fuma la otra persona.

Cartonfilia

Parafilia que consiste en sentir atraccion
sexual por el cartdbn u cosas que estén

hechas de este material.

Clastomania

Parafilia que consiste en sentir placer
sexual al destrozar o romper la ropa que

lleva puesta la otra persona.

Clismafilia

Parafilia que consiste en obtener placer
sexual al recibir un enema (inyectar

liquido en la cavidad anal).

Coprofilia

Parafilia que consiste en excitarse

sexualmente ante la presencia de heces.

Dacrifilia

Parafilia que consiste en excitarse
sexualmente ante la presencia de lagrimas

en los ojos de la pareja.

Dendrofilia

Parafilia que consiste en sentir atraccion

sexual hacia los arboles y las plantas.

Efebofilia

Parafilia que consiste en la atraccion
sexual de una persona madura hacia un

adolescente varon de 13 a 18 afios.

Electrofilia (electrocutofilia)

Parafilia que consiste en la excitacion
sexual Unicamente si se usan choques

eléctricos.

Elefilia o elifilia

Parafilia que consiste en la atraccion
erotica o afectiva en el limite o mas alla

del limite de la normalidad hacia ciertos
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tejidos

Estigmatofilia

Parafilia que consiste en la excitacion
sexual hacia las personas con piercing,

tatuajes, cicatrices...

Formicofilia

Parafilia que consiste en la excitacion
sexual al reptar hormigas u otros insectos

sobre las zonas genitales.

Fratrilagnia

Parafilia que consiste en la excitacion
sexual ante una relacion sexual incestuosa

con un hermano o hermana

Frotismo (froteurismo)

Parafilia que consiste en la excitacion
sexual solo al restregar los genitales

contra personas desconocidas.

Gerontofilia

Parafilia que consiste en la atraccion
sexual de una persona joven por una

persona de edad mucho mayor

Harpaxofilia

Parafilia que consiste en la atraccion
sexual producida al ser asaltado o robado

con violencia.

Hebefilia

Parafilia que consiste en la atraccion

sexual por nifias puberes.

Hibristofilia

Parafilia que consiste en la atraccion
sexual hacia asesinos, delincuentes,

forajidos o criminales.

Hierofilia

Parafilia que consiste en la atraccion

sexual por objetos sagrados

Hifefilia

Parafilia que consiste en la excitacion
sexual por la posesion de algun objeto
ajeno, ropa, cabellos, preferente vello de

la zona genital, piel, etc.

Hipnofilia

Parafilia que consiste en la excitacion

sexual al contemplar personas dormidas.

[ludofilia

Parafilia que consiste en la excitacion
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sexual por escribir palabras o frases en el

cuerpo de la pareja sexual.

Ipsofilia

Parafilia narcisista que consiste en la
excitacion sexual por uno mismo,
obteniendo el placer sin visualizacion de

imagenes ni copula.

Macrofilia

Parafilia que consiste en la excitacion

sexual por personas grandes o rollizas

Maskefilia

Parafilia que consiste en la excitacion
sexual al practicar el acto sexual con el
uso de mascaras o cualquier objeto que

cubra parcial o completamente la cara

Masoquismo (duololagnia)

Parafilia que consiste en sentir placer ante
la propia humillaciéon o sufrimiento fisico
o moral. Se diferencia de la algomania (no
tiene componente erético) por la presencia

del componente erdtico.

Mecanofilia Parafilia que consiste en la atraccion
sexual por maquinas

Microfilia Parafilia que consiste en la excitacion
sexual por personas pequefias o enanas.

Misofilia Parafilia que consiste en la atraccion
sexual por la ropa sucia.

Necrofilia Parafilia que consiste en sentir atraccion
sexual por los cadaveres.

Necroauditivifilia Parafilia que consiste en sentir atraccion
sexual al oir sonidos o palabras de una
persona fallecida.

Oculofilia Parafilia que consiste en sentir atraccion
sexual por los o0jos de una persona.

Odaxelagnia Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual al morder o ser mordido por la

pareja o amante.
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Olfactofilia u osmolagnia

Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual con los olores del cuerpo humano.

Ovofilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual por los huevos.

Patinfilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion
sexual producida por las personas usando

patines.

Pedofilia

Parafilia que consiste en sentir atraccion
sexual por parte de un adulto fantasias
sexuales recurrentes y altamente
excitantes, impulsos sexuales 0
comportamientos  sexuales con pre

puberes.

Podofilia

Parafilia que consiste en sentir atraccion

sexual por los pies.

Pulserofilia

Parafilia que consiste en sentir atraccion

sexual por las cadenas o pulseras.

Quirofilia

Parafilia que consiste en sentir atraccion

sexual por las manos.

Rabdofilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual al ser flagelado o latigado.

Renifleurismo

Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual por el olor de la orina.

Retifismo

Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual por los zapatos.

Rolling Pellizco

Parafilia que consiste en sentir excitacion
sexual debido al alivio producido por el
acto de pellizcar y deslizar la piel del
escroto o de los labios mayores o

menores.

Sadismo

Parafilia que consiste en sentir placer
erotico al provocar dolor fisico o

humillacién en la pareja.
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Salirofilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion
sexual producida por ingerir la saliva o el

sudor de la pareja.

Sinforofilia o simforofilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion
sexual por organizar, presenciar 0

imaginar un desastre.

Soccufilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual por personas zurdas.

Trullafilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion
sexual por las palas de cavar y otros

instrumentos de jardineria.

Tricofilia

Parafilia que consiste en sentir inicamente

excitacion sexual por el cabello.

Triolismo

Parafilia que consiste en sentir excitacion
sexual al ver mantener relaciones sexuales

a su pareja con otra persona.

Tafefilia

Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual al ser enterrado vivo.

Telefonofilia

Parafilia que consiste en sentir deseo

sexual por las conversaciones telefonicas.

Undinismo

Parafilia que consiste en sentir excitacion
sexual al recibir la orina de la otra

persona.

Uretralismo

Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual al introducir objetos por la uretra.

Urofilia

Parafilia que consiste en sentir atraccion
sexual por ver orinar o ingerir orina u

orinar a la pareja.

Ursusagalamatofilia

Parafilia que consiste en sentir atraccion
sexual masiva hacia los juguetes de
peluche o hacia personas vestidas con

trajes de animales.

Vampirismo

Parafilia que consiste en sentir excitacion
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sexual cuando al mismo tiempo que se
realiza el acto sexual se realiza una
mordedura a la otra persona o se derrama

sangre.

Vincilagnia Parafilia que consiste en sentir excitacion

sexual por ser atado

Voyerismo o voyeurismo Parafilia que consiste en sentir excitacion
sexual al observar a otras personas

mantener relaciones sexuales.

Xenofilia Parafilia que consiste en sentir atraccion

sexual por las personas extranjeras.

Xenoglosofilia Parafilia que consiste en sentir atraccion

sexual por las lenguas extranjeras

Zelofilia Parafilia que consiste en sentir deseo

sexual debido al sentimiento de envidia.

Zoofilia Parafilia que consiste en sentir atraccion

sexual hacia los animales.

Anexo 2: Transcripcion entrevista a la victima A

Al principio de la entrevista nos saludamos cordialmente en un ambiente de cierta
confianza ya que teniamos experiencias previas comunicativas, es decir, nos

conociamos.

Posteriormente la victima comenzd a contarme su historia (Con un lenguaje bastante
sereno y explicando con normalidad, aunque teniendo un lenguaje no verbal con las
manos muy expresivo acompafiando la explicacion) exponiendo los hechos que le
ocurrieron, primeramente me puso en contexto de la situacion, diciéndome que con este
chico habia quedado una vez hace muchos afios y se habian besado porque le parecia
guapillo. Posteriormente le parecio un pesado y dejo de hablar con €l. Pero el chico era
de su grupo y le seguia hablando. Unos meses después de besarse salieron de fiesta, ella
una amiga suyo y tres amigos mas a la discoteca Copérnico, dentro de la discoteca ella
se encontraba super mal por la cantidad de alcohol bebida y sus amigos no estaba, por lo
que le pidio al chico con el que se habia besado hace meses que le acompanara fuera ya

que le conocia. Ella ejemplifico que era como si me viera a mi que también me hubiera
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dicho de salir fuera porque nos conociamos y nos llevdbamos bien. El chico la
acompafio fuera y seguia stper pesado con la victima (hablandola por redes sociales)
aunque ella pasaba de ¢l. Cuando salieron se sentaron uno al lado del otro y ella estaba
con la cabeza apoyada en por qué se encontraba muy mal. El la empez6 a coger y se la
subid encima y comenzé a besarla lo cual la victima no rechazo porque estaba muy
borracha, pero a ella tampoco le importo darle esos besos porque no se enteraba mucho
de la situacion. Posteriormente el chico le dijo que ahi no iban a estar a gusto porque
hacia frio y tal y fueron a un portal. Cuando llegaron al portal la victima se sentd y el
empezo6 a darle besos, ante estos actos la victima le dijo que parar porque sabia lo que
venia. Pus de repente la victima miro hacia abajo porque noto “una cosa” y observo que
el agresor se estaba masturbando, de repente le rompid las medias y comenzo a
penetrarla, ante esto ella se puso a llorar porque le dolia mucho, era invierno ella no
queria y estaba asustada, le dolia un monton. El chico empezé a enfadarse y la sentd
encima de ¢l y continto penetrandola. La victima comenz6 a llorar muchisimo y pudo
levantarse, ante esto el agresor le preguntd “me vas a dejar asi” y la victima le pidi6 que
llamara a sus amigos. El agresor enfadado dijo que no iba a llamar a nadie y que se
quedaba alli tirada y se fue. De repente aparecieron tres de sus amigos que la vieron en

el portal tirada con todo roto llorando.

La victima, después de haberle sucedido eso, intentaba quitarle importancia al asunto
diciendo que como antes se habia liado con ¢l y demas, se lo conto a una amiga suya
para ver si le quitaba importancia, pero su amiga le dijo claramente que si ella habia
dicho que no ante eso el no podia hacerlo, le dijo ”todos hemos ido borrachos y hemos
sabido si queriamos besarnos con ese chico o no” y la victima con ese chico no queria
hacerlo como narra en la historia. Su amiga le dijo que le habia pasado una violacion,
que ademas justo le habia pasado a otra chica del barrio. La amiga le dijo que si ella no
habia sido la primera tampoco seria la ultima y que fueran a denunciar la violacion pero
la victima no quiso ya que veia que, lo que le habia pasado a ella habia sido “una
mierda”, ante esto su amiga le explico que no tenian que torturarla, pegar o secuestrar
para que sea una violacion. La victima decia que como estaba muy borracha y accedi6 a
besarle y demas, pero su amiga era clara en decirle que era una violacion ya que al
negarse a mantener relaciones sexuales con ¢l habia sido forzada a mantenerlas. La

victima incluye que si lo hubiera hecho no tendria ningin problema en decirlo y més a
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su amiga, no le importaba decirle que lo ha hecho con un chico u otro si de verdad ella

queria hacerlo.
Le pregunte como fue la situacion nada mas haber sufrido la violacion

Ante esto ella respondi6é que le encontraron sus mejores amigos Paco, Juan y Miguel y
el agresor se fue. Ella duda si el agresor le dijo algo o no a sus amigos de donde estaba
ya que era en Copérnico a la vuelta de una esquina en una calle que no habia nadie (Me
transmitié6 mediante el tono y el lenguaje no verbal que era muy complicado que la
encontraran si no les decia alguien donde estaba). Cuando aparecieron su amigos la
victima les conto los hechos y ellos le vieron con la media rota lo cual vieron que habia
pruebas de lo sucedido, ya que se veia que la media habia sido rota a proposito.

(Gesticulo como era el roto de la media)

Le pregunte si cuando le sucedieron los hechos era mayor de edad.

Ella me respondi6 que tenia 18 o 19 afios ya habia pasado mucho tiempo.
Le pregunte como se lo sufti6 su familia, si se lo habia contado o no.

(Negando con la cabeza mientras yo formulaba la pregunta) Ella respondié que no, que
evidentemente no, solo se lo conto a sus amigas ya que pensaba que era meter en un lio
a su familia porque querrian llevarlo a juicio, continuadamente afirmo que no le tenia
ningun miedo pero que no queria que su familia tuviera problemas con la del agresor.
La victima hablo con otra de las victimas de este agresor por si queria ir a juicio la otra
victima, esta iria con ella. Sin embargo, la otra victima no queria ir, ademas hablaron
ambas victimas con otra victima y las tres decian que no querian llevarlo a juicio.
Finalmente me conto que otra de las victimas, especificando que era la Gltima que ella
sabia, si lo habia llevado a juicio. (Todo esto contado con tranquilidad pero con

expresividad no verbal constante, caras expresivas, movimiento constante de manos...)

Le dije sorprendido que llevaba bien este tema y que me sorprendia con la tranquilidad

y espontaneidad que contaba el delito.

La victima respondi6 que ella se lo cuenta a todo el mundo que se lo ha contado asi, que
piensa que mal pero ve como lo pasan otras victimas al contarlo llorando y demas. Junto

a esto acompafia la reflexion de que quiza sea muy fria o no le pareciera para tanto
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(Expresando duda de no saber el porqué de contarlo con tanta tranquilidad) y que no le

duele ni nada al contarlo.
Le pregunte que si anteriormente habia subido este tipo de delito.

Ella respondié que no y que recibir el delito le causo muchisima rabia porque tiene
muchisimo caracter (tono de enfado) que cuando ella dice que no a un chico es que no
“si le tengo que dar una ostia se la doy” pero que en ese momento no le sali¢ hacerlo. La
victima hablando con una amiga suya se preguntaba como con el cardcter que tiene no
le sali6 hacerlo, responsabilizandose un poco de lo que habia sucedido, pensando como

con el caracter que ella tiene no le habia salido frenarlo.

Reformule lo que me habia dicho “Entonces te responsabilizabas de los hechos

sucedidos”

Ella respondi6é que no de esa forma pero que luego iba de la mas maquina que ningin
chico juega con ella y que tiene mucho caréacter y que en ese momento no sabe coémo no
“tuvo los huevos” de reaccionar. Pero reafirmaba que si como que se echaba un poco la
culpa de lo sucedido por no haber sabido reaccionar. (Enfadada consigo misma) “Quiza
si le hubiera dado una ostia se hubiera pirado y no hubiera pasado”. Cuando le conto a
su amiga que se culpaba, su amiga le dijo que era normal que por estar en shock no

reaccionara y que no se debe culpar.
Le pregunte los sentimientos y emociones que tuvo durante el delito recibido.

Ella me contesto que cuando estaba pasando tuvo muchisimo miedo pero después no
tenia miedo a encontrarsele por el barrio, sino que tuvo rabia por no haber hecho nada
para evitarlo y sobre todo cuando mas rabia tuvo es cuando se enterd de que iba
contando que habia mantenido relaciones sexuales con ella (Lo dijo con mucha rabia).
Ademas por la vergiienza que sentia cuando un amigo suyo le pregunto si habia
mantenido relaciones sexuales con el agresor ella respondidé que si, para que no se
hablara. De primeras solo se ,lo conto a sus amigas mas cercana para que no se liara
mucho y se enterara mucha gente, pero poco a poco fue contandoselo a la gente cercana.
Ademas anadié que mucha gente del barrio cuando sucedi6 la agresion a otra victima no
creian que fuera verdad ya que exponian que esa chica era “muy guarra” y no creian que

una persona que conocian hubiera cometido una agresion. Ella defendia que por muy
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“guarra” que fuera si ella decia no a mantener relaciones con ese chico era no y ademas
cuando hablo con la victima a la que estereotipaban de “guarra” esta le dijo que nunca
habia tenido relaciones sexuales y le ensefio marcas en los brazos realizadas por el
agresor, que habia ido a un ginecélogo y que tenia un desgarre vaginal. (Caras de rabia

por la situacion que contaba).

Le reformule que encima de ser victimas de un delito, eran estereotipadas y no le creian

los hechos por las creencias que tenian de ellas.

Ella me especifico que a ella si la creyeron quiza porque tenia mas vinculo y conocia
mas personas del barrio, también ella dice que nunca oculta cuando se ha besado con un
chico y sus amigos lo saben, que si lo hubiera hecho lo diria. Es decir, saben que no se
inventaria el delito. Ademas, sus amigos empezaron a creerla ya que después salieron
mas chicas victimas del mismo agresor. Ella lo contaba con tranquilidad, pero dijo que
cuando hablaba con otras victimas estas se ponian a llorar contandolo. La victima me
dijo que con otras victimas no habia llegado a la penetracion pero, por ejemplo a una
chica la encerrabas en el coche y comenzaba a hacerle chantaje emocional diciéndole
que si no estaba con ¢l (el agresor) se iba a suicidar, esto hacia a la victima ponerse a
llorar y sentirse culpable. Continuadamente me dijo que era imposible inventarse algo
asi tantas chicas con un mismo agresor e incluso una llevarlo a juicio, “Hay que tener
muchas ganas de..., para llevarlo hasta a juicio”. (Uso lenguaje tranquilo pero tono mas

elevado cuando hablaba de victimas conocidas de ambos)

Yo afiadi que eran varias victimas de un mismo agresor que no era posible que se lo

inventaran.

Ella respondié que si eran varias y un dia en un bar donde se juntan toda la gente del
barrio estaban varias victimas y dijo la victima entrevistada que si ellas querian llevarlo
a juicio que ella iba que no le tenia ningiin miedo y ya le daba igual a estas alturas, es
mas ella se lo dice al agresor que no le tiene miedo y un dia en un botellon el agresor
fue a pedirle perdon, pero de forma indirecta, le intentaba ir de amigo. La victima
cuenta que un dia que quedaron ella y sus amigos y también estaba el agresor, este le
llamo6 fea y ella le dijo que ni se le ocurriese dirigirse a ella. (Cambio su tono de

tranquilidad a uno de enfado, el mas grande de toda la entrevista)

Yo le pregunte si le pidio perdon realmente por el delito que le hizo.
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Ella contesto que no, después de qué le molestara tanto lo de fea ¢l le pidié perdon por
eso pero no por el delito, sin embargo, a la victima que denunci¢ si la pidié perdon antes
del juicio pero ella cree que fue para que retirara la denuncia y se echara para atrés lo

cual no fue asi.
Le pregunte si después de todo esto ella habia tenido mas contacto con el agresor.

Ella me dijo que relacion como tal no, pero siempre se juntaba el agresor con sus
amigos y muchos de ellos no le retiraron la palabra por conveniencias, ademds algin
amigo se justificaba el llevarse con €l con que “a ¢l no le habia hecho nada para dejar de
hablarle” (Poniendo una cara muy sugerente como “flipando” de que un amigo le dijera
eso sabiendo que habia cometido un delito sobre ella este agresor). Sin embargo, uno de
sus mejores amigos si le retiro la palabra y todo el trato que tenia con el agresor lo cual
la victima se lo agradecié mucho. Lo que mas rabia le daba a la victima es que sus
amigos siguieran teniendo relacion con un agresor sexual aun conociendo a sus victimas
y siendo ella una de sus victimas. Aun asi el agresor seguia yendo con su grupo y a ella
no le molestaba solo mostraba indiferencia ante ¢l. Lo que a ella le extrafiaba e como el
agresor se atrevia a ir con ella en el grupo después de hacerle la agresion, como “no se
le caia la cara de verglienza”. (Actitud de enfado). A dia de hoy ya todos sus amigos
odian al agresor. Palabras de la victima “Una cosa que me parece super hipocrita, es
cuando violaron a una nifia en los muritos y salid6 que habia realizado la violacion un
mena, todos criticaron fuertemente esta actuacion diciendo que ojala le pasaran cosas
muy malas, pero luego quedan con un violador que ha cometido agresiones sexuales a
varias de sus amigas” (Esta frase la dijo muy marcada y mostrando emociones de dolor

por esta actuacion de sus amigos)

Solo pude decir madre mia ante esto. Continuadamente hubo un silencio. Después le
pregunte que si después del delito aunque no se lo contd a sus padres, si alguna persona
de las que se lo habia contado quiso hacerle algo al agresor, ejemplifique si su hermano

habia hecho algo al saberlo y demas.

Me respondio que de primeras a su hermano no se lo conto, pero en unas fiestas pasado
un tiempo, le dijo su hermano que habia llegado a las fiestas en un uber grande con el
agresor y ella le dijo a su hermano que no fuera con ¢l. Su hermano le respondié que

alomejor era mentira lo que decian las chicas del barrio y ella le respondié que no era
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mentira porque también se lo habia hecho a ella, y ya su hermano creyo todo, pero no le

conto el delito que ella habia sufrido con detalles.
Le pregunte si después de saberlo su hermano hizo algo.

Ella me dijo que no, que iba a hacer su hermano (es més pequefio que el agresor) contra
el agresor, ademds “a saber que tiene el por detras que va diciendo que pertenece a
bandas y demés” y ella no queria que su hermano se metiera en cosas de esas. Aunque
es verdad que la gente dice que el agresor es un mierdas y todo eso de pertenecera a

bandas es mentira pero no es seguro.

Le pregunte si sabia si el agresor habia cometido delitos de este tipo antes de cometerlo

sobre ella y después.

Ella respondi6 una victima antes que ella con penetracion, luego ella y otras dos
después de ella con penetracion y a otras dos las encerrd en el coche haciéndolas
chantaje emocional y masturbandose delante de una de ellas. Respecto a la primera
victima (Victima C), la que fue antes que ella dijo que la habia drogado, llevado a su
casa en el coche, la tuvo un dia entero inconsciente en su casa, la madre de la victima
llamo a la policia ya que la victima no cogia el teléfono debido a que estaba
inconsciente por las drogas. Después la victima le conto a la madre lo que habia
sucedido y que no se lo contaran al padre para que no hiciera nada al respecto
(Intuyendo que fue por miedo al agresor), ademds de todo esto la victima fue al
ginecologo el cual diagnostico que tenia desgarres vaginales y también se podian
apreciar arafiazos en los brazos. A otra victima que estaba en muletas la encerré en un
coche y se comenzo6 a masturbar delante de ella (Victima E). A otra victima la encerrd y
comenzo6 a hacerle el chantaje emocional respecto al suicidio. Con otra victima también
hubo penetracion, esta victima sufrid ataques de ansiedad debido al acto sufrido. Y la
ultima victima que ella sabe, la cual denuncio6. La historia de esta ultima victima es que
cuando volvian de fiesta una amiga de la victima, la victima, el agresor y un amigo del
agresor, el agresor conducia y las otras dos personas estaban juntas por lo que las dejo
en la casa de su amigo. Seguidamente la victima de este delito le dijo que la dejara en
casa y en vez de eso fueron al aparcamiento del Wanda Metropolitano (Victima B)
donde le cometio el delito. Entonces esta ultima victima lo llevo a juicio. Cuando lo

llevo a juicio los dos supuestos amigos de ambos que estaban en el coche se pusieron a
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favor del agresor y no testificaron, ademas miraron mal a la victima por denunciar. (Lo

conto con tono de desasosiego y sintiendo pena por las otras victimas)
Pregunté si ahora mismo esta el delito en la justicia penal.

Ella respondi6 que si, que no estaba muy segura pero le dijeron que podian ponerle al
agresor 1 afio o dos de carcel, la victima que lo habia llevado a juicio dijo que vale que
con tal de que el agresor aprendiera que le metieran en la carcel. Hace mucho que la
victima entrevistada no habla con la victima que lo llevo a juicio pero ambas creen que
no entrard a la cércel por eso. A la victima que denunci6 la indemnizaron con 2000

euros. (Sugiriendo que era mucho dinero)

Pregunte si sabia si la victima que denuncio6 se quedo satisfecha con esta indemnizacion

y lo que le sucedio al agresor.

Ella me respondi6é que la otra victima le habia dicho que si, que ella queria que el
agresor tuviera un castigo y ese le valia, que le dieran los 2000 euros y que el agresor
estuviera uno o dos afios en la carcel. Ninguna de las otras victimas tuvo que participar
en el juicio, ya que no hubo porque el agresor confesd. (Tono monotono y sin utilizar

lenguaje no verbal)
Le pregunte si ella creia que realmente iba a ir a la carcel el agresor.

Ella respondié que no, que sin antecedentes ni nada no le iban a meter en la carcel un
afio por eso. (Lo dijo super convencida) pero la victima esta segura de que tiene muchos

delitos que no le han pillado, asi como que hay mas victimas.
Le pregunte porque no fue ella de primeras a juicio y si iba a ir afios mas tarde.

Ella respondi6 que le daba vergiienza lo que iban a decir de ella “mira lo que ha hecho
que ha denunciado al agresor”, es decir, no lo llevo a juicio no por miedo al agresor si
no por vergiienza a lo que comentara la gente y porque no llegard a mas toda la
situacion. Afios después como lo habia llevado otra persona y ya le daba igual ese
asunto, dijo que ella iba a testificar sin problemas. También cuando sucedio si lo llevaba
a juicio las notificaciones y cartas llegarian a su casa y sus padres se terminarian
enterando, a dia de hoy no saben que su hija sufti6 este delito. (Tono de tranquilidad y

calma)
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Le pregunte como llevo el proceso judicial durante la denuncia de la otra victima.

Ella me dijo que sus amigas estaban stuper contentas de que por fin se llevara a la
justicia pero ella se sentia stper culpable porque otra hubieras tenido que dar la cara por

ella, se sinti6 muy cobarde por no haber hecho nada cuando le sucedio a ella.
Le pregunte que porque pensaba que otras victimas tampoco denunciaron al agresor.

Ella me respondi6 que fue por miedo (Total seguridad y convencimiento en su
respuesta) por miedo al agresor y por miedo a lo que harian sus padres y las

consecuencias que tendria en el entorno familiar.
Le pregunte si gente ajena a sus amigos y familiares quisieron hacerle dafio al agresor.

Me dijo que hubo dos amigos del barrio que quisieron ir a por ¢l pero finalmente no le
hicieron nada. Ademas afiadié que sus amigos no solo se siguieron llevando con ¢él, sino
que ninguno le dijo que como se le habia ocurrido hacer eso. (Con cara irénica y

sorprendida)
Le pregunte si cuando conto lo sucedido alguien pens6 que mentia.

Ella dijo que no (Rotundamente), todos la creyeron, lo que ella piensa que la creyeron
porque tiene muy buenas relaciones con todos y confianza, por eso a ella la creyeron y a
otras victimas que no conocen a tanta gente no. Ademas, cuando sucedieron los hechos
sus amigos la vieron en un portal llorando por lo que esos amigos se lo iban a creer

seguro.
Le pregunte si alguien la responsabilizo de lo que sucedio.

Ella me dijo que no, que la inica que se responsabilizé de lo sucedido fue ella. Ella
intentaba quitarle hierro al asunto, incluso intentando modificar lo sucedido para no
pensar que habia pasado eso, esto le hacia dudar de si misma. Intentaba

autoconvencerse de que no habia pasado

Le dije que como ella habia dejado en leido al agresor y pasado de ¢él, si ella pensaba

que el agresor habia cometido este delito por frustracion o por venganza.
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Ella me dijo que no, que sabia que estaba enfermo (Dicho con firmeza y seguridad), que
no lo habia hecho en plan eres el amor de mi vida me has dicho que no y ahora te voy a
hacer esto. Esta enfermo se lo ha hecho a la victima y a otras chicas, por lo que
cualquiera podia ser su victima no ella por venganza de ignorarle. Dijo siper segura que
probablemente lo siga haciendo, pero como nadie sabe ya nada de €l en el barrio lo haga

en otros lugares.

Le pregunte si pensaba que esta enfermedad que me decia que tenia el agresor tenia

cura.

Ella me dijo que puede que si, yendo a terapia, pero que si el mismo no piensa que tiene
un problema no ir4 a terapia. Ella supone que el agresor sabe lo que hace porque le pidid

perdon antes del juicio a la victima que denuncid. (Tono de duda)

Le pregunte si ella pensaba que el agresor realmente se arrepentia cuando pidi6 perdon a

la victima que denuncio.

Ella respondi6 que no, que piensa que fue por estrategia para que esta victima se echara
atrds y no siguiera con la denuncia, que no lo llevard a lo legal y evitar peores

consecuencias.

Le pregunte cuales eran su emociones al contar este delito, ahora parecia que ya lo tenia

sanado, pero cuando le sucedi6 como eran sus sentimientos y emociones al narrarlo.

Ella respondié que al principio no se creia el delito que habia recibido y lo contaba
como en estado de shock, y cuando se lo contaba a la gente después, lo contaba super
tranquila y la gente se sorprendia de lo tranquila que lo contaba, pero ella dice que no
tiene ningin trauma ni le han quedado secuelas de lo sucedido. Ella piensa que se
culpaba tanto del delito y le quitaba tanto hierro que le dejaba de importar, ademas,
pensaba que también le podia haber pasado peor o que ella en algin momento le habia
dicho que si, se intentaba poner escusas para pensar que fue menos de lo que realmente

fue. (Lo dijo segura pero algo avergonzada)

Le dije que asumi6 muy rapido lo que habia pasado y que es como que queria cambiar

lo sucedido.
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Ella me dijo que si, que queria sanarlo rapidamente incluso autoconvenciendose de que

no habia sucedido asi.

Le pregunte seguidamente si después de recibir el delito hasta hoy ha cambiado algo en

su vida por este acto, en el ambito chicos amistades, confianza....

Ella respondié que no, que por este acto no perdi6é confianza, que ella siempre ha sido
desconfiada con los chicos. Pero “si es verdad que a raiz de lo que me hizo este chico
pensaba mas es que este pibe va a lo que va cuando conocia a un chico” y que cuando
una amiga suya decia no quiero ya nada mas con ese chico ella pensaba que le podia
pasar lo mismo que le sucedi6 a ella. Pero nunca lo he llevado como un trauma no me

ha cambiado ese acto. (Con seriedad y rotundez en su respuesta)

Volviendo a los actos sucedidos, le pregunte que cuando sucedi6é eso estaban en una
discoteca y si a dia de hoy con lo que le habia pasado saldria a la calle con una persona

conocida en estado de embriaguez.

Ella me respondio que si (Muy convencida y confiada). Dijo que si ella estaba en una
discoteca y se encontraba mal si iba a pedir a una persona conocida que se saliera con
ella. Pero no le ha cambiado nada respecto a salir de fiesta y si quiere besarse con un

chico y salirse fuera con €l hacerlo. (Seguridad en la voz)

Le pregunte si necesito ella o algin familiar suyo algin psicologo o ayuda

especializada.

Ella me dijo que no, que hablo con sus amigas y lo sano rapido. Ella cogid asco y rabia
al agresor y no le gustaba que estuviera en el mismo sitio que estuviera ella. (Tono de

asco)
Le pregunte qué era lo que mas rabia le daba de toda la situacion.

Ella respondi6é que lo que mas rabia le daba es que sabia que si el agresor hablaba a sus
amigos estos no le iban a retirar la palabra a un sabiendo que era un violador y un
delincuente, sabiendo todo lo que le ha hecho a ella y a un montén de chicas que aun le

dirigieran la palabra. (Tono de enfado y rabia).

Le pregunte si al contar los hechos ella se libera o le vienen sentimientos horribles.
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Ella respondi6 que cuando lo cuenta es a chicas que le ha pasado lo mismo, para
ayudarlas a superarlo. Cuando le pregunta alguna persona porque se lo han contado ella
dice que cuenta su historia y que si se la creen bien. Ella cuenta la historia para que vean
la realidad de como es el agresor y para ayudar a las victimas de violacion. (Dando a

entender la empatia que siente al haber sido también victima de ese tipo de delito)

Le pregunte qué le diria a una persona que sufre un delito como el suyo, en el que una
persona de su grupo de amigos con el que se ha besado una vez hace mucho tiempo y
tiene cierta relacion de confianza, comete este delito sobre ella. Es decir, que le violara

una persona tan cercana.

Ella respondid que la diria que lo contara y lo llevara a juicio porque al final si no, no

hay consecuencias para el delincuente. (Seguridad en su respuesta)

Le pregunte que si piensa que al llevarlo a lo legal con las penas correspondientes a este

tipo de delitos la victima se quedaria sanada.

Ella me dijo que mas que para sanar a la victima es para que no haya mas, es decir que
el agresor tenga su castigo por lo que ha hecho y no tenga posibilidad de volver a
hacerlo, quien hace esas cosas es un enfermo y es como un drogadicto o un ludopata,
tienen una enfermedad los violadores. Estas personas tienen que tener un castigo y a la
victima de ese violador le tranquilizard ya que no podré volver a violarla ni se lo hara a
mas chicas. A ella lo que le importaba cuando le sucedid es que la gente del barrio lo
supiera y cortaran relacion con él. Lo que mas le sorprende a la victima es que con todas
las cosas tan graves que ha hecho nadie le haya dado una paliza o se hayan tomado

consecuencias de forma individual ajenas a la justicia penal. (Sorprendida y enfadada)
Le pregunte finalmente que si le volviera a pasar como actuaria.

Ella respondié que si le volviera a pasar ella cree que no le volveria a pasar, porque le
pasa eso y como se sobrepase “le doy un ostion y me piro” (Con rabia y seguridad)
aunque a saber si seria capaz en esa situacion. Pero si me pasard y no reaccionara en ese
momento, si lo llevaria a juicio, aunque no, lo lleve también porque pensé alomejor me
estoy metiendo en un lio y luego ni le meten en la carcel ni tiene consecuencias
juridicas. Pero después de que vio que lo de otra victima si se llevd a juicio, ella si lo

llevaria si le vuelve a pasa. (Con seguridad de que lo llevaria a cabo)
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Le dije que si que confiaba en la justicia penal pero no confiaba en que se pudiera llevar

a cabo.

Ella me dijo que si, que justo eso, porque ella pensaba que lo suyo no habia sido

suficiente alomejor tardaba mucho en resolverse, alomejor no la creian...

Le reformule que a lo que ella tenia miedo era a las consecuencias que tuviera el llevar

el delito al proceso penal sobre ella como victima.

Ella me dijo que efectivamente. (Asintiendo)

Le pregunte para finalizar si el delito ya estaba sanado.

Me respondi6 que si y que lo sano muy rapido. (Finaliz6é con una sonrisa)

Anexo 3: Trascripcion de entrevista a la victima B

En primer lugar nos saludamos victima e investigador manteniendo un dialogo cordial

para generar un ambiente de cercania.

Comenzamos la entrevista sobre el delito. En primer lugar le pedi que me contara la

historia del delito.

Comenzo6 explicandome que recibié un delito de agresion sexual el 20 de mayo 2019
cuando sali6 de fiesta con su primo y una amiga a una discoteca de Chamartin 1lamada
Testarrosa, fue todo normal hasta que acabo la discoteca y tenian que irse a casa. Al
salir de fiesta su primo solia ir a casa de la victima a dormir, pero ese dia no fue porque
la victima trabajaba al dia siguiente. A la salida se encontrd a un amigo suyo del barrio
que se encontraba con el futuro agresor, quien conducia, la victima al conocer a uno de
los chicos y saber quién era el otro les pididé que la llevaran a casa ya que vivian en el
mismo barrio a lo que ellos accedieron. En primer lugar dejaron al amigo en su casa y
posteriormente quedandose el agresor y la victima solos en el coche, tras dejar al amigo
el agresor ofrecio a la victima que se sentara delante en el coche a lo que ella accedio,
pero nada mas subirse el agresor se lanzé a besarla, la victima le pregunto que que hacia
ya que el agresor estaba “enrollandose” con una amiga de la victima. La victima no se
esperaba este acto en absoluto ya que no habia tenido ninguna situacién comunicativa
previa con el agresor, solo le conocia que un dia coincidieron en la puerta del recreo

cuando el agresor fue a ver a la amiga de la victima con la que estaba viéndose. Durante
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el viaje tras dejar a su amigo y lanzarse a la victima le fue diciendo a la victima que a ¢l,
ella le gustaba mucho, que era muy guapa, que la queria invitar a comer, ante lo que la
victima reacciono mirando el teléfono sin responder, ya que no le daba importancia por

si habia consumido alcohol o drogas y no era consciente totalmente de lo que decia.

Cuando la victima levanto la cabeza del moévil se dio cuenta de que no estaban en su
casa como el agresor habia dicho que la llevaria, estaban en el Wanda Metropolitano en
un parking muy grande, al ver esta situacion la victima le dice al agresor que ella no
vivia alli y que le habia dicho su direccion. La victima continuaba escribiendo mensajes
a sus amigos y el agresor le pregunto que a quien estaba escribiendo y antes de que la
victima contestara le arrancd con violencia el mdvil de las manos y lo tiro hacia la
puerta del conductor interponiéndose el agresor entre la victima y el teléfono,
seguidamente cerr6 el coche para que la victima no pudiera salir. Tras estas acciones le
dice a la victima que si tiene cinco minutos que tiene que decirle una cosa, a lo que la
victima le pidi6 que la llevara ya a casa ya que trabajaba al dia siguiente, pero que si
eran cinco minutos solo accedia a hablar con él. El agresor comenz6 a decirle que ella le
gustaba mucho, que no se pensara que era como otros chicos, a lo que la victima no
sabia que responder ya que como expone en la entrevista textualmente que pensaba
cuando le decia esas palabras “no creia nada no le conocia de nada solo sabia quién era
y ya”. Tras decirle eso, la victima le pidid al agresor que le llevara a casa, entonces este
la mir6 y volvi6 a intentar besarla, de nuevo la victima se quit6é y le pregunto que que
hacia, que no queria nada con €l que no le gustaba. Tras decirle que no, el agresor echo
para atras el asiento de la victima, tumbandolo, a lo que la victima se queda sorprendida
y no sabe reaccionar, seguidamente el agresor se tira encima de la victima cogiéndola
con fuerza de las piernas poniéndose entre ellas, ante esto la victima hizo fuerza para
quitarle pero no pudo. La victima explica que llevaba un vestido de palabra de honor sin
medias, y al levantarle las piernas el miembro del agresor con pantalones hacia contacto
con la ropa interior de la victima. Posteriormente la susurraba al oido que estuviera
tranquila que se relajara que le iba a gustar y ella respondia que se quitara de encima, él
le decia que no la iba pasar nada que contara hasta cinco y que cuando hubiera
terminado de contar ¢l ya se habria quitado, la victima no conto hasta esa cifra solo
pensaba que estaba loco y le pedia por favor que se quitaba, entonces el agresor se bajo
los pantalones y comenz6 a masturbarse encima de la victima ante lo que ella le pedia

que no le hiciera nada suplicandole. La victima viendo la situacion y que el agresor no
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la escuchaba y no paraba de masturbarse encima de ella, le pidié6 que no eyaculara

encima de ella, lo que el agresor cumplié y no lo hizo.

Al terminar de eyacular la victima expone que el agresor reacciono y parecia que estaba
consciente, se sent6 en su asiento y comenzo a pedirle perdon, diciéndole que lo sentia
mucho que ¢l no le queria hacer eso, que ¢l no era asi. La victima le contesto que le
abriera la puerta por favor, €l le dijo que si se la abria pero si le perdonaba a lo que la
victima accedid dijo que si le perdonaba y que no se lo iba a contar a nadie, al abrir el
cierre la victima abri6 la puerta corriendo y sali¢ corriendo, después el agresor le llama
para que fuera a por el mévil que se lo habia dejado en el coche ante lo que la victima

tuvo que volver a por €l y el agresor le ofrecio de nuevo llevarla a su casa.

La victima no sabia como volver a su casa ya que no conocia la zona del Wanda
Metropolitano y no sabia como volver a su casa, ademds estaba en estado de shock y
desorientada debido a la situacion traumatica que acababa de vivir. Consiguid llegar
muy tarde a su casa, durante el trayecto en metro no le salian las ldgrimas. La victima
expone que sin haber mantenido ningun tipo de relacion sexual ella olia a sexo y eso le
llevaba a estar en shock, sal llegar a casa se sentd en la cama para asimilar lo que le
habia pasado, acto seguido se fue a la ducha y escribi6 a la amiga con la que estaba
liada el agresor. La victima fue a trabajar llorando porque no queria contar lo que le
habia sucedido, si se puso a llorar porque no creia lo que le habia sucedido ya que
estaba aliviada y a la vez agobiada de que no le hubiera pasado nada ya que en estos

casos puedes acabar muerta.
Le pregunte que paso a lo largo del dia.

Ella me respondié que estuvo hablando todo el dia y contandole lo sucedido a la amiga
con la que estaba liada el agresor, a lo que esta le respondi6 que ya lo habia escuchado
de otras chicas que habian tenido este problema con ¢él. La victima le dijo a su amiga
que iba a denunciar a lo que esta le apoyo y fueron a denunciar a la comisaria de abusos
ya agresiones sexuales y la citaron para ir a la comisaria de Gregorio Marafnion. Alli
puso la denuncia, hizo un inciso diciendo que el coche donde recibi6 la agresion sexual
era un coche de alquiler, un city, en donde se queda registrado el recorrido que se ha
hecho, lo cual fue muy importante para confirmar la denuncia explicando el recorrido
que habian hecho con el coche, asi como las horas en las que sucedié todo incluyendo

desde las 6:00 que salen de la discoteca hasta las 7:15 que el agresor la deja salir del
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coche. La victima declaro y el juzgado la llamaba constantemente para verificar la
historia, y también llamaban a la amiga con la que fue a denunciar. Le llegaban cartas
certificadas para ir a declarar al juzgado de Plaza Castilla. Cuando empezaron a llegar
cartas certificadas a la casa de la victima y de la amiga, la amiga se puso en contra de la
victima para que retirara la denuncia por miedo al agresor de que le hiciera algo a ella o

a su familia.
Le pregunte que hizo ante esta situacion con su amiga.

Ella respondié que su amiga comenz6 a dudar de la historia que le habia contado y
comenzd a poner a las compafieras de su clase en su contra para que no la creyeran, lo

que le llevo a dudar de su propia verdad.
Le pregunte si la gente comenzo a juzgarla.

Ella me explico que si que comenzaron a juzgarla, la dejaban de lado sin ella saber el
porqué, y una persona de clase un dia se acerco a ella y le explico que sabian lo que le
habia pasado por que la amiga lo habia ido contando diciendo que era mentira por si en
algiin casual la victima se lo contaba a las compafieras de clase. La victima se sintio

muy presionada para que quitara la denuncia, pero finalmente no lo hizo.

Le pregunte si piensa que su amiga se puso en contra solo por miedo al agresor o

también por la victimizacion secundaria.

Me respondi6 que en mayor medida fue por la victimizacion secundaria ya que a ella no

le interesaba ir a ningun juicio ni que el agresor la identificara.
Le pregunte si sabia si habia cometido este tipo de delitos a otras victimas.

La victima respondié que si. Un dia se encontr6 a un amigo del barrio y le cont6 lo que
le habia pasado a ella, este amigo le respondi6 que €l sabia que le habia pasado a otras
chicas con este mismo sujeto como agresor, concretamente le dijo el nombre de una
victima y a otras victimas mas. Entonces la victima, se puso en contacto con la victima
A, que le explico que el agresor sexual le cometié un delito de agresion sexual con
penetracion y toda su historia. La victima A le contd6 que habia mas victimas de este
agresor, le contd sobre otra victima (la denominaremos C) a la que también habia
llegado a la penetracion. La victima entro en contacto con la victima C por instagram y

esta le conto lo sucedido, consistiendo su historia en que un dia salieron de fiesta a una
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discoteca con el agresor y mas personas en el mismo grupo. En la fiesta la victima C se
comenz6 a encontrar mal y le pidi6 al agresor que le llevara a casa, el agresor usando el
coche como medio de transporte la llevo a su propia casa. La victima C nunca habia
mantenido relaciones sexuales, era virgen, y el agresor la penetro cuando estuvieron en
la casa del agresor mientras ella estaba inconsciente, ella exponia que piensa que
alguien la drogo en la discoteca ya que no despert6 hasta alrededor de las tres de la tarde
en la casa del agresor con numerosas llamadas de sus padres porque no aparecia. Al dia
siguiente al ir al servicio a orinar la victima C se dio cuenta de que estaba sangrando,
ante esto fue al médico quien le diagnostico un desgarro vaginal. La victima continuo
diciendo que la historia de esta victima le impacto muchisimo porque llega a una
gravedad de que esta victima C era virgen y sufre lesiones. También la victima expone
que la victima C le dijo que cuando despertd en casa del agresor le pregunto si habia
pasado algo de contenido sexual que se lo dijese, y €l lo negaba todo. La victima C tenia

pareja en ese momento y no habia mantenido relaciones sexuales con él.
Le pregunte si todavia sabia mas casos

Ella me respondid que si sabia mas casos, pero eran mas leves sin penetracion, como el
de la victima D o la victima E que también ambas las realiz6 en un coche como a ella.
También la victima afirmo con certeza que estd segura de que hay muchas chicas mas

victimas de este agresor.

Le pregunte si pensaba que este agresor llevaba una carrera delictiva habiendo cometido

otra tipologia de delitos.

Ella afirmo diciendo que sabia que habia cometido muchos delitos de seguridad vial y
trafico de drogas. Segun lo que ella tenia entendido el agresor tenia una pena de 2 afios
por acumulacion de delitos de esas tipologias mas el de agresion sexual que ella
denuncio, a esta pena le afadiria una orden de alejamiento. Pero como el agresor
confesd por consejo de su abogada ya que habia pruebas del delito realizado, solo se le
puso una pena de 2000 euros de responsabilidad civil (indemnizacion) hacia la victima
si esta lo aceptaba o continuar a juicio. La victima expone que acepto esos 2000 euros
ya que no confiaba en la decision de un juez y prolongar el proceso. Ella dice que lo que

queria es que confesara el delito.

Le pregunte que sucedio finalmente con la pena del agresor.
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Ella me contestd que le pusieron los 2000 euros de indemnizaciéon y una orden de

alejamiento a la que hizo referencia que no sirve para nada.
Le pregunte si quedo satisfecha.

Ella me respondié que con esa compensacion dio terminada la historia del delito, pero
que esta persona estaba en la calle e iba a seguir cometiendo delitos de este tipo y hay
muchisimas chicas que han sufrido situaciones mucho peores que ella y que tienen que
saber que vive en su mismo barrio. La victima piensa que estar aislada de la sociedad
hasta que aprenda a convivir con las chicas sin realizar delitos sobre ellas. Ella piensa

que si hubieran hablado mas victimas si hubieran conseguido meterle en la carcel.
Anadi que encima habiendo una victima con parte de lesiones.

A lo que ella me respondi6 de indignada que a dos chicas las habia violado que eso era

muy muy fuerte.
Le pregunte si necesito ayuda especializada o alguno de sus familiares.

Ella respondié que de primeras no quiso contarselo a sus padres, pero sus hermanas
comenzaron a ver notificaciones del juzgado y se dieron cuenta de que algo pasaba y les
contd la historia que habia sucedido. Las dos le apoyaron mucho. No queria contarselo a
su madre porque si se enteraba iria a por este chico, finalmente se enter6 y no sucedio
nada. Ella dice que no es que no haya necesitado ayuda si no que se ha visto capacitada

para superarlo sin pedirla.
Le pregunte que si este acto cambio en algo su vida, las consecuencias que hubo.

Ella me dijo que ante como le juzgaba la clase le llevo a dejar los estudios, aunque ha
sido mentalmente muy fuerte para poder superarlo con el apoyo de su mejor amiga. La
victima expuso que ella sentia que la hacian bullying por haber recibido un delito, lo
que no tenia nada de logica. Ademas, tenia la presion de la amiga que estaba liada
anteriormente con el agresor para que quitara la denuncia para que el agresor no le
hiciera nada. Ella dice que ir a clase se convirtié en una tortura y que se reian de ella.
Dejo de estudiar sin contarselo a sus padres. También tuvo una pareja durante un tiempo
y tuvo que dejarlo con €l debido a que habia momentos en los que se acordaba del

delito, sobre todo a la hora de mantener relaciones, lo que le llevaba a bloquearse y lo
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que piensa que le durara toda la vida. Ademas, lo que era antes salir de fiesta y salir con

una persona afuera a liarse o cualquier cosa, para ella ya es imposible.
Le pregunte finalmente que les diria a las victimas que reciban este tipo de delitos.

Ella dijo con seguridad que denuncien y vayan hasta el final, que este tipo de personas
son un peligro para la sociedad y con perder una cantidad econémica no aprende a no
volver a cometer este tipo de delitos. Y que cuenten el delito recibido que siempre habra

alguien que las apoye.

Anexo 4: Trascripcion de entrevista a la victima D
Comenzamos manteniendo un dialogo cordial sobre como le vale todo para crear un

ambiente de confianza y que la victima se encuentre a gusto para comenzar la

entrevista.

Comenzamos la entrevista preguntando a la victima si me podia explicar un poco qué

delito sufrid y cuando lo suftio.

Ella comenzé explicindome que salio de fiesta a Testarrosa una discoteca de
Chamartin, con un grupo como de 15 personas casi todos chicos y ella salié con una
amiga que era novia de uno de los chicos del grupo con los que salieron. El novio de su
amiga conocia al agresor. La victima recalca que ella no habia bebido nada porque
estaba con antibidtico por unas anginas que padecid dias antes y que aun se le estaban
curando. Al final de la noche su amigo le dijo que este chico (el futuro agresor) se
ofrecia a llevarles en coche, la victima confiando es su amigo, ya que este conocia al
conductor y su amiga también se iba a ir en el coche ya que era la pareja de su amigo,
accedio6 a ir con ellos al barrio. Su amigo y su amiga, como eran pareja les dejo ponerse
atras juntos y la victima se puso en el asiento del copiloto. En el coche estaban hablando
todos de buen rollo y el agresor comenz6 a decir, luego la victima D se viene conmigo y
ella respondia que no que ella se iba con su amiga que dormia con ella en su casa y el
chico insistia, la victima ante esto escribi6 a su amiga con el movil diciéndola que no se
iba a ir con €1, a lo que su amiga respondié que no se preocupara que bajaban del coche
juntas. Al llegar, los dos amigos de atrds se bajaron ya que iban juntos y cuando la
victima fue a salir del coche el agresor puso el cerrojo y arrancé hacia el carril bici
cerca de la entrada a la M40 por la calle Avenida Canillejas a Vicalvaro donde

comienzan los chalets(sitio aislado). Alli comenz6 a decirla que era muy guapa que no
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se pensara que era como los otros chicos, comenz6 a pedirla besos a lo que la victima
respondia que no que no queria, ante esto el agresor la pidi6 un beso y la victima le dijo
que no y cogio el movil para llamar a su amiga amenazandole también con llamar a la
policia, seguidamente el agresor le quito el teléfono de las manos diciendo que no iba a
llamar a nadie, lo colocd en la guantera de su puerta, interponiéndose entre el movil y la
victima, seguidamente cogi6 la cara de la victima con fuerza y ante su resistencia a darle
un beso la obligo acercandola con fuerza y consiguiendo darla un beso, aunque la
victima cerro los labios para que no pudiera. Después, comenzo a desabrocharse el
pantalon y empezd a masturbarse mirdndola, la victima no le mir6 en ningin momento
cuando esto sucedia, el agresor la agarraba de las manos direccionado su manos para
que la victima le tocara el pene, ante lo que ella reacciond que o paraba o le romperia el
cristal del coche. Ante esto el agresor comenz6 a ser mucho mas agresivo intentando
darle besos constantemente agarrandole mas fuerte los brazos para que le tocara. La
victima reacciond gritando y comenzo6 a darle golpes al cristal de la ventanilla la cual
comenzé a resquebrajarse, ante esto el agresor se asusto y le pidid que parara diciéndole
que es que ella era muy guapa y le habia incitado a hacer eso. La victima le pidio que le
llevara a casa ya que estaba muy asustada con lo que habia sucedido. El agresor arrancé
y fue con mucha velocidad al sitio donde pidio la victima que la dejara ya que estaban

todos sus amigos y la amiga con la que iba a dormir.
Le pregunté qué sucedio cuando la dejo el agresor y sali6 del coche.

La victima me respondié que nada mas bajar del coche tenia un ataque de ansiedad muy
grande y se desplomo, cayendo al suelo de donde la recogieron su amigo y su amiga,
ella no podia ni hablar solo gesticulaba diciendo que la habia intentado agredir, diciendo
que se habia masturbado mirdndola y seguidamente se desmayd dejando de sentir el
cuerpo. Seguidamente, sus amigos al verla asi fueron a hablar con el agresor para ver
qué habia sucedido. La victima explicd que estuvo 20 minutos en estado de shock, sin

poder hablar, sin poder llorar y sin poder expresarse.
Le pregunte que hicieron sus amigos con el agresor.

Ella respondi6 que este les dijo a sus amigos que no habia pasado nada que solo habian
hablado de un amigo suyo, que era una mentirosa y que no confiaran en ella que el

jamas la haria nada.
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Le pregunte si en alglin momento el agresor logro que le tocara.

Ella respondi6é que no que ¢l la agarraba de todo el cuerpo para acercarla a ¢l, de las
piernas, de la cara, de los brazos, pero ella ejercia tanta fuerza sobre ¢l que no logro el

agresor que la victima le tocara.

Le pregunte que sentimientos y sensaciones tuvo hacia el hecho delictivo que habia

recibido.

Ella me respondié que muchisima ansiedad ya que no entendia por qué le habia pasado
eso si ella no habia hecho nada, ni si quiera conocia al agresor. Si ademds iban con
gente que le conocia y supuestamente eran sus amigos, como le hacia esto a la amiga de
sus amigos. No entendia porque de repente le comenzaba a pedir perdon y la dejaba irse

pidiéndola que no contase nada. También tenia mucha angustia de no saber qué hacer.
Le pregunte si alguna vez habia recibido este tipo de delito.

Ella me dijo que si, por parte de su novio, dijo que no fue tan fuerte como este delito,

pero si que recibid agarrones y golpes para que comenzaran a realizar actos sexuales.
Le pregunte si tenia relacion de algin tipo o conocia al agresor.

Ella me dijo que habia escuchado su nombre y sabia quién era del barrio, pero que no
habia coincidido nunca con €l o quizas una vez. La Unica relacion que tenian es que era
amigo de sus amigos y sus amigos salian de fiesta con ¢l, pero ella conocerle en persona
de ese dia que salieron de fiesta. Solo podia saber el agresor quien era ella por ser amiga

de la novia de su amigo.
Le pregunte si el agresor salié en su grupo de 15 personas.

Ella me dijo que no, que el agresor ademas llegd como tres horas después de que
llegaran ellos y estuvo en un reservado con otras dos personas, ademas recalco que pago
un monton de dinero por ese reservado. Luego ya el agresor se fue con su grupo de

amigos y ahi es donde coincidieron.
Le pregunte si sabia en qué afo y que mes fue.

Ella me respondié que fue entre enero y febrero de 2019.
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Le pregunte si sabia en ese momento si el agresor habia cometido este tipo de delitos a

otras victimas.
Ella me dijo que en ese momento no, que se enterd después.
Le pregunte como definiria al agresor.

Ella me respondi6 que diria que es una persona muy impulsiva, no considera que fuese
ni frio ni calculador, considera que tiene algin problema mental como depresion o
ansiedad, o algun trauma que le paso en su infancia relacionado con el contenido sexual
y todo lo expulsa con la impulsividad relacionada con el sexo. Ademas, no piensa que
hace dafio a apersonas inocentes el actia impulsivamente, piensa que se ha criado el
agresor en un entorno bastante machista en el que no le han ensefado a respetar a una
mujer por comentario que hacia como “no te vas de aqui porque yo lo digo”, una
persona que no sabe lo que hace porque luego se arrepiente pidiéndole a la victima que

no cuente nada de lo sucedido.

Le pregunte si pensaba que ¢l le pedia perdon por que se arrepentia o para que no

contara nada la victima.

Ella me explica que piensa que el agresor se arrepiente en el momento en el que se da
cuenta de lo que ha hecho, que hasta entonces no reacciona, esta como hipnotizado y no

escucha lo que le dices.
Le pregunte si el agresor llego6 a eyacular.

La victima me respondié que no, pero porque ella lo paro antes dando golpes al cristal
y gritando cuando el agresor comenzd a hacer ruido y poner caras como si fuera a

eyacular.
Le pregunte si actualmente sabe si ha cometido el agresor otros delitos de esta tipologia.

Ella me dijo que si que habia a otra chica del barrio que le habia hecho lo mismo que a
ella, a la victima E, que no recordaba muy bien toda la situacién pero que sabia que
también fue en su coche que cerro las puertas y se comenz6 a masturbar cerca del metro

las rosas.

Le pregunte si sabia de mas victimas.
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Ella me dijo que sabia de 6 victimas mas de violacion, de agresion sexual con

penetracion.

Asombrado por la cifra, exclame jseis mas!

Ella asintio.

Le pregunte si este delito se lo habia contado a sus familiares o amigos.

Ella me contesto que a ningun familiar y solo a los amigos que la vieron bajar del
coche, que no se lo conté a nadie mas. No se lo contd a sus padres por miedo a su
reaccion hacia el agresor, que ella sabe que hay que visibilizar este tipo d delitos tan
graves pero que el proceso penal es muy largo y cansado y una preocupacion para sus
padres. Ademas, ella se considera una persona muy fuerte mentalmente y que era un
tema que se iba a solucionar tarde o temprano ya que no iba a ver a esa persona nunca

mas.
Le pregunte como reaccionaron sus amigos.

Ella me dijo que se fueron a por ¢l y le dijeron que desapareciese del barrio. Ademas
cuando sucedié esto y salieron varias victimas y comenzd a sonarse por el barrio,
aparecié una pintada en una pared del barrio en la que ponia el nombre del agresor y

seguidamente la palabra violador, pero no sabe quién fue.
Le pregunte si acabo denunciando este delito.

Respondié rapidamente que no ya que iba a implicar a sus padres y meterse en juicios.
Ademas, tenia miedo al agresor ya que este siempre presumia de tener a gente muy

peligrosa, como a su hermano.

Le pregunte si pensaba que este agresor tenia una carrera delictiva habiendo cometido

otros delitos.

Ella me dijo que si, que ¢l hablaba mucho de su hermano quien estaba metido en bandas

latinas y trafico de drogas.
Le pregunte si el coche en el que recibi6 el delito era suyo o de alquiler.

Ella me dijo que era suyo propio.
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Le pregunté si necesito ayuda psicologica.

Ella me dijo que no, que se considera una persona super fuerte y que no le ha afectado
en otras relaciones sentimentales ni sexuales. Piensa que tiene mucho que ver que
cuando sucedid esto ella no lo mird cerr6 los ojos, entonces era como pensar me estéd
pasando esto pero no lo estoy viendo ni tocando. Ella si hace memoria visual solo se ve
rompiendo la ventanilla o las manos en su teléfono, piensa que si lo hubiera visto le

hubiera costado més superarlo.

Le pregunte si el agresor se abalanzé sobre ella en algin momento.

Ella me dijo que no, que era ¢l quien la cogia para ponerla encima suyo.

Le pregunte si la victimizacion secundaria tenia relacion con que no denunciara.

Ella me dijo que a parte del miedo al agresor, también el tener que ir a juicios con ¢l, el
que supiera quién era, el que identificara su voz. Por qué la declaracion es andnima pero

hasta qué punto es anénima.

Le pregunte si piensa que no se denuncian estos delitos en muchas ocasiones por la

victimizacidn secundaria.
Ella me dijo que si, que eso esta claro.
Le pregunte si el agresor fue quien se ofrecid a llevarles en su coche.

Ella me dijo que no sabia, porque fue su amigo quien les dijo que el agresor les llevaba

ya que el chico no habia bebido.

Le pregunté¢ si el agresor podia haberle dicho a su amigo que la dijera que también fuera

con ellos.

Ella me dijo que no porque el agresor no la conocia ni siquiera la habia visto dentro de

la discoteca.

Le dije que ya para finalizar me dijera que le diria a la victima que recibe este tipo de

delitos.
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Ella me dijo que denunciar, que se hagan fuertes que se hagan visibles, que si haces esto
es porque tienes un problema y tiene que ir esa persona que comete el delito a un
tratamiento psicoldgico y la Gnica forma es denunciando. Ademas, si lo haces una vez

esta mal, pero si lo haces quince es que tienes realmente un problema muy grave.
Exclamé rapidamente ;Sabes quince victimas de este agresor sexual?

Ella me dijo que si que sabia quince casos de agresion sexual en los que en ocho o
nueve habia consumado la penetracion y agresion sexual sin penetracion otras seis o

siete. Me dijo que era una burrada.
Le pregunte si reuniéndose todas las victimas ella participaria en denunciar.

Me respondi6é que no, que pasado tanto tiempo y la vida que llevaba no queria que le
llegaran problemas, que estaba muy bien con su vida actual y eso ya era parte del

pasado.

Le agradeci mucho la entrevista y hubiera aceptado realizarla y finalizamos Ia

entrevista.
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