Vol. 94 (2022) MANRESA pp- 151-160

La triple vision en Ignacio: creacion,
Eucaristia y humanidad de Cristo [Au 29].
Ayer como hoy

Eduard Lépez Hortelano

«El alma jamas intelige sin el concurso de una imagen»
(ARISTOTELES, De anima 111.7, 4312, 16-17).

RESUMEN

Durante el afio 2021, con motivo del quinto centenario de la herida de
Ignacio de Loyola, tuvieron lugar muchos actos, se escribieron cartas, articu-
los y, quizd, los mas aventurados, algin libro en torno a su conversion pun-
tual y progresiva, que trasciende ya tiempos y lugares. El tema del presente
articulo analiza las tres imdgenes simbdlicas, que el Peregrino recibe sobre
los misterios de la fe cristiana: ser criatura (la Creacion), ser recibido (la
Eucaristia), ser préjimo y Otro (la humanidad de Cristo y de Maria). Frente
a la banalizacién actual y el riesgo de la desnaturalizacion de la imagen y de
la mirada, el relato de Ignacio se impone como una propuesta valida: pasar
de un dios Juez al Dios Viviente, que quiere darse para ser recibido.

PALABRAS CLAVE: Misterio, Ojos interiores, Imaginacién, Simbolo, Fe.
Introduccion

ultivar nuestra mirada es un desafio. Queramos o no, nos situamos
entre el homo ludens o el homo faber'. La mirada se desnaturaliza
cuando se convierte en una habitual selfi, su comunicacion solo
contiene rasgos ludicos y teatraliza nuestra vida e incluso las pricticas reli-
giosas. Porque no se trata de la percepcion, sino del cémo miramos, del

' B-CH. HAN, No-cosas. Quiebras del mundo de hoy, Taurus, Madrid 2021, 51; E. LOPEZ HOR-
TELANO, Acompaiiados por imdgenes. Un itinerario verbal e iconico segiin los Ejercicios de san
Ignacio, Sial Pigmalién, Madrid 2018, 17-18.

151



152

Eduard Lépez Hortelano

porqué y del para qué. Las tres imagenes imaginales o simbdlicas®, que
recibe Ignacio de Loyola en Manresa [Au 29]° —la Creacion, la Eucaristia,
la humanidad de Cristo y de Maria— nos hablan del homo faber, de quien
se deja hacer mediante los ojos interiores o el espacio de la interioridad.

a) Momento de articulacion

Si tuviéramos que definir qué es una herida, lo harfamos de la siguiente
manera: «Una ventana al mundo a través de la carne»*. Por lo tanto, la heri-
da nos provoca una transformacién o apertura, una conversién como des-
plazamiento del hogar habitual de nuestra estructura fisica, psiquica y espi-
ritual. Si la herida separa y escinde, rompe, la conversion nos permite cami-
nar a una reconciliacién consigo mismo, a una unidad.

Primero, Ignacio de Loyola sufre el malestar tras el cafionazo en Pam-
plona. La negacién serd su principal caracteristica hasta el punto de «mar-
tirizarse de nuevo» [Au 4] con una nueva carniceria al ver que una pierna
le quedaba mds corta que la otra. Segundo, de Loyola a Manresa, solo y a
pie, peregrino caballeresco, de ideales heroicos, la crisis interna se va
urdiendo a través de la ira, la negociacién y la depresion. Los altibajos, la
construcciéon de unos ideales que se ven destruidos, las consecuencias del
aborrecimiento y del asco de su vida pasada, los escripulos, son algunos
efectos de este tiempo hasta que, en tercer lugar, llega el momento de la
articulacién o la licida entrega con la apertura de los ojos: la oportunidad
de ver las cosas de otro modo, jnuevas o desde un dngulo diferente?

La aceptacién consiste en ser sefior de si mismo, que permite trabajarse
de un modo diligente y consciente mediante el entendimiento y la voluntad
tal y como las cuatro principales fuentes primarias nos lo muestran’. A

? E. LoPEZ HORTELANO, «Imaginando...» (Ej 53). Sobre el ojo de la imaginacion ignaciana,
Mensajero-Sal Terrae-UPCo, Bilbao-Santander-Madrid 2020, 220-235; 256-263. Véase también:
“La imaginacién como ejercicio teoldgico-espiritual”: Revista Iberoamericana de Teologia 24
(2017) 30-36; “Imaginacién, imaginar e imaginando. Sobre lo visual y lo visionario en los Ejer-
cicios Espirituales”, en R. MEANA (dir.), El sujeto. Reflexiones para una antropologia ignaciana,
Mensajero-Sal Terrae-UPCo, Bilbao-Santander-Madrid 2019, 175-189; “Las imdgenes esféricas
en el descenso de Cristo a los Infiernos de Jer6nimo Nadal y en el Fiat Lux de Francisco de
Holanda”: Hispania Sacra 145 (2020) 213.

*J. M. RaMBLA (ed.), El Peregrino. Autobiografia de san Ignacio de Loyola, Mensajero-Sal
Terrae-UPCo, Bilbao-Santander-Madrid 2015, En adelante Au.

4 R. ARGULLOL, Breviario de la aurora, Acantilado, Barcelona 2006, 57.

> Al margen de la Au, disponemos de la carta de Diego Lainez: Epistola P. Lainii, Bologna 16
de junio de 1547, FN I, Roma 1943, 54-145 (MHSI 66). En adelante: Epistola. Segundo, la relacién
de Juan Alfonso de Polanco, Sumario de las cosas mds notables que a la institucion y progreso de
la Compaiiia de Jestis tocan, FN I, Roma 1943, 146-256 (MHSI 66). En adelante: Summ. Hisp. Ter-
cero, Pedro de Ribadeneira, Vita Ignatii Loyolee, FN 1V, Roma 1965 (MHSI 93). En adelante: Vita.
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Ignacio hieren y rompen su identidad en Pamplona. Manresa, por el con-
trario, da una identidad flexible y abierta. ;Qué es lo que ayudard a Ignacio
a reconstruir una nueva identidad? Ver con los ojos interiores o recibir estas
imdgenes simbdlicas.

b) Tres imdgenes recibidas: las fuentes textuales

Sobre la Creacidn, la elevacién de la hostia, la Humanidad de Cristo y
de Maria, nos habla la Au y la Vita de Ribadeneira. En cambio, Lainez y
Polanco (Epistola y Summ. Hisp.) unifican estas tres imagenes simbdlicas
en que “fue ilustrado por los misterios de la fe”, y las sitdan en la claridad
o la lucidez recibida ante el rio Cardoner [Au 30]°.

El primero, Lainez, ya advierte que Ignacio tenia «mds ojo a los exte-
riores exercicios y penitencias que a otras cosas interiores, las quales atin
no entendia»’, por lo que los textos contienen esta progresion de lo mas
externo y aparente a un ojo abierto al misterio cristiano. Polanco, de la
misma manera, narra este momento como un punto de inflexién, que sirve
para «discernir y probar los espiritus buenos y malos»®. En consecuencia,
el misterio de la fe cristiana favorece e impulsa un proceso de discerni-
miento en todas las fuentes textuales que disponemos.

No son acontecimientos extraordinarios como usualmente pensamos.
Mis bien, el subrayado reside en la experiencia de Dios que se comunica y
que desafia a “reflectir” sobre aquello que ha recibido’. Es el paso de la sin-
ceridad a la verdad donde «la imaginacion es el inico camino de la verdad.
Ella nos guia para deshacer la senda de manera que nuestros pasos, aunque
dejen las mismas pisadas en la tierra, adquieran otro significado»".

2. Creacion: la imagen de la criatura con su Criador y Seior

«Una vez se le represent6 en el entendimiento con grande alegria espiritual el
modo con que Dios habfa criado el mundo, que le parecia ver una cosa blanca, de la

¢ No lo desarrollamos. Al respecto, me remito al articulo dedicado a este nimero. Sin embar-
20, hay una unidad narrativa y teologal (camino a Dios) entre [Au 29] (los misterios de la fe cris-
tiana), [Au 30] (la apertura de los ojos ante el rio Cardoner) y [Au 31] (el conocimiento de los
engaios ante la cruz).

" Epistola, n.3 (FN 1, 74).

8 Summ. Hisp. n.18 (FN I, 160-161).

? «Ni grandes milagros y prodigios, ni ascetismo moralizante, sino confesion, que edifica por
la realidad de los hechos, netos y desnudos de mistificaciones»: R. GARCIA MATEO-J. BURRIEZA,
“«Yo te seré propicio en Roma». Ignacio de Loyola, la santidad y la construccién de un santo”:
Anuario de Historia de la Iglesia 29 (2020) 166.

' R. ARGULLOL, Vision desde el fondo del mar, Acantilado, Barcelona 2010, 181.
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cual salian algunos rayos, y que della hacia Dios lumbre. Mas estas cosas ni las sabia
explicar, ni se acordaba del todo bien de aquellas noticias espirituales, que en aque-
llos tiempos le imprimia Dios en el alma» [Au 29A]".

De diferentes maneras nuestro pensamiento se va
ordenando en favor de una aceptacién cuando pro-
gresamos. Y esto adviene, imprevisible en Manresa
es una pr. ueba  para Ignacio. Ciertamente, hay una pedagogia: «<En
este tiempo le trataba Dios de la misma manera que
trata un maestro de escuela a un nifio, ensefidndole»

La vida entera

a) Mirar a lo alto que desciende

(Coémo es esta pedagogia? Precisamente, en saber de dénde proviene la
desolacién y la consolacién, es decir, el discernir. La desolacién nunca
viene de Dios; brota de la tierra yerma y desolada, oscurecida en su papel
de mediacion a causa de nuestros descuidos. La articulacién o la aceptaciéon
se fraguan poco a poco como una apertura. La vida entera es una prueba y
lo que importa es cémo reaccionamos. Ignacio va adentrandose en un cono-
cimiento o reconocimiento de que todo es gracia y don: devocidn, amor,
lagrimas. Estos dones de amor y de consolacién son sefiales de que el Sefior
desea “darseme” en clave de don y de entrega: abrirnos al acto de amor,
alcanzarlo, cuando se nos da de lo alto.

(Qué es lo que permite la articulacién? La mirada a lo alto, que des-
ciende a lo més interno de nosotros mismos. Ignacio se siente criatura,
administrador y no propietario de su vida, ni tampoco un imitador de
otros, cuando «se le representd en el entendimiento [...] el modo con
que Dios habia criado el mundo». Ciertamente, su mirada no se fija en
lo externo, ufias largas y cabellos, escripulos de quien se cree un Pro-
meteo de turno, intentando robar un fuego de no se sabe dénde, aunque
aparentemente consuele, sino que se adentra en ver las cosas de otra
manera, con los ojos interiores. Esta apertura es lo que produce un
“darse cuenta”, el paso de la oscura imitacién del hacer a la licida
entrega del ser.

"' «En obra de un afio que estuvo en Manrresa, tuvo tanta lumbre del Sefior, que en casi todos

los misterios de la fee fue especialmente ilustrado y consolado del Sefior» [Epistola, n.12 (FN I,
82)]; «Estuvo en Manresa (que estd entre Monserrat y Barcelona), cerca de un aio [...] Y alcan-
76 en este tiempo tanta lumbre de Dios nuestro Sefior, que quasi en todos los misterios de la fe
mucho fue ilustrado y consolado» [Summ. Hisp., n.21 (FN I, 162)].
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b) De la mirada acusatoria a la vista amplia e infinita

Es una experiencia muy humana: un nuevo estado de conciencia por la
gracia de Dios. Hay momentos en que se toma conciencia de cosas que
antes has ido viviendo por medio de experiencias, relaciones y lecturas.
Son como piezas de un rompecabezas que uno tiene sobre la mesa y que,
de forma inesperada, sin estrategia, eres capaz de armar, de ver las causas
y sus efectos. Quien fuese general de la Compaiiia de Jesus, Peter-Hans
Kolvenbach, asi lo expreso:

«Es el misterio de Cristo, porque Aquél que es el maximo, mds alld de toda
frontera posible, que no puede ser coartado ni obstaculizado por nada, se encuen-
tra en lo minimo de la carne y del corazén de Jesus. En esta visién del misterio de
Cristo, sumergirse en el trabajo concreto, segtin nuestras posibilidades y nuestras
fuerzas, pero con un corazén tensado hacia el infinito de Dios, [es la experiencia]
que hace presente en el aqui y el ahora, los amplios horizontes de su designio de
salvacion»'?.

En la introduccién deciamos que la herida era esa ventana al mundo a
través de la carne, mediante nuestro ser criatura en este mundo. Ignacio en
ese momento deja de considerarse como el maximo, el absoluto, porque
conoce y siente que solo uno es el Absoluto, mas grande que él mismo. El
Dios siempre mds grande que uno mismo como decia san Agustin o este
proverbio: «La tierra [...] no se sacia de agua, el fuego [...] no dice basta»
(Pr 30,16). Y su corazén se tensa hacia ese infinito.

Sin duda, aqui se nos ofrece el encuentro entre la verdad de la fe (ver-
dad teoldgica) y la verdad teologal, la propia verdad, para encontrar a Dios.
La lucidez le permite vivir el combate espiritual no desde la pasividad, sino
siendo protagonista en la escucha de los movimientos internos, al caer en
la cuenta de que hay un acusador que inquieta con falsas razones y sutile-
zas, y que impide vivir desde el ser criatura y desde la accién de gracias. El
Acusador, como en el Libro de Job (1,9) nos recuerda que no somos capa-
ces ni somos aceptados. Por eso, Ignacio se va acostumbrando a «mucho
advertir el discurso de los pensamientos» [Ej 333] si proceden del Acusa-
dor o del Pariclito, el Espiritu Santo, a mirar lo que destruye o lo que cons-
truye. Fijense como narra su experiencia, mds tardia, en 1535, cuando la
nave que lo conducia de Valencia a Italia estd a punto de hundirse a causa
de una tormenta:

"2 P.H. KOLVENBACH, Decir... al “indecible”. Estudios sobre los Ejercicios Espirituales de san
Ignacio, Mensajero-Sal Terrae, Bilbao-Santander 1999, 71.
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«En este tiempo, examindndose bien y preparandose para morir, no podia tener
temor de sus pecados, ni de ser condenado, mas tenfa grande confusién y dolor, por
juzgar que no habia empleado bien los dones y las gracias que Dios Nuestro Sefior
le habia comunicado» [Au 33].

3. Eucaristia: la imagen de ser recibido

« Asi que, estando en este pueblo en la iglesia del dicho

i gnacio recibe “Oyendo monasterio oyendo misa un dfa, y alzdndose el corpus Domini,

vio con los ojos interiores unos como rayos blancos que venian

. »
nisa  es la de la de arriba; y aunque esto después de tanto tiempo no lo puede

presen cia rea l de l Hle bien explicar, todavia lo que €l vio con el entendimiento clara-
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mente fue ver como estaba en aquel santisimo sacramento Jesu-

como mediador  cristo nuestro Sefior» [Au 29B]".

y sacramento. _ . ' .
La imagen de Dios que Ignacio recibe “oyendo

misa” es la de la presencia real del Hijo como

mediador y sacramento. La celebracién de la Euca-
ristia es fuente y don; no tanto por lo que aprendié posteriormente de la teo-
logia escoldstica y dogmatica o las posteriores posturas de la Reforma',
sino, mds bien, por la comprensién y vivencia de un Dios con amor exce-
sivo.

a) Vida eucaristica, no solo rubricada

En este sentido, el modo ignaciano antepone el sentido teoldgico y espi-
ritual de la mediacién a cualquier disputa ideoldégica: de la experiencia al
dogma, podriamos decir, o cémo de la verdad de la fe cristiana se hace
experiencia. El Dios de Ignacio le conduce a fijar sus ojos en la presencia
del Hijo sacramentado. La imagen eucaristica no reside en las rudbricas
(homo ludens), de quien se entretiene en la “letra pequefia” olvidando el
misterio del amor consumado en la Eucaristia (homo faber). Por este moti-
vo, la Eucaristia adquiere un puesto central en la espiritualidad ignaciana:

" «En otro tiempo también con grande alegria de espiritu se le represent6 la manera que tuvo
Dios en hazer el mundo, el qual mucho después, quando contava estas cosas, €]l mismo dezia que
no podia con palabras explicar. En el templo del mismo monesterio, estando un dia con grandis-
sima reverencia y devoto acatamiento oyendo Missa, al tiempo que se alcava la Ostia y se mos-
trava al pueblo, con los ojos del alma claramente vio que en aquel divino misterio y debaxo de
aquel velo y especies de pan verdaderamente estava encubierto nuestro Sefior Jesu Christo, ver-
dadero Dios y hombre» [Vita 1, VII, 31 (FN 1V, 125)].

4 Cf. A. CORDOVILLA, “«Al hablar al Padre, mi amor se extendia a toda la Trinidad» [De 63].
Rasgos del Dios de Ignacio”, en G. URIBARRI (ed.), Dogmditica ignaciana. «Buscar y hallar la
voluntad divina» [Ej 1], Mensajero-Sal Terrae-UPCo, Bilbao-Santander-Madrid 2018, 77.
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es el lugar de oracion y de discernimiento', porque es lugar de confirma-
cibén del discernimiento y de las mociones espirituales (consolacién o deso-
lacién). Primero, de formar lo deformado por la misericordia de Dios.
Segundo, de conformar lo reformado siendo “oyente de la Palabra”, hecha
carne y ofrenda salvifica. Tercero, de confirmar lo reformado ante el mis-
terio de la vida, pasién y muerte de Cristo para, finalmente, consumar lo
confirmado con el Kyrios o Sefior, que trae el «oficio de consolar» [Ej 224].

b) Consumar lo recibido «como si presente me hallase» [Ej 114]

El Corpus Domini, alzandose, encarna la «oblacién de mayor estima y
mayor momento» [Ej 97]. Es el acto mds sublime de un amor llevado hasta
el extremo. Con los ojos interiores, la Eucaristia es la culminacién de una
vida de entrega, que ciertamente contempla el sacrificio, pues el amor cris-
tiano compromete hacia una transformacion interna en el misterio pascual.
Porque invita a una fidelidad frente a la tentacién de abandonar. Los ojos
interiores no contemplan la imagen de un Cristo «poderoso en obras y en
palabras» (Lc 24,19), alejado sin consumar; mds bien, la fraccién del pan
es la imagen de quien se siente alcanzado por la Pascua, enderezando el
camino y reencontrandose con lo de antes, pero con otro sentido y mirada.

Esta es la presencia divina cuando el ego de lo que hago se debilita. Sin
esta exposicion a querer ser recibido, no hay receptividad al silencioso len-
guaje, “no lo puede bien explicar”. Ademds, sin esta percepcién no se pro-
duce afectacion, porque el ego se fortalece de tal manera que apenas le toca
el Corpus Domini.

4. La humanidad de Cristo: la imagen del Otro

«Cuarto. Muchas veces y por mucho tiempo, estando en oracién, veia con los
ojos interiores la humanidad de Cristo, y la figura, que le parecia era como un cuer-
po blanco, no muy grande ni muy pequefio, mas no vefa ninguna distincién de
miembros. Esto vio en Manresa muchas veces: si dijese veinte o cuarenta, no se atre-
veria a juzgar que era mentira. Otra vez lo ha visto estando en Jerusalén, y otra vez
caminando junto a Padua».

!> P. SCHIAVONE, “Misa”, en GRUPO DE ESPIRITUALIDAD IGNACIANA (dir.), Diccionario de Espi-
ritualidad Ignaciana 11, Mensajero-Sal Terrae, Bilbao-Santander 20072, 1234-1238. En este sen-
tido, el Diario Espiritual es notorio: «Y al tener el santisimo sacramento en las manos, venién-
dome un hablar y un mover intenso de dentro, de nunca le dejar por todo el cielo o mundo» [De
69]. O bien: «Siguiéndoos, mi Sefior, yo no me podré perder» [De 113]. Véase: S. THIO DE PoL
(ed.), La intimidad del Peregrino. Diario espiritual de san Ignacio de Loyola, Mensajero-Sal
Terrae, Bilbao-Santander 1990.
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«A nuestra Sefiora también ha visto en simil forma [cuerpo blanco], sin distin-
guir las partes» [Au 29CD]'®.

La humanidad de Cristo y de Maria, vista con los ojos interiores, supo-
ne adentrarse en la imagen de la alteridad, del otro, con la que se plenifica
y se progresa en la madurez de la vida cristiana:

«Divinizacion es una progresiva penetracién del amor de Dios en el Espiritu
Santo hasta la madurez de Cristo en nosotros. De hecho, la divinizacion es la mitad
de la creacion que, gracias a la encarnacion del amor de Dios en Cristo, en su muer-
te y resurreccion cumple la pardbola de sentido de la vida en la persona humana. El
hombre es creado para ser divinizado en el amor de Dios permaneciendo perfecta-
mente hombre»"”.

a) ; Humanos o cosas?

Este encuentro vincula al cristiano al seguimiento de Jests, «tanto en la
pena como en la gloria» [Ej 95]. Estas imdgenes simbdlicas, la humanidad
de Cristo y de Maria, nos hablan de la experiencia de la presencia. Acos-
tumbrados a la smarthome o el smartphone en nuestra era de la digitaliza-
cidn, ver con los ojos interiores a Cristo y a Marfa, supone salir al encuen-
tro del otro y lo que interpela para nuestras relaciones humanas. Seamos
jovenes o ancianos, la era digital acelerada tras la irrupcién del Covid-19
ha eliminado buena parte de los encuentros personales, los rostros, las
miradas y las presencias fisicas. Hay quienes incluso reclaman instaurarse
en lo virtual y lo on-line como uno de los signos de nuestros tiempos. Més
facil y comodo. Sin embargo, ;estd bien discernido lo que esto supone?

El hombre es un ser social y cercano. Lo digital hace que el otro desa-
parezca, porque se convierte en un objeto, pantalla o infografia (solo nos
ofrece informacién), y quita su valor simbdlico, lo que provoca el ocaso de

'* «Muchas vezes, estando en oracién y por largo espacio de tiempo, con estos mismos 0jos

interiores vio la sagrada humanidad de nuestro Redentor Jesu Christo, y alguna vez también a la
gloriosissima Virgen, su Madre; y esto no sélo en Manresa, donde entonces estava, sino después
también en Jerusalen y otra vez en Italia cerca de Padua, y otras muchas en otras partes. Con estas
visitaciones y regalos divinos quedava su d4nima tan esclarecida de celestial lumbre y con tanto
conocimiento y seguridad de las cosas de la fe, y su espiritu tan confirmado y robusto, que pen-
sando después estas cosas muchas vezes consigo mismo, le parecia y de veras se persuadia que
si los misterios de nuestra santa fe no estuvieran escritos en las letras sagradas, o si (lo que no
puede ser) la Escritura divina se hubiera perdido, con todo esso serian para €l tan cierto y los ten-
dria tan fixos y escritos en las entrafias, que solamente por lo que avia visto, no dudaria ni de
entenderlos, ni de ensefiarlos, ni de morir por ellos» [Vita I, VII, 32 (FN 1V, 125)].

'" M. TENACE, Dire I’'uomo, dall’immagine di Dio alla somiglianza, la salvezza come diviniz-
zazione, Lipa, Roma 20057, 59. La traduccién es mia.
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nuestra mirada humana y divina. Si, nuestra vista es pobre en miradas y
voces. Podemos silenciarnos, apagar nuestro micréfono y cdmara; segin
nos convenga, y la vivacidad se desvanece cuando la relacién cae en una
simple informacion.

b) Seguirle para servirle

Cuando Ignacio recibe esta imagen de Cristo y de su bendita Madre,
percibe la realidad y su situacion vital de otra manera, porque se relaciona
con ella. Detrds hay un simbolo fuerte y vinculante, un contacto, una capa
de presencia que ni la mejor aplicacién de Internet puede ofrecer (son algo-
ritmos, informacion so capa de estar conectados unos con otros). Y el ejem-
plo mds notorio: el bombardeo de muchas actividades pastorales, ejercicios
en linea, actividades religiosas y pseudoespirituales bajo apariencia de
recrear(nos) o reinventar(nos), que nos sitian mas como comerciales de lo
religioso que como amigos de Dios".

El Dios de Jesus desvela un tipo de relaciéon que se basa en la amistad
con El, quien llama a cada uno en particular a seguirlo y a amarlo siempre
en salida. En definitiva, el cristiano es una persona vocacionada. Para Igna-
cio, la imagen de la humanidad de Cristo y de Maria es determinante, por-
que impulsa la comunién y el agradecimiento. Y esto es algo que se recibe
por el don de ver con los ojos interiores. El Dios de Ignacio pasa por con-
templar la vida, pasién, muerte y resurreccion de Jests. Es el modo de rela-
cionarse con El: ser amigo y dialogar (coloquiar) «propiamente hablando,
asf como un amigo habla a otro» [Ej 54]. Es una cuestion de amor exclusi-
vo y excluyente, gratuito, que genera vinculos de amistad y cimentado en
el amor verdadero®”. Del Sefior y Criador y su presencia sacramental pasa,
ahora, «asi nuevamente encarnado» [Ej 109] al amor recibido, que provo-
ca una accion hacia el préjimo, el semejante, como rostro del Dios vivo y
verdadero, servicio de un amor donado.

5. Conclusiones

Ciertamente, ya no es el miedo ni la obsesién de aquellos viejos escru-
pulos lo que impulsa a Ignacio de Loyola, sino el fenémeno pentecostal,

'* E. LopEz HORTELANO, “Felices los que viven desde la amistad’: Sal Terrae 108 (2020), nota
21, 539.

''S. ARZUBIALDE, Ejercicios espirituales de S. Ignacio. Historia y andlisis, Mensajero-Sal
Terrae, Bilbao-Santander 2009, 345-346.
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obra del Espiritu Santo, que recibe por las tres imdgenes simbdlicas de la
espiritualidad trinitaria: Creacion, la Eucaristia y la Humanidad de Cristo y
de Maria. Ayer como hoy, no es la imagen de un dios Juez la que rige su
vida, sino la de un Dios Viviente, de vida, de ser fecundo y dar frutos, de
poner en comunién con los demds, y no guardarse los talentos para si
mismo, también con lo que no es apetecible, y que nos abre al grito del otro,
a sus problemas o heridas.

Esta determinacién es muy diferente de la de martirizarse de nuevo, de
esa conciencia sufrida por la no correspondencia entre el yo ideal y el yo
actual. Por el contrario, el ojo interior o la imaginacién erige un nuevo
equilibrio de relaciones entre el ideal y la conducta de vida, una sensibi-
lidad decisional, una articulacién que sefiala el coraje de decidir y el valor
de comprometerse con la decision, de asumir la responsabilidad de dar
una orientacién precisa a la propia vida y buscar la voluntad de Dios, y
considerar haberla encontrado en esas brasas debajo la ceniza. Asi, el dis-
cernimiento no es un simple andlisis, sino que es una mirada hacia un
futuro, o la decisién de encaminarse hacia él. Para Ignacio nada serd lo
mismo. Se remitird a esta experiencia licida vivida, porque ha sido la
hora de Dios. No es una simple conclusién de quedarse o irse aqui o alla.
Significa, mas bien, situarse en unos términos y con una actitud nuevos.
Ignacio ha dejado entrar a Dios en la crisis, o sea, de ponerse en una ver-
dadera actitud religiosa de escucha para captar qué abandonar y qué
adquirir, captar esta novedad y decidir responder a ella, habiendo sentido
y conocido los engafios, y la vida verdadera de Aquel cuyas heridas nos
curaron. Ayer como hoy.



