
Con modestia, pero con verdad, podemos afirmar que en 
castellano no hay un libro como el que tiene entre las 
manos. Estas páginas son algo más que un libro. Pre-

tenden abrir la realidad y ampliar los horizontes del contexto 
creyente y del contexto homosexual. Son páginas que señalan 
una realidad por muchos homosexuales desconocida, y mu-
chas veces ignorada y ridiculizada, pues en mitad de sus gozos 
y tristezas, sus conquistas y rechazos, muchas personas homo-
sexuales levantan su corazón a Cristo y quieren vivir su fe en la 
Iglesia.   

El libro tiene un enfoque cristiano ecuménico. Participan 
personas de la Iglesia Católica, de la Comunión Anglicana y de 
diversas Iglesias protestantes. Las aportaciones son internacio-
nales.  La mayoría son personas comprometidas en sus iglesias 
como sacerdotes, pastores, laicos o teólogos. La mayor parte 
son doctores en teología, filosofía o psicología.

Son propuestas de investigación para avanzar las iglesias 
cristianas en estos temas. Se intenta proponer, de modo po-
sitivo y con honestidad, una interpretación más honda de las 
Escrituras, de la Tradición y los Magisterios, del diálogo con las 
ciencias y la filosofía y del diálogo con la experiencia humana.   

Este libro es un auténtico regalo. En cada artículo se des-
cubren más allá de los rótulos y la letra, historias y experiencias 
de vida honda, de vida plena, de vida que debe ser conocida y 
reconocida. Los autores de este libro nos ofrecen palabras re-
flexionadas, discernidas, pasadas por la criba del corazón que 
merecen escucharse y también ofrecerse.

Ojalá tras este libro muchos homosexuales se sientan más 
atraídos para vivir su fe en las diversas iglesias cristianas, ojalá 
muchos se acerquen, unos por primera vez, otros en un viaje 
de vuelta. Ojalá también las Iglesias cristianas ensanchen su 
corazón para reconocer que “las personas homosexuales tie-
nen dones y cualidades que ofrecer a la comunidad cristiana”. 
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PRÓLOGO

A la memoria de Javier Gafo (1936-2001), jesuita, siempre cer-
cano, uno de los pioneros en tender puentes entre la homosexuali-
dad y la Iglesia católica en España a través de sus libros, sus clases 
y su atención pastoral.

A la memoria de Jesús Herrero (1944-2019), compañero de Cris-
mhom y la IEE, “hermano de comunidad y amigo, que vivió tiempos 
más duros y ya descansa con el Padre que le quiere tal y como es”.

Con modestia y temor y temblor, creo poder afirmar que en castellano no 
hay un libro como este que tiene entre las manos. Estas páginas son algo más 
que un libro. Pretenden abrir la realidad y ampliar los horizontes tanto del 
contexto creyente como del contexto homosexual. La realidad es, muchas ve-
ces, más rica, profunda y variada de lo que pensamos. Esta apertura se realiza 
no tanto desde grandes teorías sino desde reflexiones encarnadas en la fe, en 
la Escritura, en la Iglesia, en el diálogo con las ciencias, en la reflexión teológi-
ca y filosófica y, sobre todo, desde la experiencia humana.

Son páginas que hablan de una realidad por muchos cristianos desconocida 
pues es un hecho en estos temas de frontera, que cabe tener ojos y no ver, cabe 
tener oídos y no oír, cabe tener manos y no tocar, cabe tener boca y no hablar.

Son páginas que señalan una realidad por muchos homosexuales desco-
nocida y muchas veces ignorada y ridiculizada pues en mitad de sus gozos y 
tristezas, sus conquistas y rechazos, sus búsquedas y encuentros, muchas per-
sonas homosexuales levantan su corazón a Cristo y quieren vivir su fe, su es-
peranza y caridad en la Iglesia de Cristo. 

El libro tiene un enfoque cristiano ecuménico. Participan personas de la 
Iglesia Católica, de la Comunión Anglicana y de diversas Iglesias protestantes. 
Las aportaciones son internacionales. Contamos con dos personas de Chile, 
una danesa, otra de Camerún y catorce españolas. La mayoría son personas 
comprometidas en sus iglesias como sacerdotes, pastores, laicos o teólogos. 
La mayor parte son doctores en teología y filosofía, una en psicología.



Ya en 1977, mi maestro, el jesuita Javier Gafo escribió un artículo en la pres-
tigiosa revista Sal terrae titulado “Los factores biológicos en el problema de 
la homosexualidad”. En 1981, un grupo de especialistas en torno a la Univer-
sidad Pontifica Comillas como Marciano Vidal, José María Fernández Martos, 
Javier Gafo, Pablo Lasso, Gregorio Ruiz y Gonzalo Higuera publicaron un libro 
que abrió caminos en España: Homosexualidad: ciencia y conciencia (Sal te-
rrae, Santander). El libro nació de muchas sesiones de trabajo interdisciplinar 
de tal modo que “cada página está escrita en relación y diálogo con las demás”. 
La reflexión nació de la “convivencia/experiencia clínica y pastoral” y aspiró 
a expresarse en un lenguaje comprensible para el gran público. Más “allá del 
miedo”, se preguntaron por las posibilidades de convivencia y las raíces tam-
bién religiosas de la fuerte condena moral. 

En 1997, Javier Gafo vuelve sobre el tema y edita otro libro titulado: La ho-
mosexuaidad: un debate abierto (DDB, Bilbao). Entre los colaboradores están 
Carlos Domínguez, Juan Ramón Lacadena, Ana Gimeno y José Luis Trechera.

En 2008, después de pensarlo bastante, decidimos en la Cátedra de Bioéti-
ca, en aquel entonces dirigida por mí, plantear un seminario y una publicación 
sobre Sexo, sexualidad y bioética (Universidad P. Comillas) donde se aborda de 
nuevo el tema de la homosexualidad con artículos de gran profundidad como 
los de Juan Ramón Lacadena (desde la biología y genética), Carlos Domínguez 
(desde la psicología), el derecho (Luis González Morán) y la ética (Koldo Mar-
tínez). También se abordan los temas de la educación sexual y el género junto 
con una aproximación filosófica y teológica.

En el año 2016 una serie de profesores universitarios cristianos, la mayoría 
del ámbito de la teología y la filosofía, comenzamos a reunirnos un par de ve-
ces al año para reflexionar con rigor sobre el tema de la homosexualidad y la 
diversidad sexual. De allí nació la necesidad de intentar ofrecer una reflexión 
actualizada en castellano de muchas aportaciones y experiencias que se vivían 
más allá y más acá de los Pirineos. Decidimos delimitar el estudio a la homose-
xualidad conscientes que dejábamos otras realidades como la transexualidad, 
la bisexualidad, etc. que también requerirían de nuestra atención.

En 2019, la Pontificia Comisión Biblica, ha publicado documento titulado 
Che cosa è l´uomo? Un itinerario di antropología bíblica. En este texto después 
de unas diez páginas de estudio del tema de la homosexualidad concluye: “El 
estudio exegético llevado a cabo en los textos del Antiguo y el Nuevo Testa-
mento llega a la conclusión que hay elementos que deben ser considerados 
para valorar las implicaciones éticas de la homosexualidad. Determinadas for-
mulaciones de los autores bíblicos, como también las pautas disciplinarias del 
Levítico, requieren una interpretación inteligente que salvaguarde los valores 
que los textos sagrados pretenden fomentar, evitando sin embargo la repeti-
ción al pie de la letra de aquello que lleve los rasgos culturales de la época. La 
contribución de la ciencia, junto a la reflexión de teólogos y moralistas, será 
indispensable para una exposición adecuada del problema, que en este Do-
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cumento ha sido sólo resumido. Además, será necesaria la atención pastoral, 
sobre todo en relación a las personas individualmente, para implementar el 
servicio al bien que la Iglesia tiene que asumir en la misión que lleva a cabo en 
la humanidad”. 

En esta línea de profundización se sitúa este libro que pretende una re-
flexión científica, teológica, moral y desde la experiencia de personas gays y 
lesbianas.

El libro dialoga con las distintas fuentes de sabiduría humana y cristiana 
desde una perspectiva hermenéutica. Toda fuente de sabiduría requiere in-
terpretación y diálogo con las otras fuentes. El libro, por este motivo, se es-
tructura en cuatro partes: interpretando las escrituras, interpretando las 
enseñanzas de las Iglesias (la tradición y los magisterios), interpretando las 
disciplinas seculares (filosofía, ciencias humanas y ciencias experimentales) 
e interpretando la experiencia humana (la propia, la cercana, la realizada en 
común en asociaciones). La interpretación se ha desarrollado bastante en el 
ámbito bíblico, pero también es necesario aplicarla al resto de fuentes de sa-
biduría. Todas tienen contextos y condicionamientos, lenguaje y cosmovisión 
con las que miran al mundo. Las enseñanzas de las Iglesias no tienen un pri-
vilegio epistemológico a priori que las coloca por encima y de modo absoluto 
frente a las otras y en detrimiento de las otras. Las enseñanzas de las Iglesias 
deben también ser sometidas a discusión y crítica si se desea su aprobación. 
La recepción depende también de su diálogo con el mundo académico riguro-
so para no caer en lenguajes tribales, planteamientos sectarios o debates de 
sacristía. Pero sobre todo es necesario integrar en el proceso de discernimien-
to e intepretación las nuevas experiencias del pueblo de Dios, de tantas perso-
nas, las nuevas comprensiones que emergen, tantas veces, de una vivencia del 
Espíritu en nuestro mundo actual. Nadie sabe donde puede soplar el Espíritu 
que es el que renueva todo.

Varias cuestiones es importante aclarar sobre este proyecto.

1. Son propuestas e hipótesis de investigación para avanzar las iglesias 
cristianas en estos temas. No se imponen de manera cerrada y con-
clusiva. Están abiertas al diálogo, la corrección y la modificación. No 
están exentas de algún error. La interpretación requiere hoy una aper-
tura al diálogo, una interacción, un debate intersiciplinar, un discerni-
miento conjunto entre protestantes y católicos. Las enseñanzas de las 
Iglesias tienen hoy que someterse a un debate crítico, a un contraste, a 
una oposición, a una valoración de los fieles, ser contrastadas por las 
ciencias, verificar su aprobación, su coherencia, su poder explicativo y 
su asimilación. Ya el Cardenal Newman afirmó como la tradición de la 
Iglesia avanza a través del contraste y la batalla entre ideas. Las Igle-
sias tienen que convertirse en comunidades de diálogo y deliberación 
a la escucha de la Palabra y acogiendo el Espíritu. 
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2. Se intentan proponer de modo positivo y con honestidad, cuidando el 
lenguaje y sin herir a nadie. Si en algún momento, alguien se puede ha-
ber sentido herido o malinterpretado, le pedimos disculpas. Estos ar-
tículos han sido escritos con delicadeza y serenidad, lo cual no excluye 
que en algunos momentos pueda haber expresiones duras y críticas. 
El tono es académico y el contexto y el marco es académico, lo cual im-
plica, búsqueda de razones fundadas, respeto y evitar el escándalo. El 
libro es, por lo tanto, una conversación académica y un examen acadé-
mico de estas cuestiones.

3. Hay una dimensión pastoral que intenta integrar en nuestras iglesias a 
personas homosexuales. No podemos dejar fuera de la Iglesia a tantas 
personas de nuestra sociedad por determinados juicios morales: di-
vorciados, divorciados vueltos a casar, mujeres, parejas de hecho, jóve-
nes, mujeres que han abortado, parejas estériles que acuden a las téc-
nicas de reproducción médicamente asistida, homosexuales. Lo moral 
es una propuesta de vida plena y no una línea que no cabe traspasar. La 
teología moral tiene la función de ser un faro de luz que abre un hori-
zonte para vivir con hondura y gozo en la comunidad eclesial.

4. Hay una llamada a superar los miedos subyacentes a la homosexuali-
dad. Miedo epidérmico a ser tocados, a que se expanda o contagie la 
homosexualidad, a la desmoralización de la sociedad y las familias, a 
no vivir con todas las cosas claras, a no comprender, a entrar en terre-
nos diferentes y plurales, a no tenerlo todo controlado.

Pero sobre todo, para mí, como editor, este libro ha sido un regalo. Cada artícu-
lo que leía descubría más allá de los rótulos y la letra, historias de vida, experien-
cias de vida, pero de vida honda, de vida plena, de vida que debe ser conocida y 
reconocida. Los autores de este libro nos ofrecen palabras reflexionadas, discer-
nidas, pasadas por la criba del corazón que merecen escucharse y también ofre-
cerse. Mi agradecimiento mayor y más entrañable es hacia ellos en la medida que 
aceptaron participar en esta conversación pública que quiere ser este libro.

Ojalá tras este libro muchos homosexuales se sientan más atraídos para vi-
vir su fe en las diversas iglesias cristianas, ojalá muchos se acerquen, unos por 
primera vez, otros en un viaje de vuelta. Ojalá estas páginas reconcilien con la 
realidad maternal de la Iglesia de Cristo que quiere acoger y abrazar a todos 
sus hijos. En la Iglesia hay espacios, hay caminos y plenitud de vida para vivir 
la fe, la esperanza y la caridad de las personas homosexuales. Ojalá también 
las Iglesias cristianas ensanchen su corazón, para que como afirmó el Sínodo 
del matrimonio y la familia, en la Relatio postdisceptationem 50, reconozcan 
que “las personas homosexuales tienen dones y cualidades para ofrecer a la co-
munidad cristiana”. 
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PERSONAS HOMOSEXUALES Y VIOLENCIA HOMOFÓBICA 
EN ÁFRICA CENTRAL.  

Las contradicciones de una condición sexual  
negada e ignorada en Camerún

Alban Pascal Noudjom Tchana 

En Camerún, el tema de la homosexualidad parece marginal. Y, sin embar-
go, es una realidad digna de interés debido a la homofobia y la violencia que 
una cierta cultura de odio cultiva y mantiene. El silencio y la inacción de la 
clase intelectual y religiosa acerca de la violencia ejercida a las personas ho-
mosexuales es moralmente inadmisible y humanamente recusable. ¿Podemos 
violentar a un ser humano porque, simplemente, no comparta nuestra misma 
orientación sexual? ¿La defensa de los valores africanos tradicionales justifica 
la violencia, la exclusión y Persecución de unas víctimas como son las perso-
nas homosexuales? ¿Qué significa actuar éticamente en tal contexto? Esta re-
flexión, lejos de detenerse en la dimensión ética, o no, de la homosexualidad 
en Camerún, explora la realidad de la violencia hacia personas homosexuales. 
Defiende la idea de una sociedad abierta donde la humanidad de unos no se 
defienda a costa del desprecio a la dignidad de otros. Porque es bajo una pers-
pectiva pluralista, y no multicultural, cuando un debate público sobre la cues-
tión permitirá sentar las bases de una sociedad camerunesa próspera. 

INTRODUCCIÓN

Nadie nace odiando a otra persona por el color de su piel, su proce-
dencia, [su orientación sexual] o su religión. El odio se aprende, y si es 
posible aprender a odiar, es posible aprender a amar, ya que el amor 
surge con mayor naturalidad en el corazón del hombre que el odio.

Nelson Mandela, Presidente de África del Sur (1994-1999)

África tiene sus tabúes. Uno de ellos afecta a la sexualidad humana. En Áfri-
ca subsahariana, hablar abiertamente sobre la sexualidad supone adentrarse 
en un terreno peligroso en el que los interlocutores se pueden contar con los 
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dedos de una mano y jalonado por multitud de obstáculos difíciles de superar, 
zonas de sombra ocultas, insinuaciones que no pueden ser explícitas, alusio-
nes que solo se pueden hacer en sentido figurado, o conversaciones en las que 
el silencio vale tanto como la palabra.

En este complejo contexto cultural que rodea a esta faceta del ser humano, 
hemos de situar la cuestión que vamos a afrontar: la homosexualidad en Áfri-
ca en general, y en Camerún en particular, que se configura como parte de lo 
que vamos a resumir como “el gran tabú”.

En su artículo L’homosexualité en Afrique, un tabou persistant. Le cas du Congo1, 
Christophe Cessiau-Hauri y Sylvestre Luwa explican que, para algunos africanos, 
la homosexualidad sigue siendo un “tabú persistente”. Afirman que para algunos 
africanos la falta de hombría, la brujería y los espíritus malignos (que son un paso 
necesario para enriquecerse o tener poder), la globalización y su tsunami de efec-
tos destructivos, ayudaron a que la cultura decadente de un Occidente perverso 
enraizase en el continente africano (Cassiau-Haurie & Luwa, 2009).

Un gran silencio envuelve la cuestión de la homosexualidad. Por otra parte, 
cualquier sospecha sobre esta cuestión se soluciona mediante la violencia y la 
homofobia. Como dijo la socióloga Paulette Béat Songué en el prefacio del li-
bro de Charles Gueboguo, La question homosexuelle en Afrique, le cas du Came-
roun2: “la homosexualidad es en todas partes de África un hecho social que va 
en contra de la norma, incluso donde se tolera. [En] las sociedades africanas 
(…) [constituye] una ‘plaga’ cada vez mayor que uno trata de mantener tapada 
y cuyo desarrollo se ignora conscientemente” (Gueboguo, 2006).

Sin embargo, hoy se necesita una reflexión sobre esta realidad en el conti-
nente. Negar su realidad o vilipendiarla no es el mejor enfoque para ayudar a 
resolver la cuestión. Al contrario, el velo de la ignorancia sobre el tema, refuer-
za los estereotipos, perpetua los mitos destructivos que, en nombre de una 
cierta ética, elimina a la ética; y en nombre de una cierta religiosidad, viola lo 
que constituye el corazón mismo del Credo de fe religiosa que se afirma profe-
sar3. La violencia contra las personas homosexuales, lejos de ser la solución a 
un problema, es su vector; fagocita las semillas de una sensibilidad a la violen-
cia que se desarrolla dentro de la sociedad camerunesa, lo que Amin Maalouf 
llama “identidades asesinas” (Maalouf, 1998). 

1. LA HOMOSEXUALIDAD EN CAMERÚN: ENTRE MITO Y REALIDAD

El tema de la homosexualidad en Camerún es complejo. Esta complejidad 
no solo deriva de la dificultad misma del tema, sino que tiene sus raíces en el 

1 La homosexualidad en África, un tabú persistente. El caso del Congo.
2 La cuestión homosexual en África. El caso de Camerún.
3 La vida es sagrada. Ninguna vida humana, por trivial que parezca, puede ser menos-

preciada, amenazada o comprometida en su dignidad fundamental.
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descontento que África en general y Camerún en particular muestran al ha-
blar de la sexualidad. La sexualidad es un tabú. Como dice Charles Gueboguo4, 
en África, el sexo se practica más que se habla. (Gueboguo, 2006) Ya sea en 
torno a la sexualidad o la homosexualidad, hay como un doble velo que impide 
la comprensión de la cuestión: la de la ignorancia y la de los “clichés Mistifica-
dores” (ibíd.). 

1.1. Experiencia cotidiana y narración biográfica

Al abordar el tema de la homosexualidad en África, es bueno conocer lo que 
está en juego sobre esta cuestión. Cuando se trata de la homosexualidad, lo 
primero que hay que tener en cuenta no es la problemática de la homosexuali-
dad desde una perspectiva moral, sino la naturaleza de las personas humanas 
involucradas en la misma. 

Son seres humanos y tienen un componente espiritual único que hace que 
sean irreductibles a su condicionamiento biológico. Al igual que cualesquie-
ra otros seres humanos, las personas homosexuales son seres hechos de una 
carne que siente, de un corazón que late, de un alma o un espíritu que espera 
amistad, simpatía y amor. 

Despreciar, discriminar a la persona homosexual, es negarla esa calidad de 
persona, sin la cual queda desprovista de dignidad y reducida a un simple ele-
mento de un conjunto que le condiciona y determina.

También es importante recordar que no se trata sólo de números, hechos o 
eventos anodinos. Son biografías, hombres y mujeres, jóvenes o viejos. Estas 
biografías pueden ser las de un hermano, una hermana, un amigo, un ser que-
rido; un ser que de un modo u otro ha marcado nuestra existencia de manera 
singular y especial.

Por eso es bueno darse cuenta de que hay situaciones existenciales donde 
la ética5 tiene prioridad sobre la moral; situaciones donde el valor esencial del 
“ser en uno mismo” de la persona humana, asume el control sobre considera-
ciones morales que pueden atribuirse al estilo de vida de un ser humano.

4 Charles Gueboguo es un sociólogo camerunés. Es autor de dos libros en francés so-
bre la homosexualidad: La question homosexuelle en Afrique. Le cas du Cameroun et sida et 
homosexualité(s) en Afrique et Sida et Homosexualité (s) en Afrique: Analyse des communica-
tions de préventions. Es unos de los rarísimos autores de Camerún que habla de la cuestión 
abiertamente y la estudia científicamente. 

5 Aquí hago la distinción entre ética y moral. La ética como un adelanto de la moral. Si 
la moralidad se reduce a señalar la frontera entre lo bueno y lo malo, lo correcto y lo falso, lo co-
rrecto y lo incorrecto, lo aceptable de lo inaceptable, la ética, cuanto a ella, opera una verdadera 
trascendencia de la lógica moral en el sentido de que no se reduce a actuar bien, sino que abarca 
todo el proceso de confrontación de la argumentación, la reflexión y la meditación, con miras 
al bien-hacer. Comparto la idea del profesor Joan Carles Mèlich cuando dice que ser ético no es 
actuar bien, pero tomar conciencia de que nunca actuaremos lo suficientemente bien.
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Es habitual, el debate sobre la homosexualidad afecta más al nivel de las 
pasiones que al del intelecto. Hay demasiada controversia sobre la cuestión 
y muy poca reflexión. Quizás esto sea lo que ha hecho decir a Carlos Domín-
guez Morano (1997) que no existe una posición inocente y objetiva sobre la 
homosexualidad. La pasión se erige, por así decirlo, en maestra de la razón. 
Las pasiones son tan grandes y vindicativas que determinan que el deseo de 
hacer prevalecer su opinión predomine sobre la de los demás que son vistos 
como enemigos que se deben “eliminar”. Así, en esta dinámica de la búsqueda 
de una verdad que nos corresponde, una verdad que satisface los caprichos 
de nuestro prefabricado ser, la verdad misma es sacrificada en beneficio de 
egoísmos partidarios. Lo que resulta es un empobrecimiento social, una falta 
de perspectiva donde se pierde la ocasión de establecer un verdadero diálogo 
con el otro que tiene un pensamiento, un estilo de vida, una visión del mundo 
diferente al mío. 

Muchos hombres y mujeres se encuentran atrapados en la trampa de la 
violencia y discriminación; Siendo su orientación sexual la razón y fundamen-
to de este maltrato. Muy a menudo lidiamos sin saberlo contra vidas rotas, co-
razones aplastados. A veces, nuestro comportamiento violento y los prejuicios 
en forma de clichés que tenemos acerca de ellos no les dan otras alternativas 
que reprimir su sexualidad. Bajo la presión de nuestro rechazo, se transfor-
man, por así decirlo, en “enemigos” y a menudo son los protagonistas de una 
lucha violenta entre grupos y facciones ideológicas rivales: los que están a fa-
vor o no de la homosexualidad.6 

Sin embargo, la violencia hacia las personas homosexuales es una trage-
dia que no puede permanecer por más tiempo en silencio. En algún momento, 
esta violencia les hace sentirse oprimidos, un resentimiento que surge de las 
“catacumbas emocionales” en las que les queremos comprimir. 

Hemos elegido tres situaciones existenciales que nos invitan a reconside-
rar la violencia hacia las personas homosexuales. Lo hacemos no como apolo-
gía de la homosexualidad, sino para centrar el debate en lo esencial: la digni-
dad de la persona humana.

La pregunta básica que subyace en esta narración biográfica es: ¿se puede 
justificar racional y legítimamente la violencia, la discriminación, el insulto, 
la estigmatización hecha a un ser humano sobre la base de su orientación se-
xual?

Vamos a analizar algunos casos en los que la discriminación y la violencia 
contra las personas homosexuales son obvias:

6 Lo más penoso en esta confrontación es el olvido de que en medio de este combate 
está la persona humana y su dignidad, lesionada y dañada. 
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§	 Eric Lembembe: asesinado simplemente por el hecho de ser 
homosexual

Eric Ohena Lembembe, camerunés; fue periodista y director de la Fonda-
tion Camerounaise de Lutte contre le Sida 7. Colaboró de forma habitual con la 
ONG Human Rights Watch y fue muy activo en la defensa de los derechos LGBT. 
Fue asesinado el 1 de julio de 2013. El 15 de julio, fue encontrado muerto en 
su casa con las extremidades fracturadas y su cara y manos quemadas con hie-
rro. En cuanto a las investigaciones para detener a sus asesinos, su abogada 
Alice Nkom, cree que las investigaciones realizadas por la policía fueron in-
suficientes. Existen muchas incoherencias en los resultados. Piensa que “na-
die reunió todo lo que se debía para realizar una investigación seria y fiable” 
(Traoré, 2013).

Esta es la misma opinión que comparte Saskia Ditisheim, presidente de la 
ONG Abogados Sin Fronteras-Suiza en el canal de televisión France 24. Pien-
sa que no se hizo nada para proteger la zona del crimen, tomar fotografías y 
pruebas; ni siquiera se hizo la autopsia del cuerpo. En resumen, “indiferencia 
total”. (France 24, 2013) Por desgracia, según las palabras del Departamento 
de Estado de los Estados Unidos, fue “un asesinato macabro” que deja impu-
nes a sus autores. 

§	 Roger Jean Claude Mbede o la muerte por un SMS

Tenía sólo 34 años de edad cuando murió el 10 de enero de 2014. En un 
mensaje en YouTube, un año antes, el joven expresaba sus miedos e inquietu-
des en estos términos: “No sé por qué quieren tomarme por su objetivo, (…) 
yo sé que tengo que luchar para salir. Sé que no hice nada” (AllOut.org, 2013). 
Estas son las emocionantes palabras y sin dudas agonizantes de un joven que 
fue condenado a tres años de prisión por enviar a otro hombre un mensaje 
de texto en el que dijo una palabra anodina y trivial “Estoy enamorado de ti”. 
Encarcelado inicialmente durante una semana “por sospecha de homosexua-
lidad”, al final los cargos que le imputaron fueron los de “homosexualidad y 
tentativa de homosexualidad”.

Como publicó el periódico francés Libération, era un joven prometedor: des-
pués de la cárcel, completó un máster en Filosofía Teológica (sic) en la Universi-
dad Católica de África Central. A causa de su homosexualidad fue rechazado por 
su familia y murió encarcelado tras su detención ilegal (Girard, 2014).

Su familia reprochó al bufete de abogados que apelaron la condena porque 
“para ellos, Roger debería purgar sus años en prisión, debería expiar sus pe-
cados” (ibíd.). Las organizaciones de defensa de los derechos humanos como 
Amnistía Internacional o Human Rights Watch, lo consideraron un “preso de 
conciencia”.

7 Fundación Camerunés para la Lucha contra el SIDA.
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§	 Alice Nkom: la «maman des pédés»8

La Señora Alice Nkom es, en Camerún, una de las pocas personas que se 
han atrevido a romper el silencio y hacer que el tema de la discriminación y la 
violencia contra las personas homosexuales sea tratado en los debates públi-
cos. Para esta mujer de 71 años de edad, primera abogada en un bufete de abo-
gados de Duala en 1969, la vida al servicio de la lucha contra la discriminación 
y la violencia contra las personas homosexuales no es nada fácil.

Para muchos de sus detractores, es « la madre de los maricones». Es con-
siderada como una persona a sueldo de Occidente con la misión de saquear y 
destruir África. Sus palabras molestan a muchos cuando dice que «la homose-
xualidad no es importada, sino su represión” (Mathieu, 2014).

Vive bajo presiones y amenazas constantes. En 2013, reconocía que su ga-
binete no funcionaba y estaba, según sus palabras, considerada como una per-
sona non grata: “Soy una víctima de la peste” decía entonces. La verdad es que 
todos aquellos que se atreven a tomar públicamente la defensa de los “sucias 
tchélés” (homosexuales) corren también el riesgo de la violencia: sus locales 
son quemados, saqueados e incluso ellos son objeto de detenciones arbitra-
rias o muerte violenta (ibíd.). Es por ejemplo el caso de Michel Togué, abogado 
camerunés defensor de los derechos de las personas homosexuales, obligado, 
tras muchas amenazas contra su familia, a trasladarla a Estados Unidos. 

2. ¿QUÉ HACE PROBLEMÁTICO SER HOMOSEXUAL EN CAMERÚN?

Muchos cameruneses cuestionan la homosexualidad, al menos, por seis 
causas:

2.1. Su contradicción con los valores tradicionales africanos

Un primer problema que suscita la homosexualidad es el hecho de que, 
para algunos, contradice los valores que son elementos fundamentales de la 
cohesión social en las llamadas sociedades tradicionales. Entre estos valores 
se encuentran: la apertura a la vida y procreación, y el respecto de la diferen-
cia sexual. Para muchos cameruneses, la homosexualidad es una perversión 
importada de Occidente, una excrecencia de una sociedad que ha perdido su 
rumbo y está perdiendo sus valores.

El 28 de septiembre de 2015, ante el Consejo de Seguridad de la ONU, Ro-
bert Mugabe denunció de manera virulenta “la nueva agenda de derechos hu-
manos impuesta por Occidente”, y más específicamente la voluntad de poner 
fin a la criminalización y persecución de personas homosexuales. Y, continuan-
do con su declaración, dijo: “Estos “nuevos derechos humanos” son contrarios 

8 “La madre de los maricones”.
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a nuestros valores, normas, tradiciones y creencias”. Concluyó afirmando “¡No 
somos homosexuales!” (Hannon, 2015).

En el fondo de esta afirmación [“(…) Estos “nuevos derechos humanos” son 
contrarios a nuestros valores, nuestras normas, nuestras tradiciones y nues-
tras creencias”] detectamos la pretensión de Robert Mugabe, así como la de 
muchos otros africanos, de negar la posibilidad de que existiera la homose-
xualidad en África en el pasado9. Nuestro propósito aquí es usar estas líneas 
para desenmascarar este “olvido” histórico que sirve de base moral para justi-
ficar la discriminación, criminalización y persecución de las personas homo-
sexuales.

Los estudios antropológicos de las culturas y tradiciones de muchas tribus 
en varias zonas de África atestiguan la existencia de una tradición homosexual 
basada en al menos cuatro pilares:

§	 Una tradición homosexual relacionada con grupos de edad.
§	 Una tradición homosexual vinculada a los ritos iniciáticos.
§	 Una tradición de práctica de la homosexualidad y del lesbianismo en 

ausencia de hombres o mujeres.
§	 Una tradición homosexual innata en personas singulares.
Culpar hoy a Occidente, de ser el origen de la prevalencia de la homosexua-

lidad en el continente constituye una muestra más de la inclinación victimista 
a la que el comercio de esclavos y la colonización nos han acostumbrado. Na-
die puede dudar, excepto con mala fe, de la existencia en nuestras tradiciones 
de estos hombres-mujeres (afeminados), de los cuales es cierto, la presencia 
no fue siempre unánime.

Pretender hoy lo contrario, y luchar por demostrar su no existencia, sería 
como secuestrar el buen sentido racional con el fin de reemplazarlo por fábu-
las cuyo único propósito es racionalizar los sentimientos de odio y desprecio 
hacia aquellas personas cuya presencia nos es difícil asumir. 

Para fundamentar nuestro planteamiento, vamos a tener en cuenta los re-
sultados de algunas investigaciones antropológicas que muestran la existencia 
en el continente de una cierta práctica, aunque ritual, de la homosexualidad.

En su libro La question homosexuelle en Afrique. Le cas du Cameroun10, 
Charles Gueboguo, muestra cómo dos ritos de iniciación en dos sociedades 
tradicionales de Camerún tienen un carácter homosexual. Estos dos ritos son 
el “mevengu” entre los Beti y el rito “koo” entre los Bassa. Es más, sitúa el papel 

9 Los estudios de Stephen Murray y Will Roscoe atestiguan la presencia de la homosexua-
lidad en las culturas históricas africanas. Podemos referirnos a su trabajo: Murray, S.; Roscoe, W. 
(1998). Boy-wives and Female husbands: Studies in African homosexualities. New York: Palgrave 
Macmillan.

10 La cuestión homosexual en África. El caso de Camerún.
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de la homosexualidad en los ritos iniciáticos y, según él, estos ritos cumplen 
dos funciones: la transición de un estado sexual a otro y la iniciación al arte de 
la guerra (Gueboguo, 2006, pp. 74-78).

En otra reflexión en la revista Socio-logos, el mismo autor afirma lo siguiente: 

“En Camerún, el “mevungu” entre los Beti y el koo (caracol) entre los Bassa 
eran ritos que incluían actos de tocamientos entre mujeres con un carácter 
altamente homosexual. Según sus seguidores, el “mevungu” fue presentado 
como la “celebración del clítoris y el poder femenino”. Este rito exclusivamen-
te femenino “incluía bailes que a veces habrían imitado el coito y en el que 
las iniciadas en edad de menopausia desempeñaron el rol masculino” (Gue-
boguo, 2006). 

Estos hechos no son exclusivos de Camerún, y se manifiestan en otros paí-
ses africanos como Sudán, Sudáfrica, Senegal, Congo o Gabón, y han sido cons-
tatados en numerosos estudios antropológicos.

Negar los resultados de estas investigaciones, sin ofrecer una alternativa 
válida, objetiva y científica es, en definitiva, negar la cruda realidad de los da-
tos; y más aún, hacerlo por razones de orgullo, vanidad y suficiencias étnicas o 
raciales. El director de cine George Lucas ya decía que todos tenemos un lado 
oscuro y afirmaba que este lado oscuro se sustancia en la codicia y el egoísmo, 
al contrario del lado luminoso que es compasión y preocupación por los de-
más. Por este motivo es precisa una lucha continua para hacer lo correcto. 

Como la luna, cada nación, cada cultura, tiene un lado oscuro que no se 
atreve a mostrar con orgullo. Pero ésa no es una buena razón para ocultar y re-
conocer su existencia. No supone una vergüenza para África, ni siquiera daña 
su honor o la calidad de su futuro, aceptar que ha tenido en su pasado episo-
dios que no le permiten sonreír con orgullo. Pero resulta enfermizo definir la 
relación entre Occidente y África bajo la pauta del conflicto o del equilibrio de 
fuerzas. 

No ayuda al progreso humano el intento constante de negar la realidad y 
de comportarse como si todo lo negativo que se dice sobre África fuera una 
fabricación imperialista de antropólogos destinada a vilipendiar y denigrar la 
cultura africana o establecer sobre ella la supremacía cultural occidental. El 
camino hacia adelante es otro y de doble naturaleza: aceptar nuestra historia 
tal cual es, a la vez que adiestrarnos a convivir con responsabilidad con ese 
lado de nuestra identidad que naturalmente nos gustaría ocultar. 

2.2. La homosexualidad y su realidad oculta en la sociedad actual 
de Camerún

La verdad sobre la realidad de la homosexualidad en África en general y en 
Camerún en particular es bastante diferente. Siempre se ha negado la realidad 
de la presencia y existencia de la homosexualidad en el continente.
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Sin embargo, la homosexualidad es un hecho en el continente y una rea-
lidad sociológica observable en Camerún. Contrariamente a lo que cabría 
esperar, el hecho sociológico de la homosexualidad se ve impulsado más efi-
cazmente a través del silencio que se mantiene sobre el mismo. Relegarlo a 
un estado de ocultamiento hace más nocivo que nunca el impacto que pueda 
tener sobre los jóvenes y las personas vulnerables.

Negar esta evidencia en la actual sociedad camerunesa es desconectarse 
de la realidad de la vida cotidiana de las personas homosexuales. La homo-
sexualidad en Camerún es como una especie de elefante en la habitación, es 
decir, un animal que vemos, pero cuya presencia pretendemos ignorar. La plu-
ma de Charles Gueboguo nos muestra que el hecho de “negar que exista” tiene 
algo ideológico. Para él, esta política participaría de una visión que,  

“vincula lo inexistente, lo ilegal y lo que no se puede formular de tal ma-
nera que cada uno sea al mismo tiempo tanto el principio como el efecto del 
otro: de lo que está prohibido, no debemos hablar hasta que se cancele en lo 
real; […] y lo que debemos silenciar es desterrado de lo real como lo que está 
prohibido por excelencia.” (Gueboguo, 2006)

La política del avestruz en este tema solo puede ser perjudicial para los jóvenes 
que se someten a ella, sin una educación previa que les permita discernir y una 
inteligencia bien ordenada para poder gobernar sus emociones. No es ningún se-
creto que la práctica de actividades homosexuales y lesbianas en círculos jóvenes 
(colegios, escuelas secundarias, internados) es hecho muy recurrente en Came-
rún. La cultura predominante predispone a los jóvenes a tales prácticas, a veces 
por mera curiosidad o, en ocasiones, por experimentar qué se siente al compartir 
relaciones íntimas con personas del mismo sexo. A esto hay que sumarle la fuer-
te presión de la cultura moderna con sus cuestionables modelos afectivos que no 
dejan margen para una madurez emocional coherente. La falta de una educación 
positiva sobre el tema y la ausencia de una política para un debate abierto sobre 
temas relacionados con la orientación sexual, contribuyen a aumentar la brecha 
entre la sexualidad tal como es y la sexualidad tal como nos gustaría que se viviera.

Sin embargo, la presencia de una cultura homosexual es identificable a tra-
vés de un campo léxico, semiótico y semántico. Charles Gueboguo reconoce 
estas señales con palabras de origen misterioso “nkouandengué”11, “koudje” y 
“tchouss”; las expresiones “estar ahí dentro” y “ser así” (Gueboguo, 2006, 89); 
el “cosquilleo de la palma de la mano con el dedo índice” (ibíd.), el hecho de 
poner su dedo en el borde de su vaso en un bar, “enviar la lengua varias veces a 
un rincón de la boca” (ibíd., 93), etc. Enumera los lugares de reunión, los bares 
en Yaundé (vecindarios de Essos y Mvog-Ada) y la noche detrás del Ayunta-
miento, con la presencia de prostitutas (Labosse, 2007).

11 Nkouadengué: la jerga utilizada en los círculos LGBT en Camerún para designar a un 
homosexual; Koudje: la jerga utilizada en los círculos homosexuales en Camerún para desig-
nar a la persona que actúa como sujeto activo en una relación sexual.
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Además, este campo léxico de la sexualidad expresa diferentes grados de 
violencia en función de si se trata de relaciones homosexuales o heterosexua-
les: 

“El acto sexual que generalmente se describe con términos violentos o re-
lacionado con la violencia: “Full contact”; “Aplastar”, “joder”, “ponerse”, “eje-
cutar”, “broncearse” adquiere, en la homosexualidad, mayor grado de ridicu-
lización: “ano roto”, “ponerse pañales”, “atornillar el ano”, “perforar el fondo”, 
“purgar” (Gueboguo, 2009).

En el debate sobre la homosexualidad, la atención a menudo gira en tor-
no a elementos accesorios que reducen la ética a una moral dualista donde se 
destaca la lucha eterna entre el bien y el mal. Sin embargo, la cuestión de la 
homosexualidad en Camerún no es principalmente la de su origen (¿de dón-
de viene?). Es más antropológico. Es sobre la persona humana en sí misma, 
de lo que se habla primero cuando discurrimos acerca de la homosexualidad. 
Se trata de personas humanas cuya vida y existencia están marcadas por esta 
orientación. 

Los desafíos en este debate son mucho más amplios. Van mucho más allá 
que las puras disputas religiosas, aquellas que separan lo verdadero de lo fal-
so, lo justo de lo injusto, lo bueno de lo malo para abrirse al ser humano uni-
versal que cada uno de nosotros albergamos. La preocupación ética hacia el 
prójimo es ante todo preocupación por su ser, su bienestar. De modo que a la 
pregunta de “dónde está mi hermano”, su orientación sexual queda relegada 
por su condición indelegable de ser humano. Esto es, no lo identificaré prime-
ro por su orientación sexual, sino por la humanidad que comparto totalmente 
con él.

2.3. Las personas homosexuales no son consideradas como “per-
sonas humanas”

Una segunda problemática es la que plantea la identidad misma de la per-
sona homosexual. En Camerún, los homosexuales viven auténtico calvario. 
Son despreciados, vilipendiados, excluidos de todo derecho y considerados 
como un “cáncer social”. Los tratan como perros. La cultura presente les niega 
la humanidad con la justificación de que ellos mismos han elegido adoptar un 
comportamiento más próximo al de los animales. Contra ellos corren insultos 
como “pederasta”, “depso”, “tapette”, “tata” o “tantouse”.

2.4. La ideología místico-política que acompaña su ejercicio

Un hecho planteado por la homosexualidad en Camerún une de manera 
singular su ejercicio y el acceso a puestos destacados en la administración pú-
blica o privada. En la jerga local, hablamos de “promoción de sofás” (Borius, 
2011). En un artículo publicado en Human Rights Watch, los autores llaman 
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“homocracia” a una “banda de homosexuales ricos, corruptos y hambrientos 
de poder, cuyo objetivo es tomar las riendas del estado”. Y, al mismo tiempo, la 
etiqueta de “maricones de la república”, la detentan aquellas personas que se 
benefician de favores recibidos por el ejercicio de relaciones sexuales que se 
les imponen como condiciones previas (Tiedjou & Mandeng, 2010).

Para algunos periodistas como Roland Tsapi del Messenger, sería difícil 
imaginar el éxito en Camerún sin acceder primero a “bajarse los pantalones” 
(ibíd.). La orientación homosexual estaría vinculada a prácticas sectarias que 
muchos cameruneses relacionan con ciertos grupos esotéricos como la maso-
nería o los rosacruces.

Se hace necesario recordar que, en tal caso, lo espinoso del asunto no resi-
de en la orientación sexual del individuo sino en el hecho de que algunas per-
sonas explotan una orientación sexual determinada para satisfacer sus obliga-
ciones e intereses mediante ritos inmorales, irracionales y destructivos de la 
humanidad de los demás. 

2.5. Un contexto legal, desfavorable hacia las personas homo-
sexuales

La ley n° 2016/007 del 12 de julio de 2016 que determina el Código Penal 
de la República de Camerún, en su artículo 347-1, sobre la homosexualidad, 
estipula que “se castiga con prisión de seis (06) meses a cinco (05) años y mul-
ta de veinte mil (20,000) a doscientos mil (200,000) francos, a cualquier per-
sona que tenga relaciones sexuales con una persona de su propio sexo”. (2016)

El artículo 347 bis establece que los derechos de las personas homosexua-
les puedan ser vulnerados tanto frente a la ley como en la vida social. Son víc-
timas de abusos injustificados. En nombre de esta ley, se violan sus derechos 
fundamentales. Como se menciona en el informe de Human Right Watch; “Una 
vez acusados, los jueces rechazan la libertad bajo fianza o fijan condiciones 
imposibles de satisfacer. En espera del juicio, que suele celebrarse meses des-
pués del arresto, los acusados   permanecen en prisión preventiva en comisaría 
o en la cárcel junto a otros presos” (Tiedjou & Mandeng, 2010).

La lista de torturas dista mucho de ser exhaustiva. Son víctimas de violen-
cia física en nombre de esta misma ley:

“La policía golpea en el cuerpo, la cabeza y las plantas de los pies a las 
personas sospechosas de ser homosexuales. A veces ordenan exploraciones 
inhumanas, humillantes, vejatorias de la zona anal para probar la práctica ha-
bitual de sodomía, ya que todavía no puede hacerse científicamente. En la cár-
cel, los guardias insultan, golpean, salpican con agua y amenazan con violar 
a los “detenidos 347 bis”. Los otros prisioneros los golpean con piedras y pu-
ños, los asaltan sexualmente, y orinan y defecan en sus colchones. Los guar-
dias a veces ponen en aislamiento a los “detenidos 347 bis” y los encadenan. 
Los niños menores de 18 años, arrestados en virtud del artículo 347 bis, son 
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encarcelados con adultos para evitar, dicen los guardias, que sus compañeros 
de celda, menores de edad se conviertan en homosexuales” (ibíd.).

2.6. Razones religiosas: Las Sagradas Escrituras como prueba de 
enjuiciamiento

Una interpretación sesgada de las Sagradas Escrituras se toma como argu-
mento para justificar la violencia que se ejerce sobre los homosexuales. Sin te-
ner en cuenta la codicia y el afán de sus líderes, las iglesias y sectas revivalistas 
(pentecostales) aprovechan la marginación de los homosexuales para fomen-
tar el discurso de odio y la violencia contra ellos. No dudan entonces en deno-
minar como prácticas satánicas, las prácticas homosexuales. (Cassiau-Haurie, 
C; Luwa, S, 2009). Tal discurso de odio solo puede reforzar el sentimiento ho-
mofóbico que ya está latente en la imaginación popular.

Por otra parte, la Iglesia Católica y los medios de comunicación han sido acusa-
dos   de potenciar la homofobia en Camerún. En una entrevista con Jeune Afrique, 
del 25 de agosto de 2011, Leyla Doup-Kaigama pregunta a la abogada Alice Nkom 
si en la actualidad los homosexuales reciben mejor trato en el país. En su respues-
ta a la pregunta, Alice Nkom, considera inapropiado el discurso de la Iglesia Católi-
ca y algunos medios de comunicación hacia las personas homosexuales:

“Los homosexuales vivían mucho mejor antes que ahora. Hace 10 años 
se arrestaba a menos personas por su homosexualidad. Este es el resulta-
do de la conjunción de dos situaciones: la Iglesia Católica en su homilía de 
2005 acusaba a los homosexuales de ser la fuente de la depravación moral y 
del desempleo juvenil. Posteriormente, casi todos los periódicos de la época 
tomaron ese mensaje. Algunos fueron más allá publicando (en 2006) una 
lista de las personas homosexuales con sus nombres y cargos. Esto creó dra-
mas en familias. Los niños sufrieron el mal de sus compañeros de clase en la 
escuela, era terrible. Afortunadamente, el Presidente de la República había 
intervenido para detener todo esto y recordar a todos y cada uno que la se-
xualidad pertenece al ámbito de la vida privada” (Doup-Kaigama, 2011).

Lo importante de estas palabras de la abogada Alice Nkom es la audacia 
que tiene para demostrar que cierto discurso frente a las personas homo-
sexuales puede ser vector de una ola de resentimientos y odios que terminan 
alimentando la violencia que mata en nuestros hermanos y hermanas homo-
sexuales la imagen del “otro-nosotros” que yace incondicionalmente en todos 
los seres vivos, independientemente de su raza, idioma, tribu u orientación se-
xual. Otra dimensión igualmente importante de la reflexión de Alice Nkom es 
su invitación a la Iglesia de Camerún a recuperar su propia vocación de “ma-
dre amorosa”, que “ama a todos sus hijos, pero cuida y protege con un afecto 
particularísimo a los más pequeños e indefensos”. (Francisco, 2016) Para el 
papa Francisco, esta es la tarea principal de la iglesia; la de un cuidado vigi-
lante de los niños y de los adultos vulnerables (ibíd.). Una tarea confiada por 
Cristo a toda la comunidad cristiana en su conjunto. 
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2.7. ¿A dónde vamos?: Hacia una ética de las personas homo-
sexuales en Camerún 

Nadie afirma su humanidad al desprecio de la humanidad de otros, nadie 
puede crear su futuro difuminando el de los demás.

Christine Taubira, 
Asamblea Nacional Francesa (23 .04. 2013)

En busca del hombre perdido 

Es posible que la violencia que dirigimos contra las personas homosexua-
les sea una manifestación inconsciente de un “yo colectivo” enfermo que no 
queremos afrontar; esconde verdades sobre nosotros mismos que no somos 
preparado a aceptar. Esta violencia hacia ellos habla de los miedos que alber-
gamos en nuestro imaginario colectivo. Es una clara evidencia de la presencia 
en nosotros de zonas oscuras y campos salvajes; evidencia del temor que nos 
aterra; el miedo de ver cuestionado o puesto en duda “fundamentos” de nues-
tra identidad africana. Es aquí, en esta lucha, que nuestro lobo interior se des-
vela: la lucha para preservar el “yo” de nuestra identidad cultural. 

De hecho, se habla aquí de un fundamentalismo y una dictadura muy sutil, 
que se viste de lo moral para ocultar nuestra ansiedad de descubrirnos des-
nudos y sin armas suficientes para asumir nuestra vulnerabilidad ontológi-
ca como parte integral de nuestro ser. Lo que está en juego no es la persona 
homosexual; somos nosotros y nuestra incapacidad a vivir en un contexto de 
pluralidad donde aprendemos a aceptar las diferencias y la alteridad del otro. 
Y, haciéndolo, incluso cuando esta diferencia y alteridad contradice todo el 
significado de lo que somos y de lo que creemos.

¿Tendría miedo África y sus tradiciones del encuentro cultural entre los 
pueblos?

¿Podrían nuestros valores africanos resistir los vientos de la modernidad 
sin caer en la trampa de victimismo de queja?   

¿Pueden las tradiciones mantenerse dentro del ámbito de las presiones 
modernas sin ninguna necesidad constante de valoración pesimista?

¿Qué decir de la autonomía de nuestras tradiciones frente a los desafíos 
de la modernidad liquida? ¿Qué papel tiene la persona humana dentro del es-
pectro de la cultura y de las tradiciones?  ¿Dentro de la weltanschauung tradi-
cional, cuál es el papel de valores como la justicia, la libertad, la autonomía, la 
razón, el disenso? 

¿Dentro del marco del derecho penal camerunés, no sería tiempo repensar 
la cuestión de la despenalización de la homosexualidad?

Debido al hecho de que, racionalmente hablando, nada justifica tal injus-
ticia contra personas humanas, no podemos seguir penalización legalmente 
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personas humanas por el simple hecho de ser personas que tienen una orien-
tación homosexual. No existe en ninguna convención de derecho internacional 
un derecho a discriminar. Mejor dicho, un derecho a odiar. 

Todas estas preguntas tienes un valor epistemológico inestimable a la hora 
de valorar el alcance del camino de nos queda por recorrer. El papel por exce-
lencia de las tradiciones es servir como suporte de significado ambo por las 
personas y la sociedad. Cuando esta perspectiva falta y que las tradiciones li-
mitan su papel a lo de un tribunal moral, entonces, todo desemboca en una 
fractura social que hace que la tradición pierda su función ontológico-semán-
tica de estructurar la cohesión social y facilitar la convivencia ciudadanía. 

Gobernar a través del miedo y la represión en la moral sexual, no ofrece a 
las instituciones estatales y religiosas la posibilidad de un diálogo fructífero so-
bre cuestiones conflictuales.  Cuando deja de ser relevante la lógica del miedo 
entonces cae las apariencias. Hay un trabajo serio que queda por hacer, es la 
búsqueda de la verdadera cara del hombre africano; la del l’Umuntu que, por el 
momento, parece oscurecido. Tenemos que buscar a este hombre para que nos 
ayude a seguir siendo lo que somos en lo más profundo de nosotros mismos.

¿Ubuntu en peligro?

Es una pena que el debate sobre la violencia hacia las personas homo-
sexuales en Camerún y otra parte del continente se reduce a la reflexión sobre 
la moralidad o no de la homosexualidad. Es un empobrecimiento de la pers-
pectiva del debate.  

Cuando se debate sobre esta cuestión, es bueno tener en mente que no se 
habla aquí solo de orientación sexual como si existiera fuera de una realidad 
corporal. Se habla de personas con carne y hueso cuya identidad no se puede 
reducir a su orientación sexual. La persona humana es más que su sexo bioló-
gico o genético; es más que sus acciones y su comportamiento. Como decimos 
en Camerún, hemos de evitar echar el bebé con el agua; en breve confundir 
la persona con sus acciones, ninguneando en el proceso su dignidad humana.       

Lo que está pasando en muchos países en áfrica es la negación de lo que 
hemos tradicionalmente entendió por espíritu de la tradiciones o Ubuntu. En 
el continente, estamos perdiendo la frescura humana del espíritu de la tradi-
ción de nuestros antepasados, la frescura dinámica del contenido ético de la 
filosofía del Ubuntu.

Barbara Nussbaum pone en luz esta cara ensombrecida del Ubuntu en una 
reflexión que refleja al mismo tiempo su eclipse y luz. 

“Ubuntu es la capacidad de la cultura africana para expresar compasión, 
reciprocidad, dignidad, armonía y humanidad en aras de la construcción y 
el mantenimiento de la comunidad. Ubuntu te llama a creer y sentir que: tu 
sufrimiento es mi sufrimiento, mi riqueza es tu riqueza y tu salvación es mi 
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salvación. En esencia, Ubuntu, una palabra Nguni de Sudáfrica, habla de nues-
tra interconexión, nuestra humanidad común y la responsabilidad mutua que 
fluye de nuestra conexión. El eclipse de Ubuntu ha oscurecido el espíritu 
de los sistemas políticos africanos de hoy en día. Sin embargo, imagine el 
potencial de la luz solar del Ubuntu, si se lo abrazaba como parte vital del 
Renacimiento africano o incluso de la contribución de África para ayudar a un 
mundo fragmentado.” (Nussbaum 2003)

Ubuntu: ¿qué es?

La palabra Ubuntu en la filosofía africana manifiesta la unidad natural de 
la persona consigo mismo, con Dios y con la naturaleza. Según la filosofía del 
Ubuntu, existe un vínculo común entre nosotros y es a través de este vínculo, a 
través de nuestra interacción con nuestros compañeros humanos, que descu-
brimos nuestras propias cualidades humanas.

“Umuntu Ngumuntu Ngabantu”

En su libro Ubuntu, yo en ti y tú en mí, Michael Battle hace una descripción 
y análisis inteligente del concepto sudafricano de Ubuntu. Define el concepto 
de Ubuntu como una en la que la identidad es entendida como generada por la 
interdependencia dentro de la comunidad. 

La palabra Ubuntu deriva su etimología de los pueblos bantúes. Como lo 
muestra Micheal battle, el “-ntu” es identificable en “Ubu-ntu “como “ba-ntu”. 
Este “ntu” significa ser humano y después de esta raíz “Ubuntu” significa perso-
na humana. La expresión idiomática Ubuntu ungamntu ngabanye abantu cris-
taliza toda la esencia filosófica y teológica de este concepto de Ubuntu. Lo cual 
traducido literalmente significa “una persona es una persona a través de otra 
persona.” En la filosofía existencial bantú, es difícil o imposible que una persona 
exista sola. El concepto de persona, por así decirlo, no se define en relación a 
uno mismo, sino en paralelo a la relación que me une y me proyecta hacia los de-
más. Es el otro que me define. Es el otro que da contenido a mi “yo”. Para existir 
humanamente, mi “yo” necesita ser articulado por la presencia, la memoria y la 
interacción con el otro. El otro es mi horizonte, es el futuro hacia el que me pro-
yecto, es el que da sentido a mi futuro. En mi relación con él, ejerce, desarrolla y 
completa un doble potencial individual y comunitario de mi ser.

Es bueno recordar que el contexto del que surge la filosofía del Ubuntu es 
el contexto de África del Sur golpeado por las oleadas del racismo y del apar-
theid. En este contexto, la interpretación de la noción de Ubuntu va unido con 
una hermenéutica de lucha militante contra un sistema de opresión. De ahí 
la idea de la persona humana planteada en el horizonte del futuro. Un futuro 
visto como un proceso de lucha por la transformación de esta realidad. Es esta 
misma militancia, a veces ideologizada que encontramos en los movimientos 
gay en busca de expresión y de reconocimiento. Pero una pregunta nos queda: 
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¿es ético “dictar” el reconocimiento de los derechos las personas homosexua-
les en áfrica como condición previa a la ayuda al desarrollo? Eso puedo ser el 
objeto de otra reflexión.   

2.8. Tres tareas posibles para un proyecto de reflexión sobre la 
condición de las personas homosexuales en Camerún

Repensar la persona homosexual africana desde la ética del bien

¿Qué tarea incumbe a la bioética o filosofía africana camino al nacimiento 
de una nueva ética de la persona a la africana? Para ser relevante, la filosofía o 
la bioética africana debe ir más allá de la reflexión sobre el bien. Tiene la obli-
gación ética de dar un paso adelante. Toda nuestra reflexión ética clásica alre-
dedor del bien debe transformarse en ética de la bondad. En su libro Memoria 
del mal, tentación del bien, Tzvetan Todorov, afirma que la tentación del mal 
casi no existe. Fiel discípulo de Vasily Grossman, dice que el mal viene esen-
cialmente de aquellos que quieren imponer el bien a los demás. Así concluye 
que la tentación del bien es mucho más peligrosa que la del mal. 

“El peligro toma aquí otra forma, que podríamos designar por la fórmula 
«la tentación del bien». Ésta está, a decir verdad, mucho más extendida 
que la «tentación del mal», y es también, paradójicamente, más peligro-
sa. Basta con examinar la historia de una parte cualquiera del mundo para 
rendirse a la evidencia: las víctimas de la aspiración al bien son más numero-
sas que las de la aspiración al mal. Esta tentación consiste en percibirse uno 
mismo como una encarnación del bien y desear imponerlo a los demás, no 
sólo en la vida privada sino también en la esfera pública.” (Todorov 2002)

Cuando analicemos la historia de la humanidad, nos damos cuenta que es 
en nombre de la humanidad que se han cometido los peores crímenes contra 
la humanidad, en nombre de la moralidad que se han cometido los peores crí-
menes inmorales. Vemos de manera clara y contundente que todos los gran-
des líderes que han encabezado las ideologías que han llevado la humanidad 
a su caída en una barbaridad subhumana eran hombres y mujeres que cla-
maban ser animados por el deseo de difundir el bien. Es el ejemplo de Hitler 
con el nazismo, Mussolini con el fascismo, Mao Zedong con la utopía del co-
munismo, Abu Musab al-Zarqawi con la ideología fundamentalista el Estado 
Islámico, etc. 

Lo que Todorov propone es una ética de la bondad, contraria a la ética del 
bien. Para el, los justos no persiguen el bien, sino que practican la bondad. El 
justo ayuda a un herido, aunque sea un enemigo. La vulnerabilidad de la ética 
del bien viene del hecho que pone en “lo alto de los valores una abstracción, 
no a los individuos humanos”. (Todorov, p. 86) Esta ética del bien es frágil y 
contingente porque inclina hacia un moralismo fácil que a veces está fundado 
en premisas falsas. 
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“La persecución del bien, en la propia medida en que olvida a los indivi-
duos que debían ser sus beneficiarios, se confunde con la práctica del mal. Los 
sufrimientos de los hombres, incluso, proceden más a menudo de la persecu-
ción del bien que de la del mal. «Allí donde se levanta el alba del bien, perecen 
niños y ancianos, corre la sangre». Esta regla se aplica tanto a las religiones 
antiguas como a las modernas doctrinas de salvación, como el comunismo. 
Más vale, pues, renunciar a cualquier proyecto global de extirpar el mal de la 
tierra para que reine en ella el bien.” (ibid.)

Al contrario, según Todorov, la ética de la bondad es una ética más profun-
dad, sencilla, cotidiana y no heroica. Es visible en el retrato de “una pequeña 
bondad privada, de un individuo a otro, sin testigos”; va más allá de la religión 
y la moral; se caracteriza por acciones concretas de generosidad y de amor. 
Por ejemplo, la bondad de una mujer rusa que “tiende un pedazo de pan al pri-
sionero alemán, cuando él espera ser linchado”, o la de un alemán que oculta a 
un judío que esta perseguido. (Todorov, p. 87) Estos pequeños gestos, son ges-
tos de humanidad compatibles con los grandes principios éticos del Ubuntu.     

Promover el pluralismo frente al multiculturalismo

Este concepto nace en Canadá, en los años 60, en un contexto de Estado-
nación democrático cuyo pluralismo debía consistir en promover diferencias 
étnicas y culturales de tres entidades de la federación (la anglófona, la fran-
cófona y la de los aborígenes). Falso pluralismo porque orientada hacia crear 
una ciudadanía diferenciada según segmentos. El multiculturalismo significa 
el desmembramiento de la comunidad pluralista en subgrupos de comunida-
des cerradas y homogéneas. Esta manera de comprender la vida social es una 
gran amenaza para la convivencia.  

Por no citar que el caso de Camerún, hay una experiencia real de una 
“ghettotizacion” y fragmentación de la sociedad camerunesa con la existencia 
de una subcultura hecha de personas homosexuales non integrada al conjunto 
de los miembros de la sociedad. De allí los peligros, en la idea de multicultura-
lismo, de una presencia de factores capaces de facilitar sutilmente la desinte-
gración del cuerpo social.  

Apostar por el pluralismo tiene ventaja a un triplo nivel: sociológico (re-
conocimiento de una sociedad particular como un lugar de interacción entre 
múltiples grupos de interés.); filosófica (metafísicamente opuesto al monis-
mo, percepción de la sociedad como una totalidad de realidades con partes in-
terrelacionadas) y teológica (concepción de la sociedad como una pluralidad 
de cuerpos religiosos con concepciones de antropologías y de fines diversas). 
El pluralismo es tolerancia que respecta valores ajenos y al mismo tiempo 
afirma el propio. La virtud del pluralismo es la de una sociedad abierta e inte-
gradora de todos. Como seres sociales es posible amar lo que somos sin odiar 
lo que no somos. Esto es también lo que piensa Kofi Annan, cuando habla de la 
diversidad de la cultura en relación con la tolerancia en el mundo.
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“Las personas de diferentes religiones y culturas coexisten en casi todas 
las partes del mundo, y la mayoría de nosotros tenemos una identidad mixta 
que nos une a grupos muy diferentes. Podemos amar lo que somos sin odiar 
lo que –y que– no somos, podemos prosperar en nuestras propias tradiciones 
aprendiendo a la vez de otros y respetando las enseñanzas que transmiten”12

Restaurar la distinción entre ética y moral

Es importante hacer una distinción clara entre ética y moral.  Y en esta óp-
tica plantear la ética como un adelanto de la moral. Si la moralidad se reduce 
a señalar la frontera entre lo bueno y lo malo, lo correcto y lo falso, lo correcto 
y lo incorrecto, lo aceptable de lo inaceptable, la ética, cuanto a ella, opera una 
verdadera trascendencia de la lógica moral en el sentido de que no se reduce a 
actuar bien, sino que abarca todo el proceso de confrontación de la argumen-
tación, la reflexión y la meditación, con miras al bien-hacer. Comparto la idea 
del profesor Joan Carles Mèlich cuando dice que ser ético no es actuar bien, 
pero tomar conciencia de que nunca actuaremos lo suficientemente bien.

Como desafío en este debate sobre violencia hacia las personas homo-
sexuales, debemos luchar para marcar la distinción entre la perspectiva ética 
y moral. El mapa conceptual de François Jourde, aunque en francés, resume 
muy bien el significado de cada uno de estos dos conceptos. 

12  Estas palabras son del ex Secretario General de la ONU, Kofi Annan.  Nos invitan a mo-
vilizarnos en favor de la diversidad cultural y la tolerancia en todo el mundo. Uniéndose a 
nosotros como humanidad, reconocemos que tenemos una historia común y celebramos la 
diversidad de nuestras culturas.
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CONCLUSIÓN

Como podemos ver por lo anterior, una cierta percepción de los valores 
culturales propios de las tradiciones africanas, una forma particular de leer e 
interpretar las Sagradas Escrituras, una cierta implacabilidad legal, contribu-
yeron al establecimiento de un estado tal que promovió una cultura de odio 
y justificó una violencia inaceptable para cualquier ética que, consciente de 
la dignidad humana, toma en serio los principios básicos de una ética de la 
vida. Es aquí donde la ciencia se impone y con ella la demanda de “dejar que la 
ciencia” presente los hechos, en lugar de leerlos a través de convicciones sub-
jetivas”. (Gueboguo, 2006)

Todas estas contradicciones dieron lugar a unas precarias condiciones 
existenciales para los homosexuales en Camerún e invitan a detenerse para 
la definición de una nueva conciencia bioética. Quizás es necesario, por el mo-
mento, suspender el argumento moral, que bajo el pretexto de defender el 
“bien” se aleja del Bien y causa un mal aún más doloroso.

Los círculos de pensamiento en Camerún deben dejar abierta la posibili-
dad para entablar un debate serio y verdadero para abordar esta cuestión, un 
debate en el que se silencie la pasión y se dé audiencia a la razón y a la inte-
ligencia, de modo que deje de estar mediatizada por el tabú del miedo y la 
ignorancia. Una reflexión como la que acabamos de hacer solo puede ser un 
aperitivo, una introducción, una plataforma para un foro de debate bioético 
más amplio sobre el tema.

Sólo entonces, será posible estudiar el tema de la homosexualidad y la vio-
lencia en Camerún en su vínculo con categorías filosóficas (como vulnerabi-
lidad, empatía, lucha por el reconocimiento, responsabilidad y justicia) y ca-
tegorías teológicas (la revelación, la dogmática y las Sagradas Escrituras, la 
eclesiología y la práctica de los sacramentos).



314  ————————————————————————— Alban Pascal Noudjom Tchana 

BIBLIOGRAFÍA

(2016, Juillet 12). Retrieved from https://www.google.es/search?q=code+penal+ca
merounais+2018+pdf&oq=code+penal+camer&aqs=chrome.2.69i57j0l5.8863j
0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8

AllOut.org. (2013, 2 14). 3 ans de prison pour un texto? Il lance un SOS. Retrieved from 
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=DBfVNnWhO70

BORIUS, F. (2011, Octobre 4). Voir et Raconter. Retrieved from Le TOP 50 des lis-
tes d’homosexuels présumés: les raisons d’un succès: http://fannyborius.over-
blog.com/page/25

CASSIAU-HAURIE, C.; LUWA, S. (2009, Mai 4). L’homosexualité en Afrique, un tabou 
persistant. l’exemple de la RDC. Retrieved 10 16, 2018, from Africultures.: http://
africultures.com/lhomosexualite-en-afrique-un-tabou-persistant-8630/

DOUP-KAIGAMA, L. (2011, Aout 25). Jeune Afrique. Retrieved Octobre 16, 2018, from 
Le cameroun sera obligé de légaliser l’homosexualité: http://www.jeuneafri-
que.com/179718/politique/ma-tre-alice-nkom-le-cameroun-sera-oblig-de-l-
galiser-l-homosexualit/

France 24. (2013, 7 19). Meurtre d’un homosexuel camerounais: le cri d’alarme de ses 
avocats. Retrieved from France 24: http://www.france24.com/fr/20130719-
cameroun-assassinat-crime-meurtre-eric-lembembe-militant-lgbt-avocats-de-
noncent-enquete-baclee

FRANCISCO, PAPA (2016, 06 4). Motu proprio «Como una madre amorosa» sobre la 
remoción de los obispos. Retrieved from Lexicon Canonicum: http://www.lexi-
con-canonicum.org/documentos/motu-proprio-como-una-madre-amorosa-
sobre-la-remocion-de-los-obispos-traduccion/

GIRARD, Q. (2014, 1 18). Roger Jean-claude Mbédé, mort d’avoir été homosexuel 
et pauvre. Retrieved from Libération: http://www.liberation.fr/plane-
te/2014/01/18/roger-jean-claude-mbede-mort-d-avoir-ete-homosexuel-et-
pauvre_973809

GUEBOGUO, C. (2006). L’homosexualité en Afrique: sens et variations d’hier à nos 
jours. Retrieved from Socio-logos: https://socio-logos.revues.org/37

GUEBOGUO, C. (2006). L’homosexualité en Afrique: sens et variations d’hier à nos 
jours. socio-logos. Retrieved from Socio-logos: https://journals.openedition.
org/socio-logos/37

GUEBOGUO, C. (2006). La question homosexuelle en Afrique. Le cas du Cameroun. Pa-
ris: L’Harmattan.

GUEBOGUO, C. (2009). Sida et homosexualité (s) en Afrique. Analyse des Communica-
tions de prévention. L’Harmattan: Etudes Africaines.

HANNON, E. (2015, September 28). Zimbabwe’s Mugabe Shouts “We Are Not Gays!”. 
Retrieved from Slate: http://www.slate.com/blogs/the_slatest/2015/09/28/
zimbabwe_s_mugabe_u_n_speech_on_gay_human_rights.html?via=gdpr-con-
sent

LABOSSE, L. (2007, Août 15). www.altersexualite.com. Retrieved from Pour en fi-
nir avec la négation de l’homosexualité: http://www.altersexualite.com/spip.
php?article291



———————————————————————————————————  315Personas homosexuales y violencia homofóbica en África central 

MAALOUF, A. (1998). Les identités meurtrières. Paris: Editions Grasset et Fasquelles.
MATHIEU, 0. (2014, 3 14). Alice Nkom: « l’homosexualité n’est pas importée, c’est sa 

répression qui l’est ». Retrieved from Jeune Afrique: http://www.jeuneafrique.
com/164541/politique/alice-nkom-l-homosexualit-n-est-pas-import-e-c-est-
sa-r-pression-qui

MORANA, C. (1997). El debate psicológico sobre la homosexualidad. In J. Gafo, La 
homosexualidad: un debate abierto (pp. 13-94). Bilbao: Desclée De Brouwer.

NUSSBAUM, B. 2003. “Ubuntu: Reflections of a South African on our common huma-
nity.” Reflections 21-26.

TIEDJOU, A., & MANDENG, S. (2010, Novembre 4). Human Rights Watch. Re-
trieved from Criminalisation des identités: https://www.hrw.org/fr/re-
port/2010/11/04/criminalisation-des-identites/atteintes-aux-droits-huma-
ins-au-cameroun-fondees-sur

TODOROV, T. 2002. Memoria del mal, tentación del bien. Barcelona: Ediciones Penín-
sula.

TRAORE, K. (2013, 7 18). Assassinat d’Eric Lembembe: enquête bâclée par la police? 
Retrieved from En Afrika.com: http://www.afrik.com/assassinat-d-eric-lem-
bembe-enquete-baclee-par-la-police





Con modestia, pero con verdad, podemos afirmar que en 
castellano no hay un libro como el que tiene entre las 
manos. Estas páginas son algo más que un libro. Pre-

tenden abrir la realidad y ampliar los horizontes del contexto 
creyente y del contexto homosexual. Son páginas que señalan 
una realidad por muchos homosexuales desconocida, y mu-
chas veces ignorada y ridiculizada, pues en mitad de sus gozos 
y tristezas, sus conquistas y rechazos, muchas personas homo-
sexuales levantan su corazón a Cristo y quieren vivir su fe en la 
Iglesia.   

El libro tiene un enfoque cristiano ecuménico. Participan 
personas de la Iglesia Católica, de la Comunión Anglicana y de 
diversas Iglesias protestantes. Las aportaciones son internacio-
nales.  La mayoría son personas comprometidas en sus iglesias 
como sacerdotes, pastores, laicos o teólogos. La mayor parte 
son doctores en teología, filosofía o psicología.

Son propuestas de investigación para avanzar las iglesias 
cristianas en estos temas. Se intenta proponer, de modo po-
sitivo y con honestidad, una interpretación más honda de las 
Escrituras, de la Tradición y los Magisterios, del diálogo con las 
ciencias y la filosofía y del diálogo con la experiencia humana.   

Este libro es un auténtico regalo. En cada artículo se des-
cubren más allá de los rótulos y la letra, historias y experiencias 
de vida honda, de vida plena, de vida que debe ser conocida y 
reconocida. Los autores de este libro nos ofrecen palabras re-
flexionadas, discernidas, pasadas por la criba del corazón que 
merecen escucharse y también ofrecerse.

Ojalá tras este libro muchos homosexuales se sientan más 
atraídos para vivir su fe en las diversas iglesias cristianas, ojalá 
muchos se acerquen, unos por primera vez, otros en un viaje 
de vuelta. Ojalá también las Iglesias cristianas ensanchen su 
corazón para reconocer que “las personas homosexuales tie-
nen dones y cualidades que ofrecer a la comunidad cristiana”. 
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