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1. Titulo
Ensefiarse a si mismo y aprender de los demas

2. Resumen

La pedagogia ignacina busca formar hombres y mujeres para los demas. He aqui cémo esta buena practica
materializa este principio en el proceso de ensefianza y de aprendizaje en un tema concreto. Mediante la
metodologia de una clase invertida (Flipped Classroom) se pretende la implicacion del alumnado y del
docente en dicho proceso para ensefiarse a si mismo (autonomia y conocimiento personal) y aprender de los
demas (colaboracidn y conocimiento compartido).

3. Motivacion y fundamentacién

La presentacion de esta buena practica se enmarca en el deseo y puesta en practica de mejorar el modo de
ensefiar y de aprender para “de bien a mejor subiendo” (Ejercicios Espirituales de san Ignacio, nn. 315y
335). Desde esta Optica, la tradicion jesuitica e ignaciana ofrece un horizonte y sello en el proceso académico
tanto para el alumnado como para el docente en su desarrollo competencial profesional. Ciertamente, el
punto de partida es una aventura (no la busqueda de seguridades) por ensefiar y aprender de otra manera.
La imagen de fondo es la radial. En primer lugar, la finalidad ultima y centro tiene como razén de ser la
persona, es decir, la formacion de alumnos y del mismo docente conscientes, compasivos, competentes y
comprometidos. Este principio y fundamento rige los cinco momentos en interaccion de la creacion del
conocimiento compartido y colaborativo: el contexto, la experiencia, la reflexion, la accion y la evaluacion.
En segundo lugar, se trata de una apuesta clara por un aprendizaje mas integral en sus dimensiones practica,
social y humanista, porque la incorporacion ltcida de la cultura digital exige un buen uso de las tecnologias
para que fortalezca el trabajo en colaboracidn tan importante hoy en dia mediante un significativo proceso
de busqueda y de elaboracion de contenidos de calidad como linea estratégica innovativa de ensefianza y de
aprendizaje.

4. Objetivo(s)
Son tres:

e Promover la autonomia del alumnado en la ensefianza y en el aprendizaje

e lograr la adquisicion de competencias en la estructura cognitiva del alumno (saber) con vistas a
identificar un concepto, analizarlo y establecer relaciones con otros, para que desarrolle habilidades
y destrezas de forma colaborativa (saber hacer)

e Brindar medios de aprendizaje significativo para que el alumno con otros construyan de manera
colaborativa el conocimiento
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5. Contexto de aplicacion

La titulacién donde se aplico esta practica docente fue en 12 GITI (Grado de Ingenieria en Tecnologias
Industriales) en la asignatura anual y obligatoria Cristianismo y Etica Social (6 ECTS). Se llevé a cabo en dos
grupos de este grado. El primero (E), de 38 alumnos; y el segundo (F), de 42. Se eligié la metodologia de clase
invertida (Flipped Classroom) como estrategia de ensefianza y de aprendizaje de uno de los temas, en
particular, sobre la historia del Pensamiento Social Cristiano.

6. Descripcion

CONTENIDOS

SUBAPARTADOS

Tema 5 Historia del Pensamiento Social Cristiano

5.1 Antecedentes

5.2 Revolucion Francesa, Industrial. Marxismo,
socialismo y la via cristiana

5.3 El Pensamiento Social Cristiano

5.3.1 Ledn Xl y la Rerum Novarum

5.3.2 Pio XlI

5.3.3 Juan XXIIl, Mater et Magistra y Pacem in Terris
5.3.4 Concilio Vaticano Il y Gaudium et Spes

5.3.5 Pablo VI y Popularum Progressio

5.3.6 Juan Pablo Il (Laborens Exercens, Socillitudo Rei
Socialis, Centesimus Annus)

5.3.7 Benedicto XVI y Caritatis in veritate

5.3.8 Francisco (Evangelii Gaudium, Laudato Si, Fratelli
Tutti)

HORAS NO LECTIVAS DE ESTUDIO Y APRENDIZAJE
(ANTES DE LAS SESIONES EN CONECTALAB)

MEDIOS

1) Genially con los puntos 5.1y 5.2, en forma de
audiolibro con todos los contenidos y la interactividad
necesaria.

2) Cuestionario en Moodle sobre este genially.
Actividad necesaria para pasar al punto 5.3
(configuracidn de finalizacion de tarea)

3) Visionado de las pildoras educativas (5.3) de cada
uno de los papas y su enciclica anidados en Moodle
realizadas por el docente

Dos genially en forma de audiolibro en el Moodle
Grupo E: enlace
Grupo F: enlace

Cuestionario en Moodle acerca de esos dos genially

Pildoras educativas grabadas

HORAS LECTIVAS DE ESTUDIO Y APRENDIZAJE
(CONECTALAB)

MEDIOS

1) Previamente el docente ha configurado los grupos
de trabajo y la asignacion de cada uno de los
subpuntos 5.3 a cada grupo.

2) Sesion A (2h)

a. Chequeo con un kahoot del punto 5.3
para motivar

b. Cada grupo se organiza con su papay
enciclica(s) para elaborar una infografia a
través de genially. Deberdn organizarse,

Kahoot para 10 participantes

Infografias horizontales de Genially
Instrucciones: concepto de cada enciclica, como se
analiza y qué relaciones con otros temas
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quiza por capitulos, ideas, etc... Disponen
de las pizarras.
3) Sesion B (2h)
a. Exposicion de las diversas infografias, que
el docente ird colgando con el sistema
Embed en el Moodle de la asignatura.
Cada grupo dispone 10’ maximo.
EVALUACION FINAL CUALITATIVA Formulario Google evaluacion del tema 5 con los
siguientes items:
e Nombrey correo electrénico
e Menciona una de las cosas mas importantes
que hayas aprendido tanto en forma como en
contenido
e (Crees que tenias la suficiente preparacion?
éPor qué?
e (iCOmo crees que se podria mejorar este
tema 5 en el caso que lo creyeras?
EVALUACION FINAL CUANTITATIVA Calificacion con retroalimentacidn en Moodle de la
10% de la calificacidn final, segin guia docente infografia de cada grupo y de su exposicién oral

7. Resultados y valoracion del trabajo realizado

En primer lugar, exponemos los resultados en lo que concierne a la evaluacion final cualitativa que el
alumnado realizé a través de los formularios Google a través de tres items. Primero, el de valoracién (fig.1).
En la siguiente grafica se muestra que el alumnado valoré de forma satisfactoria diferentes temas especificos
(la enciclica tratada, la visién general de las pildoras, el nuevo conocimiento de aspectos que no sabian, por
ejemplo). Y resulta curioso que el siguiente dato que mdas mencionaron como muy satisfactorio fue el
aumento de comprensidn y de sintetizar que les habia permitido realizar con la metodologia empleada.

VALORACION
B Temas especificos M Forma de ensefiar
Comprension y sintesis Distribucion trabajo y trabajo con otros
M Herramienta Genially M Exposicion oral

Fig.1. Aspectos mas importantes que aprendieron los alumnos

El segundo item se refiere a la evaluacion que el alumnado realizé sobre la preparaciéon de los puntos 5.1y
5.2 (Genially, pildoras educativas y cuestionario de autoaprendizaje) de las horas no lectivas (fig.2). Resulta
concluyente que el 97% la vio como necesaria, suficiente y muy apropiada.
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PREPARACION PUNTOS 5.1 Y 5.2

mSi mNo

Fig. 2. Porcentaje de preparacion del alumno en las horas no lectivas

Finalmente, el tercer aspecto que el alumnado juzgd fue en lo que concierne a las mejoras (fig. 3) que se
podrian introducir tanto en la forma como en los contenidos impartidos. La mayoria (44%) no
implementarian ninguna mejora mientras que el resto se decantaban en realizar un cuestionario final del
tema 5 tras las exposiciones orales, que hubiese mas interaccién en la exposicién oral por parte de los
alumnos en sus intervenciones y que los grupos de trabajo no fuesen asignados por parte del docente.

MEJORAS

M Cuestionario al final m Ninguna

M Interaccion en la exposicion oral m Grupos no asignados

6%

Fig. 3 Mejoras en la metodologia docente y en las actividades planteadas

En segundo lugar, estos graficos reflejan sin duda la buena aceptacién de esta metodologia y del proceso de
ensefianza y de aprendizaje realizado. Como docente, mejoraria que los dos Genially de los puntos 5.1y 5.2
fuesen podcasts y no tanto un audiolibro y que la asignacién de los grupos fuese segln los intereses del
alumnado en esta tematica. En segundo lugar, sobre la evaluacién calificativa:

-Grupo E: cuestionario Moodle puntos 5.1y 5.2 (promedio 8,85) y promedio de las calificaciones de las
infografias y trabajo en grupo= 8,9 (sobresaliente, pues dos alumnos fueron un NP)

-Grupo F: cuestionario Moodle puntos 5.1 y 5.2 (promedio) y promedio de las calificaciones de las infografias
y trabajo en grupo=9,1 (sobresaliente, un alumno fue un NP)

En conclusién, podemos decir que la ensefianza y aprendizaje con los objetivos planteados en esta actividad
se han logrado muy satisfactoriamente.
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8. Conclusiones y proximos pasos

No deberia sorprendernos, ya no, valorar satisfactoriamente el trabajo realizado cuando ha habido empefio
y asesoria por quienes tienen la labor de ayudar al docente en la ensefianza y en el aprendizaje como linea
estratégica innovativa de trabajo, que desde la Universidad busca y pretende. En primer lugar, esta actividad
es sostenible, es decir, pese a que se implementen mejoras, los medios y el disefio son reciclables sea por el
propio docente como por otros de esta asignatura identitaria. De hecho, nos consta que al margen del uso
de la metodologia y estrategia que hemos aplicado (Flipped Classroom), otros docentes han podido usar los
materiales y contenidos creados (Genially y pildoras educativas) siguiendo otras formas de ensefiar y de
aprender. Ademas, los resultados cuantitativos y, en particular, los cualitativos anteriormente descritos, nos
permiten concluir que los tres objetivos planteados se han resuelto de forma muy satisfactoria. Finalmente,
esta actividad ha conducido a pensar un proyecto de innovacion docente, mucho mas amplio, junto con otro
docente para dos materias cuatrimestrales de dos titulaciones diferentes. Es una forma de ensefiarse y
aprender de los demas: el docente como un alumno mas.
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