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2) Objetivos 

 

Objetivo principal: Evaluar la viabilidad financiera de la startup FitOut, que se enfoca en ofrecer 

soluciones de fitness al aire libre mediante taquillas inteligentes equipadas con material deportivo en 

los distintos parques de la ciudad de Madrid.  

 

Objetivos secundarios: 

 

1. Determinar los requerimientos financieros iniciales y las fuentes de financiamiento.  

2. Para encontrar un punto de equilibrio apropiado, analice tanto los costos fijos como los 

variables.  

3. Proyectar los ingresos y los resultados financieros durante un período de tres a cinco 

años.  

4. Identificar los riesgos financieros y crear métodos para reducir los efectos negativos.  

5. Determinar si el modelo de negocio es rentable y sostenible a largo plazo. 

 

 

3) Metodología 

 

Revisión Bibliográfica 

Se realizará una revisión de estudios y artículos relacionados con el sector del fitness al aire libre, 

modelos de negocio de startups tecnológicas y análisis de viabilidad económica. 

 

Análisis de Mercado 

Recopilación de datos sobre el sector del fitness en exteriores, incluyendo tendencias, demanda de 

servicios y competencia directa e indirecta. Se utilizarán fuentes secundarias como informes de 

mercado y estudios académicos. 

 

Herramientas de Análisis Financiero 

Utilización de herramientas como: 



o Análisis PESTEL y SWOT para evaluar el entorno externo e interno. 

o Análisis de Punto de Equilibrio para determinar el número de usuarios necesarios 

para cubrir los costes. 

o Proyecciones Financieras para calcular ingresos, costos y flujo de caja a 3-5 años. 

 

Estudio de Caso Aplicado 

Aplicación de estas herramientas al modelo de negocio de FitOut, desarrollando un plan financiero 

basado en datos reales y proyecciones de mercado. 
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