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OBJETIVO: 

Este trabajo final de grado tiene como objeto u objetivo principal analizar la evolución 

de la inversión de los clubes deportivos europeos en proyectos sociales de los últimos años, 

puesto que el deporte se ha transformado en una herramienta poderosa para promocionar la 

sostenibilidad en todas sus dimensiones: ambiental, social y de gobernanza.  

La introducción en el deporte de los principios ESG ha pasado de ser un plus, una moda 

o algo adjetivo para convertirse en una guía fundamental del éxito empresarial en el ámbito 

deportivo.  

Con el fin de garantizar la consecución del objetivo principal de mi trabajo de fin de 

grado, es conveniente precisar tres objetivos específicos: analizar las causas de esa nueva 

relación entre deporte y acción social; examinar cómo se está llevando a la práctica; y, 

comparar las concretas acciones sociales que realizan los distintos clubes deportivos. 

 

METODOLOGÍA  

La metodología aplicada en la investigación se basa en el estudio de la evolución de la 

inversión de los clubes deportivos europeos en proyectos sociales de los últimos años. Para 

ello, se deberá analizar bien en el origen de la relación entre los clubes deportivos y acción 

social, así como concretar a qué tipo de asociaciones deportivas y a qué tipo de acciones 

sociales se refiere este trabajo de fin de grado, puesto que, básicamente, nos referiremos a las 

llamadas ESG.  Tras el mismo, se estudiará la evolución de la inversión de los clubes 

deportivos en proyectos sociales, se analizarán casos concretos, para, finalmente, presentar las 

conclusiones de la investigación. 

Tal exigencia supone la aplicación de una metodología de naturaleza mixta, dado que 

se debe tener en cuenta, por un lado, el aspecto cuantitativo mediante el estudio de datos 

numéricos procedentes de estadísticas, gráficas, etc.) y, por otro lado, el aspecto cualitativo, a 

través del estudio, tanto en cuanto a su necesidad, como a sus cambios conceptuales, como en 

la relación entre deporte y acción social. 

 

ÍNDICE: 

  Introducción 

o Presentación del objeto de estudio. 

o Enumeración de objetivos. 

o Justificación de la importancia de la investigación. 



o Indicación de la metodología seguida y estructura del trabajo. 

  Contexto Actual 

o Descripción de las relaciones entre acción social y deporte. 

o Concreción de proyectos sociales y ámbito deportivo objeto de estudio. 

 Evolución de Inversiones 

o Análisis de la evolución de la inversión de clubes deportivos europeos en 

proyectos sociales en los últimos años. 

 Casos Concretos 

o Análisis de casos específicos de la relación entre acción social y deporte. 

 Inversiones de Patrocinadores 

o Estudio de inversiones de patrocinadores en clubes deportivos que invierten 

en fondos sociales. 

o Análisis de inversiones de fondos sociales en clubes deportivos. 

 Conclusiones Finales 

o Resumen de conclusiones de la investigación. 
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