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La ansiedad estadística hace referencia al conjunto de reacciones emocionales que generan 

incomodidad en el individuo en el momento de asistir a una asignatura que involucre estadística. Se 

pretende analizar el impacto de este hecho en el rendimiento académico de los estudiantes. 
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OBJETIVO 

El objetivo principal es llevar a cabo un análisis exhaustivo sobre cuál es el impacto de la ansiedad 

estadística en el rendimiento académico. En el estudio, se tendrán en cuenta diferentes variables y 

se analizará si juegan un papel importante en la relación entre la ansiedad estadística y el rendimiento 

académico. De esta manera, se podrá entender cómo afecta la ansiedad estadística al rendimiento 

de los estudiantes y se podrán desarrollar propuestas para minorar su impacto.  
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METODOLOGÍA  

Análisis cuantitativo mediante un modelo de regresión lineal múltiple basado en una encuesta. Una 

vez establecidas las variables que puedan tener impacto en el rendimiento en estadística, que serán 

parte del modelo, se creará una encuesta que será distribuida entre estudiantes de grados no STEM. 

En base a los resultados, se estimarán los coeficientes, se validará el modelo y se extraerán 

conclusiones para dar respuesta a la pregunta de investigación.  
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