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Resumen: Desde su descubrimiento en 1492, la isla de Cuba ha sido de gran importancia e
interés para distintos Imperios y paises a lo largo de la historia. Por su ubicacidn, sus recursos
y sus caracteristicas propias, el caso de Cuba es de gran interés en el dmbito de las relaciones
internacionales, siendo sus politicas y alianzas comerciales una de las claves para comprender
las razones que han llevado al pais a ser lo que hoy en dia es.
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Abstract: Since its discovery in 1492, the island of Cuba has been of great importance and
interest to various Empires and countries throughout history. Due to its location, resources,
and unique characteristics, Cuba is of great interest in the field of international relations. Its
policies and trade alliances are key to understanding the reasons that have led the country to
become what it is today.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y OBJETIVOS

Para desarrollar el proyecto, voy a establecer una pregunta de investigacion que sirva
de referencia y que, tras haber realizado la busqueda de informacion y el analisis a lo largo
del desarrollo del trabajo, pueda responder.

Pues bien, “¢Cémo ha afectado el embargo al comercio internacional cubano?”. Mediante
esta pregunta, intentaré medir el efecto que ha ido teniendo el embargo en la politica
comercial de Cubay los recientes hechos histdricos en su situacidon actual. Se supone que, tras
ver como ha ido evolucionando la situacién a lo largo de los afios, sera posible ver el resultado
que han tenido los sucesos (usualmente motivados por fines internos, pero no
necesariamente) en la situacién actual del pais.

Ademads, otras preguntas complementarias sobre las que orientarse podrian ser “éCual ha
sido el impacto del embargo?" ya que creo que ha sido algo determinante en este caso de
estudio, “éHay algun otro pais responsable?” ya que siempre se dice que EEUU es el mayor
actor, pero quizas haya mas jugadores que han influido en su situacion actual y “éCuadl es la
situacién a dia de hoy?”, ya que eso nos ayudara a determinar como estan ahora, y es
fundamental para ver la direccidn a las que les han llevado sus decisiones.

Por otro lado, yo tengo mis propias hipotesis para cada pregunta, e intentaré ver si son ciertas
0 no.

Asi pues, para la primera pregunta, creo que el embargo ha sido una medida devastadora y
muy perjudicial para el crecimiento y el desarrollo de Cuba, impactando directamente en sus
decisiones en materia comercial, y también creo que ha traido precariedad y pobreza
econdmica. Esta pobreza econdmica ha derivado en una pobreza no sdlo social sino que
también en el plano internacional, ya que al seguir aferrados a dia de hoy a un modelo como
el que adoptaron hace tantos afios, tienen una situacién global bastante desfavorable, con
muchas criticas y problemas.

Seguidamente, creo que el embargo ha afectado al pais de una forma increiblemente
perjudicial, ya que les ha cerrado muchas puertas a entablar relacién y cooperacidn con
muchos paises, algo que, segun algunas teorias de relaciones internacionales que trataré mas
adelante, es la llave al progreso de un pais. Ademas, creo que el embargo sera de los factores
mas importantes, ya que sigue muy vigente y creo que fue un punto de no retorno.

Después, con respecto a la segunda pregunta complementaria, creo que si que hay mas paises

responsables de la situacidn actual, ya que esta situacidn que, segun lo que puedo intuir, es



mala a priori, viene de un momento de la historia en la que la mayoria de los paises se
posicionaban de un lado o de otro (salvo paises contados), y quizds quienes se pusieron de
lado de EEUU, que fue quien llevd a cabo el embargo y una politica comercial agresiva, puedan
ser responsables también (aunque de manera mds secundaria) de la situacién actual que
atraviesa el pais.

Finalmente, creo que la situacidn a dia de hoy va a ser mala. Esta hipdtesis viene sustentada
por todas las noticias que salen cada cierto tiempo en las que se ven manifestaciones en Cuba
por falta de viveres, medicinas, libertad, etc.

Adicionalmente, intentaré que, al final del trabajo, el analisis resultante quede como algo
parecido a una ruta en la cual se puedan ir viendo no sdlo el origen de todo lo que voy a tratar,
ya que nos da un marco de referencia esencial para entender mejor, sino que también el
desarrollo de los hechos y cémo se ha llegado a este estado, que, repito, segin mi hipdtesis
es un estado malo. Creo que, gracias a esa forma de conducir el proyecto, el resultado sera
mucho mads claro y concreto, y podré responder a las preguntas de forma detallada y

argumentada.

2. METODOLOGIA

Para la realizacidn de este trabajo de investigacidn estaré usando distintas fuentes de
informacién; desde noticias, hasta estudios tanto académicos como de organizaciones
publicas, pasando incluso por alguna norma internacional. Todo esto con el fin de darle un
enfoque diverso a la informacidn recopilada ya que, al tratarse de un problema complejo y
multifactorial, no seria posible intentar dar una respuesta con fuentes de informacién
reducidas. Trataré también de que las fuentes sean fiables y no sesgadas con el fin de darle
un enfoque objetivo al trabajo.

Ademas, para complementar la investigacién, usaré varias teorias de relaciones
internacionales que he estado estudiando durante varios cursos y asignaturas a lo largo de

estos cinco afos de carrera.

3. MARCO TEORICO

En base al problema que se nos presenta, haré uso de tres teorias, dos de las cuales

son basicas para entender las relaciones internacionales actuales como son el liberalismo y el



realismo, junto con sus versiones “neo”, y una que debido al contexto del problema y cémo

ha influido puede ser de gran ayuda como es el marxismo.

3.1 TEORIA REALISTA

El neorrealismo en las relaciones internacionales es una corriente de pensamiento que
explica como el sistema internacional, caracterizado por la anarquia y la distribucion desigual
de poder entre los actores de forma estructural, influye profundamente en las decisiones
politicas de los Estados. En el caso especifico de Estados Unidos y el uso de embargos, el
neorrealismo proporciona una justificacion solida para entender esta practica dentro del
marco de la seguridad y el interés nacional. Ademas, el neorrealismo deriva evidentemente
de otra teoria, que es el realismo, cuya aplicacion quedd obsoleta al ser introducidos al
sistema organismos internacionales y al mutar considerablemente el concepto de Estado,
entre otras cosas.

Desde la perspectiva neorrealista, el comportamiento de los Estados en el sistema
internacional esta guiado por la necesidad de supervivencia, donde a pesar de existir otros
organismos a parte de Estados, estos son quienes mas poder ostentan. Cada Estado, por lo
tanto, actua de manera que busque maximizar su seguridad y su poder relativo en relacidn
con otros actores. Esta busqueda de seguridad se traduce en politicas externas que intentan
evitar amenazas a la soberania y a la estabilidad interna. El uso de embargos por parte de
Estados Unidos, en este sentido, puede ser entendido como una estrategia para fortalecer su
posicidn en el sistema internacional y reducir el poder de aquellos actores que considera una
amenaza para sus intereses.

En nuestro caso concreto, la aplicacion del embargo por parte de Estados Unidos a Cuba es
unica. Desde la Revolucién Cubana en 1959, Estados Unidos ha utilizado esta politica como
una forma de presionar al régimen cubano, con el fin de desestabilizar su gobierno y evitar la
expansiéon del comunismo en el hemisferio occidental. Este embargo, que ha sido mantenido
durante mds de medio siglo, refleja la creencia de que el régimen cubano representa una
amenaza para los intereses estratégicos y econdmicos de Estados Unidos en la region. Segun
la l6gica neorrealista, el embargo también es una forma de disuadir a otros Estados en
América Latina de seguir el mismo camino, al mostrar las consecuencias de alinear politicas

con el bloque socialista.



El embargo, al ser una herramienta econédmica de presidn, tiene como objetivo principal la
afectacion de la capacidad de un Estado para operar en el mercado internacional, limitando
su acceso a recursos o tecnologia. Al aplicar embargos, Estados Unidos no solo busca castigar
o disuadir a un pais de comportamientos que percibe como hostiles, sino también debilitar la
posicidon de ese Estado dentro del sistema internacional, afectando su poder relativo. Segun
la teoria neorrealista, esta es una estrategia legitima, dado que el sistema internacional
carece de un orden centralizado, lo que obliga a los Estados a utilizar todos los medios a su
disposicidn para garantizar su seguridad.

Otro caso posible que podemos mencionar y que nos sirve de ayuda para entender la
situacidn es el embargo impuesto a Iran, especialmente en relacién con su programa nuclear.
Desde la perspectiva de Estados Unidos, el desarrollo de armas nucleares por parte de Iran
representa una amenaza directa a la seguridad nacional y al equilibrio de poder en el Medio
Oriente. El uso de embargos econdmicos y sanciones se justifica como una medida para aislar
a Irdn y evitar que adquiera capacidad nuclear, lo cual alteraria el balance de poder en la
region y podria desencadenar una carrera armamentistica que pudiese afectar a los intereses
de Estados Unidos y sus aliados.

El neorrealismo también destaca la importancia del poder relativo en las relaciones
internacionales. En este contexto, la politica de embargo no solo se trata de debilitar a un
adversario percibido, sino también de asegurarse de que ningun otro Estado logre ganar
influencia o poder de manera que pueda desafiar la supremacia de Estados Unidos. Este
enfoque resalta la competencia constante entre las naciones por recursos y por la posicidn
estratégica en el sistema internacional. En un mundo donde los recursos son limitados y las
amenazas son una constante, los Estados actuan para garantizar que su capacidad de
proyectar poder y seguridad no se vea comprometida.

Ademads, el embargo, como herramienta de politica exterior, también responde a la légica de
la anarquia del sistema internacional. En un sistema sin un gobierno global centralizado, cada
Estado debe velar por sus propios intereses y tomar medidas unilaterales cuando lo considere
necesario. El neorrealismo sostiene que, dado que no existe una autoridad que regule el
comportamiento de los Estados, las politicas de embargo son una extensién natural de la
competencia entre ellos. La utilizacidon de sanciones econdmicas y embargos, por lo tanto, no

solo refleja una estrategia de castigo, sino una forma de auto-preservacion y de afirmacién



de poder en un sistema donde las relaciones estan regidas por la interdependencia y la
rivalidad entre actores.

Finalmente, el uso de embargos también puede ser interpretado desde el punto de vista de
la legitimidad que los Estados Unidos buscan proyectar sobre sus decisiones. El neorrealismo
sugiere que, a pesar de la anarquia, los Estados a menudo actuan dentro de un marco
normativo, construyendo sus politicas exteriores en torno a conceptos como la justicia, la
libertad y la seguridad. En este sentido, Estados Unidos justifica los embargos como una
manera de imponer valores democraticos y contrarrestar comportamientos que considera
incompatibles con el orden internacional que desea promover.

A mayores, el enfoque geopolitico aflade una capa mas al analisis del uso de embargos por
parte de Estados Unidos. Estas politicas no sélo son una herramienta de politica exterior
dirigida a objetivos inmediatos, como la seguridad o la proteccion de intereses nacionales,
sino que también forman parte de una estrategia mas amplia para consolidar el dominio de
Estados Unidos en determinadas regiones clave del mundo. Estos embargos pueden verse
como un intento de reconfigurar los equilibrios de poder regionales y evitar la influencia de
actores rivales, como China y Rusia, o la creacién de bloques regionales potencialmente
peligrosos contra los intereses estadounidenses.

Esta vision geopolitica implica una interaccién compleja entre los actores en el sistema
internacional, donde las decisiones de politica exterior no sélo responden a necesidades
internas, sino también a la necesidad de controlar dreas geograficas cruciales, recursos
naturales, rutas comerciales y alianzas militares. Estados Unidos, consciente de su posicidn
como potencia global, aplica bloqueos como parte de una estrategia para reducir la influencia
de potencias emergentes y mantener su predominio en areas estratégicas del mundo.

Visto de otra forma, los embargos pueden verse como parte de una lucha por la influencia
global. Estados Unidos utiliza estas medidas para reafirmar su posicion dominante en el
escenario internacional, especialmente en un contexto de creciente competencia con otras
potencias que buscan contrarrestar su influencia. En este sentido, los embargos son una
manifestacion de como la politica exterior de Estados Unidos se articula en funcién de la

geografia estratégica, los intereses econdmicos y la competencia por el poder mundial.



3.2 TEORIA DEL LIBERALISMO

Si bien es cierto que el término “Liberalismo” tiene connotaciones en un gran numero
de disciplinas como pueden ser la pintura o la literatura, en nuestro caso nos vamos a centrar
en el dmbito de las relaciones internacionales, que trata mas sobre la politica y la economia.
Pues bien, en relaciones internacionales, esta teoria se comenzé a aplicar hace mas de 200
anos. Tras revisar mis apuntes vy slides de asignaturas pasadas, podemos dar una definicién
concreta de lo que esta idea nos viene a contar: el gran rostro de esta idea, Adam Smith, con
su libro “La Riqueza de las Naciones” (1776), creia que el mejor de los intereses para la
sociedad viene de decisiones racionales individuales, que al ser observados desde la lejania
aparecen como una “Mano Invisible”, que se encarga de guiar la economia y promover el bien
comun.

Los liberales consideran que la gente es egoista, pero no lo ve como algo malo ya que esos
intereses y motivaciones individuales pueden ser constructivos para la sociedad. Ademas, los
liberales clasicos desconfian en las acciones del Estado en los mercados debido a su poder
abusivo sobre estos. Creen que los propios mercados tienen un gran poder de coordinar
sociedades, que la competicion entre individuos y Estados es beneficiosa ya que regulan y
motivan la actividad econdmica. También defienden la libertad econédmica de los sujetos, ya
gue elegir su trabajo y empresa les permite buscar actividades mas productivas, y tienen un
pilar muy claro, la propiedad privada ,de la cual pueden sacar rédito econdmico.

El propio Smith defendia que, aunque el Estado no deba intervenir en los mercados, ha de
velar por garantizar la competitividad ya que, sin ella, el mercado no se beneficiaria de todos
los sectores de la sociedad.

El propio Smith fue de gran ayuda para las decisiones politicas que se tomaron en una época
en la que lo que “reinaba” entre los Estados era el realismo.

A mayores, algunos pensadores aportaron nuevos enfoques al movimiento liberalista como
pudieron ser David Ricardo o J.S. Mill. Aun asi, el famoso “laissez-faire” siguié siendo en
principio rector del movimiento, pero aceptando que el intervencionismo estatal en los
mercados tendria que ser aceptable y esa postura no deberia ser tan rigida. Algunas
intervenciones del Estado como la ayuda a la educacidn infantil o asistencia a los pobres eran
beneficiosas ya que ayudaban a corregir las desigualdades del mercado.

Con el paso del tiempo, nuevos pensadores trajeron nuevas ideas, siendo Keynes un actor

clave en el disefio del liberalismo en nuestro contexto; él cregia que la famosa “Gran
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Depresién” sufrida por EEUU a finales de los aifos 20 y principios de los 30 era debido a la
debilidad de la anteriormente mencionada “Mano Invisible”. Creia que decisiones
individuales racionales pueden llevar a resultados colectivos irracionales, por lo que el Estado
deberia compensar estos errores mediante el gasto. Asi pues, el modelo defiende combinar
influencia estatal y de mercado de forma que estas se combinen para combatir Ia
irracionalidad colectiva. Este modelo keynesiano ha sido alabado por algunos y criticado por
otros.

Sin embargo, con el paso del tiempo, el liberalismo clasico fue perdiendo relevancia debido a
criticas con respecto a la rigidez que trataba los asuntos, y teorias consideradas “Neoliberales”
comenzaron a ganar fuerza. Estas defendian la desregularizacion, disminucion de la influencia
del Estado en el mercado, reducciones fiscales, privatizacién de empresas estatales... y un
gran ejemplo de esto son las politicas neoliberales de Ronald Reagan (“Reaganomics”).

Pero, conociendo esta idea en un plano mas nacional, ¢qué enfoque internacional tiene el
liberalismo? Pues bien, el enfoque internacional se fundamenta en las ideas ya expuestas de
Adam Smith y David Ricardo, en las que se explica la importancia del comercio. Nacen como
una reaccion al mercantilismo latente de la época, y se fundamenta en la ventaja competitiva:
no se trata de quien puede producir la mayor cantidad de un bien ya que la escasez de
recursos afecta a todas las naciones y eso es lo que se conoce como ventaja absoluta; es
necesario que las naciones se especialicen en la producciéon de ciertos bienes y los
intercambien por bienes que necesitan y utilizan extensivamente en los factores de
produccién que abundan en el pais.

De esta forma, las ideas liberalistas nos hablan acerca del comercio con otros paises como
una llave a la prosperidad y al crecimiento, algo primordial entre paises. Ademas, defienden
que la cooperacion es una herramienta fundamental para lograr estos objetivos, y algunos
enfoques liberales tienen una buena vision de las Instituciones Internacionales debido a su
capacidad de velar por el bien comun y garantizar la existencia de interacciones entre los
Estados. Aun asi, hay quienes defienden que estas instituciones regulan e interfieren
demasiado en los mercados. Finalmente, segln los liberalistas, un mundo en el que el
comercio internacional es frecuente y basico previene el estallido de guerras debido a la

interdependencia existente entre Estados y al “win-win” que se genera.
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3.3 TEORIA MARXISTA

El Marxismo es una corriente politica y filoséfica nacida en el siglo XIX. Su “padre”, Karl
Marx, publicé obras como “El Capital” o “El Manifiesto Comunista”, en las que expresa sus
ideas. Segun “La teoria de la historia” que el propio Karl defiende, a medida que los
capitalistas (quienes son propietarios de los medios de produccién) buscan aumentar su cuota
de mercado, buscardn ahorrar en mano de obra. Ademads, sostenia que, segun la ley de
concentracion, la riqueza se concentra mas con el tiempo, generdndose una desigualdad en
la distribucidn de la riqueza. Ademas, creia que esta riqueza caia en la clase burguesa, que era
la misma que poseia los medios de produccién. El veia la historia como un proceso dindmico,
y creia que el capitalismo de la época habia evolucionado para sobrepasar al feudalismo, pero
gue ese mismo capitalismo seria superado por el socialismo. Ademas, sostenia que el cambio
tecnoldgico determinaba los cambios en el sistema social, y que los medios de produccion y
el avance eran factores clave.
Toda esta situacion hacia necesaria, segun él, la creacién de una Revolucidon. Y es que sus
ideas trascendieron en el tiempo y llegaron a mads paises, formandose alianzas y movimientos
marxistas a nivel internacional. Pero con la llegada del siglo XX y la creciente globalizacion,
esta idea gané mucha fuerza. Un hecho clave fue la Revolucién Rusa, en la que el sistema
politico ruso de la época cambid drasticamente. Tras matar a la familia real en 1918, Vladimir
Lenin tomd el mando del pais y se propuso cambiar las cosas no sélo a nivel nacional sino
también global. El creia que el imperialismo era el maximo nivel del capitalismo, lo que
permitia a las naciones explotar sus colonias. Este imperialismo, segun su teoria, venia dado
por la acumulacidn de capital y riqueza, lo que llevaba a los paises a tener que buscar nuevos
mercados. La teoria de Lenin explicaba por qué la revolucidon que Marx anticipaba no llegé a
suceder.
Esta teoria Marxista moderna explica la dependencia entre los paises centrales y los
periféricos, y como los pudientes, los primeros, imponian sus condiciones a los segundos, lo
gue les impedia crecer, prosperar y ser independientes. Asi pues, se creaba un imperialismo
en el que pocos controlaban a muchos, algo parecido al Marxismo original pero con actores
internacionales en vez de domésticos. Ademads, en oposicién a lo visto anteriormente,
sostenia que la estructura comercial junto con el capital provocan la aparicion de
dependencias asimétricas entre paises desarrollados y en desarrollo. Por eso, era necesarios

una nueva revolucién que superase los obstaculos modernos internacionales y que llevase la
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idea fundamental a todas las partes del mundo; redistribuir la riqueza y eliminar las
desigualdades.

Algunos autores mas modernos como Wallerstein hablan acerca de estos grupos y relaciones
entre paises mas en detalle, y otros sostienen que el mundo moderno esta dominado por
paises ricos en capital como los Estados Unidos. Por otro lado, algunos defienden la existencia
de paises semiperiféricos como Coreo del Sur debido a su relacién con paises que les explotan
y otros a los que explotan.

Finalmente, corrientes de pensamiento mds modernas dejan atras esta linea mas “rigida”
para hablar de Neo-imperialismo debido a la situacion actual que vivimos, en la que un Estado
no necesita ocupar un territorio o un pais para explotarlo. Incluso, algunos organismos
internacionales como el FMI o el BM hablan de una nueva época de imperialismo, y hay
quienes achacan crisis ocurridas como la asiatica a finales de los 90 o la burbuja dotcom de

los 2000 a la sobreacumulacion.

4. DESARROLLO HISTORICO

Para contextualizar el tiempo y el espacio en el que se desarrolla nuestro objeto de
estudio, vamos a tratar de averiguar qué pasé para obtener un contexto lo bastante amplio
gue nos aporte suficiente informacion.

4.1 ANTECEDENTES

La historia de Cuba esta marcada por una serie de eventos que han dejado una huella
profunda en su economia y politica comercial. Desde que logro su independencia de Espaiia
en 1898, el pais ha experimentado transformaciones sustanciales que han influido en su
relacidon con el comercio internacional y en el desarrollo de su economia nacional. A lo largo
de los afios, Cuba ha pasado por periodos de dependencia y autonomia econdmica,
implantando sistemas tanto capitalistas como socialistas, siempre vinculados a decisiones
politicas internas y a factores externos de caracter global. La relaciéon de Cuba con su politica
comercial ha sido una de adaptacion constante a contextos tanto nacionales como

internacionales que se han ido modificando con el paso de los afios.

4.2 LA SOBERANIA ESPANOLA Y LA INDEPENDENCIA DE CUBA

Cuba, como parte del Imperio espafiol, experimentd tres siglos de dominio colonial

durante los cuales se establecieron las bases de su estructura econdmica y social,
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fundamentalmente orientada hacia la produccién de recursos naturales y la explotacién de la
mano de obra esclava. Desde el siglo XV, la isla paso a ser un punto estratégico en el comercio
transatlantico, especialmente por su ubicacion privilegiada en el Caribe, lo que permitid su
crecimiento como una importante fuente de productos agricolas destinados al mercado

europeo, especialmente azlcar, tabaco y café.

La Sociedad Colonial Cubana:

La sociedad cubana bajo el dominio espafiol estaba organizada de manera jerarquica,
con la élite criolla, que eran descendientes de espafioles nacidos en América, situados en la
cuspide, seguida por una clase mestiza y finalmente la poblacion mas grande, compuesta por
esclavos africanos que trabajaban en las plantaciones. Las estructuras sociales y econédmicas
estaban centradas en las plantaciones de azucar y, en menor medida, el tabaco y el café. La
esclavitud fue una institucion fundamental en Cuba ya que fue la mano de obra esclava algo

esencial para mantener la produccion agricola en una economia basada en el monocultivo.

Durante este tiempo, la relacién econdmica de Cuba con Espafia estaba muy dirigida hacia la
explotacién de recursos naturales ya que la isla exportaba productos agricolas a Espafia y
otras colonias, mientras que importaba bienes manufacturados y productos de lujo. Sin
embargo, Espaifa impuso restricciones comerciales que obligaban a Cuba a comerciar sélo
con la denominada “metroépoli”, lo que limitaba el acceso de los cubanos a mercados mas

amplios y les imponia aranceles muy elevados.

Las Guerras de Independencia:

El descontento con la dominacidén espaiola fue creciendo durante el siglo XIX,
especialmente entre los criollos, quienes, aunque eran descendientes de espafioles, y que
estaban frustrados con la falta de poder politico y econdmico. Las tensiones sociales también
aumentaron debido a las condiciones de vida de los esclavos y la desigualdad generalizada. A
medida que otros paises de América Latina comenzaron a independizarse de Espafia en las

primeras décadas del siglo XIX, las ideas independentistas llegaron a Cuba y se extendieron.

Las primeras guerras de independencia cubanas, también conocidas como las Guerras de
Independencia o las Guerras de los 10 afios (1868-1878), a pesar de que no lograron la

independencia definitiva, si desataron una serie de levantamientos que evidenciaron la
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debilidad del control espafiol sobre la isla. La Guerra de Independencia de 1895 (conocida
como la Guerra de Independencia cubana) fue el Ultimo y mas decisivo conflicto de esta serie
de luchas pues termind con como bien indica su nombre la independencia de la isla de la

Corona espafiola.

El Impacto de la Intervencion Extranjera:

A pesar de los esfuerzos de los cubanos por lograr su independencia, la intervencién
de Estados Unidos en 1898 fue un factor determinante en la configuracion de los
acontecimientos. Durante la Guerra de Independencia de Cuba, Estados Unidos, que ya tenia
intereses econdmicos en la isla, apoyd a los cubanos para luchar contra el dominio colonial
espanol. El 25 de abril de 1898, Estados Unidos declaré la guerra a Espaia tras el incidente
del USS Maine, en el cual un barco de guerra estadounidense exploté en el puerto de La
Habana, lo que generd una fuerte presion publica en los EE. UU. para intervenir en el conflicto

y declararle la guerra a Espaia.

El Tratado de Paris, firmado el 10 de diciembre de 1898, puso fin a la Guerra Hispano-
estadounidense y resultd en la cesidn de Cuba a Estados Unidos. Aunque Cuba se liberd
formalmente de la soberania espafiola, la isla no obtuvo una independencia plena. A través
de este tratado, Cuba pasé a estar bajo la influencia directa de Estados Unidos, lo que se
consoliddé rapidamente con la Enmienda Platt de 1901, que otorgaba a Washington el derecho
de intervenir en los asuntos internos de Cuba y supervisar su politica exterior. De esta manera,
la independencia cubana no fue completa, ya que los Estados Unidos tomaron el control de

gran parte de la politica econdmica, politica y social de la isla.

La Relacion Comercial con Espafia:

Antes de la independencia de Espafia, Cuba mantenia una relacion comercial estrecha
con su metrépoli. Sin embargo, esta relacidén era restrictiva, ya que Espafia controlaba las
rutas comerciales y limitaba el acceso de Cuba a otros mercados internacionales. Las
exportaciones cubanas se centraban principalmente en azlcar, tabaco y café, productos que
eran enviados a Espafa para ser comercializados en Europa. En cuanto a las importaciones,

Cuba dependia de Espafia para los productos manufacturados, alimentos y productos de lujo.
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El monopolio comercial impuesto por Espafia sobre sus colonias provocé tensiones
econdmicas en la isla, ya que los productores cubanos no podian acceder a mercados mas
competitivos. Este control de Espafa sobre el comercio de Cuba también limitaba la
innovacion y el crecimiento econdmico, lo que contribuyd al descontento generalizado entre
los criollos y a la eventual busqueda de la independencia, siendo esta una de las principales

causas de descontento.

A pesar de las restricciones, hubo momentos de transacciones comerciales informales con
otras naciones, especialmente con Inglaterra y, en menor medida, con los Estados Unidos,
gue comenzaban a mostrar interés en la isla como destino para sus inversiones,

especialmente en el sector azucarero.

Las Primeras Manifestaciones de Influencia Estadounidense:

El interés estadounidense en Cuba crecio significativamente a medida que avanzaba
el siglo XIX, especialmente por las oportunidades comerciales en el sector azucarero. La
inversién estadounidense en la industria azucarera cubana comenzé a aumentar en las
ultimas décadas del siglo XIX. Para el ano 1890, Estados Unidos ya era un importante socio
comercial de Cuba, con el azlUcar cubano como principal producto exportado hacia
Norteamérica. Esta relacidon comercial también se vio reflejada en una serie de inversiones
estadounidenses en la isla en sectores clave del pais como era el sector ferroviario, mineroy

las infraestructuras.

Cuba comenzo a integrarse en la economia global de una forma mas directa, pero con una
clara dependencia de los intereses estadounidenses. A pesar de que la relacién comercial con
Espana seguia vigente hasta 1898, las nuevas dinamicas de poder en la isla ya estaban
cambiando drasticamente, estableciéndose una via para el dominio econdmico

estadounidense en un futuro no muy lejano (Giro, 2021).

4.3 Politica Comercial de cubana desde la Independencia hasta la Revolucién

La politica comercial de Cuba durante las primeras seis décadas del siglo XX estuvo
profundamente influenciada por su relacidon con Estados Unidos, lo que consolidé un modelo

econdémico basado en el monocultivo de azicar (FAO, 2020). A lo largo de este periodo, la
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economia cubana experimentd una dependencia creciente de las exportaciones hacia su
vecino del norte, lo que configuré tanto su estructura econdmica como su politica comercial.
Sin embargo, esta relacién, marcada por acuerdos que favorecian a Estados Unidos, también
trajo consigo numerosos desafios para la isla, incluyendo su vulnerabilidad ante fluctuaciones
del mercado global y su falta de diversificacién econdmica. La Revolucién Cubana de 1959
representd un quiebre con este modelo, como respuesta a las desigualdades sociales y

econdmicas que se generaron en gran parte debido a esta dependencia.

La independencia de Cuba y la relacion con Estados Unidos (1898-1902)

La Guerra Hispano-estadounidense (1898) puso fin a la dominacién colonial espafiola
sobre Cuba y otorgo a la isla la independencia formal. Sin embargo, el Tratado de Paris, que
puso fin a la guerra, establecié una fuerte influencia estadounidense en los asuntos cubanos,
lo que limitd la plena soberania de laisla. En 1901, la Enmienda Platt fue impuesta por Estados
Unidos, la cual autorizaba la intervencion en los asuntos internos de Cuba y garantizaba el
control estadounidense sobre ciertas areas estratégicas, como la Base Naval de Guantanamo.
Aunque la Enmienda Platt fue derogada en 1934, Cuba continu6 siendo altamente

dependiente de las relaciones econdmicas y politicas con Estados Unidos.

El Tratado de Reciprocidad Comercial de 1903

Uno de los acuerdos mas importantes en este periodo fue el Tratado de Reciprocidad
Comercial de 1903, que otorgd a Cuba acceso preferencial al mercado estadounidense para
su principal producto de exportacion: el azucar. Cuba se comprometié a ofrecer ventajas
arancelarias a los productos estadounidenses, consolidando aiin mas su modelo econédmico
basado en el monocultivo de azucar. De hecho, en 1900, alrededor del 80% de las
exportaciones cubanas iban destinadas a Estados Unidos, y el azucar representaba mas del
70% de estas exportaciones (FAO, 2020). Este acuerdo marco el inicio de una profunda
interdependencia econdmica entre ambos paises, y la economia cubana se estructurd en

torno a este producto, sin gran espacio para la diversificacién industrial.

La Gran Depresion de 1929 y sus efectos
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La Gran Depresidon de 1929 tuvo un impacto devastador en la economia cubana, que
dependia en gran medida de las exportaciones de azucar. La caida de los precios del azucar
en los mercados internacionales afecté gravemente los ingresos de Cuba, incrementando las
tensiones sociales y politicas. En ese momento, la concentracidn de la propiedad de las tierras
de cultivo en manos de grandes terratenientes, muchos de ellos vinculados a intereses
estadounidenses, contrastaba con la dificil situacidn de las clases trabajadoras. La desigualdad
social aumentd, y los trabajadores rurales y urbanos enfrentaron un aumento en la pobreza,
mientras que las élites vinculadas a las empresas estadounidenses mantenian su poder

econdmico.

El gobierno de Gerardo Machado (1925-1933) y la concentracion del poder

Durante la presidencia de Gerardo Machado (1925-1933), Cuba experimentdé un
periodo de autoritarismo y corrupcion. Machado, que inicialmente fue apoyado por Estados
Unidos, implementd politicas que beneficiaban a las grandes corporaciones, especialmente
las estadounidenses, y continud con la exportacién masiva de azucar. Sin embargo, el
descontento popular, alimentado por la creciente desigualdad econdmica, llevd a su
derrocamiento en 1933. La crisis econdmica y la creciente tension social culminaron en una

serie de revueltas, que culminaron en el golpe de estado de Fulgencio Batista en 1933.

La influencia de Fulgencio Batista y la politica comercial en la década de 1940

Batista, quien habia tomado el poder tras un golpe de estado en 1933, asumié la
presidencia de manera formal en 1940. Durante su gobierno, Cuba continud siendo un estado
dependiente de Estados Unidos. En 1940, bajo su liderazgo, Cuba aprobd una nueva
Constitucion, que establecio algunos avances sociales, pero la estructura econdmica del pais
siguio dependiendo en gran medida de las exportaciones de azlcar. Batista buscé mantener
una relacién cercana con Estados Unidos, mientras que su régimen fue acusado de
corrupcion, y los intereses estadounidenses continuaron siendo predominantes en la isla,

especialmente en sectores como el azucar, el tabaco y la mineria.

En 1948, con la Ley de Soberania Azucarera, el gobierno de Batista reforzé el control de las
exportaciones de azlcar, asegurando que las grandes empresas estadounidenses continuasen

beneficiandose de los bajos aranceles para el azucar cubano. De hecho, en 1957,
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aproximadamente el 70% de las tierras azucareras de Cuba estaban controladas por
companiias estadounidenses (Pérez, 2008), lo que mantenia a la isla en una dependencia
econdmica insostenible. En el plano politico, Batista se apoyd en un régimen autoritario que

restringid la oposicion y favorecid la acumulacidon de poder en manos de unas pocas élites.

Tensiones con otros paises latinoamericanos y relacion con Espafia

Aunque la relacion con Estados Unidos fue el principal pilar de la politica exterior y
comercial de Cuba, la isla también mantuvo relaciones con otros paises latinoamericanos y
Espafia. En la década de 1940, Cuba fue parte activa de la Organizacién de Estados Americanos
(OEA), y participd en esfuerzos de integracién regional. Sin embargo, la creciente
concentracion de poder y la corrupcién interna provocaron desconfianza y distanciamiento
con otros paises latinoamericanos, que comenzaron a percibir a Batista como un lider

autoritario que favorecia Unicamente los intereses de las élites cubanas y estadounidenses.

En cuanto a su relacion con Espaia, tras la independencia, Cuba intentd distanciarse de la
vieja metrépoli, pero los lazos culturales y comerciales persistieron, aunque nunca alcanzaron
la misma magnitud que la relacién con Estados Unidos. Espaiia, debilitada tras la Guerra Civil
(1936-1939), no pudo jugar un papel significativo en la economia cubana, que estaba

dominada por los intereses estadounidenses.

La Revolucion Cubana de 1959 y su impacto en la politica comercial

La creciente desigualdad, la corrupcién del régimen de Batista, y la concentracion del
poder en las manos de las élites empresariales cubanas y estadounidenses llevaron a la
Revolucidon Cubana de 1959, encabezada por Fidel Castro y el Movimiento 26 de Julio. La
Revolucidn representd un rechazo a la dependencia econdmica de Estados Unidos, y a partir
de este momento, Cuba adoptd una politica econdmica radicalmente diferente, basada en la
nacionalizacién de empresas extranjeras, la reforma agraria y la busqueda de una economia

mas diversificada.

La politica comercial de Cuba dio un giro completo con la Revolucién. El nuevo gobierno
cubano emprendioé la nacionalizacién de las principales industrias, incluidas las azucareras,

muchas de ellas propiedad de empresas estadounidenses. A partir de 1960, Cuba comenzo a
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buscar alternativas comerciales fuera de los Estados Unidos, estableciendo relaciones con la
Unidn Soviética y otros paises del bloque socialista, lo que marcaria el inicio de una nueva

etapa en la politica comercial de la isla.

En resumen, la politica comercial de Cuba entre 1898 y 1959 estuvo profundamente
influenciada por su dependencia econdmica de Estados Unidos y su enfoque en la exportacion
de azucar. Durante este periodo, Cuba experimentd momentos de estabilidad y prosperidad
econdmica, pero también se enfrentd a enormes desafios debido a su falta de diversificacién
y suvulnerabilidad a las fluctuaciones del mercado mundial. La Revolucidon Cubana representé
un quiebre con este modelo, y a partir de 1959, Cuba emprendié una serie de reformas que

transformarian profundamente su estructura econdmica y su politica comercial.

4.4 (POR QUE EL EMBARGO DE EEUU?

El embargo de Estados Unidos a Cuba, implementado oficialmente a principios de los
60, constituye uno de los casos mas emblematicos y prolongados de sanciones
internacionales en la historia moderna. Esta medida, que ha perdurado durante mas de seis
décadas, ha tenido un impacto profundo en el desarrollo de Cuba, tanto a nivel econédmico
como social y cultural, y ha afectado la politica interna y externa de la isla. En esta parte se
exploran las causas que originaron el embargo, su evolucién a lo largo del tiempo, las
consecuencias que ha tenido para Cuba y el panorama internacional, y la respuesta de la

comunidad global a esta situacion.

- Causas del embargo

El embargo de Estados Unidos contra Cuba tiene sus raices en los conflictos
ideoldgicos y politicos derivados de la Revolucién Cubana de 1959, liderada por Fidel Castro.
El éxito de la Revolucién, que derrocd al dictador Fulgencio Batista, generd una serie de
tensiones entre Cuba y Estados Unidos, particularmente debido a la transformacion del
sistema politico de la isla hacia el comunismo, bajo la influencia de la Union Soviética. Entre

las causas principales que llevaron a la imposicidon del embargo, destacan algunas, como
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puede ser la reforma agraria y expropiacion de propiedades estadounidenses, y es que una
de las primeras medidas tomadas por el gobierno cubano fue la reforma agraria de 1959, que
consistié en la expropiacién de grandes propiedades terratenientes, muchas de ellas en
manos de empresarios estadounidenses. Esta accion fue vista como un desafio directo a los
intereses de Estados Unidos, lo que generd una rapida respuesta por parte del gobierno de
Dwight D. Eisenhower.

Otro motivo podrian ser las alianzas con la Unidn Soviética, ya que la orientacion socialista
del gobierno de Fidel Castro y su acercamiento con la Unidn Soviética generaron una reaccion
adversa de parte de Estados Unidos, que temia la expansién del comunismo en el hemisferio
occidental. La firma de acuerdos comerciales y militares entre Cuba y la URSS, que incluian el
suministro de petréleo y armamento, fue un factor decisivo para la escalada de tensiones.
Ademas, la intervencién directa en los asuntos internos de Cuba, mediante la cual Estados
Unidos intentd varias veces intervenir directamente en los asuntos internos de Cuba, como
fue el caso de la fallida invasion de Bahia de Cochinos en 1961, apoyada por la CIA. El fracaso
de esta operacion fue otro de los elementos que consolido la hostilidad entre ambos paises,

y empujo al pais norteamericano a tomar medidas mas agresivas.

- Desarrollo

El embargo comenzé a implementarse no de manera inmediata, sino que de manera
progresiva, con una serie de medidas que se fueron intensificando a lo largo de las décadas
siguientes. A continuacion, se presentan los hitos mdas importantes en el desarrollo del
embargo.

Por ejemplo, en virtud de la ya existente “Ley de Comercio con el Enemigo”, a finales de la
década de 1950, el presidente Dwight D. Eisenhower tomé la decision de imponer
restricciones comerciales a Cuba, que prohibia la exportacion de productos a la isla, excepto
alimentos y medicinas, aunque con eventos de gran magnitud como la crisis de los misiles de
1962, la prohibicién comercial se extendié a mas productos, afectando esta vez si a medicinas
y alimentos. Esta medida fue un primer paso hacia la implementacién de un embargo
economico total.

Mas adelante, en 1996, una de las medidas mas significativas fue la aprobacion de la Ley
Helms-Burton, durante la presidencia de Bill Clinton. Esta ley modificd el embargo en la

legislacidn estadounidense, estableciendo sanciones econdmicas adicionales y demandando
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la transicién hacia un gobierno democratico en Cuba. La Ley Helms-Burton también restringio
el acceso de Cuba a mercados internacionales y permitié6 demandar a las empresas
extranjeras que comerciaran con propiedades nacionalizadas por Cuba por montos superiores
a $700 M, dejando muy claras la posicion de Estados Unidos con Cuba.

Un punto clave de esta ley es el “Titulo IlII”, que permitia demandas contra empresas
extranjeras que negociasen propiedades confiscadas a ciudadanos estadounidenses, el cual
fue suspendido durante varios afios por las administraciones de Clinton, Bush y Obama, pero
se activd nuevamente en 2019 bajo la administracion de Donald Trump. Esta medida tuvo un
impacto considerable en las relaciones internacionales de Cuba, ya que afecté a empresas de

terceros paises que operaban en la isla.

- Consecuencias

Los efectos que ha tenido el embargo han sido diversos y abarcan varios aspectos,
desde los econdmicos hasta los sociales. Por ejemplo, algunos de los efectos mas relevantes
serian, en primer lugar, que la economia cubana ha sido gravemente dafiada por el embargo,
que ha limitado las exportaciones e importaciones, especialmente de tecnologia, maquinaria
y productos de consumo. La falta de acceso a mercados internacionales y la limitacidn de la
capacidad de Cuba para adquirir productos basicos, como medicamentos y equipos médicos,
ha tenido efectos negativos en la calidad de vida de los cubanos. Segin un informe del
Departamento de Comercio de Estados Unidos, se estima que el costo total del embargo para
la economia cubana ha superado los 130 mil millones de dodlares desde su inicio
(Departamento de Comercio de EE. UU., 2019).

Por otro lado, hemos visto un desarrollo de un mercado paralelo, ya que, ante las restricciones
comerciales impuestas por el embargo, Cuba ha tenido que desarrollar un mercado paralelo
y recurrir a acuerdos con paises como Venezuela, China y Rusia para satisfacer sus
necesidades de productos basicos. Estos acuerdos, sin embargo, han estado sujetos a
altibajos debido a los cambios en las relaciones internacionales y las fluctuaciones en los
precios del petrdleo y otros recursos, pero hemos visto cémo ha surgido una polarizacién mas
que evidente a lo largo del tiempo.

Ademas, ha habido un aislamiento diplomatico y politico, ya que el aislamiento que ha sufrido
Cuba en el plano diplomatico ha hecho que se restrinjan sus relaciones con muchos paises,

especialmente en el continente americano. Sin embargo, Cuba ha mantenido relaciones
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cercanas con sus socios comerciales, que han sido sus principales aliados en la lucha contra
su situacién.

Finalmente, el embargo ha tenido un impacto directo en el sector de la salud en Cuba, ya que
ha dificultado el acceso a equipos médicos modernos y medicamentos esenciales. Sin
embargo, a pesar de estas restricciones, Cuba ha logrado mantener un sistema de salud
relativamente eficaz, con uno de los mejores indices de esperanza de vida en América Latina.
Segun la Organizacidon Mundial de la Salud (OMS), Cuba tiene una tasa de mortalidad infantil

de 4,2 por cada 1,000 nacimientos, una de las mas bajas del mundo (OMS, 2021).

- Respuesta de la comunidad internacional

El mundo ha respondido de diversas maneras ante el embargo de Estados Unidos a
Cuba. En términos generales, la mayoria de los paises han condenado la politica de sanciones
impuestas por Washington y han solicitado su levantamiento. Algunas de las principales
reacciones de la comunidad internacional serian, en primer lugar, las expresadas en las
Resoluciones de la Asamblea General de la ONU. Desde 1992, la Asamblea General de las
Naciones Unidas ha adoptado una serie de resoluciones que condenan el embargo
estadounidense. En 2020, 187 paises votaron a favor de una resolucion que instaba a Estados
Unidos a poner fin al embargo, mientras que sélo dos paises, Estados Unidos e Israel, votaron
en contra.
Por otro lado, el bloqueo econdmico y diplomatico de la UE, y es que la Unién también ha
expresado su rechazo al embargo estadounidense, aunque ha adoptado una postura mas
moderada en términos de relaciones diplomaticas y comerciales. A lo largo de los afios, la UE
ha suscrito acuerdos con Cuba, como el Acuerdo de Didlogo Politico y Cooperacion en 2016,
con el fin de fomentar relaciones mas cercanas y cooperar en areas como la educacién, la
salud y el comercio.
Finalmente, hemos visto que los paises de América Latina y el Caribe, en su mayoria, han sido
firmes defensores del levantamiento del embargo, considerando que esta politica ha
generado sufrimiento innecesario a la poblacidén cubana y ha obstaculizado el desarrollo de la
region. En 2014, la Comunidad de Estados Latinoamericanos y Caribefios (CELAC) emitidé una

declaracion pidiendo el fin del embargo.
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4.5 EL PERIODO ESPECIAL EN CUBA

El “Periodo Especial en Tiempos de Paz” (1991-1994) marcé una de las crisis mas
profundas en la historia reciente de Cuba. La disolucién de la Unidn Soviética en 1991, que
hasta ese momento habia sido el principal socio econdmico y politico de la isla, dejé a Cuba
sin sus principales fuentes de apoyo financiero, energético y comercial, todo a causa de la
tension que sufria el pais con EEUU por motivos politicos. Esta crisis econdmica sin
precedentes, con efectos devastadores en todos los aspectos de la vida cotidiana, transformd
la estructura de la economia cubana y obligd al gobierno a implementar medidas de
supervivencia que cambiaron radicalmente el modelo socialista cubano. Este trabajo analiza
las causas del Periodo Especial, sus consecuencias econdmicas y sociales, las estrategias de
supervivencia adoptadas por Cuba, y el legado dejado por este periodo en la historia de la

isla.

- Causas

El Periodo Especial fue el resultado de una serie de factores internos y externos que
se conjugaron para generar una de las crisis econdmicas mas severas que Cuba haya
enfrentado en su historia reciente.

Primero que todo, el fin de la Unidn Soviética y pérdida de apoyo en 1991 fue el detonante
principal de la crisis. Cuba dependia enormemente de su relacion con la URSS, que le
proporcionaba apoyo en términos de comercio, inversion y recursos. En especial, el azlcar
cubano se vendia a precios preferenciales en el mercado soviético, y Cuba recibia petréleo a
precios subsidiados, lo que permitia al gobierno mantener un sistema econdmico
relativamente estable (Mesa-Lago, 1994). La pérdida de este apoyo fue un golpe devastador
para la economia cubana, que vio como se derrumbaban sus exportaciones y se interrumpian
los suministros de petrdleo.

Por otro lado, el declive de los mercados internacionales, y es que ademas de la pérdida del
apoyo soviético, Cuba enfrentaba un aislamiento econdmico en el ambito internacional. El
embargo de Estados Unidos, que habia sido impuesto desde los 60, se intensificd a lo largo
de las décadas, restringiendo las opciones de comercio de la isla. Con el colapso de la URSS,
Cuba no solo perdi6 a su principal socio comercial, sino que también vio que su acceso a otros

mercados internacionales estaba limitado por las sanciones econdémicas.
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Y, finalmente, hay que recordar que Cuba habia mantenido una estructura econdmica
centralizada y planificada, que dependia en gran medida de la intervencién estatal. Sin
embargo, el modelo econdmico socialista habia demostrado ser ineficiente en términos de
productividad y competencia internacional. La falta de innovacidn, junto con la escasez de

insumos y tecnologia, contribuyd a la paralisis del aparato econdmico cubano.

- Impacto econémico y social

El impacto de la disolucién de la URSS y el consiguiente colapso del sistema econdmico
cubano fue inmediato y profundo. Por ejemplo, entre 1990 y 1993, la economia cubana sufrid
una contraccién de mas del 35% de su Producto Interno Bruto (PIB). Esta caida drastica fue
un reflejo de la reduccion de las exportaciones y la disminucidn de los recursos disponibles
para la produccidn nacional. La crisis econdmica generd una escasez generalizada de bienes 'y
servicios, lo que afectd a todos los sectores de la poblacién (Mesa-Lago, 2000). Este declive
economico fue uno de los mas graves en la historia del pais, y las consecuencias se sintieron
en todos los aspectos de la vida diaria.

También se vivid una crisis energética, y es que la falta de suministro de petrdleo de la Unién
Soviética tuvo efectos devastadores en la infraestructura energética de Cuba. Los apagones
masivos fueron una constante durante el Periodo Especial, y los ciudadanos cubanos se vieron
obligados a adaptarse a una nueva realidad en la que el suministro de electricidad era
inestable y las horas de trabajo se veian interrumpidas frecuentemente. El transporte publico,
gue dependia en gran medida del petrdleo importado, también sufrié paralisis, lo que
dificulté la movilidad de las personas en todo el pais (Dominguez, 2004).

Finalmente, algo que ya hemos tratado pero que hay que mencionar nuevamente es la crisis
alimentaria, que fue otra de las consecuencias mas dramaticas del Periodo Especial. La
escasez de alimentos basicos, como arroz, frijoles, aceite y carne, llevd a una desnutricién
generalizada en la poblacidon cubana. Muchos cubanos experimentaron déficits caldricos
significativos, lo que se reflejo en un aumento de enfermedades relacionadas con la
malnutricidn, como la neuropatia O6ptica, una afeccion que afecta la vista y fue
particularmente prevalente entre los nifios y los adultos mayores (Franco, 2002). El sistema
de salud cubano, a pesar de ser uno de los mas eficientes de la regién en términos de

cobertura, también se vio presionado por la escasez de recursos y medicamentos.

‘Respuesta cubana
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Ante la magnitud de la crisis, el gobierno cubano adopté diversas medidas con el fin
de mitigar los efectos de la escasez de recursos y encontrar nuevas fuentes de financiamiento.
Estas estrategias cambiaron la dinamica econdmica y social de la isla y alteraron en gran
medida la estructura del modelo socialista cubano.

Uno de los pilares de la estrategia de supervivencia de Cuba fue la apertura parcial al turismo
internacional. En 1992, el gobierno cubano aprobo una serie de reformas que permitieron la
inversion extranjera en el sector turistico. Se promovieron nuevas areas turisticas en la isla,
como Varadero, y se crearon resorts y hoteles de lujo para atraer a turistas extranjeros,
especialmente de Europa y América Latina. El turismo se convirtié en una fuente crucial de
divisas para el pais durante el Periodo Especial y ayudd a paliar la falta de recursos de otros
sectores de la economia (Hernandez, 1995).

El gobierno cubano también adoptd una politica de dolarizacion parcial de la economia.
Aunque el délar estaba prohibido en el pais en términos generales, se permitié su circulacion
en mercados especificos, como en el turismo y en algunas tiendas especiales. Este
movimiento estuvo orientado a atraer remesas de cubanos residentes en el extranjero y a
fortalecer la economia a través de la circulacidon de divisas. De este modo, Cuba buscaba
estabilizar su economia y mejorar la disponibilidad de productos basicos mediante el uso de
divisas extranjeras (Pérez-Lépez, 1997).

Ademads, a lo largo del Periodo Especial, el gobierno cubano introdujo reformas en la
estructura econdmica. Se permitié la creacion de pequeias empresas privadas y cooperativas
agricolas, lo que representd un cambio importante en el modelo socialista centralizado.
Aunque estas reformas fueron limitadas en comparacion con las reformas de mercado de
otros paises, contribuyeron a aliviar algunas de las presiones econémicas y a generar una
pequefia apertura hacia la iniciativa privada. Las cooperativas agricolas, en particular,
permitieron a los agricultores tener mayor control sobre sus producciones y mejorar la

eficiencia en algunos sectores productivos (Eckstein, 2003).

-Consecuencias

El Periodo Especial dejé un impacto duradero en la estructura econdmica y social de

Cuba. Aunque la situacién mejord con la llegada de nuevos socios comerciales, especialmente
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Venezuela, en los afios 2000, los efectos de la crisis de los 90 dejaron huellas profundas en el
pais.

Se vivid un gran cambio en el modelo econdmico, y es que este periodo marcd un avance
significativo en la manera en que Cuba se relacionaba con el mercado global. Las reformas de
apertura econémica y la incorporacién del délar en la economia cubana representaron un
paso hacia una mayor integracion con los mercados internacionales, aunque siempre dentro
de los limites de su modelo socialista. Aunque la economia de Cuba se estabilizé parcialmente
durante los primeros afios del siglo XXI, la dependencia de fuentes externas de financiamiento
y el control estatal sobre la mayor parte de la economia seguian limitando el potencial de
crecimiento a largo plazo.

AUn asi, en los ultimos afios, Cuba ha enfrentado una nueva serie de desafios econédmicos,
exacerbados por la crisis venezolana y las sanciones internacionales, incluyendo las medidas
impuestas por el gobierno de Donald Trump. Estos desafios han revivido algunos de los
problemas que surgieron durante el Periodo Especial, como la escasez de alimentos y
medicamentos, y la falta de acceso a recursos energéticos. Estos problemas contindan
afectando la vida diaria de los cubanos, aunque en menor medida que durante los afios mas

criticos de la crisis.

4.6 EL CASO DE COHIBA, HAVANA CLUB Y EL AZUCAR

A lo largo de las ultimas décadas, como hemos visto, el bloqueo de Estados Unidos
contra Cuba ha tenido un impacto profundo sobre la isla, y aunque este bloqueo ha afectado
gravemente a diversas industrias en la isla, hay ciertos sectores que han logrado sobrevivir y
prosperar, adaptandose a las restricciones impuestas por las sanciones econdmicas. Entre
ellos, destacan los productos mas emblematicos de la cultura cubana: los puros cubanos, el
ron, el azlcar, dando lugar a marcas mundialmente reconocidas como Cohiba y Havana Club,
asi como a una industria azucarera muy potente y competitiva. Estos productos no solo son
fundamentales en la economia de la isla, sino que también representan una parte integral de
laidentidad y la historia cultural cubana. El embargo y el Periodo Especial transformaron estas
industrias, pero a pesar de las dificultades, muchas de estas marcas han logrado sobrevivir y

mantenerse como simbolos de resistencia, calidad y tradicién.
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-Cohiba y los puros cubanos

Cuba ha sido reconocida mundialmente por la calidad de sus puros, que son
considerados los mejores del mundo. Entre todas las marcas de puros, Cohiba es sin duda la
mas emblematica y prestigiosa. Fundada en 1966, la marca fue inicialmente un producto
exclusivo para el uso de altos funcionarios del gobierno cubano, incluyendo a Fidel Castro. En
la década de los 80, Cohiba se introdujo en los mercados internacionales y rapidamente gano
una reputacidon mundial por su sabor y calidad excepcionales. A pesar de los esfuerzos del
embargo para aislar a Cuba de los mercados internacionales, los puros cubanos, y en
particular los de esta marca, continuaron siendo uno de los productos mds demandados

globalmente, especialmente en Europa, Asia y América Latina.

El impacto del embargo estadounidense sobre la industria del tabaco cubano fue significativo,
ya que la prohibicion de exportacidén hacia los Estados Unidos, un mercado clave para los
puros cubanos, afectd gravemente las ganancias y la capacidad de expansion de las marcas
cubanas. No obstante, Cohiba se beneficié de la exclusividad de su producto, que se convirtid
en un simbolo de lujo y calidad. Esta marca continud siendo exportada a otros paises y se
mantuvo como un emblema de la resistencia cultural cubana, ya que, en muchos sentidos,
representaba la capacidad de la isla para mantener su identidad y su influencia internacional

a pesar de las restricciones impuestas por el embargo.

Ademads, no es solo esta marca la Unica famosa de la isla, sino que existen otra como los puros

Montecristo que gozan con un grandisimo reconocimiento internacional.

-Ron cubano

El ron cubano ha sido otro de los productos mas afectados por el embargo. Cuba ha
sido famosa mundialmente por la produccién de ron de alta calidad, y marcas como Havana
Club son conocidas internacionalmente. No obstante, el embargo de Estados Unidos impactd
de forma directa en el mercado estadounidense, que histéricamente ha sido uno de los
mayores consumidores de ron cubano. En la década de 1990, el conflicto legal sobre los

derechos de la marca Havana Club entre Cuba y Bacardi, una empresa puertorricense, puso
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de manifiesto el alcance del embargo y como incluso las marcas mas representativas del pais
se veian envueltas en disputas internacionales debido a las restricciones comerciales

impuestas por la Casa Blanca.

A pesar de este desafio, Havana Club continud siendo un simbolo de calidad en la industria
del ron. Su éxito en mercados europeos y latinoamericanos demostroé la capacidad de Cuba
para adaptarse a los cambios en la geopolitica global. Para contrarrestar la pérdida de
mercado en Estados Unidos, el gobierno cubano adopté medidas diplomaticas que
permitieron mantener a la marca como una de las productoras de ron mas reconocidos
mundialmente. Este producto no solo ha sido esencial para la economia cubana, sino también
para su identidad cultural, convirtiéndose en una bebida representativa de la vida y la

tradicion cubanas.

De hecho, en 2016, la Unidn Europea ratificé un acuerdo que fortalecié las relaciones
diplomaticas y comerciales con Cuba, lo que permitié a la marca aumentar su presencia en
mercados internacionales. La marca se convirtié no solo en un producto de consumo global,
sino también en un simbolo de la resistencia cubana frente al embargo, mostrando cémo el
pais ha utilizado sus productos tradicionales para mantener su relevancia en el ambito

econdmico y politico mundial

Nuevamente, no es solo una la marca famosa que sale de Cuba, sino que existen otras de gran
prestigio como puede ser el ron Legendario, que incluso lleva impresa la bandera cubana en

la botella.

-Azucar

El azucar cubano fue uno de los pilares mas importantes de la economia de la isla
durante gran parte del siglo XX. Durante décadas, Cuba fue uno de los principales productores
y exportadores de azucar del mundo. Sin embargo, el embargo impuso una grave restriccion

alacceso de Cuba a su principal mercado, Estados Unidos, afectando directamente la industria
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azucarera. La crisis provocada por el embargo, junto con la caida de la Unidn Soviética en 1991
y la pérdida de apoyo de su principal socio comercial, debilité aun mas el sector azucarero

cubano.

La industria azucarera sufrido una caida significativa en términos de produccién vy
exportaciones, y la falta de recursos para modernizar las plantas y mejorar la infraestructura
del sector fue uno de los efectos directos del embargo. A pesar de esto, Cuba logro diversificar
sus mercados y comenzd a buscar nuevos aliados en paises de Europa y Asia para garantizar
una estabilidad en la produccion y exportacion de azucar. Aunque la industria ya no tiene el
peso que tuvo en el pasado, sigue siendo una parte importante de la economia cubana. El
azUcar, ademas, es un ingrediente esencial en la creacion de productos tradicionales cubanos

como el ron y otras bebidas, lo que le otorga un valor cultural significativo.

- Conclusion

A pesar de que hubiese una guerra comercial, politica y casi militar en curso, y aunque
hubiese una gran polarizacién global, vemos como bienes de uso puramente ocioso como son

los puros y el ron han estado exentos de sufrir.

Esto nos dice varias cosas. En primer lugar, vemos como Cuba ha sido capaz de resistirse y
adaptarse a una situaciéon tan dificil, quizas porque tuvo una visidén estratégica y decidio
apalancar su potencial de crecimiento en estos productos, ya que sabia que tenian gran

calidad y que serian un salvoconducto.

Ademas, parece muy curioso como estos productos han estado exentos de sufrir tantas trabas
comerciales, ya que parece que cuando se trata de estos productos, el pais de procedencia
no importaba. Como anécdota, se dice que Kennedy, antes de enseriar el bloqueo, pidid 1000

puros cubanos, los cuales se dice que eran sus favoritos.
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5. CRITICAS AL EMBARGO

Dos teorias que ya hemos introducido al principio del trabajo y de las que vamos a
volver a hablar son el Marxismo y el Liberalismo. Estas, debido a lo que postulan y su relacién
con el tema pueden aportar puntos de vista muy interesantes y nos pueden aportar gran valor

para acercarnos al problema que estamos tratando.

5.1 DESDE LA NARRATIVA LIBERALISTA

El embargo estadounidense a Cuba ha sido un tema de debate constante desde su
implementacion. Desde una perspectiva liberalista, este embargo se critica por ser ineficaz y
contraproducente. Los liberales argumentan que el embargo viola los principios de libre
comercio y los derechos humanos, y que ha fracasado en su objetivo de cambiar el régimen
politico en Cuba.

El embargo ha sido criticado por no lograr su objetivo principal de debilitar al gobierno cubano
y promover un cambio politico. En su lugar, ha fortalecido la posicion del gobierno cubano al
permitirle culpar a Estados Unidos por los problemas econdmicos del pais. Segin Prowse
(2023), el embargo es una medida insuficiente para lograr los intereses de politica exterior
estadounidenses. Esto se alinea con la critica liberalista a las politicas que no promueven el
libre comercio y la cooperacion internacional.

Ademas, el embargo ha perpetuado un ciclo de hostilidad e inestabilidad en la regidn, lo que
contradice los principios liberales de promover la paz y la cooperacion internacional. La
persistencia del embargo se debe en parte a intereses politicos internos en Estados Unidos,
como la influencia de grupos de presion cubano-estadounidenses en Florida.

El bloqueo también ha sido criticado, como hemos dicho, por su impacto negativo en los
derechos humanos de los cubanos. La falta de acceso a bienes esenciales y servicios médicos
ha sido particularmente problematica, lo que contradice los principios liberales de proteccién
de los derechos individuales. Especialistas en salud publica de la isla destacan cémo el
embargo ha tenido consecuencias nefastas para la salud y el bienestar de los cubanos,
especialmente durante la pandemia de COVID-19.

Por otro lado, el embargo viola los principios de libre comercio y soberania nacional. La Ley
Helms-Burton, que endurecio el embargo, ha sido criticada por limitar las oportunidades de
inversién y comercio entre Estados Unidos y Cuba. Esto contradice los principios liberales que

promueven el intercambio econdmico libre y la cooperacidn internacional. La persistencia de
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estas restricciones se debe en parte a la influencia de grupos politicos conservadores en
Estados Unidos.

Los liberales sugieren que una politica de diplomacia y cooperacién econdmica seria mas
efectiva para promover el cambio politico y mejorar las relaciones entre Estados Unidos y
Cuba. Miller y Piccone (2017) argumentan que para avanzar hacia la normalizacién, ambos
paises deben considerar areas donde sus conceptos de soberania divergen y convergen. Esto
implica un enfoque mas pragmatico que incluya el establecimiento de relaciones comerciales
normales y el apoyo a reformas econdmicas en Cuba.

El embargo ha tenido un impacto significativo en la economia cubana, limitando el acceso a
tecnologia y mercados internacionales. Esto ha obligado a Cuba a depender de alianzas con
otros paises para obtener apoyo econdmico y tecnoldgico. Gabilondo (2023) analiza cémo las
sanciones econdmicas han limitado la capacidad de Cuba para implementar reformas
econdmicas efectivas, como la Tarea Ordenamiento, que busca insertar a la isla en la
economia global de manera mas efectiva.

En 2020, Cuba implementd la Tarea Ordenamiento, una reforma econdmica significativa que
busca modernizar el modelo econédmico socialista y aumentar la eficiencia econdmica. Aun
asi, el embargo continua siendo un obstaculo para estas reformas, al limitar las oportunidades
de inversidn y comercio internacional. La Tarea Ordenamiento intenta crear un entorno mas
favorable para el crecimiento econdmico, pero enfrenta desafios estructurales que el
embargo agrava.

Las teorias del comercio internacional, como la ventaja comparativa, sugieren que el comercio
entre Estados Unidos y Cuba podria beneficiar a ambas economias si se eliminasen las
restricciones actuales. Mujtaba discute cdmo las teorias del comercio internacional pueden
aplicarse a Cuba en transicidn, lo que se alinea con la critica liberalista al embargo, que ve en
el libre comercio una oportunidad para mejorar las condiciones econdmicas en ambos paises.
Ademads, el mantenimiento del embargo también se debe a intereses politicos y econdmicos
internos en Estados Unidos como sugiere Nahrstedt, quien analiza cémo los grupos de presion
cubano-estadounidenses han influido en la politica hacia Cuba, manteniendo el embargo
como una herramienta para satisfacer estos intereses. Sin embargo, la mayoria de la
poblacién estadounidense ya no apoya el embargo, lo que sugiere que una politica mas

flexible podria ser mas aceptable en el futuro.
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Ademads, el embargo ha limitado las oportunidades de desarrollo econdmico para los propios
ciudadanos cubanos, lo que ha afectado negativamente su calidad de vida. La falta de acceso
a tecnologia avanzada y a mercados internacionales ha restringido la capacidad de Cuba para
diversificar su economia y reducir su dependencia de unos pocos productos basicos. Esto ha
llevado a una economia vulnerable a las fluctuaciones del mercado global y a una
dependencia excesiva de la ayuda externa.

La critica liberalista al embargo también se centra en su impacto en la estabilidad regional. El
embargo ha perpetuado un clima de tensidn en el Caribe, lo que ha afectado negativamente
a otros paises de la regidén. Una politica mas cooperativa podria ayudar a promover la
estabilidad regional y a mejorar las relaciones entre Estados Unidos y los paises del Caribe.
En conclusion, desde una perspectiva liberalista, el embargo estadounidense a Cuba es visto
como una politica ineficaz que viola los principios de libre comercio y derechos humanos. Una
politica mas abierta y cooperativa seria mas efectiva para promover el cambio politico y
mejorar las condiciones econdmicas en Cuba. A medida que las relaciones internacionales
contindan evolucionando, es crucial considerar las implicaciones de politicas como el
embargo y explorar alternativas que promuevan la cooperacién y el desarrollo sostenible.

El analisis de estas criticas liberales al bloqueo estadounidense ofrece una vision mas
completa del complejo panorama politico y econédmico que rodea a esta medida. A medida
que Cuba continta su proceso de reformas econdmicas y politicas, la reconsideracion del
embargo podria ser un paso crucial hacia una mayor cooperacion y entendimiento entre
Estados Unidos y Cuba.

La persistencia del embargo también refleja la complejidad de las relaciones internacionales
y la influencia de factores historicos y politicos en la toma de decisiones. A medida que el
mundo se vuelve mas interconectado, es importante evaluar las politicas que promueven el
aislamiento y considerar enfoques mas inclusivos y cooperativos.

Finalmente, el embargo estadounidense a Cuba es un ejemplo de cédmo las politicas
econdmicas pueden tener consecuencias profundas en la vida de las personas y en la
estabilidad de las regiones. Es crucial que las decisiones politicas se tomen considerando no
solo los intereses nacionales, sino también el bienestar de las comunidades afectadas por
estas politicas.

Ademads, es importante considerar como el embargo ha afectado la percepcién internacional

de Estados Unidos. La persistencia de este embargo ha llevado a criticas sobre la coherencia
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de la politica exterior estadounidense, especialmente en comparacion con su enfoque hacia
otros paises con sistemas politicos similares. Esto ha generado debates sobre la efectividad
de las sanciones econdmicas como herramienta de politica exterior.

En el contexto de la globalizacién, el embargo a Cuba se presenta como un anacronismo que
contradice los principios de interconexion y cooperacidn econémica que caracterizan al
mundo actual. La creciente interdependencia econdmica entre naciones sugiere que politicas
de aislamiento como el embargo son cada vez mas ineficaces para lograr objetivos politicos.
Una cooperacién econdmica entre Estados Unidos y Cuba podria tener beneficios
significativos para ambas economias. El libre comercio permitiria a Cuba acceder a tecnologia
avanzada y a mercados mads amplios, lo que podria impulsar su desarrollo econédmico. Por
otro lado, Estados Unidos podria beneficiarse de la apertura de un nuevo mercado y de la
oportunidad de invertir en sectores clave de la economia cubana.

En resumen, La critica liberalista al embargo destaca su ineficacia y su impacto negativo en
los derechos humanos y la economia cubana. A medida que el mundo continda
evolucionando, es crucial reconsiderar politicas como el embargo y explorar enfoques mas
cooperativos y sostenibles.

5.2 DESDE LA NARRATIVA MARXISTA

Desde el punto de vista marxista, el embargo estadounidense es una herramienta
usada con el fin de ejercer control y explotar a Cuba. Mediante esta técnica de presion, se
consigue que el Estado caribefio lleve a cabo un desarrollo ni sea auténomo. De aqui vemos
claramente cémo las potencias “imperialistas” usan las sanciones econdmicas para aleccionar
a paises que no son de su agrado o que no actuan de forma favorable para la potencia como
bien dice Luesen en su estudio.

Como ya sabemos del marxismo, Estados Unidos, que en este caso actla como el imperio,
ejerce su poder sobre el pais y condiciona el crecimiento y bienestar de una nacidén, una
relacion Neo-imperialista segln los marxistas clara que demuestra, una vez mas, la estructura
gue estd presente y que rige el mundo.

Ademads, también se deja entrever la teoria de la dependencia, segun la cual la colonia, Cuba,
tiene una relacion de dependencia con un imperio, primero la Unidon Soviética y después con
un grupo mas diversificado pero de una onda politica parecida. Esto, segun la dptica marxista,
es otra caracteristica del sistema, que habria que erradicar, y es que esta dependencia lastra

a los paises pequefios y hace que los grandes sean cada vez mas poderosas dado que la
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relacion es desigualmente beneficiosa y limita mucho el crecimiento y avance de los paises
pequefos.

Ademas, el pueblo cubano también se ha visto lastrado como era de esperar, y es que la tan
famosa “clase trabajadora” de la dialéctica marxista sufre de dificultades para el acceso a
bienes y servicios esenciales como medicinas, alimentos, farmacos... todo ello propiciado por
la situacién comercial. Esa es, desde el prisma marxista, otra de las caracteristicas a exponer,
ya que esta clase trabajadora es, segun ellos, la que mas sufre de estos males.

Todo ello ha conducido a la aparicién de crisis humanitarias debido a la dificultad para el
acceso a necesidades bdsicas. Segin Ramone, esto ha conducido a una crisis que él tilda de
permanente y estructural, ya que la longevidad de la medida ha sido y es un factor
determinante.

Aun asi, como explica Gordy en su obra de 2015, el pueblo cubano ha tratado, y sigue hasta
la fecha tratando, de sobrellevar esta situacién y mantener principios como la justicia, la
educacion y la salud presentes en la sociedad y el dia a dia.

Ademads, algo que el pueblo cubano trata de mantener a flote es el orgullo nacional y la
soberania debido a la amenaza que estos ataques suponen a la identidad y el pais. Teniendo
aun presente la figura de José Marti, cuyo legado es imborrable en la isla, sacan pecho y se
enorgullecen de su pais sea cual sea la situacién.

Por otro lado, cabe destacar que la diversificacidn de las relaciones que Cuba mantiene con
otros Estados esta muy polarizada. Como ya hemos dicho, al principio hallé en la Unidn
Soviética su mayor aliado, y con ello entablé buena relaciéon con otros estados de la drbita
comunista. Cabe recordar la crisis de los misiles, donde las armas que fueron a Cuba vy
detonaron un evento casi fatal provenian de la URSS. Pues bien, se podria hallar como ya
hemos dicho una semejanza de una relacién imperialista de la Unidn Soviética con Cuba, pues
era su aliado casi exclusivo. No obstante, cabe mencionar que es indudable que, de no haber
aparecido la URSS al rescate de Cuba, el destino de Cuba hubiese sido fatal, aunque quizas el
no acercamiento del pais del Caribe a la potencia soviética podria haber evitado el embargo.
Los marxistas, por otra parte, propondrian una medida diferente para abordar la situacion,
menos invasiva y mas enfocada en la cooperacién. Debido a la interconexidn cada vez mayor
gue hay en el mundo, politicas como el embargo se ven mas obsoletas y menos eficaces

(Gourianov). Esta medida ha generado mdas males que remedios y no es eficaz, teniendo
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ademas en cuenta que existen organismos que velan por el bienestar del pueblo cubano, lo
gue hace que el efecto esperado por EEUU se vea afectado.

Por eso, la perspectiva marxista defiende crear medidas basadas en la solidaridad y menos
agresivas, que no menoscaben el bienestar del pueblo cubano ni de la clase trabajadora. Eso
llevaria al pais a desarrollarse y ser mas autonomo, y es un factor fundamental para el
bienestar y la prosperidad.

Y es que otro punto a tener en cuenta es el desarrollo de la infraestructura e industria de la
isla, que también se ha visto muy perjudicado, ya que el comercio no sélo era un medio para
conseguir bienes y servicios sino que también para atraer inversién y desarrollo. El
presentarse al mundo como una oportunidad de inversidn es una gran oportunidad para los
paises mas pequefios, denominados colonias, y aunque la visidén marxista vea a los inversores
como potenciales imperialistas, el ser potencial receptor de inversion, o tener la simple
capacidad de invertir en infraestructura e industria hubiese hecho de Cuba un pais mas
adaptado y autonomo.

En resumen, evaluando la situacion en general, la narrativa marxista defenderia, nuevamente,
no sélo una politica solidaria, sino también en este caso el cambio de rumbo de la politica
estadounidense, a quién achacan la culpa de forma undnime. Muchas plataformas politicas y
delegaciones comunistas de distintas partes del mundo llaman al cese de la medida
estadounidense de forma inmediata, e incluso es un tema ampliamente elevado a organismos

internacionales de primer nivel y que sigue siendo objeto de debate.

6. CONCLUSIONES

Una vez realizado un analisis y una busqueda de informacion exhaustiva sobre qué ha
estado pasando a lo largo del tiempo, y tras ver qué dicen varios articulos académicos
relacionados con la materia, podemos volver a traer nuestras preguntas e hipotesis que
formulamos al principio y que nos han servido de objetivo con el fin de discutirlas.

® “iCoémo ha afectado el embargo al comercio internacional cubano?”

Para comenzar, respondiendo a la primera pregunta, creo que el embargo ha sido algo
demoledor para la politica comercial de Cuba por diversos motivos como propuse en la
hipdtesis.

En primer lugar, Cuba se ha visto apartada de una dinamica global que ha sido generalmente

beneficiosa para quiénes la han adoptado. Desde los afios 40 en adelante, Estados Unidos ha
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ido ganando poder y relevancia en el mundo, un mundo polarizado en el que, tras la Guerra
Fria, sélo quedd una idea dominante. Por eso, quienes estuvieron cercanos a EEUU pudieron
prosperar y desarrollar no sélo una politica comercial sino que también nacional y social
propia y funcional.

Tenemos, por ejemplo, el caso de Corea. Tras una guerra en la que el pais acabd dividido en
dos, hemos podido ver que los dos Estados han seguido rumbos muy distintos, y eso viene en
gran medida dado por la politica comercial y las alianzas que decidieron formar tras su
escision. Mientras que Corea del Norte se mantuvo cercana a la URSS, Corea del Sur se acerco
a EEUU y a su modelo, manteniendo buenas relaciones y entablando relacion con ellos.

Por eso, creo que al comerciar con EEUU, pudieron prosperar, ya que ese comercio no sélo se
basaba en bienes y servicios, sino que también en ideas, politicas, relaciones con otros paises
y demas.

Creo que para responder a esta pregunta, podemos hacer uso de una fuente especializada
como el Banco Mundial, que nos sefiala que el pais ha tenido una balanza comercial negativa

desde el 1970, momento en el que empiezan la grafica, hasta el 2023.

ETIQUETA

(Fuente: Banco Mundial)

Esto nos puede ayudar a cuantificar como el embargo ha hecho que Cuba se haya convertido
en un pais importador mas que exportador debido a que el embargo ha hecho que no puedan

desarrollar una industria ni una infraestructura lo bastante competitiva como para suplir por

37



si mismo sus necesidades domésticas. Ademas, hemos de sumarle el hecho de que es unaiisla,
y eso puede conllevar dificultades logisticas o de abastecimiento

Ademas, curiosamente, vemos que la etapa en la que Cuba estaba mas aislada, .su balanza
comercial era mas negativa, pero con la caida de la URSS y la apertura al mundo, aun con el
embargo activo, se comenzé a invertir la grafica y lograr una balanza comercial positiva hasta
2020, lo que nos apoya en nuestra hipdtesis de que el embargo y el aislacionismo que venia
con él fue terrible para el pais.

No obstante, tener una balanza comercial negativa no es signo de pobreza o subdesarrollo,
ya que muchos paises que viven de la tierra o de los minerales, como es el caso de varios
paises en Africa, tienen balanzas positivas y siguen siendo “pobres” y con una politica
comercial desbalanceada y basada en solo el sector primario.

Apoyandonos en nuestras teorias, podemos ver que el embargo, desde el punto de vista
liberalista, ha excluido a Cuba de poder participar en el comercio internacional y se ha perdido
la dinamica de “Win-Win”, ya que no ha sido capaz de sacar ventaja de los beneficios que
segun los liberalistas, benefician al conjunto y podrian hacer crecer al pais. Ademas, su
entrada tardia en Tratados de Comercio, le ha permitido poder disfrutar de esos beneficios
en mayor medida pues se ha acoplado al sistema, aunque hay que tener en cuenta que es un
proceso largo y el régimen cubano, por sus ideas y naturaleza, ha decidido no meterse de
lleno en las dinamicas de comercio internacional.

Y es que una de las claves del embargo, por muy curioso que suene, ha sido que ha empujado
a Cuba a buscar mas socios con los que comerciar y aliarse, y no sélo de una corriente politica
concreta sino que de varias, aunque eso ha ido sucediendo con el paso del tiempo. Por
ejemplo, un hecho inédito fue la entrada del pais en la OMC a mediados de los anos 90,
evidenciando una transicion politica sin precedentes.

También hemos de pensar en que, al haber sido excluidos por Estados Unidos, y al haberse
convertido el délar la moneda mds potente del mundo, el efecto que ha tenido esto ha sido
demoledor para la politica comercial cubana ya que esto ha afectado directamente a su poder
de negociacion, a la valoracién y liquidez de su moneda, a la inflacién y la politica monetaria
cubana, etc.

Como apunta Feinberg en su libro, la apertura del pais a negocios y actividad empresarial, que
representa la famosa “Inversidn Extranjera Directa”, ha sido determinante, y esa evoluciény

transicién de un modelo ideolégicamente rigido hacia uno mas adaptado al mundo real ha

38



sido clave para superar los obstaculos que han ido surgiendo, pero se han visto obligados a
sacrificar algunos dogmas.

A modo de cierre, podemos asegurar que la politica comercial de Cuba se ha visto sumamente
afectada por el embargo, y es que perder a un socio comercial tan importante como era EEUU
hasta la fecha para ellos trastocé profundamente el porvenir de la isla y de sus politicas,

llevandoles a tener que recurrir a soluciones alternativas.

e (Cuales han sido los efectos del embargo?"

Respondiendo a la pregunta, habiamos hipotetizado que habian sido devastadores ya
gue les ha cerrado muchas puertas no sélo a nivel comercial sino que también a nivel
diplomatico, y eso ha influido tanto en el plano doméstico como en el internacional, siendo
esta una idea que aun mantengo. No obstante, creo que el pais, con sus recientes politicas ha
ido mejorando su posicidn y haciéndose un hueco en el sistema global.

Como expone Cole en su obra, el relacionarse con el mercado ha permitido que el socialismo
cubano se pueda desarrollar y crecer ya que le facilita los medios y los recursos para ello, y
ademas iniciar relaciones con otros Estados las cuales les permiten entablar relaciones de
“win-win”, como bien defiende la légica liberalista. No obstante, esta apertura al mercado ha
ido haciendo que el régimen se debilite por cosas como la entrada de ideas politicas y sociales,
el deseo de emigrar de muchos cubanos, etc.

Segln los datos publicados por el Programa de Desarrollo de la ONU, el IDH del pais en 2022
era de 0.764 puntos, lo que significa un aumento de 11,7% desde 1990, y es que actualmente
ocupa el puesto 85 en el ranking de IDH. En ese sentido, podemos ver cdmo en el plano
demografico, la situacidn no esta tan mal ya que se encuentra en un valor medio para la region
de LATAM. Aun asi, hemos de apuntar que este aumento del IDH coincide con la etapa mas
aperturista de la isla, donde la politica comercial era muy distinta, por lo que podemos llegar
a pensar que, a medida que el pais se ha ido abriendo, han logrado mejorar la calidad de vida

de sus ciudadanos.
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Incluso, hemos sido testigos de apagones y cortes de suministros bdsicos ocurridos en
repetidas ocasiones, algo que sin duda alguna ha venido determinado en gran medida por el
embargo.

Ademads, esto coincide con un hecho del que ya hemos hablado, la entrada en la OMC, lo que
supone la creacién de lazos comerciales.

Algo curioso que podemos pensar es que, si los efectos han sido malos, écémo sobrevive el
régimen a dia de hoy?

Pues la respuesta, segun Pateman & Pateman, es que, entre varias cosas, han ido
evolucionando su sistema ya que, al ser el marxismo una teoria cientifica, han podido modelar
de cierta forma que se adapte a los problemas que surgen. Y aunque esto pueda ser
totalmente cierto, cabe pensar que quizas no hayan sobrevivido gracias a mantener un
régimen marxista que sea mutable, sino que lo que quizas hayan hecho haya sido abandonar
esa ideologia y mantener un Estado dictatorial sin un rumbo politico ni un ideario claro.

No obstante, si nos fijamos en las cifras y leemos el informe cubano de 2017 que aborda la
resolucidn 71/5 publicada por la Asamblea General de la ONU en la que se trata la urgencia
con la que se ha de poner fin al bloqueo, cifran que las pérdidas de inversiones extranjeras
ascienden a mas de $3500 MM.

Algo que no nos podemos olvidar de tratar es el efecto que ha tenido directamente sobre la
poblacién. Por ejemplo, un estudio de la Administracién Cubana de Salud, junto con varios
autores, analizo los efectos del bloqueo en el sistema sanitario del pais, concluyendo que la

salud cubana es una de las esferas mas afectadas por esta politica comercial.
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Es por eso que podemos decir nuevamente que el embargo ha tenido consecuencias fatales
para el pais no sélo en el plano monetario y comercial sino que también en el social y

demografico.

e “iHay algun otro pais responsable?”

En la hipdtesis expresabamos la idea de que habria mas paises responsables de la
situacidn, estando esta responsabilidad condicionada por el momento histérico en el que nos
encontrabamos.

Ahora bien, ¢qué paises podemos identificar? Pues bien, teniendo en cuenta que el mundo
se ha ido globalizando e interconectando con el tiempo, podriamos afirmar que todos los
paises son responsables, incluso la propia Cuba con sus decisiones.

Y es que nos basta con recordar que la ONU, organismo principal que trata las tensiones y
disputas entre Estados, ha tratado en repetidas ocasiones esta situacion.

Si buscamos, la ultima vez que se ha tratado el tema del embargo a Cuba fue en octubre de
2024, siendo los resultados de la votacion 187 a favor de levantar el embargo, 2 en contra
(EEUU e Israel), 3 ausencias y una abstencién.

Entonces, éipor qué no se levanta el embargo? Pues bien, esto se debe al gran poder que
ostentan los Estados Unidos en la ONU.

Pero entonces, si la mayoria de los Estados votan a favor del levantamiento de la medida,
épor qué pueden ser responsables?

Pues bien, como apuntan los autores Gao y Ye en su estudio, una medida coercitiva como es
un bloqueo gana efectividad, en gran medida, con apoyo internacional, y eso es algo que ha
sido una realidad durante muchos afios, pero que ha ido cambiando con las nuevas dinamicas
globales.

Por eso, aunque a dia de hoy los Estados voten a favor del levantamiento del bloqueo, el
efecto que ha tenido apoyar a los Estados Unidos y promover el embargo durante muchos
anos, o simplemente la abstencion a la hora de votar, ha sido clave para llegar a la situacién
gue hoy atraviesa la isla.

Y es que hace anos las votaciones no eran tan parecidas a las recientes, pues muchos paises
decidian abstenerse a la hora de votar para, probablemente, contentar a los Estados Unidos.

Ademas, aunque en las ultimas votaciones celebradas el resultado sea mucho mas
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desfavorable para el interés de EEUU, el efecto que han tenido los resultados y las posiciones
del pasado han condicionado el momento actual y eso significa, en cierta medida, ser
responsable.

Y es que si nos retraemos un poco y traemos nuevamente nuestras teorias, podemos pensar
gue desde el punto de vista del liberalismo todos los paises son responsables. éPor qué? Pues
bien, porque aun sabiendo de los beneficios que tienen el comercio internacional para todas
las partes involucradas, han decidido posicionarse del lado de EEUU y dejar de lado a Cuba,
haciendo que sus males sean mayores debido a su aislamiento.

Por otro lado, desde el punto de vista del marxismo, podriamos pensar que la culpa es de los
“Neo-imperios”, siendo EEUU el mayor ejemplo de esto, y los paises que orbitan alrededor de
él complices, pues las medidas que toman para aislar a Cuba responden al interés
mayormente monetario y politico de EEUU. Por eso, segin los marxistas, la culpa podria
recaer no soélo en los Estados Unidos como imperio, sino que también en todos sus socios y
aliados.

No obstante, hay que pensar que quizas la hipdtesis haya sido un poco escueta, ya que no se
contempla el posible grado de responsabilidad puesto que no es comparable el nivel de
actuacién de EEUU con, por ejemplo, Espafa. Ambos son responsables, pero en distinta
medida, y no significa que Espafia haya sido la culpable de todos los males que pueda
atravesar Cuba, ni siquiera significa que Espafia haya hecho mal al velar por sus intereses,
simplemente significa que el papel que ha tenido Espana o cualquier otro Estado ha llegado a
influir en la posicion en la que se encuentra Cuba hoy por hoy.

Aun asi, hay que apuntar que no solo son culpables los demds Estados o la estructura
internacional, sino que también la propia Cuba ha sido culpable de lo que le ha sucedido. Al
posicionarse de un lado en la Guerra Fria, comenzd a adoptar una serie de politicas que ya
hemos visto, y su gran aliado, la URSS, cayd. Y es que, de haber decidido el pais tomar otro
rumbo y acercarse mas a otra linea de pensamiento, quién sabe cudl seria la situacion de Cuba

en el panorama internacional.

e “iCual es la situacion a dia de hoy?”
Para responder a esta pregunta, lo mejor que podemos usar son indicadores
economicos y demograficos debido a la valiosa informacién que nos proporcionan.Aun asi,

hemos de ser cautelosos por una sencilla razén: la desinformacién.
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Cuba es famosa, entre otras cosas, por su sistema politico, un régimen dictatorial de mas de
60 afios de antigliedad. Este tipo de gobiernos, como ya sabemos, son propensos a mentir y
tener una propaganda que vende una realidad que no existe con tal de dar buena imagen al
mundo.

Por poner en contexto, segun un estudio publicado en “The Economist” en 2022, Cuba
ocupaba el puesto niumero 139 de 167 en la clasificacién de “indice de Democracia”. Su bajo
nivel de libertad nos tiene que hacer, por lo pronto, tratar con cautela toda la informacion
gue cojamos proveniente de fuentes cubanas, ya que pueden estar sesgadas y motivadas por
convicciones politicas.

Pues bien, como ya sabemos, el IDH de Cuba era bueno, estando en un puesto medio con
respecto a los demas paises de LATAM. Y es que, como ya nos comentaron varios autores a
través de sus papers, una de las grandes virtudes que ha tenido el pueblo cubano ha sido el
saber adaptarse y mantener ciertas prioridades como objetivo, siendo la salud publica una de

ellas.

Gasto publico en salud como porcentaje del producto interno bruto, 2021

rcentaje del producto intemo bruto

Por

(Fuente: OMS)

Por otro lado, si buscamos mas informacién , podemos encontrar que un report de la propia
OMS nos indica que la poblacion con acceso a internet ha subido drasticamente desde el afio
2000, siendo en este afio de un 0,5% y aumentando a algo mas del 71% en la actualidad.
Evidentemente, es un aumento drastico, aunque hay que tener en cuenta que en esa época
la conexidén a internet no era tan frecuente en ninguna parte del mundo debido a lo
medianamente incipiente que eran esas tecnologias.

Pero, entonces, ées Cuba un pais bueno para vivir, y su Unico fallo es el régimen politico?
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Bueno, partiendo de la base de que es una pregunta con una respuesta muy condicionada por
la idea de vida buena que tiene cada ser humano, podemos usar algunas otras estadisticas
para ver como de buena es la vida ahi.

Por ejemplo, écuanta gente quiere vivir ahi? Si hallamos la respuesta a esa pregunta, podemos
ver como de bien se vive para la mayoria de la gente.

Pues bien, segun datos oficiales de la ONU, en 2020 habia mas de 1.750.000 de emigrantes,
lo que representaba algo mas del 15% de la poblacion. Es un valor alto, ya que situa al pais en
el puesto 145 de 195 que componen la lista.

Entonces, por esa parte, podemos pensar que quizas la situacion actual en Cuba no es del
todo buena, si una gran parte de la gente decide emigrar de forma tanto legal como ilegal, y
el pais pone restricciones para que la gente pueda salir de la isla, éno?

Pero hay algo que no podemos olvidar, y es que, écudl es el perfil de la persona que emigra?
Pues bien, seglin un estudio reciente la Universidad de Navarra, el perfil mas abundante es el
de personas entre los 15 y los 47 afios, siendo el 56% mujeres las que componen este grupo.
Y...iqué significa esto? Pues bien, nos viene a decir que la situacion es poco esperanzadora
porque la gente que estad dejando la isla es gente joven, en edad de trabajar y de tener
descendencia que asegure el futuro del pais. Y es que este problema migratorio no tiene
repercusiones en el momento en el que sucede sino que también afectan al futuro de la isla
ya que la poblacién que queda es una poblacidn envejecida, poco productiva y sin capacidad
reproductiva, lo que conducira al pais a una piramide demografica invertida y agravara aun
mas los problemas productivos y econdmicos que pueda estar atravesando la isla.

En resumen, como bien expresé en mi hipdtesis, creo que la situacion es mala y esto esta
sustentado por las cifras que he mostrado.

Aun asi, un cambio radical puede ser lo que Cuba necesita para que esta situacion se revierta
y un mejor futuro sea posible. El régimen actual llegd de forma sibita a través de una
revolucion y en un contexto muy distinto al actual, y eso nos abre la puerta a nuevas lineas
de investigacion potenciales y muy interesantes, como por ejemplo, ¢”Qué necesita Cuba
para mejorar su situacion?”, o, “éCémo abordar el problema del sistema cubano?”.

Son posibles investigaciones muy interesantes que, sin duda alguna, dan para mucho mas que

un Trabajo de Fin de Grado.
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