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PROPUESTA DE TRABAJO DE FIN DE GRADO: 
EL COMPORTAMIENTO DEL CONSUMIDOR ANTE LA ROPA SOSTENIBLE 

 
1. Objetivo del trabajo de fin de grado 
El objetivo general de este trabajo es realizar un análisis exhaustivo del comportamiento 
de los consumidores del siglo XXI en relación con la adopción de la ropa sostenible, 
explorando en profundidad los factores que motivan o frenan sus decisiones de compra. 
La investigación busca comprender cómo los valores, percepciones y actitudes hacia la 
sostenibilidad influyen en las elecciones de moda, en un contexto en el que la industria 
textil enfrenta crecientes demandas de responsabilidad social y ambiental. 
 
Los objetivos específicos son los siguientes: el primero es examinar la evolución histórica y 
el impacto ambiental y social de la moda sostenible. A continuación, pretendo identificar 
las motivaciones y barreras que afectan a la adopción de ropa sostenible por parte de 
diferentes generaciones considerando factores como el precio, la calidad percibida y la 
conciencia ambiental. El tercer objetivo es explorar la brecha entre las actitudes de los 
consumidores hacia la sostenibilidad y su verdadero comportamiento real y efectivo. Por 
último, se buscará proporcionar recomendaciones basadas en el análisis de datos para 
fomentar el consumo responsable en la industria de la moda, haciendo propuestas para 
marcas y empresas que incentiven el consumo de moda sostenible 
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3. Metodología 
 
El trabajo seguirá un enfoque metodológico mixto, combinando métodos cualitativos y 
cuantitativos para proporcionar un análisis del comportamiento del consumidor frente a 
la ropa sostenible. La revisión bibliográfica consistirá en la recopilación de artículos 



 

 

académicos y libros relacionados con la sostenibilidad en la moda, el comportamiento del 
consumidor y los ODS relevantes, así como en la revisión de informes de mercado y 
estudios de casos. 
 
En cuanto a los métodos cuantitativos, se llevarán a cabo encuestas dirigidas a los 
consumidores de distintas generaciones con el fin de recoger datos sobre sus actitudes, 
hábitos de compra y conocimiento de la moda sostenible. Los datos obtenidos serán 
analizados utilizando herramientas estadísticas, que permitirán realizar un análisis 
descriptivo y pruebas de hipótesis. 
 
Los métodos cualitativos incluirán la realización de entrevistas en profundidad a 
conocedores y emprendedores de moda sostenible para obtener una visión detallada 
sobre el comportamiento del consumidor y las tendencias del mercado. Además, se 
llevará a cabo un análisis de casos de estudio, seleccionando empresas con prácticas 
sostenibles destacadas para evaluar su impacto en la percepción de los consumidores. 
 
Finalmente, se efectuará un análisis comparativo, en el que los resultados serán 
contrastados con estudios previos para identificar los patrones comunes y diferencias en 
los comportamientos observados. 
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