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“éQuién me concediera, oh amor, ser consumada en ti,

y por tu muerte quedar libre de la circel del cuerpo y liberada de este exilio?
Qué bueno es, oh amor, verte, tenerte y por la eternidad poseerte.

En el dia de mi trdnsito, asisterne con tu mirada llena de consuelo,

y bendiceme, en la bella aurora donde te contemplaré sin velo.

Ahora, oh amor, aqui te dejo y te encomiendo a la vez mi vida y mi alma;
déjame ya, déjame descansar en paz

y dormirme en ti. Amén”,

GERTRUDIS DE HELFTA, Ejercicios, V.

“Sé bienvenida, amada paloma,
has volado con tanto dolor en la tierra
que tus plumas han crecido hasta €l cielo”.

MATILDE DE MAGDEBURGO, L& luz que fluye de la divinidad, 1, XV.
“Te alegrards con los santos y saltards de gozo
con los dngeles por toda la eternidad”.

MaTILDE DE HACKEBORN, Libro de la gracia especial, V, V1.
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EL BESO DEL CIELO,
SEGUN MATILDE DE MAGDEBURGO

SILVIA BARA BANCEL

Facultad de Teologia
Universidad Pontificia Comillas (Madrid)

RESUMEN: Una de las primeras obras espirituales en lengua vernécula, La luz que
fluye de la Divinidad -Das fliefSende Licht der Gottheit—, que transcribe la expe-
riencia profética y visionaria de su autora, Matilde de Magdeburgo (ca. 1207-1282),
presenta un enorme interés por su peculiar vision del cielo que se abaja hasta la
tierra, para que el ser humano pueda elevarse hasta él y recibir un “beso” de amor.
Tras una introduccién acerca de la obra, sus versiones, género literario, contenido
y finalidad, y después de presentar la figura de su autora, la “hermana Matilde”, be-
guina y luego monja en Helfta, ofrecemos un andlisis sistemdtico y el sentido de las
visiones y representaciones de Matilde acerca del cielo, imbuidas por la metdfora
del amor cortés: el cielo en el corazén,; las visiones de la Trinidad y de su decisidn
de crear y salvar a la humanidad,; y las visiones del cielo escatolégico.

PALABRAS CLAVE: Beguinas, cielo, literatura medieval, Matilde de Magdeburgo, mis-
tica, Trinidad.

THE KISS OF HEAVEN, ACCORDING TO
MECHTHILD OF MAGDEBURG

ABSTRACT: One of the first spiritual works in the vernacular, The Flowing Light of Di-
vinity —Das fliefSende Licht der Gottheit—, transcribing the prophetic and visionary
experience of its author, Mechthild of Magdeburg (ca. 1207-1282), is of great inter-
est for its peculiar vision of the heaven that descends to earth, allowing human
beings to rise up to it and receive a “kiss” of love. After introducing the book, the
two versions, its literary genre, content and purpose, and after presenting the fig-
ure of its author, “sister Mechthild", a Beguine and, at the end of her life, a nun in
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EL CIELO. HISTORIA Y ESPIRITUALIDAD

Helfta, we offer a systematic analysi i
; ysis of Mechthild’s visi
heaven, imbued by the metapho S s

cal visions of heaven.

KEYWORDS: Beguines, heaven, mech
cism, Trinity.

1. INTRODUCCION

Alo largo del siglo XIII aparecen en Alemania obras espirituales de gran

interés, en lengua vernicula, entre Jas que se encuentra La luz que Sluye d.
e de

la Divinidad - '
o Izzg;iazgz Das fliefSende Licht dey Gottheit'-, de Matilde de Magdebur,
) ). Supone uno de los primeros testimonios de una mujer qu

one i ienci iri
p POr escrito su experiencia €spiritual en su lengua materna ylo hace con
de gran belleza, siguiendo el

2. LaLvuz Que rLove DE 1A DviNipap (FL) Y su AUTORA

2.1. Dos versiones de la obra

En primer lugar, hemos de
to sobre Matilde: las dos versi
una en alto alemdn medio o d
en latin, ninguna de las cuales

considerar las fuentes de NUEStro conocimien-
ones del libro que ha llegado hasta nosotros

ialecto alemdnico, del sur de Alemania, y otra:
es el original, que habria sido escrito én bajo

Emple&mos la edicjél] criti bll n alfo-al m (o] Yen alElllﬂI! Me( il-
. tica bi ngijc en al i
; 3 emél'l ed.l :
dlild von ]\‘hgdebufg, Dasﬂ!-esseﬂde Lfcbf der Gotrbezf ed de Gi.se]a Oll.man.n'P fe
) . " TO,

n il 3) ( il
VE ) reciente trad i a
lFIa kjuﬂl[ 200 - ¥ Ia I uccién castel ana: Matjlde dl‘.‘ Magdebursol La

thild of Magdeburg, medieval literature, mysti-
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aleman medio, el dialecto que se hablaria en el noroeste de Alemania, donde
se halla Magdeburgo.

Asi, aunque hay varios manuscritos con versiones fragmentarias, solo hay
uno que contiene el texto completo de La luz que fluye de la Divinidad en
alemdn, con siete libros, y es sobre el que se ha establecido la edicién critica
(Einsiedeln, Cod. 277)% A pesar de que el manuscrito es de Ia segunda mitad
del siglo X1V, esta traduccién se remontaria a 1344, ya que se menciona en una
carta del sacerdote Enrique de Nordlingen, del circulo de los “amigos de Dios”
de Basilea, dirigida a la dominica Margarita Ebner en 1345. Alli se dice que el
libro estaba escrito en un aleman “extrafio” y que han necesitado al menos
dos afos hasta lograr transcribirlo en un alemin comprensible®. La mencién
en plural del esfuerzo de traduccién hace suponer que intervinieran otras
personas ademds de Enrique de Nordlingen, probablemente los dominicos
de Basilea®,

Por otro lado, también contamos con dos manuscritos con la traduccién
latina de los seis primeros libros, Lux divinitatis (Revelationes), el mds com-
pleto de los cuales se halla en Basilea, Universititsbilbliothek B IX 11°. Reali-
zado antes de 1350, procede del convento de los dominicos de Basilea, y es el
original a partir del cual los benedictinos de Solesmes establecieron la edicién
latina, en 1877¢. En el manuscrito se indica, en el encabezado, el nombre
de la autora (fol. 52 r), nombre que aparece también en el texto mismo: “la
hermana Matilde” —“Soror Mechtildis”- (Lux I 13; 11 13 y II 22)7. Y aunque
este manuscrito sea de mediados del siglo XIV, la traduccién latina original fue
realizada seguramente ain en vida de Matilde por algiin dominico, quizé en

2 Este manuscrito se conserva en el monasterio benedictino doble de Einsiedeln. Las
hermanas, que antes de ser benedictinas fueron beguinas y vivian en los bosques de Au
~Traschlau-, recibieron a mediados del siglo XIV el regalo de dos manuscritos —Einsiedeln
Cod. 277 y 278-, elaborados en el entorno de los dominicos de Basilea Cf. Urban Federer,
Mystische Erfabrung im literarischen Dialog. Die Briefe Heinrichs von Nordlingen an
Margareta Ebner (Berlin, 2010), 335-337.

3 Philipp Strauch, ed., Margaretha Ebner und Heinrich von Nordlingen. Ein Bei-
trag zur Geschichte der Deutschen Mystik (Freiburg im Breisgau-Tubingen, 1882), 247.

4 Cf Federer, 338.

> El otro manuscrito es del tercer cuarto del s. XV (Basel, Universitidtsbibliothek, A
VIII 6) y es una copia del anterior.

6 Louis Paquelin, ed., Revelationes Gertrudianae ac Mechtildianae |...] (Poiters-
Paris: Oudin, 1877), 11, Sororis Mechtildis ejusdem ordinis Lux divinitatis, 423-643. Tra-
duccién castellana a cargo de Daniel Gutiérrez, ed., Matilde de Magdeburgo, La luz divi-
na ilumina los corazones (Burgos, 2004). (Lux).

7 En la versién alemdnica aparece también el nombre de Matilde —swester Mebhthilt-
en cuatro ocasiones: en tres titulos de capitulos, que son probablemente afadidos poste-

riores (FLV 32; FLV 35 y FL VI 42) y al final del libro VI 43, O 317.
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unos quince anos, Dios revel en lengua alemana este libro a “una beguina”
_“pegine”, en el fragmento latino~, o “hermana” —“swester”, en el prélogo
alemdn-, que “era, en cuerpo y alma, una santa virgen” y “durante mds de
cuarenta anos habia servido a Dios desde la sencillez, la pobreza y la con-
templacion, siguiendo la luz y la ensefianza de la Orden de Predicadores”.
Ursula Peters, en contra del consenso mayoritario, ha cuestionado si efecti-
vamente Matilde era beguina y mds bien monja, pues su consideracién co-
mo beguina podria ser una construccién posterior de la o las personas que
compilaron la obra, del entorno dominicano, muy favorable a las beguinas

or —Enrique de Halle-, amigo y

en ese momento'?,
Por otro lado, el lugar de Magdeburgo, donde habria pasado su vida begui-

nal, tampoco es seguro. Unicamente se puede afirmar que conocia al Sefor
Dietrich, canénigo de Magdeburgo™. Las beguinas eran “mulieres religiosae”
célibes, que deseaban vivir la pobreza evangélica y una vida al servicio de
los necesitados, en medio del mundo; permanecian en sus casas o vivian en

Seg i i p ‘l -
un e rOlo de b 1 ed on ] d omini

CO ~quiz4 sy confesor, Enrj
» “hrique de Halle™-, desde o] 47
, el afio 1250 Yalola
rgode

* Cf Id, 387,

Este prélogo aparece

€n alto-alem4n medio €0 una doble versign prime

7 , € indi « ; ’ o, en latin, y d

cionada orden [de Predicadores| gy -5y 1010 10 recopild y escnbmyun?p?és e
meros libros de La fuz gye S]" (FL prdl., VP 12). pae e sl dng taile de la men-
Jheye de la Divinidad porque los contgnid?:sgo ‘ljc - fja:llE Ko
alos que alude ¢]
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comunidad, acompafiadas especialmente por las érdenes mendicantes'. No
se sabe cudl fue la actividad concreta de Matilde a lo largo de su vida, si se
ocupé de pobres y enfermos, como solian hacer las beguinas; en todo caso,
son significativas sus palabras sobre ellos, que denotan cercania y familiaridad.

Asi, por ejemplo, senala:

indice inicamente mencionan estos libros. Como hemos senalado, la autora siguié com-
poniendo su obra y afios més tarde, entre 1260-1270, afiadié un sexto libro y, por ltimo,
una vez en el monasterio de Helfta, hacia 1275-1282, el séptimo.
2 Cf FL prél, VP 10-12; O 394-396. Almudena Otero transcribe la traduccién del
prologo al final, pero senala, erréneamente, que este se encontraba en la version latina.
B Cf. Ursula Peters, Religiose Erfabrung als literarisches Faktum. Zur Vorgeschich-
te und Genese frauenmystischer Texte des 13. und 14. Jabrbunderts (Tibingen, 1988),
53-67. La autora sostiene que no esta claro que Matilde fuese beguina, es mds, considera
incluso que es improbable (p. 66).”
¥ Desde el redescubrimiento del manuserito 277 de Einsiedeln que contiene el libro
de Matilde en el siglo XIX, el obispo de St. Gall, Karl Greith, propuso esa ciudad como
lugar en el que escribe, pues aparece mencionado, al hablar de un tal “sefior Dietrich”,
en FL V1 3, y al margen del manuscrito figura: “canonicus] de Megdeburg”. Se trataria
de Teodorico de Dobin, dedn del cabildo catedralicio de 1262 y 1269. Sin embargo, €l
hecho que Matilde le conociera no implica necesariamente que viviera en Magdeburgo,
y ha sido puesto en cuestién por diversos autores, como el experto en mistica femenina,
Peter Dinzelbacher, Cf. Nemes, 3-4.

5 Sobre esta forma de vida, uno de los estudios recientes mas completo —y que pone
en cuestiéon muchas de las afirmaciones que se han dicho hasta ahora- es el de Jérg Voigt,
Beginen im Spdtmittelalter. Frauenfrommigkeit in Thiiringen und im Reich (Koln, 2012).
Me permito remitir también a mi articulo: “Las beguinas y su ‘Regla de los auténticos
amantes’ (‘Régle des fins amans’)”, en Mujeres, mistica y politica. La experiencia de Dios
que implica y complica, ed. Silvia Bara Bancel (Estella, 2016), 51-91.
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“Debes desatar a los cautivos

y someter a los libres.

Debes aliviar a los enfermos

y td misma no tener nada” (FL135).

Y explica que en la medida en que en esta vida nos pongamos al servicio
de los enfermos y demos nuestros bienes 2 Jos pobres, “m4s semejantes se-
remos al Espiritu Santo” (FL VI 32, O 306). Es curioso que senale, ademjs,
que en el cielo, tras el juicio final, “no habré ya hospitales de leprosos”, pues
“quien entre en el Reino de Dios estar4 libre de toda enfermedad” (FL viy
57, 0 306). Y en varias ocasiones menciona también las hierbas aromdticas
~“wurtzen”- con funcién curativa (FLVII 36, VP 598; 0357), quizd porque ella
misma conociera sus propiedades Yy s€ sirviera de ellas. En todo caso, adem4s
de intercesora y profeta visionaria, Matilde ejerci seguramente una actividad
pastoral como consejera y maestra espiritual, que se puede inferir del tono
didactico y parenético de algunos de sus textos, que contienen numerosos
consejos, exhortaciones y ensefianzas. Quizd lleg6 a ser también Maestra de
beguinas -esto es, su su periora-, pues alude a “una persona espiritual” de sy
comunidad, que le hace sufrir por su mal comportamiento, pues no la quiere

obedecer en nada (FL VI 7). En otra ocasién amonesta a las beguinas por vivir
con rutina la eucaristia y las llama “tontisimas beguinas”: “soy la mas peque-
na de entre vosotras, [pero] me tengo que avergonzar” (FL III 15, O 157).
Seguramente la mencién a ser la menor de las beguinas sea retérica, o una
expresion de humildad, pues se sitia con suficiente autoridad ante ellas como
para reprenderlas. Y también encontramos otras alusiones a ellas, en forma de
ejemplo: el de “una hermana verdaderamente espiritual” y el de una “beguina
mundana” (FL III 24)*, y el titulo de FLV 5, que menciona “el purgatorio de

“saludada por el Espiritu Santo”, saludo que recibe diariamente “durante m4s
de 31 afnos”. Allf el Espiritu se derrama en ella con tal fuerza, que confiesa no
sentir ya inclinacién ni por el mis leve pecado venial (FL1V 2; Luzx, prol.), aun-
que reconoce haber cometido previamente graves pecados, que le hubieran
supuesto diez afnos de purgatorio, si no se hubiera arrepentido y confesado
(FLIV 2) —se percibe la intencién did4ctica de la obra y la valoracién del sacra-
mento del perdén-., El libro no menciona el origen de Matilde, ni cémo vivié
su infancia, a excepcién de la anterior alusién a sus pecados y la mencién de

—_—

' Es una pena que la versién de Otero traduzea “geistlich” como “religioso”, y no

€omo “espiritual” —que es mas amplio, y no se refiere tinicamente 4 personas consagra-

das-. Y el adjerivo “weltlich” significa “mundano”; una beguina mundana, mejor que una
“beguina del mundo”, .
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“gj uerida” mientras vivid “con sus parientes y amtgqs”.
rel i(’)S gﬁﬁﬁm noble o de la alta burguesia, dada su gran formacnén
= manejo de la lirica trovadoresca. Asi, las mujeres nobles df.: la época —Sn
) sutroeuropa— aprendian a leer y a escribir, a tejer y bordar, recibian clases de
Cento Conocian ademads las costumbres, los ritos y las danzas de la com?g;:
s izvi de los trovadores, que en las regiones de habla alemana se denomi
EOFS esang” —canto de amor, lirica amorosa—. Las mujeres emn Ias' encargadas
dlgllzrzyrganizacién de la cultura, la musica, la re.téricg yla poc51la. Sin er?cl}):rrf;};
desde el siglo XIII, con la aparicion de las }Jnlv.}ars{dades, se ag coar}zse o
iletradas, al no poder acceder a estudios universitarios, a pesar e]§ rde : agsr

ibir, y tener conocimientos basicos de latin, de las mstoua.s‘t,)ib icasy o
fdc:s dé los santos. Con frecuencia, la sefiora de la casa era t_amblen la encarga
de gestionar, en ausencia de su marido, el cuidac.lo de las tierras, los m_.igres;s ra;
gastos del castillo, y de resolver problemas juridicos. Y en la herenclzxa :,f?
asignados los libros, ya que “son las mujeres las que actzstumbran a I;ze 5 a.una

Tras unos afios mas con su familia, Matilde marcha, por amf)r :_111 2;3 ; i
ciudad en la que, a excepcidn de una persona, no tenia amigos” y all es:biéi .
una “vida espiritual” —“geistliche leben”-, llena de asceusmlo y oracion, o5
dose “despedido del mundo” (FL1V 2). Probablemente la tinica g{e[jsonEa amlie
a la que alude Matilde era su confesor. Quizi se tratase d.el domléu:;a r.{rfde
de Halle, que en el libro V aparece mencionado en la siguiente ex 1 a(_::ﬁ s
Matilde: “Maestro Enrique, os maravilldis de a{gunis palabras que tlesta; es .
en este libro. A mi me maravilla que os maravillen” (FLV 12 0 231). E\:Iefsue
latina Lux divinitatis, amplia la informacién y sefiala que el hmo rique,
llamado de Halle” era “Lector de Ruppin”, esto es, ejercia el oficio de e:;aeulp;r,
como doctor en teologia (Lux 11 22). Precisamente es el confefsor de ]_ibrof
el que “le ordena” “escribir, desde el corazén y la boca de otzos;lel.:t;n
(FL V 2), y también serdn los dominicos los qllje traduzcan ]ad rapu ad.e -

Queda patente la estrecha rglacion de Matilde con esa'o‘r en. Pues i

del testimonio del prélogo de La luz que fluye de la J?wzmdad!,aqgeden .
que “sigui6 firmemente y plenamente la luz y la ensenanza_caile S resta g
Predicadores” (FL prél.), a lo largo de la obl.-a aparecen s:en es de piani
fluencia y aprecio. Al fundador de la orden lo invoca como Domallrifg?;l s
padre mio” (FLII 14, VP 122; O 124). Es su santo preferido, al clu a - cf;;a.
encima de todos los santos” (FL IV 20, O 202) y se refiere a é L en vlan o
siones'®. En La luz que fluye de la Divinidad también se menciona :; O(Sarden
de intercesién de la beguina en un momento de persecucién contra la

7 Hildegund Keul, Matilde de Magdeburgo. Poeta, beguina, mistica (Barcelona, 2016),

21'2:2' FLII 14; IV 20 y 22; V, 24. Matilde aprecia y menciona también a San Francisco, pero

siempre aparece asociado a Santo Domingo (cf. FLV 24 y 34).
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de Predicadores (Lux 111 12, 167; FL IV 27). Y ademds su propio hermano, Bal-
duino, habiéndose entregado “a los estudios por propio interés”, fue admitido
en Ia Orden de Predicadores gracias a su hermana (Lzex IT 21). Esta simpatia
por los dominicos no significa que dejara de criticar el enfriamiento de su celo
y su distancia del carisma originario (FL III 1). Pero Matilde denuncia sobre
todo al clero secular con palabras muy fuertes; en una ocasién sostiene que
ya no vive desde la santidad, sino tinicamente desde la autoridad y lucha “en
contra de Dios y sus amigos escogidos”, por lo que el Sefior mismo llega a
decir ~en palabras de Matilde~: “mis pastores de Jerusalén se han convertido
eén asesinos y en lobos, pues asesinan ante mis ojos a los blancos corderos”;
“su vida se dirige directamente al infierno con mujeres y con nifios ¥ con otros
pecados manifiestos” (FL VI 20, O 296).

Seguramente estas y otras palabras le harian granjearse muchos enemi-
80s (cf. FL VII 26, O 347). Y quizi esta fuera la causa de que se refugiara en
la paz mondstica. Ya anciana, ingresa en el monasterio cisterciense de Helfta,
que por aquel entonces también mantenfa una gran relacién con los domi-
nicos”, y permanece en él doce afios hasta su fallecimiento (Luwoe proél.). Alli
entrard en contacto con las grandes misticas de este monasterio: Matilde de
Hackenborn (1241-1299) y Gertrudis la Grande (1256-1302), a las que influira
profundamente. Sin embargo, no debi6 ser ficil para Matilde adaptarse a la
vida mondstica, como se desprende del tltimo libro de La luz que fluye de
la Divinidad, escrito cuando ella estaba en Helfta. Considera al monasterio
como su “prisién”, pero se consuela pues el Sefior le dice: “Estoy preso en
ella” (FL VI, 53, O 374).

2.3. Autoria-autoridad de Matilde

Podemos preguntarnos qué dice La luz que fluye de la Divinidad sobre
Su autora: sorprendentemente, encontramos respuestas diversas a 1o largo

' Probablemente debido a que desde 1271 se funda un nuevo convento de domini-

cos en Halle, muy cercano a Helfta, donde residirin Enrique de Halle —que ser4 trasladado
desde Neuruppin— y Balduino, el hermano de Matilde, Cf. Waltraud Verlaguet, “L'éloig-
nance”. La théologie de Mechthild de Magdebourg (Xllle siécle) (Bern, 2005), 13. Esta
autora ofrece un intento de perfilar la biografia de Matilde con bastante detalle, pero quizi
va demasiado lejos en sus hipétesis. Por ejemplo, interpreta la alusién de la necesidad de
discernimiento ante los bienes materiales (FL VI 4) como un dato de que Marilde retorna
con sus familiares y deja la vida beguinal. (Verlaguer, 11-13). Sin embargo, el estudio de
Verlaguet contiene interesantes reflexiones teoldgicas y la comparacién de Matilde con
Wichmann de Arnstein (1187-1270), canénigo de Magdeburgo, que se hace después domi-
nico y es fundador de la comunidad de dominicos en Magdeburgo en 1230. Es posible que
fuese confesor de Matilde, pues tiene obras con temas muy similares a los de la beguina:
aunque quiz4 hubiera una influencia mutua. Verlaguet, 259-273. -
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de los distintos libros y en los prélogos. Al comienzo del primer libro, que
fue probablemente el primero que se escribid, aparece el siguiente didlogo:

“~0Oh, Sefor Dios, ¢quién ha hecho este libro?

-Lo he hecho yo en mi impotencia (unmabhbt), pues no puedo contener
mi don.

—Oh, Sefior, écémo ha de llamase este libro para que sirva solo a tu gloria?

-Se llamard: Una luz que fluye de mi Divinidad en todos los corazones
que viven sin falsedad” (FL1 1, VP 18; Lux prol., 49).

En primer término, por tanto, aparece Dios como el autor mismo del li-
bro, que pocas lineas antes declaraba: “Este libro [...] me designa solo a mi
y comunica mi intimidad (“heimlichkeit”) de modo admirable” (FL I 1)%. Sin
embargo, no era tan evidente que Dios pudiese hablar por boca de una mu-
jer en una sociedad patriarcal, y en varias ocasiones aparece la necesidad de
justificar su autoridad. “Me previnieron sobre este libro —explica la autora en
FLII 24—y hubo personas que me advirtieron que si no se ponia a resguardo,
podria ser quemado”. Y no era un temor infundado, pues no podemos olvidar
que pocos anos mds tarde, en 1310, no solo un libro, el Espejo de las almas
simples, sino también su autora, la beguina Marguerite Porete, fueron quema-
dos, acusados de herejia. Entonces, prosigue el relato, Matilde —aunque su
nombre solo es mencionado a partir del libro V- se puso a rezar, como solia
hacer desde nina cuando se sentia afligida. Y se queja ante el Sefior de que él
fue quien le “ordend escribir” el libro. Este se le manifiesta en una vision sos-
teniendo el libro en su mano derecha, y la consuela diciendo que “nadie pue-
de quemar la verdad”, pues las palabras del libro han fluido incesantemente
“desde la boca divina”, por ello, no ha de dudar de si misma (FLII 26, O 131;
Lux prél., 46-47). Ella replica quejandose de no ser “un clérigo docto”, sino
“una persona necia” (FL IV 2, @ 178), “una charca inmunda” sin la sabiduria
del mundo. A lo que el Sefor responde: “cuando he concedido una gracia es-
pecial he buscado siempre el lugar mds humilde, mas pequeno, més oculto”,
“pues por naturaleza el torrente de mi Espiritu fluye hacia el valle”; y muchos
“sabios maestros de la Escritura” son unos necios a ojos de Dios (FLII 26; Lux
prol., 47). Y ain mds, afirma que supone para ellos un gran fortalecimiento
el hecho de “que la boca iletrada instruya a las lenguas letradas por medio
del Espiritu Santo” (FL IV 26). Esta explicacion es significativa, porque resalta
la justificacién teoldgica subyacente: Dios fluye y se derrama alli donde se le
deja espacio, especialmente en lo mas humilde, en lo que se abaja. De ahi

2 Se ha destacado que se juega con la ambigiiedad del sujeto, que puede referirse
a Dios 0 a la narradora como una estrategia de “autorizacion” de Matilde. Cf. Amy Holly-
wood, The Soul as a Virgin Wife (Notre Dame, 2001), 61.
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que Matilde destaque su pequefiez y busque a lo largo de la obra identificarse
con el abajamiento de Cristo. Pero ello no significa que fuese una persona sin
‘formacién, sino que no desea vanagloriarse de ella. De igual modo, es muy
consciente de no merecer su experiencia extraordinaria, y reconoce ser peca-
dora, pero agraciada, y confiesa: “si hace siete afios Dios no hubiese irrumpi-
do en mi corazén con un don extraordinario, atin guardarfa silencio” (FL II1
1, 0 139). Y también sefiala en ese mismo capitulo que, en su experiencia de
unién mistica, ha visto “cosas nunca escuchadas”, segun dicen sus confesores,
y reconoce que no ha recibido ensefianza sobre las Escrituras. Y afiade: “ahora
temo a Dios si permanezco callada pero temo a personas sin conocimiento
—“unbekante"- si escribo”. Teme pues a aquellos que no pueden comprender
lo que ella expresa y lo malinterpretan. Y se pregunta: “iqué culpa tengo yo
de que esto me suceda y me haya sucedido muchas veces?” (FLII 1, VP 148).

Por tanto, se subraya que el “libro nace de Dios”, ¥ que “no procede de
sentidos humanos”, sino que brota directamente “de la boca y del corazén de
Dios” (FL IV 2). En el fondo, aunque Matilde se sienta indigna y confiese no
ser méds que “una pobre mujer” —“ein snoden wibe’-, se esti “autorizando”
su escrito como palabra inspirada. A este respecto son significativas las cinco
figuras que iluminan el libro: Moisés, David, Salomén, considerado autor del
Cantar de los Cantares; Jeremias y Daniel, los que se consideraban autores
de los libros del Antiguo Testamento. Seran los faros que iluminen la obra de
Matilde como mensaje de Dios en palabras humanas, como “luz que fluye de
la Divinidad” (FL III 20 y Lux prol., 44-45).

En el prologo de la version latina, escrito por el dominico Enrique (de Halle),
se pone ademds el ejemplo de mujeres profetas en el Antiguo Testamento, co-
mo Débora (Jue 4y 5) y Hulda (2Re 22,14), y se describe lo que hicieron. Y todo
ello para concluir que el Espiritu no comunicé a los sacerdotes sus designios,
sino que se reveld a esas “santas mujeres del sexo débil”, porque Dios escoge
“lo débil del mundo para confundir a los mds fuertes”. Por tanto, se vincula a
Matilde con la tradicién profética femenina y se afirma que también ella recibié
“el espiritu profético” (Luex prél., 37). Y por ello se invita a acoger sus palabras
“religiosamente”, “como se hace con las demis escrituras sagradas” pues, en el
fondo, “su autor es el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo” (Lux prol., 36). Asi pues,
a pesar de presentar a las mujeres bajo la etiqueta patriarcal de “sexo débil”, la
introduccién justifica la posibilidad de una autoria femenina como obra de Dios,
€ incluso considera a su autora como “santa” (Lux prol., 38).

Por Gltimo, una cuestién interesante a elucidar es el papel del confesor,
o de los confesores, en la escritura de Matilde. ¢Quién redacté el libro? Estd
claro que su confesor tuvo un importante papel a la hora de animarla a poner
por escrito su experiencia: le dijo que tuviera confianza y le “ordend” escribir
el libro “desde el corazén y la boca de Dios” (FLIV 2, O 178; Lux prql., 44).
Pero se trasluce que la iniciativa es de Dios y, en Gltima instancia, de la propia
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Matilde, que percibe que al escribir hace la voluntad de Dios. “Me sedujiste al
mandarme escribir” —le dice a Dios—, con palabras que suenan a las de Jere-
mias (Lux prol., 46).

En una oracion, la autora intercede por el “copista, que ha escrito el libro
siguiendo mis indicaciones” (FLII 26, O 131); es decir, parece declarar que ella
misma no ha escrito el libro, sino que lo ha dictado. Aunque en Lux prél., 47,
la oracion se extiende a todos “los escritores que copiardn este libro después
de mi”. El prélogo alemdn que encabezaba los cinco primeros libros de La
luz que fluye de la Divinidad, anadido redaccional, indica que “este libro lo
compuso y escribid —“samente und schreib™ un fraile de la misma Orden” de
Predicadores (FL prél., VP 12). No queda claro si la composicién se refiere a
la recopilacién de los diversos libros y el establecimiento del indice y de los
titulos, o si incluye un papel mayor en la redaccidn; ni si este fraile es €l mismo
copista mencionado en el libro II del FL, por el que oraba Matilde. Lo que si es
patente es que al final del libro VI se aprecia una mayor conciencia de autori-
dad de la beguina, pues ademds de contener ensefianzas sobre c6mo unos y
otros han de comportarse, se afirma explicitamente que Matilde ha escrito el
libro “con sus [propias] manos” (FL VI 43, O 317).

2.4. Género literario, contenido y finalidad

Una ultima consideracion relevante, al inicio de nuestro estudio sobre las
visiones del cielo en Matilde, es tener en cuenta el género literario de La luz
que fluye de la Divinidad. 1a autora afirma:

“No sé€ ni puedo escribir si no lo veo con los ojos de mi alma y si no lo escu-
cho con los oidos de mi espiritu eterno y si no siento en todos los miembros
de mi cuerpo la fuerza del Espiritu Santo” (LF IV 13, O 192 y Lux prol., 45).

Sin embargo, no significa qt.;e su libro sea un mero diario de visiones, ni
tampoco una autobiografia en el sentido moderno del término. Grandes ex-
pertos como Alois Haas o Kurt Ruh ya apuntaron que subyace una reflexion
teologica sobre la experiencia de Dios y la relacién del alma humana con El, al
modo de las Confesiones de San Agustin®'. Empleando la metédfora nupcial del
Cantar de los Cantares v las formas literarias del amor cortés, Matilde se sirve
de vivas imadgenes para expresar su encuentro con Dios. Una peculiaridad de
la obra es su lenguaje lleno de erotismo y la preeminencia que se da al deseo,
al anhelo o ansia de Dios —“gehrunge”-, junto con metaforas de la corte y todo
el vocabulario del amor trovadoresco, el “minnesang”. Y se alternan visiones
y didlogos alegéricos, donde se personifican el Sefor, el alma, los sentidos,

# Hollywood, 57.
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Dama Amor —“Fro*we minne”-, que en alemén es femenino; junto con oracio-
nes, poesias y ensefnanzas.

La versi6n alemana sigue quizd un criterio cronolégico, segin fueron ela-
bordndose y difundiéndose los libros de La luz que fluye de la Divinidad.
La autora menciona tres momentos de su itinerario interior o tres modos de
recibir el don de Dios, que se reflejan en sus escritos: “primero con gran ter-
nura, después con una profunda intimidad, ahora con un doloroso tormento”
v, a pesar del dolor, desea permanecer en este sufrimiento (FL VI 20, O 295;
Lux prél. y VI 14).

Asi, la primera fase de escritura (FL I-IIT) se halla marcada por una inten-
sa experiencia, llena de deseo y de alegria por la unién mistica, con cierta
alternancia entre cercanfa y alejamiento de Dios, como en el Cantar de los
Cantares. Matilde experimenta el “beso” de Dios, donde “El la ama con toda
su fuerza en el lecho de amor™ (FL IT 23). La intensidad de su amor la lleva a
querer amar hasta el extremo y llegar a “morir de amor” (FLII 2 y 11 4)®. En
el libro IV aparece “con enorme furor” la experiencia de sufrimiento, oscuri-
dad y la ausencia permanente de Dios o “constante extrafiamiento” —“stete
vro*medunge”™-, que va a ser “el centro de gravedad de la espiritualidad de
Matilde™, “iAh, bienaventurada ausencia de Dios, con cudnto amor estoy
atada a ti! —exclama la autora-. Fortaleces mi voluntad en el sufrimiento [...].
Cuanto més profundamente me hundo, més dulcemente bebo” (FL IV 12, O
192). La humildad de la beguina es tan profunda que est4 dispuesta a llegar
hasta lo més hondo, incluso “bajo el rabo de Lucifer”®, Se halla tan “encadena-
da por el humilde amor” que “si pudiese permanecer alli para gloria de Dios,
como su anhelo desea, no lo cambiaria” (FL V 4, O 223). Esta pérdida total de
si misma, de su propia voluntad, y de todo reconocimiento, supone para ella
una identificacion total con la kénosis de Cristo® que, misteriosamente con-

% Sobre el contenido teoldgico de la obra de Matilde, su “ansia” de Dios y su manera
de entender “el amor que cae”, ver el interesante articulo de Hans Urs von Balthasar, “La
mision eclesial de Matilde”, ofrecido como introduccién a la edicién espadola de La luz
que fluye de la Divinidad, trad. de Almudena Otero, 19-50.

¥ Verlaguet, 295. Esta autora inventa un término para hablar de esta nocién en Matilde:
“I'éloignance”, que es mis que “alejamiento” —“éloignement”-, es seguimiento en la kénosis.

* También el dominico Wichmann de Arnstein deseaba, por humildad, estar situado
“en la parte mis baja del infierno™; y el sermén 46 de Tauler alude a él -uno de nuestros
frailes llamado Wigman-, “que no podia encontrar su lugar sino en el mas profundo abis-
mo del infierno, bajo Lucifer”. Es posible que Matilde influyera a ambos o que Wichmann
fuera la fuente de inspiracién de Matilde, Verlaguet, 271.

» Cf por ejemplo: “[Dice Jesus:] Igual que mi Padre dej6 que me golpearan en la
tierra, asi a aquellos que en la tierra atraigo hacia mi, esta atraccién les hace mucho daro.
Deben tener por cierto: cuanto mds dolorosamente los atraigo hacia mi, ms se acercan a
mi” (FL VII 51, O 378). *
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duce a la presencia plena de Dios, la glorificacién. El Gltimo libro de Matilde,
que refleja una situacion vital més serena, aunque llena de fragilidad, abunda
en esta doble dindmica de abajamiento y exaltacién, de dar y recibir. La autora
declara, por ejemplo, que aunque solo seamos “un pequefio recipiente”, si es-
t4 bien dispuesto, Dios lo llena con su “gran raudal de amor divino”, que fluye
sin pausa. “Si no lo tapamos con nuestra propia voluntad, nuestro recipiente
se desbordar4 siempre del don de Dios” (FL VII 55, O 377).

La version latina, por su parte, reorganiza el contenido de los seis primeros
libros y retine en el prélogo todas las indicaciones dispersas en la obra sobre la
autora, ademds de afiadir unas lineas justificativas sobre la posibilidad de que
una mujer reciba la inspiracién del Espiritu Santo, como ya hemos indicado.
La versién latina de los monjes de Solesmes, de 1877, fue completada con la
traduccién al latin del libro VII, que solo est4d presente en la edicién alemana
y este libro también aparece en la versién castellana de la obra.

El prélogo del Lux Divinitatis, escrito por Enrique (de Halle), explica que
el “contenido [de la obra] es Cristo, su Iglesia, y Satands y su ejército. El géne-
ro =“modus agendi”- es histérico y mistico; su fin, ordenar la vida presente,
recordar con provecho el pasado y anunciar proféticamente el futuro” (Lux
prol., 36). Los contenidos son, pues, teoldgicos, y la intencién de la obra, alen-
tar y despertar en todos el deseo de Dios y “ordenar” la propia vida, a través
de la experiencia muy viva del amor y la misericordia de Dios desbordante,
descritos por Matilde. Recordar “el pasado”, esto es, la historia de salvacion, la
creacién y la redencién, y también lo vivido por la autora, y “anunciar proféti-
camente el futuro”, el cielo esperado, junto con la posibilidad del purgatorio
y de una separacién definitiva.

Una vez presentada a grandes rasgos la obra La luz que fluye de la Divini-
dad y su autora, podemos detenernos en sus visiones del cielo y su imaginario
celestial.

L

3. EL CIELO ABIERTO

3.1. El cielo en el corazén

En primer lugar, Matilde se sirve del cielo para simbolizar su intensa expe-
riencia de Dios. Asi, en algunas ocasiones expresa que €l “Reino de los Cielos
se abaja hasta la tierra” (FL IT 20) —en una dindmica descendente—, pero en
otras es ella 12 que, en “un vuelo” (FL1 15), “es elevada a lo mds alto del cielo,
por encima del coro de los 4dngeles” (FL III 3) —dindmica ascendente—. En
todo caso, lo superior y lo'inferior confluyen y el cielo “se abre” para recibir a
Matilde (FL ITI 3), que experimenta con frecuencia la presencia de Dios como
su “vestido m4s interior” (FL II 5). Por ejemplo, relata una visién donde ve a
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una hermana recién fallecida, Hildegunda, ya en la gloria, y lo describe asi:
“Ocurrié en mi oracién de un modo tal que no sé si el cielo —“himmelrich”- se
inclinaba hacia mi o si era arrastrada a la majestuosa casa de Dios. Alli estaba
Hildegunda ante el trono del Padre celestial...” (FLII 20, O 117). La beguina
siente que en su interior el Sefior ha construido “una casa de oro” y habita en
ella, pero no solo él, sino el cielo entero, pues alli el Sefor se halla con “su
madre y con todas las criaturas y con toda la corte celestial” (FL II 26).

La autora utiliza imdgenes de la corte para hablar del cielo y de lo que
designa “el viaje a la corte del alma amante” (FL 11V) o “el verdadero saludo
de Dios” (FL1 2), su experiencia unitiva. Desde la fuente de la Trinidad, fluye
hacia ella un “torrente celestial” con tal fuerza que su cuerpo “pierde todo
su vigor” y “solo una parte muy pequeiia de su aliento de vida permanece
en el cuerpo, como en un dulce suefio”. Por su parte, el alma de Matilde “se
reconoce a si misma”, y se ve semejante a la de los santos, pues también ha
recibido el resplandor divino. Entonces ve a “un Dios indiviso en tres personas
y reconoce a las tres personas unidas en un solo Dios” (FL12, O 71). Este Dios
uno y trino es el interlocutor de Matilde y “la saluda en la lengua de la corte,
que no se escucha en esta cocina” —esto es, en el lenguaje comin—. Ademads
¢l la prepara y “la viste con los vestidos que hay que llevar en el palacio”, es
decir, la reviste con sus dones, entre los que se encuentra la posibilidad de
“pedir y preguntar lo que quiera, [pues] todo se le concederd y se le dard a
conocer”. Sin embargo, no es este el culmen, sino que “la lleva més lejos, a un
lugar secreto, donde no puede pedir por nadie ni preguntar, pues €l quiere
jugar a solas con ella”. Es un juego que le hace perder contacto con la tierra y
olvida que “estuvo alguna vez en ella”. Por ello declara: “no puedo ni quiero
decir mucho —del lugar delicioso al que ha sido conducida-. Es demasiado
sobrecogedor, no me atrevo, pues soy una gran pecadora” (FL12, O 71). En
otro lugar lo describe como “un beso en la boca”, donde “el excelso principe y
la humilde sirvienta se abrazan”. Entonces él, que “estd enfermo de amor por
ella”, “le muestra con gran ansia su corazén divino” y “la pone en su corazén
encendido”. Asi se unen “como el agua y el vino”, y “ella queda aniquilada
y sale de si misma” (FL I 4, O 74). Sin embargo, “cuando el juego est4 en lo
mejor, hay que dejarlo” (FL1 2, O 72). Matilde emplea como modelo el amor
cortés, que es un amor fugaz, que ha de interrumpirse abruptamente, pues
suele ser un amor prohibido.

El regreso a un estado de conciencia normal tras esta experiencia deja a su
cuerpo sin fuerza, “sometido, aniquilado”¥, pero, a pesar de ello, Matilde lo

% Llama la atenci6n la valoracién tan negativa de Matilde del cuerpo frente al alma,
al que denomina “asesino”, “enemigo” (FL12) o también “mi queridisima prisién, a la que
estoy encadenada” (FL VIL, 65) y, sin embargo, por otro lado da muestras de una valoracion
positiva de los sentidos y del deseo en su relacién con Dios. .
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anhela y exclama: “iEn este saludo quiero morir en vida!”; pues cada ocasién
supone “un NUevo conocimiento”, “una nueva contemplacién” y “el goce ex-
rraordinario de la nueva presencia” para “el alma pobre y seca” (FL12, O 72).
Por eso declara: “Mi cuerpo vive en un permanente tormento, mi alma vive en
un gran gozo, pues ha contemplado y abrazado con sus brazos a su amado”. La
beguina entiende que, a veces, Dios se aleja un poco de ella para que su deseo
crezca (FL1 5). Es una herida de amor que anhela un nuevo encuentro, pues
“ya nunca se curard del todo a menos que vuelva a besar la boca que dejé su
alma herida” (FL1I 15, O 112-113).

En otra ocasién, la autora recrea el cuarto poema del Cantar de los Canta-
res y revela como ha de prepararse el alma para recorrer el “camino del amor™
(cf. FL144 y Lux IV 4)7. Para llegar a la union con Dios hay todo un trabajo
previo, una ejercitacién de las virtudes y un abandono de la propia voluntad.
Sin embargo, en ltima instancia, también es necesario haberse “desnudado”
y despojado de las virtudes®, y permanecer unicamente en el deseo y el an-
helo de Dios. No significa, por tanto, un rechazo de la virtud, sino el recono-
cimiento de que la uni6n es iniciativa divina, un don gratuito y no el fruto del
propio esfuerzo. Sin embargo, las virtudes pueden ayudar a avivar el amor a
Dios, segtin declara la autora en su poema sobre el desierto, que concluye asi:
“Debes beber el agua del dolor / y encender el fuego del amor con la lena de
las virtudes. / Asi habitarés el verdadero desierto” (FL135, O 89).

El dolor y el sufrimiento forman parte de la vida de las personas y también
pueden suponer un camino para “volar” hasta el cielo (FL I 15). Matilde lo
expresa de manera figurada a través de una visién, en la que el Senor sostiene
dos copas de oro llenas de vino: la derecha “con el vino blanco de la conso-
lacién” y la izquierda con “el vino tinto del dolor™. El Senor exclama que aun-
que ha vertido su amor divino en ambos vinos, “los mds nobles son aquellos
que beben ambos, el blanco y el tinto” (FL 11 7, O 109). Asi, quien ha am_ado
y sufrido mucho en esta vida y e ha desprendido de todo consuelo “tiene
en su corazén un cielo entero” (FL VI 20, O 295). Pues Dios no puede hacer
otra cosa que “fluir” en el alma de quien lo ha dejado todo y se ha entregado
del todo al Amor. “Es un equilibrio —~explica la autora, poniéndolo en boca del
Amor-: Si quieres tener amor, has de entregar amor” (FL1I 23, O 122). Y en
Ja versidn latina va ain mis lejos y lo expresa del siguiente modo: “Existe un
negocio justo y una valoracion exacta: quien quiere poseer lo que desea, debf
dejar lo que ama; y quien busca lo que ama, renuncie a lo que estéd apegado

(Lux IV 1, 185). Esta formulacién se parece mucho a la del Maestro Eckhart en

7 Cf, mas ampliamente, Silvia Bara Bancel, “'La gracia del beso™: Libertafl y creativi-
dad de las misticas medievales”, en Resistencia y creatividad. Ayer, hoy y manana de las
teologias feministas, ed. Carmen Pic6 (Estella, 2013), 154-156.

%  Este planteamiento aparece también en Marguerite Porete y en el Maestro Eckhart.
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sus Conversaciones de discernimiento —Reden der Unterschei. =

das en Erfurt®. Quizd el traductor latino de Matilde conocies??aul’:xgaé:r:::gga :
eckh;.irr,iana y por ello hay tanta similitud en la formulacién misma. Aunquz
ram.blén podria ser a la inversa, que Matilde supusiera en este caso la fuent
de inspiracién para el Maestro Eckhart, posterior a ella®. La idea de fonds
aparece en Matilde también en otras ocasiones. Por ejemplo, confiesa: “Est,
dcl)]c{l) eII Sefior a u?a’ Persona: “Dame todo lo que es tuyo, cntt;nces yo t.e dar{;
:1 s ?e*? (gtin eIs 52100 .31;17;(::sutuc16n de amor que realizamos para Dios es muy

3.2. Visiones de la Trini i
i € la Trinidad y su decisién de crear y de salvar a la huma-

. En la obra de Matilde se encuentran también una serie de visiones del
cielo que recorren todo el plan de salvacién de Dios, en las que también se
en?plea la metafora nupcial, La versién latina agrupa estas visiones en el libro
primero, 2 partir del capitulo quinto. Allf la autora contempla el didlogo de la
Trinidad “antes de todos los siglos” y cémo se ponen de acuerdo para la obra
fiﬁ: lfl (.:reacién (Lux 15,56 y FL1II 9). Se narra cémo el Espiritu Santo toma la
iniciativa de crear a los dngeles a su semejanza, mientras que es el Hijo el qu
solicita al Padre la creacién del ser humano a su imagen y afiade que Jle: amqarz
eternamente. Transcribimos la hermosa respuesta del Padre en la versién ale-
mana, més cercana, a nuestro juicio, al original;

[El Padre] ~Hijo, yo también siento un deseo irresistible en mi corazén divi-
noy todo en mi resuena de amor. Demos fruto, para que se nos corresponda
€0n amor'y se reconozca un poco nuestra gran majestad. Quiero crear para

mi una esposa que me saludard con su boca y me herird con su mirada, solo
entonces aparecerd el amor. '

#  Nuestra traduccién: “Se trata de
! ; una compensacién equitativa y un negocio justo:
enla Onéedllda en qu.e sales de todas las cosas, en esa medida, ni m4s ni menosgentr::lgit;
con t o lo suyo, s:emgre_que salgas completamente de lo tuyo en todas las cosas”. Con-
versaciones de discernimiento c.4, en Silvia Bara, Julidn de Cos, ed., Dios en ti m. ,
Taujfr 3; Sz;.ﬁin a través de sus textos (Salamanca, 2017), 51. Ty . '
¢ ha discutido sobre la influencia de las begui

‘ . guinas sobre el Maestro Eckhart.
ejemplo, Bernard McGinn, Meister Eckbart and the Beguine Mystics (New Yorkar;g})l)g;
ErobabE FuI'.: que Eck@ (ca. 1260-1328) conociese Ia obra de Matilde, pues vive vlarios al;los
n Erfurt, dESdt.E su ingreso en la Orden de Predicadores —hacia 1274-, donde recibe su
[:;ge; formacién, aunque no se sabe cuintos permanece en Erfurt. Hacia el afio 1293-
= khart se halla en Paris y recibe el grado de bachiller en teologia y regresa a Er-
» convento en el que es elegido prior y escribe sus Conversaciones de discernimiento

(Rede), entre 1294 y 1302, ai 7 5
Teologia, Y » 2010 en que vuelve a Paris para recibir el grado de Maestro en
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El Espiritu le dijo al Padre:

-Si, Padre amado, yo llevaré a la esposa a tu lecho.

Y dijo el Hijo:

_Padre, sabes bien que tendré que morir de amor, aun asi, demos co-
mienzo a todo esto con devocién y alegria.

Entonces la Santisima Trinidad se inclin para crear todas las cosas y con
un arnor indescriptible nos hizo alma y cuerpo. Adén y Eva fueron creados
con una naturaleza noble a imagen del Hijo eterno” (FLII 9, O 148 y Lax 1

5, 57s).

Nada més lejos de la imagen de un Dios impasible. Por el contrario, segin
Matilde, Dios parece dejarse herir por el amor hacia el ser humano y, en par-
ticular, por €l alma humana, que posee por ello una gran dignidad. “El Padre
celestial compartié con el alma su amor divino”, explica la beguina. Hasta
llega 2 designar al alma como “diosa sobre todas las criaturas”™: pues el alma
humana ha recibido de Dios el Espiritu Santo, para acompanarla, y también
Je ha sido otorgado el libre albedrio; y “solo a ella estaba destinado el lecho
nupcial” (FLIII 9, O 149-150). Y aunque en esta vision Matilde menciona tam-
bién la caida —el haber comido “el repulsivo alimento que no era apropiado
para sus cuerpos puros”—, el texto no insiste en el pecado, ni menciona a Eva
como tentadora; bien sabe la autora que no son necesariamente las mujeres
las seductoras. Prosigue con la iniciativa del Hijo para poder “sanar la herida
del ser humano”, asumir la naturaleza humana “innoble”, y tomar su cruz; y
el ofrecimiento del Espiritu Santo, que se adelantard al Hijo, para “llevar [la]
luz a todos los corazones”; y la promesa del Padre a caminar junto con el Hijo,
y a darle como madre “una doncella pura”. Y asi la “hermosa procesion” de
la Trinidad desciende en “el templo de Salomén”, esto es, en la Virgen Maria
(FL 119, O 150-151).

En otra visién de la Trinidad, Matilde explica la razén por la cual la encarna-
cién se hizo necesaria: como el ser humano “recibié de Dios la gran dignidad
de ser creado por sus manos divinas”, el deseo de Dios y su amor por el ser
humano era tal, que también “quiso volver a atraernos con sus pies y con sus
propias manos, para que pudiéramos tener una unién total con él” (FL IV

14, VL 268). Contemplar el misterio de la encarnacién emociona y alegra a
Matilde, que afirma:
“solo el alma es, con su carne, la Sefiora de la casa en el Reino de los Cielos,
y est4 sentada junto al eterno Senor de la casa, en todo igual a él. Alli reluce
ojo en ojo y fluye espiritu en espiritu y roza una mano otra mano y habla
una boca a otra boca, y saluda un corazén a otro corazén” (FL IV 14, O 194).

Gracias a la encarnacién del Hijo, y a su vida entregada hasta la muerte en
cruz, hemos recibido la redencién, se han vuelto a abrir, para nosotros, “las
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puertas del cielo”. Asf, en una ocasién, estando Matilde gravemente enferma
se le manifestd Jesucristo como el gran apoyo para la debilidad humana ;
mostrandole la herida de su costado, le explicé que al derramarse la sangrﬁ
de su corazdn “se abri6 la puerta del Reino, y permanece abierta a todos los
que ]van dz? ca.rr%ino y desean entrar” (Lux 18, 76 y FL VI 24). La sangre fluy6
?E?If \; gzlzc\’?p d;vé'lzn)a al igual que habia sucedido con la leche de la Virgen Maria
Precisamente este mismo paralelismo simbdélico entre s
ent:ufenu:a en otra visién celestial de Matilde (FLI1 22 y Luxa?gll; Y}‘-:I::Cé;;s;:
beguina ve al Padre celestial y, a su derecha, a Cristo “con sus herida;.s abiertas
sangrando, sin dolor”. A la izquierda del Padre, “la Reina del Cielo est4 en ur;
trono” (Zux 115, 89) —en la versién alemana Maria se halla, en el trono, de pie
(FL1II 22, VP 82)-, con sus pechos “tan llenos de dulce leche que las g:otas se
derraman, para gloria del Padre celestial y para alegria de los seres humanos”
(FLII 22, O 102). Jests y Maria figuran ofreciendo el amor y la gracia divina
ToE'lz! la escena se inserta en un contexto de luz y de alegria, envueltos en una.
mysica celestial: alli “la Divinidad campanillea, canta la Humanidad y el Espi-
ritu §mto toca la lira del cielo” (FL II 22). Y desde el trono divino de la Sar?ta
Trinidad salen cuatro flechas o rayos —“stralen”- que atraviesan a los nueve
foros, e irradian a todos, y Dios alimenta a todos con la visién del rostro
los llena del grato aliento de su boca fluyendo” (FLII 3, O 102 y Lux 115 88)y
Cabe subrayar que los rayos que salen de la Divinidad simbolizan para l\’liatil:
de, el amor de Dios, y no el castigo de un Dios airado, como se r::presemani
después en cuadros alusivos a la peste!, ,

En la obra de Matilde encontramos otra visién donde la Virgen también
derrama la leche como signo de misericordia (FL I 22 y Lux 1 16 90s). Marfa
es presentada como la madre del “prodigio” de la redencién, po; amo;' pues
después de la caida de Adén, “fue escogida como esposa” por el Padré “co-
mo madre”, por el Hijo, y “como amante” del Espiritu Santo (FL I 22 (5 82)
Ent:ances la Virgen se convirtié en “madre de los huérfanos” y, al sc; rnadrf:
de Fant.os hijos abandonados”, sus pechos se llenaron “de la l’eche pura de
la misericordia”. Por ello, ain antes de nacer —explica la autora—, sus pechos
amamantaron a los profetas; después, en su adolescencia, amam,anté a Jests
¥, mas fa:de, ala Iglesia. En esa visién también se mencionan simultdneamente
las heridas abiertas de Jests y el pecho de Marfa, de manera poética, y conclu-
ye: “las heridas [de Cristo] se derramaron y los pechos fluyeron, de ;nodo e
[...] el alma fue vivificada y totalmente curada” (FL122,083 *y:Lux 116, ;Zl;

31 3
En ellos se puede ver a Dios Padre sentado en su trono enviando, a través de sus

iechas, Z] castigo de la muerte mientras que Jests, con sus heridas abiertas y la Virgen
ostrando su p.cchq son figuras protectoras. Se puede ver, por ejemplo, en el altar de San
Sebastidn de la iglesia de Oettingen ~Baviera—, de 1490. ' .
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Matilde destaca el papel de la Virgen en la salvacién de la humanidad, y
senala que fue “su madre y nodriza”. Pues si Dios s el “verdadero padre” del
ser humano y Maria “la verdadera esposa de Dios”, ha de comportarse del mis-
mo modo que él. Asi, segtn la autora, la Virgen también ha amamantado,
“en la vejez”, a los apdstoles, a través de su ensefianza materna y su oracion;
a los mirtires, con una fe firme; a los confesores, protegiendo sus oidos; a
las virgenes, con su castidad; a las viudas, con perseverancia; a los esposos,
con caridad; y, por ltimo, a los pecadores, con su paciencia. Es mds, ha de
continuar haciéndolo, pues sus “pechos estdn atn tan llenos de leche” que
si dejara de amamantarnos “la leche (le] harfa mucho dafio” (FL 122, O 83).
Esta alusién tan concreta de una mujer que conoce el cuerpo femenino no
aparece en la version latina. Maria ha de amamantar a los hijos de Dios hasta
el juicio final, momento en que “se habran hecho adultos en la vida eterna”.
La misma Matilde confiesa haber experimentado personalmente como de los
pechos de la Virgen se derramaron sobre ella con “siete rayos” y la liberaron
de sus dificultades (FL 122, O 83y Lux 116, 93).

Aungque esta imagen pueda parecer llamativa, tiene una larga tradicién
anterior. Ya en el targum judio del Cantar de los Caniares, los pechos sim-
bolizaban la Torah, que ofrece su sabiduria divina® y, por su parte, Origenes
los compara al Verbo que da su pecho. Pero el antecedente mds directo es la
obra De laudibus B. Mariae Virginis, de un autor cisterciense amigo de San
Bernardo, Arnaldo, abad de Bonneval (11156). Alli se menciona precisamente
que Cristo muestra su costado y sus heridas ante el Padre y Maria, su pecho
ante su hijo, en una especie de “escala de salvacién” —“scala salutis”™: Maria,

intercede ante su Hijo y este, ante ¢l Padre. Este texto fue atribuido a San
Bernardo e incluido en la Leyenda aurea del dominico Santiago de la Vora-
gine —escrita entre 1261 y 1266, por lo que recibié una enorme difusion. Por
es0, es posible que esta tradicion llegase a oidos de Matilde por una u otra
via. Sin embargo, ella la transfogma, pues parece situar a Marifa y a Jests en el
mismo plano, en el cielo, y ambos mostrando sus heridas, no hacia el Padre,
sino hacia la humanidad.

Las monjas del monasterio St-Andreaskloster de Engelberg —Suiza—, que
tuvieron contacto con el circulo de los “amigos de Dios” de Basilea y pudieron
conocer también el contenido del libro de Matilde de Magdeburgo, elabora-
ron en el segundo cuarto del siglo XIV un manuscrito (Engelberg Cod. 60)*
que contiene una ilustracion semejante 2 la vision de Matilde, aunque es po-
sible que se remonten al texto de Arnaldo de Bonneval (fig. 1).

22 Pphilip S. Alexander, The Targum of Canticles (The Aramaic Bible 17A) (Collegeville,

2003), 189ss. .
% Cf el amplio estudio de Susan Marti, Malen, Schreiben und Beten. Die spéitmitte-

lalterliche Handschriftenproduktion im Doppelkloster Engelberg (Zurich, 2002).
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Fig. 1. Inicial D del salmo 101 Domine exawdi orationem meam. Stiftsbibliothek
Engelberg (Suiza), cod. 60, fol. 120v. Procedente del Monasterio St-Andreaskloster
de Engelberg, pintado por las monjas hacia 1325-1350

3.3. Visiones del cielo escatolégico

En La luz que fluye de la Divinidad se pueden encontrar también otras
visiones que aluden al cielo al que se puede ir después de muertos y después
del juicio final. Asi, Matilde tiene diversas visiones de la llegada de personas
recién fallecidas al cielo. Es el caso de fray Enrique OB, acogido en el cielo por
Santo Domingo y una multitud de hermanos con guirnaldas de oro (FLIV22y
Lux 11 17); o de la hermana Hildegunda, vestida ante el trono de Dios con los
mantos de sus dones —el fuego de amor y sus buenas obras- y con siete dia-
dermnas, de sus virtudes: constancia, fidelidad, inteligencia espiritual, etc. (FLII
20 y Lux 11 20); o también de Enrique de Halle, con el libro en la mano —pero
Gnicamente en Lux 11 22; quiz4 se trate de un anadido posterior—.

Ademds de estas visiones, la beguina dedica un largo capitulo al Reino
de los Cielos, donde describe c6mo se ordena “la casa de Dios” que ella ha
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podido contemplar en una ocasién, cuando “el cielo se le abri¢” (FL III 1,
O 134ss y Luce 11 15, 134ss). Pero reconoce que “aunque tuviese la sabiduria
de todos los hombres y la voz de todos los dngeles”, no podria expresar
cHMO es ese “majestuoso espacio” y “la peculiar intimidad que en todo mo-
mento existe entre Dios y cada una de las almas”. Matilde parece conocer la
tradicién de Dionisio Pseudo-Areopagita y su Jerarquia celeste, pues men-
ciona nueve coros de 4ngeles, aunque no los enuncia. Unicamente designa
los dos Gltimos, el de los querubines —el octavo—y los serafines —el noveno—,
cuyo don mis elevado es el fuego de amor. Entre los serafines y el trono
de Dios se encuentra un espacio vacio, dejado por la expulsién del cielo de
“Lucifer y sus allegados”. Matilde otorga un lugar preeminente en el cielo a
“Nuestra Sefiora Santa Marfa”, situada directamente junto al trono de Dios,
ya que “con su hijo, ha sanado las heridas de todos". Enfiticamente llega
a afirmar que “su Hijo es Dios y ella es diosa, [y] nadie la puede igualar”
(FLIII 1, O 136 y Lux 11 15, 136). Después vienen Juan Bautista y, con €I,
todas las “virgenes puras”, que tienen reservado el espacio vacio por encima
de los serafines. También los apdstoles se encuentran en ese espacio cerca-
no al trono de Dios. A continuacion, al nivel de los querubines, Matilde sitia
a los santos mirtires, los predicadores de Dios y “las personas espirituales
amantes”, si no son virgenes, porque las que lo son van ain mds arriba. La
obra se detiene especialmente en los predicadores —y en esto se nota que
fue escrita, traducida y difundida en dmbitos dominicanos—, y sefala que
alcanzarin una recompensa magnifica y adornos en los pies de piedras pre-
ciosas, para compensar las dificultades con las que tienen que caminar en
la tierra. La autora exclama, en un inciso: “iCémo me gustaria adornar mi
cabeza con esa coronal!” (Lux 11 15, 136 y FL1II 1). Tres grupos de bienaven-
turados, los predicadores, los mdrtires y las virgenes amantes, engalanados
con ropas y guirnaldas especiales en funcién de sus dones y acciones, salen
a bailar en corro ante la Santisima Trinidad y el Espiritu de Dios fluye en ellos
y entonan un canto, relatando lo que hicieron. Se explica también lo que
sucederi a las almas virgenes el dia del juicio final, pues Matilde considera
que la situacién de los bienaventurados no es la definitiva. Y aunque viven
con gran gozo en el cielo, “rodeados de una luz”, “atravesados de amor”, no
estdn adn situados en “los gloriosos asientos” que les estdn reservados. Pero
“el dia del juicio, cuando Dios celebre su cena”, “las esposas” estaran “frente
a su esposo, y el amado vendr a la amada”. Jests hard una sefial a las virge-
nes, que le seguirdn y gozardn “de las delicias de [su] amor”; las viudas las
seguirin y contemplardn “cémo el cordero se une a las virgenes” y también
los esposos, “hasta donde su dignidad se lo permita”. En esta vision no se
especifica qué suceder4 con el resto de santos, pero se supone que tomaran
las sedes que les estan reservadas.
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4. RECAPITULACION ACERCA DE LAS VISIONES DE MATILDE DE MAGDEBURGO

Podemos recapitular brevemente la funcién y el contenido teolégico de las
visiones y representaciones celestiales de La luz que fluye de la Divinidad,

En primer lugar, las visiones de Matilde suponen un instrumento que auto-
riza su escritura y su ensenanza, pues “fluyen” directamente de Dios. Ademi4s
son el medio de expresién simbdlica tanto de su experiencia interior inefable
como de sus convicciones teoldgicas mas profundas. La beguina es consciente
de que, por ser mujer y por hablar de cuestiones reservadas a los clérigos, va
a ser criticada y mal interpretada por “personas sin conocimiento” (FL III 1)
y “fariseos” (FL VI 36) pero, a pesar de ello, se siente urgida por Dios a co-
municar lo visto y lo vivido. Se siente investida de la misma misién que Santo
Domingo y es también, en cierto modo, una predicadora que anhela recibir
su misma corona (Lux 1115, 136 y FLIIL 1),

El tema central de sus visiones celestiales es su conviccién de que el cielo
es accesible y se abre para nosotros (FL III 3). O dicho de otro modo, que
Dios sale al encuentro del ser humano, como ella ha experimentado tantas
veces de diversas maneras: como torrencial “saludo de Dios” (FL 1 2), como
“beso de Dios” (FL 11 23), a través del abajamiento del cielo (FL II 20) o, por
el contrario, como elevacién hasta él (FL III 3) o “viaje hacia la corte” celestial
(FLI1IV). No dejan de ser imdgenes que apuntan a la presencia de Dios en
el alma humana y de la profunda unién con El que se puede llegar a gozar o
padecer, ya en esta vida y en la venidera.

Y ello es posible porque Dios es amor: un amor desbordante que es uno y
trino, Padre, Hijo y Espiritu Santo —y Matilde considera cémo cada una de las
personas expresa de manera propia el amor—. Por amor, Dios fluye gratuita-
mente y se hace fecundo, dando origen a la creacién. Dios, “fuego de amor”,
tiene un proyecto de amor para el ser humano. Por ello, desea y ansia su res-
puesta y se deja herir de amor.

Por su parte, €l ser humano tiene una enorme dignidad: es llamado, desde
la libertad, a vivir de amor; y su alma, a ser la “esposa” de Dios (FL 111 9). Este
proyecto de felicidad y plenitud no es pura abstraccién para Matilde. Pasa
por un amor concreto, por el seguimiento de los pasos de Jesus, incluida su
cruz, y por actuar desde la misericordia. Cabe recordar ademds que aunque
Matilde emplee metéforas de la corte, como el Rey, el Emperador o la Dama, la
categoria principal para la unién no es el estatus social ni el nivel de estudios
0 el género, sino precisamente el amor vivido: ella —como “la pobre criada”-
y cualquier persona pueden ser elevados y llegar a recibir la corona, el beso
del Amado.

También Matilde habla de la salvacién del ser humano a través de su® visio-
nes celestiales. Segin ella, la misericordia de Dios lo bafa todo. Por puro amor
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de Dios somos salvados, gracias al misterio de la encarnacién ya la medigciép
activa de Maria, presentada como intercesora, protectora, madre. de miseri-
cordia, que “amamanta” a los profetas, a los apéstoles y sigue ahmentar_ldo
a los creyentes y a la Iglesia. Es interesante senalar el gran valor que Matilde
concede a Maria y recibe incluso la designacion enfitica c'ie “diosa” (_FL Iu )]
_aunque también el alma humana recibe el mismo apelativo—. E.n el imagina-
ro de la corte celestial de la beguina, la Virgen esta situada a _la 1zqu1erdz{ c.iel
trono de Dios, como la esposa o la sefiora de la casa. Esta visidn tan positiva
de la misericordia divina no le impide ser critica con la situacion de “la Santa
Cristiandad”, es decir, de la Iglesia, especialmente con los pastores que “des-
carrian” a sus ovejas en lugar de guiarlas.

Por tltimo, Matilde aborda también en sus visiones el cielo que nos espera.
Lo describe como un espacio gozoso, bafiado de luz y amor, lleno de musica,
cantos y danzas: una danza de amor (“loptanz”, FLI 44), de }os b?enaventu-
rados (FL III 1) y también de las virgenes (IV 1). Los que alli habitan gozan
de una “peculiar intimidad” con Dios y experimentan su ternura (FLIII 1).. ¥
considera también que en el dia del juicio, las almas virgenes serdn también
“esposas” y gozaran del lecho nupcial y de la union con el Amado, como yaen
vida habia experimentado en ocasiones la misma Matilde. Y cada cual recibird
su sitio, en funcién de sus acciones, sus virtudes y de su conversion. Estas des-
cripciones tendrian, seguramente, la intencién de alentar a las personas que la
escuchaban y lefan sus textos, sobre todo mujeres. “Entre el Reino de I?los y
i —sostiene la autora—, que haya esperanza constante” (FL 11 13), pues Dios s
un amor que fluye en los corazones.
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