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Resumen: Se entiende por trata de seres humanos la captacion, traslado o recepcion de
personas, empleando medios engafiosos que dobleguen la voluntad de la victima, dirigido
a la explotacion de las mismas en formas asemejadas a la esclavitud. Su parecido con
delitos como la inmigracion ilegal o la prostitucion ajena ha provocado su deficiente
regulacion en la historia contemporanea, entremezclandose e incluyéndose la trata en
estos otros tipos delictivos, tanto a nivel nacional como internacional. Tanto es asi, que
en Espaiia es solo en 2010 cuando la trata de seres humanos se tipifica en el art 177 bis
CP como injusto independiente, promovido por los avances en la regulacion europea. A
nivel internacional se consensua por primera vez una definicion comun en el afio 2000,
en vista de la creciente incidencia de estas conductas delictivas y la falta de regulacion al
respecto en las legislaciones estatales. Esta tardia respuesta al problema ha provocado
laxitudes e imprecisiones en dichas regulaciones, incidencias que este trabajo,

focalizandose en la legislacion espafiola, pretende resaltar.

Palabras clave: trata de seres humanos, victima, inmigracion ilegal, explotacion,

esclavitud, instrumentos legislativos.

Abstract: Human trafficking consists of the recruitment, transportation, or reception of
people, using deceptive means that overpower the victim's will, aimed at exploiting them
in forms resembling slavery. Its similarity to crimes such as illegal immigration or third-
party prostitution has led to its deficient regulation in contemporary history, often being
mixed with or included in these other types of crimes, both nationally and internationally.
So much so that, in Spain, it was only in 2010 that human trafficking was typified as an
independent offense in Article 177 bis of the Penal Code, promoted by advances in
European regulation. At the international level, a common definition was agreed upon for
the first time in 2000, in view of the growing incidence of these criminal behaviors and
the lack of regulation in state legislation. This delayed response to the problem has led to
laxities and inaccuracies in these regulations, issues that this study aims to highlight,

focusing on Spanish legislation.

Key words: Human trafficking, victim, illegal immigration, exploitation, slavery,

legislative instruments.



INDICE

L INTRODUCCION .....coueererueerrennsnssssssessessessessssssssssssssssessssssessessessssssssssssssssessassessens 4
II. MARCO INTERNACIONAL . ....couueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesesssssssssssssssssssssssssssens 6
ITII. MARCO NACIONAL .....ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesesesssssssessssssssssssssssssssssssssssss 10
1. ANTECEDENTES LEGISLATIVOS EN ESPANA ...t seseeeeenn 10

2. ANALISIS DEL ARTICULO 177 BIS ..o 12
2.1. Bien JuridiCo PrOteZIA0.......ccueriieieriieieeieieeeeteeteste st e et e e te e eeaeteessesteessesseensesseensesneensesaean 12

2.2, SUJCLO ACHIVO Y PASIVO .eveuvieerentieiietieiestietesstetesseessesseesesssessesssensessseseassenseessesseansesseensesssensesses 13

2.3, CONAUECLA TIPICA. ..veveerereretieiietieiteeteetesteete et etesstesesseesesseesseessenseessenseessenseessesseansesseensesnsensessenn 15

2.3.1. Modalidades de CONAUCEA ......................cccccieiieeeiiiiieeeece e 17

2.3.2. MEiOS COMUISIVOS ...ttt e et reaee e 19

2.3.3. El CONSENEIMICIIEO. ...ttt 22

2.3.4. Comportamientos preordenados ex ante a la explotacion de la victima en condiciones

asimiladas @ 1a eSCIAVITUA. .....................c.ccoooiiieiieieeiee ettt 23

2.4, TIPO SUDJEIIVO ...cuveeieieeiietieiieteeites et ete st estesseentesetesesseessessaessesssenseessenseassenseansesseensesseensesneensesneen 24
2,41 LA trat@ IaDOFAL................ccoccooeeiiiiiieeeeeee ettt 25

2.4.2. La explotacion sexual, incluyendo la pornografia .............c..ccoccvevevcncoicoeoiciiiincanns 27

2.4.3. Explotacion para realizar conductas deliCtivas ................cccccoccuevenencncecoiiiiiiecicanns 29

2.4.4. Extraccion de Organos COFPOTALES................cccuciciiiiaiiiiiriisinenenieeieeeeeet et 30

2.4.5. MAIFimONIOS fOFZOSOS .....coueevieiiiiiieieieieet ettt ettt ettt eae s 31

2.5. FOImMAs d@ @PATICION .......ccveeueeiieiieiieieniieteeteetesetestesieesessaessessseseessenseesseseensesseensesssensesneensessenn 32

2.5.1. Actos preparatorios Y LERIALIVA ...............ccccecuerieciiniieiinieiieteete sttt 32

2.5.2. AULOFIA Y PAFLICIPACTON ..ottt 33

2.5.3. COMCUTSOS ..ottt ettt et et ettt et e h e et e sttt et e st e e eaee st e e sseeenbeenees 33

2.6. Formas cualificadas.........c..ccooveiriiiiiiiiiiiiciccececeeee e 35

2.7. Reincidencia internacional ...........cccoecirieiiiiiniiinieieceeeeeeee e 36

IV. RELACION CON EL ARTICULO 318 BIS CP.......ocevrerrereererererseressessesessessene 37
V. PROTECCION DE LAS VICTIMAS ......coonrircinncsssscsssssssssssssssssssssssssssssssssss 39
1. PRINCIPIO DE NO REVICTIMIZACION .........cooviimieeeeieeeeeeeeeeeeeseeeeeeeee e 41

2. OTROS DERECHOS DE LAS VICTIMAS ..ot 44
VI. CONCLUSIONES ....uutitintinntinninsnenssensnecssessssesssessssssssessssssssassssssssassssssssssssssssss 45
VIL BIBLIOGRAFIA ...ouoiiiincisnncssssssnssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 48



[. INTRODUCCION

La trata de seres humanos y el trafico ilicito de migrantes son dos delitos de
naturaleza transnacional que afectan gravemente los derechos humanos y estan
profundamente ligados al fendémeno de la globalizacion y las migraciones internacionales.
Ambos delitos implican el movimiento de personas, no obstante, existen diferencias
esenciales entre ellos que es crucial comprender para abordar adecuadamente sus causas

y consecuencias.

El término "trata" ha evolucionado significativamente a lo largo del tiempo.
Inicialmente, se diferenciaba entre "trata de blancas" y "trata de negros" en funcién de la
raza de las victimas sometidas a explotaciéon. Sin embargo, con la aprobacion del
Protocolo de Palermo, actualmente se utilizan los términos "trata de personas" o "trata de
seres humanos", para referirse a cualquier victima de trata, sin distincion de nacionalidad,
género, o edad !. Esto se debe a que los fines de la trata pueden ser diversos y no se limitan

a un solo grupo de personas.

En este sentido, el Protocolo de Naciones Unidas del afio 2000 para prevenir,
reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente mujeres y nifos, que
complementa la Convencion de las Naciones Unidas contra la delincuencia organizada
transnacional (o Protocolo de Palermo) , define este fenomeno en el apartado a) de su

articulo 3 como:

“la captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcion de personas, recurriendo a la
amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccion, al rapto, al fraude, al engario, al abuso
de poder o de una situacion de vulnerabilidad o a la concesion o recepcion de pagos o beneficios
para obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra, con fines de
explotacion. Esa explotacion incluira, como minimo, la explotacion de la prostitucion ajena u
otras formas de explotacion sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prdcticas

andlogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccién de érganos...”?

! La trata de personas: Marco conceptual y retos (Modulo 6, p. 5) (United Nations Office on Drugs and
Crime, 2019).

2 Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente mujeres y
nifios (Convencion contra la Delincuencia Organizada Transnacional, ONU, 2000).



Por otro lado, el tréfico ilicito de inmigrantes se refiere al traslado de personas a
través de fronteras internacionales con el objetivo de obtener un beneficio econdémico o

material, facilitando su entrada ilegal en un pais en el que no son ciudadanos ni residentes.

Aunque ambos delitos implican el movimiento de personas, el trafico de
inmigrantes generalmente no conlleva explotacion continua ni uso de coercion o engafio,
y suele concluir una vez que la persona ha cruzado la frontera. En cambio, en la trata de

personas, la explotacion es el objetivo central y perdura durante un tiempo prolongado.

La trata de personas es un fenémeno que se explica por la creciente globalizacion
y las desigualdades econdmicas y sociales que esta genera. La pobreza extrema, la falta
de oportunidades laborales en paises en desarrollo, la feminizacién de la pobreza, los
conflictos armados y las estructuras estatales débiles o corruptas son algunos de los
factores que generan un entorno propicio para que las personas vulnerables caigan en las
redes de los tratantes®. Estos grupos criminales se aprovechan de la necesidad las victimas

de buscar una vida mejor y su situacion de desamparo para lograr sus fines de explotacion.

Asimismo, la globalizacion ha propiciado un incremento en la demanda de mano
de obra barata, servicios sexuales y otros tipos de explotacion en los paises de destino.
Las economias desarrolladas demandan cada vez mas servicios de bajo coste, lo que
alimenta el flujo de personas que buscan mejores oportunidades en paises mas prosperos.
La combinacion de la desesperacion econdmica en los paises de origen y la demanda en

los paises de destino crea un caldo de cultivo para que la trata de personas florezca.

A pesar de que la trata con fines de explotacion sexual es la forma mas visible y
conocida de este delito, existen otras formas de explotacion muy extendidas que afectan
a millones de personas en todo el mundo. Entre ellas, el trabajo forzado o trata laboral,
especialmente en sectores como la agricultura, la construccion y el servicio doméstico.
En muchas ocasiones, las victimas son enganadas con promesas de trabajos bien
remunerados, pero una vez en el pais de destino, se encuentran en condiciones de

explotacion extrema, sin derechos ni recursos legales para salir de esa situacion.

* Villacampa Estiarte, C., & Torres Ferrer, C. (2021). “Aproximacion institucional a la trata de seres
humanos en Espafia: Valoracion critica”, en Estudios Penales y Criminologicos, vol.41, p.191.



A pesar de que las cifras de trata son dificilmente estimables debido que es una
actividad de economia sumergida, es una de las actividades criminales mas lucrativas del
mundo, generando ingresos anuales que, segun Naciones Unidas, oscilan entre los 2 y 25
mil millones de euros a nivel global. En Europa, se estima que mas de 100.000 personas
son victimas de trata cada afio, de las cuales una gran parte son mujeres y nifios sometidos

explotacion sexual *.

Los paises europeos, como Espaiia, Italia, Alemania, Holanda y Bélgica, son
destinos frecuentes para las victimas de trata, mientras que los paises de origen suelen ser
aquellos en vias de desarrollo o con economias fragiles. Algunos de los paises de origen
mas comunes incluyen Colombia, Filipinas, Ecuador, Republica Dominicana, Tailandia,
y varias naciones de Africa y Europa del Este °. La transnacionalidad de la trata dificulta
su erradicacion, ya que las redes criminales que la controlan operan a través de fronteras

y utilizan tecnologias avanzadas para llevar a cabo sus actividades ilicitas.

II. MARCO INTERNACIONAL

Como bien expone POMARES CINTAS, no se puede entender la trata de personas
sin atender al sustrato que le confiere sentido: la proscripcion universal y absoluta de
someter a las personas a situaciones de esclavitud o formas de explotacion analogas,
servidumbre o trabajos forzados. Por tanto, tampoco se pueden entender los mecanismos
de proteccién internacional, como el Protocolo de la ONU del 2000 o las Directivas de la
Unién Europea del 2011 y 2024, sobre los que se profundizard a continuacion, sin
entender que su finalidad ultima deberia ser la prevencion de la esclavitud. Y es que la
trata de personas es referida por autores como POMARES CINTAS por este preciso

motivo como “trata de esclavos contempéranos”®.

4 Martos Nufiez, J. A. (2012). “El delito de trata de seres humanos: Anélisis del articulo 177 bis del Codigo
Penal”, en Estudios Penales y Criminologicos, vol.32, p.98.

5 Garcia Vazquez, S. (2008). “Inmigracion ilegal y trata de personas en la Union Europea”, en Revista de
Derecho Constitucional Europeo, vol.10, p.237.

6 Pomares Cintas, E. (2021). “El delito de trata de seres humanos”, en Ventura Piischel, A. & Alvarez
Garcia, F. J. (Eds.), Tratado de Derecho penal espariol: parte especial (I). Delitos contra las personas,
Tirant lo Blanch, Valencia, p. 1065.



La prohibicién de la esclavitud y el trabajo forzado se han convertido a través de
los afos en una de las cuestiones mas persistentes y relevantes en la comunidad
internacional, especialmente por las situaciones derivadas de los multiples conflictos
bélicos en Europa a lo largo del siglo XX. Tratados tan transcendentales como la
Declaracion universal de los Derechos Humanos (1948) o la Carta de los Derechos
Fundamentales de la Unién Europea (2000) han incidido muy acusadamente en esta
proscripcion, convirtiéndola en una norma ius cogens y por tanto, un derecho absoluto,
imperativo para todos los estados. Esto implica que genera obligaciones erga omnes para
todos ellos, entre las que se encuentran la persecucion e incriminacion de estos delitos, y

la proteccion y asistencia a las victimas de trata.’

La razén detrds de esta proteccion integral brindada por la comunidad
internacional no es otra que la entidad del valor del bien juridico protegido: la integridad

moral de las victimas, y en conexion ultima, su dignidad como personas.

No obstante, la evolucion de la proteccion frente a estos delitos, mediante
instrumentos internacionales cuyo propdsito no se orientaba directamente a la
salvaguarda de los derechos humanos, ha suscitado confusiones y ha conducido a una

carencia de garantias plenas que la trata de seres humanos, por su gravedad, demanda.

En concreto, el motivo principal de la persecucion del delito, que es el reproche
ante una de las conductas que mas profundamente atenta contra la dignidad de la persona,
se ve difuminado por motivos comunitarios macro, como puede ser el control
transfronterizo, distrayendo la atencion de la verdadera problematica: la victima que ha
sido sometida, o se le pretendia someter, a condiciones de explotacion asimiladas a la

esclavitud.

A modo de ejemplo, el Protocolo de las Naciones Unidas del afio 2000 para
prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas fue producto de la Convencion de las
Naciones Unidas contra la delincuencia organizada transnacional, junto con el Protocolo
Contra el Trafico Ilicito de Migrantes por Tierra, Mar y Aire, cuyo objetivo como decimos

era el control transfronterizo a través de la persecucion de la inmigracion clandestina.

7 STEDH num. 73316/01, de 8 de noviembre de 2006, Ramirez Sanchez contra Francia.



En Europa, el Convenio del Consejo de Europa sobre la lucha contra la trata de
seres humanos de 2005 8, y las Directivas (UE) 2011/36/ ° y 2024/1712 '° han sido los

principales instrumentos normativos para combatir este delito.

Hasta el 2011, la Union Europea habia abordado el delito de trata desde una
perspectiva criminocéntrica. Esta vision punitivista, que atafie unicamente al Derecho
Penal, se centra en la incriminacion y represion del delito de trata, tratindolo meramente
como un fendmeno criminal. No obstante, este abordaje del problema no es completo, ya
que facilita la persecucion del delito, pero no su prevencion ni la proteccion de las
victimas. Una muestra de este tratamiento estrictamente criminocéntrico la observamos
en la Decision Marco del Consejo de 19 de julio de 2002, relativa a la lucha contra la trata

de seres humanos (2002/629/JAI)'!.

En contraposicion, las mas recientes regulaciones europeas, como las Directivas
(UE) 2011/36/ y 2024/1712, han adoptado un enfoque mas victimocéntrico del delito.
Esto implica abordar el problema poniendo el foco en la proteccion y salvaguarda de los
derechos de las victimas, resaltando el impacto que la trata tiene en las personas que la
sufren y su naturaleza lesiva para los sujetos pasivos, en lugar de enfocarse

exclusivamente en la relevancia penal de la conducta!?.

Este nuevo enfoque ha sido posible gracias a la estrategia de las 3 P’s (prevencion,

proteccion y persecucion), que pretende no solo armonizar las legislaciones penales

8 Convenio del Consejo de Europa sobre la lucha contra la trata de seres humanos, hecho en Varsovia el
16 de mayo de 2005, Boletin Oficial del Estado num. 139, de 11 de junio de 2009

° Directiva (UE) 2011/36 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 5 de abril de 2011, relativa a la
prevencion y lucha contra la trata de seres humanos y a la proteccion de las victimas. Diario Oficial de la
Unién Europea, L 101, 15.4.2011,

19 Directiva (UE) 2024/1712 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 6 de octubre de 2024, por la que se
establecen normas sobre la Iucha contra la trata de personas. Diario Oficial de la Unién Europea, L 1712,
12.10.2024

1 Decisién Marco del Consejo, de 19 de julio de 2002, relativa a la lucha contra la trata de seres humanos
(2002/629/J41) (Consejo de la Unidn Europea, 2002). Diario Oficial de la Unidén Europea, L 203, 1-4

12 Villacampa Estiarte, C. (2011). “La nueva directiva europea relativa a la prevencion y la lucha contra la
trata de seres humanos y a la proteccion de las victimas: ;Cambio de rumbo de la politica de la Union en
materia de trata de seres humanos?”, en Revista Electronica de Ciencia Penal y Criminologia, 13-14, pp.6-
8



estatales en el contexto de la trata para lograr erradicar el delito de una forma mas efectiva,

si no también desarrollar mas medidas de prevencion y proteccion para las victimas!?.

Sin embargo, los avances tecnoldgicos, como el auge de la inteligencia artificial,
y la diversificacion de las formas de explotacion en los ultimos afios, en especial
la maternidad subrogada coercitiva, el matrimonio forzadoy la adopcion ilegal, han
puesto de manifiesto la necesidad de actualizacion de la Directiva (UE) 2011/36 en aras
de un nuevo marco normativo que proporcione una verdadera proteccion integral a las
victimas. Y es que las organizaciones criminales, cada vez mas sofisticadas en su uso de
Internet, redes sociales y otras tecnologias de la informacion, han incrementado su
capacidad de atraer victimas, especialmente las més vulnerables, como menores, mujeres,

y personas de colectivos marginados'4.

En este contexto, la Directiva (UE) 2024/1712 surge como una respuesta directa
a las deficiencias identificadas, ampliando el marco legal para adaptarlo a las nuevas

formas de explotacion contemporaneas.

Entre las reformas que introduce, encontramos la inclusion de la maternidad
subrogada y la adopcion ilegal como formas explicitas de explotacion, con el objetivo de
hacer frente al crecimiento de estas practicas. Ademas, se refuerza la responsabilidad
penal de quienes utilizan conscientemente servicios prestados por victimas de trata, y
agrava las penas para los crimenes facilitados por tecnologias digitales, reconociendo el
papel crucial que estas herramientas juegan en la comision de estos delitos en la
actualidad. También introduce la figura de coordinadores nacionales contra la trata,
responsables de supervisar y coordinar los planes de accion nacionales para garantizar un

enfoque armonizado en toda la UE'".

13 Lloria Garcia, P. (2019). “El delito de trata de seres humanos y la necesidad de creacion de una ley
integral”, en Estudios Penales y Criminologicos, 39, pp. 356-357.

14 Merino Diaz, M. 1. (2024). “Habemus Directiva europea en la lucha contra la trata de seres humanos:
Directiva (UE) 2024/1712 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 13 de junio de 2024, por la que se
modifica la Directiva 2011/36/UE relativa a la prevencion y lucha contra la trata de seres humanos y a la
proteccion de las victimas”, en LA LEY Union Europea, num. 128, p.3.

15 “Entra en vigor la Directiva para luchar contra la trata de seres humanos en la Unién Europea (14 julio
2024)”. Diario La Ley (12 de Septiembre 2024) .



No obstante, y pesar de todos estos esfuerzos, a nivel europeo, la trata de seres
humanos sigue viéndose ligada a objetivos comunitarios de control migratorio. De esto

es reflejo el Tratado de Funcionamiento de la Union Europea, que su articulo 79 reza:

“l. La Union desarrollara una politica comun de inmigracion destinada a garantizar, en todo
momento, una gestion eficaz de los flujos migratorios, un trato equitativo de los nacionales de

terceros paises que residan legalmente en los Estados miembros, asi como una prevencion de la

inmigracién ilegal y de la trata de seres humanos y una lucha reforzada contra ambas. "'

No es de extrafar por tanto que, pese a las mejoras regulatorias en relacion con la
proteccion de las victimas de trata a nivel europeo, las regulaciones estatales sigan

adoleciendo carencias a la hora de proteger los derechos humanos que nos ocupan.

A continuacion, analizaremos el delito de trata en el Codigo Penal espafiol, a fin
de poner de manifiesto estas deficiencias regulatorias y sugerir posibles correcciones que

permitan garantizar la proteccion integral aspirada para las victimas en Espafia.

III. MARCO NACIONAL

1. ANTECEDENTES LEGISLATIVOS EN ESPANA

En el caso de Espaiia, la implementacion de estas politicas europeas ha supuesto
cierto desafio. No fue hasta 2010 cuando en Espafia se reformé el Cédigo Penal y se
incluy6, mediante la Ley Organica 5/2010, de 22 de junio!’, concretamente bajo el titulo
“De la trata de seres humanos” (Titulo VII bis dentro del Libro II), el articulo 177 bis,

donde se regulaba finalmente de forma independiente el delito de trata de seres humanos.

Hasta entonces, el delito de trata se regulaba fragmentadamente en otros
preceptos: el articulo 188 sobre explotacion sexual, el articulo 313 sobre migracion
clandestina, y el articulo 318 bis sobre trafico ilegal de personas. Esta separacion
provocaba confusion ya que el delito de trata se confundia con estos otros tipos delictivos,

y no se garantizaba la proteccion de los derechos fundamentales de las victimas ni el

16 Art. 79 del Tratado de Funcionamiento de la Unién Europea (UE, 2012), Diario Oficial de la Union
Europea, C 326, 26 de octubre de 2012.

17 Ley Orgénica 5/2010, de 22 de junio, por la que se modifica la Ley Orgéanica 10/1995, de 23 de
noviembre, del Codigo Penal. Boletin Oficial del Estado, num. 152, de 23 de junio de 2010.

10



ataque a su integridad moral. En este sentido, y como hemos mencionado antes, el bien
juridico protegido, la dignidad humana, se entremezclaba sobre todo con el bien juridico

estatal de proteccion transfronteriza, propio del delito de inmigracion clandestina.

En este sentido, el Preambulo de la Ley Orgéanica 5/2010, expone claramente la
necesidad de unificacion de los anteriores preceptos relacionados con la trata en un solo

tipo delictivo:

“El tratamiento penal unificado de los delitos de trata de seres humanos e inmigracion clandestina
que contenia el articulo 318 bis resultaba a todas luces inadecuado, en vista de las grandes
diferencias que existen entre ambos fenomenos delictivos. La separacion de la regulacion de estas
dos realidades resulta imprescindible tanto para cumplir con los mandatos de los compromisos

internacionales como para poner fin a los constantes conflictos interpretativos”.

La inclusion del articulo 177 bis fue crucial en el derecho espafiol, ya que permitio
otorgar al delito de trata y a los bienes juridicos afectados la relevancia que se merecen.
Ademas, el nuevo articulo, inspirado el Convenio de Varsovia, establece que la normativa
abarcara todas las formas de trata de seres humanos, independientemente de si las
victimas son nacionales o extranjeras, o si existe o no alguna forma de delincuencia

organizada.

Mas recientemente, la Ley Organica 1/2015, de 30 de marzo ', ha introducido
nuevas modificaciones en el articulo 177 bis, respondiendo a la necesidad de
armonizacion que impone la Directiva 2011/36/ del Parlamento Europeo y del Consejo
de 5 de abril de 2011. Entre ellas, encontramos la inclusion de mas finalidades de
explotacion: la explotacion para cometer actividades delictivas, la explotacion para
realizar matrimonios forzados, y la trata para la extraccion de organos, tejidos o fluidos
corporales, que se afiaden a las finalidades ya existentes (explotacion sexual, trabajos
forzosos, o formas asemejadas a la esclavitud). Por otro lado, se afiaden tipos agravados
o hiperagravados, en atencion a criterios tales como la situacion personal del sujeto pasivo
o la pertenencia de los sujetos activos a grupos organizados. También pasan a castigarse
los actos preparatorios punibles, la reincidencia internacional, y se incluyen asimismo

clausulas concursales y de exencion de responsabilidad de la victima.

BLey Organica 1/2015, de 30 de marzo, por la que se modifica la Ley Organica 10/1995, de 23 de
noviembre, del Codigo Penal. Boletin Oficial del Estado, num. 77, de 31 de marzo de 2015
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En cuanto a los aspectos técnicos, la ley sustituye el verbo alojar por “intercambio
y transferencia de control sobre la persona sometida a trata”, se incluye la entrega o
recepcion de pagos o beneficios para lograr el consentimiento del traspaso de control a
los medios empleado y se clarifica el concepto de situacion de necesidad o vulnerabilidad

de la victima'®.

2. ANALISIS DEL ARTICULO 177 BIS

2.1. Bien juridico protegido

La reforma llevada a cabo por la LO 5/2010 crea un titulo autdbnomo que pasa a
acoger el delito de trata, el Titulo VII bis, el cual se ubica razonadamente entre los Titulos
VI (delitos contra la libertad), y Titulo VII (delitos contra la integridad moral). Y es que,
como bien indica el Preambulo de la mencionada ley, que trae consigo la separacion del
delito de trata del delito de trafico de inmigrantes del articulo 318 CP, los bienes juridicos
protegidos por este nuevo tipo penal son “la dignidad y la libertad” de las personas y no
la “defensa de intereses del Estado en el control de flujos migratorios™. De ahi la
ubicacion del Titulo VII bis entre el Titulo VI y el VII, porque aunque la razon de
incriminacion auténoma del delito sea el ataque a la dignidad e integridad moral de la

persona, esta se lesiona a través de diversas formas de atentado a la libertad®!.

La integridad moral de la persona es una de las manifestaciones mas esenciales de
su dignidad. Entre sus varias definiciones, encontramos que se configura como “el
derecho a ser tratado como persona y no como cosa, con interdiccion de cualquier intento
de que el “ser humano” sea considerado un puro y simple medio para la consecucion de
cualquier fin, licito o ilicito?’. Por tanto, comparte el sustrato con la proscripcion de la
esclavitud que le da sentido: el objetivo explotador en formas asimiladas a la esclavitud
que debe estar presente en el momento del traslado implica la degradacion de la persona

en tanto en cuanto sufre un trato analogo al de una simple mercaderia. Como recalca

19 Lloria Garcia (2019, p. 373).

20 Ley Organica 5/2010, de 22 de junio, por la que se modifica la Ley Organica 10/1995, de 23 de
noviembre, del Cédigo Penal (Preambulo). Boletin Oficial del Estado, ntim. 152, de 23 de junio de 2010

2! Martos Nufiez, (2012, p.101)
2 Ibid.
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POMARES CINTAS, la trata se concibe como la “antesala a la esclavitud”: gravita sobre
un comportamiento cosificador (desplazamiento a través de medios engafiosos que
doblegan la voluntad de la victima) que se encamina una cosificacion mas grave

(explotacion de formas analogas a la esclavitud)?>,

Finalmente, el delito de trata también supone la puesta en peligro de otros bienes
juridicos relacionados con el fin explotador: la libertad sexual, los derechos de los

trabajadores, la integridad o salud fisica, entre otros?*.

2.2. Sujeto activo y pasivo

En primer lugar, el delito de trata es un delito comn, es decir, puede ser cometido
por cualquier persona, sin perjuicio de la modalidad agravada del art. 177.5 CP, que solo

puede ser cometida por una autoridad, agente o funcionario publico.

Ademas, el art. 177.7 CP amplia la responsabilidad criminal a las personas
juridicas, siempre que cumplan con las exigencias del art. 31 bis CP, imponiéndoseles una
multa proporcional del triple al quintuple del beneficio obtenido si este se relaciona con

la materializacion de las conductas de trata.

El Predmbulo de la LO 5/2010 recalca que “abarcard todas las formas de trata de
seres humanos, nacionales o trasnacionales, relacionadas o no con la delincuencia
organizada™®. Por tanto, el sujeto pasivo del delito puede ser cualquier persona, tanto
nacional como extranjera. Esto contrasta con el delito de inmigracion ilegal, cuyo sujeto
pasivo solo pueden ser extranjeros. Se vuelve a apreciar aqui la distinta naturaleza de
bienes juridicos protegidos por ambos delitos: el delito de inmigracion ilegal limita su
objeto material debido a que esta dirigido al control de fronteras y no a la represion de
conductas que atentan contra la dignidad humana. Esta constituye un derecho absoluto

cuya proteccion no puede condicionarse en funcion de nacionalidad, raza, edad o sexo.

23 Pomares Cintas (2021. p. 1067)
24 Martos Nufiez, (2012, p.100)

25 Ley Organica 5/2010, de 22 de junio, por la que se modifica la Ley Organica 10/1995, de 23 de
noviembre, del Codigo Penal (Preambulo). Boletin Oficial del Estado, nim. 152, de 23 de junio de 2010
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No obstante, es importante sefialar una imprecision en la redaccion del tipo penal.
En el articulo 1 del Convenio de Aplicacion del Acuerdo de Schengen?S, la Comunidad
Europea acordd que el término "extranjero" se refiere exclusivamente a personas que no
pertenecen a paises de la Union Europea y a quienes no les es aplicable el régimen

comunitario.

Por tanto, cuando el articulo 177 bis del Coédigo Penal alude a victimas
"nacionales o extranjeras", hay quien argumenta que se genera una laguna juridica que
deja a los extranjeros comunitarios en una situacion de desproteccion, al no quedar
claramente comprendidos dentro de ninguna de las dos categorias mencionadas. Esta
imprecision seria facilmente remediada sustituyendo esta expresion por simplemente

“persona” o “victima”.

Por otro lado, otro sector defiende que no se trata de una imprecision ya que se
puede entender que el uso de la palabra extranjero en el tipo es equivalente a no-nacional

y, por tanto, abarcaria también a los extranjeros no comunitarios.

Finalmente, es importante destacar que, en un primer momento, se consideraba un
unico delito de trata aquel cometido por un mismo sujeto a pesar de que existiesen
multiples victimas?’. Con el tiempo, se empezo6 a plantear la cuestion de que existiesen
tantos delitos de trata como victimas afectadas. Esto fue ratificado por el Acuerdo de
Pleno no Jurisdiccional la Sala Segunda del TS, de 31 de mayo de 2016 y se materializo
en la STS 538/2016%°, en la que se concluyd que los bienes juridicos afectados eran las
dignidades de las victimas, no conceptos globales como el control de flujos migratorios
o la represion de la prostitucion forzada. Por tanto, su caracter individual y personalisimo
no admitia otra alternativa que tratar el ataque a cada victima como un delito separado,

condenandolos todos a través de un concurso real.

26 Art. 1 del Convenio de Aplicacion del Acuerdo de Schengen, de 14 de junio de 1985, entre los gobiernos
de los Estados de la Union Economica Benelux, la Republica Federal de Alemania y la Republica
Francesa, relativo a la supresion gradual de los controles en las fronteras comunes) (Union Europea,
1990). Diario Oficial de la Unioén Europea, L 239, de 22 de septiembre de 2000.

27 STS nam 330/2010, de 29 de marzo (RJ/2010/3210)

28 Acuerdo no jurisdiccional del Pleno de la Sala Segunda del Tribunal Supremo de fecha 31 de mayo de
2016 (JUR 2016/246946)

22 STS nam. 538/2016, de 16 de junio de 2016 (RJ/3220/2016)
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2.3. Conducta tipica

El articulo 177 bis del Codigo Penal reza:

1. Sera castigado con la pena de cinco a ocho arios de prision como reo de trata de seres humanos
el que, sea en territorio espanol, sea desde Esparia, en transito o con destino a ella, empleando
violencia, intimidacion o engario, o abusando de una situacion de superioridad o de necesidad o
de vulnerabilidad de la victima nacional o extranjera, o mediante la entrega o recepcion de pagos
o beneficios para lograr el consentimiento de la persona que poseyera el control sobre la victima,
la captare, transportare, trasladare, acogiere, o recibiere, incluido el intercambio o transferencia

de control sobre esas personas, con cualquiera de las finalidades siguientes:

a) La imposicion de trabajo o de servicios forzados, la esclavitud o practicas similares a la

esclavitud, a la servidumbre o a la mendicidad.
b) La explotacion sexual, incluyendo la pornografia.
¢) La explotacion para realizar actividades delictivas.
d) La extraccion de sus organos corporales.
e) La celebracion de matrimonios forzados.

Existe una situacion de necesidad o vulnerabilidad cuando la persona en cuestion no tiene otra

alternativa, real o aceptable, que someterse al abuso.

Cuando la victima de trata de seres humanos fuera una persona menor de edad se impondra, en
todo caso, la pena de inhabilitacion especial para cualquier profesion, oficio o actividades, sean
o no retribuidos, que conlleve contacto regular y directo con personas menores de edad, por un
tiempo superior entre seis y veinte anios al de la duracion de la pena de privacion de libertad

impuesta.

2.Aun cuando no se recurra a ninguno de los medios enunciados en el apartado anterior, se
considerard trata de seres humanos cualquiera de las acciones indicadas en el apartado anterior

cuando se llevare a cabo respecto de menores de edad con fines de explotacion.

3. El consentimiento de una victima de trata de seres humanos sera irrelevante cuando se haya

recurrido a alguno de los medios indicados en el apartado primero de este articulo.

Como se puede observar, el tipo basico del delito de trata (art. 177 bis. 1) sanciona
la captacion, traslado o recibimiento de personas utilizando medios engafiosos, violentos,

intimidatorios o abusivos que invaliden el consentimiento de la victima.
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Ademas, aunque no es necesario que la trata tenga caracter transfronterizo, es
decir, no es necesario que la victima ingrese o salga del pais, el delito debe tener conexion
con Espafia. En este sentido, es posible que el injusto tenga lugar dentro del territorio
espanol, que Espafia sea el punto de partida y la victima sea enviada a otro pais, o que

Espafia sea el pais receptor *°.

No se persigue la trata internacional que no tenga conexion con Espafia. Sin
embargo, esta limitacion que establece el Cddigo Penal no es consistente con el articulo
2.1 de la Directiva 2011/36/UE, que califica el injusto como delito universal,
convirtiendo, por tanto, su persecucion y represion en obligaciones erga omnes. Esto
significa que los Estados miembros tienen el deber de investigar y sancionar este delito
con independencia del lugar en el que se haya cometido, algo que la legislacion espafiola

no garantiza en su formulacion actual.

De nuevo, esta exigencia asemeja erroneamente la trata al tipo basico del delito
de inmigracion clandestina, en el cual el desplazamiento transfronterizo es un requisito
esencial. Sin embargo, en el caso de la trata de personas, el elemento central no es el cruce
de fronteras, sino la explotacion de seres humanos mediante coaccion, engafio o abuso de
poder. Equiparar ambos delitos en cuanto a su &mbito de aplicacion territorial supone una
confusion conceptual que restringe indebidamente la capacidad de Espafia para actuar
contra la trata en aquellos casos en los que no exista un vinculo directo con el pais, a pesar

de la obligacion impuesta por la normativa europea.

A esto se suma que el delito de trata ya haya sido incluido en la LOMI (LO 1/2014,
de 15 de marzo), lo que refuerza la idea de que debe ser perseguido bajo el principio de
justicia universal. Esta ley lista los delitos perseguibles en virtud de dicho principio, entre
los que se encuentran, ademads de la trata de seres humanos, otros como el genocidio, los
crimenes de lesa humanidad o los delitos de terrorismo. Al haber sido expresamente
incorporado en la LOMI, la actual redaccion del Codigo Penal queda automaticamente
desactualizada y requiere ser reformada para adaptarse a este marco normativo superior,

garantizando asi el cumplimiento de las obligaciones internacionales de Espafia y

30 Lloria Garcia (2019, p. 378).
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evitando lagunas juridicas que dificulten la lucha efectiva contra la trata de personas en

el ambito global.

Como hemos podido comprobar, el articulo 177 bis del Codigo Penal establece
que, para calificar juridicamente una conducta como delito de trata de seres humanos,
deben cumplirse dos requisitos fundamentales. En primer lugar, el tipo objetivo exige que
concurra alguna de las "acciones tipicas" junto con uno de los "medios comisivos"
previstos en la norma. En segundo lugar, para que se configure el tipo subjetivo, la
conducta debe estar dirigida a alguna de las finalidades de explotacion expresamente
enumeradas en el precepto. A continuacion, analizaremos en mayor profundidad cada uno

de estos elementos.

2.3.1. Modalidades de conducta

La Exposicion de motivos del Anteproyecto de 14-11-20083! define el delito como
un tipo mixto complejo en cuanto este se desarrolla en varias etapas que integran el

desplazamiento de la victima.

En cuanto a la captacion, se subsumirian en la conducta tipica la oferta a la victima
de puestos de trabajo falsos o en condiciones que luego seran incumplidas, para obtener
asi su consentimiento viciado y que se sienta en la obligacion de prestar dicho servicio’2.
Ademas, las tecnologias de la informacidon y comunicacion (TIC) han transformado la
forma en que los tratantes captan a sus victimas, facilitando un engafio mas sofisticado y
menos detectable. Gracias a estas herramientas digitales, los tratantes pueden manipular
a sus victimas a través de canales aparentemente inofensivos, disfrazando sus verdaderas
intenciones. Este uso encubierto de las TIC hace que el proceso de captacion sea mas

discreto, eficiente y dificil de identificar, lo que incrementa el riesgo de explotacion??.

31 Exposicion de Motivos del Anteproyecto de Ley por la que se modifica la Ley Organica
10/1995, de 23 de noviembre, del Codigo Penal, de 14 de noviembre de 2008. Boletin Oficial del
Estado, niim. 274, de 15 de noviembre de 2008.

32 Pomares Cintas, E. (2011), “El delito de trata de seres humanos con finalidad de explotacion laboral”, en
Revista Electronica de Ciencia Penal y Criminologia, num 13, p. 8.

33 Rodriguez-Lopez, M. (2020). El impacto de las tecnologias de la informacion en la trata de seres
humanos. Revista Juridica Digital, nim 15, pp. 45-67.
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En lo que respecta al traslado o transporte como sefiala VILLACAMPA
ESTIARTE, el autor debe intervenir en el cambio de ubicacion de la victima para
mantener el control sobre ella o hacerlo indirectamente utilizando a un tercero®*. De
nuevo, la redaccion del articulo resulta deficiente, pudiéndose suprimir alguno de los
términos “transporte” o “traslado” al ser estos equivalentes y no aportar ninguna

informacién adicional.

Por otro lado, acoger y recibir son también términos similares, aunque acoger tiene

una connotacion de permanencia.

Con la reforma de la Ley Orgénica 1/2015, se suprimi6 del articulo el término
alojar, que acompaiiaba a las conductas punibles citadas anteriormente. Esta modificacion
se llevo a cabo en respuesta a las criticas sobre la ambigiiedad y amplitud del término,
ademads de por las recomendaciones internacionales y la Directiva 2011/36/UE, que no
mencionaba expresamente el alojamiento como conducta punible®. No obstante, autores
como LLORIA GARCIA, expresan su insatisfaccion al respecto, alegando que la
redaccion del titulo sigue siendo deficiente y excesivamente amplia debido a la
transposicion casi literal que se hace de la directiva europea, que hace uso de términos
traducibles a todas las legislaciones®S. En efecto, la autora considera necesaria una
transposicion adaptada al sistema penal espafiol, que tenga en cuenta otras leyes penales

relacionadas.

Por otro lado, es importante sefialar una laguna legal en la redaccion del Codigo
Penal espafiol, que no ha sido subsanada con la reforma de 2015. Mientras que la
Directiva 2011/36/UE establece de manera explicita el secuestro (término coloquial)
como una de las formas de captacion para la trata de seres humanos (entendida como la
privacion de libertad de la victima mediante violencia o intimidacion), el legislador
espanol hace una distincion entre las "acciones tipicas" del delito y los "medios

comisivos", sin incluir el secuestro entre las primeras. Este enfoque genera confusion, ya

3% Villacampa Estiarte, C. (2011) , El Delito de Trata de Seres Humanos. Una Incriminacion Dictada desde
el Derecho Internacional. Aranzadi, Navarra, p.122

35 Boix Reig, J. y Dopico Gomez-Aller, J. (2015). La reforma penal de 2015: Andlisis critico de las
modificaciones introducidas por la LO 1/2015. Aranzadi, Navarra.

36 Lloria Garcia (2019), p. 377.
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que, en la practica, en caso privacion de libertad, el delito se penaliza como un delito
separado (detenciones ilegales art. 163 CP) y se aplica en concurso con el articulo 177
bis del Codigo Penal, siguiendo las reglas concursales detalladas en dicho articulo. Sin
embargo, a juicio de LLORIA GARCIA, el secuestro deberia incluirse entre las acciones
tipicas del delito de trata de seres humanos, dado que cumple con los elementos de
coaccidn y privacion de libertad necesarios para la comision de este delito, y su exclusion
de las acciones tipicas resulta en un vacio legal que dificulta una respuesta judicial
adecuada’’. También cabria interpretar que no resulta necesario introducir el secuestro
entre las acciones tipicas puesto que el “trasporte” y el “traslado” realizados con
violencia, intimidacién o engafio suponen una privacion de libertad equivalente al

“secuestro”.

2.3.2. Medios comisivos

Como ha sido sefialado con anterioridad, el 177 bis CP exige que las acciones
enumeradas en el apartado anterior se lleven a cabo a través de medios que anulen o
dobleguen la voluntad decisoria del sujeto pasivo. En concreto, el articulo menciona: la
violencia, intimidacidn, engafio o abuso de una situacion de superioridad o de necesidad
o de vulnerabilidad de la victima y la entrega o recepcion de pagos o beneficios para
lograr el consentimiento de la persona que poseyera el control sobre la victima, como

tales mecanismos, los cuales seran analizados a continuacion.

Dicha exigencia da lugar a multitud de situaciones en las que la conducta del
sujeto activo cumple con una de las acciones tipicas del delito de trata, pero al no concurrir
también uno de los medios comisivos exigidos por el tipo objetivo, no se pueda considerar
completa la tipicidad objetiva del delito. Ademads, incluso cuando se cumplan ambos
elementos del tipo objetivo, si no se acredita que la conducta se ha realizado con la
finalidad efectiva de explotacion, tampoco se podra calificar como delito de trata, al no

cumplirse el tipo subjetivo.

37 Lloria Garcia (2019), p. 379: Si esto es asi, se desoye una de las recomendaciones de la Disposicién
Marco, y también de la Directiva, que incluye entre los medios comisivos el propio rapto, como forma de
coac- cion, fuerza o amenaza, en una confusion entre verbos tipicos y medios comisivos que el legislador
nacional ha salvado, pero olvidando incluirlo como accion tipica que se caracteriza, pre- cisamente, por
la privacion de libertad con finalidad de traslado mediante violencia o intimidacion, error que no se ha
subsanado con la reforma.
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Por ejemplo, si una persona capta a una victima mediante una oferta de trabajo
fraudulenta y facilita su traslado a otro pais, podria entenderse que se ha realizado una
accion tipica (la captacion y el transporte). Sin embargo, si no se ha utilizado ningun
medio comisivo del articulo 177 bis CP, como el engafio grave, la coaccion o el abuso de
vulnerabilidad, la tipicidad objetiva del delito no se cumple en su totalidad. Aun en el
caso de que se diesen tanto la accion tipica como el medio comisivo, si no se logra probar
que la finalidad ltima era la explotacion de la victima, la conducta tampoco encajaria en
el delito de trata. Esto puede generar problemas en la persecucion penal, dejando impunes

ciertos actos que, en la practica, forman parte del proceso de trata de seres humanos.

Por engafio se entiende el uso de estrategias idoneas para inducir error en el sujeto
pasivo, logrando que este acceda a desplazarse o a realizar determinados actos bajo una
percepcion distorsionada de la realidad. De forma semejante a la interpretacion de engafio
que se da en el delito de estafa, este debe ser lo suficientemente relevante como para viciar
el consentimiento de la victima y facilitar su captacion o traslado dentro del proceso de

trata’s.

Segun el Plan Integral de Lucha contra la Trata de Seres Humanos con Fines de
Explotacion Sexual (2010), el engafio es uno de los medios comisivos mas utilizados en
la trata, tanto en casos de explotacion laboral como en aquellos de caracter sexual. No
obstante, debe matizarse que el engaio no se dirige a lograr que la victima “acepte” ser
explotada —pues la explotacion es, por definicidn, una situacion impuesta y coactiva—,
sino que se emplea para que acceda a viajar o a cambiar de situacion bajo promesas falsas,
como la oferta de un empleo legitimo o unas condiciones laborales favorables en el pais
de destino. Una vez alli, la realidad con la que se encuentra la victima difiere
completamente de lo prometido, derivando en situaciones de prostitucion forzada o

explotacion laboral.

Otros medios comisivos son la violencia fisica (vis fisica) ejercida sobre la victima
para obligarla a desplazarse, o la intimidacion (vis compulsiva), entendida como la
utilizacion de presion psicologica mediante la amenaza de un mal inminente y grave que

genera sentimiento de inseguridad en aquel que la padece y que puede recaer sobre si

38 Lloria Garcia (2019), p. 381.

39 Plan integral de Iucha contra la trata de seres humanos con fines de explotacion sexual (2010), Ministerio
de Igualdad, Gobierno de Espaifia.
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mismo o sobre terceros. De forma analoga al engafio, estos dos mecanismos deben ser
suficientes para lograr ese consentimiento (viciado) por parte del sujeto pasivo para
desplazarse. Como sefiala el Informe ACCEM (2006)*, estos métodos son mas frecuentes
en la fase efectiva de explotacion de la victima y no tanto durante el proceso del delito de

trata.

Por otro lado, el articulo identifica como medios comisivos el abuso de una
situacion de superioridad, necesidad o de vulnerabilidad de la victima, que, al igual que
ocurre en otros tipos penales como el acoso sexual (art. 184.2 CP), plantean problemas

de interpretacion al tratarse de conceptos juridicos indeterminados.

En cuanto a la situacion de superioridad, esta implica que el sujeto activo se
encuentre en una situacion de ventaja respecto a la victima, que le permita ejercer un
dominio sobre ella y suponga una desigualdad de fuerzas entre ambos. Esta situacion
puede ser creada por el sujeto activo o existir de antemano y ser utilizada por este. Un
ejemplo seria que el tratante, aprovechandose de la falta de conocimientos y educacion
de la victima, simulase ser un agente economico que le ofrece unas condiciones dignas
de trabajo falsas. Al aparentar una estructura profesional y recursos superiores, genera
una relacion de poder frente a la victima, que se siente en desventaja y confiada en aceptar

las condiciones propuestas sin cuestionarlas.

Por otro lado, el articulo 2.2 de la Directiva 2011/36/UE exige que el abuso de una
situacion de vulnerabilidad sea de tal gravedad que la victima no tenga “otra alternativa
real o aceptable excepto someterse al abuso”. Esto implica que la vulnerabilidad no debe
confundirse con una mera situacion de desventaja econémica o social, sino con una
condicion que anule efectivamente la capacidad de la victima para tomar decisiones libres

y autoénomas.

El altimo medio comisivo que menciona el art 177 bis CP es “la entrega o
recepcion de pagos o beneficios para lograr el consentimiento de la persona que

poseyera el control sobre la victima”, siempre que la conducta se dé por iniciativa del

40 Informe ACCEM (2006). La trata de personas con Fines de Explotacion Laboral. Un estudio de
aproximacion a la realidad en Espaiia.
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autor. Un ejemplo seria el pago a unos padres para lograr la cesion al tratante de un menor

de edad para someterlo trabajos forzados, entre otros.

Finalmente, y en atencion al parrafo segundo del art. 177 bis CP, es importante
resefiar que, en el caso de tratarse la victima de un menor de edad, la realizacion de
cualquiera de las acciones tipicas contenidas en el articulo, aun cuando no se recurra a los
medios comisivos mencionados, se considerara delito de trata. De esta forma se concede
una proteccion especial al menor, cuya falta de madurez provoca que el consentimiento

que otorga no pueda considera valido en ningln caso.

2.3.3. El consentimiento

La utilizacion de los medios comisivos indicados en el apartado anterior invalida
el consentimiento otorgado por la victima sobre el traslado que se encamina a una
posterior situacion de explotacion (num. 3 del art. 177 bis). Es precisamente este
consentimiento invéalido sobre el traslado lo que diferencia en trafico de personas del
trafico de inmigrantes. La distincion entre ambos delitos radica en que en el trafico de
personas, el consentimiento de la victima queda viciado o anulado por los medios
comisivos empleados, como el engafio o la coaccién, mientras que en el trafico de
inmigrantes, la persona consiente generalmente el traslado, aunque este se realice de

forma ilegal.

No obstante, existen casos en el que el consentimiento otorgado por la victima si
que es valido al no haber estado sometido a medios doblegadores de la voluntad, por lo

que en que esa situacioén no estariamos ante un delito de trata.

Por otro lado, seglin lo expuesto en el apartado anterior, el nim. 2 del art. 177 bis
enuncia que, cuando se trate de menores de edad con fines de explotacion, el
consentimiento otorgado siempre serd invalido aun si no se obtiene a través de los medios

descritos en el numero 1.

No obstante, TERRADILLOS BASOCO sefiala acertadamente la incompletud del

texto legal espafiol al referirse unicamente a los “fines de explotacion” en el articulo 177
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bis del Codigo Penal*!. Esta formulacion puede generar una laguna legal, ya que deja a
criterio del juez determinar si todas las conductas mencionadas en el apartado 1 del
precepto deben interpretarse como formas de explotacion o si algunas podrian quedar

fuera del alcance de la norma.

En principio, resulta 16gico entender que todas las situaciones previstas en dicho
apartado forman parte del concepto de explotacion, pero la falta de una precision expresa

en el texto legal puede dar lugar a incertidumbre interpretativa.

Mucho mas sencillo hubiera sido, de igual manera que el legislador espafiol ha
traspuesto literalmente otras secciones de la Directiva europea 2011/36 sin analizar la
adecuidad de los términos para el lenguaje espanol y su coherencia con el resto de normas
penales, haber hecho lo mismo en este caso en el que si era pertinente una trasposicion

literal del texto europeo, que reza:

"Cuando se trate de un menor de edad, constituira trata de seres humanos incluso si no se ha

recurrido a ninguno de los medios mencionados en el apartado 1." (art 2.5)

2.3.4. Comportamientos preordenados ex ante a la explotacion de la victima en

condiciones asimiladas a la esclavitud

Finalmente, para que las conductas de captacion, traslado, y recibimiento llevadas
a cabo mediante procedimientos de engafio, violencia, intimidacion o abuso de situacion
de superioridad puedan ser consideradas delito de trata, estas deben estar objetivamente
vinculadas en el momento de la accidon a la consecucion de una situacion posterior de

explotacion de la victima en condiciones asimiladas a la esclavitud.

Estas finalidades de explotacion vienen delimitadas en el nim. 1 del 177 bis CP:
la imposicion de trabajos o servicios forzados, la esclavitud o practicas similares a la
esclavitud o a la servidumbre o la mendicidad, la explotacion sexual, incluida la

pornografia, la explotacion delictiva, el matrimonio forzoso y la extraccion de sus drganos

41 Terradillos Basoco, J.: “Trata de seres humanos”, en Alvarez Garcia, J. y Gonzalez Cussac, J.L.,
Comentarios a la Reforma penal de 2010, Valencia, 2010.
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corporales; en la cuales nos detendremos con mas profundidad al analizar el tipo

subjetivo.

Aunque la finalidad no llegue a materializarse de forma efectiva, la conducta se
calificard como trata si esta es idonea ex ante para poner en peligro los bienes juridicos

de la victima relacionados con las conductas de explotacion (dignidad e integridad moral).

Ademas, como bien sefiala POMARES CINTAS:

“Aunque esas finalidades tipicas de explotacion constituyen el elemento subjetivo del injusto del
delito de trata, también desemperian una funcion de restriccion de la vertiente objetiva del tipo,

acotando el alcance de la conducta tipica. De no ser asi, seria ilimitado y todavia mds

incomprensible el marco penal previsto para el tipo bdsico *2.”

2.4. Tipo subjetivo

Como se ha expuesto anteriormente, el delito de trata adquiere su autonomia tipica
cuando, adicionalmente al tipo objetivo, se cumple el elemento subjetivo que exige que
las acciones tipicas estén dirigidas a un fin posterior de someter a la victima a condiciones
de explotacion efectiva. Es por tanto un delito doloso, en tanto en cuanto este requisito

subjetivo imposibilita su comision culposa.
Con todo, el articulo 177.1 bis CP lista las siguientes finalidades de explotacion.

a) La imposicion de trabajo o de servicios forzados, la esclavitud o practicas similares a la

esclavitud, a la servidumbre o a la mendicidad.
b) La explotacion sexual, incluyendo la pornografia.
¢) La explotacion para realizar actividades delictivas.
d) La extraccion de sus organos corporales.

e) La celebracion de matrimonios forzados.

Cualquiera de ellas es bastante para realizar el delito de trata de seres humanos,

aunque no es necesario que se produzcan efectivamente, por tratarse de un “delito de

42 Pomares Cintas (2011), p.12.
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consumacion anticipada™. Ademds, segin apunta POMARES CINTAS, no seria
necesario aludir a ninguna de ellas expresamente, ya que cualquier actividad que implique
el sometimiento de la victima a condiciones asimiladas a la esclavitud, puede subsumirse

dentro del fin explotador que el tipo objetivo de la trata precisa. *

2.4.1. La trata laboral

De acuerdo a lo establecido por el art. 177 bis.1, a) CP, la trata con finalidad de
explotacion laboral debe encuadrarse en alguna de las siguientes modalidades: “/a
imposicion de trabajo o servicios forzados, la esclavitud o practicas similares a la

esclavitud o a la servidumbre o a la mendicidad”.

Del tenor literal del precepto y de los precedentes legislativos del delito de trata,
se infiere que para colmar esta finalidad no basta con la explotacion econdmica del trabajo
o servicios de la victima en el sentido de apropiarse del valor de su trabajo sin respetar
sus derechos sociolaborales®, si no que requiere esa nota extra de sometimiento a
condiciones asemejadas a la esclavitud, atacando directamente a su dignidad como

persona.

Las mencionadas modalidades de conducta son formulas cuya definicién no viene
recogida en ningln tipo penal especifico, a excepcion de la esclavitud que viene definida

en el delito de lesa humanidad (art. 607 bis. 2, 100 CP).

No obstante, el legislador, en lugar de proporcionar una definicion precisa de estos
conceptos, se limita a trasladar los términos empleados en la Decision Marco de 2002 y
el Protocolo de la ONU de 2000, incorporandolos directamente en el tipo penal sin mayor
desarrollo. Ademas, incumple el principio de taxatividad al recurrir a formulas imprecisas
como “prdcticas similares a la esclavitud”, “servidumbre” o “mendicidad”, sin delimitar
claramente su alcance. Esta falta de concrecion deja un amplio margen a la interpretacion

judicial, lo que puede generar inseguridad juridica en la aplicacion del precepto®.

43 Martos Nufiez, (2012), p.106.
44 Pomares Cintas (2021), p.1074.
45 Pomares Cintas (2011), p.16.
46 Pomares Cintas (2011), p.17.
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Recurriremos a la regulacion internacional de la trata para determinar el
significado de estos términos dado que ahi es donde encuentran su origen. Sin embargo,
es importante destacar el eje comun de todos ellos: el sometimiento de una persona a un
trabajo o servicio sin su consentimiento valido. Estas formas de explotacion “no consisten
tanto en explotar su trabajo mediante la imposicion de condiciones ilicitas que vulneran

los derechos sociolaborales, como en imponer la realizacién del trabajo mismo™?.

Por un lado, tenemos la esclavitud, que segun el tenor del art. 607 bis. 2, 10° CP,
es “la situacion de la persona sobre la que otro ejerce, incluso de hecho, todos o algunos
de los atributos del derecho de propiedad, como comprarla, venderla, prestarla o darla

en trueque’.

Segun apunta PEREZ ALONSO, la concepcién contemporéanea de esclavitud no
se basa en el ejercicio de derechos de propiedad sobre la persona, si no en una “relacion
posesoria de caracter factico” sobre la victima de la trata, en la cual el autor “se apropia
ilicitamente del valor del trabajo de la victima y le arrebata la condicion de persona

mediante el sometimiento a una situacion de disponibilidad absoluta™*®.

Estas mismas caracteristicas comparten el resto de formas de explotacion laboral

a las que el Codigo Penal se refiere como “practicas similares a la esclavitud”.

En primer lugar, la servidumbre, concretamente en su modalidad mas tipica,
servidumbre por deudas, es contemplada en La Convenciéon de Ginebra, de 7 de
septiembre de 1956, sobre la abolicion de la esclavitud, la Trata de esclavos y las

instituciones y practicas analogas la Esclavitud,* y definida como:

“la situacion en la cual el deudor se compromete a prestar sus servicios personales como garantia
de una deuda, siempre que los servicios prestados “equitativamente valorados” no se apliquen al
pago de la deuda, o cuando no se limita su duracion ni se define la naturaleza de dichos servicios”

(art. 1).

47 Pomares Cintas (2011), p.18.

48 Pérez Alonso, E., (2008), Trafico de personas e inmigracion clandestina (un estudio sociolégico,
internacional y juridico-penal. Tirant lo Blanch, Valencia, pp. 63-65.

49 Art. 1 de la Convencion Suplementaria sobre la Abolicion de la Esclavitud, la Trata de Esclavos y las
Instituciones y Practicas Analogas a la Esclavitud, firmada en Ginebra el 7 de septiembre de 1956, Boletin
Oficial del Estado num. 32, el 6 de febrero de 1967.
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En estos casos, el sometimiento a la victima y apropiacion de su trabajo se
consiguen a través de medios fraudulentos — tipicamente el engafio o abuso de situacion

de superioridad o necesidad de la victima.

Otra forma de explotacion asemejada a la esclavitud es la imposicion de trabajos
o servicios forzados. Esto se consigue a través de la amenaza de una pena al individuo,
que ve coartada su libertad y se ve obligado a realizar el trabajo en cuestion. Por otra
parte, el art. 2.3 Directiva 36/2011 ha incorporado expresamente como nueva forma de
explotacion de la victima de la trata la explotacion para realizar actividades delictivas,

aunque esta podria entenderse como una modalidad de trabajo forzoso.

Aunque la principal diferencia entre servidumbre y trabajo forzoso son los medios
intimidatorios y violentos que se utilizan en el Gltimo, el INFORME ACCEM resalta que
esta distincion no suele ser tan evidente ya que normalmente los dos tipos de explotacion
se dan a la vez. Por ejemplo, una victima sometida a trabajos de prostitucién por una
deuda que no decrece y con el pasaporte confiscado, que a la vez trabaja bajo amenazas

y castigos para mantenerla sometida.

Por ultimo, el ejercicio de la mendicidad es una actividad que se incorporo en los
textos legislativos internacionales a raiz de la Directiva 36/2011, y por ella se entiende la
actividad de pedir limosna como forma de explotacion similar a las anteriores siempre

que concurran, al igual que en el resto, las notas de ajenidad y productividad >°.

2.4.2. La explotacion sexual, incluyendo la pornografia

Es fundamental hacer una distincion clara entre trata con fines de explotacion
sexual y prostitucion forzada, ya que, aunque ambos delitos pueden estar relacionados,
no son sinénimos. La trata incluye la captacion, transporte y explotacion a la victima,
mientras que la prostitucion forzada puede producirse sin la intervencion de redes

transnacionales, aunque siga siendo una violacion de la libertad sexual de la persona.

50 Pomares Cintas (2011), p.22.
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En cuanto a la jurisprudencia, el Tribunal Supremo ha abordado esta distincion en
varias ocasiones. Por ejemplo, en la STS 861/2015 'y en la STS 77/2019 32, explicd que
la trata generalmente es el medio instrumental mediante el cual se somete a las victimas
a prostitucion forzada, pero las penas y sanciones no deben ser las mismas, ya se protegen
bienes juridicos diferentes. La trata de personas protege la dignidad humana y la libertad
personal, mientras que la prostitucion forzada se enfoca mas directamente en la libertad

sexual de la victima.

En cuanto a la trata de personas con fines explotacion sexual, el art. 177 bis del
Codigo Penal no ha querido limitar las formas de explotacion forzada a determinadas
finalidades tradicionalmente asociadas con la misma, como es la prostitucion ajena. En
su lugar, menciona a titulo ilustrativo la pornografia forzada. Y es que cualquier otra
actividad que implique el uso de del cuerpo de la victima con fines sexuales para obtener
un beneficio econdmico (Directiva 2011/36/UE), como puede ser la participacion en
espectaculos sexuales, debe ser considerada una forma de explotacion sexual, dado que

conlleva igualmente un ataque a la autonomia y dignidad de la victima.

En este contexto, el Tribunal Supremo ha senalado que la trata con fines de
explotacion sexual constituye una accion preparatoria de la explotacion posterior. Segun
la STS 53/2014°3, la finalidad del delito es la explotacion sexual, y aunque se puede
vincular a la prostitucion, también incluye otras formas de explotacion que van mas alla
del trabajo sexual. La principal preocupacion legislativa y judicial es evitar que una
persona sea convertida en un objeto de comercio y explotacion, protegiendo no solo la

libertad sexual de las victimas, sino también su dignidad personal.

En cuanto a la evolucion legislativa de la trata con fines de explotacion sexual,
hemos de destacar que inicialmente este delito se encontraba contenido en el art 188.2

CP, dentro de los delitos de prostitucion.

Con la reforma de la Ley Orgénica 11/2003, la figura de la trata con fines de

explotacion sexual se trasladd al art. 318 bis CP, en el que se incluyé como modalidad

SI'STS nam. 861/2015, de 20 de diciembre (RJ/2015/5746); ECLI:ES:TS:2015:5746.
52 STS ntim. 77/2019, de 12 de febrero (RJ/2019/77); ECLLI:ES:TS:2019:77
53 STS ntim. 53/2014, de 4 de febrero (RJ/2014/53); ECLI:ES:TS:2014:53
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agravada del trafico ilegal de personas®*. Finalmente, con la reforma de 2010 y el nuevo
art.177 bis. en el que se tipifica la trata como delito autonomo, la trata con fines de
explotacion sexual es redefinida e incluida en este articulo para alinear la legislacion
espafiola con los compromisos internacionales, como el Protocolo de Palermo (2000) y

la Directiva 2011/36/UE.

Esta reforma reconocio a la trata no solo como un delito de trafico de personas,
sino como una forma de esclavitud sexual, donde las victimas son sometidas
a condiciones de explotacion sexual en un contexto de control y abuso. Esta
transformacion juridica también hizo que el concepto de explotacion sexual se ampliara,
reconociendo todas las formas de abuso y explotacion que van mas alla de la prostitucion
forzada, como la produccién de pornografia sin consentimiento o el uso de las victimas

en espectaculos sexuales.

2.4.3. Explotacion para realizar conductas delictivas

A raiz de la reforma introducida por la LO 1/2015, se incluyen en el art 177 bis
nam. 1, como finalidades especificas de trata de personas: la explotacion para realizar
conductas delictivas, la celebracion de matrimonios forzosos y trata para la extraccion de

6rganos corporales.

Antes de profundizar al respecto, conviene aclarar que, en los casos de trata
dirigida a la explotacion criminal, la victima es obligada a llevar a cabo conductas
criminales que ponen en riesgo su libertad, como hurtos o trafico de estupefacientes, las

cuales generan a la vez un beneficio econdmico para el tratante.

Es importante destacar que esta concreta finalidad de explotacion no se habia
reconocido en ningln instrumento internacional con anterioridad a la Directiva

2011/36/UE. Fue en este texto donde, por primera vez, se incluyo explicitamente la trata

54 Pomares Cintas (2021), p.1074.
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con fines de explotacion para la comision de actividades delictivas, lo que propicié su

incorporacion en los codigos penales de los Estados miembros de la Unién Europea.®

Antes de esto, autores como la propia VILLACAMPA ESTIARTE consideraban
que la trata dirigida a la realizacion de actividades delictivas podia incluirse dentro del
concepto “servicios forzados”, cuya amplitud estd especificamente destinada a abarcar
casos como estos. No obstante, la propia autora celebra su mencion especifica en el art

177 bis CP, dado que la falta de referencia expresa creaba dudas sobre su tipificacion®.

2.4.4. Extraccion de organos corporales

El art 177 bis c) regula por su parte los casos en los que la trata de personas se
destina a la extraccion de organos corporales de la victima. Segin la Directiva

2010/53/UE un o6rgano se define como:

“una parte diferenciada del cuerpo humano formada por diferentes tejidos, que mantiene su
estructura, vascularizacion y capacidad para desarrollar funciones fisiologicas con un nivel de
autonomia importante. Se considera, asimismo, organo la parte de este cuya funcion sea la de ser
utilizada en el cuerpo humano con la misma finalidad que el organo completo, manteniendo los

requisitos de estructura y vascularizacion”

Por tanto, la trata con finalidad de extraccion de 6rganos se reduce a conductas
que busquen extraer de manera forzada drganos completos o partes de ellos, excluyendo

la extraccion de tejidos humanos como la médula 6sea o la sangre.

Por otro lado, el art. 156 bis CP, sanciona la obtencion ilicita de érganos ajenos.
Este tipo penal se diferencia de la trata con finalidad de extracciéon de d6rganos en el
sentido que la trata conlleva adicionalmente todo el proceso de captacion y traslado de la
victima mediante medios engafiosos o intimidatorios. Ademas de que, de nuevo, la trata
no requiere que los 6rganos se lleguen a extraer efectivamente, a diferencia del art. 156

bis CP.

55 Villacampa Estiarte, C., & Torres Rosell,N, (2016). Trata de seres humanos para explotacioén criminal:
ausencia de identificacion de las victimas y sus efectos. Estudios Penales Y Criminologicos, 36, p.775

56 Villacampa Estiarte, C. (2015). “La trata de seres humanos tras la reforma del Cédigo Penal de
2015, Diario La Ley, nim.8554, Seccion Doctrina, 4 de junio, Ref. D-225, Editorial LA LEY, p.7
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2.4.5. Matrimonios forzosos

Otra de las finalidades especificas incorporadas en el art. 177 bis.1 e) por la
Reforma de 2015, alude a la celebracion de matrimonios forzosos, al tiempo que se

tipifica expresamente el delito de matrimonio forzado en el art. 172 bis CP 7.

Antes de esta reforma, los matrimonios forzosos tendian a incluirse dentro del
concepto de trata con fines de explotacion sexual, lo cual era problematico ya que no
reflejaba correctamente las formas de servidumbre o coercion inherentes a los

matrimonios forzados.

Ademas, si la incorporacion de los matrimonios forzosos como tipo independiente
en el 172 bis CP, con penas inferiores al delito de trata, no hubiera estado acompanado de
su inclusion como finalidad especifica de trata en el 177 bis CP, se corria el riesgo de que
los matrimonios forzados quedaran solamente castigadas a través del 172 bis CP,
beneficiando injustamente a los tratantes. Gracias a la doble inclusion, si se cumplen los
requisitos de trata se aplicara este delito y, en caso de que el matrimonio llegue a

celebrarse, podria haber un concurso de delitos con el 172 bis CP.

La problematica, sin embargo, aparece por el apartado 2 del 172 bis, que sanciona
conductas previas a la celebracion del matrimonio (como impedir el regreso de la victima
a su pais), el cual plantea dudas sobre su aplicacion en relacion con la trata.
VILLACAMPA ESTIARTE sugiere que este precepto podria funcionar como una
"clausula de cierre", castigando situaciones que no encajan completamente en el delito de

trata, pero que igualmente suponen un abuso®,

Adicionalmente, autores como POMARES CINTAS defienden la postura de que,
para poder subsumir el matrimonio forzoso dentro del delito de trata, se debe cumplir la
finalidad propia de este delito, que es el sometimiento de la victima a condiciones

analogas a la esclavitud. Por tanto, no bastaria con que se produjese la union forzada de

57 Pomares Cintas (2021), p.1083.
58 Villacampa Estiarte, C. (2015). p.6.
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la victima con otra persona, si no que este enlace debe estar dirigido a someter a la victima

a una situacion servil en el plano doméstico y/o sexual, entre otros >°.

2.5. Formas de aparicion

2.5.1. Actos preparatorios y tentativa

El art 177 bis.8 CP castiga la provocacion, conspiracion y proposicion para
cometer el delito de trata de seres humanos con una pena inferior en uno o dos grados a
la correspondiente al delito. En este sentido, el legislador espafiol no encuentra apoyo en
ninguno de los textos internacionales sobre la materia, ya que ni la Directiva 2011/36 ni
el Convenio de Varsovia mencionan la tipificacion de estos actos previos, tan solo obligan
a sancionar el delito en grado de tentativa (Directiva 2011/36 art.3). Algunos autores,
como TERRADILLOS BASOCO, encuentran desmesurada esta tipificacion por parte del

legislador espafiol, en vista de la amplitud de la conducta tipica®.

En conexion con lo anterior, al constituir la trata un delito de consumacion
anticipada ®!, cuya perpetracion no requiere que se materialice la explotacion efectiva de
la victima, si no que basta con que tenga lugar la captacion, traslado o recibimiento de la
misma encaminados objetiva y subjetivamente, y a través de los procedimientos tipicos
(excepto en el caso de los menores de edad) a alguna de las finalidades de explotacion
previstas en el articulo, es natural que la delimitacion de los actos preparatorios, la

tentativa y la consumacion del delito sea complicada en muchos supuestos.

Asi, seglin MUNOZ CONDE, la diferencia entre tentativa y consumacion en el
delito de trata se concreta en el control ejercido por el tratante sobre la victima. Es decir,
en los casos en los que la victima haya sido captada para ser explotada, pero atin tenga la
posibilidad real de escapar o negarse a la explotacion, se estaria ante una tentativa del

delito; mientras que, si no la tiene, se podra considerar consumado el delito de trata.?

59 Pomares Cintas (2021), p.1084.

60 Terradillos Basoco, J. (2010)

' STS nam. 298/2015, de 13 de mayo (RJ/2015/298); ECLI:ES:TS:2015:298

62 Mufioz Conde, F. (2021). Derecho penal parte especial. Valencia, Tirant lo Blanch, p.186
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2.5.2. Autoria y participacion

El delito de Trata de seres humanos es un delito comun, por lo que puede ser
cometido por cualquier persona. También admite cualquier forma de participacion, asi,
comportamientos que faciliten o favorezcan de forma idonea la realizacion de cualquiera

de las conductas previstas por el art. 177 bis. 1 CP 3.

A modo ilustrativo, un ejemplo de cooperacion necesaria en el delito de trata seria
un agente de migracioén en un aeropuerto que falsifica documentos y permite el paso de
un grupo de personas captadas para explotacion sexual, sabiendo que estdn siendo
trasladadas con ese propdsito. Sin su ayuda, los traficantes no podrian haber completado
el traslado. Alternativamente, se consideraria complice al taxista que transporta victimas
de un punto de encuentro a un piso donde seran explotadas, sabiendo de qué se trata pero

sin participar activamente en la captacion o explotacion.

La participacion en cualquiera de estas fases del iter criminis, y siempre y cuando
confluyan en el autor intenciones de someter a la victima a condiciones posteriores de
explotacion a través de medios engafiosos, abusivos, coactivos o intimidatorios, elevan
los actos de colaboracion o cooperacion necesaria a categoria de autoria en el delito de
trata. Son precisamente estos medios engafiosos utilizados para someter y ejercer un
control posterior sobre la victima, vulnerando su dignidad como persona, lo que

diferencia el delito de trata del delito de trafico ilegal de personas del art. 318 bis CP*.

2.5.3. Concursos

El delito de trata de seres humanos, recogido en el articulo 177 bis del Cédigo
Penal, puede concurrir con otros delitos cuando se materializa la explotacion de la
victima. Esto se debe a que la explotacion en si misma puede dar lugar a delitos

adicionales, que se consideran independientes y no absorbidos por la trata.

La ley deja claro que la trata de personas es un delito independiente, sin necesidad

de que la explotacion se haga efectiva para que se configure como tal. Sin embargo,

63 Pomares Cintas (2021), p.1088.
% Lloria Garcia (2019), p. 378
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cuando la explotacion si ocurre, se suma al delito de trata, dando lugar a un concurso de
delitos, lo que implica que se aplicardn penas acumulativas por cada una de las

infracciones cometidas.

El art. 177 bis nim.9 se refiere al concurso de delitos:

“en todo caso, las penas previstas en este articulo se impondran sin perjuicio de las que
correspondan, en su caso, por el delito del articulo 318 bis de este Codigo y demas delitos

efectivamente cometidos, incluidos los constitutivos de la correspondiente explotacion”,

En primer lugar, debemos destacar que el art 74.3 CP no permite la apreciacion de
delito continuado cuando el bien juridico tutelado sea de naturaleza eminentemente
personal. La trata implica la instrumentalizacion de la persona en formas similares a la
esclavitud, menoscabando de tal forma la dignidad e integridad moral de la victima. Es
por ello por lo que el delito de trata obliga a apreciar un concurso real de tantos delitos
como sujetos pasivos se vean afectados por la conducta tipica, aunque esta sea ejecutada

por el mismo autor .

Hacerlo asi supondria de nuevo confundir el bien juridico protegido por la trata -
eminentemente personal - con el bien juridico supranacional de control de flujos

migratorios objeto del delito de trafico ilegal de inmigrantes.

Volviendo al andlisis del 177 bis.9, la trata puede entrar en concurso con otros

delitos de tres formas diferentes:

La primera se refiere a los delitos que coinciden en la accion con alguna de las
fases del delito de trata. En este sentido, nos referimos a los casos de trafico ilicito e
inmigracion clandestina, que coinciden en el aspecto del traslado del art. 177 bis. En estos
casos se produciria un concurso ideal de delitos, ya que el autor incurre en varios tipos

delictivos con una Unica conducta.

La segunda se refiere al concurso del delito de trata con los delitos que conforman
la finalidad de explotacion cuando esta se materializa de forma efectiva, como la
prostitucion, el trafico de 6rganos... En este caso, se produce un concurso real de delitos.

Esto ocurre porque la trata de personas y los delitos relacionados con la explotacion

% Lloria Garcia (2019), p. 383
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(como la prostituciéon o el trafico de drganos) son delitos independientes que se
materializan a través de diferentes acciones, aunque estan vinculados entre si por la
finalidad de explotacion. Asi, el autor comete cada delito de forma separada, por lo que

se aplican penas acumulativas por cada uno de ellos.

Por ultimo, el concurso puede ocurrir con respecto a delitos cometidos en el
proceso de captacion o traslado en relacion con los medios comisivos, como pueden ser
delitos de amenazas, lesiones, coacciones... Aunque estos delitos son distintos en cuanto
a su tipificacion, todos sirven a un mismo fin: facilitar la explotacion de la victima en el
contexto de la trata. Por lo tanto, se considera que el acto de trata y los delitos asociados
(amenazas, lesiones, coacciones) son parte de una unica accion delictiva, lo que da lugar

a un concurso medial.

2.6. Formas cualificadas

En los apartados 4,5, y 6 del art. 177 bis CP se encuentran recogidos los tipos
cualificados del delito de trata cuya concurrencia resultara en la imposicion de la pena

superior en grado a la prevista en el apartado primero del articulo

En primer lugar, el parrafo 4 recoge el tipo cualificado general en relacion con las

siguientes circunstancias que afectan al sujeto pasivo del delito:

a) se hubiera puesto en peligro la vida o la integridad fisica o psiquica de las personas objeto

del delito

b) la victima sea especialmente vulnerable por razon de enfermedad, estado gestacional,

discapacidad o situacion personal, o sea menor de edad

¢) la victima sea una persona cuya situacion de vulnerabilidad haya sido originada o
agravada por el desplazamiento derivado de un conflicto armado o una catdstrofe

humanitaria

En cuanto a la situacion de grave peligro para la victima del apartado a) el art 3.2
de la Decision Marco de 2002 clarifica que esta se predica de la puesta en riesgo a su vida
o a su integridad moral “de forma deliberada o por grave negligencia de la vida de la
victima”. Por otro lado, con “victimas especialmente vulnerables™ se refiere a aquellas

con algun tipo de enfermedad, discapacidad, situacion personal concreta o a los menores
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de edad, siendo en todo caso susceptible de valoracion ad casum 6. Respecto a los
menores, esta vulnerabilidad se refuerza a través del articulo 177.2 del Codigo Penal, que
establece que, debido a su minoria de edad, estos no poseen la madurez necesaria para
otorgar un consentimiento valido. Esta circunstancia confirma su situacion de especial
vulnerabilidad, lo que justifica la necesidad de una proteccion reforzada y una mayor
penalizacion para aquellos que se aprovechen de dicha vulnerabilidad para someter al

menor al delito de trata.

En segundo lugar, el apartado 5 atiende al sujeto activo para establecer como
agravante la prevalencia de una condicién de autoridad, agente, o funcionario publico.
Naturalmente, para poder aplicar esta agravante, el agente, autoridad o funcionario
publico debe ser el autor principal del delito de trata, no pudiendo apreciarse en los casos
en los que su actuacion se haya limitado a una mera complicidad. Esto se debe a que la
posicion de autoridad otorga al sujeto activo un mayor poder para cometer el delito, lo
que agrava su responsabilidad, mientras que el complice solo facilita la accion sin ejercer
ese abuso de poder directamente. En caso de concurrir ademas las circunstancias del

aparado 4 se impondra pena en su mitad superior.

Por tltimo, el apartado 6 cualifica la pertenencia a una organizacién o asociacion
dedicada a la trata de seres humanos, castigandola también con la pena superior en grado
y la inhabilitacion especial para profesion, industria u oficio cuando el culpable
“perteneciera a una organizacion de mas de dos personas, aunque tuviese cardcter
transitorio, y cuyo fin fuese la realizacion de tales actividades”. El parrafo continia
especificando que la pena se elevard a superior en grado en caso de concurrir las
circunstancias de los aparados 4 y 5 tanto para personas que se encuentren al mando de
la organizacion como para meros integrantes; junto con una cualificacion especifica para

los jefes y administradores de la organizacion.
2.7. Reincidencia internacional
El apartado 10 del art. 177 bis CP regula la reincidencia internacional, permitiendo

utilizar las sentencias firmes de jueces y tribunales extranjeros en delitos de la misma

naturaleza que el delito de trata como forma de agravante, siempre que el antecedente

6 Martos Nufiez, (2012, p.113)
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penal no haya sido cancelado o pueda serlo con arreglo al derecho espafiol. No obstante,
para poder apreciar la reincidencia se requiere una similar tipificacion del delito por parte
del pais extranjero de donde provenga la condena, en particular de las mismas finalidades
de trata y medios comisivos, lo cual puede obstaculizar la apreciaciéon de este

reincidente®’.

IV. RELACION CON EL ARTICULO 318 BIS CP

El tréfico ilicito de inmigrantes y la trata de personas son dos fenémenos delictivos
de caracter transnacional que, aunque comparten ciertos puntos de contacto, son
realidades distintas con implicaciones legales y sociales diferenciadas. A pesar de ello, la
confusiéon entre ambos conceptos, provocada en parte por la ausencia historica de una
regulacion clara y particular para cada delito, ha entorpecido su persecucion penal y una

adecuada proteccion de las victimas.

El trafico ilicito de inmigrantes, o delito de inmigracion ilegal, es un injusto penal
que consiste en la facilitacion del ingreso irregular de personas a un pais del cual no son
nacionales o residentes permanentes, con el objetivo de obtener un beneficio economico
u otro tipo de compensacion material. Segliin el Protocolo contra el Trafico Ilicito de
Migrantes por Tierra, Mar y Aire, complementario de la Convencion de las Naciones
Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional®®, este delito implica la
vulneracion de los controles migratorios establecidos por un Estado soberano para regular

el ingreso de extranjeros a su territorio.

A continuacion, se expondran las principales caracteristicas del trafico ilicito de

inmigrantes, en contraposicion con las del delito de trata.

En primer lugar, el caracter transnacional del delito de inmigracion ilegal requiere
que para que se configure el delito se cruce alguna frontera internacional, mientras que,
en el delito de trata, esta caracteristica no es necesaria y el iter criminis puede darse dentro

de las fronteras de un mismo pais.

67 Pomares Cintas (2021), p.1108

% Protocolo contra el Trafico Ilicito de Migrantes por Tierra, Mar y Aire (Convencién contra la
Delincuencia Organizada Transnacional, ONU, 2000).
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Por otro lado, como se menciona con anterioridad, el fin al que esta orientado el
delito de trafico de inmigrantes no se relaciona con un sometimiento posterior de la
victima a condiciones analogas a la esclavitud, si no que tiene mas bien caracter lucrativo.
A pesar de que el bien juridico protegido en estos casos no es la dignidad humana ni su
integridad moral, si no el control transfronterizo, esto no impide que en el traslado de los
inmigrantes no se den malos tratos y condiciones que supongan un riesgo para la vida de
la persona. Y, aunque la relacion entre el traficante y la victima finalice después del
traslado, como no ocurre en los casos de trata, en el que se procede a la explotacion
posterior de la victima, en el trafico ilegal de inmigrantes se les capta, traslada y abandona
en una situacion de extrema vulnerabilidad, de forma similar a la trata. Segln la autora
ROMINA GENOVESE, aquellos que ofrecen el servicio de traslado se aprovechan de
esta vulnerabilidad de victimas, normalmente en situaciéon de pobreza en busca de futuro
laboral, persecucion ideologica, o profuga de catastrofes bélicas o naturales; cobrandoles

grandes sumas de dinero por facilitarles la entrada a otro pais ¢°.

Por ultimo, el elemento diferenciador clave entre inmigracion clandestina y trata
de personas es la validez del consentimiento de la victima sobre el traslado. De nuevo,
podemos observar cémo, en el delito de trata, el consentimiento de la victima se ve
anulado por el uso de engafios, amenazas o coercion durante el proceso de captacion. En
cambio, en la inmigracion clandestina, aunque el traslado sea ilegal, se considera que la

persona ha tomado la decision de manera voluntaria °.

Otra particularidad del delito de trafico de inmigrantes es que suele ser llevado a
cabo por grupos criminales que facilitan el transporte, la documentacion falsa y el cruce
de fronteras, aprovechandose de la vulnerabilidad de los migrantes. Ademas, el trafico de
inmigrantes es un delito de bajo riesgo para los delincuentes, ya que, al no implicar
necesariamente la explotacion directa de las victimas, las sanciones suelen ser menores

en comparacion con las aplicadas a la trata de personas ’!.

% Genovese, R. (2023). "Trafico ilicito de migrantes y su diferencia con la trata de personas", en Revista
Pensamiento Penal, vol. 489, p. 2.

0 Fuente Cardona, F. S. (2024). "Anélisis dogmatico y jurisprudencial del delito de trafico de personas”,
en Revista de Derecho Penal y Criminologia, 3. Epoca, n.° 32, pp. 101.

7! Garcia Alvarez, M. (2014). "El control penal de la inmigracién irregular a través del delito de trafico de
inmigrantes", en Revista de Estudios de la Justicia, 19, pp. 48-51.
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En concreto, en el caso del trafico ilicito de inmigrantes (articulo 318 bis CP), la
pena bésica oscila entre 2 y 5 afios de prision o una multa de 6 a 12 meses, dependiendo
de la valoracion del juez. Sin embargo, si se produce una situacion de especial
peligro para la vida o integridad de los inmigrantes, la pena se agrava hasta los 4 a 8 afios
de prision. Cuando el delito es cometido por una organizacion criminal, las penas pueden
incrementarse hasta los 5 a 10 anos de prision. Por otro lado, en la trata de seres humanos
(articulo 177 bis CP), debido a su caracter mas grave, la pena minima parte de los 5 afos
de prision y puede llegar hasta los 8 afios, especialmente cuando se han empleado
violencia, intimidacion o engafio. En los casos mas graves, como cuando la victima es
menor de edad o existe abuso de vulnerabilidad, la pena se endurece hasta los 8 a 12 afios

de prision.

V. PROTECCION DE LAS VICTIMAS

Durante afios, tanto en Europa como en Espafia, el abordaje de la trata de seres
humanos se ha realizado desde una perspectiva criminocéntrica, es decir, primando la
persecucion y represion del delito de trata sobre la proteccion y asistencia a las victimas,
dejandose en un segundo plano la grave vulneracion de derechos fundamentales sufrida
por estas. Este enfoque provocod diversos problemas, entre los que destacan
principalmente la confusion entre el delito de trata y el trafico de inmigrantes y la
revictimizacion de las personas afectadas, especialmente aquellas extranjeras en situacion
irregular, que en muchos casos se enfrentaban a sanciones y expulsiones, en lugar de

recibir ayuda y proteccion.

En vista de la insuficiencia de este enfoque criminocéntrico, el legislador europeo
decide poner en marcha una serie de reformas para lograr una aproximaciéon mas centrada
en la salvaguarda de los derechos e intereses de las victimas. Entre las mas significativas,
el Convenio Europeo sobre la Trata de Personas y la Directiva 2011/36/UE, obligaron a
los Estados a modificar sus legislaciones penales sobre el delito de trata para adaptarse a
los nuevos estandares internacionales. Asi, Espafia, con la Ley Organica 5/2010,
introduce una nueva tipificacion del delito de trata, diferencidndolo claramente del trafico
de personas y reconociendo los derechos de las victimas, como permisos de residencia

temporal. Posteriormente, la reforma de 2015 consolido este enfoque, garantizando una
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mayor proteccion integral a las victimas en linea con las nuevas exigencias europeas al

respecto.

En concreto, Europa pone en marcha la politica de las 3 P’s para abordar el delito
de trata: persecucion, proteccion y prevencion. Seguin el Grupo de Expertos sobre la lucha
contra la trata de seres humanos (GRETA), en lo que respecta a la prevencion, los Estados
deben enfocarse en incrementar las oportunidades de migracion legal y abordar las causas
profundas de la trata, modificando politicas econémicas para apoyar este proceso. Por su
lado, en relacion con la proteccion y asistencia a las victimas, debe primar garantizarles
acceso a reparacion, asistencia, proteccion y compensacion, sin necesidad de testificar en
un procedimiento penal. Ademads, es primordial formar a los profesionales para la correcta
identificacion de las victimas para evitar que estas sean procesadas por delitos incurridos
durante el proceso de trata. Por ultimo, en cuanto a persecucidon y procesamiento del
delito, el GRETA insta a los paises a imponer sanciones al delito proporcionales a su

gravedad y a expandir la competencia de procesamiento de estos delitos’.

En lo que respecta a Espafia, este grupo sefiala que una de las principales
dificultades del sistema es la identificacion de las victimas de trata, ya que su primer
contacto suele ser con la policia. Este contacto puede ocurrir debido a detenciones en
redadas o controles migratorios, denuncias de emergencia o investigaciones de
explotacion laboral o sexual. Sin embargo, este primer encuentro puede resultar en
revictimizacion, ya que las victimas, temerosas de las autoridades o mal informadas sobre
sus derechos, pueden no identificarse como tales. Ademas, la falta de capacitacion
especializada en la policia dificulta la correcta identificacion de las mismas, lo que puede
llevar a que sean tratadas como infractores o se les niegue la proteccion necesaria,

aumentando asi su trauma y vulnerabilidad 3.

La todavia frecuente confusion de la trata con la inmigracion ilegal acentia este
problema, ya que muchas personas que son objeto de trata ingresan a un pais a través de
redes de trafico de inmigrantes. En muchos casos, la falta de formacion en las autoridades
y el marco normativo siguen propiciando que las victimas de trata sean tratadas

como migrantes irregulares, enfrentandose a sanciones administrativas o penales en lugar

72 Villacampa Estiarte, C. (2015). p.2
73 Villacampa Estiarte, C. (2016). p.808
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de ser protegidas como victimas y recibir asistencia. En este contexto, cuando una persona
es detenida en una redada migratoria, puede ser deportada sin que se haya evaluado si ha

sido victima de trata’.

VILLACAMPA ESTIARTE pretende sacar a relucir los obstaculos que aparecen
en este sistema de identificacion y sus efectos negativos en las victimas de trata, a través
de un estudio de 37 entrevistas realizadas a profesionales del sistema judicial penal y del

ambito asistencial.

Entre los principales descubrimientos del estudio, destacamos que la falta de
formacion especializada sobre el fendomeno de trata en la policia que practica las
detenciones, su sola asociacion a la explotacion sexual, y el miedo de las victimas a
identificarse como tales por temor a que se les procese por su situacion irregular o ante
posibles represalias de sus tratantes, constituyen los principales obstaculos de esta
correcta identificacion. Por otro lado, los profesionales del &mbito asistencial cuentan con
mejores facultades para practicar este reconocimiento, sin embargo, no tienen autoridad

para identificarlas formalmente 7.

Estos fallos en el proceso de identificacion impiden la adecuada aplicacion del
principio de no punicién de las victimas, sobre el que se profundizara a continuacion. Este
principio de no punicidn, o de no revictimizacion, exime a las victimas de ser castigadas
de los delitos que hayan cometido bajo coaccion durante el proceso de trata.
Desgraciadamente, en multitud de ocasiones, este proceso no es adecuadamente puesto
en practica y estas son detenidas, procesadas y condenadas sin que se investigue su

condicion de victimas.

A continuacion, analizaremos los derechos mas relevantes de las victimas de trata,

comenzando por el mas importante, el principio de no revictimizacion.

1. Principio de no revictimizacion

El principio de no revictimizacion en la trata de seres humanos busca garantizar

que las victimas no sufran nuevas vulneraciones durante los procesos judiciales y

7 Garcia Alvarez (2014), p. 51.
75 Villacampa Estiarte, C. (2016). pp.782-800
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administrativos. Para ello, los textos internacionales han establecido medidas especificas
que los Estados deben implementar para su proteccion y asistencia. Por ejemplo, el
Protocolo de Palermo (2000) establece la no repatriacion forzada de las victimas si corren
riesgo en su pais de origen (art. 7), mientras que la Directiva 2011/36/UE introduce la
obligacion de no sancionar a las victimas por delitos que hayan cometido bajo coercion o
engafio (art. 8) y garantizarles medida de apoyo psicologico, asistencia médica, vivienda

adecuada y educacion (art. 11y 12).

Espana ha buscado incorporar a su legislacion estas y similares medidas de
proteccion a las victimas de trata, aunque persisten deficiencias, especialmente en la
exigencia de denuncia para acceder a derechos y en la falta de una proteccion
incondicional. Esto no se ajusta a los estdndares internacionales, que enfatizan la

asistencia sin condiciones y la obligacion del Estado de investigar de manera proactiva.

En este sentido, la reforma del Codigo Penal del 2015, introdujo art. 177 bis
apartado 11, que establece que estas quedaran exentas de responsabilidad penal por los

delitos cometidos como consecuencia de su explotacion siempre que:

“...su participacion en ellas haya sido consecuencia directa de la situacion de violencia,
intimidacion, engafio o abuso a que haya sido sometida y que exista una adecuada

proporcionalidad entre dicha situacion y el hecho criminal realizado”.

El problema de este apartado, segiin apunta POMARES CINTAS, es que no
impide que la victima sea procesada antes de que se reconozca su exencion de
responsabilidad pena’®l. Esto supone una vulneracion del principio de no revictimizacion,
ya que somete a las victimas a procedimientos judiciales que pueden prolongar su
sufrimiento y generar consecuencias adversas, como la estigmatizacion, el
encarcelamiento o la deportacion. Ademas, la exigencia de demostrar la relacion directa
entre la coaccion sufrida y el delito cometido introduce una carga probatoria que recae
sobre la victima, lo que puede dificultar su acceso a la proteccion y generar un trato
desigual en funcidon de la interpretacion judicial del caso concreto. En contraste, los

estandares internacionales establecen que la exclusion de responsabilidad debe aplicarse

76 Pomares Cintas (2021), p.1105
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de manera automatica y sin necesidad de un proceso penal previo, garantizando asi una

proteccion efectiva y real para las personas explotadas.

Por otro lado, el articulo 59 bis de la Ley de Extranjeria 77 permite a las victimas
de trata quedar exentas de sanciones administrativas por su situacion irregular solo si
denuncian y cooperan eficazmente en la investigacion y el procedimiento penal, mas alla
del periodo de reflexion que se les otorga. De nuevo, este enfoque genera riesgo de doble
victimizacidn para las mismas, ya que muchas temen denunciar por la posibilidad de ser

expulsadas si no se considera suficiente su colaboracion.

Con todo, la aplicacion efectiva el principio de no revictimizacion continua lejos
de ser una realidad, como evidencia la Sentencia 960/2023 de la Sala de lo Penal del
Tribunal Supremo’® , la cual ha sido objeto de criticas por la restrictiva aplicacion que
hace del mismo. En este caso concreto, el Tribunal Supremo revoca de forma discutible
la absolucioén de una mujer acusada de trafico de drogas, pese a que tribunales inferiores
la habian reconocido como victima de trata y le habian aplicado la exencion de
responsabilidad penal del articulo 177 bis 11 del Codigo Penal. Para ello, fundamenta su
decision, por un lado, en que la exencion del articulo 177 bis 11 CP solo se aplica en casos
donde también se juzgue un delito de trata, no en delitos cometidos por la victima.
También alega que para poder apreciarse un delito de trata la explotacion debe darse con
cierta permanencia en el tiempo y no de forma ocasional. Estos dos argumentos parecen
irrazonables dado que se basan en requisitos no establecidos en ninguna norma
internacional ni en el propio Cdodigo Penal, y contradicen la propia doctrina del Tribunal
Supremo, que ya anteriormente, en Sentencia 59/2023 7°, habia aplicado la exencion sin

necesidad de que se enjuiciara el delito de trata.

Como se puede apreciar, esta sentencia ignora el enfoque victimocéntrico y
prioriza la persecucion penal sobre la proteccion de las victimas, lo cual puede
desembocar en una mayor criminalizacion de estas a futuro, especialmente en casos de

explotacion criminal. Por ello y para no sentar doctrina jurisprudencial que pueda

77 Ley 4/2000, de 11 de enero, sobre derechos y libertades de los extranjeros en Espafia y su integracion
social. Modificada por la Ley 19/2009, de 23 de noviembre. Boletin Oficial del Estado, nim. 282, de 24 de
noviembre de 2009.

78 STS ntim. 960/2023, de 21 de diciembre. (Rec. 7441/2021); ECLI: ES:TS:2023:6008
7 STS niim. 59/2023, de 6 de febrero. (Rec. 2561/2021); ECLI: ES:TS:2023:375
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dificultar la aplicacion del principio de no puniciéon en el futuro, autores como

MARTINEZ ESCAMILLA consideran que esta sentencia deberia ser revocada 8.

2. Otros derechos de las victimas

Ademas del derecho a la identificacion y proteccion inmediata, Articulo 59 bis de
la Ley de Extranjeria garantiza a las victimas de trata un periodo de restablecimiento y
reflexion de 90 dias en el que no pueden ser deportadas ni sancionadas. Se pretende con
¢l que las victimas puedan decidir de manera voluntaria si colaboran con las autoridades

en la investigacion de la red de trata.

Mas alla de este periodo, los articulos 140-146 del Reglamento de Extranjeria,
garantizan a la victima el acceso a asistencia médica y psicoldgica gratuita ademas de

alojamiento seguro y programas de educacion, formacion laboral y apoyo social.

Por otro lado, el art Articulo 59 bis de la Ley de Extranjeria®' prohibe la
deportacion de victimas si existe riesgo de persecucion o represalias en su pais de origen,
y permite que se les otorgue una autorizacion de residencia y trabajo a aquellas que

colaboren con las autoridades o tengan necesidades de proteccion.

Finalmente, el articulo 146 del Reglamento de Extranjeria permite que estas
regresen a su pais de origen de forma voluntaria y segura, a través de un retorno asistido

y coordinado con las autoridades del pais de destino.

En conclusion, Espafia ha desarrollado un marco legal solido para proteger a las
victimas de trata, cumpliendo con sus obligaciones internacionales. Sin embargo, sigue
habiendo desafios en la aplicacion efectiva de estos derechos, especialmente en la

identificacion y la proteccion judicial de las victimas.

80 Martinez Escamilla, M. (2024). “La ligereza del Tribunal Supremo ante las victimas de trata: Sentencia
960/2023 de la Sala Segunda del Tribunal Supremo, de 21 de diciembre.” Revista Critica Penal y Poder
(Nueva Epoca), nim 26. Universidad de Barcelona

81 Real Decreto 557/2011, de 20 de abril, por el que se aprueba el Reglamento de la Ley Organica 4/2000,
sobre derechos y libertades de los extranjeros en Espafia y su integracion social, tras su reforma por la Ley
Organica 2/2009. Boletin Oficial del Estado, num. 103, pp. 43870-44047
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VI. CONCLUSIONES

A pesar de que las recientes reformas normativas han incorporado avances, como
el reconocimiento de la trata para cometer delitos o el matrimonio forzado como forma
de explotacion, siguen persistiendo deficiencias técnicas y conceptuales en la tipificacion

del delito de trata.

En primer lugar, la imprecision terminologica al referirse a los sujetos pasivos
como “nacionales o extranjeros” genera inseguridad juridica y posibles lagunas en la
proteccion de personas comunitarias. Asimismo, la exigencia de un vinculo territorial con
Espafia para la persecucion del delito contradice la obligacion de actuar bajo el principio
de justicia universal, lo que limita la efectividad de la legislacion espafiola en la lucha

global contra la trata.

En segundo lugar, el disefio del tipo penal presenta una redaccion excesivamente
amplia y en ocasiones ambigua en la descripcion de las conductas tipicas, como ocurre
con la redundancia entre los términos “traslado” y “transporte” o la eliminacién poco

sistematica del verbo “alojar”.

Por otro lado, los medios comisivos exigidos, si bien buscan proteger la dignidad
de la victima, se encuentran formulados mediante conceptos juridicos indeterminados,
como la “situacidon de vulnerabilidad”, que generan inseguridad juridica y dificultades
probatorias. A ello se suma la falta de una definicion precisa de algunas finalidades de
explotacion, como “practicas similares a la esclavitud” o “servidumbre”, incumpliendo el

principio de taxatividad penal.

Por ultimo, resulta necesario sefialar las dificultades que plantea la delimitacion
entre los actos preparatorios, la tentativa y la consumacion del delito de trata de seres
humanos. Esta problemadtica deriva de su configuracion como delito de consumacion
anticipada, en el que la consumacion no exige la materializacion efectiva de la
explotacion de la victima, sino que basta con la captacion, traslado o recepcion de esta
con fines de explotacion. Esta estructura complica, en la practica, establecer el momento
exacto en que el delito se considera consumado, sobre todo cuando el tratante todavia no
ha ejercido un control pleno sobre la victima o esta mantiene posibilidades reales de

escapar. A ello se suma la controvertida decision del legislador espafiol de sancionar
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expresamente la provocacion, conspiracion y proposicion para cometer el delito de trata
en el articulo 177 bis.8 del Codigo Penal, sin que exista una obligacidon equivalente en los
instrumentos internacionales. Esta ampliacion del &mbito punitivo ha sido calificada por
parte de la doctrina como excesiva, especialmente teniendo en cuenta la amplitud del tipo

basico y el caracter anticipado de su consumacion.

El objetivo de este trabajo era sacar a la luz estas deficiencias que presenta la
normativa espafiola en la lucha contra la trata de seres humanos, derivadas en gran parte
de su evolucion historica y de su tratamiento inicial dentro del marco del trafico de
inmigrantes y el control transfronterizo. La vinculacion de este delito con la inmigracion
clandestina en la legislacion previa a 2010 generd confusion conceptual y una respuesta
legislativa tardia que, aunque ha mejorado en los ultimos afios, sigue presentando

carencias significativas.

Esta vinculacion ha generado que la regulacion del delito de trata en Espafia haya
estado tradicionalmente influenciada por una perspectiva criminocéntrica, priorizandose
la persecucion del delito sobre la proteccion integral de las victimas. Aunque la
introduccion del articulo 177 bis del Codigo Penal en 2010 signific6 un avance
importante, al establecer la trata como un delito auténomo, su aplicacion sigue
encontrandose con obstaculos. Entre ellos, la falta de claridad en la delimitacion de
conductas tipicas, la equiparacion de la trata con el trafico ilegal de personas en ciertos
aspectos y la ausencia de una proteccion real e incondicional para las victimas son los que

verdaderamente dificultan la erradicacion efectiva de este fenomeno.

Y es que el principal problema de la asociacion de la trata con el trafico ilicito de
inmigrantes no es otro que la desvirtuacion del verdadero sustrato de la trata: la profunda
vulneracion de la dignidad e integridad moral de las personas sometidas a condiciones de
explotacion andlogas a la esclavitud. La legislacion tanto nacional como internacional,
aunque ha dado pasos agigantados en los ultimos afios, debe continuar centrandose en la
proteccion de los derechos fundamentales de las victimas, en lugar de abordarla como un

problema de gestion de flujos migratorios.

Ademas, persisten problemas en la identificacion de las victimas y en la aplicacion
del principio de no revictimizacion. La exigencia de denuncia para acceder a proteccion

y la falta de una exencidon automatica de responsabilidad penal para las victimas sometidas
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a explotacion criminal son ejemplos de como la legislacion espafiola aun no se ajusta

completamente a los estdndares internacionales en la materia.

En definitiva, si bien la regulacion espanola ha dado importantes pasos hacia un
enfoque mas victimocéntrico, es crucial seguir fortaleciendo el marco legal y su
aplicacion practica. La lucha contra la trata de personas no puede limitarse a su
penalizacidn; si no que debe ir acompafiada de medidas efectivas de prevencion,

proteccion y asistencia a las victimas que garanticen su dignidad y derechos.

En conclusion, la legislacion espafiola aun tiene un amplio margen de mejora para
lograr un enfoque verdaderamente victimocéntrico que se centre en la erradicacion de la
explotaciéon humana en todas sus formas. Para ello, es esencial continuar con la
armonizacion con los estdndares internacionales, garantizar la formacion especializada
de los actores involucrados y reforzar los mecanismos de proteccion para evitar que las
victimas sean tratadas como delincuentes o inmigrantes en situacion irregular en lugar de
como sujetos de derechos. Solo con una aproximacion integral y centrada en la dignidad

humana sera posible ofrecer una respuesta efectiva a este grave problema.
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