
Las profesiones sanitarias pueden ser trampolín privilegia-
do y camino abierto hacia Dios. Enfermeros, auxiliares, 
médicos, psicólogos y celadores se asoman al misterio pro-
fundo del ser humano que sufre y ama, resiste y espera, 
confía y batalla. Y por eso les está concedido rozar, aunque 
sea un instante, el misterio mismo de Dios.

Tal es la tesis fundamental de estas páginas: la atención 
pastoral a los sanitarios debe ser una ayuda para que expe-
rimenten y reconozcan, en lo concreto del ejercicio de su 
profesión, la presencia viva del Resucitado, que ya está 
saliendo a su encuentro a través de quienes sufren. En otras 
palabras: ser sanitario –en clave creyente– es al mismo 
tiempo transitar hacia Dios; y dejarse alcanzar por él.

La propuesta del presente libro se centra en estos profesio-
nales no solo como agentes, sino también como receptores 
de la evangelización. Es decir, nos adentraremos en la 
senda que los desfigurados de este mundo abren –a quienes 
los atienden– hacia la contemplación de aquel que es el 
Transfigurado de Dios.
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