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Resumen. El pensamiento computacional (PC) se ha consolidado como una competencia clave en Educacion
Primaria, y la programacion visual por bloques (PVB) es una de las principales herramientas pedagogicas para
desarrollarla. Este estudio analiza los factores personales, ambientales y conductuales que influyen en la actitud
de los docentes de primaria hacia la PVB como estrategia para desarrollar el PC. Se realizo un estudio cuantitati-
vo, transversal y no experimental con una muestra de 492 profesores en Espariia. Para recopilar los datos, se utili-
20 la escala validada AProPrim para medir las actitudes, y seis preguntas ad hoc para medir los posibles factores
predictores, analizados mediante estadistica inferencial con el software SPSS. Los resultados muestran una coin-
cidencia parcial con el modelo del determinismo reciproco de Bandura, al poner de manifiesto que la interaccion
de factores personales y conductuales determinan las actitudes del profesorado hacia la PVB, mientras que no se
evidencia una influencia significativa de los factores ambientales considerados en este estudio. Estos hallazgos
subrayan la necesidad de disefiar programas formativos que fortalezcan tanto las competencias técnicas como las
creencias pedagogicas del profesorado, para promover una integracion significativa del PC en primaria.

Palabras clave: factores influyentes; actitudes; Educacion Primaria; programacion visual por bloques; pensa-
miento computacional

Influencing factors in teachers’ attitudes towards Block Programming for the development
of Computational Thinking in Primary Education

Abstract. Computational Thinking (CT) has established itself as a key competency in primary education, with
Visual Block Programming (VBP) being one of the main pedagogical tools for its development. This study analyses
the personal, environmental and behavioural factors influencing primary school teachers’ attitudes towards VBP
as a strategy for developing CT. A quantitative, cross-sectional, non-experimental study was conducted with a
sample of 492 teachers in Spain. To collect the data, the validated AProPrim scale was used to measure attitudes
and six ad hoc questions were used to measure possible predictive factors, which were analysed using inferential
statistics with SPSS. The results show partial agreement with Bandura’s reciprocal determinism model, revealing
that teachers’ attitudes towards PVB are determined by the interaction of personal and behavioural factors, while
the environmental factors considered in this study do not show a significant influence. These findings underline
the need to design training programmes that strengthen technical competencies and teachers’ pedagogical beliefs,
promoting both a meaningful integration of CT in primary school teaching.
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Factores influyentes en las actitudes docentes hacia la programacién

Introduccién

En los ultimos anos, entidades internacionales como
la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educa-
cién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2024) y la
Comision Europea (European Commission, 2020) han
subrayado la necesidad de fomentar el desarrollo de
competencias en pensamiento computacional (PC)
desde edades tempranas. El PC constituye el eje central
de este estudio y se concibe como un conjunto de
habilidades cognitivas, como la resolucién de proble-
mas, el razonamiento 16gico y la creatividad (Roman-
Gonzalez et al., 2017; Sun y Liu, 2024).

En el ambito educativo, el desarrollo del PC se ha
abordado a través de diversas estrategias didacticas,
entre las que destaca la programacion visual por blo-
ques (PVB), entendida no como un fin en si misma,
sino como una herramienta pedagdgica para facilitar
la adquisicion de conceptos computacionales de forma
accesible, ladica y visual (Jiang y Li, 2021; Kili¢, 2022;
Ortufio y Serrano, 2024). Junto con la PVB, la literatu-
ra también ha subrayado la importancia de las activi-
dades desenchufadas —aquellas que no requieren
dispositivos digitales— como una etapa previa que
facilita la comprensién de los conceptos computacio-
nales (Chen et al., 2023).

A pesar del impulso curricular que ha recibido el PC
en algunos sistemas educativos (Bocconi et al., 2022),
incluido el esparfiol, a través de la Ley Orgéanica 3/2020
(LOMLOE) y su desarrollo curricular a través del Real
Decreto 157/2022, su integracion en la practica docen-
te contintia enfrentando importantes desafios. Este
estudio ha optado por centrar la atencion en las acti-
tudes del profesorado de Educacién Primaria hacia la
PVB, al tratarse de una etapa clave para la introduccion
inicial del PC, ya que permite el desarrollo progresivo
de estas competencias desde edades tempranas median-
te enfoques diddcticos accesibles y adaptados al nivel
madurativo del alumnado. Asimismo, esta eleccion esta
estrechamente vinculada al marco normativo vigente.
En particular, la LOMLOE incorpora en el Real Decreto
157/2022, a partir del segundo ciclo de primaria, el
aprendizaje de la programacién por bloques como
parte de las competencias digitales y del desarrollo del
pensamiento 16gico y computacional del alumnado, lo
que refuerza la necesidad de analizar las actitudes del
profesorado responsable de implementarla en esta
etapa educativa.

Investigaciones recientes sugieren que las actitudes
del profesorado hacia la programacién es un factor de-
cisivo para aplicarla de manera efectiva en el aula (Sun
y Zhou, 2023; Sun y Liu, 2024). En este sentido, com-
prender los factores que influyen en dichas actitudes se
vuelve crucial, particularmente en el caso del profesora-
do de primaria, puesto que, al tratarse de docentes ge-
neralistas, no siempre cuentan con una formacion es-
pecifica en contenidos tecnolégicos, lo que puede
incidir en su percepcion de competencia y en su moti-
vacion para integrarlos en el aula (van Aalderen-Smeets
y Walma van der Molen, 2013; Wijnen et al., 2024).
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Mareco teédrico

El modelo del determinismo reciproco de Bandura
(1986) ofrece un marco teorico solido para analizar los
factores que inciden en la disposiciéon del profesorado
para integrar la PVB. Este enfoque postula que la inte-
raccion dindmica entre los factores personales, ambien-
tales, y conductuales determinan el pensamiento y
comportamiento individual. Estudios como los de
Rowston et al. (2022) han aplicado este modelo al
ambito educativo para analizar como los docentes
utilizan las tecnologias en la practica.

Los factores personales incluyen los pensamientos,
las creencias, las expectativas, las emociones, las acti-
tudes y los valores (Bandura, 1986). Por ejemplo, los
docentes con un bajo nivel de confianza en sus capa-
cidades técnicas tienden a adoptar enfoques mas tra-
dicionales y a evitar metodologias innovadoras, 1o cual
limita la experiencia de aprendizaje del alumnado en
cienciay tecnologia (Nordlof et al., 2017; van Aalderen-
Smeets y Walma van der Molen, 2013). En este sentido,
las creencias, percepciones y valoraciones de los docen-
tes en cuanto a la PVB resultan determinantes, ya que
condicionan su actitud y predisposicién a implemen-
tarla en el aula (Bandura, 1986; Smylie, 1988).

La percepcién de los factores ambientales hace re-
ferencia a las propias creencias del profesorado respec-
to a como ciertos elementos externos facilitan o difi-
cultan la ensefianza. Esta dimensién ha sido
ampliamente estudiada (Asma et al., 2011; Ramey-
Gassert et al., 1996). Sin embargo, estas creencias pue-
den generar distintas percepciones: desde que los fac-
tores externos tienen una influencia minima hasta
considerarlos condiciones indispensables para la ense-
flanza, en cuyo caso el docente se siente completamen-
te dependiente del contexto para poder desarrollar su
labor. Desde una perspectiva sociocognitiva, los facto-
res ambientales no solo influyen en las creencias del
profesorado, sino también en su comportamiento y
actitudes frente a la ensefianza de contenidos emergen-
tes como la PVB. Bandura (1986) ya subrayaba la im-
portancia de los factores ambientales, incluyendo el
acceso a recursos tecnologicos, el apoyo institucional
y las normas sociales. Estudios recientes refuerzan esta
vision; Sun y Zhou (2023) subrayan que la disponibi-
lidad de dispositivos, la infraestructura digital y la
existencia de politicas educativas claras influyen direc-
tamente en la actitud docente hacia la programacion.
De hecho, en contextos donde la programacién es
parte obligatoria del curriculo, los docentes muestran
una mayor disposicién a integrarla en sus clases.

Con respecto a los factores conductuales, entendidos
como las acciones observables del individuo, se tiene en
cuenta no solo lo que se hace, sino como y con qué
frecuencia se hace (Bandura, 1986). Es decir, si el profe-
sorado usa la PVB, se atiende a como y con qué frecuen-
cia la aplican en la practica docente. Sun y Liu (2024)
han evidenciado que la participacién en experiencias
practicas, como el uso de robots educativos y entornos
interactivos de programacion, no solo mejora significa-
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tivamente la actitud del profesorado hacia la enseflanza
de la programacion, sino que también refuerza su sen-
tido de autoeficacia, y potencia una disposiciéon mas
favorable hacia la innovacién pedagogica.

Desde el marco teérico del determinismo reciproco
de Bandura (1986), las actitudes hacia la PVB en Edu-
caciéon Primaria se configuran y se modifican con la
interacciéon dindmica entre los factores personales,
ambientales y conductuales. En la Figura 1, se presen-
tan los factores utilizados en el presente estudio.

Factores ambientales

- Disponibilidad de recursos
tecnoldgicos en el centro

« Apoyo formativo de la

institucion en el &mbito de la

PVB

Factores personales

Percepcion de conocimiento

« Creencias de aumento de las
oportunidades laborales

« Percepcion de utilidad en la

actividad docente

Factores
conductuales
« Frecuencia de uso
delaPVBenla
préctica profesional

Figura 1. Factores del estudio.

Fuente: elaboracion propia.

En este escenario, la formacion docente emerge
como un factor transversal y decisivo. Ortufio y Serra-
no (2024) advierten que la capacitacion en PC y pro-
gramacion continta siendo limitada en muchos con-
textos educativos, tanto en la formacién inicial como
en la actualizacion profesional. Esta carencia limita la
implementacion de propuestas pedagogicas que inclu-
yan la PVB de manera significativa y sostenida.

Objetivos e hipdtesis

A la luz de lo anterior, este estudio se centra en
identificar y analizar los factores personales, ambien-
tales y conductuales que influyen en las actitudes del
profesorado de primaria hacia la PVB, entendida como
una estrategia para desarrollar el PC. Derivado de dicho
objetivo, se plantean las siguientes hipotesis:

H1: Existe una correlacion significativa y directa
entre los factores personales relacionados con la PVB
—Ila percepcion de conocimiento, las creencias acerca
de su potencial para incrementar las oportunidades la-
borales, y la percepcion sobre su utilidad en la actividad
docente— y las dimensiones de la escala AProPrim.

H2: Existe una correlacion significativa y directa entre
los factores ambientales relacionados con la PVB —los
recursos tecnologicos disponibles en el centro educativo
y el apoyo formativo de la institucion en el ambito de la
PVB—y las dimensiones de la escala AProPrim.

H3: Existe una correlacion significativa y directa
entre los factores conductuales —frecuencia de uso de
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la PVB en la préctica profesional— y las dimensiones
de la escala AProPrim.

H4: Los factores personales, ambientales y conduc-
tuales ejercen una influencia predictiva significativa
sobre las actitudes hacia la PVB.

Método

Para dar respuesta a los objetivos e hipotesis del estudio,
se llevo a cabo un disefio transversal no experimental,
con una metodologia cuantitativa (Ato et al., 2013).

Participantes

La muestra utilizada para este estudio estuvo compues-
ta por 492 docentes de Educacion Primaria en Espafia,
de los cuales el 31.3% eran hombres y el 68.1% muje-
res, con edades comprendidas entre los 22 y 66 afnos
M = 39.8; DT = 10.6). En cuanto a la experiencia
profesional, el 44.1% de los docentes registré entre 1
y 10 afios de experiencia docente, el 39.6% entre 11y
25 afios, y el 16.3 % restante indic6 contar con mas de
25 anos de trayectoria profesional.

Los participantes fueron seleccionados mediante un
muestreo no probabilistico de conveniencia, recurrien-
do a redes de centros educativos con los que el equipo
investigador tenia contacto, lo que facilito la participa-
cion de docentes de Educacién Primaria. Ademas, se
emplearon las redes sociales como Facebook y LinkedIn.

Instrumentos

En primer lugar, para medir las actitudes se utilizo la
escala validada AProPrim (Gonzalez-Cervera et al., 2026),
compuesta por 14 items distribuidos en tres dimensio-
nes: percepcién de relevancia (6 items; o de Cronbach
=.927), autoeficacia (5 items; o de Cronbach = .926), e
interés (3 items; oo de Cronbach = .831). Asimismo, la
fiabilidad total de la escala (actitud total) present6 un o
de Cronbach = .916. Estos resultados evidenciaron que
tanto las dimensiones individuales como la escala en su
conjunto presentaron una adecuada fiabilidad. Las
puntuaciones de cada dimension, asi como la puntua-
cion total (actitud total), oscilaron entre 1y 5, ya que
se calcularon como el promedio de las respuestas a los
items correspondientes. Los items se formularon en una
escala de tipo Likert de cinco puntos, con opciones de
respuesta que iban desde «totalmente en desacuerdo»
(1) hasta «totalmente de acuerdo» (5).

En segundo lugar, con el objetivo de medir los po-
sibles factores predictores, se desarrollaron seis pregun-
tas ad hoc que incluian factores personales (percepcion
de conocimiento sobre la PVB, creencias respecto a si
el conocimiento de la PVB incrementa las oportunida-
des laborales, y percepcién sobre su utilidad en la ac-
tividad docente), factores ambientales (los recursos
tecnolégicos disponibles y la formacién especifica
ofrecida por la institucién), y factores conductuales (la
frecuencia de uso de la PVB en la practica profesional
del docente). Los items se evaluaron mediante una
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escala tipo Likert de cinco puntos, donde 1 correspon-
dia a «<muy insuficiente» y 5 a «mas que suficiente».

Procedimiento

Se siguieron los principios éticos establecidos por la nor-
mativa nacional e internacional aplicable a investigacio-
nes con personas. El tratamiento de los datos se realizé
conforme a la Ley Organica 3/2018, (2018), relativa a la
garantia de los derechos digitales. Los participantes fueron
informados sobre los objetivos y prop6sitos del estudio,
y se les solicitd su consentimiento informado antes de
completar el cuestionario. Las respuestas se recogieron de
manera anoénima, para garantizar la confidencialidad y
proteger su identidad. El cuestionario se administré en
formato digital a través de Microsoft Forms, facilitando
la recopilacion eficiente y segura de los datos.

Analisis de datos

Los datos recopilados se analizaron estadisticamente
mediante el software IBM SPSS Statistics para Windows,
version 29.0.2.0. Antes de implementar las pruebas es-
tadisticas para comprobar las hipdtesis planteadas, se
procedio a verificar los supuestos de normalidad nece-
sarios para aplicar las pruebas paramétricas. La norma-
lidad de las distribuciones se evalu6é mediante los coefi-
cientes de asimetria y curtosis, utilizando el criterio de
Ferrando y Anguiano-Carrasco (2010), que consideran
que todas las variables cuyos indices oscilan entre los
valores de +1 cumplen el supuesto de normalidad. En
aquellos casos en los que no se cumplieron los supuestos
requeridos, se recurrié al uso de procedimientos no
paramétricos como alternativa analitica.

La estrategia analitica propuesta se articul6 en fun-
ci6én de las hipotesis planteadas, estableciendo corres-
pondencias precisas entre cada proposicion teédrica y
sus contrastes empiricos. Para las H1, H2 y H3, que
examinaban relaciones bivariadas, se aplicaron analisis
correlacionales mediante el coeficiente de Pearson
cuando los datos satisfacian los supuestos de normali-
dad; y se recurri6 al coeficiente de Spearman cuando
dichos supuestos no se cumplian.

Por altimo, para garantizar la validez del modelo de
regresion, se evaludé previamente la ausencia de multi-
colinealidad, estableciendo como criterio de aceptacion
valores superiores a .70, de acuerdo con las recomenda-
ciones de Tabachnick y Fidell (2018). La independencia
de los residuos se evalué mediante el estadistico Durbin-
Watson; los rangos aceptables oscilaron entre 1.5y 2.5,
lo que indicé una ausencia de autocorrelaciéon en los
errores del modelo (Tabachnick y Fidell, 2018). Poste-
riormente, para contrastar la H4, se aplicé un analisis
de regresion multiple con el objetivo de examinar la
capacidad predictiva de los factores personales, ambien-
tales y conductuales sobre las actitudes hacia la PVB. El
modelo se estimé mediante el método stepwise (por
pasos), introduciendo todas las variables predictoras en
un tnico bloque para preservar la integridad del marco
tedrico planteado. Para cada variable predictora, se cal-
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cul6 el coeficiente de regresiéon estandarizado (B), y
fueron los valores mas elevados los que indicaron una
mayor capacidad explicativa; junto a este estadistico se
estableci6 el nivel de significacion para cada variable
predictora. Para todas las pruebas estadisticas inferen-
ciales, se fijo un nivel de significacién de a= .05, con el
fin de minimizar el riesgo de error tipo I y maximizar la
robustez de los resultados.

Resultados
Factores predictores de las actitudes hacia la PVB

Con respecto a la H1, los resultados mostraron corre-
laciones directas y estadisticamente significativas entre
los factores personales y las tres dimensiones de la es-
cala AProPrim, asi como con su puntuacién total
(véase Tabla 1). En general, una mayor percepciéon de
conocimiento de la PVB, la creencia en el aumento de
oportunidades laborales y la percepcion de utilidad en
la actividad docente se asociaron con una mayor per-
cepcion de autoeficacia, relevancia e interés del profe-
sorado, y mejor actitud total.

Atendiendo a la H2, referida a los factores ambien-
tales, en primer lugar, es importante resaltar la ausen-
cia de una relacion estadisticamente significativa entre
la percepcion de los recursos del centro y las dimensio-
nes de autoeficacia y relevancia de la escala AProPrim.
En el caso de la dimension de interés y de la puntuacion
total en actitudes, las correlaciones fueron positivas y
estadisticamente significativas, aunque de magnitud
débil. Esto indic6 que una mayor percepcion de recur-
s0s se asociaba inicamente con un mayor interés y con
una actitud mas positiva hacia la PVB (véase Tabla 1).
En segundo lugar, el apoyo formativo ofrecido por el
centro presento6 correlaciones positivas y significativas
entre las tres dimensiones de la escala y la actitud total,
que destacaron especialmente en el caso de la autoefi-
cacia (r=.377, p<.001). Estos resultados indicaron que,
cuanto mayor era la formacion institucional sobre PVB,
mayor era la percepcion de autoeficacia, relevancia e
interés, y mejor la actitud total del profesorado.

En cuanto a la H3, los resultados evidenciaron una
correlacion significativa y directa de magnitud mode-
rada a fuerte entre la frecuencia de uso de la PVB en la
practica profesional y las dimensiones de la escala
AProPrim, asi como con la puntuacion total (véase
Tabla 1). Es decir, los docentes que reportaron utilizar
con mayor frecuencia la PVB en su practica docente,
manifestaron niveles mas altos de autoeficacia, rele-
vancia e interés, asi como en actitud total.

Factores predictores de la utilizacion de la PVB en
docentes de primaria

En relacion con la H4, se comprobo el cumplimiento
del supuesto de colinealidad, y se observaron correla-
ciones superiores a .70 entre las variables, de acuerdo
con las recomendaciones de Tabachnick y Fidell (2018).
Asimismo, el estadistico de Durbin-Watson mostré un
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Tabla 1. Correlaciones entre los factores, las dimensiones de la
escala AProPrim y la actitud total

Autoeficacia Relevancia Interés Actitud
total

Factores personales (H1)

Percepcién de conocimi- .665** 323% 331%% 585
ento hacia la PVB 172% 455% .395%% .400**
Creencia en el aumento 170** 411 305%*%  355%

oportunidades laborales
Percepcion de utilidad en
la actividad docente

Factores ambientales (H2)

Recursos tecnologicos del  .088 .077 .092*  .106*
centro 377** .166** 170** 298
Apoyo formativo del

centro

Factores conductuales (H3)

Frecuencia de uso de la
PVB en la practica
profesional

S51H .308** 276%%  .523*

Nota: Los valores representan el coeficiente de correlacion de Pearson: 7, ; *p<.005;
*p<.001.

valor de 1.991, lo que indic6 que los residuos no esta-
ban relacionados; y, por tanto, hizo viable la interpre-
tacion del modelo de regresion.

El modelo result6 estadisticamente significativo (F
[6, 485] = 74.814, p <.001) e indic6 una capacidad
explicativa del 47.4 % de la varianza (R? = .474), lo que
revel6 un ajuste adecuado para predecir las actitudes
hacia la PVB en el profesorado de primaria. Tal como
se detalla en la Tabla 2, los resultados indicaron que un
aumento de la percepcion de conocimiento, la creencia
en el aumento de oportunidades laborales, la percep-
cion de utilidad en la actividad docente y la frecuencia
de uso de la PVB en la practica profesional se asociaban
significativamente con una actitud total mas positiva
hacia la PVB. Estos hallazgos resaltaron, por tanto, el
papel clave de los factores personales y los factores
conductuales. Dentro de estas variables, la percepcion
de conocimiento fue la variable con mayor poder pre-
dictivo, al mostrar un coeficiente de regresion mas
elevado, mientras que la percepcion de utilidad en la
actividad docente mostr6 la contribucion mads baja
entre las variables predictoras significativas.

Por el contrario, los dos factores ambientales consi-
derados (recursos tecnologicos y apoyo formativo del
centro) no mostraron una contribucion significativa al
modelo, por lo que no pueden considerarse predictores
relevantes de las actitudes en este analisis (véase Tabla 2).

Tabla 2. Coeficientes de regresién de las variables predictoras

Variables predictoras Beta () IC95% p-valor
Factores personales

Percepcion de conocimiento 347 [0.149, 0.260] <.001
hacia la PVB

Creencia en el aumento 233 [0.142, 0.260] <.001
oportunidades laborales

Percepcion de utilidad en la 191 [0.098, 0.208]  <.001

actividad docente

Factores ambientales

Recursos tecnoldgicos del centro  .021 [-0.034, 0.063] .586

[-0.021, -0.076] .271

Apoyo formativo del centro .043

Factores conductuales

Frecuencia de uso delaPVBenla .194 <.001

practica profesional

[0.076, 0.224]

Nota: Los coeficientes de regresion estandarizados (B) con mayor valor indican una
mayor capacidad explicativa.
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Discusién

El objetivo de este estudio fue analizar qué factores
influyen en las actitudes del profesorado de primaria
hacia la programacion visual por bloques, entendida
como estrategia pedagogica para desarrollar el pensa-
miento computacional.

En primer lugar, los resultados obtenidos en este
estudio confirman la H1, en tanto que se evidencia una
relacion significativa y directa entre los determinantes
personales y las dimensiones contempladas en la esca-
la AProPrim: autoeficacia, relevancia e interés, y la
actitud total. En este caso, los determinantes persona-
les se manifiestan como elementos clave en las actitu-
des que determinan la disposicién docente hacia la
integracion de la PVB como herramienta para el desa-
rrollo del PC en Educacion Primaria.

De acuerdo con los hallazgos de Tsai et al. (2018) y
Tsai (2019), se observo que los docentes que reportaron
una mayor percepcion de conocimiento sobre la PVB
también presentaron niveles mas altos de autoeficacia
para su ensefianza. Este patron es coherente con la idea
de que el conocimiento operativo y las experiencias de
dominio alimentan las creencias de autoeficacia, incre-
mentando la probabilidad de implementacion (Bandu-
ra, 1986).

Igualmente, respondiendo a la H1, los resultados
ponen de manifiesto que los profesores que reconocen
el potencial de la PVB, que creen que aumentaran sus
posibilidades laborales y que la consideran util para
desarrollar la actividad docente tienden a mostrar ac-
titudes mas positivas hacia su aprendizaje e integracion
en la enseflanza (Oliveira y Oliveira, 2023; Sun y Zhou,
2023). En otras palabras, la relevancia percibida puede
actuar como un valor de la tarea que incrementa la
motivaciéon para formarse e innovar, lo que ayuda a
explicar por qué esta dimension se asocia con actitudes
mas favorables. Ademas, los docentes identifican la
programacioén como una oportunidad para innovar en
el aula y fortalecer su perfil profesional, lo que refuer-
za su motivacién y una actitud positiva para formarse
en este ambito.

Por otra parte, se ha identificado una relacién ro-
busta entre las actitudes y la percepcion de utilidad, lo
que corrobora la H1 y coincide con estudios previos
(Cheng, 2018; Coban et al., 2020). De igual modo, el
trabajo de Zhou et al. (2023) con docentes de Educacion
Primaria y Secundaria, revela que aquellos que perciben
la programacién como una herramienta ttil y relevan-
te tienden a mostrar actitudes mas positivas hacia su
enseflanza, una evidencia que concuerda con los ha-
llazgos del presente estudio.

Con respecto a la H2, los resultados de esta inves-
tigacion revelan la existencia de relaciones significati-
vas entre los determinantes ambientales y las dimen-
siones de la escala AProPrim sobre las actitudes hacia
la PVB. Los datos obtenidos se alinean con el marco
tedrico que distingue la autoeficacia de la dependencia
contextual como dimensiones complementarias, tal
como proponen Wijnen et al. (2024). Aunque Ajzen
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(2002) argumentaba que los obstaculos contextuales
debian integrarse dentro del constructo de autoeficacia,
las conclusiones del presente estudio muestran una
realidad mdas matizada. Los recursos materiales del
centro no se correlacionan significativamente con la
autoeficacia docente, lo que cuestiona la premisa de
que disponer de mas recursos implica sentirse mas
capaz. Este hallazgo coincide con lo planteado por
Asma et al. (2011), quienes afirman que los docentes
pueden manifestar niveles altos o bajos de autoeficacia
al margen de los factores contextuales, como los recur-
sos disponibles. No obstante, el apoyo formativo si se
relaciona positivamente con la autoeficacia, lo que
sugiere que ciertos elementos contextuales, particular-
mente los que ofrecen orientacion y capacitacion, si
refuerzan las creencias de autoeficacia. En conjunto,
estos resultados respaldan la necesidad de tratar la
autoeficacia y la dependencia contextual como suba-
tributos diferenciados, y muestran que el simple acce-
so a los recursos no garantiza una mejora de la confian-
za docente, a menos que vaya acompafiado de un
apoyo formativo adecuado. Asi pues, los resultados de
este estudio son coherentes con los obtenidos por
Ortiz-Revilla et al. (2023) que comprobaron que el
centro educativo promueve la formacion STEM en la
medida en que los docentes presentan actitudes mas
positivas; en nuestro caso, una mayor autoeficacia,
relevancia e interés. De ahi que la formacién y el apo-
yo institucional sean cruciales para mejorar la actitud
de los docentes hacia la programacién y las nuevas
tecnologias. Esta interpretacién es congruente con la
evidencia de que el desarrollo profesional docente se
asocia al incremento de la autoeficacia y la disposicion
a implementar innovaciones, especialmente cuando
existe apoyo organizativo y continuidad formativa
(Wilson, 2021; Zhou et al., 2023).

Los hallazgos vinculados a la H3, sefialan que los
docentes que manifiestan actitudes positivas hacia la
programacion tienden a mostrar una mayor predispo-
sicién a incorporar la PVB en su practica docente. La
autoeficacia es un gran predictor del comportamiento
(Bandura, 1986). Aplicado al presente estudio, se ha
constatado que existe una correlacion significativa,
directa y fuerte entre la autoeficacia y el comportamien-
to de los profesores en la practica diaria; ya que, cuan-
ta mas confianza muestran hacia la PVB, mas la utilizan
como recurso para el desarrollo del PC en primaria. Asi,
la relacién actitud-uso puede entenderse como un ciclo
de refuerzo: usar PVB genera experiencias de éxito que
sostienen la autoeficacia y, con ello, la continuidad de
la practica (Bandura, 1986). Coincidiendo con estudios
previos (Cheng, 2018; Sun y Zhou, 2023), se observa
que los profesores que perciben la programacién como
relevante, que se sienten competentes para enseflarla
y que muestran interés por ella presentan una mayor
propension a integrarla de manera activa en el aula,
superando posibles barreras iniciales relacionadas con
el desconocimiento o la inseguridad.

Tal y como sefialan Rich et al. (2020), si un profesor
valora positivamente una materia, la ensefiard con
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esmero y dedicara los recursos necesarios para conse-
guirlo; en caso contrario, no se esforzara tanto y trans-
mitird al alumnado carencias y actitudes negativas
hacia la programacién y el PC. Si se quiere impulsar un
cambio en la formacién competencial de los estudian-
tes, es necesario tener en cuenta, entre otras cosas, las
percepciones y creencias del profesorado, ya que son
los predictores mas fuertes para propiciar dicha trans-
formacion (Smylie, 1988).

Por altimo, los resultados obtenidos en el analisis de
regresion multiple respaldan parcialmente la H4, eviden-
ciando que los factores personales y conductuales son
determinantes para las actitudes de los profesores de
primaria. Dado que la percepcion del conocimiento actia
como el principal predictor de las actitudes hacia la PVB,
es clave que los docentes se sientan seguros y competen-
tes en su manejo para integrarla de un modo efectivo en
el aula. Este hallazgo coincide con investigaciones previas
que destacan el conocimiento y la autoeficacia como
variables criticas en la adopcion de tecnologias educati-
vas (Sun y Liu, 2024; Tsai et al., 2018; Tsai, 2019). Asi-
mismo, la creencia en el aumento de las oportunidades
laborales y la percepcion de utilidad en la actividad do-
cente son predictores significativos de las actitudes hacia
la PVB, de acuerdo con la muestra de este estudio y
coincidiendo con Bandura (1986) y Smylie (1988). Por
ejemplo, investigaciones con futuros docentes revelan
que, tras participar en talleres de programacion, mejora
su percepcion sobre el valor de la programacion en el
contexto educativo y su utilidad profesional, lo que se
traduce en una mejor actitud y mayor disposicion a in-
corporarla en sus practicas pedagogicas (Oliveira y Oli-
veira, 2023). Ademas, la frecuencia de uso actia como
predictor de las actitudes, en sintonia con la teoria cog-
nitivo social (Bandura, 1986), que postula un determi-
nismo reciproco entre la conducta y los factores perso-
nales. Desde este enfoque, la experiencia conductual
reiterada contribuye a configurar creencias y evaluacio-
nes, favoreciendo el desarrollo de actitudes mas conso-
lidadas hacia la actividad (Sun y Zhou, 2023; Sun y Liu,
2024). En esta linea, las actitudes positivas respecto a la
PVB también influyen significativamente, y refuerzan la
idea de que una predisposicion favorable a la tecnologia
es clave para su uso frecuente y efectivo.

Por otro lado, los factores ambientales (la disponibi-
lidad de recursos tecnologicos en el centro y el apoyo
formativo del centro) no mostraron una capacidad
predictiva significativa en este modelo, concordando
con algunos autores que han sefialado que los factores
externos tienen una influencia minima (Asma et al.,
2011). La escasa capacidad predictiva de los factores
ambientales puede explicarse por el cardcter predomi-
nantemente cognitivo de las actitudes, las cuales depen-
den en mayor medida de creencias y experiencias per-
sonales mas que de condiciones estructurales externas.
Asimismo, la mera disponibilidad de recursos tecnol6-
gicos o de apoyo formativo no garantiza su apropiacion
pedagdgica ni su internalizacion actitudinal. Esto podria
indicar que, aunque estos aspectos son relevantes en
términos generales, no tienen un efecto directo o sus-
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tancial sobre las actitudes hacia la PVB, al menos en el
contexto estudiado. En este sentido, el modelo refuerza
la tesis de que la dotacion tecnoldgica, sin formacion y
acompafiamiento, tiende a mostrar un impacto limita-
do en la integracion real en el aula (Luri, 2022; Organi-
sation of Economic Co-operation and Development
[OECD], 2015), en linea con las evidencias criticas sobre
el uso indiscriminado de la tecnologia en el ambito es-
colar (Carter et al., 2017). Esto sugiere que la tecnologia
por si sola no es un fin, sino un medio que requiere una
implementacion pedagdgica adecuada (Masso, 2021).
Por tanto, la disponibilidad material de la tecnologia no
implica automaticamente su uso eficaz ni una mejor
actitud por parte de los docentes.

En consecuencia, los factores personales y conduc-
tuales estudiados se constituyen como elementos clave
para que los docentes tengan una actitud mas favorable
y proactiva hacia la PVB, mas alla de la simple presen-
cia de equipos o infraestructuras.

Conclusiones

Los resultados del presente estudio se alinean par-
cialmente con el modelo del determinismo reciproco
de Bandura (1986), evidenciando que las actitudes del
profesorado hacia la PVB en Educacion Primaria se
configuran mediante la interaccion de los factores
personales y conductuales, a diferencia de los ambien-
tales, que no han mostrado una capacidad predictiva
significativa. Esto podria explicarse por el peso cogni-
tivo de las actitudes, condicionadas, en gran medida,
por las creencias y experiencias personales. Las actitu-
des del profesorado hacia la programacion visual por
bloques no dependen principalmente de los recursos
disponibles en el centro, sino de la percepcion sobre
su conocimiento de la herramienta, de la utilidad que
le atribuyen y de su experiencia real de uso. En conse-
cuencia, el desarrollo del pensamiento computacional
en Educacién Primaria requiere estrategias centradas
en el fortalecimiento de las actitudes de los docentes,
mas que en la mera dotacion tecnolégica. Por lo tanto,
se constata que la simple disponibilidad de recursos
tecnolégicos no garantiza cambios significativos en las
actitudes docentes, lo que subraya la necesidad de
enfoques formativos que fortalezcan tanto las compe-
tencias técnicas como las creencias pedagoégicas.

Estos hallazgos tienen importantes implicaciones
para la practica educativa y la formulacién de politicas
institucionales, ya que sugieren que las estrategias para
promover actitudes positivas hacia la tecnologia pue-
den potenciar la adopcion y el uso efectivo de herra-
mientas digitales en el aula (Ortufio y Serrano, 2024).

En definitiva, para conseguir un avance en el desarro-
llo del PC en Educacién Primaria, ya sea a través de acti-
vidades desenchufadas, (Tsortanidou et al., 2023; Zapata-
Caceres et al., 2024) o través de actividades enchufadas
con la robética y la PVB (Gamito et al., 2022; Jiang, y Li,
2021; Kilig, 2022; Pérez-Marin et al., 2020), es necesario
que los docentes se convenzan del valor de la enseflanza
para sus estudiantes, que confien en su destreza didactica
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y que se consideren competentes en sus propias habili-
dades computacionales y de PC (Rich et al., 2020). En
definitiva, fomentar una actitud positiva hacia la PVB y
el PC requiere de programas formativos sélidos que per-
mitan al profesorado de primaria desarrollar sus compe-
tencias digitales, asi como reforzar su autoconfianza.
Dichas iniciativas contribuirfan a consolidar la conviccion
sobre la importancia de esta herramienta como recurso
clave para fomentar el desarrollo del pensamiento com-
putacional en la etapa de primaria (Rich et al., 2020).

Aunque algunos resultados podrian resultar de in-
terés para otros niveles educativos, como Educacion
Secundaria o Bachillerato, su aplicabilidad debe inter-
pretarse con cautela, ya que el perfil del profesorado y
el contexto educativo difieren de la Educacién Prima-
ria. Futuras investigaciones deberian replicar el estudio
en otras etapas educativas para contrastar la generali-
zacion de los hallazgos.

Es importante tener en cuenta las limitaciones del
presente estudio al interpretar los resultados. En primer
lugar, aunque se observaron correlaciones significativas
entre los factores personales, ambientales y conductua-
les con las dimensiones de la escala AProPrim, el disefio
no experimental y de corte transversal limita la posibi-
lidad de establecer relaciones causales. La medicién si-
multénea de todas las variables impide conocer la direc-
cion de los efectos, por lo que no es posible determinar
si los factores identificativos influyen directamente en
las actitudes hacia la PVB, o si estas actitudes condicio-
nan la percepcion de dichos factores. Ademas, el uso de
un muestreo no probabilistico de conveniencia puede
comprometer la representatividad de los resultados.

En consecuencia, para fortalecer la validez de los
resultados y su aplicabilidad, futuras investigaciones
podrian adoptar disefios longitudinales que permitan
analizar cambios a lo largo del tiempo y establecer re-
laciones causales con mayor precision. Ademas, podrian
ampliar el enfoque hacia una comparacion entre etapas
educativas o incorporar metodologias mixtas que com-
plementen los datos cuantitativos con informacion
cualitativa mas contextualizada.
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