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DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA 
 
Contextualización de la asignatura 
Aportación al perfil profesional de la titulación 
El papa Benedicto XVI afirmaba en la exhortación apostólica Verbum Domini:  
“Podemos comparar el cosmos a un ‘libro’ –así decía Galileo Galilei– y considerarlo «como la obra de un 
Autor que se expresa mediante la ‘sinfonía’ de la creación. Dentro de esta sinfonía se encuentra, en cierto 
momento, lo que en lenguaje musical se llamaría un ‘solo’, un tema encomendado a un solo instrumento o a 
una sola voz, y es tan importante que de él depende el significado de toda la ópera. Este ‘solo’ es Jesús... El 
Hijo del hombre resume en sí la tierra y el cielo, la creación y el Creador, la carne y el Espíritu. Es el centro 
del cosmos y de la historia, porque en él se unen sin confundirse el Autor y su obra»” (VD, 13).  
Pues bien, de ese ‘solo’, es decir, de Jesús, tratará este curso. Intentaremos acercarnos a una 
de las muchas caras de esta figura tan rica y poliédrica: la de su experiencia de Dios y su 
espiritualidad. Y contemplaremos a Jesús desde una perspectiva abierta que se sustentará en 
principios antropológicos, cristológicos y existenciales.  
Prerrequisitos 
 
Acceso a la universidad 
 
 

FACULTAD DE TEOLOGÍA 

GUÍA DOCENTE 
CURSO 2017-18 



 
Competencias - Objetivos 
Competencias Genéricas del título-curso 
Instrumentales 
Tras haber cursado el título de EEB, se espera que el alumno: 
1. Posea un conocimiento suficiente del conjunto del canon de los libros del AT y 
del NT: su historia, sus autores, sus características, sus contenidos principales.  
2. Haya adquirido un cierto dominio de las cuestiones fundamentales de la 
espiritualidad bíblica: las experiencias humanas que encontramos en la Biblia y 
que son camino hacia la experiencia de Dios; las imágenes y diferentes formas de 
expresión literaria como esta experiencia se expresa; los diversos modos de actuar 
según dicha experiencia. 
3. Conozca y esté en grado de usar los recursos más útiles para la interpretación 
de los textos bíblicos: bibliografía básica, diccionarios, etc. 
4. Esté en posesión de una síntesis personalizada de las principales propuestas 
espirituales que se encuentran en la Biblia. 
Interpersonales 
1. Disposición para leer o releer los textos bíblicos, modificando las ideas previas a 
la luz de la interpretación que de ellos ha hecho la investigación exegética y la 
Tradición de la Iglesia. 
2. Apertura al diálogo para descubrir cómo otros, incluidos los compañeros de 
clase, responden desde la fe a la lectura de la Biblia, dejándose interpelar por 
ellos. 
3. Búsqueda de que la lectura de la Sagrada Escritura tenga repercusiones 
concretas en las propias actitudes, decisiones, y en el testimonio o actividades 
pastoral que realiza. 
Sistémicas 
1. Estar capacitado/a para dar razón de forma oral o escrita de los contenidos de 
espiritualidad bíblica adquiridos durante el tiempo de su formación. 
2. Identificarlas experiencias personales o comunitarias como el lugar teológico 
desde el cual lee la Biblia buscando en ella la palabra de Dios concreta que las 
ilumine. 
3. Poseer la capacidad de analizar textos bíblicos concretos, argumentar sobre sus 
características históricas y literarias, sociales etc., y organizar adecuadamente sus 
principales contenidos espirituales, de forma crítica y relevante. 
4. Haber adquirido la facilidad hermenéutica para enlazar la exégesis o 
interpretación “objetiva” del texto bíblico con las dimensiones espirituales 
personales o comunitarias. 
Competencias Específicas del área-asignatura 
Conceptuales (saber) 
 
Conocer en clave conceptual y experiencial, y apoyándose en las fuentes bíblicas del Nuevo 
Testamento, la dimensión más existencial y espiritual de la experiencia de Dios que hizo 
Jesús de Nazaret. Elaborar una sistematización de la misma desde categorías 
antropológicas, cristológicas y místicas.  
 
Procedimentales (saber hacer) 
 



Lectura y comentario de textos bíblicos de referencia, así como de un elenco de autores 
significativos. Llevar a cabo un análisis crítico y hermenéutico de dichos autores y sus 
textos. En el comentario de las obras seleccionadas haremos la transición del texto como 
‘ventana’ (nivel descriptivo) al texto como ‘espejo’ (nivel empático). 
 
Actitudinales (saber ser) 
 
Valorar, asimilar y digerir todas las aportaciones pasadas y presentes relativas a la 
espiritualidad de Jesús en clave de positividad pura. Transmitirlo hoy en día como propuesta 
de sentido, con un lenguaje significativo, en fidelidad al evangelio y al sentir de la Iglesia. Y 
todo ello sin dejar de atender a los signos de los tiempos desde una fidelidad creativa. 
 
 
BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS 
 
Contenidos – Bloques Temáticos 
BLOQUE I: PRESUPUESTOS ANTROPOLÓGICOS 
 
Tema 1: EL CAMINO DE LA EXPERIENCIA 
 
Tema 2: LA REALIDAD DEL SUFRIMIENTO 
 
Tema 3: EL ‘REINADO’ DE DIOS 
 
BLOQUE II: DESARROLLOS CRISTOLÓGICOS  
 
Tema 4: LA HISTORIA DE UN ENCUENTRO 
 
Tema 5: LA METÁFORA DEL SEGUIMIENTO 
 
Tema 6: LA COMUNIÓN CON EL PADRE 
 
BLOQUE III: CLAVES EXISTENCIALES 
 
TEMA 7: LA ORACIÓN DE JESÚS 
 
TEMA 8: EL JESÚS DE PABLO 
 
TEMA 9: EL AMOR CRISTIANO 
 
TEMA 10: MÍSTICA Y MISTAGOGÍA 
 

 
METODOLOGÍA DOCENTE 
 
Aspectos metodológicos generales de la asignatura 
Clases expositivas y comentario de textos. 
 
Metodología Presencial: Actividades 
Presentación en clase, por parte de los alumnos (en grupo o individualmente) de artículos o 
capítulos de libro de referencia: situar el texto en su co-texto y contexto, descripción del 
contenido y la forma, análisis hermenéutico, e implicaciones existenciales y mistagógicas.  



 
Metodología No presencial: Actividades 
Preparación de tema asignado para la presentación en clase. Reseña de artículo. 
Lecturas personales. 
 
 

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO 

HORAS PRESENCIALES 

Clases teóricas Clases prácticas Actividades 
académicamente 

dirigidas 

Evaluación 

24 4  2 

HORAS NO PRESENCIALES 

Trabajo autónomo 
sobre contenidos 

teóricos 

Trabajo autónomo 
sobre contenidos 

prácticos 

Realización de 
trabajos 

colaborativos 

Estudio 

17   28 

CRÉDITOS ECTS: 3,0 
 
EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 
 
Actividades de evaluación CRITERIOS  PESO 
Temas tratados en el curso Examen: conocimientos y textos 70% 
Presentación en clase Se valorará forma y fondo 20% 
Reseña de artículo-Capítulo de libro Síntesis, ideas clave, valoración 10% 
 
BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS 
 
Bibliografía Básica 
Libros de referencia 
 
-BALTHASAR, H. URS VON, ¿Nos conoce Jesús? ¿Le conocemos?, Barcelona: Herder, 1986. 
-BALTHASAR, H. URS VON, El corazón del mundo, Madrid: Encuentro, 2009. 
-BROWN, R. E., Introducción a la cristología del Nuevo Testamento, Salamanca: Sígueme, 2005. 
-BUSTO SAIZ, J.-R., Cristología para empezar, Santander: Sal Terrae, 1993. 
-CASTILLO, J. Mª., El seguimiento de Jesús, Salamanca: Sígueme, 20058. 
-DUNN, JAMES D.G., La llamada de Jesús al seguimiento, Santader: Sal Terrae, 2001. 
-DUNN, JAMES D.G., Redescubrir a Jesús de Nazaret, Salamanca: Sígueme, 2006. 
-DUNN, JAMES D.G., New Testament Theology. An Introduction, Nashville: Abingdon Press, 2009. 
-DUQUOC, C., Jesús, hombre libre. Esbozo de una cristología, Salamanca: Sígueme, 1978. 
-GESCHÉ, A., Jesucristo. Dios para pensar VI, Salamanca: Sígueme, 2002. 
-GNILKA, JOACHIM, Teología del Nuevo Testamento, Madrid: Trotta, 1998. 
-GUTIÉRREZ, G., Espiritualidad de la liberación, Santander: Sal Terrae, 2013. 
-GRÜN, ANSELM, Pablo y la experiencia de los cristiano, Estella: Verbo Divino, 2009. 
-HURTADO, LARRY H., God in New Testament Theology, Nashville: Abingdon Press, 2010. 



-JALICS, FRANZ, Jesús, maestro de meditación. El acompañamiento espiritual en el evangelio, Madrid: 
PPC, 2015. 
-KÜNG, HANS, Jesús, Madrid: Trotta, 2014. 
-KASPER, W., Jesús, el Cristo, Salamanca: Sígueme, 1989. 
-LOHFINK, GERHARD, Jesús de Nazaret. Qué quiso, quién fue, Barcelona: Herder, 2013. 
-MELLONI, JAVIER, El Cristo interior, Barcelona: Herder, 2015. 
-MOLTMANN, J., El camino de Jesucristo. Cristología en dimensiones mesiánicas, Salamanca: 
Sígueme, 1993. 
-MOLTMANN, J., Cristo para nosotros hoy, Madrid: Trotta, 1997. 
-NEVILLE, ROBERT C., Symbols of Jesus. A Christology of Symbolic Engagement, Cambridge: 
University Press, 2001. 
-NOLAN, A., Jesús, hoy. Una espiritualidad de libertad radical, Santander: Sal Terrae, 2007. 
-RATZINGER, J., Miremos al traspasado, Fundación San Juan, Rafaela (Argentina), 2007. 
-RATZINGER, J., Jesús de Nazaret. Primera parte: Desde el Bautismo a la Transfiguración, Madrid: La 
Esfera de los Libros, 2007. 
-RATZINGER, J., Jesús de Nazaret. Segunda parte: Desde la Entrada en Jerusalén hasta la Resurrección, 
Madrid: Encuentro, 2011.  
-RIVAS, F., La experiencia espiritual de Jesús, Madrid: San Pablo, 2005. 
-SCHILLEBEECKX, E., Cristo, sacramento del encuentro con Dios, Pamplona: Dinor, 1971. 
-SCHILLEBEECKX, E., Jesús. La historia de un viviente, Madrid: Cristiandad, 1983 (Disponible en la 
Editorial Trotta). 
-SCHLOSSER, JACQUES, Jesús, el profeta de Dios, Salamanca: Sígueme, 2005. 
-SCHNACKENBURG, R., La persona de Jesucristo reflejada en los cuatro Evangelios, Barcelona: Herder, 
1998. 
-THEISSEN, G., La sombra del Galileo. Las investigaciones históricas sobre Jesús traducidas a un 
relato, Salamanca: Sígueme, 2004. 
-THOMPSON, W. M., Christology and Spirituality, New York: Crossroad, 1991. 
-TOLENTINO MENDONÇA, JOSÉ, La construcción de Jesús. La sorpresa de un retrato, Santander: Sal 
Terrae, 2015. 
-TORRES QUEIRUGA, A., Alguien así es el Dios en quien yo creo, Madrid: Trotta, 2013. 
-UNDERHILL, EVELYN, La práctica del misticismo, Madrid: Trotta, 2015. 
-URÍBARRI, GABINO, La mística de Jesús. Desafío y propuesta, Santander: Sal Terrae, 2017. 
-VIDAL, SENÉN, Iniciación a Jesús de Nazaret, Santander: Sal Terrae, 2014. 
-WAINWRIGHT, GEOFFREY, Doxology. The Praise of God in Worship, Doctrine and Life, New York: 
Oxford U. Press, 1984. 
-ZAHRNT, HEINZ, Jésus de Nazareth. Une vie, Paris: Seuil, 1987. 
 
Artículos y Capítulos de libros 
-DUQUOC, C., “Los misterios de la vida de Cristo”, en: Cristología. Ensayo dogmático 1: El hombre 
Jesús, Salamanca: Sígueme, 1969, pp. 25-169. 
-FIORES, S., “Jesucristo”, en: Nuevo Diccionario de Espiritualidad, Madrid: Paulinas, 1991, pp. 1022-
1044. 
-GONZÁLEZ FAUS, J. I., “Teología de los ‘misterios’ de la vida de Jesús”, en: La humanidad nueva. 
Ensayo de Cristología, Santander: Sal Terrae, 1984, pp. 53-214. 
-RAHNER, K., “La experiencia de Dios” (pp. 57-86); “Jesucristo” (pp. 87-112); “Una espiritualidad 
para nuestro tiempo” (pp. 167-207), en: Dios, amor que desciende. Escritos espirituales, Santander: 
Sal Terrae, 2008.  
Bibliografía Complementaria 
Se ofrecerá con cada tema… 
 


