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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

La intervenciéon psicoldgica con ninos y adolescentes es un drea amplia y relativa a
diferentes contextos. En cualquier problemdatica infanto-juvenil, el papel de la familia es
crucial, de modo que es necesariamente recomendable tener en cuenta una
intervencién que incorpora de una u otra forma a la familia. Dentro de este panorama,
el modelo sistémico ofrece un encuadre muy adecuado para trabagjar sobre muy
diversos fipos de problemas, al promover un cambio que implica a todos los miembros
de la familia, implicados en el problema, en la evolucion y la solucidn. A través de esta
asignatura, de modo general, se trata de posibilitar a los alumnos el desarrollo de
capacidades de intervencidn que les permitan trabajar sobre dificultades y patologias
de ninos y adolescentes desde una intervencién relacional, tomando los aspectos
interactivos como eje central de comprensidn de los problemas y como base
fundamental para el cambio.

Prerrequisitos
Los que establece la Normativa para acceder al Mdaster en Psicologia General Sanitaria.




Competencias - Objetivos

Competencias de la materia y resultados de aprendizaje asociados:
1.- Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan
cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices
establecidas por la OMS.
Resultados de aprendizaje (El alumno...):
» Conoce los factores bioldgicos, psicolégicos y sociales relacionados con el
desarrollo de los problemas psicol6gicos
* Lleva a cabo procesos de evaluacion e intervencién desde un concepto integral
de salud
* Valora los problemas individuales y familiares en el contexto de su situacion
social y cultural

9.- Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la
capacidad autocritica necesaria para un desempenfo profesional responsable.
Resultados de aprendizaje (El alumno...):
* Analiza sus propuestas de actuacién en casos clinicos, revisandolas y
corrigiéndolas cuando es necesario
* Sintetiza la teoria e investigacion actualizada para aplicarla en situaciones
reales de problematicas individuales o familiares

10.- Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades
necesarias para el trabajo en equipo y en grupos multidisciplinares.
Resultados de aprendizaje (El alumno...):
* Es capaz de dialogar de forma apropiada con otros profesionales, informando
de forma clara y concisa sobre actuaciones, procedimientos y resultados
* Establece una relacion de colaboracion y respeto con otros profesionales.
* Es capaz de trabajar en grupo, cooperando en la busqueda de la informacién
necesaria, analisis de la evidencia presentada, y toma de decisiones
« Utiliza el estilo de publicacién de la APA de forma efectiva en los informes
empiricos y tedricos que realiza.

16.- Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencién en el
campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de
ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y en los factores
psicoldgicos asociados con los problemas de salud.
Resultados de aprendizaje (El alumno...):
» Conoce los conceptos y principios de las principales teorias psicolégicas y como
se aplican en la intervencién con individuos, grupos y familias

18.- Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de
intervencion psicolégica, en funcion de la evaluacion psicologica y de las variables
individuales y sociales concurrentes en cada caso.
Resultados de aprendizaje (El alumno...):
* Formula y conceptualiza los casos y hace un plan de intervencion utilizando de
forma consistente una orientacion tedrica.




BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

BLOQUE 1: Modelo sistémico e intervencion con ninos y adolescentes

Tema 1: Introduccién: Los modelos sistémicos cldsicos y la intervencidon con nifos y
adolescentes.

Tema 2: Habilidades del terapeuta en el frabajo con ninos, adolescentes y sus familias

BLOQUE 2: Problemas infantiles y juveniles e intervencion sistémica

Tema 3: Problemas de conducta y terapia familiar con nifnos y adolescentes

Tema 4: Problemas emocionales y terapia familiar con ninos y adolescentes

Tema 5: Trastornos de la Conducta Alimentaria y terapia familiar con ninos y adolescentes

Tema é: Adicciones a drogas y alcohol y terapia familiar con ninos y adolescentes

Tema 7: Maltrato intrafamiliar y terapia familiar con ninos y adolescentes

| RESUMENHORAS DETRABAJODELALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Clases tedricas Clases prdcticas Evaluacion:
Examen
15 5 2
HORAS NO PRESENCIALES
Trabajo auténomo sobre contenidos Trabajo auténomo sobre Estudio

tedricos: contenidos tedricos: lecturas
G opcionales

25 15 28

CREDITOS ECTS:




EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Actividades de evaluacion

CRITERIOS

PESO

Examen escrito sobre un caso clinico

Se evaluaré la capacidad del alumno para formular
hipétesis siguiendo diferentes modelos sistémicos de
evaluacion del funcionamiento familiar, su capacidad
para relacionar conceptos y teorias en el analisis
practico, su capacidad para disefiar las lineas de
entrevista principales, su capacidad para plantear las
intervenciones mas adecuadas. Es imprescindible
obtener un 5 en el examen para hacer media con el
resto de notas de la asignatura.

60%

Ficha de lecturas de articulos o de un
libro

Es obligatorio realizar 5 lecturas a partir de los
articulos propuestos por la profesora o bien de uno de
los libros de la bibliografia basica, y la consiguiente
ficha de comentario.

Se evaluara la capacidad de reflexion tedrica y la
capacidad de aportar reflexién personal.

Es imprescindible la entrega de todas las lecturas
obligatorias para hacer media con el resto de notas de
la asignatura.

Cada lectura de articulo se puntuara sobre 0,4 hasta
un maximo de 2 puntos.

Si el alumno elige leer un libro, la ficha sobre éste se
evaluara sobre 2,5.

Ficha limite de entrega: el dia del examen.

25%

Asistenciay practicas de clase

Las clases magistrales se completaran con ejercicios
en el aula y con visionado y comentario sobre casos
reales en papel y en video. La asistencia se valoraré a
través de la realizacion de dichas préacticas de aula Se
evaluara la participacion activa del alumno en todas
estas actividades

10%

Lecturas opcionales (articulos o libro)
sobre los temas

Se evaluara la capacidad de reflexién teérica y la
capacidad de aportar reflexiéon personal. Cada lectura
de articulo adicional sera valorada sobre 0,4; en el
caso de ser la lectura de un libro, se valorara sobre 1.
La realizacién de estas lecturas opcionales sumara
hasta 1 punto sobre la nota obtenida por el alumno.

+10%

Tal y como se recoge en el articulo 7 (Normas académicas del Master Universitario en Psicologia General
Sanitaria) la asistencia a clase y a las actividades docentes presenciales, cuya comprobacion
corresponde a cada profesor, es obligatoria para todos los alumnos. La inasistencia comprobada e
injustificada a mas de un tercio de las horas lectivas impartidas en cada asignatura, puede tener como
consecuencia la imposibilidad de presentarse a examen en la convocatoria del mismo curso académico. Los
alumnos que ya han cursado previamente la asignatura y tienen la escolaridad cubierta tendran que
presentarse al examen escrito. Las notas de Asistencia y Lecturas (obligatorias y voluntarias) hardn media en
las siguientes convocatorias.

La materia tiene una sola convocatoria. Si algin alumno suspende el examen sobre el caso, tendra
oportunidad de realizar un segundo examen, siempre en el periodo ordinario. Si este segundo examen
también lo suspende, la asignatura quedara suspensa para el curso siguiente.



El plagio o copia en cualquiera de estas actividades o pruebas sera penalizado segun la

normativa vigente de la Universidad.
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