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Titulo del trabajo:
Programacion General Anual para la asignatura de Ciencias de la Naturaleza.

Curso: 42 de Educacion Primaria.

Descripcion:

Este documento recoge la Programacién General Anual del Area de Ciencias de la
Naturaleza, dirigida a alumnos de 42 de Educacidn Primaria. En ella se planifican nueve
Unidades Didacticas y se desarrollan y concretan los elementos del curriculo recogidos
en el Decreto 8972014. Ademas, se incluyen elementos educativos esenciales como son

la atencidn a la diversidad, el fomento de la lectura, el Inglés y el uso de las TIC.

Resumen en espaiiol:

A través de este trabajo, queremos mostrar nuestra personalidad docente, destacando
como ejes vertebradores del mismo: la educacidn en valores, el fomento del espiritu
cientifico y la atencién a la diversidad.

Basamos nuestra metodologia en el aprendizaje basado en la experiencia, por
indagacion, lo que asegura un aprendizaje significativo, todo ello apoyado en el trabajo

cooperativo y la teoria de la Zona de Desarrollo Préximo de Vygotsky.

A su vez, hemos tenido en cuenta los criterios que el curriculo oficial ofrece: Real

Decreto 89/2014 y Decreto 89/2014.

El objetivo de esta programacién es contribuir al desarrollo integral de los nifos,

fomentando sus capacidades y atendiendo a sus necesidades de manera personalizada.

Asi, el sentido del trabajo se encuentra fundamentado desde la normativa, y en

propuestas bibliograficas de valor contrastado y actualidad.



Resumen en inglés:

Through this project, we want to let our teaching personality show, highlighting
education in values, promotion of scientific spirit and attention to diversity as its
backbone.

Our learning methodology is based on experience, by inquiry, which ensures meaningful
learning, all supported by collaborative work and the Vygotsky Near Development Zone

Theory.

At the same time, we have taken into account the criteria that the official curriculum

offers: Royal Decree 89/2014 and Decree 89/2014.

The purpose of this program is to contribute to the integral development of children,

fostering their abilities and attending to their needs in a personalized way.

In conclusion, this project is born from bibliographic proposals of proven value and

relevance, always within the current legislation.

Palabras clave en espaiiol:
Programacion, Ciencias de la Naturaleza, Educacidn Primaria, Unidad Didactica,

aprendizaje, valores, competencias, Atencién a la Diversidad, indagacion.

Palabras en inglés:
Programming, Natural Science, Primary Education, Didactic Unit, learning, values,
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INDICE

R 01 1 oo (U TTod o] o ST PT PSP PROPRO 7
1.1, JUSEIFICACION TEOTICA ... .cviiiiiiieiie e 9
1.2. Contexto SOCIO-CUITUTAL...........ccciiiiiiiii e 12
1.3 Contexto del eqUIPO DOCENTE. ........ciiiiiiiiie e 14
1.4 Caracteristicas psicoevolutivas del Nif0/a............cccooveiiiiiiii 15

2. Elementos de 1a programacion ...........cccoceeiieiieeiieenie e 18
2.1, ODJELIVOS ... 18
2.1.1. Objetivos Generales de Etapa...........ccoooieiiiiiiiiieiicse s 18
2.1.2. Objetivos del &rea en el curso (Primaria) .........cccooeeieereeienienesieesee s 19

2.2, CONTENIAODS. ...tttk et b et e be e nne e 20

2.2.1. Secuenciacion de contenidos del curriculo oficial de la CAM. Contenidos del curso
y del &rea (Primaria) Blogques de contenidos: conceptos, procedimientos, actitudes

(PIIMAITA) .ttt ettt e b e nne e 20
2.2.2. Secuenciacion en Unidades DIGACLICAS...........ccuereeieiieiieiieie e 20
2.2.3. Temporalizacion de las Unidades DIdACtiCas...........cccovervireeiiiiiiniiie e 29
2.3. Actividades de enseNanza-aprendiZaje..........cccvevverviiiieiieiie e 31
2.3.1. Clasificacion de actividades atendiendo a diferentes Criterios .............c.ccooevvenenne. 31
2.3.2. ACHVIAAARS-TIPO. ... et 33
2.4. Metodologia y recursos didACICOS. .........cueriiriiiieieiiee e 39
2.4.1. Principios MetOdOIOGICOS .......cuiiiiiiiiiieiiciie it 39
2.4.2 Papel del alumno y del ProfeSor. .........cocveiiiiiiiiee e 42
2.4.3 Recursos ambientales, personales y materiales ............ccovveiiiiiiiiieneenie e 43
2.4.4. RECUISOS THC ... ittt 45
2.4.5. Relacion con el aprendizaje del iNgIES...........coooviiiiiiiiiiiiieee e 46
2.4.6. Organizacion de espacios Y tIEMPOS ........eceriuiriirieiierieeie et 47
2.4.7. Agrupamiento de 10S @alUMNOS ..........coiiiiiiiiic s 47
2.4.8. Relacion de la metodologia con las competencias clave, los objetivos y los
(010 01 (=10 T [0 TSP P PP TR PR PP 48
2.5. Medidas de atencion a la diversidad............ccoooiieiiiiiiiiieie e 51
2.5.1. Medidas generales de atencion a todos 10S alumnos...........cccevvverieiienieeneeieene 51
2.5.2. Medidas ordinarias: Necesidades de apoy0 edUCAtIVO............cccvrrveererrieeiieeneenine 52
2.5.3. Medidas extraordinarias: Adaptaciones Curriculares ............cccooevverveiieeiecnnennnn 53
2.6. Actividades complementarias y extraescolares............ccccoovviiiiiienieiieiic e 54
2.6.1. Actividades fuera del @ula............ccoooviiiiiiiiii 54
A I g I 1T (o] SRR 55

2.6.3. Relacion con el desarrollo de las Unidades DIidActiCas..........covvvveeeeeeieeiiiiiiiiin 57



2.7. Plan de Accion Tutorial y colaboracion con las familias ..o 61

2.7.1. Objetivos de 12 acCion tUtOrTAl............cveiiiiiiiiie s 61
2.7.2. Tareas comunes de colaboracion familia-escuela............cccooeveiiiiiiiiiiciccee, 63
2.7.3. Entrevistas y tutorias individualizadas..............cccoceiiiiiiiiiiiii 64
2.7.4. Reuniones grupales de aula..........ccceviiiiiiiiee i 65

2.8. Evaluacion del proceso aprendizaje-ensefianza............coocveveiiiiiiieiiiie e 65
2.8.1. Criterios de evaluacion y estdndares de aprendizaje............ccooerveriieeieiienesnenen 66
2.8.2. Estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacion.............cccevvverreiieiiieenee e 67
2.8.3. MOmMENtOS de BVAIUACION. .......cvieiiieiiieeiee et nee e nreeaneas 69

3. Desarrollo de las unidades didactiCas ............cccverveiieeiieiiie e 70
UNIDAD 1 “;COmO fuNCIioNa mi CUBIPO?” ......coiiiiiieiiieie e 70
UNIDAD 2 “De generacion en generaCioN”. ..........cooueieeiuereenieneesiesieesiesee e snee e 85
UNIDAD 3 “Hay QUE CUTAAISE™ .......ccviiiiiiiiiieiiesiee st 89
UNIDAD 4 “De vértebra en VErtebra™...........cccooviiiiii i 93
UNIDAD 5 “Animales blanditos”............cooiiiiiiiiie e 97
UNIDAD 6 “Verde que te QUIEIO VEITE™. .....ccviiiieiieiieeieesee et 113
UNIDAD 7 “(QUIEN NIZO QUE?” ..ottt 129
UNIDAD 8 “Los materiales de la materia”..........cccoevveiiieeiiii e 134
UNIDAD 9 “Una fuerza muy fUBITE™ ..ot 153

4, CONCLUSION ......cooiiiiieiiiieieiieee sttt 158
BIBLIOGRAFTA ..ottt 160
ANEXOS .o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 167
Anexo I.1. Numeracion Competencias Claves ..........cccccvevveiiriieiieeiie e 167
ANEXO0 1.2. SINAromMe LEOPAIT ........coiuiiiiiiiiieiiieie st 168
Anexo 1.3. Organos colegiados del CENIO ..............cocuevveerierieceeieeeeeeeee e, 169
Anexo 1.4. Objetivos generales de etapal........c.ccvviveiiiiiiiiieiie e 171
Anexo 1.5. Contenidos del curriculo oficial de [a CAM ... 173
Anexo 1.6. La atencion individualizada a la diversidad...........c.ccccooveiiiiiieneeiieinnnn, 175
Anexo 1.7. Pautas Generales ViSitas. ........coiuvi i 176
Anexo 1.7.1. Salida Parque TeMAtICO FaUNIA. .........cceriiiiiiiieiieieee e 178
Anexo 1.7.2. Salida Real Jardin Botanico de Madrid ...........ccccevvviiiiiniiniieeee e, 179

PN 1o O IR T = g (o To3 (o] g =1 (o IR 180



ANEXO 1.9, ACTIVIAAAES [ECTUN AL ...vvee ettt ettt e e e e e e e e e e e reeear s 187

ANEX0 1.9.1. Libro trimestral L..........ccoooiiiiiiiiiciiee s 187
ANEX0 1.9.2. Libro trimestral 2............ccoiiiiiiiiicece s 196
ANEX0 1.9.3. Libro trimestral 3...........ccviiiiiiiie e 205
Anexo 1.10. RUbricas de evaluacCion ..o 214
Anexo 1.10.1. Rubricas evaluacion de mapas conceptuales............ccoovvrvreeienieenennenn. 215
Anexo 1.10.2. Rubrica evaluacion trabajos de iNnvestigacion ............c.ccevvvveneiieeneneenn. 217
Anexo 1.10.3. Rubrica evaluacion expoSiCioNeS Orales ............ccocveiererriiieieniecneeeeen 217
Anexo 1.10.4. Rubrica evaluacion Huvia de ideas...........cccovveiiiieieiiencic e 218
Anexo 1.10.5. Rubrica evaluacion ejercicio de SiNteSiS ..........ccovrvvrereriiiieeieiee e 218
Anexo 1.10.6. Rubrica evaluacion de un mural.............ccooevveiiinienene e 219
Anexo 1.11. RUbricas de autoevalUaCion..............ccoveiirieieiieiicee e 222
ATUMNOS. ...ttt ettt 222
Anexo 1.11.1.Diana para la evaluacion del trabajo cooperativo de los comparieros......... 222
Anexo 1.11.2. Rubrica autoevaluacion trabajo Cooperativo.............cooevereeniiiiciceieen. 223
Anexo 1.11.3.Rubrica para evaluar las normas del trabajo cooperativo...............ccco.... 224
Anexo 1.11.4. Rabrica co-evaluacion comparieros en exposiciones orales ..................... 225
Anexo 1.11.5. Autoevaluacion grupal de los roles en el trabajo cooperativo................... 226
Anexo 1.11.6. Pistas - reflexion de libre elaboracion .............cccooeoviiiiiiiiiicieee, 227
PIOTESON . ... 228
Anexo 1.11.7. Analisis DAFO de un proyecto en el aula (ejemplo)...........cccoovvveiinnenne. 228
Anexo 1.12. Roles trabajo COOPEIratiVO ..........coviiiiiiiiiiieeee e 229
ANEXOS Tt e e e e b e e 233
8T = To I PO U PP PP PR PPPTPPRPRPPPN 233
ANEX0 11.1.1 Texto de 12 gratitud ...........cccveivieiieiieiie e 233
Anexo 11.1.3. Maqueta ap. CirCUlAtOriO..........ooiuviriiiiieie e 234
Anexo 11.1.4. Dibujos del corazén y sus partes diferenciadas ............cccooerveereiiriinnennn. 235
Anexo 11.1.5. Diseccion de un corazon de Cerdo...........ouverrereneeneniieriesee e 236
Anexo 11.1.6. Maqueta funcionalidad pulmones.............cccoovviiiiieniiiiee, 240
UNIOAA 2.ttt ettt ne e 241
ANEXO 11.2.1. TEXTO A&l BMOT .......eiiiiiiieiiie s 241
T F=To [ T T U PP PP URPPPTOPRPRPPPIN 242
Anexo 11.3.1. Texto de 1a feliCidad...........covviiiiiiiiii s 242
UNIOAA 4.ttt ettt ne e 243
ANEX0 11.4.1. TexXt0 del MIBUO .......ccuviieiiiiii s 243
UNIAA 5.ttt 244
Anexo 11.5.1. Texto de 12 aCeptaCion..........ccooviiiiiiiiiiie e 244
Anexo 11.5.2. COmMO crear €l NOMMIGUENO.........ccviiiiieiiiie s 245
Anexo 11.5.3.Registro seguimiento NOrmigas ............coveiveiiiiiieiie e 247
Anexo 11.5.5. Ficha inventario alumno — Salida Parque Tematico Faunia..................... 248
ANEXO 11.5.6. DISECCION CANGIEJO .....veveereiiiieiiiiie sttt 249
Anexo 11.5.7. Clave dicotomica juego ¢QUIEN SOY YO? ......ccvviviririieiieiieiiene e 251

ANEXO 11.5.8. EVAIUACION FINAL ......eeeieeee e eeeeneenennnnnes 252



Anexo 11.6.1. Texto de 1aserenidad ...........cccveiieiiiiiieiie e 254
ANEXO 11.6.2. IMAGENES PIANTAS. ........iiiiiiiiieie s 255
ANexo 11.6.3. EXPerimento CIaVEIES ............ccviiiiiiiiieee e 259
Anexo 11.6.4. Ficha experimento Claveles. ... 260
Anexo 11.6.5. EXperimento fOtOSINESIS ........covviiiiiiiiiiiie e 260
ANEX0 11.6.6. CUEStIONArio tECNICA 1, 2, 4 ..vvveeeieeeeieeeeeee ettt 261
Anexo 11.6.7. Experimento 1legumbres CD ........ccooviiiiiiieiiiiieeecse e 263
8T = To I T T U PP PP PR PPPTPPRPRPPPN 264
ANexo 11.7.1. Texto del aSOMDIO..........cooiiiiiiiici s 264
UNIAA 8.ttt 265
Anexo 11.8.1. Texto de 12 aCeptaCion..........cooviiiiiiiiiiie e 265
Anexo 11.8.2. Evaluacion final ... 266
UNIAAA 9.ttt 268
ANexo 11.9.1. Texto del NTUSTASIMO. .......ccviiiieiieiie it 268
ANEXOS T oot 269
RUTINGS ...ttt b et 269
Anexo 111.1.1. VVeo, Pienso, ME PrEGUNTO.........ccuvereiirieieerie st 269
Anexo 111.1.2. Antes pensaba, aN0ra PIENSO ........ccvrrveeriierieiie e 270
Anexo 111.1.3. Pienso, me interesa, iNVESEIZO .......ccuvevuireiiiiiiee e 270
Destrezas de PENSAMIENTO.........oiviiiiiiieii e 271
ANEX0 H1.2.1. ParteS Y €1 000 .....ccveiiieiiiiiii e 271

ANexo 111.2.2. Mapa CONCEPLUAL..........c.eeiiiiiiie s 272



1. Introduccidén

El presente documento recoge la Programacion General Anual, y la secuenciacién de
nueve Unidades Didacticas, realizadas acorde a lo establecido por la Ley Vigente, Ley
Organica de Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), y concretada en el Real Decreto
89/2014 de la Comunidad Auténoma de Madrid, para el area de Ciencias de la

Naturaleza del curso 42 de Educacién Primaria.

La elaboracién del mismo tiene como objetivo demostrar una coherencia y buena
adquisicién, asi como correcta utilizacidn y organizacion, de los contenidos tratados a lo
largo del grado de Educacién Primaria cursado. Por ello, en dicha programacion se
persigue el objetivo de alcanzar una formacion integral de los nifos a los que va dirigida,
atendiendo a su desarrollo como personas.

Dicha metodologia va a apoyarse en el aprendizaje significativo, para lo que utilizamos
pautas de distintos enfoques metodoldgicos en linea con aspectos que se consideran en
la actualidad en linea con la innovacidn: interdisciplinariedad, enfoque competencial ,
aprendizaje basado en la experiencia...promoviendo asi el vinculo de conocimientos
para su 6ptima adquisicion. Del mismo modo va a defenderse la teoria constructivista,
por la que el alumno va a ser el propio protagonista de su aprendizaje, promoviendo asi
una mayor motivacion e implicacion en el proceso y sustentado por un aprendizaje
basado en la experiencia, el cual otorgue al alumno autonomia y responsabilidad, asi
como la oportunidad de fomentar sus habilidades y destrezas, siendo consciente de sus
necesidades. Esto se encuentra en relacion con otro objetivo de la programacion, el cual
se refiere a promover el espiritu cientifico del alumno, para lo que se deberd despertar

y alimentar la curiosidad del nifio hacia la realidad que le rodea.

La metodologia planteada va a ser llevada a cabo a través de variadas técnicas,
principalmente el aprendizaje cooperativo, mediante el cual, los alumnos podran
construir su propio aprendizaje y desarrollar numerosas competencias (Anexo 1.1). Del
mismo modo, esto se verd acompainado del uso de las TIC, que pretenden facilitar el
aprendizaje a través de investigaciones y otros recursos, al mismo tiempo que acercan

los contenidos trabajados al contexto actual del nifio.



Y por ultimo, la realizacion de experimentos ilustrativos que buscan reforzar el

aprendizaje por indagacidn.

Arroyo (2013) afirma que “los nifios deben empezar a aprender en la naturaleza, no en
el aula. Todo el aprendizaje del mundo sensorio-motor del nifio deberia ser extraido mas
de la realidad, en directo, y menos de las fotografias, los videos o los libros. Solo asi, de
manera natural, no lo olvidara nunca. Pues bien, todo esto viene orquestado por la
emocién, por el cerebro emocional. Todo cuanto hay en el mundo, si resulta nuevo y

diferente, despierta la curiosidad, uno de los ingredientes bdsicos de la emocion”. (p.32).

Esta idea se relaciona con la afirmacién de Francisco Mora: “La curiosidad es la llave que
abre laventana de la atencidén y con ella se ponen en marcha los mecanismos neuronales

con los que se aprende y se memoriza.” (p.2).

A lo largo de la programacién se ha querido resaltar la importancia de la educacién en
valores, vinculando asi cada Unidad Didactica con un valor, un sentimiento o una
emocidn, que nos permita introducir y conducir los contenidos de una forma especial.
De este modo queremos promover la reflexidn y el crecimiento personal de los nifos,
asi como reforzar su conducta, y por tanto, el desarrollo de la personalidad. Todo ello
con el objetivo principal de fomentar la inteligencia emocional, asi como su auto-
aceptaciéon. Ademas, esto se podra poner en practica gracias a las técnicas de trabajo
cooperativo empleadas, y siempre ejemplificadas con nosotros como maestros vy
modelos a seguir. Del mismo modo, se ha querido valorar la relacién maestro-alumno,
por lo que toda la programacion gira entorno a la figura de un profesor que actia como
guia y acompanante del aprendizaje en un ambiente de confianza, el cual debe

promover el mismo.

Como dice Pozo (2016): “Procesar la informacidn sin sentir nada va en contra de la

propia funcién natural del aprendizaje”. (p.22).

Tampoco debemos olvidar el caracter competencial del trabajo, acompaiiado de la
transversalidad de contenidos, que buscan fomentar el desarrollo de actitudes y
destrezas en los alumnos, asi como las habilidades de resolucién de conflictos, de

comunicacion y relacion.



Estamos hablando pues, del objetivo de educar a personas, sin olvidarnos de todas sus

dimensiones y dejando de lado la mera transmisidon de conocimientos.

Finalmente, destacar el reto que ha supuesto la elaboracién de este trabajo, un reto a
nivel cognitivo y madurativo, que pretende demostrar ante todo, la vocacion de esta

futura maestra de Educacion Primaria.

1.1. Justificacion tedrica

La justificacién tedrica fundamenta y sirve de base para la presente Programacion
Didactica, correspondiente al 42 curso de Educacién Primaria del periodo escolar
2018/2019, la cual responde y mantiene una coherencia con la ley vigente, Ley Organica
de Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), concretada y recogida en el Decreto
89/2014, de 24 de julio de 2014, por el que se estable y ordena el curriculo de la
Educacion Primaria en la Comunidad de Madrid, publicado en el Boletin Oficial de la

Comunidad de Madrid el 25/07/2014.

La asignatura de Ciencias de la Naturaleza se considera troncal de caracter obligatorioy
se le otorgan dos horas a la semana para su imparticién. Asi, se ha programado la misma
con el objetivo principal de desarrollar plenamente la personalidad del nifio,
contribuyendo de esta manera a su formacién integral. Por ello, se han valorado las
caracteristicas psico-evolutivas del alumnado en Primaria y los aspectos socioldgicos
gue influyen en su contexto, tales como las nuevas tecnologias de la informacion; para
lo que, en dicha programacidn, se han recogido los elementos transversales del curriculo
como via para el desarrollo de temas de cardcter social. Ademas, el uso de las TIC
representa un papel fundamental como recurso motivacional a lo largo de las Unidades,
el cual se ha querido potenciar apoyando el aprendizaje por indagaciéon o basado en
experiencias y otorgando el protagonismo del proceso de aprendizaje al nifio, siendo
entonces el maestro un guia del mismo, encargado de propiciar situaciones que
favorezcan el desarrollo y crecimiento del alumnado, asi como el interés y la motivacion.
Podemos decir pues, que a lo largo de la elaboracion de esta Programacién Didactica se
han valorado las tres disciplinas mas influyentes en el desarrollo del nifio y su proceso

de aprendizaje: la pedagogia, la psicologia y la sociologia.



Para el desarrollo de las Unidades Diddacticas nos hemos fundamentado principalmente
en el modelo de aprendizaje cooperativo, que, como afirma Kagan (1999), “se refiere a
una serie de estrategias instruccionales que incluyen a la interaccion cooperativa de
estudiante a estudiante, sobre algun tema, como una parte integral del proceso de
aprendizaje. El aprendizaje cooperativo se cimienta en la teoria constructivista desde la
gue se otorga un papel fundamental a los alumnos, como actores principales de su

proceso de aprendizaje”. (p.43).

De este modo reafirmamos la idea de la motivacidn, el aprendizaje por indagacion y el
papel protagonista del alumno, lo que nos conduce al aprendizaje significativo (Ausubel,
1978) que persigue favorecer el pensamiento, el sentiry el actuar de manera integrada.
Este modelo ha sido de gran influencia en nuestra programacidn, pues significa la meta
a la que se aspira al final de todas las Unidades Didacticas planteadas: vincular los
conocimientos previos y los nuevos entre si, asi como con la realidad que nos rodea,
dandole sentido a los mismos y mostrando su utilidad en la vida cotidiana del nifio, lo
cual, no solo facilita y promueve su correcta adquisicidn, si no que implica que le
profesor deba realizar una evaluacion inicial para conocer el estado previo de los
alumnos, sus intereses y motivaciones. Asi, se creard un clima de confianza que nos
permitird una mejor conexién con el alumnado, fomentando la relacidn alumno-
profesor. Por ultimo, gracias a ello, se podrd aplicar la teoria de la Zona de Desarrollo
Préximo (Vygotsky, 1988), la cual defiende los beneficiosos resultados de la interaccion
entre los alumnos en su proceso de aprendizaje, reflejando la distancia entre el nivel

real de desarrollo del alumnoy el nivel potencial.

Del mismo modo, se ha tenido en cuenta la teoria del Scaffolding de Bruner (1988), pues
defiende las intervenciones y ayudas progresivas al alumno, donde se tengan en cuenta
sus necesidades y la autonomia como meta a alcanzar, tanto por parte del profesor
como acompafiante y guia en el proceso de aprendizaje, como de sus propios

compafieros de aula.
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Asi, el mismo autor lo vinculaba con su teoria del aprendizaje por descubrimiento
“procesamiento activo de la informacion que cada persona construye y organiza segun
su punto de vista”, respaldada por Piaget (1970), que afirmaba que “cada vez que se le
ensefa prematuramente a un nifio algo que hubiera podido descubrir solo, se le impide
a ese nifio inventarlo y en consecuencia entenderlo completamente”.

Todo ello se enmarca en un aprendizaje que pretende desarrollar la creatividad bajo un
enfoque constructivista y un aprendizaje competencial. Entendemos por competencia
“aquello que necesita cualquier persona para dar respuesta a los problemas a los que se
enfrentard a lo largo de su vida” (Zabala y Arnau, 2007. P.7), y creatividad como “una
facultad muy completa, una funciéon de orden superior en la que confluyen procesos
cognitivos, factores personales y sociales... y que se manifiesta en distintos campos de
diferentes formas” (Martin Bravo, Marugan y Navarro, 2010. P.13). De este modo, se
ha querido potenciar la responsabilidad del maestro de trabajar la capacidad de los
alumnos de crear e innovar, promovida por la construccién de sus propios
conocimientos. Es por ello que el maestro debe también desarrollar dicho talento, por
lo que hablamos de innovacidon educativa en el aula como un ejemplo que inspirara a

los alumnos y aumentara su motivacion e interés.

Por ultimo, hacer referencia de nuevo al aprendizaje basado en la indagacién (IBSE:
Inquiry Based Science Education), como motor principal de la ensefianzay el aprendizaje
de las Ciencias de la Naturaleza, y definido por Linn, Davis, y Bell (2004), como “proceso
intencional de diagnosticar problemas, analizar experimentos, distinguir entre varias
alternativas, planificar investigaciones, investigar conjeturas, buscar informacién,
construir modelos, debatir entre iguales, y formar argumentos coherentes” (p.17).
Dicha metodologia busca fomentar y desarrollar la autonomia de los alumnos a través
del descubrimiento propio de los conocimientos y el planteamiento y resolucion de
problemas, lo que se beneficia de las teorias anteriormente mencionadas y aplicadas a
lo largo de la programacion, pues éstas requieren la interaccion de los alumnos, la
busqueda de informacién, la observacion del entorno, el desarrollo de competencias,

etc., todas ellas con un mismo fin: potenciar el espiritu cientifico del nifo.
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1.2. Contexto socio-cultural

El centro en el que se va a llevar a cabo esta Programacién General Anual es un centro
concertado de titularidad privada y religiosa, el cual ofrece una educacidn integral,
abierta y personalizada, basada en la transmision de los valores del evangelio siendo asi
accesible a cualquier tipo de alumno, pues apoya su filosofia en la inclusién e integracién
social del alumnado sin desvincularse de este modo de la realidad socio-cultural que le
rodea. Este centro quiere promover el fomento al desarrollo de todas las dimensiones

de la persona en un clima acogedor, de encuentro y didlogo.

Se encuentra en un barrio de clase media-alta de Madrid capital, donde se rodea de
multitud de servicios a la comunidad; desde pequefios y grandes comercios, empresas,
parques, hasta centros culturales y de ocio. En las cercanias al centro podemos
encontrar diversas escuelas de idiomas y academias para estudiantes de todas las
edades, numerosos polideportivos donde practicar cualquier deporte y realizar
extraescolares y distintos museos u otros elementos culturales y arquitecténicos de
Madrid. A pesar de ello, el centro cuenta con un propio club deportivo al que los
alumnos pueden acceder, asi como a otras actividades extraescolares como musica,
teatro, baile, artes, coral, inglés, estudio dirigido e incluso voluntariado de la mano de

pastoral.

La educacién del centro abarca todas las etapas escolares, siendo concertado en
segundo ciclo de Educacion Infantil, Primaria y ESO, y privado en primer ciclo de
Educacion Infantil y Bachillerato. Ademas, el colegio cuenta con grandes instalaciones,
por lo que a lo largo de todas las etapas mantiene tres lineas, ofreciendo en Bachillerato
la posibilidad de acceder a la rama de Ciencias o Bio-sanitario, a Ciencias sociales o
Humanidades, y a Artes, y también la oportunidad de sumergirse en un programa dual,
todo ello acompafiado de la posibilidad de realizar intercambios académicos
internacionales.

En total el centro acoge a 1.300 alumnos, siendo una media de 26 por aula, y dentro de
la totalidad se encuentra un porcentaje de alrededor del 6% de alumnos con dificultades

de aprendizaje (65), un 3% de diversidad funcional (32) y un 20% de inmigracion (210).
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Por esta razén, el centro estd preparado a nivel funcional, ofreciendo asi numerosas
rampas de acceso, espacios abiertos, adaptaciones en aseos y aulas, materiales

especiales, etc.

Dentro de las instalaciones del centro encontramos diversidad de salas que permiten
llevar a cabo numerosas actividades variadas: laboratorio de idiomas, aulas de
informatica para cada etapa educativa, aulas de tecnologia y dibujo, salén de actos,
capillas, sala de musica, comedores diferenciados por niveles, sala de psicomotricidad,
espacios deportivos tanto al aire libre como cubiertos con campos especificos de
variados deportes (futbol, baloncesto, badminton, ...), laboratorio de ciencias naturales,
Fisica y Quimica, etc. Ademas, las aulas se encuentran totalmente preparadas para
ofrecer una educacion completa e integral a sus alumnos, equipadas con pizarras
digitales, bibliotecas de aula, materiales manipulativos, ... No obstante, el centro cuenta
con gabinetes de orientacion, salas de profesores diferenciadas, enfermeria y salas
destinadas a ser usadas para el apoyo educativo, lo que permite que tanto alumnos
como profesores y demas personal del centro disfruten de un dmbito de trabajo
organizado, distribuido y espacioso, asi como enfocado a la atencién de todas las

necesidades educativas que puedan presentarse.

Otro aspecto que enriquece al centro es el hecho de que hace unos anos fue admitido
en el Programa BEDA de Escuelas Catdlicas de Madrid, que busca implementar y
optimizar la eficacia del inglés, por lo que se implantd el programa bilinglie y ahora toda

la etapa de Infantil y Primaria pueden disfrutar de una educacién mds completa.

Respecto al grupo en el que va a ser aplicada esta programacion de 42 de Educacion
Primaria para la asignatura de Ciencias de la Naturaleza, esta formado por 25 alumnos,
de los cuales doce son nifos y trece son nifias.

El grupo ha ido sufriendo cambios a lo largo de los aios en el colegio, pues éste valora
gue los alumnos establezcan nuevas relaciones y conozcan al resto de compafieros de
curso, ademas, el claustro de profesores es quien orienta a la hora de realizar los nuevos
grupos teniendo en cuenta todas las caracteristicas de los alumnos y persiguiendo su

mejor adaptacién velando por su aprendizaje.
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De este modo, el grupo lleva tan solo un afio en la misma aula (32 curso), pero han
demostrado capacidades para relacionarse y lograr una buena cohesion de grupo.
Dentro del mismo se encuentra un alumno con Sindrome Leopard (Anexo 1.2), cuyas
necesidades especificas han sido valoradas a la hora de planificar la programacion, y el
cual, se encuentra totalmente incluido en el aula gracias al fomento de la educaciéon en
valores que permite a los nifios reconocer las diferencias como virtudes del ser humano,

evitando la discriminacion, los prejuicios y el rechazo.

Por ultimo, y a pesar de ser detallado en otros puntos de esta programacién, mencionar
la metodologia en la que se basa el colegio, la cual tiene como objetivo principal el
desarrollo integral del alumno como persona en sociedad, por lo que se trabajara en
base a la cooperacidn y colaboracidn, se valorara la relacién entre familias-escuela y del
mismo modo, la relacién con toda la comunidad de aprendizaje, incluyendo en ella a
cualquier persona cercana al crecimiento de los nifios. También se fomentara en un
grado muy alto la lectura, el uso responsable de las TIC y el aprendizaje basado en la
experiencia, pues se busca formar a los nifios desde la realidad en la que viven, siendo
asi una ensefianza mucho mas rica donde el propio alumno sea consciente y participe
de la adquisicién de nuevos conocimientos y el afianzamiento de los previos. Todo ello

en un ambiente de familia.

1.3 Contexto del equipo docente

El claustro de profesores esta formado por 78 profesores, de los que 35 corresponden a
la etapa de Primaria, correspondiendo 3 tutores por curso. Del total de profesores
constituyentes del equipo docente en Educacion Primaria se encuentran: 9 profesores
del drea de Inglés, 3 de la asignatura de Musica, 4 del area de Educacion Fisicay 5 de la
materia de Religién Catdlica, y acompanando a dichos profesores los auxiliares de
conversacién inglesa, que por requisitos son nativos. Estos acompafiaran a los

profesores de asignaturas como Science, Arts, Inglés, Physical Education y Music.
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Dicho equipo docente muestra gran capacidad de coordinacion e implicacion en el
aprendizaje del alumnado. Se trata de un grupo de personas muy preparadas que
contindan formandose a lo largo de toda su carrera profesional. Este equipo, cuyas
funciones estdn recogidas en el Reglamente de Régimen Interior, refleja su vocacion dia
a dia y se esfuerza por mejorar en todo momento, por lo que valoran las reuniones
semanales en plenario que el centro les planifica para intercambiar ideas, recursos y

solucionar conflictos.

El resto de personal del centro que no forma parte del claustro o equipo docente est3
organizado en diferentes érganos colegiados con funciones pedagodgicas especificas.

(Anexo 1.3)

1.4 Caracteristicas psicoevolutivas del nifio/a

Nuestra programacion se ha elaborado teniendo en cuenta las caracteristicas
psicoevolutivas de los alumnos. Situar al alumnado en el tramo de desarrollo que se
encuentra nos permitira disefar acciones en el aula ajustadas a sus necesidades,

intereses y estilos cognitivos.

Segun los estadios de desarrollo establecidos en la teoria del Desarrollo Cognitivo de

Piaget, dicho desarrollo esta dividido en cuatro etapas:

- Estadio sensorio-motor, abarcando edades desde los 0 a los 2 afios.
- Estadio pre-operacional, abarcando edades desde los 2 a los 7 afios.
- Estado de operaciones concretas, abarcando edades desde los 7 a los 12 afios.

- Estado de operaciones formales, abarcando edades desde los 12 a los 14 afios.

Por lo que en base a dicha teoria, los alumnos a los que va dirigida esta programacion
se encuentran en el tercer estadio de operaciones concretas, que estd caracterizado por
la adquisicion de habilidades de conservacidon y reversibilidad; un punto de inflexién en
el desarrollo cognitivo del nifio, pues destaca la evolucion del pensamiento y

razonamiento légico u operativo.
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Se trata de una clave primordial ante el proceso de ensefianza-aprendizaje, conocer el
nivel de desarrollo del alumno (Hoffman, Paris y Hall, 1995), de modo que se pueda
alcanzar un desarrollo 6ptimo del mismo. Por ello, se van a tener en cuenta los
siguientes aspectos recogidos mediante la revision bibliografica por parte de Escamilla

(2009) que detallan las caracteristicas psicoevolutivas del nifio:

e Dimensidn psicomotriz: El desarrollo motriz del nifio se halla ligado a la actividad
intelectual, es decir, al pensamiento del mismo (Piaget, 1964), por lo que es
importante valorar ambos aspectos si el objetivo es un desarrollo éptimo del

nino.

A lo largo de los afios en que el nifio va a cursar Educacion Primaria va a ir
desarrollando el movimiento de su cuerpo de forma controlada, al mismo
tiempo que desarrolla la lateralidad. Todos los movimientos del nifio van a ir
acordes con el espacio en el que se encuentre; el nifio va a aumentar su
conciencia sobre el contexto, siendo capaz de utilizarlo como punto de

referencia.

Poco a poco, sus movimientos evolucionan y se vuelven mas complejos y
precisos, lo que va a influir en su competencia linglistica (Escamilla, 2009). A su
vez, el nifo toma conciencia de su cuerpo, por lo que va a diferenciar cada uno
de sus componentes (Vayer, 1977 y 1982), y va a mejorar el control sobre el
mismo, desarrollando tanto su psicomotricidad gruesa como fina (Mora vy

Palacios, 2008).

Al evolucionar el plano espacial del nifio, siendo este capaz de comprender

conceptos como la simultaneidad o la duracién de una accién, evolucionaran las

nociones temporales, lo que les va a proporcionar la capacidad de organizacion.
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Dimension cognitiva: como se ha mencionado anteriormente, durante este
periodo de operaciones concretas del nifio, se van a desarrollar capacidades
relacionadas con la reversibilidad del pensamiento, lo que va a ir unido a su
capacidad para representar cronoldgicamente distintos acontecimientos a
través del trazo de un recorrido cognitivo de sus ideas (Berk, 2001 y Piaget e
Inhelder, 1975). Esta “operacidon” que denomina Piaget (1964), va a permitir que
el lenguaje del nifio evolucione exponencialmente ligado a su mayor capacidad
de imaginacion y al fomento de su creatividad, lo cual va a potenciar el

razonamiento légico.

El nifio va a sufrir una evolucién, pasando de un estado de egocentrismo a uno
mas flexible, gracias al cual se va a dar lugar a este desarrollo del lenguaje, pues
va a permitir que el nifio cree vinculos entre pensamientos e ideas, asi como
entre contenidos dejando de lado una perspectiva mas personal. Es en este
momento en el que se va a producir una evolucién en su capacidad de andlisis,
sintesis y abstraccién, lo que conlleva que el nifio logre resolver problemas de
mayor complejidad. Se van a experimentar cambios en la asimilacidn y retencién
de datos, siendo esto la clave para su mejora en la resolucion de problemas

(Marchesi, 1999).

Dimension socioafectiva: las normas sociales van a tomar un papel importante
durante esta etapa del nifio, pues éste va a asimilarlas y a mostrar una actitud
acorde a ellas. Es por ello que se trata de un momento crucial en el que trabajar
la cooperacidn, los valores de respeto, compaierismo, tolerancia o diversidad, y
el propio comportamiento del nifio (Osterrieth, 1982,y Puig y Martin, 2007). Se
trata pues, de un momento de evolucién de la personalidad en el que va a
construir un sistema ético, tratando asi de crear unas normas propias que sigan
el sentido de la igualdad vy la justicia, y fijando unos roles de género para su
persona, tras lo cual va a ser capaz de tomar sus propias decisiones (Marina y

Bernabéu, 2007).
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Ademads, acompafiando a la construccién de las bases de su personalidad, va a
desarrollarse la autonomia y el concepto de amistad, lo que va a fomentar las
relaciones, el valor de la confianza e incluso, ampliar los intereses del nifo. Esta
competencia social va a provocar que los nifios cuestionen a los adultos (Berk,
2001), pues va a desarrollarse la autoestima y el autoconcepto de los mismos
influido por las personas con las que se relacionan, otros nifios. Asi, ambos
aspectos estardn mads presentes en el caracter psicoldgico y social del nifio

(Hidalgo y Palacios, 2008).

Desarrollo del lenguaje: puesto que el niflo va a aumentar sus relaciones
sociales, el lenguaje va a ser muy importante, pues va a valorar su utilizaciéon y
las nuevas relaciones, los amigos, la escuela y la familia, van a proporcionarle
nuevos modelos del mismo (Vila, 2008). Esto va a generar que el nifio estructure
sus pensamientos y los exprese, mejorando asi sus habilidades linglisticas y

regulando su conducta.

Respecto al lenguaje verbal, los nifios van a sufrir cambios en su sintaxis, al
mismo tiempo que su gramatica es mds compleja y su Iéxico es mas rico y
variado. No obstante, esto va a repercutir en su escritura, pues el nifio va a
observar los distintos modelos de empleo del lenguaje y va a adecuarlos en
funcién de su contexto, al igual que su expresién corporal, la cual cada vez sera

mas controlada y concreta.

2. Elementos de la programacion

2.1. Objetivos

2.1.1. Objetivos Generales de Etapa

Esta programacién contribuye a la consecucion de los Objetivos Generales de Etapa

recogidos en el Decreto 89/2014 del 24 de julio de 2014, por el que se establece y ordena

el curriculo de la Educacion Primaria en la Comunidad Auténoma de Madrid, publicado

en el Boletin Oficial de la Comunidad de Madrid (B.O.C.M.) el 25 de julio de 2014. (Anexo
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2.1.2. Objetivos del area en el curso (Primaria)

Los objetivos de la etapa son el marco de referencia en el que se desarrollan los objetivos

de cada asignatura y éstos se concretan en los objetivos didacticos del curso que figuran

a continuacioén relacionados con las con las competencias clave (CC.CC.).

1.

10.

Conocer la funcién, las caracteristicas y las partes principales de los aparatos
circulatorio y respiratorio del ser humano. (CC.CC. 1, 2,4, 5)

Enumerar los drganos implicados en los aparatos reproductores femenino y
masculino del ser humano, explicando, de forma general, el desarrollo
embrionario, la fecundaciény el parto. (CC. CC. 1, 2,4, 5)

Reconocer los habitos saludables para cuidar el cuerpo humano y la importancia
de los primeros auxilios en nuestra vida en sociedad. (CC. CC. 1, 2, 4, 5)
Identificar los cinco grupos de animales vertebrados, explicando la alimentacion,
reproduccion y respiracion de los mismos. (CC. CC. 1, 2, 4)

Identificar los seis grupos de animales invertebrados, explicando la alimentacion,
reproduccion y respiracion. (CC. CC. 1, 2, 4)

Explicar las funciones de nutricion, reproduccion y fotosintesis del reino vegetal,
valorando su importancia para la vida en la Tierra. (CC. CC. 1, 2, 4,5, 7)
Diferenciar entre maquinas simples y complejas, identificando la utilidad de la
palanca, la polea y el plano inclinado y conociendo su funcionamiento. (CC. CC.
1,2,3,4,5,6,7)

Reconocer a Arquimedes y a Isaac Newton como personajes historicos que
marcaron la ciencia, identificando sus mayores aportaciones. (CC. CC. 1, 2, 3, 4,
6)

Clasificar los materiales atendiendo a sus propiedades y estados de agregacién,
e identificar diversas formas de hallar su peso. (CC. CC. 1, 2, 3, 4, 5)

Adoptar una actitud de respeto hacia las opiniones y el trabajo de los
compafieros, asi como el contenido tratado en el aula, desarrollando habilidades
de trabajo en equipo y destrezas comunicativas como la asertividad. (CC. CC. 1,

2,4,5)
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11. Reconocer el caracter de la ciencia como un proceso cambiante y dindmico,
desarrollando autonomia en el empleo de destrezas investigativas,
documentales y experimentales para la resolucidn de problemas, la formulacion
y refutacién de hipotesis, la puesta en marcha de experimentos, etc. (CC. CC. 1,
2,4,6)

12. Utilizar de manera responsable las nuevas tecnologias, aceptando el valor de uso
didactico en el aula y fuera de ella, y valorando su gran utilidad como

herramienta frente a la adquisicion de nuevos conocimientos. (CC. CC. 1, 2, 4, 6)

2.2. Contenidos

2.2.1. Secuenciacion de contenidos del curriculo oficial de la CAM. Contenidos del curso
y del area (Primaria) Bloques de contenidos: conceptos, procedimientos, actitudes

(Primaria)

Los contenidos a trabajar en cuarto curso de Educacion Primaria se recogen en el
Decreto 89/2014 por el que se establece y ordena el curriculo de Educacion Primaria en

la Comunidad de Madrid (Anexo I.5).

2.2.2. Secuenciacion en Unidades Didacticas

0 Unidad 1 “é¢Como funciona mi cuerpo?”

e Contenidos conceptuales:
- El aparato circulatorio.
- Las partes del aparato circulatorio y sus funciones.
- Elcorazény sus partes.
- El aparato respiratorio.

- Las partes del aparato respiratorio y sus funciones.
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e Contenidos procedimentales:

- Andlisis de videos.

- Realizacion de un mural y una maqueta representativa.

- Realizacién de un dibujo esquematico de las partes del corazon y diseccién
de un corazén de cerdo.

- Andlisis de un video.

- Realizacion de un mural y una maqueta representativa.

e Contenidos actitudinales:

- Colaboracién activa en el grupo de trabajo.

- Valoracién del trabajo en equipo para la adquisicion de objetivos.

- Respeto y valoraciéon del turno de palabra y las intervenciones de los
compaferos.

- Participacién activa en el aula y en el grupo de trabajo.

- Respetoyvaloracion del turno de palabra y participacion de los compafieros,

asi como del intercambio de conocimientos.

Unidad 2 “De generacidn en generacion”

e Contenidos conceptuales:

- Organos implicados en el aparato reproductor masculino.

- Organos implicados en el aparato reproductor femenino.

- Las caracteristicas principales de los aparatos reproductores masculino y
femenino.

- El proceso de fecundacién.

- El desarrollo embrionario.

- El parto.
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e Contenidos procedimentales:
- Realizacién de un dibujo sefialando cada uno de los 6rganos.
- Realizacién de un dibujo sefialando cada uno de los 6rganos.
- Andlisis de un video y realizacién de una investigacién grupal.
- Analisis de un video didactico y realizacién de un mapa conceptual.
- Realizacién de un mural para el aula dirigido por mini teachers.

- Creacién de un cuento explicando el proceso del parto.

e Contenidos actitudinales:

- Colaboracién activa en el grupo de trabajo.

- Valoracién del trabajo en equipo para la adquisicion de objetivos.

- Respeto y valoraciéon del turno de palabra y las intervenciones de los
compafieros, asi como del intercambio de conocimientos.

- Uso de aparatos tecnolégicos de manera responsable para la adquisicién de
conocimientos.

- Valoracién del propio trabajo individual y el de sus compafieros, asi como del
trabajo en equipo.

- Adquisicion de habilidades creativas y comunicativas para compartir

experiencias y conocimientos.

Unidad 3 “Hay que cuidarse”

e Contenidos conceptuales:

- Los primeros auxilios.

- Las enfermedades relacionadas con el aparato respiratorio y los habitos
saludables para prevenirlas.

- Las enfermedades relacionadas con el aparato circulatorio y los habitos
saludables para prevenirlas.

- Las relaciones intrapersonales e interpersonales.

- Efectos nocivos de las drogas y el alcohol.
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e Contenidos procedimentales:

- Participacién activa en un curso de primeros auxilios.

- Realizacién de una investigacion y exposicién oral en el aula del tema
estudiado.

- Realizacién de una investigacion y exposicién oral en el aula del tema
estudiado.

- Realizacién de una reflexion personal y un intercambio de ideas positivas
entre los compafieros.

- Puesta en marcha de una investigacion y andlisis de las consecuencias del

consumo de drogas.

e Contenidos actitudinales:

- Colaboracidn activa en el transcurso de la actividad.

- Respeto y valoracién del turno de palabra y las intervenciones de los
compafieros, asi como del intercambio de conocimientos.

- Valoracién del trabajo en equipo para la adquisicion de objetivos.

- Adquisicidn de la habilidad de introspeccion y el valor de la asertividad en |a
expresion de ideas.

- Toma de conciencia de la importancia de cuidar nuestro cuerpo.

Unidad 4 “ De vértebra en vértebra”

e Contenidos conceptuales:
- Los animales vertebrados y sus caracteristicas.
- Los tipos de alimentacion de los animales.
- Las formas de reproduccion animal.
- Los tipos de respiracion de los animales.

- Los grupos de animales vertebrados y sus caracteristicas.
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e Contenidos procedimentales:

- Andlisis de un video e investigacion guiada de curiosidades sobre los
animales vertebrados.

- Analisis de un video en inglés y creacién de un mural.

- Observacion de un video en inglés y realizacion de un mural.

- Visualizacién de un video y elaboracién de un mural.

- Observacion de varios videos didacticos y busqueda de informacién para la

creacidn de fichas catalogadoras de los distintos grupos de animales.

e Contenidos actitudinales:
- Valoracién del trabajo en equipo para la adquisicion de objetivos.
- Adquisicién de la autonomia en el trabajo y el aprendizaje.
- Desarrollo de habilidades creativas y comunicativas.
- Colaboracién activa en el grupo de trabajo.
- Respeto y valoraciéon del turno de palabra y las intervenciones de los

compafieros, asi como del intercambio de conocimientos.

Unidad 5 “ Animales blanditos”

e Contenidos conceptuales:
- Los animales invertebrados: caracteristicas y clasificacion.
- Los poriferos, cnidarios, anélidos y equinodermos: caracteristicas.
- Los artropodos, sus caracteristicas principales y clasificacidn.

- Los moluscos, sus caracteristicas principales y clasificacion.

e Contenidos procedimentales:

- Realizacion de un mural clasificando los animales invertebrados.

- Analisis de un video y elaboracion de un mural y una ficha técnica de un
animal en concreto.

- Analisis de un video y realizacién de un mural junto con una ficha técnica de

un tipo de artrépodo y un molusco en particular..
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e Contenidos actitudinales:

- Respeto y valoracidon del turno de palabra y las intervenciones de los
compafieros, asi como del intercambio de conocimientos.

- Adquisicién de la autonomia en el trabajo y el aprendizaje.

- Colaboracién activa en el grupo de trabajo.

- Valoracién del trabajo en equipo para la adquisicion de objetivos.

Unidad 6 “ Verde que te quiero verde”

e Contenidos conceptuales:
- La germinacién de una semilla.
- Partes de las plantas y su clasificacién.
- Proceso de la fotosintesis.
- Lafuncién de reproduccion de las plantas y los 6rganos de las flores.

- La funcion de relacion.

e Contenidos procedimentales:

- Experimentacion basada en el cuidado de una semilla en un Cd u otro
contenedor.

- Realizacién de un mural.

- Realizacién de experimentos para demostrar la produccion de oxigeno
durante el proceso.

- Analisis de un video y realizacién de un mapa conceptual a través de la
busqueda de informacidn.

- Observacion de un video sobre las distintas reacciones e identificacién de
ejemplos en cada uno de ellos.

- Diseccion de una flor de Lilium y realizacién de un mural que identifique sus

partes.
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e Contenidos actitudinales:

- Valoracién de la necesidad de ser paciente al cuidar algo valioso.

- Valoracién del trabajo en equipo para la adquisicion de objetivos.

- Respeto y valoraciéon del turno de palabra y las intervenciones de los
compafieros, asi como del intercambio de conocimientos.

- Colaboracién activa en el grupo de trabajo.

- Adquisicidn de la autonomia en el trabajo y aprendizaje.

- Toma de conciencia del trabajo personal y en grupo.

Unidad 7 “¢Quién hizo qué?”

e Contenidos conceptuales:

- Las maquinas simples y complejas.

- Lapalancay sus tipos.

- Lapoleay el plano inclinado.

- Los inventos mas importantes de la historia. Los grandes avances de la
ciencia y la tecnologia.

- Los inventos de Arquimedes.

- Los descubrimientos de Newton.

e Contenidos procedimentales:

- Realizacién de un mural clasificando variedad de mdaquinas.

- Experimentacién de la funcionalidad de la palanca y creacion de un mapa
conceptual diferenciando sus tipos.

- Realizacién de un experimento ilustrativo en grupos donde se demuestre la
funcionalidad de dichas maquinas.

- Analisis de un video e investigacion con el uso de las TIC de inventos acordes
a sus intereses.

- Observacion de un video sobre los distintos avances y elaboracién de una
linea del tiempo que incluya los mas relevantes en nuestra vida cotidiana

actual.
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- Visualizacién de un video e investigacién activa sobre alguno de los inventos
de Arquimedes.
- Creacién de una obra teatral representando la vida de Newton y sus

aportaciones a la ciencia.

e Contenidos actitudinales:

- Colaboracién activa en el grupo de trabajo.

- Valoracién del trabajo en equipo para la adquisicion de objetivos.

- Respeto y valoraciéon del turno de palabra y las intervenciones de los
compafieros, asi como del intercambio de conocimientos.

- Adquisicién de la autonomia en el trabajo y el aprendizaje.

- Colaboracién activa en el trabajo grupal y personal.

- Respetoyvaloracion del turno de palabra y participaciéon de los compafieros.

- Adquisicidn de habilidades de expresidn oral y corporal.

Unidad 8 “Los materiales de la materia”

e Contenidos conceptuales:
- La materia y sus propiedades.
- Los materiales y sus propiedades.
- Ladensidad de un cuerpo (masay volumen).
- Conceptos de masa y peso de un cuerpo.
- Estados de agregacion de la materia.
- Conceptos de luz y sombra.
- Fuentes de energia.

- El sentido de la vista y sus 6rganos implicados.

e Contenidos procedimentales:
- Realizacién de un mural clasificando variedad de objetos.
- Creacién de un mural y exposicion oral.
- Realizacién de un experimento en grupos donde se deba hallar la densidad

de distintos objetos.
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- Analisis de un video e investigacidn de distintos procedimientos de medida
del peso de un cuerpo.

- Observacion de un video sobre las distintas reacciones y experimentacion de
las mismas.

- Demostracion del concepto de sombra a través de la propia
experimentacion.

- Creacidén de una tabla de diferencias entre las fuentes de energia solar que
conocemos.

- Realizacién de un dibujo del érgano de la vista y observacion directa de sus

cambios en funcidn de la luz percibida.

e Contenidos actitudinales:

- Colaboracién activa en el grupo de trabajo.

- Valoracién del trabajo en equipo para la adquisicion de objetivos.

- Respeto y valoraciéon del turno de palabra y las intervenciones de los
compafieros, asi como del intercambio de conocimientos.

- Adquisicién de la autonomia en el trabajo y el aprendizaje.

- Respetoyvaloracion del turno de palabra y participacion de los compafiieros.

- Colaboracién activa en el trabajo grupal y personal.

- Toma de conciencia del trabajo personal y en grupo.

- Adquisicidn de laresponsabilidad hacia el trabajo y el respeto hacia el mismo.

Unidad 9 “Una fuerza muy fuerte”

e Contenidos conceptuales:
- Laflotabilidad de un cuerpo y sus caracteristicas.
- Los efectos producidos por las fuerzas en un cuerpo.
- Lostipos de fuerzas.

- El principio de Arquimedes.
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e Contenidos procedimentales:

- Experimentacidon de manera ilustrativa la flotabilidad de un cuerpo.

- Realizacién de una investigacidn, y exposicién posterior, de un experimento
gue demuestre uno de los efectos de las fuerzas.

- Elaboracién de un mapa conceptual exponiendo los tipos de fuerzas.

- Visualizacion y analisis de un video didactico en inglés.

e Contenidos actitudinales:
- Colaboracién activa en el grupo de trabajo.
- Adquisicidn de habilidades de trabajo en equipo.

- Adquisicién de la autonomia en el trabajo y el aprendizaje.

2.2.3. Temporalizacion de las Unidades Didacticas

Teniendo en cuenta el horario previamente aprobado por la Comunidad de Madrid para
la asignatura de Ciencias de la Naturaleza, en cuarto curso de Educacidn Primaria, que
concede dos horas semanales a la imparticion de dicha asignatura, se ha realizado una
secuenciacion que sera mostrada a continuacion.

Y, puesto que diversos aspectos pueden influir en el desarrollo de las sesiones
planificadas (dos horas semanales, martes y jueves), como salidas extraescolares o
eventos privados del centro, se recalca la flexibilidad de dicha secuenciacién, la cual
abarcara 72 sesiones de Ciencias de la Naturaleza, repartidas en tres trimestres (24
sesiones aproximadamente cada una). Ademas, dicha flexibilidad también se apoya en
la diversidad de ritmos de aprendizaje de los alumnos, en las necesidades que puedan
mostrar y en sus intereses, pues de este modo se podran atender cada una de los

mismos.
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TRIMESTRE UNIDAD DIDACTICA NUMERO DE SESIONES

1¢ Trimestre Unidad 1. “éComo | 7 sesiones
funciona mi cuerpo?”

1¢" Trimestre Unidad 2. “De generacién | 8 sesiones
en generacion”.

1¢" Trimestre Unidad 3. “Hay que | 8 sesiones
cuidarse”.

2°Trimestre Unidad 4. “De vértebra en | 9 sesiones
vértebra”.

22 Trimestre Unidad 5. “Animales | 8 sesiones
blanditos”.

22 Trimestre Unidad 6. “Verde que te | 8 sesiones
quiero verde”.

3¢ Trimestre Unidad 7. “éQuién hizo | 8 sesiones
qué?”

3¢ Trimestre Unidad 8. “Los materiales | 8 sesiones
de la materia”.

3* Trimestre Unidad 9. “Una fuerza muy | 8 sesiones

fuerte”.

Total: 72 sesiones.
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2.3. Actividades de ensefianza-aprendizaje

Basadas en un enfoque competencial, se van a proponer distintas actividades que
promoveran el crecimiento personal de los alumnos, vinculando los conocimientos con

la realidad que los rodea.

2.3.1. Clasificacion de actividades atendiendo a diferentes criterios

Segun Coll (1992) “las actividades educativas tienen como finalidad ultima promover el
crecimiento personal del estudiante, la asimilacién y el aprendizaje de la experiencia

social culturalmente organizada: conocimientos, destrezas, valores, normas, etc.”

(p.21).

Basdndonos en la idea anteriormente mencionada se pretende justificar que las
actividades que se van a desarrollar alo largo de esta Programacién General Anual estan
enfocadas competencialmente, lo que tiene como objetivo principal la creacién de un
vinculo entre los conocimientos previos de los alumnos con los nuevos, logrando asi que

éstos estén también relacionados con su dia a dia, es decir, la realidad que les rodea.

Las actividades persiguen motivar a los alumnos al mismo tiempo que las adquieren,
todo ello a través de la experimentacidn, pues es asi como podran desarrollar de la

manera Optima sus ideas (Harlen, 1998).

Para ello, se han valorado los procedimientos que promoveran la adquisicidon de los
conocimientos cientificos, los cuales, lejos de ser innatos al ser humano, deben ser
trabajados en el aula, pues a pesar de ser, algunos de ellos, practicados por los nifios en
su dia a dia, se tratan de contenidos escolares cuyo uso correcto debe ser mostrado y

practicado en el aula (Barbera y Valdés, 1996) y (Coll, 1992).
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Segun el criterio que utilicemos para clasificar las actividades podemos distinguir:

0 Segun el agrupamiento en el aula:

- Gran grupo: situaciones dedicadas al intercambio de ideas, reflexiones
grupales tras una lectura o la creacién de murales para el aula.

- Grupos cooperativos: los alumnos estaran todo el tiempo del aula
sentados segun una organizacion del aula basada en el trabajo
cooperativo, pues se llevaran a cabo multitud de actividades que
impliquen técnicas cooperativas.

- Parejas: para momentos de actividades que precisen de parejas o trios.

- Individual: actividades que desarrollen la autonomia del alumno en el
trabajo y la investigacién, asi como en momentos de reflexion o

actividades que deban resolver sin la cooperacién de sus compafieros.

0 Segun la organizacion de los contenidos:

- De reflexion: al iniciar cada unidad, y a lo largo de su desarrollo, los
alumnos deberan reflexionar sobre distintos temas de modo que
promuevan la autonomia del pensamiento, la motivacidony el interés por
el aprendizaje de nuevos conocimientos, y la relacién de los mismos con
su vida cotidiana.

- De presentacidon: plantearemos actividades para presentar los
contenidos a tratar a través de videos, lectura de un texto o
investigaciones.

- Significativas: para detectar los conocimientos previos de los alumnos,
pudiendo avanzar desde los mismos (Vygotsky, 1988), valorando asi el
grado de autonomia que presenta, de modo que sea posible un ajuste
correcto de las intervenciones del maestro en el proceso de ensefanza-

aprendizaje (David Wood y Jerome Bruner, 1976).
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- De desarrollo: para construir el conocimiento se llevaran a cabo
actividades que trabajen los contenidos tratados, la mayoria de ellas
basadas en la experimentacién activa e ilustrativa.

- Derepaso: a modo de comprobacidon de resultados por parte del propio
alumno y el profesor.

- De refuerzo: destinadas a los alumnos que presenten necesidad de
trabajar mas o de forma diferente alguno de los contenidos.

- Deampliacién: actividades elaboradas con el fin de ser realizadas en caso
de haber superado los objetivos de la unidad con éxito y poder
profundizar mas en ellos o avanzar en otros.

- Finales: para sintetizar lo trabajado en la unidad.

- Evaluadoras: actividades que permitirdn al profesor comprobar si los
conocimientos y las destrezas perseguidas han sido adquiridas con éxito

y a los alumnos conocer su estado en el proceso de aprendizaje.

2.3.2. Actividades-tipo

En nuestra programacion hemos priorizado el trabajo con las siguientes propuestas de

actividades tipo:

O Rutinas de pensamiento: a lo largo de todas las sesiones se ha valorado la
importancia de crear una cultura de pensamiento (Ritchhart, 2014) en el aula
gue invite a los alumnos a reflexionar y ayude a fomentar habilidades de
pensamiento criticas, analiticas y creativas (Swartz, 2013).

Estas rutinas, basadas en el proyecto Visible Thinking y apoyadas por Project
Zero, ayudaran al alumno a generar y descubrir modelos de conducta que
permiten utilizar la mente para razonar, generar pensamientos! y reflexionar

(Del Pozo, 2005).

1 “El pensamiento es basicamente invisible. [...] En la mayoria de los casos el
pensamiento permanece bajo el capd, dentro del maravilloso motor de nuestra mente.
[...] Afortunadamente, ni el pensamiento, ni las oportunidades para pensar,
necesariamente deben ser invisibles como frecuentemente lo son. Como educadores,
podemos trabajar para lograr hacer el pensamiento mucho més visible de lo que suele
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No obstante, pretendemos ensefiar a pensar de forma eficaz, proporcionando
una metodologia de ensefianza basada en el pensamiento®. Asi, inculcaremos
distintos tipos de pensamiento: Analisis de ldeas, Desarrollo de Propuestas

Creativas, y Pensamiento Critico (Swartz, 2013).

Las rutinas (Anexo lll) empleadas para el desarrollo de las actividades son las

siguientes:

- Veo - pienso — me pregunto: Esta rutina implica observar algo vy
reflexionar sobre ello tratando de contestar a las preguntas: “éQué ves?,
¢Qué piensas de ello? Y ¢Qué te gustaria saber acerca de ello?”. De este
modo se provoca que los alumnos observen en detalle la realidad que les
rodea, hagan interpretaciones y se motiven a resolver los posibles
interrogantes resultantes. Del mismo modo fomentamos la creacidn de
vinculos entre los conocimientos previos y los nuevos con la realidad.
(Anexo I11.1.1.).

- Antes pensaba - ahora pienso: Esta rutina ayuda a los alumnos a
reflexionar sobre sus pensamientos, lo cual puede emplearse a la hora de
consolidar conocimientos nuevos, pues nos va a permitir que los
alumnos, a través del razonamiento, identifiquen los cambios que han
sufrido en sus ideas tras haber aprendido sobre diversos temas. (Anexo
1.1.2.).

- Pienso — me interesa — investigo: A través de esta rutina se pretende
motivar a los alumnos a aprender, fomentar su curiosidad por lo
desconocido y conectar sus ideas con los conocimientos previos. Se trata
de una manera autdnoma de aprender, en la que el alumno podra decidir
gué le interesa, y por tanto, sobre qué quiere aprender, desarrollando asi
habilidades de reflexidn, organizacién de ideas, etc., y estrategias de

investigacion. (Anexo I11.1.3.).

ser en el aula. Cuando asi lo hacemos, estamos ofreciendo a los estudiantes mas
oportunidades desde donde construir y aprender.” (Perkins, 1998. P.62).
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- Lluvia de ideas: Esta herramienta persigue la liberacion de la creatividad
en los alumnos, generando y canalizando nuevas ideas que nos
permitiran, no solo conocer los conocimientos previos de los alumnos,

sino también motivar y amentar la productividad en el trabajo en el aula.

0 Destrezas de pensamiento: al igual que las rutinas de pensamiento, las
destrezas, como habilidades y procesos mas elaborados, seran llevadas al aula
con el fin de desarrollar en los alumnos la capacidad de metacognicidn, reflexion
y organizacion de ideas, integrando asi la ensefianza de las habilidades de
pensamiento en la ensefianza de los contenidos curriculares (Swartz, 2013).

(Anexo IlI).

- Partes - todo: A través de la realizacién de actividades que exijan
sintetizar los contenidos tratados en base a esta destreza, los alumnos
podran comprobar su comprension de los contenidos, potenciando
estrategias de pensamiento que promueven la metacogniciéon en los
mismos, reforzando a su vez la capacidad de valorar cada parte
componente a un sistema u objeto. (Anexo I11.2.1.).

- Mapa conceptual: Esta destreza se aplicard en numerosas ocasiones con
el fin de ayudar a los alumnos a organizar sus ideas y los contenidos
trabajados, siendo una sintesis muy visual, que incluso en ocasiones se
hard de forma grupal para mas tarde ser expuesto en el aula y permita a
los alumnos recordar los contenidos de una forma clara e intuitiva.

(Anexo 111.2.2.).

0 Técnicas de trabajo cooperativo: En esta programacidn se pretende trabajar los
contenidos curriculares de la asignatura de Ciencias de la Naturaleza de manera
dinamica, por lo que se van a plantear actividades cuyo efecto en los alumnos
sea la cooperacidn, para lo que se deben estructurar y organizar las actividades

a realizar por los alumnos previamente.
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De este modo, aseguramos una participacién igualitaria entre los alumnos e
interacciones simultaneas a la hora de llevar a cabo una tarea (Spencer Kagan,
1999), sin olvidarnos de que el trabajo en equipo es un contenido curricular mas

a ensefiar en el aula (Pujolas, 2008).

Ademads, se propone trabajar a través de aprendizaje cooperativo con el objetivo
de atender a la diversidad, desarrollar las competencias clave y desarrollar la
educacion en valores. Asi, a través de dichas técnicas pretendemos reforzar la
cohesion del grupo, trabajando al mismo tiempo la educacion en valores:
respeto, asertividad, inclusién, etc., pues en la organizacion de las actividades se
tendrd en cuenta la importancia de que los alumnos puedan llegar a tener claros
sus propios valores y normas (Raths, 1967), al mismo tiempo que pero que se
ven reforzado por la vida en sociedad, pues es en la humanizacién donde surgen

los valores (Ferreiros, 1985).

Las técnicas de trabajo cooperativo que se van a desarrollar son las siguientes

(Pujolas, 2008):

- Folio giratorio: Los alumnos deberan anotar una serie de palabras clave
respecto a un tema de forma escrita por turnos: contestar a distintas
preguntas o redactar ideas, en funcién de lo que el profesor considere
preciso en ese momento; siempre de manera individual al inicio y
rotando después el folio por las mesas del grupo, tratando de no repetir
las ideas de sus compaiieros, asi podrdn observar y sintetizar las ideas de
todos, finalizando con una conclusién general a modo de respuesta.

- El juego de las palabras: Los alumnos deberdn superar de manera
individual el reto de definir cada una de las palabras que el profesor
muestre en la pizarra o anotar ideas que se relacionen con las mismas.
Tras ello, en el grupo, deberan compartir y matizar cada una de las ideas
aportadas para cada palabra, tratando de sintetizar todas ellas en una
sola. De esta manera estaremos propiciando la capacidad de anadlisis de

los alumnos.
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Mapa conceptual a cuatro bandas: Tras trabajar sobre distintos temas se
propondra a los alumnos realizar mapas conceptuales donde reldnan
coherentemente todos los apartados vistos. Para ello se deberd fomentar
la interaccién entre los alumnos, pues en ocasiones los alumnos, de
forma individual perteneciendo a un grupo cooperativo, deberan realizar
un mapa conceptual del apartado indicado para luego unirlo con los de
sus compafieros que lo completen, o lo haran por grupos cooperativos
para crear un mapa conceptual Unico entre toda la clase, mejorando asi
las relaciones en el aula, las posibilidades de aprendizaje y el intercambio
de ideas entre compafieros.

1-2 - 4: Esta técnica consiste en pasar de las aportaciones individuales a
las grupales en distintas fases, en las cuales el alumno podra reflexionar,
debatir, intercambiar ideas y, por ultimo, sintetizar. Se llevara a cabo en
el aula con el fin de reforzar un contenido y comprobar su comprension,
fomentando a su vez la responsabilidad individual, la participacion,...
Grupos de investigacidon: Para aquellos temas con posibilidad de ser
“fragmentados” se llevara a cabo esta técnica, en la cual los alumnos
deberan buscar y analizar diferente informacién para mas tarde
compartirla con el grupo y asi completarla (Gerardo Echeita, 2006),
siendo muy parecida a la técnica del rompecabezas. De este modo se
pretende asegurar la participacion de todos los componentes y el
intercambio de ideas, aunque segln las actividades la forma de llevar a
cabo la investigacion puede variar, siendo en ocasiones individual, o
grupal pero todos los alumnos buscando informacién sobre el mismo

tema.
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0 Modelos analégicos: Se tratan de aquellos modelos que suponen la
reproduccion, mediante un cambio de medio, de la estructura o configuracién
de relaciones de un original (Escudero, 1983), lo cual hace accesible al alumno
un concepto abstracto o no observable. Ademas, la realizacion de dichos
modelos supone la descripcidon del mismo acompaiada de una explicacidon de su

funcionamiento y funciones.

0 Experimentos ilustrativos: A lo largo de la programacién se persigue un
aprendizaje basado en la experiencia que fomente en los alumnos un
aprendizaje significativo (Ausubel, 1978), para lo que los experimentos son una
herramienta clave. Estos serviran para interpretar fendmenos desde una
perspectiva constructivista (Caamafio, 2012), ilustrar principios o leyes o
comprobar y demostrar relaciones entre distintas variables (Corominas y Lozano,
1994; Cortel, 2002). A su vez, se fomentara el interés de los alumnos por

aprender y la motivacion en el aula.

O Ejercicios practicos: A través de dichos ejercicios los alumnos desarrollaran la
capacidad de relacion entre lo ya conocido y lo que van a conocer a través del
razonamiento analégico, aprenderan destrezas practicas e intelectuales y
trabajardn la ilustracién de conceptos (Pittman, 1999). Estas actividades van a
realizarse con el fin de que los alumnos puedan corroborar lo que estan

aprendiendo.

0 Actividades fuera del aula: En la medida de lo posible se intentarad fomentar las
salidas del centro que promuevan la cultura de nuestra sociedad, las
experiencias en el laboratorio u otras zonas del centro, etc. Ademas, durante las
salidas del centro podremos reforzar las relaciones entre los alumnos, la relacion
alumno-profesor e incluso la educacién en valores, todo ello al mismo tiempo
gue se trabaja el vinculo de los conocimientos del aula con la realidad,

fortaleciendo las conexiones y el aprendizaje significativo.
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2.4. Metodologia y recursos didacticos

2.4.1. Principios metodoldgicos

Entendemos por principio metodoldgico el recurso metodoldgico que va a inspirar el
proceso de ensefianza-aprendizaje adoptando un cardcter de norma, fundamento o

base (Escamilla, 2009).

El estudio de los principios didacticos en el proceso de ensefianza y aprendizaje requiere
del andlisis bibliografico que permita las principales ideas que distintos autores han ido
aportando. Escamilla (2009) recopila dichos principios destacando la necesidad de tener

en cuenta:

1. Identificar el nivel de capacidad de alumno y estimular nuevos niveles de capacidad.

2. Promover que los aprendizajes sean funcionales y que el alumno pueda trabajar de

manera responsable y con autonomia.

3. Favorecer que los aprendizajes se den en un entorno de cooperacidn y aceptacion.

4. Favorecer el desarrollo de la representacion mental por medio de la intuicion.

5. Utilizar el juego como principio metodolégico.

6. Promover acciones que favorezcan la colaboracién entre las familias y el centro.

La metodologia que se va a llevar a cabo persigue el desarrollo integral del alumnado, el
fomento de la cooperacion, la autonomia y el interés por el aprendizaje, todo ello a
través de multitud de actividades planificadas en trabajos cooperativos, pues como
afirman Johnson y Johnson (1999), en el aprendizaje cooperativo en el aula los alumnos

maximizan tanto su aprendizaje como el de sus companeros.
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Ademads, dichos trabajos cooperativas se realizaran en algunos casos de manera
interdisciplinar y competencial, de tal modo que sean aun mas enriquecedoras; al igual
gue también estaran basados en la estrategia de aprendizaje PBL (Problem Based
Learning), estrategia en la que se valoran de gran importancia la adquisicién de
conocimientos y el desarrollo de habilidades y actitudes adecuadas para la resolucién
de problemas (del Pozo, 2011). El empleo de estas técnicas y estrategias pretende que
los alumnos aprendan en base a su experiencia, aplicando habilidades y construyendo

su propio conocimiento (Woods, 2003).

Dicha metodologia, como se ha mencionado, persigue un aprendizaje basado en la
experiencia, para lo que se trabajard la indagacidn, la reflexiéon y la autonomia, a la vez

gue se fomenta el espiritu cientifico del nifo.

De este modo se busca un aprendizaje significativo (Ausubel, 2002), que establezca
vinculos entre lo conocido y lo que se va a conocer. Por lo que vuelven a ser de gran

importancia las actividades que supongan una relacién interdisciplinar de contenidos.

Acompafiando dichas técnicas, estrategias y modelos, se van a llevar a cabo distintas
rutinas y destrezas de pensamiento que fomenten el desarrollo de un aprendizaje

significativo a través del desarrollo del pensamiento.

También sera importante en el desarrollo de la programacion la estimulaciéon de los
alumnos, de tal manera que se fomente su motivacion e interés por aprender. Esto se
podra llevar a cabo a través del empleo de las TIC, las cuales son un elemento comun de
su vida cotidiana que permitiran al alumno comprender un uso didactico de las mismas
y una manera ludica de ampliar sus conocimientos, al mismo tiempo que relacionan el
aprendizaje con su vida cotidiana. También podrd llevarse a cabo a través de los distintos
experimentos ilustrativos y modelos analégicos que elaboraran los alumnos, pues estos
alimentardn su curiosidad y permitirdn que los alumnos manipulen los contenidos,

permitiendo que construyan sus propios conocimientos y desarrollen habilidades.

Estamos hablando desde una perspectiva constructivista donde el alumno sera el
protagonista de su aprendizaje, adquiriendo valores y actitudes como Ia

responsabilidad, la iniciativa, la observacion, la reflexién, etc.
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Todo lo anteriormente mencionado se basa en diversas aportaciones de Aristdteles,

Sécrates y Platén:

En primer lugar, nos referimos al rechazo de la simple acumulacién de conocimientos,
sustituyéndola y persiguiendo la construccion de los mismos en base a los ya presentes;
pues el coaching entiende que el conocimiento esta en nuestro interior y debemos

potenciarlo al maximo.

“Yo no puedo ensefaros nada, sélo puedo ayudaros a buscar conocimientos dentro de

vosotros mismos, lo cual es mucho mejor que traspasaros mi poca sabiduria" (Sécrates).

Y, siguiendo la filosofia de Sécrates, perseguimos el Arte de la Mayéutica, apoyando
firmemente que el conocimiento no se ensefia, sino se aprende, y es por ello que damos
tanta importancia al papel protagonista del alumno y a las experiencias.

Partimos del primer paso que es conocerse, pues el profesor deberd trabajar para que
el alumno profundice en su ser, y sdlo asi, conocimiento sus habilidades, destrezas y

limites, pueda aprender de una manera éptima. “Sélo sé que no se nada” (Sdcrates).

En segundo lugar, valoramos los didlogos guiados con preguntas como método de
adquisicién del conocimiento, pues a través de ellos el profesor podra conducir a los
alumnos al pensamiento y, por tanto, al aprendizaje. Estamos hablando de los didlogos
platonianos, los cuales afirmaban que las preguntas eran la herramienta clave para la
conversacion, a través de la cual se llegaba al interior del ser donde éste encontraria el
saber. De este modo, en base a la técnica reflexiva del didlogo y la escucha activa, se
produce una apertura al conocimiento que permitird a los alumnos fortalecer su

desarrollo integral. (Platon)

Por ultimo, se resalta la accion como la via para la construccion del conocimiento, la cual
nos hace conscientes de nosotros mismos y de la realidad que nos rodea. (Aristdteles).
No debemos olvidar la importancia de la motivacién de los alumnos, asi como de la
adecuacién de sus intereses, pues se tratan, no solo de elementos clave para un

aprendizaje significativo, sino también para el desarrollo de la autonomia de los mismos.
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Para ello, serd muy importante trabajar la autoeficacia de los alumnos, pues asi, la
motivacion incrementara exponencialmente. Las creencias de autoeficacia ayudan al
alumno a enfrentarse a nuevos retos, a superarse y esforzarse, persistiendo en las
dificultades hasta superarlas, lo que implicara mayor incremento de la motivacion.

(Bandura, 1982).

2.4.2 Papel del alumno y del profesor.

Se trata de uno de los objetivos de las Unidades Diddacticas desarrolladas el ceder el
papel protagonista del proceso de ensefianza - aprendizaje al alumno, pues se pretende
gue éste, a través de su propia experiencia sea capaz de construir su conocimiento con
la ayuda guiada del profesor, quien, por tanto, tomaria un papel secundario como

acompaiante y apoyo del mismo.

En esta programacién se ha querido resaltar el valor de un aprendizaje significativo que
conceda la oportunidad al alumno de aprender en un contexto real, asociado a su vida
cotidiana, donde el profesor, a pesar de no ser el protagonista, juega un rol muy
importante, pues su funcidn es propiciar las situaciones adecuadas que fomenten dicho
aprendizaje, lo que consistirda en habilitar el aula, planificar actividades, observar,
prestar ayuda cuando sea necesario, ofrecer recursos, guiar, indicar, marcar pautas, etc;
de modo que el alumno desarrolle las competencias y adquiera los conocimientos (Pozo
y Gémez, 2009). Estamos hablando pues, del profesor como una herramienta clave para
el proceso de aprendizaje del nifio, olvidandonos de las clases meramente magistrales,
donde los contenidos eran transmitidos a través de las oratorias del profesor y/o el libro

de texto.

En nuestro caso, el profesor, ademas, sera un ejemplo para sus alumnos, pues como
guia, sus actos y palabras serdn una referencia muy importante en su desarrollo integral.
Es por ello que deberd estar formado en multitud de aspectos, deberd haber
desarrollado su personalidad docente y, sobretodo, tener una gran vocacion docente.

Asi, consideramos muy valiosa la formacion continua del profesor, pues sera esta quien

le permita acceder cada vez mejor a los conocimientos y a sus alumnos.
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Y, puesto que en esta programacion contamos con la educaciéon en valores como hilo
conductor de las unidades, la misma precisara de una mayor atencién por parte del
profesor, por lo que este deberd trabajar sus propios valores para mas tarde, en el aula,

ser claro y buen conductor de los mismos.

Podemos decir entonces que mientras el profesor es el encargado principal de propiciar
un clima adecuado en el aula para el aprendizaje, de planificar y preparar diversas
actividades adaptadas a cada una de las necesidades de sus alumnos, teniendo en
cuenta tanto sus intereses como sus ritmos de aprendizaje, de guiar durante el proceso,
etc., el alumno, recibird un papel protagonista, gracias al cual, podra disfrutar de un
aprendizaje en primera persona en todos los aspectos, pues sera él el encargado de su
aprendizaje. El alumno desarrollara su autonomia, potenciara sus valores y habilidades
y aprenderd a través de su experiencia junto con las ayudas, guias y apoyos que le preste

el profesor.

Con todo ello podemos decir que estamos definiendo la relaciéon alumno — profesor
como una relacién de coaching, pues partimos del concepto de aprendizaje como un
proceso personal, intimo e intransferible junto con el profesor como un facilitador del

Ill

mismo, definiendo como el “arte de trabajar con los demds” al coaching, pues de nuevo,
recalcar el objetivo de un aprendizaje conjunto, donde profesor y alumno tienen la

misma meta a alcanzar.

2.4.3 Recursos ambientales, personales y materiales

A lo largo del desarrollo de las Unidades Didacticas el profesor precisara de diversos
recursos para una correcta ejecucion de las actividades planteadas. Estos materiales son
seleccionados en funcidn de los objetivos a alcanzar: desarrollar la autonomia, la lectura
comprensiva, la comunicacién, el desarrollo motdrico y sensorial, la observacién y la
experimentacion, la representacidon y la asimilacion, el desarrollo del razonamiento

l6gico, la reflexion, la sintesis, etc.
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Ademads, estos recursos pretenden atender a la diversidad de necesidades existentes en

el aula. Son los siguientes:

O Materiales:

- Impresos: contaremos con fichas creadas por el profesor para los
alumnos y textos de lectura como los empleados al iniciar las unidades,
al igual que los libros propios del aula o la biblioteca del centro, como
diccionarios, enciclopedias o cuentos, como herramienta para el
aprendizaje y la ampliacion de los conocimientos. La especificacion de
algunos de estos recursos aparecen en las unidades didacticas y en los
apartados correspondientes del Proyecto lector.

- Informaticos: se emplearan las tablets para multitud de actividades, la
mayoria de investigacién o para acceder a juegos online donde los
alumnos podran reforzar y repasar los contenidos trabajados. Ademas,
contaremos con la pizarra digital, a través de la cual el profesor podra
proyectar videos didacticos que acompanen a las unidades o mostrar
imagenes, presentaciones power point, etc.

- Otros: a lo largo de las sesiones, el profesor ira indicando el material
especifico para la realizacidon de diversas actividades que los alumnos
deberan traer a clase para experimentos ilustrativos, maquetas o
disecciones. Este material sera de uso cotidiano (algoddén, guantes de
latex, botes de plastico reutilizables, ...) y en ocasiones, propio del aula

(plastilina, tijeras, colores, cartulinas, ...).

- Tecnoldgicos: las tablets se utilizardn a lo largo de todo la unidad como

herramienta de gran utilidad para la bisqueda de informacion.

0 Ambientales: la mayoria de las sesiones seran desarrolladas en el aula, aunque

en alguna ocasion podamos hacer uso del laboratorio, el pasillo, el patio u otras

instalaciones del centro. También se realizaran salidas del centro.
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0 Personales: comenzamos con los alumnos, pues no sélo son los protagonistas
del proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que sin ellos no habria proceso
alguno. Del mismo modo, el profesor o profesores involucrados en dicho
proceso, pues en ocasiones se precisara de una persona auxiliar que acompafie
al principal en las salidas escolares, sesiones de laboratorio u otras. También,
mencionar a todas las personas que, tanto en visitas como al Real Jardin
Botanico, o sesiones organizadas en el centro como la de primeros auxilios,
colaboran en la construccién de conocimiento de los alumnos y en su desarrollo

y crecimiento personal.

Por ultimo, mencionar a todo el personal del centro, que, a pesar de poder ser
totalmente ajeno a nuestra asignatura de Ciencias de la Naturaleza, colaborara
de diversas maneras en la evolucidn del nifo, al igual que la familia, pilar
fundamental que nuestro centro en ningin momento olvidara en la educacion

de sus alumnos.

2.4.4. Recursos TIC

Las nuevas tecnologias tomardn un gran valor en el aula, pues se pretende mostrar a los
alumnos las tablets como una herramienta en el aprendizaje, sin ocultar su faceta mas
ludica. El uso de las mismas sera en todo momento regulado por el profesor, quien
perseguira que los alumnos disfruten de este recurso al mismo tiempo que aprovechan
los recursos que contiene y todo lo que pueden aportar. Asi, se usaran para llevar a cabo
investigaciones, para repasar contenidos en distintas paginas web, para jugar con los
distintos temas tratados, ver videos, completar la informacién que tienen, etc.

No obstante, ademas de realizar busquedas, también se pretende que los alumnos

aprendan a utilizar la informacion encontrada o proporcionada.

“Dada la creciente importancia de las TIC en nuestra sociedad, es importante ensefiar a
los alumnos en el uso de las Tecnologias de la Informacidn y la Comunicacidn, para
aprender a buscar informacion y saber como tratarla y filtrarla. “ (Ley Organica 8/2013,

de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE).
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Los alumnos a los que vamos a acompanfar en el proceso de ensefianza — aprendizaje
son nativos digitales (Mark Prensky, 2001), lo que significa que mostraran un manejo
superior al esperado sin un entrenamiento previo. Ademas, su familiarizacion con las
tecnologias es muy alta, por lo que podremos usar este recurso como una herramienta

para motivarles, acercdndonos a su vida cotidiana e intereses.

Por esta razon, a lo largo de las unidades se han planificado variedad de actividades que
precisan del uso de las tablets por parte de los alumnos, o la pizarra digital. Se emplearan
a modo de herramienta en el aprendizaje, en ocasiones de ampliacion, otras de
incorporacion 'y otras como complemento o refuerzo. Estas actividades estan
mayoritariamente enfocadas a la investigacion y basqueda de informacion, o a un uso
mas ludico que permita trabajar los contenidos vistos en el aula mediante juegos online.
También se recurrird, en numerosas ocasiones, a la proyeccién de videos didacticos a

través de la pizarra digital.

2.4.5. Relacion con el aprendizaje del inglés

Hoy en dia la lengua inglesa constituye uno de los pilares de la educacién. Se trata de
una via alternativa de comunicacion que va a permitir al alumno acceder a un mundo
desconocido. Esta lengua, ademas de serle util a la hora de contactar con personas
extranjeras, ampliando su circulo social, su entorno de socializacién, va a permitir al
alumno desarrollar multitud de habilidades y destrezas; capacidades linguisticas,
capacidad de analogia, habilidad para comunicarse, habilidad de expresion oral y escrita;
es decir, va a aportar cultura, pues a lo largo de su aprendizaje se trabajara para que esta
lengua no sea simplemente un idioma, sino un aspecto mas propio de diversas culturas
que podran ir conociendo en funcion vayan avanzando. De este modo, apoyaremos el
momento multicultural que estamos viviendo, todo ello enfocado desde la metodologia
de CLIL (Content language and Integrated Learning) persiguiendo un aprendizaje
significativo de dicha lengua, integrando el inglés y sus contenidos con el de las demés

asignaturas, en este caso, Ciencias de la Naturaleza.
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Se trata pues, de un desarrollo y crecimiento personal mas que un mero aprendizaje,
para lo que se ha valorado la ensefianza de un inglés que pueda servir en todo momento
a los alumnos, aprendiendo vocabulario y gramadtica comun en su dia a dia, de modo
gue asi puedan practicarlo con mayor facilidad y éste les resulte mas interesante al
poder sentir la necesidad de usarlo. Es por ello que las asignaturas de Inglés y Ciencias
de la Naturaleza trataran de estar coordinadas en cuanto a los contenidos que
presentan, de tal forma que ambas puedan trabajarse de manera interdisciplinar. Asi,
en las sesiones de Ciencias de la Naturaleza visualizaremos numeroso videos didacticos,

realizaremos sesiones en inglés en el laboratorio, etc.

2.4.6. Organizacién de espacios y tiempos

Respecto a la temporalizacion de las unidades, la estructura contemplada se divide en
nueve Unidades Didacticas, desarrolladas a lo largo de 72 sesiones (24 por trimestre),
cada una de ellas de 50 minutos de duracién.

El desarrollo de las unidades seran en el aula ordinaria del centro, exceptuando aquellas
en las que nos trasladaremos al laboratorio del mismo para la realizacion de

experimentos y las salidas extraescolares a Faunia y al Real Jardin Botanico.

2.4.7. Agrupamiento de los alumnos

Apoyandonos en la LOMCE, se pretende fomentar la participacién activa y equitativa de
los alumnos en las actividades en base a actitudes como la iniciativa, la autoconfianza,
la autonomia, la creatividad, el sentido critico y el trabajo en equipo, lo que les permitira

fomentar su iniciativa y espiritu emprendedor.

Del mismo modo, al planificar y realizar actividades que impliquen el trabajo en equipo,
se tiene como objetivo reforzar valores como el respeto, la asertividad, laigualdad, etc.,
sin olvidar el rol que toma la cooperacion. No obstante, también se llevardn a cabo
actividades de caracter individual, pues estas desarrollaran la autonomia del alumno, la

responsabilidad por el trabajo y la autoeficacia.
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Asi, el aula estara en todo momento organizada y preparada para la realizacién de
trabajos cooperativos, de modo que no se tenga que dedicar tiempo a su colocacidn y
distribucion. Ademas, asi logramos que los alumnos trabajen en sus relaciones sociales,
pues compartirdn en todo momento su espacio con los compaiieros. No obstante,
dichos grupos irdn variando a lo largo de los trimestres: cada trimestre el profesor
variara los competentes de los grupos de tal forma que que los alumnos roten, varieny
conozcan a otros compafieros, dejandoles tiempo suficiente para forzar relaciones en

los grupos base de cada trimestre.

De este modo los alumnos progresaran en las competencias que persiguen, pues al
cooperar estaran trabajando conjuntamente para alcanzar las mismas metas, debiendo
apoyarse y ayudarse unos a otros, por lo que progresaran en los valores que implica el
trabajo en equipo, el desarrollo cognitivo y social, y la conciencia de su trabajo y el de

sus compafieros (Johnson, Johnson y Holubec,1999; Johnson, Johnson y Smith, 1991).

Del mismo modo, dentro de cada grupo, los alumnos recibirdn un rol especifico que
también ird rotando a lo largo de cada trimestre, pues de esta forma podran conocer
todas las responsabilidades que el trabajo implica, y asi generar habitos de trabajo
cooperativo. (Anexo 1.12.). No obstante, habra ocasiones en las que el trabajo
cooperativo sea en gran grupo, en parejas o trios, donde los roles no seran aplicados de

la misma forma.

2.4.8. Relacion de la metodologia con las competencias clave, los objetivos y los

contenidos

Entendemos por competencias basicas, en base al Real Decreto 126/2014 de 28 de
febrero de Educacién Primaria, como “las capacidades para aplicar de forma integrada
los contenidos propios de cada ensefianza y etapa educativa, con el fin de lograr la
realizacidn adecuada de actividades y resolucion eficaz de problemas complejos”.

Por ello, hablamos de un aprendizaje significativo que contribuya al desarrollo y
crecimiento integral del alumno, trabajando de manera interdisciplinar y transversal,

atendiendo a todas las posibles necesidades educativas que presenten.

48



Se trabajaran las siguientes competencias para alcanzar los objetivos:

0 Competencia en comunicacidn lingiiistica: se valoraran sus cuatro dimensiones:
leer, escribir, hablar y escuchar, para el desarrollo de las actividades, las cuales
fomentaran el uso de la lengua por parte del alumno para su comunicacién
formal e informal. De este modo, las actividades seran planificadas siguiendo
distintos objetivos: expresar una opiniéon o una idea, comprender un mensaje,

sintetizar informacion o explicar conceptos.

0 Competencia matematica y competencias bdsicas en ciencia y tecnologia: se
llevaran a cabo actividades que impliquen observacién, reflexion, iniciativa,
manipulacion, cdlculo y representacion, asi como la formulacion y refutacion de
hipdtesis, comprobacidon de resultados, etc. Esto se hara mediante experimentos
ilustrativos y modelos analdgicos que fomenten el interés en el aula y motiven a

los alumnos.

0 Competencia digital: el uso de las TIC en el aula como las tablets o la pizarra
digital, permitira la ejecucidn de distintas actividades que impliquen busqueda
de informacion, repaso de contenidos, creacion de presentaciones, visualizacién
de videos, etc. Asi, se desarrollara la capacidad de los alumnos para realizar un
uso responsable de las mismas, inculcando todos sus beneficios: desde los mas
lidicos a los mds académicos y didacticos como herramienta clave en el

aprendizaje.

0 Competencia aprender a aprender: puesto que dicha competencia forma parte
de los objetivos de las unidades sera trabajada con mayor implicacién, pues se
persigue que los alumnos valoren el aprendizaje y promuevan su autonomia en
el mismo, de modo que incrementen su interés y motivacion. Para ello, se
promoveran las habilidades y destrezas de los alumnos, haciendo que ellos sean
conscientes de las mismas y asi, se propicie el esfuerzo por mejorarlas y

potenciarlas.
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Todo ello serd acompainado de actividades basadas en rutinas y destrezas de
pensamiento, pues la reflexidén serd la clave para desarrollar la competencia.
Ademads, se inculcard la auto — evaluacién y la critica constructiva a través de la

asertividad y el respeto.

Competencias sociales y civicas: a través de la educaciéon de valores que
constituye el hilo conductor de las Unidades Didacticas, y el trabajo cooperativo,
los alumnos trabajaran en sus relaciones sociales con los compafieros y el
profesor, al mismo tiempo que lo aplican en su vida cotidiana.

No obstante, el didlogo serd una herramienta clave que se empleara para el
desarrollo de esta competencia, pues los alumnos lo adoptaran como via para la

resolucidn de conflictos y el intercambio de ideas.

Competencia sentida de la iniciativa y espiritu emprendedor: se trata de uno
de los objetivos de la unidad el fomentar el espiritu cientifico de los alumnos, lo
gue se hara valorando los intereses de los mismos, fomentando su autonomia e
iniciativa, y provocando mediante diversas actividades la reflexion y la
observacion del entorno, de modo que éstos deban formular hipdtesis para mas
tarde comprobarlas. También se trabajard esta competencia a través del
aprendizaje basado en la experiencia, pues es un modo de que los alumnos

construyan su aprendizaje y aumenten su interés por lo que les rodea.

Competencia en conciencia y expresiones culturales: a través del trabajo
interdisciplinar con otras asignaturas como el inglés y las salidas del centro, se
trabajard con los alumnos la multiculturalidad, el cuidado del medio ambiente, y
el respeto hacia la diversidad. Ademads, los alumnos al trabajar en base a la
educaciéon en valores, conocerdn sus aplicaciones en la vida cotidiana,
respetando la diversidad, valorando el trabajo propio y de los demads, los estilos

de vida, etc.
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2.5. Medidas de atencidn a la diversidad

Se tiene en cuenta la heterogeneidad de nuestro alumnado, su diversidad en funcién de
aspectos como: los ritmos de aprendizaje y maduracion, y las caracteristicas,
necesidades y diferentes habilidades de los alumnos; y por ello, apoydndonos en el Real
Decreto 126/2014, del 28 de Febrero, por el que se establece el curriculo basico en
Educacion Primaria (Anexo |.6.), se proponen, a lo largo de la programacion, distintas
propuestas que pretenden adaptarse a sus necesidades e intereses, ofreciendo asi una
atencién individualizada a cada uno de ellos que les ayude a alcanzar los objetivos

minimos exigibles con éxito.

Estamos hablando de los Planes de Atencidn a la Diversidad (PAD), que fomentaran un
desarrollo integral de los alumnos, primando el principio de normalizacién y el principio
de inclusidn en las aulas, los cudles seran revisados regularmente con el fin de lograr

una adaptacion éptima.

2.5.1. Medidas generales de atencién a todos los alumnos

Puesto que partimos de la base de que todos nuestros alumnos son diferentes,
buscamos una educacién donde ellos mismos sean conscientes de sus diferencias, las
cuales deberdn valorar positivamente, identificando sus capacidades y habilidades y
necesidades. De este modo, se pretende que el alumnado tome parte de su educacion,
reconociendo su relevancia para un desarrollo integro de la persona. Ademas, de este
modo sera mads sencillo para el maestro crear un clima adecuado en el aula donde pueda
atender individualmente y de forma personalizada a los distintos ritmos de aprendizaje,

capacidades personales, inteligencias, caracteristicas y necesidades de los alumnos.

Para ello, como hemos mencionado, se debera fomentar la autonomia del alumnado,
pues asi se aumentara su responsabilidad ante el proceso de aprendizaje propio y
personal de cada uno. No obstante, el trabajo cooperativo también se empleara con el
fin de que los alumnos puedan ayudarse unos a otros, compartiendo sus habilidades y

logrando una mayor inclusién al trabajar en equipo.
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2.5.2. Medidas ordinarias: Necesidades de apoyo educativo

Para la estipulacién de las medidas ordinarias se han distinguido dos ritmos de
aprendizaje a lo largo de la programacion, un ritmo mas rapido y otro mas lento. Con
ello, se pretende poder atender a todas las necesidades del alumnado, pues a pesar de
suponer la planificacidon de estrategias de trabajo y diversas metodologias, no implica
una revision o adaptacion de los objetivos propuestos a alcanzar, pues hablamos de un
grupo de alumnos al que se va atender de forma individualizada de modo que todos, a
sus ritmos, lleguen a la misma meta, aplicando asi el principio de igualdad de

oportunidades.

Hablamos pues de un modelo de ensefianza inclusivo, donde no se discriminen las
diferencias y se persiga una educacién de calidad basada en la valoracién de las mismas
como cualidades enriquecedoras del ser humano, asi como del alumnado como grupo

(Ainscow, 2001).

- Alumnos cuyo ritmo de aprendizaje es mas lento: se han desarrollado
diversidad de actividades que pretenden reforzar las necesidades de
estos alumnos, aunque, puesto que a lo largo de la programacion se va a
trabajar siguiendo una metodologia de trabajo cooperativo, se espera
gue estos alumnos puedan adaptar sus ritmos al trabajo en el aula gracias
a la ayuda de sus companeros. No obstante, por si fuese necesario, se les
podran ofrecer actividades como sintesis de los contenidos,
elaboraciones de mapa conceptuales, juegos online que les permitan
repasar de manera ludica los contenidos e incluso, ayuda de sus

compafieros a modo de mini teachers.
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- Alumnos cuyo ritmo de aprendizaje es mas rapido: aquellos alumnos que
lo precisen podran realizar distintas actividades que pretenden continuar
motivando y fomentando la competencia de aprender a aprender y el
espiritu cientifico de los mismos.

Por ello, estos alumnos podran realizar investigaciones del tema que
escojan en funcion de sus intereses, ampliacion de los conocimientos o
pequenos experimentos planeados por si mismos, podrdn acceder a
juegos online que les permitan seguir trabajando los contenidos vistos de
una manera mas lidica o ayudar a algin compafiero que lo precise

adoptando el rol de mini teacher.

2.5.3. Medidas extraordinarias: Adaptaciones curriculares

Se van a llevar a cabo una serie de adaptaciones no significativas respaldadas por el
Departamento de Orientacion del centro. Estas medidas, entendidas como cambios
introducidos por el profesorado en el aula para responder a las dificultades vy
necesidades en el aprendizaje del alumnado que lo precise (Escamilla, 2009), brindaran
una atencion individualizada al mismo tiempo que adaptan la metodologia y los

contenidos, para facilitar el proceso de aprendizaje.

Todo ello se ha planificado enfocado a un alumno con Sindrome Leopard (Anexo 1.2.)
gue se encuentra en nuestra aula. Para ello, el profesor procurara ofrecer distintas
variantes de las actividades cuando el alumno lo precise debido a sus necesidades.
Aunque, como se ha mencionado en las medidas generales de atencidn a la diversidad,
se espera que aquellos alumnos cuyo ritmo de aprendizaje sea mas lento, donde se
puede incluir este caso, el trabajo cooperativo sirva como refuerzo y apoyo a estas
necesidades, pues se valora de gran relevancia la cooperacién de los compafieros para

el alcance de los objetivos establecidos.

No obstante, se ofrecerdn actividades mas manipulativas para este alumno, el cual debe
trabajar con mayor atencién la psicomotricidad, y al cual, dicha manipulacidn le permite

afianzar mejor los contenidos.
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Del mismo modo, la atencidn de este alumno debe ser tenida en cuenta, pues puede ser
inferior y menos constante que la del resto del grupo, y por ello, el trabajo cooperativo
y el refuerzo con actividades manipulativas, pretender fomentar su interés y asi

aumentar su atencion.

Es por ello que no se precisa de una adaptacion curricular, pues dicho alumno dispone
de todas las capacidades para alcanzar los objetivos, aunque también se le propondrdn
actividades complementarias como mapas mentales con dibujos y juegos online, de

modo que pueda repasar y afianzar los conocimientos.

2.6. Actividades complementarias y extraescolares

Se van a proponer variedad de actividades con el fin de motivar a los alumnos y lograr
un mayor interés por el aprendizaje, pues se busca que el alumnado pueda relacionar

los conocimientos trabajados con la realidad que les rodea.

2.6.1. Actividades fuera del aula

Con el fin de favorecer la adquisicion de los conocimientos, el aprendizaje significativo
basado en la experiencia y la relacién con el entorno que les rodea, se realizaran varias

actividades fuera del aula.

Por un lado se han planeado distintas sesiones en el laboratorio del centro, las cuales
persiguen el objetivo de fomentar el espiritu cientifico de los alumnos al realizar
experimentos ilustrativos o modelos analdgicos, siendo, estas actividades, clave para
una motivacion extra y el desarrollo de una propia construccién de los conocimientos.
Ademas, los alumnos también podran disfrutar de una sesiéon impartida por expertos en
el ambito sanitario sobre los primeros auxilios, la cual se llevard a cabo en el patio del

centro.
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Por otro lado, se realizaran varias salidas del centro con fines educativos concretos (al
Real Jardin Botdnico de Madrid y al Parque Tematico de Faunia), para las cuales se han
establecido unas pautas generales (Anexo 1.7.). Estas salidas pretenden posibilitar la
ampliacién de los conocimientos, motivando a los alumnos y buscando un desarrollo en
la adquisicién de valores., al mismo tiempo que permiten a los alumnos vincular los
conocimientos con la realidad que les rodea, aprendiendo base a su experiencia y

conectando el aprendizaje.

2.6.2. Plan lector 2

Se trata de un hecho que las habilidades lectoras, asi como su fomento y desarrollo, son
claves en el proceso de formacion integral de cualquier persona.

Através de la lecto-escritura, los nifios progresan en su socializacién primaria, pues todo
aquello que aprenden en el colegio, les permite desenvolverse con mayor facilidad en

la sociedad como adultos.

De este modo, el plan lector deberia ser uno de los pilares fundamentales de cualquier
Proyecto de Centro Escolar. La lectura tiene un gran valor insustituible e indiscutible. El
acto de leer fomenta y desarrolla la creatividad e imaginacién y el pensamiento
abstracto.

Y, dado dicho valor fundamental, creemos, al mismo tiempo, en la importancia de que
todo personal implicado en la educacion de cualquier nifio tome un papel en este

proceso madurativo y de desarrollo de la lectura y cualidad integra de la persona.

Del mismo modo, se recomienda que dichas personas estén coordinadas y compartan
los mismo objetivos, de modo que dicho proceso se lleve a cabo de la mejor manera
posible, beneficiando siempre al nifio y a su desarrollo, siendo algo gratificante para el

mismo, es decir, que se dé lugar al disfrute y placer que la lectura conlleva.

2 El Plan Lector ha sido extraido de un trabajo elaborado por la propia alumna a lo largo
de la carrera universitaria. Fuente:
https://www.blogger.com/blogger.g?bloglD=8115445748520903264#editor/target=post
:postID=8861553310910897829:0nPublishedMenu=allposts;onClosedMenu=allposts;p
ostNum=0;src=postname
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A lo largo de este proceso, debemos tener en cuenta que el papel dichas personas
implicadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje del nifio, las cudles seran familiares
y profesores en la mayoria de los casos, deberdn actuar como mediadores. Como tales,
su mision sera conectar el mundo de los nifios al de los libros, estimulando asi su interés

por acercarse a ellos de manera voluntaria.

Esto serd factible y eficaz cuando se dé lugar a un apoyo y refuerzo mutuo entre los
padres y el profesorado, y sus respectivas tareas, lo cual signifique que, ademas de
elaborar un plan lector, se lleve a cabo un plan de actuacion coherente y conjunta entre

ambas partes.

Dentro de esta misma idea, es aln mas importante sefalar la coordinacién entre
profesores, pues es ésta la que mas repercusion va a tener a lo largo de la etapa escolar
del nifio, y la cual va a ser mas continuada asi como presente. Y, por este motivo,
encontramos tan necesaria la elaboracion y planificacién de un plan lector que fomente
la motivacion por la lectura en los centros, asi como su mismo aprendizaje, al mismo

tiempo que acercandoles a la lecto-escritura.

Por ultimo, destacar la importancia de la regularidad y compromiso en la puesta en
practica del plan lector, pues si pretendemos lograr ciudadanos lectores, debemos ser
consecuentes con lo que ser lector implica, que es la continuidad. No se define a una
persona lectora como aquella que ha leido un libro, si no como aquella que lee

regularmente en su dia a dia.

Asi, a modo de conclusién, podemos definir el plan lector como el conjunto de
estrategias que vamos a emplear para mejorar la competencia lectora y desarrollar el
habito lector, asi como contribuir en el desarrollo de las competencias basicas de
comunicacion verbal y no verbal.

No obstante, dentro de dicho plan lector, se pueden incorporar multitud de contenidos
variados correspondientes a distintas areas, cuya organizacion y orden de trabajo serd

flexible pero implique a todo el profesorado.
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Los objetivos perseguidos con el Plan Lector a lo largo de esta programaciéon son los

siguientes:

- Descubrir y fomentar el habito y gusto por la lectura, despertando su interés por

ella como una actividad de ocio y aprendizaje funcional.

- Contribuir a mejorar la practica de la lecto-escritura.

- Potenciar el uso y la dinamizacién de la biblioteca del centro y del propio aula al
mismo tiempo que favoreciendo su familiarizacién a ellas, creando habitos de

respeto y cuidado tanto de los libros como del espacio en el que se encuentran.

- Favorecer la competencia lectora y el desarrollo de las habilidades lingliisticas
orales a través de la lectura, mediante el debate o la reflexion grupal, asi como

el espiritu critico.

A través de la introduccién previa a los objetivos destacados, podemos deducir el
abanico de acciones y actividades educativas consideradas favorables, una vez puestas
en practica, que hay en un centro. Es por ello que debemos clasificar las actividades que
vamos a llevar a cabo, pues éstas cubriran distintos objetivos. También, es necesario
afiadir el valor de llevar conjuntamente actividades de estimulacién de la escritura, pues
esta herramienta va unida directamente a la lectura y por el momento no existe un plan

dedicado exclusivamente a ello.

2.6.3. Relacién con el desarrollo de las Unidades Didacticas

Al comienzo de cada unidad Didactica se realizara la lectura de un texto del libro
Emocionario (Anexo 1.8), el cual nos permitira introducir los contenidos de las Ciencias
de la Naturaleza a través de las emociones y la educacién en valores. Ademas, esto nos
permitira provocar la reflexién en los alumnos y el intercambio de ideas entre los

mismos, al mismo tiempo que conocemos sus conocimientos previos e intereses.
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e Nuiez, P.C. y omero, R. (2013). Emocionario. Di lo que sientes. Palabras

Aladas.

A continuacién vamos a exponer las actividades generales que se van a proponer, las

cuales se encuentran en el curriculo ordinario:

- Trasleerun texto, se lanzaran alos alumnos una serie de preguntas para trabajar
lacomprensién de lo leido, y se dedicara un tiempo para que los alumnos puedan

comentarlo.

- Utilizar como recurso para trabajar la memorizacion, la recitacién y
dramatizacion, asi como la entonacién y pronunciacion, la representacion de una

obra teatral creada por los propios alumnos.

- Trabajar la busqueda concreta de informacidny, a su vez, que los alumnos deban

ampliar dicha informacion.

- Tras la lectura de un texto, aprovecharemos para fomentar que los alumnos se
informen y documenten acerca de la vida del autor, sus obras, etc, en internet,

enciclopedias u otros recursos.

- Trabajar la redaccién habitual partiendo de textos, a través de los cuales se
desarrolle la capacidad de expresidn escrita, el resumen, la identificacion de
ideas principales, etc. (Por ejemplo, al finalizar un tema o una unidad hacer un
resumen, realizar la descripcion de un tipo de animal, elaborar un esquema o

mapa conceptual, etc.).

58



El plan lector de esta programacién contempla la lectura de un libro por trimestre

(Anexo 1.9.) cuyos titulos son:

e Primer trimestre: Zapata, L.P. (2010) Los caballos del Dalai Lama.
Edelvives. (Anexo 1.9.1.).

e Segundo trimestre: Desquens, D. (2002). El canario de Brunei. Edelvives.
(Anexo 1.9.2.).

e Tercer trimestre: Alcantara, S.R. (2009). La casa de los miedos. Edelvives.

(Anexo 1.9.3.).

Ademads recomendaremos a nuestros alumnos la consulta de algunos libros que estaran

en la biblioteca de aula para cada unidad como, por ejemplo:

0 El cuerpo humano:

e Alonso A. (2001). La cueva del corazon. Espaia: Anaya.

e British Museum (Natural history). Biologia humana. Ed. Akal.

e Clark, J. El cuerpo humano. Editorial Plaza y Janés, Tusquets - Museu de
la Ciencia.

e Day, T.(1996). El libro de las 1001 preguntas y respuestas sobre el cuerpo
humano. Madrid: Susaeta.

e GOmez, C.A. (2010). El botin de Atolondrado.Edelvives.

e Parker, S. (2007) Atlas visual: Anatomia y funciones del cuerpo humano.

Grupo Clasa.

0 Animalesy plantas:
e Chinery, M. Guia prdctica ilustrada para los amantes de la Naturaleza.
Ed. Blume.
e Alberto Diaz Pérez, Alvaro Nufiez Sagredo, Miguel Can. (2014). Lechuza
detective 2: Operacion Petroglifo. Anaya.
e Bort, M.F. (2009) Enciclopedia completa de los animales. S.M.

e Carmen, L. Investigando el bosque. Editorial Teide.
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e Cuerda, J. (2012) Atlas bdsico de botdnica. Paramon.

e Desquens D. (2010). Hasta (casi) 100 bichos. Anaya.

e Diaz P.A., Nufiez S.A. y Can M. (2014). Lechuza detective 1: El Origen.
Anaya.

e Frabetti, C. Melosetodo de los animales. Ed Altea

e Gisbert, J.M. (2002). El palacio de los tres ojos. Edelvives.

e Kindersley, D. (2005) Abre los ojos: Plantas. Pearson Alhambra.

e Maynard C. Ciencia al aire libre (2002) Ed. Molino

e Tola, J. e Infiesta, E. (2009) Atlas bdsico de biologia. Paramon.

e Tola, J. e Infiesta, E. (2009) Atlas bdsico de zoologia. Paramon.

e White. E. (1901). La telarafia de Carlota. Barcelona, Espafia: Noguer y

Caralt.

0 Maquinas e inventos:

e Arnold, N. (2012). Cémo funcionan las mdquinas. Madrid: MaCmillan
Heinemann.

e Blanco, L. (2009). Arquimedes el despistado. Madrid, Espafia: El
rompecabezas.

e Maestro, P. (2004) El circo de Baltasar. Edelvives.

e Monreal, V. (2011) 16 inventos. Brufio.

e Platt, R. (2004). La enciclopedia de los inventos. Madrid: SM.

e Pomilio, A. (2003). El gran libro de los inventos. Madrid: San Pablo.

e Simoncini, R. (2000). Juguemos con la ciencia. Barcelona: Circulo de
Lectores.

e Tortajada, O.A. (2003). El hombre gris del pais de las mdaquinas. Edelvives.

e Wolf, K.P. (2000). Antonio Juan y el invisible en la maquina del tiempo. .:

Edelvives.

0 Otros:

e Delrio, G.C. (2009) ¢Drogas? éy eso qué es? Salvatella.
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2.7. Plan de Accion Tutorial y colaboracion con las familias

El PAT (Plan de Accidn tutorial) va a especificar los temas vinculados a la tutoria, donde
el tutor debera coordinar el trabajo del claustro, pues se trata de gran importancia la
colaboracién de todos los implicados en la educacidon de los nifios, siendo estos el
personal del centro y las familias, por lo que el tutor deberd siempre mantener una
relacion con las mismas, siendo ésta una estrategia para desarrollar los potenciales del
alumno acompafiado de toda la organizacidon escolar, es decir, una orientacién de

calidad (Glasser, 1990).

Como se define en el plan de actividades MEC (1996), dicho Plan de Accion Tutorial
especificard las lineas prioritarias de funcionamiento de la tutoria en el centro escolar
educativo. Asi, su orientacion estara enfocada al desarrollo integral de todos los
alumnos, persiguiendo el desarrollo de todos los aspectos de la personalidad (Gémez,

Lépez y Serrano, 1996).

Ademas, dicho Plan de Accién Tutorial sera elaborado acorde con el entorno del centro,
el ideario del mismo y el plan de orientacién (Sampascual, Navas y Castején,1999), vy,
ademas, debera ser revisado con el fin de ser mejorado periddicamente. Para ello se
tendrdn en cuenta una serie de caracteristicas que aporten calidad al PAT:

contextualizado, viable, consensuado, global, flexible, revisable e integral.

2.7.1. Objetivos de la accion tutorial

Los objetivos del PAT seran establecidos acorde con los elementos que lo componen

(Velaz de Medrano, 1998):

- Justificacién del PAT en funcién de un analisis de necesidades y prioridades del
centro.

- Formulacidn de objetivos y seleccidn de actividades.

- Previsién de los recursos humanos y materiales.

- Seguimiento y evaluacion de la accién tutorial.
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Asi, dichos objetivos de la accidn tutorial seran los siguientes:

- Potenciar el modelo de educacién propuesto por A.Sanchez Palomino y J.A.
Torres Gonzalez (2002) que apuesta por el respeto a la diversidad como un
elemento enriquecedor del aprendizaje, el desarrollo y el grupo, potenciando y

favoreciendo la integracidén e inclusidn en el aula.

- Fomentar una educacion de valores en el aula que acompaiie a otros contenidos
curriculares de manera interdisciplinar, contribuyendo asi al desarrollo integral

de la persona.

- Orientar y guiar a los alumnos en su proceso de aprendizaje de manera
individualizada, atendiendo a sus necesidades particulares y personales tanto

dentro como fuera del aula.

- Coordinar el trabajo de todo el personal del centro para una educacién de

calidad del alumnado.

- Valorar la participacion y colaboracion de las familias en la educacion de sus hijos
como una herramienta clave para un aprendizaje significativo, eficaz y éptimo,
asi como integral, al mismo tiempo que s eles ofrece orientacidon y/o

asesoramiento.
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2.7.2. Tareas comunes de colaboracion familia-escuela

Como se ha mencionado anteriormente, la colaboracién de las familias en la educacion
de sus hijos con el centro escolar va a ser muy valorada, pues se trata de un pilar
fundamental en la consecucién de los objetivos establecidos en el PAT. Por ello, los
padres podran formar grupos como el AMPA (Asociacion de Madres y Padres de
Alumnos) con el fin de colaborar en las gestiones del centro y la planificacién de
actividades, también, aunque no formen parte de grupos como el mencionado, podran
participar en la organizacién y puesta en marcha de celebraciones del centro, eventos

deportivos, charlas, talleres o actividades y planes mas concretos como el Plan Lector.

No obstante, estas tareas de colaboracién se clasifican en tres tipos de estrategias

institucionales establecidas por Navarro (1999). Asi, encontramos:

0 Estrategias institucionales de participacion grupal: serd posible la intervencién e
implicacidn de los padres en el proceso de elaboracidn del proyecto educativo o
el Reglamento de Régimen Interno, siendo ambos documentos revisados y

aprobados por el Consejo escolar.

0 Estrategias institucionales de participacién personal: se entiende como
herramienta clave en la relacidn familia-escuela la tutoria, por lo que los padres

podran participar en ella.

0 Estrategias de participacion para-institucionales: los padres podran participar de

forma voluntaria en distintas actividades, asi como en su elaboracién vy

planificacion.
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2.7.3. Entrevistas y tutorias individualizadas

Con el fin de alimentar y fomentar de manera positiva la relacion familia-escuela, se
llevaran a cabo tutorias y entrevistas individualizadas con los padres de los alumnos.
Estas entrevistas tratardn de ser regulares, procurando asi una atencion individualizada
de calidad para los alumnos, programando al menos una entrevista al trimestre. Estas
entrevistas no solo seran con los padres, si no que el profesor-tutor realizara
paralelamente entrevistas con los alumnos, donde podrdn intercambiar ideas,
profundizar en su relacidn, y por parte del profesor, ahondar en su conocimiento sobre

el alumno, de modo que pueda ofrecerle una mejor ayuda en sus necesidades.

De este modo, el profesor, no sélo trabajard en la relacién con el alumno, si no que
podra conocer el contexto en el que vive. Se trata pues de perseguir una colaboraciény
cooperacion en la educacién del nifio, pues tanto padres como profesor deberdn

coordinarse en el proceso de ensefianza-aprendizaje y desarrollo integral del alumno.

A lo largo de dichas entrevistas el profesor tratara, tanto con los padres como con el
alumno, enfocar el didlogo en un intercambio de ideas positivo donde se refuerce el
progreso del mismo. Asi, sin tratar directamente los aspectos a mejorar de cada alumno,
si no en sus habilidades y destrezas, el profesor fomentara un clima de confianza clave

para dicha cooperacion (Mercé Traveset, 2007).

No obstante, se trataran de programar entrevistas mads regulares con aquellos alumnos
gue muestren alguna necesidad educativa especial, en este caso Sindrome Leopard, con
el objetivo de coordinarse también con los especialistas que puedan estar trabajando al

mismo tiempo con él fuera del centro.
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2.7.4. Reuniones grupales de aula

Con el objetivo de tratar aspectos que impliquen a todos los alumnos, y por tanto a sus
familias, se llevaran a cabo reuniones de manera grupal con los padres. Estaran
programadas dos reuniones que tendrdn lugar al comienzo y al final del curso con el fin
de conocer a los padres del alumnado y éstos al tutor de sus hijos y para informarles
sobre lo que se va a trabajar en el aula. No obstante, estas reuniones serdn flexibles, por

lo que podrdn programarse nuevas si es preciso.

Del mismo modo, el tutor dedicard una hora a la semana para reunirse con sus alumnos
y poder intercambiar ideas con ellos, reflexionar sobre temas relevantes al grupo, asi
como para trabajar en la educacidon en valores. Estas reuniones también tendran el
objetivo de fomentar el espiritu de grupo en el aula, resolver conflictos, mejorar la

relacion alumno-profesor y crear un clima cdlido en la clase.

2.8. Evaluacidn del proceso aprendizaje-ensefianza

En base a lo establecido en el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se
establece el curriculo basico de la Educacién Primaria, y el Decreto 89/2014, de 24 de
julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de Madrid el
Curriculo de la Educacién Primaria, se establece la evaluacién de la programacién. Esta
serd de cardacter continuo y global, para lo que se valorard la adquisicién de las
competencias clave, los objetivos establecidos, y los criterios de evaluacién y estandares
de aprendizaje estipulados. Asi, se pretende evaluar el proceso de aprendizaje de los
alumnos y no los resultados como dato Unico e independiente, de modo que esta
evaluacién tenga como objetivo principal mejorar la calidad del proceso de ensenanza-
aprendizaje por parte del profesor, y también, sus decisiones educativas a lo largo del

proceso (Stuffebeam y Shinkfield, 1987).

65



2.8.1. Criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje

Escamilla (2009) define los criterios de evaluacién como enunciados que identifican el
tipo de aprendizaje que deseamos que los alumnos construyan como consecuencia del
desarrollo de un determinado programa. Cumplen, esencialmente, una funcién
formativa o de mejora o de optimizacion del proceso.

En base a dicha definicidn y a los objetivos y contenidos previamente concretados para

las Unidades Didacticas, se exponen a continuacion los criterios y estandares de

aprendizaje a valorar en la evaluacién del alumnado:

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje

1. lIdentificar las propiedades de la
materia y los materiales

2. Reconocer las caracteristicas
principales y funciones de los
aparatos que constituyen el
organismo del ser humano
(aparato circulatorio, aparato
respiratorio y aparato
reproductor).

3. Clasificar el reino animal
explicando sus caracteristicas y
diferencias.

4. Describir las funciones principales
de las plantas comprendiendo la
importancia de su existencia para
la vida en la Tierra.

5. Adquirir habitos de vida

saludable.

1.1.  Clasifica distintos materiales
segun sus propiedades.

2.1. Nombra los érganos que constituyen
cada aparato del organismo del ser
humano.

2.2. Seifala la funcién de cada uno de los
aparatos que constituyen el organismo
del ser humano.

3.1. Reconoce las caracteristicas que
diferencian a los animales.

3.2. Clasifica los animales segun sus
caracteristicas generales.

4.1. Explica el proceso de fotosintesis de
una planta vy su respiracién.

4.2. Reconoce la importancia de las
plantas para el desarrollo de la vida en la
Tierra.

5.1. Muestra interés por cuidar su

organismo.
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6. Identificar los inventos mas
relevantes de la historia de la

ciencia y la tecnologia.

7. Desarrollar habilidades de trabajo
cooperativo e individual y |a
resolucidn de conflictos en el
aula.

8. Participar de manera activay
responsable en el proceso de
aprendizaje.

9. Reconocer la importancia de la
educacién en valores, mostrando
una actitud respetuosa en el aula.

10. Reconocer el uso didactico de las
TIC como herramienta clave en el
aprendizaje, mostrando un
correcto uso de las mismas.

11. Desarrollar la lectura critica y
comprensiva de diversidad de
documentos para la extraccidn,
obtencién y manipulacién de

informacion.

6.1. Nombra inventos relevantes de la
historia de la ciencia junto con sus
autores.

7.1 Practica la escucha activa en el aula.
7.2. Valora las intervenciones de sus
companferos asi como el intercambio de
conocimientos.

7.3. Muestra responsabilidad frente al
trabajo individual y cooperativo.

8.1. Disefia estrategias de trabajoy
aprendizaje para potenciar sus
habilidades.

9.1. Desarrolla valores como el respeto,
la asertividad o la solidaridad.

10.1. Valora las nuevas tecnologias como
recurso para la busqueda de
informacién.

11.1. Identifica y discrimina la
informacién de un texto para extraer la

mas relevante segun un fin en concreto.

2.8.2. Estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacién

El concepto de evaluacion ha ido evolucionando a lo largo del tiempo, pues ha pasado
de considerarse un simple instrumento de medicién de resultados con el examen como
sistema (Catalayud, 2000), a entenderse como un elemento del proceso de ensefianza-
aprendizaje, el elemento con mayor difusién para el alumno, las familias, la sociedad y

el sistema educativo (Escamilla, 2009).
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Con el fin de llevar a cabo una evaluacion flexible, variada y de caracter participativo
(Escamilla, 2009), se han seleccionado una serie de procedimientos, instrumentos y
técnicas concretas. Estas podran ser tanto formales como no formales: las primeras
agruparan reflexiones grupales, debates, salidas del centro, observaciones del profesor,
didlogos, etc, las segundas seran actividades de aula (Escamilla y Llanos, 1993).

No obstante, a lo largo del desarrollo de las Unidades Diddcticas se tendrd en cuenta
una evaluacién inicial de los conocimientos previos de cada alumno al inicio de las

unidades.

Puesto que se persigue llevar a cabo una evaluacidn objetiva de los logros y progresos

de los alumnos se utilizaran los siguientes instrumentos:

- Rubricas: se crearan distintas rubricas acorde con lo que se quiera evaluar. Estas
serdn empleadas mayoritariamente para la evaluacién de proyectos y
exposiciones, asi como la realizacién de experimentos ilustrativos y modelos
analégicos. (Anexo 1.10.).

- Técnicas de observacion: el profesor llevara a cabo un seguimiento del progreso
de los alumnos, tratando de observar su participacién en el aulay en los trabajos
cooperativos, sus intervenciones, el interés, ...

- Autoevaluacioén: tanto profesor como alumnos realizaran reflexiones sobre el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas reflexiones deberdn ser plasmadas en
una redaccion por parte de los alumnos, donde no sdlo se evalien a si mismos,
sino también la actuacion del profesor. (Anexo 1.11)

- Cuaderno de registro: el profesor contara con un cuaderno donde anotara todos
aquellos detalles relevantes que observe durante el desarrollo de las actividades

dentro y fuera del aula para el aprendizaje y desarrollo de los alumnos.
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2.8.3. Momentos de evaluacion

De acuerdo con el objetivo de llevar a cabo una evaluacién continua, ésta tomara

caracter formativo.

Como afirma Martinez-Melis (2001), “La evaluacién formativa esta basada en el alumno,
es un seguimiento de caracter informativo y orientador que permite al profesor y al
alumno conocer los progresos de estos Ultimos. Se centra en el progreso y en la
superacién de dificultades que tiene lugar durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje, y el objetivo ultimo es favorecer el aprendizaje haciendo al estudiante

consciente de sus logros y de sus lagunas” (p.45).

De este modo podemos concretar tres momentos cruciales de la evaluacién:

- Evaluacidn inicial: con el fin de partir de la base de los conocimientos previos de
los alumnos, el profesor, al iniciar cada unidad, guiard una lluvia de ideas y una

reflexion guiada.

- Evaluacién del proceso: el trabajo individual y cooperativo de los alumnos, asi
como su participacion e interés serd evaluado en todo momento por el profesor

mediante la observacion directa y anotado en el cuaderno de registro.

- Evaluacion final: al finalizar cada una de las unidades los alumnos deberan
realizar distintos tipos de actividades en funcién de los contenidos tratados, asi
como exposiciones, murales o investigaciones, que plasmen el nivel
competencial alcanzado. Para su evaluacion se emplearan las rubricas. Ademas,
se complementara dicha evaluacidn final con la propia autoevaluacidn de cada

alumno y el profesor.
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3. Desarrollo de las unidades didacticas

UNIDAD 1 “éCémo funciona mi cuerpo?”

“Todo el dia sujetando mi cabeza, a veces se cansa a veces no, pero nunca se separa
de su gran corazon”

El cuerpo.

Temporalizacién: 7 sesiones.

1. Justificacion de la Unidad

En esta unidad se pretende profundizar en el conocimiento del cuerpo humano, mas
concretamente, en los aparatos respiratorio y circulatorio. Para ello, se propone trabajar
de una manera activa que fomente en todo momento el espiritu cientifico de los
alumnos vy el aprendizaje significativo, todo ello bajo la cesiéon de protagonismo al
alumno por parte del profesor, quien trabajara porque el alumno sea consciente de su

proceso educativo y asi, sea capaz de valorar su propio desarrollo personal.

Es por ello que trabajaremos en base al valor de la gratitud (Anexo I.1.1.), pues
gueremos que los alumnos tomen conciencia de lo que tienen y lo que son, lo valoreny
por ello den gracias; pues es una manera de que aprendan como funciona su cuerpo, lo
cuiden y se interesen por habitos saludables que lo mantengan sano.

Ademads, trabajaremos de forma cooperativa impulsando la experimentacion y la
observacion del contexto, para lo que se propondrdn variadas rutinas de pensamiento
gue nos ayuden a fomentar el interés de los alumnos por aprender, y distintos
experimentos ligados a técnicas de trabajo cooperativo que impulsen la comunicaciéony
relacion entre compaiieros, el intercambio de ideas, la reflexion y un mayor nivel de

motivacion en el aula.
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No obstante, trabajaremos transversalmente con la asignatura de inglés, pues se llevara
a cabo una diseccidn de un corazén de cerdo siguiendo las indicaciones del profesor de

inglés, asi como un dibujo esquematico de las partes del corazén en inglés.

Todas las sesiones tratardn de incitar a los alumnos a preguntarse sobre aquello que les
rodea, por lo que el profesor ird lanzando preguntas para que los alumnos reflexionen.
De este modo, el objetivo principal de dichas sesiones se centra en la motivacién del
alumnado a aprender, fomentar su espiritu cientifico y proporcionarle una estructura
mental de accién ante al aprendizaje basada en la observacién, la reflexion y la
elaboracién de hipétesis, asi como la refutacién y comprobacién de las mismas

(experimentacion).

2. Objetivos

1. Desarrollar habilidades de reflexion y observacién del entorno. (C.C. 2,4, 5, 6, 7)
2. Conocer las caracteristicas principales del aparato circulatorio. (C.C. 2, 4, 6)

3. Identificar las partes del aparato circulatorio y sus funciones. (C.C. 2, 3, 4, 6)

4. Identificar las partes del corazon. (C.C. 2, 4, 6)

5. Conocer las caracteristicas principales del aparato respiratorio. (C.C. 2, 3, 4, 6)
6. ldentificar las partes del aparato respiratorio y sus funciones. (C.C. 2, 3, 4, 6)

7. Participar de manera activa y responsable en las actividades llevadas a cabo en

elaula.(C.C.1,4,5,6,7)

8. Mostrar una actitud responsable frente al aprendizaje. (C.C. 1, 4, 5, 6, 7)
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3. Contenidos

Conceptuales

El aparato circulatorio.

Las partes del aparato

circulatorio y sus

funciones.

El corazén y sus partes.

El aparato respiratorio.

Las partes del aparato
respiratorio y sus

funciones.

Procedimentales

Andlisis de un video.

Realizacién de un mural y
una maqueta

representativa.

Realizacidn de un dibujo
esquematico de las partes
del corazdn y diseccién de

un corazon de cerdo.

Anadlisis de un video.

Realizacién de un mural y

una maqueta

representativa.

Actitudinales

Colaboracion activa en el

grupo de trabajo.

Valoracidn del trabajo en
equipo para la adquisicién

de objetivos.

Respeto y valoracion del
turno de palabray las
intervenciones de los

compaferos.

Participacién activa en el
aulay en el grupo de

trabajo.

Respeto y valoracion del
turno de palabray
participacién de los
compafieros, asi como del
intercambio de

conocimientos.
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4. Competencias clave

Comunicacion lingiiistica: Trabajaremos esta competencia a lo largo de la unidad, tanto
en su dimensién escrita como hablada, pues el didlogo serd imprescindible para la
adquisicién de los objetivos planteados, y la lectura de informacién internet, asi como

del texto del valor de la gratitud, una herramienta clave para el avance de los alumnos.

Ademads, los alumnos realizaran escritos donde deban esquematizar o resumir distintos
contenidos, trabajando asi sus capacidades de extraccion de informacién, sintesis y

expresion escrita.

Competencia digital: Los alumnos podran hacer uso de las TIC en todo momento para
completar su aprendizaje, buscar informacion y ver ejemplos de las actividades que
realicen, asi como de los contenidos tratados. Del mismo modo, podrdn acceder a
distintas actividades online donde podran repasar el temario, reforzar su conocimiento
o, simplemente, jugar con las ciencias, lo que permitira ver al alumno las ciencias desde

una vision ludica.

Aprender a aprender: Se trata de un objetivo principal de la unidad el fomentar el
espiritu cientifico de los alumnos, lo cual, requiere trabajar esta competencia, pues se
debe fomentar la autonomia de los alumnos y su interés por la asignatura, asi como por

su desarrollo integral como persona.

Competencias sociales y civicas: Las competencias sociales se trabajardn desde el inicio
de la unidad con la lectura del texto basado en el valor de la gratitud, pues trataremos
gue los alumnos agradezcan todo aquello que reciben, fomentando asi el valor y el
respeto hacia los demds como hacia uno mismo. No obstante, se tendra siempre en
cuenta la actitud en el aula, la comunicacion entre alumnos, alumnos y profesor, y el

trabajo en equipo.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: E| espiritu cientifico sera uno de los
objetivos a trabajar primordiales de la unidad, por lo que se fomentara la iniciativa en la
reflexidn y la construccidn de hipotesis, asi como la investigacidon y comprobacion de las

mismas.
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Conciencia y expresiones culturales: Esta competencia sera trabajada en el laboratorio
de ciencias durante la diseccién de un corazén, acompanados de un profesor de inglés
que dirigira la sesion, previa a la cual, los alumnos deberan realizar un dibujo

esquematico donde plasmen sus distintas partes en inglés.

5. Metodologia

La metodologia que se llevara a cabo serd basada en la observacion del contexto y la
experimentacion. Del mismo modo, prevalecerd el trabajo cooperativo y la busqueda de

informacién como herramienta clave en el aprendizaje.

Se promoverd un aprendizaje significativo con el fin de que los alumnos valoren el aula
como una fuente valiosa de conocimientos y una herramienta clave para su desarrollo

integral como personas.

Se emplearan técnicas de trabajo cooperativo como el folio giratorio o la técnica 1-2-4,
y rutinas de pensamiento como antes pensaba — ahora pienso o las partes del todo

(Anexo IlI).

Ademds, se tendrd en cuenta en la metodologia del aula la estrategia de dar el papel de
mini teachers a distintos alumnos, con el fin de que sean ellos mismos quienes expliquen
nuevos conceptos a sus compaieros, lo cual incrementard su motivacién y el
aprendizaje tomara mas valor en los alumnos. También se empleara esta técnica a la
hora de ayudar a compaferos con un ritmo de aprendizaje mas lento, inculcando asi

valores de respeto y compaferismo en el aula.
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6. Actividades

Sesion 1: La gratitud.

Comenzaremos la unidad con la lectura de un texto basado en el valor de la gratitud
(Anexo I1.1.1.), incitando asi a los alumnos a dar gracias por lo que tenemos, por lo que
somos, por ser de una manera o de otra, por la viday el cuerpo que tenemos, ... De este

modo lanzaremos las siguientes preguntas:

¢Conocemos nuestro cuerpo? ¢Sabéis como funciona? ¢ Qué hace?

Realizaremos una lluvia de ideas, donde podremos observar los conocimientos previos

de los alumnos, y asi partir de una base mas sélida.

Tras ello, pediremos a los alumnos que extiendan uno de sus brazos sobre la mesa,
poniendo la palma de la mano hacia arriba con el puiio cerrado. A continuacion, deberan
colocar sus dedos indice y corazén en la parte anterior de la mufeca y tratar de

identificar cualquier cosa que puedan notar (el pulso).

¢Notdis algo? ¢ Como es? ¢ Por qué se produce?

Cronometraremos entonces, durante un minuto, para que los alumnos puedan contar

cuantas pulsaciones tienen en dicho tiempo.

A continuacidn, los alumnos completardn una ficha a través de la rutina de pensamiento
antes pensaba — ahora pienso (Anexo 111.1.2.), mientras se proyecta un video donde se
escuchan los latidos de un corazén, de modo que les demos una pista de lo que estamos
notando. Asi, una vez finalizada la ficha, podremos comentar de manera grupal nuestras

conclusiones.
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Sesidn 2: Las partes del aparato circulatorio.

Iniciaremos la sesién pidiendo a los alumnos que, a través de la técnica de trabajo
cooperativo 1,2,4, traten de identificar las partes del aparato circulatorio. Tras ello,
dejaremos un tiempo para que puedan investigar por si mismos con sus tablets y asi
completar o corregir la informacién obtenida en la actividad anterior.

A continuacién, escogeremos tres alumnos de cada grupo que tomaran el papel de mini
teachers, y explicaran a sus compaferos las funciones de cada parte del aparato

circulatorio.

Continuaremos la sesidn visualizando un video explicativo que nos servird para aclarar
cualquier duda y poder visualizar mejor las funciones tratadas, asi como las
caracteristicas del aparato circulatorio.

Para terminar, los alumnos realizaran un mural donde se expongan todas las partes

vistas, asi como sus funciones.

Ademads, pediremos a los alumnos que, por grupos, traigan para la siguiente sesion
materiales que les sirvan para realizar una representacion grafica del aparato

circulatorio, asi como pajitas, lana y una esponja.

Sesion 3: Maqueta del aparato circulatorio.

Los alumnos dedicardn la mayor parte de la sesién a la realizacién de una maqueta
representativa del aparato circulatorio (Anexo 11.1.3.) Para ello, les dejaremos que usen
las tablets, y asi puedan ver tanto ejemplos como imdgenes del mismo que puedan
imitar. Acompanaran dicha maqueta de un esquema donde se muestren las

caracteristicas principales del aparato circulatorio.

Una vez expuestas las diferentes maquetas, los alumnos deberan realizar un dibujo del
corazén, sefalando sus partes a través de la técnica 1,2,4. Para terminar, se realizard de
manera grupal en la pizarra para que asi todos los dibujos queden completos, y

traduciremos todos los nombres al inglés (Anexo 11.1.4.).
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Sesion 4: Diseccidon de un corazon.

Esta sesidn serd impartida en el laboratorio del colegio, acompanados de un profesor
auxiliar de inglés, que servird tanto de apoyo al profesor de ciencias como de enlace con
la lengua extranjera. Asi, los alumnos, deberan atender a sus indicaciones en inglés para
la realizacién de la diseccién. Para ello, podrdn ayudarse de sus dibujos de la sesién

anterior.

La diseccidn se realizard en grupos, a los que se les entregara un corazon de cerdo y los
materiales necesarios, como un bisturi, unas tijeras y unas pinzas. Asi, procederemos a

identificar sus partes una por una (Anexo I1.1.5.).

Sesion 5: La respiracion.

Comenzaremos la sesidn pidiendo a los alumnos que cologuen sus manos sobre la tripa.

Realizaremos una lluvia de ideas dirigida por las siguientes preguntas:

¢Qué notdis? ¢ Por qué se infla y se desinfla la tripa? ¢ Qué es lo que realmente se infla

en nuestro cuerpo? ¢Por qué? ¢Y por qué tras coger el aire volvemos a soltarlo?

Tras intentar dar respuesta a las cuestiones anteriores y ver los conocimientos previos
de los alumnos, proyectaremos un video que clarifique algunas dudas y presente el
tema.

Una vez visualizado el video, terminaremos la sesién con unos minutos de relajacion.
Esta se centrard en la respiracién, tratando que los alumnos sean conscientes de la

inspiracion y la expiracion.
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Sesidn 6: Las partes del aparato respiratorio.

Los alumnos, en sus grupos cooperativos, deberan investigar con sus tablets las partes
del aparato respiratorio para después realizar la técnica del folio giratorio. Una vez

identificadas, procederemos a la realizacién un mural donde se muestren todas ellas.

Para completar el mural, escogeremos varios alumnos de cada grupo que tomaran el

papel de mini teachers, teniendo que explicar las funciones de dichas partes.

Por ultimo, proyectaremos un video que nos ayude a visualizar el aparato respiratorio.

Para el proximo dia, pediremos que, por grupos, traigan materiales que puedan serles
utiles para realizar una maqueta del aparato respiratorio: plastilina, botella de plastico,

pajitas y globos.

Sesion 7: Diseio experimental de unos pulmones.

Los alumnos creardn una maqueta que represente la funcionalidad de los pulmones.
(Anexo 11.1.6.), y asi podran entonces probar su funcionamiento.
Y, para finalizar la sesion y la unidad, los alumnos, de manera individual, realizaran la

rutina de pensamiento las partes y el todo con los dos aparatos vistos en la unidad.

7. Evaluacion

La evaluacién de la unidad se llevard a cabo a través de la observacidn y la recogida de
datos por el profesor, quien tratara de tomar nota de las dificultades presentadas por
los alumnos, sus posibles necesidades y los avances, de modo que pueda medir asi las

sesiones y las actividades a proponer.

Por ello, se tratarad de una evaluacién continua, aunque podemos decir que la ultima
actividad propuesta, las partes del todo (Anexo I1.2.1.), podra servir como una prueba

final al maestro, donde los alumnos deban plasmar todo su aprendizaje.
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Del mismo modo, al igual que en las demas unidades, se pedira a los alumnos que lleven

a cabo una autoevaluacién por medio de una redaccién de libre elaboracién, donde

puedan reflexionar sobre sus logros, la adquisicién de los objetivos, sus dificultades, el

trabajo realizado, la gratitud en el aula, etc. No obstante, los alumnos podran apoyarse

en una serie de pistas dadas por el profesor con el fin de orientar su reflexidn.

5.1. Criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje.

Se tendrdn en cuenta los siguientes criterios y estdndares de aprendizaje a la hora

de comprobar los resultados obtenidos por los alumnos tras la unidad:

1. Explicar, de forma oral y escrita, las
caracteristicas principales del aparato

circulatorio.

2. Identifica las partes del aparato

circulatorio y sus funciones.

3. Identifica las partes del corazon.

1.1. Realiza un esquema indicando las
caracteristicas principales del

aparato circulatorio.

2.1. Realiza un mural esquematico de las

partes del aparato circulatorio.

2.2. Crea una maqueta que representa el

aparato circulatorio.

3.1. Realiza un dibujo sefialando las

partes del corazén.

3.2. Lleva a cabo una diseccién en grupo

de un corazén de cerdo.

79



4. Explicar, de forma oral y escrita, el 4.1. Realiza un esquema indicando las
aparato respiratorio. caracteristicas principales del aparato

respiratorio.

5. identifica las partes del aparato 5.1.Realiza un mural sefialando las
respiratorio y sus funciones. partes del aparato respiratorio y sus
funciones.

5.2. Crea una maqueta
representativa de los pulmones y su

funcionamiento.

8. Recursos

Recursos materiales

e Impresos: el libro de texto, las fichas entregadas a los alumnos, el libro de donde
se extraera el texto del comienzo de la unidad (Emocionario) y los libros de la
biblioteca de aula a los que podran acceder en cualquier momento, como por
ejemplo:

- Day, T.(1996). El libro de las 1001 preguntas y respuestas sobre el cuerpo
humano. Madrid: Susaeta.
- Parker, S. (2007) Atlas visual: Anatomia y funciones del cuerpo humano.

Grupo Clasa.
e Informaticos: serdn visualizados distintos videos didacticos acerca del aparato

circulatorio y respiratorio, y los nifios tendran la posibilidad de acceder a juegos

online para repasar y afianzar los conocimientos de forma ludica.
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- https://www.youtube.com/watch?v=MCOHc5HODAA - Video de los

latidos del corazon.

- https://www.youtube.com/watch?v=fXMGODAu9UO - Video del sistema

circulatorio.

- https://www.youtube.com/watch?v=thUI3RfZUms - Video del aparato

respiratorio.

- https://www.youtube.com/watch?v=Wq bPoRTn7! - Video del sistema

respiratorio.

- http://www.salonhogar.com/ciencias/anatomia/cuerpo humano/cuerp

o _humano.swf - Juegos online sobre el cuerpo humano.

e Otros: sera empleado material de uso cotidiano como pajitas, plastilina, globos,
botella de plastico, esponjas, y material propio del laboratorio, instrumentos
como tijeras, bisturi o pinzas, y un corazén de cerdo. No obstante, serd necesario
material comun del aula: [apices de colores, papel,...

e Tecnoldgicos: las tablets se utilizardn a lo largo de todo la unidad como

herramienta de gran utilidad para la bisqueda de informacion.

Ambientales: todas las sesiones serdn desarrolladas en el aula, excepto aquella en la

gue se acude al laboratorio.

Personales: serd precisa la presencia, no solo del propio profesor de ciencias, sino

también de un profesor de inglés que nos ayudard en la sesidon del laboratorio.
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9. Medidas de Atencidn a la diversidad

9.1. Medidas ordinarias

Medidas de atencion a la diversidad ordinarias

0 Los alumnos cuyo ritmo de aprendizaje es mds lento contardn con actividades

adaptadas o, si fuese necesario, con mayor disponibilidad de tiempo de
ejecucion de las actividades propuestas en clase. No obstante, puesto que la
metodologia de la unidad se basa primordialmente en el trabajo cooperativo y
el aprendizaje basado en la experiencia, se espera que dichos alumnos se vean
compensados por sus compaferos, quienes les ayudardn a alcanzar los objetivos

(ZDP).

Aun asi, estos alumnos podran realizar las siguientes actividades de refuerzo:

Maqueta de plastilina: los alumnos podran realizar una nueva representacion
de los aparatos respiratorio y circulatorio del cuerpo humano con plastilina,
siendo asi una actividad mucho mds manipulable y visual para ellos.

Refuerzo en casa: los alumnos tendran la posibilidad de repasar y reforzar los

conceptos a través de juegos.

Los alumnos cuyo ritmo de aprendizaje es mas rapido tendran a su disposicidon
actividades extras para que puedan seguir avanzando en su aprendizaje. Aun asi,
se les ofrecerd la posibilidad de ayudar a compafieros que lo necesiten en el aula,

haciendo asi de mini teachers.
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Las actividades de ampliacion que podran realizar seran:

- Investigo: el tema de la investigacion podra ser libre de eleccion por el alumno,
qguien también podra optar por investigar acerca de algiin tema propuesto por el
profesor como: “ ¢Qué es el hipo y qué tiene que ver con la respiracion? / ¢Qué
es la tension o presion arterial? ¢ Qué relacion tiene con el pulso?

- Registro: Los alumnos podran dedicar un tiempo a tomarse el pulso en distintos
estados, relajados, tras correr en el patio, después de comer, etc, y asi realizar
un registro donde se muestren todos los datos obtenidos. Previamente, deberan
tratar de construir hipétesis variadas para luego sacar conclusiones vy

comprobarlas a través de la rutina antes pensaba — ahora pienso.

9.2. Maedidas de atencion a la diversidad extraordinarias:

Puesto que en el aula se encuentra un alumno con Sindrome Leopard, el profesor debera
tratar de realizar una observacién mas detallada de dicho alumno, pues éste podra
precisar de material manipulable extra que le permita trabajar la psicomotricidad y le
ayude a aprender lo tratado en el aula. Del mismo modo, se le proporcionaran
actividades de refuerzo si es preciso, o mas tiempo a la hora de realizar las actividades

debido a sus necesidades.

10. Fomento de la Lectura

La lectura serd fomentada desde el inicio de la unidad, con el texto basado en la gratitud.
El texto serd leido en voz alta, y posteriormente, comentado de manera grupal guiando

asi a los alumnos hacia la reflexién del mismo.

Ademas, a lo largo de toda la unidad los alumnos deberan hacer lecturas comprensivas
y selectivas a través de las busquedas de informacidn con las tablets, trabajando asi la
extraccion de informacidén concreta de un texto, su atencion y trabajo personal, la

autonomia y el uso responsable de las TIC.
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No obstante, se propondra la lectura trimestral de un libro relacionado con el cuerpo
humano cuyo titulo es Los caballos del Dalai Lama. A través del mismo se pretende, no
solo fomentar la lectura, sino acercar al alumnado al tema que se estd trabajando desde
otra perspectiva. Para ello, el profesor propondrd la realizacién de una serie de

actividades que contribuyan a este proceso de fomento de la lectura (Anexo 1.9.1.).

11. Fomento de las TIC

En esta unidad las TIC tomaran un gran papel en el aprendizaje del nifio, pues serdn una
de las herramientas principales que los alumnos podran utilizar a la hora de realizar
actividades, buscar informacioén, investigar sobre un tema e incluso repasar y reforzar
los contenidos. Habra actividades donde se especifique su uso para su ejecucion y
actividades donde sea el nifio quien decida si usa las tablets o no para completar la

informacién que tiene acerca del tema.

12. Educacion en valores

Puesto que se empleard como hilo conductor el valor de la gratitud, la educacién en
valores estard presente a lo largo de toda la unidad. A partir de la reflexion del texto
leido al inicio de la unidad se pretende que los alumnos tomen conciencia de su
importancia y de las pequeiias acciones que pueden realizar en su dia a dia para trabajar
dicho valor, como dar las gracias y valorar a los que nos rodean. De este modo también
estaremos tratando el cuidado de las cosas, pues si algo se considera valioso debe
tratarse bien y con respeto, lo cual se persigue en la unidad que trabaja el cuerpo

humano.

13. Minimos exigibles
- Conocer las caracteristicas y el funcionamiento de los aparatos respiratorio y
circulatorio del cuerpo humano. (C.C. 2, 4, 6, 7)

- Identificar las partes de los aparatos circulatorio y respiratorio del cuerpo

humano. (C.C. 2,4,6,7)
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14. Actividades relacionadas con el aprendizaje en inglés

Se llevard a cabo una sesidn en el laboratorio del colegio dirigida por la profesora de
inglés, de modo que los alumnos puedan reforzar sus habilidades comunicativas en
dicha lengua. Ademas, deberan realizar un dibujo esquemadtico del corazén donde

sefialen sus partes en inglés.

UNIDAD 2 “De generacién en generacion”.

“Duerme bien en su cunita, a veces es un llorén, pero también sonrie si le das el
biberon”

El bebé.

Temporalizacién: 7 sesiones.

1. Justificacion de la Unidad

En esta unidad, apoyada en la lectura de un texto basado en el amor (Anexo 11.2.1.), se
pretende que los alumnos profundicen en sus conocimientos para ampliarlos y aprender
mas sobre la funcion de reproduccién del ser humano. A lo largo de la misma, al tiempo
gue los alumnos conocen los aparatos reproductores, se valorara el fomento del valor

de la igualdad entre géneros, asi como el respeto hacia las diferencias.
Ademads, las ciencias se trabajaran transversalmente con la asignatura de Lengua
Castellanay Literatura, pues los nifos deberan aplicar sus conocimientos de Lengua para

la elaboracidn de un cuento sobre el parto.

No obstante, la unidad girard en torno al trabajo cooperativo como herramienta

fundamental para la adquisicion de un aprendizaje significativo.
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2. Objetivos

1. Nombrar los érganos implicados en el aparato reproductor masculino. (C.C. 2, 4,
6,7)

2. Nombrar los 6rganos implicados en el aparato reproductor femenino. (C.C. 2, 4,
6,7)

3. Identificar las principales caracteristicas del aparato reproductor masculino y el
aparato reproductor femenino del ser humano. (C.C. 2, 4, 6, 7)

4. Explicar, de forma general, el proceso de fecundacién, el desarrollo embrionario
y el parto. (C.C. 1, 2,4,6,7)

5. Adoptar una actitud de respeto hacia las opiniones de los compafieros y el
contenido tratado en el aula. (C.C. 1, 4, 5, 7)

6. Participar en la planificacién y realizacién en equipo de actividades e

investigaciones sencillas.

3. Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales
Organos del aparato Realizacidn de un dibujo Colaboracion activa en el
reproductor masculino. sefalando cada uno de los  grupo de trabajo.

organos del aparato

reproductor masculino.

Organos del aparato Realizacidn de un dibujo Valoracidn del trabajo en
reproductor femenino. sefalando cada uno de los ' equipo para la adquisicién
6rganos del aparato de objetivos.

reproductor femenino.

86



Las caracteristicas

principales de los aparatos

reproductores masculinoy

femenino.

El proceso de

fecundacion.

El desarrollo embrionario.

El parto.

Andlisis de un video y
realizacion de una

investigacion grupal.

Andlisis de un video
didactico y realizacion de

un mapa conceptual.

Realizacién de un mural
para el aula dirigido por

mini teachers.

Creacion de un cuento
explicando el proceso del

parto.

Respeto y valoracion del
turno de palabray las
intervenciones de los
compafieros, asi como del
intercambio de

conocimientos.

Uso de aparatos
tecnolégicos de manera
responsable para la
adquisicién de

conocimientos.

Valoracidn del propio
trabajo individual y el de
sus compafieros, asi como

del trabajo en equipo.

Desarrollo de habilidades
creativas y comunicativas
para compartir
experienciasy

conocimientos.

3.1. Criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje.

Se tendran en cuenta los siguientes criterios y estandares de aprendizaje a la hora de

comprobar los resultados obtenidos por los alumnos tras la unidad:
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1. Identificar los drganos del aparato

reproductor masculino.

2. Identificar los érganos del aparato

reproductor femenino.

3. Explicar, de forma oral y escrita, las
principales caracteristicas del aparato

reproductor en el hombre y la mujer.

4. Explicar de forma general la
fecundacidn, el desarrollo embrionario y

el parto.

1.2. Realiza un dibujo sefalando cada
uno de los 6rganos del aparato

reproductor masculino.

2.1. Realiza un dibujo sefalando cada
uno de los érganos del aparato

reproductor femenino.

3.1. Analiza un video, toma notas y

compara con sus compaferos.

3.2. Lleva a cabo una investigacion de
manera grupal para comprobar la

informacién obtenida.

4.1. Analiza un video, toma notas y
compara la informacién con sus
compafieros de grupo.

4.2. Realiza un mapa conceptual con las
ideas principales de la fecundacion.

4.3. Realiza un mural exponiendo las
fases del desarrollo embrionario.

4.4. Elabora un cuento narrando el
desarrollo de un parto.
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4. Minimos exigibles

- Identificar los 6rganos del aparato reproductor femenino. (C.C. 2, 4, 6, 7)

- Identificar los 6rganos del aparato reproductor masculino. (C.C. 2, 4, 6, 7)

UNIDAD 3 “Hay que cuidarse”

“Lo hago dia a dia, y asi de sano estoy, si no adivinas de lo que hablo poco podras
hacer hoy”
Habitos saludables.

Temporalizacion: 8 sesiones.

1. Justificacion de la Unidad

Esta unidad tiene como objetivo principal que los alumnos comprendan la importancia
de cuidar el organismo. Se iniciara la unidad con la lectura y reflexion de un texto basado
en la felicidad (Anexo 11.3.1), el cual pretende introducir el tema de los habitos
saludables. Se trata de una unidad basada en la reflexién, pues se va a provocar a los
alumnos la toma de conciencia de sus actos y de si mismos. A través de experiencias e
investigaciones, los alumnos podrdn conocer en mayor profundidad el tema tratado e
intercambiar ideas con sus companeros y expertos que asistan al aula. Ademas, la
metodologia sera activa y cooperativa, por lo que en todo momento los alumnos

deberan reflexionar y compartir informacién unos con otros.
2. Objetivos
1. Conocer la importancia de los primeros auxilios en nuestra vida en sociedad.
(C.C.1,4,5,6,7)

2. Enunciar los habitos saludables para cuidar el aparato respiratorio y prevenir

enfermedades. (C.C. 1, 5, 7)
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3. Nombrar los habitos saludables para cuidar el aparato circulatorio y prevenir

enfermedades. (C.C. 1, 5, 7)

4. Identificar las herramientas clave para trabajar las habilidades de tipo

intrapersonal e interpersonal. (C.C. 4, 5, 6, 7)

5. Explicary comprender los efectos nocivos del consumo de alcohol y drogas. (C.C.

1,4,5,7)

6. Participar de forma activa y responsable en las propuestas realizadas en el aula.

(C.C.2,4,5)

3. Contenidos

Conceptuales Procedimentales

Actitudinales

Los primeros auxilios. Participacién activa en un

curso de primeros auxilios.

Las enfermedades Realizacién de una
relacionadas con el investigacion y exposicion

aparato respiratorioy los | oral en el aula del tema

habitos saludables para estudiado.

prevenirlas.

Las enfermedades Realizacién de una
relacionadas con el investigacion y exposicion

aparato circulatorio y los oral en el aula del tema
habitos saludables para estudiado.

prevenirlas.

Colaboracion activa en el

transcurso de la actividad.

Respeto y valoracion del
turno de palabray las
intervenciones de los
compafieros, asi como del
intercambio de

conocimientos.

Valoracidn del trabajo en

equipo para la adquisicién

de objetivos.
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Las relaciones Realizacién de una Adquisicion de la habilidad

intrapersonales e reflexion personal y un de introspeccién y el valor
interpersonales. intercambio de ideas de la asertividad en la
positivas entre los expresion de ideas.
compaferos.
Efectos nocivos de las Puesta en marchade una  Toma de conciencia de la
drogas y el alcohol. investigacién y analisis de  importancia de cuidar
las consecuencias del nuestro cuerpo.

consumo de drogas.

3.1. Criterios de evaluacion y estadndares de aprendizaje.

Se tendran en cuenta los siguientes criterios y estandares de aprendizaje a la hora de

comprobar los resultados obtenidos por los alumnos tras la unidad:

1.3. Participa activamente en un curso

1. Desarrollar habilidades de primeros . -
esarrollarhab P de primeros auxilios.

auxilios. 1.4. Explica la importancia de poseer

conocimientos de primeros auxilios

para nuestra vida en sociedad.

2. Identificar los habitos saludables para 2.1. Investiga sobre el tema y expone su

opiniodn.
prevenir enfermedades del aparato

respiratorio. 2.2. Realiza una exposicion oral grupal.
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3. Identificar los habitos saludables para

prevenir enfermedades del aparato

circulatorio.

4. Desarrollar habilidades interpersonales

e intrapersonales.

5. Nombrar los efectos nocivos del

consumo de drogas y alcohol.

4. Minimos exigibles

3.1. Investiga sobre el tema y expone su

opinion al resto de compafieros.

3.2. Realiza una exposicion oral grupal
sobre el tema trabajado.

4.1. Reflexiona y comparte ideas con sus

comparnieros.

4.2. Redacta mensajes positivos a sus

comparnieros.

4.3. trabaja para crear y cuidar una

atmosfera positiva en el aula.

5.1. Lleva a cabo una investigacion sobre
los efectos nocivos de las drogas.

5.2. Realiza un mural explicando las
caracteristicas y efectos del consumo de

una droga en concreto.

- Nombra las posibles enfermedades de los aparatos respiratorio y circulatorio del

ser humano. (C.C. 1, 2,4, 5)

- ldentifica habitos saludables para cuidar el cuerpo humano. (C.C. 1, 4, 5, 6, 7)

- Reconoce los efectos nocivos del consumo de drogas. (C.C. 4, 5, 7)
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UNIDAD 4 “De vértebra en vértebra”.

“¢Qué animal contiene las 5 vocales en su nombre?

El murciélago.

Temporalizacién: 9 sesiones.

1. Justificacion

A lo largo de esta unidad se pretende que los alumnos lleguen a conocer en mayor
profundidad los cinco grupos de animales vertebrados y sus principales caracteristicas y

diferencias.

El desarrollo de las sesiones girara en torno del trabajo cooperativo y el fomento de las
rutinas y destrezas de pensamiento, de modo que el alumno alcance los objetivos de
manera satisfactoria, logrando un aprendizaje significativo apoyado en la competencia

aprender a aprender.

Trabajaremos de manera interdisciplinar con la asignatura de inglés y lengua, pues se
llevaran a cabo actividades de expresion escrita empleando la descripcidon como texto a
desarrollar, y ademds se hara en la lengua inglesa, trabajando también su expresién
escrita y oral a la hora de exponer las actividades. No obstante, se trabajard también
transversalmente con la educacién en valores y las emociones, a través de la lectura de

un texto basado en el miedo (Anexo 11.4.1).

2. Objetivos

1. Identificar las caracteristicas de los animales vertebrados. (C.C. 2, 4,6, 7)

2. Distinguir los distintos tipos de alimentacién, asi como la clasificaciéon de los
animales segun la misma: carnivoros, herbivoros y omnivoros. (C.C. 1, 2,3, 4, 7)

3. lIdentificar los tipos de reproduccién y desarrollo embrionario: oviparos vy

viviparos. (C.C. 1, 2,4, 7)
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4. Distinguir los tipos de respiracion existentes en los animales vertebrados. (C.C.
1,2,3,4)

5. ldentificar los grupos de animales vertebrados y sus caracteristicas (aves,
mamiferos, reptiles, anfibios y aves). (C.C. 1, 2, 4, 6)

6. Adquirir habilidades de expresion oral respetuosas. (C.C. 1, 3,4, 5, 7)

7. Mostrar una actitud responsable frente al trabajo individual y grupal. (C.C. 1, 2,

3,4,5,6,7)

3. Contenidos

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Los animales vertebrados

y sus caracteristicas.

Los tipos de alimentacién

de los animales.

Las formas de

reproduccidon animal.

Los tipos de respiracion de

los animales.

Analisis de un video e
investigacion guiada de
curiosidades sobre los

animales vertebrados.

Andlisis de un video en
inglés y creacién de un

mural.

Observacién de un video
en inglés y realizacidn de

un mural.

Visualizacion de un video

y elaboracién de un mural.

Valoracidn del trabajo en
equipo para la adquisicién

de objetivos.

Adquisicion de la
autonomia en el trabajo y

el aprendizaje.

Desarrollo de habilidades

creativas y comunicativas.

Colaboracion activa en el

grupo de trabajo.
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Los grupos de animales Observacién de varios Respeto y valoracion del
vertebrados y sus videos didacticos y turno de palabray las
caracteristicas. busqueda de informacién  intervenciones de los

para la creacion de fichas  companeros, asi como del

catalogadoras de los intercambio de
distintos grupos de conocimientos.
animales.

3.1. Criterios de evaluacion y estadndares de aprendizaje.

Se tendrén en cuenta los siguientes criterios y estdndares de aprendizaje a la hora de
comprobar los resultados obtenidos por los alumnos tras la unidad:

1.Explicar, de forma oral y escrita, las 1.1. Observa, analiza y toma notas de un

caracteristicas principales de los video didactico.

animales vertebrados. 1.2. Utiliza de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion para

buscar y seleccionar informacion.

2. Clasificar los animales segun su tipo de = 2.1. Analiza un video en inglés al mismo
alimentacion. tiempo que extrae la informaciéon mas

relevante de él.

2.2. Realiza un mural empleando
imagenes de alimentos representativos

de cada tipo de alimentacién animal.
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3. Clasificar los animales segun su forma

de reproduccién.

4. ldentificar los tipos de respiraciéon

animal.

5. Explicar, de forma oral y escrita, los
cinco grupos de animales vertebrados y

sus caracteristicas.

6. Desarrollar habilidades de expresion
oral y escrita para describir un ser,

animal o cosa.

3.1. Visualiza un video diddactico en inglés

y toma notas del tema tratado.

3.2. Elabora un mural para el aula.

4.1. Observa un video en inglés y estudia

la informacion extraida del mismo.

4.2. Crea un mural para el aula.

5.1. Observa y analiza distintos videos

didacticos.

5.2. Realiza una busqueda en internet
para completar la informacion obtenida

del video.

5.3. Crea fichas catalogadoras de los
distintos grupos de animales

vertebrados.

6.1. Utiliza distintos recursos a la hora de
exponer un tema de forma oral,
basandose en un texto descriptivo

escrito.
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4. Minimos exigibles

- Enumerar los cinco grupos de animales vertebrados. (C.C. 1, 2, 4, 6, 7)
- Identificar las caracteristicas principales de cada uno de los grupos de animales

vertebrados existentes. (C.C. 1, 2, 6, 7)

UNIDAD 5 “Animales blanditos”

“Soy pequeno y blandito y llevo mi casa sobre el lomito”

El caracol.

Temporalizacién: 8 sesiones.

1. Justificacion de la Unidad

Esta unidad tiene el objetivo principal de inculcar a los alumnos el valor de las diferencias
a través de los animales invertebrados, para lo que se iniciara la unidad con la lectura y
reflexion posterior de un texto basado en la aceptacion (Anexo 1.5.1.). Del mismo modo,
se pretende que los alumnos comprendan la clasificacion de los animales y sus

caracteristicas.

La unidad estara basada en la participacién activa en el aula y el trabajo cooperativo,
por lo que la observacidon y el intercambio de ideas serd imprescindible para la
consecucion de los objetivos por parte de los alumnos. Y, como se menciona
anteriormente, la educacién en valores realizard un papel crucial, siendo asi la
aceptacion y la tolerancia, valores clave a trabajar, que acompafiaran a los alumnos a
través de las sesiones.

No obstante, se llevardn a cabo actividades basadas en la experimentacién, de modo
gue los alumnos se vean motivados en el aprendizaje y sus conocimientos puedan verse
reforzados por su propia realidad y experiencia, siendo estos relacionados unos con
otros, y teoria con la practica. Asi, se tendran en cuenta sus conocimientos previos y

necesidades educativas, fomentado su espiritu cientifico e implicacion en el trabajo.
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Por ultimo, recalcar el objetivo de conseguir un aprendizaje significativo que despierte
la curiosidad en los alumnos, y que valoren y persigan del mismo modo este aprendizaje

gue fomenta la pasién por aprender.

2. Objetivos

1. Explicar de manera escrita y oralmente las caracteristicas principales del grupo
de animales invertebrados. (C.C. 2, 4, 6, 7)

2. ldentificar los seis grupos de invertebrados y sus caracteristicas. (C.C. 2, 4, 5, 6,
7)

3. Reconocer las clases de animales que forman los artrépodos y los moluscos. (C.C.
2,4,6,7)(C.C.2,4,6,7)

4. Participar de manera activa y responsable en las actividades llevadas a cabo en
elaula. (C.C.1,2,4,5,6)

5. Mostrar respeto hacia sus compafieros. (C.C. 1, 5, 6)

6. Reconocerlaimportancia de respetar los animales invertebrados y el entorno en

el que viven.

3. Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Los animales Realizacién de un mural Respeto y valoracion del
invertebrados: clasificando los animales turno de palabray las
caracteristicas y invertebrados. intervenciones de los
clasificacion. companferos, asi como del

intercambio de

conocimientos.
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Los poriferos, cnidarios,
anélidos y equinodermos:

caracteristicas.

Los artropodos, sus
caracteristicas principales

y clasificacion.

Los moluscos, sus
caracteristicas principales

y clasificacion.

4. Competencias clave

Andlisis de un video y
elaboracién de un mural y
una ficha técnica de un

animal en concreto.

Andlisis de un video y
realizacidon de un mural
junto con una ficha
técnica de un tipo de

artropodo.

Andlisis de un video y
realizacidon de un mural
junto con una ficha
técnica de un molusco en

particular.

Adquisicion de la
autonomia en el trabajo y

el aprendizaje.

Colaboracion activa en el

grupo de trabajo.

Valoracidn del trabajo en
equipo para la adquisicién

de objetivos.

Comunicaciodn lingiiistica: Esta competencia esta dividida en cuatro dimensiones (leer,

escribir, escuchar y hablar), las cuales seran desarrolladas a lo largo de las sesiones,

donde se trabajara la comprensién tanto auditiva como lectora y la expresién oral y

escrita. Esto sera acompafiado siempre de la comunicacidn en el aula entre el profesor

y los alumnos, y estos mismos entre ellos, siempre a través de un didlogo basado en el

respeto.
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Competencia matemadtica y competencias basicas en ciencia y tecnologia: Se
fomentara la competencia cientifica a través de los diferentes experimentos y la
excursion al parque temadtico, asi como a la hora de trabajar por conseguir un
aprendizaje significativo que despierte el interés y la curiosidad de los alumnos por los

nuevos conocimientos y la realidad que les rodea.

Competencia digital: Puesto que se incorporara el uso de las nuevas tecnologias en el
aula (tablets, ordenadores, proyectores, pizarra digital, ..), fomentaremos esta

competencia basandonos en un uso responsable e inculcando los beneficios del mismo.

Aprender a aprender: Esta competencia se trabajara de manera que los alumnos sean
los meros promotores a través de su motivacién y valor hacia el aprendizaje. Esto serd
posible gracias a la diversidad de actividades que fomentardn su autonomiay la reflexion
de los contenidos trabajados. Ademas, se llevaran a cabo rutinas de pensamiento como

antes pensaba — ahora pienso que promueven el trabajo de dicha competencia.

Competencias sociales y civicas: Las competencias sociales se trabajaradn a través de las
técnicas de trabajo cooperativo, pues se fomentara el valor del trabajo respetuoso, y el
mismo como fuente de conocimientos y aprendizaje, acompafiado del didlogo como
herramienta para la solucidon de conflictos. Ademads, dicha competencia sera también
desarrollada en la excursién de la unidad, pues los alumnos deberan trabajar en su
actitud en todo momento y la responsabilidad que poseeran sobre su aprendizaje y

comportamiento.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: Fomentar el espiritu cientifico se trata de
uno de los objetivos principales de la unidad, por lo que dicha competencia serd
fomentada en todo momento a través de los experimentos, las actividades en trabajo
cooperativo y el trabajo personal, pues asi se fomentara la iniciativa de los alumnos por

aprender.

Conciencia y expresiones culturales: Esta competencia serd trabajada a través del
visionado de videos en inglés y a lo largo de la excursién, pues lo alumnos estaran

participando en la vida cultural de la comunidad.
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5. Metodologia

Se llevard a cabo una metodologia donde se ceda el protagonismo al alumno en todo su
proceso de aprendizaje, recibiendo asi el papel de guia y acompafiante el profesor en
toda su puesta en accién. Ademads, se perseguird un aprendizaje significativo basado en
la experiencia, la observacién, la reflexién, y el trabajo cooperativo, por lo que se
emplearan distintas técnicas como el folio giratorio, el juego de las palabras o rutinas

como antes pensaba — ahora pienso.

No obstante, se promoveran actividades que impliquen la indagacidon e investigacion por
parte de los alumnos, la realizacién de sintesis de informacidn, la extraccion de ideas

principales y la reflexidn y comunicacién entre compaferos.

6. Actividades

Sesion 1: La aceptacion.

Al igual que en el resto de las unidades, comenzaremos la primera sesidn con un texto
basado en la educacién en valores y las emociones, por lo que presentaremos a los
alumnos una lectura acerca de la aceptacion (Anexo 11.5.1.). Se reflexionara en voz alta
de modo que podamos transmitir la importancia del respeto y la tolerancia hacia los
demds, hacia sus ideas y opiniones, etc. De este modo queremos que los alumnos
comprendan que las diferencias nos hacen mas fuertes, al igual que en el mundo animal,
cada uno tiene sus habilidades adaptadas al medio en el que viven.

De este modo queremos introducir el tema de la unidad, tratando asi de motivar a los

alumnos y fomentar su interés por los nuevos conocimientos que vamos a presentar.

A continuacién, con los alumnos organizados en sus grupos cooperativos, les
propondremos jugar en una web, donde veran, a través de la clave dicotdmica, los
animales invertebrados, y podrdn repasar los animales vertebrados. A continuacidn,
visualizaremos un video donde se vuelve a exponer una clasificacion de los animales

invertebrados segun la clave dicotdmica.
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Tras dejarles un tiempo suficiente para que puedan recopilar ideas e incluso conceptos,
pediremos a los grupos que elijan un animal que hayan visto y nos cuenten algo que
hayan aprendido sobre él. Asi, podremos ver qué conceptos son nuevos para los
alumnos y qué aspectos son los que mas les llama la atencién, de modo que en las

siguientes sesiones el maestro pueda partir de una base mas sdlida.

Sesidn 2: El juego de las palabras.

Para comenzar la sesion, propondremos a los alumnos trabajar a través de la estructura
cooperativa basica el juego de palabras, de modo que el profesor debera proyectar en
la pizarra una serie de palabras como: invertebrados / vertebrados, herbivoros /
carnivoros / omnivoros, viviparos / ... Los alumnos deberan tratar de escribir una oracion
con cada una de las palabras indicadas o una idea que las englobe vy, tras compartir
dichas ideas en sus grupos, reformularlas y exponerlas al resto de la clase, los grupos
deberan ordenarlas en un mapa conceptual siguiendo un criterio légico de libre
eleccidon. Asi, estaremos fomentando el andlisis, la observacidn, el didlogo entre
compafieros, y la organizacion de ideas.

Al finalizar la actividad, compartirdn los mapas conceptuales y creardn uno comun para
el mural de la clase, se visualizard un video de repaso sobre los animales, sus tipos, la
clasificacion, etc.

Los alumnos entonces, podrdn completar una ficha basada en la rutina antes pensaba —

ahora pienso (Anexo 111.1.2.), y de este modo aclarar las posibles dudas sobre el tema.

Para terminar, pediremos a los alumnos que investiguen en sus tablets qué
necesitariamos para tener un hormiguero en clase, qué condiciones precisa, etc.
Para el proximo dia, los alumnos, por grupos, deberdn traer al aula un pastillero de

plastico y algodon.
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Sesion 3: Un hormiguero.

Nada mas comenzar la sesidon, nos trasladaremos al laboratorio y mostraremos a los
alumnos cémo vamos a disefiar y crear nuestros propios hormigueros (Anexo 11.5.2.),
para lo que el profesor, debera llevar al aula hormigas Messor Barbarus y cola. Los
alumnos deberan realizar un registro (Anexo 11.5.3.) donde vayan anotando todo aquello

que les resulte relevante de la evolucién de sus hormigas. Pero,

¢Qué tipo de animal es la hormiga?

Para responder a la pregunta, los alumnos deberan buscar informacion a lo largo de las

sesiones hasta averiguar la respuesta.

Para terminar la sesion volveremos al aula y realizaremos un mural donde se expongan
las caracteristicas principales de los animales invertebrados junto con su clasificacidn.
Se hard de forma grupal, y los alumnos podran recurrir a internet si necesitan repasar
informacidén, aunque previamente a la realizacién del mural veremos un video de los
invertebrados, del que podrdn tomar notas para luego compararlas con las de sus

compafieros, y asi completar la informacion y proceder a la realizacién del mural.

Sesion 4: Excursion.

Esta sesidn sera dedicada exclusivamente a una excursion al parque tematico Faunia
(Anexo 1.7.1.), donde los alumnos podran ver diferentes animales invertebrados
(Mariposario), conocer como viven, dénde, qué tipos hay, etc. Serd una experiencia
donde podran investigar, fomentar su interés y motivacion por aprender, resolver
dudas, aprender curiosidades, ...

Previamente a la excursidn, en el aula, explicaremos a los alumnos una actividad que
deberan realizar de manera individual. Para ello deberan escoger un animal que vean a
lo largo de la visita y realizar una ficha inventario (Anexo 11.5.5.). Al volver al aula, los
alumnos podran compartir sus fichas, intercambiar aprendizajes y aprender sobre otros

animales.
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Sesidn 5: Los poriferos, los cnidarios, los anélidos y los equinodermos.

Para comenzar la sesion proyectaremos un video en inglés del que los alumnos deberan
tomar notas, asi como anotar preguntas y dudas que le surjan. Tras su visualizacién, se
proyectara el mismo video en espafiol para que los alumnos resuelvan sus dudas.

Los alumnos deberdn compartir en sus grupos sus notas, y a través del folio giratorio
deberan enunciar las caracteristicas principales de cada uno de los grupos de
invertebrados vistos.

Al finalizar, el profesor, con la ayuda y participacién de todos los grupos, hard la misma
actividad en la pizarra de modo que se resuelvan las dudas que queden y todos los

alumnos tengan los mismos apuntes.

Por ultimo, cada alumno deberd escoger un animal perteneciente a alguno de los grupos
trabajados durante la sesion, realizar un dibujo y acompafiarlo de sus caracteristicas
redactadas en inglés, para lo que podrd ayudarse de un traductor online o el propio
diccionario del aula inglés - espafol. Ademads, podrd profundizar en la informacion de
dicho animal si lo desea, afadiendo curiosidades sobre su vida. Estos dibujos seran
expuestos en el mural de clase, donde se encuentra el mural realizado en las sesiones

anteriores de la clasificacion de los animales.

Sesion 6: Los artropodos.

Esta sesion sera dedicada a los artrépodos, por lo que comenzaremos con un video
donde se expongan sus caracteristicas y subgrupos en inglés, y a continuacion, el mismo
video en espanol, de modo que los alumnos puedan descifrar aquello que no han
entendido en el anterior. Para ello, seguiremos la misma estructura de trabajo que en la
sesion anterior, pues los alumnos deberdn tomar notas de ambos videos, y a través del
folio giratorio completaran las caracteristicas del subgrupo de animales los artrépodos.
Tras ello, el profesor repasara dichas caracteristicas en la pizarra, de modo que quede

una lista comun para todos los alumnos.
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Para finalizar, los alumnos deberan elegir un animal perteneciente al grupo trabajado,
realizar un dibujo, y exponer en inglés sus caracteristicas principales, y curiosidades si lo
desean. Para dicha tarea podrdn servirse del diccionario del aula o un traductor online.
Este trabajo también sera expuesto en el mural de la clase. No obstante, los alumnos
gue lo deseen podran escoger la hormiga como animal artrépodo y aprovechar la

ocasion para hablar de la actividad del hormiguero.

Sesion 7: Los moluscos.

El transcurso de esta sesidn seguird la misma estructura que las sesiones anteriores,
para comenzar se visualizard un video en inglés y a continuacion el mismo video en
espafiol. Los alumnos tomaran notas y las completardn a través del folio giratorio. El
profesor recogera todas las ideas en la pizarra para unificar los apuntes, y los alumnos
terminaran realizando un dibujo de un animal perteneciente al grupo de los moluscos,

donde aparezcan sus caracteristicas en inglés.

Sesion 8: Diseccionamos y ¢Quién soy yo?

Nos trasladaremos al laboratorio de ciencias con el fin de realizar una disecciéon a un
cangrejo marino (Anexo 11.5.6.). Para ello contaremos con la ayuda de otro profesor
auxiliar que nos permita atender mejor a los alumnos. Con la diseccion, pretendemos
gue los alumnos puedan ver en primera persona la anatomia de un cangrejo y, de este
modo, fomentemos su motivacion e interés por seguir aprendiendo, ademds de poder

comprobar sus conocimientos adquiridos.

Al finalizar la diseccidn, puesto que los alumnos han podido dedicar varias sesiones a la
clasificacidon de los animales invertebrados, volveremos al aula y dejaremos que jueguen
a cQuién soy yo? El juego se llevard a cabo con la Unica condicion de que los personajes
gue escojan sean los animales vistos y trabajados en el aula, para lo que podran servirse

del mural que han creado ellos mismos, las anotaciones tomadas, etc.
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Los alumnos podrdn ayudarse también de una ficha basada en la clave dicotdmica
(Anexo 11.5.7.), de modo que puedan organizar mejor sus ideas y asi el juego sea mas

dindmico.

Ademads, los alumnos podran exponer sus hormigueros, intercambiar experiencias,
compartir conclusiones, como opcién alternativa al juego anteriormente citado.

Por ultimo, a modo de evaluacién de los grupos, los alumnos crearan una serie de cartas
encadenadas sobre los animales invertebrados, para lo que bastaran sus propios

dibujos.

7. Evaluacion

Esta unidad sera evaluada por medio de la observacién y el seguimiento de las
actividades realizadas por los alumnos, tanto dentro como fuera del aula. Por ello, el
profesor llevara a cabo un registro de todo aquello relevante en la evolucion del
alumnado, anotando en cada sesién las necesidades que observe, asi como los logros
satisfactorios. Podemos decir pues, que la evaluacion sera continua, aunque ird
acompafiada de una pequefia prueba final donde los alumnos deberdn contestar a una

serie de preguntas escritas de manera individual. (Anexo 11.5.8.)

No obstante, al igual que en las demds unidades, los alumnos deberan realizar una
redaccidon donde se autoevallen, es decir, valoraran sus logros, compararan su estado
inicial de la unidad con el actual, y tratardn de proponerse nuevos objetivos y metas
respecto a su trabajo individual y en grupo. Para ello, podran guiarse de una serie de
pistas ofrecidas por el profesor, de modo que uedan seguir una estructura o guidn en su

reflexién (Anexo 1.11.6.).
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5.1. Criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje.

Se tendran en cuenta los siguientes criterios y estandares de aprendizaje a la hora de

comprobar los resultados obtenidos por los alumnos tras la unidad:

1. Nombrar las caracteristicas de los 1.3. Realiza un mural clasificando los
animales invertebrados de forma oral y distintos grupos.
escrita. 1.4. Observa directa e indirectamente,

identifica caracteristicas, reconoce y

clasifica, los animales invertebrados.

2.1. Realiza un esquema de las
2. Diferenciar y sefalar las caracteristicas

caracteristicas principales de cada tipo
principales de los poriferos, cnidarios,

de animal invertebrado.
anélidos y equinodermos.

2.2. Crea un dibujo de un animal y anota

sus caracteristicas y forma de vida.

3. Explicar las caracteristicas principales

3.2. Realiza un dibujo de un animal
del grupo de los artréopodos y su

artropodo y lo acompana con sus
clasificacion.

caracteristicas principales.

4. Explicar las caracteristicas principales

4.1. Realiza un dibujo de un animal
de los moluscos y su clasificacién.

molusco y lo acompana con sus

caracteristicas principales.
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5. Valorar las aportaciones de los

. 5.1. Muestra conductas de respeto hacia
compafieros, sean correctas o no.

sus compafieros de trabajo.

6. Participar de manera activay
6.1. Trata con respeto el material del
responsable en las actividades llevadas a

aula y cuida su mantenimiento.
cabo en el aula.

8. Recursos

Recursos materiales

e Impresos: la ficha inventario de la excursion (11.5.5.) y el informe de seguimiento
de las hormigas, asi como el libro Emocionario que se empleara para la lectura

de inicio a la Unidad.

e Informaticos: visualizaremos diversos videos didacticos que ayudaran a los
alumnos a comprender los nuevos conceptos que presentaremos en la unidad,
éstos seran sobre los animales invertebrados y su clasificaciéon. Ademas, los

alumnos podrdn acceder a diversas paginas web con juegos de repaso y refuerzo.

- https://www.educaixa.com/microsites/Flash/La magia de la ciencia es/inde

x.html - Recurso didactico interactivo, clave dicotémica.

- https://www.youtube.com/watch?v=FtOxjvkij8Tw - Video guia basica para

distinguir los animales invertebrados segun la clave dicotomica.

- https://www.youtube.com/watch?v=j-04Rj8i-uA - Video repaso de los animales

vertebrados e introduccién a los animales invertebrados.

- https://www.youtube.com/embed/LikAcpoqlzQ - Video introductorio del tema

de los animales invertebrados.
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- https://www.youtube.com/watch?v=rzxFTrktN1lc - Video en inglés de los

cnidarios, anélidos, poriferos y equinodermos.

- https://www.youtube.com/watch?v=NOpzysrOPJQ&t=90s - Video en espafiol de

los cnidarios, anélidos, poriferos y equinodermos.

- https://www.youtube.com/watch?v=XSvBYVjgtGs - Video en inglés sobre los

artropodos y sus clasificacion.

- https://www.youtube.com/watch?v=3yUarVVTh80 - Video en espafiol sobre los

artropodos y su clasificacidn.

- https://www.youtube.com/watch?v=RlygbucNX-0 - Video en inglés sobre los

moluscos y su clasificacidn.

- https://www.youtube.com/watch?v=y-WWeKLINzc - Video en espafiol sobre los

moluscos y su clasificacidn.

e Otros: los alumnos hardn uso del material comun al aula y propio de la misma
como lapices, colores, papel, pegamento, ... No obstante, emplearemos material
especifico para la realizacidon de los hormigueros como algoddn, cola y cajas de
plastico.

e Tecnolédgicos: se emplearan las tablets como una herramienta en el aprendizaje
de los alumnos a la hora de comprobar informacion, investigar, buscar, y a la

hora de proyectar videos.

Ambientales: las sesiones se desarrollaran en el aula, salvo la sesién en la que nos
moveremos al laboratorio para realizar el hormiguero y las ocasiones en las que los

alumnos deseen visitarlo y la excursidn al parque tematico de Faunia.

Personales: el profesor de ciencias sera el principal recurso personal, aunque a la hora

de salir del centro para realizar la excursién se contard con la presencia de otro profesor

auxiliar, al igual que en la sesién de diseccion en el laboratorio.
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9. Medidas de Atencidn a la diversidad

9.1. Medidas ordinarias

Medidas de atencion a la diversidad ordinarias

0 Losalumnos cuyo ritmo de aprendizaje es mas lento contaran en todo momento

con el propio refuerzo de las actividades realizadas en el aula, pues éstas estdn

basadas en el trabajo cooperativo y el visionado de videos. No obstante, se

tendrd en cuenta su ritmo y la posibilidad de necesitar mas tiempo en la
ejecucion de las actividades.

Aun asi, estos alumnos podrdn realizar las siguientes actividades de refuerzo:

- Dibujo esquematico: los alumnos hardn un esquema de los animales
invertebrados y su clasificacidn y caracteristicas, teniendo que dibujar junto
cada animal un dibujo del mismo mismo que le sirva de ayuda visual.

- Refuerzo en casa: los alumnos tendran la posibilidad de repasar y reforzar
los conceptos a través de juegos que incluyen teoria por si necesitasen

recurrir a ella.

Los alumnos cuyo ritmo de aprendizaje es mas rapido tendran la oportunidad
de ayudar a sus compaferos que lo precisen, de modo que trabajen el
compafierismo y la ayuda a los demads, valorando su trabajo y el de los otros.

No obstante, podran realizar actividades de ampliacién como:

- Investigo: los alumnos deberan realizar una busqueda de informacién sobre
distintos aspectos de libre eleccién o a escoger de los propuestos por el
profesor como: “La metamorfosis” o “Un mundo sin abejas”.

- Me pongo a prueba: los alumnos podran acceder a una pagina web ludicay
didactica donde podran ponerse a prueba y profundizar en sus
conocimientos.

- Reflexiono: ¢En qué nos paremos las hormigas y los humanos? Los alumnos,

para responder a esta pregunta podrdn investigar si lo necesitasen.
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9.2. Maedidas de atencidn a la diversidad extraordinarias

Al contar en el aula con un alumno con sindrome Leopard, el profesor debera atender a
sus necesidades. Este alumno precisarda de mayor motivacién y actividades que
requieran mas manipulacién. Por ello, el maestro podra proporcionarle material
manipulable y visual como la plastilina, de modo que el alumno deba ir representando
con ella diferentes animales al mismo tiempo que cita sus caracteristicas, etc. Ademas,
puesto que este alumno se caracteriza por un ritmo bioldgico general ralentizado, el
profesor debera tratar de cederle mayor tiempo en la ejecucién de las actividades,
aunque al ser éstas realizadas en grupos cooperativos se espera que su rendimiento se

vea fomentado por sus propios compafieros.

10. Fomento de la Lectura

La lectura tomara un gran valor al principio de la unidad, asociada al texto basado en |a
aceptacion. Este texto sera leido de manera grupal y comentado més tarde en voz alta.
Ademads, se espera que los alumnos trabajen la comprensién lectora a lo largo de toda
la unidad a través de las actividades de investigacion. No obstante, los alumnos tendrdn

a su disposicion distintos libros de consulta en la biblioteca de aula como:

- Desquens D. (2010). Hasta (casi) 100 bichos. Anaya.
- Frabetti, C. Melosetodo de los animales. Ed Altea

- Tola, J. e Infiesta, E. (2009) Atlas bdsico de biologia. Paramon.

Y, por ultimo, los alumnos realizard una lectura trimestral que buscard fomentar la
lectura al mismo tiempo que la motivacion, a través del cual llevaran a cabo una serie
de actividades propuestas por el profesor (Anexo 1.9.2.). Este libro se titula: El canario

de Brunei.
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11. Fomento de las TIC

Las TIC seran empleadas a lo largo de toda la unidad a la horade proyectar videos en el
aula y como herramienta para los alumnos en su aprendizaje. Estos podran disfrutar de
diversos recursos informaticos para ampliar sus conocimientos y llevar a cabo sus
trabajos cooperativos, asi como las investigaciones o actividades de refuerzo vy

ampliacién.

12. Educacion en valores

El valor de la aceptacion serd el motor de la unidad, vinculando éste a la tolerancia y el
respeto hacia los demas. Se pretende pues, que los alumnos comprendan el valor de la
diferencia y la autenticidad del ser humano y del entorno que nos rodea, asi, se trabajara
el esfuerzo y el sentido de la responsabilidad, como el compaierismo y la ayuda a los

demas, todo ello también a través del trabajo de las emociones.

13. Minimos exigibles

- Conocer las caracteristicas principales de los animales invertebrados. (C.C. 2,
4,6,7)
- ldentificar los seis grupos de animales invertebrados y sus caracteristicas.

(C.C.1,2,6,7)
14. Actividades relacionadas con el aprendizaje en inglés
A lo largo de la unidad se visualizaran diversos videos en inglés, proyectados mas tarde

en espanol de modo que los alumnos puedan comprobar su comprensién y terminar de

recopilar las ideas principales.
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UNIDAD 6 “Verde que te quiero verde”.

¢Cudl es el drbol que tiene cinco vocales en su nombre?

El Eucalipto.

Temporalizacién: 8 sesiones.

1. Justificacion de la Unidad

Esta unidad toma un gran valor educativo al estar vinculada al valor de la pacienciay la
perseverancia, que estd muy relacionado con el cuidado del entorno en el que vivimos.
Con ella se pretende que los alumnos, no solo aprendan acerca de las plantas como
seres vivos que nos rodean, sino también acerca de su importancia en nuestra vida vy,

por ello, el valor fundamental de su cuidado.

Ademads, a lo largo de esta unidad se pretende trabajar transversalmente la lectura, la

reflexion, el trabajo en equipo, el inglés y las TIC.

Se trata de una unidad muy completa que permitira trabajar la autonomia y la
competencia de aprender a aprender, puesto que su objetivo principal es crear alumnos
con espiritu cientifico, lo que implica que los alumnos muestren interés por su
aprendizaje, sean los protagonistas del mismoy, no solo sientan curiosidad por conocer,

si no que sacien dicho sentimiento a través del descubrimiento y la experiencia.

2. Objetivos

1. Participar de forma activa y responsable en las actividades individuales y de
grupo. (C.C. 1,5, 6, 7)

2. Valorar la importancia de cuidar las plantas como una forma de preservar el
planeta. (C.C. 2, 4,5, 6, 7)

3. ldentificar las partes de una plantay unaflor. 1, 2, 4,5, 7)

4. Clasificar las plantas utilizando diferentes criterios. (C.C. 1, 2, 3, 4, 7)

5. Explicar el proceso de germinacion de una semilla. (C.C. 1, 2, 4, 5)
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6. Distinguir las formas de reproduccion sexual y asexual en las plantas. (C.C. 1, 2,

3,5,7)

7. Explicar la fotosintesis y la transpiracién de las plantas. (C.C. 1, 2, 3, 5, 7)

8. Identificar hechos que pongan de manifiesto la funcién de relacion de las

plantas. (C.C. 2,4, 6, 7)

3. Contenidos

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

La germinacion de una

semilla.

Partes de las plantas y su

clasificacion.

Proceso de la fotosintesis.

La funcién de
reproduccion de las

plantas.

Experimentacion basada
en el cuidado de una
semilla en un Cd u otro

contenedor.

Realizacion de un mural.

Realizacidn de
experimentos para
demostrar la produccidn
de oxigeno durante el

proceso.

Andlisis de un video y
realizacidon de un mapa

conceptual a través de la

busqueda de informacidn.

Valoracion de la necesidad
de ser paciente al cuidar

algo valioso.

Valoracidn del trabajo en
equipo para la adquisicién

de objetivos.

Respeto y valoracion del
turno de palabray las
intervenciones de los
compafieros, asi como del
intercambio de

conocimientos.

Colaboracion activa en el

grupo de trabajo.
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La funcién de relacidn. Observacién de un video Adquisicion de la
sobre las distintas autonomia en el trabajo y
reacciones e identificacion aprendizaje.
de ejemplos en cada uno

de ellos.

Organos de la flor. Diseccion de una flor de Toma de conciencia del
Lilium y realizacion de un  trabajo personal y en
mural que identifique sus | grupo.

partes.

4. Competencias clave

Comunicacion lingiiistica: Esta competencia esta dividida en cuatro dimensiones: leer,
escribir, escuchar y hablar. Todas ellas serdn trabajadas a lo largo de la unidad a través
de variedad de actividades. En primer lugar, focalizaremos la atencién de los alumnos
en la visualizacién de videos didacticos o explicaciones del profesor que fomentardn la
escucha activa, mientras que todos los didlogos alumno — profesor y alumno — alumno,
reforzardn la dimensidn comunicativa del habla. Respecto a la lectura y la escritura, se
realizaran, ya no sélo lecturas comprensivas, si no escritos que reflejen la comprension

y analisis de dichas lecturas o incluso una redaccién de estilo de carta.

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia: Esta
competencia sera trabajada a lo largo de todos los experimentos ilustrativos realizados:

germinacion de una semilla, diseccién de una planta, etc.

Competencia digital: Al incorporar el uso de nuevas tecnologias en el aula (Ipads u
ordenadores, pizarra digital) estaremos fomentando el desarrollo de dicha
competencia, pues los alumnos estaran empleando un nuevo recurso tecnoldgico a su

alcance de manera responsable y con grandes beneficios en su aprendizaje.
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Aprender a aprender: Esta competencia se trabajard de manera especial, pues formara
parte de los objetivos de la unidad, al trabajar y fomentar el interés del alumno con el
fin de que valore los conocimientos aprendidos y por conocer, promoviendo su
autonomia en el aprendizaje buscando informacion y realizando sintesis de lo hallado, y
reflexionando sobre su experiencia tratando de proponer hipétesis y sacar conclusiones
basadas en hechos. Ademas, se emplearan rutinas de pensamiento que seran claves a

la hora de fomentar dicha competencia.

Competencias sociales y civicas: A través de las técnicas de trabajo cooperativo se
trabajaran las competencias sociales, pues se valorara el trabajo respetuoso hacia los

demads y el didlogo como via para solucionar los conflictos.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: Puesto que uno de los objetivos de la
unidad es fomentar el espiritu cientifico y la autonomia de los alumnos, esta
competencia tomard gran valor. Fomentaremos la iniciativa de los alumnos al
proponerles pensar nuevos experimentos y ser ellos mismos los que protagonicen su

aprendizaje.

Conciencia y expresiones culturales: Esta competencia sera trabajada al escribir una
carta en inglés, pues los alumnos veran el valor de los idiomas para poder comunicarse

con personas extranjeras.

5. Metodologia

Se empleard una metodologia que ceda el protagonismo al alumno a lo largo de su
proceso de aprendizaje, de modo que el maestro reciba el papel de guia y acompanante

durante el mismo.

Se llevaran a cabo rutinas de pensamiento como “veo, pienso, me pregunto” y técnicas

de trabajo cooperativo.

No obstante, se promoveran actividades donde el alumno deba indagar y experimentar
para aprender y reflexionar, y asi, aprender de su experiencia, resultando en un

aprendizaje significativo que fomente su autonomia e interés.
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6. Actividades

Sesion 1: La paciencia

Se comenzard con la lectura y reflexién de un texto basado en el valor de la serenidad
(Anexo 11.6.1.), que se vinculard de manera oral con el proceso de germinacién de una
semilla (se debe tener paciencia y mantener la calma cuando se espera que la semilla
de su fruto y crezca la planta). Tras hablar sobre ambos temas, nos centraremos en la

semilla.

Pediremos a los alumnos que, utilizando la técnica 1,2,4, dibujen el proceso que creen
gue siguen las semillas hasta que se convierten en una planta, sefialando lo que ocurre
en cada momento o qué es lo que necesitan. De este modo indagaremos en sus
conocimientos previos y podremos partir de una base sdlida.

Los alumnos, en sus grupos cooperativos, intercambiardn ideas mientras, nosotros

como profesores, escucharemos atentamente sus conversaciones.

A continuacion les mostraremos un video de la germinacidn de las semillas, que vuelve
a tratar la paciencia. Tras visualizar el video, utilizaremos la técnica veo, pienso, me
pregunto, y comentaremos en alto lo que hemos visto, tratando de hacer una listaen la
pizarra de aquello que necesitan las plantas para vivir y las semillas para germinar, tipos
de plantas que se ven en el video, etc.

Para terminar, pediremos a los alumnos que en la préxima sesién traigan al aula una

caja de un Compact disc vacio o un bote con tapa para poder realizar un experimento.
Sesidn 2: Las plantas y sus partes.

Pediremos a los alumnos que saquen los recipientes que han traido, y organizados en
grupos les daremos un poco de tierra a cada uno y un par de legumbres diferentes

(habas, lentejas o garbanzos). Asi, les propondremos poner a germinar dichas semillas y

cuidarlas hasta que crezcan.
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Ademads, puesto que estardn organizados en grupos les pediremos que estudien como
influye en la germinacidén variables como el agua y la luz, con el fin de ver qué ocurre en
cada una de ellas. Para ello, deberan ser responsables y pacientes mientras se encargan

de sus semillas de manera auténoma y bajo su propia supervision.

Tras dejar preparado el experimento, pediremos a los alumnos que en los mismos
grupos investiguen las partes de las plantas en internet y hagan un mural en el que se
muestren cada una de ellas.

Para finalizar la sesidn, se expondran dichos murales con el fin de completarlos si fuese

necesario y corregir cualquier error.

Sesion 3: Clasificacidon y formas de reproduccion.

Tras ver las partes de las plantas en la sesidn anterior, comenzaremos proyectando
distintas imdagenes (Anexo 11.6.2.) de plantas en la pizarra para que los alumnos, a través
de la técnica, veo, pienso, me pregunto (Anexo Ill.1.1.), anoten sus conclusiones.

A continuacidn, se les mostrara un video sobre los tipos de plantas, con el fin de que

resuelvan sus preguntas anteriores.

Dejaremos de nuevo que investiguen, por grupos, distintos ejemplos de plantas de cada
tipo. Después les pediremos que cada grupo exponga un ejemplo explicando por qué
pertenece a ese grupo y qué caracteristicas tiene. Realizaremos un mural de manera

conjunta donde se expongan los tipos de plantas y sus formas de reproduccion.

A continuacidn, se les mostrard una semilla y una patata, y les pediremos que, utilizando
la técnica de trabajo cooperativo del folio giratorio, nos cuenten qué forma de
reproduccion esta relacionada con cada una. Para ello, se esperara que pongan en
practica la reflexidn y el didlogo con sus companeros de modo que puedan obtener las

mejores conclusiones basadas en sus conocimientos.

Por ultimo, pediremos a los alumnos que traigan a clase, el siguiente dia, unos claveles

blancos y distintos colorantes alimenticios.
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Sesidn 4: Agua, luz y nutrientes.

En primer lugar, realizaremos un experimento donde los alumnos, al insertar los claveles
blancos en agua a la que hemos afiadido colorante alimenticio, puedan observar el
ascenso de la savia bruta de las plantas. Para ello, pediremos que lo preparen y realicen

hipétesis de lo que creen que sucedera en un par de horas, minutos o dias (Anexo 11.6.3.).

Mientras esperamos que algo suceda con los claveles, se le dard una flor de Lilium a cada
grupo cooperativo para que procedan a realizar una diseccién de la misma, plasmando
en un mural sus partes diferenciadas. Para ello podrdn ayudarse de las TIC, si
necesitasen comprobar o buscar informacidn.

Ademads, para un repaso aun mas completo de todo lo visto hasta el momento, deberan

también anotar la forma de reproduccidn de dicha planta.

Para finalizar la sesidn, volveremos a los claveles, pudiendo ahora dar respuesta a
nuestras hipodtesis y extrayendo conclusiones basadas en el experimento y la
transpiracion de las plantas. Para ello, ofreceremos una ficha que deberan completar
con los datos observados. (Anexo 11.6.4.). Por ultimo, les pediremos que investiguen
sobre la fotosintesis de las plantas y traten de proponer un experimento en el que se

pudiese demostrar dicho proceso.

Sesidn 5: La magia de la fotosintesis.

Para comenzar, visualizaremos un video sobre la fotosintesis.

A continuacion, realizaremos un experimento con los alumnos en el que podamos
mostrar parte del resultado de la fotosintesis de las plantas. Para ello, traeremos una
vela pequena, una planta y un tarro de cristal donde éstas quepan.

Comenzaremos cronometrando el tiempo que tarda en apagarse la vela dentro del tarro
de cristal, para mas tarde compararlo con el tiempo que tarda estando incluida la planta.
Asi, veremos que el tiempo es mayor cuando se encuentra junto con la planta, pues ésta
produce el oxigeno que necesita la vela para seguir encendida tras agotar el oxigeno del

interior del tarro. (Anexo 11.6.5.)
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Sesidn 6: Las plantas se relacionan.

Comenzaremos la sesidn viendo un video tras el cual, utilizando la técnica 1,2,4, deberan
contestar a una serie de preguntas (Anexo 11.6.6.). Sin decir nada, pondremos otro video
gue nos servird tanto de repaso de toda la unidad, como para introducir la funcién de
relacion.

Pediremos a los alumnos que vuelvan a contestar a las preguntas de la ficha, tratando
de analizar sus errores y aciertos. Tras comentarlo en voz alta, pediremos que, en
grupos, intenten recordar y anotar todos los tipos de reacciones que han explicado en
el video para, a continuacidn, realizar un mural en la pizarra donde se expongan dichas

reacciones con distintos ejemplos de plantas que los propios alumnos investiguen.

Sesidn 7 y 8: Excursidn al botanico.

Realizaremos una visita al Real Jardin Botanico de Madrid (Anexo 1.7.2), en la cual los
alumnos, por parejas, deberdn ir anotando lo que mas les vaya gustando y pareciendo
interesante. Al finalizar la visita les pediremos que escriban una carta en inglés

recomendando a los turistas visitar el jardin.

En la sesién siguiente comentaremos aquello que mas les llamd la atencion en el

botanico y propondremos a los alumnos que dibujen la planta que mas les haya gustado.

Para finalizar, expondremos el proyecto de las legumbres en el CD (Anexo 11.6.7.), de

modo que los alumnos puedan contar las variables utilizadas y las conclusiones

extraidas.
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7. Evaluacion

La evaluacion de la unidad serd principalmente continua, atendiendo en todo lugar a los

criterios y estdndares de aprendizaje establecidos.

Para ello, utilizaremos la observacién y el seguimiento de las actividades realizadas por
cada uno de los alumnos mediante un registro en todo momento, para lo que se ayudara
de un diario de clase y de hojas de registro, donde podra anotar todas sus observaciones
y los resultados obtenidos por los alumnos en las actividades y experimentos realizados
en el aula. No obstante, se realizard una prueba escrita al final de la unidad donde los
alumnos deberdn mostrar todos los nuevos conocimientos adquiridos y su capacidad de

relacién de los mismos con los previos.

Ademas, los alumnos llevaran a cabo una autoevaluacion de su trabajo personal y en

equipo con el fin de mejorar en su aprendizaje y valorar su trabajo y el de los demas.

Esta consistira en una reflexién escrita donde destaque su opinién personal.
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5.1. Criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje.

Se tendran en cuenta los siguientes criterios y estandares de aprendizaje a la hora de

comprobar los resultados obtenidos por los alumnos tras la unidad:

1.5. Narra las fases del proceso
identificando todo lo necesario para
1. Explicar, de forma oral y escrita, el
que ocurra.
proceso de germinacién de una semilla.
1.6. Cuida y valora la germinacién de una

semilla hasta su crecimiento adulto.

2. Identificar las partes y 6rganos de una 2.1. Nombra y detalla las partes de una

planta o flor. planta, y sus funciones.

2.2. Disecciona una flor identificando sus

partes.

3. Explicar el proceso de la fotosintesis y 3.1. Comprueba la fotosintesis a través de

su importancia. un experimento ilustrativo.

3.2. Detalla los pasos de la fotosintesis de

forma oral y escrita.

4. Describir el proceso de transpiraciénde  4.1. Determina el proceso de
una planta. transpiracién de las plantas a través de un

experimento.
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5. Clasificar las plantas en funcién de su  5.1. Realiza un mural ejemplificado.

forma de reproduccion.

6. Valorar la funcién de relacién de las
plantas como medio de supervivencia y

defensa.

7.Desarrollar la autonomia en el
aprendizaje y el espiritu emprendedory

cientifico.

8. Recursos

Recursos materiales

6.1. Expone ejemplos de plantas que se
relacionan llamativamente con el medio

gue los rodea, explicando dicha funcion.

7.1. Pone en marcha experimentos para
comprobar sus hipdtesis enunciadas y asi

extraer conclusiones.

7.2.Plantea situaciones de reflexion y

profundizacion de los conocimientos.

e Impresos: todas aquellas fichas entregadas a los alumnos y el libro Emocionario,

empleado como hilo conductor al inicio de la unidad.

e Informaticos: se empleardn distintos videos didacticos y explicativos sobre la

germinacion de una semilla y la paciencia, el proceso de la fotosintesis, la

clasificacién y formas de reproduccion de las plantas, la funcion de relacion de

los girasoles y la funcién de relacién como tal, y un video de repaso de la unidad.
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- https://www.youtube.com/watch?v=typKdJBDBW8 - Video sobre las

caracteristicas de las plantas.

- https://www.youtube.com/watch?v=W-UeyEroNMw - Video sobre las plantas y

sus tipos.

- https://www.youtube.com/watch?feature=player embedded&v=a8vFp 3vFEk

- Video sobre la fotosintesis.

- https://www.youtube.com/watch?v=g8mrOR3ibPU - Video time lapse del

movimiento de los girasoles.

- https://www.youtube.com/watch?v=smYBRFaOwKc - Video sobre la funcidon de

relacién de las plantas.

e Otros: emplearemos material de tipo extraordinario al aula para la realizacién
de los experimentos como los Cd, tierra, alubias, Liliums, vasos de plastico,
colorantes alimenticios, tarro de cristal, vela, planta, etc. No obstante, se seguira

empleando todo material propio del aula como los cuadernos o boligrafos.
* Tecnoldgicos: se necesitardn Ipads u ordenadores con el fin de complementar el
proceso de aprendizaje de los alumnos asi como autonomia en la indagacidn y

profundizacidn de los contenidos.

Ambientales: las sesiones se desarrollardn en su mayoria en el aula, salvo la visita al Real

Jardin Botanico de Madrid.

Personales: principalmente se tratara del profesor de la asignatura asi como de los

alumnos de 49, pero para la excursion también sera necesario un profesor extra.
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9. Medidas de Atencidn a la diversidad

9.1. Medidas ordinarias

¢ Maedidas de atencidn a la diversidad ordinarias

0 Para aquellos alumnos cuyo ritmo de aprendizaje sea mas lento se procurara
proporcionarles mayor tiempo de ejecucion en las actividades, aunque, puesto
gue esta unidad estd centrada en la experimentacion y el trabajo de equipo, se

espera que esto sea suficiente ayuda para los mismos.

No obstante, si no fuese asi, estos alumnos podrian realizar las siguientes

actividades:

- Mapa conceptual vegetal: los alumnos realizardn un esquema que refleje los
tipos de plantas existentes incluyendo palabras clave para su aprendizaje,
tratando asi de visualizar la clasificacidn de las plantas de manera mas sencilla.

- Las partes de mi planta: los alumnos podran dibujar en su CD o tarro del
experimento, en el que estudian la germinacion de su semilla, las partes de su
planta.

- Refuerzo en casa: los alumnos que lo necesiten podran realizar fichas
complementarias en su casa con ayuda de sus padres para asi afianzar sus
conocimientos. Estas serian adaptadas a las necesidades que el maestro

observase en el aula.
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Para aquellos alumnos cuyo ritmo de aprendizaje fuese mas rapido, se les
propondra ser ayudantes en los grupos de trabajo que lo necesiten o de alumnos
en concreto que precisen de su ayuda. No obstante, habrda una serie de

actividades que puedan realizar como:

Pongo en practica mi experimento: tras la sesion 4, los alumnos deberian haber
pensado en distintos experimentos realizables para demostrar la produccion de
oxigeno de las plantas durante la fotosintesis, por lo que se les permitira llevarlo
a la practica. .

Investigo: también podran realizar una investigacion de las plantas mas curiosas
del planeta o estudiar la vida de las plantas en el desierto o en aquellos climas
mas exagerados.

Mural floral: los alumnos podran realizar una colecta de distintas hojas de
arboles o flores y realizar un mapa conceptual utilizando los mismos como
ejemplos de cada tipo.

Recorro mi planta: los alumnos deberan narrar lo que le sucederia a una sal
mineral en la tierra al ser absorbida por las raices de una planta, detallando asi
su recorrido y explicando en cada parte del proceso lo que implica la fotosintesis,
la transpiracién de la planta, etc. Podran hacer el mismo ejercicio imaginando

gue son una mota de polen, una semilla, ...

Medidas de atencion a la diversidad extraordinarias

Puesto que en nuestro aula se encuentra un alumno con Sindrome Leopard, cuyo ritmo

de trabajo es aun mas lento que el de cualquier companfero, prestaremos atencién a sus

necesidades, aunque no seria necesario realizar ninguna adaptacion curricular en su

caso, pues todas las actividades que se llevaran a cabo en el aula seran de forma grupal,

donde el podrd ser ayudado por sus compafieros y asi, motivado. No obstante, se le

proporcionarda mds tiempo en las ocasiones que lo precise asi como una supervision mas

exhaustiva, puesto que es un nifio que se distrae con facilidad debido al cansancio que

le genera el esfuerzo de atencidon constante.
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Por ultimo, puesto que es un nifio que precisa de mayor trabajo de la psicomotricidad,
se le podra proponer realizar con plastilina su planta o flor, en la cual, mas tarde, deberd

sefialar las partes.

10. Fomento de la Lectura

Fomentaremos la lectura al inicio de la Unidad con el texto de la paciencia, el cual se
comentard en voz alta y nos permitird introducir el tema. Ademas, los alumnos
trabajardn la lectura comprensiva a través de la busqueda de informacién concreta en
internet, debiendo resumir y extraer lo mas importante y relevante de aquello que

encuentre, realizando mapas conceptuales, etc.

No obstante, los alumnos realizaran la lectura trimestral del libro E/ canario de Brunei
(Anexo 1.9.2.), y en la biblioteca del aula encontrardn diversos libros que podran

consultar en cualquier momento como:

- Cuerda, J. (2012) Atlas bdsico de botdnica. Paramon.
- Carmen, L. Investigando el bosque. Editorial Teide.

- Maynard C. Ciencia al aire libre (2002) Ed. Molino.

11. Fomento de las TIC

Las TIC estaran presentes a lo largo de toda la unidad gracias a la visualizacién de

variados videos didacticos en el aulay el empleo de Ipads u ordenadores para el trabajo

personal de los alumnos relacionado con los trabajos cooperativos o la ampliacion de

conocimientos.
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12. Educacion en valores

Al comienzo de la unidad se presentara el valor de la paciencia, el cual serd comentado
y trabajado a lo largo de todas las sesiones, pues lo vincularemos a nuestro tema de
ciencias y serd un objetivo personal a alcanzar: ser pacientes con los demds y con

nosotros mismos.

Ademads, se hablara de la paciencia en todo momento al ser una caracteristica

fundamental de la Naturaleza, siendo esta necesaria para nuestra vida.

13. Minimos exigibles

- Explicar el proceso de fotosintesis. (C.C. 1, 2, 5, 7)
- ldentificar las fases en el crecimiento y germinacién de una semilla hasta su

transformacion en una planta adulta. (C.C. 2, 4, 5, 6, 7)

14. Actividades relacionadas con el aprendizaje en inglés

A través de la realizacién de una carta escrita en inglés se fomentara el aprendizaje de
dicho idioma. Para ello contaran con la ayuda de la profesora de la asignatura de Inglés
y la de Lengua, quienes habran trabajado con ellos, simultdneamente a nuestra unidad,

la estructura de la carta y su redaccion.

15. Actividades complementarias y extraescolares

Estard programada una visita al real jardin Botanico de Madrid.
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UNIDAD 7 “éQuién hizo qué?”

“Maquinando voy, maquinando vengo, un dia de estos te enseiio mi ....”

Invento.

Temporalizacién: 8 sesiones.

1. Justificacion de la Unidad

El objetivo principal de esta unidad es el desarrolloy la profundizacion del conocimiento
de los alumnos sobre las maquinas que se encuentran a su alrededor y estdn presentes
en su dia a dia. Asi, se pretende que conozcan en mayor detalle las maquinas simples y
complejas, los inventos mas relevantes de nuestra historia, como sus inventores o

descubridores.

Para ello, se trabajara de forma cooperativa, de modo que los alumnos deban crear un
invento con una funcionalidad clara en su vida cotidiana. Es por ello que esta unidad
fomentara el espiritu cientifico y el aprendizaje basado en la experiencia, pues el alumno
debera reflexionar, experimentar, crear, y asi, salir de su zona de confort, gracias a la

estrategia del scaffolding empleada por el maestro.

No obstante, se trabajard de manera interdisciplinar con la asignatura de lengua, pues
la unidad sera iniciada con la lectura y reflexion grupal de un texto basado en el asombro
(Anexo 11.7.1.), y se llevaradn a cabo actividades de sintesis de ideas sobre variados
descubridores e inventos, y elaboraciéon de fichas descriptivas de los inventos
acompafados de las biografias de sus inventores. Ademas, se realizard una obra de

teatro creada y representada por los propios alumnos, sintetizando la vida de Newton.
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2. Objetivos

1. Diferenciar entre maquinas simples y complejas. (C.C. 2, 4,6, 7)

2. ldentificar la utilidad de la palanca, la poleay el plano inclinado. (C.C. 2, 6, 7)

3. Conocer el funcionamiento de la palanca, la polea y el planoinclinado. (C.C. 2, 4,
6,7)

4. Identificar los distintos tipos de palanca y sus caracteristicas. (C.C. 2, 4, 7)

5. Nombrar y valorar los grandes descubrimientos de la historia y su importancia,
como avances tecnoldgicos y cientificos influyentes en nuestra vida diaria. (C.C.
1,2,4,6,7)

6. Nombrar algunos inventos de Arquimedes. (C.C. 1, 2, 4, 6, 7)

7. Identificar a Isaac Newton como descubridor de la gravedad y creador de las
leyes del movimiento. (C.C. 1,2,3,4,6,7)

8. Valorar la importancia de la evolucion como medio de supervivencia. (C.C. 2, 4,

7)

3. Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Las maquinas simples y Realizacién de un mural Colaboracion activa en el

complejas. clasificando variedad de grupo de trabajo.
maquinas.

La palancay sus tipos. Experimentacion de la Valoracidn del trabajo en
funcionalidad de la equipo para la adquisicién

palanca y creacién de un de objetivos.
mapa conceptual

diferenciando sus tipos.
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La polea y el plano

inclinado.

Los inventos mas

importantes de la historia.

Los grandes avances de la

ciencia y la tecnologia.

Los inventos de

Arquimedes.

Los descubrimientos de

Newton.

Realizacién de un
experimento ilustrativo en
grupos donde se
demuestre la
funcionalidad de dichas

maquinas.

Analisis de un video e
investigacion con el uso
de las TIC de inventos

acordes a sus intereses.

Observacioén de un video

sobre los distintos avances
y elaboracién de una linea
del tiempo que incluya los
mas relevantes en nuestra

vida cotidiana actual.

Visualizacion de un video
e investigacion activa
sobre alguno de los

inventos de Arquimedes.

Creacion de una obra
teatral representando la
vida de Newton y sus

aportaciones a la ciencia.

Respeto y valoracion del
turno de palabray las
intervenciones de los
compafieros, asi como del
intercambio de

conocimientos.

Adquisicion de la
autonomia en el trabajo y

el aprendizaje.

Colaboracion activa en el

trabajo grupal y personal.

Respeto y valoracion del
turno de palabray
participacion de los

compaferos.

Adquisicion de habilidades
de expresién oral y

corporal.
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3.1. Criterios de evaluacion y estadndares de aprendizaje.

Se tendran en cuenta los siguientes criterios y estandares de aprendizaje a la hora de

comprobar los resultados obtenidos por los alumnos tras la unidad:

1. Diferenciar las maquinas simples y

complejas.

2. ldentificar la funcionalidad de la

palancay sus tipos.

3. Conocer la funcionalidad de la polea 'y

el plano inclinado.

4. Nombrar los inventos mas

importantes de la historia.

1.7. Realiza un mural clasificando

distintas maquinas.

2.1. Elabora un mapa conceptual
exponiendo los distintos tipos de palanca
existentes a través del uso de imagenes

de las mismas.

2.2. Lleva a cabo un experimento donde
se demuestra la funcionalidad de la

palanca.

3.1. Realiza un experimento donde
comprueba la funcionalidad vista de

dichas maquinas.

2.1. Observa y toma notas de un video
didactico.

2.2. Hace uso de las TIC para llevar a
cabo una busqueda de informacién

sobre los inventos de su interés.
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5. Enumerar los avances cientificos y 5.1. Analiza un video didactico.

tecnoldgicos de los ultimos siglos.
5.2. Elabora una linea del tiempo

incluyendo los avances cientificos y
tecnolégicos mas relevantes en nuestra

vida cotidiana.

6. Nombrar los inventos mas 6.1. Observa y analiza un video didactico.

importantes de Arquimedes.
6.2. Lleva a cabo una investigacion activa

sobre alguno de los inventos de

Arquimedes.

7. Conocer los descubrimientos mas
7.1. Crea una obra teatral de forma
importantes de Newton.
grupal y representa un papel en la

misma.

3. Minimos exigibles

- Diferenciar las maquinas simples y las maquinas complejas. (C.C. 1, 2, 4, 6, 7)

- ldentificar tres tipos de maquinas simples: la polea, el plano inclinado y la

palanca. (C.C. 2,4, 6, 7)
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UNIDAD 8 “Los materiales de la materia”.

“Cambio de estado, alrededor de ti estoy, si no me ves, sigo siendo yo”

La materia.

Temporalizacién: 8 sesiones.

1. Justificacion de la Unidad

El propdsito de esta secuencia de actividades es que los nifios y nifias, a partir de la
observacion del contexto y de la experimentacién, comprendan los conceptos de
materia y energia, asi como sus propiedades, fuentes y origenes.

Todo ello estard acompanado del valor del respeto hacia la diversidad, tratando asi que
los niflos comprendan que las diferencias son lo que nos hace Unicos, y asi, con un valor
especial. Del mismo modo, se tendrdn en cuenta los conocimientos previos de los
alumnos, la interdisciplinaridad y relacion de conceptos tedricos con practica y el

fomento del interés, el espiritu analitico y critico y la implicacidon en las sesiones.

Todas las actividades que se van a proponer van a girar en torno a distintas preguntasy
adivinanzas de las cuales surgirdn otras preguntas que nos van a permitir construir los
elementos conceptuales y procedimentales para explicar conceptos y fendmenos, vy
fomentar un aprendizaje activo y significativo para el alumno.

Ademads, y a pesar de no aparecer justificado como tal en los objetivos y contenidos de
las distintas sesiones, se trabajardn contenidos propios de otras areas con el fin de
integrar los conocimientos y relacionarlos con la realidad que rodea a los alumnos, y asi,
fomentar su interés por aprender. No obstante, también se tratara de trabajar distintas
competencias, asi como técnicas de trabajo cooperativo, destrezas y rutinas de

pensamiento y metodologias.
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Objetivos

Desarrollar habilidades de construccion y refutacion de hipétesis. (C.C. 1, 2, 4, 6,
7)

Explicar qué es la materia y sus distintos estados de agregacion. (C.C. 1, 2, 4, 5,
6)

Identificar las propiedades de la materia y de los materiales. (C.C. 2, 4, 6, 7)
Desarrollar procedimientos para hallar la densidad de un cuerpo a través de la
medicion de la masa y el volumen de este. (C.C. 1, 2,4, 6, 7)

Distinguir entre el concepto de peso y masa. (C.C. 2, 4, 6, 7)

Comprender el concepto de luz, y su funcién de permitirnos ver el entorno que
nos rodean. (C.C. 2,4, 6, 7)

Identificar los ojos como los érganos propios del sentido de la vista, y éste como
via para percibir la luz. (C.C. 2, 4, 6, 7)

Reconocer los cambios que sufre la pupila en funcidén de la cantidad de luz que

recibe. (C.C. 2,4, 6, 7)

Contenidos
Conceptuales Procedimentales Actitudinales
La materia y sus Realizacién de un mural Colaboracion activa en el
propiedades. clasificando variedad de grupo de trabajo.
objetos.
Los materiales y sus Creacion de un mural y Valoracidn del trabajo en
propiedades. exposicion oral. equipo para la adquisicién

de objetivos.
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La densidad de un cuerpo

(masay volumen).

Conceptos de masa y peso

de un cuerpo.

Estados de agregacion de

la materia.

Conceptos de luz y

sombra.

Fuentes de energia.

Realizacién de un
experimento en grupos
donde se deba hallar la
densidad de distintos

objetos.

Analisis de un video e
investigacioén de distintos
procedimientos de
medida del peso de un

cuerpo.

Observacioén de un video
sobre las distintas
reacciones y
experimentacioén de las

mismas.

Demostracién del
concepto de sombra a
través de la propia

experimentacion.

Creacion de una tabla de
diferencias entre las
fuentes de energia solar

que conocemaos.

Respeto y valoracion del
turno de palabray las
intervenciones de los
compafieros, asi como del
intercambio de

conocimientos.

Adquisicion de la
autonomia en el trabajo y

el aprendizaje.

Respeto y valoracion del
turno de palabray
participacion de los

compaferos.

Colaboracion activa en el

trabajo grupal y personal.

Toma de conciencia del

trabajo personal y en

grupo.
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El sentido de la vista y sus | Realizacion de un dibujo Adquisicion de la

6rganos implicados. del érgano de la vista 'y responsabilidad hacia el
observacion directa de sus = trabajo y el respeto hacia
cambios en funcion de la el mismo.

luz percibida.

4. Competencias clave

Comunicacion lingiiistica: Esta competencia sera trabajada en sus cuatro dimensiones
(leer, escribir, escuchar y hablar). A lo largo de las sesiones se fomentard la
comunicacion entre los alumnos, asi como la comunicacion entre el profesor y el

alumno.

No obstante, se realizara la lectura de un texto basado en la educacién de valores, asi

como redacciones que plasmen lo aprendido a modo de esquema o guion.

Competencia matemadtica y competencias basicas en ciencia y tecnologia: La
realizacion de diferentes experimentos permitird el desarrollo de la competencia

cientifica y utilizaremos las matematicas para resolver algunos enigmas.

Competencia digital: Puesto que se dara uso a las tablets con el fin de ampliar
conocimientos o comprobar informacién, trabajaremos dicha competencia desde un
puesto de vista didactico responsable, con el fin de motivar a los alumnos desde un
ambito muy cercano a su vida cotidiana y al mundo que los rodea, no desvinculando

dicha realidad del aula.

Aprender a aprender: Esta competencia se trabajara al fomentar la autonomia de los
alumnos en el trabajo personal y en grupo, en la reflexion, la creacion de hipotesis y
refutacion de resultados. Los alumnos trabajaran a través de rutinas de pensamiento y
trabajos cooperativos, siempre acompafiados de un aprendizaje basado en la

experiencia.
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Competencias sociales y civicas: Se trabajaran las competencias sociales al fomentar la

valoracion del trabajo de los compafieros en los equipos cooperativos.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: Trabajaremos dicha competencia al
mismo tiempo que fomentamos el espiritu cientifico de los alumnos, pues en la unidad

se pretende que los alumnos trabajen la construccién y refutacién de hipdtesis.

Conciencia y expresiones culturales: Esta competencia serd trabajada a lo largo de la
actividad en el laboratorio, en la cual nos acompafiara un profesor de inglés que nos
pueda ayudar con el idioma. Ademas, previamente al experimento en la sala, los

alumnos visualizardn un video en inglés.

5. Metodologia

A lo largo de esta unidad prevalecera una metodologia basada en la resolucion de
problemas y en el trabajo cooperativo, se fomentara la busqueda de soluciones por
parte del alumnado para alcanzar asi los objetivos propuestos. En relacidon a dichas
metodologias, se trabajara la capacidad de transferencia de conocimientos, para lo cual
se precisara de reflexion y analisis de distintas situaciones. Es por ello que se llevaran a
cabo actividades donde el alumno deba resolver enigmas, compartir opiniones y buscar

informacion.

No obstante, se utilizaran técnicas de trabajo cooperativo como el folio giratorio o la
técnica 1-2-4, y rutinas de pensamiento como problema — solucién o antes pensaba —

ahora pienso o pienso — me interesa - investigo.

Todo ello respondera ante el objetivo de promover un aprendizaje activo y significativo
para el alumnado, de modo que su interés por aprender siga aumentando a medida que

avanza la asignatura.

138



6. Actividades

Sesidn 1: El respeto hacia la diversidad.

Comenzaremos la Unidad con la lectura comun de un texto basado en la aceptacién
(Anexo 11.8.1.) y el respeto hacia la diversidad, y todo aquello que somos y nos rodea. De
este modo, queremos lanzar el tema de la materia y los materiales, vinculdndolo con su
variedad de propiedades y la infinidad de materiales distintos pero valiosos a pesar de
ello.

Para ello, tras la lectura y reflexién en voz alta del texto, dejaremos en las mesas de los
alumnos distintos objetos y materiales con el fin de que los clasifiquen. Entre ellos
podran encontrar: ovillos de lana, ramas de un arbol, un paquete de folios, un trozo de
tela, un limén, etc. No se les indicard nada a la hora de llevar a cabo su clasificacion por
grupos, puesto queremos que reflexionen y dialoguen entre ellos hasta llegar a un

acuerdo. Asi, podremos valorar también sus conocimientos previos.

Contando con las posibles soluciones que puedan presentar, como una clasificacién
basada en el color, en la dureza, en su peso, incluso en su origen (natural o artificial),

podemos decir que el profesor podra guiar su presentacion de contenidos gracias a ello.

Una vez expuestas y comentadas las diferentes clasificaciones, proyectaremos un video.
Sin comentar nada, deberan reclasificar sus objetos si lo ven preciso, realizar alguna

modificacion, etc.

Para la siguiente sesidn se asignard una propiedad a cada grupo, y deberan traer de sus
casas materiales para realizar un mural donde se exponga tanto materia natural como
artificial, que cumpla la propiedad indicada. Asi, entre todos realizaran un mural que

contenga todas las propiedades y diversidad de ejemplos.
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Sesion 2: Propiedades.

Para comenzar, dejaremos tiempo a los alumnos para que ordenen sus materiales y
realicen sus murales, y una vez terminados, procederemos a su exposicién.

Para ello, el profesor lanzara una serie de preguntas:

¢Son todos estos materiales iguales?

¢Tienen cosas en comun?

¢Cudl es el que considerdis mejor para crear una cometa? ¢Y para protegernos del frio?
¢Cudl creéis que es mejor para construir una casa?

Y ahora, decidme cudl es el mejor de todos los expuestos, cudl elegiriais para vivir si sélo

pudieseis tener uno.

Ante la Ultima pregunta se espera que no puedan elegir uno solo, por lo que se volvera
a hablar de la diversidad, y laimportancia de valorar todo tal y como es. Asi, hablaremos
de la diversidad de personas, de nosotros en la clase, recalcando que todos somos
Unicos, que todos poseemos virtudes y defectos pero que eso es lo que nos hace tan
valiosos y nunca lo contrario. De este modo, pretendemos que los alumnos comprendan
el valor Unico de cada persona, alin aquel que mds se diferencia de nosotros, pues todos

somos igual de diferentes y valiosos.

Por ultimo, pediremos a los alumnos que investiguen en sus tablets cdmo podriamos

averiguar la densidad de un objeto.

Sesion 3: Arquimedes.

Nada mds comenzar la sesidon dejaremos a cada grupo de alumnos un limén, un lapiz,

un botdn y una piedra pequefia. Deberan calcular la densidad de dichos objetos, pero

antes podran visualizar el siguiente video de Arquimedes y un video complementario

sobre la materia y sus propiedades.
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Deberan entonces, tras el andlisis de los conceptos de densidad, masa y peso de un
cuerpo, asi como de su flotabilidad, proceder a calcular la densidad de los objetos,
aunque previamente deberan siempre estimar los resultados para luego comprobarlos
a través de la técnica antes pensaba - ahora pienso. Les proporcionaremos bdsculas,
probetas, agua y cualquier otra cosa que crean preciso.

Entonces deberan hallar |la masa del objeto con la bascula y el volumen al sumergirlo en

el agua.

Tras ello, no sélo deberan anotar todas las medidas tomadas, asi como la densidad de
los objetos, sino también los aspectos que han tenido en cuenta para llevarlo a cabo,
gué observaciones han podido hacer, qué otros contenidos tratados en el aula han
podido comprobar etc. De este modo volveremos a ver la flotabilidad de los objetos, su

color, la dureza, ...

Para finalizar, lanzaremos a los alumnos la siguiente pregunta, de modo que si les
interesa puedan investigar sobre ella y explicarla al resto de la clase (rutina: pienso — me
interesa — investigo):

¢Por qué es mds fdcil flotar en el mar Muerto que en el mar Mediterrdneo o en la piscina

de casa?

Sesidn 4: Masa y peso, liquido, sélido y gaseoso.

Para dar comienzo a la sesidn, visualizaremos un video donde se vea la diferencia entre
la masay el peso de un objeto, con el fin de terminar de aclarar el temay afianzar dichos
conceptos.

Tras ello, los alumnos podran indagar en internet sobre distintos procedimientos para
la medida del peso de un cuerpo.

Para finalizar, visualizaremos otro video y nos trasladaremos al laboratorio con el fin de
poder ver los estados de la materia. Alli realizaremos distintos experimentos donde se
observen los cambios de estado, pero para ello el profesor podra ayudarse de un
profesor de inglés o auxiliar que, disfrazado del cientifico William Croockes, protagonice

los experimentos.
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Comenzaremos mostrando a los ninos pequenos bloques de hielo. Los alumnos podran
tocarlo y decir su estado: sélido. Para comenzar, tomaremos el hielo y lo pondremos en
una cacerola que calentaremos, teniendo siempre presentes las medidas de seguridad
que hay que guardar, hasta lograr apreciar su estado liquido. Parte del resultado lo
meteremos en el congelador, y la otra parte la volveremos a poner al fuego de modo

que observemos su evaporacion.

Todo el tiempo que nos encontremos en el laboratorio estaremos hablando en inglés,
debido a la visita de nuestro cientifico britanico, quien guiara y explicard en todo

momento los pasos a seguir para el experimento.

Sesion 5: La luz.

Con el fin de continuar motivando a los alumnos a lo largo de la unidad, y de provocar
asi mayor interés en la asignatura, comenzaremos la sesién con una adivinanza que haga
reflexionar a los alumnos y nos permita conocer sus conocimientos previos. De este

modo estaremos provocando reflexién y curiosidad en ellos.

La adivinanza podemos lanzarla a través de pistas, es decir, deben averiguar la solucion,

pero les ayudaremos a ello guiandoles con frases tipo:

“Es algo cotidiano, lo podemos ver pero es imposible tocarlo u olerlo...” (la luz).

Una vez lanzada la adivinanza, dejaremos que los alumnos reflexionen y planteen
distintas hipoétesis a través de la rutina de pensamiento: problema-solucion, para luego
poder compartirlas a modo de lluvia de ideas junto con toda la clase, y resolver el dilema,
y entonces proceder a una breve explicacion tedrica del concepto de luz y del concepto

de energia.
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Una vez identificada la luz como solucién a la adivinanza, y conocidos los conocimientos
previos de los alumnos acerca del tema a tratar, propondremos la realizacién de un
dibujo donde se represente cdmo vemos. El objetivo de esta actividad vuelve a estar
enfocada en la reflexion individual y grupal de los alumnos, a través de la cual queremos

llegar a hablar del sentido de la vista, gracias al cual somos capaces de percibir la luz.

Tras realizar los dibujos, trabajaremos cooperativamente (técnica 1,2,4) para compartir

nuestras ideas con el resto de compafieros.

Tras ello, propondremos a los alumnos una actividad en la cual podrdn observar y vivir,
en primera persona, los cambios de tamano que sufre la pupila en funcidn de la cantidad

de luz que ésta percibe.

Para ello, nos trasladaremos al patio (a una hora que consideremos éptima, donde haya
luz y sombra, o zonas de mayor o menor oscuridad/luminosidad). Alli, en parejas, los
alumnos deberdn moverse de una zona muy iluminada a una zona poco iluminada, con

el fin de que observen como las pupilas de sus parejas varia su tamafio.

No obstante, no entrariamos en detalles, puesto que no queremos desviarnos de

nuestra pregunta central, aunque consideremos enriquecedora esta actividad para el

desarrollo y el proceso de aprendizaje del nifio.

Sesion 6: Natural y artificial.

¢Hay luz en nuestra clase?

A través de esta pregunta que da nombre a la primera actividad de la sesion,

pretendemos conocer qué saben los alumnos de las fuentes de luz.

La mayoria de los niflos no tienen claro este tema, pues creen que la luz proviene

exclusivamente de las lamparas y bombillas (luz eléctrica).
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Entonces, si esto ocurriese asi en el aula, podriamos realizar preguntas como las
siguientes:
- ¢Ysiapagamos la bombilla?

- Y, ahora, ide donde proviene la luz?

Puesto que otros alumnos pueden haber mencionado la luz solar como fuente de

energia, podemos aprovechar para realizar otro tipo de preguntas como:

¢Qué diferencia hay entre la luz de la bombilla y la del sol?

Cuando jugdis en el parque, iqué luz hay? ¢Y en vuestra casa?

¢De ddnde provienen la luz solar y la luz eléctrica?

Y por ultimo:

- ¢Cudl es la diferencia entre la luz solar y la luz eléctrica?

Para responder a esta pregunta, y con los alumnos organizados en grupos cooperativos,
emplearemos la técnica del folio giratorio para que puedan rellenar una tabla donde se
vean las diferencias, y luego puedan compartirlas al resto de la clase, con el fin de
anotarlas en la pizarra y esclarecer la cuestién.

¢Qué otras fuentes de luz natural conoces?

Con esta pregunta, y en funcion de las respuestas obtenidas, valoraremos la necesidad
de ayudarles con otras como pueden ser:
- ¢Qué pasa cuando hay tormenta?

- ¢Cudndo salimos al campo en la noche qué luces vemos?

Ademads, podemos conducir la clase hacia un debate, donde se discuta qué proviene de
la naturaleza y qué no, tratando asi de nuevo la materia natural y artificial.

Puesto que resulta dificil para los nifios diferenciar entre artificial y natural, les
pediremos que realicen en los mismos grupos de trabajo un dibujo esquematico donde
se agrupen por un lado fuentes de luz natural (fuego, sol, rayo, etc.) y por otro, fuentes
de luz artificial (linterna, bombilla, fluorescente, etc.). A continuacién, deberan afiadir

materiales naturales y artificiales a su esquema a modo de repaso.
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Sesion 7: Sombreando.

Propondremos de nuevo una adivinanza a los alumnos de modo que presentemos el

concepto que vamos a tratar de manera motivadora.

“Delante o detras de mi vas, aunque corras o retrocedas nunca me alcanzards”
Dejaremos que los alumnos intercambien ideas con sus compafieros de grupo y de este
modo, logren averiguar la solucién a la adivinanza (la sombra).

Una vez resuelta, lanzaremos una serie de preguntas como:

- ¢Se puede tocar?
- ¢Por qué tiene esa forma?

- ¢De qué color es?

Pediremos a los alumnos que nos ayuden a oscurecer la clase. Una vez oscurecido,
jugaremos con una linterna. Realizaremos distintos gestos con nuestra mano o con
objetos y los interpondremos entre la luz de nuestra linterna y la pared, pizarra o mural

de la clase. De este modo, los alumnos podran ver las sombras que producimos.

Y asi, podremos aprovechar para preguntarles qué creen que estd ocurriendo para que
se forme dicha sombra en la pared e indagar en el concepto. Asi mismo, lanzaremos el
concepto de opaco, puesto para que se forme sombra debe haber un objeto que no deje
pasar la luz, y del mismo modo, los conceptos de translicido, transparente, etc.,
indagando en mas propiedades de los materiales.

También podemos salir al patio (un dia de sol preferiblemente), para que los alumnos
puedan observar las sombras de los distintos objetos o drboles que se encuentren ahi,
y la propia sombra que produce su cuerpo. De este modo, lo vivirdn de una manera

mucho mas experimental y activa.

Pediremos a los alumnos que traigan a la clase siguiente diversos materiales que puedan
encontrar y reciclar, todos ellos preferiblemente finos, faciles de manejar y ligeros

como: trozos de tela, papeles, plasticos, etc.
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Terminaremos con la siguiente pregunta, con la que queremos provocar reflexion en
los alumnos y que los mismos sean capaces de realizar una sintesis de todo lo visto en
el aula para poder justificar su respuesta. Es por tanto, un modo de evaluarles, y por
ello, responderan en un folio de manera individual: ¢Para que haya sombra, tiene que

haber luz?

Sesion 8: Vidrieras.

Para terminar el desarrollo de estas sesiones y el aprendizaje de los contenidos
propuestos, vamos a proponer a los alumnos realizar una actividad final, donde deban
crear una pieza decorativa que se vea influida por la luz y la sombra, asi como el uso de

distintos tipos de materiales.

Antes de comenzar les dejaremos buscar imagenes de vidrieras en internet con las
tablets. Una vez vistos algunos ejemplos, les dejaremos el material que necesiten para
realizar sus proyectos en grupos cooperativos (tijeras, pegamentos, cinta adhesiva, ...)
Una vez finalizados, seran expuestos al resto de la clase y como cierre final, en el pasillo
del colegio o algun sitio habilitado que permita apreciar el juego de la luz y la sombra
con fines estéticos.

No obstante, en los mismos grupos deberan realizar un andlisis de los tipos de materiales

gue han empleado, qué propiedades tienen, sus caracteristicas, etc.

7. Evaluacion

Esta unidad sera evaluada por medio de la observacién y el seguimiento de las
actividades realizadas por los alumnos, tanto dentro como fuera del aula. Por ello, el
profesor llevara a cabo un registro de todo aquello relevante en la evolucion del
alumnado, anotando en cada sesién las necesidades que observe, asi como los logros
satisfactorios. Podemos decir pues, que la evaluacion sera continua, aunque ird
acompaiada de una pequefia prueba final donde los alumnos deberdn contestar a una

serie de preguntas escritas de manera individual. (Anexo 11.8.2.).
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No obstante, al igual que en las demds unidades, los alumnos deberan realizar una
redaccidon donde se autoevallen, es decir, valoraran sus logros, compararan su estado
inicial de la unidad con el actual, y tratardn de proponerse nuevos objetivos y metas

respecto a su trabajo individual y en grupo.

5.1. Criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje.

Se tendran en cuenta los siguientes criterios y estandares de aprendizaje a la hora de

comprobar los resultados obtenidos por los alumnos tras la unidad:

3.1. Realiza un mural clasificando

1. Explicar, de forma oral y escrita, el distintos objetos.

concepto de materia, sus tipos segun su 3.2. Narra las fases del proceso de

origen y sus estados de agregacion. cambio de un estado a otro de Ia

materia.

2. Clasificar materiales en funcion de sus = 2.1. Nombra distintos elementos con una

propiedades. propiedad comun.

2.2. Realiza un mural utilizando distintos

objetos cotidianos.

2.3. Crea una vidriera empleando
distintos materiales, siendo capaz de

identificar y enumerar sus propiedades.
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3. Hallar la densidad de un cuerpo.

4. |dentificar las diferencias entre los

conceptos de masa y peso.

5. Explicar, de forma oral y escrita, los

conceptos de luz y sombra.

6. Clasificar fuentes de luz seguiin su

origen.

7.ldentificar el ojo como drgano principal

de la vista.

3.1. Conoce los datos necesarios para

averiguar la densidad de un cuerpo.

3.2. Estima resultados y los comprueba

por medio de la experimentacion.

4.1. Busca y propone posibles
procedimientos para la medicién del

peso de un objeto.

5.1. Realiza una vidriera teniendo en
cuenta dichos conceptos y demostrando
su comprension a través de la utilidad

dada a los distintos materiales.

6.1. Crea una tabla de diferencias que
muestra fuentes de luz naturales y

artificiales.

7.1.Realiza un dibujo del ojo.

7.2.Lleva a cabo una observacién directa
de los cambios visibles en dicho érgano,
concretamente en la pupila, en funcién

de la luz que recibe.
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8.Desarrollar habilidades de 8.1. Reflexiona ante lo que ve, predice

construccion y refutacion de hipotesis. situaciones y comprueba sus hipdtesis a

través de experimentos.

8.2.Indaga con el fin de profundizar en
los contenidos y ampliar su esquema de

conocimiento.

8. Recursos

Recursos materiales

Impresos: todas aquellas fichas que realizaran los alumnos junto con el libro de

lectura Emocionario que se empleard para iniciar la unidad.

Informaticos: se visualizardn varios videos de aspecto didactico con el fin de
complementar las explicaciones del profesor sobre Arquimedes, las diferencias
entre peso y masa, los estados de agregacién de la materia y sus cambios, y el

concepto de materia y materiales y sus tipos y propiedades.

- https://www.youtube.com/watch?v=sp2KB-UMpNM - Video de la Pantera

rosa sobre las propiedades de los materiales.

- https://www.youtube.com/watch?v=JxrwpyywpOs&t=4s - Video sobre el

principio de Arquimedes.

- https://www.youtube.com/watch?v=swcjamDFsnO - Video sobre la materia

y sus propiedades.

- https://www.youtube.com/watch?v=XZB924RFXJ8 - Video sobre Ila

diferencia entre masa y peso.

- https://www.youtube.com/watch?v=NvR6qqwQdKo - Video en inglés sobre

los estados de agregacién de la materia.
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- https://www.google.es/search?g=ejemplo+vidrieras+manualidades&rlz=1C

S5CHFA enES693ES693&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKE

wig9KKHsciZAhWKNxQKHYN3DswQsAQIKA&biw=1280&bih=726 - Enlace

con ejemplos de vidrieras - manualidades.

e Otros: se utilizard material de uso cotidiano de los alumnos para la realizacion
de diferentes actividades como trozos de tela, papeles de distintos tipos,
plasticos, y material del laboratorio como probetas, bdasculas, mecheros, y
congelador. Aun asi, se continuara haciendo uso del material comun en el aula,

como cuadernos, lapices, ...

* Tecnoldgicos: utilizaremos las tablets a modo de herramienta de busqueda de

informacion.

Ambientales: las sesiones serdan desarrolladas en el aula, exceptuando las ocasiones en

las que salgamos al patio y la sesién dirigida en el laboratorio del centro.

Personales: como principal figurard el mero profesor de la asignatura de ciencias,
aunque un profesor de inglés acompafiara a éste en una de las sesiones que vayan al

laboratorio.

9. Medidas de Atencidn a la diversidad

9.1. Medidas ordinarias

¢ Maedidas de atencidn a la diversidad ordinarias

0 Los alumnos cuyo ritmo de aprendizaje es mas lento seran en todo momento
reforzados con actividades adaptadas y tiempos mayores para la realizacion de
las actividades en el aula. No obstante, al ser una unidad en la que se persigue el
aprendizaje basado en la experiencia se esperard menos necesidad de

adaptacion a estos nifios gracias al trabajo cooperativo y los experimentos.
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Aun asi, estos alumnos podrdn realizar las siguientes actividades de refuerzo:

- Dibujo esquematico: los alumnos haran un esquema de los materiales y sus
propiedades, teniendo que dibujar junto cada definicion un dibujo
representativo de la misma que pueda ayudarle a retener los conocimientos.

- Refuerzo en casa: los alumnos tendran la posibilidad de repasar y reforzar

los conceptos a través de juegos.

0 Los alumnos cuyo ritmo de aprendizaje es mas rdpido podran ayudar a sus
compaferos tomando el papel de “mini teachers”. Ademas podran realizar
actividades de ampliacién como:

- Investigo: los alumnos podran establecer su propio tema de investigacion a
través de la rutina de pensamiento pienso—me intereso —investigo, o podrdn
intentar contestar a enigmas planteados por el maestro como: “si el aceite
flota en el agua debido a su menor densidad, éflotan en el agua todos

aquellos cuerpos que floten en el aceite?”

9.2. Maedidas de atencidn a la diversidad extraordinarias

El maestro debera prestar mayor atencién al alumno con Sindrome Leopard, pues su
ritmo de aprendizaje es mds lento, por lo que se le proporcionard mas material

manipulable, de modo que refuerce su motricidad y éstos le faciliten el aprendizaje.

10. Fomento de la Lectura

Fomentaremos la lectura al inicio de la Unidad con el texto basado en el respeto hacia
la diversidad. Leeremos y comentaremos el texto, tratando de reforzar su comprension
y la reflexidn hacia el mismo. Ademas, los alumnos, al realizar busquedas de informacién
en internet, investigaciones, etc., trabajardn su capacidad de atencion en la lectura, su

habilidad para extraer lo importante del texto, etc.
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Ademas, los alumnos realizardn una lectura trimestral del libro La casa de los miedos,
acompafando la misma con la realizacion de una serie de actividades propuestas por el
profesor para afianzar su comprensién y motivacién (Anexo 1.9.3.). Ademads, los alumnos
contaran con la posibilidades de realizar aquellas lecturas o consultas que deseen del

contenido de la biblioteca del aula, en la que encontraran titulos como:

- Arnold, N. (2012). Cémo funcionan las mdquinas. Madrid: MaCmillan
Heinemann.

- Platt, R. (2004). La enciclopedia de los inventos. Madrid: SM.

- Monreal, V. (2011) 16 inventos. Bruiio.

- Simoncini, R. (2000). Juguemos con la ciencia. Barcelona: Circulo de Lectores.

11. Fomento de las TIC

Las TIC seran un aliado en el aula a la hora de complementar el aprendizaje, pues se hard
uso de los recursos informaticos con el fin de ampliar la informacién en la realizacién de
los experimentos y trabajos cooperativos, asi como del trabajo personal de investigacion

o refuerzo.

12. Educacion en valores

Presentaremos el valor del respeto hacia la diversidad al inicio de la unidad, tratando asi
de enlazarlo con el tema de ciencias que vamos a presentar. Se pretende que los
alumnos comprendan que las diferencias nos hacen valiosos y no todo lo contrario, de

modo que el respeto hacia lo que nos rodea es muy importante.

No obstante, los alumnos deberan trabajar de manera responsable, paciente y

respetuosa con sus compafieros, el material y el profesor.

13. Minimos exigibles

- ldentificar las propiedades de la materia y los materiales. (C.C. 2, 4, 6, 7)
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14. Actividades relacionadas con el aprendizaje en inglés

Se visualizara un video en inglés y mas tarde los alumnos acudiran al laboratorio de la
mano de un cientifico de inglés que en su propio idioma dirigira un experimento. De este

modo reforzaremos la escucha activa y la fluidez en el habla de los alumnos.

UNIDAD 9 “Una fuerza muy fuerte”

“Floto en el agua y floto en el mar, es por eso que me usan para navegar”.

El barco.

Temporalizacién: 8 sesiones.

1. Justificacion de la Unidad

El propdsito de esta unidad es proporcionar a los alumnos un conocimiento mas
completo acerca de la flotacién de los cuerpos y los cambios en los movimientos de los
mismos por efecto de las fuerzas. De este modo, la unidad pretende ser
primordialmente activa y basada en experiencias, de modo que los alumnos alcancen

los objetivos marcados, asi como los conocimientos, a través de sus propias vivencias.

Ademas, la unidad sera promovida por un texto basado en la educacién en valores
(Anexo 11.9.1.), concretamente el entusiasmo, cuya lectura pretende provocar la

reflexion de los alumnos.

Se seguira trabajando interdisciplinarmente, no solo con la asignatura de lengua, sino
también con la asignatura de inglés, a través de distintas sesiones en el laboratorio
dirigidas en dicho idioma. No obstante, se fomentard el trabajo cooperativo a través de
la participacién de los alumnos en diferentes actividades colaborativas trabajando de
esta forma la cooperacion, la solucién de conflictos y el respeto y la ayuda a los

compaferos.
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2. Objetivos

1. Enumerar las principales caracteristicas de la flotabilidad de un cuerpo en un
medio liquido. (C.C. 1, 2, 4,5, 6, 7)

2. ldentificar los distintos efectos que producen las fuerzas en los cuerpos. (C.C. 2,
4,6,7)

3. Nombrar los distintos tipos de fuerzas. (C.C. 1, 2,4, 5, 6, 7)

4. Explicar el principio de Arquimedes. (C.C. 1, 2, 4,5, 6, 7)

5. Participar de manera activa y responsable en las actividades individuales y
grupales llevadas a cabo en el aula. (C.C. 1, 4,5, 6, 7)

6. Desarrollar habilidades de construccion y refutacién de hipétesis. (C.C. 1, 4, 5, 6,

7)

3. Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

La flotabilidad de un Experimentacion de Colaboracion activa en el
cuerpo y sus manera ilustrativa la grupo de trabajo.
caracteristicas. flotabilidad de un cuerpo.

Los efectos producidos Realizacidn de una Colaboracion activa en el
por las fuerzas en un investigacién, y exposiciéon | grupo de trabajo.
cuerpo. posterior, de un

experimento que
demuestre uno de los

efectos de las fuerzas.
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Los tipos de fuerzas. Elaboracién de un mapa Adquisicion de habilidades
conceptual exponiendo de trabajo en equipo.

los tipos de fuerzas.

El principio de Visualizacion y analisis de  Adquisicion de la
Arquimedes. un video didactico en autonomia en el trabajo y
inglés. el aprendizaje.

5.1. Criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje.

Se tendrdn en cuenta los siguientes criterios y estdndares de aprendizaje a la hora

de comprobar los resultados obtenidos por los alumnos tras la unidad:

EXpiicaiicelichmaoialiiessiltlias 1.1. Lleva a cabo un experimento guiado

caracteristicas principales de la sobre la flotabilidad.

flotabilidad de un cuerpo en un medio 1.2. Enumera las caracteristicas

liquido. principales de la flotabilidad de un

cuerpo.
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2. Identificar los distintos efectos
producidos por las fuerzas en los

cuerpos.

3. Diferencias los tipos de fuerzas.

4. Explicar, de forma oral y escrita, el

principio de Arquimedes.

2.1. Realiza una investigacion sobre los
distintos efectos producidos por las

fuerzas.

2.2. Pone en marcha un experimento
ilustrativo basado en uno de los efectos

vistos.

2.3. Realiza una exposicion oral en inglés
de los contenidos trabajados y

experimentados.

3.1. Observa y toma notas de un video

didactico.

3.2. Elabora un mapa conceptual

mostrando los distintos tipos de fuerza.

4.1. Visualiza un video didactico en inglés
y extrae la informacidon mas relevante de

él.

4.2. Elabora un texto escrito plasmando
los puntos principales del principio de

Arquimedes.
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5. Participar en el trabajo cooperativo de = 5.1. Muestra interés por las aportaciones

forma constructiva. de sus companieros.

5.2. Participa comunicativamente con

asertividad y respeto.

5.3. Trabaja de forma colaborativa en las

tareas de grupo.

4. Minimos exigibles

- Reconocer los efectos producidos por las fuerzas en los cuerpos. (C.C. 2, 4, 6, 7)

- ldentificar las caracteristicas principales de la flotabilidad de un cuerpo en un

medio liquido. (C.C. 1, 2, 4, 6, 7)
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4. CONCLUSION

Séneca afirma: “Como el suelo, por rico que sea, no puede dar fruto si no se cultiva. La

mente sin cultivo tampoco puede producir”.

Esto es pues, un trabajo en el que recojo todo el fruto que he ido cultivando a lo largo
de los cuatro afios de carrera. Durante los mismos, he ido forjando mi personalidad

docente, lo que implica que he confirmado mi vocacién.

Este trabajo ha supuesto un reto a nivel personal mayor del que creia, pues he volcado
en él tiempo y dedicacién con mucho carifio. Para nada se ha acercado a un simple y
mero trabajo que realizar por obligacion, pues se convirtio, desde el minuto uno en el
gue entendi su finalidad y estructura, en un trabajo de sintesis de todo lo aprendido y
en una manera de expresar todo ello junto con mi esencia; es decir, un trabajo en el que
mostrar mi valia y desempefio, un trabajo en el que demostrarme a mi misma la

capacidad de superacion y mis habilidades como maestra.

Gracias a él he aprendido cudnto valor tiene la planificacidon docente y la importancia de
la atencion a la diversidad, de empatizar con los alumnos sin siquiera conocerlos aun,
de velar por sus intereses y por su desarrollo integral. Gracias a este trabajo sé que
puedo ayudar en el crecimiento y la educacién de los nifios. Ademds, me ha servido para
confirmar lo importante que es la actualizacién y la formacién continua de un maestro,
pues solo asi podra desenvolverse con soltura ante situaciones impredecibles, y sélo asi

podra aportar el maximo de sus conocimientos a los alumnos.

Por ello, doy gracias a todos mis profesores, a la Universidad Pontificia Comillas, y a todo
aquel que se ha cruzado en mi camino de preparacién como futura maestra. Les doy las
gracias, no por transmitirme sus conocimientos, sino por haberme guiado hasta aqui
hoy, momento en el que sé quién soy como profesora. Ellos han sembrado en mi una

semilla que ha dado fruto, han cultivado mi mente, y ahora soy tierra mucho mas fértil.
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Por ultimo, me gustaria destacar a una profesora, quien no sélo me dio clase, sino que

ha sido mi directora del TFG. Ella un dia nos dijo:

“Quisiera daros las gracias porque con vosotros he aprendido que ensefiar y aprender
son dos verbos que se conjugan juntos. Ser maestro requiere desarrollar distintos
personajes en uno solo... Somos los buscadores de ldpices, los drbitros en las discusiones,
las tiritas para las heridas, el abrazo de la mafiana, los contadores de historias... pero
por encima de todo somos halladores de tesoros. Todos los afios descubro en cada uno

de vosotros un tesoro diferente”.

Gracias Olga, porque ahora seré capaz de sentir lo mismo que tu.
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ANEXOS |

Anexo |.1. Numeracién Competencias Claves

A continuacién se presenta un listado de competencias claves que se desarrollaran y
trabaran a lo largo de las Unidades Didacticas, relacionando las mismas con los

contenidos y objetivos curriculares de cada una:

C.C. 1 > Competencia en comunicacion linglistica.

C.C. 2 - Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
C.C. 3 > Competencia digital.

C.C. 4 - Competencia aprender a aprender.

C.C. 5 2> Competencias sociales y civicas.

C.C. 6 > Competencia sentida de la iniciativa y espiritu emprendedor.

C.C. 7 2 Competencia en conciencia y expresiones culturales.
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Anexo |.2. Sindrome Leopard?

El sindrome Leopard es un desorden multisistémico, una enfermedad autosdmica
dominante, entre cuyas caracteristicas principales destaca la miocardiopatia
hipertroéfica, la lentiginosis multiple, la sordera, y nistagmo u otras limitaciones de
agudeza visual. Su nombre es un acréonimo de las principales manifestaciones que se le

asocian:

Lentigenes,

Electrocardiographic conduction abnormalities,
Ocular hypertelorism,

Pulmonary stenosis,

Abnormal genitalia,

Retarded growth,

Deafness.

En el caso de nuestro alumno con Sindrome Leopard se presentan anomalias cardiacas
e hipotonia, la cual afecta a su capacidad motora fina y gruesa, y por lo tanto, a su ritmo
de aprendizaje. Es por ello que se ha tenido en cuenta a lo largo de esta programacion,
planificando actividades complementarias mas manipulables que logren reforzar el
desarrollo de su psicomotricidad y su tono muscular. También, se tratard de mejorar su

tiempo de latencia de respuesta.

3 Fuente: V.V.A.A. Revista Espafiola de Cardiologia. (2013). P4g. 350-356.
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Anexo 1.3. Organos colegiados del centro

- Equipo Directivo: dentro del mismo encontramos a los directos generales y de
etapa, los coordinadores de curso y darea, los coordinadores de pastoral, club

deportivo, actividades extraescolares, innovacion y formacion, ...

- Equipo Pastoral: al ser un colegio cuya identidad se define por una educacién
integral de todas las dimensiones del ser humano (fisica, social, ética, intelectual,
afectiva y trascendente) y cuya educacién se basa en los valores que se predican
en el Evangelio, dicho equipo es uno de los mas importantes del centro. Dentro
del mismo se encuentran a los directores, el titular, los constituyentes de la
comunidad religiosa del colegio, los pastoralistas, catequistas y los

representantes de cada curso.

- Consejo Escolar: se trata del érgano de participacion de Educacion Infantil,
Primaria y ESO, en el que se representa a toda la Comunidad Educativa,
constituido por el Director General y Presidente de la Comunidad Educativa,
director pedagégico y los directores de cada etapa, asi como los representantes

de las entidades titular, del profesorado y los alumnos, y de madres y padres.

-  Comision de Coordinacion Pedagdgica: esta comision tiene como funcién
principal coordinar la planificacidon y elaboracién de Proyectos Curriculares del

centro.

- Departamentos de Orientacion: estd constituido por el jefe de estudios, los
tutores y orientadores, profesores terapéuticos y el resto de especialistas
psicélogos y pedagogos. Estos trabajan de manera conjunta con el resto de
departamentos con el fin de asegurar un grado alto de cooperacion entre
docentes y el resto de personal de la comunidad educativa, y sobre todo, aportar
el conocimiento propio de la Psicologia y la Pedagogia al resto de d6rganos

colegiados.
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De este modo, su funcion incluye proporcionar cauces de relaciones, atender a
las diferentes dificultades de educacion, ofrecer formacion al equipo docente,
intervenir en los conflictos y situaciones extraordinarias y mantener una
colaboracién con equipos externos al centro, como instituciones o empresas,
gue puedan aportar y enriquecer al propio, todo ello apoyando el PAT y el

proceso de enseflanza-aprendizaje.

La asociacion de madres y padres (AMPA): como se ha mencionado
anteriormente, este centro valora y persigue una relacidon familia-escuela de
calidad, asi como una libre participacion de dichas familias en las actividades y
decisiones en el mismo. Por ello, para desarrollar al maximo esta relacién, padres

y madres de alumnos conforman esta asociacién.
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Anexo |.4. Objetivos generales de etapa.

Articulo 7. Objetivos de la Educacién Primaria.

La Educacidn Primaria contribuird a desarrollar en los nifios y nifias las capacidades que

les permitan:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de
acuerdo con ellas, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los

derechos humanos, asi como el pluralismo propio de una sociedad democratica.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido
critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje, y espiritu

emprendedor.

c) Adquirir habilidades para la prevencién y para la resolucién pacifica de conflictos, que
les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito familiar y doméstico, asi como

en los grupos sociales con los que se relacionan.

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no

discriminacion de personas con discapacidad.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana vy, si la hubiere, la lengua

cooficial de la Comunidad Auténoma y desarrollar habitos de lectura.
f) Adquirir en, al menos, una lengua extranjera la competencia comunicativa basica que

les permita expresar y comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones

cotidianas.
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g) Desarrollar las competencias matematicas bdsicas e iniciarse en la resoluciéon de
problemas que requieran la realizacién de operaciones elementales de calculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las

situaciones de su vida cotidiana.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias

Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

i) Iniciarse en la utilizacidn, para el aprendizaje, de las Tecnologias de la Informacidny la
Comunicacién desarrollando un espiritu critico ante los mensajes que reciben vy

elaboran.

j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la

construccion de propuestas visuales y audiovisuales.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacién fisica y el deporte como medios para favorecer el

desarrollo personal y social.

[) Conocer y valorar los animales mas proximos al ser humano y adoptar modos de

comportamiento que favorezcan su cuidado.
m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en
sus relaciones con los demads, asi como una actitud contraria a la violencia, a los

prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.

n) Fomentar la educacion vial y actitudes de respeto que incidan en la prevencion de los

accidentes de tréfico.
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Anexo |.5. Contenidos del curriculo oficial de la CAM

El ser humano vy la salud

El aparato circulatorio.

1. Identifica las principales caracteristicas del aparato circulatorio.
2. Explica las funciones del corazon, las venas y las arterias.

El aparato respiratorio.

3. Identifica las principales caracteristicas del aparato respiratorio.

4. Explica las funciones de los pulmones, los bronquios y la trdquea.

El aparato reproductor.
5. Identifica las principales caracteristicas del aparato reproductor en el hombre
y en la mujer.

6. Explica de forma general la fecundacién, el desarrollo embrionario y el parto.

Salud y enfermedad.

7. Conoce algunas enfermedades que afectan a los aparatos y sistemas del
organismo humano estudiados.

8. Identifica y valora habitos saludables para prevenir dichas enfermedades.

9. Reconoce los efectos nocivos del consumo de alcohol y drogas.

Los seres vivos

Animales vertebrados.
10. Explica la alimentacién, respiracidon y reproduccién en mamiferos, aves,

reptiles, anfibios y peces.

Animales invertebrados. Clasificacion.

11. Identifica, observa y explica las caracteristicas de los diferentes grupos de

animales invertebrados.
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Las plantas
12. Explica la nutricion y reproduccion de las plantas.

13. Fotosintesis. Explica su importancia para la vida en la Tierra.

Materia y energia. Tecnologia, objetos y maquinas

Estudio y clasificacion de algunos materiales.
14. Observa, identifica, describe y clasifica algunos materiales por sus

propiedades (dureza, solubilidad, estado de agregacién y conductividad térmica).

El peso de un cuerpo.

15. Utiliza diferentes procedimientos para la medida del peso de un cuerpo.
Flotacién de los cuerpos en un medio liquido.

16. Identifica y explica las principales caracteristicas de la flotabilidad en un

medio liquido.

Cambios en el movimiento de los cuerpos por efecto de las fuerzas.
17. Realiza experiencias sencillas que permitan predecir cambios en el

movimiento, en la forma o en el estado de los cuerpos por efecto de las fuerzas.

Maquinas que facilitan la vida del hombre. Importantes inventos y
descubrimientos.

18. Observa y explora la utilidad de la palanca, polea y plano inclinado.

19. Identifica algunos inventos de Arquimedes.

20. Identifica a Isaac Newton como descubridor de la gravedad.
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Anexo |.6. La atencion individualizada a la diversidad

Articulo 9. Proceso de aprendizaje y atencién individualizada.

1. En esta etapa se pondra especial énfasis en la atencidn a la diversidad del
alumnado, en la atencidn individualizada, en la prevencion de las dificultades de
aprendizaje y en la puesta en practica de mecanismos de refuerzo tan pronto

como se detecten estas dificultades.

2. Afin de fomentar el habito de la lectura se dedicard un tiempo diario a la misma.

3. Se prestard especial atencidn durante la etapa a la atencidn personalizada de los
alumnos y alumnas, a la realizacién de diagndsticos precoces y al

establecimiento de mecanismos de refuerzo para lograr el éxito escolar.

4. Lla acciéon tutorial orientard el proceso educativo individual y colectivo del
alumnado. El profesor tutor coordinara la intervencion educativa del conjunto
del profesorado del alumnado al que tutoriza de acuerdo con lo que establezca
la Administracién educativa correspondiente, y mantendrd una relacién
permanente con la familia, a fin de facilitar el ejercicio de los derechos
reconocidos en el articulo 4.1.d) y g) de la Ley Organica 8/1985, de 3 de julio,

reguladora del Derecho a la Educacién.

5. La intervencidn educativa debe contemplar como principio la diversidad del
alumnado, entendiendo que de este modo se garantiza el desarrollo de todos
ellos a la vez que una atencion personalizada en funcién de las necesidades de

cada uno.

6. Los mecanismos de refuerzo que deberdn ponerse en practica tan pronto como
se detecten dificultades de aprendizaje podran ser tanto organizativos como
curriculares. Entre estas medidas podran considerarse el apoyo en el grupo

ordinario, los agrupamientos flexibles o las adaptaciones del curriculo.
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Anexo |.7. Pautas Generales Visitas

Alolargo del desarrollo de las Unidades Didacticas planificadas, se ofrecen varias salidas
del centro a distintos espacios de la Comunidad de Madrid: El Parque tematico de Faunia
y El Real Jardin Botanico de Madrid. Para ello, se han valorado distintas pautas a seguir
gue nos facilitaran su desarrollo con éxito.

Entendemos por salidas escolares aquellas situaciones planteadas con el fin de
relacionar a los alumnos con la realidad que les rodea, el Medio Ambiente, los
contenidos trabajados en el aula y su socializacidn.

Del mismo modo, dichas salidas deben procurar cumplir con una serie de aspectos tales

como:

= Educativo. Cumple la funcion de ampliacion de conocimientos y desarrolla la
competencia aprender a aprender.

= Activo. El alumno representa el papel de protagonista, la visita va dirigida a él.

= Ludico. Concede al alumno la oportunidad de ver, desde otro punto de vista, el
aprendizaje.

= Motivador. Desarrolla y potencia la creatividad del nifio, siendo asi inspirador y
desafiante para el mismo.

= Sensibilizador. Permitira conectar con los alumnos de distintas maneras acorde con
sus intereses y personalidades.

= Socializador. Los alumnos, en grupo, desarrollardn habilidades de relacidn.

Es pues un objetivo primordial relacionar a los alumnos con el entorno que les rodea,

incentivando asi su interés por él y por el aprendizaje sobre el mismo. Es por ello que su

planificacion debe ser organizada con atencidn, para lo que se tienen en cuenta los

siguientes aspectos:

= |nvolucrar a los alumnos en las actividades desarrolladas en las visitas fomenta
su participacidn, y por tanto les aporta experiencias propias.

= Del mismo modo, las actividades deberan ser activas, vivenciales y participativas.

= Se valoraran aquellos espacios donde se aprecien las posibles necesidades

educativas de los alumnos.
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= Se proporcionara informacién a los alumnos sobre el lugar que van a visitar, de
modo que se vaya fomentando su curiosidad e interés por conocerlo. Del mismo
modo, se les informard sobre los objetivos que deseamos alcanzar con la visita,
los aspectos mads relevantes que vamos a conocer, las actividades a desarrollar,
etc.

= Se prepararan fichas especificas de cada salida para los alumnos con preguntas

gue responder o informacién que hallar.

Por ultimo, el profesor deberd valorar si la visita serd guiada por el propio personal del
espacio natural al que se va a acudir, pues en caso contrario deberd planificarlay llevarla
a cabo él mismo. De este modo, se tendran en cuenta tres partes diferenciadas en las

salidas del centro:

- Actividad o actividades previas a las visitas: las cuales, en su mayoria, implicaran
una lluvia de ideas, a través de la cual el profesor pueda conocer lo que saben
sus alumnos sobre dénde van a ir y qué van a ver, y una reflexion sobre sus
expectativas. Del mismo modo, estas actividades pretenden proporcionar a los
alumnos la informacién basica requerida para un desarrollo dptimo de la visita
(¢Donde vamos?, éDdnde esta?, ¢ Qué vamos a ver?, ¢Qué se hace ahi?, etc.).

- Actividades durante la visita: Generalmente, se planificaran actividades en las
gue los alumnos puedan experimentar, pero también, actividades donde deban
tomar notas, observar, reflexionar y resolver preguntas. De este modo se
persigue guiar al alumno en su aprendizaje durante la visita.

- Actividades posteriores al desarrollo de la visita: Al finalizar, ya en el aula, se
podra poner en comun todo lo aprendido en forma de discusidn general,
reflexion escrita, o conversaciones en pequeiios grupos. Se trata de un momento
de reflexidn en el que integrar experiencias entre comparieros con el fin de dar
coherencia a todo lo observado aprendido. Dichas actividades son
imprescindibles para un correcto cierre de la visita, pues solo asi se dara sentido
al conjunto de conocimientos adquiridos y se alcanzaran los objetivos

planteados para la misma.
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Anexo |.7.1. Salida Parque Tematico Faunia.

Alolargo de esta visita los alumnos podran observar infinidad de variedades de animales
vertebrados e invertebrados, lo que servirda a modo de repaso de la unidad anterior y

como fuente de motivacion para la misma en la que se desarrolla esta actividad.

Antes de realizar la visita, la cual sera guiada por un experto y empleado del propio
parque tematico, el profesor, dentro del aula, informard a los alumnos de lo que van a
ver y realizar. Del mismo modo, se tratard de hacer un repaso oral de los contenidos
trabajados en las sesiones, de modo que vayan mads preparados. Para ello, el profesor
podra ayudarse de los mapas conceptuales que los mismos elaboraron.

También, se les explicard la actividad paralela que llevardn a cabo en la salida. Esta
consistird en escoger un animal y rellenar una ficha inventario sobre el mismo. El Unico
requisito que se les exigird es que dicho animal se encuentre en el Parque Tematico.
Ademads, los alumnos podran llevar cdmaras de fotos, por lo que serd interesante que
puedan fotografiar al animal, trabajando asi la competencia digital desde una

perspectiva didactica.

Al finalizar la visita, de vuelta al aula, los alumnos intercambiaran los datos recogidos
por cada uno, y aquello que mas les ha llamado la atencidn. Y, por ultimo, se dejard
tiempo para que puedan investigar con las tablets mas informacién sobre el animal que
hubiesen estudiado. De este modo, seguiremos incentivando su interés y espiritu

cientifico, asi como su motivacién por aprender.

La ficha inventario que se entregara a los alumnos para que rellenen se encuentra en el

Anexo I1.5.5.
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Anexo |.7.2. Salida Real Jardin Botanico de Madrid

Durante esta salida del centro se visitara el Real Jardin Botanico de Madrid, para lo que
seguiremos las mismas pautas generales indicadas en en el Anexo 1.7 y en la salida al

Parque Tematico Faunia.

Esta visita también sera guiada por un experto y empleado del Parque, por lo que el
profesor deberdn planificar las actividades previas y posteriores a la visita, asi como la

encomendada para el desarrollo de la misma.

El profesor, previamente a la salida, explicard a los alumnos lo que van a ver y a hacer,
tratard de recopilar los contenidos trabajados a lo largo de las sesiones y conocer las
inquietudes de sus alumnos y sus expectativas. Ademas, les presentara la actividad que
deben realizar de forma paralela a las planificadas por el guia, la cual, consistira en tomar
notas de todos aquellos aspectos que les llamen la atencion, les interesen o quieran
conocer mas. Para finalizar, al volver al aula, los alumnos, ayudandose de su reflexiéon
sobre la visita, deberan escribir una carta en inglés donde recomienden la visita al jardin
a cualquier turista que viaje a Madrid. A lo largo de la carta deberan exponer los
argumentos por los que valoran interesante acudir al lugar y qué aspectos creen que

son interesantes a conocer.

Dicha carta se trata de una actividad transversal, no sélo con la asignatura de Inglés, sino
también con la de Lengua Castellana y Literatura, en la que habran visto previamente a
la salida la estructura de este tipo de texto, asi como las pautas para su correcta

redaccion.
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Anexo |.8. Emocionario
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14

odio

£] odio es una gran antipatia, un rechazo que
sentimos hacia @lgo © hacia alguien. Como
consecuencia, deseamos que le ocurra algo
malo.

¢Cuénto dura el odio?

Algunas veces, &l odio dura mucho tiempo.
Otras, solo un ratito. Puedes sentir un

odio fugaz hacia una persona, pero eso no
significa que la hayas dejado de querer.

Si e! odio nos mueve a la accion,
sucumbimos a la ira.
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18

Irritacion

ndo esta lleno de colores, olores,
sonidos... Unos nos agradan Siempre; otros
<olo un momento. Algunos nos disgustan.

Y otros nos hacen sentir irritacion: son tan
molestos que se nos instalan dentro y nO
podemos dejar de pensar en ellos.

Elr

El ladrido de un cachorro puede despertar
{u ternura, pero ¢y si no deja de ladrar

durante todo el dia?
¢Qué sucede cuando te irritas?

Cuando algo te irrita eres muy consciente de
tus sentidos. Aigo molesto pasa a ser irritante
cuando crees que ya no puedes sopertarlo
mas.

Una irritacion muy duradera nos lieva

a sentir tension,
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22

Alivio

Experimentamos alivio cuando nos _8.8.38
de un peso, cuando dejamos de percibir
una amenaza 0 cuando nos disculpamos.
Por gjemplo, sentiras alivio al terminar

un examen, al ver que un peligro se aleja

0 al 1econocer un error.

£l alivio significa que una sensacién o
situacion desagradable ha terminado.

¢Coémo llega el alivio?
Suele venir acompanado de relajacion.

Aliviadas las dificultades, reaparece la paz,
nos sentimos tranquilos. Es el camino
hacia la serenidad.

186



Anexo |.9. Actividades lectura
Anexo 1.9.1. Libro trimestral 1*

e Portada guia de lectura:

ALA DF'.TAy

EDELVIVES

Los caballos del

Dalai Lama

Pablo Zapata Lerga

EDELVIVES

4 Fuente:
https://www.edelvives.com/urlmanager/catalogo/194/83/72371 Caballos Dalai GL ba
ja.pdf?tab=8&contType=3
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Ficha del libro:

Titulo Los caballos del Dalai Lama [ Autor Pablo Zapata Lerga / llustradora Teresa Novoa [ ADA, 71 128 paginas

El autor

Pablo Zapata nacié en San Martin de Unx (Navarra) en 1946. Estudié en Bilbao y alli se licencié en Filologia
Hispanica. A lo largo de su carrera ha compaginado su trabajo como docente con la publicacién de articulos
y numerosas obras de literatura infantil y juvenil, ademas de diversas actividades orientadas a la promocion

de las bibliotecas escolares.

Argumento

En las llanuras del Tibet vive una familia de pastores
ndmadas. A ella pertenece un nifio de poco mas de
once anos llamado Lin Chu. Su abuelo le regala un
magnifico caballo al que entrena para la carrera que
se celebra todos los afios en Lhasa. Con trampas, la
carrera la ganan siempre los caballos del Dalai
Lama, pero en esta ocasion es Yoho, el caballo de
Lin Chu, el que se proclama vencedor. Asi es como
se conocen dos nifios de la misma edad, pero de
muy distinta condicién: uno, nieto de un pastor; el
otro, el jefe supremo de los budistas. Y se hacen
amigos. Ese encuentro cambiard y mejorara la vida
de ambos pues les abrird a nuevos descubrimientos.

Comentario

Conocer las condiciones en las que viven las gen-
tes de otros paises y adentrarse en sus tradiciones
milenarias siempre resulta atractivo para cual-
quier lector. Pero, si ademas la narracién adquiere
un tono de leyenda y esta salpicada de recursos
imaginativos, la lectura resulta mucho mas suge-
rente. Es el caso de esta historia, que seguro atra-
paré la atencion de los nifios desde las primeras
paginas.

Las ilustraciones también adquieren gran impor-
tancia en esta narracion, pues ayudan a visualizar
las descripciones de gentes y paisajes desconoci-
dos que va realizando el autor.

Temas

® Descripcion del Tibet y sus condiciones de vida.

® La importancia de |os caballos para los habitantes
de ese pais.

e |3 figura del Dalai Lama entre los budistas.

® |3 relacion de carifio entre abuelo y nieto, y la de
amistad entre el nifo-pastor y el nifo-Dalai
Lama.

Reflexiones

El amor a los animales, el deseo de que prevalezca lo
que es justo, independientemente de quién lo recla-
me, y el valor de la amistad son los pilares de esta
narracion y las ideas basicas que pueden extraer los
lectores de la historia.
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e Actividades:

Vamos a despegar ........s*"

1. Un viaje al Tibet.

Lee la primera parte del capitulo inicial de |a historia. Ahora imagina que
eres tu quien viaja al Tibet. Escribe una carta a un amigo contandole tus
impresiones sobre el pais y la gente. No olvides hablarle de las yurtas, del
Dalai Lama y el Potala. llustra tu carta con un dibujo.
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En pleno vuelo

1. El caballo de Lin Chu.

Senala los sustantivos y los adjetivos de la siguiente descripcion.

Cuando Lin Chu cumplic siete afios, le regald la mejor cria
de la manada, un potrillo que se llamaba Yoho. Era negro
como un tizon, de patas muy fuertes recubiertas de pelo
largo, cuerpo estirado, dgil y muy duro. Pero lo que lo hacia
mds llamativo era una estrella blanca que lucia en la fren-
te, en medio de los 0jos; el brazo derecho también era blan-
co de la rodilla para abajo.

2. La palabra escondida.

Resuelve este pasatiempo y hallaras el nombre de un compariero de Lin Chu.

11213 415 6|7(819|10

El hijo de la oveja

1 4 8 3
Sopla con fuerza en el Tibet o 7 0 T
Salen en las ramas Ty T
Lo es Chuc Ty T T
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Aterrizando

1. Como las escaleras del Potala.

Escribe palabras con las letras que te damos, pero cada vez que «subas un esca-
|6n» tendras que eliminar una letra y ya no podras volver a utilizarla.

2. El valor de la amistad.

Lin Chu y el Dalai Lama se hacen amigos y cada uno de ellos ensefia cosas nue-
vas al otro. Escribe lo que aprende cada uno.

Lin Chu le ensefa:
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e Taller de creatividad:

Taller de creatividad

1. Y tu, (qué has aprendido?

Demuestra lo que has aprendido sobre el Tibet relacionando los concep-
tos de las dos columnas.

La cordillera mas alta del planeta Yurta
Tienda donde viven los pastores Dalai Lama
Nombre de la capital del Tibet Himalaya
El templo mas grande del pais Lhasa
Jefe supremo de los budistas Potala

2. Animales escondidos.

Ordena las letras que hay en el interior de la montafa y encontraras el
nombre de 7 animales que aparecen en la historia.
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Sugerencia de actividades:

°
.
.
- .
. ©
*ecccser’

Sugerencia de actividades

Vamos a despegar

* Un pais en conflicto. Como la historia se desa-
rrolla en el Tibet, podemos aprovechar para mos-
trar a los alumnos donde se encuentra ese pais
en el mapa y contarles algunas cosas sotre su
historia mas reciente. Podemos decirles que fue
un pais autonomo antes del siglo XX y que en
1950 China lo ataco porque considerabz que ese
territorio le pertenecia. Los tibetanos reacciona-
ron a ese ataque con un levantamiento, en 19589,
que dejo muchos muertos. El Dalai Lama, que vi-
via en el palacio-monasterio del Potala, huyo del
pais y se refugié en India. Desde entonces recorre
el mundo buscando ayudas para conseguir la au-
tonomia del Tibet.

En pleno vuelo

* ;Quién ganard esta carrera? A los ticetanos les
entusiasman las carreras de caballos, asi que
propondremos a los alumnos emular esa aficion
y que ellos también celebren su propia carrera.
Dividiremos la clase en dos grupos: unos seran
los caballos y otros, los jinetes. Marcaremos una
linea de salida y otra de meta. Cada jinete se su-
bira encima de su ecaballos y Iz carrera empezara
a la voz de spreparados, listos, ya.

Grullas de papel. Seguro que a los nifios les di-
vertird hacer unas grullas de papel parecidas 2
Diny Dan, |as grullas gue crid el nifio protago-
nista de Iz historia. Este trabajo de papiroflexia es
muy sencillo y estd al alcance de los nifios de

estas edades. Bastara que busquemos en Internet
alguna de las muchas paginas que muestran el
desarrollo paso a paso de esta manualidad vy,
después, se la enseiemos a los alumnos. Cuando
la terminen, cada uno puede personzlizar su gru-
lla como mas le guste.

Aterrizando

* Viajando por Asia. Después de leer esta historia,
los alumnos habran aprendido muchas cosas nue-
vas sobre la geografia del Tibet. Vamos a permitir
que lo demuestren con un concurso. Necesitaremos
varios atlas o mapas de Asia. Dividiremos la clase en
varios equipos, cada uno de ellos con un represen-
tante que se situara sobre un tablero imaginario. El
juego trata de plantearles, de una en una, varias
preguntas sobre geografia (rencuentra el Himalayas,
wdonde esta |a India?s, «localiza |a isla de Balis..).
Los alumnos que tienen el atlas deben encontrar Ia
respuesta en un tiempo determinado. Si la aciertan,
su representante avanzara 3 casillas en el tablero
imaginario; si se equivocan 0 no encuentran la so-
lucion, el representante de su grupo retrocedera 2
casillas. Gana el equipo gue antes consiga comple-
tar el recorrido en el tablero imaginario. También se
puede jugar con fichas sobre un papel.

Regalos entre amigos. El Dzlai Lama ensefza a
leer a Lin Chu y este le muestra como se monta a
caballo y muchas cosas mas. Cada nifio debera
elegir alguna cosa que sepa hacer bien para en-
senarla a sus companeros.
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Solucionario:

Solucionario

En pleno vuelo

1. Sustantivos: in Chu, afos, cria, manada, potrillo,
Yoho, tizon, patas, pelo, cuerpo, estrella, frente, ojos,
brazo, rodilla.

Adjetivos: siete, mejor, negro, fuertes, largo, estira-
do, agil, duro, llamativo, blanca, derecho, blanco.

11213 4|5 6178|910
0(J|O D|E N[I|E|V|E
El hijo de £ 0 R D E R-O
la oveja 1 4 8 3
Sopla con fuerza VM IE N T O
en el Tibet 9 7 10 6

Salen en H 0 J A S
las ramas 2

Lo es Chuc £ 'E‘ 80

Aterrizando

1. POTALA: plato / pato [ ato
PALACIO: aplico / copla [ palo [ ola

2. Por ejemplo: Lin Chu ensefia al Dalai a montar a
caballo. El Dalai ensefia a leer a Lin Chu.

Taller de creatividad

1.
’ La cordillera mas alta del planeta L Yurta
D

’ Nombre de la capital del Tibet Hlmalaya
I El templo mas grande del pais Lhasa

I Jefe supremo de los budistas

‘ Tienda donde viven los pastores alai Lama

Potala

2. YAK, GRULLA, CABALLO, HALCON, PERRO,
CORDERO, LEOPARDO.

Fragmentos especiales

Los tibetanos aman las carreras de caballos, y para
estas competiciones los preparan durante todo el
afo. (Pag. 10)

Y Lin Chu siempre hablaba z su caballo convencido
de que le entendia. Y este también sabia interpretar
sus deseos. Y, a menudo, Ojo de Nieve revoloteaba
sobre sus cabezas vigilando la caza. (Pag. 21)

Pero Lin Chu penso en su familia y en su gente, en
Chuc y en el abuelo Cheng. En aquel momento mird
a lo lejos y vio la figura recortada de su caballo al-
zando la cola subido en un pequefio monticulo..., y
les dijo que no, que €l no habia nacido para vivir en
un monasterio, que lo mejor era ser un simple pas-
tor y venir de vez en cuando con Yoho a visitar a su
amigo, el gran Dalai Lama, para sacarlo a pasear por
el cielo y las praderas. (P4g. 126)

EDELVIVES
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Cuaderno de actividades:

https://www.edelvives.com/urlmanager/catalogo/194/83/72371 Caballos Dal

ai GL baja.pdf?tab=8&contType=3

Gracias a este cuaderno, podremos ofrecer a los alumnos una manera de leer
auténomamente el libro, marcandose ellos mismos sus ritmos, guiados por las
indicaciones de las actividades que deben realizar. Se trata de un recurso para el
profesor, que podra utilizar si desea que sus alumnos trabajen mas a fondo la
comprensién de la lectura y, a su vez, provocar la reflexidon de los nifos antes,

durante y después de la misma.
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Anexo 1.9.2. Libro trimestral 2°

e Portada guia de lectura:

ALA DELTA 7

EDELVIVES

El canario
de Brunei

EDELVIVES [s&

5 Fuente: https://www.edelvives.com/urlmanager/cataloqo/228/96/72312-
El%20canario%20de%20Brunei.pdf?tab=8&contType=3
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Ficha del libro:

.....IO........
*e

La obra

®e
.e <
R P XK

Titulo El canario de Brunei [ Autor Daniel Nesquens | llustrador David Guirao [ ADA, 3 | 86 paginas

El autor

A Daniel Nesguens no le gusta gue se sepan muchas cosas de su vida, sélo las importantes, como su aficion
a pasar el tiempo en las higueras cogiendo higos. Pero sabemos que empezd a escribir en el afio 2000, gue
ha sido finalista del Premio Lazarillo y gue estd incluido en la lista de Mirlos Blancos de |z Biblioteca de
Munich. Esto demuestra gue cuando baja de |a higuera escribe muy bien.

Argumento

Hay dias especiales, de fiesta entre semana, que no
hay que madrugar para ir al colegio. Esto es lo que
penso César cuando se acosto. Pero no ocurrio asi...
La aparicion de un canario en su ventana complicd
su mafana y el resto de la jornada. Ese dia fue un
tanto ajetreado, sobre todo cuando su padre leyd en
el periddico que el sultén de Brunei buscaba el ca-
nario preferido de su hijo. ¢Sera el mismo? ;Con-
seguiremos la recompensa? Esto es lo gue pensaron
César y su familia y lo que les llevd & pintar al cana-
rio. Pero la avaricia rompe el saco y su plan hard
aguas por todos lados.

Comentario

El canario de Brunei narra, con un lenguaje sencillo,
cologuizl y directo, una breve historia, apenas una
anécdota, con mucho sentido del humor. Humor de
situacion cercano al non-sense, humor absurdo.
Nesguens despliega todo su arsenal —juegos de
palabras, onomatopeyas, expresiones cologuiales...—
a favor del humor, del divertimento.

Es un relato lineal, narrado en primera persona y
con abundantes didlogos, lo que permite una
lectura &gil y mantener Iz atencion del lector.

Temas

® £l humor como un elemento fundamental de la
vida gue nos hace comprender ésta mejor.

® La avaricia, que lleva, en ocasiones, & las situa-
ciones mas inverosimiles.

e | sultanato de Brunei, un pais exotico.

Reflexiones

Es de agradecer que aparezcan nuevas voces en
el panorama literario infantil. Es el caso de Daniel
Nesqguens, y lo ha hecho con un ingrediente bésico
en los libros para nifos: el humeor. En esta ocasion
mezclando los juegos de palabras {nuevas expre-
siones, onomatopeyas, dobles sentidos, metaforas
con el lenguaje) con el non-sense, el absurdo, la
transgresion del sentido coman, el humor de situz-
cion y caracteres, siempre desde lo cotidiano.

El humor es, ademds de un juego, un ejercicio inte-
lectual para comprender mejor, tiene para el lector
una funcion liberadora.

El humor, la ironia, el ingenio, el chiste... son carac-
teristicas que pueden facilitar el acercamiento de
los nifios y nifias a la lectura.
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e Actividades:

Vamos a despegar ........-*"

1. Una historieta.

Realiza una historieta con las ilustraciones del libro. Selecciona seis ilus-

traciones, fotocopialas y pégalas en cada uno de los espacios. Después
inventa una historia y cuéntala sirviéndote del didlogo.
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En pleno vuelo

1. Titulos.

El libro que estas leyendo tiene 9 capitulos, pero como has podido comprobar no
tienen titulo. Pénselos tu. Una vez leido el capitulo acuérdate de anotarlo.

Titulo

O O N O P WN|=

2. Nombres para un canario.

En el libro aparecen varios nombres para el canario protagonista (paginas 30 y
31). Algunos de ellos son muy divertidos: Alejandrosanz, Luismiguel o Copito de
Nieve. ;/Cual crees que es el mas adecuado? ;/Qué nombre le pondrias a tu cana-
rio? Explica el porqué.
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Aterrizando

1. En el capitulo 4, en las paginas 36 y 37 encontraras una noticia de un diario:
«Cincuenta mil euros por un canarion. Escribe un articulo periodistico relatando
la novela. Para ello puedes seguir las siguientes pautas:

Titulo

(Se resalta en letras grandes
y presenta el tema)

Sumario

(Resumen del contenido, donde
se destacan las ideas mas
importantes)

Autor
(Tu nombre)

Noticia

Desarrollo de la noticia.
Responde a estas preguntas:

— ;Quién?
— ¢;Qué?

— ¢Cuando?
— ¢Donde?

— ¢Por qué?
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e Taller de creatividad:

Taller de creatividad

1. Poemas sonoros.

Como ya sabes lo que son las onomatopeyas, te sugerimos una activi-

dad muy divertida: la escritura de poemas sonoros con onomatopeyas.

Sélo tienes que pensar un poco, por ejemplo en los sonidos que escu-

chas en el colegio 0 en casa, después anotarlos y ordenarlos como si de

un poema se tratase. Conseguiras un poema muy sonoro y ritmico.
Los primeros sonidos del dia

Ring, ring, ring (despertador).
Aaaaahhhh (bostezo).

Clan, clan, clan (pasos).
Ss555555555s (ducha).

iBuenos dias, mamaaa! (saludo).

Escribe a continuacion el tuyo.
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Taller de creatividad

1. Poemas sonoros.

Como ya sabes lo que son las onomatopeyas, te sugerimos una activi-

dad muy divertida: |a escritura de poemas sonoros con onomatopeyas.

Sélo tienes que pensar un poco, por ejemplo en los sonidos que escu-

chas en el colegio 0 en casa, después anotarlos y ordenarlos como si de

un poema se tratase. Conseguiras un poema muy sonoro y ritmico.
Los primeros sonidos del dia

Ring, ring, ring (despertador).
Aaaaahhhh (bostezo).

Clan, clan, clan (pasos).
Ss555555555s (ducha).

iBuenos dias, maméaa! (saludo).

Escribe a continuacion el tuyo.
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e Sugerencia de actividades:

Sugerencia de actividades

Vamos a despegar

Con las propuestas que aparecen bajo este epigrafe se
pretende presentar el libro de una manera gue invite a
la lectura.

 Brunei. El titulo del libro hace referencia a un pais,
Brunei. ;Saben nuestros alumnos dénde estd
Brunei? ¢{Qué conocen de este pais? ;Saben, por
ejemplo, gue es uno de los mas ricos del mundo?
Estas pueden ser algunas de las preguntas que
conduzcan al descubrimiento de este pais. Pueden
buscar informacion en enciclopedias, atlas, libros,
o en la pagina web: www.grupoeditorialluisvi-
ves.com/dossiers.

® |lustracion. Pediremos & los chicos y chicas que
observen y describan la ilustracion de cubierta.
Conviene tomar buena nota de todos los detalles
para descubrir de qué trata la novela. Deberén
lanzar hipotesis sobre el argumento. Una vez lei-
do pueden volver a ellas para comprobar si han
acertado.

® Mascotas. En el libro se cuentan las aventuras
de un nifio y un canario. /Tienen mascota nuestros
alumnos? Pediremos a los chicos y chicas que hagan
el dlbum de las mascotas de |a clase. Cada uno de
ellos puede llevar una fotografiz de su mascota.
Se puede hacer una clasificacién por especies, por
nombre o por otros criterios que decidan los alum-
nos. También seria posible celebrar el Dia del Animal
de Compania y crear un Decdlogo de los Derechos de
los Animales.

En pleno vuelo

En este blogue de sugerencias encontraremos activida-
des que podemos ir presentando en el aula @ medida
que nuestros alumnos y alumnas lean el libro.

® Onomatopeyas. Un nombre tan raro para definir
una cosa tan sencilla. Las onomatopeyas son las pa-
labras que imitan un sonido. «Clac, epiiiiiiis... son al-
gunas de las numerosas onomatopeyas que apare-
cen en el libro. Serd muy interesante que las anoten
todas.

® Palabras inventadas. A lo largo de la novela en-
contraran palabras y expresiones inventadas. Es
un recurso humoristico del autor. Sugeriremos a
los alumnos que tomen buena nota de todas es-
tas palabras. Por ejemplo sbufanda-evitacata-
rrose y que se inventen otras parecidas.

Aterrizando

Una vez que los nifios y nifias hayan concluido la
lectura también podemos sugerir actividades.

® La avaricia rompe el saco. Seguro gue los chi-
cos y chicas han escuchado méas de una vez esta
frase. El tema de la avaricia se repite mucho en
los libros y en los cuentos. Sugeriremos a los
alumnos gue busguen entre los libros de la bi-
blioteca escolar algunas historias que versen so-
bre este tema. Con el listado de las mas inte-
resantes se puede hacer una guia de lectura,
pueden ser las proximas lecturas de otros chicos.
El titulo de la guia de lectura podria ser: «La ava-
ricia rompe el sacos. También podemos pedir a
los alumnos que busquen otro mas sugerente.

® Animales perdidos. ;Qué puedes hacer si te en-
cuentras un animal perdido? ¢Y cuando lo pier-
des? Estas preguntas pueden servir para iniciar
una investigacion sobre los lugares donde se re-
cogen animales abandonados o perdidos. ¢ Dénde
llevarlos? ;Qué asociaciones se dedican a esto?
¢Hay alguna en tu ciudad o pueblo?
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Fragmentos especiales

El sol no habia hecho nada mas que salir. Sus
primeros rayos se colaban por las ranuras de la
persiana. A través de la ventana me llegaba un li-
gero zumbido callejero y un «pio, pio» insistente.

El «pio, pio» destacaba sobre el ruido de los co-
ches gue a esas horas circulaban por las calles
medio vacias. Me hice el remolén y me di media
vuelta. Pero el «pio, pio» insistia. Era como cuando
suena el despertador en las mafanas de colegio.
Justo cuando mas suefio tengo, justo cuando es-
toy mas a gustito, suena «pi, pi, pi, pi». En este
€aso no era un «pi, pi, pis, €ra un «pio, pio, pio...n.
(pags. 7-8)

Y la mente se me quedd en blanco. No me salia
ningn nombre. Ninguno.

Mi hermana abrid su boca:

—Alejandrosanz.

—No, no me gusta. Demasiado largo.

—Sanz.

—Demasiado corto.

Y algo surgio de algin rincon de mi cerebro.

—Bombero —dije con aire satisfecho.

—;Bombero? jQué nombre mas extrafio!
—exclamé mi hermana.

—No es extrafio —dije sonriendo con satisfac-
cion—. Ademas, gracias al sefior bombero él esta
aqui. Asi que se llamara Bombero. (pags. 30-31)

Si quieres saber mds sobre el tema, consulta la informacidn que aparece en www.grupoeditorialluisvives.com/dossiers

Cuaderno de actividades:

https://www.edelvives.com/urlmanager/catalogo/228/97/72312C CANARIOde

Solicitala en: info@edelvives.es

ZQuieres la Guia de Lectura de otro Ala Delta?

EDELVIVES [&&

BRUNEI.pdf?tab=8&contType=3

como referencia y apoyo a la hora de proponer nuevas ideas en el aula.

Este cuaderno de actividades es una herramienta extra para el profesor, la cual,

puede utilizarse para complementar las actividades anteriores o para tomar
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Anexo 1.9.3. Libro trimestral 3°

e Portada guia de lectura:

EDELVIVES

6 Fuente:

.
.’
o o®

EDELVIVES

ALA DELTA7

La casa
de los miedos

Ricardo Alcantara

https://www.edelvives.com/urlmanager/catalogo/184/76/72369 Casa de los miedos

GL baja.pdf?tab=8&contType=3

205



Ficha del libro:

Titulo La casa de los miedos [ Autor Ricardo Alcantara | llustradora Ximena Maier | ADA, 69 | 144 paginas

El autor

Ricardo Alcantara nacié en Montevideo (Uruguay), en 1946, Estudio Psicologia en Sao Paulo (Brasil), pero
cambio el ejercicio profesional de dicha actividad por lo que verdaderamente deseaba: ser escritor. Desde
1975 vive en Barcelona y ha publicado més de un centenar de libros en muchos paises europeos, en Estados

Unidos y Japon.

Argumento

A los ojos de sus padres, Julidn es un niflo modelo:
obediente, ordenado, buen estudiante. Lo que ellos
no saben es que Julian es un nifo atenazado por
los temores y los miedos. Son tan grandes que |e
impiden cumplir algunos de sus mayores deseos,
como hacerse amigo de Alberto, un chico muy po-
pular de su colegio, y subir al tren fantasma del
parque de atracciones. Un dia, como muchos otros,
acude al parque con la intencion de vencer su pa-
nico y subir al tren. Cuando esta a punto de darse
la vuelta, vencido otra vez por sus temores, co-
mienza a llover torrencialmente y solo puede bus-
car refugio... jen el tren fantasma! Y da la casuali-
dad de que también Alberto y su hermana pequefa
entran con €l y suben al mismo vagén. Pero duran-
te el trayecto se va la |uz: estan solos y a oscuras. A
partir de ese momento se suceden aventuras con
espejos, robots, rios torrenciales, fantasmas, abis-
mos y monstruos a los que tienen que enfrentarse.
Sin embargo, Julidn supera sus miedos gracias a su
decision y al apoyo y la confianza de sus amigos.

Comentario

Un tema tan habitual como los miedos infantiles
es abordado por el autor a través de una historia
de aventuras que atrapa la atencién de los lecto-
res y hace que se identifiquen con el protagonista
y se alegren con él de cada nuevo reto superado.

Todo narrado con un lenguaje sencillo y muy des-
criptivo y utilizando los elementos clasicos de los
cuentos de emiedos.

Temas

® Los miedos y temores infantiles.
® | 3 valentia y el deseo de superar los retos.

® E| crecimiento personal que supone la superacion
de los miedos.

 La importancia del apoyo de otros para superar
situaciones dificiles.

Reflexiones

Con esta historia los nifios podran reflexionar so-
bre sus propios miedos y aprender que no deben
dejarse llevar por ellos, sino afrontarlos con la vo-
luntad de vencerlos y buscando el apoyo y la ayuda
de las personas queridas.
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Actividades:

Vamos a despegar .......-+"

1. Julian y Alberto.

Lee la descripcion que se hace de los dos nifios en el primer capitulo del
libro y dibujalos.

JULIAN ALBERTO

2. En el parque de atracciones.

Combina las letras para encontrar el nombre de las 4 atracciones que mas
le gustan a Julian.

Al &S PP
L LDy E & 'D
u F I 0T A D O O
BASURILLAVDO
A°S ATLREMN/ -
O LN A F NT A/ e
AS M
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En pleno vuelo

1. El tren del miedo.

Los vagones de este tren contienen cosas que suelen producir miedo. Ordena los
vagones de mas a menos miedo y «llena» con otros miedos los que estan vacios.

A. Fantasmas B. Monstruos

D. Serpientes C. Oscuridad
E. Robots

oo b

2. El tren de las palabras.

En los vagones de este otro tren viajan palabras que forman oraciones y otras
que no. Tacha los vagones cuyo contenido no sea una oracion.

s a s B

Julidn miré a Nena muy ; :
Todos sus miedos juntos.
desconcertado. O Q
Como si de un terrible ¢Puedo cogerte de la
monstruo. O O mano? O’
= " N\ s Y
Se acerco al vagon donde A ambos lados
estaban sus comparieros. de la puerta.
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Aterrizando

1. ¢Me estas engafiando?

Escribe verdadero (V) o falso (F) dependiendo de si esas situaciones se producen
o no en la historia del libro.

Julian, Nena y el robot cantan para no escuchar a los fantasmas.
En su camino encuentran un rio que cruzan todos a nado.

El robot fabricd unas alas para salvar el abismo
que se abria delante de ellos.

Un conejo les mostrd dos puertas de salida
que se desvanecieron rapidamente.

1 O OIC

2. Palabras terrorificas.

Subraya en azul los sustantivos del texto y, en rojo, los adjetivos. Después escri-
be unas frases con las palabras sefialadas.

Julidn apretd las piernas con fuerza para que no se escapara el pis. No queria que
el monstruo lo viera vencido, humillado y con los pantalones mojados.

Asi que, antes de que la quinta boca pudiera hablar, Julidn recordd que el robot le
habia ensefiado una cancién muy particular y poderosa.
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e Taller de creatividad:

Taller de creatividad

1. Un laberinto para valientes.

Ayuda a Julian, a Nena y al robot a escapar de este laberinto por una sa-
lida que esté libre.

2. Cancion para ahuyentar monstruos.

Ese monstruo da mds miedo / que un fantasma recién levantado / que una
bruja con bigote / que un pirata desdentado.

Inventa tu propia cancion contra los monstruos. En ella tendras que in-
cluir las palabras subrayadas, ademas de todas las que quieras.
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Sugerencia de actividades:

eseesccse,,
*e

°, °
**eccevee®’

Sugerencia de actividades

Vamos a despegar

* Un titulo y una portada de «miedon. Pediremos
a los nifios que lean el titulo del libro y observen
la ilustracion de la cubierta. El titulo habla de una
casa, pero en la imagen se ve el vagon de una
atraccion de feria. /Qué relacidn existird entre
ellos? Les preguntaremos sus opiniones y las dis-
cutiremos entre toda la clase.

Semejanzas y diferencias. Jugar con las pala-
bras es divertido y en esta ocasion les va a tocar
el turno a casa y miedo. Pediremos a los alumnos
que busguen sindnimos y anténimos de ambas
palabras, e iremos escribiendo sus respuestas en
dos columnas en |a pizarra para que todos pue-
dan aprenderlas.

Hagamos de detectives. El autor de este libro,
Ricardo Alcantara, ha escrito otras historias en
las que trata el tema de los miedos infantiles.
Pediremos 2 los nifios que busquen en la biblio-
teca del centro o en Internet la informacion rela-
tiva a esas otras obras.

En pleno vuelo

® jHuy, qué miedo! Después de haber leido una
parte de la historia, todos los alumnos saben que
el problema al que debe enfrentarse Julidn es a
sus miedos. Pero, ;quién dijo que el miedo no se
puede ahuyentar e, incluso, hacer reir? Les pro-
pondremos que se sienten en circulo y dejaremos
el aula a oscuras. Un alumno comenzard a contar
una historia de monstruos y fantasmas y todos
los demas, por turno, tendran que continuarla.
Para que el ambiente sea mas sterrorificos e «in-
quietantes, el alumno que esté contando su parte
de la historia tendra que sujetar una linterna en-
cendida bajo su barbilla.

* ;Quién soy yo? Utilizando rotuladores y cartuli-
nas de distintos colores, cada nifio de la clase
tendra que fabricarse una mascara terrorifica. Y
si necesitas ideas, ahi van unas cuantas: fantas-
ma, monstruo, robot, bruja, ogro, pirata, momia,
esqueleto, trol, lobo, arafia, lechuza...

® {Vamos a fabricar sustos! Ya que cada nifio ha
realizado su propia careta terrorifica, podemos
proponerles que se reinan en grupos de dos o
tres y representen un pequefo teatrillo con per-
sonajes de miedo. Después, toda la clase votara
por la representacion que mds le haya gustado.

Aterrizando

* Un trabajo en equipo. Al final de la historia los
alumnos habran comprendido la importancia
que tiene el apoyo de los companeros para ven-
cer las dificultades. El juego que les vamos a pro-
poner se basa en esa idea: el trabajo en equipo.
Dividiremos la clase en dos grupos y de cada uno
de ellos elegiremos a un jugador al que se |e ven-
daran los ojos. Con las mesas y las sillas de |a
clase construiremos un «laberintos y escondere-
mos un epremios en un cajén o en un armario. El
jugador con los ojos vendados tendra que conse-
guir llegar hasta el premio solo con las indicacio-
nes que le vayan dando sus comparieros de equi-
po. Ganara el equipo que consiga el premio en
menos tiempo.
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Solucionario:

Solucionario

Vamos a despegar

.
.
.
®eos ee®
Cee e ®
AT R R R A

L
o

Taller de creatividad

2. Pulpo - Sillitas voladoras - Tren fantasma -
Alfombra de Aladino.

En pleno vuelo

2. No forman oraciones: Todos sus miedos juntos. |
Como si de un terrible monstruo. /| A ambos lados
de la puerta.

Aterrizando

1. Julidn, Nena y el robot cantan
para no escuchar a los fantasmas.

En su camino encuentran un rio
que cruzan todos a nado.

El robot fabrico unas alas para salvar
el abismo que se abria delante de ellos.

Un conejo les mostré dos puertas de
salida que se desvanecieron rapidamente.

2. Julidn apretd las piernas con fuerza para que no se
escapara el pis. No queria que el monstuo lo viera
vencido, humillado y con los Eamalones mojados.

Asi que, antes de que la quinta boca pudiera hablar,
Julidn recordd que el robot le habia ensefiado una
cancion muy particular y poderosa.

1.

Fragmentos especiales

Era un nino callado que miraba el entorno con sus
0jos grandes y oscuros, sin atreverse a decir qué
pasaba por su cabeza ni a confesar que un sinfin de
miedos lo acosaban continuamente y no lo dejaban
en paz. (Pag. 8)

Pero, sin duda, cuando se detenia frente al tren fan-
tasma, sentia que el corazdn le latia apresuradamen-
te. (Pag. 12)

De pronto, se oy6 el ruido de un trueno, las débiles
luces se apagaron y el vagon se detuvo. (Pag. 21)

Julidn cayo en la cuenta de gue no tenia ninguna
prisa en deshacer el abrazo, pues se sentia muy
bien junto a ellos. (Pag. 56)

Para convencerse de que estaba en |o cierto, Julidn
penso en voz alta: «Este monstruo es un pobre ra-
ton asustados. (Pag. 127)

EDELVIVES
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e Cuaderno de actividades:

https://www.edelvives.com/urlmanager/catalogo/184/77/72369C La%20casa%20de%

20los%20miedos.pdf?tab=8&contType=3

A partir de este cuaderno de actividades, el profesor podra variar, completar o
desarrollar distintas actividades que complementen la lectura de su alumnado. En él
podemos encontrar actividades de reflexidén antes, durante y después de la lectura, lo

cual, facilita la comprensién del libro.
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Anexo 1.10. Rubricas de evaluacion’

Se crearan distintas rubricas acorde con lo que se quiera evaluar. Estas seran empleadas
mayoritariamente para la evaluacion de proyectos y exposiciones, asi como la

realizacion de experimentos ilustrativos y modelos analégicos.

A continuacidon se muestran las distintas rdbricas que podran emplearse a la hora de
evaluar a los alumnos en las exposiciones orales, proyectos y actividades, realizacion de

experimentos etc.

" Fuente: https://es.slideshare.net/comysoc/banco-de-rubricas
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Anexo 1.10.1. Rubricas evaluacién de mapas conceptuales
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CATEGORIAS

Uso de imagenes
y colores

Uso del espacio,
lineas y textos

Enfasis y
asociaciones

Claridad de los
conceptos

MUY ALTO
(10-9)

Utiliza como estimulo
visual imagenes para
representar los
conceptos. El uso de
colores contribuye a
asociar y poner
eénfasis en los
conceptos.

El uso del espado
muestra equilibrio
entre las imagenes,
lineas y letras. La
composicion sugiere
la estructura y el
sentido de lo que se
comunica. El mapa
esta compuesto de
forma horizontal.

El uso de los colores,
imagenes y el
tamarnio de las letras
permite identificar los
conceptos
destacables y sus
relaciones.

Se usan
adecuadamente
palabras clave.
Palabras e imagenes,
muestran con
claridad sus
asociaciones. Su
disposicion permite
recordar los
conceptos. La
‘composicion
evidencia la
importancia de las
ideas centrales.

Identifica los conceptos
relacionados con el tema

ALTO
(8-7)

No se hace uso de
colores, pero las
imagenes son
estimulo visual
adecuado para
representar y asociar
los conceptos.

La composicion
sugiere la estructura
y el sentido de lo que
Se comunica, pero se
aprecia poco orden
en el espado.

Se usan pocos
colores e imagenes,

pero el tamarno de las Se aprecian algunos

letras y lineas
permite identificar los
conceptos
destacables y sus
relaciones.

Se usan
adecuadamente
palabras clave e

MEDIO
(6)

No se hace uso de
colores y el nimero
de imagenes es
reducido.

BAJO
(5)
No se utilizan
imagenes ni
colores para
representar y
asociar los
conceptos.

Uso poco provechoso No se aprovecha
del espacio y escasa el espacio. La

utilizacion de las
imagenes, lineas de
asociacion. La
composicion sugiere
la estructura y el
sentido de lo que se
comunica.

Se usan pocos
colores e imagenes.

conceptos sin
mostrarse
adecuadamente sus
relaciones.

No se asocian
adecuadamente

palabras e imagenes,

imagenes, pero no se pero la composicion

muestra con claridad

sus asociaciones. La algunos conceptos e

compaosicion permite
recordar los
conceptos y
evidencia la
importancia de las
ideas centrales.

permite destacar

ideas centrales.

composicion no
sugiere una
estructura ni un
sentido de lo que
se comunica.

No se ha hecho
énfasis para
identificar los
conceptos
destacables y
tampoco se
visualizan sus
reladones.

Las palabras en
imagenes
escasamente
permiten apreciar
los conceptos y
sus asociaciones.

Localiza y ubica la idea
central del tema

Jerarquiza y une los
conceplos mediante
lineas

Utiliza las palabras de
enlace y une los
conceptos
adecuadamente.
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Anexo 1.10.2. Rubrica evaluacidén trabajos de investigacion

Anexo 1.10.3. Rubrica evaluacién exposiciones orales

Medio (6)
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Anexo 1.10.4. RUbrica evaluacion lluvia de ideas

Anexo 1.10.5. Rubrica evaluacidn ejercicio de sintesis
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Anexo 1.10.6. Rubrica evaluacion de un mural
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Anexo |.11. RUbricas de autoevaluacion

A continuacién se muestran aquellas rubricas u otros instrumentos de evaluacién que
podran emplearse con el fin de hacer reflexionar al alumnado sobre su proceso de
aprendizaje, el de sus compafneros como integrantes de los trabajos cooperativos, vy al
profesor como medio para mejorar en sus habilidades y destrezas, asi como mejorar

aquellos aspectos mas débiles en su funcién como maestro.

Alumnos

Anexo I.11.1.Diana para la evaluacion del trabajo cooperativo de los compafieros

Actitud:

Escucha y comparte las
ideas de sus compafieros e
intenta integrarias. Busca
como mantener |a unién en

el grupo.

Contribucion:
Ofrece ideas para realizar el
trabajo y propone
sugerencias para su mejora.

Participacion: =
— Responsabilidad:
Se esfuerza para alcanzar

los objetivos del grupo. s — Entrega su trabajo a tiempo
y trae los materiales que le
tocan.

Resolucion de conflictos:

En situaciones de desacuerdo o
conflicto, escucha otras opiniones y
acepta sugerencias. Propone alternativas
para el consenso o la solucién.
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Anexo 1.11.2. Rubrica autoevaluacion trabajo cooperativo

Evaluad como habéistrabajado en equipo valorandolos siguientes aspectossiendo A (Muy
bien), B (Bien), C (Regular)y D (Mal).

items de cooperacion A (B |C

1 | Compartotodo con mis companeros

2 | Ayudamosa losdemas dando pistas

3 | Pido ayuda a mis companerosantes que al profesor

4 | Escuchamosa nuestros companeros

5 | Mantenemoslimpiay ordenadanuestras mesa

6 | Trabajamosconjuntamente para conseguirnuestrosobjetivos.

7 | Cumplimosnuestrosrolesy respetamoslos demas.
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Anexo 1.11.3.Rubrica para evaluar las normas del trabajo cooperativo®

Valora si el alumno/a demuestra cada una de las siguientes conductas o desempenos en el

trabajo en equipo.

MUY BIEN BIEN REGULAR NECESITA
(1 punto) (0,75 puntos) (0,5 puntos) MEJORAR (0)
Compartirlo | siempre comparte | Casi siempre Pocas veces No comparte
todo todo. comparte todo. comparte todo. nunca nada.
Trabajar en | Trabaja en silencio | Trabaja en silencio | Casi nuncatrabaja | No trabaja en
silencio y, y cuando se le y cuando se |e ensilencioy silencio, ni envoz
cuando sea | pide, habla envoz | pide, habla en voz | cuando se le pide, | baja.
necesario, baja. baja. Aungue a olvida hablar en
hablar en voz vecesse le olvida. | voz baja.
baja
Pedir la Pide la palabra Casi siempre pide | Casi nuncapide la | Nunca pide la
palabra antes | antes de hablar. la palabra antes palabra antes de | palabra antes de
de hablar de hablar. hablar. hablar.
Aceptar las | Aceptalas Suele aceptar las | Nosuele aceptar | No acepta las
decisiones de | decisionesdela decisionesde la las decisionesde | decisionesde los
la mayoria mayoria. mayoria. la mayoria demas.

Ayudar alos | Ayudaalos A menudoayuda a | No suele ayudar a | No ayuda a los

compafneros | compafieros. sus companeros. sus companeros. compafieros.

Pedir ayuda | pide ayuda Suele pedirayuda. | No acostumbraa | No pide ayuda.
cuando se cuando la pedir ayuda.

necesite necesita.
No rechazar la | No rechaza la No acostumbra a | Suelerechazarla | Siempre rechaza
ayuda de un | ayudade un rechazarlaayuda | ayudade un la ayuda de sus
compaﬁero companero. de un compafiero. | compafero. companeros.
Hacer el Hace eltrabajo Suele hacerel Casi nuncahace el | No hace su
trabajo que | quele toca. trabajo que le trabajo que le trabajo.
me toca toca. toca.

Participar en | Participa en todos | Participa en casi No suele No participa en los
todos los los trabajos y todos los trabajos | participar enlos trabajos y
trabajos y actividades del y actividades del | trabajos y actividades de su

actividades | equipo. equipo. actividades del equipo.
del equipo equipo.
"Cumplir estas | Cumple estas Cumple estas Cumple estas No cumple
normas y normas yvela por | normas yvelapor | normas yvelapor | ninguna norma.
hacerlas el cumplimiento el cumplimiento el cumplimiento
cumplir a los | deellas ensu de ellas ensu deellas ensu
otros grupo. grupo, casi grupo, casi nunca.
siempre.

8 Fuente: http://www.unaprofe.com/tag/aprendizaje-cooperativo/
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Anexo 1.11.4. Rubrica co-evaluacion compafieros en exposiciones orales?

OBSERVA LA EXPOSICION ORAL DE TUS COMPAREROS Y COMPANERAS Y

MARCA:
Nombre: Grupo: sl | NO
Se ha presentado y despedido.

Habla alto y claro, se le entiende cuando habla.

Habla sin usar "muletillas” o “comodines”

Su exposicion es coherente y ordenada. Apenas corta el discurso.

El vocabulario es apropiado para ser entendido por sus comparieros y
companeras.

Varia el tono y el volumen para captar mejor la atencion.

Usa las manos para apoyar lo que dice: sefiala, apunta, compara

Su postura corporal es adecuada y mira al publico

Utiliza material de apoyo extra (ppt, fotografias, audio, ...) para hacerse
entender mejor.

9 Fuente: https://es.slideshare.net/cedecite/rubricaexposicionoral-34285718
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Anexo 1.11.5. Autoevaluacion grupal de los roles en el trabajo cooperativo

Clase:

Equipo:

Autoevaluacion de losroles

Escribid el nombre de los componentes del equipo en el rol que ha desempefiadoy valorad su

trabajo: A (Muy bien), B(Bien), C (Regular) y D (Mal).

Alumno Rol Funcion D
Portavoz Dirige las actividades grupales
Reparte elturno de palabra
Secretario | Anotalas decisionestomadas
Recoge correctamente los puntos ganados
Material Reparte el material
Controla que todos tengan material
Silencio Controlael tonode voz delgrupo

Vigila la rotacién de roles delgrupo

226



Anexo I1.11.6. Pistas - reflexion de libre elaboracion

¢ Qué sabia al principio
de la unidad?

¢ Qué expectativas
tenia de lo que iba a
aprender?

¢ Cuales han sido los
resultados?

¢Ha sido realmente
notable mi esfuerzo?
¢Podria haber dado
mas de mi mismo?

¢, COmo me he
relacionado con mis
comparnieros en los
trabajos cooperativos?

¢ Estoy satisfecho con
mi trabajo?

¢ Qué es lo que mas me
ha costado a lo largo
de la unidad?

¢En qué me he
superado? ¢De qué
estoy més orgulloso?

¢ Qué es lo mas
interesante y menos
gue hemos visto?

¢ Qué me propongo
mejorar? {Qué me
propongo fortalecer?
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Profesor

Anexo 1.11.7. Ana

isis DAFO de un proyecto en el aula (ejemplo)

/ Debilidades

En el centro solo se trabaja por proyectos en el
area de CCSS lo que limita el enriquecimiento
del proyecto con otras areas.

La falta de recursos como tablets ha dificultado
el trabajo con aplicaciones como Kahoot

El proyecto introduce la novedad de trabajar
con rubricas y dianas, por lo que el alumnado
no esta familiarizado con esta metodologia.

Amenazas
El tiempo del que se dispone para el proyecto
puede resultar escaso.
Es la primera vez que se va a poner en practica.

Hay que presentarlo a la Direccién y esperar
aprobacion para su realizacion y aprobacién de
los presupuestos (compra de bee-bot,...)

o

Fortalezas \

La motivacién del alumnado es muy elevada

La tematica del proyecto es familiar y facil de
contextualizar para el alumno

Se cuenta con el apoyo general de las familias
Se va a trabajar con una evaluacion formativa
no tradicional que haré al alumno protagonista
de su aprendizaje

El proyecto plantea el trabajo con diversidad
de herramientas que favorece el desarrollo de
la inteligencias multiples

Oportunidades

Dar a conocer el trabajo de los alumnos
Introduccién de la robética en el aula

Poder utilizar el contacto con la naturaleza para

desarrollar el proyecto.
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Anexo |.12. Roles trabajo cooperativo

- Coordinador: animara al equipo, dirigirda la evaluacién del grupo vy

comprobara y coordinard la participacion de todos.

COORDINADO

——wa H (11111

e ¢ 0 vy ~

Dirige @i
%

v
brge b eazcra gl

Comprueba
¥

_ (AR50 52 Diet 0GR 25

-

D o

10

10 Fuente: https://www.imageneseducativas.com/aprendizaje-cooperativo-rol-de-
secretario/
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- Portavoz: presentard el trabajo realizado al resto de la clase, serd la voz
del grupo, quien pregunte y responda a las intervenciones del profesor,
y procurard mantener el silencio y las intervenciones adecuadas entre los

miembros del equipo.

RTAV0Z

Fl Presenta

neees e 4= @SPONIL
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- Secretario: tomara nota de todo lo que deban realizar para la tarea
encomendada, recordard a sus compafieros lo que deben hacer vy

comprobara que todo queda bien escrito, redactado y explicado.

CRETARIO

namnrs 4o Recuerda
S 2

Lot lrest ptedesei

s \J

Comprueha
L

(¢ lodos 2aotes atares
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- Controlador: supervisard los tiempos de trabajo y el uso de los materiales
del aula, y revis ard que todo el entorno de trabajo quedé siempre limpio

y recogido.

GONTROLADOR
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ANEXOS I

Unidad 1
Anexo I.1.1 Texto de la gratitud
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Anexo 11.1.3. Maqueta ap. Circulatorio

1 Fuente: http://lospequesdemicole.blogspot.com.es/2012/03/sistema-circulatorio.html
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Anexo 11.1.4. Dibujos del corazén y sus partes diferenciadas!?

THE HUMAN HEART

In?w‘we Vena Cava

12 Fyente: http://collagenrestores.com/drawing-a-diagram-picture/how-to-draw-the-
internal-structure-of-the-heart-with-pictures/
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Anexo 11.1.5. Diseccidn de un corazdn de cerdo®®

A la hora de llevar a cabo la diseccion se precisara de un material especifico como:

pinzas, agujas enmangadas y bisturi.

Para comenzar deberemos mostrar a los alumnos cudl es la parte izquierda y derecha

del corazon:

Vena pulmonar - » h Vena cava

Arteria aorta

13 Fuente: https://es.slideshare.net/colegioalmedina/diseccio-n-corazon
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A continuacion, se procedera a cortar el corazén en sus dos partes diferenciadas con el
fin de ver su interior, por lo que se debera introducir el bisturi desde la vena cava hasta

el final del tabique:
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Anexo II.1.6. Maqueta funcionalidad pulmones

Para la elaboracidn de esta maqueta se precisard de distintos materiales, tales como

globos, guantes de latex, pajitas, botellas de agua vacias, pajitas y plastilina.

Para comenzar, se debera cortar la parte inferior de la botella. Se agujereard dos veces
el tapén para poder introducir en él dos pajitas, tras lo cual, se reforzard su fijacién con
plastilina. Estas representaran las fosas nasales, la trdquea y los bronquios.

Las pajitas deberan quedar con el codo flexible en el interior de la botella, donde a

continuacién pondremos un globo. Estos los fijaremos con gomas eldsticas o celo.

Una vez todo sea introducido en la botella y el tapdn quede cerrado, colocaremos un
guante de latex en la parte inferior de la botella para representar al diafragma. De este

modo daremos por terminada la maqueta.

Al tirar del guante los globos se inflaran representando la inspiracién, al soltar el guante

se producira la espiracion, desinflandose los globos al tiempo.
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Unidad 2

Anexo 11.2.1. Texto del amor
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Unidad 3
Anexo 11.3.1. Texto de la felicidad

26

Felicidad

La felicidad es diferente para cada persona.

Somos felices cuando disfrutamos de

nuestras capacidades, de lo que podemos

0 sabemos hacer.
;Qué te puede hacer feliz?

Plantar un naranjo, encajar las piezas

de un puzle, homear un pastel, montar

un mueble, escribir un poema, resolver
problemas de matematicas... Hay muchas
actividades que te pueden hacer feliz,

si las ves como una oportunidad para
disfrutar.

La felicidad es una sensacién de satisfaccion

hacia tu propia persona, no la confundas
con la alegria.
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Unidad 4

Anexo I1.4.1. Texto del miedo
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Unidad 5

Anexo I1.5.1. Texto de la aceptacién
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Anexo 11.5.2. Cémo crear el hormiguero*

LAS HORMIGAS

Desarrollar respeto hacia
el entorno natural y los
seres vivos.

Favorecer la
responsabilidad y la
autonomia personal.

Hacerse preguntas.

Formular preguntas
respecto a las funciones
vitales. Formular algunas
anticipaciones y disefiar
experiencias para

’ comprobarlas.
Realizar una observacién . .
sistematica (registros de O bJ et IVOS
informacién).

Intercambiar opiniones e

informacion.

14 Fuente: apuntes de la asignatura de Didactica de las Ciencias de la Naturaleza,
cursada por la alumna en la Universidad e impartida por Olga Martin.
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ANTES DE EMPEZAR...

Investiga y organiza...

De dénde proceden (Messor barbarus)

¢Como se forman las distintas castas? ¢Como son (reinas, princesas, machos, obrera soldado y obrera normal)?

¢Qué pasa con los ruidos y vibraciones?
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Anexo II.5.3.Registro seguimiento hormigas

Los alumnos recogeran datos en la siguiente tabla (podran modificarla afiadiendo items

observables):

¢ Se mueve?

Tamafo en
mm

N.° de
individ

Nombre
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Anexo II.5.5. Ficha inventario alumno — Salida Parque Tematico Faunia

NOMBRE: ...

FOTO
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Anexo 11.5.6. Diseccion cangrejo®®

Cangrej
ake Aqui te mostramos el material
Finzas necesario

‘ Tijeras

Mete el cangrejo en alcohol de
70° hasta que deje de moverse
completamente. No lo hiervas.

En realidad para esta practica el
material imprescindible son las
tijeras de punta fina.

crKl

En esta imagen ves el
cuerpo del cangrejo en posicion
dorsal.

Corta, como te indica la imagen,
el exoesqueleto del cefalotorax.
Comienza por su unién con el
abdomen (que queda en posicion
ventral)

Corta muy superficialmente para
no cortar los érganos internos.

ErKl

Retira esa porcién de
exoesqueleto.

Fijate en la ilustracion.

El corazén ocupa una zona casi
central.

Es interesante que te fijes en los
ostiolos. Se aprecian cuatro de ellos.

Recuerda que estos animales
tienen sistema circulatorio abierto.

En las gbnadas, el granulado
corresponde a évulos.

Las branquias estan unidas a las
patas por la zona inferior.

206 3

15 Fyente:
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem?2003/todocorazon/
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Primer
apéndice
toracico.
Artejos
numerados

segundo

maxi!ipedo
— latigo

branquia .,

e artejos/

HEMBRA

Erk)

&6 3

El cangrejo es un decapodo, tiene
cinco pares de patas toracicas
marchadoras. Y el primer par
adaptado a la captura de presas.

Tiene seis pares de apéndices
bucales: un par de mandibulas, dos
pares de maxilas y tres pares de
maxilipedos.

También tiene dos pares de
antenas.

Al desplegar el abdomen, vemos un
claro dimorfismo sexual.

La hembra tiene cuatro pares de
pleépodos que utilza para el
transporte de los huevos.

En el macho los pledépodos son
mas escasos y tienena un funcion
copuladora.

Los orificios genitales de ambos
estan a distinta altura.
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Anexo 11.5.7. Clave dicotdmica juego ¢ Quién soy yo?1®

STIENEN CELULAS
URTICANITES?

(TIENEN CUERPO DURD®

cuin BASICA SOBRE INVERTEBRADOS

16 Fuente: https://josemanuelacosta.wordpress.com/2018/01/22/claves-para-identificar/
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Anexo 11.5.8. Evaluacion final

Nota:
EVALUACION CIENCIAS NATURALES
ANIMALES INVERTEBRADOS
NOMDIE Y BREIINION o 5o ioivionnennaansssgs (o8 saesisnsesessoinssas sansssqanetbasiessinarsssshed
Curso: 29 Fecha: [/ /2012, Total pje: 28 puntos Ptje. Obtenido ___

Objetivo: Observar, describir y clasificar las caracteristicas de los
animales sin columna vertebral.

I.- Observa los siguientes animales y encierra sélo aquellos que son
invertebrados (4 puntos)

I1.- Completa la siguiente tabla con las caracteristicas de cada animal

(8 puntos)
Animal Tipo de Habitat
; invertebrado
""\"
":"’st\
A ot
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II1.- Pinta solamente a aquellos invertebrados que pueden volar (4
puntos)

IV.- Completa con V si la afirmaciéon es verdadera y con una F si es
falsa (6 puntos)

1.- Las esponjas marinas son animales invertebrados que
tienen huesos.

2.~ Los moluscos son invertebrados de cuerpo blando y algunos
tienen concha.

3.- Los corales, los pulpos y las abejas son animales acuaticos.
4.- Los pulpos pertenecen al grupo de las esponjas.

5.- Los artropodos son todos los invertebrados que tiene patas
articuladas.

6.- Existen invertebrados acuaticos, terrestres y aéreo
terrestres.

V.- Dibuja un animal de cada tipo que se te pide a continuacion.
Escribe su nombre en la linea punteada (6 puntos)

Equinodermo Crustaceo Celenterado
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Unidad 6

Anexo 11.6.1. Texto de la serenidad
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Anexo 11.6.2. Imagenes plantas!’

17 Fuente:

https://www.goodle.es/search?g=imagenes+plantas&rlz=1C5CHFA enES693ES693&s
ource=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwi3iMvUycPaAhXDXBQKHf42CHEQ
AUICiIgB&biw=1280&bih=726
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Anexo 11.6.3. Experimento claveles
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Anexo I1.6.4. Ficha experimento claveles.
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Anexo 11.6.5. Experimento fotosintesis'®

Para la realizacion de este experimento, pediremos a los alumnos que cronometren el
tiempo que tarda en consumirse la llama de la vela estando encerrada en el tarro de
cristal. A continuacion, repetiremos la misma accién, incluyendo en el interior del tarro
una pequena planta. De este modo, mostrando que el tiempo es mayor cuando
incluimos la planta, demostraremos a los alumnos que la misma, produce el oxigeno que

necesita la vela para continuar encendida.

18 Fyente:
http://www.csicenlaescuela.csic.es/proyectos/moleculas/experiencias/buenavista/bvistab
.htm
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Anexo I1.6.6. Cuestionario técnica 1, 2, 4

RESPONDE:

* ¢Qué planta aparece en el
video? ¢Sabrias clasificarla?
¢Puedes sefialar sus partes
en el dibujo de la izquierda?

* ¢Qué esloque maste ha
llamado la atencién del
video?

* ¢(Por qué piensas que los
girasoles se mueven y giran?

* ¢(Conoces alguna otra planta
que haga algo similar?

Explica lo que le ocurre.
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Anexo 11.6.7. Experimento legumbres CD
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Unidad 7

Anexo I1.7.1. Texto del asombro

Asombro

Experimentamos asombro cuando algo que
crefamos imposible demuestra ser clerto.
El asombro nos dice que el mundo es
un lugar por descubrir, que hay espacio para
lo desconocido, para la magia. Nos indica
que estamos rodeados de personas y cosas
fascinantes.
¢De dénde viene el asombro?

El asombro viene de la inccencia y de la
curiosidad. Cuando te asombras, primero
crees que algo no es posible. Luego, ves
que es cierto y te sientes maravillado.
Entonces, te preguntas: ' Como puede
ser?'.

El asombro, acompanado de una sensacion
de rechazo, puede convertirse en asco.
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Unidad 8
Anexo I1.8.1. Texto de la aceptacién
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Anexo 11.8.2. Evaluacion final

CIENCIAS DE LA NATURALEZA 42 EDUCACION PRIMARIA

NOMBRE:

APELLIDOS:

FECHA:

Narra cémo hallar la densidad de un cuerpo.
(Recuerda el experimento que realizamos en clase
para ayudarte).
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Enumera las propiedades de los materiales y une cada elemento a
una de ellas explicando dicha propiedad del objeto.

<< Ve W

¢Qué le sucede a un hielo si lo dejas al sol? Seiiala los
estados de agregacién de dicho elemento.
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Unidad 9

Anexo 11.9.1. Texto del entusiasmo

70

Entusiasmo

El entusiasmo es el despertar de un dios
que tenemos dentro. Cuando nos dejamos
Jlevar por €, nos sentimos todopoderosos,

capaces de cualquier cosa.
¢Como suena el entusiasmo?

£l entusiasmo suena como una musica
porque tu corazon late a un ritmo especial.
Intenta cir la cancion del entusiasmo

dentro de tu cuerpo. Su ritmo empieza

en tu corazon, va cobrando fuerza poco

a poco, te sube por los brazos, te baja por
las piernas... ES una energia que nace de
tu interior y te impulsa a actuar,

Animados por esa misica, faciimente
llegamos a la euforia.
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ANEXOS Il

Rutinas

Anexo IIl.1.1. Veo, pienso, me pregunto®®

19 Fuente: https://www.orientacionandujar.es/2017/02/04/plantillas-rutinas-
pensamiento-veo-pienso-me-pregunto-infantil-primaria-a3-a4-lona/rutinas-veo-pienso-
me-prequnto-infantil-y-primaria-a36/
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Anexo l11.1.2. Antes pensaba, ahora pienso?®

Antes pensaba.. |  Ahora pienso

|E .

U @

)

p

Anexo I11.1.3. Pienso, me interesa, investigo?°

Pienso, me inferesa, iﬂV@SﬂgO

20 Fyente: http://educa-nova.blogspot.com.es/2015/04/rdp-otras-rutinas.html
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Destrezas de pensamiento

Anexo I11.2.1. Partesy el todo??

[ PARTES Y TODO ]

/e QUE COSAS MAS PEQUENAS FORMAN EL TODO 9 )
;, QUE PASARIA SIFALTARA.. 9

;, COMO ES DE IMPORTANTE ESA PARTE 9

;, COMO FUNCIONAN JUNTAS LAS PARTES PARA
HACER DEL TODO LO QUE ES O HACER LO QUE
HACE?

DETERMINAR RELACIONES PARTES DEL OBJETO

/ EL OBJETO (TODO) \

PARTES DEL OBJETO

¢CUAL ES LA FUNCION DE LA PARTE?

¢QUE PASARIA AL OBJETO SIFALTASE ESA PARTE?

;COMO FUNCIONAN JUNTAS LAS PARTES PARA HACER QUE EL TODO SEA LO QUE ES?

\ )/

21 Fuente: https://www.orientacionandujar.es/2013/01/21/organizadores-graficos-para-
trabajar-rutinas-de-pensamiento-i-editables/
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Anexo I11.2.2. Mapa conceptual??
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22 Fyente: http://cmaps.ucr.ac.cr/serviet/SBReadResourceServlet?rid

htmltext

12V327V-2DD&partName
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e Ejemplo 1:

e Ejemplo 2:

Tema Central

[Conector I Conector-l

Subtema

|
Conector

Elemento
Especifico

Elemento
Especifico

Subtema

Elemento
Especifico

|
Conector

Elemento
Especifico
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