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RESUMEN

La finalidad de este trabajo es contribuir al agldel poder y del saber en la obra de
Foucault y a la creacion de la verdad a través théstoria en particular. Si bien se trata
de compendiar toda la obra de Foucault, se tragbi®n de sobrepasar el concepto
Foucaultiano de arqueologia del saber para prafandin la genealogia del poder. El
propoésito es contribuir al mejor entendimiento eaede la creacion del saber, de la
verdad, no unicamente basandonos en practicagsli&rsisino también en las practicas
extradiscursivas. Las relaciones de poder partdedssaber constituyen un sutil

conglomerado de fuerzas ramificadas por todo alpcusocial, desde el discurso hasta

las instituciones.

Hay que entender este saber imperante en una dpteraninada como el resultado de
la batalla entre el saber dominante y el saber 8dmeEn este trabajo se pretende
analizar ambos saberes y mostrar como de sus tarfriemtos nace un nuevo saler:
verdad. Mediante el andlisis de “Historia de laulacen la época clasica’ y “Vigilar y
castigar: nacimiento de la prision” se procederamdimiento del nacimiento de dos

verdades fundamentales en la obra de Foucaudiclad y la criminalidad.

ABSTRACT

The purpose of this essay is to contribute to gssment of power and knowledge on
Foucault’s work and, in particular, the creationtotith along history. While it is about
abridging all the Foucault’s work, what is at isssieather exceeding the Foucauldian
concept of “arqueology of knowledge” to deepenimg ithe “genealogy of power”. The
objective is to contribute to the better undersitagaf creation of knowledge, of the
thuth, not only taking into account the discursiygactices but the extradiscursives
practices too. The power relations which produee knowledge consitute a subtle
conglomerate of forces branched into the wholeaddmdy, from the discourse to the

institutions.



This prevailing knowledge in a certain period ha$é understood as the result of the
battle between the dominating knowledge and thedwedh knowledge. This work
attemps to analise these two types of knowledge stlmodv how a new knowlege is
borned from their confrontationshe thruth. Through the assessment of “History of
madness in the classical age” and “Discipline aadigh: the birth of the prison” we
understand the birth of two fundamental thuths oudault’'s work: madness and

criminality.
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1. INTRODUCCION

Michel Foucault fue un psicologo y filosofo francésn experimentador de los
margenes que nacié en medio de una voragine fitas@oucault forma parte, junto a
Gilles Deleuze y Michel Tournier, de un triangulogoéfico que tambaled los cimientos
del pensar parisino de la segunda mitad del sigo fediante un malditismo

semejante.

“Foucault es una indagacién sobre la singularidatyre la diferencia®. Podemos
hacernos una idea del origen de un pensamientocsufmersivo como innovador
mediante una de sus reflexiones mas temprapBer qué se dan estos limites sociales
del comportamiento en que no entro yo?, ¢ Qué paseextrafio que no soy admitido?,
¢ Qué puedo hacer para ensanchar estos limites gupao mi reconocimientd?. En
este contexto, desafiando un rechazo familiar eeptimida homosexualidad escribié

“las palabras y las cosas” (1966).

Foucault entr6 en la Escuela Normal Superior désRar 1946, tras su preparacion a
manos de Jean Hyppolite. Una vez dentro, se comshsgipulo de Louis Althausser.

Entre 1952 y 1953 ejerce como psicologo en el Halsge Santa Ana de Paris pero no
se encuentra identificado con los psiquiatras, si@s bien se siente en el terreno

intermedio entre el personal médico y los enfermos.

Foucault concebia la escritura como un procesadigidualizacion con respecto a los
acontecimientos histéricos que le rodeaban; cada iya constituye un reflejo de su
biografia. Por tanto, “Historia de la locura” (196duestra su acentuada aversion por el
tratamiento de los locos en el campo de la neuialpdp psicofarmacologia. Y “Vigilar

y castigar” (1975) refleja su experiencia como @sigo en la carcel francesa o visitar a
los presos politicos tunecinos. Tras acceder a ildioBca de Uppsala, Suecia,
comprende como un “régimen de tolerancia represigagde producir efectos
restrictivos del comportamiento. Entre 1955 y 18@&lautoproclama representante y
animador cultural francés en Uppsala, Varsovia jmblargo. Es en este periodo cuando
redacta “Historia de la locura” y traduce “La apivtbgia practica” de Kant, publicada

en 1970. En 1960 ensefia filosofia en Clermont-Rdrgamas tarde en Nanterre y en

' Julian SauquilloPara leer a Foucaultpagina 12
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Vincennes corrompiendo a la juventud mediante ursgmiento critico que resultaba
irritante para las autoridades académicas. No otestao atribuyd a la filosofia un

papel emancipador ni ser la raiz de la accion ipalit'Para él, las libertades y los
derechos del hombre se fundamentan mas en la ateibambres y mujeres dispuestos

a reivindicarlos y defenderlos que en el imperakiantiano”.®

Entre 1971 y 1974, Foucault se pronuncia en cagrda situacion de las prisiones
francesas y del racismo de la policia. También deiauas condiciones de vida de otras
carceles del mundo durante sus viajes académi&staaglos Unidos, Japon y Canada.
En septiembre de 1975 protesta en Espafia por lagnie ejecucion de once militantes
de ETA y del FRAP. En 1977, 1981 y 1982 muestrapsayo a los disidentes soviéticos
y polacos en diferentes movilizaciones. Como podembservar, Foucault no se
refrenaba en las palabras sino que defendia esteshis y libertades mostrando el

cariz mas practico de su ideologia reivindicadora.

En palabras de Foucaultsdy sélo un profesor que trata de romper la ne@abide
esas evidencias que oprimen a los individupsjuiso mostrarles que las condiciones
de vida dolorosas no son irremontables. Duranteerssefianza el término “poder
ubuesco” ha sido un concepto recurrente mediantpi@lFoucault quiere mostrar el
fondo arbitrario, ridiculo y caprichoso en que sesdmn las mas serias y respetables
instituciones de nuestra sociedad. El intelectualpbstante, no debe tratar de sustituir
dichas instituciones, sino que tiene un papel icaiddr mediante el que debe impulsar

las luchas a favor del desenmascaramiento delésares de poder.

En 1978 cumple su deseo de convertirse en perodedccionario y presenta las
convulsiones revolucionarias en Iran p&arriere della Seray Le Monde En ese
mismo afio, Foucault muestra su acercamiento akmesus viajes a Japon oscilando
entre “la busqueda de la serenidad antigua y ejademmiento autodestructivo en los
limites o en los margened” En su viaje a California contrae la enfermedadsitta y
en el Hospital de la Salpetriere escribe “El usdadeplaceres” y “El cuidado de uno

mismo” (1984), afio en el que muere a causa daresiaa enfermedad.

* Julian SauquilloPara leer a Foucaultpagina 14
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Descubri la obra de Foucault durante mi Erasmusaemiversidad Kozminski de
Varsovia. Realicé un pequefio estudio sobre Foueaulla asignatura deaw and
Social Theoryy me llamo gratamente la atencion. Soy un gran i@dlor de George
Orwell y, en cierto sentido, se me antojo simiunque con un analisis mucho mas
profundo del poder. También me ha interesado sietappolitica y sus mecanismos de
control asi que considere a Foucault un fil6sofoy nmteresante. En este trabajo
desarrollaremos la arqueologia del saber y, m&amamente, la genealogia del poder
para poder asi alcanzar el origen del saber. Nogatemos en dos de sus obras:

“Historia de la locura en la época clasica” y “Vagiy castigar”.

2. FOUCAULT Y SU OBRA

2.1 Una renovacion del atrévete a pensar

El pensamiento de Foucault parte de la critica ig¢zbche a la filosofia cartesiana. La
filosofia deja de tener un papel fundamentador pisamiento y de la actividad
reflexiva para adoptar un papel parcial. Foucawulhcibe la filosofia como un
“diagnostico del presenté Influenciado por Kant determina que el origen Ide
problemas de la filosofia moderna se encuentraaeprégunta kantian&Vas ist
Aufklarung? Es decir, cuando la razén consigue su madurez p @doide en el mundo
moderno. A partir de este momento, la filosofigplemtea en torno a la racionalidad a
través de tres manifestaciones: el pensamientdiftden su plasmacion técnica y la

organizacion politica.

Nietzsche critica la racionalidad clasica concid@a no como racionalidad natural y
necesaria, sino como estructura de dominacion yempoBicha critica revela la
fragmentacion de la razon y del sujeto de conocitnieLagenealogia del podede
Foucault esta planteada en base a la genealodéarderal de Nietzsche mediante la
cual Nietzsche comprende al individuo como un pecoalwniforme, igual y calculable
al que la historia arranca de su soberana volumtadiante su capacidad de olvido.



Mediante la genealogia del poder, Foucault preteiofiecer una historia de los

procedimientos de subjetivacion del individuo ersira cultura®

Para Foucault el impulsor de los debates filoséfien Francia fue el historiador de la
ciencia Georges Canguilhem. El debate con el mmarisa formacion de la sociologia
critica y la renovacion del psicoanalisis son afidos segun Canguilhem a la
“epistemologia historica francesa’. La epistemaobistérica francesa rechaz6 una
vision continuista, progresiva y acumulativa desateollo cientifico. Esta modificacidon
constituye la base del método historiografico dacialt. Laarqueologia del saber
concibe la historia como ruptura de los aconteciog como discontinuidad y
pretende descubrir pues, cuales son las condiciEfeetivas en que nacen las distintas
formaciones discursivas. La antihistoriografia dedault rechaza el papel hegemaonico
del hombre (rechaza radicalmente el humanismoxasio la idea de causalidad y
progreso. Los trabajos historiograficos de Foucaunttuentran sus influencias, entre

otros, en los historiadores Philippe Aries y Er®Ramofsky.

Foucault establece que las practicas socialesric&$s) a las que no precede sentido
alguno, constituyen de alguna manera, junto conalmsmtecimientos historicos, los
objetos propios de una época. La epistemologiariografica de Foucault niega la
existencia de objetos naturales; cada practicaatrebjeto que le corresponde. De esta
forma, no existe un concepto universal de “la” medi, “la” enfermedad, “la” locura,
sino sucesivas practicas sociales. Asi, Foucatultieslas condiciones de posibilidad de
determinadas ciencias humanas vinculadas a la diaane practicas sociales y
estructuras de dominacion y poder concretas. Diestodio se ve reflejado en la
psiquiatria positiva —Historia de la locura (19613-medicina clinica —Nacimiento de la

clinica (1963)- y la criminologia —Vigilar y casaig(1975)-.

Foucault se encuentra en la nueva hermenéuticalacrpar los “maestros de la
sospecha” (Marx, Freud, Nietzsche, Wittgensteinjosrsiglos XIX y XX. Se entiende

el discurso por su literalidad, sustrayendo cualquelo ideolégico que se interponga
en la materialidad de lo dicho (en contraposicion el pensamiento racionalista). No
se trata tanto de encontrar el sentido, sino m&s &li intérprete. Tanto la arqueologia
del saber como la genealogia del poder evitan xplicacion fundamental y entienden

la realidad como un conjunto de fuerzas dispediaspntinuas y no sincronizadas.

® Julian SauquilloPara leer a Foucaultpagina 19



Tras la Segunda Guerra Mundial surge en Franci@natéente corriente estructuralista,
se produce un rechazo colectivo del humanismotsystido el “yo” por el “vosotros”.
Pese a que muchos autores vincularon a Foucauklamovimiento estructuralista, su
meétodo arqueoldgico se identific6 mas bien con @mélismo rechazando el
movimiento humanista. No obstante, acepta un ciedtvucturalismo unido a la
hermenéutica donde el sujeto es quien localiza rgndbza las estructuras que le
preexisten; no pueden existir estructuras formblés sin una previa tarea
hermenéutica. El estructuralismo busca modelosados como estructuras a traves de
las cuales se produce el significado mientras quardueologia del saber busca una
funcién estructuradora del sujeto ante realidades ip se encuentran formalizadas
como modelos. De nuevo, nos encontramos ante lariemgia del Intérprete.

Foucault no se encuadra en este contexto geneealingperaba en Francia tras la
segunda gran guerra: ni marxista, ni estructuealistfreudiano, se agrupa en torno a la
figura de Canguilhem vy la historia de la ciencenfresa. En su obra “Lo normal y lo
patolégico” (1966) encuentra un conjunto de ideasmgtodos que resultaran
fundamentales en la formacion de una genealogitigaoldel saber, el poder y la
subjetividad:

“En primer lugar, la referencia a un proceso gdngéeanormalizacién social, politico y
técnico, que se desarroll6 a partir del siglo XVéh el dominio de la educacion, de las
escuelas normales, de la medicina, la produccidunstnial y del ejército. En segundo lugar,
que la norma no se define como una ley natural gorda coercion que ejerce en ciertos
dominios. Es, por tanto, soporte de un ejercicigpdeer, materia politica, y no es estricto
principio de inteligibilidad. En tercer lugar, lanma conlleva un principio de cualificacion y

de correccion. Mas que operar mediante exclusi@tiyazo, posee un proyecto normativo,
segun una técnica positiva de intervencién y teansicion”’

Otra gran influencia para Foucault fue el autorrRalyd Roussel, sobre el que escribid
un libro en 1963. A través de su escritura, Fouazhgderva un punto de ruptura con la
escision entre “coherencia”’ e “incoherencia”. PRoaicault, la literatura moderna se
convierte en el borde extremo de la filosofia endaue supone una experiencia de los
limites; supone una ruptura entre lo filosofico oy no-filoséfico. ElI pensamiento
racionalista escinde el concepto de pensamientsudeatroriedad, lo impensable. Por
tanto, cabe que estudiemos el impensado del peaistonpensamiento que se abre a la
sinrazon. Para Foucault cada época tiene su prepiadependiente sistema de

conocimiento y los limites de la experiencia pasbh esta definicion de los limites le
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corresponde inexorablemente el gesto tragico dé&ralasgresion. La historia para
Foucault no es una experiencia del sentido sinopaabras de Blanchot, de los

infiernos; es la insistencia en el abandono delesesu ocultamiento, en su olvido.

2.2. Lo mismo y lo otro

Foucault entiende el suefio no tanto como una expma a interpretar, sino mas bien
como una alternativa total a la razon, una apedsa otro. En la “Historia de la locura
de la época clasica” (1961), la locura no se ptasssmo el objeto principal de estudio
sino como un medio para entendecdastitucion de las ciencias humana#$or tanto,

Foucault pretende establecer el origen de la loentas de que sea definido por la
psicopatologia a partir de las distintas practemsales durante el Renacimiento y la

llustracion.

Mientras que Nietzsche se pregunta en la “genealdgila moral” en qué condiciones
surgié el binomio bueno-malo como juicios de vajocdémo son valorados por el
hombre, Foucault se pregunta por las dicotomigsigsale las ciencias humanas (sano,
enfermo, loco, delincuente...) engendradas en mezliond argamasa de relaciones de
poder y saber. Para conocer el origen de las a@grtmimanas, Foucault realiza un
diagndstico del presente determinando a travésadeptacticas sociales aquellas
relaciones de poder y saber que histéricamentdamwsonstituido como sujeto y objeto
de poder. La dialéctica entre lo mismo y lo otraura dicotomia presente en todos los
recodos de la historia. Asi, en “Historia de laul@cde la época clasica”, Foucault
separa a la locura de la razén en tanto que aqoefiatituye el no-yo, el afuera.
Mediante esta depuracion la razén occidental adgse pureza. Esta depuracion se
lleva a cabo por las relaciones de poder que ejarzdén en el Renacimiento y en la
llustracion sobre lo “otro”. Mediante las distintgwacticas sociales (practicas
disciplinarias o dispositivos), Foucault establedwersos conceptos de locura

dependiendo de la época en la que nos encontremos.

John Rajchman en “Michel Foucault, The freedom bilogophy” (1985) pone de
manifiesto el pensamiento postkantiano de Foucdlédiante la vinculacion de la
formacion de la subjetividad y la delimitacion bista de su experiencia posible a las
practicas histdricas, Foucault elimina cualquiexgtecio de antropocentrismo. En “las

palabras y las cosas” acufia el concepto de episteme “condiciones de posibilidad



de los saberes de una época” y le atribuye ciaettmamia. Desmantelada asi la idea de
la “naturaleza humana”, al menos de una naturalezaersal, prosigue con el
desmantelamiento de la idea de “progreso”. Cuandtistoria de la locura en la época
clasica”, plantea la transformacion que sufre @lcepto de locura no se refiere a un
avance en las formas de saber. En la época clasic& produce ningun progreso al
abandonar el “gran encierro”, no se dio debido anterés medico por la enfermedad,
sino que simplemente se trata de una evoluciémsledtrategias de poder y saber, las
cuales producen un nuevo campo de experiencia.oEnsiblos XVII y XVIII el
internamiento se basa en una funcion de caraateiga-administrativo y policial y en

el siglo XIX esta figura se divide en distintastitugiones como la prisién, el asilo, la
escuela o la clinica. No es hasta la modernidachdmagodemos observar cierto
progreso al establecer un sistema de reciclaje @nidion. Esta experiencia puede ser
derrocada por figuras marginales tales como el ¢toebpoeta. El loco de la “historia de
la locura” y el poeta de “las palabras y las cosasi los parteros de una experiencia
que transgrede los limites del lenguaje (expergertcagica), al liberarlos de la

corrupcion del discurso como vehiculo de la expeigede una época.

Foucault subraya dos sensibilidades ante la lotarsensibilidad juridica en tanto que
se trata de un sujeto de derecho y la sensibifdatl basada en las medidas policiales-
administrativas y en el derecho de internamiento. I& relativo a la sensibilidad
juridica, en el siglo XVII fue apartada por la espacia del internamiento mientras que
en el siglo XVIII se puede observar una experiepgiaica gradual con el fin dltimo de
determinar la responsabilidad penal del sujetoateatho. Lo que se pretende aqui es
buscar cierta verdad procesal la cual en palal@dsodcault es “la centella que surge
del choque de dos espadas” (del psiquiatra, dejamlmy del juez).En “les anormaux”
divide el concepto de monstruosidad natural o meraffuncién de una concepcion
medica (desorden de la naturaleza) o de otra gariftransgresion de la ley civil y

religiosa).

Foucault invierte gran parte de sus analisis ewgolmprension del seno del poder
moderno en que se configuran las ciencias hum&hamsder, en cuanto a controlador
de la mentalidad, se basa en el llamado “sistemastéuciones”, en la ocupacion
espacial y temporal del individuo en dichas insttnes modernas ya sean de caracter
pedagogicas (familia, escuelas, universidad), caroareccionales o terapéuticas

(policia, prisién, psiquiatrico). El verdadero podsubyace en el proceso de
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normalizacion que ejercen dichas instituciones aradi la figura del rechazo; la
normalizacion universal a costal del rechazo deotto”. En “las palabras y las cosas”,
Foucault nos muestra este proceso de normalizdei®icondiciones de posibilidad que
favorecieron la aparicion de las ciencias humanaavas de tres periodos historicos
inconexos: el Renacimiento, el Clasicismo y la Madkad. En el Renacimiento (siglo
XVI1y XVII) se produce una mezcla absoluta de latapras y las cosas, un paroxismo
hermenéutico en el cual los signos no poseen gigaibn alguna. En el siglo XVII las
cosas comienzan a adquirir su significacion; “ehgleaje ya no existe en su
materialidad, sino en su representacidrEn el Clasicismo (siglo XVII y XVIII), pues,
se produce una escision entre las palabras y kssctEl otro” renacentista vendria
representado por Don Quijote, quien es considewadtbco por buscar la semejanza
entre estos dos mundos. En la Modernidad (siglo) Xtximpen ciertas realidades que
escapan a la representacion (violencia, sexo, vitzrte); el lenguaje pierde su
caracter representativo para retroceder a su eardcigmatico. Y es en esta crisis del
lenguaje cuando aparecen las ciencias humanas.oti®l’ modernista vendria
representado, por su parte, por el conde de Sadedalalizar los limites de la

representacion moderna.

El hombre moderno pues, como sustituto de Diospreelama objeto y sujeto de
conocimiento. El lenguaje deja de ser represemtaiivliscursivo para convertirse en
objeto del hombre (esclavo y soberano del lengudjldiante la “analitica de la
finitud”, Foucault establece la finitud del homliv@sada en tres pilares: vida, trabajo y
lenguaje. Las ciencias humanas surgidas en la midder se configuran en torno al
“triedro de los saberes” formado por las cienciasematicas y fisicas (encadenamiento
l6gico de proposiciones verdaderas), por la ecoapmai biologia y la linglistica
(basadas en el establecimiento de relaciones tstales entre elementos discontinuos
y analogos); y por la filosofia (fundamento trastemal de las ciencias y formaliza el
pensamiento junto a las matematicas). En “las padab las cosas”, Foucault afirma

que ‘reciente y efimero, el hombre es una invencién medeuyo fin esta proximc’
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2.3. Discurso y Poder

En “las palabras y las cosas” y “la arqueologia saber” Foucault analiza la
materialidad de los discursos y sus practicasndite en un espacio intermedio entre
las palabras y las cosas. No obstante, el verdadenpo de analisis es la descripcion
del “archivo”, entendido por Foucault como el cartpude los discursos efectivamente
pronunciados. El método arqueoldgico de Foucaukrsmientra entre la historia y la
epistemologia, librando al discurso de las cadgoade apresaban mediante la historia
de las ideas. Mediante un andlisis normativo derfaacion del discurso, Foucault nos
muestra como las relaciones de poder controlanfyndién la palabra; como la
formacion del discurso se lleva a cabo por el obmplitico. “los discursos no son

conjuntos de signos sino practicas sometidas aagegdleterminadas™®

, reglas
detentadas por el poder politico. El saber de wtarminada época no nace de la
voluntad del individuo, de su conciencia subjesire que esta vinculado a un conjunto

de enunciados (elemento irreducible del analidislideurso).

La arqueologia del saber rehdsa la interpretacidarmalizacion de una existencia
latente. Lo que pretende la arqueologia es desdabimaterialidad del discurso
mediante el estudio de su superficialidad. Se aejm historia tradicional al no utilizar
los términos “obra”, “autor” para hablar del disswisin sujeto hablante, del discurso en
su forma mas material, mas pura. La arqueologiaater tiene como objeto de analisis
el saber, no la ciencia o la ideologia. El sabee, € creado por una practica discursiva
determinada, posibilita una ciencia. Para Foucallsaber es la suma de varias

realidades:

“En primer lugar, aquello de que se puede hablanrenpractica discursiva. En segundo
lugar, los diferentes objetos que como dominio adgon un estatuto cientifico. En tercer
lugar, el espacio donde un sujeto puede hablaosi®bjetos tratados por un discurso. En
cuarto lugar, el campo de coordinacién y suborddmade los enunciados en que aparecen,
se definen, se aplican y se transforman los coasefin quinto lugar, un saber es definido
por las posibilidades de utilizacién y de aprogiadgfrecidas por un discurst”.

Mientras que la lengua estudia las normas mediasteuales se forma el enunciado, la
arqueologia del saber analiza las condiciones gidibhdad de que se dé un enunciado y

no otro. Un grupo de enunciados se reparten y ardem base a una formacion
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discursiva determinada, formando un discurso. Brafueologia del saber” Foucault
define el concepto de episteme.

“En primer lugar, una episteme es el conjunto dacienes que, en una época dada,
pueden unir las practicas discursivas que dan lagaras figuras epistemoldgicas o a unas
ciencias. En segundo lugar, es el conjunto deicglas que, en una época dada, se establece
entre las ciencias si se las analiza en su redathdiscursiva. En dltimo lugar, una episteme

es el conjunto de relaciones que, en un época dadestablece entre unas positividades,
unas précticas discursivas, unas figuras epistagital® y unas ciencias™

Por tanto podemos decir que el elemento irredeceh el discurso es el enunciado.
Varios enunciados pueden constituir un discursoiangel una formacion discursiva.
Esta practica discursiva, a su vez, puede creaabar determinado, el cual constituye
unas condiciones de posibilidad de que se dé emziai Y las relaciones entre dichas
practicas discursivas y entre estas y las cienerasun época determinada es la
episteme Por altimo, la totalidad de enunciados y discsid® una época determinan el
“archivo”. Pero realizar un archivo completo de una épesalta imposible por lo que
Foucault se centra en el desarrollo de archivosiaminios discursivos concretos
(psiquiatria, medicina, biologia, delincuencia, remuia...). La arqueologia es para

Foucault “la ciencia de archivo de una época”.

Sin embargo, en “la arqueologia del saber”, Fotaaagonoce que la formacién del
objeto cientifico esta compuesta no solo por refes discursivas. ¢Qué relaciones
mantienen pues estas practicas discursivas corpriagicas extradiscursivas? La
operatividad de estas practicas extradiscursivageragtta un nuevo concepto, el
“dispositiva’. Foucault nunca ofrecié una definicion en sentiaricto pero traté de

abordarlo en una entrevista de 1977:

“ aquello sobre lo que trato de reparar con estmbne es un conjunto resueltamente
heterogéneo que compone los discursos, las irsties, las habilitaciones arquitectonicas,
las decisiones reglamentarias, las leyes, las meda@dministrativas, los enunciados
cientificos, las proposiciones filoséficas, morafdantrépicas. En fin, entre lo dicho y lo no
dicho, he aqui los elementos del dispositivo. Epdsitivo mismo es la red que tendemos
entre estos elementos.[...] Por dispositivo entiemol® suerte, diriamos, de formacion que,
en un momento dado, ha tenido por funcion maydaitasponder a una urgencia. De este
modo, el dispositivo tiene una funcidén estratégiaminante. [...] He dicho que el
dispositivo tendria una naturaleza esencialmeritatégica; esto supone que alli se efectua
una cierta manipulacion de relaciones de fuerzasemm para desarrollarlas en tal o cual
direccidén, ya sea para bloquearlas, o para egathils, utilizarlas. Asi, el dispositivo
siempre est4 inscrito en un juego de poder, penbién ligado a un limite o a los limites del
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saber, que le dan nacimiento pero, ante todo, ldicimnan. Esto es el dispositivo:
estrategias de relaciones de fuerza sosteniermodisaber, y sostenidas por ell@s”.

Por tanto deducimos que el “dispositivo” es un aoty heterogéneo que incluye cada
cosa, ya sea discursiva o extradiscursiva (discunsttuciones, leyes...) y que siempre
tiene una funcion estratégica concreta materiadizad una relacion de poder. El
dispositivo resulta entonces del choque entre imas de poder y de saber. El obsoleto
concepto de episteme vinculado a la arqueologizat®dr es apartado por el concepto
mas amplio de dispositivo vinculado este a la genéa del poder. Esta incidencia
politica en el estudio de la materialidad del disowse debe a la influencia que tuvieron
el movimiento de Mayo de 1968 y la organizacién @dlP. (Grupo de Informacion
sobre las prisiones) en Foucault. Esta “analitieappbder” se basa en las matrices

juridico-politicas o matrices de poder-saber.

En “Vigilar y castigar” la practica no discursiva & prision -como institucion- que
condiciona y determina la enunciacion del conceg delincuencia (practica
discursiva). El dispositivo comprende tanto lascpeas discursivas como las
extradiscursivas. Un claro ejemplo de dispositim@keambito correccional es la prision
panoptica ideada por Jeremy Bentham en los “TratadolLegislacion civil y penal”
(1840). Foucault también desarrolla un dispositde caracter psiquiatrico y otro
meédico clinico en la “Historia de la locura” y eh “®&acimiento de la clinica”
respectivamente. Ahora la “verdad” se entiende caih@roducto de un “régimen
discursivo” que posee su propia “economia politidasta “politica general de la
verdad”, esta verdad como cuestion politica, selyme como resultado de multiples
imposiciones y obligaciones que ejerce el poderestzbsociedad. La verdad pues es el
resultado de una batalla entre la imposicion delepy el enfrentamiento socialia*
verdad como centella que surge del choque de gmslas.**

Foucault lleva a cabo en el Colegio de Franciddbagacion de una “morfologia de la
voluntad del saber” mediante el andlisis de unasatrioes juridico-politicas”. Es
mediante el analisis de estas “matrices jurididatipas” cuando desarrolla el concepto
de ‘“poder-saber. Estas matrices originan determinados saberesiamied su
comunicacion y difusion. Podemos observar estosortidos del poder mediante las

manifestaciones técitas de “poder-saber”. padie-hprofesor-alumno, policia-

13 Michel Foucault, entrevista de 1977
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delincuente, médico-enfermo, psiquiatra-loco...“Ertaegenealogia del poder, la
produccion historica de la verdad se materializarea matrices juridico-politicas —
medida, indagacion, examen- que, en diferentes mim®distoricos, son técnicas de
saber y procedimientos de establecimiento del sahdemas de figurar en un
determinado dominio epistemologico, han favoredaldormacion de determinadas
manifestaciones del poder politict” Durante la constitucién de la sociedad griega la
matriz preponderante era la “medida”, garante did#¢mjusto y matriz del saber fisico y
matematico. En el gobierno medieval impera la “gatadn”, garante de la
centralizacion y matriz de las ciencias naturaleke yos saberes empiricos. Ya en las
sociedades industriales, el llamado “examen” esiderado a la vez dispositivo de
seleccion y exclusion disciplinaria de los indivadwy matriz productora de las ciencias
humanas. El “examen” se ha apoyado en gran medidia ghractica judicial como

productora de la verdad.

Foucault establece que estas relaciones de podeménan ciertos discursos globales y
universales, su “verdad”, y esconden otros salmyewetidos mediante un dispositivo
de jerarquizacion del saber. Son los discursoseunsaes los que predominan en la
historia, con la ciencia como maximo exponente, idamdo a dichos saberes
sometidos. Estos saberes sometidos son rechazas#opigrden en la historia debido a
la capacidad de olvido de los individuos.

“Foucault entiende que tales saberes son, en phimgar, los contenidos historicos criticos
que han sido sistematicamente sepultados por cutiasefuncionales y sistematizaciones
formales, y que cabe rescatar mediante la erudiggmealogica; y, en segundo lugar,
saberes tachados de incompetentes y, por ellgadds por la jerarquizacion de saberes

implantada por la ciencia, entre los cuales searical la experiencia del psiquiatrizado, del
enfermo o de las gentes desposeidas de pafdbra”.

El objetivo politico de la genealogia es por tdatoevolucion, romper esta jerarquia
del saber para poder asi recuperar estos sabenetidms, este “saber historico de la

lucha”, y conformar unartiemoria politica de los saberes sometidbs
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2.4. Una moral inconformista

En los afios 50 Francia vive un episodio de desdoser discrepancias en la filosofia,
en el arte, en la politica y en la actividad ciigcdi En mayo del 68 la hegemonia
marxista se pone en entredicho. Dicha voragineodismte patente en la cultura
francesa no se deshace. Sin embargo, nacen aadssones en torno a la mujer, a las
minorias, al sexo, a la delincuencia o a la enfdeademental que hasta entonces no
habian tenido importancia. Esta reaccion cultueaimsnifiesta en la polémica politica
dentro del marxismo francés, la critica al humanoigna la escuela fenomenoldgica y el
relieve del estructuralismo. Mayo del 68 influyotaldemente en el pensamiento
revolucionario de Foucault. Es en este contextmaoidoucault introduce el analisis

institucional, la genealogia, al estudio del origehsaber.

Otra de las cuestiones que surgieron a raiz de ahalyd8 es la delincuencia. Foucault
aborda el tema en “Vigilar y castigar” distinguienclatro tipos de sociedad en funcién
del castigo predominante. De esta forma distingae “sociedades de destierro”
(sociedad griega), “sociedades de redencion” (dades germanicas), “sociedades de
marcaje” (sociedades occidentales desde el sigbl)Xy “sociedades de encierro”
(sociedades occidentales desde el siglo XVII). @ndiglos XVII y XVIII la prisién
adquirié una gran importancia debido al sistemaigéancia-encierro mediante el cual
los encierros se llevaban a cabo al margen delhseéspenal. La prision se convierte a la
vez en causa y remedio de la delincuencia. Emgld XilX, sin embargo, la prision se
transforma en la causa de una transformacion @gjca y moral del delincuente. Este
paso del control fisico al mental se consigue nmgdiéa insercion de la prision en un
sistema de instituciones que abarca practicamedte &l cuerpo social. A esta nueva
vision de las instituciones de custodia Foucaulldaomina “panoptismo”. La prision
abarca ahora todo el campo de la penalidad. “Llsadpripasa a ser un lugar de examen
ininterrumpido y constante que, basado en la wngils diferencia y clasifica a los

n 17

internados Foucault separa dicha maquinaria de vigilanciecagtigo de la

legislacion puesto que esta mecanica existia mactes.

Si otras instituciones como el colegio, el hospitatl taller vigilan y controlan espacios

cerrados de la sociedad, la prisién en cambio alané& toda la sociedad en su conjunto.
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A este dispositivo global Foucault le denomina pdisitivo carcelario”. La penalidad
moderna ya no se centra en el analisis de la reapdidad (como hacia en la Edad
Media); va un paso mas alla centrandose en el ptmake “peligrosidad”. Lo que se
estudia ahora es que probabilidades tiene ciediwidtuo de cometer un crimen para
poder prevenir su consumacion. Esta mecanica & dlecabo mediante la imposicion
del panoptisma control social global mediante la vigilancia it@mumpida por parte
de las instituciones. Este control de la totalidkedla poblacion se justifica por la
peligrosidad de la sociedad, por la eventual camisde un crimen futuro.
Paraddéjicamente, la prision lejos de acabar camitainalidad, la refuerza utilizandolo
politica y econdmicamente. Encierra a toda la deBncia en un mismo espacio
tornando esta en objeto de estudio. Por lo tahtuhjetivo del panoptismo es “gobernar
politicamente el espacio social basico de los idds, de forma que cualquiera de sus
expectativas posibles estén controladdsEste control de la totalidad de las acciones
de los individuos se consigue por una parte poemarto de todo el espacio publico y
por otra, por la localizacion constante de los\itios por parte del sistema de
instituciones. Mientras en la Edad Media se prodwele mayor grado de
individualizacion en el soberano del poder, en daieslad moderna es este poder
anonimo quien distribuye, mediante las relacioreepatier, este poder individualizando
a los nuevos detentores del poder (padre, profgmalicia, medico...). Foucault

denomina a este proceso como la “inversién dep@ljéico de la individualizacién®?
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La sociedad disciplinaria desarrollada por Foucaeltbasa en el ideal de prision
panoptica creado por Jeremy Bentham. Bentham geesamuevo concepto de prision
gue se aleja significativamente del obsoleto catocde calabozo predominante hasta la
edad moderna. Esta prision en lugar de encerrdetahido en un espacio cerrado y
sombrio, le localiza en un espacio transpareniertata la luz. Foucault vincula estas
celdas (d) con el espacio reservado a la razortoidra o inspeccion central (a) esta
custodiada por un guardia que vigila constantemetes los aspectos de la vida del
detenido analizando, separando y clasificando. Egf@ representa el sistema de
instituciones que abarca todo el espacio sociala Hsspeccion del ojo invisible
recuerda notablemente al ojo del gran hermano adgm George Orwell en su
sociedad distopica de 1984. No obstante, los diienno pueden ver al guardia
apostado en la torre central por lo que no sonciemntes de esta vigilancia, de esta
clasificacion constante. Cuando cierto detenidoetiean comportamiento del cual el
guardia discrepa o0 no considera correcto es cdstigar este. No hay que entender este
castigo como un castigo necesariamente fisico, rei@® bien como una correccion del
comportamiento o del saber. El detenido, al tratdes un castigo tan sutil, no llega si
quiera a percatarse pero eventualmente dejaracde béste comportamiento. Esto es lo
que se denomina control mental. Esta tecnologiaipliisaria se basa en ciertos
principios: “el reparto y escision de la mirada lanpareja mirar/ser mirado, la
representacion o dramatizacion del castigo, laifdasion del internado como
corresponde a un objeto de saber, el estableciongntuna vigilancia jerarquizada y
horizontal, la representacion espiritual de lalaiggia en un espacio totalmente circular

20 Ante la

y visible y la ocupacion absoluta y racionalmentedpctiva del tiempo
sociedad panoptica Foucault subraya la importadeida revolucion de los saberes
sometidos por parte de los individuos. Foucault hakla de logntelectuales que

surgen a partir de la Segunda Guerra Mundial eideadomo cientificos (no ya como
sabio, jurista-noble o escritor). Este “intelectwspecifico” no representa a estos
individuos pero puede favorecer la emergencia dpalabra sometida. “los obreros
saben como dirigir sus acciones, no necesitan sléntelectuales para organizar una
conciencia obrera; en cambio, si pueden hacermisesta conciencia en un sistema de

informacién al que los trabajadores no tienen ax’ces
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Foucault se considera uno de estos neointelectuBledica su vida a la filosofia
vinculada siempre a un patente compromiso politi&u filosofia se basa
fundamentalmente en el replanteamiento critico westnas convicciones y verdades.
Para Foucault un intelectual debe desprendersa dalgetividad, de lo que le ha sido
transmitido por las instituciones durante todaigia yara poder transmitir un renovado
saber universitario que modifique el pensamienttogendividuos. Hasta mayo del 68,
en Francia imperaba la conviccién de que la buigudetentaba tanto la supresion de la
delincuencia como la difusion de una determinadaamp sistema de valores; y de
hecho habia alcanzado un relativo “encierro dellepmaado”. Tras Mayo del 68,
Foucault trata de derrocar dicho saber dominantdiant la publicacion de “Historia
de la locura” y “Vigilar y castigar” y la adhesiahG.I.P. (Groupe d’Information sur les
Prisons). El GIP trataba principalmente de difuthokr saberes sometidos de los presos
franceses para poder asi conocer las intoleragaiegresiones que tenian lugar en las

prisiones francesas.

La gran operatividad del poder politico en la st@temoderna se debe en gran medida
a la teoria de la “soberania” en la legitimaciotitipa del poder politico. Ahora el
derecho trata de reproducir aquellas “ficcionest gequiere el poder para operar a su
voluntad. “De esta forma, en la sociedad modernaa wnecanica de poder,
fundamentada en el pacto social y la soberanial@opancubre un ejercicio sutil de
poder basado en la cohesién social y la inscripdi@niplinaria en el cuerpo de los
individuos, a través del trabajo, el empleo dehpe, la cuadriculacion total del espacio
social y la vigilancia incesante®”. Esta dominacién disciplinaria burguesa se

materializa pues en el funcionamiento juridico tomdide las instituciones.

No obstante, Foucault trata de aislar cualquierpmrante juridico de su analisis del
poder. Si bien Foucualt subraya la obligatoriedad lal ley, ésta no regula la
organizacién social. Hay que entender el poderealesd perspectiva menos global,
desde lamicrofisica del poder Foucault entiende el poder como resultado de la
difusién de las relaciones de poder locales, cagsjague sobrepasan las relaciones
juridicas basadas en la nocion de “soberania’rdisiones de poder ejercidas por el
padre sobre el hijo, por el médico sobre el enferoo el patrén sobre el trabajador...

Este control social extrajuridico crea un concept® normatividad social, una
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normativizacion global al que todos los individussn sometidos. Al analizar esta
escision entre el poder y la ley, Foucault anuteciadependencia de la prisién frente al
“imperio de la ley”. Un claro ejemplo de esta egtisentre derecho y poder se observa
en la insercion del estudio dealfha” del delincuente en la practica judicial. En
“Vigilar y castigar” Foucault desarrolla la estractelacion que se da entre el derecho
penal moderno y el dispositivo cientifico-politide las ciencias humanas. En el siglo
XIX (tras la reforma del Cddigo penal francés de2)8 el proceso penal deja de
basarse exclusivamente en argumentos juridicos pamar en cuenta también
argumentos periciales. La sentencia ya no se bsisat@mente en el juicio de los
magistrados sobre la comisién de un determinadtodsino en el juicio de los peritos
sobre el alma del delincuente, sobre su peligrdsiHa este proceso preventivo entran
en juego educadores, medicos, psiquiatras... Par tardancion recae ahora sobre las
eventualidades espirituales del delincuente y nbresdos delitos efectivamente
cometidos. Este dispositivo penal moderno y sueelsér relacion con las “ciencias
humanas” surgen con el objetivo de suplir la faléarazon de ciertos crimenes que
exceden los limites de la concepcion tradicional o tener una clara justificacion o
movil. Este es el caso del parricidio de Pierrei®e De aqui la introduccion del
concepto de “monstruo” a la practica judicial maderEn “les anormaux”, Foucault
define al monstruo como el antropéfago o como etstuoso, poseedor de una moral
monstruosa frente a la cual nace la defensa s&std. locura criminal es la causa de la
insercion de la psiquiatria en la practica judjgialesto que su iherente peligrosidad no
es probable ni mediante razonamientos juridicasfarmes médicos, sino Unicamente
mediante informes periciales psiquiatricos. Estavecsion del crimen en una patologia
le concede al psiquiatra una posicion de poderadiesdual determinar la peligrosidad,

pudiendo culpabilizar a un individuo incluso andeda comision del delito.

2.5. El Control de las poblaciones y el Gobierno deno mismo.

Hasta ahora hemos ahondado en el concepto germalbgila microfisica del poder.
No obstante, la genealogia del poder de Foucauitsenta en base a dos perspectivas.
En una primera etapa, desde principios de los tsetersta la publicacién de “Vigilar y
castigar”, Foucault analiza la imposicion de estamatividad universal a través de las
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micro-practicas sobre cuerpos, comportamientosnggaientos. Tras los cursos que
impartié en el Colegio de Francia (1976 y 1978pnsidera su concepcion de poder a
nivel capilar e introduce las macroestructurasgiddierno politico en su estudio del
poder. Foucault ahora se centra en la “dominaciditiga del Estado sobre la poblacion

y la regulacién de las sociedadé$"Gubernamentalidad.

Desde esta perspectiva gubernamental del podecablhwuno cree que este sistema de
instituciones represente ni a clases ni a estegegiondmicas determinadas, sino que
se trata de una concepcion mas global. Por otim kel la sociedad moderna no se da
una supeditacion de la politica a lo econémico |pgue rechaza el economicismo. Por
altimo, Foucault critica la asimilacion del podetoa aparatos de Estado. Foucault se
opone, por tanto, tanto al economicismo como aolacepcion represiva del poder
abogando por udiscurso de la guerra por un analisis histérico-politico que base la
politica en la guerra y torne todo saber criticouenarma de ataque. Esta guerra
constante en la sociedad civil hay que entendertaoda guerra entre el poder politico
(saber dominante) y los individuos, la sociedaliésss criticos). Este desequilibrio (en
el que el individuo es la parte débil) es silengigar el poder politico mediante las

instituciones, el lenguaje...

En los cursos de 1975-76 en el Colegio de Frarfemaicault idea el concepto de
“guerra de razas dividiendo la sociedad en razas y naciones. Ustilucion asi de
la sociedad resulta en un estado continuo de dafméentos entre distintas etnias y
lenguas. Este racismo de Estado detenta un “potee & vida” lo que supone una faz
disciplinaria, en la que se concibe el cuerpo comdguina (Vigilar y castigar), y otra
biopolitica, en la que las poblaciones son reguslddalégicamente (La voluntad del
saber). El Estado moderno es administrador dedia, wiendo el racismo condicion de
muerte. De esta forma se procede a una jerarqGizade las razas y estos
desequilibrios desembocan en el exterminio del otro

Partiendo del analisis emprendido en “la voluntat ghber: una historia del control
establecido sobre el cuerpo y las poblaciones mexlla formacion de una experiencia
de la sexualidad”, Foucault decide llevar a cab®@argueologia de la sexualidadEn

la “Historia de la sexualidad” establece que lauséiglad es el elemento principal tanto

de la experiencia como de la individualidad. Folicanaliza la constitucion de la

2 Julian SauquilloPara leer a Foucaultpagina 138
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sexualidad en la cultura occidental a través dedisturso del sexo. Se trata aqui de
recuperar aquella experiencia “falsa” de la sexlaali excluida por la experiencia
“verdadera” para poder conocer su verdadero ogetrabas histéricas. Mientras que
en otros textos como “Vigilar y castigar” o “La uotad del saber”, Foucault analiza el
control, la dominacién de las poblaciones, en dtisias textos como “El uso de los

placeres” o “El cuidado de uno mismo” analiza ddigmo de uno mismo.

“La moral antigua no pretende prescribir cientifi@mte una linea de conducta, no
estipula preceptos obligatorios de caracter unifetss moral moderna, a costa de ser
imperativa, sepulté una tradicion antigua de magtativa” >*. Foucault plantea la
necesidad de retomar aquella olvidada moral geegeonstante evolucidegtética de

la existencig, la cual apoyaba las singularidades de cada sitical yugo de ninguna
ley de comportamiento. La ética griega no resp@ndangun “deber” sino que trata de
alcanzar la felicidad del mundo. Se trata de hairadncepto de gubernamentabilidad
para alcanzar la subjetividad original de uno mistiid uso de los placeres” y “El
cuidado de uno mismo” son manuales para alcanzha diubjetivacion personal, para
sortear estas redes de poder. Foucault no preestalelecer ningln programa ideal de
gobierno ya que suponfria un nuevo sistema de damdin por lo que se limita a
comunicarnos como no ser sumisos del sistema.ita giie presenta Foucault tiene un
contenido estético y nos permite concebir la viol@aa@ una obra de arte; nuevas formas

de subjetividad pueden surgir mas alla de los d¢isnitel poder y del saber.

2.6. Los Dispositivos

La genealogia del poder de Foucault se fundameotap veiamos, en el concepto de
dispositivo. Hay tantos dispositivos como sea remoegara abarcar la totalidad del
cuerpo social. Y cada dispositivo crea una verdadiamte unas relaciones de poder
impuestas por una institucion determinada. Asi BRolichabla de “dispositivos
disciplinarios”,  “dispositivos  carcelarios”, “dispiivos  locura-manicomio”,
“dispositivos médicos”, “dispositivos de la sexdalil”, "dispositivos pedagogicos”,
“dispositivo escolar” e incluso “dispositivos televos”. En los capitulos 3 y 4 nos

centraremos en dos de los dispositivos mas caisittes de su obra.

2% Julian SauquilloPara leer a Foucaultpagina 168
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En “Historia de la locura en la época clasica” Faltclleva a cabo una genealogia de la
locura mediante eldispostivo manicomio-locurd o “dispositivo asistencial” en el que
la verdad de la locura se crea mediante unas oekexide poder impuestas en un primer
momento por el internado, seguido por el asilo,hespital y finalmente por el

manicomio (institucion que auna los conceptos dérés anteriores).

En “Vigilar y castigar” Foucault se centra en lagalogia de la criminalidad mediante
el “dispositivo disciplinario” y el ispositivo carcelarid’. Ahora es la prision (en un
altimo momento) la institucion que detenta lasaielaes de poder imponiéndo a su vez

su verdad de la criminalidad.

3. HISTORIA DE LA LOCURA EN LA EPOCA CLASICA: DISPO SITIVO
LOCURA-MANICOMIO

3.1. Primera Parte: practicas y juicios de exclusiden el clasicismo

3.1.1la nave de los locos

Durante toda la Edad Media Europa fue arrasadagptepra. Desde la Alta Edad
Media hasta el fin de las Cruzadas el nUmero desepos aumenté exponencialmente
por toda Europa, donde su poblacion fue diezmadausirtel. El fin de los leprosarios
era meramente excluyente; no se trata de trataaklpuesto que no se entiende la lepra
como una enfermedad tratable, sino como un mahlsdobs focos de infeccion se
hallaban en Oriente desde donde fueron transmitieiante las Cruzadas y los lazos
entre Europa y Oriente. Sélo en Paris contaban4@feprosarios entre los que se
encontraban Saint-Germain y Saint-Lazare (de magportancia). En el siglo XV la
lepra desaparece del mundo occidental lograda moasooscuras practicas de los
médicos de la Edad Media sino méas bien por la gagrén y la ruptura de relaciones
entre Europa y Oriente, coincidente con el finakeCruzadas. Pero ¢Qué ocurre ahora
con toda la fortuna que representan las lepro&efiieess un control unilateral por parte
del poder real y alguna humilde concesion a losrgmblLuis XIV otorga mediante

edicto de 20 de febrero de 1672 la administracenlidhos bienes a San Lazaro y del
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Monte Carmelo. Tras la revocacion del edicto, eB51s leprosarios se afectan en

Paris a los demas hospitales y establecimientasidncia.

La lepra finalmente es erradicada de Occidente.obstante, la figura del leproso
perdurara por siglos en el pensamiento europegukegermanecera seran los valores e
imagenes que se habian ido conformando alrededoledmso como sujeto de
exclusion, figura temible para el grupo social tpieepudia no antes sin haber trazado
un circulo divino a su alrededor. La existencialdptoso conlleva la manifestaciéon de
Dios. Se consideraba al leproso infectado pordaigrde Dios; el cual le concede esta
penitencia exacerbada como un regalo. EI mero heehsufrir dicha enfermedad
conlleva la salvacion en la otra vida; aunque lesig le excluya, Dios no. “El

abandono le significa salvacion; la exclusién esfonma distinta de comuni6R®.

Este vacio en la sociedad occidental fue tomaddgs@anfermedades venéreadras

el siglo XV, la enfermedad venérea es atendidaasndproserias. No obstante, esta
nueva lacra no llega a sustituir el vacio socia gejo la lepra. Tras unas primeras
medidas de exclusion, pasan a ocupar un lugar dasredemas enfermedades.

Abandonan las leproserias para trasladarse a kpsthles; se convierten en objeto de
estudio médico. Por tanto, la enfermedad venéramnstituye la verdadera herencia de
la lepra. Esta herencia hay que buscarla en unnfend mucho méas complejo: la

locura.

Una nueva figura aparece en el contexto renacargistopeo: |ldNave de los locags
“extrafio barco ebrio que navega por los rios trdosjude Renania y los canales
flamencos™®. El Narrenschiffse inspira en la figura de los Argonautas. En lalogia
griega, los argonautas eran héroes enviados aajmrepleto de peligros para poder asi
desquitarse de ellos, imponiéndoles misiones inbpeside cumplir pero que, sin

embargo, consiguen gracias a la ayuda de aliagspénados.

Durante el Renacimiento esta figura literaria esimente, entendida como “naves cuya
tripulacion de héroes imaginarios, de modelos gtacde tipos sociales se embarca para
un gran viaje simbdlico, que les proporciona, sianéortuna, al menos la forma de su

destino o de su verdad®. No obstante, de todas las posibles representidgrarias
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que se dieron durante el Renacimiento, la unickhfueael Narrenschiff,barcos que, a
peticion de las ciudades, expulsaban a los loc@udecinto para transportarlos a otras
ciudades. Esta costumbre se dio en toda Europdiag® siglo XV sin perjuicio de los

llamados lugares de peregrinacion.

La navegacion de los locos se fundamenta por tamta liberacion de la ciudad que se
zafa del loco y la purificacion del agua. Paraddjiente el loco es encerrado en la mas
libre y abierta de las prisiones. “no se sabe éntigura desembarcara; tampoco se sabe,
cuando desembarcara, de qué tierra viene. Sole tierdad y patria en esa extension
infecunda, entre dos tierras que no pueden peedreé®. El agua y la locura se unen
inexorablemente en el pensamiento europeo; el eglapartera de lo desconocido, del

pensar diferente, de la locura.

Hasta la segunda mitad del siglo XV impera el teleda muerte. En un contexto de
guerras y pestes, se presagia la consumacionu le g@xistencia humana esta avocada.
Sin embargo, a finales de siglo, este miedo pomilgerte se ironiza, se desarma
mediante la figura del loco. El loco se rie de laente puesto que su cabeza ya esta

vacia.

%8 Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasigaégina 26
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“En tanto que en otro tiempo la locura de los haslmonsistia en no ver que el término de
la vida se aproximaba, mientras que antiguamenbdahgque atraerlos a la prudencia
mediante el espectaculo de la muerte, ahora laepoig consistira en denunciar la locura
por doquier, en ensefiar a los humanos que no saragajue muertos, y que si el término
estas proximo es porque la locura, convertida @retsal, se confundira con la muert@”.

Ya no esté loco el que no teme a la muerte, sirquelno teme a este ascenso de la
locura. La locura no se puede definir todavia cbrleeguaje sino que hay que
entenderla en su esoterismo, en su presenciatiaatéSe comprende la locura desde el
onirismo. Y esta libertad que proporcionan los ssefesta fantasia imposible, ese
desorden, se torna atractiva para el hombre diel Xig. Ahora la locura se convierte
en tentacion. Esta animalidad representa la loquea alberga en el corazén de los
hombres, el deseo inalcanzable de libertad; lidesttalos valores y principios sociales.
Y es que la locura fascina porque es saber; urr gloéérico y hermético prohibido a
los hombres. Esta tentacion se viene subrayanéb amte donde el mastil de la nave de
los locos es representado por el arbol prohibiadoacocurre en laStultiferae naviculae
de Josse Bade y enNave de los locode Bosco. Este saber prohibido predice el fin
del mundo y el reino de Satan; la nave se presemi® un espacio dedicado al pecado,
donde el sufrimiento y la necesidad han sido eceaftis; un espacio que representa la

victoria de la Locura.

3.1.2. El Gran Encierro.

“La locura, cuya voz el Renacimiento ha liberadauya violencia domina, va a ser
reducida al silencio por la época clasica, mediamtextrafio golpe de fuerzd®. Se
rompe con la idea de acercamiento entre razénydo&i bien la locura se encuentra
en el estadio del suefio y del error, tan cercanboaibre racional, ésta no puede
comprometer la verdad porque yo, que pienso, ndguestar loco. No es, por tanto,
una verdad superior la que escinde estos extresimusla imposibilidad de estar loco en
tanto que no se puede suponer estar loco (la leureondicion de imposibilidad el
pensamiento).a duda que plantea Descartegs inherente a la razon. Se puede dudar
sobre el error y el suefio pero no sobre la locargue esta queda fuera del campo de la

razon. El hecho de dudar conlleva tener razén y.tqao, la imposibilidad de estar
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loco; la locura se implica a si misma. De esta &rla locura desaparece del ejercicio
de la Razdn. Esta estricta divisidn escinde corapiehte estos dos estadios, haciendo
imposible la experiencia de una Razon irrazonatiée,una razonable Sinrazon tan

comun durante el Renacimiento.

La experiencia clasica de la locursse materializa en el internamiento sistematico de
los alienados. Un claro ejemplo esHbpital Généralde Paris, un establecimiento
semijuridico que, lejos de tratar a los encerraldasjuzga y ejecuta al margen de la ley.
Soberania casi absoluta delegada por el rey y dpgyer la burguesia para segregar la
locura de Paris. En el clasicismo observamos camoutguesia comienza a formar
parte de este saber dominante detentado conjuntamen la monarquia. La iglesia
apoya dicha organizacion redistribuyendo los bietessus fundaciones y creando
hospicios que albergaran a los locos que desighemyeo la justicia. En estas
instituciones eclesiasticas, los locos son intevagdnto a los pobres bajo una vida
conventual, llena de plegarias y meditaciones. t&twa del internamiento produce
una nueva reaccion ante la miseria; el pobre, skmable, conforma una figura en el
siglo XVI que la Edad Media habia pasado por @&, Howard descubre en sus viajes
como los locos son internados conjuntamente a caulbs de derecho, a muchachos
que dilapidaban los bienes de su familia y a vagdbs. Este cambio de trato con
respecto a la Edad Media se debe a la sustituosdta dsociedad religiosa por la
sociedad laica politica. En la Edad Media la diod#briqueza-pobreza era gobernada
por Dios, siendo el pobre también voluntad del &efio obstante, en el Renacimiento
“va a nacer una experiencia de lo politico que abldra ya de una glorificacion del
dolor, ni de una salvacién comun a la pobrezag @atidad, que no hablara al hombre
mas que de sus deberes para con la sociedad yapieara en el miserable a la vez un
efecto del desorden y un obstaculo polititb”Esta laicizacion de la caridad conlleva
un castigo moral de la miseria. Los miserablescamsiderados un obstaculo politico
en épocas de crisis en tanto que son susceptiblesrdormar motines y agitaciones; la
gran utilidad burguesa subyace en épocas boyanteslc pueden conseguir mano de
obra barata directamente de los internados. Estokas dos caras de la moneda.
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3.1.3. El Mundo Correccional

En el clasicismo el internado ha funcionado comanatcanismo social que controlaba
por un lado el mercado y la mano de obra y queopar recluia al proletariado a
expensas de la burguesia totalitaria. Medianteadieblusion se conseguia acabar con
los “asociales”. La locura, lejos del estéril tratento que recibia durante el
Renacimiento, fue reducida en el clasicismo a uhsoeial al que habia que encerrar
sin mayor preocupacion médica.
“Ilgnorada desde hacia siglos, o al menos mal cdapta época clasica habria empezado a
aprehenderla oscuramente como desorganizaciénfdmiia, desorden social, peligro para
el Estado. Y poco a poco, esta primera percepomabria organizado, y finalmente

perfeccionado, en una conciencia médica que hianiado enfermedad de la naturaleza lo
que entonces s6lo era reconocido como malestar stecledad®

Foucault, al subrayar que la locura fue ignorad@amte el clasicismo, establece que el
objeto de saber de la locura es realmente preeexéstla enfermedad ya existia,
Unicamente fue aprehendida por la burguesia hastafup filtrada por la ciencia

médica.

Es posible que algun rostro asocial del siglo XVdbincida con el rostro
contemporaneo pero la diferencia radica en quesatia contemporaneo es la causa
mientras que el coetaneo del siglo XVIII es, m&npel resultado; el resultado de su
propia segregacion. Estos asociales, concepto taplica como convenga, eran
despojados de su nexo con la sociedad, de su daiaed al ser internados y se les
proveia de un nuevo rostro, extrafio ya para unigdadt que no les reconocia. Al no
estar la locura definida, la burguesia utilizabiz ¢6rmino a su antojo; moldeaban el
perfil asocial en funcidén de sus intereses. Ldaniéz de este sistema consiste en que,
si bien el acusado como asocial no lo era realm@ntera util y productivo para la
sociedad), al ser internado se convertia inexomaie en uno de ellos —es asocial
porque ha sido internaddel internamiento se convierte asi en creador de alienacion.
En este dispositivo clasico de la locura, donde paiacticas extradiscursivas
corresponden al internado y las practias discussavda experiencia de la locura, el

internado se conforme a la vez como causa y efkcta locura.

*2 Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasigaégina 127
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Veamos algunos ejemplos de locura en el siglo X¥XVIII. Por toda Europa los
locos, como ahora los entendemos, y los pobresreciundos junto a “viejos seniles”,
“imbéciles”, “muchachos incorregibles”, “inocentedeformes y contrahechos”,
“enfermedades venéreas”, “perezosos”, “bribones igertinos”, “prodigos”,
“prostituidas”, “criminales”...Los locos eran intedws junto a los criminales puesto
que la locura todavia no se consideraba enfermelatie todos ellos podemos
encontrar un mismo patron: el mismo deshonor atistral mismo desorden social. Se
crea asi un mundo uniforme de la Sinrazén. “Pue@samirse esas experiencias
diciendo que tocan, todas, sea a la sexualidadsrei&ciones con la organizacion de la
familia burguesa, sea a la profanacion en susiogl@s con la nueva concepcion de lo
sagrado y de los ritos religiosas, sea al “libajgh es decir, a las nuevas relaciones que
estan instaurandose entre el pensamiento libresisteima de las pasiones"Foucault
pone como ejemplo de este pensamiento libertinmatle de Sade, cuyo paroxismo
sexual era considerado propio de la més exacertmmga. Hay que recalcar la
importancia de las pasiones: por ejemplo, los guérajeren enfermedades venéreas no
seran castigados en este sentido si contrajeramfé@amedad mediante el matrimonio o
de otro modo, siendo asi castigados los que laajerdn por su desorden o desenfreno.
Las blasfemias y las profanaciones siguen siengetmlde reclusion pero no ya por
razones religiosas, no por constituir un pecadw por ser causa de desorden social.
En el siglo XVII, los nuevos rigores religiosos reuf un regreso a los castigos
tradicionales (castigos capitales), no obstantg, ej@cuciones capitales disminuyen

considerablemente debido a este internamiento mdsilos blasfemos.

3.1.4. Experiencias de la locura.

El gran encierro que se practica en Europa endtsssxVIl y XVIII conforma el perfil
clasico de la experiencia de la locura internandm@ellos que nosotros hubiésemos
cuidado y a los que nos habria gustado condenaunEanalisis arqueolégico de la
locura, Foucault se pregunta cuél es ese juicisiadadeterminante de la locura.

Foucault cree que lejos de tratarse de un juiciteige en tanto que se desconoce la
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naturaleza de la locura, estamos ante una conaieexplicita, una experiencia

homogénea de la locura.

Uno de los patrones mas frecuentes que encontramda locura clasica es el de
“furiosos’”. “hace alusion a todas las formas de violencie g@stan mas alla de la
definicién rigurosa del crimen, y de su asignagigfdica” **. De esta forma se encierra
al furioso sin tener que precisar si es criminahéermo. Sin embargo, el mundo de la
locura no era uniforme; algunos tienen un estatsfmecial. Asi, en élotel-Dieu de
Paris los fantasticos y frenéticos eran encerrados en los hospitales y tratados en
situaciones infrahumanas de manera que si no hahieado en algunas semanas eran
enviados al internado (este traslado simbolizaxi@dusion fuera del mundo de la
enfermedad). Y el hospitaBedlam de Londres es reservado para los llamados
“lunéticos’ considerados curables. Por tanto, aquellas lecaranores consideradas
curables eran tratadas en el hospital, considel@meafermedad, mientras que aquellas
locuras internadas son juzgadas incurables en elemim de su reclusion y, por tanto,
ya no son consideradas como enfermedad. Por ejesipdpiléptico que hoy sabemos
gue es tratable médicamente, al ser recluido entezhado contrae otra enfermedad que
no padece, la locura. El internado esta destinadoriegir, no a curar como en el
hospital, por lo que el término que se le fija ésle un sabio arrepentimiento. Al
observar los diferentes estatutos de la locuraicaasFoucault observa cierta
yuxtaposicion entre dos experiencias de la locuraos siglos XVII y XVIII: la
experiencia de la locura como enfermedad y |la éxpera de la locura proveniente del
internamiento, del castigo, de la correccion. Setaponen las dos instituciones del
hospital y del internado, independientes entrd.aipractica de la hospitalizacion se
ordena exclusivamente por una decision médica terrdine cierta alienacion
susceptible de curacién. La practica del internatoieequiere de sentencia judicial que
determine cierta locura incurable siempre en defeles orden publico.
“Cuando el siglo XIX decidira internar en el hogpial hombre sin razén, y cuando, al
mismo tiempo, hara del internamiento un acto tarage destinado a curar a un enfermo, lo
har& por una medida de fuerza que reduce a unaduo@hfusa, pero dificil desanudar, esos

diversos temas de la alienacion y esos multipledrae de la locura a los cuales el
racionalismo clasico siempre habia dejado la plagsioi de aparecer®.
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3.1.5. Los insensatos

Ahora nos centraremos en la experiencia de ladogue surgié del mundo clasico, esta
nueva locura racional que convivia con la del lgda del pobre: el insensato. Estas
nuevas formas de locura se identifican con defestogmos, no con enfermedades. El
racionalismo clasico concebia una locura dondazérr ya no estuviera perturbada, que
se manifestase en una vida moral falseada, enaloatad mala. Esta locura reside en
la calidad de la voluntad no en la integridad deal®dn. Estamos ante lo que el siglo

XIX denominaré locura moral”.

En tanto que el insensato lo es por una mala irteneste tipo de locura y crimen no
se excluyen, “se implican una y otro en el inteder una conciencia que se tratara
bastante razonablemente, y segun lo que imponairtamstancias, por la prision o por
el hospital”*®. En cambio, mientras que en el mundo juridicolokura exime de
responsabilidad, en el mundo del internamientosleje excusar, multiplica el mal,
haciéndolo mas peligroso. La locura involuntariaquella fingida licidamente son
distinguidas en derecho pero tratadas conjuntamamtel internamiento puesto que
tienen un mismo origen: el Mal. “De lo que se tredale toda una relacion oscura entre
la locura y el mal, relacibn que ya no pasa, comdiempos del Renacimiento, por
todas las potencias sordas del mundo, sino popaser individual del hombre que es

su voluntad. Asi, la locura se enraiza en el mundaal”.®’

Llegado este punto, resulta necesario hacer utieacal regimen de la duda planteado
por Descartes imperante al principio del clasicis8&gun su teoria, el hombre racional
gue dudaba sobre su locura no podia estar locarga fue el mero hecho de dudar
constituye una accion propia de la Razon. No obstamora estamos analizando unos
tipo de locura moral en el que la razon si estagmte. La teoria de Descartes, segun
Foucault, deberia ser entendida ahora como una @aginaria de un pensamiento, el

cual tiene la libre voluntad de permanecer enzéna, por el contrario, alejarse hacia
la sinrazon. Lo que determinard si el individueeeeuentra en el estadio de la razén o
de la locura sera la permanencia o no de su peestimen el espacio de la ética.

Decimos que la ética se presenta como una ele@mdtra la sinrazén, como una

voluntad resuelta a mantenerse en guardia, enacoletruna voluntad perversa que
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conformara esta locura moral. En la época clascaazon nace en el espacio de la
ética. En tanto que los individuos racionales dwralibres, tienen opcidn para estar o
no locos, la amenaza al desorden social, a la pcitn de la ética se ve, de repente,
incontrolable. Se pretende evitar el escandalo, tamtagioso, mediante el

confinamiento. Mientras que en el Renacimientomeal (mas sectorizado) solo se
subsanaba mediante la publicidad y el arrepentimigablico, en el clasicismo se

acude al olvido del internamiento. Cuando anteasiigo del mal era poder de ejemplo
y de redencién, ahora se le considera algo vergonzjue la sociedad no debe

atestiguar

3.2. Segunda parte: conocimiento y reconocimientceda locura en el clasicismo

En la cultura europea la experiencia de la locuraca ha permanecido homogénea y
estable sino mas bien heterogénea y voluble. A éadaa le corresponde su propia

experiencia de la locura, resultado de una bat@ddajn choque entre espadas; hay que
buscarla en el desgarramiento del concepto dedaamurcada época. Foucault diferencia

cuatro formas irreductibles de conciencia frenielacura:

- Una conciencia critica de la locurano define la locura, sino que la denuncia
desde lo razonable y moralmente sabio. La razée teecerteza de no estar loca
pero no a la inversa lo que provoca cierta reviidsaiol.

- Una conciencia practica de la locuradiferencia la locura de la razén. Se
impone la eleccién inevitable entre locura y razéntre fuera y dentro del
grupo. Hay que reducir la locura al silencio.

- Una conciencia enunciadora de la locuraindica, sefiala la locura antes de
todo juicio. Es la conciencia mas pura porque neapaor el saber, libre de
prejuicios pero no es pura.

- Una conciencia analitica de la locuraconciencia desplegada de sus formas, de
sus fendmenos, de sus modos de aparicion. Funpaeslhilidad de un saber

objetivo de la locura.

Cada una de estas conciencias son independientesepero se apoyan las unas en las
otras para conformar la experiencia de una éposia.e el Renacimiento ha destacado

la conciencia critica. El siglo XVI ha privilegiadana experiencia dialéctica de la
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locura. En la época clasica, la experiencia dddtara encuentra su equilibrio en una
separacion que define dos dominios auténomos helaa: por un lado, la conciencia
critica y la conciencia practica; por el otro, lEmmas del conocimiento y del
reconocimiento™®. El primer dominio es el que explicAbamos en laera parte;
consiste en el estudio de las practicas vy juicarslgs cuales es denunciada y excluida
la locura. ElI segundo dominio consiste en la mataf@gon de dicha locura, en la
adquisicién de su propia naturaleza, de su verlBate es el dominio que analiza
Foucault en esta segunda parte de “Historia declard”. Por ultimo, en los siglos XIX

y XX, la experiencia de la locura se centra endiacencia analitica de la locura cuyo

objetivo es la busqueda de una verdad total y idiefirde la locura.

3.2.1. El loco en el jardin de las especies

Ahora procedemos a interrogar al otro bando. Sesaminalizabamos los juicios y
practicas que facilitaron la segregacion propia‘gieln encierro” durante el clasicismo,
ahora nos centramos &nnaturaleza misma de la locuraen la definicion de loco; se
trata de identificar al loco en cuanto a su ider@dion con la definicion de este y no en
tanto a su internamiento. Asi, dentro de su coateatial — mal entre las enfermedades,
perturbaciones del cuerpo y el alma-, surgen das @é interrogacion diferentes: la
pregunta filosoéfica -mas critica- y la pregunta m@&dmas tedrica-. Hay que buscar la
naturaleza del loco, quizas, entre el choque dasedbs interrogaciones. La ironia
propia del Clasicismo se enfoca en la nueva satige ha adquirido la locura hasta el
punto de haber perdido toda forma visible. “sedinimpresion de que, por un efecto
lejano y derivado del internamiento sobre la reflexy la locura se ha retirado de su
antigua presencia visiblé®. Cuando antes el loco era el carente de razénpypleie,
ahora muchos mas perfiles han contribuido a la dorém del rostro clasico de la

locura.

En el Renacimiento locura y razén conformaban dtedés indisolubles -el que duda
no puede estar loco en tanto que duda-. En eld@asd, por el contrario, la locura se

percibe como parte de la razon, como una razéretsedRazon y locura forman una

** Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasigaégina 267
** Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasigaégina 278
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sabiduria indisociable; “lo que la naturaleza nbrfeaobtenido de la razén, lo obtiene
de nuestra locura” 40. Por lo tanto, ¢como difeeenos este nuevo rostro de la razén?
Es obvio que podemos identificar facilmente alguiquss de locura como la del furioso
o la del maniaco pero Unicamente mediante su madylar que aflade unos rasgos
externos propios a la esencia imperceptible de limtlera; una esencia desprovista de
toda forma asignable que le permite al loco megelaon el resto de individuos y que,
de alguna manera, reside secretamente en el nteEritodos los hombres. Ahora bien,
en la medida en que desconocemos la esencia misraldcura, sabemos a ciencia
cierta que lo que es el loco. Por tanto, la preygnie nos ocupa aqui no es ¢qué es la
locura?, sino ¢cémo se hace este reconocimientdodeP. “Por una percepcion
marginal, una vista transversal, por una especiraztamiento instantaneo, indirecto y
negativo a la vez*. Boissier de Sauvages habla de una discordanti ®rs acciones

y el fin al que atienden. Hay que relacionar estagpcion marginal con el ideal de
Sauquillo de “lo mismo y lo otro”, de lo diferentg como la razén se manifiesta en
tanto que existe esta discordancia negativa. Varao® en la extension que va desde
la percepcion al discurso, del reconocimiento alocamiento hay una cierta ausencia
de la locura. Pero, quizas, sea este vacio el gufrene el punto de partida de una

nueva experiencia.

Por lo tanto, el loco esta loco por el hecho deoter, por diferenciarse de los demas; es
el Otro entre otros. La diferencia que se aprecia entre ellos y unenmise mide a
partir de uno mismo, no a partir de una certidumigtientras que en el Renacimiento la
otredad se manifestaba en el interior de uno mignel Clasicismo se da una doble
seguridad en tanto que la locura representa laediéea del Otro en la exterioridad de
los otros. Ante la razoén, la locura aparece “deb dado”, ya que representa la
negatividad pura de un saber secreto, y “bajo sadai, en tanto que se identifica a
partir de su particularidad exterior con respectoocaloco. En el siglo XVIII estas dos
perspectivas se confunden puesto que lo Unico queosoce de la locura es esta
negatividad moral. Y es este no-reconocimient@aklade cultivo de una futura verdad
positiva. El siglo XVIII reconoce al loco, pero deg |la locura (hay reconocimiento,

pero no conocimiento). Sin embargo, la locura noresmnstruye a partir de una

a0 Bayle, Essai sur Pierre Bayle, p. 104, Paris 1790
* Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasigadgina 282
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multiplicidad de experiencias concretas de los$psmo a partir del dominio Iégico y

racional de la enfermedad que sufren, de sus sjgrgisvos.

Paradojicamente, aun desconociendo la esencialdeula, se lleva a cabo en el siglo

XVIII cierta labor clasificatoria en base a las manifestaciones y signos de ladocur
Asi, se lleva a cabo una clasificacion meédica dmfarmedad de la locura desde Plater
hasta Linneo o Weickhard. A modo de ejemplo, lasifiacion de Weickhard

establecida eBer Philosophy Arz(1790) es la que sigue:

l.-Las enfermedades del espiritu.
1. Debilidad de la imaginacion;
2.- Vivacidad de la imaginacion;
. Falta de atencion;
. Reflexion obstinada y persistente;
. Ausencia de memoria;
. Falta de juicio;
. Idiotez, lentitud de espiritu;
. Vivacidad extravagante e inestabilidad del @sgpir
. Delirio.
Il.-Enfermedades del sentimiento
1. Excitacioén: orgullo, colera, fanatismo...
2. Depresion: tristeza, envidia, desesperacioojdiai..

O©oO~NO O1h~hW

Mientras que este sistema aboga por determinatdbdad de especies una por una, las
clasificaciones del siglo XIX presuponen la existande grandes especies: paranoia,
demencia precoz, mania... Esta actividad clasifi@atdel Clasicismo nos muestra

como, de alguna forma, el nexo de la locura comanifestacion externa no representa

ningun vinculo esencial ni vinculo de verdad.

3.2.2. La trascendencia del delirio.

En el estudio de la enfermedad de la locura, elbdnerolasico se preguntaba como se
encuentra afectada el alma. Se trata de averiguawaterialidad del alma Hay que

tener en cuenta la tradicion de tedlogos y jurispas tanto arraigaron en la Europa
renacentista. El religioso perdona al loco en tanpte su alma pura se vio retirada

momentaneamente por la enfermedad y el juristanquacepta como crimen el gesto
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del loco. En el Renacimiento “el alma de los lonosesta loca*? la locura se limita
entonces a los fenémenos del cuerpo. Voltaire rateste debate sobre la materialidad
del alma. Invirtiendo la paradoja de Epiménidesjoeb habita en una casa cuyas
ventanas estan perfectamente abiertas por lo gse trata de una perturbacion de sus
sentidos sino de un alma viciada que hace un noatlesus sentidos. Se trata pues de
una perturbacién del alma, no del ojo. Voltairakktce que la perturbacién del alma se
debe a un mal del cerebro, 6rgano del espiritu,ndeimo modo que la vista se ve
perturbada por un mal de ojo. Se demuestra asieljaéma esta loca en si misma.
Voltaire predice lo que la medicina del siglo XI¥Jara a la practica: la separacion del
cuerpo y el alma. Sin embargo, la medicina de tc&pglasica opta por una unidad
sensible del alma y el cuerpo; la locura afectabeomjunto a cuerpo y alma.

Dejado de lado el problema de la materialidadadi®la, Foucault intenta explicar el
momento esencial del deliriomediante sus estructuras mas exteriores (el delta
causalidad) y las mas interiores (el ciclo de lsigpgay de la imagen). El ciclo de la
causalidad, por su parte, diferencia causas pré&xiyndejanas. La causa proxima
consiste en una alteracién inmediata tanto mecauo® quimica; el reconocimiento
de los sintomas externos. Si, en un principiogtEcionaba esta causa con la totalidad
del cuerpo, mas tarde se centra en la alteracibrsisiema nervioso —6rgano mas
cercano al alma-. La causa lejana hace referengie anfinidad de causas que poseen
una relacion de vecindad con la perturbaciéon dehaEn el siglo XVIII, estas causas
no dejaban de aumentar aunando bajo el mismo &ehando del cuerpo, del alma, de
la naturaleza y de la sociedad. La pasion que tamfigura dentro de las causas lejanas
constituye, por si sola, una causa interior. Laupeacion del espiritu surge en un
momento de debilidad en el que nos entregamosmiEga a nuestros deseos, cuando
las pasiones se sobreponen sobre la moderaci@mahcLa pasion se plantea como el
nexo entre cuerpo y alma. Por ultimo, la imagen carausa interior de la locura
consiste en la seguridad de que el error es veRkmente, lo que causa la locura no
es la afirmacion del error sino hacerlo valer coraeadad, “en el acto que da valor de

verdad a la imagen,

*> Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasigadgina 326
* Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasigadgina 362
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3.2.3. Los rostros de la locura

La locura es la negatividad de la razén (relacion ta sinrazén) dentro de un

conglomerado de fenbmenos que coexisten en ehjdelias especies (relacion con la
racionalidad). Y es en esta dicotomia razon-sinradiinde hay que buscar la verdad.
En este capitulo, Foucault trata de compendiadigtgtas figuras de la locura clasica
para comprender como se llega a manifestar de fgwosdiva la negatividad de la

locura. Recordemos que no hay definicion de loearaentido estricto en el clasicismo
por lo que se trata de definir los distintos raste la locura. Foucault distingue entre

demencia, melancolia y mania y enfermedades nasrios

La demenciaes reconocida por la medicina de los siglos XVIXVIII pero no se
define en su contenido concreto y positivo. Esnferenedad del espiritu mas cercana a
la esencia de la locura; todos los efectos puedatiupirse y todas las causas pueden
dar lugar a la demencia (abarca todas las alteregidel sistema nervioso). No se le
detectan sintomas propios, seria pues la locutantesde los demas tipos de locura
concretos. La demencia se puede deber bien aarhalgcion de los espiritus 0 a un
mal del cerebro; o a ambas. En el siglo XVIII, &rekncia conforma todas las formas
de sinrazén que puede provocar el sistema nerviésd. se definen todas las
perturbaciones propias del sistema nervioso: lavgeadas por intoxicacion, por
enfermedades incurables como la epilepsia, altaraael cerebro por golpe,
malformacion congénita o volumen limitado, por Igsopios espiritus...Esta
indefinicion queda limitada por dos conceptos adimes. Se distingue del frenesi en
tanto que la demencia no presenta fiebre, y dstlgplez en tanto que al estupido se le

niega la realidad del mundo y al demente simpleeneatle interesa su verdad.

La melancolia y la mania, por su parte, poseerpasiividad mas densa que en el caso
de la demencid.a melancolia encuentra sus causas en todas las ideas delicarges
una persona puede formarse de si misma. Se presemjare de la mano de la tristeza
y el miedo y predomina la reflexién sobre un Urobjeto al que atribuye proporciones
no razonablesLa mania, entendida como antonima de la melancolia, seupres
acompafada por la audacia y el furor y predomineallanla imaginacion que deforma
una multiplicidad de nociones. Willis coincide eneqambas dolencias se deben a
perturbaciones de los espiritus animales y de symgulades mecanicas.
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En el caso de IHisteria y de laHipocondria se debate entre enfermedades nerviosas o
enfermedades de los espiritus. En el siglo XVIithaeenfermedades figuraran entre las
enfermedades mentales pero respecto a su distinoiée llega a un consenso. Destaca
la teoria de Stahl segun la cual hipocondria hefegencia a la eliminacion del exceso
de sangre de los hombres e histeria a las mujee®lgninan dicho exceso mediante
reglas exorbitadas. Hoffman sostiene que la caeséa dhisteria se encuentra en la
matriz mientras que la causa de la hipocondriansaemtre en el estomago y en los
intestinos. A finales del siglo XVIII esta dinamida lo corporal evoluciona hacia una

moral de la sensibilidad, haciéndose un hueco eruabo de la locura.

Estos ‘males de los nervios le otorgan a la locura cierto contenido moral de
culpabilidad que sustituye la estructura de laraalasica -el ciclo de causalidad y la
trascendencia del delirio- por un nuevo campo tiedes psicologia y moral

3.2.4. Médicos y enfermos

En los siglos XVII y XVIII la practica de la medi@ no gozaba de la unanimidad y
coherencia de la que goza hoy en dia. La mayoe plarta practica médica no esta en
manos de los propios meédicos. Si bien la teorika deedicina clasica no se desarrollo
mas alla de lo obvio, la terapéutica evolucionaea infinidad de direcciones. El mito
de la panacea seguia patente en el siglo XVII pdrea el antimonio y, posteriormente,
en el opio. El opio, en tanto que al quemarlo smsfiorma en espiritus que
insensibilizan los sentidos, representa la panaoa#ra las enfermedades nerviosas.
Pero se cree que debe su don secreto a la naturdiee el siglo XVIII, los
medicamentos naturales conforman el medicamentd: ittela enfermedad encuentra

sSu cura en la naturaleza.

La locura, en cambio, encuentra su cura en el propinbre (medicamentos humanos);
sin expatriar el ideal cladsico del medicamento msten tanto que se utilizan
medicamentos minerales (por estar la locura ligalds profundidades mas oscuras del
mundo). Cobran importancia también los valores 6élinbs durante el siglo XVIII. La
cura en la época clasica se entiende como unadmleriproca entre teoria y practica,

entre medico y enfermo. En el tratamiento de ladacelelemento psicologicse hizo
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un hueco junto a dichos métodos de supresion dafeamedad. Se presentan asi, tres

tratamientos distintos:

- El despertar: se trata de apartar a los delirantes de su &igiitregada a unas
imagenes errGneas mediante tratamientos fisicosijamte una interrupcion
inmediata y potente (disparo cerca del oido, quahlarazo del delirante...)

- La realizacidn teatral: se trata de confrontar el delirio con el pacidnddajo
de la razén. De imponerle paulatinamente una inaagdn renovada que
sustituya unas imagenes erréneas por unas reales.

- El retorno a lo inmediato: se trata de suprimir el teatro, de curar la lacur
confiandola a la plenitud de la naturaleza. Lap@usica es la no-terapéutica, la

pasividad del hombre; cura en la medida en quévetoale todos los hombres.

El siglo XIX acaba con esta dualidad para tratsdgparadamente. “Lo que era
enfermedad dependerd de lo organico; y lo que memie a la sinrazén, a la
trascendencia de su discurso, sera colocada deetta psicologia®®. La locura se

separa asi de su verdad que era la sinrazon.

3.3. Tercera parte: locura y modernismo

El siglo XVIII acaba con el confinamiento. El im@miento desaparece, liberando al
loco. Reaparece el loco como personaje social.eSengoncesin nuevo miedg un
miedo moral y esotérico, que se libera del inteonaara esparcirse por toda la ciudad.
Se le teme a una “podredumbre” procedente de laascde confinamiento que
corrompe tanto la carne como las costumbres. Estieegumbre se cree trasmitida
mediante el aire viciado de los internados y pnisgo Ahora la sinrazon esta presente
por un indicio imaginario de enfermedad. “No seatn@or el momento de suprimir las
casas de confinamiento, sino de neutralizarlas aramas eventuales de un nuevo mal”
> Se produce entonces la liberacién de un salmrciido desde el gran encierro, de
unas imagenes que habian sido confinadas y qua abaronfunden con la razén en la

superficie social: el deseo, la muerte, la crueléadadismo...

* Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasigadgina 528
* Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasica pagina 32
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El nUmero de internamientos aumenta lentamentea helsanzar un maximo en la
década de 1770, cuando comienza a decrecer brusteaprelos afios posteriores a la
Revolucién. Pero la disminucion de internamientosse debe a un menor nimero de
locos, sino a la aparicion de una nueva instituocsbrasila Comienzan a aparecer por
toda Europa casas privadas destinadas exclusivanakmtatamiento de los locos. La
locura, al fin ha encontrado una patria propia;dsios aislan la locura de la sinrazon.
“En tanto que la sinrazén se absorbe asi en |éeirgdiciado, y no conserva ya sino una
oscura potencia de encantamiento, la locura, poorrario, tiende a especificarse, en
la medida misma, sin duda, en que la sinrazéntse yese deshace en lo continu”

El proceso de especificacion de la locura giraoenot a dos dualidades: vida y muerte,
sentido y no-sentido. Por un lado, se diferenc@ndos polos del furor (peligro de
muerte por violencia propia) y de la imbecilidadeligro de muerte por pura
incapacidad de subsistir). Por otro lado, se difgee al alienado, que se muestra
inaccesible y ha perdido la verdad por completd,irdensato, en el cual es posible
reconocerse, la locura es asignable. Se originaurgesi“percepcion asilar” concreta
frente a un “analisis médico” abstracto. La locsedibera de las formas de experiencia
que la apresaban, de la sinrazén y de la misenegdandose sola entre las rejas del

nuevo internamiento de las casas de detencion.

La liberacion de la locura originada por el declded internado surge de la mano de
unas nuevas estructuras de proteccién. “Y es edtie dnovimiento de liberacion y de
servidumbre el que constituye las bases secretas $&s que reposa la experiencia
moderna de la locurd”. No hay que entender la creacién del asilo comprogreso,
sino como un cambio de manos en las relacionesder pEl internado correccional se
sustituye por el asilo, el cual a la vez que prepan espacio de curacidon médico
mantiene su fundamento excluyerii#.loco es ahora objeto de estudig su verdad
(saber sometido) es escuchada, al menos dentes giértas del asilo. Se introduce la

locura en el sujeto psicoldgico como verdad deakidm, de la violencia y del crimen.

Podemos observar el nacimiento del asilo en ladidén de los alineados de Bicétre o
en la Sociedad de los Cuaqueros. La legislacibmpewe la iniciativa privada en el
dominio de la asistencia en un momento en el queitza institucion obligada a asistir

a un alineado era su propia parroquia. Nacen asgdaiedades de beneficencia; la

*® Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasica plagina 76
* Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasica plagina 185
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asistencia pasa de la parroquia a la empresa pri¥ddsilo ya no sanciona la locura,

sino que la califica y la ordena, siempre bajo eémpa de la conciencia de su

culpabilidad. Freud converge los poderes reparthos| asilo efa figura del médica

Ya no existe el silencio ni el reconocimiento déolzura en el espejo. La locura se trata
ahora por el médico mediantepalicoandlisis “él es el espejo en el cual la locura [...]

se prende y se desprende de si misma [...]. La aliamdlega a ser desalienacion,

porque, dentro del médico, ella llega a ser suj€to”

A principios del siglo XVIII se cree que la libedtdundamental del loco reside en “el
poco cuidado que ponemos en buscar la verdad ykimac nuestro juicio”*. La
libertad del loco aparece en ese instante en ehlaedona su libertad y se separéade
verdad, encadenandose a su locura; en el momenmjoeese arranca de si misma en el
espacio libre de su no-verddd {erdad), constituyéndose asi comoverdad. Pinel y
Tuke invierten la nocidn de libertad: “ahora esdibn el amplio espacio en que ya la ha
perdido”*°. En el siglo XIX se analiza la libertad a propddie la locura; la libertad
salvaje del loco de un desear sin limites. Pei ldstrtad se encuentra repartida en un
determinismo que la niega y en una culpabilidadlg@xalta. El loco queda recluido en
su verdad, una verdad que reconoce y comparte comedico (comoEl sobrino de

Ramealide la cual este debe libelarle mediante el paiiss.

4. VIGILAR Y CASTIGAR: DISPOSITIVO CARCELARIO

4.1. Suplicio: dispositivo de poder y venganza ptita

4.1.1. El cuerpo de los condenados

Entre los siglos XVII y XVIII se produce en Europa&n EEUU una evolucién drastica
en el sistema punitivo. Es la época en que se satye toda la economia de castigo; la

justicia penal conoce una nueva era. “Epoca dedgsamscandalos para la justicia

*® Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasica plagina 262
* Boissier de Savages, Nosologie méthodique, VI, pagina 4
> Michel FoucaultHistoria de la locura en la época clasica pagina 268
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tradicional, época de los innumerables proyectagfbema; nueva teoria de la ley y del
delito, nueva justificacion moral o politica delréigho de castigar; abolicion de las
viejas ordenanzas, atenuacion de las costumbrds;aién de los codigos modernds”

La primera nota discordante con la penalidad traxét suenda desaparicion de los
suplicios Se entiende que el espectaculo del castigo fiecdejado de tener su efecto
ejemplar. El cuerpo supliciado, descuartizado digaconformar el blanco de la
represion penal. La fiesta punitiva desaparece arte ppor la desaparicion del
espectaculo y por la anulacién del dolor. Por do |&l castigo deja paulatinamente de
ser teatro; se sospecha que el propio espectauuadaiel delito. Se convierte de golpe
el castigo en foco de violencia —la violencia emyjarmas violencia-. Por tanto, en base
a evitar la inflamacion de mas violencia, el castsg torna la parte mas oculta del
proceso penal. La justicia sigue practicando ejeces pero ya como elemento de si
misma del cual no puede desprenderse, no comocaitulde su fuerza. El hecho de
castigar ya no se considera glorioso; la justiei@asentiende de la parte ejecutoria del
proceso, siendo ahora un sector autonomo. Porlati@m la pena ya no tiene por
objetivo el propio castigo como medio ejemplar sque ahora trata deorregir y
reinsertar. El cuerpo se convierte en un instrumento al guie £ncierra o se le obliga
a trabajar para privar al condenado de un derechobjen: su libertad. La pena castiga
a la libertad del individuo mediante la intervemcife su cuerpo, no a su cuerpo en si.
La figura del verdugo se sustituye por la de ur@dde técnicos: médicos, psicélogos,
educadors... ahora la ejecucién afecta a la vidaquésal cuerpo por lo que ya no es
necesario el dolor fisico; paraddjicamente, seadaitvida sin dolor. En esta tarea surge
la psicofarmacologia. Las infinitas caras del supliconvergen en la figura de la
ejecucion capital con la guillotina es la mas repn¢ativa en Francia; proporciona una
muerte igual para todos, instantanea y sin dolero o fue hasta la ocultacion de la
ejecucion capital cuando desaparecio por compleso@icio. La desaparicion de los

suplicios se considera completa entre los afios $8338.

Esta relajacion de la severidad penal se debe o&s gisminucién de intensidad a un
cambio de objeto Ya no es el cuerpo lo que se castiga, sino eh.algh objeto
constitutivo del crimen ya no es Unicamente el tobjeridico definido en el Codigo,

sino que ademas se juzgan las pasiones y las adksitLo que realmente se juzga

> Michel FoucaultVigilar y Castigar pagina 16
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ahora es “el conocimiento del delincuente, la dapos@n que se hace de él, lo que
puede saberse acerca de las relaciones entre ghsado y su delito, lo que se puede
esperar de él para el futur’ Entran en juego las circunstancias atenuantésstado

de peligrosidad del delincuente. ElI alma se intceden el procesa penal para ser
juzgada junto al delito, y con ella, el examen @alipsiquiatrico. En este contexto,

entra en juego ineludiblemente el papel la locoraa eximente; si el autor estaba loco
se sobreseia automaticamente. La figura del juee jugga el delito en si- tiene que
lidiar con los jueces anexos —que juzgan el alnaadeor-: expertos psicologos y

psiquiatras. La sentencia es ademas de un juiciculpabilidad y una decision legal

que sanciona, “una apreciacion de normalidad y pneacripcion técnica para una

B3

normalizacion posible™ .un saber cientifico y extrajudicial se entremezoten la

practica del poder de castigar.

Foucault analiza en este libro denealogia del poder de castigagn su inextricable
afeccion del alma moderna, del complejo cientifigdieial que se ha ido conformando.

El presente estudio se cimenta sobre cuatro proscip

- El castigo sobrepasa su estadio represivo paraoroaf una funcion social
compleja.

- Adoptar una perspectiva de la tactica politicaseckstigos.

- Situar la tecnologia del poder en el principio @@umanizacion de la penalidad
y del conocimiento del hombre.

- Las relaciones de poder dominan el cuerpo mismo.

El cuerpo estd dominado por una microfisica de podatrolado por el sistema de
instituciones repartido a lo largo de toda la \dehindividuo. Estas relaciones de poder
no son propiedad de una clase dominante ni deld&stsino que se encuentran
repartidas por un conjunto de posiciones estrasgice, lejos de obligar al dominado,
lo invade y atraviesa. Constituyen focos infinitkes enfrentamiento que producen un
saber determinado al chocar sus espadas, imposgndosaber sobre el otro: el del
padre sobre el del hijo, el del profesor sobreetlatbmno, el del policia sobre el del
delincuente. Estas relaciones de poder, por tamto,indisociablemente unidas a unas

relaciones de sabeg| poder produce saber y el saber produce podeEn suma, “no

> Michel FoucaultVigilar y Castigar pagina 27
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es la actividad del sujeto de conocimiento lo gueelpciria un saber, Util o renuente al
poder, sino que el poder-saber, los procesos Yutdms que lo atraviesan y que lo
constituyen, son los que determinan las formas g dmminios posibles del

conocimiento”>*. La microfisica del poder punitiva, en tanto que juzga el alma,
constituye el saber del alma moderna. El alma dacen conjunto de procedimientos
de castigo, de vigilancia constante a lo largoodia fa existencia del individuo; el alma

se convierte en prision del cuerpo.

4.1.2. La resonancia de los suplicios

La Ordenaza de 1670 de Paris recogia la jerarquéastigos que se practicaron hasta
la Revolucion: “la muerte, el tormento con resategruebas, las galeras por un tiempo
determinado, el latigo, la retraccion publica, eistierro”. EI baremo con el que
establece esta jerarquia es el castigo corporala@ fisico. Es cierto que se daban
penas no fisicos pero, en su mayoria, iban acordpafide penas supliciantes; asi, el
destierro iba precedido de la exposicion y la magrta multa del latigo. Para que una

pena se considerase seria y efectiva debia llevesigo algo del suplicio.

Para constituirsuplicio, la pena debe reproducir una cantidad de sufrimien
determinado, en funcion de la gravedad del deldopersona del delincuente y la
categoria de su victima. Ademas el suplicio forragepde la liturgia punitiva. Este

ritual, en relacién a la victima debe ser sefialag@ermanecer en la memoria de los
hombre y, en relacién a la justicia, debe ser rastn atestiguado por todos como su

triunfo.

En la justicia penal del siglo XVIII, el saber era privilegio de la instruccion del
proceso; el procedimiento penal era secreto hastaritencia. “El establecimiento de la
verdad era para el soberano y sus jueces un deadsiotuto y un poder exclusive®

La culpabilidad debia ser probada mediante un agjmpistema probatorio en ausencia
del acusado. No obstante, se incluye la figuraadesado en la instruccion anicamente
mediante la confesion. La confesion constituiapnu@ba definitiva y la Gnica forma de

victoria por parte del acusado en tanto que elugsngproporciona la verdad de su

>* Michel FoucaultVigilar y Castigar pagina 37
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crimen. El mecanismo punitivo clasico estableceeta@ad procesal mediante un sistema
de dos elementos: el de la investigacién secretadla a cabo por la autoridad judicial

durante la instruccion y el del acto de confes&alizado ritualmente por el acusado. La
verdad procesal conforma la chispa que surge agjushde la espada del acusado y de

la justicia,

La confesion se conseguia mediante el juramento y la tortucaic&ult analiza la
tortura como suplicio de verdad. Mediante la t@twl acusado puede rendirse a la
confesién o resistir; si el acusado resiste, elistiaglo se ve obligado a abandonar los
cargos: batalla entre acusado y magistrado. Eguaaf de la tortura convergen el ritual
que produce la verdad y el ritual que impone eligas Tras la confesion este
mecanismo se mantiene durante la ejecuciéon denla: g culpable pregona su propia
condena, confiesa justificando la sentencia y &rdexteriorizado durante el suplicio
constituye una prueba mas de su culpabilidad. plicso es a la vez imponedor del

castigo y productor de verdad.

El suplicio también esta imbuido de ciectariz juridico-politico . Este ritual politico es
una de las ceremonias por las cuales se maniéegiader. El delito ataca a su victima
y al soberano tanto personalmente —la ley obligavotuntad del soberano- como
fisicamente —la fuerza del principe se reflejaaiubrza de la ley-. El rey se venga
mediante el suplicio por el dafio hecho a su reiporyla afrenta hecha a su persona.
Establece asi el principe una politica del terrolaeque impone su saber a la multitud,;
el suplicio reactiva su poder. La otra cara de g&tal politico es el pueblo mismo que,
lejos de ser aterrorizado, puede rechazar el ppdettivo y rebelarse, anulando la
sentencia y librando al condenado. La produccidoesie verdad politica se observa en

la batalla entre el soberano y su pueblo.

Pero si el pueblo acude con tanta pasion a losceagples para ser testigos del saber
sometido del condenado, de sus imprecaciones cju#cas, leyes, poder y religion
instantes antes de lo inevitable. Saber este qle a& negado y escondido al pueblo

mediante las relaciones de poder y saber.
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4.2. Castigo: nuevo dispositivo de poder

4.2.1. El castigo generalizado

Durante el siglo XVIII se lleva a cabo una Reforemael sistema punitivo que comienza
con la desaparicion de los suplicios. Se cree maecesin cambio en el modo de
castigar. “deshacer ese enfrentamiento fisico del soberaon el condenado,
desenlazar ese cuerpo a cuerpo, que se desamtial@ venganza del principe y la
célera contenida del pueblo, por intermedio deltigiado y del verdugo®®. Es
necesario que la justicia criminal deje de vengaesa castigar al fin. La Reforma se
basa en la ley fundamental de que el castigo deber la humanidad como medida.
Como consecuencia de esta benignidad se producgescenso de la violencia y
emergen los delitos contra biends;una criminalidad de sangre a una delincuencia

de fraude.

Las practicas punitivas experimentan una extengiam afinamiento, mediante las
cuales abarcan todo el cuerpo social. En la peade elaboran cédigos extensos y
especializados que preven todas los delitos pasiBle pretende “establecer una nueva
economia del poder de castigar, asegurar una rdigwibucion de este poder, hacer
gue no esté ni demasiado concentrado en algundespprivilegiados, ni demasiado
dividido entre instancias que se oponéh”No se trata de castigar menos, sino de
castigar mejor con un menor coste econdémico yipoly con mas universalidad y
necesidad. Este ilegalismo tolerado —de bieneslparelases populares y de derechos
para la burguesia- se quiere suprimir con la aigaridel capitalismo. La burguesia ya

no tolera estos ilegalismos sobre sus bienes.
El nuevo poder de castigar descansa en 6 principios

- Regla de la cantidad minima el dafio infligido por el castigo basta con que
exceda el beneficio que el culpable obtiene deteni.
- Regla de la identidad suficientela eficacia de la pena reside en la desventaja

que de €l se espera.
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- Regla de los efectos lateralebay que elegir los medios menos crueles sobre el
cuerpo pero mas eficaces y duraderos en la menharueblo.

- Regla de la certidumbre absolutaun determinado delito debe llevar aparejado
un castigo determinado.

- Regla de la verdad comunnecesidad de una demostracion completa para hacer
una verdad justa. Inocente hasta que no se demlesiontrario.

- Regla de la especificacion O6ptimatodas las infracciones deben estar

calificadas, clasificadas y reunidas en un coédigo.

4.2.2 La benignidad de las penas

Quedando la tecnologia monarquica obsoleta, seblesta unatecnologia de la
representacion La Reforma punitiva consiste en despojar al delé la idea de ventaja
mediante la pena correspondiente, anulando sutistraSe establece asi un juego de
signos-obstaculos, de delito-pena que, funcionaoduw relaciones de poder, someta la
voluntad del delincuente de aprovecharse de laajgedel delito. Para que estos signos-

obstaculo funcionen, las penas deben obedecersiglasntes principios:

- Ser lo menos arbitrario posible.

- Debe apoyarse en el mecanismo de las fuerzas:mniigenido el atractivo del
delito y aumentando el temor de la pena.

- Debe tener una utilidad; establecer signos y obkidanediante la modulacion
temporal.

- Para el condenado la pena constituye un mecanismtod signos, de los
intereses y de la duracién. No obstante, el cagtigcta a todos los potenciales
culpables.

- Publicidad de la pena mediante la leccion y eluwsez. Ya no se trata de la
reactivacion del poder soberano, sino del CodigaoBdenado ya no es martir,
simplemente se ha cumplido la pareja delito-pergigta en el Cédigo.

- El discurso del delito pasara a ser el vehiculoladéey; esta es la ciudad
punitiva, en la que el discurso difunde la ideagde cada delito tiene su ley y

que cada criminal tiene su pena.
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Ante esta tecnologia del poder de castigar refoomn@aeparece unaueva tecnologia
cuyo pilar base es la institucion carcelariaSe rompe con la técnica pena-efecto
facilitada por la especializaciéon de la pena y swocede a la idea de una pena
uniforme: la prisidon, considerada por los reformadores como foco deirmsd,
violencia y sospecha. En tanto que la pena ya n@uUédica, la ciudad punitiva
desaparece; la sociedad ya no se representa uaal@evada de un delito en tanto que
desconocen la pena. Hasta la formacion de los gsamibdelos de prision punitiva, la
prision se consideraba privilegio del despotismiitiaria e instrumento de la venganza
del principe. No obstante, los grandes modeloggiiate la prision en la penalidad
moderna. Se caracterizan principalmente por el eongél tiempo del condenado y una
vigilancia ininterrumpida para formar un saber sxsp al individuo; con la imposicion
de dicho saber se pretende corregir, acabar coeligrosidad del individuo para poder

prevenir futuros delitos.

El método de los reformadores hace recaer la pebee das representaciones (sus
intereses, ventajas, desventajas...), mientras gpenalidad correctiva aplica la pena
sobre el cuerpo, el tiempo y las actividades degdds dias; “mas que sobre un arte de
representaciones, ésta debe reposar sobre unautagiop reflexiva del individuo®.
Este método excluye al espectador de la ecuacsam sistema individualista en el que
el agente de castigo ejerce un poder y un sabee sblrastigado. Todo el proceso se
mantiene en secreto favoreciendo la capacidad deloolde los individuos. Se
institucionaliza el poder de castigar en la figdeda prision.

4.3. Disciplina: dispositivo disciplinario

En el clasicismo se ha restablecido el cuerpo colojeto y blanco de poder (no ya sus
representaciones). Mediante las relaciones de paEdrrerpo se manipula, se moldea;
se trata de un cuerpo analizable y manipulablejpukation que se consigue mediante
la sumision del cuerpo y que tiene como objetivauslizacion. La docilidad de un
cuerpo es la susceptibilidad de ser sometido, fosamado, utilizado y perfeccionado.

Mediante una coercidn constante se manipulan losepos de la actividad del cuerpo
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(eficacia de los movimientos, su organizacion magrmas que los de resultado

(conducta o lenguaje del cuerpo).

Foucault llamaDisciplina a estos mecanismos que controlan las operacioees d
cuerpo, garantizando la sujecion de sus fuerzagperiiéndole una relaciéon docilidad-
utilidad. Hay que diferenciar a la Disciplina deast formas de dominacion: no es
equiparable a la esclavitud ni a la domesticidadalnvasallaje ni al ascetismo. La
Disciplina asi crea cuerpos dociles mediante ua#oama politica que se disemina a lo
largo de todo el cuerpo social: en los colegiospltales, prisiones, ejército...

La disciplina distribuye a los individuos en el asip mediante diversas técnicas: la
clausura, la localizacion elemental o divisidn enas, los emplazamientos funcionales
y el rango. Mediante larganizacion del espacise ordenan las multitudes, se obtiene
la ordenacion de una multiplicidad al mismo tientpe se caracteriza al individuo
como individuo: esta es la base para la microfigéctdaendida desde una perspectiva
celular). Elcontrol de la actividad, por su parte, se consigue mediante el empleo del
tiempo, la elaboracion temporal del acto, el estabiliento de correlacion del cuerpoy
el gesto, la articulacion cuerpo-objeto y la uéiiibn exhaustiva. Alcanzada esta
individualizacion tanto analitica como orgéanica,diaciplina trata de articular estas
piezas para conformar un aparato eficaz y util;ilmBviduos son transformados en
fuerzas susceptibles de componer un aparato supeddiante una multiplicidad de
tacticas (relaciones de poder y saber). El podsciglinario trata de encadenar las
fuerzas para utilizarlas y multiplicarlas, no paeducirlas. El éxito de este poder se
debe al uso de instrumentos sencillos: V@ilancia jerarquica, la sancion
normalizadora (no reprime, corrige hacia una normalizacion dlpkau combinacion

en la figura del exameiel examenmanifiesta el sometimiento del sometido, es punto
de convergencia de relaciones de poder y de sghar €jemplo, la escuela

examinatoria).

Y la figura ideal de examen, de este poder dis@pid reside en el Pandptico de
Bentham explicado en el punto 2.4. El condenadiocel o el enfermo pueden ver tanto
el exterior como la torre de vigilancia. Aparenteteeno estan encerrados pero pueden
ver la torre; no se trata de que vean al vigilantesaben si les esta o no vigilando, se
trata de que sean conscientes de que pueden gadasgen cualquier momento y, por
consiguiente, castigados. A su vez, hay una inlicdlal lateral por lo que no pueden

46



ver a los demas individuos habiendo una Unica ifaobservador-observado; se
garantiza el orden al separar a los individuos.oTedte mecanismo de vigilancia
jerarquica —mediante la distribucién del espaciodey sancibn normalizadora —que
controla la actividad del individuo- conforma unasxen continuo que encauza al

individuo hacia una normalidad global desde lawfilzarlo.

5. PODER-SABER

Mediante los dispositivos locura-manicomio (o méjliz carcelario hemos contribuido
al esclarecimiento de las relaciones de poder grsgbe subyacen del conjunto de
practicas tanto discursivas como extradiscursivalativas a la locura y a la
criminalidad. Elpoder-saberconstituye una verdad determinada mediante lasaoasit
juridico-politicas. Como veiamos, han sido 3 lagrices preponderantes a lo largo de
nuestra historia: medida, indagacion y examen. Taagevolucién industrial la
produccion de verdad ha sido coordinada por el eranmstrumento propio del
dispositivo disciplinario. A través de la vigilaacininterrumpida del individuo, la
sancién normalizadora, la distribucién en el espgatl empleo del tiempo se consigue
un cuerpo docil y manipulable. El objetivo de estecanismo es la imposiciéon
paulatina de unanormalizacion generalizadasobre el individuo, condicionando y
creando su subjetividad. Cuando hablamos de umaati@acion nos referimos a un
saber determinado que prevalects serdad; todo individuo puede optar sorverdad
pero bajo la exclusion y el castigo. A través deamtrol mental, el individuo se olvida

de esta capacidad critica, asumiendo automaticaneéstiber impuesto.

Hemos visto comda verdad de una determinada época puede variar elativa
facilidad. Esto se consigue gracias achpacidad de olvido de los individuos
potenciada por el dispositivo disciplinario: nagiée qué ocurre dentro de las prisiones
o de los manicomios asi que nos resulta facil @xalypreso y al loco hacia el olvido de
la historia.

No hay que entender estas relaciones de poder algomegativo, es algo natural en el
funcionamiento de la sociedad. El poder que ejefpadre sobre el hijo, el del profesor
sobre el alumno, el del médico sobre el enferriiodas estas relaciones de poder estan

inextricablemente conectadas formando una red ljarca todo el cuerpo social. Todo
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individuo es a la vez opresor y oprimido. Foucastiiblece que “el poder tiene que ser
analizado como algo que no funciona sino en caddéoasta nunca localizado aqui o
alla, no esta nunca en manos de algunos. El padeioha, se ejercita a través de una
organizacion reticular. Y en sus redes circulanimoviduos quienes estan siempre en
situaciones de sufrir o ejercitar ese poder, norsorca el blanco inerte o consistente
del poder ni son siempre los elementos de conekidpoder transita transversalmente,
no estd quieto en los individuo¥”.Hemos pasado de un control fisico (castigo
monarquico) a uiontrol mental (castigo disciplinario). El control mental no geree
mediante castigos fisicos sino mediante pequeftasccmnes a lo largo de la vida del

individuo tan sutiles que éste no es consciengudpropio condicionamiento.

6. CONCLUSIONES

La idea foucaultiana de vivir en una “prision canf” me recuerda en gran medida a la
sociedad distopica desarrollada por George Orwell384. Foucault plantea un Gran
Hermano en el que las camaras son sustituidas parbries que se vigilan
continuamente los unos a los otros. No obstantkg ericrofisica del poder Foucault va
mas all4; ya no es el Estado Unicamente el quiayiique ejerce este poder sobre los
individuos. Para Foucault, el poder toma un carés rsutil y desaparece la figura del
poderoso; el poder ahora gravita alrededor de todsstros, todos somos objeto y
sujeto de poder. De esta forma, el opresor dejamir rostro; la imposicion del poder
es inevitable e imbatible. No nos queda mas qugnasos ante la idea de que la
libertad que se nos proporciona no es mas quedsrestos saberes impuestos: no

somos libres.

Pero lo realmente sorprendente es el hecho deiggena de nuestras convicciones o
conocimientos son originales, siempre estaran cardidas por unas relaciones de
poder que nos tienen presos desde la escuelalaasfiaina. El estudio de la obra de
Foucault despierta un gran escepticismo en surlegte lejos de asumir una postura
derrotista, adopta una mirada critica hacia elwtnjde la sociedad. Permite discernir
entre el saber dominante y el saber sometido, dotda gran importancia a este ultimo.

El indigente, el esquizofrénico, el oprimido, etgo... todos ellos deben ser escuchados

>° Michel Foucault, Microfisica del poder
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y comprendidos porque aquellos que acufian estoseptws no siempre van a ser

mejores que estos: ¢ quién esta realmente loco@r¢emiiel verdadero oprimido?
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