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J|EL DIOS SOLIDARIO QUE
LIBERA A LAS MUJERES
DESDE LA CRUZ

Introduccién

La violencia contra las personas es una de las formas més co-
munes de materializar la violencia en las relaciones personales y
sociales. Entre los distintos grupos humanos que por diversas razo-
nes sufren la violencia, las mujeres son las que mas soportan estos
abusos. Llamamos «violencia» a la imposicion de una conducta no
deseada, ya sea a traves de coaccién verbal o de violencia fisica,
vinculada a una privacion de la libertad personal y un sufrimien-
to fisico, psiquico o moral de todo tipo. Estas formas de violencia
implican siempre a dos protagonistas, ya sean dos personas o dos
colectivos o grupos humanos.

La violencia contra las mujeres no afecta solo a las mujeres,
sino también a los hombres, aunque de distinta manera, produ-
ciendo consecuencias desastrosas para nuestras sociedades. [a
violencia ejercida mayoritariamente por varones sobre mujeres es
una practica sistematica, justificada culturalmente. Por €so, esta
violencia es muy compleja, dificil de analizar y erradicar, debido
a sus dimensiones Y a su enraizamiento en las culturas, Podemos




SILVIA MARTINEZ CANO

—_

N | ALETHEIA

decir que la violencia contra las mujeres es un mal radical, cotidiano y
banalizado!.

Radical: porque se encuentra extendido en los distintos ambitos
sociales, porque es naturalizado, casi inevitable, como una conse-
cuencia esencial por el hecho de ser mujer y la cual hay que aceptar.

Cotidiano: porque la convivencia con la violencia cotidiana nor-
maliza una serie de comportamientos injustos que producen sufri-
miento constante, aunque generalmente no muy consciente.

Banalizado: porque el debate sobre esta realidad cotidiana se re-
lativiza y minimiza al vernos en unas ocasiones abrumados por la
profundidad del problema y, en otras, asustados por la amenaza
que supone tocar los cimientos de unas estructuras opresoras que
sostienen el resto de nuestros sistemas sociales y economicos.

La violencia contra las mujeres es una situacion que nos afecta
como mujeres y como creyentes. Debemos analizar esta violencia
desde la experiencia de Dios. ;Tiene algo que decir Dios al respec-
to? ;Es Dios solidario con las victimas de esta violencia? ;Es posible

ser liberadas por un Dios que muere en la cruz? ;Es necesario el
sufrimiento para la redencion? Preguntas como estas nos remiten
a la profundidad de la propuesta de Jesus frente al mal del mundo,
el de las mujeres en concreto, y a su propio sufrimiento en la cruz.

1. Amores que matan: los males de las mujeres

«Hay amores que matan», dice el refran. Hay amores mal
«aprendidos» que nos someten y nos hacen sufrir. La ironia de la
propia expresi(')n nos recuerda que €so no es amor. Forma parte
de los sufrimientos a los que estamos sometidas las mujeres. Las

! Los conceptos de violencia como mal radical y de banalizacion del mal estan desarro-
llados en la obra de Hannah Arendt; cf. Hannah Arendt, El origen de los totalitarismos,
Taurus, Madrid 1991 (1967); Eichmann en Jerusalén, Lumen, Barcelona 2003 (1963);
Sobre la violencia, Encuentro, Madrid 1989 (1969).
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ml.lje‘eres.rc.sconocemos que la causa fundamental del sufrimiento es
la injusticia en lo cotidiano?. Vivimos en medio de esas injustici

y quedamos frecuentemente invalidadas para desarrollar Je'e .
actitudes, discernir necesidades Y proponer ideas y acci())/nés e
nos 'Heven a una mejor resolucion de los problemas en la vidaql;
sufrl.miento nos hace dependientes y vulnerables a los mecanisn'los
d.e violencia que provocan estos mismos sufrimientos. En defini-
tiva, entramos en una espiral en la que perdemos la perspectiva

Y que nos condena a una existenci i
i a sometida, en algunos
humillante. ’ ¢ e

a) El sufrimiento de las mujeres
como elemento de sometimiento

El sufrimiento que experimentamos es consecuencia de las difi-
cult/a'des de afrontar una serie de estructuras sociales, econémicas
politicas que generan un orden social donde las mujeres padecemoz
una gran violencia estructural para que soportemos la posicion d
servidumbre social. P

Ija organizacion social ha colocado a las mujeres, a lo largo de
la historia, en un lugar de subordinacién, en un sis’tema desgi ual
en el que aprendemos a crecer insatisfechas, a vivir culpabilizagdas
Yy a sentir miedo. Estas tres dindmicas son las que nos hacen sufrir
especialmente, porque son las herramientas de un sistema perver-
s0 que nos deniega constantemente la igualdad vy la libertad. En
la actualidad, en el paradigma de la pluralidad en el que viviriq
los desérdenes sociales y normativos influyen es ecial?nent ;) .
sujetos mas vulnerables del sistema3, ’ e

| Crecemos, primero, insatisfechas porque experimentamos en
as relaciones que vamos construyendo que nada es suficiente para

2 2 [gasi /
Ada M* Isasi, Teologia mujerista, Mensajero, Bilbao 2006, p- 108.

@) ’
3 ] /
R()sa obo, 11(1(_'1(1 una nueva POH[ICCI sexual. Las ITN.IJEIES ante la reaccion patualcal,

Catarata, Madrid 2011, p. 140.
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ser «lo que una mujer debe ser»: nunca .suficientem‘ente %?ap:l;
nunca suficientemente delgada, ni culta, ni feducada, ni arria e, —
servicial... El entramado de relaciones soc1ale§ y culturales pro_
duce en las mujeres una autovaloracion muy baja, con ijuertes SE?C
timientos de incapacidad y con un gran desc‘o.noc1mlento s1c:)
cudles son sus deseos, ya que aceptan con facilidad lo que tocric;sr;
especialmente los varones, deciden sobre ellas. En esa acep abién
entran las creencias sobre la incapacidad perso'na}, pero tam l
la violencia simbolica en las palabras, - 1as. m}a.genes ly en ezs
comportamientos sociales, asi como la violencia fisica en la pareja,
en la familia o en el entorno social. ‘ .
La aceptacion de esta inferioridad predispone a alceptta:.r eossur "
miento como algo cotidiano, a sufrir por ?os otro.s al sen 1rdn s e
ponsables de su sufrimiento por nuestra incapacidad, y a e]art
influir por los otros dejando que ej.erzan s1'1 poder ,sob.:ie IIrllc:)sso I:gz
como algo «necesario» para nuestra 1ncapac1df;1d.. Asi cu11 a " C,OSta
entregamos, renunciamos, claudicamos y recibimos golpe
de nuestro sufrimiento personal. o
El sufrimiento es un dolor aprendido e interiorizado, y en
muchas ocasiones no sabemos relacionarnos con otros 1ydotlra;s
sin este dolor. El propio sistema es el gue no's mcul.ca e Sosool(;
Supone una «perdida» de elecciont. En él, la v1olencTa no Z olo
posible, sino que es una desdicha acePtada. Las mu]erecsl P o’
den a tratar a los varones, en su propia casa, Gon. 5. padre,
sus hermanos, también en los lugares de tra.nsno ll‘bre, Rélira no
ponerse a tiro de su violencia: ceder, transiglr, sufrir en 31 enzlro
el ser obligada a aguantar lo que una no quiere, para no desp
tar al monstruo. | o
En segundo lugar, vivimos culpabihzada.s porque se; gos a N,
a través de un complejo entramado educativo-cultural de que

+ Kristine M. Rankka, La mujer y el valor del sufrimiento, Desclée de Brouwer, Bilbao

2003, p. 45.
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que somos y lo que hacemos es siempre incompleto, inadecuado,
insuficiente. La culpa no es un sentimiento «naturaly, sino un ins-
trumento cultural que nos neutraliza, nos domestica Y nos con-
trola. Siempre pecadoras, nunca santas, Consideramos que somos
reprensibles, y eso genera una tension y un remordimiento que
originan una accioén reparativa (pedir disculpas o confesar nues-
tra culpa o pecado)s. Los monologos con nosotras mismas —«soy
una inatil», «nunca lo hago bieny, «siempre me equivocoy— des-
autorizan nuestras acciones y quedamos a expensas del margen
de error que nos concedan, con més o menos benevolencia, los
hombres. Cuanto menos margen nos damos o nos dan, mas graves
se consideran nuestras infracciones y mas severas son las sanciones
morales, sociales y religiosas. Solemos sentirnos culpables de exis-
tir, de ser, de nuestra resistencia, de nuestra creatividad, de nuestra
curiosidad, de nuestra iniciativa, de nuestra capacidad de transfor-
macion, de nuestra inteligencia. Creemos que somos culpables de
todo o de casi todo.

El sentimiento de culpabilidad nos acompana desde la primera
infancia y no nos deja en ninguna etapa de la vida. Somos edu-
cadas para ser buenas hijas y después buenas madres, para ser
trabajadoras eficientes, parejas comprensivas, amigas incondicio-
nales y, ademas, buenas Y sumisas cristianas. La presion de las ex-
pectativas sobre nosotras es muy elevada, sintiéndonos responsa-
bles de la felicidad de los demés y actuando frecuentemente para
complacerles. Cuando las cosas no salen bien, la culpa recae —la
hacemos o la hacen recaer— en nosotras.

Inconscientemente, alimentamos conductas de sometimiento
como forma de ser reconocidas, de sentirnos queridas y premia-
das por lo que hacemos y somos. Con ello ponemos nuestro ser

> Marta Santandreu y Victoria A. Ferrer, «Analisis de la emotividad negativa en mujeres
victimas de violencia de pareja: la culpa y lairay: Revista de Psicopatologia y Psicologia Clini-
ca, vol. 19, n. 2 (2014) 129-140, aqui 130, recuperado de http://dx.doi.org/10.5944/
rppe.vol.19.num.2.2014.13063 (15 de septiembre de 2017).
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en la relacion con el otro y no en la fidelidad a una misma. Sentir-
nos queridas se convierte en una necesidad desesperada, pf)rque
con ello cubrimos la necesidad de una autovaloracion positiva de
nosotras mismas y de una mayor autoconfianza.

Por Gltimo, experimentamos un miedo a ser «malas» que pro-
cede del sentimiento anterior de culpa, es decir, del miedo a no
cumplir las responsabilidades impuestas de forma correcta y, de
esta manera, hacer dafio a otros y, por lo tanto, ser castigadas pc?r
ello. La mejor forma de controlar esta situacion es ajustarse lo mas
posible al papel que nos hemos o nos han otorgado dentro de nues-
tros circulos familiares o sociales. Tener el control sobre nosotras
mismas para no ser Castigadas por ello y asumir los castigos como
algo que nos merecemos.

El miedo es una carcel interna que se rige por el «no debes»
ser, sentir o hacer. Esta premisa tiene tal fuerza que se apodera
de nosotras, quedandonos a la intemperie ante la voluntad de los
otros. El miedo favorece el control de otros sobre nuestra vida y
debilita nuestra iniciativa y capacidad de reaccion.

El sufrimiento, por tanto, es una herramienta muy util para las
estructuras culturales y sociales que pretenden mantener un orde.n
social de desigualdad y sometimiento. Actuar en ellas es reducir
también el sufrimiento de las mujeres e intervenir en los males que
lo provocan, para que puedan ser erradicados o disminuidos.

b) El mal que nos acecha

El sufrimiento de las mujeres es consecuencia de la presencia
de males que las acechan. Son males que pertenecen a la estructu-
ra cultural y social, pero también a las relaciones cercanas que las
someten con su poder. El poder que se ejerce para someter a las
mujeres, y a otros colectivos humanos, se sustenta en un rr}al reco-
nocido colectivamente y aceptado, que se concreta despues en un
mal individual en las relaciones con los hombres y frecuentemente

entre nosotras. Dice Hannah Arendt:

AMORES QUE LIBERAN...

«La violencia, como ya he dicho, se distingue por su carécter ins-
trumental. Fenomenologicamente esta proxima a la potencia, dado
que los instrumentos de la violencia, como todas las demas herramien-
tas, son concebidos y empleados para multiplicar la potencia natural
hasta que, en la tiltima fase de su desarrollo, puedan sustituirlax®.

Por eso, la violencia es un elemento del tejido social patriarcal.
Se vive, se asimila y se participa en ella, no importa si como victi-
ma o victimario. La violencia aparece cuando el poder se halla en
peligro?. La violencia sustenta el poder, pero no puede generarlo,
porque la violencia lleva a mas represion y sufrimiento, pero no
a un nuevo poder. En los casos de violencia contra la pareja, es
frecuente que la mujer sea agredida cuando estan en proceso de
separacion, es decir, cuando el poder del hombre que la sometia
se encuentra en peligro porque ella ha dejado de creer en su in-
fluencia. Es aquf cuando la violencia acttia con mas agresividad.Y
por eso nunca puede generar un nuevo equilibrio de poderes en
la pareja, sino que lo cercena todo.

Las formas de poder entretejidas con ayuda de la violencia con-
forman un sistema complejo de males, del que emerge un mal ra-
dical en el propio sistema sociocultural, extendido, aceptado y de
algin modo entendido como «inevitable», natural. Esta absolutiza-
cion del mal como medida del ser y actuar de las personas silencia
el sufrimiento de las mujeres y lo desvaloriza, hasta «normalizar»
sus efectos sociales. Este mal distorsiona las relaciones con los de-
mas y con una misma, cooperando en el mismo sometimiento en
el que vive. No se puede escapar de él, porque ocupa las distintas
dimensiones de la realidad humana con su violencia estructural.
Por eso «nada, como veremos, resulta tan corriente como la com-
binacién de violencia y poder, y nada es menos frecuente como

6 Cf. Hannah Arendt, Sobre la violencia, Encuentro, Madrid 1989 (1969), p- 63.
7 Ibid., p. 52.
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hallarlos en su forma pura y por eso extrema»$. Aunque Han.nz?h
Arendt aplica esta afirmacion a la concentracion y el e.x,termlmo
de los judios por los nazis, lo cierto es que esta relacion es ex-
tensible a otras dindmicas totalitarias de aniquilacion de la sin-
gularidad de las personas en favor de una dominacion total de
los seres sometidos®. El mal radical no persigue la muerte de las
victimas —en el caso de los nazis, si—, sino la aniquilacion de la
autonomia y espontaneidad de la persona. Actla la través. ,de un
triple proceso: primero, eliminar a la persona juridica dejandola
fuera de toda ley y derecho; segundo, eliminar a la persona moral
despojandola de su individualidad y singularidad'; tffrc‘.aro, hacer
superflua la vida de la persona'l, sin importar si esta viva o noy
pudiendo hacer con ella cualquier cosa, hasta matarla, objetivan-
do su existencia.

En un orden distinto al espantoso genocidio de los judios, las
mujeres también se ven sometidas a este triple proceso d,e so-
metimiento. Se las trata como si fueran de segunda categoria, en
algunos lugares sin marcos juridicos que protejan sus derechos,
incluso en el dmbito familiar, siendo siempre menores, depen-
dientes de los hombres con poder de sus familias y comunidades.
Después, se las despersonifica obligandolas a ajustarse a un s.c,)lo
rol servil a través de la amenaza, la marginacion, la explotacion,
el imperialismo cultural y la violencia sistematica. Por ﬁltim'o, al-
gunas son maltratadas, violadas o/y asesinadas, porque 'su v1§a es
superflua y con ella se puede hacer cualquier cosa. Las v1olac1olnes
masivas en autobuses de la India, el quemado con acido en paises
orientales, los asesinatos en la frontera de México, los raptos y
esclavitud sexual en Centroafrica... son ejemplos de ello. Solo

8 Ibid., p. 64.
9 H. Arendt, El origen de los totalitarismos, o. c., p. 549.
10 Jbid., p. 553.
1 Ibid., p. 557.
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por el hecho de haber nacido mujeres, somos sometidas a estas
atrocidades!2.

Estamos tan habituados a oir este tipo de noticias que banali-
zamos el mal radical por la banalidad misma de los verdugos, que
no son mas que hombres corrientes que reproducen la violencia
del sistema en todos los grupos, clases, razas, etnias o colectivos
sociales. Esta cotidianeidad oculta las dimensiones de un asesina-
to, de una violaciéon, de una mutilacion, o de las tres cosas a la
vez, desvinculandolas de la motivacién o intencionalidad con que
se perpettan. Las razones del mal no son comprensibles, porque
no es comprensible el acto en si que se realiza ni se puede aplicar
un castigo proporcionado a lo cometido’3. Por eso el mal radical y
la banalizacion del mal estén intimamente unidos en la experiencia
de las mujeres, porque nada hay que pueda restituir la vida de las
mujeres antes de haber vivido estas experiencias desgarradoras's,

Ivone Gebara explica este mal extremo que sufren las mujeres
desde cuatro dimensiones concretas de la cotidianeidad. El prime-
ro es el mal de no tener, que obliga a las mujeres en todas las culturas
a alimentar y sustentar a la familia, ademaés de a atender a los enfer-
mos y abandonados!s. Esto se convierte en tal carga —no como un

12 Gloria M. Comesafia Santalices, «La violencia contra las mujeres como mal
radical»: Revista Venezolana de Estudios de la Mujer, vol. 11, n. 26 (I-VI 2006), Caracas
2006, pp. 17-44, aqui 38.

13 H. Arendt, FI origen de los totalitarismos, o. c., p. 556.

14 «Hasta ahora, la creencia totalitaria de que todo es posible parece haber demostrado
solo que todo puede ser destruido. Sin embargo, en su esfuerzo por demostrar que
todo es posible, los regimenes totalitarios han descubierto sin saberlo que hay crime-
nes que los hombres no pueden castigar ni perdonar. Cuando lo imposible es hecho
posible, se torna en un mal absolutamente incastigable e imperdonable que ya no
puede ser comprendido ni explicado por los motivos malignos del interés propio, la
sordidez, el resentimiento, el ansia de poder y la cobardfa. Por eso la ira no puede
vengar; el amor no puede soportar; la amistad no puede perdonar» (ibid., p. 556).

15 Ivone Gebara, El rostro oculto del mal. Una teologia desde la experiencia de las mujeres,

Trotta, Madrid 2002, pp- 39-42.
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servicio, sino como una imposicion— que da paso al sufrimiento: a
la resignacion y la culpa. El cuerpo que engendra la vida, también
se vende para sobrevivir cuando no hay alternativa posible. Y con
ello, muchas mujeres quedan impedidas para desarrollar sus poten-
cialidades y sus deseos.

El segundo mal es el de no poder —cuando se sufre la enferme-
dad, la muerte, la violencia del marido, el hambre o el frio y se
carece de toda capacidad para ponerle remedio— y desarrolla en
la mujer un sentimiento de impotencia que condena su «cuerpo
sin salvacion»'¢. No hay palabra que tenga poder para remediarlo,
porque no es valorada, ni su cuerpo respetado, ni su dignidad tiene
las mismas oportunidades sociales.

Existe un tercer mal, el de no saber, que encierra en si mismo
una mentira del propio sistema, porque mientras afirma el pleno
derecho de las mujeres al conocimiento, lo cierto es que las dificul-
tades por la supervivencia del dfa a dfa'” acrecientan su ignorancia,
su imposibilidad de estudiar y sus dificultades para ser aceptada en
el conocimiento, terreno reservado para los hombres.

Por Gltimo est4 el mal de no valer. No valer nada mas que como
juguete, como objeto, como cuerpo dispuesto.

«El “valer” es un lugar mas de crucifixion para las mujeres. No
solo se trata del valor que se les atribuye a las mujeres en relacion
con los hombres, sino también en relacion con otras mujeres. Hay
mujeres que solo valen como “objetos”, y “objetos de placer o de
venganza“, “objetos de placer o de odio”. Las “mujeres objeto” tienen
dificultades para afirmarse como autéonomas, como “sujetos”, capa-
ces de orientar su historia a pesar de lo involuntario que hay en toda

vida humana»!'8.

16 Ibid., pp. 43-45.
17 Recordemos que el 70% de los pobres son mujeres y que solo el 1% de las pro-

piedades y riquezas de produccion esta en manos de mujeres.

18 Ibid., p. 57.
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En estas dimensiones del mal que dan comprensién a lo inex-
plicable, reconocemos el mal radical o extremo del que habla
Arendt. Nuestros cuerpos son blanco en las guerras, objetos en
las calles y receptores de insultos y groserias en el hablar comtn
El mal se recibe y se sufre de forma distinta si eres hombre o mu—‘
jer. Produce una desigualdad existencial® y legitima las creencias
y los comportamientos injustos. Se trata de una injusticia incom-
prensible, soportada por las mujeres de este mundo en mayor o
menor medida y que nos obliga a reflexionar sobre este sufrimien-
to en relacion con la salvacion de Dios.

2. Cuerpos en resistencia: una teologl'a
de la cruz desde la solidaridad de Dios

¢Como hablar de Dios en medio de este mal? ;Cémo decirle a
la que sufre: «Dios te ama»? ;Qué sentido tiene Dios para la mujer
que esta sufriendo? La teologia derivada de la cruz ha servido du-
rante mucho tiempo para justificar la situaciéon de sufrimiento de
las mujeres.

a) «Cargar la cruz» como modo de existencia

«Cargar con la cruz» ha significado la aceptacion pasiva del su-
frimiento procedente de abusos e injusticias. En la tradicion ju-
deocristiana, se ha vinculado con el mal y el pecado, entendiendo
ese mal como aquello que destruye las relaciones humanas y a
nosotros mismos. Las mujeres, siempre mas cercanas al mal des-
de las culturas que favorecen una visiéon femenina imperfecta, son
la ,fuente de tentacion, de pecado y de mal?. Segln el texto del
Génesis, es Dios quien restaura el orden roto (Gn 3,14-15), esta-

19 Ibid., p. 108.

20 B4 ; i
Barbara Reid, Reconsiderar la cruz. Interpretacion latinoamericana y feminista del Nuevo
Testamento, Verbo Divino, Estella 2009, p. 132.
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bleciendo unas relaciones nuevas, en las que la mujer sufrira por su
pecado (Gn 3,16). Pero ya no son las relaciones previas de igual-
dad, sino que el propio texto justifica etiologicamente las desigual-
dades sociales, por culpa del pecado de Eva. Es la consecuencia del
desorden en la creacion de Dios?!.

Me es imposible revisar todos los textos biblicos donde se jus-
tifican estas diferencias. En ellos podriamos ver como la forma de
mantener este dificil equilibrio que nos concede Dios a los seres
humanos es callando y aceptando el sufrimiento impuesto. Asi, en
las tres primeras generaciones de cristianos vemos que existe una
tension creciente en torno a la presencia de las mujeres y su reivin-
dicacion de vivir de otra manera a la luz del Evangelio de Jests?.
Esta tension se resolvio con unos codigos domeésticos?® y una rees-
tructuracion de las comunidades segtn la cual las mujeres debian
ser sumisas a los varones de la comunidad (Ef 5,22-23). Con ello,
el potencial de muchas mujeres que luchaban contra su condicion
de pecadoras desde la experiencia liberadora de Cristo, se redirigia
hacia un papel de nuevo secundario y silencioso, porque, «al ser
enganada, incurrio en transgresion» (1 Tim 2,8-15).

Es interesante ver que el mal y el pecado de las mujeres, vistos
desde una interpretacion masculina, se centran especialmente en la
tentacion y en la desobediencia. Sin embargo, cuando se pregunta
a las mujeres por sus pecados, ellas hacen mas bien referencia a su
irresponsabilidad y desatencion de las relaciones: la frivolidad, la
desorganizacion, la dependencia de otros, el miedo, el odio a una

21 Ibid., p. 133.

22 Cf. Carolyn Osick, Margaret Mac Donald y Janet H. Tulloch, EI lugar de la mujer
en la Iglesia primitiva, Sigueme, Salamanca 2007.

23 Cf. Fernando Rivas, Desterradas hijas de Eva. Protagonismo y marginacién de la mujer

en el cristianismo primitivo, San Pablo y UPCO, Madrid 2008, pp. 17-50.

24 Cf. Elsa Tamez, Luchas de poder en los origenes del cristianismo. Un estudio de la primera

Carta de Timoteo, Sal Terrae, Santander 2005, pp. 60-93.

AMORES QUE LIBERAN...

misma, los celos, la preocupacion por una misma, la manipulacién
Todos ellos estan centrados en el miedo a no dar la talla, a ser in:
competente?s,

Los pecados a los que mas se refieren los varones son frecuen-
temente el orgullo y la autoafirmacién. La obediencia es una vir-
tud para los hombres, mientras que para las mujeres es una cruz
que trae sumision y sufrimiento. Para los hombres, el orgullo es
el primer obstaculo para llegar a Dios, y, por tanto, hay que aban-
donarse a uno mismo (conversién). Pero cuando este criterio se
aplica a las mujeres, que ya viven en los margenes de la insignifi-
cancia, este abandono favorece la subordinacién y sustraccion de
poder?. Para las mujeres, la tentacion primordial es la ausencia.
Y no lo es tanto la desobediencia cuanto el miedo al dolor o la
separacion?’, un pecado que implica negacion y descuido de las
relaciones humanas. La tinica forma de solventar esta ruptura es
entregarse por completo a esas relaciones y a su cuidado, abando-
nandose una misma.

Esto ha fomentado una imagen de Dios que, en cierta manera
exige el sufrimiento como precio para conseguir la felicidad?s. Exij
ge renunciar a una vida propia, exige asumir y aceptar el dolor y no
responder a ¢l buscando la propia felicidad. Se trata de una especie
de castigo anticipado que en las mujeres no tiene una razén exacta
del porque, mas alla de «porque eres mujer pecadoray.

E,n la conciencia de las mujeres, esta exigencia se culturaliza a
traves de la culpa, como un mal que es inherente a la vida de ellas.
Y aunque no se tenga claro, realmente, qué culpa se ha cometido,
se acepta como una carga inevitable que llevar. Esta culturalizacion

25 K. M. Rankka, La mujer y el valor del sufrimiento, o. c., pp. 104-105.

26 Elizabeth Johnson, La que es. EI misterio de Dios en el discurso teoldgico feminista
Herder, Barcelona 2002, pp. 59-65. ’

7K. M. Rankka, La mujer y el valor del suftimiento, o. c., p- 106.
8 1. Gebara, El rosto oculto, o. c., p. 122.
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del castigo por el mal produce en las mujeres un mecanismo de
control de la autonomia y de la creatividad personal®.Y nos obli-
ga a conformarnos con este modo cultural de existencia, desde el
circulo vicioso que nos dice que obedecer nos hace infelices, pero
desobedecer nos hace culpables®.

Por eso, en el tejido del mal radical, las victimas también causa-
mos mal. Lo causamos en relacion con la responsabilidad que tene-
mos en el lugar donde se nos ha situado socialmente, en las fami-
lias, en las comunidades de vecinos y parroquiales, en los barrios.
Las intrigas, mentiras, traiciones y conspiraciones son propias del
mal que nosotras mismas producimos. Lo causamos también cuan-
do asumimos los modelos de comportamiento de los hombres con
poder y reproducimos la exclusion y la violencia en sus distintas
formas sobre otras mujeres. Asi, las mujeres pecan contra ellas
mismas y contra otras mujeres, perpetuando la violencia y, por lo
tanto, la desigualdad?!.

Estas diferencias de interpretacién no solo estan en la forma de
entender el pecado, sino en el concepto de «cargar la cruz». Veamos
el texto de Flp 2,6-11:

Cristo Jests, quien, siendo en forma de Dios, no estimo el ser
igual a Dios como cosa a que aferrarse, sino que se despojo a si mismo
y tom6 forma de siervo, y se hizo semejante a los hombres; y estando
en la condicion de hombre, se humill6 a si mismo y se hizo obediente
hasta la muerte, y muerte de cruz. Por lo cual Dios también lo exalto
hasta lo sumo, y le dio un nombre que es sobre todo nombre, para
que en el nombre de Jests se doble toda rodilla de los que estan en
los cielos, y en la tierra, y debajo de la tierra; y toda lengua confiese
que Jesucristo es el Sefior, para gloria de Dios, el Padre.

2 Ibid., p. 125.
% Ibid., p. 126.

31 Rosemary R. Ruether, Sexism and God Talk: Toward a Feminist Theology, Beacon
Press, Boston 1993 (1983), p. 165.

AMORES QUE LIBERAN...

En ¢l encontramos que Pablo, desde la carcel y desde su pro-
pio sufrimiento, escribe a una comunidad griega muy romanizada,
como autoridad para otros humillada y despreciada. Se identifica
con Cristo y se sitia como seguidor e imitador del Dios que se
hace uno de nosotros también en el sufrimiento. Y asi, dice Pablo,
debemos creer en Dios e imitarle, «porque, por causa de Cristo, se
os ha concedido no solo creer en ¢él, sino también padecer por ¢l y
tener el mismo conflicto que habéis visto en mi, y que ahora sabéis
que hay en mi» (Flp 1,28-30).

En la cruz de Jess, el mismo Dios esta crucificado. El Padre sufre
la muerte del Hijo y asume en si todo el dolor de la historia. Asi, en
esta intima solidaridad con el ser humano se revela como el Dios del
amor, que desde lo mas negativo de la historia abre un futuro y una
esperanza. Para Pablo, Jestis se muestra tal cual es en el sufrimiento y
la humillacién de la cruz. Es su modo de ser Dios. La cruz y su carga
es un camino para llegar a Dios. La obediencia a la cruz es aceptacion
del sufrimiento. Todo creyente deberfa imitar a Cristo para llegar a
Dios. Pero cuando la carga de la cruz es cotidiana, cuando el suffi-
miento es toda la vida, cuando no es una decisiéon propia y libre, sino
impuesta por ser mujer... ;es este un camino para llegar a Dios?

El subrayado de esta interpretacion, desde el punto de vista mas-
culino, ha supuesto toda una tradiciéon de la imitacion de la cruz que
reforzaba la negacién de uno mismo. La concepcion pesimista agusti-
niana sobre la pecaminosa realidad humana amplio la distancia infran-
queable entre Dios y la humanidad, poniendo el énfasis en nuestra
naturaleza imperfecta que vive en una constante tentacion. Por eso,
es necesario evitar esta tentacion y asumir el sufrimiento de nuestra
condicion humana. Pero si las mujeres son tentacién como Eva, si son
la «destruccion del hombre», como dice Tertuliano®, ;como evitar la

32 «;Y no sabes tl que eres una Eva? La sentencia de Dios sobre este sexo tuyo vive
en esta era: la culpa debe necesariamente vivir también. T4 eres la puerta del de-
monio; eres la que quebro el sello de aquel arbol prohibido; eres la primera desertora
de la ley divina; eres la que convenci6 a aquel con quien el diablo no fue suficientemente
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tentacion? Solo podemos consolarnos asumiendo pasivamente ese
sufrimiento.

La cultura del sufrimiento de las mujeres ha llegado a nuestros
dias a través de la literatura espiritual. Podemos encontrar manuales
de espiritualidad muy importantes, como Imitacién de Cristo, de
Tomas de Kempis, que se centran en esta «carga de la cruz»:

Niégate a ti mismo, toma tu cruz y sigue a Jesus. Pero mucho
mas duro sera oir aquella postrera palabra: Apartaos de mi, malditos,
al fuego eterno. Pues los que ahora oyen y siguen de buena voluntad
la palabra de la cruz, no temeran entonces oir la palabra de la eterna
condenacion. Esta senal de la cruz estara en el cielo cuando el Sefior
vendra a juzgar. Entonces todos los siervos de la cruz, que se con-
formaron en la vida con el Crucificado, se llegaran a Cristo juez con
gran confianza. [...] En la cruz esta la salud, en la cruz la vida, en la
cruz esta la defensa de los enemigos, en la cruz esta la infusion de la
suavidad soberana, en la cruz esta la fortaleza del corazon, en la cruz
esta el gozo del espiritu, en la cruz esta la suma virtud, en la cruz esta
la perfeccion de la santidad. [...] Toma, pues, tu cruz y sigue a Jess,
e iras a la vida eterna. [...] No es segln la condicion humana llevar
la cruz, amar la cruz, castigar el cuerpo, ponerlo en servidumbre;
huir las honras, sufrir de grado las injurias, despreciarse a si mismo y
desear ser despreciado; sufrir toda cosa adversa y danosa, y no desear

cosa de prosperidad en este mundo??.

Mensajes como este distorsionan la frontera entre el dolor y el
masoquismo, como si Dios quisiera nuestro sufrimiento. Refuerzan
una imagen de Dios enfadado, castigador, que necesita ser aplacado
por los creyentes. Desde esta perspectiva, Dios solo puede aceptar

valiente para atacar. Ast de facil destruiste la imagen de Dios, el hombre. A causa de tu
desercion, incluso el Hijo de Dios tuvo que morir». Tertuliano, De cultu feminarum 1.1.
(Virginia Alfaro Bech y Victoria Eugenia Rodriguez Martin, trads.), Universidad de
Malaga, Servicio de Publicaciones e Intercambio Cientifico, Malaga 2001.

33 Tomas de Kempis, Imitacién de Cristo, libro 2, cap. XII, 1-2.9 (anterior a 1441).

AMORES QUE LIBERAN...

a las mujeres si sufren en esta vida. Mensajes como este aportan
un enfoque moralista del encuentro con Dios crucificado y alejan
de la salvacion como camino de gozo. En definitiva, convierten el
vinculo entre Dios y las personas en una relaciéon contractual en la
que la moneda de cambio es el sufrimiento.

b) El ambiguo simbolo de la cruz

Es tremendamente triste para las mujeres que hablemos mas de
la cruz que de Cristo crucificado y resucitado. Quedarnos con la
cultura de la cruz solo aumenta mas el mal de las mujeres. De esta
manera, el acontecimiento de la muerte en cruz de Jests queda
desvirtuado y pierde su valor y su poder como fuerza de salvacion.
Se convierte en un signo de poder, de sometimiento y de sumi-
sion. En la cultura de la cruz se da mas importancia a asumir el
sufrimiento que al sentido profundo de la muerte de Jests y sus
consecuencias en la resurreccion.

La cruz es un simbolo muy poderoso, tan poderoso que pervive
simbologicamente tanto dentro como fuera de las fronteras de las
Iglesias. Es un simbolo que ha ido mutando con el tiempo de forma
muy llamativa. Es importante recordar que la cruz era uno de los
peores métodos de tortura y muerte —junto con la hoguera y ser
devorado por las fieras (damnatio ad bestias)— del Mediterraneo an-
tes y despues del siglo I. El Imperio romano utilizaba la cruz para
los delitos mas blasfemos, como la traicién al Imperio, el asesinato
o el robo. No se trataba simplemente de una ejecucion, sino de una
tortura lenta que prolongaba la agonia durante horas, incluso dfas,
hasta la muerte del condenado. Con ello se aseguraba un castigo
sangriento, y ejemplar para los que lo vefan, y una humillacion pu-
blica del condenado3*. La cruz no solo era un método de tortura,

3* Cf. Raymond Brown, Los dltimos dias de Jestis. Textos y acontecimientos, Sal Terrae,
Santander 2007, pp. 68-69; id., La muerte del Mesias, vol. II, Verbo Divino, Estella
2006, pp. 1058-1060 y 1124-1131.
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sino un simbolo de fuerza de la sociedad mediterranea hasta el
siglo III. Hasta ese momento no se usa como simbolo cristiano, sino
que se entiende como representacion del sufrimiento y la injusticia.

Podemos entender la cruz como un mecanismo de violencia
controlada que, durante este periodo, ejerce el poder para man-
tener la cohesion social. Los cristianos rechazan esta herramienta
que utiliza el sistema represor romano, a la vez que van gestando
la idea de la cruz como antisistema. En este proceso encontramos
dos ideas que discurren en paralelo. Por un lado, la cruz como
la denuncia de un sistema que se enfrenta al proyecto de Jests y
ejerce su violencia sobre sus seguidores; por otro, como simbolo
del seguimiento de Jesas, como camino contracultural elegido li-
bremente por los seguidores de Cristo. En este sentido podemos
entender como se comprenden los procesos de los martires y las
implicaciones tanto pastorales como teologicas en la comunidad
que sufre la persecucion, que conciben la cruz como un camino
hacia la resurreccion que trae Jesucristo.

Los simbolos cristianos de los primeros siglos —el pez, el an-
cla, el pavo real, la paloma y el olivo, la particion del pan...— son
iconos que representan ese optimismo comunitario que subraya
el acontecimiento de la resurreccion frente a la muerte o el su-
frimiento. Con el cambio institucional y politico del siglo IV, se
tiende a subrayar el caracter de esfuerzo y entrega de Jesus, re-
cuperando el elemento sacrificial en su muerte y resurreccion.
Esta vision, ya presente en Pablo, nos habla de un proceso de sus-
titucion de la victima para que la violencia original se dirija a ella
en vez de a la comunidad’. Pablo lo expresa con un vocabulario
desigual’® que pone el acento en la donacion:

35 René Girard, La violencia y lo sagrado, Anagrama, Barcelona 1983, p. 10.

36 Jean-Frangois Baudoz, Jean-Marie Carri¢re, Roselyne Dupont-Roc y Christophe
Raimbault, El misterio de la cruz (Cuadernos Biblicos 166), Verbo Divino, Estella
2014, p. 20.

AMORES QUE LIBERAN...

«Por cuanto todos pecaron y estan destituidos de la gloria de
Dios, pero son justificados gratuitamente por su gracia, mediante la
redencion que proveyo Cristo Jesus, a quien Dios PUSO como sacri-
ficio de expiacion por medio de la fe en su sangre. Esto lo hizo Dios
para manifestar su justicia, pues en su paciencia ha pasado por alto
los pecados pasados, para manifestar su justicia en este tiempo, a fin
de que ¢l sea el justo y, al mismo tiempo, el que justifica al que tiene
fe en Jests» (Rom 3,23-26).

La idea de Jestis como chivo expiatorio se va imponiendo frente
a otras visiones que subrayan la resurreccién como acontecimiento
salvador en la comunidad. Jests, en la cruz, se convierte en victima
martirial, en ofrenda sacrificial por el pecado (peris hamartias).

La nocioén de Mesias queda atravesada, entonces, por la idea de
una relacion de Dios con la humanidad que potencia el «do ut desy,
es decir, de un Dios que exige una ofrenda para aplacar su ira
contra la humanidad pecadora’. Las férmulas de Pablo han dado
lugar a posturas ambiguas que resaltan el valor de la cruz, al mismo
tiempo que permiten imaginar un Dios perverso, que entrega a su
hijo a la muerte para reparar una ofensa hecha a ¢13. Su vertiginoso
desarrollo, a lo largo de los escritos de los Padres de la Iglesia y
de la escolastica medieval, ha construido en torno a la cruz una
gran cantidad de significados sacrificiales sobre la cuestion de la
redencion, con la teoria de la justificacion, de la muerte vicaria,
de la necesidad del sufrimiento, etc. Anselmo de Canterbury
(siglo XI) enuncia la teoria de la satisfaccién vicaria, que defiende que
nada puede hacer la persona para satisfacer a Dios, por lo que se pre-
cisa un inocente que exculpe sus pecados. La muerte de Jests sera
satisfactoria. Por otro lado, la teologfa sacramental de Pedro Lom-
bardo (siglo XII) convierte la eucaristia en un sacrificio incruento

37 Jirgen Moltmann, EI Cristo crucificado, Sigueme, Salamanca 1975, pp. 65-66.

38 Michel Quesnel et al., El sacrificio de Cristo y de los cristianos (Cuadernos Biblicos
118), Verbo Divino, Estella 2004, pp. 13-15.
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y sitia a la cruz en el centro de la actividad cultual, como icono
expiatorio y elemento fundamental de relacion con Dios. Los de-
sarrollos pastorales de estas visiones fueron fuertemente criticados
por la modernidad y por la teologia del siglo XX.

Junto a estas interpretaciones, encontramos que, para Pablo, la
cruz también es un escandalo, «porque la palabra de la cruz es locu-
ra para los que se pierden, pero para los que se salvan, esto es, para
nosotros, es poder de Dios» (1 Cor 1,18). Es en el Cristo crucifi-
cado donde nos encontramos con Dios y de donde emana la vida.
Para Pablo, la cruz es abanderada de la historia de la humanidad,
porque nos lleva a la salvacion.

Resulta muy curioso que en los relatos de los evangelistas no
esté presente de forma significativa esta idea de sacrificio. Jests no
se entiende a si mismo como ofrenda sacrificial. Las imagenes son
mas bien de «amigo que da la vida» o de «servidor». La cruz no
protagoniza el relato, sino que todo va encaminado hacia el aconte-
cimiento de la resurreccion.

Al contrario, los evangelios hacen una lectura del nacimiento,
vida publica, muerte y resurreccion de Jests desde la nocion de
fidelidad al Reino (a Dios). La idea de que Jests dio la vida por los
demas tiene un caracter poliedrico y

«en ella se fusionan interpretaciones que estan interrelacionadas:
el sacrificio por el pecado, el rescate, la justificacion, el chivo expia-
torio, el martir, el justo que sufre, el cordero sacrificial y el amigo
que da la vida por sus amigos porque los ama»*.

Jestis denuncia las practicas sacrificiales del templo como una
antirrelacion con Dios, tomando como ejemplo tanto los signos
de los profetas como la expulsion de los mercaderes del templo
(Jn 10,22-40; Mc 11,16). Para Jests, la prioridad es la misericordia,
antes que las ofrendas rituales a Dios —«el sabado esta hecho para el

39 B. Reid, Reconsiderar la cruz, o. c., p. 49.
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hombre y no el hombre para el sabado» de Mc 2,27, y solo como
consecuencia de ella encontramos la cruz como inevitable en la en-
trega a los demas.

Pero la cruz también puede significar la pasion del seguimiento
de Jests, la apuesta por la libertad y la liberacién del sufrimiento
de otros, y las consecuencias que se derivan de esto: conflicto y
desprecio®. Por eso, Pablo habla de «<morir» con Cristo (Rom 6,4)
y de «imitacién» en el seguimiento (1 Cor 11,1; 1 Tes 1,6), porque
la mision acogida ante la llamada de Cristo se revela en la incapacidad
del crucificado.

Esta es la ambigiiedad de la cruz: sufrimiento y buena noticia,
conformidad y denuncia, aceptacion y salvacion. Aunque la teolo-
gia actual reconozca que se ha superado la concepcion «doloristay y
moralista de la cruz, lo cierto es que hoy en dia miles de personas,
miles de mujeres, siguen sometidas a la violencia social y estructural
que las esclaviza*!, asumiéndolo desde una perspectiva sacrificial
como unica via para salvarse.

c) El Dios de la cruz es el Dios de la justicia

¢Es la cruz una clave hermenéutica para descubrir quién es Dios
para las mujeres, pese a su ambigiiedad? En sus vidas, en sus cuer-
pos que sufren, ses posible caminar hacia una justicia? Creo, pese a
lo descrito, que es posible compartir e intervenir en el sufrimiento
con un Dios que busca, ante todo, la felicidad de sus criaturas.

Cuerpos en resistencia

Para las mujeres, lo cotidiano es un encuentro con Dios. Su cuer-
po, su quehacer diario, es el lugar donde encontrar las claves para

40 Ibid., p. 84.

*1 Jon Sobrino, Jesis en América latina. Su significado para la fe y la cristologia, UCA
Editores, San Salvador 1989, pp. 176-177.
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la vida. Aunque esté roto, aunque esté herido o violentado, es el
lugar donde encontrar a Dios. Dios es asi, y su logica no es la nues-
tra. Se muestra en la debilidad y su fuerza parte de la esperanza y el
amor frente a las situaciones de conflicto y violencia (1 Cor 1,24).
Y también se muestra en la violencia extrema, en las situaciones
donde no hay salida, en aquellas donde las humillaciones ya no pueden
restaurar la vida.

Los cuerpos de las mujeres que resisten la violencia son luga-
res de encuentro con Dios. Comparten el sufrimiento de Jesus al
elegir el camino del amor y las consecuencias que esto supone.
Jests es el amigo que baja hasta lo mas profundo del sufrimiento
y nos brinda su acompafiamiento para poner en marcha nuestro
potencial liberador, que interrumpe los circulos de violencia y
victimizacion*?,

Con su propio cuerpo, Jesus comprende y muestra el dolor que
viven las mujeres a causa del menosprecio y la humillacion de su
cuerpo por parte de la cultura patriarcal, que lo marcan como pe-
cador, lo utilizan como objeto y lo desprecian como algo sin valor.
Las mujeres viven en su propia carne las penas y las tristezas, las
alegrias y el placer. Son cuerpos que tienen una comunion intima
con Jesls, porque se encuentran en los «no lugaresy, es decir, los
en lugares que no interesan, que son ocultados: carceles, burdeles,
hospitales, hogares de favelas, trabajos sin contrato, familias rotas
por la violencia, etc. Estos lugares se ocultan porque son diferen-
tes de una realidad construida idealmente, sin dolor, sin conflictos,
sin problemas. No existen en nuestra globalizacion: quedan en los
rincones mas oscuros, olvidados, como si no existieran. Asi sucede
con los cuerpos de las mujeres que son maltratados, insultados o
violentados. Jesus crucificado también es un «no lugar». Por eso,
mostrar al Crucificado es mostrar a miles de mujeres que ellas son

*#2 B. Reid, Reconsiderar la cruz, o. c., p. 93.
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«no lugar» hoy#. Ni la teologia ni las comunidades cristianas pue-
den dar la espalda a estos lugares ocultos, a las miles de mujeres
que resisten la violencia como Ultimo acto de esperanza para su
vida y para las vidas de quienes las rodean.

Pero también su propio cuerpo es germen de justicia. La vida,
muerte y resurreccion de Jesas nos recuerda que en los «no lugares»
se fragua la justicia de Dios, porque no son lugares de aceptacion y
sumision del sufrimiento, sino lugares donde al encontrarnos con
Jesucristo desplegamos la esperanza que nos lleva a una alternativa
cultural a través de la denuncia y la lucha por la justicia.

Las mujeres son Cristos ocultos y ocultados, porque son ex-
periencias corporales del Crucificado resucitado. Desde esta
perspectiva, no cabe una teologia moralista que culpabilice a las
mujeres de su propio sufrimiento ni que las obligue a aceptar su
situacion como «algo inevitable». En aquellos lugares ocultados es
donde con maés fuerza brilla la luz de la resurreccion, porque esa
luz combate el mal estructural que nos acecha.

Dios esta con las mujeres porque se ha ido desvelando como el
Dios justo que se detiene ante el desposeido de dignidad y acom-
pana su resistencia al mal. Sufre con ellas en sus luchas y se siente
herido por sus culpas.

Dios sufre con las mujeres, con nosotras y por nosotras, como
los dolores de parto. Pero no es solo por el dolor fisico de las mu-
jeres, sino por el dolor de la indignidad, por los males que expe-
rimentamos de una u otra manera. Los dolores de parto son un
preludio de lo que vendra, porque se olvidan pronto cuando el
nifo esta entre los brazos de la madre. Sin lucha, sin resistencia del
cuerpo ante el dolor, no hay creacién ni creatividad, no hay una

43 Stefan Silber, «Los Cristos ocultados. Cristologfa(s) desde los excluidos», en José
Maria Vigil (org.), Bajar de la cruz a los pobres. Cristologia de la Liberacién, Comisién
Teologica Internacional de la ASETT-EATWOT, 2007, pp- 217-223, en http://
www.servicioskoinonia.org/LibrosDigitales/ LDK / ASETTBajarDeLaCruz? pdf
(13 de octubre de 2017).
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nueva vida, no hay un nuevo ser*. Por eso, Dios esta en los cuerpos
femeninos que sufren y resisten dia a dia la violencia y el dolor.
También lo envilecido y despreciado es parte de su creacion, por la
que llora y se aflige y se resiste a no cambiar, a permanecer en el
dolor. Esta es la fuerza de Dios, la fuerza liberadora que empuja a
la intervencion en la realidad y a su transformacion.

La logica de Dios pasa por el consuelo de las victimas, por vol-
car todo su poder en acompafiar a las victimas y hacerlas mas resis-
tentes. La amistad de Dios pasa por la solidaridad, por compartir
las penas y las alegrias. Y por transformar esa resistencia en creati-
vidad, en renovacion, en accion, en tiempo nuevo. Siempre a nuestro

lado. Siempre sosteniendonos*s.

El Dios de la justicia para las mujeres

El sufrimiento y la debilidad van acompafados de la pasion de
Dios por la justicia y de su justa indignacion cuando ve pisoteados
los derechos de su creacion. El enfado de Dios es generativo: pro-
voca un movimiento de justicia, de mejora, de transformacion. E
infunde en las mujeres —que han sido educadas para suprimir la ira
y ser sumisas y pacientes— coraje, creatividad y confianza.

La cruz que es escandalo, miseria, enfermedad, abandono, su-
frimiento objetivo y subjetivo..., puede combatirse en presencia
de Dios*. La cruz es el «no a la cruz» como respuesta que apunta a
la salvacion. Porque la cruz nos retine en comunidad para dar una
respuesta a nuestros sufrimientos. No cabe una piedad de asuncion
del dolor, sino una espiritualidad de justicia, que nos oriente hacia

el camino de la liberacion.

4 Elizabeth A. Johnson, Rico en misericordia. Teologia al servicio del pueblo de Dios, Sal
Terrae, Santander 2016, pp. 183-185.

45 Jiirgen Moltmann y Elisabeth Moltmann-Wendel, Pasién por Dios. Una teologia a
dos voces, Sal Terrae, Santander 2007, pp. 48-49.

46 1. Gebara, El rostro oculto, o. c., p. 152.
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‘ .La lucha por la justicia es una lucha desde la cruz, para los cru-
cificados, para las mujeres que se reunen en torno al Cristo que
sufre con ellas. Son ellas, las victimas, las {inicas que nos puegen
iluminar en este proceso de bﬁsqueda de liberacién, como sujetos
activos de su propia liberacion histérica. Ellas son la semilla de la
salvacion en el mundo. Las mujeres pueden salvar a la humanidad
porque Dios esta con ellas. ’

Podemos decir que la cruz es camino de liberacién desde la
amistad, la solidaridad, la libertad y el amor. En ella se rompe
el absurdo del sufrimiento que hay en si misma, porque el amor
y la libertad son maés fuertes si Dios estd con nosotras. Dios no
abandona a la humanidad en el dolor (Mc 15,34), sino que est4
presente (2 Cor 5,19-21) al mismo tiempo que ausente. Esta dia-
lectica expresa la presencia del amor de Dios en las condiciones
histéricas, concretas y cotidianas de cada mujer y en sus luchas por
una vida mejor.

Su sufrimiento, que es un clamor globalizado, queda espolea-
do por la pasiéon de Dios, que apoya la lucha por erradicar este
padecimiento. Dios busca y quiere la felicidad de todos los seres
humanos*’. Su anhelo de justicia hace que la conciencia del dolor
se convierta en una protesta contra ¢ls. El Dios de la justicia es
tambien el Dios del dolor, porque acompafia y se hace presente
con mas intensidad en aquellas mujeres que se sienten incapaces de
entender la causa y el porqueé de sus sufrimientos. Los esfuerzos
de la teologfa para explicar el dolor siempre son insuficientes.

Jests crucificado es la fuerza que las mueve a actuar, por su ca-
pacidad infinita de compasion. Todo el ser de Dios se hace siervo
de la compasion, del cuidado y del desvelo por el mundo®. Esta

#7K. M. Rankka, La mujer y el valor del sufrimiento, o. c., p. 268.
48 J. Moltmann, El Dios crucificado, o. c., p. 317.

# Cf. Wendy Farley, Tragic vision and divine compassion. A contemporary theodicy,
Westminster John Knox Press, Louisville 1990,
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compasion impulsa a las mujeres a la justicia sin buscar el castigo
del culpable, sino la forma de acrecentar la vida —propia o de otro—
del que esta roto por el dolor o el sufrimiento. Es una apuesta por
la compasion y el amor para combatir el mal cotidiano.

3. Amores que liberan: en lucha con Dios

Desde esta perspectiva, solidaridad, justicia y compasion se unen
en una forma de existir para las mujeres que buscan una vida mejor.
;En qué consiste, pues, una espiritualidad del crucificado liberadora?

a) En lucha con el Dios solidario

En primer lugar, una espiritualidad liberadora tiene que hacer
un proceso de autoconciencia de que el poder patriarcal que some-
te a las mujeres ya no es nuestra forma de comprender el mundo.
Su sistema de valores, de premios y castigos, sus herramientas de
opresién a traves de la violencia, ya no funcionan para nosotras, ya
no creemos ni confiamos en estas estructuras. Pero sigue golpeando,
hiriendo y matando. Sigue mostrando su ferocidad violando, des-
truyendo, humillando.

En segundo lugar, una espiritualidad liberadora debe compro-
meternos a «cargar la cruz» solidariamente, esto es, a asumir la
tarea de construir un mundo en el que sea menos dificil amar, vivir
en paz o en fraternidad y sororidad. Esto implica la denuncia de
las situaciones que engendran odio, desigualdades y discriminacion
para las mujeres, que conllevan practicas que les hacen sufrir. Im-
plica también el anuncio y la realizacion de acciones concretas de
justicia, de solidaridad y de amor en la familia, en las escuelas, en
el sistema econémico, en las relaciones politicas. Esto supone una
serie de consecuencias personales y comunitarias: crisis, confron-
taciones y sufrimientos. Aceptar la cruz que proviene de esta lucha
es ser solidarias, junto a Cristo, con las mujeres que sufren, siendo
«amigas que entregan su vida» por los demas (Jn 15,13). Este es el
verdadero signo cristiano compartido en comunidad.

AMORES QUE LIBERAN...

En tercer lugar, debemos generar procesos de liberacién tanto
individual como comunitaria, que hagan a las mujeres sujetos de
su propia historia y liberacion y las empoderen para hacer frente,
acompafiadas por Dios, a sus propias miserias y dificultades. Patri-
cia Wismer propone un proceso de cuatro preguntas que llevan a
las mujeres a canalizar su sufrimiento y a pasar de la desesperacion
a la creatividad haciéndose sujetos protagonistas de su propia libe-
racion. Estas preguntas sons:

1 X o ! . . . . .
¢Cuales son las causas de mi sufrimiento y como se pueden eliminar?

Esta pregunta pretende enfrentarse a nuestra tendencia a victimi-
7arnos y a abusar de la culpa como un martirio pasivo.

4
2. ;Cémo puedo encontrar sentido a mi sufrimiento y crecer gracias a él?

Esta pregunta nos hace conscientes de que debemos integrar el
sufrimiento en la vida personal como algo inevitable, pero no como
una rendicion.

3. ;Dénde y como debo asumir un sufrimiento que no puedo evitar?

Esta pregunta reconoce el caracter problematico del mal y la
necesidad de aplicar justicia y de implicarnos en las situaciones de
una forma activa.

4. ¢Por qué estoy sufriendo y quién sufre conmigo?

Aunque la primera parte de la pregunta en muchas ocasiones
no tiene respuesta, es importante que nos la formulemos, para no
separar razon y sufrimiento y acabar en la desesperacion. La segun-
da parte nos remite a la necesidad de actuar comunitariamente, al
estilo de Jests, compartiendo las alegrias y las penas y tomando
decisiones que nos refuercen y nos orienten hacia la sanacion con
el apoyo de los demas.

50 Patricia Wismer, «For women in pain», en Ann O'Hara Graff (ed.), In the
embrace of God. Feminist approaches to Theological Anthropology, Orbis, MaryKnoll
(NY) 1995, p. 148.
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La lucha por combatir el sufrimiento es a largo plazo, y nunca
en soledad, sino siempre en comunidad. Esta «lucha con Dios» se
da desde la conciencia de que con Dios el dolor puede convertirse
en potencialidad y las injusticias en posibilidades de una vida me-
jor. Asi, el proyecto salvador que se tiene entre manos se convierte
en algo mucho mas importante que el sufrimiento, desplazando el
centro de nuestra vida desde el dolor hacia los demas, hacia nues-
tro entorno, hacia nuestro barrio o ciudad. El deseo de crear una
realidad nueva reduce la victimizacion y la marginacion y sitta a las
mujeres en la autonomia social y de la fe, haciéndolas cocreadoras
con Dios. La culpa, el fracaso, la pérdida y la confusion se miran
de otra manera, ensanchando el corazon, lo cual evita la rendicion
al sometimiento y el sufrimiento y enriquece el poder que germina
en su interiors'.

Por tltimo, la espiritualidad liberadora pasa por tomar con-
ciencia de que el sufrimiento no desaparece y nos ayuda a plantear
una «lucha con Dios» mas realista, que valora los limites de lo que
podemos soportar y nos facilita marcarnos objetivos personales y
comunitarios asequibles. De este modo, al asumir la causa de la
liberacion, asumimos que sufrimos por ella y para ella, como con-
secuencia de ser «amigas de Jesus».

De esta manera seguimos a Jests desde la fragilidad de nues-
tras vidas, pero con el objetivo de dar la vuelta a lo que el sistema
opresor considera bueno. Se vive en la busqueda de un nuevo or-
den para todos, mujeres y hombres, desde las periferias al centro,
desde lo marginal a lo principal, desde las abandonadas a los que se
creen los primeros. Se vive en oposicién al sistema, a sus précticas
y sus valores opresores. Dios-crucificado-con-nosotras desenmascara
el sistema, y no huye de la cruz, sino que la asume y la afronta.

Acompafia a las malditas, las bendice, bendice sus cuerpos y sus

vidas, las sostiene, las eleva y las libera.

51 K. M. Rankka, La mujer y el valor del sufrimiento, o. c., p. 157.
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b) «;Mujer, grande es tu fel» Salvacién Yy justicia

La salvacion de las mujeres no llega a través de una cruz que es
simbolo de tortura; llega a través del pan compartidos?, de laqcura_
cion de las heridas, del hambre saciada o de la injusticiei reivindica-
da. Llega a través de los cuerpos que resisten y adquieren sabidur{a
a pesar de las contradicciones, las culpabilizaciones y las miserias.
Cuerpos que han dejado de ser «no lugares» para ser «lugares de
resurrecciony.

Ivone Gebara hace especial hincapié¢ en que se han de poner de
manifiesto dos aspectos®. El primero se refiere a la importancia de
hacer visibles las cruces femeninas, sus sufrimientos, con el objeti-
vo de denunciar la violencia que se practica sobre ellas. El segundo
consiste en relativizar la creencia de que hay un dnico sufrimiento
que es el mayor de los sufrimientos, el de Jests. Pasar de una muer-
te heroica a una muerte por amistad, que ciertamente no es un
sufrimiento mayor que el de las prostitutas apedreadas, las esposas
asesinadas, las muchachas violadas o el mal de otras tantas mujeres
alrededor del mundo. Se trata de comprender el sufrimiento de la
cruz como el mal de un inocente. Absolutizar la muerte de Jests
excluye nuestros sufrimientos de la salvacién: «El gusto por la cruz
elimina el gusto por la resurreccion»s+,

Pongamos un ejemplo de resurreccién: una mujer extranjera
que exige a Jests la salvacién (Mt 15,21-28). Una mujer que es
consciente de su dolor, del sufrimiento de su hija, de su margina-
lidadss. Una mujer que es portadora de sanaciéon para otra mujer
porque persevera en su intento de cambiar el orden de la realidad.
Le arranca a Jesas una palabra y desplaza su forma de mirar al mal

52 1. Gebara, El rostro oculto, o. c., p. 152,
$3 Ibid., pp. 153-154.
4 Ibid., p. 155.

55 o 12
Mt 15,21-28 acentta frente a Mc 5,24-30 su marginalidad usando el término
«cananeay, que es peyorativo, frente a «sirofeniciay.
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del otro. Jests tiene compasiéon de la «no lugar», mujer excluida
del pueblo elegido. Y accede por esa compasion a la inclusividad
del Reino de Dios como signo del amor de Dios a toda la creacion.
No es Jests quien toma la iniciativa, sino que es la mujer cananea,
insistente y persistente, la que sale al encuentro de él.

El texto nos brinda la oportunidad de tomar como modelo a una
mujer dialogante que, a traves de su insistencia, abre una brecha en
la frontera del ocultamiento de su condicion de mujer y extranjera.
Una mujer que lleva su propia cruz, es decir, que esta dando su vida
por su hija al salir de sus propias fronteras y adentrarse en otro lugar
—el lugar de los importantes— para buscar su sanacion’e. Una mujer
que convierte su sufrimiento en intencién, propuesta y accion. Su
grito, que perturba a Jests, es un cuestionamiento de la forma de
hacer justicia. Plantea una justicia no excluyente e intragrupal, que
se solidariza no solo con la mujer que la exige, sino con la nifia que
estd enferma. Pedir justicia para una misma es también pedir justi-
cia para otras mujeres. Es expresion del poder femenino, un poder
relacional y no impositivo. Asimismo, acrecienta la esperanza como
don, para que anide en nosotras y prospere, reduciendo el sufri-
miento y aumentando la experiencia de resurreccion.

Al igual que la cananea, las mujeres debemos ejercitar nuestro
poder resistente y perseverante que cree que lo imposible es posi-
ble que sucedas’. En este sentido, la resurreccion esta aconteciendo
en el «aqui y ahorax, en el mismo lugar donde los cuerpos resisten
al sufrimiento. La conciencia de déonde y cémo esta sucediendo
esto nos da una vision mas amplia de lo que es la salvacion. La sal-
vacién, entonces, es un proceso de resurreccion aqui y ahora, «de
recuperacion de la vida, de esperanza, de justicia a lo largo de la
historia, aunque estas experiencias sean fragiles y pasajeras»*s. La

5 Ibid., p. 290.
57 Ibid., p. 299.
8 Ibid., pp. 159-160.
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resurreccion se entiende como una realidad que se vive y se com-
prende en los limites de la propia existencia, y no solo de forma in-
dividual, sino comunitaria, pues el acceso a la esperanza y la justicia
es para todas. La salvacion es, entonces, encuentro, acontecimien-
to, ternura, alimento de amor que nutre nuestro cuerpo Y nuestra
vida. Se da en lo pequefio a la vez que en lo grande.

La pequenia salvacién, la que reside en las microesperanzas co-
tidianas, opera de forma prevista o imprevista en los quehaceres
y vivencias cotidianas de las personas. Esta pequefia salvacién
se expresa en nuestra fragilidad, en nuestras dudas e inseguri-
dades, pero también en los enfados y las reclamaciones de mas
justicia. Y se hace real en nuestra forma de vivir y desplegar nues-
tra actividad vital. En la microsalvaciéon del dfa a dia se vive la
felicidad como un movimiento —de salvacién— en medio de Ia
«insalubridad» de la vidas®. Un pequefio oasis en medio de la vio-
lencia cotidiana.

En la gran salvacién esperamos con certeza que Dios-crucifica-
do-con-nosotras cumpla sus promesas de justicia y de amor. El nos
proporciona fuerzas y coraje y alienta el deseo de transformacién
de la realidad, activando nuestras vidas para superar el sufrimiento.
La macrosalvacion es una ventana de aire fresco cercana que hace
saltar la estabilidad de nuestros sufrimientos cotidianos y augura la
proxima salvacion definitiva.

La salvacion que Dios nos brinda esta entretejida con la historia,
para que nos sostenga en la vivencia del sufrimiento y nos nutra en
la esperanza. Afirmar la «cotidianeidad» de la salvacion no cierra
la perspectiva de un mas alla de la historia salvador. La hace mas
real, mas concreta, mas vivenciable en nuestro cuerpo y en nuestro
lugar como primer paso hacia la felicidad que nos espera. Porque
el entretejido de liberacion-salvacion-felicidad tiene el poder de
alimentar la esperanza y de resistir al mal.

59 Ibid., pp. 162-163.
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4. Llamadas a la vida aunque sea
con cicatrices... Conclusiones

Tomar conciencia de como el sistema social nos afecta como
mujeres, como nos violenta y a veces nos destruye, es conocer las
raices de lo que nos esclaviza. Es fundamental detectar los males
que nos acechan y saber localizar las fuentes de ese mal para actuar
sobre ellas.

La solidaridad de Dios con el mal de las mujeres nos mueve a
combatir ese mal radical, para alumbrar algo de resurreccion en la
cotidianeidad de las mujeres que sufren. Hemos visto que el sufri-
miento no es algo que haya que superar o evitar, a veces ni siquiera
que resolver, en la vida de las mujeres. Creer en el Crucificado
no suprime el mal. El mal radical que somete a las mujeres sigue
siendo inhumano y sigue actuando dfa a dfa. Pero, por otro lado,
hemos descubierto que la liberacion también germina dentro de un
contexto de violencia, porque Dios se muestra en ¢l no como vio-
lencia, sino como un Dios sufriente y apasionado que empuja a la
liberacion. El amor compasivo de Dios opera en nuestra cotidianei-
dad y no se queda al margen del dolor de las mujeres, sino que las
acompafia en sus procesos personales de sanacion y liberacion. La
capacidad reparadora e iluminadora de los gestos diarios de justicia
mantiene la dialéctica entre la macro y la microsalvacion, entre el
«ya aqui» y el «después»®. Aferrarse al «después» es renunciar a la
resurreccién en la vida del aqui y ahora.

La cruz no puede ser un simbolo de sometimiento y acep-
tacion del sufrimiento. Ha de ser un signo de acompafiamiento
y liberacion de las mujeres. En ella no solo encontramos el su-
frimiento que se nos impone por las estructuras de violencia que
gobiernan esta tierra, sino que encontramos el germen de curacion

60 Josefina Llach, «Trascendencia piiblica de la cotidianeidad en la vida de las mujeres»:
Revista de Teologia 96 (agosto 2008), 41 3-432, aqui 420-421.
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qge nos convoca en comunidad a una defensa de la vida en su ple.
nitud. e

La clave de la cruz del Crucificado reside en la capacidad que
desarrollemos, acompafiadas de Dios, de recuperar la vida; en los
gestos de denuncia y de reconciliacion; en la recuperacion de ca-
minos para vivir y en la creatividad para generar otros que nos
sanan; en reparar los vinculos humanos, reencontrar la alegria
desarrollar la compasién por otras mujeres como manera de viviz
lo cotidiano. Se trata de una bisqueda de salvacion en lo cotidiano
?nuéf; :lse}s;;l}t;llde(.) al sufrimiento y lo reorienta hacia una existencia

En cada presencia del Dios crucificado, en cada mujer que su-
fre, se fragua la resurreccion de los cuerpos de las mujeres. Con
este parto doloroso se da a luz la salvacion en la vida de las mujeres
al asumir el proceso de afrontar el sufrimiento como perspectiv;
de construcciéon del Reino. De esta manera, las vidas no quedan
destruidas o rotas, sino que entretejen las relaciones comunitarias
y sociales que en la cotidianeidad nos llevan a una vida mejor.

Jestis muestra a un Dios empitico, consolador y sostenedor
c'osufriente. Esta con nosotras y nos ayuda. Su sufrimiento solidaj
rio acoge y hace propio el mal y el sufrimiento de las mujeres. Su
sufrimiento vivificante nos convoca a una nueva vida a favor de la
justicia. Es una vida que pretende plenificarse en lo cotidiano, in-
corporando los cuerpos heridos y cicatrizados a la fragil felicidall de
laT ,creacién. Con ello desarrollamos un lenguaje nuevo de la salva-
cion, donde vislumbramos nuevas posibilidades de reconstruir las
relaciones entre hombres y mujeres, una tierra nueva donde haya
menos sufrimiento y mas salvacion.
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