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RESUMEN

Los impactos de la ganaderia intensiva desarrollada en los Gltimos afios van mucho mas
alla de lo que creemos y su precio a largo plazo serd mucho mayor que el que pagamos
por un filete de ternera. Tanto en paises desarrollados como subdesarrollados las
consecuencias de un método de produccion masiva estan empezado a dejar huella y cada
vez existe una mayor concienciacion social e institucional sobre la necesidad de
actuacion. La sostenibilidad del medio ambiente esta estrechamente relacionada con la
alimentacion de los humanos y es por esto que debemos modificar las politicas actuales
por politicas agricolas y ganaderas sostenibles que favorezcan una produccién respetuosa

con la naturaleza.

Palabras clave: agricultura, consumo de productos animales, contaminacion, ecologia

politica, ganaderia intensiva, India, medio ambiente.

ABSTRACT

The impacts of intensive livestock farming that has developed in the past years go beyond
that we can imagine, and its price in the long run is much higher than what we are paying
for a steak. The consequences of a massive production system are starting to be seen in
developed and developing countries, the social and institutional consciousness about a
need to take action is increasing. The sustainability of the environment is tightly linked
to the way we, humans, eat, and this is why we should modify the present politics that
preside agricultural and livestock-related activities for more sustainable ones that favor a

production respectful with nature.

Key words: agriculture, animal-based consumption, environment, India, intensive

livestock farming, political ecology, pollution, Spain.
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INTRODUCCION

El objeto de este TFG es el impacto que tiene en el medio ambiente la produccion
ganadera industrial e intensiva de Espafia y de India como representantes de un pais
desarrollado y un pais en vias de desarrollo. Se investigara la evolucién de la demanda de
los productos de origen animal, en especial la carne, en estos paises y las consecuencias

que conlleva el método de produccion de estos alimentos.

La motivacion principal de este trabajo es la preocupacion que genera la situacion
ambiental actual y las causas de esta. En la Gltima década es cada vez mas comun que los
medios de comunicacion nos adviertan de que debemos de actuar con rapidez para
cambiar la actual tendencia del cambio climatico o nuestro planeta no sobrevivirda mucho
mas en la situacion en la que se encuentra. Los niveles de contaminacion han aumentado
en los dltimos afios a un ritmo insostenible, y los humanos buscamos, continuamente,
maneras de combatir este aumento de polucion con la minima repercusion posible en
nuestra comodidad y economia.

Las politicas implementadas con mas regularidad en diferentes regiones y territorios estan
dirigidas a contrarrestar la contaminacion por transporte y por quema de combustibles
fésiles, sin embargo, a lo largo de este trabajo, las soluciones van a buscarse en la dieta
del ser humano y la forma de acceder a los alimentos, en especial de los productos

animales y en la ganaderia industrial masiva y lo que ello supone.

La evolucion de los métodos agrarios y ganaderos ha aumentado y mejorado
considerablemente nuestro sistema alimenticio incorporando nuevas fuentes de alimento
mas variadas a nuestras dietas y facilitando el acceso a estos recursos a regiones menos
desarrolladas en las cuales los recursos alimenticios son bastante limitados. Pero esta
mejora de la calidad de vida no se ha conseguido sin consecuencias “Los productos de la
ganaderia suministran un tercio del consumo mundial de proteinas y de la misma manera
que contribuyen a la obesidad son una posible solucion a la desnutricion” (Organizacién
de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, 2006, pag. XX). A la vez
que esta evolucion en el método de alimentacion ha supuesto una mejora de la calidad de
vida de muchisimas poblaciones, también ha provocado un empeoramiento de la salud
general y un aumento de la contaminacion. Si que es verdad que Espafia tiene la esperanza
de vida mas alta entre los paises del mundo, pero aun asi 3 de cada 10 personas fallecidas

(29,66 %) es a causa de una enfermedad cardiovascular. Este tipo de enfermedades



podrian reducirse con una modificacion en la dieta de la poblacion. Carlos Macaya,
presidente de la Fundacion Espafiola del Corazon quiso recordar esto a la poblacion
espafiola en el 2016 tras la revelacion del INE de estas estadisticas: “Recordemos que el
80% de las enfermedades del corazén y hasta el 90% de los infartos podrian prevenirse
con un estilo de vida més saludable, realizando mas ejercicio fisico y vigilando nuestra
dieta” (Macaya, 2016). Asi que, a pesar de la alta esperanza de vida, el empeoramiento
de la salud se debe a la modificacion de la dieta de las sociedades mas desarrolladas
gracias a la comoda accesibilidad a ciertos alimentos que quiza antes no era tan facil
conseguir. Sin embargo, esta facilidad para obtener algunos alimentos antes inaccesibles
ha ocurrido a expensas de la salud medio ambiental de nuestro planeta que ha sido
perjudicada intensivamente durante muchos afos sin prestar atencion a las repercusiones
futuras. Esta modificacion de la dieta y el consiguiente empeoramiento de la

sostenibilidad ambiental es el principal objetivo de estudio de este trabajo.

El cambio climatico tiene una relevancia doble en el tema de este trabajo. Como veremos
mas adelante la produccion agraria y ganadera es una de las mayores fuentes de emision
de gases de efecto invernadero que empeora el calentamiento global, modificando las
temperaturas, las precipitaciones, la humedad y provocando fendmenos meteoroldgicos
extremos. A su vez, el hecho del empeoramiento del calentamiento global y las
consecuencias mencionadas hara que la produccién de alimentos tanto de manera agraria
como ganadera se vea amenazada, afectando asi a nuestra salud. Esto genera un circulo
vicioso que perjudica, sobre todo, a los paises que ya de antemano son los mas
desfavorecidos y que se encuentran en vias de desarrollo.

Algunos estudios demuestran como la tendencia del consumo de carne y productos de
origen animal va en aumento desde hace muchos afios. Sin embargo, en los ultimos afios
este problema esta siendo mas visible y recibiendo mas atencién por parte de activistas y
politicos. A lo largo de este trabajo veremos diferentes ejemplos de grupos activistas,
instituciones, organizaciones internacionales e incluso gobiernos abogando por un

cambio en los métodos ganaderos.

Personalmente, considero muy importante que la sociedad esté informada y tenga
conocimiento sobre los efectos de la agricultura y ganaderia industrial, asi como de la
produccion masiva de alimentos de origen animal. No estaria muy alejado de la realidad

pensar que los seres humanos llevariamos a cabo un consumo mucho maés responsable si



lo analizado en el presente TFG fuera de conocimiento general y se ensefiara en los

colegios, universidades, hospitales y demaés instituciones.

El objetivo de este trabajo consiste en analizar la evolucion de la dieta en dos paises en
regiones del mundo completamente diferentes en cuanto a economia, clima y cultura e
investigar como la manera que tenemos los humanos de conseguir nuestro alimento puede
afectar tanto a la salud de la sociedad como al medio ambiente y a la manera de vivir de
muchas poblaciones. Para ello, se investigaran las implicaciones economicas, medio
ambientales y sanitarias que tendria un cambio en la ganaderia industrial. Ademas, se
expondran algunos posibles pasos necesarios para frenar el nivel de consumo de carne
actual y pasar a una alimentacion mas ecoldgica, es decir, que no dafie al medio ambiente,
en diversos aspectos. Asimismo, se estudiard como esta integrandose la ecologia politica

en las politicas actuales.

Para comenzar, este analisis explica la evolucion de la dieta en diferentes partes del
mundo con diferentes caracteristicas. Se han escogido para esta comparacion Espafia y
India debido a su diferencia geografica, cultural y econémica. Y se lleva a cabo una
comparativa de la evolucion del consumo de productos ganaderos. En segundo lugar, se
exponen los efectos que tiene la ganaderia industrializada sobre el medio ambiente, la
economia y las formas de alimentacion. Y después se realiza una breve introduccién a lo
que es el movimiento de la ecologia politica. A posteriori se establecen la hipotesis y las
diferentes preguntas de investigacion que guian este trabajo y se ofrece un marco teérico

con los conceptos més relevantes.

El andlisis se basa en la hipétesis de la reduccién de produccion intensiva del sistema
ganadero, y las posibles causas y consecuencias de esta, asi como el paso a una agricultura
y ganaderia mas extensiva y, por lo tanto, mas sostenible. Primero, qué politicas o
acciones sociales pueden llevar a esta reduccion de la produccion ganadera y después los
efectos que tendria tanto en el medio ambiente como en la sociedad, haciendo méas
hincapié en una sociedad occidental como es Espafia y en una sociedad en vias de
desarrollo como es India. Por ultimo, se contemplan las opciones que existen de dietas y

maneras de produccidn sostenibles.



METODOLOGIA

Para la realizacion de este TFG se han usado sobre todo fuentes secundarias de estudios
previamente realizados por diferentes instituciones tanto cientificas como politicas y
sociales. Esta informacion obtenida de fuentes secundarias se ha recopilado, resumido y

explicado de manera consecuente con los objetivos de este estudio.

Se ha desarrollado asi una investigacion empirica partiendo de la hipdtesis explicada en
el apartado anterior para realizar dos estudios de caso, de Espafia y de India y un posterior
analisis con método comparativo el cual consiste en “un procedimiento de la comparacién
sistematica de casos en el analisis que en su mayoria se aplica con fines de generalizacion
empirica y la verificacion de las hipotesis” (Nohlen, 2006). En este caso es una
concepcion reducida del método comparativo binario o pareado ya que solo se comparan
los casos de estos dos paises. Al realizarse un analisis de Unicamente dos casos, seria un
andlisis cualitativo de la situacion, es decir, no se basa en estadistica sino en un analisis
mas restringido de un sujeto A y un sujeto B a través de una comparacion sincrénica de
ambos Estados, por lo tanto, internacional, aunque también se tratan con variables

supranacionales como es la Union Europea o las Naciones Unidas.

La principal fuente de informacion en la que se ha basado esta investigacion tanto como
para desarrollar una idea general como para obtener datos especificos ha sido el informe
realizado en el 2006 por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agriculturay la
Alimentacién, mas conocida como la FAO, titulado La larga sombra del ganado:
problemas ambientales y opciones, que desarrolla la problematica principal de este TFG
de una manera mas extensa y minuciosa ademas de mencionar muchos otros factores.
Ademas, se han utilizado numerosos informes sobre las consecuencias de la ganaderia
intensiva en diferentes aspectos de la vida realizados por instituciones como la
Organizacion Mundial de la Salud, el World Wildlife Fund o por la revista cientifica The
Lancet. También se han consultado las paginas web de los gobiernos de Espafia y de

India, entre muchas otras, para fines estadisticos y de regulacion.

En primer lugar, se encuentra el estado de la cuestion que trata este estudio que sitla al
lector sobre la problemética desarrollada que para la mayoria de las personas es
desconocida y se realiza un estudio de la evolucion de la dieta en cada uno de estos paises
viendo asi en su comparacion una existente brecha dietética que ademas se centra en el

interés de la situacion ambiental del sistema ganadero que se ha desarrollado a lo largo



de los afios. Después, en el marco tedrico se desarrollan unos conceptos que resultan
claves para una comprension plena de los objetivos de este TFG, como también las
politicas de los dos paises que se comparan. Después, en el analisis cualitativo se
desarrollaran las politicas que ha implementado cada uno de los sujetos del estudio, asi
como los cambios que se implementarian debido a una conciencia ecoldgica y sus
repercusiones. En la conclusion se expondran las ideas principales que se han destacado

en este TFG sobre la conciencia ambiental y la importancia del ganado en esta temaética.



ESTADO DE LA CUESTION

La revista médica The Lancet, fundada en 1823, tiene un apartado especifico para “la
salud del planeta”. A principios de febrero de 2019 publicaron un ndmero en el que
desarrollaban la relacion entre la alimentacion, la salud y el medio ambiente. El resumen

de este articulo de 46 paginas comienza con la frase:

La alimentacion es el acelerador mas fuerte para mejorar la salud humana y la
sostenibilidad en la tierra. Sin embargo, la alimentacion en estos momentos
amenaza a las personas y al planeta. [...] Una transformacion radical del sistema

mundial de alimentacion es necesaria. (the EAT-Lancet Commission, 2019)

Es por esto que, para comenzar el presente trabajo de fin de grado, se va a explicar la
evolucion de la dieta en Espafia y en India como representantes de un pais desarrollado y
uno en vias de desarrollo, seguido del impacto de la industria ganadera en la sociedad y
el planeta, finalizando con una explicacion sobre el movimiento de la ecologia politica.

1. Estudio de la dieta sequn el pais

Las costumbres de alimentacion varian de manera considerable entre continentes,
regiones e incluso paises. Sin embargo, desde antes de la aparicion de la agricultura
convencional, matar animales para el consumo de su carne era una practica comdn y
extendida por todo el mundo para garantizar la supervivencia de las sociedades. La carne
es considerada una fuente de proteina de alta calidad, asi como de aminoéacidos y
minerales necesarios para el correcto desarrollo del cuerpo y mente. Hoy en dia ya no es
necesario salir a cazar para conseguir carne (al menos en la amplia mayoria de las
sociedades), ya que con una simple visita al supermercado tenemos acceso a cientos de
diferentes tipos de proteina de origen animal. Segln un estudio realizado por Christopher
Delgado para el International Food Policy Research Institute, el consumo de carne
aumento mas de un 60 % entre 1990 y 2009, pasando de 176 mil toneladas a 279 mil
(Delgado, 2003). La principal razon dada para este aumento fue el crecimiento de la
poblacion, sin embargo, afios mas tarde, en un articulo publicado por la empresa Elsevier
basado en estadisticas de la FAO, se demostrd que también habia aumentado en mas del
25 % el consumo per capita de kg de carne (Henchion, McCarthy, Resconi, & Troy,
2014). Por otro lado, no se puede negar que la situacion financiera de cada pais (y de cada
familia dentro de un pais) es un factor muy importante que influye en la cantidad y el tipo

de proteina animal que se consume.



El desarrollo econémico general de los ultimos afios ha hecho que numerosos paises se
encuentren ahora en vias de desarrollo con un PIB, en algunos casos, incluso mayor que
el de paises ‘desarrollados’, como por ejemplo China que ocupa el puesto numero 2 y
India en el puesto numero 6 por encima de paises como Francia, Canada o Espafa. En la
siguiente tabla podemos ver como la tendencia de aumento de consumo de productos de
origen animal esté ascendiendo, aunque a diferentes velocidades, por todo el mundo, y se
estima que esta tendencia se intensifique més en los proximos afios. En esta tabla también
se diferencian los paises desarrollados de los paises que se encuentran en vias de

desarrollo y los subdesarrollados. Existe una clara diferencia entre los paises
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Figura 1: Tendencia en el consumo de productos de origen
ganadero por persona. FAO.

desarrollados con unos ingresos per capita mayores y por lo tanto un acceso mas facil a
estos productos que se podrian considerar ‘de lujo’ y los paises en vias de desarrollo como
son los de Africa Subsahariana y el sur de Asia. Debemos tener en cuenta que es necesario
un mayor poder adquisitivo para poder acceder a estos productos. Sin embargo, el
consumo aumentarad de una manera mas exponencial en los paises que se encuentran en
vias de desarrollo, como, por ejemplo, China o India. Antes no tenian tan facil acceso a
estos productos y debido a la globalizacion, entre otros factores, el acceso a productos de
origen animal es cada vez mas factible para diferentes poblaciones. Sin embargo, sus
niveles de consumo no llegaran a alcanzar el de Europa o Estados Unidos que son los méas
altos. Por otro lado, también es interesante saber en qué productos dentro de los de origen
animal es en los que mas va a aumentar el consumo. Se estima que en los paises africanos

que aumente el consumo de estos productos, este aumento se centre sobre todo en la leche,



los huevos y el pollo, ya que son los mas sencillos y econdmicos de conseguir. Mientras
que en Latinoamérica se estima que sea la ternera y el cerdo por los que méas aumente el

gasto de alimentacion.

El aumento de la renta constituye uno de los factores de mayor peso en cuanto al aumento
de consumo de carne en paises en vias de desarrollo. La cantidad de carne que se consume
en estos paises aumentd tres veces mas que en los paises ya desarrollados entre los afios
1970 y 1990, este fendmeno se ha denominado “transicién nutricional” (Henchion,
McCarthy, Resconi, & Troy, 2014). Entre otros productos que también han aumentado
considerablemente su demanda encontramos: los azlcares, las grasas y los alimentos
procesados. En general, fue la carne blanca la que experimentd un mayor aumento entre
1990 y 2009 con un 76 % mas de consumo en aves y un 19 % en consumo de cerdo, sin
embargo, el consumo de carne roja disminuyé un 7 % en este mismo periodo lo que puede
demostrar que los paises en vias de desarrollo tienen a consumir mas carne blanca. Estos
datos nos dan dos posibles factores, por un lado, el nivel de poder adquisitivo de los
‘nuevos’ consumidores de carne, ya que la carne roja tiende a tener un precio mucho mas
elevado, y, por otro lado, también puede entrar en juego la salud, ya que en los ultimos
afios se han publicado diversos estudios sobre los efectos perjudiciales de la carne roja en
la salud (de los que hablaré mas adelante). Y estas tendencias siguen al alza. La mayoria
del crecimiento en el consumo de carne se espera gque se sitle sobre todo en Asia,
Latinoamérica y Oriente Medio, ya que la mejora de la dieta en estos continentes debido
al aumento de la renta resulta en una expectativa de duplicar el consumo cérnico entre en
el afio 2009 y el 2020.

a) Espafia

En Espafia, el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion se encarga de realizar un
estudio anual de los alimentos consumidos en el pais. En este estudio se puede ver la
cantidad de consumo del total de carne de los espafoles. El Gltimo afio actualizado es el
2017, asi que me basaré en estos datos para continuar con el analisis. En el afio 2017, los
alimentos que mas consumo presentaban en Espafia fueron las frutas y las verduras,
alcanzando ambas mas de 4.000 millones de kilogramos cada grupo, seguidos después
por la carne con un consumo de 1.838 millones de kilogramos. La leche se encuentra en
quinta posicion con un consumo anual de 1.598 millones de kilogramos y a continuacion
el total de pescado y mariscos con un consumo de 1.015 millones de kilogramos,

notablemente mas bajo. Con estos datos podemos observar que, a pesar de dominar el



consumo de frutas y verduras, la carne es uno de los grupos alimenticios mas consumidos

en Espafia seguido de los demas productos de origen ganadero.

Si nos fijamos en el consumo de los espafioles, destaca el éxito de los productos
carnicos —dos de cada diez euros gastados en alimentacion se invierten en la
adquisicion de carne— y también es relevante el consumo de leche y huevos.
(Rios, 2017)

Sin embargo, a pesar del elevado consumo de carne que existe en Espafia, cada afio, este
se reduce mas. Desde el afio 2012 hasta el 2017 Espafia esta pasando por un continuo
retroceso en el consumo de carne. En comparativa con el afio anterior, el consumo
domeéstico de carne se redujo un 1,4 %. Sin embargo, por otro lado, la produccion de carne
aumentd en 2015 despueés de varios afios en una tendencia descendente. Segun un estudio
realizado en el afio 2015, el sector ganadero en Espafia contaba con 117.369 granjas, esto
significaba un 40 % menos que diez afios atras, en el afio 2006. Sin embargo,
aproximadamente desde el 2014 la produccion de carne tiene una tendencia al alza debido
a un precio del pienso méas razonable y a un margen de beneficio mayor. A esto se le
afiadié una mayor demanda de producto carnico de terceros paises como son Libano,
Libia y Argelia, en especial durante la época de Ramadan (Global Agricultural
Information Network , 2015). Es debido a las razones expuestas que la produccion de

carne en Espafia vuelva a aumentar, aunque el consumo siga disminuyendo entre los

nacionales
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Figura 2: Evolucion anual de total de compras de carne en Espafia (millones kg). (2008-2017).
Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion.

Espafia se encuentra en quinta posicion dentro de la Union Europea en produccion carnica

con un ganado que representa el 6,9 % del total de la UE. Sin embargo, como podemos



ver en la Figura 2 el consumo se reduce cada afio y en especial desde el afio 2012. Es la
carne fresca la principal causante de esta reduccion del consumo total, reduccion cuyo
principal motivo es la crisis econdmica. Hubo una sustitucion en el mercado de la
alimentacion de la carne, se disminuyo considerablemente el consumo de carne fresca, de
vacuno Yy de caprino mientras que aumentd (aungque no en las mismas proporciones que

la disminucion) la carne procesada, la de cerdo, la de conejo y la de pavo.

Aun asi, la produccién en Espafia no decrece. En el sistema ganadero esparfiol destaca la
produccién ganadera intensiva. Espafia es un pais con déficit en cereales para la
alimentacion ganadera por lo que la mayoria de esta materia prima ha de venir de la
importacion de terceros lo que ha permitido que en Espafia se desarrolle una produccion
intensiva incorporando de manera rapida y eficaz tecnologia en la fase ganadera con una
estrategia comercial y de produccidn ajena a los colectivos ganaderos tradicionales que
antiguamente se dedicaban a la agricultura para producir el alimento de los animales.
(Navarro, 2008).
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Figura 3: Porcentaje de empleados en el sector de la agricultura, ganaderia,
silvicultura y pesca en Espafia. (2009-2017). INE.

También es relevante observar que el nimero de empleados en el sector ganadero en
Espafia no solo no decrece, sino que aumenta cada afio. En esta grafica del Instituto
Nacional de Estadistica podemos ver como el nimero de empleados en el sector de la
agricultura, ganaderia, silvicultura y pesca aumenta, desde el afio 2009 ha aumentado mas
de un punto el porcentaje de empleados (este porcentaje es solo aplicable a hombres).
También se ha de tener en cuenta que este aumento de mano de obra en el sector agricola

puede ser debido a la crisis que afectd a Espafia desde el afio 2009.
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b) India

Debido a su cultura y su bajo desarrollo econémico durante muchos afios, no se ha
realizado ningun informe que se centre en el consumo de carne de este pais. Sin embargo,
durante los Ultimos afios, el desarrollo econdmico de India ha aumentado
considerablemente y algunos expertos han estudiado la evolucion del consumo de

diferentes grupos alimenticios.

India ha sido hogar durante muchos afios a una gran cantidad de personas que sufren
inseguridad alimenticia, ademas la mayor parte de la alimentacién para suplir este
problema se basa en verduras, frutas y cereales como el arroz o el trigo. Esta es la razon
por la que la mayoria de los informes sobre alimentacién se centran en estos grupos
alimenticios. En la década de 1990, India comenzé un aumento de su crecimiento
econdmico que a su vez ha llevado a un aumento de los ingresos en las rentas familiares.
Este aumento de ingresos disponibles ha ocasionado un movimiento de poblacion de las

zonas rurales a las ciudades, llamado urbanizacion.

Para poder analizar el consumo de carne en India, primero es necesario tener en cuenta la
cultura religiosa de este pais, la cual esta compuesta en su mayoria por hindds y
musulmanes. Segun el censo del gobierno sobre la distribucion de religiones entre la
poblacion, aproximadamente, un 80 % del total son hinduistas, religion la cual prohibe el
consumo de ternera, mientras que el 13,4 % son musulmanes, que prohibe el consumo de
cerdo. Cerca de un tercio de la poblacion india sigue una dieta lactovegetariana, lo que
significa que solo consumen alimentos producidos a base de plantas y de leche. Esto junto
con el bajo poder adquisitivo de India, ha convertido a este pais en el pendltimo en la lista
de consumo de carne con una media de 5,5 kg de carne por persona al afio, Unicamente
por encima de Bangladesh. E incluso existe una religion que prevalece sobre todo en India
con unos 4 millones de seguidores que es el Jainismo, que llevan a cabo la dieta
fundamentada en motivos religiosos muy estrictos. Su religion se basa en la no-violencia,
y esto lo aplican incluso a los insectos, por lo que las plantas que se han de arrancar del
terreno para consumir (véase las cebollas o zanahorias, las raices) no son bien vistas ya

gue se matan seres vivientes al remover la tierra. (Tobias, 1994).
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La Organizacion Nacional de Encuestas por Muestreo (NSSO, por sus siglas en inglés)
ha realizado un estudio a lo largo de los afios en India sobre la media del gasto en consumo
per cépita al mes. En este estudio podemos ver una evolucion de los gastos desde el afio
1970 hasta el 2005. EI cambio mas notable ha ocurrido en el gasto en cereales, que ha
pasado de un 54,4 % en 1970 a un
32,7 % en 2004, lo que significa
una reduccion del 21,7 % del | 5003

ANO GANADO TOTAL AVES DE CORRAL

485,022 489,012
consumo de cereales en la
y 2007
poblacidn total. Las legumbres es e gie
el otro Unico grupo alimenticio | 2012 512,057 729,209

que ha sufrido una reduccién, del

. Figura 4: Evolucion del nimero total en millones de
6 % al 5,6 %, no tan notoria como ganado y de aves de corral el India. (Ministry of
los cereales. El resto de los grupos Statistics and Programme Implementation , 2017)

de alimentos, entre los que estan los aceites, verduras, frutas y otros, han aumentado su
consumo. Los productos ganaderos han pasado de un 15,5 % de consumo a un 21,5 %,
experimentando un aumento del 6 % en su consumo. La reduccion en el consumo de
cereales no es comparable al aumento en los productos ganaderos ya que también se ha

equilibrado con un aumento en los otros grupos mencionados anteriormente.

Ademas, es importante diferenciar este aumento de consumo entre las zonas rurales y las
zonas urbanas. Como he mencionado antes, India en la actualidad esta pasando por un
proceso de urbanizacion, resultando en un éxodo de las zonas rurales hacia las grandes
ciudades, lo que es una parte integral del desarrollo econdmico (y no la causa ni la
consecuencia). Se puede observar un patron diferente en el consumo de las zonas rurales
comparado con las ciudades dado que la renta es mayor en estas Gltimas. En las ciudades
hay un consumo mayor de trigo, legumbres, aceites, verduras, frutas y azucares. El Gnico
grupo de alimentos que tiene un mayor consumo en las zonas rurales es el arroz. En cuanto
a los productos de origen ganadero, en las zonas rurales hay un gasto de 65, 91 rupias
indias (Rs) al mes (cerca de un euro), mientras que, por otro lado, en las zonas urbanas
hay un gasto de 111,77 Rs (cerca del euro y medio). El grupo alimenticio con un mayor
gasto en consumo en todo el pais es el de los cereales, sin embargo, la proporcién de gasto
en el consumo de productos ganaderos en las zonas urbanas alcanza el 25 %, que es mayor

incluso que el de los cereales para estas zonas. Con esta informacion, podemos deducir
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que, si la renta fuera mayor en las zonas urbanas, el consumo de carne también seria

mayor.

Por otro lado, debemos considerar que India ha sido y continda siendo uno de los paises
con una mayor exportacion de carne al mundo entero. Debido a la prohibicion de comer
y matar vacas para su consumo impuesta en gran parte de la poblacion por su cultura, el
tipo de carne que sitta a India como uno de los cuatro mayores exportadores de carne del
mundo junto con Brasil, Estados Unidos y Australia, es la carne de bufalo de agua, bovino
originario del sur de Asia. Segun un informe de la FAO, India exporté en el 2017, 1,56
millones de toneladas de carne y se espera que mantenga en esta posicion representando
un 16 % de la cantidad total de carne exportada en el mundo. Por otro lado, el hecho de
que el presidente del pais, Narendra Modi, del partido politico Bharatiya Janata (BJP)

promueva el vegetarianismo como proyecto nacional, resulta un tanto incongruente.

Este aumento del consumo de carne por todo el pais llevara a India a tener que poner mas
atencion en ciertos aspectos para realizar cambios en sus politicas como, por ejemplo:
inseguridad alimentaria, ajustes estructurales, distribucion de recursos, proteccion
ambiental y educacion nutricional, los cuales seran considerados en el apartado del
analisis de este trabajo (Gandhi & Zhang-Yue , 2010).

El aumento del consumo de carne en India debido al desarrollo econémico no es un
fendmeno que solo haya dado lugar en este pais, en otros paises en vias de desarrollo

como Brasil o China se pueden ver tendencias similares.
c) Brecha dietética

A este fendmeno que hemos analizado arriba se le denomina brecha dietética, y no ocurre
Unicamente en estos dos paises, sino que es un fendmeno generalizado entre lo que
comunmente se llama oriente y occidente. En Europa y Norteamérica el consumo de carne
es muchisimo mas elevado que en paises de Asia, Africa y Latinoamérica y aln sigue
aumentando. Sin embargo, esta brecha cada vez es mas pequefia, lo que quiere decir que
el ritmo del aumento del consumo de carne en los paises de Asia, Africa y Latinoamérica
es muy elevado. Y a pesar de estar ain muy lejos de alcanzar el ritmo de consumo de
Europa y Estados Unidos, cada vez se acerca mas ya que el aumento en estas dos regiones

es cada vez mas ralentizado.
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Una de las causas de este aumento generalizado del consumo de productos de origen
ganadero es la ganaderia industrializada o intensiva, que genera una cantidad de carne
considerable a un precio muy bajo, lo que permite exportarla y venderla de una manera
mas asequible para la poblacidn del mundo. Esta carne es de peor calidad y provoca un
impacto mayor sobre el medio ambiente, pero esta industria genera millones de euros a
las grandes multinacionales que se dedican a ello. Esto supone una muestra de la mejora

econOmica de ciertos paises a la que no estan dispuestos a renunciar.

Sin embargo, para cumplir con los objetivos el Acuerdo de Paris sobre el cambio
climético, en el que los gobiernos participantes acordaron el objetivo a largo plazo de
“Mantener el aumento de la temperatura media mundial muy por debajo de 2 °C con
respecto a los niveles preindustriales” (Acuerdo de Paris, 2015, pag. 3), este sistema es
insostenible y seria necesario reducir, en vez de aumentar, la produccién ganadera y sobre
todo buscar un sistema alternativo y mas sostenible. A continuacion, veremos los

principales impactos que genera este estilo de ganaderia sobre el medio ambiente.

2. Impacto de la ganaderia industrializada

La ganaderia es el sector de la agricultura que mas rapidamente esta creciendo y continda
creciendo a pasos agigantados. A continuacion, veremos como este estilo de ganaderia

afecta a diversos aspectos:
a) El medio ambiente:

Para tratar el impacto de la ganaderia sobre el medio ambiente es casi una obligacion
referirse al famoso informe publicado por la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Alimentacién y la Agricultura (FAO, por sus siglas en inglés) titulado: La larga sombra
del ganado, problemas ambientales y opciones. Este informe se realiz6 en el afio 2006
con la intencion de mostrar a la poblacion mundial las consecuencias de la ganaderia
sobre el medio ambiente y la contaminacion del aire, asi como la degradacion de la tierra,
el suelo y el agua y la reduccion de la biodiversidad. A continuacion, haré un breve

resumen de los principales factores que menciona el informe.

Para comenzar, el informe explica el papel de la ganaderia sobre la contaminacion
atmosférica. Dentro de la contaminacidn atmosférica hay dos compuestos quimicos que
generan las emisiones mas perjudiciales. Primero, el carbono, que se genera tanto en la

produccion de piensos para consumo animal, como en la cria del ganado y en la
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elaboracion de productos ganaderos y su transporte en camaras frigorificas. Y a
continuacion, el nitrégeno, que se emite durante la fertilizacion de los piensos, a causa
del estiércol almacenado y depositado y por el desperdicio de nitrogeno en las précticas
ganaderas. Tanto los cultivos como el ganado tienen una asimilacion del nitrdgeno muy
baja lo que hace que la mayoria del nitrégeno en uso acabe como emision, en su mayor

parte en forma de deshecho animal.

Por un lado, el informe dedica un capitulo a la implicacién del ganado em la
contaminacion y el agotamiento del agua. El agua tiene un papel, cuando menos, relevante
en la agricultura, ganaderia y supervivencia de los ecosistemas y, sin embargo,
unicamente el 2,5 % de los recursos de agua mundiales son dulces, es decir, utilizables.
En la ganaderia el agua posee numerosos usos: el consumo y mantenimiento de los
animales en las granjas, la elaboracién de productos en las fabricas y la produccién de
piensos para la alimentacion del ganado. Por otro lado, parte de esta agua puede volver a
usarse, mientras que otra se agota. El ganado también tiene un efecto contaminante sobre
los recursos hidricos que los hace inutilizables, los animales tienen una alta ingesta de
nutrientes, entre los que se encuentran el nitrogeno y el fosforo, ambos compuestos
quimicos altamente contaminantes para el agua, y, sin embargo, como he mencionado
mas arriba, los animales no tienen una buena asimilacion de estos compuestos, por lo que,
la mayoria termina expulsada en forma de residuo pudiendo suponer una amenaza para
la calidad del agua. Las vias de contaminacién pueden ser puntuales, causadas por
sistemas de produccién intensiva o por fuentes no puntuales, provenientes de tierras

cultivadas.

En siguiente lugar, el informe trata del impacto en la biodiversidad. Esta caracteristica de
los ecosistemas se considera imprescindible en la actualidad debido a que otorga una
mayor resiliencia y por lo tanto unas mejores condiciones para hacer posible la vida.
Segun el Informe de Evaluacién de los Ecosistemas del Milenio realizado en 2005 y la
comparativa de la FAO en el informe arriba mencionado, la ganaderia contribuye a todas
las principales causas de la pérdida de biodiversidad; entre ellas estan: la transformacion
del habitat mediante el uso de la tierra para produccion animal y la extraccion de aguas,
el cambio climatico como consecuencia de las emisiones ganaderas de nutrientes y
patdgenos dafiinos, las especies exoticas invasivas que en este caso es el ganado en si

mismo convertido en invasivo por accion del ser humano vy, por dltimo, la
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sobreexplotacion del pastoreo excesivo. El impacto del ganado en la biodiversidad es muy

extenso y en areas muy diversas por lo que resulta dificil ofrecer una cifra exacta.

Este pequefio resumen se queda muy corto con las explicaciones sobre el impacto, pero
debido a razones de espacio, solo he podido ofrecer esta imagen general, sin embargo, el
informe cuenta con 7 capitulos extensos con causas, consecuencias y opciones de

minimizar la ‘sombra del ganado’.

Es interesante mencionar que este informe de la ONU para la Alimentacion y Agricultura
calcula que aproximadamente el 18 % del total de emisiones de gases de efecto
invernadero es producido en el mundo por la ganaderia, sin embargo, otro informe
realizado por el Banco Mundial y la Corporacién Financiera Internacional calculan que
este porcentaje asciende al 51 % del total. Robert Goodland, coautor del informe para el
Banco Mundial, realizé un informe posterior para ver en qué factores se diferenciaban
ambas investigaciones. Llegé a la conclusion de que la FAO habia realizado un mal
recuento al no haber tenido en cuenta la respiracion de los animales de ganado, al haber
minusvalorado la cantidad de terrenos dedicados a la ganaderia, al haber minusvalorado
las emisiones de metano, al haber usado estadisticas de afios en los que la produccién no
era tan alta y otros factores similares. En un articulo de opinion del periédico The New
York Times, Robert Goodland, achaca esta diferencia entre ambas cifras a la presion de
las grandes empresas de la industria carnica sobre la FAO (Goodland, FAO Yields to
Meat Industry Pressure on Climate Change, 2012). La presién o no que puedan ejercer
las diferentes colaboraciones que tiene la FAO con organizaciones como International
Meat Secretariat o International Diary Federation, no se estudiaran en el presente

trabajo.
b) Laeconomia

La industria ganadera y la subsecuente industria de produccién de carne se han convertido
en las ultimas décadas en unas de las industrias méas rentables del mercado. Sin duda, la
industria carnica constituye el subsector mas importante dentro de la industria alimenticia.
Cada vez es mas econdémico y sencillo producir grandes cantidades de carne que se

venden a bajos precios en la casi todos los rincones del mundo.

Segun un ranking realizado por El economista, las empresas del sector de elaboracion de
productos carnicos mas grandes de Espafia son: EI Pozo Alimentacion SA con ventas de
1.128.855.940 € en el afio 2017 y Campofrio Food Group SA con ventas de 924.330.000 €
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en el mismo afio. Ambas empresas han aumentado las ventas considerablemente desde
2015. Y es que segun un articulo publicado la Agencia EFE: “Espafia se ha convertido en
estos [Ultimos] 25 afios en una de las principales potencias ganaderas de la Unidn
Europea, tanto por la cantidad, como por la calidad y la diversidad de sus producciones”.
(Rios, 2017). Y como he mencionado anteriormente, en India, uno de los principales
productos exportados es la carne de bufalo a pesar de que la mayoria de la poblacién no
consuma carne de vaca, ya sea por razones religiosas o econémicas, si que existe una gran

industria alrededor de la carne de bufalo.
c) Empleo

Muchas sociedades en la actualidad dependen de la agricultura y la ganaderia, y estas son
unas de las mayores fuentes de ingresos para muchos paises. Ademas, como hemos visto
mas arriba, India es uno de los mayores exportadores de carne por lo que si el consumo
de esta se viera reducido, suponemos que esto redundaria en una reduccién de los ingresos
totales al pais. Lo normal seria suponer que la economia nacional se veria dafiada y
muchos puestos de trabajo destinados a la cria de bdfalos y a la produccion de carne
desaparecerian.

Sin embargo, los empleos que rodean al sector ganadero han variado de manera
considerable a lo largo de la historia. Cuando Europa comenzé su cambio de una
ganaderia mas lenta y extensiva a una ganaderia que buscaba el mayor beneficio con el
menor coste, se perdieron muchos puestos de trabajo de pequefios granjeros. La
industrializacion del sector ganadero ha hecho que muchos de los trabajos que
antiguamente eran realizados por hombres, ahora sean maquinas en su lugar. Por ejemplo,
si antiguamente hacian falta 5 granjeros para cuidar de unas 50 0 60 vacas, hoy en dia
estas vacas se pueden cuidar con un solo granjero y maquinaria. Muchos procesos se han
automatizado como son, por ejemplo, dar de comer a las vacas u ordefiar la leche. Un
libro escrito por Vicente Pinilla y Fernando Collantes, profesores en Economia de la
Universidad de Zaragoza, titulado Peaceful surrender, trata sobre el éxodo rural que
sufrié Espafia tras la ‘revolucion verde’ en la que “el desarrollo tecnologico en la
agricultura gener6 un excedente de mano de obra y empujaba a la poblacién a salir de los
pueblos” (Barricate, 2011, pag. 190) y el bajo impacto que tuvo en la sociedad, al
contrario que en otros paises en vias de desarrollo en los que esta revolucion suele

provocar cinturones de miseria y marginalidad en las zonas rurales (Barricate, 2011).
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También en los afos sesenta, se desataba la emigracion rural, alcanzando su techo
historico con dos millones de personas desplazadas entre 1960 y 1970, siendo la
inmensa mayoria de ellas ocupadas en el sector agrario. Esta tendencia de reduccién
de la poblacion activa se mantuvo hasta los primeros afios del siglo XXI, pasando
de casi 5 millones de agricultores en 1960 a poco méas de un millén en 2008.
(Collantes & Pinilla, 2011)

d) Oriente vs. Occidente
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Figura 5: Ingesta de alimentos segun su grupo y su region del significativo en la
mundo con la comparativa de la ingesta de referencia, siendo esta

el 100 % (the EAT-Lancet Commission, 2019) forma en la que nos

alimentamos en el mundo entero, centrdndonos sobre todo en reducir el consumo
excesivo de carne en los paises mas ricos. En la figura 5 se puede ver el diagrama que han
realizado en el que muestran donde esta el limite de una dieta sana (100 %) a la vez que
respetuosa con el medio ambiente y donde esta el nivel actual de consumo mundial de los
diferentes grupos de alimentos. En los resultados se observa que hay tres grupos de
alimentos que sobrepasan en la mayor parte de las regiones el limite establecido por la
revista The Lancet, que son la carne roja, las hortalizas feculentas y los huevos. El
porcentaje del consumo de carne en el mundo es de 288 %, es decir, se sobrepasa del
limite de salud en un 188 %, y separando el mundo en regiones, son todas menos en el
sur de Asia las que sobrepasan el limite de consumo de referencia. Otras dos cifras que
destacar son el consumo de carne en Norteamérica que llega al 638 % y el consumo de

hortalizas feculentas en Africa subsahariana que es del 729 %. En estas cifras se puede
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ver la diferencia de alimentacion entre los paises desarrollados y los subdesarrollados, las
regiones de Asia Pacifico y Africa Subsahariana estan por debajo del limite de referencia
en la mayoria de los grupos de alimentos, excepto los mencionados arriba, y, por otro
lado, las regiones de Norteamérica y Europa y Asia central superan el limite en los cuatro
primeros grupos de alimentos. Esto no quiere decir que unas dietas sean mejores que
otras, se deben cambiar ambas tendencias para poder llevar una dieta sana y con los
nutrientes necesarios para una buena salud y que al mismo tiempo sea respetuosa con el

medio ambiente en el método de conseguir y producir estos alimentos.

3. Surgimiento de la ecologia politica

A consecuencia de las consecuencias de lo anteriormente explicado, germind el
movimiento ambientalista. La humanidad comenz6 a tener una conciencia politica
cuando comenz6 el proceso de industrializacion en los paises desarrollados. En un
principio la preocupacion era mas estética que de preocupacion por los recursos. EIl hecho
de que las industrias usaran los recursos sin limite hacia que parajes de los paises
desarrollados desaparecieran. La ideologia dominante de la época a mediados del siglo
XIX con la revolucidn industrial era la de la racionalidad econdmica, lo que no dejaba

mucho espacio para preocuparse por los recursos o efectos en el futuro.

Esta ideologia de razonamiento econémico no durd sola mucho tiempo. Surgieron otras
ideologias como el ludismo, movimiento anti-maquinista, la ideologia de supervivencia,
o, por ejemplo, la bioeconomia que «Nicholas Georgescu-Roegen, el padre de la
bioeconomia, [la resume en que] “Cada vez que producimos un automoévil lo hacemos a

costa de una reduccion del nimero de vidas futuras” (1996)» (Marcellesi, 2012, p. 7).

A mediados del siglo XX, debido a una serie de catastrofes ecoldgicas, mencionadas a
continuacion, y gracias a los nuevos medios de comunicacién, la conciencia ecoldgica se
refuerza y se centra en acciones mas reales. Algunos acontecimientos que reforzaron el
imaginario colectivo fueron: el choque de dos petroleros en los afios setenta y la catastrofe
de Chernobil; ambos muestran la evidencia de las repercusiones que pueden llegar a tener
los problemas ecoldgicos sumados a la globalizacion. Poco a poco la ecologia ha
comenzado a tenerse en cuenta en las politicas internacionales de paises y de
organizaciones regionales, a pesar de que ha tenido un papel muy poco relevante hasta

épocas recientes.
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La ecologia politica actual ha surgido como un movimiento para superar la ‘crisis
ecoldgica’ que estamos pasando en el presente. Esta crisis, segin Florent Marcellesi, tiene
como origen un conflicto entre la humanidad y la naturaleza, que es el resultado de una
escasez de alimentos y de peligros del sistema energético. Es decir, son las consecuencias
que tiene la accion humana en la naturaleza. En sus propias palabras: “[es] el resultado
de la dindmica social e historica del propio modelo de desarrollo: el propio liberal-
productivismo ha generado la tensién actual entre humanidad y naturaleza” (Marcellesi,
2012, p. 12).

El tema tratado en este trabajo, el creciente consumo de productos de origen animal y la
produccion ganadera intensiva, no es una de las principales preocupaciones de la ecologia
politica por el momento ya que no es la més visible. Sin embargo, un asunto que si
concierne a las politicas de la ecologia es el uso de las tierras. En la actualidad la tierra
tiene cuatro usos principales que son: alimento para los seres humanos, alimento para los
animales, bosques y produccion de combustible. EI hecho de que la poblacion mundial
continte aumentando y esta poblacién aumente el consumo de productos de origen animal
hace que haya que poner a disposicion de la creacion de alimento para animales un terreno
mucho mayor que antes. La poblacion actual es de 7,6 mil millones de seres humanos, y
un informe de la ONU sobre la poblacion mundial estima que la actual tendencia de

crecimiento de poblacién hara que en el afio 2050 Ileguemos a 9,8 mil millones de seres
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Population Prospects: The 2017 Revision. Nueva York: Naciones Unidas.
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humanos. La mayoria de este incremento de poblacion ocurre en Asia y Africa como
podemos ver en la figura 6. La poblacion de Asia ya esta experimentando este incremento
y esta regulando su economia en consecuencia, sin embargo, la mayor complicacion surge
en Africa ya que la economia del continente es muy débil y los gobiernos no estan

preparados.

Esto supone un problema en cuanto al tema tratado en el presente trabajo, que es la falta
de alimento que ocurre en los dos continentes con un mayor aumento de la poblacion,
Africa y Asia, en los que ni siquiera pueden alimentar de manera correcta a la poblacion

actual.

Por lo tanto, al mayor dilema al que se enfrenta la ecologia politica en estos momentos se
basa en el crecimiento. El crecimiento econémico que involucra al mundo entero, tanto
paises en vias de desarrollo como los ya desarrollados, esta promoviendo practicas como
el consumo masivo, un modo de vida que supera el limite del planeta y la destruccion de
los ecosistemas. El ecologismo politico lucha para que se modifiquen las maneras que
tienen los economistas de medir la riqueza de un pais. Como todos sabemos, el principal
indice para medir la riqueza es el producto interior bruto (PIB), que Unicamente tiene en
cuenta la produccidn total de la economia de un pais. Este indice no tiene en cuenta ningun
indice relacionado con la manera de producir, ni las consecuencias que conlleva. Es asi

muy facil decir que los paises en vias de desarrollo estan aumentando su PIB.

Dentro de la ideologia ecoldgica existen muchos movimientos que se han desarrollado
sobre los diferentes aspectos que cubre la ecologia o el ambientalismo, que es como se
suele hacer referencia cuando no esté relacionado con la politica. Algunos de ellos pueden
ser: el reciclaje, el uso de energias renovables, pacifismo, conservacionismo, etcétera. El
gue mas concuerda con el objetivo de este trabajo es el vegetarianismo o veganismo. El
veganismo es una forma de vida que implica no utilizar, en ningin aspecto de la vida,
productos que provengan de animales. Esto implica tanto en la alimentacion, como en la
vestimenta o en la higiene, por convencimiento personal, que las personas que deciden
Ilevar una vida vegana no hacen uso de ningun producto que contenga material de origen
animal. Las razones para este tipo de dieta son de salud, animalistas o ambientalistas
aparte de las ya comentadas en apartados anteriores sobre la tradicion y la religion.
Centrandose en la alimentacion, una dieta vegana o vegetariana estricta consiste en
consumir solo productos de origen vegetal, eliminando asi: leche y derivados, huevos,

carne y pescado. Aunque esta dieta no equivale a una dieta equilibrada, si que es una
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forma de alimentacion mucho mas sostenible que cada dia méas personas por todo el
mundo estan adoptando y de la que estad surgiendo un movimiento social mundial. Por
otro lado, la dieta vegetariana Unicamente hace referencia a la alimentacion, restringiendo

solamente cualquier tipo de carnes y de pescados.

El Instituto de investigacion de sistemas medio ambientales estadounidense (ESRI, por
sus iniciales en inglés) llevo a cabo un estudio en el afio 2010 en el que estimaban el
nimero de vegetarianos en mil millones y medio. Esta cifra se observa ain mas
desglosada, se calcula que unos 75 millones son vegetarianos por eleccion propia y
estiman que esta cifra aumentara segin aumente la educacion y la conciencia ecoldgica.
Por otro lado, los restantes 925 millones son vegetarianos por necesidad, es decir, no
tienen acceso a carne o pescado o es demasiado costoso para ellos y por lo tanto no lo
consumen. Sin embargo, con este Gltimo grupo de personas, lo mas probable es que en

cuanto tengan o tuvieran acceso a estos alimentos los consumirian.

El profesor de la Escuela de Salud Publica de la universidad de Harvard, y uno de los
colaboradores del articulo “Food, Planet, Health” de The EAT-Lancet Commission,
Walter Willet, resumi6 en un parrafo lo necesario para mejorar tanto la salud como el

medio ambiente a través de la dieta:

Transformation to healthy diets by 2050 will require substantial dietary shifts.
Global consumption of fruits, vegetables, nuts and legumes will have to double, and
consumption of foods such as red meat and sugar will have to be reduced by more
than 50 %. A diet rich in plant-based foods and with fewer animal source foods

confers both improved health and environmental benefits. (Willet, W., 2019)
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HIPOTESIS Y PREGUNTA DE INVESTIGACION

Este Trabajo de Fin de Grado parte de la hipdtesis de que el actual sistema ganadero
intensivo, desarrollado durante el dltimo siglo, es una de las principales fuentes de
contaminacion en el mundo. Y de que un cambio gradual en este procedimiento hacia una
agricultura y ganaderia mas extensiva y sostenible llevaria a una reduccion sistematica de
las emisiones contaminantes y a una mejora de los ecosistemas en el mundo, sin producir
una gran pérdida en la economia de cada pais y sin provocar una bajada en el empleo,
sino un desplazamiento. También, para que esta hipotesis se cumpla, seria necesario que
hubiera un cambio en el consumo de la poblacion hacia un consumo mas responsable y
concienciado para que el sistema intensivo no sea necesario y poder asi alimentarse por
un método mas sostenible y beneficioso para todos, en vez de depender de los gobiernos

o0 de las multinacionales para realizar este cambio.

Para verificar esta hipdtesis se han planteado aqui varias preguntas de investigacién a las

que este TFG respondera:

1. ¢Como afectaria una reduccion drastica de la cantidad de carne generada, es decir,
una produccién extensiva y sostenible, por el sistema ganadero actual? Para
responder a esta pregunta se veran los diferentes aspectos a los que puede afectar
el sistema ganadero vistos anteriormente (medio ambiente, economia, sociedad)

y se compararan los posibles efectos en Espafia y en India.

2. ¢Qué politicas se deberian implementar o eliminar para generar este cambio en el

sistema ganadero? ¢ Qué politicas ayudarian a impulsar este cambio?
3. ¢Qué papel juega la sociedad civil en este problema?

4. (Es posible una produccion de carne més sostenible? ;Qué métodos habria que

implementar?
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MARCO TEORICO

Para la elaboracion de este TFG se han usado una serie de conceptos clave para la
comprension de la finalidad. Debido a su relevancia, a continuacion, se analizaran en

profundidad para facilitar al lector la lectura holistica de este trabajo.

1. Ventajas vy desventajas de agricultura vy ganaderia intensiva y extensiva

Desde los comienzos de la agricultura y la ganaderia hace méas de diez mil afios se han
desarrollado diferentes mejoras en los procesos de produccion que han llevado a que casi
no sea necesaria la intervencion del ser humano. Tanto en la agricultura como en la
ganaderia existen dos maneras de produccion, la extensiva o ‘sostenible’ y la intensiva o
‘industrializada’. Esta Gltima, aunque sea la que menos tiempo lleva presente es
considerada la convencional, y es cada vez mas dependiente de fertilizantes, pesticidas, y

demaés quimicos, asi como maquinaria.

A continuacion, una tabla con algunas de las ventajas y desventajas a las que conlleva la

agricultura y ganaderia intensiva y la extensiva.

INTENSIVA EXTENSIVA
- Precios bajos en el supermercado de |- Menor contaminacion de  los

frutas y verduras por la produccion | ecosistemas a causa de los quimicos

masiva. usados en la agricultura intensiva.

- Precios mas bajos de la carne por la |- Menor excrecién por parte de los
produccion industrial. animales en una determinada parte

del terreno por lo que el terreno

- Acceso a productos provenientes de . L
dispone de mas tiempo para absorber

otros paises que no seriamos capaces

VENTAJAS

las excreciones y convertirlas en

de producir en el pais propio. .
P pals prop fertilizante.

- Se necesita un terreno menor para una )
- Menor consumo de energia para la

mayor produccion tanto de producto . :
produccion de alimento, tanto

animal como vegetal. .
vegetal como animal.
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INTENSIVA

EXTENSIVA

- Contaminacion ~ por  quimicos:  fertilizantes,
pesticidas... tanto en la agricultura para los seres
humanos como en la agricultura destinada a la

alimentacion animal.

-Mayor uso de antibioticos en animales por el
empeoramiento de las condiciones y el incremento
de la demanda que lleva a una necesidad de

produccion mucho mayor. Esto lleva a una mayor

- Es necesario mas tiempo

y
produccion de alimento

terreno para la
lo que puede provocar la
tala y en algunos casos a
la quema de vegetacién
que libera  grandes
cantidades de carbono a

la atmésfera.

2 resistencia de los antibioticos en los seres humanos.
I
lii - Es necesaria una mayor
=z | - Disminucion de la calidad de todos los alimentos: | . L, .
w inversion de dinero para
a carnes, pescados, frutas, verduras y demas. Se busca . .
0 _ _ la misma cantidad de
Q| lamaneramas rapiday menos costosa de produccion
_ _ _ producto.
de estos sin prestar atencion a la calidad del proceso
o del producto final. - No es posible producir
alimentos que estén
- Los monocultivos en los que se basa la agricultura
_ _ o fuera de temporada.
intensiva provocan un empobrecimiento del suelo
Ilevando a un desequilibrio ecoldgico. Y de manera
similar en la ganaderia, el sobrepastoreo de un
terreno provoca la desertificacion.
(Fuente: FAO. (2006). Larga sombra del ganado, problemas ambientales y opciones.)

FE—

Imagen 1: Vacas lecheras en una nave industrial de ganado. (EI Mundo, 2017)
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2. Contaminacién

Es importante conocer las consecuencias de la ganaderia extensiva e industrializada sobre
el medioambiente especificamente y es por esto por lo que se va a explicar a qué
cuestiones medioambientales afecta la ganaderia méas especificamente y por qué. Es
imprescindible conocer estos efectos ambientales para el disefio de politicas que
solucionen este problema. La actividad ganadera tiene un mayor impacto medioambiental
en los recursos naturales de los que hace uso. A través de un aumento de la eficiencia por
parte del sector pecuario, son cada vez mas extensivas las practicas utilizadas y por lo

tanto dafian mas los recursos que usan.
Para empezar, estéa el terreno,

El 4rea total dedicada al pastoreo equivale al 26 % de la superficie terrestre libre de
glaciares del planeta, mientras que el area destinada a la produccion de forrajes
representa el 33 % del total de tierra cultivable. En total, a la produccion ganadera
se destina el 70 % de la superficie agricola y el 30 % de la superficie terrestre del
planeta. (Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura, 2006)

Esta alta necesidad de terreno para esta actividad esta promulgando una deforestacion
masiva, a lo que ademas se le une que las tierras usadas tienden a presentar cierta
degradacion que es la consecuencia del sobrepastoreo, de la compactacién del terreno y
las erosiones. Ademas, los excrementos de los animales también causan una acidificacién
del terreno que si no se permite que pase cierto tiempo el terreno no podra absorber mas

compuestos y acabaran en las aguas mas proximas como lagos o rios.

Esto nos lleva al segundo problema, el agua. Cada vez existe una mayor escasez de agua
y la ganaderia supone un 8 % del uso mundial de los recursos de agua ademas de
contaminar esta agua. Ademas de los desechos animales, la contaminacion también
proviene de antibidticos, hormonas, fertilizantes, plaguicidas y deméas quimicos usados

en los cultivos.

Por otro lado, segin varios informes publicados por diferentes organizaciones
internacionales, la ganaderia es responsable de un aproximado 18 % de las emisiones de
gases de efecto invernadero, al mismo tiempo que también emite otros gases

contaminantes como el metano, el oxido nitroso y el amonio. Estos contribuyen al

26



aumento de la temperatura, al crecimiento del nivel del mar y a los cambios generales en

el clima, lo que supone un gran desafio para la humanidad.

Y, por ultimo, otro de las grandes amenazas de la ganaderia al medioambiente se centra
en la biodiversidad. Se estima que un 30 % del terreno utilizado por la actividad ganadera
hoy en dia, era antes fauna silvestre y aparte, es también la causante de la deforestacion
y degradacion del suelo mencionadas anteriormente. En la actualidad esta aumentando la
perdida de especies a pasos agigantados y muchas de estas especies proporcionan
servicios a los ecosistemas (Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura, 2006).

Estos son los principales problemas de contaminacidn que acechan hoy a la poblacion en
los que afecta la ganaderia. EI problema comun a estos es el uso intensivo de recursos

naturales que no les permite el tiempo necesario para su recuperacion.

3. Ecologia politica

La ecologia politica ain no es un concepto muy conocido entre la sociedad. Quiza en
paises con una conciencia ecologica mayor si pero, por ejemplo, en Espafia, ha sido
muchas veces reducida a un mero componente que es el ecosocialismo. Sin embargo, la
ecologia politica va mas alla. “La ecologia politica se entiende como un sistema de
pensamiento politico global y autdnomo que responde a unas necesidades historicas
concretas” (Marcellesi, 2012, p. 4). La ecologia es una de las pocas ciencias naturales (no
me atrevo a afirmar que no hay alguna otra ciencia natural a lo largo de la historia que
haya desembocado en un partido politico) que se ha convertido en un movimiento
politico. Como afirma Laurent Samuel, profesor de la universidad de Harvard, la ciencia
de la ecologia se basa en dos pilares centrales: que el medio exterior influye sobre los
seres vivos y que los seres humanos pertenecemos al medio natural. Este ultimo pilar,
rompe con la vision antropocentrista que se ha tenido en Occidente en los Gltimos dos
siglos que situaba a la naturaleza al servicio de los seres humanos. Segun se fue
desarrollando este movimiento, hubo mas concienciacion por parte de la sociedad, y a
finales de los afios sesenta hubo una gran irrupcién debido a la industrializacién que
acelero la destruccion de medios naturales y aumentd la contaminacion. Esto provoco
otras consecuencias como: la desaparicion de especies, la desertizacion, el agotamiento

de recursos naturales, riesgos nucleares... Comenzaron diferentes protestas por diversas
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partes del mundo, surgieron las primeras asociaciones y en junio de 1972 tuvo lugar la

primera Conferencia Internacional sobre el Medio Ambiente en Estocolmo.

Se podria resumir la definicion de ecologia politica como: un movimiento politico surgido
de una ciencia natural y una concienciacion por parte de la sociedad sobre los problemas
relacionados con el medio ambiente que llama a “la necesidad de una modificacion de las
herramientas que los economistas emplean para medir el éxito y el bienestar econémico
de una nacion” (Marcellesi, 2012, p. 22). Es decir, los ecologistas defienden que no
pueden estar el resto de los aspectos de la vida de la sociedad y de la naturaleza al servicio
de la economia, sino que tendria que ser la economia una parte integrante de la sociedad

que a su vez es una parte integrante de la biosfera.

4. Nutricion ecolégica

La nutricién ecoldgica es un término que comenzaron a usar unos nutricionistas alemanes
de la Universidad de Giessen, que engloba varias disciplinas en torno a la manera mas
ecoldgica de alimentarse. No trata Gnicamente de los datos nutricionales, sino también
del efecto de estos en la salud, el medio ambiente, la sociedad y la economia. Ademas,
este tipo de disciplina tienen en cuenta todos los pasos de la cadena alimenticia y no solo

el efecto en el consumidor:

La nutricion ecoldgica engloba todos los componentes de la cadena alimenticia,
incluyendo la produccidn, la cosecha, la conservacion, el almacenaje, el transporte,
el procesado, el empaquetado, el comercio, la distribucion, la preparacion, la
composicion y el consumo de alimentos, asi como la recogida de los materiales de
desecho. (Leitzmann, 2003)

Este término tiene la finalidad de alcanzar la sostenibilidad, es decir, segin la RAE, “que
se puede mantener durante largo tiempo sin agotar los recursos o causar grave dafo al
medio ambiente”. Esto hace hincapié en que el sistema nutritivo de los humanos influye
en el medio ambiente y que es necesario que las personas estén informadas sobre las

consecuencias que tiene la dieta en las diferentes esferas que rodean nuestra vida.

La nutricion ecoldgica es la idea en la que se basa principalmente este TFG, es decir, en
la importancia de una alimentacion consciente y en armonia con la naturaleza para lograr

asi la sostenibilidad en el medio ambiente.
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ANALISIS

¢Como afectaria una reduccion drastica en el consumo de productos ganaderos? ;Como
afectaria un cambio en el sistema de produccion de productos carnicos de origen de

ganaderia industrial?

1. Impactos de la contaminacion ganadera

Como se ha explicado anteriormente en este TFG, Espafia es dependiente en terceros para
obtener alimento para sus animales de ganado, esta importacion de materia prima genera
una gran cantidad de gases de efecto invernadero debido al transporte de grandes masas
involucrado. India no sufre este impacto por la exportacion de pienso como el de Espafia,
ya que para la alimentacién de su ganado utiliza pienso generado localmente y residuos

de cosechas lo que reduce el impacto ecoldgico de la crianza de ganado.

Debido a que en India hay un bajo porcentaje de empleos libres, los ganaderos de
pequefias granjas no tienen ningln incentivo para abandonar su puesto, al contrario, la
ganaderia es su Unica fuente de subsistencia, y esto hace que se mantengan activas las
granjas pequerfias o familiares que trabajan de manera extensiva sin generar un impacto
muy negativo. Pero, esto también repercute en que estas pequefias granjas no tengan los
recursos de realizar una actividad mas ecoldgica en cuanto al mayor aprovechamiento de
la comida y los fertilizantes y la gestion de los residuos para no contaminar los terrenos

o las aguas mas proximos.

En Espafia, al contrario que en India, hace ya décadas que muchos ganaderos de pequefias
granjas tuvieron que abandonar sus profesiones por la aparicién de grandes empresas de
ganaderia y produccion masiva. Como ya se ha mencionado anteriormente acontecié un
éxodo rural. Por lo tanto, se lleva a cabo una ganaderia mas extensiva con un mayor
numero de animales por superficie sin necesidad de una mano de obra muy numerosa. El
gran numero de animales en una determinada superficie limitada hace que los problemas
ya mencionados en el apartado de contaminacion del marco teorico de este TFG como el

sobrepastoreo, las erosiones del terreno o la excrecion de purines, sean mas agudos.

Los purines pueden contaminar de forma peligrosa las aguas superficiales y
subterraneas, asi como la calidad del aire a causa de los malos olores, pero esto no

es lo unico, ya que, incluso disponiendo de tierras suficientes, éstas no pueden ser
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receptoras de las mencionadas deyecciones con demasiada frecuencia (Segrelles

Serrano, 1991, pég. 7).

Es por esto que explotaciones ganaderas con un terreno mayor como son las espariolas
tienen una mayor tendencia de contaminacion tanto del aire como del agua y del terreno
ademas de una contaminacion visual que no se ha tenido en cuenta para este estudio.
También, es interesante observar como para paises con explotaciones menores, como es

India, estas excreciones animales pueden ser una ventaja:

Asi, por ejemplo, los desechos del ganado no constituyen un problema ambiental
en las areas donde su densidad es muy baja o su produccion muy dispersa, sino que
representan, por el contrario, un valioso insumo para la produccién de cultivos y el
mantenimiento de la fertilidad del suelo. En contraste, en areas donde la densidad
de las explotaciones es alta, se excede con frecuencia la capacidad de las tierras y
aguas circundantes para absorber estos desechos con el consiguiente dafio
ambiental (Larga sombra del ganado, problemas ambientales y

opciones, 2006, pag. 33)

Por otro lado, Espafia, debido a su nivel de desarrollo tanto econémico como ecolégico
dispone de unos medios tecnoldgicos que a la vez que favorecen la produccién masiva,
también favorecen un uso mas optimizado de los recursos. Como se ha mencionado
anteriormente, la maquinaria de las explotaciones agricolas ayuda a que haya una menor
contaminacion de las tierras y las aguas mas préximas. Esto ocurre al optimizar el uso de
los recursos, es decir, al usar la cantidad necesaria, y no mas, de comida para los animales,
al usar la cantidad necesaria de fertilizantes en los campos, al suministrar la cantidad
necesaria de antibidticos a los animales, etc. Este uso mas optimizado, ademas de generar
menos contaminacion por su excrecion al terreno, también ahorra esa produccion de mas

necesaria para suplir el malgasto.

Otro impacto de las actividades ganaderas en la contaminacion es el agotamiento del
recurso natural de agua como ya hemos visto anteriormente en el apartado de marco
tedrico. Es necesario establecer que la escasez de agua afectara de manera mucho mas
negativa a India que a Espafia por su situacion geografica, por sus mecanismos pobres de
distribucion del agua a través del pais y por su alta contaminacion de esta. “Para el afio
2023 [...] 1.800 millones de personas, viviran en areas con absoluta escasez de agua en

paises como el Pakistan, Sudafrica, y extensas zonas de la India y China (IWMI, 2000)”
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(Larga sombra del ganado, problemas ambientales y opciones, 2006, pag. 143). Sin
embargo, en Espafia no supone uno de los principales problemas de la contaminacion
ganadera a pesar de las sequias de afios anteriores, que se debian a las condiciones

climatoldgicas.

Ya hemos visto que una produccién mas concentrada puede llevar a un deterioro y
contaminacion del terreno que lleve a la imposibilidad de su recuperacion, no obstante, si
que existe un beneficio al aprovechar al maximo un terreno sin llegar a perjudicar su
naturaleza. Al igual que seria de gran beneficio para la huella ecoldgica de esta actividad,
el méximo aprovechamiento de los recursos que se usen en el proceso, como el terreno,
el agua, el alimento y demas que se han visto a lo largo del estudio. Es necesario que
ambos paises encuentren un equilibrio en el aprovechamiento de sus recursos para
alcanzar la maxima eficiencia con el minimo impacto ecol6gico posible en sus practicas

ganaderas,

2. Politicas implementadas

a) Intereses de las grandes multinacionales

Para llevar a cabo este analisis es importante tener en cuenta qué papel juegan las grandes
empresas ganaderas y manufactureras que se dedican a la produccion de alimentos
carnicos o de derivados de animales. En la sociedad en la que vivimos hoy en dia nadie
se plantea de dénde ha venido toda esa comida que esta al alcance de la mano en el
supermercado y son muy pocas las personas que se interesan por saber de qué esta
compuesta. Sin embargo, la actual demanda por una comida mas sana esta generando una
movilizacion que exige mas informacién sobre los productos del dia a dia que
consumimos del supermercado. Y, en muchas ocasiones, esta informacion no es accesible
para un publico normal, muchos ingredientes de los productos no sabemos lo que
significan, o en unas hamburguesas que dice “carne de ternera” no especifica de qué parte
de la ternera, y asi con la mayoria de los productos. Para ir ain mas lejos, tampoco
solemos ser conscientes del proceso por el que ha pasado ese alimento para llegar hasta
nuestras manos, y por mucho que lo quisiéramos saber no podriamos, “existe una
corriente generalizada que afirma que las poderosas corporaciones agroalimentarias
disuaden y tratan de minimizar la apariencia de los efectos nocivos de estos productos”
(Cuesta, 2018, pag. 8). En la industria carnica este acontecimiento es especialmente

destacado ya que son muy comunes las campafias de marketing y la publicidad de
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animales, ya sean: vacas, ovejas, cerdos, pollos... en granjas modernas, con espacio de
sobra y siendo tratados como animales domésticos. Como ejemplo, tenemos el ultimo
anuncio de la lechera Pascual en el que aparece un granjero cuidando de una granja
mientras acaricia y habla a las vacas, acompaiiado después de la frase: “Todos nuestros
ganaderos madrugan y dan lo mejor cada dia del afio para garantizar el bienestar de sus
animales porque cuanto mejor esté la vaca, mejor sera la leche” (Leche Pascual, 2018)
mientras que la realidad es muy diferente.

Un analisis sobre el precio de los productos de la industria carnica realizado por una
compariera de la Universidad Pontificia Comillas, Beatriz Cuesta, los divide en dos tipos
de costes: los costes econdmicos Yy los costes ocultos. De manera resumida, este analisis
afirma que la industria ganadera ha recurrido a una explotacién ganadera intensiva para
asi maximizar los beneficios obtenidos de estos productos sin tener en cuenta las
consecuencias a largo plazo de esta actividad. Por lo tanto, estas empresas venden un
producto estableciéndole el precio que tiene, hoy en dia, por el servicio que han prestado
durante el proceso de: a) produccién, b) transformacion y c) distribucion. Sin embargo,
no se consideran los Ilamados ‘costes ocultos’ de esta industria que se han mencionado
en los anteriores capitulos, sobre el medio ambiente, sobre nuestra salud y sobre el
bienestar animal (Cuesta, 2018).

La conclusion del trabajo sobre el coste oculto de la carne termina por determinar que la
industria céarnica no seria rentable si no obtuviera subvenciones de los diferentes
gobiernos de cada pais u organizaciones internacionales en el caso de la UE, y si se
tuvieran presentes los costes que van a generar a largo plazo los dafios realizados a huestro
planeta. Es por esto, que la importancia de las grandes industrias carnicas tiene un papel
muy relevante en este andlisis. Es debido a una publicidad que pretende embaucar al
consumidor sin ofrecerle la verdad sobre lo que esta consumiendo y ocultando el proceso
que hay detras, mostrando solo un producto barato que segun la empresa que lo vende es
“justo lo que el consumidor necesita”. El gran capital de estas empresas de la industria
carnica ya sea en Espafia como en otros paises también desarrollados, hace que no exista
publicidad que intente revelar la verdad de los impactos detrds de sus servicios, sin
embargo, es necesario que sea la sociedad la que abogue por una publicidad leal e

informacidn real sobre el proceso de obtencion de los productos que consume.
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b) Cambios en las politicas nacionales y regionales

Para que los gobiernos implementen ciertas politicas ambientales es necesario que
analicen numerosos factores antes de tomar decisiones. Para desarrollar sistemas de
produccion sostenibles, se necesitaria realizar un estudio sobre las emisiones de gases de
efecto invernadero, el uso de tierras y agua, el uso de nitrogeno y fosforo, la pérdida de
la biodiversidad y la contaminacion quimica de herbicidas y pesticidas en el que incurren,

para asi determinar su nivel de sostenibilidad.

Por otro lado, no son solo los gobiernos los que deben actuar, sino también las empresas
que deberian desarrollar una conciencia ambiental acorde con la sociedad civil. Las
empresas que se dedican tanto al sector alimentario y carnico como las que no (esta
medida se deberia aplicar a todas las empresas en general) deberian tener la obligacion
de calcular su impacto ecoldgico, mas cominmente llamado huella ecoldgica, y pagar
una cuota por los dafios que estan infligiendo al medio ambiente. Después de lo
previamente visto en este trabajo, si las empresas de produccion carnica, o las de
produccion intensiva, tuvieran que afiadir al precio del producto un porcentaje debido a
verdadero coste del dafio medio ambiental que infligen, quiza estos productos no serian
tan baratos y se convertirian en un producto de consumo ocasional reduciendo asi su

consumo Yy su produccion.

Sin embargo, en la sociedad actual, ocurre todo lo contrario. En el caso de Espafa, las
empresas ganaderas reciben subvenciones tanto nacionales como de la Unién Europea
para mantener los negocios ganaderos a flote. Pero deberia ocurrir justo lo contrario, que
empresas y ganaderias que realicen su producto de manera sostenible y consciente del
dafio al medio ambiente, recibieran ayudas y subsidios para que asi, resultara mas cara la
produccién de ganaderia y agricultura intensiva y mas barata y atractiva para el
consumidor la produccidn sostenible. Hoy en dia, ya existen asociaciones gque se dedican
a crear conciencia y sensibilizar sobre este asunto, como, por ejemplo, en Estados Unidos
el Sustainable Food Trust, fundado por Patrick Holden, que se dedica a realizar analisis e
informar a la sociedad para abogar por métodos de produccién alimenticia “diversos e
integrados, que funcionen con sistemas naturales [...] para que puedan ser realmente
regenerativos de la tierra, asi como de sus plantas, sus animales y sus personas”
(Sustainable Food Trust, s.f.). Sin embargo, es muy dificil llegar a un consenso en cuanto
a como medir este dafio al medio ambiente y cual seria el precio de este dafio, ya que no

se puede calcular la contaminacién del aire sin saber de donde proviene exactamente, ni
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la contaminacion del agua o de la tierra, como tampoco se puede calcular la violacion del
bienestar animal con un precio, ni los dafios a la salud humana que se ve afectada por
numerosos factores mas y no solo la alimentacion. Aun quedan muchos afios para que se
pueda establecer un precio al dafio medio ambiental y muchos estudios e investigaciones

por hacer.

Por otro lado, también es importante, y responsabilidad de cada gobierno, informar a la
poblacién de cudl es el limite saludable de consumo de carne para su propia salud. Comer
carne todos los dias, y en algunos casos, varias veces al dia, se ha vuelto una costumbre
tan arraigada en las sociedades occidentales como la espafiola, que la gente ya no es
consciente del dafio que puede causar en su salud. Aunque los consumidores decidieran
seguir haciéndolo, es importante y una responsabilidad publica, que la poblacién tenga
acceso a la informacion sobre las consecuencias tanto ambientales como nutricionales de
un consumo excesivo de carne. Y en los paises en vias de desarrollo como es India, que
estan alcanzando mas poder econémico, como hemos visto previamente, estd aumentando
la demanda y el consumo de carne a pasos agigantados. También estas sociedades, con
mas razon aun, necesitan estar bien informados de las consecuencias de un consumo

excesivo tanto a nivel personal como a nivel medio ambiental.
i. Politica Agraria Comun

La Politica Agricola Comun (PAC) de la Unién Europea se puso en marcha en 1963 y
constituye una asociacion entre la agricultura y la sociedad de Europa y de sus granjeros.
Entre los principales objetivos se encuentran: ayudar a los granjeros y mejorar la
productividad agricola para asegurar una oferta de comida estable y a un precio asequible
asegurar que los granjeros tengan un nivel de vida razonable, ayudar a frenar el cambio
climatico y conseguir una utilizacién sostenible de los recursos naturales, y mantener la
economia rural activa fomentando trabajos en las granjas, en industrias agricolas y en
sectores asociados. Esta es la politica agricola que se aplica en Espafia, por lo tanto, es la
que se explicara para la consecuencia del analisis este TFG. Esto también implica que
cualquier cambio que se quiera implementar en Espafia debera venir de la Union Europea,

es decir, es una politica de arriba a abajo.

Esta politica es comun para todos los paises de la UE y esta dirigida y financiada a nivel
europeo con los presupuestos de la Unién. La UE destind en el afio 2018 unos 58 mil

millones de euros aproximadamente al apoyo a los granjeros, lo que supone
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aproximadamente un 38 % del presupuesto total de la UE (Consejo de la Union Europea,
2019). La PAC se financia a través del Fondo Europeo Agricola de Garantia (FEAGA) y
del Fondo Europeo Agricola de Desarrollo Rural (FEADER) y cada pais miembro de la

Union distribuye las ayudas de manera nacional.
El presupuesto de la PAC se divide en tres sectores principales:

- Las subvenciones, a las que se destina casi tres cuartas partes del presupuesto,
ascendiendo a 41,74 mil millones de euros los invertidos en el afio 2018. A traves
de pagos directos la UE se asegura que haya una estabilidad en el salario ademas
de remunerar a aquellos granjeros que desarrollen una agricultura ecolégica,
teniendo en cuenta asi actividades que no se pagan en el mercado, como, por
ejemplo, cuidar el entorno.

- Eldesarrollo rural, al que se destinan 14,37 mil millones de euros y donde se crean
programas nacionales y regionales teniendo en cuenta las necesidades y los
desafios especificos de las zonas rurales.

- Las medidas econdmicas, a las que se destinan 2,7 mil millones de euros para que
en caso de que ocurra una caida de la demanda por alguna crisis sanitaria 0 una
caida de los precios por una sobre oferta del mercado, no corra peligro el trabajo

de los granjeros.

En la Unién Europea hay unos 44 millones de trabajos que se dedican a la industria
alimenticia y de estos, 22 millones pertenecen al sector granjero con unos 11 millones de
granjas repartidas por el territorio de la Unién. De estos 11 millones de granjas,
inicamente el 3,8 % son granjas ‘no familiares’* y disponen del 33 % del terreno agricola
(Eurostat, 2016). Asi, se pretende que este sector, tanto las granjas familiares como las
no familiares, siempre esté lo mas desarrollado posible con la Gltima tecnologia para asi
poder cumplir con la demanda de la poblacion de la Unién que cada vez es mayor. La
Union Europea no se olvida del medio ambiente y ofrece incentivos para aquellos
granjeros que desarrollen la actividad de manera més ecoldgica, sin embargo, esto ocurre
a la vez que ofrece subvenciones para mejorar la productividad de cada granjero

incentivando el uso de métodos industrializados y mas rapidos sin tener en cuenta los

1 Segun la FAO, una granja ‘familiar’ es aquella donde el 50 % o0 més de los trabajadores forman
parte de la misma familia, mientras que una granja ‘no familiar’ es aquella donde menos del 50 %

es parte de la misma familia.
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efectos posteriores. Este sistema promueve conseguir la mayor cantidad de producto
posible al menor coste y en el menor tiempo, es decir, un reflejo del capitalismo

econdmico actual.

En el afio 2013 la UE llevé a cabo la ultima reforma de la PAC hasta el momento para
adaptarse a nuevos desafios del sector agricola. Los principales desafios de esta reforma
se resumen en que: “La PAC debe seguir garantizando una produccion viable y un
suministro estable de alimentos, sin olvidar la seguridad de los alimentos, la economia
rural, el bienestar animal y las cuestiones sociales y medio ambientales” (Consejo de la
Union Europea, 2019). En esta nueva reforma los cambios principales fueron dirigidos: a
la ecologizacion de las ayudas para asi fomentar practicas agricolas que fueran
respetuosas con el medio ambiente, a una distribucion mas equitativa de las ayudas entre
los niveles de apoyo de los agricultores y limitar el pago a una determinada cantidad para
las granjas de mayor tamafio y a una mayor subvencion para los agricultores con menos
ingresos y con mayores limitaciones naturales. Se estima que para el afio 2020 el

presupuesto se debera reducir un 15 % respecto al 2013.

En la actualidad, como ya hemos visto, la PAC de la Union Europea subvenciona a las
granjas y principales empresas de produccion de alimentos carnicos para que asi puedan
abastecer la gran demanda que existe en Europa. Por un lado, esta es la responsabilidad
de una organizacion internacional con una politica que esté al cargo de la alimentacién
de unos 500 millones de personas, sin embargo, también es su obligacion adaptarse a las
necesidades mas alla de la alimentacion pero que se ven afectadas por esta.

En linea con la finalidad de este trabajo existe una regulacion de la Unién Europea en la
PAC que es consecuente con la atencion a la alimentacion y sus efectos en el medio
ambiente. Debido a una regulacion adoptada por la Comision Europea 2017/2393 y a
causa de un llamamiento del Parlamento Europeo para una estrategia que fomente los
cultivos de proteinas, la Comision realizé un informe sobre el desarrollo de proteinas de
origen vegetal dentro de la Union Europea. La Union Europea importa anualmente unos
17 millones de proteinas de los cuales 13 son proteinas derivadas de la soja. Pero gracias
a la reforma del afio 2013 de la PAC, el terreno destinado al cultivo de soja dentro de la
UE se ha duplicado. También, desde la reforma de 2013, la produccién de legumbres

alcanzando una produccion de 6 millones de toneladas.
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Como ya se ha mencionado antes, la produccion de pienso es una de las principales
finalidades de los cultivos y segin la Comision Europea, dentro del mercado de las
proteinas vegetales, el 35 % va destinado a la alimentacién de aves de corral, el 33 % a
cerdos y el 28 % a los bovinos (FEFAC, 2017).

Segin un informe de la
3.500 o
Comision Europea, los
3.000
% 2.500 consumidores europeos son cada
£ 5 000 I vez mas conscientes de cual es el
£ 1.500 . l proceso de produccion de
2
£ 1.000 alimentos de origen animal y por
o
£ 500 lo tanto exigen unas normas mas
0 ' v . . rigurosas en cuanto al bienestar
2013 2014 2015 2016 2017 _ _ _
Alternativas a los l[icteos M Alternativas a la carne anlmal, el ImpaCtO medio

Figura 7: evolucion de la facturacion en millones de euros ambiental 'y el tipo de

de las alternativas a los lacteos y a la carne. (DG AGRI, | produccion; es por esto que ahora
2018)

existe la reivindicacion de que se
alimente a los animales con pienso organico que no sea genéticamente modificado. Por
otra parte, el consumo de proteina de origen vegetal por parte de la poblacion esta
aumentando y esto ha provocado que la demanda de alternativas a la carne y a los lacteos

haya aumentado mas de un 10 %.

Algunas de las conclusiones de este informe que se consideraran para la siguiente reforma
de la PAC, seran: una mejora de la competitividad de los cultivos de proteina de la UE
frente a otros de fuera de la region con un aumento de la variedad y de la produccion, un
mayor reconocimiento de los beneficios de las legumbres para los objetivos ambientales
y un cambio en las preferencias del consumidor hacia la proteina de origen vegetal.

Las caracteristicas geograficas, orogréaficas y climatolégicas de los paises europeos varian
mucho entre si. Espafia, junto con los paises de la costa del mediterraneo Portugal, Italia,
Grecia, Chipre y Malta son los mas meridionales de Europa acercandose asi a las zonas
mas aridas. En Espafa la lluvia constituye Gnicamente un 50 % de lo que supone en la
media europea y estas se concentran en su mayoria en la zona norte. Por otro lado, solo
el 50 % de las precipitaciones en Espafia van a parar a rios mientras que en el resto de
Europa esta cifra asciende al 80 %. Ademas, mas del 50 % del territorio espafiol se

encuentra por encima de los 500 metros de altura, mientras que la mayor parte del
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territorio europeo esta por debajo de los 100 metros y esto es muy favorecedor para las
actividades agrarias. Estas caracteristicas del territorio espafiol entre otras hacen que el

cambio climético afecte de manera més aguda que en otras zonas de Europa.

La agricultura tiene la capacidad de poder aminorar la erosion del territorio y el avance
de la desertificacion desarrollando una cubierta vegetal. Y es por esto que, con el aumento
de las temperaturas y el cambio climatico, la agricultura en Espafia no solo tiene el papel

de la alimentacién, sino también de luchar contra el cambio climatico.

Asi lo reconoce la propia Comision Europea cuando insiste en la importancia del
agricultor en este ambito porque es quien mejor puede colaborar en esa lucha
mediante la adopcidn de nuevas tecnologias, nuevos productos y nuevos procesos
de produccidn mas respetuosos con el ecosistema y que promuevan la conservacion

y mejora de la cubierta vegetal. (Gonzélez, 2016)

Por el hecho de que Espafia se encuentre mas al sur, la Comisidn Europea ha previsto que
Espafia sea uno de los paises con consecuencias mas negativas ya que aumentara la
temperatura, disminuiran las precipitaciones y por lo tanto la cantidad de agua disponible
y muchos terrenos pasaran a ser inutilizables para la agricultura. Es por esto, que ha
destinado el 30 % de las subvenciones a agricultores con explotaciones verdes, sin
embargo, en carécter general las ayudas provenientes de la UE van a disminuir, y esto
junto con el empeoramiento del territorio va a llevar a un abandono de las tierras lo que

hara que cada vez la ‘cubierta verde’ sea menor.

Las medidas de la PAC no pueden estar generalizas a lo largo del territorio europeo ya
que, debido a su gran extension y diferencias geogréficas, las caracteristicas de los
diversos paises e incluso dentro de un mismo pais, son muy diferentes. En Espafia es
necesario dar especial relevancia a las consecuencias del cambio climético y promover

una agricultura méas verde y extensa para contrarrestar estas consecuencias.
ii. Politicas de India

También es necesario conocer las politicas agricolas que se implementan en India para

poder comparar el contexto en el que se encuentran ambos paises analizados en este TFG.

Los principales desafios de India en cuanto a su politica agricola son un tanto diferentes
de los de la Union Europea y entre estos se encuentran: la prevalencia de pequefios

agricultores frente a grandes industrias en el sector agricola, la baja productividad que
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deriva de esta, la presion sobre los recursos naturales como el agua que escasea, la
inseguridad alimenticia y un sector de produccion de alimentos y de distribucion muy
poco desarrollado; a todo ello se afiade el cambio climatico que afecta universalmente
(OCDE/ICRIER, 2018).

Las politicas agricolas en India estan disefiadas y puestas en marcha a través de un sistema
muy complejo de instituciones Al contrario que en la UE cada estado? dentro de India
tiene una cierta responsabilidad sobre aspectos de la agricultura de la zona, aunque,
ademas, el gobierno central también tiene un papel importante para establecer el enfoque
comun que se vaya a dar a las politicas de cada estado y para distribuir el presupuesto. Se
podria encontrar una similitud con el sistema de la UE, siendo este el gobierno central
que establece las politicas comunes para los paises. Sin embargo, este sistema no esta lo
suficientemente desarrollado como para que haya consenso de actividades y se evallen
los resultados obtenidos por las diferentes politicas. Ademas, al nivel de los estados, el
Ministerio de Agricultura y Bienestar de los Granjeros tiene el papel relevante en cuanto
a la politica agricola pero otros ministerios también ejercen su poder sobre esta, por lo
tanto, es muy facil caer en la superposicion, dispersion o confusién de tareas
(OCDE/ICRIER, 2018).

La contribucion del sector agricola al PIB de India ha disminuido de un 29 % en el afio
1990 a un 17 % en el 2016; sin embargo, este afio, la agricultura para este pais sigue
representando un 47 % de los puestos de trabajo. A pesar de haber disminuido el
porcentaje del PIB que supone, las exportaciones de India han aumentado y se han
diversificado desde los afios noventa. EI mercado nacional no es de gran ayuda para el
sector agricola ya que estd fragmentado e impone algunas barreras administrativas y
fiscales a los granjeros, como, por ejemplo, entre los afios 2000 y 2016, en los que se
implementaron vetos en la exportacion de trigo, arroz que no fuera basmati, garbanzos. ..
ademas de diferentes cuotas de exportacion y un precio minimo para la exportacion, lo
que impidid o dificultd que durante estos afios se pudieran exportar algunos de estos
productos. La falta de subvenciones por parte de gobierno a los agricultores indios ha

llevado a que, en época de crisis por sequia, los agricultores tuvieran que pedir dinero

2 La palabra estado hace referencia a una region de India, no a un gobierno de un pais. India esta
formada por 29 estados y 7 territorios de la Union, similar a los estados de Estados Unidos, o las

provincias en Espafa.
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prestado acabando asi con deudas desorbitadas que no pudieron pagar. Esta situacion
provocd un gran nimero de suicidios, entre el 1995 al 2013 se calculan cerca de unos
300.000 suicidios de campesinos (Berro, 2014).

Por otro lado, en cuanto al porcentaje del valor del sector ganadero que aporta a la
agricultura, ha aumentado de un 27 % en el afio 2000 a un 34 % en el 2016
(OCDE/ICRIER, 2018). Este crecimiento de la produccién se ha apoyado en una mejora
del acceso a recursos como son los fertilizantes y las semillas, una mejora en el sistema

de irrigacion y un mejor alcance el crédito de los bancos publicos a las zonas rurales.

Las politicas implementadas por el gobierno indio se basan principalmente en cinco

categorias:

1. Gestionar los precios y los canales de comercio para diversos productos de granja.

2. Asegurar que los recursos para los granjeros estén disponibles a precios
razonables con subsidios del gobierno.

3. Proporcionar servicios generales para el sector de agricultura como investigacion
y extension.

4. Establecer ciertos alimentos basicos con precios subvencionados por el gobierno
para determinados grupos de la sociedad.

5. Regular las transacciones en las fronteras con politicas comerciales.

Ademas, durante los Gltimos afios se han incorporado mas medidas ambientales, aunque
no han tenido un gran impacto hasta el momento (OCDE/ICRIER, 2018).

La situacion de India difiere comparada con la de la Union Europea por lo que hemos
visto a lo largo de este TFG, ya que aun hay mucha inseguridad alimenticia y sus
principales preocupaciones no se centran en reducir el consumo de carne (ya que es de
los paises con un menor consumo) ni en volver a la ganaderia extensiva, ya que los medios

de los granjeros rurales en India son de baja calidad y no permiten una produccion estable.

El gobierno de India ha desarrollado una mision nacional para la agricultura sostenible
(NMSA, por sus siglas en inglés) la cual tiene como objetivo transformar la agricultura
de India a una agricultura sostenible con una produccion que se adapte a las condiciones
climatolégicas y que desarrolle acciones de mitigacion de la contaminacion. Para ello
tomaran medidas especificas para conservar el terreno y su humedad, para optimizar el

uso del agua y desarrollar al méximo las capacidades de los granjeros y de los demaés
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actores que intervienen en el proceso. Después, cada estado de India es el responsable de
implementar programas en los sectores que considere necesarios. En el sector de la
agricultura y otros afines de total de 35 estados Yy territorios totales han sido 32 los que

han realizado medidas acordes con la NMSA.

Ademaés, la OCDE, en su informe sobre las politicas agricolas de India, ha redactado un
capitulo centrandose en recomendaciones politicas que serian beneficiosas para que India
desarrolle su sector agricola de la forma mas sostenible y productiva (OCDE/ICRIER,

2018). Estas recomendaciones se podrian resumir y generalizar en:

e Fomentar el crecimiento sostenible de productividad a través de un cambio
estructural que tenga en cuenta a los pequefios agricultores;

e Solucionar los problemas de distribucion de las tierras para aumentar la
productividad con el objetivo final;

e Fomentar el uso eficiente y sostenible de recursos como los fertilizantes, asi como
un uso cuidadoso del agua;

e Aprovechar las nuevas tecnologias para desarrollar un crecimiento sostenible y

una adaptacion al cambio climatico.

Ambos paises, tanto Espafia como India, han desarrollado un Plan Nacional de
Adaptacion al Cambio Climético tras la ratificacion del Acuerdo de Paris dentro del

marco de la Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climéatico.

Por un lado, el presidente de India, Narendra Modi, afirmé en una visita a Paris en 2015,
que estaba dispuesto a ir ain ‘mas alla’ con el compromiso del cambio climatico. El
gobierno de India realiza un informe dos veces al afio sobre la evolucion del pais en cuanto
a sus objetivos para cumplir con el Acuerdo de Paris. Como resultado podemos ver el
ultimo informe de evaluacion de los objetivos que recoge dos dirigidos al sector de la
ganaderia. Estos dos objetivos se centran en la manera de alimentar al ganado e incluyen:
una racion equilibrada de alimentacion para mejorar la productividad y disminuir la

contaminacion y una optimizacion de la suplementacion de proteinas by-pass® para asi

8 Las proteinas by-pass consisten en la proteina del alimento no degradada y ademas “es
fundamental para ajustar de forma precisa esta cantidad a las necesidades de los animales,
permitiendo optimizar la eficiencia de utilizacion proteica y reducir la excrecion nitrogenada al

medio ambiente” (Carro Travieso, 2016).
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mejorar las ganancias de los granjeros. Estas medidas han tenido como resultado una
reduccién de emisiones de 0,28 millones de toneladas de CO, y de 3,86 millones de
toneladas de CO. respectivamente durante el periodo de 2014-2016. Considero que
también es relevante mencionar que el gobierno de India ha especificado que no se
compromete a ningun objetivo de temperatura como tal, sino que hara todo lo posible por

conseguirlo:

[...] in the context of the reference in the Paris Agreement to the 2 °C temperature
target as well as the need to strive to reach the 1.5 °C target, it must be emphasised
that India’s Nationally Determined Contributions (NDCs) are not linked
specifically to any temperature target. It represents what India can achieve at its
current stage of development. (Ministry of Environment, Forest and Climate
Change, 2018).

Por otro lado, en Espafia las acciones llevadas a cabo por el Plan Nacional de Adaptacion
al Cambio Climatico consisten en la elaboracion de un informe sobre los impactos, la
vulnerabilidad y la adaptacion de la ganaderia al cambio climatico. En este se destaca la
importancia de mantener el sector de ganaderia extensiva con actividad: “Mediante sus
diferentes instrumentos la Politica Agricola Comun deberia ser capaz de revertir el
proceso de abandono de los sistemas pastorales y de la ganaderia extensiva que
actualmente sufre Espafia, contribuyendo asi al Desarrollo Rural Sostenible” (Roig &
Rubio, 2017, pag. 9). Ademés, también existe un informe sobre los Impactos,
vulnerabilidad y adaptacion al cambio climatico en el sector agrario en el que se
mencionan estrategias y medidas de adaptacion mas especificas como, por ejemplo, un
cambio en el manejo del ganado mejorando los accesos a fuentes de agua, reduciendo la
densidad de animales en la explotacion o utilizando razas autoctonas. Asimismo, también
se han implementado programas de formacion y capacitacién de ganaderos para no
permitir que desaparezca la ganaderia extensiva a causa de la intensiva y se ofrecen
incentivos a las practicas agrarias sostenibles. Por el momento, no existe una evaluacién

exacta de los resultados de estas practicas puestas en marcha como ocurre en India.
c) Concienciacion social

Existe otro factor muy importante para los cambios de las politicas generales sobre el
cambio climético, que es la concienciacién social. Los gobiernos y las organizaciones

internacionales estan formados por las personas y para las personas, estan al servicio de
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lo que las personas deseen, o al menos, asi deberia ser. Por tanto, lo mas importante para
generar un cambio en las practicas es la concienciacion social y la capacitacion para la
accion para asi que el cambio provenga de abajo a arriba. Existe un ejemplo sobre esto
mismo en el mundo actual, el aumento de los movimientos vegetarianos y veganos en el
mundo, y como hemos visto antes, la produccién de alimentos como alternativa a los
lacteos y a la carne ha aumentado en los Ultimos afios, haciendo asi que empresas que
antes eran ganaderas al completo, ahora estén desarrollando productos vegetales como
sustitutos de sus propios productos para no perder posicion en el mercado ni ganancias.
Esto demuestra que los cambios de conciencia y de practicas de las personas afecta en la

decision de las grandes empresas.

Lo que pretendo transmitir con esta idea es que el mercado se adapta a las preferencias
de los clientes, y si los clientes, es decir, la poblacién, tuviera una mayor preferencia por
los productos de origen vegetal, la demanda subiria y el mercado, sin necesidad de
ninguna regulacién, aumentaria la oferta de este tipo de productos. Lo mismo ocurriria si
se informa a la poblacién de la importancia de consumir productos, tanto vegetales como
animales, de proximidad y de agricultura organica. Cuanta mas demanda por parte de la
poblacion, los agricultores pondrian mas interés en generar el producto que exige la
sociedad. Sin embargo, si que haria falta el control del gobierno para asegurar que fuera
una transicion ordenada y sin generar vacios de empleo o de excedentes o faltas de

produccién.

Por lo tanto, para desarrollar esta conciencia social es importante que haya una
promulgacion extensa de la informacion y los datos que se saben sobre los efectos de la
ganaderia. El informe de la FAO sobre La larga sombra del ganado tuvo una gran
repercusién a nivel mundial pero no se tomaron acciones concretas notorias para solventar
los problemas que propone este informe (Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura, 2006). Si el gobierno en cuestion tiene una conciencia
politica, que segln lo estudiado para realizar este trabajo ambos Estados bajo analisis en
este TFG afirman poseer una preocupacion por el medio ambiente, deberia hacer por que
la poblacion se involucre en fomentar la educacion de estos asuntos. Si este informe
hubiera sido comentado de manera local, o en los medios de comunicacion de manera
resumida y concentrada, habria llegado a muchas mas personas que se hubieran interesado

por el tema. Esto ocurriria en ambos paises.
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Por otro lado, en Espafia, especificamente, si se concienciara a la poblacion de que no es
necesario, e incluso es perjudicial, tal consumo de carne como ocurre en casi todos los
paises occidentales a través de camparias politicas y médicas, y se consiguiera reducirlo,
no harian falta tantas medidas para asegurar la productividad tan alta que se exige a los
ganaderos y a los agricultores, ni habria que importar piensos de otros paises para poder

alimentar a los animales de ganado en Espana.

En un pais como India, que es un gran exportador tanto de frutas como de carne, se
podrian dedicar més al producto nacional y a generar alimento para su propia poblacion,
aumentando asi la economia doméstica. A pesar de que una parte de los ingresos de India
provenga de la exportacion de carne, mucha poblacion sigue muriéndose de hambre o
sufriendo una alta inseguridad alimentaria. Esto de por si ya deberia generar una
conciencia social muy importante sobre cémo esta actuando su gobierno para solventar
los problemas nacionales antes de centrarse en el exterior. India no puede prescindir del
dinero extranjero, pero también debe mirar por la salud de su propia poblacién y es por
esto que se deberia de exigir al gobierno una mejor actuacion. En este caso, una
posibilidad seria llevar a cabo la sensibilizacion social a través de organizaciones no
gubernamentales u organizaciones internacionales y que esto lleve a su vez a la

sensibilizacion del gobierno.

Es también el papel del estado que la poblacion tenga accesible la posibilidad de
desarrollar una préctica acorde con la concienciacion ambiental. Es decir, de nada sirve
que la poblacion tenga una alta concienciacién ambiental si no va a ser capaz de realizar
acciones acordes con esta. “El camino mas eficaz para promover un comportamiento
ecologico es la poblacion consiste muchas veces en hacer desaparecer las barreras
contextuales o, por o menos, en reducirlas” (Carabias, 2002, pag. 140). Y para poder
reducir las barreras contextuales que impiden a la poblacion desarrollar en acciones su
conciencia ecoldgica es necesario antes identificarlas ya que dependiendo del pais estas
varian enormemente, pueden ser por tiempo, por espacio, por economia, por
accesibilidad, etc., y una vez identificadas implementar operaciones para reducir estas

barreras.

No obstante, aunque existiese esta concienciacion que frenase el consumo masivo de
productos animales, los gobiernos deberian seguir luchando por una ganaderia extensiva
que cumpla con unos estandares respetuosos con el medio ambiente, ya que es muy

probable que muchas ganaderas y fabricas continuasen intentando conseguir una
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produccidn al menor coste posible sin tener en cuenta las consecuencias climaticas y solo

mirando por su propio beneficio.

3. ;Como afectaria al medio ambiente?

Después de todo lo mencionado a lo largo de este TFG, a continuacién, vamos a evaluar
las posibles consecuencias que tendria un cambio en el sistema ganadero y agricola en el
medio ambiente. Este apartado esta dividido en las dos principales consecuencias que
aunan los efectos de este cambio, estas son: una reduccion de la contaminacion y un mejor

uso de los recursos.
a) Reduccion de la contaminacién

Primero, la contaminacién que produce la produccion ganadera sobre el recurso
hidraulico podria ser reducido de muchas maneras. Es importante una mejora del uso que
se le da al agua, es necesario que las industrias ganaderas sean conscientes de como
contaminan el agua que utilizan que después hace que esta no sea reutilizable y también
han de tener en cuenta los deshechos del ganado que se vierten en el terreno y terminan
siendo arrastrados por las aguas subterrdneas hasta rios y lagos. Hay sistemas
tecnoldgicos que reducen la contaminacion del agua en los procesos ganaderos, pero estos
solo se utilizan en los paises méas desarrollados tecnol6gicamente, por lo que seria muy
interesante para el futuro de la poblacion mundial que estos avances tecnolégicos se
compartieran y fueran puestos al servicio de otros paises que quiza no tengan medios para

desarrollarlos por ellos mismos.

En segundo lugar, para conseguir una mejora en la calidad del aire seria necesaria una
reduccién de las emisiones de gases de efecto invernadero y de otros gases como el
nitrégeno y el fdésforo que contribuyen a la contaminacion del aire. Al reducir
considerablemente el consumo de carne se generaria una reduccion en cadena de la
necesidad de generar pienso para el ganado, la necesidad de agua para cuidar del ganado,
la emision de metano y demas gases. Aunque también sea necesario cambiar el método
actual de agricultura, si se redujera el consumo de carne a un limite establecido y se
establecieran unas normas de produccion ganadera extensiva, muchos de los agentes
contaminantes se reducirian en consecuencia. Ademas, si también se establecieran pautas

para una agricultura sostenible, se reduciria la emision de gases de manera mas notable.
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Y, por ultimo, se ha de tener en cuenta la contaminacion de los terrenos, ya que el continuo
uso de fertilizantes puede dafiar la efectividad de estos. Desde el afio 1950, que es cuando
comenzo la industrializacion de la ganaderia y de la agricultura como la conocemos ahora,
hasta el afio 2000, se multiplico el uso de fertilizantes por méas de diez veces. Y de estos
fertilizantes, los campos y tierras de cultivo solo son capaces de absorber una tercera
parte, por lo que el resto acaba en rios, mares o deteriorando el terreno, lo que haré que,
tras unos afos, estos terrenos no puedan ser cultivados debido a la acidificacion de la
tierra. (Horrigan, Lawrence, & Walker, 2002). Por otro lado, los pesticidas también
presentan el problema de absorcion. De la cantidad total de pesticidas que se incorporan
a los campos de cultivo, aproximadamente, solo el 0,1 % llega al insecto o bacteria al que
esta destinada, mientras que el 99,9 % restante acaba en la tierra sin haber cumplido
ninguna funcion. (Pimentel, 1991). Y, ademas, el uso excesivo de los diferentes pesticidas

hace que los insectos desarrollen una resistencia a estos, asi como otras plantas también.

Por lo que si se comenzara una agricultura y una ganaderia que fuera menos agresiva e
invasiva, es decir, mas sostenible con el terreno, se disminuiria la contaminacién y el
deterioro de este, que en casos extremos ha llevado a la desertificacion. El uso de
fertilizantes y pesticidas de una manera mas controlada ayuda tanto a la economia, ya que
no hay un malgasto, como al medio ambiente, ya que estos quimicos no pierden su
funcién ni terminan en los rios o en las tierras. Ademas, si se redujera el consumo de
carne, los campos utilizados para la alimentacion de los animales se reducirian
considerablemente (segun el World Resources Institute, el 37 % de los cereales cultivados
en el mundo se destinan al consumo animal). Pudiendo asi, quiza, realizar un cultivo de

rotacion para disminuir la erosion y deterioro del terreno.

Por otro lado, en cuanto a datos cientificos, se podria mencionar que el nitrégeno es uno
de los principales componentes de las proteinas por lo que es necesario para que las
plantaciones crezcan. Como hemos mencionado en el parrafo anterior, las legumbres que
se cultivan en rotacién son menos agresivas para la tierra y por lo tanto necesitarian menos
fertilizantes de nitrogeno. Por lo que incorporar cultivos de rotacion resultaria muy
beneficioso a largo plazo ya que tendria efectos positivos sobre las condiciones de la tierra
ayudando a la fertilidad, al desarrollo de las plantas y al ciclo del carbono que a su vez
seria beneficioso para los sistemas agricolas y el cambio climéatico (Van Doorslaer, y
otros, 2015).
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b) Mejor uso de los recursos

Como he hablado a lo largo de este TFG, la ganaderia realiza un uso del agua muy
intensivo. Y cuando se menciona la ganaderia, no es unicamente el uso de agua directo,
sino también el indirecto. Para poder alimentar al ganado es necesario un trabajo de
agricultura previo de produccion de cereales para el pienso, después en el proceso de
produccidn del pienso también se usa agua y, ademas, para el propio cuidado del ganado
el uso de agua directo también es muy elevado. Y, aunque nos estemos centrando en la
agricultura y ganaderia, para la elaboracion del producto final de carne también se
emplean niveles muy elevados de agua. La demanda de agua est4d aumentando a pasos
agigantados, ya sea por lo explicado en este TFG como por el aumento de poblacién y,
segun un estudio del Instituto Internacional del Manejo del Agua, si se continua asi, en el
afio 2023 el 33 % de la poblacion del mundo sufrird escasez de agua, entre los paises mas

afectados por esto se encuentra India (IWMI, 2000).

Por lo tanto, es necesario que se desarrollen sistemas de irrigacion elevadamente efectivos
para aprovechar asi el agua al m&ximo y no desperdiciar este recurso. Los sistemas
agricolas y ganaderos mas rudimentarios suelen experimentar un malgasto mayor de los
recursos, en este caso, el agua. Es importante invertir en el desarrollo de sistemas que
hagan un uso adecuado de los recursos de agua. Es mas comun en los sistemas intensivos
de agricultura y ganaderia que se aprovechen al maximo los recursos existentes para
abaratar los costes, y esto es una practica que se debe implementar también en los sistemas

extensivos y respetuosos con el medio.

En cuanto a recursos de alimentacion, seria mucho mas pragmaético alimentarse
principalmente a través de la agricultura y no la ganaderia. Teniendo en cuenta que
‘convertir’ los cereales, producto de la agricultura, en carne, conlleva una gran pérdida
de energia, ya que el ganado produce muchas menos calorias de las que consume en forma
de pienso y cereales. Se estima que para producir 1 solo kilo de carne de vaca se necesitan
7 kilos de cereal, mientras que estos 7 kilos de cereal se podrian destinar directamente al
consumo humano con un mayor aporte calérico y nutricional. En el caso de la carne
porcina, para generar un kilo se necesitarian 4 kilos de cereal y para la carne de ave 2

kilos.

Y, por altimo, respecto al recurso del terreno, muchas personas pretenden argumentar que

si se deja de consumir productos animales esto haria que la poblacién mundial necesitase
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mucha mas produccion de alimentos vegetales por lo que el terreno que quede libre se
deberia invertir en la produccion de alimento y no quedaria libre. Pero esto no es cierto.
La produccion de una cierta cantidad de proteinas animales necesita en torno de unas 7 a
15 hectareas méas que para la produccién de esa misma cantidad de proteinas vegetales.
Esto tiene en cuenta que para criar a cualquier animal hace falta ademas del terreno usado
por el animal, el terreno usado para producir las proteinas vegetales que alimentan propio

animal.

4. ;Como afectaria a la sociedad?

Si hablamos de como afectaria el paso de una ganaderia y por tanto, agricultura industrial
a una de sistema extensivo, es importante analizar qué cambios generaria en la sociedad

de los dos paises analizados en los apartados anteriores.

Para empezar, en India aln queda mucha parte de la poblacion que no consume carne por
su situacién economica y que en el momento que tuvieran acceso si que la consumiria,
por lo que una ganaderia extensiva y eficiente en India no reduciria el consumo de carne,
sino que Unicamente cambiaria el método de generarlo, necesitando asi mas tierras y mas

recursos humanos para su produccion.

En Espafia, sin embargo, llevaria a un cambio en la dieta reduciendo la cantidad de carne
total que se consume. Al pasar a una agricultura y una ganaderia menos invasiva e
industrial, el nimero total de ganado para alimento se veria reducido considerablemente
ya que, para tener una produccién similar a la actual de una manera no industrial, harian
falta muchas mas hectéareas destinadas a la cria de animales que el que se destina

actualmente.

Por otro lado, el paso a una ganaderia extensiva y a un consumo mas responsable y con
menos de productos de origen animal, mejoraria la salud mundial, reduciendo las
enfermedades crdnicas degenerativas que surgen a raiz de la gran ingesta excesiva de
proteinas y de grasas animales, como algunos tipos de cancer, hipertensién, diabetes o
cardiopatias (Goodland & Anhang, Livestock and Climate Change, 2009).

Y, desde otro punto de vista, los animales que viven hacinados en granjas de produccién
intensiva reciben una gran cantidad de antibidticos para evitar la propagacion de
enfermedades causadas por las condiciones precarias en las que viven. Las dos

enfermedades mas comunes son zoonoticas, es decir, que se contagian de un animal a un
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ser humano, son la gastroenteritis, que es causada por la bacteria Campilobacter y se
relaciona sobre todo con el consumo de pollo y la salmonelosis, causada por la bacteria
del tipo Salmonella spp que se encuentran principalmente en la carne de pollo (Pretty,
2002). Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) las enfermedades
producidas a causa de la ingesta de ciertos alimentos llegan a 130 millones de personas
en Europa cada afio. Para reducir estas enfermedades cada vez se usan mas antibi6ticos y
hormonas para el tratamiento de animales. Por otro lado, ha surgido una creencia
generalizada de que esta administracion sin control de antibioticos en los animales es la

causa de que los seres humanos seamos cada vez mas resistentes a ciertos medicamentos.

Los seres humanos cada vez somos més resistentes a los antibidticos y el hecho de pasar
a una ganaderia extensiva con un control mas regulado de los espacios para animales y la
cantidad méaxima que pueda haber en una granja, asi como las condiciones higiénicas,
haria que fuera necesaria menos cantidad de antibi6ticos. Por lo tanto, los humanos no
consumiriamos tantos antibidticos indirectamente y asi tendrian méas efectividad cuando

los consumiéramos de forma directa.

Desde otra perspectiva, si se tienen en cuenta los empleos que genera la industria de la
alimentacion, se puede suponer que algunos puestos de trabajo de ganaderos
desaparecerian, y nuevos puestos de trabajo surgirian. La ganaderia y la agricultura
extensivas necesitan también un gran nimero personas al cargo. En Espafia ciertos
ganaderos tendrian que pasar de una granja intensiva en la que la mayor parte del trabajo
esta realizado por una maquina a una granja mas sostenible, en la que es necesario un

trabajo de campo mas cercano al animal.

El hecho de que exista la ganaderia intensiva ya tuvo como consecuencia que se perdieran
muchos puestos de trabajo de ganaderos mas pequefios que al industrializarse el sector y
recurrir a una forma mas barata de conseguir méas producto, sus granjas y ganaderas
dejaron de ser rentables. EI hecho de que se intente volver a una forma de produccién
ganadera mas extensiva va a promover la creacion de empleos en el sector ganadero sobre
todo en zonas rurales. Estas zonas rurales estan mas aisladas econémicamente por lo tanto
resulta un punto muy positivo a su favor el hecho de que el sector ganadero se centre en

una produccion extensiva.

49



CONCLUSION

En este TFG se han analizado de manera resumida, por cuestiones de tiempo y espacio,
los impactos que genera un sistema de ganaderia industrial en el medio ambiente. Se ha
realizado un estudio comparativo binario de la situacion de un pais desarrollado, Espafia,
y la situacion de un pais en vias de desarrollo, pero con una velocidad de desarrollo muy
elevada, India. Después de analizar cudl era la situacion en cuanto al consumo de carne y
demas productos de origen animal en ambos paises se ha realizado una investigacion

sobre cuéles son los efectos de este sistema de ganaderia.

La hipotesis de este trabajo proponia un cambio del sistema de produccién ganadero a un
sistema de produccion extensivo que implicaba asi, una consecuente reduccion del
consumo de carne y demds productos animales y, por lo tanto, ser un sistema mas
sostenible. Y como, al realizar estos cambios, la crisis medio ambiental de la actualidad

se veria reducida.

En un breve estudio comparativo, se ha visto cdmo repercutiria en diversos aspectos
ambientales en ambos paises reduciendo asi el nivel de contaminacion del agua, del aire
y de los terrenos; aunque para ello es necesario incorporar a su vez sistemas avanzados
tecnolégicamente que permitan un desarrollo elevado sin que sea a expensas de los
ecosistemas, en especial en los paises en vias de desarrollo como es India. Se ha podido
observar que el consumo de carne en India es muy bajo, pero la cria de animales de ganado
es muy elevada, y que un buen uso de los recursos puede ayudar a una disminucion del
impacto ecol6gico. También se ha visto a lo largo de todo el anélisis la relevancia que
tiene la agricultura en el sistema ganadero, ya que este Ultimo se basa en la practica
agricola para la manutencion de los animales. Se podria decir que ambos van de la mano
para poder alcanzar un mayor nivel de sostenibilidad y que cuanto mas sostenible sea la

agricultura mas sostenible sera el ganado y viceversa, tienen una relacion de reciprocidad.

Después de toda la investigacion realizada en este TFG, bajo mi punto de vista, no es
suficiente con solo con esperar a que los gobiernos y las instituciones desarrollen y
establezcan sistemas de produccion agricola y ganadera sostenibles, sino que es necesario
un cambio en la mentalidad de la sociedad. Muchos de estos sistemas usan recursos
renovables a una velocidad mayor de la que se regeneran por lo que no tiene sentido usar

recursos renovables si no se va a dejar tiempo para que se renueven.
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En cuanto a la agricultura, es necesario que el consumidor se involucre en el proceso y
desarrolle una conciencia medio ambiental para poder asi consumir productos locales que
no vengan de paises lejanos. ElI comercio internacional ha favorecido de una manera
estratosférica que se consuman productos de otros continentes aumentando asi la
contaminacion por transporte. En la actualidad, algunas frutas provenientes de
Sudameérica son méas baratas que la fruta producida en Espafia. Esto genera un problema
ya que no se puede pedir al consumidor que pague mas por el mismo producto que sea
local solo por conciencia ambiental. Es necesario desarrollar un sistema que favorezca el
consumo de producto local y de producto de temporada que sea posible cultivar donde si
que entra el papel del gobierno y la propia conciencia medioambiental del gobierno, que

consiste en un reflejo de la conciencia de su poblacion.

Para poder producir comida para alimentar a la poblacién mundial, es necesario que se
realicen cambios sustanciales en la forma de produccién actual de comida, tanto en
agricultura como en ganaderia. Para realizar estos cambios respetando al medio ambiente
seria necesario que no se pusieran en uso mas tierras aun de las que ya se destinan a la
generacion de alimento, ayudando asi, a mantener la biodiversidad. También es necesario
respetar el uso del agua, reduciendo su malgasto, y reducir de manera notable las
emisiones de metano y de 6xido de nitrégeno y generar cero emisiones de dioxido de

carbono. Como se ha estudiado a lo largo de este trabajo, una forma de realizar todos

estos cambios seria reducir el consumo de

inocuidad de los alimentos
carne en todo el mundo y de manera especial
en los paises mas desarrollados, permitiendo
asi que algunos de los paises en vias de | immerode
medio ambiente

desarrollo aln aumenten su consumo hasta

equilibrar esta desigualdad.

Cada gobierno dependiendo de sus .

prinCiDB.'eS amenazas pOdl’é. poner un mayOI’ bajo desarrollo, nimero elevado de pequefos productores

industrializacion incipiente

empefio en la lucha por una ganaderia mas industrializacién rapida

posindustrial

sostenible. Segun la FAO, como podemos

Figura 8: Cambios de los objetivos de las
politicas pecuarias en relacion con el
este el pais mas importancia dara al medio desarrollo econémico (FAO, 2006).

ver en la figura 8, cuanto mas desarrollado

ambiente, lo que es muy comprensible teniendo en cuenta la situacion de inseguridad

alimenticia que hay en India. Es por esto que cada pais debe realizar un analisis
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exhausitivo con la ayuda de informes internacionales como el de la FAO sobre La larga
sombra del ganado para establecer cuales son sus puntos débiles en cuanto al impacto
ecoldgico del sector ganadero.

Sin embargo, es muy poco factible que en el actual sistema econémico que lidera la
economia global se implementen regulaciones para reducir el consumo de carne. Debe
ser la propia poblacién la que sea consciente de sus actos y de su alimentacion y las
consecuencias que tiene. Una regulacion que si se podria llevar a cabo por los gobiernos
0 las organizaciones internacionales es la penalizacion por contaminacion, es decir, pagar
un impuesto para contrarrestar la contaminacién producida por cada industria. También,
el desarrollo tecnoldgico en el que estamos inmersos en esta nueva época tiene muchas
posibilidades de mejorar la situacion ambiental y centrar muchos recursos en el disefio de
maquinaria y sistemas que sean mas respetuosos con el medio ambiente y que reduzcan

el malgasto.

“We can all help to save wildlife, the environment and our planet by eating more plants,
less and better meat, by not wasting food and by supporting an end to factory farming”
(Lymbery, 2018).
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ANEXOS

Una produccion muy diversificada
Forrajeras Hortalizas y
5.2% productos
horticolas
21.6%

Cultivos
industriales

Anexo 1: Produccion agricola espafiola de media entre el 2013
y el 2015, valores a precios constantes. (Comision Europea,

2016)

Health boundary

- -~ -

[
153%

Anexo 2: consumo global de alimentos por grupo
alimenticio. (the EAT-Lancet Commission, 2019)
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Meat supply per person, 2013

Average total meat supply per person measured in kilograms per year. Note that these figures do not correct for
waste at the household/consumption level so may not directly reflect the quantity of food finally consumed by a given
individual.

Okg 20kg 60 kg 100 kg 140 kg
No data ‘ 10 kg 40 kg 80 kg 120 kg 160 kg
[ | I I
Source: UN Food and Agriculture Organization (FAQ) OurWorldInData.org/meat-and-seafood-production-consumption/ » CC BY-SA

Note: Data excludes fish and other seafood sources

Anexo 3: produccion de carne por persona por pais en el 2013.
(Our World in Data, 2015)

Other (3-6%)

On-farm fossil fuel use (1-2%)

Artificial fertilisers

(including indirect) Deforestation and
(3-4%) desertification (35-4%)
Enteric
fermentation by

ruminants (25-0%)

Manure (direct and indirect)
(30:5%)

Anexo 4: Produccion de gases de efecto invernadero de
cada proceso de la produccién ganadera. (FAO, 2006)
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