
Ámbito de lo trascendente y de la vida futura, 

el cielo concreta el horizonte de la esperanza hu­

mana, la perfección, felicidad y plenitud que pare­
cen inalcanzables en la vida terrena, limitada por el 

tiempo, el pecado y la muerte. Sin embargo, cielo 
y tier-ra son par·a el cri stianismo dos dimensiones 

de lo rea l que se encuentran en relación . Por ello, 
como diría Ignacio de Loyo la, el cielo es pensable 
y sensibl e. Este libro tiene como objetivo estudiar 

pensamientos y experiencias del cielo subrayando 
la diversidad de "visiones" en su devenir histórico. 

Tal enfoque enriquece el estud io del vínculo con 
la trascendencia y, por consiguiente, de la teo logía 

espiritual y la mística, pero también brinda nuevas 
claves de comprensión del "aquí abajo". Porque el 

ser humano ha buscado una parte de su identidad 
en esa dimensión "más allá". En relación con el cie­

lo ha imaginado y creado, desde mundos ideales a 
obras de arte . Ha buscado transformarse y trans­

formar. Historia, espiritualidad, antropología, socie­
dad, arte, política . .. La entera civ il ización europea 

es deudora de las visiones del cielo. El cielo ilumina 
la vida, nos invita a tomar conciencia de nuestra 

dignidad primigenia y da alas a los más profundos 

anhelos de ser, hacer y mejorar. 

EL CIELO 
Historia 
y es pi ritualidad 
MARfA DEL MAR GRAÑA CID (ed.) 
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A la memoria de Arturo Graña Martínez 
(La Coruña, 1936- Madrid, 2015) 

"¿Quién me concediera, oh amor, ser consumada en ti, 
y por tu muerte quedar libre de la cárcel del cuerpo y liberada de este exilio? 

Qué bueno es, oh amor, verte, tenerte y por la eternidad poseerte. 
En el día de mi tránsito, asís teme con tu mirada llena de consuelo, 

y bendíceme, en la bella aurora donde te contemplaré sin velo. 
Ahora, oh amor, aé¡u{ te dejo y te encomiendo a la vez mi vida y mi alma; 

déjame ya, déjame descansar en paz 
y dormirme en ti. Amén". 

GERTRUDIS DE HELFTA, Ejercicios, V 

"Sé bienvenida, amada paloma, 
has volado con tanto dolor en la tierra 

que tus plumas han crecido hasta el cielo". 

MATILDE DE MAGDEBURGO, La luz que fluye de la divinidad, l, XV. 

"Te alegrarás con los santos y saltarás de gozo 
con los ángeles por toda la eternidad". 

MATILDE DE HACKEBORN, Libro de la gracia especial, V, VI. 
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