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RESUMEN

RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

Resumen:

En este Trabajo de Fin de Grado se propone la adaptacioén de una Programacion Didactica
Anual, del segundo curso del segundo ciclo de Educacion Infantil, para Aitana Marin
Molina, una alumna con diversidad funcional motdrica, diagnosticada de paralisis
cerebral tipo espastica. La piedra angular que sustenta la misma es el aprendizaje
significativo, emocionante, funcional y ajustado a las necesidades y caracteristicas de la
pequeiia, para lo cual se utilizan principios y enfoques metodologicos activos,
globalizados, vivenciales, flexibles y cooperativos, distinguidos por propiciar el
constructivismo, la exploracion, la autonomia, el tratamiento holistico de los contenidos
curriculares, la interdependencia positiva entre discentes, la igualdad afectiva y la plena

inclusion.

La presente programacion adaptada se compone de diez unidades didacticas y un proyecto
de aprendizaje-servicio final, hallandose todos enmarcados dentro del Proyecto Héroes.
El mencionado eje vertebrador comienza con el descubrimiento de la identidad heroica y
secreta de Supertuga, la mascota del aula, y pretende consagrar un proceso de ensefianza
y aprendizaje motivador y estimulante, basado en la formacion en valores, el desarrollo
de competencias y la atencion a la diversidad, y que demuestre a los nifios que en el

interior de cada uno de ellos late un auténtico héroe.
Palabras clave:

Programacion General Anual, Educacion Infantil, adaptacion curricular, diversidad

funcional, paralisis cerebral, atencion a la diversidad, inclusion, héroes.
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ABSTRACT

ABSTRACT AND KEYWORDS

Abstract:

This End-of-Degree Project proposes the adaptation of an Annual Syllabus, for Grade
two of Pre-school education, which has been created for Aitana Marin Molina, a student
with motor functional diversity (spastic type cerebral palsy). The angular stone sustaining
it is the meaningful, exciting, functional learning and adjusted to the needs and
characteristics of the four-years-old girl, for which are used active, globalized,
experiential, flexible and cooperative methodological approaches, based on
constructivism, autonomy, holistic vision of the contents, positive interdependence

among students, affective equality and real inclusion.

This Syllabus consists on ten unit plans and a final learning-service project, all of them
framed within the Heroes Project. This common axis begins with the discovery of the
heroic and secret identity of Supertuga, the classroom pet. The aforementioned project
aims to consecrate a motivating and stimulating teaching and learning process, based on
formation in values, the development of competences and attention to diversity, and

shows children their intern true hero.
Keywords:

Annual Syllabus, Pre-school Education, curricular adaptation, functional diversity,

cerebral palsy, attention to diversity, inclusion, heroes.
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ABREVIATURAS

ABREVIATURAS
ABREVIATURA SIGNIFICADO
ACI Adaptacion Curricular Individual
ACNEAE Alumnos con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo
ACNEE Alumnos con Necesidades Educativas Especiales
AL Especialista en Audicion y Lenguaje
AMPA Asociacion de Madres y Padres de Alumnos
APS Aprendizaje-servicio
ATE Auxiliar Técnico Educativo
BEDA Bilingual English Development and Assessment
CC.CC. Competencias Clave
DF Diversidad Funcional
DUE Diplomado Universitario en Enfermeria
LOE Ley Organica de Educacion
LOGSE Ley Organica General del Sistema Educativo
LOMCE Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa
LSE Lengua de Signos Espafola
NEE Necesidades Educativas Especiales
PAS Personal de Administracion y Servicios
PCI Paralisis Cerebral Infantil
PEC Proyecto Educativo de Centro
PGA Programacion General Anual
PT Especialista en Pedagogia Terapéutica
SAAC Sistemas Alternativos y Aumentativos de Comunicacion
TFG Trabajo de Fin de Grado
TIC Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
UU.DD. Unidades Didacticas
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PROPUESTA DE INNOVACION

1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

1.1 Introduccion

“Los nifios y nifias estan hechos, sobre todo, de ilusion. (...) Todo empieza a fluir
cuando estimulas de verdad a esos nifios y te dicen ellos mismos qué harian, qué

crearian, qué imaginarian” (Bona, 2015, p. 87).

“Un héroe nunca revela su identidad”. Esa es la méxima que todo buen héroe conoce y
aplica en su vida cotidiana. Sin embargo, Supertuga acaba de confesar. ;Quién iba a
sospechar que, bajo ese inocente aspecto de tortuga tranquila, se escondia una auténtica
heroina? Ella misma ha explicado que las apariencias engafian, y que lo que importa no
es lo rapido o lento que uno se desplace, puesto que cada héroe es diferente, tiene poderes
propios y maneras particulares de actuar. jEsa es la clave! Todos somos distintos y
tenemos diversas caracteristicas y virtudes que nos convierten en auténticos héroes

especiales y Unicos.

Ahora que los veinticuatro alumnos y alumnas de la clase de 4 afios “B” conocen el
secreto de Supertuga, la mascota de la clase que nos acompafia en este emocionante
periplo, y aprecian la heterogeneidad como el principal sello de identidad de los héroes,

estamos casi preparados.

El escaner de las huellas dactilares verifica nuestra identificacion y la clave de acceso
correcta nos permite entrar al Cuartel General. Recordad que para realizar con éxito
nuestro cometido debemos: coordinarnos con nuestros amigos y amigas, proceso
indispensable para comunicar nuestras dudas, dificultades y avances y para compartir
vivencias, aprendizajes y emociones; reunir toda nuestra ilusion, esencial para disfrutar
de la aventura e impulsarnos ante las vicisitudes que surjan; y rescatar nuestros

conocimientos previos, fundamentales para indagar en las sucesivas misiones.

Durante las mismas, aprenderemos y disfrutaremos conociendo a personajes peculiares e
interesantes: héroes del pasado, héroes de la musica e incluso héroes del espacio. De la
mano de todos ellos indagaremos en el entorno que nos rodea, comprenderemos nuestro

cuerpo, curiosearemos con las vocales, contaremos con los niimeros, descifraremos
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PROPUESTA DE INNOVACION

claves secretas presentadas en otros idiomas, resolveremos retos y expresaremos nuestras

emociones. Ahora si. Cinco, cuatro, tres, dos, uno. jCero! Nuestra mision ha comenzado.

Esta aventura, denominada Proyecto Héroes, se consolida como el eje vertebrador' que
vincula de manera motivadora las sucesivas unidades que componen la Programacion
Didactica Anual, la cual se define como “la planificacion sistematizada del proceso de
ensenanza-aprendizaje referida a un grupo de alumnos especifico para un curso
determinado” (Escamilla, 2009, p. 17). En el transcurso de su elaboracion y disefio resulta
preciso tomar en consideracion tanto el contexto sociocultural en que se desenvuelve la

misma como la edad, necesidades y caracteristicas del alumnado al que esta dirigida.

Asi, los destinatarios son los nifios y nifas de 4 afios, los cuales se encuentran en el
segundo curso del segundo ciclo de Educacion Infantil, periodo distinguido por su
cardcter preventivo y compensador, y por erigirse como el primer desafio cognitivo,
motor y afectivo, sobre los que se cimientan tanto la personalidad como el desarrollo

integral de los discentes en su vida.

En concreto, la adaptacion se realiza para una alumna, Aitana Marin Molina, que posee
diversidad funcional motorica, la cual cursa con pardlisis cerebral tipo espastica.
Conscientes de sus necesidades y caracteristicas, previamente estimadas y analizadas, se
elabora una programacion que pretende aprovechar la curiosidad innata de la pupila y su
fascinacion por el mundo real e imaginario para, de este modo, generar aprendizajes
significativos que sigan el curso evolutivo de la nifia, estimulen su autonomia y

autoconcepto, y propicien su exploracion, indagacion, experimentacion y juego.

La apuesta que el colegio Omnia (del latin: todos), centro educativo inventado cuyo
nombre subraya su caracter inclusivo, fruto de experiencias y aprendizajes procedentes
de practicas, lecturas y clases, hace por una metodologia flexible, vivencial, globalizada
y ludica responde a su enfoque constructivista y heuristico, orientado a consagrar a los
educandos como artifices y protagonistas de un proceso educativo caracterizado por la

formacidn en valores, la atencion a la diversidad y el desarrollo de competencias.

"En el Anexo 1.1 se presenta de manera detallada este eje vertebrador.
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PROPUESTA DE INNOVACION

1.2 Justificacion teorica

Existen tres pilares que sustentan mi eleccion de una propuesta de innovacién y mejora
educativa en el presente documento: las experiencias enriquecedoras personales, la
relacion teorico-practica del proyecto, y la necesidad de una educacion inclusiva que

ofrezca un marco didéctico y psicopedagogico de calidad al alumnado heterogéneo actual.

1.2.1 Experiencias enriquecedoras personales

Encontrarse imbuido en el &mbito educativo supone que, a cada instante, uno se topa con
individuos, elementos o situaciones potencialmente formativas de las que extrae
ensenanzas y aprendizajes. Asi pues, en el transcurso de estos afios he tenido la
oportunidad de coincidir con personas (especialmente M.M.) y vivir experiencias que me
han inspirado, sensibilizado y abierto los ojos a esta realidad, en muchas ocasiones
invisible, que es la diversidad funcional. La misma, a cada dia que se sucede, me fascina

un poco mas y me produce la necesidad de investigar sobre ella en profundidad.

1.2.2 Relacion tedrico-practica del proyecto

La relacion entre teoria y practica presenta implicaciones sustanciales en el proceso
formativo debido a que la vinculacion de ambos dmbitos permite superar la brecha que
aisla el marco conceptual de la praxis (Colén, Castro, 2017). Por ende, un proyecto de
intervencion que combina la aplicacion practica con el marco tedrico propicia la
asimilacion de aprendizajes organizados de manera bidireccional, los cuales, a su vez,

favorecen la comprension de una realidad que, lejos de ser dicotémica, resulta holistica.

1.2.3 Necesidad de educacion inclusiva de calidad

Cualquier enfoque educativo que abogue por el constructivismo, adjudicando a los
discentes el papel activo y protagonista del proceso de ensefianza y aprendizaje, ha de
adaptarse al modo en que los alumnos aprenden, para lo que se precisa atender a sus
caracteristicas y necesidades, considerando la educacion como la busqueda incesante de
estrategias Optimas que respondan a la diversidad (Ainscow et al., 2006). La sociedad

multicultural y heterogénea actual demanda, pues, un modelo inclusivo de calidad.
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2. OBJETIVOS GENERALES DEL TRABAJO

Se conciben los objetivos generales del trabajo como los referentes relativos sobre aquello

que se pretende abordar y conseguir por medio de la presente propuesta de innovacion

educativa. Los mencionados objetivos generales se exponen a continuacion,

encontrandose desglosados en sus correspondientes objetivos especificos.

- Adquirir conocimientos e informacion acerca del concepto de diversidad funcional.

Conocer la evolucion histdrica y legal de la diversidad funcional.

Comprender la importancia de la educacion inclusiva en el proceso de ensenanza
y aprendizaje actual.

Ampliar la formacion y la sensibilizacion sobre la educacion del alumnado con
diversidad funcional.

Concretar la investigacion para el ambito de la diversidad funcional motora

(paralisis cerebral infantil).

- Disefiar una propuesta de intervencion consistente en la adaptacion de una programacion

didactica anual para un caso de alumnado con diversidad funcional motdrica (paralisis

cerebral infantil) en la etapa de Educacion Infantil.

X/
A X4

Vincular las ideas y conocimientos derivados de la investigacion sobre la
diversidad funcional motora (paralisis cerebral infantil), estipulados en el marco
teorico, con la practica docente.

Elaborar una propuesta didactica que contenga estrategias metodologicas que
favorezcan la consecucion de un aprendizaje significativo, funcional, vivenciado
y motivador.

Realizar una programacion adaptada que potencie el desarrollo de las areas
cognitiva, lingiiistica, motora, afectiva y social de una nifia de cuatro afios con
paralisis cerebral infantil.

Programar actividades y dindmicas en el marco de una propuesta educativa que
tenga en consideracion y atienda a las necesidades educativas especiales y

caracteristicas propias de una alumna con paralisis cerebral infantil.
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3. MARCO TEORICO

3.1 Diversidad funcional: concepto y evolucion historico-legislativa

La conceptualizacion de diversidad funcional, actualmente definida como “mujeres y
hombres que, por motivos de la diferencia de su cuerpo, realizan las tareas habituales
(desplazarse, leer, agarrar, ir al bafio, vestirse, comunicarse, etc.) de manera diferente a
la mayoria de la poblacion” (Romanach, 2005), ha experimentado numerosas
transformaciones en el transcurso histérico hasta alcanzar la terminologia
contemporanea. Dirigir nuestra mirada al trasfondo historico y legal nos permitird

comprender esta evolucion (Herndndez, 2008).

Desde la Edad Antigua hasta principios del siglo XIX se extiende la etapa
preinstitucional, durante la cual la Educaciéon Especial no se constituia como objeto de

legislacion.

En la Antigiiedad Clasica y la Edad Media, la diversidad funcional se amparaba bajo una
concepcion demonologica, y era entendida en términos de pecado o castigo divino. No
fue hasta el siglo X VI, ya en plena Edad Moderna, cuando Luis Vives desarrollo el primer
tratado que versaba sobre Educacion Especial (“De subventione pauperum’) y Ponce de
Ledn y Francisco de Lucas fueron pioneros en el campo de la educacion de personas con

sordera y con ceguera, respectivamente.

Todos estos métodos y libros lograron que, a finales del siglo XVIII se produjeran los
primeros avances en el proceso de escolarizacion de niflos “anormales”, aunque, por

supuesto, esta no incluia a todos los colectivos que la necesitaban.

A comienzos del siglo XIX aument6 el interés por ofrecer una atencion especializada a
los colectivos marginados. Se inicia asi la etapa institucional, que abarca hasta
principios del siglo siguiente, y en la que se construyeron las primeras instituciones
publicas, generalmente a las afueras de las ciudades y rodeadas de verjas, con un fin que
se diluia entre la proteccion y la segregacion. Las personas institucionalizadas tenian
perfiles muy heterogéneos, siendo todos considerados como “enfermos” y tratados como

“nifios eternos”.
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En el afio 1857 se promulga en Espafa la Ley de Instruccion Piblica, la cual, en su
articulo 108, comenzaba a promover la escolarizacion de sordomudos y ciegos,
considerados “desgraciados”. No obstante, a raiz de ello, se experimentd una mejora

sustancial en la formacion del profesorado.

La etapa benéfico-asistencial abarca el periodo de tiempo comprendido desde principios
hasta mediados del siglo XX. Se caracteriza por extender la educacion a todos los
colectivos, debido al caracter obligatorio de la ensefianza entre los seis y los catorce afios.
No obstante, especialmente en casos de trastornos neurobioldgicos y de discapacidad
intelectual, se institucionalizé a los nifios en equipamientos segregados, fomentando la
vision separatista de la educacion. Al final de la etapa se decreto la Ley de Ensefianza
Primaria (1945), que estipulaba la necesidad de que el Estado financiara y creara

escuelas de Educacion Especial.

Estos acontecimientos precipitaron la aparicion de una nueva etapa, conocida como etapa
rehabilitadora-terapéutica, que comprende las décadas de los cincuenta, sesenta y
setenta. Este modelo priorizaba el diagnostico, tratamiento y etiquetado de los distintos

trastornos, por lo que la figura del médico adquirié una remarcada importancia.

En 1970 entra en vigencia la Ley General de Educacion, la cual contempld, por primera
vez, la integracion de todos los nifios y nifas en el sistema educativo. Es el momento en
el que la Educacion Especial se consolida como modalidad educativa. Ello supuso la
creacion de aulas especificas y de centros especificos y la redaccion del Plan Nacional
de Educaciéon Especial (1978), cuyo fin residia en aumentar la formacion de los

profesionales especialistas en la intervencion con alumnos con “discapacidad”.

Progresivamente, el modelo educativo caracterizado por la segregacion del alumnado
“minusvalido” comienza a ser rechazado por otros que abogan por la integracion del
mismo, como son ¢l modelo basado en el Principio de Normalizacion de Bank-
Mikkelsen (1959), los modelos basados en el Informe Warnock (1978), donde se
promulga el término de Necesidades Educativas Especiales en un sentido amplio, y los
modelos basados en el concepto danés “Una escuela para todos” (1979). Todo ello se

incluye dentro de un nuevo paradigma educativo denominado etapa pedagégica, que
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llega hasta nuestros dias y que se sirve del término “diversidad funcional” para hacer

referencia al distinto funcionamiento de cada alumno.

Los aspectos mas destacados en el marco legislativo de esta etapa acontecida en las

ultimas décadas del siglo XX y primeras del siglo XXI, son los que se presentan a

continuacion.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) formula la Declaraciéon de los
derechos de las personas con discapacidad (1975), la cual tiene como eje
vertebrador el reconocimiento de la dignidad, el valor, los derechos y libertades
de todas las personas, sin excepcion.

La Constitucion espaiiola de 1978 postula, en el articulo 49, el derecho a la
educacion y a la integracion social de las personas con discapacidad.

La Ley de Integracion Social de los Minusvalidos (LISMI, 1982), regul6 los
equipos de trabajo e intervencion multidisciplinares y mejord la Educacion
Especial basdndose en los principios de normalizacion, integracion, sectorizacion
e individualizacion de la ensefianza. Estas directrices educativas se desarrollaron
en el Real Decreto 334/85 de Ordenacion de la Educacion Especial.

La Ley de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE) de 1990
postulaba en el articulo 36 que “el sistema educativo dispondra de los recursos
necesarios para que los alumnos con NEE puedan alcanzar, dentro del mismo
sistema, los objetivos establecidos con caracter general para todos los alumnos”,
e indicaba la importancia de la educacidon compensatoria.

El Real Decreto 696/95 de Ordenacion de la Educacion de ACNEEs, (1995),
reguld las condiciones de atencion educativa del alumnado con necesidad de
apoyo educativo.

La Orden de 14 de febrero de 1996 por la que se regula el procedimiento para
la realizacion de la evaluacion psicopedagogica y el dictamen de
escolarizacion y se establecen los criterios para la escolarizacion de los
alumnos con necesidades educativas especiales, regula las condiciones de
atencion temprana para este alumnado y determina que la escolarizacion se
realiza, de manera preferente, en centros ordinarios. Unicamente cuando las
necesidades de los nifios y nifias con diversidad funcional no puedan ser cubiertas

en estos colegios, se procede a su escolarizacion en Educacion Especial.
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% La Ley 51/2003, de igualdad de oportunidades, no discriminacion y
accesibilidad wuniversal de las personas con discapacidad (2003),
posteriormente derogada y modificada por el Real Decreto 1/2013, de derechos
de las personas con discapacidad y de su inclusion social, supusieron un salto
cualitativo en la vida independiente de los individuos con discapacidad, al
promover la normalizacion, accesibilidad e igualdad de oportunidades.

% La Ley Organica 2/2006 de Educacién (LOE) de 2006, busca la flexibilidad, la
equidad y la calidad educativa, rigiéndose por los principios de normalizacion,
inclusion, no discriminacion e igualdad social y afectiva.

*» La Ley 27/2007, por la que se reconocen las lenguas de signos espaiiolas y se
regulan los medios de apoyo a la comunicacion oral de las personas sordas,
con discapacidad auditiva y sordociegas (2007), supuso el avance hacia una
plena inclusion.

+ Finalmente, en el afio 2013, se redactan 109 modificaciones de la LOE,
desarrolladas en un articulo Unico de la Ley Organica 8/2013 para la Mejora de
la Calidad Educativa (LOMCE). La misma propone desarrollar una Educacién
Especial caracterizada por la calidad, la equidad, la atencion adaptada e
individualizada, la prestacion de apoyos necesarios, y la plena inclusion
educativa, comprometiendo asi tanto a la comunidad escolar como al entorno

familiar, social y cultural.

De todo ello se infiere que la situacion actual de la diversidad funcional, en la que se
emplea el término con un enfoque positivo que suprime la semantica peyorativa y valora
las oportunidades en lugar de las limitaciones, es fruto de un largo proceso historico de
concienciacion social, cultural y legal que ha transcurrido desde el encubrimiento de las
personas diferentes y la negacion de sus derechos hasta la vigente situacion, que anhela

la eliminacion de barreras y prejuicios y fomenta la inclusion.

3.2 PCI: Definicion y clasificacion

La diversidad funcional motora es un término que alude a diversas alteraciones
motrices, producidas de manera transitoria o permanente, y derivadas de una anomalia en
el funcionamiento del sistema 6seoarticular, muscular, o nervioso. En este ultimo grupo

se incluye la paralisis cerebral infantil, dentro de las lesiones producidas a nivel cerebral.
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La paralisis cerebral infantil (PCI) engloba un conjunto de trastornos permanentes e
inmutables producidos por una disfuncion del cerebro previa a que finalice su desarrollo,
esto es, desde la época fetal hasta los tres afios de edad, y que se caracteriza por

alteraciones del tono muscular, el movimiento y la postura (ASPACE, 2004).

No resulta infrecuente que las mencionadas afecciones se encuentren acompafniadas de
otros trastornos asociados, siendo los mas significativos y frecuentes los relativos a las
alteraciones sensoriales, comunicativas, perceptivas, y conductuales, emocionales, y

socio-afectivas (Moreno, Montero y Garcia-Baamonde, 2009).

Asi, en primer lugar, las alteraciones sensoriales pueden generar una disminucion de la
capacidad visual (debido a la presencia de miopia, estrabismo, nistagmus o glaucoma) y
de la capacidad auditiva (debido, fundamentalmente, a infecciones del sistema nervioso
central o rinofaringeas). Ademas, dentro de estas alteraciones se encuentran los trastornos
de la sensibilidad, que provocan pérdidas, bien parciales, bien totales, de sensaciones

referentes al tacto, a la temperatura, al dolor y a la presion.

En cuanto al desarrollo lingiiistico, es preciso percatarse de que los trastornos motores
inherentes a la paralisis cerebral infantil pueden hacer el habla poco inteligible o
impedirla por completo, lo que ocasiona un amplio continuum de necesidades

comunicativas.

Las dificultades perceptivas aluden a todas aquellas alteraciones que afectan a la adecuada
interpretacion de la informacion. Destacan en este apartado las dificultades
propioceptivas, de coordinaciéon visomotora, de estructuracién espacio-temporal y de

reconocimiento e integracion de los componentes del esquema corporal.

Por su parte, es posible que surjan alteraciones conductuales, emocionales y socio-
afectivas originadas, principalmente, por el entorno familiar, escolar y social en que se
halle inmerso el nifio (actitudes de sobreproteccion, expectativas y prejuicios). Las
mencionadas alteraciones se manifiestan en forma de ansiedad, depresion, baja
autoestima y autoconcepto, falta de motivacion, conductas destructivas, disruptivas,

impulsivas o de retraimiento, déficit atencional y tendencia a la pasividad.
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Finalmente, es importante resaltar otras alteraciones, como son las alimenticias o las crisis
comiciales. Como se puede apreciar, las caracteristicas y la sintomatologia de la paralisis
cerebral infantil tienen un grado muy variable, dependiendo de la extension y localizacion

de la afectacion.

La paralisis cerebral infantil se consagra como la causa mas frecuente que provoca
diversidad funcional motora en la nifiez, cuya prevalencia global en paises desarrollados
oscila entre 2 y 3 casos por cada 1000 nacidos vivos (Camacho-Salas, de la Cruz-Bertolo,
Mateos-Beato, Pallds-Alonso, y Simdn-de las Heras, 2005, p.503). No obstante, la

etiologia de los trastornos es muy diversa.

Asi, las lesiones neurologicas pueden deberse a factores prenatales (anomalias genéticas,
infecciones virales maternas, crecimiento intrauterino retrasado, ingesta de sustancias
inadecuadas durante la gestacion, etc.), factores perinatales (prematuridad, hipoxia-
isquémica, traumatismos neonatales, etc.) y factores postnatales (traumatismos,

anomalias metabolicas, accidentes anestésicos, meningitis, etc.).

La paralisis cerebral infantil se puede clasificar atendiendo a los siguientes criterios’:

% Segtn el tono: PCI hipotoénica o flacida (disminucion del tono muscular), PCI
hipertonica o espastica (aumento del tono muscular), y PCI disquémica
(fluctuaciones en el tono muscular, que oscila entre tono muy elevado y muy
bajo).

% Segun la afectacion motora: plejia (pérdida de la funcién motora) y paresia
(disminucion de la fuerza para realizar la funcién motora).

% Segun la localizacién: tetraplejia o tetraparesia (los cuatro miembros se hallan
afectados), diplejia o diparesia (los dos miembros superiores o los dos miembros
inferiores se hallan afectados), y hemiplejia o hemiparesia (los dos miembros del
lado izquierdo del cuerpo o los dos miembros del lado derecho del cuerpo se

hallan afectados).

? parrafos adaptados de los apuntes de la asignatura Discapacidad Sensorial y Motérica, Mencion en Pedagogia
Terapéutica, afio 2018-2019.

Laura del Arco Talavera 19 UP Comillas 2018/2019



PROPUESTA DE INNOVACION

3.3 PCI: Desarrollo evolutivo

El desarrollo comprende aspectos fisicos (tales como el crecimiento, la maduracion, las
habilidades motrices o la capacidad coordinativa), intelectuales (entre los que destacan el
razonamiento y el lenguaje), y socio-afectivos (son fundamentales el reconocimiento y la
gestion emocional, las habilidades sociales y el razonamiento moral). Bloom establece en
su taxonomia de objetivos de la educacion (1971) tres dimensiones: psicomotora,
cognitiva y afectiva. Pese a que el estudio de las mismas se efectiia por separado en el
presente documento, debido al caricter cientifico propio de estos andlisis, es preciso
comprender que todas ellas se entrelazan en la vida de los pequefios ya que la
personalidad se considera un sistema integrado por esquemas afectivos, cognitivos y

motores (Marina, 2017).

El alumnado con paralisis cerebral infantil presenta en el transcurso de su desarrollo unas
caracteristicas comunes, que, no obstante, difieren en cuanto al nivel de gravedad, dadas
las multiples alteraciones, dificultades y trastornos que pueden coexistir en el infante. Se

exponen a continuacion los hitos evolutivos y del desarrollo més representativos de los

nifios con PCI (Sanchez, 2009).

% EI desarrollo motor: los nifios con esta afeccion presentan un retraso motor
evidenciado por las anomalias en los movimientos reflejos, involuntarios y

voluntarios y por alteraciones posturales y de equilibrio.

Por una parte, y de acuerdo a Bobath y Bobath (1987), los patrones motores de
los nifios con PCI se deben a que su diferente tono muscular propicia la aparicion
de los reflejos ténico cervical asimétrico (encontrandose el infante en posicion
supina, al girar su cabeza se extiende el brazo hacia ese mismo lado y la pierna
hacia el lado contrario), tonico cervical simétrico (encontrdndose el infante
sentado, al elevar su cabeza se extienden los brazos y se flexionan las piernas,
ocurriendo lo contrario al bajar la cabeza) y el tonico laberintico (la posicion de
la cabeza causa hipertonia) y dificulta e inhibe la integracion de los reflejos
caracteristicos de los bebés, como son el reflejo de Moro (extension de brazos y
piernas cuando siente que cae de espaldas), de prension (cierre de la mano al sentir

el contacto de la misma con un objeto) o de marcha automatica (encontrandose el
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infante de pie y sujeto, presenta la tendencia de adelantar una pierna, imitando el

acto de caminar).

Por otra parte, la debilidad muscular o la pérdida de las funciones motoras
obstaculizan o impiden la realizacion de movimientos voluntarios mas maduros y
complejos, lo que enlentece las posibilidades manipulativas y puede causar
sincinesias (movimientos involuntarios durante la realizacién de un movimiento

voluntario), actos torpes o abruptos y temblores.

“+ El desarrollo cognitivo: la discapacidad intelectual no es inherente a la paralisis
cerebral, por lo que estos niflos pueden presentar un nivel cognitivo normal
(Alegre de la Rosa, 2000). Sin embargo, los trastornos motrices y las alteraciones
y dificultades sensoriales, perceptivas, afectivas, emocionales y sociales,
repercuten en el proceso de exploracion y descubrimiento del entorno. Con el
objetivo de potenciar las habilidades cognoscitivas del pequeiio, se requieren

ambientes ricos en estimulacion que le acerquen a las experiencias de aprendizaje.

% El desarrollo comunicativo-lingiiistico: con frecuencia, la paralisis cerebral
conlleva la afectacion de aspectos motores vinculados al lenguaje expresivo,
provocando que el nifio no se pueda comunicar de manera tipica. No obstante, la
adquisicion y produccion del lenguaje oral depende de la afectacion oro-facial
especifica de cada nifio, por lo que se deduce que existe un amplio espectro de
necesidades comunicativas. Asi, pueden confluir distintos aspectos (Moreno,

Montero y Garcia-Baamonde, 2009).

Un inadecuado desarrollo neuromuscular de la zona oral y perioral, que complica

la ejecucion de los movimientos del habla.

Las alteraciones en la motilidad facial, que provocan inexpresividad o mimica

facial lenta, brusca y asimétrica.

Las anomalias en el tono muscular (de la cara y la lengua) y en la postura dificultan
el control fonoarticulatorio y, por ende, la emision vocal y la articulacion fonética

y fonologica.
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La respiracion irregular o mal coordinada y la hipernasalidad causan alteraciones
en la prosodia (entonacidn, tono, acento y timbre), y un lenguaje fragmentado

acompafiado de pausas en momentos no adecuados.

Asi, el inadecuado desarrollo neuromuscular de la zona oral y perioral, complica
la ejecucion de los movimientos del habla. Las alteraciones en la motilidad facial

provocan inexpresividad o mimica facial lenta, brusca o asimétrica.

¢ El desarrollo afectivo, emocional y social: los niflos con paralisis cerebral
infantil presentan limitaciones sobre el conocimiento del medio que les rodea y
en las posibilidades de actuacion con el entorno, lo que genera problemas de
autonomia, de afectividad, de competencias emocionales, e influye en su
capacidad de socializacion. Asi, las dificultades de movimiento y de
comunicacion pueden generar un bajo autoconcepto, una autoestima minada, una
escasa motivacion y conductas poco ajustadas (Sanchez, 2009), asi como
frustracion, ansiedad o indefension aprendida, la cual, segiin Seligman (1981) se
produce cuando una persona con diversidad funcional motriz, experimenta

constantemente la ausencia de resultados al desempefiar acciones motrices.

A pesar de experimentar un desarrollo caracteristico, que difiere en varios aspectos de los
patrones normotipicos, resulta imprescindible percatarse de que, en palabras de Alegre
de la Rosa (2000, p.138) “los nifios y nifias con paralisis cerebral infantil son, ante todo,
nifios y nifias”. De ello se extrae que poseen idénticas necesidades de juego, movimiento,

aprendizaje, socializacion y afectividad que cualquier otro sujeto.

3.4 PCI: Implicaciones educativas

La legislacion actualmente vigente dispone en la Ley Orgdnica 8/2013, de 9 de diciembre,
para la Mejora de la Calidad Educativa que “la escolarizacion del alumnado que presenta
dificultades de aprendizaje se regira por los principios de normalizacion e inclusion, y
asegurara su no discriminacion y la igualdad afectiva en el acceso y permanencia en el
sistema educativo. La identificacion, valoracion e intervencion de las necesidades
educativas de este alumnado se realizard de la forma mas temprana posible” (Art. 79 bis,

LOMCE, p. 39).
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Los maestros del siglo XXI han de hacerse eco de los fines establecidos en el articulo
previamente citado y llevar a cabo una labor docente inclusiva e individualizada. Con este
objetivo, y conociendo las caracteristicas mas significativas de los estudiantes con
pardlisis cerebral infantil, se determinan las necesidades concretas y se disefia una

actuacion pedagogica capaz de dar respuesta a las mismas.

El Equipo del Mddulo de Motdricos de Navarra (Martinez de Morentin, Sancifiena,
Sanchez, Sanchez, y Yoldi, 2000) estipula que las necesidades de este alumnado son las
referidas a: desplazamiento al centro escolar, acceso al centro y utilizaciéon de sus
estancias, mobiliario adaptado, material didactico adaptado, personal especializado,
adaptaciones curriculares, motivacion, interacciones sociales y exploracion del entorno.
A todas ellas, considero necesario afiadir la autonomia, la comunicacion y la estrecha

coordinacion y cooperacion entre familia, escuela y profesionales externos.

% Desplazamiento al centro escolar: las barreras en el transporte siguen siendo, a
dia de hoy, muy elevadas, contribuyendo a mantener un entorno que discapacita
en lugar de un ambiente estimulante y accesible (Cotan, 2016). Por ello, un
colegio accesible ha de promover un sistema de transporte adaptado a las
necesidades que presentan los nifios con paralisis cerebral infantil, especialmente
para el caso de aquellos que no disponen de marcha autonoma y precisan sillas de

ruedas para los traslados.

%+ Acceso al centro y utilizacion de sus estancias: en palabras de Debra Ruh, “la
accesibilidad nos permite abrir el potencial de todos”. Dado que nuestro objetivo
profesional radica en brindar las oportunidades necesarias para que los alumnos
desarrollen al méaximo su potencial, se requiere eliminar las barreras
arquitectonicas de los centros, posibilitando y facilitando el transito de los nifios
con paralisis cerebral infantil. Ello se traduce en la construccion de rampas,
pasillos, ascensores y estancias amplias, y en el empleo de suelos antideslizantes,

y recursos tecnologicos de control de entornos.

“* Mobiliario adaptado: con el fin de que el entorno sea accesible y comprensible
por los alumnos con paralisis cerebral infantil, se precisa adaptar el mobiliario,

teniendo en cuenta las caracteristicas concretas de los nifos. Asi, entre las
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adaptaciones mas frecuentes, se encuentran las sillas y mesas de aula adaptadas,
la presencia de material especializado adaptado (sillas Wombat, planos
bipedestadores, férulas, moldes de escayola, multiposicionadores, etc.), el
panelado del centro con pictogramas, los sanitarios adaptados, y la altura de

pizarras, perchas, interruptores y estanterias modificada para su facil alcance.

¢ Material didactico adaptado: afirmaba Maria Montessori que el nifio clama a
sus referentes adultos “déjame hacerlo por mi mismo”. Para que este anhelo se
convierta en una realidad, es requisito indispensable que se elabore material
didactico adaptado para el aula y que permita al alumno acceder a los aprendizajes
del mismo modo que sus companeros. Aparecen asi los ttiles de escritura y dibujo
adaptados a los distintos tipos de agarre, puzles o tarjetas engrosadas y con pivotes
para su mejor manipulacion, férulas, tableros de comunicacién, materiales con
velcros, tablillas de preescritura y escritura en surcos y elementos informaticos

adaptados, entre otros.

“+ Personal especializado: los nifios con paralisis cerebral poseen una alta demanda
de necesidades fisioldgicas y de salud, eslabones que se hallan en la base de la
piramide de Abraham Maslow (Boeree, 2003) y que hay que satisfacer para que
las necesidades del nivel superior (motivacion, autorrealizacioén, pertenencia,
inclusion, etc.) se puedan cubrir. Por esta razon, el nifio con paralisis cerebral
infantil precisa, para un Optimo desarrollo global, el trabajo multidisciplinar y
coordinado de un tutor, otros profesores, especialistas de Pedagogia Terapéutica,
especialistas de Audicion y Lenguaje, fisioterapeutas, auxiliares técnicos

educativos, diplomados universitarios en enfermeria y terapeutas ocupacionales.

¢ Adaptaciones curriculares: el curriculo ha de ser, al mismo tiempo, integrador
e individualizado, potenciando la atencién a la diversidad (Betanzos, 2010). Asi
pues, en primer lugar, ha de procederse a la elaboracion de un curriculo con
estrategias e instrumentos metodologicos y de evaluacion flexibles y variados. En
segundo lugar, y habiendo realizado adaptaciones de acceso, en la metodologia y
en la evaluacion, no suele ser necesario eliminar o modificar sustancialmente los
elementos prescriptivos (objetivos y contenidos) del curriculo estandar (Martinez

de Morentin, Sancifiena, Sdnchez, Sanchez, y Yoldi, 2000). Esto significa, en

Laura del Arco Talavera 24 UP Comillas 2018/2019



PROPUESTA DE INNOVACION

principio, y salvo que exista una discapacidad intelectual asociada, que las
adaptaciones curriculares significativas no son necesarias. Sin embargo, es
interesante tener en cuenta que los objetivos si han de ser adaptados (introducidos,

priorizados o reformulados) para ajustar asi la respuesta educativa.

% Motivacién: la motivacion juega un papel verdaderamente importante en el
proceso de ensenanza y aprendizaje, debido a que “metacognicion, motivacion y
habilidades cognitivas forman la triple alianza para el aprendizaje” (Torre, 2002,
p.15). Asi pues, la motivacion se consagra como el motor que predispone a los
alumnos a una actitud positiva hacia el aprendizaje y la escuela, realzandose, de
este modo, el énfasis que todo educador ha de poner para una educacion de

calidad.

» Interacciones sociales: son muchas las corrientes pedagogicas que abogan por el
aprendizaje basado en la interaccion social, destacando, entre ellas, la Teoria del
Andamiaje de Bruner (Camargo y Hederich, 2010), la Pedagogia del didlogo de
Freire (2009), la Teoria del Aprendizaje Social (Bandura, 1987) o el Aprendizaje
cooperativo (Johnson y Johnson, 1999). Las mencionadas corrientes fomentan la
construccion activa de conocimientos del aprendiz dentro del marco de la
interpersonalidad. Ademas, debido a sus limitaciones motrices y del lenguaje
expresivo, la planificacion de estrategias y dindmicas de cohesion grupal e
interaccion social se tornan una necesidad imperante para los alumnos con

paralisis cerebral infantil.

+ Exploracion del entorno: los bebés y nifios se adentran en el descubrimiento del
mundo circundante gracias a unas posibilidades motrices y manipulativas que, el
alumno con pardlisis cerebral infantil, posee enlentecidas o entorpecidas o, en
situaciones de mayor gravedad, no dispone. Para suplir esta carencia, el pequefio
tiene la necesidad de que se le facilite el acceso a todas las experiencias de
descubrimiento, indagacion y exploracion del medio para, asi, poder conocerlo,

comprenderlo y asimilarlo.

¢ Autonomia: los infantes con paralisis cerebral requieren de multiples cuidados,

necesidades y apoyos constantes e intensos que, en ocasiones, originan actitudes
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sobreprotectoras y de dependencia (Madrigal, 2007) lo que puede privarles de su
autonomia personal. La misma resulta ser un pilar importante tanto para el
aprendizaje como para el proceso de la propia construccioén de la personalidad,
puesto que asienta las raices para que el nifio inicie y lleve a cabo sus propias
ideas y planes. Para evitar pues, esta deprivacion, los maestros han de estimular
constantemente la independencia del alumno empleando estrategias y actividades

destinadas a tal efecto.

% Comunicacion: “el lenguaje es el principal medio con el que cuenta la especie
humana para darle forma al pensamiento. Es a través del lenguaje y de las palabras
como podemos acceder a las cosas sin que estén presentes y sin manipularlas
fisicamente” (Caballero, 2017, p.254). Expuesta pues, la esencialidad del
lenguaje, resulta utdpico concebir una educacion en la que la comunicaciéon no
sea estimulada. En el caso de los estudiantes con paralisis cerebral infantil, estos
pueden requerir intervenciones logopédicas, equipos de amplificacion de voz o,
en el caso de que la diversidad funcional motora impida o haga ininteligible el

lenguaje, sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion.

¢ Coordinacion entre familia, escuela y otros profesionales: para que el proceso
de ensefianza y aprendizaje produzca un desarrollo integral en el nifio, ha de tener
un cardcter global aunando la intervencion familiar, escolar y la de equipos
profesionales. Este trabajo conjunto, sistematico, coordinado y multidisciplinar
incrementa la calidad de vida y educativa del pequefio con paralisis cerebral,

puesto que se generan sinergias positivas y beneficiosas para él.

3.5 Educacion inclusiva

La escuela actual se erige en medio de un panorama social que se adivina complejo,
heterogéneo y multicultural, por lo que “se encuentra con el objetivo ineludible de
promover una educacion democratica e inclusiva que garantice el derecho de todos los
nifios y jovenes a recibir una educacion de calidad basada en los principios de igualdad,
equidad y justicia social” (Arnaiz, 2012), amparandose este paradigma educativo en la

legislacion educativa reciente.
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De este modo, se explicita en el predmbulo de la LOE, y se recuerda en su posterior
modificacion introducida por la LOMCE, la necesidad de incorporar en la practica
docente contemporanea una educacion inclusiva: “la sociedad espafiola tiene la
conviccion de que es necesario mejorar la calidad de la educacion, pero también de que
ese beneficio debe llegar a todos los jovenes, sin exclusiones. Como se ha subrayado
muchas veces, hoy en dia se considera que la calidad y la equidad son dos principios

indisociables” (Preambulo, LOE).

No obstante, ;qué se ha de entender por educacion inclusiva? Son muchas las definiciones
que conceptualizan este término, siendo la que recoge su esencia plena la propuesta por
Pilar Arnaiz (1996, p.27): “la educacion inclusiva es una actitud, un sistema de valores y
creencias, no una accion ni un conjunto de acciones. Una vez adoptada por una escuela o
por un distrito escolar, deberia condicionar las decisiones y acciones de aquellos que la
han adoptado. La palabra incluir significa ser parte de algo, formar parte del todo”. Ya no
es, por tanto, el alumno el que debe encajar en un sistema educativo disefiado para las
mayorias estadisticas, sino este ultimo quien ha de aceptar, acoger, apoyar y ofrecer un
proceso de ensefianza y aprendizaje que atienda a cada persona con sus particulares y

necesidades especificas.

Haciéndose eco del premiado maestro César Bona (2016, p.80), que asevera que los
docentes “pensamos que tenemos que hacer todo lo posible por cambiar a los nifios,
cuando en realidad lo que tenemos que hacer es cambiar nuestra perspectiva de los nifios”,
las comunidades inclusivas abandonan antiguos estereotipos y prejuicios, valorando la
heterogeneidad como fuente de enriquecimiento reciproco. Ello se fundamenta, a su vez,
en las palabras de la UNESCO (2005), que mantienen que “el proposito de la educacion
inclusiva es permitir que los maestros y estudiantes se sientan comodos ante la diversidad
y la perciban no como un problema, sino como una oportunidad para enriquecer las

formas de ensefiar y aprender”.

Asi, se desarrolla un efecto Pigmalion positivo consistente en que la confianza brindada
a los estudiantes reverbera en una mejor actitud hacia el aprendizaje, un mayor
rendimiento y un potenciado sentimiento de pertenencia, seguridad y agrado. La
educacion, ese derecho fundamental de absolutamente todas las personas, se garantiza,

gracias a la inclusion, equiparando las oportunidades de cada nifio.
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4. PROPUESTA DE INTERVENCION

4.1 Presentacion de la propuesta

El presente documento recoge la propuesta de intervencion, que consiste en una
programacion didactica anual para la etapa de Educacién Infantil, especificamente
para el segundo curso (cuatro afios), y adaptada para una alumna llamada Aitana que

posee diversidad funcional motora, concretada en paralisis cerebral infantil.

Dicha programacion queda enmarcada en el Proyecto Héroes, eje vertebrador que
permite vincular de manera motivadora las sucesivas unidades didacticas vy,
simultdneamente, potenciar la vision de que los héroes y las heroinas no se caracterizan
por sus trajes, sino por sus virtudes. Por ende, las muy diversas y heterogéneas
caracteristicas, capacidades y destrezas de los alumnos, se veran estimuladas con la
finalidad de que los estudiantes se percaten de que en el interior de cada uno de ellos late

un auténtico héroe Unico.

4.1.1 Presentacion de Aitana

Aitana es una nifia afectada de Pardlisis Cerebral Infantil (PCI) que cursa con
tetraparesia espastica. Ello se traduce en una afectacion motora severa producida por
anoxia perinatal grave. En aras de facilitar su conocimiento y descripcion general, se

expone la siguiente tabla con sus datos.

NOMBRE Y APELLIDOS Aitana Marin Molina

FECHA DE NACIMIENTO 3 de febrero de 2014

EDAD 4 afios

CURSO 2° Educacioén Infantil
DIAGNOSTICO Paralisis Cerebral Infantil (PCI)

Su contexto familiar més cercano comprende a sus dos progenitores y a un hermano
mayor, los cuales muestran un elevado grado de aceptacion ante la situacion de Aitana,

pero tienen una marcada tendencia a sobreprotegerla.
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La madre de Aitana trabaja en el sector de marketing de una multinacional, por lo que
realiza una jornada laboral extensa donde no son infrecuentes los congresos, ferias,
reuniones y viajes. Por esta razon, permanece fuera del hogar familiar hasta la tarde-noche
entre diario y, en algunas ocasiones, los fines de semana completos. No obstante, cuando

se halla en casa con la nifia, le encanta pasar tiempo leyéndole cuentos.

El padre, por su parte, es traductor y, desde que Aitana nacio, ejerce empleando la formula
laboral del teletrabajo, por lo que desempeia sus labores profesionales desde el domicilio.
Normalmente, es ¢l quien acompafia a su hija a los servicios de Atenciéon Temprana,

donde la estimulan desde el primer afio de vida.

El matrimonio tiene otro hijo, el hermano mayor de Aitana, llamado Pablo, de 10 afios y
actualmente cursando 4° de Educacion Primaria. Pablo disfruta jugando a los coches y al

ordenador, y viendo peliculas con su hermana.

4.1.2 Caracteristicas psicoevolutivas de Aitana

El desarrollo de Aitana se encuentra definido actualmente por caracteristicas
psicoevolutivas de las areas motora, comunicativa-lingiiistica, cognitiva, socio-afectiva y

de autonomia personal.

% En el area motora: la tetraparesia se define como una afectacion motora en la que
las cuatro extremidades de una persona sufren debilidad muscular. Ademas, la
espasticidad le confiere un tono muscular rigido y tenso que incrementa su
resistencia a la movilizacion activa y pasiva. En funcion del origen y la extension
de su lesion, Aitana presenta las caracteristicas del &mbito motor que se enuncian

a continuacion.

- No posee desplazamiento autdnomo, por lo que necesita una silla con refuerzos

laterales, reposapiés y cojin para apoyo raquideo dirigida por un adulto.

- Muestra una postura, tanto en reposo como funcional, poco adecuada, debida a
su hipertonicidad. Con el fin de disminuir su tono, se le ha recetado un tratamiento

médico con farmacos que le provocan somnolencia y cansancio.
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- No puede realizar cambios posturales de manera autonoma.

- Posee control cefalico.

- Presenta sedestacion, pero necesita apoyos: silla con refuerzos laterales,

reposapiés y cojin para apoyo raquideo; multiposicionador.

- Se ha comenzado recientemente a trabajar la bipedestacion con apoyo de plano

bipedestador y de NF-Walker, siguiendo las pautas ofrecidas por el fisioterapeuta.

- La existencia de movimientos incontrolados y poco coordinados en los
miembros superiores dificultan su motricidad fina, complejizando sus

posibilidades manipulativas y comunicativas.

“* En el drea comunicativa-lingiiistica: dada la extension de la lesiéon y su
localizacidn en el cerebro, la motilidad bucofacial y los 6rganos fonoarticulatorios
se encuentran severamente afectados, impidiendo la produccion del lenguaje
inteligible (anartria). Asi pues, aunque Aitana es capaz de producir algunos
sonidos vocaélicos y silabicos, para hacerse entender y manifestar sus necesidades
y deseos, emplea fundamentalmente mimica facial, expresividad en la mirada y
gestos corporales, aunque estos ultimos suelen ir acompafiados de movimientos

involuntarios (sincinesias).

Desde hace un afo, y con el fin de potenciar y complementar sus capacidades
comunicativas, se esta introduciendo un sistema alternativo y aumentativo de
comunicacion (SAAC). Pese a que el idoneo para ella seria el denominado Grid3,
programa pionero con vocabulario nucleo y una avanzada tecnologia, su elevado
precio ha supuesto que el centro escolar, hasta que el Equipo Especifico de
Motdricos le facilite este sistema, opte por plaphoones comunicativos creados a

partir de pictogramas de ARASAAC.

Por otra parte, la comprension de la nifia es buena, siendo ella capaz de reconocer
el vocabulario adecuado para su edad y de comprender indicaciones, érdenes,

preguntas e informacion.
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% En el drea cognitiva: Aitana no muestra desfase curricular con respecto a los
nifios de su edad, que, de acuerdo a Piaget (Inhelder, 1969), se enmarcan dentro
del estadio preoperacional, si se le prestan los apoyos, recursos y materiales que
necesita. A tal efecto, es preciso percatarse de que el desarrollo cognitivo se
encuentra notablemente influido por la exploracion y el conocimiento del entorno
circundante, por lo que, dado que la nifia no es auténoma en los desplazamientos,

precisa que le acerquen estas experiencias.

Finalmente, y derivadas de su alteracion en el desarrollo motor, Aitana presenta
ciertas dificultades en el 4ambito perceptivo, las cuales afectan a la coordinacion

viso-motriz, a la propiocepcion y a la orientacion espacial.

¢ En el area socio-afectiva: el concepto previo que los adultos suelen presentar
hacia Aitana, asi como la sobreproteccion por parte de su familia, han generado
en la nifia una fuerte dependencia de los demés y una tendencia a la pasividad. A

su vez, todo lo expuesto previamente repercute en una baja autoestima.

En el &mbito escolar muestra una adecuada adaptacion, respetando las normas del
centro y mostrandose contenta de asistir al mismo. La distribucion de rincones y
materiales dentro del aula es accesible, por lo que es percibida por Aitana como

un lugar confortable y agradable.

Finalmente, a nivel relacional, le resulta dificil iniciar interacciones con sus

iguales, prefiriendo pasar tiempo sola o con adultos.

¢ En el drea de autonomia personal: Aitana estd en proceso de aprender a
controlar esfinteres, aunque depende del adulto para acudir al aseo. Asimismo, y
debido también a sus alteraciones motoras, necesita ayuda para realizar tareas de

vestido, higiene y alimentacion.
En este Gltimo ambito conviene destacar que requiere control mandibular, dado

que empuja con la lengua la comida hacia fuera. Asimismo, presenta un reflejo de

mordida, y posee dificultades en la deglucion.
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4.1.3 Estimacion de las necesidades educativas de Aitana

Con la finalidad de enfocar de manera 6ptima la intervencion pedagogica y didactica

dirigida a la alumna Aitana Marin Molina, el maestro ha de circunscribirse y dar respuesta

. 3 . . .
a las necesidades’ educativas que presenta la misma. Estas proceden del informe de

evaluacion psicopedagdgico del Equipo Especifico de Motoricos y son las siguientes:

X/
A X4

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/ X/
°e °e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

Necesidad de una triple intervencion que implique a la familia, al colegio y a los
servicios externos.

Necesidad de estimular el desarrollo integral de la alumna, atendiendo a las areas
cognitiva, motora, social y afectiva.

Necesidad de dotar a la nifia de un sistema de comunicacion funcional: Sistema
Alternativo y Aumentativo de Comunicacion (SAAC).

Necesidad de estimular las praxias y los érganos fonoarticulatorios.

Necesidad de accesibilidad a todos los entornos y recursos del centro.

Necesidad de desplazamiento en silla de ruedas.

Necesidad de movilidad y cambios posturales en los términos en que determine
el fisioterapeuta.

Necesidad de potenciar sus habilidades manipulativas.

Necesidad de estimulacion multisensorial.

Necesidad de propiciar experiencias motivadoras que incrementen su autonomia
personal.

Necesidad de proporcionar actividades motivadoras que contribuyan a la
formacién de una autoestima, autoimagen y autoconcepto real, ajustado y
positivo.

Necesidad de emplear instrumental didactico, materiales y objetos adaptados a su
diversidad funcional que le permitan acceder a las dindmicas y aprendizajes.
Necesidad de acercarle las experiencias de aprendizaje, de indagacion y de

descubrimiento del entorno.

> Necesidades adaptadas del trabajo “Supuesto practico. Adaptacion” realizado por Laura
del Arco Talavera, Lucia Franco Rivas, Maria Mansilla Sanchez y Raquel Valera Segovia
para la asignatura “Discapacidad Sensorial y Motdrica”, 5° Grado de Educacién Primaria
¢ Infantil, ano 2018-2019.
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% Necesidad de experiencias directas e informacion relacionada por medio de una
metodologia vivenciada, globalizada, significativa, activa y de experimentacion.

¢ Necesidad de estimular su competencia interpersonal y facultades sociales.

¢ Necesidad de fomentar su plena inclusion en el grupo-clase.

¢ Necesidad de favorecer la identificacion y la expresion ajustada y adecuada de

sentimientos y emociones propios.

A raiz de ellas, se ha elaborado una propuesta de adaptacion a nivel individual que recoge
medidas tanto de acceso como curriculares, y que se puede consultar en el anexo 1.5 del

presente documento.

4.2 Objetivos y contenidos de la propuesta

Los objetivos y los contenidos se constituyen como elementos curriculares que precisan,

delimitan e influencian el proceso de ensefanza y aprendizaje.

Se definen los objetivos, en el marco de la legislacion vigente, como “los referentes
relativos a los logros que el alumno debe alcanzar al finalizar el proceso educativo, como

resultado de las experiencias de ensefianza y aprendizaje intencionalmente planificadas a

tal fin” (Art. 2, RD 126/2014, p. 19351).

En el mismo Real Decreto queda estipulado el concepto de contenidos como “el conjunto
de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que contribuyen al logro de los
objetivos de cada ensefianza y etapa educativa y a la adquisiciéon de competencias” (Art.

2,RD 126/2014, p. 19351).

4.2.1 Objetivos Generales de Etapa

Los Objetivos Generales de Etapa son aquellos que hacen referencia a las metas y
resultados que los discentes han de conseguir al concluir los afios escolares que
comprende la Educacion Infantil. Dichos objetivos se muestran explicitos en el Articulo
4 del Decreto 17/2008, y se pueden consultar en el anexo 1.2 de esta propuesta de

intervencion.
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4.2.2 Objetivos Didacticos del Curso

Los Objetivos Didacticos del Curso se encuentran formulados en la legislacion vigente
como los parametros referentes a lo que el alumnado ha de conocer y saber hacer en
relacion a los distintos &mbitos de conocimiento al término del curso académico en que
se halla. Se extraen del Decreto 17/2008, donde se encuentran divididos en los tres

bloques que se presentan a continuacion.

Area 1.
El conocimiento de si mismo y autonomia personal.

Area 2.

Conocimiento del entorno.

Area 3.

Lenguajes: comunicacion y representacion.

Los citados Objetivos Didacticos del Curso quedan recogidos en el anexo 1.3 del

presente documento.

4.2.3 Objetivos relativos a la inclusion

En virtud de lo expuesto en el marco tedrico y del marcado caracter inclusivo de la
propuesta de intervencion, se ha estimado oportuno y necesario incorporar objetivos
referentes a la atencion a la diversidad e inclusion que promuevan los principios de
normalizacidn, igualdad de oportunidades, equidad, calidad y humanizacién. Son los

siguientes:

¢ Valorar la heterogeneidad como fuente de enriquecimiento personal.

¢ Establecer un modelo didactico y pedagoégico capaz de dar respuesta a las
necesidades y caracteristicas propias de cada nifio o nifia, llevando a cabo para
ello estrategias de intervencion adecuadas y medidas de apoyo.

¢ Propiciar el desarrollo integral del alumnado, en aras de lograr su Optima insercion
en el sistema no solo educativo, sino también sociocultural y laboral.

% Ofrecer a todos los estudiantes las mismas oportunidades de desarrollo,

crecimiento, afecto y aprendizaje.
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* Sensibilizar y concienciar al equipo docente, familiares y estudiantes acerca de la
diversidad funcional y la inclusion.

% Formar al equipo docente, familiares y estudiantes en aspectos relativos a la
diversidad funcional (incidiendo especialmente en la diversidad funcional
motora) y estrategias y técnicas inclusivas.

¢ Subrayar la importancia de una escuela concebida como comunidad cohesionada
en la que todos los nifios tengan cabida.

¢ Favorecer un entorno educativo libre de barreras, tanto arquitectonicas como las
que emergen por los prejuicios e ideas estereotipadas acerca de la diversidad.

% Promover la coordinaciéon multidisciplinar y con las familias.

¢ Abordar un proceso de ensefianza y aprendizaje caracterizado por el empleo de
metodologias activas, significativas y vivenciales, y sistemas de evaluacion
flexibles.

% Potenciar la auténtica inclusion, recogida en la maxima “La inclusion atafie a

temas de género, origen étnico, condiciones sociales, salud, derechos humanos,

entre otros. (...) La inclusion constituye la plena manifestacion del ejercicio
efectivo del derecho a la educacion y al aprendizaje. Se trata de aprender a vivir

en diversidad y de aprender a aprender de las diferencias” (UNESCO, 2008, p.

19).

4.2.4 Contenidos

El conjunto de saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales que vertebran el
proceso de ensefianza y aprendizaje reciben el nombre de contenidos. En el anexo 1.4 se
recogen los contenidos estipulados por el Decreto 17/2008 para la etapa de Educacion
Infantil y la secuenciacion y concretizacion anual y detallada de los mismos para la clase

de 4 afios “B”.

Por su parte, a continuacion, se adjuntan tres tablas, divididas por trimestres escolares, en
las que se presentan los nombres de las unidades didacticas, los contenidos principales y
esquematicos que en ellas se abordan, y el héroe que vertebra cada tema, siguiendo el hilo
conductor de la programacion. Aquellas casillas que poseen un color mas intenso son las
unidades “estrella” que se adaptardn y desarrollardn con mayor profundidad en su

apartado correspondiente.
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PRIMER TRIMESTRE

UNIDAD CONTENIDOS HEROE
DIDACTICA

Los héroes. Supertuga

La escuela. (Mascota de clase)
Las rutinas escolares.

Las normas elementales.

Las férmulas de presentacion.

0. {Quieres ser un
héroe?

VVVVYY

El cuerpo humano. Mara

La diversidad humana. (Orejas de mariposa)
Las prendas de vestir.

Las caracteristicas del cuerpo
humano y las prendas de vestir.
Los cuantificadores: nada, poco,
mucho.

Las comparaciones.

La cancion.

The human body: vocabulary.

1. Distintos cuerpos,
distintos poderes.

V. VYVVYY

YV VYV

Los cinco sentidos. Beethoven

Los atributos de los objetos: (Ludwing Van Beethoven)
color, forma, textura, sabor,
sonido.

Nociones basicas de medida.
Los numeros 1y 2.

Los colores primarios y
secundarios.

El cuento.

Ruido, silencio y musica.
The five senses: vocabulary.

2. Siento, siento. /Y tu
qué sientes?

VY V

VVV VVYVY

La alimentacién saludable. Remi

Los habitos de higiene. (Ratatouille)
La salud personal.

El numero 3.

El circulo.

El collage.

Las producciones audiovisuales.
Food and healthy habits:
vocabulary.

3. ;Si, stuper chef!

VVVVVVYVYY

Fuente: Elaboracion propia
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SEGUNDO TRIMESTRE
UNIDAD CONTENIDOS HEROE
DIDACTICA
4. Al lado de un gran La familia. La familia.

héroe siempre hay una
gran familia.

La vivienda y sus dependencias. | (Mi superabuela)
Las tareas del hogar.

El numero 4.

El cuadrado.

La vocal a.

El cuento.

Ritmos graves y agudos.
Family: vocabulary.

VVVVVVYVYVYVY

La ciudad. Teresa de Calcuta

Las tradiciones y costumbres. (Agnes Gonxha Bojaxhiu)
Nociones basicas de orientacion
espacial.

El numero 5.

El triangulo.

La vocal e.

El dibujo.

Sonidos y ruidos propios de la
ciudad.

The town: vocabulary.

5. El emblema de mi
ciudad.

VVVVY VVV

A\

6. Rumbo a la victoria. | » Los medios de transporte. Rayo McQueen
» Las normas basicas de (Cars)
circulacion.

Seguridad vial.

El ntimero 6.

Las formas planas: el circulo, el
cuadrado y el tridngulo.

La vocal i.

Ritmos rapidos y lentos.

El modelado.

Las producciones audiovisuales.
Vehicles: vocabulary.

YV VYV

VVVVYY

Fuente: Elaboracion propia
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TERCER TRIMESTRE

UNIDAD
DIDACTICA

CONTENIDOS

HEROE

7. Los animales, unidos,
jamas seran vencidos.

VVVVVVVVYY

Los seres vivos: animales.
Los seres vivos: plantas.
El medio fisico natural.
El niimero 7.

Las seriaciones.

La vocal o.

El dibujo.

Sonidos de los animales.
Animals and plants:
vocabulary.

Los animales
((A qué sabe la luna?)

8. Los héroes de las
cavernas.

Y

VVVVVVVYVY

Iniciacion a la Historia: la
Prehistoria.

Los fenémenos meteoroldgicos.
Las estaciones del afo.

El numero 8.

La vocal u.

Las pinturas rupestres.

Ritmos cortos y largos.

La representacion teatral.

Las producciones audiovisuales.
Prehistory: vocabulary.

Lucy
(Australopithecus)

9. Houston, tenemos un
super problema.

VVVVVVYVY VY

El Universo: el Sistema Solar, el
Sol, la luna y los planetas.

El nimero 9.

Mediciones.

El tiempo.

Las cinco vocales.

El collage.

TIC

The Universe: vocabulary.

Igor
(Atrapa la bandera)

Proyecto ApS. jTodos

Emociones y sentimientos.

Los alumnos de la clase de

>
somos héroes! » Necesidades de la comunidad. 4 afios “B”.
» Reciclaje.
» Cuidado, respeto y valoracion
de personas mayores.
Fuente: Elaboracion propia
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Debido al caracter transversal y globalizado de la programacion, los contenidos de las diferentes areas de conocimiento estipuladas en la legislacion
se encuentran interrelacionados con el objeto de proporcionar una visiéon cohesionada, holistica y basada en la experiencia, fomentando un
aprendizaje contextualizado y significativo. El mismo resulta ser esencial para avanzar en la comprension del entorno y del saber (Cabello, 2011),
garantizando la continuidad y coherencia en el proceso educativo. Asimismo, los contenidos se vinculan con aspectos curriculares como son los
valores, las emociones y la diversidad, todos ellos nucleares y primordiales en el proceso de ensefianza y aprendizaje para propiciar la formacioén
integral del alumnado. Se adjunta a continuacion una tabla en la que se exponen los nexos entre estos elementos y las diversas unidades didacticas

que se suceden en el curso escolar.

UNIDAD DIDACTICA TRINOMIO INICIAL VALOR EL CLUB DE LOS LECTORES HEROICOS

Esfuerzo

UD 0. ;QUIERES SER UN HEROE?

Libro: Autoestima Acoso: poder de ser diferente.
UD 1. DISTINTOS CUERPOS, Orejas de mariposa

DISTINTOS PODERES.

Persona real: Superacion Sordera: poder de leer labios.
UD 2. SIENTO, SIENTO. Y TU, ;QUE | Beethoven
SIENTES?

Pelicula: Generosidad Sindrome de Down: poder de transformar la

UD 3. ;Sf, SUPER CHEF! Ratatouille comida.
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APS. {TODOS SOMOS HEROES!

Libro: Responsabilidad | Ceguera: poder de leer con las manos.
UD 4. AL LADO DE UN GRAN HEROE | La stiperabuela
SIEMPRE HAY UNA GRAN FAMILIA.
Persona real: Respeto Inmigrante: poder de hablar c6digos secretos.
UD 5. EL EMBLEMA DE MI CIUDAD. | Teresa de Calcuta
Pelicula: Amistad Paralisis cerebral: poder de desplazarse sin
UD 6. RUMBO A LA VICTORIA. Cars caminar.
Libro: Cooperacion Autismo: poder de hablar con los animales.
UD 7. LOS ANIMALES, UNIDOS, ¢A qué sabe la luna?
JAMAS SERAN VENCIDOS.
Persona real: Amor Sordoceguera: poder de hablar con las manos.
UD 8. LOS HEROES DE LAS Lucy
CAVERNAS.
Pelicula: Curiosidad Problemas de conducta: poder de la stper
UD 9. HOUSTON, TENEMOS UN Atrapa la bandera fuerza.
SUPER PROBLEMA.
Ayuda

Laura del Arco Talavera

Fuente: Elaboracion propia
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4.3 Contexto en el que se aplica la propuesta

4.3.1 Contexto sociocultural

El contexto sociocultural se configura como uno de los componentes clave del proceso
de ensefianza y aprendizaje puesto que interviene de manera determinante en los recursos
espaciales formativos a los que se tiene acceso y en el perfil del alumnado que asiste a un
centro escolar. Posteriormente, se presentan las caracteristicas mas destacadas de las
vertientes internas y externas del contexto del colegio al que se destina la propuesta de

intervencion.

El centro educativo Omnia® es un colegio de escolarizacion preferente para el alumnado
con diversidad funcional motora, inclusivo, bilingiie, catolico y concertado. Abarca todas
las etapas educativas, desde Infantil hasta Bachillerato, cubriendo el concierto todas ellas

excepto la tltima.

El pilar fundamental sobre el que se sustenta el colegio es la inclusion, concebida como
un modelo educativo de calidad y universal que, asimismo, garantice el dptimo desarrollo
integral en el marco de la atencion a la diversidad de todos los niflos y las nifias que
acuden al mismo. Mencidn especifica requieren los recursos materiales, espaciales y
personales adaptados especificamente para la diversidad funcional motora, al ser Omnia

un centro preferente motorico.

Por otra parte’, es preciso destacar el compromiso del colegio con la lengua inglesa,
idioma necesario para la insercion en nuestra sociedad y mundo contemporaneo. Por
consiguiente, Omnia se encuentra adscrito al programa BEDA (Bilingual English
Development and Assessment), el cual aborda la implantacion progresiva de una 6ptima
educacion bilingiie espafiol-inglés. Los encargados de dirigir el mencionado programa

son Cambridge y la red de Escuelas Catolicas.

* La traduccion al castellano de este término en latin significa “todos”, lo que busca
enfatizar el caracter inclusivo del centro educativo.

> Parrafos adaptados del “Trabajo de Fin de Grado” realizado por Laura del Arco Talavera
para la asignatura Trabajo de Fin de Grado, 4° Grado en Educacion Primaria, afio 2017-
2018.
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De ello se infiere que, ademas, el centro pertenece a este movimiento cristiano de FERE-
CECA y adopta como propios, por tanto, los valores y la mision de desarrollar un
proyecto educativo innovador, referencial y de calidad que, de manera simultanea,
fortalezca la evangelizacion y las virtudes defendidas por el catolicismo, tales como el
respeto y amor al préjimo, la humildad, la gratitud, la honestidad, la solidaridad, la

probidad y la responsabilidad.

Caracterizado por su constante esfuerzo y busqueda de la formacion integral, el colegio
Omnia proporciona multiples actividades extraescolares, las cuales pueden agruparse en
las categorias de: idiomas (inglés, francés, aleman, estimulacion del SAAC), deportes
(boccia, futbol, baloncesto, baloncesto adaptado, natacion, artes marciales, voleibol y
ajedrez), artes (pintura, escritura creativa, manualidades), musica (piano, guitarra, flauta,
coro, ballet, baile moderno y zumba) y tecnologias (fotografia y robotica); existe, también

una escuela de padres dirigida a los familiares de los alumnos.

En cuanto a las instalaciones que componen el centro, a las que se puede acceder
facilmente por medio de rampas y pasillos amplios, conviene destacar las siguientes:
porteria y recibidor, aulas de referencia equipadas con pizarras digitales y tablets,
servicios, aula de musica con instrumentos, taller de tecnologia, laboratorio de ciencias,
despachos de profesores, departamentos de Orientacion, Audiciéon y Lenguaje y de
Pedagogia Terapéutica, espacios de reuniones con familiares, amplia biblioteca de centro,
salon de actos, capilla, oratorio, secretaria, enfermeria, fisioterapia, botiquin, cocina, dos
comedores, polideportivo, piscina cubierta, vestuarios, un pequeio huerto, un jardin y
dos grandes patios que cuentan con multiples posibilidades de ocio. Siempre con el
proposito de garantizar la accesibilidad universal, avalando asi el derecho a la educacion
del que son poseedoras todas las personas, las instalaciones del centro se encuentran
adaptadas. Las propuestas de adaptacion® a nivel de aula y de centro mas resefiables para

hacer efectiva la inclusion quedan recogidas en los anexos 1.6 y 1.7 respectivamente.

% Propuestas adaptadas del trabajo “Supuesto practico. Adaptacion” realizado por Laura
del Arco Talavera, Lucia Franco Rivas, Maria Mansilla Sanchez y Raquel Valera Segovia
para la asignatura “Discapacidad Sensorial y Motdrica”, 5° Grado de Educacion Primaria
¢ Infantil, ano 2018-2019.
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Su enclave en el corazon del madrilefio barrio de Fontarron, perteneciente al distrito de
Moratalaz, y el cual se distingue por una renta per capita baja, inferior a la media de la
Comunidad Auténoma, influye en el perfil socioecondmico de las familias que matriculan
a sus hijos en el centro. No obstante, la realidad estudiantil de Omnia es muy heterogénea,
encontrandose diferencias en cuanto al género del alumnado (la proporcion de chicas es
ligeramente superior a la de chicos), su procedencia (un 35% de nifios poseen origen
extranjero), o sus necesidades educativas (el 43% de los estudiantes presentan

necesidades de apoyo especifico o necesidades educativas especiales diagnosticadas).

El mencionado barrio cuenta con una red de transporte publico muy amplia y zonas de
aparcamiento, lo que facilita el acceso al centro a través de distintas lineas de metro y
autobuses urbanos o de vehiculos propios. Ademas, el colegio proporciona un sistema
privado de transporte adaptado para los nifios y nifias que asi lo requieran, y posee la
certificacion STARS’ (Acreditaciéon y Reconocimiento de Desplazamientos para
colegios) que autentifica su anexion al proyecto europeo de igual nombre y que promueve

un traslado activo y sostenible, por medio de patinetes, bicicletas o paseos, al mismo.

Por su parte, el entorno circundante goza de un sustancial potencial educativo y
formativo. Sobresalen en este campo varios colegios de la zona, un mercado de barrio,
un polideportivo, un centro de la ONCE, la residencia Albertia para la tercera edad, el
centro sociocultural de Moratalaz, la biblioteca publica Miguel Delibes y los numerosos

espacios verdes de la zona.

Finalmente, es importante resefar la colaboracion de Omnia con la ONG Accion para el
Desarrollo y la Igualdad, organizaciéon que trabaja con el fin de promover un desarrollo
humano justo y sostenible, que atienda a los derechos universales de las personas, tanto

en el ambito nacional como en el internacional.

7 Propuesta adaptada del “Trabajo de Fin de Grado” realizado por Laura del Arco
Talavera para la asignatura Trabajo de Fin de Grado, 4° Grado en Educacién Primaria,
afio 2017-2018.
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4.3.2 Contexto del equipo profesional

El centro Omnia estd integrado por un equipo profesional® constituido por docentes,
orientadores, psicopedagogos, especialistas de distintas modalidades sanitarias y
educativas, y el personal de administracion y servicios (PAS), lo que configura un
conjunto total de 100 profesionales dedicados a la ensenanza, educacion y cuidado de los
estudiantes. Los expertos previamente nombrados se hallan organizados y coordinados
por un equipo directivo que se compone de una directora general, una directora
pedagogica de Infantil y Primaria, un director pedagogico de Secundaria y Bachillerato,
un Jefe de Estudios, una coordinadora de Pastoral, una coordinadora de actividades

formativas extraescolares, y un coordinador de formacién e innovacion.

Ante la necesaria participacion, implicacion y colaboracion de las familias en el proceso
educativo, el centro se provee de dos estructuras organizativas: la Asociacion de Madres
y Padres de Alumnos (AMPA), entidad que vela por las inquietudes de los progenitores
para con la educaciéon de sus hijos, y el Consejo Escolar, 6rgano colegiado con
representacion de estudiantes, familiares, el PAS, el equipo docente y el equipo directivo,

y cuyos cometidos principales afectan a la gestion escolar.

El colegio es de linea tres y posee una ratio de 24 alumnos por clase, lo que se extrapola,
de manera concreta y especifica, a la etapa de Educacion Infantil a la que esta dirigida la
presente intervencion. Ello implica la existencia de 35 profesores, de los cuales 18 son
tutores de aula, mientras que los demds son Especialistas de Inglés, de Psicomotricidad,
de Musica, de Pedagogia Terapéutica y de Audicion y Lenguaje. Ademas, y en aras de
dar respuesta a la escolarizacion preferente de alumnado con diversidad funcional
motorica, la escuela cuenta también con fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales,
auxiliares técnicos educativos (ATE) y diplomados universitarios en enfermeria (DUE).
Los diversos profesionales se agrupan en diferentes departamentos, regulado cada uno

por un coordinador.

8 Parrafo adaptado del “Trabajo de Fin de Grado” realizado por Laura del Arco Talavera
para la asignatura Trabajo de Fin de Grado, 4° Grado en Educacion Primaria, afio 2017-
2018.
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Por ultimo, para abordar la formaciéon continua necesaria para el crecimiento,
actualizacion profesional y mejora permanente, todo el equipo docente asiste a sesiones
y cursos formativos una vez al mes. Los mismos se centran en aspectos vinculados a la
innovacion, atencion a la diversidad y calidad educativa, siendo los mas frecuentes
aquellos relacionados con la inclusion, los primeros auxilios, la mediacion escolar, el

trabajo cooperativo, las TIC y el bilingiiismo.

4.4 Metodologia y recursos

El proceso de renovacion y transformacion en que se encuentra sumido la esfera educativa
actual ha enfatizado la necesidad de cambio metodolégico, abogando por una nueva
configuracion de las escuelas en todos sus ambitos. Ello supone innovar tanto en las
metodologias empleadas como en los recursos que se destinan para el proceso de
ensefianza y aprendizaje (Cascales, Carrillo, 2018). Por consiguiente, a esta propuesta de
intervencidon subyacen principios metodologicos y recursos (personales, materiales,
espaciales y temporales) orientados a favorecer este nuevo paradigma pedagogico y que,
por tanto, se caracterizan por el aprendizaje activo, social, emocionante, ludico,

significativo, funcional e inclusivo.

4.4.1 Principios metodologicos

“Dime v lo olvido, enséname vy lo recuerdo, involucrame y lo aprendo”.
y s y s y

(Benjamin Franklin, 1706-1790)

En virtud de lo que se halla estipulado por el Real Decreto 126/2014, la metodologia
didactica’ se define como el “conjunto de estrategias, procedimientos y acciones
organizadas y planificadas por el profesorado, de manera consciente y reflexiva, con la
finalidad de posibilitar el aprendizaje del alumnado y el logro de los objetivos planteados,
adecudndose en todo momento a las caracteristicas y necesidades del alumnado (Art. 2,

RD 126/2014, p.19351).

? Parrafo adaptado del “Trabajo de Fin de Grado” realizado por Laura del Arco Talavera
para la asignatura Trabajo de Fin de Grado, 4° Grado en Educacion Primaria, afio 2017-
2018.
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Asi pues, la metodologia se consagra como el elemento curricular sobre el que se enraiza
el proceso educativo en su totalidad, determinando de manera notable el modo en que los

docentes ensefan y los alumnos aprenden.

Con sus acertadas palabras, expuestas en el preambulo del presente apartado, el pensador
y hombre publico estadounidense, acentua los beneficios y la magnitud que conlleva el
abordaje de un proceso educativo activo en el que los alumnos se conviertan en artifices
de su propio aprendizaje y construyan vivamente sus conocimientos, de acuerdo a la
perspectiva constructivista piagetiana (Dongo, 2008). Bajo esta cita se ampara también
Dewey (2004, p. 44), al sostener que “las escuelas se hallan aun atrincheradas en el
aprender por absorcion pasiva, cuando el principio de la educacién no es asunto de
“contar” y ser contado, sino un principio activo y constructivo”. Unicamente cuando el
nifio se involucra para con su educacion se logra su crecimiento y evolucidn, tanto
académica como personal. Es por esta razon por la que el aprendizaje vivenciado,
experiencial y activo se erige como la piedra angular que sustenta los diversos principios

metodoldgicos de la presente propuesta de intervencion educativa.

La mencionada implicacion en el propio proceso de aprendizaje propicia un aprendizaje
significativo, en el que la participacion activa influye en los conocimientos previos de
los estudiantes y condiciona la asimilacion y adquisicion de los nuevos aprendizajes
vinculados férreamente a aquello que ya sabia el niflo, reestructurando sus esquemas y

generando estructuras aprehendidas sélidas, duraderas y permanentes.

En el &mbito de la idoneidad didactica se precisa abandonar el tradicional refran que reza
“la letra con sangre entra” para, en su lugar, escudarse tras el amplio paraguas del
aprendizaje basado en el juego, puesto que el mismo se concibe como la actividad
natural propia de la infancia que permite la construccidon activa de conocimientos
partiendo desde una base socio-afectiva. Ya en la Antigua Grecia socratica, Platon (427-
347 a.C.) afirm6 de manera contundente que “el tipo de educacion mas eficaz es que un
nifio juegue”, y, haciéndose eco de estas palabras, el reconocido cientifico Albert Einstein
(1879-1955) subrayo6 que “los juegos son la forma mas elevada de la investigacion”, de
lo que se puede colegir que, en una programacion experiencial, vivenciada y significativa,
el componente lidico no es un lujo, sino una auténtica necesidad que produce

aprendizajes apasionantes, divertidos y eficaces.
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Vinculados poderosamente al principio metodoldgico previo se hallan los centros de
interés de los nifios y la metivacién, factores ambos que emplea esta propuesta de
intervencion para lograr la consecucion de una educacion que despierte el interés de los
alumnos y potencie su predisposicion hacia los elementos de aprendizaje. Los mismos se
desglosan en aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales, favoreciendo
un aprendizaje competencial. El Marco de Referencia Europeo' resalta la importancia
del mismo en los procesos de realizacion y desarrollo personal, de ciudadania activa,
inclusion social, empleo y formacion permanente, dentro del entorno multicultural, global

y cambiante en que las personas nos encontramos inmersas.

Precisamente, tomando como referencia el aprendizaje competencial, se potencian otros
dos principios metodolégicos: en primer lugar, el aprendizaje cooperativo o
aprendizaje entre iguales, se concibe como un conjunto de técnicas en las que el trabajo
en equipo se instaura como fundamental, promoviendo asi que no solo el maestro ensefie,
sino que también sean los propios alumnos quienes, en pequefios grupos de trabajo,
puedan ensefarse mutuamente, propiciandose la cooperacion, la ayuda, la
interdependencia positiva, el respeto, la interaccion social, y la empatia. El aprendizaje
cooperativo permite, asimismo, la participacion activa de todos los estudiantes,
constituyéndose cada nifio como un agente clave y necesario en el proceso de ensefianza
y aprendizaje. Todo ello, y sin lugar a dudas, contribuye a garantizar la inclusién de los
alumnos, y a promover un desarrollo cognoscitivo, afectivo, emocional y social que

reverbera en unas cotas mas altas de aprendizaje (Pujolas, 2009).

Resulta primordial para ofrecer una vision real del aprendizaje y de sus contenidos
vincular de forma holistica las areas de conocimiento, por lo que esta propuesta de
intervencion se sirve del principio de la globalizacién. De esta manera, los discentes
comprenden que la compartimentacion estanca de saberes no existe en el mundo real,
sino que, en la vida diaria, lo esencial es saber interrelacionar conceptos y habilidades,

para lo cual, la globalizacion es la herramienta mas adecuada.

19 Parrafo adaptado del “Trabajo de Fin de Grado” realizado por Laura del Arco Talavera
para la asignatura Trabajo de Fin de Grado, 4° Grado en Educacion Primaria, afio 2017-
2018.
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Para dotar al proceso de aprendizaje de un 4urea holistica, el trabajo por proyectos
resulta ser idoneo. Dicho principio metodoldgico, definido por Antonia Cascales y Maria
Encarnacion Carrillo (2018, p. 97) como “una metodologia pluridisciplinar que esta
directamente unida a los recursos tecnologicos y a la innovacidon”. Asimismo, esta
metodologia'' abre puertas a la cooperacion, propicia el dialogo como fuente de
comunicacion y de solucion de conflictos y genera aprendizajes interdisciplinares. A la
vista de sus multiples beneficios pedagdgicos y didacticos, la presente propuesta ha
considerado Optimo incluirlo dentro del marco del Aprendizaje-servicio (ApS),
pedagogia que combina el curriculo académico con el servicio comunitario y que atna,
por ende, aprendizaje con compromiso social, siendo esta ultima un requisito
indispensable para que los alumnos se conviertan en buenos ciudadanos (Imberndn,

2017).

Por ultimo, otros principios metodoldgicos fundamentales para esta propuesta didactica
son los que se exponen a continuacion: el trabajo por medio de talleres, los cuales
permiten que el nifio se impregne de experiencias estimulantes y las integre en su ser de
manera unica y significativa; el trabajo por medio de rincones, los cuales se constituyen
como espacios delimitados que potencian la autonomia del infante, su organizacion y su
capacidad de eleccion; y la colaboracion entre familias y escuela, imprescindible para
lograr “el objetivo comtn de ambas, que es el desarrollo global y armoénico de los nifios

y nifias y, que, por tanto, debe ser una tarea compartida” (Dominguez, 2010, p.1).

4.4.2 Papel del profesor y del alumno

Resulta innegable el cambio paradigmatico experimentado en los ultimos afios en
cuestiones educativas y que ha conllevado una evolucién en la concepcion de los roles a
desempefiar por los discentes y los docentes. De una educacion centrada en la ensefianza
y, por ende, en el maestro, se traslada el foco hacia el aprendizaje y el alumno. El papel

de ambos agentes ha experimentado, por tanto, transformaciones relevantes.

! Parrafo adaptado del trabajo “Unidad didactica: Pueblos del mundo™ realizado por
Laura del Arco Talavera para la asignatura Didéctica y Curriculo en Educacion Infantil,
2° Grado en Educacion Primaria, ano 2015-2016.
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En primer lugar, la nocion de profesor se encontraba basada antes en una figura
autoritaria poseedora absoluta del conocimiento y encargada de transmitirlo de manera
unidireccional a grupo de estudiantes, mientras que, en nuestros dias, el docente se
constituye en torno a un modelo méas humanista que le otorga nuevas atribuciones y tareas

a desempeiiar en el transcurso del proceso de ensefianza y aprendizaje’”.

Asi, es resenable que, en la primera fase, conocida como fase de planificacion y
programacion, es responsabilidad del maestro enfocar las clases multidisciplinarmente,
coordinandose con diversos equipos profesionales educativos y sanitarios, planificar
cuidadosamente dindamicas y actividades que respeten los ritmos, caracteristicas y
necesidades de los diversos alumnos y ofrecer un entorno seguro, calido, confortable,

agradable y rico en potencial formativo.

Posteriormente, durante la segunda fase, llamada de intervencion, resulta imprescindible
que el profesor analice los conocimientos previos de los estudiantes, con el fin de
facilitar el anclaje de lo nuevo que se va a aprender con aquello que ya se sabia y
generando asi un aprendizaje significativo y duradero. Ademas, se constituye como un
orientador cuya funcién radica en iluminar y guiar el aprendizaje de los infantes: aquel
antiguo transmisor de conocimientos se convierte ahora en un facilitador del estudio
activo de los alumnos. Para ello, otra de sus misiones consiste en andamiar
adecuadamente y cuando sea necesario el proceso educativo, para, progresivamente, dotar
al nifio de una mayor autonomia que le permita desenvolverse de manera independiente.
Es, ademas, un referente cognitivo, afectivo y social, que tiene por objetivo estimular
integralmente a los educandos y observarles para otorgarles su correspondiente feedback

(del inglés: retroalimentacion).

En una ultima fase, surgen nuevos quehaceres en la labor docente, que se concretan en
una reflexion profunda dirigida a mejorar, de manera paulatina, la praxis educativa, y
en una continuada formacion, con el fin de reciclar constantemente sus métodos y poder

ofrecer una educacion innovadora, pionera y de calidad.

2 Parrafos adaptados del “Trabajo de Fin de Grado” realizado por Laura del Arco
Talavera para la asignatura Trabajo de Fin de Grado, 4° Grado en Educacioén Primaria,
afio 2017-2018.
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En segundo lugar, el término que hace alusion al alumno también ha sufrido una notoria
variacion. Desde el prisma del constructivismo en el que se basa esta propuesta de
intervencion, el rol del estudiante ya no tiene una connotacion pasiva, puesto que se
convierte en el verdadero protagonista del proceso de ensefianza y aprendizaje,
construyendo activamente sus conocimientos y reflexionando sobre su desarrollo
global. Para ello, son indispensables la atencién, implicacion, responsabilidad, y la

escucha al docente y a sus compaifieros.

Finalmente, es necesario sefialar que ambos agentes implicados en el proceso educativo
se vinculan, creando lazoes de unién afectiva entre si, puesto que, como afirma Cotera
(2003) “es dificil poder ensefiar cuando no hay una buena relacion maestro-alumno, ya

que, si esta no se da, lograr el éxito en la educacion sera complicado”.

4.4.3 Recursos geograficos, materiales, y humanos

Los medios didécticos se definen como “cualquier recurso que el profesor prevea emplear
en el disefio o desarrollo del curriculum — por su parte o la de los alumnos — para
aproximar o facilitar los contenidos, mediar en las experiencias de aprendizaje, provocar
encuentros o situaciones, desarrollar habilidades cognitivas, apoyar las estrategias
metodoldgicas o facilitar o enriquecer la evaluacion (Medina y Salvador, 2009, p. 201).
Siguiendo un criterio puramente didéctico, clasificamos los recursos'® en tres categorias

diferenciadas.

% Los recursos geograficos: son emplazamientos o localizaciones para llevar a
cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje. Destaca el aula como espacio
fundamental y de referencia de desarrollo de la propuesta. No obstante, se
aprovechan también otros lugares, tanto propios del centro, como el patio, la
biblioteca, el salon de actos, la clase de logopedia y la sala de fisioterapia, como
externos al mismo, como museos, bibliotecas, ludotecas, teatros, zonas urbanas y

espacios naturales.

1 Parrafos adaptados del “Trabajo de Fin de Grado” realizado por Laura del Arco

Talavera para la asignatura Trabajo de Fin de Grado, 4° Grado en Educacioén Primaria,
afio 2017-2018.
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% Los recursos materiales: son los medios, objetos y dispositivos, tanto analdgicos
como digitales, que se emplean para la consecucion de los objetivos planteados
en el proceso de ensefianza y aprendizaje. La piramide de la educacion matematica
de Alsina (2010), que se puede extrapolar a cualquier situacion educativa, expone
que, para lograr un alto indice competencial en una actividad, los recursos que
con mayor frecuencia hay que emplear son los cotidianos, manipulativos y
ludicos, seguidos posteriormente por los tecnoldgicos y, encontrando en ultimo

lugar, los libros de texto y las fichas.

Tomando este poliedro como referencia, en la presente propuesta adquieren una
marcada importancia los recursos cotidianos (objetos de la vida diaria, elementos
reciclados, fotografias, etc.), recursos manipulativos (construcciones con velcro,
materiales sensoriales, plastilina, arena, dbacos adaptados, etc.), recursos ludicos
(la mascota de la clase, el Trivial Sensorit, los bingos, etc.), recursos literarios
adaptados al SAAC (la coleccion de cuentos del Club de los Lectores Heroicos,
cuentos, poesias, canciones, adivinanzas, teatros, retahilas, etc.), recursos
didacticos propios del proceso educativo (fichas adaptadas, ttiles de escritura
adaptados, etc.) y recursos TIC (pizarra digital, tablets, videos, canciones, juegos
digitales interactivos y aplicaciones didacticas como Plaphoons, de Projecte
Fressa) destinados a fomentar, de manera responsable y equilibrada, la
alfabetizacion y competencia digital para, asi, “hacer frente a los retos que
suponen las nuevas oportunidades que abren las tecnologias, que mejoran la
manera de producir, organizar, difundir, controlar el saber y acceder al
conocimiento, por lo que debe garantizarse el acceso equitativo a estas tecnologias
en todos los niveles de los sistemas de ensefanza” (Castro, Guzman y Casado,

2007, p. 220).

¢ Los recursos humanos: encontramos en este apartado al conjunto de personas
involucradas en la educacion y salud integral del nifio. Sobresalen, por tanto, el
maestro-tutor, los profesores especialistas de diversa indole, todos los integrantes
de la comunidad educativa, los fisioterapeutas, los terapeutas ocupacionales, los
auxiliares técnicos educativos, los diplomados universitarios en enfermeria, el

Equipo Especifico de Motdricos, el PAS y las familias.
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4.4.4 Organizacion de espacios y tiempos

Fundamentandose la presente programacion en el planteamiento que asevera que el
entorno es un aspecto esencial en el proceso de ensefianza y aprendizaje, y que, por
consiguiente, es susceptible de una concienzuda planificacion en funcion de las
necesidades de los alumnos del grupo-clase y de las estrategias metodologicas especificas
(Laorden y Pérez, 2002), se organiza el aula de 4 afios “B” en diversos espacios'* con

potencial didactico, estimulantes, funcionales y accesibles para todos los estudiantes.

Asi, dentro de la clase de referencia se disponen, por una parte, los siguientes rincones
principales y estaticos: el Club de los Lectores Heroicos (nombre con el que se bautiza
al espacio acogedor y placentero de biblioteca de aula en la que se disponen cuentos y
albumes ilustrados, y donde se acude para disfrutar del placer de la lectura, dirigida por
los maestros), la Cueva sensorial (una microsala de estimulacion multisensorial instalada
en una zona del aula y destinada a mejorar las percepciones y sensaciones de los nifios,
optimizando su desarrollo, bienestar e interaccion con el medio), el Cuartel General (es
un area amplia, cubierta con una alfombra, destinada a las reuniones, asambleas o
visionados de videos de interés para la programacion didéctica), la zona TIC (un espacio
que comprende un armario con fablets, una pizarra digital, y recursos digitales) y el

Terrario de Supertuga (la casa de la mascota del aula, una tortuga de tierra de peluche).

Por otra parte, se delimitan de forma simbdlica otros seis rincones flexibles y mutables
en funcion de la unidad didactica o de los objetivos planteados, y que se corresponden
con areas de experiencia: rincon l6gico-matematico, rincon de juego simbolico, rincon

artistico, rincon de experiencias, rincon del lenguaje y rincon digital.

Cabe destacar la presencia en el aula de un bafio adaptado para la edad de los pequefios y
para las necesidades derivadas de la diversidad funcional motora que presenta un
porcentaje del alumnado, asi como de diversos materiales y mobiliario destinado a
realizar cambios posturales en nifios sin autonomia en los movimientos y a contribuir a

su bienestar dentro de la clase.

' En el Anexo 1.8 se puede consultar el plano del aula de 4 afios “B”.
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En cuanto a los tiempos, y a tenor de lo estipulado en el Decreto 17/2008, el horario'
escolar adopta un caracter globalizador e integrador que garantice la presenciay el trabajo
de todas las areas de conocimiento. No obstante, es preciso que se respeten los distintos
ritmos de aprendizaje y descanso de los educandos, por lo que la distribucion del tiempo

debe ser flexible y acondicionarse a las diversas circunstancias.

El mencionado horario se organiza para el afio escolar completo, cuyo transcurso se
distribuye en tres trimestres, durante los cuales se llevan a cabo nueve unidades

didacticas'® y un proyecto de aprendizaje-servicio final.

El centro Omnia organiza los tiempos diarios de acuerdo a un marco pedagdgico que
apuesta por las rutinas, las cuales “pueden convertirse en la oportunidad para el pleno
ejercicio de la autonomia, en tanto se generen espacios para la toma de decisiones, la
participacion y la resolucion de problemas” (Pulido, 2005, pp. 89), aportando estabilidad
a los discentes, permitiéndoles la anticipacion de eventos y ayudando en su construccion
de puntos de referencia. Algunas de las rutinas mas destacadas son las asambleas diarias,
el saludo, la puesta del babi al comienzo de la jornada, el lavado de manos previo al
almuerzo y comida, el lavado de dientes posterior a la ingesta, el tiempo de recreo, la

recogida de materiales y la despedida al término del dia.

4.4.5 Agrupamiento de los alumnos

Los veinticuatro alumnos que componen la clase de 4 afios “B” se organizan atendiendo
a distintos criterios dependiendo de las diversas dindmicas o propuestas a realizar,
pudiendo distinguirse: actividades en gran grupo, que requieren la participacion colectiva
y simultdnea de todos los alumnos; actividades en grupos cooperativos, en las cuales los
educandos trabajan en equipos con roles asignados y responsabilidades compartidas;
actividades en grupos casuales; actividades en parejas, que implican la participacion de
dos nifios en una misma tarea; y actividades individuales, donde se desarrollan ejercicios

de trabajo particular caracterizadas por promover el nivel de competencia personal.

"> En el Anexo 1.9 se puede consultar el horario especifico del aula de 4 afios “B”.
' En el Anexo 1.10 se puede consultar el cronograma que desglosa la temporalizacion
para las unidades didacticas.
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Sin embargo, la configuraciéon'’ estandar del aula distribuye a los veinticuatro discentes
en seis grupos cooperativos integrados por cuatro miembros. En estos equipos, “las
metas de los individuos van tan unidas que existe una correlacion positiva entre las
consecuciones o logros de los objetivos, de tal forma que un individuo alcanza su objetivo
si y solo si también los otros alcanzan sus propios objetivos. Por consiguiente, estas
personas tenderan a cooperar entre si” (Villanueva y Selene, 2005, p. 90). Este modelo
educativo permite dar respuesta a la realidad ciudadana y sociocultural en que los
alumnos se encuentran, favoreciendo, al mismo tiempo, la construccion activa de
conocimientos y la generacion de aprendizajes con elevada significatividad.
Asimismo, gracias a las estrategias de aprendizaje cooperativo, las personas se enriquecen
mutuamente debido a que estas propugnan la interdependencia positiva, las relaciones
interpersonales, el desarrollo de las facultades sociales, afectivas y emocionales, la
busqueda del éxito personal y colectivo, la autonomia, la inclusion, la cohesion grupal

y la resolucion dialogada de conflictos (Johnson y Johnson, 1999).

Este modelo de intervencion escolar se caracteriza por el agrupamiento de los alumnos
en funcion de criterios de heterogeneidad, circunscribiéndose a las caracteristicas,
necesidades y ritmos de cada alumno. El profesor es quien ha de realizar esta distribucion
de manera cuidadosa y planificada al inicio de cada trimestre escolar, la cual, tras un
periodo de prueba, permanecera inalterable excepto que el docente lo considere necesario

o que las circunstancias o actividades lo precisen.

4.5 Cronograma

El curso escolar 2018-2019'® para el que se programa la presente propuesta de
intervencion se ha fragmentado en tres trimestres, durante los cuales se pretende abordar
el desarrollo de nueve unidades didacticas y un proyecto de Aprendizaje-Servicio
final para la clase de 4 afios “B” en la que se encuentra la alumna Aitana. A continuacion,

se expone la tabla cronograma que desglosa la temporalizacion de las mismas.

7 Parrafos adaptados del “Trabajo de Fin de Grado” realizado por Laura del Arco
Talavera para la asignatura Trabajo de Fin de Grado, 4° Grado en Educacién Primaria,
afio 2017-2018.

' En el Anexo 1.10 se puede consultar el calendario del curso escolar 2018-2019.
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CRONOGRAMA CURSO 4 aiios “B”

UNIDAD DIDACTICA TEMPORALIZACION

PRIMER TRIMESTRE (periodo de adaptacion)
0. {Quieres ser un héroe? 10/09/2018 al 14/09/2018

o .

(Introduccion del hilo conductor) (4 sesiones)

1. Distintos cuerpos, distintos poderes. 17/09/2018 al 11/10/2018
(Libro: Orejas de Mariposa) (19 sesiones)

2. Siento, siento. y ti qué sientes? 15/10/2018 al 8/11/2018
(Persona real: Beethoven) (17 sesiones)
3. ;Si, stuper chef! 12/11/2019 al 5/12/2018
(Pelicula: Ratatouille) (18 sesiones)

SEGUNDO TRIMESTRE

4. Al lado de un gran héroe siempre hay una gran familia. | 10/12/2018 al 18/01/2019
(Libro: La stiperabuela) (19 sesiones)

5. El emblema de mi ciudad. 21/01/2019 al 13/02/2019
(Persona real: Teresa de Calcuta) (18 sesiones)

6. Rumbo a la victoria. 14/02/2019 al 12/03/2019
(Pelicula: Cars) (17 sesiones)

TERCER TRIMESTRE

7. Los animales, unidos, jaméas seran vencidos. 13/03/2019 al 5/04/2019
(Libro: ;A qué sabe la luna?) (18 sesiones)

8. Los héroes de las cavernas. 8/04/2019 al 14/05/2019

(Persona real: Lucy) (17 sesiones)

9. Houston, tenemos un super problema. 15/05/2018 al 7/06/2019
(Pelicula: Atrapa la bandera) (18 sesiones)

10. jTodos somos héroes! 10/06/2019 al 21/06/2019
Proyecto ApS final (10 sesiones)

Fuente: Elaboracion propia

4.6 Actividades

4.6.1 Recreos inclusivos WAP

El sello intrinseco del colegio Omnia radica en su caracter inclusivo. Es, por tanto,
prioridad ofrecer una respuesta educativa ajustada, equitativa y de calidad, que atienda a

la heterogeneidad y la aprecie como fuente de enriquecimiento y desarrollo colectivo.
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Con el fin de lograr la consecucion de este destacado objetivo, resulta imprescindible que
el centro educativo repare en los recreos. Chaves (2013, p. 71) anota que este espacio
“permite el desarrollo integral de los niflos y las nifias, pues (...) contribuye al desarrollo
del lenguaje emocional, cognitivo y social”. Si, ademas, se toma en consideracion el
articulo 31 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio (2015), en el que se explicita
que el ocio y el descanso son, no privilegios, sino derechos propios de la infancia,
entonces resulta irracional a la par que utdpico plantear una propuesta inclusiva que no

tenga en cuenta el periodo del recreo.

Asi pues, Omnia propicia recreos seguros, aptos, sanos y ajustados a la diversidad
presente en la escuela. Estos periodos ludicos de gran potencial educativo han sido
bautizados con el nombre de “Recreos WAP”, respondiendo estas siglas a la expresion
anglosajona we all play (del inglés: todos jugamos), lo cual enfatiza la practica de no

exclusion durante el periodo del patio y la vision de la diferencia como una virtud.

Algunas de las dindmicas que se llevan a cabo en los Recreos inclusivos WAP son las

que se enuncian a continuacion.

¢ Entorno del patio con suelos antideslizantes, barras de apoyo y mobiliario
adecuado (NF-Walkers, sillas de ruedas, etc.).

¢ Recursos ludicos adaptados: columpios, canastas, casitas, construcciones, etc.

¢ Talleres de cuentos bilingiies: textos en Braille, en Lengua de Signos, transcritos
a pictogramas, cuentos sensoriales, etc.

% EI Club del Blues: agrupacion donde se puede escuchar musica diversa y tocar
instrumentos adaptados.

% Juego “Agente Secreto”: consistente en descifrar mensajes secretos escritos en
Braille, en Lengua de Signos, por medio de pictogramas o a través de claves
inventadas.

% Torneo de cartas: pudiendo ser estas engrosadas para facilitar su manipulacion,
con texturas, o por medio de tablets.

¢ Talleres en el huerto.

* Gymbkhanas cooperativas y accesibles en el jardin y el patio: destacan, en Infantil,

la llamada “Detectives” y en Primaria, la “Escape Room: el robo en el patio”.
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4.6.2 Adaptacion de la programacion didactica

Amparandose la presente programacion en los principios de atencion a la diversidad,
equidad, calidad educativa y de normalizacion e inclusion, se plantea una programacion
didactica creada y adaptada a las necesidades y caracteristicas de la alumna Aitana

Marin Molina.

La misma, debido a su extension, se ha considerado més oportuno exponerla en una
seccion aparte, la cual ha sido denominada “Unidades didécticas adaptadas”, y en la que
se pueden encontrar tres unidades desarrolladas en profundidad, y ocho de ellas en

formato de ficha esquematica.

4.6.3 E1 Club de los lectores heroicos

Finalmente, la ultima actividad disefiada en esta propuesta de intervencion recibe el
nombre de “El Club de los lectores heroicos” y se concreta en la creacion de una saga
de cuentos, escritos en texto y transcritos al sistema de pictogramas, que presentan como
nucleo principal la visién de la diversidad funcional como fuente de particularidades

que hacen de cada persona un ser especial, tinico y virtuoso.

Cada cuento se vincula a una unidad didactica concreta y se le concede un tiempo de
calidad destacado en el abordaje de la misma, con el fin de propiciar la reflexion tanto
cognoscitiva como emocional y la adquisicion de valores en el marco de las practicas

inclusivas que ofrece el colegio Omnia.

La coleccion de cuentos completa se dispone en el anexo 1.11 del presente escrito.

4.7 Evaluacion

El proceso de evaluacion se orienta a la reflexion y analisis de la practica docente con la
finalidad de asistir paulatinamente a la mejora de la misma. Asi pues, se aborda la
acepcion de evaluacion formativa, en la cual se observan y examinan detalladamente las

progresivas fases de las que se compone el acto educativo y se obtienen pautas y
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estimaciones para realizar los cambios pertinentes que contribuyan al incremento de la

calidad de la ensefianza y el aprendizaje (Tejedor, 2012).

4.7.1 Evaluacion de los alumnos

Haciéndose eco de lo que promulga la legislacion educativa vigente, la presente
programacion plantea un proceso de evaluacion global, continuo y formativo cuyo
objetivo principal radica en identificar los aprendizajes adquiridos por los alumnos, asi
como el progreso individualizado y el ritmo de cada cual, teniendo en cuenta sus

necesidades y caracteristicas propias (Art. 7, RD 1630/2006).

En esta linea, se aborda la concepcion de la evaluacion como un pilar de la Didactica
caracterizado por la continuidad, lo que se traduce en no evaluar Gnicamente el resultado
final, sino también todo el proceso educativo y las circunstancias que lo acompanan
(Santos, 1995). El “cémo” que acompaia al desarrollo del aprendizaje resulta ser un
elemento clave para conocer al nifio, sus necesidades y adaptar, de manera Optima, la
practica docente: por ello, los momentos de evaluacion son, sencillamente, todos aquellos
momentos potencialmente educativos en el aula, lo que se traduce en el inicio (evaluacién
inicial o diagndstica), en el transcurso del aprendizaje (evaluaciéon continua), y al

término del proceso (evaluacién final).

Para conocer, durante el mencionado proceso, los conceptos (conceptuales,
procedimentales y actitudinales) que paulatinamente asimilan los educandos, el docente
ha de emplear los criterios de evaluacion, definidos como “los referentes para evaluar
el aprendizaje del alumnado. Describen aquello que se quiere valorar y que el alumnado
debe lograr, tanto en conocimientos como en competencias” (Art 2, RD 126/2014). Estos,
en virtud del Decreto 17/2008, para el segundo ciclo de Educacion Infantil se clasifican
en las mismas tres areas de conocimiento que los contenidos y se pueden consultar en el

anexo 1.12 del documento.

Las herramientas que se emplean para realizar tal labor son, fundamentalmente, la
observacion sistematica de los nifios acompafiada de la toma y registro de notas en un
cuaderno de campo, el trabajo diario, las rubricas y todas las producciones de los

distintos talleres, proyectos, dindmicas y actividades.
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4.7.2 Evaluacion de la propuesta

En aras de conocer si la intervencion pedagogica resulta adecuada y efectiva y cumple
con los objetivos que en ella se proponen, Garcia-Cabrero y Navarro (2001) mantienen
que ha de realizarse un analisis de la practica educativa en su totalidad, abordando tres
niveles: el nivel macro (en el que se encuentran las creencias sobre el proceso de
ensefianza), el nivel meso (que incluye las estrategias pedagogicas y didécticas del
docente), y el nivel micro (el cual engloba la asimilacion de los aprendizajes efectuada
por los discentes). Asi pues, tomando en consideracion todo cuanto acontece y rodea al
propio acto de ensefianza, se puede evaluar y reflexionar sobre la idoneidad del mismo,

lo cual resulta fundamental para mejorar la practica docente.
La evaluacion de la propuesta aqui planteada se aborda por medio de una rubrica,

expuesta en el anexo 1.13, y elaborada a partir de las tres dimensiones del proceso

educativo previamente explicadas.
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DIDACTICAS
ADAPTADAS

Laura del Arco Talavera 63 UP Comillas 2018/2019



UNIDADES DIDACTICAS ADAPTADAS

UNIDAD DIDACTICA 0. “;Quieres ser un héroe?”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil

Edad: 4 afios

Temporalizacion UD: 4 sesiones (10/09/2018 al 14/09/2018)

El color

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

marca los detalles que se anaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

Esta unidad inicial tiene como objetivo fundamental presentar el hilo conductor que

vertebra el curso y contextualizar todo el proceso de ensenanza y aprendizaje posterior:

el descubrimiento de que la mascota de clase, la tortuga Supertuga, es una heroina y

requiere de la ayuda del alumnado para completar sus misiones. Asimismo, la presente

unidad didactica constituye una primera toma de contacto con los contenidos trabajados

el afio anterior y con la escuela, lo que permite averiguar los conocimientos previos de

los discentes para llevar a cabo una experiencia educativa significativa y funcional.

2. Objetivos y competencias clave

Area 1
(CC.CCH4,)5)

Area 2
(CC.CC2,3,4,6)

» Formarse una imagen
ajustada y positiva de si
mismo, a través de la

interaccion con los
otros

y de Ila
identificacion  gradual
de las propias
caracteristicas,
posibilidades y
limitaciones.

» Conocer y aceptar las
normas que hacen
posible la vida en
grupo y algunas de las
formas mas habituales

de organizacion social.

» Conocer los roles y
responsabilidades de
los miembros mas
significativos de sus
grupos sociales de
referencia.

Area3

(CC.CC1,4,6,7)
» Utilizar la lengua,
como
instrumento de
aprendizaje, de
representacion, de
comunicacion, de

disfrute y de expresion
de ideas y sentimientos.

» Comprender las
intenciones y mensajes

» Desarrollar habitos de | » Relacionarse con los de otros niflos 'y
respeto, ayuda vy demas, de forma cada adultos,
colaboracion, evitando vez mas equilibrada y
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actitudes de
discriminacién en
funcién de cualquier
rasgo diferenciador y
comportamientos  de
sumision o dominio.

Desarrollar habilidades

para afrontar
situaciones de
conflictos.

satisfactoria,
interiorizando
progresivamente las
pautas de
comportamiento social
y ajustando su
conducta a ellas.

) y
adoptando una actitud

positiva  hacia la
lengua, tanto propia
como extranjera.

Escuchar atentamente
la lectura o exposicion

de textos sencillos
para
comprender la

informacion y ampliar
el vocabulario.

3. Contenidos

Habitos elementales de
organizacion,
constancia,  atencion,
iniciativa y esfuerzo en
la propia actividad.

Utilizacidon adecuada de
espacios, elementos y
objetos. Peticion,

Y
aceptacion de ayuda en

y mobiliario. Cuidado y
respeto por las
dependencias del
Centro y de su entorno
para poder realizar las
actividades en espacios
limpios y ordenados.
Las rutinas escolares.
La importancia de
aprender.

Area 1 Area 2 Area3
(CC.CC4,)5) (CC.CC2,3,4,0) (CC.CC1,4,6,7)

» Normas  elementales | » La escuela: Interés por emplear
que regulan la vida Dependencias, uso y formulas de
cotidiana.  Aceptacion funciones. Los presentacion
de las propias miembros de la escuela:
posibilidades y Los nifios y los adultos. y  por
limitaciones en la Funciones y conocer a sus
realizacion de  las ocupaciones. La clase: compafieros.
mismas. Distribucién y empleo

de los espacios. Objetos Utilizacion y

valoracion progresiva
de la lengua oral,

, para
evocar y relatar hechos,
para explorar
conocimientos,  para
expresar y comunicar
ideas y sentimientos
para regular la propia

situaciones que la Incorporacion conducta y la de los
requieran.  Valoracion progresiva de pautas demas.
adecuadas de
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otras personas.
> Realizacion

dinamicas

actividades

la alumna.

» Apreciacion de

de la actitud de ayuda de

de
v

que
propicien el bienestar
fisico y emocional de

la

heterogeneidad como

comportamiento,

disposicion para
compartir 'y  para
resolver conflictos

cotidianos mediante el
didlogo, haciendo uso
de su comunicador
con salida de voz y los
plaphoones.

Reconocimiento de
algunas  seflas  de

» Participacion,

utilizando ayudas
técnicas, y escucha
activa en situaciones
habituales de
comunicacion.

Utilizacion adecuada de
las normas que rigen el
intercambio lingiiistico,
respetando el turno de
palabra,  escuchando

fuente de identidad cultural de: con atencion y respeto.
enriquecimiento los héroes. Interés y esfuerzo por
personal 'y social. expresarse, empleando
para ello los
» Implementacion del plaphoones de
SAAC. ARASAAC.
4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles
Criterios de evaluacion
Area 1 Area 2 Area 3
» Manifestar respeto y | » Conocer las | » Expresarse
aceptacion  por las dependencias del empleando la lengua
caracteristicas de los colegio, la clase, sus oral su sistema
demas, sin miembros y sus alternativo y
discriminaciones  de funciones y moverse en aumentativo de
ningun tipo, y mostrar ellas  utilizando las comunicacion
actitudes de ayuda y ayudas técnicas que (plaphoones con
colaboracion. requiere. pictogramas de
ARASAACQ).
» Colaborar en el orden y
en la limpieza de los » Mostrar respeto a los
espacios comunes en la demds manifestando
medida de sus interés 'y atencion
posibilidades. hacia lo que dicen,
pudiéndose apoyar
» Cuidar y mantener en ejemplos visuales.
ordenadas sus
pertenencias.

Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de identificar su aula dentro de la escuela y

colaborar para mantenerla limpia y ordenada, empleando las ayudas necesarias.
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UNIDAD DIDACTICA 1. “Distintos cuerpos, distintos poderes.”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil

Edad: 4 afios

Temporalizacion UD: 19 sesiones (17/09/2018 al 11/10/2018)

El color

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

marca los detalles que se anaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La primera unidad del curso da comienzo con la aparicion misteriosa, en el patio escolar,

de una maleta vacia. {Qué harian los héroes con ella? El proceso de descubrimiento del

contenido de la misma, que no es otro que la ropa de Mara, protagonista del cuento Orejas

de Mariposa, que sirve de nexo globalizador de todos los contenidos del tema. De forma

paralela, sirve de fuente de motivacion y permite llevar a cabo un aprendizaje

placentero, activo y significativo.

2. Objetivos y competencias clave

sentimientos,

Area 1 Area 2 Area3
(CC.CCH4,)5) (CC.CC2,3,4,6) (CC.CCL,4,6,7)
» Formarse una imagen | » Iniciarse en las Utilizar la  lengua,
ajustada y positiva, a habilidades
través de la interaccion matematicas,
con otros manipulando
funcionalmente como
elementos y instrumento de
y de colecciones, aprendizaje, de
identificacion de identificando sus representacion, de
propias posibilidades y atributos y cualidades y comunicacion, de
limitaciones. estableciendo disfrute y de expresion
relaciones de de ideas y sentimientos.
» Reconocer agrupamientos,
representar, clasificacion y Comprender las
comparacion. intenciones y mensajes
las partes del cuerpo y de otros niflos 'y
sus funciones. Utilizar los adultos,
cuantificadores
» Identificar los propios basicos.
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emociones, necesidades

y comunicarlos a través
de su SAAC.

Priorizar su bienestar
fisico y emocional.

comunicacion
alternativo, y
adoptando una actitud
positiva  hacia la
lengua, tanto propia
como extranjera.

Apreciar la » Escuchar atentamente
heterogeneidad como la lectura o exposicion
fuente de de textos sencillos
enriquecimiento apoyados por
personal y social. pictogramas para
comprender la
> Potenciar el SAAC. informacion y ampliar
el vocabulario.
3. Contenidos
Areal Area 2 Area 3
(CC.CC4,)5) (CC.CC2,3,4,06) (CC.CCL4,6,7)
El cuerpo humano. » Percepcion de atributos | > Interpretacion de
y cualidades del cuerpo imagenes, carteles,
Coordinacion y humano y las prendas fotografias y cuentos
control postural. de vestir. Interés por la transcritos a
identificacion y pictogramas.
Identificacion y clasificacion de
expresion por medio de elementos y objetos y | > Interés y atencion en la
los plaphoones de por  explorar  sus escucha de narraciones,
comunicacion de caracteristicas explicaciones,
sentimientos, empleando las ayudas instrucciones leidas por
emociones y vivencias técnicas necesarias. otras  personas Y
propias y de los demas. apoyadas por medio
Cuantificadores basicos de su sistema
Aceptacion y apoyados en ejemplos alternativo de
valoracion ajustada y visuales: comunicacion y de
positiva de si mismo, Todo/nada/algo. técnicas de expresion
asi como de las no verbal.
posibilidades y Utilizacién de
limitaciones propias. comparaciones en | » Representacion de la
objetos figura humana,
Valoracién positiva 'y manipulativos:  Mas haciendo uso de
respeto por las largo que, mdas corto ayudas técnicas y de
diferencias, aceptacion que, mas grande que, utiles de  dibujo
de la identidad 'y mas pequeio  que, adaptados.
caracteristicas de los etcétera.
demas, evitando > Descubrimiento y
actitudes experimentacion  de
discriminatorias. gestos y movimientos
como recursos
corporales para la
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» Realizacion de
dinamicas y
actividades que

propicien el bienestar
fisico y emocional de
la alumna.

Apreciacion de la
heterogeneidad como

fuente de
enriquecimiento
personal y social.
Implementacion del
SAAC.

expresion y la
comunicacion.
» Adquisicion de

vocabulario basico, por
medio de plaphoones
de comunicacién, en

lengua inglesa: human
body.

4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles

Criterios de evaluacion

los demas.

Area 1 Area 2 Area 3
» Manifestar respeto y | » Agrupar, clasificar y | > Expresarse
aceptacion  por las ordenar elementos y empleando la lengua
caracteristicas de los colecciones segun oral su  sistema
demas, sin semejanzas y alternativo y
discriminaciones  de diferencias. aumentativo de
ningun tipo, y mostrar comunicacion
actitudes de ayuda y | » Conocer los (plaphoones con
colaboracion. cuantificadores basicos. pictogramas de
ARASAACQ).
Reconocer y nombrar
con un plaphoon las Mostrar respeto a los
distintas  partes del demas manifestando
cuerpo y ubicarlas interés 'y atencion
espacialmente, en su hacia lo que dicen,
propio cuerpo y en el de pudiéndose apoyar

en ejemplos visuales.

Representar la figura
humana, empleando
las ayudas técnicas
necesarias.

Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de aceptar, respetar y valorar su propio cuerpo y el

de los demas, reconociendo sus partes principales. Asimismo, han de explorar las

caracteristicas de las prendas de vestir para clasificarlas por colores.

Laura del Arco Talavera

69

UP Comillas 2018/2019



UNIDADES DIDACTICAS ADAPTADAS

UNIDAD DIDACTICA 2. “Siento, siento, y ti, ;qué sientes?”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil
Edad: 4 anos
Temporalizacion UD: 17 sesiones (15/10/2018 al 8/11/2018)

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

El color verde marca los detalles que se afiaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La piedra angular que sustenta la presente unidad didéctica es la organizacion de la fiesta
de cumpleafios de la mascota de la clase, empleando para ello recursos de decoracion,
musica y comida que se vinculan con los cinco sentidos. Ello genera una experiencia que
posibilita la inmersion del alumnado en un entorno liidico y estimulante donde se le

invita a disfrutar y jugar mientras explora sus capacidades sensoriales.

Se ha aprovechado la marcada trascendencia que en la vida del infante tiene la fecha
especial del cumpleafios para emplearlo como eje motivador. Ademads, dado que es una
ocasion que todo pequefio conoce, actiia también como nexo que permite vincular los
conocimientos previos con los nuevos descubrimientos acerca de su imagen corporal.
Conocer la misma y el funcionamiento de los 6rganos de los sentidos resulta esencial para
dotar al nifio tanto de un mayor dominio y autonomia sobre si mismo, como de una mejor
comprension del entorno que le rodea. De manera paralela, se propugna la sensibilizacion

y valoracion de las diferencias de los seres humanos.

Durante este proceso se consagra a los alumnos como protagonistas, abordando para ello
metodologias activas como el aprendizaje cooperativo, los rincones o los talleres, que
permiten desarrollar contenidos estipulados por la legislacion vigente y pertenecientes a

todas las areas de conocimiento, ofreciendo una vision global de los aprendizajes.
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2. Objetivos y competencias clave

Se presentan en este apartado los objetivos planteados para la segunda unidad didactica

del curso, extraidos del Decreto 17/2008. L.os mismos se hallan formulados para la

alumna Aitana Marin Molina, atendiendo a sus necesidades y caracteristicas, y

constituyéndose, por tanto, como una guia en la planificacion de su proceso

autonomia personal.

Reconocer, identificar
y representar,
empleando ayudas
técnicas, las partes
fundamentales de su
cuerpo y algunas de sus
funciones,

descubriendo las
posibilidades de accion
y de expresion y
controlando cada vez
con mayor precision
gestos y movimientos.

Priorizar su bienestar
fisico y emocional.

ayudas técnicas
necesarios.
Iniciarse en la
estimacion,
comparacion y medida
de diferentes
magnitudes.

Conocer los numeros
cardinales 1 y 2, vy
trazar, con modelado,
sujecion y el uso de
tablillas de escritura
en surcos sus grafias.

Observar y explorar de
forma activa, haciendo
uso de las ayudas

educativo.
Area 1 Area 2 Area 3
(CC.CCH4,)5) (CC.CC2,3,4,06) (CC.cCL4,6,7)

» Formarse una imagen | » Iniciarse en las | » Reconocer los colores
ajustada y positiva de si habilidades primarios y su mezcla.
mismo, a través de la matematicas,
interaccion con  los manipulando Cantar, empleando el
otros por medio de los funcionalmente comunicador con
plaphoones elementos y salida de voz, vy
comunicativos colecciones, escuchar, bailar e
(SAAC) 'y de Ia identificando sus interpretar. Disfrutar
identificacion gradual atributos y cualidades y de las composiciones
de las propias estableciendo musicales e
caracteristicas, relaciones de identificar, con
posibilidades y agrupamientos, apoyos visuales, las
limitaciones, clasificacion, orden y emociones que
desarrollando cuantificacion, transmiten.
sentimientos de empleando para todo
autoestima y ello los apoyos vy Utilizar la lengua,

haciendo uso de los

plaphoones
comunicativos
(SAAQ), como
instrumento de
aprendizaje, de
representacion, de
comunicacion, de

disfrute y de expresion
de ideas y sentimientos.

Expresar con
correccidén emociones,
sentimientos, deseos €
ideas por medio de su
sistema alternativo de
comunicacion.

Comprender las

Apreciar la técnicas que precisa, intenciones y mensajes

heterogeneidad como su entorno generando de otros niflos 'y

fuente de interpretaciones sobre adultos, pudiendo
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algunas situaciones y
hechos significativos y
mostrando interés por
> su conocimiento.

) y
adoptando una actitud
positiva  hacia la
lengua, tanto propia
como extranjera.

> Escuchar atentamente
la lectura o exposicion
de textos sencillos

para
comprender la
informacion y ampliar
el vocabulario.

3. Contenidos
Los contenidos especificos en los que focaliza esta segunda unidad didéctica, y cuya
adquisicion y asimilacion se abordan a lo largo de la misma son los que se presentan a

continuacion, en virtud de lo estipulado en el Decreto 17/2008.

Asimismo, durante el desarrollo de la unidad se aborda también el aprendizaje de

contenidos comunes (los cuales se pueden consultar en el anexo 1.4 de la programacion).

Area 1 Area 2 Area 3
» Los sentidos y sus| » Atributos de los objetos: | » Los colores primarios
funciones: Color, forma, textura, y su mezcla.
Sensaciones y tamafio, sabor, sonido,
percepciones. plasticidad, dureza. » Reconocimiento de

autores: Beethoven.
» El cuerpo humano: | » Nociones bdasicas de

Caracteristicas medida: » Audicion atenta de
diferenciales del Grande/mediano/pequetio, obras musicales.
cuerpo largo/corto, alto/bajo,

. pesado/ligero, > Ruido, silencio,
Identificacion y . musica.
localizacion de partes
externas e internas del | » Utilizacion de | » Interpretacion de
cuerpo. Exploracion comparaciones: Mas largo imagenes, carteles,
del propio cuerpo. que, mas corto que, mas fotografias
Identificacion y grande que, mas pequefio
aceptacion progresiva que, etcétera.
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de las caracteristicas
propias.
Representacion
grafica con ayudas
técnicas del esquema

corporal.

» Exploracion y
valoracion de las
posibilidades y
limitaciones

perceptivas, motrices
y expresivas propias y

de los demas.
Iniciativa para
aprender habilidades
nuevas.

» Realizacion de
dinamicas y
actividades que
propicien el

bienestar fisico y
emocional de Ila
alumna.

» Apreciacion de la
heterogeneidad
como fuente de
enriquecimiento
personal y social.

» Implementacion del
SAAC en el aula,
tanto a nivel
individual como a
nivel colectivo.

» Utilizacion del conteo,

con apoyos visuales,
como estrategia  de
estimacion y uso de los

nameros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

Aproximacion a la serie
numeérica: Su
representacion grafica con
modelado, sujecion y uso
de tablillas de escritura
en surco y su utilizacion
oral para contar por
medio del comunicador
con salida de voz
Observacion y toma de
conciencia de la
funcionalidad de los
nimeros en la vida
cotidiana: nimeros 1y 2.

pictogramas.
Comprension y
produccion de
imagenes
secuenciadas
cronoldgicamente.

Interés y atencion en
la escucha de
narraciones,
explicaciones,
instrucciones 0
descripciones, leidas
por otras personas y
apoyadas por medio

de su sistema
alternativo de
comunicacion y de
técnicas de

expresion no verbal.

Memorizacion y
recitado, a través de
su comunicador, de
algunos textos.

Adquisicion de
vocabulario  basico,
por medio de
plaphoones de

comunicacion, en
lengua inglesa: the
five senses.

4. Evaluacion: metas de comprension, criterios de evaluacion y minimos exigibles

Metas de comprensién:

Las metas de comprension describen un conjunto de conceptos, habilidades, procesos e

ideas que el maestro considera esenciales y han de ser, por tanto, comprendidas y

asimiladas por los alumnos. A través de esta unidad didactica se pretende que los nifios y

nifias comprendan:
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» Larelevancia de los cinco sentidos y su utilidad en la vida cotidiana.

» La importancia de conocer y valorar el propio cuerpo, encontrando en las
diferencias personales una fuente de enriquecimiento.

» La trascendencia que tiene el respeto, hacia uno mismo y hacia los demas,
puesto que se consolida como la base necesaria para un trabajo y convivencia
adecuados.

> Los distintos atributos y caracteristicas que poseen los objetos, los cuales pueden
ser descritos y comparados de distintas maneras.

» La funcion del arte en su vertiente musical como medio de relajacion, de
comunicacion y de expresion de emociones por medio de plaphoones de

comunicacion creados a partir de pictogramas de ARASAAC.

Criterios de evaluacidn:

De las metas de comprension se obtienen y desglosan los criterios de evaluacion,

establecidos por el Decreto 17/2008.

discriminaciones de
ningun tipo, y mostrar
actitudes de ayuda y

técnicas necesarias.

Aprender a contar de

Area 1 Area 2 Area3

» Distinguir los | » Agrupar, clasificar y Identificar los colores
sentidos e identificar ordenar  elementos 'y primarios y su mezcla
sensaciones colecciones segun y realizar mezclas,
percibidas a través de semejanzas y diferencias con los apoyos
ellos. (forma, color, tamaifo, requeridos, de

peso, etcétera). colores.

» Manifestar respeto y
aceptacion por las Discriminar y comparar Conocer artistas
caracteristicas propias algunas magnitudes, representativos:
y de los demas, sin empleando las ayudas Beethoven.

Interpretar imagenes,
carteles, y cuentos

colaboracion. forma correcta, haciendo apoyados por

uso de materiales pictogramas e

manipulativos y visuales, ilustraciones.

y conocer los primeros

nimeros cardinales, Expresarse

representando sus empleando la lengua

grafias con la ayuda del oral su sistema

modelado, sujecion y alternativo y

tablillas de escritura en aumentativo de

surco: numeros 1y 2. comunicacion
(plaphoones con
pictogramas de
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ARASAAC) y los
lenguajes artisticos,
utilizando para ello
los apoyos
necesarios.

Minimos exigibles:

En cuanto a los minimos exigibles, se plantea que todos los alumnos han de ser capaces
de escuchar y comprender el sentido global de un cuento con la ayuda de pictogramas
e ilustraciones, identificar, cuando los ven escritos, los nimeros 1 y 2, y clasificar
elementos en funcién de sus distintos atributos (percibidos por medio de los cinco

sentidos).

Evaluacion:

Es necesario destacar que en el transcurso de los distintos momentos que componen la
presente unidad didactica (fase de motivacion, fase de desarrollo y fase final) se emplean
distintos recursos en aras de garantizar una evaluacion continua y formativa, orientada
a un aprendizaje global y completo de conceptos, procesos y actitudes que favorezca el

desarrollo integral del alumnado.

Con el fin de recabar informacion sobre los conocimientos y competencias asimilados y
adquiridos, la observacion sistematica y toma de notas por parte del docente a educandos
son herramientas fundamentales. Estos instrumentos cualitativos permiten evaluar la
implicacion individualizada en las distintas dindmicas propuestas, la cooperacion, la
escucha, el trabajo por rincones accesibles, y la comprension de textos breves s y
enunciados simples apoyados por pictogramas e ilustraciones planteados por el
profesor. Ademas, se corrigen las actividades y producciones efectuadas, para cuya
realizacion se tienen en cuenta los ritmos y tiempos que precisa cada estudiante, y las
rutinas de pensamiento. Por iltimo, también se utiliza una ribrica'’ especificamente
disefiada para esta unidad didactica. Todo ello permite proveer a los discentes de una

retroalimentacion precisa sobre la evolucion de todos los alumnos.

% Anexo 2.1
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5. Metodologia

Amparado bajo el firme compromiso de ofrecer una educacién de calidad, el centro
Omnia aborda un proceso interactivo y contextualizado de ensenanza y aprendizaje en el
cual se potencia la implicacion responsable del alumno en la construccion de sus
conocimientos. El enfoque competencial empleado, que parte de la premisa de
incrementar, de manera motivadora y eficaz, las capacidades de los nifios en diversos
ambitos de la vida real, precisa de metodologias activas. Las mismas, entre las que
sobresalen para esta unidad didactica el aprendizaje por medio de rincones, el trabajo
cooperativo, y el aprendizaje a través de talleres, favorecen la experimentacion,
autonomia (con ayudas técnicas), comunicacion (por medio del SAAC), y

metacognicion, generando aprendizajes significativos.

De manera concreta para la alumna Aitana Marin Molina, se llevan a cabo
estrategias didacticas destinadas a priorizar su bienestar, tanto fisico como
emocional, propiciando su inclusion y participacion activa en las dinamicas. Para
ello, resulta necesario disefiar actividades vivenciales compensatorias que
favorezcan la experiencia directa, cooperativas, motivadoras, adaptadas a sus
necesidades manipulativas y lingiiisticas, y ajustadas a sus tiempos de
realizacion. Finalmente, resulta importante presentar los distintos contenidos de

aprendizaje por medio de distintos canales de entrada.

Se describen a continuacién las sucesivas actividades y dindmicas que se llevan a cabo
en el transcurso de las diecisiete sesiones que componen la unidad didéctica. Todas las
propuestas y los tiempos se encuentran supeditados a los cambios que el docente estime

oportuno en funcién de los ritmos, necesidades y caracteristicas de sus educandos.

Fase de motivacion: actividades de inicio

Actividad 1. De Beethoven es el regalo que causa este gran escandalo

Tras la rutina de entrada, la asamblea diaria y la sesion de fisioterapia, los alumnos

regresan al aula para descubrir un nuevo elemento: un pequefo piano de juguete. En torno

a este hallazgo, se crea un clima de intriga y excitacion avivado por el docente.
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Actividad 2. Una invitacion para el fieston

El piano tiene entre sus teclas una nota® adaptada con pictogramas que el profesor lee
en voz alta. En ella se explica que el instrumento ha estado en muchas fiestas, tocado por
su duefio Beethoven. Esta vez viene al colegio a tocar en una nueva fiesta que hemos de

ayudar a organizar: el cumpleafios de Supertuga, la mascota de la clase.

Actividad 3. Preguntas y respuestas sobre lo que hay en las fiestas

En la presente actividad, el profesor plantea la siguiente pregunta: “;Qué hay en una
fiesta?” Se desarrolla asi una lluvia de ideas que, guiada por el profesor, ha de conducir
a la obtencion de tres ideas globales: musica, decoracion y comida. Para participar,
Aitana cuenta con su comunicador y los plaphoones, que utiliza pulsando cada
casilla tactil con los dedos de la mano derecha. Puesto que este sistema de
comunicacion requiere mas tiempo que el lenguaje oral, se respetara su turno de
palabray se promovera la espera. Asimismo, se le ofrecen ilustraciones relacionadas

con la tematica de las fiestas, de modo que sea capaz de seiialar rapidamente.

Fase de desarrollo: actividades de desarrollo

Actividad 1. Trabajo globalizado

Para proporcionar a los educandos una mejor comprension del entorno que les rodea,
resulta fundamental aprender a interrelacionar conceptos y habilidades diversos, para
lo cual la globalizacion es una herramienta idoénea. Se proponen, por tanto, las siguientes

dinadmicas de trabajo globalizado:

» Dinamica 1. La bolsa misteriosa
Los alumnos, sentados en el suelo, con ayuda del multiposicionador o la silla Wombat,
observan una bolsa misteriosa’' que sostiene la profesora. De uno en uno se acercan e
introducen la mano en la misma, donde tocardn nimeros 1 y 2 realizados con distintas
texturas. Se invita a que expliquen lo que creen que es, para lo que se le ofreceran a
Aitana preguntas cerradas apoyadas con pictos o ilustraciones entre las que la nifia

puede elegir.

20 Anexo 2.2
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Cuando todos han realizado la dindmica, se extraen de la bolsa los numeros y se procede
a hablar sobre los nimeros. Para afianzar la asociacion de grafia y cantidad de los mismos
se pide que, por gemelos cooperativos, busquen una o dos cosas (dependiendo del nimero
que extraigan) en el aula, organizada de manera accesible para llegar a distintos
objetos en silla de ruedas. Esto se puede complicar pidiendo que los objetos que tienen
que encontrar sean mas grande o mdas pequefios que otro elemento de referencia,

trabajando de este modo nociones basicas de medida.

Dinamica 2. Tortugas magicas

Para decorar la fiesta de la tortuga, vamos a emplear pequenas tortuguitas. Es importante
hacer énfasis en que las tortugas son magicas y especiales porque cambian de color. Para
comprobarlo, se reparte a cada alumno una bolsa** con una tortuga dibujada y
herméticamente cerrada con dos colores primarios (sin mezclar) en su interior. Los
alumnos, con sus manos, mezclaran los colores, obteniendo un color secundario. Dado
que no todos tienen los mismos colores de base, se conseguiran distintos colores. Ello da
pie a una reflexion posterior sobre los colores y el sentido de la vista, en la que Aitana

hace uso de su comunicador y los plaphoones.

Dinamica 3. Bingo de lotos sonoros

Se reparte a cada pareja de gemelos cooperativos un carton de bingo con imégenes de
diversos elementos, siendo el de Aitana y su gemelo de mayor tamaiio, y con las
ilustraciones ampliadas. En funcién de lo que vayan escuchando, los alumnos deben ir
tachando ir marcando con pintura de dedos lavable los elementos hasta completar su
carton. En ese momento, han de cantar: ;jBingo! accionar un pulsador que emite un
sonido. Tras ello, se reflexiona, proponiendo preguntas cerradas y ejemplos para que
Aitana pueda contestar de forma sencilla con un plaphoon basico: ;Qué es musica?

(Qué es ruido? ;Qué es silencio?

Dinamica 4. Con la musica a todas partes
Es el momento de elegir la musica para el cumpleainos de la tortuga. Se inicia un dialogo,

en el cual se incide en la importancia de respetar el turno de palabra de Aitana, la

22 Anexo 2.4
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cual requiere mas tiempo para participar, dado su sistema de comunicacion, en el
que se explica que la musica transmite emociones. Para comprobarlo, se reproducen
fragmentos de canciones distintas y se sitia, en cada extremo del aula, un emoticono que
representa una emocion diferente (alegria, tristeza y enfado). En cuanto la musica
comienza a sonar, los alumnos se mueven, intentando seguir su ritmo, hacia el emoticono
que representa la emocion que esa melodia les hace sentir. Aitana, por su parte,
comunica con su plaphoon la emocion que le transmite la melodia y, tras ello, se lleva
a cabo una experiencia de colaboracion, ayuda e interdependencia positiva, puesto
que son los compaiieros quienes se encargan de trasladarla hacia la zona del aula en
la que se encuentre el emoticono correspondiente. Posteriormente, se pregunta qué tipo
de musica creen que le gustaria escuchar a Supertuga en su cumpleafos, empleando

ejemplos cerrados entre los que elegir de manera sencilla.

Dinamica S. Un picnic con mucho sentido

A través de esta sencilla, pero completa actividad, se educa en la percepcion y los
sentidos. En una cesta se introducen dos alimentos y se procede a compararlos atendiendo
a los atributos que se perciben por medio de los cinco sentidos (color, forma, tamafio,
textura, temperatura, olor, sonido, gusto...). Con el fin de ofrecer una guia que ayude
a Aitana a identificar los parametros con los que comparar los distintos elementos,
se le ofrece un panel con orientaciones visuales. Asimismo, para comunicar sus

percepciones, puede emplear también sus plaphoones.

Actividad 2. Rincones

En el trabajo por rincones se delimitan espacios educativos accesibles donde los alumnos
realizan diversas actividades consoliddndose asi su autonomia y responsabilidad, al
tiempo que protagonizan su aprendizaje y se ven apoyados y ayudados, en el proceso
de andamiaje, tanto por sus compaferos como por su profesor, el cual logra potenciar su
observacion a todos los educandos. En esta unidad didéctica se disponen los siguientes
rincones®, todos ellos adaptados a las necesidades de Aitana, a los que se accede por
turnos rotatorios cada media hora: rincon l6gico-matematico, rincon de juego simbdlico,

rincon artistico, rincon de experiencias, rincon del lenguaje y rincon digital.

2 Anexo 2.5
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Actividad 3. Talleres

Por medio del espacio educativo de los talleres, se promueve la construccion activa de
los conocimientos por parte del nifio y, simultineamente, se fomentan la
participacion, la autonomia, la curiosidad, la experimentacion, las interacciones
interpersonales y la significacion de los aprendizajes. Los talleres se realizan dos veces
por semana, en los tiempos marcados para ello en el horario de aula (sin embargo, la hora
del lunes de la primera semana se destina a una actividad inicial de motivacion y la del
lunes de la ultima semana, a una actividad final), por lo que en esta unidad didéactica se

desarrollan cuatro talleres.

Taller 1: Con luz y color jugamos y la vista estimulamos

Este primer taller se destina al sentido de la vista. Para ello, el docente reparte entre los
alumnos varillas de luces fluorescentes que se iluminan en la oscuridad, engrosadas para
facilitar su agarre y manipulacion. Se apaga y enciende intermitentemente la luz,
permitiendo a los alumnos sorprenderse e investigar sobre lo que sucede en ambos casos.
Posteriormente, se exteriorizan en gran grupo las reflexiones de los nifios, respetando el
turno de palabra de cada alumno y ofreciéndole a Aitana el tiempo que precise para
elaborar sus respuestas por medio de su comunicador y los plaphoones. Por Gltimo,
con las luces apagadas, se invita a los alumnos a crear formas o dibujos con las varillas,

empleando, en caso necesario, el modelado y la sujecion.

Taller 2: Disefio mi instrumento y el oido se pone muy contento

El segundo taller pretende trabajar el sentido del oido, lo que se aborda por medio de la
elaboraciéon de un instrumento musical: unas maracas®*. Esta manualidad estimula la
motricidad fina de los alumnos y su creatividad, ya que la decoran a su gusto. Ademas
de las instrucciones en lengua oral, se le entrega a Aitana un folio con la secuencia
en pictogramas a seguir para la elaboracion de las maracas. Por otra parte, en su
caso, se recomienda que, en lugar de una botella (debido a su cuello estrecho),
emplee como recipiente un bote o una caja con tapa, de modo que le resulte mas

sencillo introducir los materiales.

24 Anexo 2.6
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Una vez disefiado el instrumento, todos los nifios se sientan en circulo en el suelo,
empleando Aitana el multiposicionador o la silla Wombat, y depositan las maracas en
el centro del mismo. Uno de los alumnos toma el instrumento y se dirige a un extremo
del aula, desde donde toca la maraca. Sus compaieros, con los ojos cerrados, han de

adivinar de qué lugar proviene el sonido.

Taller 3: Trufas cocinamos y dos sentidos exploramos

En este taller se aborda la indagacion sobre los sentidos del olfato y del gusto. Los
alumnos se convierten en pequefios cocineros que elaboran una receta® simple y sencilla,
adaptada con pictogramas, la cual no requiere ni cuchillos ni coccion, de trufas. Tras
su elaboracion por medio de gemelos cooperativos, lo cual propicia una experiencia de
colaboracion e interdependencia positiva donde los nifios se ayudan entre si, y en la
que se hace énfasis en ir probando y oliendo los distintos ingredientes, los pequefios chefs
pueden disfrutar degustando sus creaciones (de manera especifica, para Aitana, se
tienen en cuenta las sugerencias pautadas por el médico debido a sus dificultades

para la deglucion).

Taller 4: Unas blandas, otras duras: trabajo el tacto con las texturas

Este taller, en el que se trabaja el sentido del tacto, consta de dos partes. La primera se
basa en una presentacion de las diferentes tarjetas26, cada una con una textura diferente,
de modo que los alumnos sean capaces de reconocerlas. Las texturas se presentan
también por medio de pictogramas a todos los ninos. Para la segunda parte, un memory
de texturas, los alumnos se disponen en grupos de cuatro, de modo que juegan una pareja
de gemelos cooperativos contra la otra. Para que se trabaje, efectivamente, el sentido del
tacto y los estudiantes no se guien por la vista, se les vendan los 0jos. Aitana puede
precisar una guia fisica que le ayude a aproximarse a las tarjetas y un apoyo de

moldeamiento para sentir mejor cada textura.

25 Anexo 2.7
26 Anexo 2.8
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Actividad 4. El Club de los Lectores Heroicos

El Club de los Lectores Heroicos, es un espacio literario creado en el aula que pretende,
por medio de una saga de cuentos protagonizados por nifios y nifias muy especiales,
vincular la heroicidad a las caracteristicas diversas que cada cual posee, trabajando
asi valores tan necesarios como la sensibilizacion, la autoestima, el autoconcepto y el
respeto. En concreto, en esta unidad didéctica se aborda la lectura de: Los poderes de

Lucas: sordera.

» Semana 1: Lectura y emocion
Los alumnos se disponen sentados en circulo, con el multiposicionador o la silla
Wombat, en el suelo del aula para disfrutar de la lectura entonada, por parte de la maestra,
del cuento de la unidad. Dicho cuento®’ se le presenta a Aitana adaptado con
pictogramas, un apoyo visual necesario para facilitar la comprension del mismo.
Acto seguido, se trabajan las emociones que han sentido los nifios durante la narracion y
el modo en que creen que se sienten los protagonistas de la historia, promoviendo un
debate en el cual, para fomentar la participacion de Aitana, se le ofrecera el tiempo
de respuesta que ella requiera para comunicarse con su sistema alterativo, y se

respeta su turno de palabra.

» Semana 2: Reflexion
En esta sesion, es primordial comenzar recordando el cuento, para lo cual se realizan
preguntas a los nifos y nifias. Tras ello, se plantea una reflexion guiada en la que los
alumnos hablan sobre la resolucion pacifica de conflictos, la importancia de escucharse
unos a otros, y el motivo por el que creen que Lucas, el protagonista, es un héroe. Para
facilitar la comprension del proceso reflexivo seguido, se aportan diferentes
ilustraciones y ejemplos visuales. Asimismo, para promover la participacion activa
de Aitana en la conversacion, se le ofrecen plaphoones sobre situaciones de conflictos

entre niios y diferentes modos de solucionarlos.

27 Anexo 2.9
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» Semana 3: Sensibilizacion
Para iniciar esta sesion, se retoma la idea de que es la diversidad la que nos hace unicos
y se recuerda que, en concreto, en este cuento el niflo era especial por su capacidad para
escuchar con algo que no eran sus oidos, dado que tenia sordera. Se pregunta a los
alumnos si conocen a alguna persona como Lucas y, posteriormente, se les presenta a
Beethoven, apoyandonos en imagenes, fotografias e ilustraciones sencillas, un
exponente de la musica clasica con sordera. En este momento, se debate entre todos los
modos alternativos de “escuchar” musica sin los oidos y se reflexiona sobre por qué
Beethoven es un héroe para nosotros, haciendo uso de ejemplos visuales para facilitar

la comprension y respetando los tiempos de Aitana para la comunicacion.

» Semana 4: Formacion
Después de conocer la diversidad funcional auditiva y reflexionar sobre ella, es el
momento de que los alumnos aprendan estos poderes. Para ello, se realizan dos

actividades: una de lectura de labios y otra de lengua de signos.

En la primera, los alumnos escogeran palabras sencillas y las articularan, exagerandolas,
con los labios para que, su gemelo cooperativo, la adivine. Para Aitana, se crean PECS
personalizados con una cara y diferentes posiciones de la boca, de modo que pueda

identificar la forma de la cara que hace su compaiiera y viceversa.

En la segunda, se explica que, dentro de la comunidad con diversidad funcional auditiva,
las personas, aparte de su propio nombre, poseen un signo personal que ayuda a
identificarlas. El mencionado signo resalta las caracteristicas intrinsecas y Unicas de cada
ser humano, por lo que, dentro de la clase, vamos a analizar y reconocer los valores de
cada nifio y nifia, haciendo Aitana uso del comunicador y los plaphoones, para, entre
todos, bautizarnos con un signo de la LSE, también representados con ilustraciones
sencillas creadas en el momento. En caso de que haya tiempo, luego se pueden ensenar

algunos signos sencillos, tales como los correspondientes a “hola” o “gracias”.

Actividad 5. Inglés
Se abordan las siguientes actividades: five senses song (visionado, escucha y aprendizaje
de la cancion de los cinco sentidos, apoyada por pictogramas), storytelling

(cuentacuentos de una narracion en inglés sobre los cinco sentidos, presentada a Aitana
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de manera sencilla con ilustraciones y apoyada por pictogramas), the five senses
challenge (los alumnos hacen el reto de identificar, usando distintos sentidos, objetos

I’ (rueda de clasificacion de imagenes de distintos objetos en

sencillos), five senses whee
funcion del sentido con el que se vinculan principalmente. En el caso de Aitana, se le
ofrecera una rueda dibujada en una pizarra imantada donde puede pegar, en el
lugar que corresponda, los diferentes elementos), the witch’s potion® (esta actividad,
llevada a cabo por Halloween, consiste en elaborar una p6cima, usando para ello los cinco
sentidos. La secuencia para la creacion se ofrece adaptada con pictogramas), QR
codes™ (se dispone el dibujo de un cuerpo humano plastificado en el suelo con codigos
QR en los distintos 6rganos de los sentidos; los alumnos, con tablets, escanean los QR y

acceden a informacion, con ilustraciones y pictogramas, sobre la funcion de esos

organos).

Es importante conocer el horario personal de Aitana, puesto que la alumna no asiste

a todas las sesiones de Inglés, en aras de acudir a sesiones de logopedia.

Actividad 6. Psicomotricidad

En esta area de experiencia se realizan actividades variadas para interiorizar el
concepto y las partes del esquema corporal: baile de globos (mantenerlo en
suspension empleando distintas partes del cuerpo), la carrera (en parejas, un
alumno es un coche y el otro su conductor, quien va guiando a su compaiiero por
medio de directrices en su espalda), cancion “Las manos” (adquirir, por escucha y
aprendizaje vicario, nociones basicas), sigue al rey (un alumno se convierte en rey y

da ordenes a sus subditos de movimientos a realizar).

Es importante conocer el horario personal de Aitana, puesto que la alumna no asiste
a las sesiones de psicomotricidad, asignatura en la cual presenta una adaptacion

significativa, en aras de acudir a sesiones de fisioterapia e hidroterapia.

28 Anexo 2.10
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Actividad 7. Religion
Se trabaja en las horas de Religion de la presente unidad didéctica el concepto de que
nuestro cuerpo, con sus funciones y cualidades, es un regalo de Dios que hay que cuidar

y desarrollar, apoyandonos en imagenes, videos, ilustraciones y pictogramas.

Fase final: actividades de conclusion

Actividad 1. Con esta tarjeta y un besito, yo te felicito

En los albores del cumpleafios de la mascota de la clase, se decide elaborar una tarjeta de
felicitacion para regalar a Supertuga. Asi pues, cada equipo recibe una cartulina para, por
medio de la técnica cooperativa del folio giratorio, pintar, con los tres colores primarios,
un dibujo de felicitacion. El dibujo lo puede realizar Aitana de dos maneras: bien por
medio de la herramienta Paint y su ratén adaptado (joystick), bien con ttiles de
escritura adaptados (engrosados y con materiales que faciliten su agarre y sujecion)

en una mesa tipo atril.

Actividad 2. Tus amigos queridos te regalan el Trivial de los sentidos

Beethoven nos propone regalarle a Supertuga por su fiesta de cumpleafios el exclusivo
Trivial Sensorit’', una modalidad sensorial del conocido juego clasico, cuyo tablero,
dado, tarjetas y paneles de trabajo se encuentran adaptados a las necesidades de
Aitana (detallado en el anexo). Tras explicar las normas del mismo (las cuales se pueden

consultar en el anexo), se dispone a los nifios en un Unico equipo para proceder a jugar.

Actividad 3. Una fiesta especial para una heroina sin igual

El momento especial por fin ha llegado. jEs el cumpleafios de la tortuga! Por esta razon,
los alumnos, ataviados con gorros y antifaces, se disponen a celebrar la fiesta a la que
madres y padres estan también invitados. Con su ayuda (o la del personal docente del
centro) se disponen en una sala polivalente cinco rincones’” especiales y accesibles donde
los alumnos pueden acudir para realizar actividades relacionadas con los contenidos
trabajados en un ambiente festivo y distendido. En el anexo se explican las mismas en

profundidad, y el modo en que se hallan adaptadas para Aitana.

31 Anexo 2.13
32 Anexo 2.14
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Por ultimo, y como cierre de la unidad, se lleva a cabo una rutina de pensamiento conocida
como Headlines (del inglés: titulares), consistente en que los alumnos, en parejas de
gemelos cooperativos, piensan una frase sencilla sobre lo que han aprendido durante el
transcurso de las sesiones. Posteriormente, se ponen todos los titulares en comiin en una

asamblea final.

Actividades comunes en todas las fases

Las actividades comunes™ en todas las fases son las que se enuncian a continuacion:
rutina de entrada, asamblea diaria, rutinas de higiene y alimentacion, juego libre,

relajacion, recogida del material y del aula, y rutina de salida.

6. Materiales curriculares y otros recursos didacticos
Con el proposito de abordar un desarrollo 6ptimo de la unidad didactica, se requiere el
empleo de distintos recursos, los cuales han sido clasificados en geograficos, materiales

y personales.

En primer lugar, respecto a los recursos geograficos que se necesitan, sobresale el aula de
4 afios “B” como lugar principal para llevar a cabo el proceso educativo,

. Asimismo, también se requieren las aulas de PT
y logopedia, la sala de psicomotricidad , la piscina, y
una sala polivalente para realizar la fiesta de cumpleaios de la tortuga, es decir, el taller

de los cinco sentidos con el que concluye el tema.

En segundo lugar, los recursos materiales de los que se ha de disponer en el transcurso de

las sesiones se dividen, para facilitar la enumeracion, en:

33 Anexo 2.15
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+¢* Materiales para la fase de motivacion: la tortuga Supertuga (mascota de la clase),
un piano de juguete y la nota del instrumento de Beethoven adaptada con

pictogramas.

¢ Materiales para la fase de desarrollo (trabajo globalizado): una bolsa de tela opaca
decorada de manera misteriosa, figuras del nimero 1 y 2 con distintas texturas,
una bolsa zip con cierre hermético y con el dibujo de una tortuga para cada
alumno, témperas para niflos de los colores primarios, cartones de Bingo de lotos

sonoros (uno de ellos ampliado), pintura de dedos, emoticonos de emociones.

« Materiales para la fase de desarrollo (rincones): recursos multiples y adaptados,

correspondientes a los seis rincones educativos establecidos, (véase anexo 2.3).

¢ Materiales para la fase de desarrollo (talleres): varillas de luces fluorescentes
(algunas engrosadas), recursos necesarios para elaborar las maracas (para cada
nifio, una botella, arroz, lentejas, garbanzos, caracolas y elementos de decoracion;
para Aitana, preferiblemente emplear un bote amplio o una caja y elementos
sonoros mas grandes), utensilios de cocina (moldes, servilletas) e ingredientes
(galletas Maria, leche condensada, fideos de chocolate y de colores) para cocinar

la receta, memory de cartas con diferentes texturas y pictogramas de texturas.

¢ Materiales para la fase de desarrollo (EI Club de los Lectores Heroicos): el rincon
de clase destinado a tal efecto, el cuento Los poderes de Lucas: sordera adaptado
con pictogramas, fotografias e imagenes de Beethoven, pictogramas de signos
de la LSE para palabras sencillas, ilustraciones sobre resolucion de

conflictos, PECS personalizados con posiciones de la boca.

¢ Materiales para Inglés: cancion de los cinco sentidos transcrita a pictogramas,
objetos sencillos para identificar con los cinco sentidos, rueda de clasificacion de
alimentos e imagenes, rueda dibujada en una pizarra imantada, imanes de
elementos, los ingredientes necesarios para la pocima, secuencia de la pécima
con pictogramas, dibujo del cuerpo humano plastificado y con codigos QR

funcionales.
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% Materiales para la fase final: juego Trivial Sensorit con todos sus elementos,
gorros y antifaces de fiesta, la tortuga Supertuga (mascota de la clase), y los
recursos multiples correspondientes a los seis rincones educativos accesibles y

con recursos adaptados establecidos (véase anexo 2.11).

Ademas de los materiales especificos para cada fase de aprendizaje, se precisan también
recursos ordinarios comunes, tales como folios, cartulinas, lapices adaptados, gomas de
borrar, ceras de colores (estando todos los titiles de escritura adaptados), pizarra digital
con conexion a Internet (para visualizar videos y escuchar las canciones), pizarra de tiza,
el panel de gestos de la rutina de entrada, la cesta para depositar los almuerzos de los
nifios, el material propio para realizar labores de higiene (jabon, agua, toalla, toallitas
htimedas, cepillos de dientes, etc.), plumero multicolor para la relajacion, juguetes
diversos y disfraces para ofrecer varias opciones de juego libre, percheros para colgar los
enseres personales de cada alumno y los recursos propios que precisa Aitana, los cuales

se pueden consultar en el anexo 1.5 de la propuesta de intervencion.

Finalmente, en cuanto a los recursos personales, se requiere al tutor, quien se coordina
con los maestros especialistas en PT, logopedia e Inglés. Debido a sus caracteristicas
y necesidades, Aitana precisa también la intervencion del fisioterapeuta, auxiliar
técnico educativo, diplomado universitario en enfermeria y terapeuta ocupacional.
Asimismo, las familias y los propios alumnos del aula juegan un papel fundamental en el

transcurso de la unidad.

7. Otros elementos que pueden estar de forma explicita

7.1 Actividades complementarias v extraescolares

El jueves 8 de noviembre, los familiares de todos los estudiantes estan invitados a acudir
al centro escolar para la fiesta de cumpleafios de la tortuga, esto es, para el taller de los

cinco sentidos de cierre de la unidad.

7.2 Educacidn en valores

En la actualidad, la educacidon se propone la ambiciosa meta de formar ciudadanos
responsables que contribuyan a la construccion de una sociedad justa, respetuosa e

inclusiva. Por esta razén, todo el trabajo se aborda desde una Optica que pretende
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transmitir valores tan importantes y necesarios para la convivencia como son el respeto,

la igualdad de oportunidades, la cercania y la cooperacion.

Mencion especifica requiere El Club de los Lectores Heroicos, espacio que intenta

afianzar la idea de que la diversidad genera enriquecimiento y, en este cuento en

concreto, promueve la sensibilizacién acerca de la diversidad funcional auditiva y la

importancia de la escucha y la resolucion pacifica de conflictos.

7.3 Competencias clave

X/
A X4

Comunicacion lingiiistica (CC.CC 1): se trabaja a lo largo de toda la UD, pero
especialmente, en todas las actividades y dindmicas dirigidas a favorecer la
comunicacion oral (asamblea, reflexiones, debates), la socializacion (trabajo por
talleres y por rincones) y la inmersion en un ambiente lingiiisticamente

estimulante (lectura de cuentos, rincon del lenguaje).

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CC.CC
2): se aborda el desarrollo de la competencia matematica por medio del
aprendizaje de los cardinales 1 y 2, de las comparaciones de atributos de los
elementos el entorno, y del conocimiento y empleo de unidades bésicas de
medida. Por su parte, la competencia bésica en ciencia y tecnologia se desarrolla

a raiz de trabajar los cinco sentidos y sus funciones para la vida diaria.

Competencia digital (CC.CC 3): puesto que los alumnos son nativos digitales, se
les introduce en el manejo responsable, adecuado y controlado de tablets en el

rincon digital.

Aprender a aprender (CC.CC 4): esta competencia se potencia por medio de la
implicacion personal de cada estudiante en las diversas dindmicas de trabajo
cooperativo, de talleres y de rincones, asi como gracias al empleo de rutinas de

pensamiento.

Competencias sociales y civicas (CC.CC 5): se fomenta a través del

establecimiento de parejas de gemelos cooperativos, de actividades de trabajo

Laura del Arco Talavera &9 UP Comillas 2018/2019



UNIDADES DIDACTICAS ADAPTADAS

cooperativo, de la lectura, reflexion y formacidn que permite el espacio de El Club

de los Lectores Heroicos, y de las asambleas diarias.

% Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (CC.CC 6): se lleva a cabo en
dindmicas que promueven la originalidad, creacioén y expresion personal de cada
nifio (asambleas, taller de la vista y del oido, participacidon activa en las

actividades, etc.).

% Conciencia y expresiones culturales (CC.CC 7): se aborda la presente
competencia a raiz de la investigacion del musico Beethoven y las actividades

artisticas y musicales.

La unidad didactica®® de referencia, esto es, sin adaptar, puede ser consultada en el

apartado de anexos.

3* Anexo 2.16
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UNIDAD DIDACTICA 3. “;Si, stiper chef!”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil

Edad: 4 afios

Temporalizacion UD: 18 sesiones (12/11/2019 al 5/12/2018)

El color

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

marca los detalles que se anaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

Ante el miserable robo, por parte de unos villanos, del menu semanal del comedor, la

tortuga Supertuga y sus aprendices de héroes, los alumnos de la clase de 4 afios “B”, se

embarcan en la misidon de aprender todo lo necesario para ser grandes chefs y elaborar un

nuevo menu saludable para el centro. Para ello, se sirven de la ayuda de Remy, el

protagonista de la pelicula Ratatouille, que sirve de eje transversal de todo el tema y, de

manera simultdnea, favorece un aprendizaje estimulante, dinamico y funcional.

2. Objetivos y competencias clave

Area 1
(CC.CCH4,)5)

Area 2
(CC.CC2,3,4,6)

» Formarse una imagen
ajustada y positiva, a
través de la interaccion
con otros

y de Ia
identificacion de las
propias posibilidades y
limitaciones.

» Progresar en la
adquisicion de habitos y
actitudes relacionados

» Conocer los numeros
cardinales hasta el 3,

» Conocer, identificar y
nombrar,
, formas
planas: el circulo.

» Ampliar la curiosidad y
el afan por aprender,

Area3

(CC.CC1,4,6,7)
» Utilizar la lengua,
como
instrumento de
aprendizaje, de
representacion, de
comunicacion, de

disfrute y de expresion
de ideas y sentimientos.

» Comprender las
intenciones y mensajes

con la seguridad, la adquirir  fundamentos de otros niflos 'y
higiene, el aseo y el de pensamiento 'y adultos,
fortalecimiento de la ampliar el campo de
salud, realizando estas conocimiento para
actividades de manera

Laura del Arco Talavera 91 UP Comillas 2018/2019



UNIDADES DIDACTICAS ADAPTADAS

saludable y haciendo
uso de las ayudas
técnicas que precisa.

Priorizar su bienestar
fisico y emocional.

Apreciar la
heterogeneidad como
fuente de
enriquecimiento

personal y social.

> Potenciar el SAAC.

comprender mejor el
mundo que le rodea.

comunicacion
alternativo, y
adoptando una actitud
positiva  hacia la
lengua, tanto propia
como extranjera.

Escuchar atentamente
la lectura o exposicion

de textos sencillos
apoyados por
pictogramas para
comprender la

informacion y ampliar
el vocabulario.

Conocer técnicas
basicas de expresion
plastica: el collage.

3. Contenidos

Areal Area 2 Area3
(CC.CC4,)5) (CC.CC2,3,4,6) (CC.CC1,4,6,7)
La salud y el cuidado » Utilizacion del conteo, Uso del collage como

de uno mismo.

La alimentacion
saludable.

La higiene personal.
Adquisicion y practica
de habitos saludables:
Higiene corporal con
ayudas, alimentacion,
ejercicio y descanso.

Aceptacion  de  las
normas de
comportamiento
establecidas durante las
comidas y la higiene.

Realizacion de
dinamicas y
actividades que

propicien el bienestar
fisico y emocional de
la alumna.

con apoyos visuales,
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

Aproximacion a la
serie numérica: Su
representacion grafica
con modelado,
sujecion y uso de
tablillas de escritura
en surcoy su
utilizacion oral para
contar por medio del
comunicador con
salida de voz.
Observacion y toma de
conciencia de la
funcionalidad de los
numeros en la vida
cotidiana: numero 3.

medio de
experimentacion con
diversos materiales
engrosados para
facilitar su
manipulacion, formas
y colores.

Acercamiento a
producciones
audiovisuales como
peliculas.

Coordinacion y
control de las
habilidades motrices.

Interés y atencion en la
escucha de narraciones,
explicaciones,

instrucciones leidas por
otras personas y
apoyadas por medio
de su sistema
alternativo de
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> Apreciacion de la
heterogeneidad como
fuente de
enriquecimiento
personal 'y social.

» Implementacion del
SAAC.

> Productos

manipulativos y
visuales elaborados a
partir de materias
primas procedentes de
animales y plantas.

Identificacion de

comunicacion y de
técnicas de expresion
no verbal.

» Adquisicion de

vocabulario basico, por
medio de plaphoones
de comunicacion, en

manera autonoma
con las ayudas
técnicas que precisa.

de lo que en ¢l sucede,
utilizando plaphoones 'y
su comunicador con
salida de voz.

Aprender a contar de

forma correcta,
haciendo uso de
materiales

manipulativos y
visuales, y conocer el
numero 3,
representando su

grafia con modelado,
sujecion y tablillas de
escritura en surco.
Conocer las formas
planas: el circulo.

formas planas: el lengua inglesa: food
circulo. and healthy habits.
4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles
Criterios de evaluacion
Area 1 Area 2 Area 3
» Conocer actividades | » Mostrar interés por el Expresarse

para satisfacer medio natural e empleando la lengua
necesidades  basicas identificar algunos de sus oral su sistema
relacionadas con el componentes, alternativo y
cuidado personal, Ia formulando aumentativo de
higiene, la observaciones y comunicacion
alimentacion y la salud conjeturas  sobre las (plaphoones con
y llevarlas a cabo de causas y consecuencias pictogramas de

ARASAAC) y 1la
técnica del collage
del lenguaje artistico,
empleando para ello
los apoyos
necesarios.

Interpretar imagenes,
cuentos  (apoyados
por pictogramas e
ilustraciones) y
videos.

Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de comprender el sentido global de una pelicula,

identificar, cuando lo ven escrito, el nimero 3, y conocer la importancia de los buenos

habitos de alimentacion e higiene para la salud personal.
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UNIDAD DIDACTICA 4. “Al lado de un gran héroe siempre hay una gran familia”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil
Edad: 4 anos
Temporalizacion UD: 19 sesiones (10/12/2018 al 18/01/2019)

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

El color verde marca los detalles que se afiaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

Los nifios hallan en el aula el arbol genealdgico de la tortuga Supertuga, representacion
gréafica desconocida para los alumnos y, por ende, llamativa. ;Quiénes seran todas las
tortugas que acompafan a nuestra mascota de clase? Sus familiares. Partiendo de ello, se
trabajan, de manera motivadora y significativa, los nticleos familiares y las normas de
convivencia. Ademas, se descubre que los héroes siempre aprenden de sus familias todos

sus valores, como muestra el cuento La superabuela que vertebra la unidad.

2. Objetivos y competencias clave

Area 1
(CC.CCH4,)5)

Area 2
(CC.CC2,3,4,6)

Area 3
(CC.CC1,4,6,7)

» Tomar la iniciativa en la

> Priorizar su bienestar

» Conocer los nameros

planas: el cuadrado.

» Utilizar la lengua,

realizacion de tareas y cardinales hasta el 4, y empleando

en la proposicion de trazar, con modelado, plaphoones

juegos y actividades sujecion y el uso de comunicativos

empleando las ayudas tablillas de escritura (SAAQ), como

técnicas necesarias. en surcos sus grafias. instrumento de

aprendizaje y

» Desarrollar habitos de Conocer, identificar y comunicacion.

respeto, ayuda nombrar, por medio de

colaboracion. un plaphoon, formas Comprender las

intenciones y mensajes
de otros niflos 'y

fisico y emocional. Conocer los roles y adultos, pudiendo

responsabilidades  de apoyarse en

» Apreciar los miembros mas trascripciones a su

heterogeneidad como significativos de sus sistema de
fuente grupos  sociales de comunicacion

enriquecimiento referencia: la familia. alternativo, y

adoptando una actitud
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personal y social.

> Potenciar el SAAC.

positiva  hacia la
lengua, tanto propia
como extranjera.

Escuchar atentamente
la lectura o exposicion
de textos sencillos

apoyados por
pictogramas para
comprender la

informacion y ampliar
el vocabulario.

Conocer elementos de
la expresion artistica: la
linea.

3. Contenidos

Area 1
(CC.CC4,)5)

Area 2
(CC.CC2,3,4,6)

Area 3
(CC.CC1,4,6,7)

adaptados y
ayudas técnicas
requiere.

cotidiana.

> Realizacion
dinamicas
actividades

» Juego simbolico y juego
reglado, con juguetes

» Las actividades de Ia
vida cotidiana.
Iniciativa y progresiva
autonomia, haciendo
uso de los apoyos que

precisa, en
realizacion.
> Normas elementales

que regulan la vida

propicien el bienestar
fisico y emocional de

» Utilizacion del conteo,

con apoyos visuales,
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

Aproximacion a la serie

numgérica: Su
representacion  grafica
con modelado,

sujecion y wuso de
tablillas de escritura
en surco |y su
utilizacion oral para
contar por medio del
comunicador con
salida de vVoZz.
Observacion y toma de
conciencia de la
funcionalidad de los
numeros en la vida

Aproximacion al uso de
la lengua escrita: la
vocal a.

Experimentacion y
descubrimiento de
algunos elementos que
configuran el lenguaje
plastico: la linea.

Contrastes  musicales
basicos: grave y agudo.

Interés y atencion en la
escucha de narraciones,
explicaciones,

instrucciones leidas por
otras personas y
apoyadas por medio
de su sistema
alternativo de
comunicacion y de
técnicas de expresion

la alumna. cotidiana: numero 4. no verbal.

» Apreciacion de Identificacion de Representacion de
heterogeneidad como formas  planas: el personajes y
fuente cuadrado. situaciones en juegos,
enriquecimiento por medio de su
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personal y social.

» Implementacion del

SAAC.

» La familia: miembros,

parentescos e
importancia.

> La vivienda:
Dependencias y
funciones. Tareas

cotidianas del hogar.

comunicador con
salida de voz.
» Adquisicion de

vocabulario basico, por
medio de plaphoones
de comunicacién, en
lengua inglesa: family.

4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles

Criterios de evaluacion

Area 1

Area 2

Area 3

» Manifestar respeto y
aceptacion  por las
caracteristicas de los
demas, sin
discriminaciones  de
ningun tipo, y mostrar
actitudes de ayuda y
colaboracion.

» Colaborar en el orden y
en la limpieza de los
espacios comunes en la
medida de sus
posibilidades.

» Manifestar interés en
el cuidado y orden de
sus pertenencias.

> Conocer

» Distinguir a

dentro del grupo.
> Identificar

sus funciones.

> Aprender a contar de

forma correcta,
haciendo uso de
materiales

manipulativos \
visuales, y conocer el
numero 4,
representando su

grafia con modelado,
sujecion y tablillas de

escritura en surco.

las
planas: el cuadrado.

los
miembros de su familia,
identificando parentesco,
funciones y ocupaciones

las
dependencias de la casa 'y

formas

> Expresarse
empleando la lengua

oral su sistema
alternativo y
aumentativo de
comunicacion

(plaphoones con
pictogramas de

ARASAAC) y 1la
técnica del collage
del lenguaje artistico,
empleando para ello
los apoyos
necesarios.

> Interpretar imagenes,
cuentos  (apoyados
por pictogramas e
ilustraciones) y
videos.

Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de comprender el sentido global de un cuento, con

muchas ilustraciones y apoyado por pictogramas; identificar, cuando las ven escritas, las

grafias de la vocal a y del niimero 4, y conocer los componentes del nicleo familiar

basico.
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UNIDAD DIDACTICA 5. “El emblema de mi ciudad”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil

Edad: 4 afios

Temporalizacion UD: 18 sesiones (21/01/2019 al 13/02/2019)

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

El color verde marca los detalles que se afiaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La presente unidad didéctica da comienzo con la lectura de una carta de la mismisima

Madre Teresa de Calcuta, heroina real, en la que relata su vida en alli y la necesidad que

tienen de crear un emblema para esa ciudad de la India. Para ayudarles, los discentes han

de aprender los rasgos distintivos de este entorno por medio de metodologias activas,

estimulantes y significativas.

2. Objetivos y competencias clave

> Priorizar su bienestar
fisico y emocional.

» Apreciar la
heterogeneidad como
fuente de

medio: la ciudad.

» Conocer las fiestas y
tradiciones de la ciudad
de Calcuta.

Area 1 Area 2 Area3
(CC.CCH4,)5) (CC.CC2,3,4,06) (CC.cCL4,6,7)
» Progresar en la| » Conocer los numeros | » Utilizar la lengua,
adquisicion de habitos, cardinales hasta el 5, y empleando
realizando estas trazar, con modelado, plaphoones
actividades de manera sujecion y el uso de comunicativos
saludable y haciendo tablillas de escritura (SAAQ), como
uso de las ayudas en surcos sus grafias. instrumento de
técnicas que precisa. aprendizaje y
» Conocer, identificar y comunicacion.
» Desarrollar habitos de nombrar, por medio de
respeto, ayuda vy un plaphoon, formas | » Conocer técnicas
colaboracion, evitando planas: el tridngulo. basicas de expresion
actitudes de plastica: el dibujo.
discriminacion. » Conocer los
componentes del | » Comprender las

intenciones y mensajes

de otros niflos 'y
adultos, pudiendo
apoyarse en
trascripciones a su
sistema de
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enriquecimiento

personal 'y social.

> Potenciar el SAAC.

comunicacion
alternativo, y
adoptando una actitud
positiva  hacia la
lengua, tanto propia
como extranjera.

Escuchar atentamente
la lectura o exposicion
de textos sencillos

apoyados por
pictogramas para
comprender la

informacion y ampliar
el vocabulario.

3. Contenidos

Area 1
(CC.CC4,)5)

Area 2
(CC.CC2,3,4,6)

Area 3
(CC.CC 1,4,6,7)

precisa, en
realizacion.

> Nociones basicas
orientacion,

técnicas  para
espacio.
» Normas
cotidiana.
> Realizacion

dinamicas
actividades

> Las actividades de la
vida cotidiana.
Iniciativa y progresiva
autonomia, haciendo
uso de los apoyos que

empleando ayudas

desplazamientos, en el

elementales
que regulan la vida

propicien el bienestar
fisico y emocional de

» Utilizacion del conteo,

con apoyos visuales,
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

Aproximacion a la serie

numérica: Su
representacion  grafica
con modelado,

sujecion y wuso de
tablillas de escritura
en  surco |y su
utilizacion oral para
contar por medio del
comunicador con
salida de VOZ.
Observacion y toma de
conciencia de la
funcionalidad de los
numeros en la vida
cotidiana: numero 5.

» Aproximacion al uso de

la lengua escrita: la
vocal e.

Las técnicas basicas de
la expresion plastica:
dibujo, empleando
ayudas técnicas.

Interés y atencion en la
escucha de narraciones,
explicaciones,
instrucciones leidas por
otras personas y
apoyadas por medio
de su sistema
alternativo de
comunicacion y de
técnicas de expresion
no verbal.

Reconocimiento de
sonidos y ruidos de la
vida diaria.

la alumna.
Identificacion de Uso, gradualmente
> Apreciacion de formas  planas: el autonomo de diferentes
heterogeneidad como cuadrado. recursos adaptados
fuente (cuentos ilustrados y
enriquecimiento apoyados por
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personal vy social. | » El entorno proximo al pictogramas, tablet
alumno: La calle, el con joystick) para
» Implementacion del barrio y la ciudad. buscar informacion.

SAAC.

» Laactividad humana en | » Desplazamientos por el

el medio. espacio, precisando la

ayuda de un adulto o

» Lugares de la ciudad. compaiiero que

empuje su silla.
» Las tradiciones y las

costumbres. » Adquisicion de

vocabulario basico, por

» Reconocimiento de medio de plaphoones

algunas sefias de de comunicacion, en
identidad cultural e lengua inglesa: fown.

interés por participar en
actividades sociales y
culturales.

4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles

Criterios de evaluacion

Area 1 Area 2 Area 3

» Manifestar respeto y | » Conocer los principales | » Expresarse
aceptacion  por las servicios comunitarios empleando la lengua
caracteristicas de los que ofrece la ciudad. oral su sistema
demas, sin alternativo y
discriminaciones. > Aprender a contar de aumentativo de

forma correcta, comunicacion

» Conocer actividades haciendo uso de (plaphoones con
para satisfacer materiales pictogramas de
necesidades  bdsicas manipulativos y ARASAAC) y Ila
relacionadas con el visuales, y conocer el técnica del collage
cuidado personal, Ila namero 5, del lenguaje artistico,
higiene, la representando su empleando para ello
alimentacion y la salud grafia con modelado, los apoyos

y llevarlas a cabo de sujecion y tablillas de necesarios.

manera autonoma escritura en surco.
con las ayudas > Interpretar imagenes,
técnicas que precisa. | » Conocer las formas y cuentos (apoyados
planas: el tridngulo. por pictogramas e
ilustraciones).

Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de comprender el sentido global de una carta
transcrita a pictogramas, identificar, cuando las ven escritas, las grafias de la vocal e y

del nimero 5, y conocer las caracteristicas principales de una ciudad.
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UNIDAD DIDACTICA 6. “Rumbo a la victoria”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil
Edad: 4 anos
Temporalizacion UD: 17 sesiones (14/02/2019 al 12/03/2019)

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

El color verde marca los detalles que se afiaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

El periddico Noticias Veloces ha reportado lo siguiente: Rayo McQueen, experimentado
corredor, ha desaparecido mientras realizaba una importante carrera. Es preciso que
ayudemos a las autoridades a encontrarlo entre distintos medios de transportes. Asi pues,
es por medio de la pelicula Cars como se aborda un proceso de ensefianza y aprendizaje

globalizado, motivador y funcional para el alumnado.

2. Objetivos y competencias clave

Area 1 Area 2 Area3
(CC.CCH4,)5) (CC.CC2,3,4,06) (CC.cCL4,6,7)
» Progresar en la| » Conocer los numeros | » Utilizar la lengua,
adquisicion de habitos, cardinales hasta el 6, y empleando
realizando estas trazar, con modelado, plaphoones
actividades de manera sujecion y el uso de comunicativos
saludable y haciendo tablillas de escritura (SAAQ), como
uso de las ayudas en surcos sus grafias. instrumento de
técnicas que precisa. aprendizaje y
Conocer, identificar y comunicacion.
Desarrollar habitos de nombrar, por medio de
respeto, ayuda vy un plaphoon, formas Conocer técnicas
colaboracion, evitando planas: el circulo, el basicas de expresion
actitudes de cuadrado y el tridngulo. plastica: el modelado.
discriminacion.
Conocer las normas Comprender las
Priorizar su bienestar principales de intenciones y mensajes
fisico y emocional. circulacion 'y  las de otros niflos 'y
medidas basicas adultos, pudiendo
Apreciar la seguridad vial. apoyarse en
heterogeneidad como trascripciones a su
fuente de sistema de
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enriquecimiento

personal y social.

> Potenciar el SAAC.

> Identificar los distintos

medios de transporte:
terrestres, maritimos y
acreos.

comunicacion
alternativo, y
adoptando una actitud
positiva  hacia la
lengua, tanto propia
como extranjera.

Escuchar atentamente
la lectura o exposicion
de textos sencillos

apoyados por
pictogramas para
comprender la

informacion y ampliar
el vocabulario.

3. Contenidos

Area 1
(CC.CC4,)5)

Area 2
(CC.CC2,3,4,6)

Area 3
(CC.CC1,4,6,7)

precisa, en
realizacion.

> Nociones basicas
orientacion,

técnicas  para

espacio.
» Normas

cotidiana.

» Coordinacion
control postural.

alternativo
comunicacion,

» Las actividades de Ia
vida cotidiana.
Iniciativa y progresiva
autonomia, haciendo
uso de los apoyos que

empleando ayudas

desplazamientos, en el

elementales
que regulan la vida

» Utilizacion adecuada de
espacios, elementos y
objetos. Peticion, por
medio de su sistema

aceptacion de ayuda.

» Utilizacion del conteo,

con apoyos visuales,
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

Aproximacion a la serie

numgérica: Su
representacion  grafica
con modelado,

sujecion y wuso de
tablillas de escritura
en surco |y su
utilizacion oral para
contar por medio del
comunicador con
salida de vVoZz.
Observacion y toma de
conciencia de la
funcionalidad de los
numeros en la vida
cotidiana: numero 6.

Identificacion de
formas  planas: el
circulo, el cuadrado y el
tridangulo.

» Aproximacion al uso de

la lengua escrita: la
vocal 1.

Las técnicas basicas de
la expresion plastica:
modelado, empleando
ayudas técnicas.

Interés y atencion en la
escucha de narraciones,
explicaciones,
instrucciones leidas por
otras personas y
apoyadas por medio
de su sistema
alternativo de
comunicacion y de
técnicas de expresion
no verbal.

Contrastes  musicales
basicos: rapido y lento.

Acercamiento a
producciones
audiovisuales como
peliculas.
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» Realizacion de | » Distintos medios de | » Desplazamientos por el
dinamicas y transporte. espacio, precisando la
actividades que ayuda de un adulto o
propicien el bienestar | » Normas basicas de compaiiero que
fisico y emocional de circulacion. empuje su silla.
la alumna.

» Seguridad vial. » Adquisicion de

> Apreciacion de la vocabulario basico, por

heterogeneidad como medio de plaphoones

fuente de de comunicacion, en

enriquecimiento lengua inglesa:
personal y social. vehicles.

» Implementacion del
SAAC.

4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles

Criterios de evaluacion
Area 1 Area 2 Area 3
» Conocer actividades | » Aprender a contar de | » Expresarse
para satisfacer forma correcta, empleando la lengua
necesidades  basicas haciendo uso de oral su sistema
relacionadas con el materiales alternativo y
cuidado personal, Ila manipulativos y aumentativo de
higiene, la visuales, y conocer el comunicacion
alimentacion y la salud nimero 6, (plaphoones con
y llevarlas a cabo de representando su pictogramas de
manera autonoma grafia con modelado, ARASAAC) y 1la
con las ayudas sujecion y tablillas de técnica del collage
técnicas que precisa. escritura en surco. del lenguaje artistico,
empleando para ello
» Adquirir normas | » Conocer las formas los apoyos
elementales que planas: el circulo, el necesarios.
regulan la vida cuadrado y el tridngulo.
cotidiana. » Interpretar imagenes,
» Identificar los distintos cuentos  (apoyados
» Ser capaz de seguir medios de transporte. por pictogramas) y
orientaciones basicas. videos.

Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de comprender el sentido global de una pelicula,
identificar, cuando las ven escritas, las grafias de la vocal i y del nimero 6, y clasificar

los medios de transporte en terrestres, maritimos y aéreos.
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UNIDAD DIDACTICA 7. “Los animales, unidos, jamas seran vencidos”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil
Edad: 4 anos
Temporalizacion UD: 18 sesiones (13/03/2019 al 5/04/2019)

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

El color verde marca los detalles que se afiaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La subita desaparicion de la mascota de la clase supone el inicio de la presente unidad
didactica, vertebrada por el cuento infantil ;4 qué sabe la luna?, de Michael Grejniec.
Supertuga, como la auténtica heroina que es, ha acudido a ayudar a sus compaieros
animales del relato para, entre todos, poder alcanzar el satélite lunar. Este punto de partida
resulta fundamental para transmitir la importancia de la cooperacion y altruismo
reciproco con el fin de, no solo lograr grandes objetivos, sino también construir una

sociedad generosa y entregada al projimo.

Asimismo, se considera a la literatura infantil como un factor altamente motivador para
los educandos, todavia pre-lectores, pero ya fascinados por los mundos expuestos en las
narraciones. Siendo un cuento la piedra angular de este tema, se propicia la creacion de
un clima estimulante, placentero y excitante ante el aprendizaje. Es por esta razon por
la que ;A4 qué sabe la luna? actia como vinculo que permite enlazar de manera
significativa los conocimientos previos del alumnado con todo aquello nuevo que se
disponen a aprender acerca de los animales, las plantas y los ecosistemas, adquiriendo

una mejor comprension y dominio del entorno circundante.

Para ello se emplean diversos enfoques metodologicos, tales como el aprendizaje
cooperativo, los talleres o los rincones, orientados a favorecer la implicacion activa de
los estudiantes en el proceso educativo, y a potenciar la autonomia, afectividad y
metacognicion, llevandose a cabo, por ende, un aprendizaje de calidad de los contenidos

establecidos por la legislacion vigente y pertenecientes a las tres dreas de conocimiento.
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2. Objetivos y competencias clave

Se exponen en el presente apartado las Competencias Clave y su relacion con los

objetivos planteados para esta unidad didactica. Los mismos han sido obtenidos del

Decreto 17/2008. Dichos objetivos se han adaptado para la alumna Aitana Marin

Molina, teniendo en cuenta sus caracteristicas y necesidades.

Area 1
(CC.CCH4,)5)

Area 2
(CC.CC2,3,4,6)

> Desarrollar habitos de

respeto, ayuda vy
colaboracion, evitando
actitudes de
discriminacién en
funciéon de cualquier
rasgo diferenciador y
comportamientos  de
sumision o dominio.

Desarrollar habilidades

para afrontar
situaciones de
conflictos.

Tomar la iniciativa en
la realizacion de tareas
y en la proposicion de
juegos y actividades
empleando las ayudas
técnicas necesarias.

Conocer los numeros
cardinales hasta el 7,
Conocer los numeros
cardinales 1 y 2, vy
trazar, con modelado,
sujecion y el uso de
tablillas de escritura
en surcos sus grafias.
Realizar  seriaciones
con objetos.

Observar y explorar de
forma activa, haciendo
uso de las ayudas
técnicas que precisa,
su entorno generando
interpretaciones sobre
algunas situaciones y
hechos significativos y
mostrando interés por
su conocimiento.

Adquirir nociones de
geografia a través del
paisaje.

Conocer y valorar los
componentes  basicos
del medio natural y

algunas de sus
relaciones, cambios y
transformaciones,

desarrollando actitudes
de cuidado, respeto y
responsabilidad en su

Area 3
(CC.CCL,4,6,7)

» Utilizar la lengua,
empleando
plaphoones
comunicativos
(SAAQ), como
instrumento de
aprendizaje, de
representacion, de
comunicacion, de

disfrute y de expresion
de ideas y sentimientos.

Conocer y utilizar la

vocal o,
identificandola al
verla escrita y
trazandola, con

modelado, sujecion y
tablillas de escritura
en surcos.

Comprender las
intenciones y mensajes
de otros niflos 'y

adultos, pudiendo
apoyarse en
trascripciones a su
sistema de
comunicacion

alternativo, adoptando
una actitud positiva
hacia la lengua, tanto
propia como
extranjera.

Escuchar atentamente

conservacion. la lectura o exposicion
de textos sencillos
apoyados por
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pictogramas para
comprender la
informacion y ampliar
el vocabulario.

Conocer técnicas
basicas de expresion

plastica: el dibujo.

Cantar, empleando el

comunicador con
salida de voz, vy
escuchar, bailar e

interpretar. Disfrutar
de las composiciones

musicales e
identificar, con
apoyos visuales, las
emociones que
transmiten.

3. Contenidos

En el proceso de planificacion y disefio de una programacion, adoptan especial relevancia

los contenidos a desarrollar en cada tema. En la unidad séptima del curso se aborda el

trabajo, adquisiciéon y asimilacion de los contenidos didacticos que se enuncian a

continuacion, encontrandose los mismos en el Decreto 17/2008.

Ademas, en el transcurso del presente tema se lleva a cabo el aprendizaje de diversos

contenidos comunes (los cuales se pueden consultar en el anexo 1.4 de la programacion).

Area 1

Area 3

» Actitud de ayuda y
colaboracion, con
ayudas técnicas, con
los compaferos en
los juegos.

> Adaptacion del tono
y la postura a las
caracteristicas  del

objeto, del otro, de la
accion y de la
situacion.

Area 2
» Utilizacion del conteo con
apoyos visuales como

estrategia de estimacion y
uso de los numeros
cardinales referidos a
cantidades manejables.

Aproximacion a la serie
numeérica: Su
representacion grafica con
modelado, sujecion y uso
de tablillas de escritura
en tablillas y su
utilizacion oral para contar

Aproximacion al uso
de la lengua escrita: la
vocal o.

Las técnicas bésicas

de la  expresion
plastica: dibujo,
empleando ayudas
técnicas.

Reconocimiento de
sonidos y ruidos de la
vida diaria: animales.
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» Juego simbolico y
juego reglado.
Comprension y

aceptacion de reglas
para jugar. Valoracioén
de su necesidad.

por medio del
comunicador con salida
de voz. Observacion y
toma de conciencia de la
funcionalidad de los
numeros en la vida
cotidiana: nimero 7.

Clasificacion, agrupacion
y seriacion de elementos
engrosados y adaptados
para facilitar su agarrey
manipulacion atendiendo
a diversos criterios.

Caracteristicas generales e
identificacion de los seres
vivos: animales y plantas.

Reconocimiento sencillo y
primeras  clasificaciones
de los animales. Interés y
gusto por las relaciones
con ellos.

Reconocimiento sencillo
de las plantas y de sus
partes.

Curiosidad, respeto 'y
cuidado hacia los
clementos del medio
natural.

El paisaje y el medio
fisico. Observaciones,
descubrimiento y
descripcion del entorno
proximo.

> Interés,
memorizacion y
participacion activa,
a través del

comunicador con
salida de voz, y

disfrute en la
interpretacion de
canciones, juegos

musicales y danzas
sencillas.

» Interés y atencion en
la escucha de
narraciones,
explicaciones,
instrucciones leidas
por otras personas y
apoyadas por medio

de su sistema
alternativo de
comunicacion y de
técnicas de

expresion no verbal.

> Desplazamientos
por el espacio con

movimientos
diversos.

» Adquisicion de
vocabulario  basico,
por medio de
plaphoones de
comunicacion, en
lengua inglesa:

animals and plants.

4. Evaluacion: metas de comprension, criterios de evaluacion y minimos exigibles

Metas de comprensién:

Tanto los alumnos como los docentes han de efectuar, de manera deliberada, un conjunto

de acciones que permitan la adquisicion, comprension y asimilacion de ciertos conceptos,

habilidades, procesos e ideas. La presente unidad didactica pretende que los niflos y nifias

comprendan:
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» Larepercusion de la cooperacion y colaboracion mutua para conseguir diversos

propdsitos y asentar los cimientos de una sociedad benefactora, generosa y

altruista.

» La importancia que adquieren la observacion, inquisicidn y experimentacion,

haciendo uso de las ayudas técnicas necesarias, para comprender y conocer el

medio adyacente.

» Lamarcada necesidad de cuidar y proteger los distintos ambientes que conforman

el planeta Tierra, empleando para ello técnicas de respeto a los seres vivos y

reciclaje.

» Los distintos animales y plantas que conviven en cada ecosistema terrestre,

pudiéndose utilizar diversos modos para describirlos, compararlos y clasificarlos.

» La funcion del arte para representar el medio natural y artificial.

Criterios de evaluacion:

Las metas de comprension se erigen como las guias referenciales que se toman en

consideracion para planificar los criterios de evaluacion del tema, establecidos por el

Decreto 17/2008.

Area 1

Area 3

» Manifestar respeto y

aceptacion  por las
caracteristicas de los
demas, sin
discriminaciones  de
ningun tipo, y mostrar
actitudes de ayuda y
colaboracion.

Participar en juegos,
mostrando destrezas
motoras en
desplazamientos,
marcha, carrera vy
saltos, y habilidades
manipulativas.

Area 2
Mostrar interés por el
medio natural e
identificar algunos de
sus componentes,
formulando
observaciones y

conjeturas  sobre las
causas y consecuencias
de lo que en €l sucede,
utilizando plaphoones 'y
su comunicador con
salida de voz.

Identificar distintos
animales segin algunas
de sus caracteristicas
mas importantes.

> ldentificar la vocal o.

» Interpretar imagenes,
carteles, fotografias y
cuentos  (apoyados
por pictogramas e
ilustraciones).

» Mostrar interés por
los textos escritos
transcritos a
pictogramas
presentes en el aula y
en el entorno
proximo, iniciandose
en su uso.

» Expresarse

Distinguir 'y conocer empleando la lengua
distintos tipos de plantas. oral su sistema
alternativo y
aumentativo de
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» Mostrar una actitud de comunicacion
cuidado y respeto hacia (plaphoones con
la naturaleza, pictogramas de
participando en ARASAAC) y 1la
actividades  accesibles técnica del dibujo del
para conservarla. lenguaje artistico,

empleando para ello

» Aprender a contar de los apoyos
forma correcta, necesarios.
haciendo uso de
materiales » Conocer las
manipulativos y posibilidades sonoras
visuales, y conocer el del entorno proximo.
numero 9,
representando su
grafia con modelado,
sujecion y tablillas de
escritura en surco.

Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de comprender el sentido global de un cuento,
identificar, cuando las ven escritas, las grafias de la vocal o y del numero 7, conocer la

importancia de cuidar el medio ambiente, y establecer clasificaciones de animales.

Evaluacion:

El proceso educativo se nutre, en todas sus fases, de una evaluacion diagnostica y
formativa que permite conocer el desempeno y la evolucion de los discentes, en aras de
ofrecer a cada nifo una retroalimentacion completa sobre sus avances y dificultades
y, también, analizar los aspectos psicopedagdgicos y didacticos que generan resultados
positivos y negativos en el aula para incrementar los primeros y modificar los segundos,

adaptandonos siempre a las necesidades del alumnado.

Asi pues, se aborda una evaluacion continua en la que se tiene en cuenta el trabajo diario
y los productos finales. Se emplean para tal fin herramientas cualitativas tales como la
observacion activa y sistematica del docente a sus estudiantes y el registro de notas sobre

sus progresos y limitaciones relativas a la participacion, la comprension, la cooperacion,
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y el trabajo por medio de rincones accesibles y de talleres. Ademas, se corrigen las

actividades y producciones elaboradas durante la unidad y se rellena una riibrica™.

5. Metodologia

Ante la necesidad real que presentan los nifios de adquirir herramientas y estrategias que
les ayuden a desenvolverse en el complejo mundo circundante, se aborda el aprendizaje
de contenidos didacticos por medio de un enfoque competencial, el cual significa el
proceso educativo, obteniendo asi el maximo beneficio del mismo, y contribuye a una
formacion plena del individuo. Para formar a alumnos competentes, se utilizan
metodologias activas, tales como el aprendizaje por medio de talleres y rincones o el
trabajo cooperativo. Todas parten de las motivaciones de los estudiantes y favorecen

la reflexion, la autonomia (con ayudas técnicas), y las habilidades creativas.

Con respecto a la alumna Aitana Marin Molina, se llevan a cabo un conjunto de
técnicas y estrategias destinadas a favorecer su bienestar emocional y fisico, lo cual
supone la plena inclusion de la nifia dentro del aula y en las diversas actividades
propuestas. Para conseguirlo, se disefian dinamicas y ejercicios vivenciales,
globalizados, motivadores y cooperativos que se presentan por diferentes canales de
entrada y que se encuentran adaptados a las posibilidades manipulativas y
comunicativas de Aitana. Ademas, se requiere que el profesor se adecue a los

tiempos de realizacion y respuesta de la estudiante.

Se describen a continuacién las sucesivas actividades y dindmicas que se llevan a cabo
en el transcurso de las dieciocho sesiones que componen la unidad didéactica. Todas las
propuestas y los tiempos se encuentran supeditados a los cambios que el docente estime

oportuno en funcién de los ritmos, necesidades y caracteristicas de sus educandos.

35 Anexo 3.1
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Fase de motivacion: actividades de inicio

Después de la rutina de entrada, la asamblea y la , los alumnos
retornan del recreo. Una vez en el aula, el profesor plantea una pregunta o instruccion
cualquiera que involucre a la mascota de la clase (por ejemplo: chicos, tenemos que sacar
a la tortuga del terrario para llevarsela a la sesio Elena), lo que provoca que un nifio se
acerque y descubra que Supertuga no estd. Se propone entonces su busqueda dentro del

aula, sin ningun éxito. jHa desaparecido!

Puesto que la mascota de la clase se encuentra en paradero desconocido, se sugiere a los
discentes elaborar carteles™ de “Se busca” y pegarlos por el centro escolar, con el fin de
averiguar si alguien ha visto a la tortuga. Asi pues, se reparte a cada equipo un cartel en
el cual, por medio de la técnica cooperativa del folio giratorio, los alumnos dibujan y

colorean a Supertuga.

Todavia preguntdndonos donde puede hallarse nuestra querida tortuga, se interrumpe la
clase por un anuncio realizado a través de la megafonia escolar: “Gltimas noticias:
Supertuga ha sido encontrada en un cuento llamado ;4 qué sabe la luna? La propia
tortuga explicd que se marchaba hacia alld para, como todo héroe, ayudar a sus
compaifieros a alcanzar la luna”. Tras esta noticia, el maestro pregunta a los pequeios si
quieren ir a buscar a la mascota. Si esta en un cuento, ;donde tendremos que buscarla?

iEn la biblioteca del colegio!

En una fila ordenada, todos los alumnos de la clase de 4 afios se dirigen, guiados por el
profesor, a la biblioteca de Omnia. En este espacio , estimulante, confortable y

animado, los nifios buscan el cuento ;4 qué sabe la luna?, que previamente se ha

36 Anexo 3.2

Laura del Arco Talavera 110 UP Comillas 2018/2019



UNIDADES DIDACTICAS ADAPTADAS

dispuesto en un lugar claramente visible para ellos. Cuando lo encuentren, se sientan en
el suelo formando un circulo, para lo cual Aitana emplea su silla Wombat, y se procede
a la lectura entonada y dramatizada de la narracion, ensenando continuamente sus

ilustraciones para facilitar la comprension del texto.

Actividad 5. Los animales, unidos, jamas seran vencidos

Después de la lectura, se lleva a cabo un circulo de conversacion en el que se reflexiona
sobre la importancia de trabajar en equipo para alcanzar grandes metas. ;Los héroes
siempre actiian en solitario o en ocasiones necesitan ayuda? Para clarificar la respuesta a
la pregunta, se aporta el ejemplo de los animales del cuento, quienes han realizado una
gran proeza, convirtiéndose asi, en grandes héroes. No obstante, han conseguido su
objetivo gracias a su cooperacion; juno solo no podia! Se plantean, posteriormente,
diversas situaciones para que sean los niflos quienes cuenten situaciones en las que
ayudaron o necesitaron ayuda. Aitana, para hacer efectiva su participacion, cuenta
con su comunicador y los plaphoones. Asimismo, se respeta el tiempo de respuesta

que ella requiere.

Actividad 6. ;Ayudamos a los animales a volver a sus andurriales?

De la ultima pagina del cuento se desprende una nota’’ transcrita al SAAC con
pictogramas en la que los animales confiesan que no saben volver al lugar del que
proceden. Por ello, los pequefios aprendices se convierten en investigadores de la flora y
fauna de los distintos hébitats, con el fin de ayudar a cada ser vivo a retornar al que le

corresponde.

Fase de desarrollo: actividades de desarrollo

Actividad 1. Trabajo globalizado
Un aprendizaje significativo precisa ser globalizado, ya que este permite establecer
conexiones duraderas entre la estructura cognoscitiva previa del alumno y el entorno real

que le rodea.

37 Anexo 3.3
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» Dindamica 1. El nimero secreto de la luna
Los animales consiguieron llegar a la luna y conocer su sabor, pero, ademas, realizaron
un gran hallazgo: en la superficie de la luna se encuentra escrito, en relieve, un niimero.
(Cual sera? Para averiguarlo, el profesor presenta un prototipo de la luna (realizado con
una pelota de poliespan) que posee el nimero 7 en textura rugosa. Cada nifio lo toca y
repasa con sus dedos para conocer y afianzar su grafia. Una vez que todos han descubierto

el numero secreto de nuestro satélite, se pone en comun.

» Dindamica 2. Una jirafa sin puntos
Esta dindmica permite que los alumnos comprendan la relacion entre nimero y cantidad.
Con este fin, se ofrece a cada alumno una jirafa®® muy triste porque ha perdido los siete
puntos que decoraban su cuerpo. La mision de los educandos es la siguiente: devolverle

a la jirafa sus puntos. jJusto 7, ni mas ni menos! Para ello utilizan gomets.

Ademés, la actividad puede promover la biisqueda de consenso
entre los nifios si el maestro pide que dentro del mismo grupo ninguna jirafa tenga los
puntos del mismo color o de la misma forma, lo que ademas trabaja de forma paralela

estos otros conceptos pre-matematicos.

» Dinamica 3. Rayas de colores para esta cebra
Introducir a los pequefios en el mundo de la seriacion es una tarea compleja. Por ello, el
docente comienza dibujando en la pizarra una gran cebra que esta aburrida de tener las
rayas blancas y negras. jQuiere tener una nueva serie con colores diferentes! Asi pues, el
docente elige dos colores y completa la serie en la pizarra de tiza, la cual sirve de ejemplo

introductorio.

Posteriormente, es el turno de los estudiantes. Se le reparte a cada uno una cebra® en
papel plastificado y cordones de multiples colores, de modo que los nifios puedan decorar

el cuerpo del animal realizando una serie con dos colores.
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comunicacion, selecciona el color que desea poner en cada momento y es un

compaiiero o un docente quien le ofrece ayuda para situarlo sobre la cebra.

Dinamica 4. Animales con vocales

Por medio de esta actividad se presenta la vocal o, objeto de conocimiento de la presente
unidad didactica. Para ello, comenzamos mostrando a los nifios tarjetas con los nombres
de los animales del cuento /A4 qué sabe la luna? escritos en mayuscula. El profesor, a
medida que muestra cada tarjeta, lee el nombre del ser vivo con voz alta y clara. A Aitana
se le presenta cada nombre con una pequeiia ilustracion del animal al que hace
referencia. Después, se fijan todos los nombres en la pizarra y se pregunta a los nifios
qué animales tienen en su nombre dos veces la misma vocal. La respuesta es el zorro y el
mono, cuyos nombres presentan la vocal o. Por ultimo, para afianzar el nombre y la grafia
de esta letra nueva, los nifios buscan la vocal entre las letras Montessori* de texturas,
trazan su forma con los dedos sobre la tablilla, y juegan en la carretera del suelo, con

ayuda del multiposicionador, con forma de vocales a repasar la o con coches.

Dinamica 5. Concurso del alfabeto

Se lleva a cabo el Concurso del alfabeto, actividad que se inicia con el profesor
recordando la escritura y el sonido de la letra o y anotando dicha vocal, en su forma
mayuscula, en la pizarra. Los discentes, organizados en equipos cooperativos, han de
pensar palabras que comiencen por la mencionada vocal, lo que propicia la escucha activa
e implementa técnicas de consenso y acuerdo. Para que Aitana pueda participar
activamente, se recuerda a los nifios que hay que respetar los turnos de palabray
concederle el tiempo que necesita para elaborar sus respuestas Después de un breve
tiempo, el portavoz de cada grupo expone sus palabras al conjunto de la clase, y el
profesor las apunta en la pizarra. No obstante, llegados a este momento, los alumnos han
de estar muy atentos, dado que el docente juega al despiste y mientras dice las letras que
componen la palabra que estd redactando, en el lugar de la o puede escribir otra de las
vocales que ya conocen. El equipo que detecte en primer lugar el error, obtiene un punto.

Debido al caracter cooperativo del concurso, al concluir la dindmica se suman los puntos
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que han conseguido todos los grupos y, en funcién de una tabla de premios, se otorga la

recompensa.

Dinamica 6. Animales emocionantes

Sentados en el suelo en disposicion de asamblea, los alumnos escuchan poesias*' breves
y sencillas, adaptadas a su edad, sobre animales. En aras de facilitar la comprension de
los textos, se le ofrecen transcritos con pictogramas a Aitana. Al finalizar cada poesia,
se pregunta a los alumnos cémo se siente el personaje del texto. Para responder, cada nifio
ha de levantar una cara® que representa una emocion diferente (triste, contento,
enfadado). Nuestra estudiante, tiene a su disposicion tres pulsadores, que generan
sonidos distintos asociados a cada emocion. Para responder a la pregunta, pulsa uno
de ellos, el que se corresponde con el sentimiento que presenta el protagonista del
poema. Después de esta actividad, se explica a los estudiantes que los elefantes expresan
cada sentimiento con un sonido diferente. Es nuestro turno de leer poesias o rimas,
también adaptadas al SAAC, sobre elefantes e inventar sonidos, consensuados entre

todos, que correspondan a las emociones que sienten en cada relato.

Dinamica 7: El paisaje y los habitats

En esta actividad, los seis grupos van a investigar distintos habitats en los que pueden
vivir los animales del cuento. Asi pues, gracias a las tablets, dos de los equipos ven un
video de YouTube en el que se expone la sabana para nifios (link del video:

https://www.youtube.com/watch?v=U{9EESIBFJM), otros dos ven un video de YouTube

en el que presenta el bosque para nifios (link del video:

https://www.youtube.com/watch?v=7VJIRS5rFZAk), y los tltimos dos ven un video de

YouTube en el que se explica el ecosistema acudtico (link del video:

https://www.youtube.com/watch?v=9L7ZzaZYJQO0A&t=71s). El visionado lo realizan de

manera simultanea de modo que, al finalizar, pueden poner en comun, sentados en
asamblea, las caracteristicas de los distintos paisajes, empleando Aitana los plaphoones

y su comunicador.
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Para acabar, se muestran tres ilustraciones, una por cada gran habitat trabajado, y las pega
en la pizarra, a una altura adecuada para que Aitana pueda acceder a las mismas
desde su silla. De dos en dos, los alumnos juegan a atrapar con un matamoscas, el cual
se fija con una férula a la mano de la nina, el paisaje que describa el profesor u otro
compafiero (por ejemplo: ante la consigna “es un sitio con muchos arboles”, los pequefios

han de darle a la imagen del bosque).

Dinamica 8: Bingo de sonidos

Se reparte a cada pareja de gemelos cooperativos un carton de bingo, siendo el de Aitana
y su gemelo de mayor tamaiio, y con las ilustraciones ampliadas, con dibujos de
diferentes animales. Segun el sonido que se reproduzca y que ellos escuchen, han de ir
tachando marcando con pintura de dedos lavable las casillas hasta completar su

carton, momento en el que cantan ;Bingo! accionan un pulsador que emite un sonido.

Actividad 2. Rincones

Los rincones en el aula se conciben como zonas de alto potencial educativo donde cada
alumno acude a realizar diversas actividades, teniendo la libertad y autonomia para
elegir en funcidon de sus intereses y nivel de desarrollo. Asimismo, estos espacios
promueven la responsabilidad, la espontaneidad, la socializacion y la implicacion
activa del estudiante en el proceso de construccion de sus conocimientos. La mencionada
distribucion proporciona un ambiente flexible y rico en estimulos, a la par que favorece
la observacion y toma de notas por parte del docente a sus educandos. En esta unidad
didactica se estructuran los siguientes rincones™ accesibles, a los que se accede por turnos
rotatorios cada media hora: rincon l6gico-matematico, rincon de juego simbdlico, rincon

artistico, rincon de experiencias, rincon del lenguaje y rincon digital.

Actividad 3. Talleres

Los talleres, forma organizativa que parte de la concepcion del learning by doing,
facilitan el trabajo integrado de los distintos contenidos curriculares y, de manera
paralela, estimulan la investigacion, la experimentacion, la capacidad analitica, la

atencion, y la imaginacion de los niflos. Ademads, este trabajo presenta situaciones

4 Anexo 3.9

Laura del Arco Talavera 115 UP Comillas 2018/2019



UNIDADES DIDACTICAS ADAPTADAS

motivadoras para los alumnos que les permiten comunicarse e incrementar sus
habilidades sociales y de colaboracion. Los talleres se desarrollan dos veces por semana,
en las horas establecidas para ello en el horario de aula (sin embargo, la hora del lunes de
la tercera semana se destina a una visita a la granja-escuela, y la del viernes de la Gltima

semana, a una actividad final), por lo que se llevan a cabo cinco talleres.

Taller 1: El experto en el huerto. Parte 1

Este taller tiene su inicio en unas cuestiones planteadas por el docente a los estudiantes
relativas a las plantas: ;de donde vienen los guisantes? ;Y las zanahorias? ;Y los rdbanos?
Es probable que se genere un breve debate, en el que se obtienen las ideas previas que
tienen los pequefios acerca de los vegetales. En aras de propiciar la participacion
activa de Aitana, esta cuenta con su comunicador y los plaphoones. Es
imprescindible que el docente explique a los alumnos la necesidad de respetar los
turnos de palabra y los tiempos de esta alumna. Tras ello, se conduce a los nifios al
huerto escolar, donde se dejan por el suelo esparcidos sobres de semillas con dibujos de
distintas hortalizas, entre ellas, guisantes y zanahorias y se permite que estos exploren.
Descubriran, por tanto, las semillas, momento que empleamos para explicar que toda
planta nace de una semilla que se siembra en la tierra. No obstante, para que crezca, se
necesitan distintos materiales. ;Cuales pueden ser? Se escuchan nuevamente las ideas de
los discentes. Por ultimo, plantamos semillas de guisantes, rabanos y zanahorias y las

regamos. Es posible que Aitana precise ayuda fisica para realizar esta labor.

Taller 2: Aprendemos a reciclar para el entorno cuidar

Propiciar la sensibilizacion y el respeto al medio ambiente, entorno en el que viven los
animales de nuestro cuento y también todos los seres vivos, es el objetivo fundamental
de este taller. A tal efecto, resulta fundamental reducir la produccion de residuos, lo que
implica ensefiar al alumnado a reutilizar los productos. Esta explicacion se acompafia de
fotografias. Posteriormente, fabrican un mufieco™ a partir de una brocha y otros
materiales reciclados. Es importante que la brocha de Aitana sea de gran tamaio,

para facilitar su manejo y decoracion, la cual realiza con pintura de dedos lavable.

* Anexo 3.10
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» Taller 3: Quién es quién
Comenzamos con un pintacaras al que pueden acudir los padres a colaborar. A cada nifio
se le dibuja en la cara la imagen de un animal. Luego, por medio de preguntas, las cuales
efectiia Aitana por medio de su comunicador, juegan a adivinar qué animal es cada

uno.

» Taller 4: Inventemos un cuento y estaré muy contento
Sentados en circulo en el suelo de un aula, con ayuda del multiposicionador o silla
Wombat, nos disponemos a crear un cuento cooperativo. Para ello, comienza el maestro
tirando el dado* de los animales y, empleando como personaje protagonista a aquel que
haya salido en el cubo, construye la primera frase de la historia. Prosigue un estudiante,
quien toma el relevo y puede, o bien continuar la frase del docente sin afiadir un nuevo
personaje, o bien lanzar el dado nuevamente para incluir a otro animal. Esta dindmica
incrementa la logica, la creatividad y el lenguaje de los nifios, a la par que les resulta muy
divertida. Dado que la participacion efectiva de todos los alumnos es importante, se
promueve que Aitana cree su frase proporcionandole el tiempo que ella requiere

para construir oraciones con su plaphoon.

» Taller 5: El experto en el huerto. Parte 11
En este ultimo taller se regresa al huerto, al cual se han realizado visitas periddicas para
regar y comprobar que las condiciones de crecimiento son las 6ptimas. Una vez alli, los
nifios observan las distintas plantaciones*®. Las zanahorias estaran preparadas para
recolectar, lo que hacemos con cuidado; a los rabanos les quedaran todavia algunos dias
y los guisantes serdn atin una pequefia plantita. ;Por qué? Explicamos que, a pesar de que
todas las plantas necesitan agua, tierra y luz para crecer, no todas lo hacen a la misma
velocidad. Establecemos comparaciones entre las hortalizas, respetando los turnos de

palabra y los tiempos de respuesta de Aitana.

Actividad 4. E1 Club de los Lectores Heroicos
El Club de los Lectores Heroicos es un espacio literario concebido para presentar la

heterogeneidad desde un prisma de conocimiento, respeto, sensibilizacion y

4 Anexo 3.11
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valoracion de la riqueza que aporta. Su finalidad radica en formar a un alumnado
ético, con valores, activo defensor de los derechos humanos y de la inclusion. De
manera concreta, en la presenta unidad didéctica se aborda la lectura de: Los poderes de

Irati: autismo.

Semana 1: Lectura y emocion

Para comenzar, los alumnos se disponen sentados en el suelo, con ayuda del
multiposicionador o la silla Wombat, en formato de asamblea. El docente muestra el
cuento’’ de la unidad, el cual se presenta a Aitana adaptado con pictogramas que
facilitan su comprension, y realiza una lectura entonada del mismo, después de lo cual
se genera un circulo de conversacion en el que los nifios explican como piensan que se
sienten los personajes de la historia y cuéles han sido sus propias emociones durante la
escucha. Con el fin de favorecer la participacion de Aitana, se le otorga el tiempo

necesario para que se comunique con su sistema alternativo.

Semana 2: Reflexion y sensibilizacion

Al inicio de esta sesion, se plantea un breve resumen y algunas preguntas clave para
rememorar tanto el argumento de la narracion leida la semana previa, como las
peculiaridades de sus protagonistas. Tras ello, se desarrolla un proceso reflexivo guiado
por el maestro: ;por qué Irati es una heroina? ;Los héroes siempre salvan a las personas
o también trabajan por salvar a los animales y al medioambiente? Asi, nos percatamos de

que hay muy diversos perfiles de héroes y que no todos se mueven por la misma finalidad.

Recordamos después la entrada de Irati en el centro escolar. ;Es diferente esta nifia? ;Por
qué? ;Conocemos a alguien como ella? ;Como habla? ;Por qué se comunica con los
animales? ;Es importante cuidar a los animales? ;Por qué? ;Como podemos cuidarlos

nosotros?

En el transcurso de toda la sesion, y con el objetivo de facilitar la comprension del
proceso reflexivo seguido, se le ofrecen a Aitana diversos ejemplos visuales e

ilustraciones. Asimismo, se potencian las intervenciones de Aitana por medio de un

47T Anexo 3.13
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plaphoon personalizado acerca del tema objeto de conversacion, lo que le permite

comunicarse de manera efectiva y rapida.

» Semana 3: Formacion
Ha llegado el momento de presentar el SAAC de Irati. Por medio de preguntas y ejemplos,
el profesor explica que no todas las personas nos comunicamos del mismo modo. La
protagonista de nuestra historia, por ejemplo, lo hace por medio de palabras y dibujos,
que se llaman pictogramas, al igual que nuestra compafiera Aitana. Se muestran
entonces diferentes frases escritas con pictogramas para que los alumnos las observen e
intenten interpretar su contenido. Tras ello, se agrupan por gemelos cooperativos y a cada
pareja se le reparte una tablet con un plaphoon® sencillo ya creado. Han de intentar, entre
las dos, comunicarse sin emplear la boca, usando solamente la herramienta digital con los

pictogramas.

Actividad 5. Inglés
Se llevan a cabo las actividades que se enuncian a continuacidn: animals song (link:

https://www.youtube.com/watch?v=NNELmTbw9yM; visionado, escucha y aprendizaje

de la cancion apoyada por pictogramas), storytelling “A taste of the Moon” (link:

https://www.youtube.com/watch?v=PQZg8FOhHS88), cooperative wall”’ (cada equipo

pinta uno de los animales del cuento, estando adaptados y engrosados los ftiles de
dibujo de Aitana, y los colocan para alcanzar la luna), my own way (brainstorming sobre
distintas maneras creativas en las que podemos llegar a la luna: con un cohete, con una
cuerda, haciendo una pared, montados en un marciano etc. Aitana participa empleando
su comunicador), bookmark (disefio de un marcapéaginas con el animal que ellos elijan),
Memory (juego de cartas con pivotes con imagenes de los animales trabajados). También
se trabajan con un auxiliar nativo los phonics correspondientes a la unidad en funcion del

método Jolly Phonics.

Es importante conocer el horario personal de Aitana, puesto que la alumna no asiste

a todas las sesiones de Inglés, en aras de acudir a sesiones de logopedia.

“® Anexo 3.14
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Actividad 6. Psicomotricidad

En esta area de experiencia se realizan actividades variadas para trabajar los
desplazamientos: relevos (carreras en grupo empleando distintos modos de avance
y retroceso), mi burbuja (dentro de su burbuja imaginaria, cada nifio puede ser
quien quiera, y solo lo comunica mediante gestos y su manera de moverse), el raton

y el gato (un pilla-pilla con roles de animales) y un cuento motor de animales.

Es importante conocer el horario personal de Aitana, puesto que la alumna no asiste
a las sesiones de psicomotricidad, asignatura en la cual presenta una adaptacion

significativa, en aras de acudir a sesiones de fisioterapia e hidroterapia.

Actividad 7. Religion
Se trabaja en las horas de Religion de la presente unidad didactica la importancia de
cuidar y respetar todos los elementos del entorno, como hizo Jests, apoyandonos en

imagenes, videos sencillos, ilustraciones y pictogramas.

Fase final: actividades de conclusion

Actividad 1. ;Como me asombran los detectives de sombras!

Se ofrece a cada equipo un conjunto de fotografias® engrosadas y adaptadas para
mejorar su agarre y utilizacion con siluetas de animales. Los alumnos, en sus grupos,
tienen que deducir quién se esconde tras las sombras. A esos animales (tortuga, elefante,
jirafa, cebra, ledn, zorro, mono, ratdn, pez) sera a los que tengamos, entre todos, que
ayudar a que retornen a sus habitats, por lo que pegamos cada fotografia en la ilustracion
de su paisaje correspondiente (por ejemplo, el pez en el medio acudtico y la jirafa en la

sabana). jMision cumplida!

30 Anexo 3.16
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Esta actividad consiste en la realizacion de una gymkhana con tres pruebas diferenciadas,
las cuales corresponden a los tres paisajes o ecosistemas principales estudiados en la
unidad. Asi pues, hay una estacion y prueba de la sabana, otra del bosque y otra del

ecosistema submarino.

Para comenzar, se divide a la clase en tres grupos. Cada uno de estos grupos recibe un
mapa que les indica cudl serd su estacion de inicio (de este modo, todos realizan las
mismas pruebas, pero en distinto orden). El objetivo final de la gymkhana’’ es que

consigan una postal de cada habitat.

» Estacion de la sabana:
Guiados por su mapa, los pequefios concursantes se dirigen a esta estacion para
descubrir un acertijo (adivinanzas de los animales que habitan en este paisaje). Al
resolverlo, cooperando entre todos, reciben la postal de este lugar.

» Estacion del bosque:
En esta ocasion, la prueba se centra en la flora. De entre un gran cajon sensorial,
los alumnos rebuscan distintos frutos de plantas del bosque (pinas, castaias,
nueces, bellotas, etc.) y las clasifican en distintas cestas. Al concluir, se les hace
entrega de la postal de esta zona.

» Estacion del mar:
Los estudiantes se hallan ante un gran mural del ecosistema acuatico con
diferentes animales pegados con velcro. Algunos de ellos son peces o animales
acuaticos mientras que otros no lo son. La mision de los discentes es encontrar a
los intrusos y quitarlos de ese habitat. Cuando finalicen, se les otorga la postal de

este paisaje.

1 Anexo 3.17
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Por ultimo, se lleva a cabo la rutina de pensamiento conocida como “Palabra-Idea-Frase”,
la cual favorece la significatividad de lo estudiado e incrementa las habilidades de
metacognicion de los nifios. Por gemelos cooperativos, piensan una palabra y a raiz de
ello, una idea y una frase que les sugiera la misma, sobre algin concepto trabajado en el

tema. Posteriormente, se pone en comun en una asamblea final.

Actividades comunes en todas las fases

Las actividades comunes™ en todas las fases son las que se enuncian a continuacion:
rutina de entrada, asamblea diaria, rutinas de higiene y alimentacion, juego libre,

relajacion, recogida del material y del aula, y rutina de salida.

6. Materiales curriculares y otros recursos didacticos
Con el objetivo de llevar a cabo esta unidad didactica de modo 6ptimo, se requiere el

empleo de distintos recursos, tanto geograficos como materiales y personales.

El aula de 4 afios “B”, , se consagra como el
espacio de referencia en el que se desarrolla el proceso educativo. No obstante, se precisan
otros recursos geograficos, tales como la biblioteca, el huerto, un aula amplia y diadfana
para realizar la gymkhana, la sala de psicomotricidad, ,la

piscina y la granja-escuela El Acebo.

En lo que concierne a los recursos materiales, se procede a su enumeracion en distintos
parrafos, encontrandose clasificados atendiendo a las actividades para las que se

necesitan.

52 Anexo 3.18
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X/
°e

Materiales para la fase de motivacién: terrario vacio, carteles de “Se busca”,
anuncio por megafonia, cuento ;A4 qué sabe la luna?, la tortuga Supertuga

(mascota de la clase), nota de los animales transcrita al SAAC.

X/
°e

Materiales para la fase de desarrollo (trabajo globalizado): pelota de poliespan
con el nimero 7 en textura rugosa, dibujo de jirafa sin puntos para cada alumno,
gomets, dibujo ampliado de la jirafa, cuentas ensartables con pivotes, tizas de
colores, dibujo de cebra sin rayas, cordones de colores, Bits de los animales, Bits
de los animales con ilustraciones, letras Montessori, carretera de vocales, coches
y animales de juguete, poesias de animales adaptadas con pictogramas, caras de
emociones, pulsadores con tres sonidos distintos, tablets, videos de los
ecosistemas, ilustraciones (de la sabana, el bosque y el medio acudtico),
matamoscas, férula, cartones de Bingo (el de Aitana ampliado), pintura de

dedos, audios con sonidos de animales.

X/
°e

Materiales para la fase de desarrollo (rincones): recursos multiples y adaptados

correspondientes a los seis rincones educativos establecidos, (véase anexo 3.3).

X/
°e

Materiales para la fase de desarrollo (talleres): sobres de semillas de guisantes,
rdbanos y zanahorias, utensilios de jardineria (pala, guantes, regaderas, etc.),
fotografias de residuos, brochas para cada alumno, elementos de decoracién (ojos,

pegatinas, cordones, etc.), pintura de dedos, pinturas de cara, dado de animales.

X/
°e

Materiales para la fase de desarrollo (EI Club de los Lectores Heroicos): el rincén
de clase destinado a tal efecto, el cuento Los poderes de Irati: autismo adaptado

con pictogramas, tablets, plaphoon basico de comunicacion.

X/
°e

Materiales para Inglés: cancion de los animales transcrita a pictogramas, video
del cuento A taste of the moon, dibujos en blanco de los animales del cuento, papel

continuo, plantilla de marcapaginas, memory de animales con pivotes, phonics.

X/
°e

Materiales para la fase final: fotografias engrosadas con silueta de animales,
ilustraciones (de la sabana, del bosque y del medio acuatico), estaciones de la

gvmkhana preferiblemente decoradas y ambientadas, mapa, estacion de la sabana
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(adivinanzas, postal), estacion del bosque (cajon con arena, frutos, cestas, postal),
estacion del mar (mural, dibujos de animales plastificados pegados con velcro,

postal).

A todos estos materiales, correspondientes a las distintas fases del proceso educativo, hay
que afiadir recursos ordinarios comunes, tales como folios, cartulinas, lapices, gomas de
borrar, ceras y lapices de colores, pegamentos (estando todos los utiles de escritura
adaptados), pizarra digital con conexion a internet (para escuchar las canciones y
visualizar los videos), pizarra de tiza, tablets (estando una de ellas adaptada con un
raton joystick), el panel de bienvenida personalizada de la rutina de entrada, la cesta para
depositar los almuerzos de los nifos, el material propio para llevar a cabo tareas de
higiene (agua, jabon, cepillos de dientes, toalla, toallitas hiimedas, etc.), plumero
multicolor para la relajacion, juguetes multiples y disfraces para ofrecer diversas opciones
de juego libre y percheros para colocar las pertenencias de los nifios, y los recursos
propios que precisa Aitana, los cuales se pueden consultar en el anexo 1.5 de la

propuesta de intervencion.

Finalmente, con respecto a los recursos personales, cabe destacar al maestro tutor, quien
trabaja de manera coordinada con los profesores especialistas de Inglés, religion,
psicomotricidad, PT y logopedia. Asimismo, debido a sus caracteristicas vy
necesidades, Aitana precisa también la intervencion del fisioterapeuta, auxiliar
técnico educativo, diplomado universitario en enfermeria y terapeuta ocupacional
Por su parte, la implicacion de las familias y de los colegiales resulta esencial para el

desarrollo 6ptimo de la unidad.

7. Otros elementos que pueden estar de forma explicita

7.1 Actividades complementarias y extraescolares

El lunes 1 de abril se realiza una excursion a la granja-escuela El Acebo, de Madrid, en
la que se promueve un aprendizaje auténtico y activo tanto de la fauna como de la flora
en un ambiente natural que sirve para contextualizar todos los conocimientos adquiridos

en el transcurso del tema.
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7.2 Educacidn en valores

La educacion en valores se define como un proceso continuo e intencional cuya finalidad
radica en garantizar el desarrollo pleno de los individuos, formando a personas
respetuosas, solidarias, colaborativas, comprometidos, y con capacidad transformadora y
participativa en una sociedad cada vez mas inclusiva y multicultural. Se erige esta
intervencion educativa como el eje transversal de la programacion completa, propiciando
la difusion de virtudes y valores por medio de los elementos curriculares y
extracurriculares. De manera concreta en el marco de esta unidad, sobresale El Club de
los Lectores Heroicos, espacio literario orientado a aportar una dimension humana a la
heroicidad y a destacar las cualidades de la heterogeneidad. El cuento en que se centra el
tema subraya la relevancia de respetar y cuidar a los seres vivos e inertes que
componen nuestro planeta y, de manera paralela, la riqueza que proporciona una

amistad nueva y distinta.

7.3 Competencias clave

% Comunicacion lingiiistica (CC.CC 1): se estimula de manera transversal durante
toda la unidad y, de modo concreto, en las distintas actividades y dindmicas
dirigidas a favorecer la comunicacion oral (asamblea, reflexiones, debates,
circulos de conversacion), la socializacion (trabajo por talleres y por rincones) y
la inmersion en un entorno que incite y anime a la lectura (cuentos, rincon del

lenguaje).

X/
°e

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CC.CC
2): por una parte, la competencia matematica se aborda a partir del estudio del
cardinal 7 y los procesos de andlisis, clasificacion y seriacion de elementos
variados. Por otra parte, la competencia basica en ciencia y tecnologia se trabaja

por medio del conocimiento de la fauna y flora y distintos ecosistemas del planeta.

X/
°e

Competencia digital (CC.CC 3): se fomenta gracias al rincon digital, por medio
del que los discentes entran en contacto con las tablets y aprenden a manejarlas

con control y responsabilidad.

X/
L X4

Aprender a aprender (CC.CC 4): se propicia por medio de la implicacion personal

en las dindmicas de trabajo cooperativo y de aprendizaje a través de rincones y
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talleres, ademés del uso de reflexiones y rutinas de pensamiento dirigidas a

propiciar la metacognicion.

¢ Competencias sociales y civicas (CC.CC 5): esta competencia se trabaja a raiz del
establecimiento de gemelos cooperativos, las asambleas y el espacio literario y

formativo que es El Club de los Lectores Heroicos.

% Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (CC.CC 6): se potencia a través de
actividades que implican a los educandos en la construccion de sus
conocimientos, y, de manera paralela, por las dindmicas que incrementan su
participacion activa, imaginacion, creacion y expresion personal (asambleas,
lluvia de ideas sobre maneras de llegar a la luna, fabricacion de un mufieco

reciclado, etc.).

% Conciencia y expresiones culturales (CC.CC 7): se lleva a cabo por medio de la

técnica artistica del dibujo y de las canciones y bailes sobre los animales.

La unidad didactica™ de referencia, esto es, sin adaptar, puede ser consultada en el

apartado de anexos.

>3 Anexo 3.19
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UNIDAD DIDACTICA 8. “Los héroes de las cavernas”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil

Edad: 4 afios

Temporalizacion UD: 17 sesiones (8/04/2019 al 14/05/2019)

El color

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

marca los detalles que se anaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La llegada de la carta de un famoso arqueodlogo a clase, en la que se relata el robo del

esqueleto de Lucy, el fosil humano mas antiguo, pone en marcha al alumnado para

investigar las caracteristicas de la Prehistoria. Ello se lleva a cabo a través de

metodologias que implican a los discentes en la construccion activa de sus

conocimientos de manera ludica, significativa y motivadora.

2. Objetivos y competencias clave

sentimientos,

emociones, necesidades
o preferencias, y ser
capaces de expresarlos

» Observar y explorar el

entorno, generando
interpretaciones sobre
los fendmenos
naturales.

» Ampliar la curiosidad

Area 1 Area 2 Area 3
(CC.CCH4,)5) (CC.CC2,3,4,06) (CC.CC1,4,6,7)
» Desarrollar habitos de | » Conocer los numeros | » Utilizar la lengua,
respeto, ayuda vy cardinales hasta el 8§,
colaboracion, evitando
actitudes de
discriminacion. como
instrumento de
» Iniciarse en la aprendizaje y
representacion teatral. | » Conocer los cambios comunicacion.
del paisaje debido a las
» Identificar los propios estaciones. » Conocer técnicas

basicas de expresion

plastica: las pinturas
rupestres.

» Explorar las
posibilidades sonoras

del propio cuerpo y los
objetos cotidianos.

> por conocer las
caracteristicas » Comprender las
intenciones y mensajes
Laura del Arco Talavera 127 UP Comillas 2018/2019



UNIDADES DIDACTICAS ADAPTADAS

> Apreciar la
heterogeneidad como
fuente de
enriquecimiento

personal vy

> Potenciar el SAAC.

social.

principales de la
Prehistoria.

de otros niflos 'y
adultos, pudiendo
apoyarse en
trascripciones a su
sistema de
comunicacion

alternativo, y
adoptando una actitud
positiva  hacia la
lengua, tanto propia

como extranjera.

Escuchar atentamente
la lectura o exposicion

de textos sencillos
apoyados por
pictogramas para
comprender la

informacion y ampliar
el vocabulario.

3. Contenidos

Area 1 Area 2 Area 3
(CC.CC4,)35) (CC.CC2,3,4,06) (CC.CCL4,6,7)

» Valoracion positiva y | » Utilizacion del conteo, Aproximacion al uso de
respeto por las con apoyos visuales, la lengua escrita: la
diferencias, aceptacion como estrategia de vocal u.
de la identidad vy estimacion y uso de los
caracteristicas de los nimeros cardinales Las técnicas basicas de
demas, evitando referidos a cantidades la expresion plastica:
actitudes manejables. las pinturas rupestres,
discriminatorias. empleando ayudas

Aproximacion a la serie técnicas.

> Identificacion y numeérica: Su
expresion de representacion  grafica Interés y atencion en la
sentimientos, con modelado, escucha de narraciones,
emociones, y vivencias sujecion y wuso de explicaciones,

por medio de su

tablillas de escritura

instrucciones leidas por

SAAC. en  surco 'y su otras personas y
utilizacion oral para apoyadas por medio
» Coordinacion y contar por medio del de su sistema
control postural. comunicador con alternativo de
salida de VOZ. comunicacion y de
> Iniciacion a la Observacion y toma de técnicas de expresion
representacion teatral. conciencia de la no verbal.
funcionalidad de los
» Realizacion de nimeros en la vida Contrastes  musicales
dindmicas y cotidiana: numero 8. basicos: largo y corto.
actividades que
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propicien el bienestar
fisico y emocional de
la alumna.

Apreciacion de la
heterogeneidad como

fuente de
enriquecimiento
personal y social.

Implementacion del
SAAC.

> Iniciacion a la Historia:

La Prehistoria. El
hombre prehistorico:
Vida cotidiana,
vivienda, trabajo,
animales y ritos.

Observacion de
fenémenos del medio
natural (Iluvia, viento,
dia, noche, etcétera).

» Exploracion de

posibilidades sonoras
de la voz, del propio
cuerpo, de los objetos
cotidianos y de
instrumentos
musicales.

Adquisicion de
vocabulario basico, por
medio de plaphoones
de comunicacién, en

> Las estaciones. lengua inglesa:
Prehistory.
4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles
Criterios de evaluacion
Area 1 Area 2 Area 3

» Manifestar respeto y | » Aprender a contar de | » Expresarse

aceptacion  por las forma correcta, empleando la lengua
caracteristicas de los haciendo uso de oral su sistema
demas, sin materiales alternativo y
discriminaciones. manipulativos y aumentativo de
visuales, y conocer el comunicacion
» Representar  papeles, nimero 8, (plaphoones con
con las ayudas representando su pictogramas de
técnicas necesarias, en grafia con modelado, ARASAAC) y la
piezas teatrales sujecion y tablillas de técnica de las pinturas
sencillas. escritura en surco. rupestres del lenguaje

artistico, empleando

» Entender algunos para ello los apoyos
aspectos de la necesarios.
Prehistoria.

> Interpretar imagenes,

» Formular conjeturas, con cuentos  (apoyados
los plaphoones, sobre los por pictogramas) y
fendmenos naturales y videos.

las estaciones.

Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de comprender el sentido global de una carta
apoyada por pictogramas, identificar, cuando las ven escritas, las grafias de la vocal u
y del niumero 8, nombrar, por medio del SAAC, las cuatro estaciones del afio, y conocer

las caracteristicas fundamentales de los hombres y mujeres de las cavernas.
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UNIDAD DIDACTICA 9. “Houston, tenemos un siiper problema”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil
Edad: 4 anos
Temporalizacion UD: 18 sesiones (15/05/2019 al 7/06/2019)

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

El color verde marca los detalles que se afiaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

El descubrimiento de un cohete espacial estropeado y la premisa de ayudar a Igor, un
camaledn astronauta, a lograr su mision de llegar a la luna, constituyen el eje motivador
que vertebra toda la unidad didactica, convirtiendo el proceso de ensefianza y aprendizaje
en una experiencia estimulante, divertida y placentera que logra implicar al

alumnado en la construccion de conocimientos.

Para que esta sea, ademas, significativa, la pelicula “Atrapa la bandera” actia como un
puente que favorece la vinculacion entre aquello que los discentes ya conocen y los
nuevos hallazgos acerca de un tema que en ellos suscita tanta curiosidad y fascinaciéon
como es el Sistema Solar, el cual aporta un mayor y mejor conocimiento del mundo
circundante. Dicho filme expone, de manera paralela, la importancia de ayudarse unos
a otros y establecer redes de interdependencia positiva para conseguir lo que una persona

por si sola no puede.

En aras de que la participacion de los educandos sea, efectivamente, activa, se llevan a
cabo metodologias centradas en el estudiante, tales como el aprendizaje por medio de
rincones, los talleres o el trabajo cooperativo. Todas ellas favorecen la socializacion, la
afectividad, la colaboracion y las habilidades metacognitivas, permitiendo abordar un
aprendizaje con comprension de contenidos globalizados, estipulados por la legislacion

vigente, y pertenecientes a las tres areas de conocimiento.
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2. Objetivos y competencias clave

Se desglosan a continuacion los objetivos, y su relacion con las Competencias Clave,

estipulados para la presente unidad didéctica, en virtud de lo establecido por el Decreto

17/2008. Dichos objetivos se han adaptado para la alumna Aitana Marin Molina,

teniendo en cuenta sus caracteristicas y necesidades.

de las propias
caracteristicas,
posibilidades y
limitaciones.

Desarrollar habitos de
respeto, ayuda vy
colaboracion, evitando
actitudes de
discriminacién en
funciébn de cualquier
rasgo diferenciador y
comportamientos  de
sumisioén o dominio.

Desarrollar habilidades

para afrontar
situaciones de
conflictos.

Tomar la iniciativa en la
realizacién de tareas y
en la proposicion de
juegos y actividades,
empleando las ayudas
técnicas necesarias.

Priorizar su bienestar

numérica.

Iniciarse en la
estimacion,

comparacion y medida
de diferentes

magnitudes. Distinguir
y usar unidades e

instrumentos
adaptados de medida
naturales y
convencionales.

Observar y explorar de
forma activa, haciendo
uso de las ayudas
técnicas que precisa,
su entorno generando
interpretaciones sobre
algunas situaciones y
hechos significativos y
mostrando interés por
su conocimiento.

Ampliar la curiosidad y
el afan por aprender
aspectos relacionados
con el Sistema Solar,

Area 1 Area 2 Area 3
(CC.CCH4,)5) (CC.CC2,3,4,6) (CC.CCL,4,6,7)

» Formarse una imagen Conocer los numeros | » Utilizar la lengua,
ajustada y positiva de si cardinales hasta el 9. empleando
mismo, a través de la plaphoones
interaccion con  los Conocer, utilizar y comunicativos
otros por medio de los escribir, trazando, con (SAAQ), como
plaphoones modelado, sujecion y instrumento de
comunicativos el uso de tablillas de aprendizaje, de
(SAAC) y de Ia escritura en surcos las representacion, de
identificacion  gradual grafias de la serie comunicacion, de

disfrute y de expresion
de ideas y sentimientos.

Conocer y utilizar las
cinco vocales,
identificandolas al
verlas  escritas y
trazandolas, con
modelado, sujecion y
tablillas de escritura
€n surcos.

Comprender las
intenciones y mensajes
de otros niflos 'y

adultos, pudiendo
apoyarse en
trascripciones a su
sistema de
comunicacion

alternativo, y

adoptando una actitud
positiva  hacia la
lengua, tanto propia
como extranjera.

Escuchar atentamente
la lectura o exposicion

fisico y emocional. adquiriendo de textos sencillos
fundamentos de apoyados por
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» Apreciar la pensamiento y pictogramas para
heterogeneidad como ampliando su campo de comprender la
fuente de conocimiento para informacion y ampliar
enriquecimiento conocer mejor el el vocabulario.
personal 'y social. mundo.

» Conocer técnicas

» Potenciar el SAAC en basicas de expresion
el aula, tanto a nivel plastica: el collage.
individual como a
nivel colectivo. » Usar de manera

responsable
instrumentos
electronicos
adaptados con
conmutadores.

» Cantar, empleando el
comunicador con
salida de voz, vy
escuchar, bailar e
interpretar. Disfrutar
de las composiciones

musicales e
identificar, con
apoyos visuales, las
emociones que
transmiten.

3. Contenidos
Se pretende que, durante el transcurso de esta ultima unidad didéactica del curso, los

alumnos adquieran y asimilen los siguientes contenidos especificos, extraidos del Decreto

17/2008.

Ademas de estos contenidos, especificos del tema, se lleva a cabo el trabajo y aprendizaje

de contenidos comunes (los cuales se pueden consultar en el anexo 1.4 de la

programacion).

Area 1 Area 2 Area 3
» Coordinacion y | » Utilizacion del conteo | » Aproximacion al uso
control postural. con apoyos visuales de la lengua escrita: las

como  estrategia de cinco vocales.

> Actitud de ayuda y estimacion y uso de los

colaboracion, con nimeros cardinales | » Uso del collage como
ayudas técnicas, a los referidos a cantidades medio de
manejables. experimentaciéon  con
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compaiieros en los
juegos.

Habitos elementales
de organizacion,
constancia, atencion,
iniciativa y esfuerzo
en la propia actividad.

La iniciativa en las

tareas y la busqueda de
soluciones a las
dificultades que
aparecen.

Realizacion de
dinamicas y
actividades que
propicien el
bienestar fisico y

emocional de Ila
alumna.

Apreciacion de la
heterogeneidad
como fuente de
enriquecimiento

personal y social.

» Aproximacion a la serie
numérica: Su
representacion  grafica
con modelado, sujecion
y uso de tablillas de
escritura en tablillas y
su utilizacién oral para
contar por medio del
comunicador con salida
de voz. Observacion y
toma de conciencia de la
funcionalidad de los
nimeros en la vida
cotidiana: nimero 9.

» El Universo. El Sistema
Solar. El Sol y los
planetas.

» La Tierra y la Luna. Los

viajes espaciales.

> Mediciones con

diferentes unidades de
longitud. Utilizacién de
medidas naturales
adaptadas (objetos
grandes y con pivotes

diversos  materiales
engrosados y
adaptados para
facilitar su agarre y
manipulacion.

Iniciacion en el uso de
instrumentos
tecnologicos
adaptados.

Interés, memorizacion
y participacidn activa,

a través del
comunicador con
salida de voz, vy
disfrute en la
interpretacion de
canciones, juegos
musicales y danzas
sencillas.

Interés y atencion en la

escucha de
narraciones,
explicaciones,
instrucciones  leidas

por otras personas y
apoyadas por medio

Implementacion del para facilitar su agarre de su sistema

SAAC en el aula, y colocacion). alternativo de

tanto a nivel Estimacion y comunicacion y de

individual como a comparacion. técnicas de expresion

nivel colectivo. no verbal.
Adquisicion de
vocabulario  basico,
por medio de
plaphoones de
comunicacion, en
lengua inglesa: the
Universe.
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4. Evaluacion: metas de comprension, criterios de evaluacion y minimos exigibles
Metas de comprension:

Las metas de comprension describen un conjunto de conceptos, habilidades, procesos e
ideas que el maestro considera esenciales y han de ser, por tanto, comprendidas y
asimiladas por los alumnos. A través de esta unidad didactica se pretende que los nifios y

nifias comprendan:

» La importancia de desarrollar actitudes de ayuda, colaboraciéon, respeto y
cooperacion entre personas y con el medio circundante, propiciando asi la
aparicion de habitos para la convivencia.

» La relevancia que poseen la observacidon, indagacion y experimentacion,
haciendo uso de las ayudas técnicas necesarias, en los procesos de
conocimiento y comprension de los acontecimientos del entorno.

» Los diferentes elementos y caracteristicas que conforman el Sistema Solar, los
cuales pueden ser descritos y comparados de diversas maneras.

» La funcion del arte para representar el medio natural y artificial.

Criterios de evaluacion:

Las metas de comprension constituyen los referentes a partir de los cuales se enuncian

los criterios de evaluacion de la unidad, establecidos por el Decreto 17/2008.

Area 1 Area 2 Area 3
» Manifestar respeto y | » Saber que la Tierra gira | » Identificar las cinco
aceptacion  por las alrededor del  Sol. vocales.
caracteristicas de los Conocer el nombre de
demas, sin algunos planetas y que la | > Interpretar imagenes,
discriminaciones  de Luna gira alrededor de la carteles, fotografias.
ningun tipo, y mostrar Tierra. cuentos  (apoyados
actitudes de ayuda y por pictogramas e
colaboracion. » Usar instrumentos de ilustraciones) y
medida engrosados vy videos.
adaptados para
facilitar su agarre y
manipulacion. » Expresarse
empleando la lengua
» Aprender a contar de oral su sistema
forma correcta, alternativo y
haciendo uso de aumentativo de
materiales comunicacion
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manipulativos y
visuales, y conocer el
numero 9,
representando su

grafia con la ayuda del
modelado, sujecion vy
tablillas de escritura en
surco.

(plaphoones con
pictogramas de
ARASAAC) y 1la
técnica del collage
del lenguaje artistico,
empleando para ello
los apoyos
necesarios.

Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de comprender el sentido global de una pelicula,
identificar, cuando las ven escritas, las grafias de las cinco vocales y del numero 9, y

conocer los elementos mas significativos que componen el Sistema Solar.

Evaluacion:

La evaluacion, entendida como un medio para conocer la evolucion de los estudiantes y
como sinénimo de mejora que permite alcanzar mejores cotas de calidad educativa, se
consagra, durante las diferentes fases que componen la unidad didactica, como un
proceso continuo y formativo adaptado a las decisiones del docente y a las necesidades

del alumnado.

Ello se concreta en la evaluacion de no solamente los productos finales, sino de todo el
esfuerzo diario por medio de instrumentos cualitativos como son la observacion
sistematica por parte del profesor a sus educandos y la toma de notas acerca de sus
progresos y dificultades en cuanto a la participacion, la comprension, la ayuda prestada,
el trabajo por rincones accesibles y por talleres. También se corrigen las actividades y
producciones efectuadas en el transcurso del tema, para lo cual se tiene en cuenta los
ritmos y tiempos que precisa cada estudiante, las rutinas de pensamiento, y se completa

4 - 54
una ruabrica™.

5. Metodologia
La eleccion de los principios metodologicos que sustentan la unidad didactica obedece a
la intencionalidad educativa del docente, la cual debe adaptarse a las caracteristicas de

sus estudiantes y estar orientada a propiciar un aprendizaje significativo y

% Anexo 4.1
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contextualizado que potencie la implicacion de los nifos en la construccion de sus
propios conocimientos. Por ello, el centro Omnia apuesta por una perspectiva
competencial y el empleo de metodologias activas, entre las que destacan el trabajo
cooperativo, el aprendizaje por medio de rincones y el trabajo a través de talleres. Las
mismas logran la inmersion en un proceso de ensefianza y aprendizaje que responde a los
intereses y motivaciones de los alumnos al tiempo que, propician el didlogo (por medio
del SAAC), la reflexion, potencian las capacidades de los nifios en multiples contextos,

extrapolables a la vida cotidiana, y respetan los ritmos y necesidades de los discentes.

Especificamente para la alumna Aitana Marin Molina, se abordan técnicas y
estrategias didacticas orientadas a priorizar su bienestar fisico y emocional,
favoreciendo su plena inclusion en el grupo-clase y en las diferentes dinamicas que
se proponen. Con este fin, es imprescindible elaborar actividades presentadas por
distintos canales de entrada, vivenciales, compensatorias que fomenten la
experiencia directa, cooperativas, estimulantes, y adaptadas a sus necesidades de
comunicacion y manipulacion. Asimismo, se precisa que el docente se adecue a los

tiempos de realizacion de la estudiante.

Se describen a continuacién las sucesivas actividades y dindmicas que se llevan a cabo
en el transcurso de las dieciocho sesiones que componen la unidad didéactica. Todas las
propuestas y los tiempos se encuentran supeditados a los cambios que el docente estime

oportuno en funcién de los ritmos, necesidades y caracteristicas de sus educandos.

Fase de motivacion: actividades de inicio

Actividad 1. Un trozo de cohete y un nuevo amiguete

Después de la rutina de entrada, la asamblea y la sesion de fisioterapia, los nifios regresan
del patio y encuentran en la clase un trozo de cohete, esto es, un dibujo. La intervencion
del docente para avivar la curiosidad, intriga y excitacion en torno al descubrimiento
resulta fundamental. Para ello, finge buscar al duefio del cohete por el pasillo o rincones
cercanos al aula. Cuando el clima sea de gran entusiasmo, el maestro ha de hacer, a

escondidas, ruidos, los cuales acompaiien la llegada de un pequeiio camaledn.
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Actividad 2. El camale6n revela su problemoén

Ante reiteradas preguntas por parte de los alumnos, que anhelan saber la identidad del
camaledn, el pequefio animal hace entrega de una carta® adaptada con pictogramas en
la que explica que ¢l y sus amigos son astronautas que viajaban a la luna cuando su cohete
se estroped. Dado que solamente los auténticos héroes lograran repararlo, el camaledn se
pone en contacto con Supertuga y sus aprendices, esto es, los alumnos de la clase de 4
afios. Es muy importante que ofrezcamos ayuda, puesto que, solo asi, conseguiran
finalizar su mision, consistente en atrapar la bandera que ondea en la superficie lunar. Es
probable que surjan entre los nifios nuevas cuestiones e inquietudes (;hay banderas en la
luna?, ;como han llegado hasta alli?, ;por qué tiene que atrapar la bandera el camale6n?),
las cuales Aitana comunica por medio de sus plaphoones, y que, se explica, podremos

resolver viendo una pelicula en la que aparece Igor, nuestro nuevo amigo.

Actividad 3. Una pelicula vemos y nuestras dudas resolvemos

Se reproducen en la pantalla de la pizarra digital fragmentos previamente seleccionados
de la pelicula “Atrapa la bandera”. En los mismos, se presenta a los protagonistas del
filme, se descubre que nuestro camaleon se llama Igor y el motivo por el que es tan
importante que consigan llegar al satélite: en caso contrario, Richard Carson engafard a
toda la humanidad. Tras el visionado, se genera un circulo de conversacion para exponer
las ideas fundamentales y decidir si queremos ayudar al animal. Para participar, Aitana
cuenta con su comunicador y los plaphoones. Es importante tener en cuenta que este
sistema de comunicacion requiere mas tiempo que el lenguaje oral, por lo que se

respetara su turno de palabra y se promovera la espera.

Actividad 4. De astronauta es el carnet para estudiar el Sistema Solar

Con el fin de poder comenzar de manera adecuada la mision y ayudar a Igor, se precisa
conocer el Sistema Solar, para lo cual se reparte a cada nifio un carnet’® de astronauta que
decora a su gusto. Se ofrecen dos alternativas para que Aitana realice esta actividad:
la primera consiste en entregarle el carnet en formato digital y que lo decore en una
tablet adaptada, mientras que la segunda radica en darselo en papel, pero ampliado,

y que, con utiles de escritura adaptados, lo complete.

5 Anexo 4.2
56 Anexo 4.3
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Fase de desarrollo: actividades de desarrollo

Actividad 1. Trabajo globalizado

La globalizacion constituye la respuesta pedagogica que se ofrece ante la realidad
existente, la cual se describe como compleja, holistica y diversa. Establecer relaciones
entre los conocimientos de distinta indole es, por tanto, imprescindible para que los
discentes construyan un saber completo y significativo. En aras de lograr lo previamente
expuesto, se propicia la integracion de los distintos contenidos de aprendizaje por medio
de dindmicas que siguen una perspectiva globalizadora y que son las que se enuncian a

continuacion.

» Dinamica 1. Del cero al nueve... y despegue
Esta es una sencilla dindmica para aprender el orden de la serie numérica desde el cero
hasta el nueve, siendo este ultimo el nimero nuevo que se introduce en esta unidad. Para
trabajarlo de forma ludica y vinculada al eje tematico del Universo, se explica a los
alumnos que van a convertirse en cohetes. Para poder despegar, se situan todos en
cuclillas y, a medida que avanzan en el recitado de la serie numérica, se ponen en
pie hasta incorporarse por completo coincidiendo con el nimero 9. Posteriormente,
para el aterrizaje, se repite el proceso a la inversa, esto es, comenzando todos de pie
desde el numero nueve y contando hacia el cero, momento en que todos vuelven a
estar agachados. Se explica a los alumnos que van a convertirse en controladores de
la NASA, esto es, las personas encargadas de vigilar los despegues y aterrizajes de
los cohetes. Asi, se proyecta un PowerPoint animado en la pizarra digital en el cual,
a medida que los nifios avanzan en el recitado de la serie numérica, haciéndolo
Aitana por medio del comunicador con salida de voz, el cohete se eleva mas y mas
hasta desaparecer en el espacio. Posteriormente, para el aterrizaje, se repite el

proceso a la inversa.

» Dinamica 2. La bandera del 9
Se presenta a los alumnos la bandera que Igor y sus amigos van a llevar a la luna, para
colocarla al lado de la que ya estan en la superficie del satélite. Esta bandera posee en su
centro un gran niamero 9 en textura rugosa que, uno a uno, cada nifio toca y repasa con

sus manos para conocer y afianzar su grafia.
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» Dinamica 3. Lluvia de meteoritos
Por medio de la presente actividad, se favorece la asociacion de grafia y cantidad. Para
ello, se lleva a cabo un breve visionado de un video sobre una lluvia de meteoritos, tras
el cual se explica que estos son cuerpos del espacio que caen en la Tierra a gran velocidad.
De pronto, se depositan en el suelo multiples cuentas ensartables, engrosadas y algunas
de ellas con pivotes para facilitar su agarre, emulando una lluvia. Para limpiar la
superficie terrestre de todos los meteoritos, el maestro va pidiendo que los alumnos los
recojan, dando consignas en las que intervenga el nimero 9 (por ejemplo: recoge nueve
meteoritos 1o0jos; trae nueve meteoritos con forma cuadrada; encuentra nueve meteoritos

que no sean azules).

» Dinamica 4. Secretos ocultos en tierra lunar
Se plantea a continuacion una dindmica sensorial’’ para recordar las grafias de las cinco
vocales, trabajadas en unidades didacticas previas. Para ello, se coloca en la mesa de cada
equipo un cajon con harina de maiz y agua, masa que se presenta a los aprendices como
tierra de la Luna. Los nifios introducen sus manos en el cajon, tocando y experimentando
con la mezcla, entre la cual descubren, ocultas, las cinco vocales, que han de ser grandes
y presentar pivotes para facilitar el agarre, realizadas con texturas. Después, es
interesante que, en gran grupo, se pongan en comun los hallazgos de cada equipo y se
recuerden los nombres de cada vocal, pudiendo participar Aitana gracias a un

plaphoon basico.

» Dinamica 5. Concurso del alfabeto
Se aborda el llamado Concurso del Alfabeto, que comienza con la anotacion en la pizarra,
por parte del profesor, de las letras (las vocales) que se quieren trabajar en su forma
mayuscula. Los alumnos, por su parte, y en sus grupos cooperativos, han de pensar
palabras que comiencen por dichas letras, fomentando asi la escucha activa entre ellos y
la implementacién de estrategias de consenso. Para que Aitana pueda participar
activamente, se recuerda a los nifios que hay que respetar los turnos de palabra y
concederle el tiempo que necesita para elaborar sus respuestas. Tras unos minutos,

todos los equipos ponen en comun sus palabras y el maestro las anota en la pizarra. En
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este momento, los niflos deben estar muy atentos, puesto que el docente juega al despiste,
escribiendo las palabras en una columna que puede o no corresponderse con la letra por
la que empieza la palabra (es decir, escribir la palabra “elefante” bajo la columna de la A
en lugar de redactarla en la columna de la E). El equipo que antes descubra el error,
consigue un punto. Finalmente, al ser un concurso cooperativo, se suman los puntos
totales que los seis grupos han logrado y, en funciéon de una tabla de premios, se otorga

la recompensa.

Dinamica 6. Constelaciones de gominola
El docente expone a los alumnos el cuadro de Mir¢ titulado “Constelaciones”. Se habla
sobre el mismo,

, Y se compara con otras constelaciones que ya
conocemos. Posteriormente, se explica que ha llegado el momento de que cada nifio cree
su propia constelacion, siguiendo la técnica del collage®®, con gominolas,

. Asi pues, sobre papel continuo y en el suelo, cada alumno puede
hacer uso de las chucherias que quiera y de otros elementos que encuentre para crear su
propia constelacion. Una vez finalizado, se alaba la creacion que entre todos han realizado

de un nuevo firmamento.

Dinamica 7. Bits del Universo

Los nifios de esta edad poseen una gran curiosidad ante el entorno lingiiistico que les
rodea y, de manera progresiva, se han interesado por conocer elementos escritos,
adquiriendo asi una lectura logografica que les permite identificar palabras. Los
mencionados Bits son unidades de informacion relacionadas, de manera especifica para
esta actividad, con el Universo, que constituyen estimulos visuales y auditivos para los
nifios y los ayudan a desarrollar sus habilidades de reconocimiento de palabras, a ejercitar
la discriminacion (palabras cortas o largas, que comienzan o no por vocal, etc.) y a

incrementar las conexiones sinapticas del cerebro de los infantes.

Conocidos pues, sus beneficios, se reune a los nifios en el suelo,

, en formato de asamblea, y se presentan, con
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entusiasmo, todos los Bits™, deteniéndonos no mas de diez segundos por palabra. En una
segunda ronda, los estudiantes han de repetir, tras el profesor, la palabra que les muestra.
A partir de la tercera ronda, el docente simplemente presenta el Bit en silencio,

permitiendo que sean los alumnos quienes descubran a qué palabra corresponde.

Dinamica 8. La distancia de los planetas
En el tercer taller, se lleva a cabo la creacion de los distintos planetas y cuerpos celestes
que componen nuestro Sistema Solar. Aprovechando los mismos, se plantea esta

actividad, cuyo fin radica en establecer mediciones de diferentes maneras.

En primer lugar, se explica a los nifios que los planetas se sitian cada uno a una distancia
del Sol. Posteriormente, se colocan el astro y un primer planeta, a nuestra eleccion, en el
suelo. ;A qué distancia se encuentra el planeta del Sol? Para saberlo, los alumnos miden
con sus manos, con sus pies, con ceras de colores o con cualquier otra unidad de medida
no convencional disponible en el aula

. Resulta importante realizar distintas mediciones, para darnos cuenta de que no

obtenemos los mismos resultados, explicando a los alumnos el motivo.

En segundo lugar, se coloca otro planeta en el suelo, sin retirar el anterior. Esta vez, se
procede a medir su distancia con el Sol y a compararla con la del primer planeta. ;Se halla
este mas cerca o mas lejos? ;Coémo lo saben? ;Pueden saber este dato midiendo uno de

ellos con las manos y el otro con cordones?

La actividad se puede prolongar tanto como el docente desee y estime oportuno en
funcion de la curiosidad del alumno, procurando siempre ofrecer datos veridicos en
cuanto a la distancia de los planetas (Mercurio es el planeta mas cercano al Sol; Neptuno

es el mas alejado, etc.).
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» Dinamica 9. Tocando el Universo
Por medio de la presente actividad, los estudiantes pueden tocar los distintos cuerpos que
conforman el Sistema Solar gracias a las nuevas tecnologias. Con todos los alumnos
sentados en circulo en el suelo, el docente reproduce en una fablet un video® sobre el
Universo y deposita, sobre la pantalla del dispositivo electronico un prisma de metacrilato

casero que convierte las imagenes en hologramas, lo cual sorprende a los nifios.

Atendiendo a la concepcion que aboga por dotar al alumno de responsabilidad y
protagonismo en el proceso educativo, se establecen rincones de aprendizaje. Los
mismos se definen como estructuras organizativas flexibles, activas e inclusivas,
puesto que respetan los intereses y ritmos de aprendizaje de los escolares. Esta propuesta
metodoldgica, ademads, propicia la autonomia de los nifios, la adquisicion de héabitos de
cuidado y orden, y las habilidades socio-afectivas, debido a que el aprendizaje acontece
en el marco de relaciones de ayuda y apoyo. En la presente unidad didéactica se disponen
los siguientes rincones® accesibles en silla de ruedas, a los que se accede por turnos
rotatorios de media hora: rincon l6gico-matematico, rincén de juego simbdlico, rincon

artistico, rincon de experiencias, rincon del lenguaje y rincon digital.

La organizacion de talleres permite realizar actividades dirigidas estimulantes,
motivadoras y llamativas por medio de las cuales los nifios adquieren técnicas,
recursos y conocimientos extrapolables a contextos reales, mientras que, de manera
paralela, se interrelacionan con los demas, e incrementan su autonomia e implicacion en
el proceso educativo. Los talleres se llevan a cabo dos veces por semana, en los tiempos
senalados a tal efecto en el horario de aula (sin embargo, la hora del lunes de la tercera
semana se destina a una visita al Planetario de Madrid), de modo que en esta unidad
didactica se desarrollan cinco talleres, al término de cada cual, los pequefios obtienen un

fragmento del cohete de Igor y sus amigos.
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» Taller 1: De luces y sombras es el teatro que yo mas idolatro
Con entusiasmo contagioso, dirigimos a los alumnos a un espacio oscuro del centro
escolar, cuya puerta ha sido previamente decorada con la imagen de un cohete espacial.
jEstamos en el espacio! Sin previo aviso, se enciende una linterna y el docente comienza
a contar una historia utilizando plantillas negras que, proyectadas en la pared, se
convierten en fascinantes sombras. La narracion, por su parte, trata sobre la llegada de
Neil Armstrong a la luna, por lo que aporta nuevos conocimientos sobre el satélite natural,

las estrellas y los viajes espaciales.

» Taller 2: Aparece un telescopio y creamos el nuestro propio
Al comienzo del taller se coloca, en un lugar visible del aula, un telescopio® casero para
que los nifios reparen en €l y se cuestionen qué es y para qué sirve. Sentados en circulo
en el suelo, , todos tocan el
misterioso objeto, se lo llevan a los ojos y descubren que pueden observar las estrellas y
los planetas. En ese momento, el docente explica el nombre del utensilio y pregunta a los

alumnos si quieren ellos fabricar el suyo propio.

Para ello se requiere la colaboracion de las familias, a las que, en los dias previos al taller,
se les pide que traigan al colegio canutos de rollos de papel. Cada nifio recibird un canuto
y, con pintura de dedos, lo decorara a su gusto,
. Luego, los pueden colocar sobre diferentes plantillas del
Sistema Solar y describir,
, qué es lo que ven o, en caso de que haya tiempo, crear ellos mismos sus propias

plantillas.

» Taller 3: Saturno, Urano, Neptuno, conozco los planetas uno a uno.
Este taller consta de dos partes: una primera destinada a recordar cada planeta y una
segunda en la que se aborda la creacion, por parte de los nifios, de los cuerpos del Sistema

Solar.
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Asi pues, en primer lugar, los alumnos acceden, en sus equipos de cuatro, a una nave
espacial, esto es, un cartéon con una nave dibujada y cuatro escotillas para permitir la
observacion. La altura de las escotillas ha de tener en cuenta que Aitana accede a las
mismas sentada en su silla. El resto de educandos selecciona el planeta al que se
aproxima el cohete, y el docente muestra, por las escotillas, una lamina con la imagen de
dicho planeta, para que los pequeiios digan cudl es. Ello se repite hasta que todos los

equipos hayan entrado en la nave.

Posteriormente, los nifios, en equipos de ocho integrantes forman el Sistema Solar,
repartiendo el maestro pelotas de poliespan teniendo los discentes que decorarlos, con
pintura de dedos, como los planetas. Para evitar, debido a su contorno esférico, que el
planeta de Aitana resbale y caiga al suelo, ella trabaja en su mesa con bordes, a la
cual se fija la pelota de poliespan con velcros adhesivos. En caso necesario, se pueden

emplear también la sujecion y el modelado.

Taller 4: Desde 1a India hasta Inglaterra, elaboramos nuestro planeta Tierra

En este taller se pretende trabajar el planeta Tierra visto desde el espacio, incidiendo en
que, debido a la gran cantidad de agua que hay en la superficie terrestre, el color que
predomina es el azul y, por esa razon, a la Tierra se la conoce también como el Planeta
Azul. Tras mostrar algunas fotografias de nuestro mundo, se reparte a cada alumno un
plato de plastico en cuyo reverso se deposita témpera verde, blanca y azul. Los alumnos
dan la vuelta al plato y lo estampan en una cartulina blanca, obteniendo asi el planeta®.

Aitana puede precisar, para darle la vuelta al plato, apoyo fisico.

Taller S: Para el espacio explorar, un casco hay que crear

Se aborda por medio del presente taller la fabricacion de cascos de astronauta. Para ello,
el profesor reparte a cada nifio una hoja con la plantilla® de un casco de astronauta, el
cual es decorado por cada alumno a su gusto con pinturas, pegatinas y purpurina. Dado
que no se puede ampliar el tamafio de la plantilla (porque es importante que luego
el casco, una vez finalizado, se adecte a la cabeza de la niiia), se le ofrece a Aitana

en formato digital, pudiendo decorarlo por medio de su tablet adaptada con
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conmutador. Posteriormente, la parte central se recorta, por un compaifero o el
profesor, puesto que corresponde a la cara. Por ultimo, el docente grapa las tiras que
permiten que el casco adquiera su forma y se pueda sostener en la cabeza de los pequefios
exploradores del espacio. Una vez creado, todos juegan a ser astronautas e indagan, con

laminas, ilustraciones, globos terraqueos, etc.

Actividad 4. El Club de los Lectores Heroicos

Abordar la diversidad y las caracteristicas propias de cada cual desde una optica de
respeto, sensibilizacion, conocimiento y valoracion es el objetivo principal que
persigue la saga de cuentos protagonizada por unos nifios y nifias muy especiales del
espacio literario bautizado como El Club de los Lectores Heroicos. De este modo se
pretende formar a un alumnado comprometido con la inclusiéon y con elevadas
habilidades intra e interpersonales. Especificamente en la presente unidad didéctica se

lleva a cabo la lectura de: Los poderes de Kevin: problemas de conducta.

» Semana 1: Lectura y emocion
Con los nifios sentados en circulo en el suelo de la clase, con el multiposicionador o la
silla Wombat, el profesor procede a la lectura entonada del cuento® del tema. Dicho
cuento se le presenta a Aitana adaptado con pictogramas, un apoyo visual necesario
para facilitar la comprension del mismo. Tras la misma, se establece un circulo de
conversacion en el que se comparte como se han sentido los alumnos durante la narracion
y la manera en que opinan que se sienten los personajes del relato en el cual, para
propiciar la participacion activa de Aitana, se subraya la importancia de respetar
los turnos de palabra y se otorga el tiempo de respuesta que ella precisa para

comunicarse con su sistema alternativo.

» Semana 2: Reflexion y sensibilizacion
Esta sesion da comienzo con un resumen y varias preguntas acerca del cuento leido la
semana anterior, con el fin de recordar su argumento y las caracteristicas de sus
protagonistas, quienes ayudan y asesoran a Kevin para que pueda controlar sus poderes.

Posteriormente, se aborda una reflexion guiada en la que se trabaja la importancia de
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ayudarse unos a otros, la cual deriva en la heroicidad. ;Los héroes siempre trabajan en

solitario o también necesitan ayuda?

Rememoramos entonces la historia y circunstancias de Igor, Mike y sus amigos. ;Por qué
son héroes? ;Para qué necesitan nuestra ayuda? ;Puede una sola persona llegar al espacio
o necesita la ayuda de todo un equipo? Se conversa posteriormente sobre otras situaciones

en las que se precisa colaboracion y cooperacion.

Durante toda la sesion, y con el fin de facilitar la comprension del proceso reflexivo,
se aportan diferentes ejemplos visuales e ilustraciones. Ademas, para potenciar las
intervenciones de Aitana, se le ofrece un plaphoon personalizado sobre el tema

objeto de debate, permitiéndole comunicarse de forma sencilla y rapida.

Semana 3: Formacion

Es el momento de presentar la figura de Kevin como un héroe y debatir, respetando los
tiempos de Aitana para la comunicacion, los motivos por los que lo es. ;Los poderes
pueden utilizarse para hacer el bien y el mal? ;Si los empleamos para realizar malas
acciones seguimos siendo héroes? ;Coémo se puede ayudar a una persona para que utilice

sus caracteristicas propias para hacer el bien?

Se muestra el termémetro de las emociones®, ya adaptado con pictogramas,
herramienta que ayuda a los estudiantes a reconocer y gestionar las mismas, y que ayuda,
por tanto, a controlar los poderes de nuestros pequefios héroes. Se ensefia, con esta
técnica, a identificar estados de animo, sentimientos y emociones y a expresarlos de
manera adecuada con el fin de prevenir la aparicion de conductas agresivas, disruptivas

o desajustadas.

Actividad 5. Inglés
Se llevan a cabo las actividades que se enuncian a continuacion: Solar System song
(visionado, escucha y aprendizaje de la cancidon sobre el Sistema Solar, apoyada por

pictogramas), Solar System flashcards (presentacion de tarjetas con el nombre de los
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cuerpos del espacio, acompanadas de imagenes, y realizacion de juegos para asimilar el
nuevo vocabulario), memory (tradicional juego de parejas con cartas del Sistema Solar,
con tarjetas engrosadas y con pivotes para facilitar su agarre y volteo), Planet model
(con la masa moldeable no toxica de Play Dough, los alumnos crean su propio planeta
del Sistema Solar y le ponen un nombre y unas caracteristicas inventadas, las cuales
obtiene el docente por medio del método de la mayéutica), my own astronaut (dibujo de
un astronauta, ampliado, al que se le pega la fotografia de la cara de cada nifo o nifia),
star cookies®” (elaboracién de galletas horneadas con forma de estrella; de manera
especifica, para Aitana, se tienen en cuenta las sugerencias pautadas por el médico

debido a sus dificultades para la deglucion).

Es importante conocer el horario personal de Aitana, puesto que la alumna no asiste

a todas las sesiones de Inglés, en aras de acudir a sesiones de logopedia.

Actividad 6. Psicomotricidad

En esta area de experiencia se realizan actividades variadas para trabajar la
coordinacion y el control postural: espectaculo de titeres (un alumno, el titiritero,
coloca a su compaiiero, la marioneta, en diferentes posiciones), somos modelos (los
alumnos desfilan siguiendo las guias posturales del maestro), equilibristas (ejercicios

de equilibrio estatico y dinamico) y cuento motor del Universo.

Es importante conocer el horario personal de Aitana, puesto que la alumna no asiste
a las sesiones de psicomotricidad, asignatura en la cual presenta una adaptacion

significativa, en aras de acudir a sesiones de fisioterapia e hidroterapia.

Actividad 7. Religion
Se trabaja en las horas de Religion de la presente unidad didéctica el concepto de la
Creacion del Universo y de todas las cosas por parte de Dios Padre, apoyandonos en

imagenes, ilustraciones y pictogramas.
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Fase final: actividades de conclusion

Actividad 1. Un marciano llamado Mariano

Se presenta ante los nifios un cuento®, creado por el profesor y plastificado para
garantizar su durabilidad, que pretende sintetizar todo lo aprendido acerca del Sistema
Solar y, de manera simultanea, fomentar la importancia del trabajo en equipo y la ayuda
colectiva. El protagonista del cuento es un simpatico marciano, llamado Mariano, que
vive en la luna, pero cuyo suefio es ser explorador y conocer todo el Universo. A Aitana

se le ofrece, ademas, para facilitar la comprension, el texto transcrito a pictogramas.

Actividad 2. Todas las piezas ensamblamos y el cohete restauramos

Tras haber obtenido todas las piezas del cohete roto de Igor, los alumnos las ensamblan
y componen el puzle completo. Posteriormente, al estar la imagen en blanco y negro, los
nifios pueden decorarlo a su gusto con ceras y rotuladores engrosados y adaptados para

mejorar su agarre y utilizacion, pintura de dedo y purpurina.

Actividad 3. Diez, nueve, ocho, siete... al espacio se va nuestro cohete

Esta actividad tiene una duracion prolongada, por lo que se recomienda realizarla en
distintas fases. En la primera, cada equipo cooperativo elabora su propio cohete de agua®”.
El trabajo en grupos favorece la vivencia de una experiencia de colaboracion e
interdependencia positiva en la cual los alumnos se ayudan entre si. En la segunda,
todos acudimos al patio para realizar los lanzamientos en un ambiente festivo y de gran

entusiasmo.

Actividad 4. Un dibujo divertido para recordar lo aprendido

Finalmente, y como cierre de la unidad, se lleva a cabo una rutina de pensamiento
conocida como “La galeria”, en la que, los alumnos, en sus equipos y por medio de la
técnica cooperativa del folio giratorio, disefian un dibujo que sintetice lo aprendido
durante el transcurso del tema, utilizando Aitana ttiles de escritura adaptados. Tras

ello, se exponen todos en la galeria y se habla sobre cada uno en una asamblea final.

8 Anexo 4.15
% Anexo 4.16

Laura del Arco Talavera 148 UP Comillas 2018/2019



UNIDADES DIDACTICAS ADAPTADAS

Actividades comunes en todas las fases

Las actividades comunes’ en todas las fases son las que se enuncian a continuacion:
rutina de entrada, asamblea diaria, rutinas de higiene y alimentacion, juego libre,

relajacion, recogida del material y del aula, y rutina de salida.

6. Materiales curriculares y otros recursos didacticos

En aras de lograr las condiciones Optimas para trabajar los distintos contenidos propuestos
en la unidad didéctica, se precisa la utilizacion de diversos recursos, los cuales se

clasifican en geograficos, materiales y personales.

Con respecto a los espacios de aprendizaje, esto es, a los recursos geograficos que se
requieren, destaca el aula de 4 afios “B” como zona de referencia para abordar el proceso
educativo, . No obstante, también se necesitan

, 1a sala de psicomotricidad, la piscina, un aula vacia y oscura,

el patio escolar y el Planetario de Madrid, lugar al que se realiza una visita.

Los recursos materiales se enumeran a continuacion, encontrandose clasificados en

funcién de las actividades para las que se requieren:

% Materiales para la fase de motivacion: una marioneta de Igor (el camaledn de
“Atrapa la bandera”) creada con goma eva, una cartulina grande pintada con un
trozo de cohete, carta de la mascota , fragmentos
seleccionados de la pelicula “Atrapa la bandera”, carnets de astronauta para cada

alumno.

% Materiales para la fase de desarrollo (trabajo globalizado): bandera con el numero
9 en textura rugosa, video sobre una lluvia de meteoritos, cuentas ensartables

, una bandeja por equipo con arena lunar (creada a partir
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de mezclar agua y harina de maiz), imagen del cuadro “Constelaciones” de Miro,
papel continuo azul oscuro, gominolas variadas, Bits del Sistema Solar,

, los planetas y el Sol creados en el tercer taller,
elementos diferentes para mediciones (regletas, cordones, lapices, etc.), una

tablet, un video del Sistema Solar en 3D, y un prisma de metacrilato.

¢ Materiales para la fase de desarrollo (rincones): recursos multiples ,

correspondientes a los seis rincones educativos establecidos, (véase anexo 2.3).

¢ Materiales para la fase de desarrollo (talleres): linterna, plantillas de los
personajes y decorados del teatro de sombras,

, telescopio casero, plantillas del Sistema Solar para el telescopio,
canutos de papel, pintura de dedos, imagenes de cada planeta, nave espacial
dibujada sobre cartdn, pelotas de poliespan, platos de plastico, témperas, plantilla

con un casco de astronauta, grapadora y piezas del cohete.

% Materiales para la fase de desarrollo (El Club de los Lectores Heroicos): el rincon
de clase destinado a tal efecto, el cuento Los poderes de Kevin: problemas de
conducta , fragmentos de la pelicula “Atrapa la

bandera” y el termometro de las emociones

% Materiales para Inglés: cancion del Sistema Solar ,
flashcards del Sistema Solar, cartas para el juego memory del Sistema Solar

, masa moldeable de Play Dough, dibujos de astronautas, fotografias
del rostro de los alumnos, utensilios de cocina (moldes en forma de estrella,
cucharas, servilletas), ingredientes (harina, cacao) y receta en inglés para elaborar

las galletas

% Materiales para la fase final: cuento del marciano Mariano
, piezas del cohete, elementos necesarios para fabricar cohetes de

agua (bomba de aire, botella vacia, agua).

Ademas de los materiales concretos que se han enumerado previamente y que

corresponden a cada fase del proceso de ensefianza y aprendizaje, se requieren también
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recursos ordinarios comunes, como son folios, cartulinas, lapices, gomas de borrar, ceras
y lapices de colores, purpurina, tijeras, pegamentos (estando todos los titiles de escritura
adaptados), pizarra digital con conexion a internet (para escuchar las canciones y
visualizar los videos y los fragmentos de la pelicula), pizarra de tiza, tablets (estando una
adaptada con un raton joystick), el panel de bienvenida personalizada de la rutina de
entrada, la cesta para depositar los almuerzos de los niflos, el material propio para llevar
a cabo tareas de higiene (agua, jabon, cepillos de dientes, toalla, toallitas humedas, etc.),
plumero multicolor para la relajacion, caja negra con luces LED blancas pequeias para
el observatorio de estrellas relajante, juguetes multiples y disfraces para ofrecer diversas
opciones de juego libre y percheros para colocar las pertenencias de cada alumno y los
recursos propios que precisa Aitana, los cuales se pueden consultar en el anexo 1.5

de la propuesta de intervencion.

Por ultimo, es preciso tener en consideracion que, durante el transcurso del tema, se
cuenta con el maestro tutor, el cual ha de coordinarse con los maestros especialistas en
PT, logopedia, psicomotricidad, religion e Inglés. Debido a sus caracteristicas y
necesidades, Aitana precisa también la intervencion del fisioterapeuta, auxiliar
técnico educativo, diplomado universitario en enfermeria y terapeuta ocupacional.
Asimismo, a los recursos personales hay que afiadir a los discentes y a sus familiares,
todos ellos agentes activos del proceso educativo e indispensables para desarrollarlo de

manera optima.

7. Otros elementos que pueden estar de forma explicita

7.1 Actividades complementarias v extraescolares

El lunes 20 de mayo, se realiza una excursion al Planetario de Madrid, donde se realiza
una visita guiada por la exposicion del Universo y se accede a la Sala de Proyeccion para
visualizar un breve corto para nifios (“Polaris”) sobre el firmamento. Por tltimo, tendra

lugar un taller para comprender los procesos de rotacion y traslacion de la Tierra.

7.2 Educacidn en valores

Educar en valores no es sino una garantia de formacion integral de los nifios, que les
permite construirse como seres reflexivos, responsables, generosos, independientes,
solidarios, honestos, y moralmente juiciosos. Las mencionadas virtudes son transmitidas

en el quehacer diario de manera constante, a través de un proceso de enseflanza y
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aprendizaje que apuesta por el desarrollo pleno de los discentes y por la creacion de una

sociedad comprometida con la paz, la inclusion y el cumplimiento de los derechos

humanos. Destaca pues, en este apartado, El Club de los Lectores Heroicos, espacio

literario concebido para potenciar las virtudes de la diversidad. El cuento concreto de

la unidad didéctica favorece la reflexion acerca de las consecuencias de nuestros actos y

la importancia de gestionar nuestras emociones y acciones.

7.3 Competencias clave

X/
A X4

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

Comunicacion lingiiistica (CC.CC 1): el trabajo de esta competencia se aborda de
manera transversal durante el transcurso de toda la unidad, y, de manera
especifica, en todas las dindmicas y actividades orientadas a propiciar la
comunicacion oral (asamblea, reflexiones, debates, circulos de conversacion), la
socializacion (trabajo por talleres y por rincones) y la inmersiéon en un entorno

lingiiisticamente estimulante y animado (lectura de cuentos, rincon del lenguaje).

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CC.CC
2): en primer lugar, la competencia matematica se trabaja por medio del
aprendizaje del cardinal 9, la memorizacion de la secuencia numérica del 0 al 9y
los procesos de medida con unidades no convencionales. En segundo lugar, la
competencia bdsica en ciencia y tecnologia se lleva a cabo a través del

descubrimiento del Sistema Solar y sus elementos principales.

Competencia digital (CC.CC 3): se propicia, por medio de un taller y del rincon

digital, que el alumnado aprenda a manejar las tablets con responsabilidad.

Aprender a aprender (CC.CC 4): se desarrolla a raiz de la participacion activa en
las distintas actividades de trabajo cooperativo, talleres y rincones, asi como por

medio del empleo de reflexiones y rutinas de pensamiento.

Competencias sociales y civicas (CC.CC 5): se potencia por medio de la
organizacion del alumnado en gemelos cooperativos, los cuales se prestan ayuda
para las rutinas diarias, las dindmicas de trabajo cooperativo y socializacion, las

asambleas y el circulo de lectura y formacion de EI Club de los Lectores Heroicos.
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% Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (CC.CC 6): se lleva a cabo en
dindmicas que promueven la implicacion activa de los educandos, su imaginacion,
creacion y expresion personal (asambleas, creacion de una constelacion, disefio

de un telescopio, decoracion del carnet de astronauta, dibujo final, entre otros).

% Conciencia y expresiones culturales (CC.CC 7): se aborda a partir de la técnica

del collage y de las canciones y bailes del Sistema Solar.

. « 17 . 71 . .
La unidad didactica’ de referencia, esto es, sin adaptar, puede ser consultada en el

apartado de anexos.

"' Anexo 4.18
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PROYECTO DE APS FINAL: “Todos somos héroes”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil

Edad: 4 afios

Temporalizacion UD: 10 sesiones (10/06/2019 al 21/06/2019)

El color

El color azul marca los datos mas importantes.
El color rojo marca aquello que se elimina.

marca los detalles que se anaden.

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

El proyecto de aprendizaje-servicio pretende promover el compromiso social educativo

implicando al alumnado en una accion formativa que, de manera simultdnea, supone una

ayuda a una comunidad, en este caso concreto, a la residencia Albertia para la tercera

edad, para la cual se lleva a cabo un programa de reciclaje y repoblacion del jardin.

Por su parte, el titulo del ApS enfatiza la realidad que el Proyecto Héroes en que se

enmarca toda la programacion busca transmitir a los educandos: los héroes no son

caracteres irreales con capas y mascaras, sino personas que ayudan a los demas.

2. Objetivos y competencias clave

capaces de expresarlos

Area 1 Area 2 Area3
(CC.CCH4,)5) (CC.CC2,3,4,06) (CC.CC1,4,6,7)
» Desarrollar habitos de | » Ampliar la curiosidady | » Utilizar la lengua,
respeto, ayuda vy el afan por aprender,
colaboracion, evitando adquirir  fundamentos
actitudes de de pensamiento 'y
discriminacion. ampliar el campo de como
conocimiento para instrumento de
» ldentificar los propios comprender mejor el aprendizaje y
sentimientos, mundo que le rodea. comunicacion.
emociones, necesidades
o preferencias, y ser | » Relacionarse, » Comprender las

intenciones y mensajes

de otros niflos 'y
, con los adultos,
, y los de demas, de forma cada
los demas, ofreciendo vez mas equilibrada y
satisfactoria,
Laura del Arco Talavera 154 UP Comillas 2018/2019



UNIDADES DIDACTICAS ADAPTADAS

escucha activa y ayuda
cuando lo necesitan.

interiorizando

progresivamente  las
pautas de
comportamiento social
y ajustando su

conducta a ellas.

Comprender la
importancia del
cuidado a las personas
mayores.

) y
adoptando una actitud

positiva.

afecto con las personas
de la tercera edad.

Identificacion y
expresion de
sentimientos,

emociones, y vivencias

Las actividades de la
vida cotidiana.
Iniciativa y progresiva
autonomia,

, en su
realizacion.

Habitos elementales de

Conocer técnicas
sencillas de
repoblacion y
reciclado.
3. Contenidos
Area 1 Area 2 Area 3
(CC.CC4,)35) (CC.CC2,3,4,06) (CC.CC1,4,6,7)
Actitud positiva para Observacion de | » Utilizacion y
establecer relaciones de necesidades, valoracion progresiva

ocupaciones y servicios
en la vida de 1la
comunidad.

Limpieza y recogida
selectiva de residuos,

Cuidado, respeto y
valoracion de  las
personas mayores.

de la lengua oral

Utilizacion adecuada
de las normas que
rigen el intercambio
lingtiistico, respetando
el turno de palabra,
escuchando con
atencion y respeto.
Interés y esfuerzo por
expresarse,

Empleo de las formas
socialmente

organizacion, establecidas para
constancia,  atencion, iniciar, mantener Yy
iniciativa y esfuerzo en terminar una
la propia actividad. conversacion,
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4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles

Criterios de evaluacion

Area 1

Area 2

Area 3

aceptacion  por

demas,
discriminaciones.

» Manifestar respeto y

caracteristicas de los

» Mostrar una actitud de
cuidado y respeto hacia

la naturaleza,
participando en
actividades para
conservarla.

> Vincularse
afectivamente a los
residentes de Albertia.

» Tomar conciencia de la
necesidad de ayudar al
projimo.

» Expresarse
empleando la lengua
oral
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5. CONCLUSIONES

Todos los héroes presentan un compendio de propiedades inherentes a su condicion: son
seres con fortalezas y debilidades que atraviesan obstaculos en su afan de alcanzar una
meta trascendente no solo para ellos mismos, sino para toda una comunidad. Los héroes
inculcan valores positivos para la convivencia y el crecimiento personal, tales como la
cooperacion, la generosidad, la amistad, la justicia, la perseverancia, el esfuerzo o la
superacion, los cuales promueven la construccion de la mejor version de cada individuo,
donde cada uno conoce sus caracteristicas propias, las acepta, y potencia sus virtudes para

enfrentarse a los retos cotidianos y generar asi un impacto real en el medio y la sociedad.

Por ende, los héroes son necesarios para los nifios. Y no unicamente los héroes ficticios
con capa y mascara; existen infinidad de figuras heroicas cotidianas cuyas acciones
generan una honda huella en las personas que les rodean. Modelos que, desde la
integridad, inspiran a los pequefios a llevar a cabo sus suefios, los ayudan a enfrentarse a

adversidades emocionales o fisicas, y promueven su desarrollo integral.

El Proyecto Héroes que vertebra la presente programacion didactica aspira, por tanto, a
ser una travesia rumbo al autodescubrimiento, y una llamada para despertar al héroe
intrinseco que habita en cada ser humano. Se concibe, también, como una fusion entre la
heroicidad y la educacion. Dado que ambas pueden definirse como los procesos que nos
forjan y construyen paulatinamente hasta obtener nuestro mejor yo, este proyecto
difumina las fronteras de ambos términos, vinculdndolos en una experiencia ludica,
motivadora, desafiante, motivadora y con alto impacto emocional para el alumnado. Todo
ello contribuye, sin duda, a catalizar y optimizar el proceso educativo, creando

conexiones auténticas, solidas y funcionales entre los estudiantes y los aprendizajes.

Todas las actividades, metodologias, acciones y dinamicas, imbuidas en el marco de la
atencion a la diversidad, y compiladas en este documento, se orientan a abordar un
proceso de ensefianza y aprendizaje significativo y pleno que contribuya a la construccion
de conocimientos, y a la formacion de la identidad y personalidad de los nifios, aspectos
cruciales en Educacion Infantil. Asi pues, por medio de este proyecto de innovacion

educativa he pretendido, por una parte, dotar a la mencionada etapa de la importancia que
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se merece, puesto que es clave para el desarrollo cognitivo, social, afectivo y motor
posterior del infante, y, por otra parte, subrayar el enriquecimiento de la heterogeneidad
y la relevancia de una inclusion real que garantice el derecho a una educacion de calidad.
Esto es, una escuela para todos que ofrezca posibilidades y oportunidades para el
desarrollo integral de sus diversos miembros, concretado en la propuesta de adaptacion

de una programacion didactica para una alumna con diversidad funcional motorica.

De ello se desprende que este trabajo ha motivado en mi un acercamiento a los mundos
de Infantil y de la Pedagogia Terapéutica, permitiéndome apreciar la trascendencia de
ambos como ambitos de formacion, asentamiento de bases, crecimiento personal,
formacion en valores, innovacion y, por tltimo, como enclaves privilegiados para llevar
a cabo la pedagogia del corazdn, distinguida por entender la educaciéon como un proceso
centrado en cada individuo, acompafniandolo, respetando sus dones, ritmos, capacidades e
intereses, y posibilitando una atencion personalizada y ajustada que llegue al interior de

los alumnos, aportandoles lo mejor para motivar un aprendizaje y desarrollo verdadero.

Al término de esta andadura que ha sido la carrera y la elaboracion del Trabajo de Fin de
Grado, resulta necesario concluir con un pequefio obsequio en forma de palabras de
sincero agradecimiento a todos aquellos que han propiciado mi crecimiento profesional
y personal. Gracias a mi familia, por ensefiarme a dar lo mejor de mi misma y a continuar
siempre hacia delante. He de agradecer también a mis amigos, por ayudarme, motivarme,
animarme y siempre creer en mi. Asimismo, estoy profundamente agradecida a todos y
cada uno de los profesores de la Universidad Pontificia Comillas, quienes me han ofrecido
toda su sabiduria y me han permitido convertirme en una maestra formada y con una
vocacidon mas que reafirmada. Mencion especial requiere Raquel Fernandez por guiarme
en el transcurso de este reto, por revelarme la fascinante realidad de la educacion especial,
y por transmitirme no solo sus conocimientos sino también su ilusiéon y amor por la labor
docente. Finalmente, no se me puede olvidar dar las gracias a mi tutora Verdnica y a las
profesoras del colegio Pureza de Maria, por descubrirme el mundo de los mas pequefios
con tanta pasion, ni a mis alumnos y alumnas de practicas que, con sus risas, llantos,

abrazos, bromas y preguntas han marcado mi camino para ser maestra.

“Cada nifo se merece un adulto que entienda el poder de la conexion e insista en que se

pueden convertir en lo mejor que pueden ser” (Pierson, 2013).
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ANEXO 1.1 Presentacion del eje vertebrador

El curso se inicia con la apariciéon de un album de fotos en el que se descubre que la
tortuga, mascota de la clase, es una heroina. Tras cada mision completada, hay una
imagen pulcramente pegada que corrobora las proezas realizadas por Supertuga. Sin
embargo, aiin hay paginas en blanco. Los nifios y nifias de 4 afios “B” tienen la enorme
responsabilidad de ayudar al simpatico animal a completar su recopilacion fotografica,

formandose ellos también como auténticos héroes.
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Fuente: creacion propia
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La eleccion de este animal como mascota de aula no es casual. Ya se conocen los lentos
andares de las tortugas. Pero Supertuga quiere demostrar a los alumnos que no importa la
velocidad a la que vayas ni el modo en que te desplaces. No importa no ser un héroe
prototipico pues todos, con nuestras propias caracteristicas y peculiaridades, podemos

llegar a ser héroes y llevar a cabo grandes hazafias.

Finalmente'”, se detallan a continuacién los beneficios pedagdgicos de que exista una
mascota de peluche en el aula y que, ademas, sea el origen del eje vertebrador de la

programacion didactica:

¢ Desarrolla la imaginacion y la creatividad de los nifos.

« Permite establecer un vinculo afectivo entre los alumnos, el propio peluche, y los
contenidos a aprender, lo que a su vez incrementa la motivacion intrinseca de los
estudiantes.

¢ Aumenta la seguridad y la confianza de los educandos en el ambiente escolar, lo
cual es importante en esta etapa académica.

¢ De manera especifica para Aitana, permite trabajar la diversidad funcional (no

importa la manera en la que te desplaces o como seas; ti también puedes ser un

héroe) y las caracteristicas de cada nifio desde un prisma de aceptacion y

valoracion.

Fuente: creacion propia

7> Parrafos adaptados del “Trabajo de Fin de Grado” realizado por Laura del Arco
Talavera para la asignatura Trabajo de Fin de Grado, 4° Grado en Educacioén Primaria,
afio 2017-2018.
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ANEXO 1.2 Objetivos Generales de Etapa

La Educacion Infantil ha de abordar los siguientes Objetivos Generales de Etapa en aras

de contribuir al desarrollo de sus capacidades (Art. 4, D 17/2008):

a) Conocer su propio cuerpo y el de los otros y sus posibilidades de accion, adquirir una
imagen ajustada de si mismos y aprender a respetar las diferencias.

b) Observar y explorar su entorno familiar, natural, social y cultural.

c¢) Adquirir una progresiva autonomia en sus actividades habituales.

d) Desarrollar sus capacidades afectivas.

e) Adquirir y mantener héabitos basicos relacionados con la higiene, la salud, la
alimentacion y la seguridad.

f) Relacionarse con los demds y adquirir progresivamente pautas elementales de
convivencia y relacion social, asi como ejercitarse en la resolucion pacifica de conflictos.
g) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresion.

h) Iniciarse en las habilidades l6gico-matematicas, en la lectura, en la escritura y en el
movimiento, el gesto y el ritmo.

1) Desarrollar la creatividad.

J) Iniciarse en el conocimiento de las ciencias.

k) Iniciarse experimentalmente en el conocimiento oral de una lengua extranjera.

Fuente: Decreto 17/2008, de 6 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se

desarrollan para la Comunidad de Madrid las ensefianzas de la Educacion Infantil
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ANEXO 1.3 Objetivos Didacticos del Curso

Se presentan en este anexo los Objetivos Didacticos estipulados en la legislacion vigente

para el segundo curso del segundo ciclo de Educacion Infantil.

Area 1. Conocimiento de si mismo y autonomia personal

1. Formarse una imagen ajustada y positiva de si mismo, a través de la interaccion con
los otros y de la identificacion gradual de las propias caracteristicas, posibilidades y
limitaciones, desarrollando sentimientos de autoestima y autonomia personal.

2. Reconocer, identificar y representar las partes fundamentales de su cuerpo y algunas
de sus funciones, descubriendo las posibilidades de accidon y de expresion y coordinando
y controlando cada vez con mayor precision gestos y movimientos.

3. Identificar los propios sentimientos, emociones, necesidades o preferencias, y ser
capaces de denominarlos, expresarlos y comunicarlos a los demads, identificando y
respetando, también, los de los otros.

4. Realizar, de manera cada vez mas autonoma, actividades habituales, aumentando el
sentimiento de confianza en si mismo y la capacidad de iniciativa y desarrollando
estrategias para satisfacer sus necesidades basicas.

5. Desarrollar habitos de respeto, ayuda y colaboracion, evitando actitudes de
discriminacién en funcidon de cualquier rasgo diferenciador y comportamientos de
sumision o dominio.

6. Desarrollar habilidades para afrontar situaciones de conflicto.

7. Progresar en la adquisicion de habitos y actitudes relacionados con la seguridad, la
higiene, el aseo y el fortalecimiento de la salud, apreciando y disfrutando de las
situaciones cotidianas de equilibrio y bienestar emocional.

8. Tomar la iniciativa en la realizacion de tareas y en la proposicion de juegos y

actividades.
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Area 2. Conocimiento del entorno

1. Observar y explorar de forma activa su entorno generando interpretaciones sobre
algunas situaciones y hechos significativos y mostrando interés por su conocimiento.

2. Conocer y valorar los componentes basicos del medio natural y algunas de sus
relaciones, cambios y transformaciones, desarrollando actitudes de cuidado, respeto y
responsabilidad en su conservacion.

3. Adquirir nociones de geografia a través del paisaje.

4. Conocer los roles y responsabilidades de los miembros mas significativos de sus grupos
sociales de referencia.

5. Relacionarse con los demas, de forma cada vez mdas equilibrada y satisfactoria,
interiorizando progresivamente las pautas de comportamiento social y ajustando su
conducta a ellas.

6. Conocer las fiestas y celebraciones de su entorno como fruto de la costumbre y la
tradicion.

7. Conocer y aceptar las normas que hacen posible la vida en grupo y algunas de las
formas mas habituales de organizacion social.

8. Iniciarse en las habilidades matematicas, manipulando funcionalmente elementos y
colecciones, identificando sus atributos y cualidades y estableciendo relaciones de
agrupamientos, clasificacion, orden y cuantificacion.

9. Utilizar los cuantificadores basicos. Conocer los cardinales y ordinales.

10. Conocer, utilizar y escribir la serie numérica para contar elementos.

11. Iniciarse en las operaciones matematicas basicas de adicion y sustraccion. (* no se
lleva a cabo este curso).

12. Realizar seriaciones con objetos y numeros.

13. Iniciarse en la estimacién, comparacion y medida de diferentes magnitudes.
Distinguir y usar unidades e instrumentos de medida naturales y convencionales.

14. Iniciarse en la estimacion y medida del tiempo. Conocer y usar los diferentes
instrumentos de medida del tiempo.

15. Conocer, identificar y nombrar formas planas y cuerpos geométricos.

16. Orientar y situar en el espacio las formas, los objetos y a uno mismo. Utilizar las
nociones espaciales basicas.

17. Ampliar la curiosidad y el afan por aprender, adquirir fundamentos de pensamiento y

ampliar el campo de conocimiento para comprender mejor el mundo que le rodea.
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Area 3. Lenguajes: comunicacion y representacion

1. Utilizar la lengua como instrumento de aprendizaje, de representacion, de
comunicacion, de disfrute y de expresion de ideas y sentimientos.

2. Valorar y utilizar la lengua oral como un medio de relaciéon con los demas y de
regulacion de la convivencia.

3. Expresar con correccién emociones, sentimientos, deseos e ideas mediante la lengua
oral y a través de otros lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste a la intencién y a la
situacion.

4. Comprender las intenciones y mensajes de otros nifios y adultos, adoptando una actitud
positiva hacia la lengua, tanto propia como extranjera.

5. Conocer y utilizar las distintas normas que rigen las conversaciones.

6. Comprender, reproducir y recrear algunos textos literarios y de tradicion cultural
mostrando actitudes de valoracion, disfrute e interés hacia ellos.

7. Iniciarse en los usos sociales de la lectura y de la escritura explorando su
funcionamiento y valorandolas como instrumento de comunicacidén, informacién y
disfrute.

8. Leer y escribir palabras y oraciones sencillas. (* no se lleva a cabo este curso)

9. Escuchar atentamente la lectura o exposicion de textos sencillos para comprender la
informacion y ampliar el vocabulario.

10. Escuchar, preguntar, pedir explicaciones y aclaraciones, y aceptar las orientaciones
dadas por el profesor.

11. Iniciarse en la participacion de diferentes situaciones de comunicacion, respetando
sentimientos, ideas y opiniones, y adoptando las reglas basicas de la comunicacion.

12. Representar, por medio de la expresion corporal, cuentos sencillos.

13. Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en los lenguajes plastico,
musical y corporal y realizar actividades de representacion y expresion artistica para
comunicar vivencias y emociones, mediante el empleo de diversas técnicas.

14. Conocer las técnicas bésicas de expresion plastica.

15. Reconocer los colores primarios y su mezcla.

16. Cantar, escuchar, bailar e interpretar.

17. Aprender canciones, bailes y danzas.

18. Leer, interpretar y producir imagenes en situaciones de comunicacion dirigidas o

espontaneas.
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19. Conocer algunas manifestaciones culturales de su entorno.
20. Iniciarse en el uso oral de una lengua extranjera para comunicarse en actividades
dentro del aula, y mostrar interés y disfrute al participar en estos intercambios

comunicativos.

Los Objetivos Didacticos del Curso se concretan en cada unidad didactica de la
programacion y, en caso necesario, se adaptan a las necesidades y caracteristicas de

Aitana Marin Molina.

Fuente: Decreto 17/2008, de 6 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se

desarrollan para la Comunidad de Madrid las ensefnianzas de la Educacion Infantil

Laura del Arco Talavera 174 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

ANEXO 1.4 Secuenciacion de contenidos del curriculo oficial de la CAM en

Unidades Didacticas

En primer lugar, se expone en el presente la secuenciacion de los contenidos que la
legislacion establece como propios de la etapa de Educacion Infantil. No obstante, debido
a que la programacion se encuentra destinada al 2° curso (4 afios), durante este aflo escolar
no se ha considerado oportuno y necesario trabajar los contenidos que se seleccionan en

color rojo.

Area 1. Conocimiento de si mismo y autonomia personal

Bloque 1. El cuerpo y la propia imagen.

- El cuerpo humano: Caracteristicas diferenciales del cuerpo. Identificacion y
localizacién de partes externas e internas del cuerpo. Exploracion del propio
cuerpo. Identificacion y aceptacion progresiva de las caracteristicas propias.
Representacion grafica del esquema corporal.

- Sensaciones y percepciones de los cambios fisicos propios y de su relacion con
el paso del tiempo. Las referencias espaciales en relacioén con el propio cuerpo.

- Los sentidos y sus funciones: Sensaciones y percepciones.

- Las necesidades basicas del cuerpo. Identificacion, manifestacion, regulacion y
control de las mismas. Confianza en las capacidades propias para su satisfaccion.
- Identificacion y expresion de sentimientos, emociones, vivencias, preferencias e
intereses propios y de los demas. Control progresivo de los propios sentimientos
y emociones.

- Aceptacion y valoracion ajustada y positiva de si mismo, asi como de las
posibilidades y limitaciones propias.

- Valoracion positiva y respeto por las diferencias, aceptacion de la identidad y

caracteristicas de los demas, evitando actitudes discriminatorias.

Bloque 2. Juego y movimiento.

- Confianza en las propias posibilidades de accion, participacion y esfuerzo

personal en los juegos y en el ejercicio fisico.
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- Coordinacién y control postural: El cuerpo y el movimiento. Progresivo control
del tono, equilibrio y respiracion. Satisfaccion por el creciente dominio corporal.
- Exploraciéon y valoracion de las posibilidades y limitaciones perceptivas,
motrices y expresivas propias y de los demads. Iniciativa para aprender habilidades
nuevas.

- Coordinacioén y control de las habilidades motrices.

- Nociones basicas de orientacion en el espacio y en el tiempo y coordinacion de
movimientos.

- Adaptacion del tono y la postura a las caracteristicas del objeto, del otro, de la
accion y de la situacion.

- Juego simbdlico y juego reglado. Comprension y aceptacion de reglas para jugar.
Valoracién de su necesidad.

- Comprensién y aceptacion de las normas implicitas que rigen los juegos de
representacion de papeles, participacion en su regulacion y valoracion de su
necesidad.

- Actitud de ayuda y colaboracion con los compatfieros en los juegos.

- Iniciacion a la representacion teatral.

Bloque 3. La actividad y la vida cotidiana.

- Las actividades de la vida cotidiana. Iniciativa y progresiva autonomia en su
realizacion. Regulacion del propio comportamiento, satisfaccion por la
realizacion de tareas y conciencia de la propia competencia.

- Normas elementales que regulan la vida cotidiana. Planificacion secuenciada de
la acciéon para resolver tareas. Aceptacion de las propias posibilidades y
limitaciones en la realizacion de las mismas.

- Hébitos elementales de organizacion, constancia, atencion, iniciativa y esfuerzo
en la propia actividad.

- Habilidades para la interaccion y colaboracion y actitud positiva para establecer
relaciones de afecto con las personas adultas y con los iguales.

- Valoracion y gusto por el trabajo bien hecho por uno mismo y por los demas,
reconocimiento de los errores y aceptacion de las correcciones para mejorar sus
acciones.

- Cuidado y orden con sus pertenencias personales.
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- La iniciativa en las tareas y la busqueda de soluciones a las dificultades que

aparecen.

Bloque 4. El cuidado personal y la salud.

- La salud y el cuidado de uno mismo.

- Acciones y situaciones que favorecen la salud y generan bienestar propio y de
los demas.

- La higiene personal. Adquisicién y practica de habitos saludables: Higiene
corporal, alimentacion, ejercicio y descanso.

- Utilizacién adecuada de espacios, elementos y objetos. Peticion y aceptacion de
ayuda en situaciones que la requieran. Valoracion de la actitud de ayuda de otras
personas.

- Gusto por un aspecto personal cuidado.

- Mantenimiento de limpieza y orden en el entorno.

- Aceptacion de las normas de comportamiento establecidas durante las comidas,
los desplazamientos, el descanso y la higiene.

- El dolor corporal y la enfermedad. Valoracion ajustada de los factores de riesgo,
adopcion de comportamientos de prevencion y seguridad en situaciones
habituales, actitud de tranquilidad y colaboracion en situaciones de enfermedad y
de pequefios accidentes.

- Identificacion y valoracion critica ante factores y practicas sociales cotidianas

que favorecen o no la salud.

Area 2. Conocimiento del entorno

Bloque 1. Medio fisico: Elementos, relaciones y medida.

- El paisaje y el medio fisico. Observaciones, descubrimiento y descripcion del
entorno proximo. La orientacion en el espacio. La observacion de los cambios en
el tiempo.

- Identificacion y conocimiento de las caracteristicas del cambio del paisaje a lo
largo del afio. Las estaciones. La adaptacion de las personas, animales y plantas a

dicho cambio. Paisajes del mundo.
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- Conocimiento de algunos elementos del relieve geografico.

- Los objetos y materias presentes en el medio, sus funciones y usos cotidianos.
Interés por su exploracion y actitud de respeto y cuidado hacia objetos propios y
ajenos.

- Atributos de los objetos: Color, forma, textura, tamano, sabor, sonido,
plasticidad, dureza.

- Respeto y cuidado de los objetos de uso individual y colectivo.

- Actitud positiva para compartir juguetes y objetos de su entorno familiar y
escolar.

- Percepcion de atributos y cualidades de objetos y materias. Interés por la
identificacion y clasificacion de elementos y objetos y por explorar sus cualidades,
caracteristicas, usos y grados.

- Aproximacién a la cuantificacion de colecciones. Aplicacion del ordinal a
pequefias colecciones. Comparacion, agrupacion u ordenacion de objetos en
funcion de un criterio dado. Utilizacion del conteo como estrategia de estimacion
y uso de los numeros cardinales referidos a cantidades manejables.

- Los niimeros, cardinales y ordinales, y las operaciones. Cuantificadores basicos:
Todo/nada/algo, uno/varios, etcétera.

- Aproximacion a la serie numérica: Su representacion grafica y su utilizacion oral
para contar. Observacion y toma de conciencia de la funcionalidad de los nlimeros
en la vida cotidiana. Construccion de la serie numérica mediante la adicion de la
unidad.

- Nociones bésicas de medida: Grande/mediano/pequeiio, largo/corto, alto/bajo,
pesado/ligero.

- Utilizacion de comparaciones: Més largo que, mds corto que, mas grande que,
mas pequenio que, etcétera.

- Mediciones con diferentes unidades de longitud, capacidad y tiempo. Utilizacion
de medidas naturales (mano, pie, paso, etcétera). Estimacion y comparacion.

- Estimacion intuitiva y medida del tiempo: El reloj. Ubicacion temporal de
actividades de la vida cotidiana.

- Exploracion e identificacion de situaciones en que se hace necesario medir.

Interés y curiosidad por los instrumentos de medida. Aproximacion a su uso.
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- Iniciacion al célculo con las operaciones de unir y separar por medio de la
manipulacion de objetos. Iniciacion a la adicion y sustraccidn con niimeros.
Resolucion de problemas que impliquen operaciones sencillas.

- Identificacion de formas planas (circulo, cuadrado, rectangulo, triangulo) y
tridimensionales en elementos del entorno. Exploracion de algunas figuras y
cuerpos geométricos elementales.

- Nociones basicas de orientacion. Posiciones relativas.

- Situacidn en el espacio. Realizacion de desplazamientos orientados.

Bloque 2. Acercamiento a la naturaleza.

- Caracteristicas generales e identificacion de los seres vivos (semejanzas y
diferencias), y materia inerte como el Sol, animales, plantas, rocas, nubes o rios.
Valoracién de su importancia para la vida humana.

- Observacion de algunas caracteristicas, comportamientos, funciones, relaciones
y cambios en los seres vivos. Aproximacion al ciclo vital, del nacimiento a la
muerte.

- Curiosidad, respeto y cuidado hacia los elementos del medio natural.

- Reconocimiento sencillo y primeras clasificaciones de los animales. Interés y
gusto por las relaciones con ellos.

- Reconocimiento sencillo de las plantas y de sus partes.

- Cambios que se producen en animales y plantas en el curso de su desarrollo. La
adaptacion al medio.

- Productos elaborados a partir de materias primas procedentes de animales y
plantas.

- Observacion de fendmenos del medio natural (lluvia, viento, dia, noche,
etcétera). Formulacion de conjeturas sobre sus causas y consecuencias.

- Disfrute al realizar actividades en contacto con la naturaleza. Valoracion de su
importancia para la salud y el bienestar. Repoblacion, limpieza y recogida
selectiva de residuos.

- El Universo. El Sistema Solar. El Sol y los planetas. El giro de los planetas
alrededor del Sol.

- La Tierra y la Luna. Los viajes espaciales.
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Bloque 3. Cultura y vida en sociedad.

- Identificacion de los primeros grupos sociales de pertenencia: La familia y la
escuela. Toma de conciencia de la necesidad de su existencia y funcionamiento
mediante ejemplos del papel que desempefian en su vida cotidiana. Valoracion de
las relaciones afectivas que en ellos se establecen.

- Valoracién y respeto de las normas que rigen la convivencia en los grupos
sociales a los que pertenece el alumno. La participacion en la familia y en la
escuela.

- La familia: Sus miembros, relaciones de parentesco, funciones y ocupaciones.
Lugar que ocupa entre ellos.

- La vivienda: Dependencias y funciones. Tareas cotidianas del hogar.
Participacion en dichas tareas. Las rutinas caseras. Ofrecimiento y solicitud de
ayuda para si mismo y para los demas.

- La escuela: Dependencias, uso y funciones. Los miembros de la escuela: Los
nifios y los adultos. Funciones y ocupaciones. La clase: Distribucién y empleo de
los espacios. Objetos y mobiliario. Cuidado y respeto por las dependencias del
Centro y de su entorno para poder realizar las actividades en espacios limpios y
ordenados. Las rutinas escolares. La importancia de aprender.

- El entorno proximo al alumno: La calle, el barrio, el pueblo y la ciudad. Formas
de organizacion humana segun su ubicacién en los distintos paisajes: rural y
urbano. Observacion de necesidades, ocupaciones y servicios en la vida de la
comunidad.

- La actividad humana en el medio: Funciones, tareas y oficios habituales.
Valoracion de los diferentes trabajos como necesarios para una sociedad. Respeto
a los trabajos desempefiados por las personas de su entorno.

- Los servicios relacionados con el consumo.

- Distintos medios de transporte. Normas basicas de circulacion.

- Los medios de comunicacion: Television, radio, prensa, teléfono y ordenador.

- Lugares para divertirse y aprender: Teatro, circo, zoo, biblioteca, polideportivo,
etcétera.

- Las tradiciones y las costumbres.

- Iniciacion a la Historia. La Prehistoria. E1 hombre prehistorico: Vida cotidiana,

vivienda, trabajo, animales y ritos.
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- Pueblos del mundo. Pueblos del hielo, del desierto y de la selva. Rasgos fisicos,
vivienda, alimentacion, indumentaria, costumbres.

- Maquinas y aparatos. Utilidad, funcionamiento, inventores.

- Incorporacion progresiva de pautas adecuadas de comportamiento, disposicion
para compartir y para resolver conflictos cotidianos mediante el didlogo de forma
progresivamente autonoma, atendiendo especialmente a la relacion equilibrada
entre los nifios y las nifias.

- Reconocimiento de algunas sefias de identidad cultural del entorno e interés por
participar en actividades sociales y culturales.

- Identificacion de algunos cambios en el modo de vida y las costumbres en
relacion con el paso del tiempo.

- Interés y disposicion favorable para entablar relaciones respetuosas, afectivas y

reciprocas con nifios de otras culturas.

Area 3. Lenguajes: comunicacion y representacion

Bloque 1. Lenguaje verbal.

1.1. Escuchar, hablar y conversar:

- Utilizacion y valoracion progresiva de la lengua oral para evocar y relatar
hechos, para explorar conocimientos, para expresar y comunicar ideas Yy
sentimientos para regular la propia conducta y la de los demas.

- Expresion oral utilizando oraciones de distinto tipo (afirmativas, negativas e
interrogativas), cuidando el buen empleo del género y el ntimero y usando
correctamente los tiempos verbales (presente, pasado y futuro).

- Uso progresivo, acorde con la edad, de Iéxico preciso y variado, estructuracion
gramatical correcta, entonacién adecuada, tono de voz apropiado, ritmo,
pronunciacion clara y discriminacion auditiva.

- Participacion y escucha activa en situaciones habituales de comunicacion.
Acomodacion progresiva de sus enunciados a los formatos convencionales, asi
como acercamiento a la interpretacion de mensajes, textos y relatos orales

producidos por medios audiovisuales.
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- Utilizaciéon adecuada de las normas que rigen el intercambio lingiiistico,
respetando el turno de palabra, escuchando con atencion y respeto. Interés y
esfuerzo por expresarse correctamente.

- Exposicion clara y organizada de las ideas.

- Empleo de las formas socialmente establecidas para iniciar, mantener y terminar

una conversacion.

1.2. Aproximacion a la lengua escrita:

- Aproximacion al uso de la lengua escrita como medio de comunicacion,
informacion y disfrute. Interés por explorar algunos de sus elementos.

- Diferenciacion entre las formas escritas y otras formas de expresion grafica.
Identificacion de palabras escritas muy significativas y usuales. Percepcion de
diferencias y semejanzas entre ellas. Iniciacion al conocimiento del codigo escrito.
- Relaciones entre el lenguaje oral y escrito. Identificacion de letras.

- Comprension de palabras y textos escritos a partir de experiencias proximas al
alumno.

- Escritura de letras, silabas, palabras y oraciones sencillas. Acentuacion de las
palabras.

- Lectura de silabas y palabras. Lectura de oraciones y textos sencillos en voz alta
con pronunciacion, ritmo y entonacioén adecuados.

- Uso, gradualmente autébnomo de diferentes recursos y soportes de la lengua
escrita como libros, revistas, periddicos, carteles, etiquetas, pictogramas, rétulos,
folletos, cuentos, tebeos, biblioteca del aula, etcétera. Utilizacion progresivamente
ajustada de la informacién que proporcionan.

- Interpretacion de imagenes, carteles, fotografias. Comprension y produccion de
imagenes secuenciadas cronoldgicamente.

- Interés y atencion en la escucha de narraciones, explicaciones, instrucciones o
descripciones, leidas por otras personas.

- Comprension de las palabras, oraciones y textos leidos.

- Utilizacion de la escritura para cumplir finalidades reales. Desarrollo perceptivo-
motriz; orientacion espacio-temporal, esquema corporal, discriminacién de
figuras, memoria visual. Entrenamiento del trazo: Direccionalidad, linealidad,
orientacion izquierda-derecha, distribucion y posicion al escribir. Gusto por

producir mensajes con trazos cada vez mas precisos y legibles.
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- Disfrute con el lenguaje escrito.

1.3. Acercamiento a la literatura:

- Escucha atenta, comprension de cuentos, relatos, canciones, leyendas, poesias,
rimas, adivinanzas y retahilas, tanto tradicionales como contemporéneas, de forma
individual y en grupo, como fuente de placer y de aprendizaje.

- Memorizacion y recitado de algunos textos de caracter poético, folcldricos o de
autor, disfrutando de las sensaciones que el ritmo, la rima, y la belleza de las
palabras producen.

- Participacion creativa en juegos lingiiisticos para divertirse y para aprender.

- Dramatizacion de textos literarios y disfrute e interés por expresarse con ayuda
de recursos extralingiiisticos.

- Interés por compartir interpretaciones, sensaciones y emociones provocadas por
las producciones literarias.

- Manejo y cuidado de los cuentos y los libros.

- Utilizacion de la biblioteca con respeto y cuidado. Valoracion de la biblioteca

como recurso informativo de entretenimiento y disfrute.

1.4. Lengua extranjera:

- La lengua extranjera como medio de comunicacion oral.

- Interés por participar en interacciones orales en lengua extranjera en rutinas y
situaciones habituales de comunicacion.

- Comprension de la idea global de textos orales, en lengua extranjera, en
situaciones habituales del aula y cuando se habla de temas conocidos y
predecibles.

- Comprension de textos sencillos transmitidos oralmente.

- Actitud positiva hacia la lengua extranjera.

- Expresion oral con buena entonacion y pronunciacion.

- Adquisicion de vocabulario bésico.

- Comprension de mensajes, preguntas y 6érdenes sencillas.

- Uso de normas socialmente establecidas para iniciar, mantener y terminar una
conversacion: Saludar, despedirse, dar las gracias, etcétera.

- Comprension y reproduccion de poesias, canciones, etcétera.
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Bloque 2. Lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacion y la

comunicacion.

- Iniciacion en el uso de instrumentos tecnolégicos como ordenador, camara o
reproductores de sonido e imagen, como elementos de comunicacion.

- Acercamiento a producciones audiovisuales como peliculas, dibujos animados o
videojuegos. Valoracion critica de sus contenidos y de su estética.

- Distincidn progresiva entre la realidad y la representacion audiovisual.

- Toma progresiva de conciencia de la necesidad de un uso moderado de los

medios audiovisuales, y de las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

Bloque 3. Lenguaje plastico.

- La expresion plastica como medio de comunicacion y representacion.

- Experimentacion y descubrimiento de algunos elementos que configuran el
lenguaje plastico (linea, forma, color, textura, espacio).

- Expresion y comunicacion de hechos, sentimientos y emociones, vivencias, o
fantasias a través del dibujo y de producciones plasticas realizadas con distintos
materiales y técnicas.

- Las técnicas basicas de la expresion pléstica: dibujo, pintura, modelado.
Materiales y utiles.

- Representacion de la figura humana, diferenciando las distintas partes de su
cuerpo.

- Los colores primarios y su mezcla.

- Uso del "collage" como medio de experimentacién con diversos materiales,
formas y colores.

- Interpretacion y valoracion progresivamente ajustada de diferentes tipos de obras
plasticas presentes en el entorno.

- Iniciacién al arte: pintura, escultura y arquitectura. Principales elementos.

Autores representativos. Ambitos de exposicion: El museo.

Bloque 4. Lenguaje musical.

- Ruido, silencio, musica.
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- Exploracion de posibilidades sonoras de la voz, del propio cuerpo, de los objetos
cotidianos y de los instrumentos musicales. Utilizacion de los sonidos hallados
para la interpretacion y la creacion musical. Musica coral e instrumental.

- Reconocimiento de sonidos y ruidos de la vida diaria: ambulancias, trenes,
coches, timbres, animales, etcétera, y discriminacién de sus rasgos distintivos y
de algunos contrastes basicos (largo-corto, fuerte-suave, agudo-grave).

- Audicion atenta de obras musicales presentes en el entorno: canciones populares
infantiles, danzas, bailes y audiciones.

- Interés y participacion activa y disfrute en la interpretacion de canciones, juegos
musicales y danzas sencillas.

- La cancion como elemento expresivo. Canciones de su entorno y del mundo.

Bloque 5. Lenguaje corporal.

- Descubrimiento y experimentacion de gestos y movimientos como recursos
corporales para la expresion y la comunicacion.

- Utilizacion, con intencidén comunicativa y expresiva, de las posibilidades
motrices del propio cuerpo con relacion al espacio y al tiempo: Actividad,
movimiento, respiracion, equilibrio, relajacion.

- Nociones de direccionalidad con el propio cuerpo.

- Desplazamientos por el espacio con movimientos diversos.

- Representacion espontdnea de personajes, hechos, situaciones e historias
sencillas reales o imaginarias en juegos simbdlicos, individuales y compartidos.

- Interés e iniciativa para participar en actividades de dramatizacion, danzas, juego

simbdlico y otros juegos de expresion corporal.

Fuente: Decreto 17/2008, de 6 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se

desarrollan para la Comunidad de Madrid las ensenianzas de la Educacion Infantil

Una vez delimitados los contenidos a abordar durante el curso escolar 2018-2019 para 2°
de Educacion Infantil, en funcién de lo estipulado por la ley, se procede a la secuenciacion
y concretizacion de los mismos en las sucesivas unidades didacticas. Asi pues, estos son
los contenidos generales para toda el aula; en caso necesario, los contenidos se adaptan

en cada unidad didactica para la alumna Aitana.
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Unidad 0: “;Quieres ser un héroe?”

Area 1

Area 2

Area 3

- Identificacion y expresion
de sentimientos,
emociones y vivencias
propias y de los demas.

- Aceptacion y valoracion
ajustada y positiva de si
mismo, asi como de las
posibilidades y
limitaciones propias.

- Valoraciéon positiva y
respeto por las diferencias,
aceptacion de la identidad
y caracteristicas de los
demas, evitando actitudes
discriminatorias.

- Normas elementales que
regulan la vida cotidiana.
Planificacién secuenciada
de la accion para resolver
tareas. Aceptacion de las
propias posibilidades y
limitaciones en la
realizacion de las mismas.

- Habitos elementales de

organizacion, constancia,
atencidon, iniciativa y
esfuerzo en la propia
actividad.

- Utilizacion adecuada de
espacios, elementos 'y
objetos. Peticion y
aceptacion de ayuda en
situaciones que la
requieran. Valoracién de la
actitud de ayuda de otras

- La escuela:
Dependencias, uso 'y
funciones. Los miembros
de la escuela: Los nifios y
los adultos. Funciones y
ocupaciones. La clase:
Distribucién y empleo de
los espacios. Objetos y
mobiliario. Cuidado vy
respeto por las
dependencias del Centro y
de su entorno para poder
realizar las actividades en
espacios limpios y
ordenados. Las rutinas
escolares. La importancia
de aprender.

- Incorporacién progresiva
de pautas adecuadas de
comportamiento,

disposicion para compartir
y para resolver conflictos

cotidianos mediante el
didlogo de forma
progresivamente

autobnoma, atendiendo

especialmente a la relacion
equilibrada entre los nifios
y las nifias.

- Reconocimiento de
algunas sefias de identidad
cultural de: los héroes.

-Interés  por  emplear
formulas de presentacion y
por conocer a  Ssus
companeros.

- Utilizacion y valoracion
progresiva de la lengua oral

para evocar y relatar
hechos, para explorar
conocimientos, para

expresar y comunicar ideas
y sentimientos para regular
la propia conducta y la de
los demas.

- Participacion y escucha

activa en  situaciones
habituales de
comunicacion.

Acomodacidon  progresiva
de sus enunciados a los
formatos convencionales,
asi como acercamiento a la
interpretacion de mensajes,

textos y relatos orales
producidos por medios
audiovisuales.

- Utilizacion adecuada de
las normas que rigen el
intercambio  lingiiistico,
respetando el turno de
palabra, escuchando con
atencion y respeto. Interés
y esfuerzo por expresarse
correctamente.

- Empleo de las formas
socialmente  establecidas
para iniciar, mantener y

personas. terminar una
conversacion.
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Unidad 1: “Distintos cuerpos, distintos poderes”

Representacion grafica del
esquema corporal.

- Coordinaciéon y control
postural: El cuerpo y el
movimiento.  Progresivo
control del tono, equilibrio
y respiracion. Satisfaccion
por el creciente dominio
corporal.

- Identificacion y expresion
de sentimientos,
emociones y vivencias
propias y de los demas.

- Aceptacion y valoracion
ajustada y positiva de si
mismo, asi como de las
posibilidades y
limitaciones propias.

- Valoraciéon positiva 'y
respeto por las diferencias,
aceptacion de la identidad
y caracteristicas de los
demas, evitando actitudes
discriminatorias.

- Confianza en las propias

Todo/nada/algo.

- Utilizacion de
comparaciones: Mas largo
que, mas corto que, mas
grande que, mds pequefio
que, etcétera.

- Respeto y cuidado de los
objetos de uso individual y
colectivo.

- Actitud positiva para
compartir ~ juguetes y
objetos de su entorno
familiar y escolar.

Area 1 Area 2 Area 3
- El cuerpo humano: | - Percepcion de atributos y | - Interpretacion de
Caracteristicas cualidades del cuerpo | imagenes, carteles,
diferenciales del cuerpo. | humano y las prendas de | fotografias. Comprension y
Identificacion y | vestir. Interés por la | produccion de imdagenes
localizacion de  partes | identificacion y | secuenciadas
externas e internas del | clasificacion de elementos | cronolégicamente.
cuerpo. Exploracion del | y objetos y por explorar sus
propio cuerpo. | cualidades, caracteristicas, | - Interés y atencion en la
Identificacion y aceptacion | usos y grados. escucha de narraciones,
progresiva de las explicaciones,
caracteristicas propias. | - Cuantificadores basicos: | instrucciones 0

descripciones, leidas por
otras personas.

- Memorizacién y recitado

de algunos textos de
caracter poético,
folcloricos o de autor,
disfrutando de las

sensaciones que el ritmo, la
rima, y la belleza de las
palabras producen.

- Uso de normas
socialmente  establecidas
para iniciar, mantener y
terminar una conversacion:
Saludar, despedirse, dar las
gracias, etcétera, en
espafiol e inglés.

- Representacion de la
figura humana,
diferenciando las distintas
partes de su cuerpo.

- Descubrimiento y
experimentacion de gestos
y movimientos como
recursos corporales para la

posibilidades de accidn, expresion -y la
., comunicacion.
participacion 'y esfuerzo
personal en los juegos y en
el ejercicio fisico.
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Unidad 2: “Siento, siento, y tl, ;qué sientes?”

Representacion grafica del
esquema corporal.

- Exploracion y valoracion
de las posibilidades y
limitaciones  perceptivas,
motrices y  expresivas
propias y de los demas.
Iniciativa para aprender
habilidades nuevas.

Area 1 Area 2 Area 3
- Los sentidos y sus |- Atributos de los objetos: | - Los colores primarios y su
funciones: Sensaciones y | Color, forma, textura, | mezcla.
percepciones. tamafio, sabor, sonido,

plasticidad, dureza. - Reconocimiento  de

- El cuerpo humano: autores musicales
Caracteristicas - Nociones basicas de | representativos:
diferenciales del cuerpo. | medida: Beethoven.
Identificacion y | Grande/mediano/pequeiio,
localizacion de  partes | largo/corto, alto/bajo, | - Audicion atenta de obras
externas e internas del | pesado/ligero. musicales.
cuerpo. Exploracion del
propio cuerpo. | - Utilizacion de | - Ruido, silencio, musica.
Identificacion y aceptacion | comparaciones: Mas largo
progresiva de las | que, mas corto que, mas | - Interpretacion de
caracteristicas propias. | grande que, mds pequefio | imagenes, carteles,

que, etcétera.

- Utilizacion del conteo
como estrategia de
estimacion y uso de los
nimeros cardinales
referidos a  cantidades
manejables.

- Aproximacion a la serie
numérica: Su
representacion grafica y su
utilizacion oral para contar.
Observacion y toma de

conciencia de la
funcionalidad de los
nameros en la vida

cotidiana: nimeros 1y 2.

fotografias. Comprension y
produccion de imagenes
secuenciadas
cronoldgicamente.

- Interés y atenciéon en la
escucha de narraciones,
explicaciones,
instrucciones 0
descripciones, leidas por
otras personas.

- Memorizacién y recitado

de algunos textos de
caracter poético,
folcloricos o de autor,
disfrutando de las

sensaciones que el ritmo, la
rima, y la belleza de las
palabras producen.

- Adquisicion de
vocabulario  basico en
lengua inglesa: the five
senses.
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Unidad 3: “;Si, saper chef!”

Area 1

Area 2

Area 3

- La salud y el cuidado de
uno mismo.

- Acciones y situaciones
que favorecen la salud y
generan bienestar propio y
de los demas: la
alimentacion saludable.

- La higiene personal.
Adquisicion y practica de
habitos saludables: Higiene
corporal, alimentacion,
ejercicio y descanso.

- Las necesidades béasicas
del cuerpo. Identificacion,
manifestacion, regulacion
y control de las mismas.
Confianza en las
capacidades propias para
su satisfaccion.

- Aceptacion de las normas
de comportamiento
establecidas durante las
comidas y la higiene.

- Utilizacion del conteo
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

- Aproximacion a la serie
numérica: Su
representacion grafica y su
utilizacion oral para contar.
Observacion y toma de

conciencia de la
funcionalidad de los
nameros en la vida

cotidiana: namero 3.

- Productos elaborados a
partir de materias primas
procedentes de animales y
plantas.

- Identificacion de formas
planas: el circulo.

- Uso del collage como
medio de experimentacion
con diversos materiales,
formas y colores.

- Acercamiento a
producciones

audiovisuales como
peliculas. Valoracion

critica de sus contenidos y
de su estética.

- Coordinacion y control de
las habilidades motrices.

- Interpretacion de
imagenes, carteles,
fotografias. Comprension y
produccion de imagenes
secuenciadas
cronoldgicamente.

- Interés y atenciéon en la
escucha de narraciones,
explicaciones,
instrucciones 0
descripciones, leidas por
otras personas.

- Memorizacién y recitado

de algunos textos de
caracter poético,
folcloricos o de autor,
disfrutando de las

sensaciones que el ritmo, la
rima, y la belleza de las
palabras producen.

- Adquisicion de
vocabulario  basico en
lengua inglesa: food and
healthy habits.
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Unidad 4: “Al lado de un gran héroe siempre hay una gran familia”

Area 1

Area 2

Area 3

- Juego simbdlico y juego
reglado. Comprension y
aceptacion de reglas para
jugar. Valoraciéon de su
necesidad.

- Las actividades de la vida
cotidiana.  Iniciativa 'y
progresiva autonomia en su
realizacion. Regulacion del
propio  comportamiento,
satisfaccion por la
realizacion de tareas vy
conciencia de la propia
competencia.

- Normas elementales que
regulan la vida cotidiana.
Planificacién secuenciada
de la accion para resolver
tareas. Aceptacion de las
propias posibilidades y
limitaciones en la
realizacion de las mismas.

- La iniciativa en las tareas
y la  blsqueda de
soluciones a las
dificultades que aparecen.

- Utilizacion del conteo
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

- Aproximacion a la serie
numérica: Su
representacion grafica y su
utilizacion oral para contar.
Observacion y toma de

conciencia de la
funcionalidad de los
nameros en la vida

cotidiana: namero 4.

- Identificacion de formas
planas: el cuadrado.

- Identificacion de los
primeros grupos sociales
de pertenencia: La familia.
Toma de conciencia de la
necesidad de su existencia
y funcionamiento mediante
ejemplos del papel que
desempefian en su vida
cotidiana. Valoracion de
las relaciones afectivas que
en ellos se establecen.

- La
miembros,

familia:  Sus
relaciones de
parentesco, funciones y
ocupaciones. Lugar que
ocupa entre ellos.

- La vivienda:
Dependencias y funciones.
Tareas  cotidianas  del
hogar. Participacion en
dichas tareas. Las rutinas
caseras. Ofrecimiento y
solicitud de ayuda para si
mismo y para los demas.

- Aproximacion al uso de la
lengua escrita: la vocal a.

- Experimentaciéon y
descubrimiento de algunos
elementos que configuran
el lenguaje plastico: la
linea.

- Contrastes musicales
basicos: grave y agudo.

- Interpretacion de
imagenes, carteles,
fotografias. Comprension y
produccion de imagenes
secuenciadas
cronoldgicamente.

- Interés y atenciéon en la
escucha de narraciones,
explicaciones,
instrucciones 0
descripciones, leidas por
otras personas.

- Memorizacién y recitado

de algunos textos de
caracter poético,
folcloricos o de autor,
disfrutando de las

sensaciones que el ritmo, la
rima, y la belleza de las
palabras producen.

- Representacion
espontanea de personajes,
hechos, situaciones ¢
historias sencillas reales o
imaginarias en  juegos
simbdlicos, individuales y
compartidos.

- Adquisicion de
vocabulario  basico en
lengua inglesa: family.
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Unidad 5: “El emblema de mi ciudad”

Area 1

Area 2

Area 3

- Valoracién positiva y
respeto por las diferencias,
aceptacion de la identidad
y caracteristicas de los
demas, evitando actitudes
discriminatorias.

- Nociones basicas de
orientacion en el espacio.

- Las actividades de la vida
cotidiana.  Iniciativa 'y
progresiva autonomia en su
realizacion. Regulacion del
propio  comportamiento,
satisfaccion por la
realizacion de tareas vy
conciencia de la propia
competencia.

- Normas elementales que
regulan la vida cotidiana.
Planificacién secuenciada
de la accion para resolver
tareas. Aceptacion de las
propias posibilidades y
limitaciones en la
realizacion de las mismas.

- Utilizacion del conteo
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

- Aproximacion a la serie
numérica: Su
representacion grafica y su
utilizacion oral para contar.
Observacion y toma de

conciencia de la
funcionalidad de los
nameros en la vida

cotidiana: namero 5.

- Identificacion de formas
planas: el tridngulo.

- El entorno proximo al
alumno: La calle, el barrio,
el pueblo y la ciudad.

- La actividad humana en el
medio. Valoracion de los
diferentes trabajos como
necesarios  para  una
sociedad. Respeto a los
trabajos desempenados por
las personas de su entorno.

- Lugares para divertirse y
aprender: Teatro, circo,
Z00, biblioteca,
polideportivo, etcétera.

- Las tradiciones y las
costumbres.

- Aproximacion al uso de la
lengua escrita: la vocal e.

- Reconocimiento  de
sonidos y ruidos de la vida
diaria: ambulancias, trenes,
coches, timbres, animales,
etcétera.

- Las técnicas basicas de la
expresion plastica: dibujo.

- Uso, gradualmente
autobnomo de diferentes
recursos y soportes de la
lengua escrita como libros,

revistas, periddicos,
carteles, etiquetas,
pictogramas, rétulos,
folletos, cuentos, tebeos,
biblioteca del aula,
etcétera. Utilizacion

progresivamente ajustada
de la informacion que
proporcionan.

- Interés y atenciéon en la
escucha de narraciones,
explicaciones,
instrucciones 0
descripciones, leidas por
otras personas.

de
con el

- Nociones
direccionalidad
propio cuerpo.

- Desplazamientos por el
espacio con movimientos
diversos.

- Reconocimiento  de
algunas sefias de identidad | - Adquisicion de
cultural e interés por | vocabulario bdsico en
participar en actividades | lengua inglesa: town.
sociales y culturales.
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Unidad 6: “Rumbo a la victoria”

Area 1

Area 2

Area 3

- Normas elementales que
regulan la vida cotidiana.
Planificacién secuenciada
de la accion para resolver
tareas. Aceptacion de las
propias posibilidades y
limitaciones en la
realizacion de las mismas.

- Nociones basicas de
orientacion en el espacio y
en el tiempo y
coordinacion de
movimientos.

- Utilizacion adecuada de
espacios, elementos 'y
objetos. Peticion y
aceptacion de ayuda en
situaciones que la
requieran. Valoracién de la
actitud de ayuda de otras
personas.

- Utilizacion del conteo
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

- Aproximacion a la serie
numérica: Su
representacion grafica y su
utilizacion oral para contar.
Observacion y toma de

conciencia de la
funcionalidad de los
nameros en la vida

cotidiana: namero 6.

- Identificacion de formas
planas: el circulo, el
cuadrado y el tridngulo.

- Distintos medios de
transporte.
- Normas basicas de
circulacion.

- Seguridad vial.

- Aproximacion al uso de la
lengua escrita: la vocal i.

- Las técnicas basicas de la

expresion plastica:
modelado.
- Contrastes musicales

basicos: rapido y lento.

- Acercamiento a
producciones

audiovisuales como
peliculas. Valoracion

critica de sus contenidos y
de su estética.

- Interpretacion de
imagenes, carteles,
fotografias. Comprension y
produccion de imagenes
secuenciadas
cronoldgicamente.

- Interés y atenciéon en la
escucha de narraciones,
explicaciones,
instrucciones

otras personas.

leidas por

- Memorizacién y recitado
de algunos textos de
caracter poético,
folcléricos o de autor,
disfrutando de las
sensaciones que el ritmo, la
rima, y la belleza de las
palabras producen.

- Desplazamientos por el
espacio con movimientos
diversos.

- Adquisicion de
vocabulario  basico en
lengua inglesa: vehicles.
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Unidad 7: “Los animales, unidos, jamas seran vencidos”

Area 1

Area 2

Area 3

- Actitud de ayuda y
colaboracion con  los
compaifieros en los juegos.

- Adaptacion del tono y la
postura a las caracteristicas
del objeto, del otro, de la
accion y de la situacion.

- Juego simbdlico y juego
reglado. Comprension y
aceptacion de reglas para
jugar. Valoraciéon de su
necesidad.

- Utilizacion del conteo
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

- Aproximacion a la serie
numérica: Su
representacion grafica y su
utilizacion oral para contar.
Observacion y toma de

conciencia de la
funcionalidad de los
nameros en la vida

cotidiana: namero 7.

- Clasificacion, agrupacion
y seriacion de elementos
atendiendo a  diversos
criterios.

- Caracteristicas generales
e identificacion de los seres
vivos: animales y plantas.

- Reconocimiento sencillo
y primeras clasificaciones
de los animales. Interés y
gusto por las relaciones con
ellos.

- Reconocimiento sencillo
de las plantas y de sus

- Aproximacion al uso de la
lengua escrita: la vocal o.

- Las técnicas basicas de la
expresion plastica: dibujo.

- Reconocimiento de
sonidos y ruidos de la vida
diaria: animales.

- Interés, memorizacion y
participacion  activa  y
disfrute en la interpretacion

de canciones, juegos
musicales y danzas
sencillas.

- Interpretacion y
valoracion

progresivamente ajustada
de diferentes tipos de obras
plasticas presentes en el
entorno.

- Interés y atenciéon en la
escucha de narraciones,
explicaciones,
instrucciones

otras personas.

leidas por

- Desplazamientos por el
espacio con movimientos
diversos.

partes. - Adquisicion de
vocabulario  basico en
- Curiosidad, respeto y |lengua inglesa: animals
cuidado hacia los | and plants.
elementos del medio
natural.
- El paisaje y el medio
fisico. Observaciones,
descubrimiento y
descripcion  del entorno
proximo.
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Unidad 8: “Los héroes de las cavernas”

Area 1

Area 2

Area 3

- Valoraciéon positiva y
respeto por las diferencias,
aceptacion de la identidad
y caracteristicas de los
demas, evitando actitudes
discriminatorias.

- Identificacion y expresion
de sentimientos,
emociones, vivencias,
preferencias e intereses
propios y de los demas.
Control progresivo de los
propios sentimientos 'y
emociones.

- Coordinaciéon y control
postural: El cuerpo y el
movimiento.  Progresivo
control del tono, equilibrio
y respiracion. Satisfaccion
por el creciente dominio
corporal.

- Comprension y
aceptacion de las normas
implicitas que rigen los
juegos de representacion
de papeles, participacion
en su regulacion y
valoracion de su necesidad.

- Actitud de ayuda y
colaboracion con  los
compaifieros en los juegos.

- Iniciacion a la
representacion teatral.

- Utilizacion del conteo
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

- Aproximacion a la serie
numérica: Su
representacion grafica y su
utilizacion oral para contar.
Observacion y toma de

conciencia de la
funcionalidad de los
nameros en la vida

cotidiana: namero 8.

- Iniciacion a la Historia:
La Prehistoria. E1 hombre
prehistorico: Vida
cotidiana, vivienda,
trabajo, animales y ritos.

- Observacion de
fenomenos del medio
natural (Iluvia, viento, dia,
noche, etcétera).
Formulacién de conjeturas
sobre sus causas |y
consecuencias.

- Identificacién y
conocimiento  de las
caracteristicas del cambio
del paisaje a lo largo del
afio. Las estaciones. La
adaptacion de las personas,
animales y plantas a dicho
cambio.  Paisajes  del
mundo.

- Aproximacion al uso de la
lengua escrita: la vocal u.

- Las técnicas basicas de la

expresion  plastica:  las
pinturas rupestres.

- Contrastes musicales
basicos: largo y corto.

- Exploracion de

posibilidades sonoras de la
voz, del propio cuerpo, de
los objetos cotidianos y de
instrumentos musicales.

- Acercamiento a
producciones

audiovisuales como
peliculas. Valoracion

critica de sus contenidos y
de su estética.

- Interés, memorizacion y
participacion  activa y
disfrute en la interpretacion
de canciones, juegos
musicales y danzas
sencillas.

- Interés y atenciéon en la
escucha de narraciones,
explicaciones,
instrucciones

otras personas.

leidas por

- Descubrimiento y
experimentacion de gestos
y movimientos como
recursos corporales para la
expresion y la
comunicacion.

- Adquisicion de
vocabulario  basico en
lengua inglesa: Prehistory.
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Unidad 9: “Houston, tenemos un stiper problema”

Area 1

Area 2

Area 3

- Coordinaciéon y control
postural.

- Actitud de ayuda vy
colaboracion con  los

compaifieros en los juegos.

- Habitos elementales de

organizacion, constancia,
atencidon, iniciativa y
esfuerzo en la propia
actividad.

- La iniciativa en las tareas
y la  blsqueda de
soluciones a las
dificultades que aparecen.

- Utilizacion del conteo
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

- Aproximacion a la serie
numérica: Su
representacion grafica y su
utilizacion oral para contar.
Observacion y toma de

conciencia de la
funcionalidad de los
nameros en la vida

cotidiana: namero 9.

- El Universo. El Sistema
Solar. El Sol y los planetas.

- La Tierra y la Luna. Los
viajes espaciales.

- Aproximacion al uso de la
lengua escrita: las cinco
vocales.

- Uso del collage como
medio de experimentacion
con diversos materiales,
formas y colores.

- Iniciacién en el uso de
instrumentos tecnologicos
como ordenador, camara o
reproductores de sonido e
imagen, como elementos
de comunicacion.

- Interés, memorizacion y
participacion  activa y
disfrute en la interpretacion
de canciones, juegos
musicales y danzas
sencillas.

- Mediciones con | - Interés y atencion en la
diferentes wunidades de | escucha de narraciones,
longitud, capacidad y | explicaciones,

tiempo. Utilizacion de | instrucciones leidas por

medidas naturales (mano, | otras personas.

pie,  paso, etcétera).

Estimacion y comparacion. | - Adquisicion de
vocabulario  basico en
lengua inglesa: the
Universe.

\
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ApS final: “;Todos somos héroes!”

Area 1

Area 2

Area 3

- Habilidades para la
interaccion y colaboracion
y actitud positiva para
establecer relaciones de
afecto con las personas
adultas y con los iguales.

- Identificacion y expresion
de sentimientos,
emociones, vivencias,
preferencias e intereses
propios y de los demas.
Control progresivo de los
propios sentimientos 'y
emociones.

- Las actividades de la vida
cotidiana.  Iniciativa y
progresiva autonomia en su
realizacion. Regulacion del

- Observacion de
necesidades, ocupaciones y
servicios en la vida de la
comunidad.

- Limpieza y recogida
selectiva de residuos.

- Cuidado, respeto y
valoracion de las personas
mayores.

- Utilizacion y valoracion
progresiva de la lengua oral

para evocar y relatar
hechos, para explorar
conocimientos, para

expresar y comunicar ideas
y sentimientos para regular
la propia conducta y la de
los demas.

- Utilizacion adecuada de
las normas que rigen el
intercambio  lingiiistico,
respetando el turno de
palabra, escuchando con
atencion y respeto. Interés
y esfuerzo por expresarse
correctamente.

- Empleo de las formas

propio  comportamiento, socialmente  establecidas
satisfaccion por la para iniciar, mantener y
realizacion de tareas y terminar una
conciencia de la propia conversacion.
competencia.

- Habitos elementales de

organizacion, constancia,

atencidon, iniciativa y

esfuerzo en la propia

actividad.
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Contenidos comunes y transversales a todas las UUDD

Area 1

Area 2

Area 3

- Identificacion y expresion
de sentimientos,
emociones y vivencias
propias y de los demas.

- Aceptacion y valoracion
ajustada y positiva de si
mismo, asi como de las
posibilidades y
limitaciones propias.

- Valoraciéon positiva y
respeto por las diferencias,
aceptacion de la identidad
y caracteristicas de los
demas, evitando actitudes
discriminatorias.

- Confianza en las propias
posibilidades de accion,
participacion 'y esfuerzo
personal en los juegos y en
el ejercicio fisico.

- Las actividades de la vida
cotidiana.  Iniciativa y
progresiva autonomia en su
realizacion. Regulacion del
propio  comportamiento,
satisfaccion por la
realizacion de tareas vy
conciencia de la propia
competencia.

- Normas elementales que
regulan la vida cotidiana.

- Habitos elementales de

organizacion, constancia,
atencidon, iniciativa y
esfuerzo en la propia
actividad.

- Utilizacion adecuada de
espacios, elementos 'y
objetos. Peticion y
aceptacion de ayuda en

- Respeto y cuidado de los
objetos de uso individual y
colectivo.

- Actitud positiva para
compartir ~ juguetes y
objetos de su entorno
familiar y escolar.

- Incorporacién progresiva
de pautas adecuadas de
comportamiento,

disposicion para compartir
y para resolver conflictos

cotidianos mediante el
didlogo de forma
progresivamente

autobnoma, atendiendo

especialmente a la relacion
equilibrada entre los nifios
y las nifias.

- Utilizacion y valoracion
progresiva de la lengua oral

para evocar y relatar
hechos, para explorar
conocimientos, para

expresar y comunicar ideas
y sentimientos para regular
la propia conducta y la de
los demas.

- Participacion y escucha

activa en  situaciones
habituales de
comunicacion.

Acomodacidon  progresiva
de sus enunciados a los
formatos convencionales,
asi como acercamiento a la
interpretacion de mensajes,

textos y relatos orales
producidos por medios
audiovisuales.

- Utilizacion adecuada de
las normas que rigen el
intercambio  lingiiistico,
respetando el turno de
palabra, escuchando con
atencion y respeto. Interés
y esfuerzo por expresarse
correctamente.

- Empleo de las formas
socialmente  establecidas
para iniciar, mantener y
terminar una
conversacion.

- Interés por compartir
interpretaciones,
sensaciones y emociones
provocadas por las
producciones literarias.

- Manejo y cuidado de los
cuentos y los libros.
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situaciones que la
requieran. Valoracién de la
actitud de ayuda de otras
personas.

- Juego simbdlico y juego
reglado. Comprension y
aceptacion de reglas para
jugar. Valoraciéon de su
necesidad.

- Utilizacion de 1la
biblioteca con respeto y
cuidado. Valoracion de la
biblioteca como recurso
informativo de
entretenimiento y disfrute.

- Iniciacién en el uso de
instrumentos tecnologicos
como ordenador, camara o
reproductores de sonido e
imagen, como elementos
de comunicacion.

- Expresion y
comunicacion de hechos,
sentimientos y emociones,
vivencias, o fantasias a
través del dibujo y de
producciones plasticas
realizadas con distintos
materiales y técnicas.

- Audicion atenta de obras
musicales presentes en el

entorno: canciones
populares infantiles,
danzas, bailes y
audiciones.

- Interés y participacion
activa y disfrute en la
interpretacion de
canciones, juegos
musicales y danzas
sencillas.

- Comprension de la idea
global de textos orales, en
lengua  extranjera, en
situaciones habituales del
aula y cuando se habla de
temas conocidos y
predecibles.

Fuente: Decreto 17/2008, de 6 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se

desarrollan para la Comunidad de Madrid las ensefianzas de la Educacion Infantil
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ANEXO 1.5 Propuesta de adaptacion individual

Se define la propuesta de adaptacion a nivel individual para el bienestar y desarrollo

global de la estudiante Aitana Marin Molina en base a sus caracteristicas y necesidades

personales.

En primer lugar, se presentan el conjunto de medidas de adaptacion individual de acceso:

Intervencion multidisciplinar de los siguientes profesionales: fisioterapeuta,
profesor especialista en Audicion y Lenguaje, profesor especialista en Pedagogia
Terapéutica, Auxiliar Técnico Educativo, Diplomado Universitario en
Enfermeria, terapeuta ocupacional, tutor y maestros.

Coordinacion entre los equipos profesionales y el entorno familiar.
Establecimiento de un horario ajustado y minimamente diferenciado, pero que
atienda a sus caracteristicas.

Empleo de elementos materiales de acceso: SAAC, imagenes, fotografias,
simbolos, comunicadores dindmicos y tablets.

Disponibilidad y accesibilidad a recursos destinados al desplazamiento, movilidad
o cambios posturales: Silla de ruedas Wombat con refuerzos laterales, cojin para
apoyo raquideo y control cefalico, plano bipedestador, NF-Walker,
multiposicionador, férulas tipo DAFO.

Disponibilidad y accesibilidad a recursos destinados al aprendizaje: mesa en
forma de media luna con bordes en los extremos y superficie antideslizante, mesa

tipo atril, instrumental didactico y ludico adaptado.

En segundo lugar, se exponen las medidas de adaptacion individual de curriculo:

X/
A X4

X/
A X4

Adaptacion curricular significativa para el area de psicomotricidad, teniendo en
cuenta su diversidad funcional y las pautas indicadas por el fisioterapeuta.

Adaptacion curricular no significativa para las demas areas de conocimiento
escolares, enfatizando fundamentalmente en los ambitos relacionados con los
lenguajes (debido a la necesidad de un sistema alternativo de comunicacion) y con
la musica (por la existencia de contenidos vinculados a la expresion motriz,

movimiento y baile).
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Finalmente, se recogen las orientaciones, tanto para el profesorado como para los

familiares, en cuanto a las necesidades de la pequeiia.

« Fomento del sistema alternativo de comunicacidon: en su caso, Aitana emplea
plaphoones comunicativos creados a partir de pictogramas de ARASAAC (*).

« Contacto permanente con el Equipo Especifico de Motdricos.

« Comunicaciéon y coordinacién entre especialistas, equipos de profesionales
diversos y familia.

¢ Sensibilizacion, formacion y asistencia a cursos sobre la paralisis cerebral infantil
y el sistema de comunicacion alternativo del que hace uso Aitana.

¢ Adopcioén de actitudes no sobreprotectoras.

« Intervencion no basada en estereotipos ni prejuicios.

« Adaptacion de juguetes por medio de CEAPAT.

¢ Apoyo e intercambio de experiencias en ASPACE.

< Estimulacion del ocio y tiempo libre.

Fuente: creacion propia
(*) Se adjuntan a continuacion los plaphoones de comunicacion principales de la alumna,
pudiendo ser estos de diferentes dimensiones, pero sin superar las 26 casillas (debido a la

complejizacion de su uso).
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2. Vocabulario nucleo

ANEXOS

con  Conbwl Cpeio

.Jw:w

A vOLr\ﬂ NUCLEQ ATTANA GRIO 3.pla -
e 3 Fredicter o pelabron

:JJ.'.’L.J > E..J....J:JL,,

LAPHOONS

Jardk Lagares Roset - Proecte.

Fressa 2018 - wwwisgares.org - Yersia - 830 -

T FER [auERER A A PERSTHAS
O x 26a02
€510 GLETAR TENER [Foto [ ACTRIDADES
O & odwon, = ‘9&
@) e &
HOSOTROS [RUCHD NECESITD k} ENCAsH
-

03032018
oG0S
wv o850 (@
S
e I
v -
b~ i gt
COMIDAS
| [ENECEDE

A

jo

O

v
X

|[FotosE

| [FORMULSS SODALES

7

3. Dependencias escolares

LK) A. COLEGIO ATTANA.pia - PLAPHOONS - Jord Lagares Raget - Projects Fressa 2015 - wwwiagarez.org - Yorwd - 920 - 03/03/2018
Achwo Dok Contrd Coiwws? Predickor e et apuge
JJ \-JJ-J ﬂlllnl I‘AIJMJEJ!!L_J

[0 [fssE [0 | GLE [0

oo | EEn A [FeonoTRoeAs [EVUDAG TECHCAS
® B
w !g !

IHRI]‘ED} [FISCING [TEATRO IWESJII'A FOSAR PAGNA

Fuente: creacion propia por medio de Plaphoons Projecte Fressa
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ANEXO 1.6 Propuesta de adaptacion a nivel de aula

Después del proceso de estimacion y valoracion de las necesidades que presenta la

alumna Aitana Marin Molina, se disponen en el presente anexo el conjunto de medidas

destinadas a lograr la satisfaccion de las mismas y la plena inclusion en el contexto del

grupo-clase de 4 afios “B”.

X/
A X4

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

>

o
A5

X/
°e

Implementacion de los sistemas dométicos y de control de entornos en el aula:
puertas, persianas y cortinas automatizadas, interruptores y equipos electronicos
y digitales inteligentes.

Organizaciéon de los rincones de la clase de un modo que favorezca su
accesibilidad para la silla de ruedas de la alumna.

Localizacion de las pizarras, percheros, estanterias, cajones, juguetes, materiales
didacticos e interruptores a una altura adecuada para Aitana, teniendo en cuenta
que su desplazamiento no es autonomo y precisa de una silla de ruedas.
Disminucidn, al maximo, de los niveles de ruido del aula, utilizando para tal fin
tacos de fieltro en las patas de sillas y mesas.

Dotacion de una optima iluminacion en la sala.

Integracion de la clase en el SAAC, con murales, textos, carteles, cuentos y
actividades transcritas al sistema de pictogramas.

Organizacion del aula en grupos pequefios de cuatro alumnos que favorezcan el
trabajo cooperativo y, por ende, la autonomia e interaccion social de Aitana.
Situacion de la alumna en una ubicacidon que, dentro de la clase, promueva y
facilite su movilidad.

Adaptacion de materiales didacticos de uso frecuente (lapices, rotuladores,
tableros, fichas, construcciones, etc.) de manera continua.

Disefio de actividades de sensibilizacion y que acerquen a los estudiantes al
mundo de la diversidad funcional motora.

Empleo de una metodologia globalizada, manipulativa, descriptiva y vivenciada.

Utilizacién de un sistema de evaluacion continuo y flexible.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 1.7 Propuesta de adaptacion a nivel de centro

Tomando en consideracion las necesidades educativas que posee la estudiante Aitana

Marin Molina, se recogen en este anexo el conjunto de medidas dirigidas a la consecucion

de una adecuada atencion a las mismas y la plena inclusion en el contexto del colegio.

Puesto que Omnia es un centro de escolarizacion preferente de alumnos con
diversidad funcional motora, presenta una distribucion espacial integrada y sin
barreras arquitectonicas, tanto en el exterior (con rampas de acceso) como en el
interior (con salvaescaleras, rampas, suelos antideslizantes, ascensores amplios,
salas, aulas y despachos espaciosos, y pasillos anchos y con barandillas de apoyo)
del mismo. No obstante, es preciso realizar tareas de mantenimiento y mejora con
el objetivo de aprovechar al maximo las multiples posibilidades que brinda el
espacio.

Asimismo, y debido a la previa explicacion, el colegio ya dispone de servicios
adaptados para la diversidad funcional motora (espacio amplio, lavabos y retretes
adaptados, grifos monomando, y altura de los materiales de higiene adecuada para
su accesibilidad en silla de ruedas).

Disposicion de un sistema de transporte adaptado para los alumnos con diversidad
funcional motora sin desplazamiento auténomo y que requieren, por tanto,
emplear sillas de ruedas.

Ante la propuesta de salidas educativas, el colegio pone a disposicion del grupo
que lo precise sistemas de transporte adaptados, itinerarios accesibles para todos
los alumnos, actividades adaptadas y auxiliares educativos.

Posesion de mobiliario de centro: planos bipedestadores, NF-Walker, planos
multiposicionadores, cuias, planos inclinados, esterillas, sillas Wombat, sillas de
aula adaptadas, mesas de aula adaptadas tipo atril con superficie antideslizante,
etc.

Establecimiento de relaciones con diversas instituciones que atiendan al alumnado
con diversidad funcional motora.

Integracion del colegio en el SAAC, con murales, textos, carteles, cuentos y
actividades transcritas al sistema de pictogramas.

Personalizacion de las distintas aulas del centro, empleando para ello un

pictograma y una clave sonora en la puerta que facilite su identificacion.
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X/

¢ Organizacion de reuniones de trabajo conjuntas entre los miembros del equipo
profesional sanitario y educativo con el fin de elaborar horarios, realizar
programaciones o adaptar material.

¢ Potenciacion de propuestas de cursos que promuevan la formacidon continua y
permanente del equipo docente del centro.

% Implementacion de la importancia de la escuela de padres, cuyo cometido

fundamental atafie a la sensibilizacion y formacion de todas las familias en los

ambitos de la diversidad funcional motora, la inclusion y la pedagogia.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 1.8 Plano del aula

ANEXOS

Se expone en este anexo el plano de la clase de 4 afios “B” con sus diversos espacios,

rincones, materiales y elementos.

Percheros

(]

iZ
g8
g s
S

9 ugIUry

Cueva sensorial

o219quus

oJnpwajew

-0018977
T ugoury

o8an(
Z ugoury

Zona TIC

Mobiliario para PCI

El Cuartel General l

[en31p earezid

Equipo 1

Equipo 4

Equipo 6

B[NOLIpEND U0I BLIBZIJ

Mesa del profesor

Terrario de
Supertuga

Cristalera

| El Club de los Lectores Heroicos |
| Bafio adaptado
Fuente: creacion propia
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ANEXO 1.9 Horarios

ANEXOS

En el presente anexo se disponen dos horarios: el primero, corresponde al horario semanal

general establecido para la clase de 4 afios “B”, se elabora en dos formatos diferentes (con

texto y transcrito al SAAC); el segundo, adaptado, se destina a la alumna Aitana Marin

Molina.

Se expone el horario semanal en formato textual de la clase de 4 afios “B™:

9.00
9.50

9.50
10.40

10.40
11.10

11.10
11.20

11.20
12.20

12.30
15.10

15.10
16.00

16.00
16.50

16.50
17.00

Laura del Arco Talavera

LUNES

Rutinas de
entraday
asamblea

Psicomotricidad

P

Relajacién

Rincones

Inglés

Talleres

Rutinas de
recogida y
despedida

MARTES

Rutinas de
entraday
asamblea
Trabajo

globalizado en

el aula

A

Relajacién

Rincones

o

Inglés

El Club de los

Lectores
Heroicos
Rutinas de
recogiday
despedida

MIERCOLES

Rutinas de
entraday
asamblea

Natacién

T

Relajacién

Rincones

M

Inglés

Trabajo

globalizado en

el aula
Rutinas de
recogiday
despedida

206

JUEVES VIERNES
Rutinas de Rutinas de
entraday entraday
asamblea asamblea
Trabajo
globalizado  Psicomotricidad
en el aula
I o
Relajacion Relajacién
Rincones Rincones
E R
Inglés Talleres
Religion Juego libre
Rutinas de Rutinas de
recogiday recogida y
despedida despedida
UP Comillas 2018/2019
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Dada la inmersion del aula en el SAAC, todos los alumnos disponen del horario adaptado

con pictogramas:

JNES MARTES MIERCOLES JEVES NERMES
ey ey g [ e ] 2
3005250 [ecambien y buencs dias [ camicinny busoos dise [ canbinn y buasacs diss [2carbing y bence dise [ecarbieay bumnos diss
, E ; . T
¥y e =5 ~ ™
i [ a8 L 4%
9%0 410 40 Tiabyo Lo i acy Tiba Lo
£ Y = i oy =
& ) i ] i 2
1040a1110 oy b uoat ] T e
D ' & & & o
L ) - =- =- - -
& o o H H o
11.10a11.20 Fierslap rl‘.'rcun Me relao Me relan e rep
% P P Py P T
11201220 [Fincores IR Rircory Frrv 7 e o
B [ - B ]
inl inl [L,]] [{,]] (L]
=] |~ ] ] 8 =1
12301510 oo r‘«gn b4 con b co I cones
{2 b M Wi bexs b
151021600 rges rgits gbs gér Tale
%) = = = = 3
. 3
160031650 Taller Joub Lectoces Hermeos Tisbaoencise B ey e
P to
9 i { 2
6581700 [Fecom ydmmmaie wCog y Omechs e — oo y dmpecie e
K K K K K
o) bt ) ) L

Se presenta el horario de la alumna con PCI adaptado a sus necesidades y caracteristicas,

y en el cual se ha priorizado su inclusion dentro del aula de referencia.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9.00 Rutinas de Rutinas de Rutinas de Rutinas de Rutinas de
9.50 entraday entraday entraday entraday entraday
asamblea asamblea asamblea asamblea asamblea
9.50 Trabajo Natacion Trabajo Estimulacion
10.40 Fisioterapia globalizado en adaptada globalizado = multisensorial
el aula (hidroterapia) en el aula
10.40
11.10 P A T I o
11.10
11.20 Relajacién Relajacién Relajacién Relajacién Relajacién
11.20
12.20 Rincones Rincones Rincones Rincones Rincones
12.30
15.10 C o M E R
15.10
16.00 Inglés Logopedia Inglés Fisioterapia Talleres
16.00 El Club de los Trabajo
16.50 Talleres Lectores globalizado en Religién Juego libre
Heroicos el aula
16.50 Rutinas de Rutinas de Rutinas de Rutinas de Rutinas de
17.00 recogida y recogiday recogiday recogiday recogida y
despedida despedida despedida despedida despedida
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Encontramos el mismo horario para Aitana, esta vez realizado con pictogramas de

ARASAAC.

LUNES MARTES IMIERCOLES JUEVES ERMES
[ s s L
2002950 s dlar s dlar s dla v bencs dlas
5 i e e
9504 10 40 g Tisbanoncles Tisbanenclss £ sdevidac on ndbsen s onsl
i 72
104021110 e _ st _ ey — ey —
L T L U
A ‘A 2 .
11.10a11.20 e Ma el Ma sk Ma rclip )
P P P P P
112091220 Fincore: Fin-ores & Fincoree _ Fincores & Fincores &
S : | S | Sl : ] Sl : | R
L] L L i (L
8 m 8 m &
123021510 A cones bA cone A cones A cone A cone
K KA KA L KA
"_‘NOQMUD gy Logopeda s ({CLLE T Tollr
afi 3 <
¥ = g
160021650 Taler Cub Lectoces Hatoeor Tiscaoencie Rebaza uego e
(3D fop (] i &
fe 2 o
185021700 R ooy despedda oo y depedda R 0o despecda R 0o y despecda R ooy despecda
'oi ’o! 'bi % 'DE

Fuente: creacion propia
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ANEXO 1.10 Calendario

0,

« Calendario propuesto por la Comunidad de Madrid para el curso escolar 2018-

2019.

CONSEJERIA DE EDUCACION E INVESTIGACION

Comunidad de Madrid
Calendario escolar 2018-19

Septiembre 2018 Octubre 2018 Noviembre 2018
L M X J vV s D L M X J Vv -] D L M X J Vv S D

e s« s NN S
o o o v EEISE s o 7 o fENbelb

15 16 17 18 10 PNREN 12 13 4 15 16
22 23 24 25 26 -- 19 20 21 22 23
28 20 30

29 30 31 2% 27

Diciembre 2018 Enero 2019 Febrero 2019
L(M| X |4V L L M|X|d&|V|S|D

- -----

- s 9 n u [|E 4 5 & 7
; 5 16 17 18 (48 o1z 13 14
2t 22 23 24 2 (282l 1 19 20 2t

18 19 -
w2 2 = LA
Marzo 2019 Abril 2019 Mayo 2019
L M| x|d)v|s|D L M |x|d|w|8|D L
B s s 6
1 12 13 13
18 19 20 20
25 26 27 27
Junio 2019 Julio 2019 A efectos académicos:
L M L M X 4 ] Inicio periodo lectivo |
« Dia lectivo
1 2 3 4 . Dia lectivo E.Infant/Casas Ninos
3 4 8 9 10 1 . Jomada |NTENS|VA

m
18

15 16 17 18
22 123 |4 | 25

Inicio de act apoyo, refuerzo..

21  Finalizacion evaluacion final
29 30 alizacion e acio a

Fuente: Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte
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% Calendario propuesto por el centro educativo Omnia para el curso de 2° de
Educacion Infantil, elaborado tomando como base el estipulado por la CAM. En
el mismo se resaltan, empleando una leyenda cromatica, fechas tales como el
inicio y el final del periodo lectivo, los dias festivos, las salidas culturales y otras

actividades destacadas. Ello ha resultado esencial en el proceso de programacion.

SEPTIEMBRE 2018
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2
3 4 5 6 7 8 9
- 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
OCTUBRE 2018
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 _ 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31
NOVIEMBRE 2018
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3 4
5 6 7 - 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30
DICIEMBRE 2018
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2
] 2 A NI
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 - 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31
Laura del Arco Talavera 210 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

ENERO 2019
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 - 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31
FEBRERO 2019
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
- 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28
MARZO 2019
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
ABRIL 2019
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 - 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 24 25 26 27 28
-
MAYO 2019
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3 4 5
7 8 9 10 11 12

14 15 16 17 18 19

13
- 21 22 23 24 25 26
27

28 29 30 31
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JUNIO 2019
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 - 22 23
24 25 26 27 28 29 30

LEYENDA DE COLORES

Inicio del periodo lectivo

Fin del periodo lectivo

Dias festivos/Periodo vacacional

Otros dias no lectivos

Dia festivo en Madrid capital

Fines de semana (no lectivos)

17/09 Reunioén con los padres de inicio de curso
10/12 Reunioén con los padres (2* evaluacion)
11/03 Reunioén con los padres (3* evaluacion)
20/06 Reunioén con los padres de fin de curso

Celebracion escolar del Dia Internacional de la Paralisis Cerebral

Actividad complementaria: “Los cinco sentidos”

Celebracion escolar del Dia Internacional de la Diversidad Funcional

Actividad complementaria: visita al mercado del barrio

Actividad complementaria: festival de Navidad

Actividad complementaria: cine con las familias

Actividad complementaria: visita a Micrépolix

Actividad complementaria: taller “Seguridad vial”

Actividad complementaria: granja-escuela

Celebracion escolar del Dia Internacional del Libro

Celebracion escolar del Dia Internacional del Héroe

Actividad complementaria: espectaculo de marionetas en inglés

Actividad complementaria: visita al planetario

Fuente: Elaboracion propia

Laura del Arco Talavera 212 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

ANEXO 1.11 EI Club de los lectores heroicos

LOS PODERES DE EMMA - BULLYING

Bmmﬁdmah%wdammﬁéfw%. A esta, escuela

NMM@&POCIHLCI&WWGXSM/LO@. Nitvas com

Nvﬁmmelpodend&mmmwﬁnmm
Ywi/ﬁa@owmo—Em/ma,qu@mfa/ﬁdeetodo—e&

nosctrosl —conea/fmma@.vnmoo/rn@a/ﬁefm
- iEmm,mmwwml —Wuxmo?w:o—mqo&aa

- iE'rn/rn,a,,eA/temwm&u%onl —%A/tanmtodwo,fa

ve/Z.

Y aof, todos loo dias. Cada marama, Emma se
W&hm%wwm%mr\m

memmﬁmmmdw@&,aqum@md&
Mnfa@td/m,é@&unfa@.

Se. vestia, M/rv?q/n,a/» Umca/m/t/.)e/ta,de/oofomgfmtﬂ/
umapwntafomwd&f,mwmo—wfom Liston.
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WWM@M,WWLM[@@M
wr beso-. iEweﬁm%ommmnmmdd’,dAblY%qu&,a,

todwm%umwmwm%mmmm

me,mmhmwiﬁamm@mﬁa%
malo. Los miivos se acerncalam, Mgﬂ%ﬁom%wmwbm
comn ella.

Mmmdw,dmau@d@mdom,%@wmm@@
W%%%Wbmmmw
a&nom%umpmd&mmm,w%mrvw&eﬂnd@

- Mamé,, étﬂowm? —Wm/téEmmumwlde,

- GPMW&M%&, Ermma? —Wm&ewimadn&

-Pwmdwfeﬂm,tﬂdwfoom%ﬂmw

de.efm. wahmw
A&%woﬁmmpafafmm,hmm@d@Emmw
semts en un banco-. SW@W“}@WMT\W
%%WWWWW

-MLWEWH.GO\,@%WWM{’@M
&W? Todos soin dﬁ&e/w/nm Todos s0mon
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&W—MWW%WQMWW
Walwmw%mdﬁe/mumr\mque/-. Mirna, o encs nifos.
E%%oﬁa,ﬁmd’p@&»w&o%hmmm
necas. Eﬁw&aﬂﬁ&,ﬁmeﬂpd&mmmo—tﬂ/%uaum
GOV~ LMMMWM.YWWMM
gu/yta/n,faom,{/ymmcowm Quizén a lla le encante
W@MW%JWW@MW.
Pm,wmpmwmdj&mym,wbw

- Y@,Wwwbdmmpodmwdw&m
Novccym,o-td,o.

- Ermvma, minate. Tu,p,odefuw, rmeoi/ao/m,e/n/te,wu
&W. iEwt&F\meA@mﬂ iLa,dj{,ef\,e/nr/iawum
noden

L@mﬁawmm@oémmadeaﬁo}oa,anrﬂs@. S¢, enas
&W.Yo&,mﬁe%m&aﬁmdom%@m&

Af,dmu,canne/n/te wmxdoﬂ’e%oa/wofaw todos sun
Wﬂmmmmmhwwmwm

E'm/ma/e/m{',a,cana/

6Quéte/pam, Ermma? —fep/w,qwn}t,éumq’l,i/ﬁa,,cofm
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- iQu,e/a/Ld,efudmouMmLpodefu! —Q/Wtéfa,ﬂ,{/ﬁal,w
comterto.
- éYwéL%? —quwmmoo&exuwnwmnm

- S%M—W,MW.

EWWW,WMW%WWM

a eirv.
- iEoo—mwumpodyu! Ermma, it&?wxmtcymadoeﬁr\da!

- iPumofanoortw%u/mpodpful - djjo,ze/uamztamd,o-fa,
302, hpﬂn&%orw,Lama,ortwome&a,d&@mtrme/m
Mwm%%wwm—vmm,
Mp@mmf&wmﬁmﬁm%%@m&@,%
a Emma, wudA&efwn/wfeg\mm%eA@mX, Asi

Hi/z,o—umo,paumr\ma,oogenam.

-Pm@a@owm%pumwm.Y%qu@
Ka@&unfa@mwrmwwm [)Ao(u,e/a,
WW?Y%(}M&J\M,WWW

W%Wm,mmmmm.
GQW imterton descubrin  los deefm de tus
Wmd&daw%%aww%mm
emv un héroe?
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LOS PODERES DE LUCAS - SORDERA

Bmmﬁdmah%wdammﬁéfw%. A esta, escuela

NMM@&POCIHLCI&WWGXSM/LO@. Niras con

Nvﬁmmelrwdmd&mmmwmcaﬁnmm

YWWLM,M@@W&W%@M@&
los demadn.

AM&WJM.TWMW%W
d@hdaww&mmwmm&mammhm
Yy verv que lan ?\,030/.» de oo dnboles se estabam
MW%WM@WGLWBXO.
Admné@,%e/m/r\m/&o,a,%amumrworumdgg/ub.

Pomm,wamdo%%éfaﬁmddﬂm, Lucas se sulsis
vafa,mmﬂma,d@wmdadym%wr\mwaw
vende oscune. Ahora . Yo/e/aia/f}a,oawio—pon@wﬂm

GA qu,éwq,an,{aqu GAf' p/iﬂa,-p,iﬂa? GA la comba?
GO W@@%@W?Awmm@w&
Wﬁwm,wé&,bwm&/a{mm}uwm
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Pero, ioh! Eﬂ&a@&dmndewwnda&afap&famm/&a

Lum&miné@wwm. Lu,e%oo/wd,eftec}\a. No-

pmwb&a&%mdwwndomhpdom Pe/u},rwfu
MW,W@W,WWM. Primeno a s

W%W@wm

iAw?%itaXm/! lare, MWW@WWM

MWLWMWMJXO@

EM@@W&W@WM@W,
cawondo  se  diec  cuenta  de que discution
acaloradamente. Ef,moio/foo/canm,pmo—podmm

- iYo'qwimo—f,a/p,e/{’oita/! — hills uma nima, con coletan.

- imew%hMW@ml —Ke/ﬂ,e/ypofndiéum

- iEmu/m'me/n/t,inooo-! —Woino-’n/vho—
Todos discutiomn Y chillalsam. Nadie escuchaba a loo

W,mew%mm
e/n&adodm,wmvm/[wo&fe
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Eocce/p/to— Lucans. Eﬁme&ﬁmwo&%&wﬁwﬁa Comn
wpodyud@feenfoaz@&m,%a/&be/nwndjdﬂtodmfao

- iC?\icoo,, Tmanod! —%%Uw,féLum - éQum&aoegWu
discutiendo- o nescdsen esta situaciém?

Lwﬂm%mmdﬁ/jamdﬁﬁo%m%wm,

G/U@'LC}O’P\/Z,GAO/J«

-Quefw/moo,oofuubmrufo,r\mmo@&e/mwc&mo.Aﬂ
hoallon todos o la vez, Mo mos entendemos —
WAM@,MO&M&WMM.

- A mi se me occune unas idea.. de/a,co'rn/pon/bir\/'mm
de.efmcoxm'oooo/tnm - tﬂ/e/.)o-F\,i/z,cy. —Ahora tenéin el
podyud@fe@vfoo%&md@foadﬂmém Ao/f,qu,e/,aumqlw
M%mwmm,podé@w&yu%wdm

HWWW&%&JM@,MMW&MM
@hpm&ewéa»%dwdmuﬂ,&mmhp@%tar\m
GQWWWULMWdeMWm@m%
m@m%mmmw%mﬂn@mm
héroe?
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LOS PODERES DE CAROLINA — SINDROME DE DOWN

Bmmﬁdmah%wdammﬁéfw%. A esta, escuela
NMM@&POCIHLCI&WWGXSM/LO@. Niras com

Nvﬁmmelrwdmd&mmmwmcaﬁnmm

YWWW@,M@&W&WW
cormida

Todmzoaabummwmmeﬁﬁdo} Tertamn mucha
%mﬁn&wqueda&amwwﬁohmpopmwaﬁ

semtonor emv UL oL

- Toma Mattima, tw comida — CI.Aﬂ.O« pno{,e/.\m,o/
pmndofeaﬁawmpfahd@%@w

- iGm! - fw/yrw/nd/l{» Martina..

- AWWWWYW—&PWW@,
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Yam?,&ummqypomﬁyndﬂwmidaa,tcdmfoaa/&ymmw
d@ﬁwﬁn@dm,%amw%qowm@hﬁ&bmamm.

- Tus e/yp,oqne)bw, Cornclima - dAﬂOfﬂz]‘V‘lO{,%O"t@,
poniéndole et plato- delamte.

- GYMWMPXOM? -WSW%KM.

La,r\/w{f%mam,iné—f.a,&wnd%l@. Estaba vacia. Ya mo
qu,eda&ommé@pfom éHaXsnA:aﬂvwm.dﬂmaL?

- VWQWQMW,@WMWWW
p/f,a/tof.». No-oo,r\n,eowq'\,éi@.

Pero mo-. mewmmhm Yo
- Nopam%oﬁwa—dj}oe/nm&no&m,m
WW-.Y&WW@MWWW

CoMmManLy.

- 6C6/mo»£oma,¥w.cefu?

- Es muuy Jacit.

L@M@%M%wqiédmpkmm%%@
wfccéddanﬁed@qum%d&me.
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- iCmnad,foaojm! —T\Adﬁ.éCaAofAma

Su@ammfao&edmm%wtwfwmzoaogmm
las mamos. EWm,CarwﬂmauMﬂ/z,émpodmw.

- iYa,r\od&aaXsMnXoa! —Wdemmo-fa,mﬁa

TWSWWKMWW%MT\W

- iGu,cw,, Carne iMe/nudmpodmwtamoﬁufoaﬁynml

Canclima, wmm",r\mmdjﬁ'omdm. En nealidad, sus

md@.Enﬂmﬁdnd,Canoﬂ/mqujdoWdﬁm

Emmmpodefmﬂeafw. Cofmp,an/tm, Y a lla, le

encamtalan.

GQWW@W,WWWW
MMW, %WGM%WW?
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LOS PODERES DE MARTINA - CEGUERA

Bmmﬁdmah%wdammﬁéfw%. A esta, escuela

NMM@&POCIHLCI&WWGXSM/LO@. Niras con

Nvﬁmmelrwdmd&mmmwmcaﬁnmm

YWWMGM@,M@&W&O@LMW
td/tocarufa@p@fafm,om

Esa, maiaoma, Mm@mwdmpmﬁ%wﬁmque%a@
wqunmd/&w. D%@M@d@dm%mn%fammfoo’
diemtes, Mwmw@mfwwmh
ortwoei/fsa,c/v%/t/im.

WW@WK@%@MW&&C@%&W?
A melén.

LU@%WWWWW.PWMW@,W&
eras umas mimi heroima, también enas um noco-

despistada. Y se le obvids algo.

- iMan/t,im,a,! A&néo&amdm%wﬁmummaﬂma
d,ef,rw/n/ta,{’éfn/— le neconds suw madre.
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- iAld/, se me habia olvidade! iGWm,a/rné,!
MWWW&JW%%MMMM

Pomﬁwﬂno,aﬁmdewﬁmd@wm,wr\mwdmm
f,a/uon,i/ta. Una diadema com umadmme/m&ommad@

A . iLista!l Yo enstala n a la
MWXQ i nasor
eacuelo.

Aﬁ%on,w@déatodmmwm@m%@wrvwgmma
Loura. TodmwwmtamexmhaW@d@faofaw.

Era MUY, ALY SO

- iBUB/hMClAh/)l —Ke/.»djﬁloLaMna,— Hmd/mmmalfeyu
wrv cuemto-.

|Quéd/vuefub1do| iquwzame&dﬁwﬁu*exndowmoumM!
La,pno&e/aorw/e/m/pe/z,éo,feefu.

- Hobsico uma vez um dn,aq,éln, TUAY NeNo- Que TARY
malrsade- Su,wm,r\omww. iY Daba, mucho
miedo!

De pr,e/n/te/, en e momemto mds imternesamte del
Ww%&h&i@mhm&fa iNow'ueAb/md,o/!
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- GYMWWMQ—WWWd@M
Adane.

- NGWWWJW—&PW.

- No-. Nopodymmoegmzaﬂmdo—dﬁwhpna&%o’@
-.Te/ndn,e/moo,que/%'r\pfmu/m’m/to—.

DeW,mMaanawﬁeownniéumgnmidm.

- iPﬁo&e, Tvxo{,e! iYo—rw@dQuM,f,{/zafum,{Azr\odpfmpam
tervmimary de leer el cuemto! Puedotocarufa@po,f@fym.

Todma@fau&mmhidmd&ManMna,qu&We&

-iQuépodpfm'méoon,fco’, Man/t,{/rw,l—fed,ijow
WAM-GNMWW@WW
Tw,{'a&nma,mooinmta/m/&é/m?

- i%no! —ﬂe/ypmndiéMamtima/muAd,M/z,—Ve/nid,.
PMWWWW@W%WM

0400
YW,MWWWW%%W%@W
héroe?
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LOS PODERES DE YAOEN - INMIGRANTE

Bmmﬁdmah%wdammﬁéfw%. A esta, escuela

NMM@&POCIHLCI&WWGXSM/LO@. Niras con

Nvﬁmmelrwdmd&mmmwmcaﬁnmm

YWWYM,melmdmde ] no-v

Como cada maiama ol lesantorse, Yacen S/ue a la
coum%wpnyr\mé—eldmw Umwmmm%um
té vende. EWWWWWWEW,W
meﬂmﬁ@mmaﬁm%m,@ﬁr\mdmd@e&quem
td/wr\a/rw’,. iLe/w@,cya,cﬂom'@!

Trans llo, se lans loo dientes, ww%eﬁpdo%w
SAOMG-. Ya,%m/fso/ppramdor\ma,imalfa/%wd’a.

Metro-. Loadm(wqa&wmwumwmwwtnmmmﬁwm
PmmmpMdMﬂmL iUWPﬁ/‘MW%

chime! Y miemtras taomte, Yacen comtaba cudmton
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iNadie/wXMﬁalfoquepo/mfa,l Ewwcédjqaowwtc-.

Ese dia, Yaoe/mcofmté'o/ooﬁopmma@:wm?w/m/&w
W&W,umpmejad&aﬁudo@,wmﬂm
%ummﬁyumdpdod@wfommmado iOc}w»
r\mwna@o@ng&bmo(uedadoawm/&nmmw
cédjq,ooeme/to—!

AL legan al colegio- se despidié de su padne com unas
pa,{'a&nmtambmvowm

cee

QWW%WW&MQYQM@WW
a,wrsadn,e/ a.mee/qumo.
pamﬂ.ou/m%namdmmpoque)te 6Qu@ma/98@am
com curioaidad..

E’mfa,oaﬂ'a/ hatsia, ume)tnque/to/ Pero-... |0(ué nano! Lo
wm@mmw@%m Ponia:
cuidade, vascs de cruntal.

Ewtornc%a/pmmexmdoam.
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- iMcvn,ofo! éQué%mrwW?—pneqwn}téumde
ellos.

- No—te/n,c‘,},o'n/'uidm. AWWOXC}Q,WMO@@&W
—ﬂ,e/.vpomdié.
- Abmwmbpdo@wﬁmﬁaﬁamd

-iAR,WM’/! VW’WW”&W%&’
Hesamos nana, allé.

O% td/td,a,wwm&a,{'ozrm bpmquemfoa%uo/moo,
p,a/{‘admc) E@mmmpml&td/mcammne/mm

- iBu,e/na, ideal — ’U?/yr\o’ndﬁé Mamnolo-.

Loadw?wamfmwwr\nﬁrwnmmr\mdamump@{oda
td/'momefua/.)[,facaﬂa/ Pe/w—Yace/rv,oKu,eoaXsfa,qu,edmﬂno

MWWW&WAM&MW.

- iPovwd,! —W—AMWMW&QX@W. HCUld/
W%wm@m@mwmmmmwidadna

Los hombres se minaromn. Luecgom,in,anma/Yaoe/m Y,

no-v htime-, abrueron el nacquete. Egedbi/ua/rrwn}te/.
Estaba Ueno Ueno de vascs de crintal.
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GWKOF‘MMW’W?
-Gma,mtwdpfm. Séﬁa%ruoédjqwmm%
-Nwﬁmawdodxymd?\o. iMUdIMhO&%ﬂW!
Cuamdo, ol medic dia, todos loo mitics Y LYV Voo %
Wﬂmwmhmww
los vanos colocados en las mesas, todmomfoudmm

Ya,oe/n,

Ym,équma@nmdyumcédi%oowm%

comvsentinte tambism en un héroe?
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LOS PODERES DE SERGIO — PARALISIS CEREBRAL

Bmmﬁdmah%wdammﬁéfw%. A esta, escuela

NMM@&POCIHLCI&WWGXSM/LO@. Niras con

Nvﬁmmelrwdmd&mmmwmcaﬁnmm

Yﬂmmsm,meﬁpodmdedmfp{'ommm
CAMATNA/ V.
Seamm&a@f,qmnv&a/w@d@f,oo&x}io. U'md/{a,'m/u/ld,

%@Mlmdwmmm,mmw%
mmé@,m&wmmumww“m&famﬁm.

Todmwﬂta&amrvaanamd&todor\mqueoru,edan@
renjecto-

wmd/wdldxw, rwm/utoa caliemtes, rn,a}ta}ta/y, r-afo»mﬂtoa,
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memnqabmd@fa,dmrm. Rubén erna

umd@foawawd@&wma,pmmfmmdmmrwm

Coqwumfsamd.exwmaxmwm%ew@nhwfcwnfo— Alﬂzl
QWMWWWG&O%@&MW@I&
[’-aﬁA/tO— Ertonces se le occunis subinse encima de una
silla.
Pmd@pnm,pvxdﬁée&equmfmfmw%w%alwdo
iQuédaxr‘w»!

Quise lesamtanne, pmfedo&bdmnamdo—hpmxmm
iNo—podm'momefJa,l iQuédmo/ytrw/l
A&Wk%ummaﬁmédjm,wﬁepuwwn@

R%mm&awwm. iNo'iXm,alpndpfuf}aLfafue/mfa

fienta dek colegjio]

éQuéte/pam, Rubéen? — %WSW
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- Que no rvu,edo caMmMUM/y — fw/yrw/nd/l{» Rubén.

- iPmmﬁopodﬁ/mmmneqummmmdepfm! —
dAﬁ,oSemq/lo—,muAd/comzte/mto—

Y%Wsmqmm&m%am%d@ﬂm.
SW.YWWMQW,WW,M

SWMWMPOWMRM De/p/wfn/to,
dmwwm,mmmmr\m.Y
Ilﬂduoo—a,{',fm,t/fd

WW@&&@,WQ@%W%W
IWSW%RM,WWMM
Mﬂa@dﬁmww%&nmmelr\nm@“foo
[»ojfo'nqo@d&f,oof@”.

iMu,onal g/w.oi,ov», Senqjo—l Tus rn,od,efm A0V
manamiﬂoooo’.l\/le/?\mawdad&ummmwm
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LOS PODERES DE IRATI — AUTISMO

Bmmﬁdmah%wdammﬁéfw%. A esta, escuela

NMM@&POCIHLCI&WWGXSM/LO@. Niras con

Nvﬁmmelrwdmd&mmmwmcaﬁnmm

Ym/hmwmo-lﬂau,cozmef,podyud@... Bueneo, aim mo
ww%w&mvw@f,mwpodpfu Todarnsia no lo

E%mhmm.Aw&aﬁade%%wdoo&%o
nanay héroen ese mivmo dia. Entrs em la dase
Wm,mwmm@m&@,%gﬁ@@
wnkanwe/mummma,{'q}od@dﬁﬁa@dmé@.Emm
oepuwa,m,inmpofufauue/mtoma.

- Holo, écéfmo—te/f,fa/moal? - Eepneqmn/téSemq/io—, wrv
i de la dase.

E%mwynd/ié. Ni,a,iqu/imazem,inéo/foo’ojm. Six%,u,ié—

- iHofa,l Yo—omd,Lum, (’Jlﬂ/tﬂ/? —{’e/dAﬂ,ootno'rwﬁov

Pero mada. Slencic-.
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Lmdam%mmmmd&,umd&tné&d@fam.
GWW%MW?GPMWM%JMMCJ@YO@W?
GPMWM&/W? Se/'mm,{a,d,eca,a/rwod.e/
M,pm@pmmwmmmm/&a
Wwwmd@wama,e&a.

GSM%@WW? Promto lo- desculsriniam.

D%@M@d@h?\md@hwmjd@,wmm@%m

commudwlgmﬁfvzo, Uwpa}ani)t&w«%&aw%tam@é
Uqujmwﬂé-defa,&owdelmu Entonces, se levamts.
MWW%WWE@WW
oq/t}to/&a amun brazos, imitamdo el movimiento de los

alas de lan arsen. WM%MMT\MMW

-AWWWWWWWM
r\,éﬂ,anm—fed%oe/mwmwwmo—

Todo combis en ese momento. ImMaX/zéf,a,conzatd/
alsris s boca.

'AIWMM_W%WWW
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- éTe/ Uaman ani? Glmzt/i,?

- SC—W%,JOWWW%JW
coideo-.

Lowqjémmoﬁad@&mdm%efm/r\ma,d.edm
pa,{'a&nmquemd,{e/e/mhofaoee/n/te/ndi@.

-S@M?\eo&adaﬁoe/mhpam,r\mmww@rwdn@
wolven a volan. Admné@,ﬁmummmde%h—
coments [nath.

- (‘)C&mo»fooa/fm? —pn,e,q/wn)té, asombrada, Canclina.

- Me lo ha dicho 84 — W,m,famdo—af/paﬁanm
waﬁm%ﬂu&ammmmm.

iEwmeﬂpadybde/lmM! iEwca/rW/z/d.e?stfaruco/mEoo
amimales!

Gmwbwwmlm,mb
ﬂm%ﬂm@d@hmwmaﬂp@jﬂm%
id/d,e{jéde’w/nefug/ufo, lmztmfedwumwmmaoaﬂ,ee/m

- Y@m&mr\m'uofam—ﬁedjl}olwualm&w
wﬁér\mhve/mtam.
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- iGu,aMIﬂ,a/t,i/! iQuépodefmtamonfool —praudan,
todwzoa'rwﬁm%wi/ﬁ,ow.

- S%—Wlm,wm No—fe/cz}u/ﬁa/&a,
nada ed wide-

Ao/l’,q,ue/, W@W%@WM&WW, MU
salrsar. iEwwwﬁeW!
Pmdwnfwﬁomoﬁaqu&f&?wm%m,muﬂfﬁzé—

anan,aa. Ewwfuqaw,uofmiéa,aqimmm&nam,
mmeﬁvudod@wmpéﬂ,am Y%qu,e,um,o,r\mwma

comelrw%d&?w%mmfoawnbmafw,taxm&émw

GQWMWWT@MMMWWW
salvamdo amimalitos?
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LOS PODERES DE FATIMA - SORDOCEGUERA

Bmmﬁdmah%wdammﬁéfw%. A esta, escuela

NMM@&POCIHLCI&WWGXSM/LO@. Niras con

Nvﬁmmelrwdmd&mmmwmcaﬁnmm

YWWF&M@,M&W&%M%@

mamoL.

LW,%WFWMMMJMd&M
W&W,m%@m,wmmmwmdd
udo%moplsmtodnfowe/nmﬂn@&ma,w
alnededon. Mmmalqu&awpodn@wfe%am
ownnido%umumpmaqm@r\m{ma,ﬁwf&SLm,

MWMMWXSM,WF\MMMRW&MO&W
S@di&mmi@dgwﬁa&mmwmr\mm
PW,WWGW/W,W@
wd%,arw,d@%fu% Omr\mwﬂmmﬂ@
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aec},anwn/twa,foo,aiﬂw. Ya,{'qu/naae/am/fsaﬂvdmﬂno-de/
mwoﬁw,e/mum%ma/tam.

iQuémol—pmaé-Ro«mim—Panecewmo—oLtodm

Y%quetcdm,a/&oofwta/me/n/t@todw,tefmfwmcanm
W,mwmmm&adndmmeﬁm
diav.

Roméam minég a sw 'p,adne Camimaba, en asidemcic.,
w/j,e/tomdbe/f,r\maqum. Lue%cym,in,é-o/Fé/tA/ma.Ta/m/&ié/m
@ﬂp@qum,d@mm—waoﬁmwwmmme/m
&anmmm%fa@pmmrwedmw&ammfoo
charncos. tiuedmv%Mrmmm&md@aquam
chulan

Ertonces Romdam se dic cuemta de uma cosa: a lo
W,d%&pmwm&ammmw%

dirsertida. iEﬁwe/rwanqamb/d,e/e/nwﬁénodo!
Se Lo o saltar, c}\,a/poitecmdo en loo charcos. Se
memmwmwm

Laura del Arco Talavera 238 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

umgxm%pmaw«wegumumt%ono- iBu&, neo- en
weﬁﬂmmwwmdg!

Pmmdmmuwfo,ww&é—dehmmd@wrwdn&
Lwam/téumpm,%e%e&oino—%... i'rn/i/yiéfmcomaeg/w'da,!
AF\M@WWWT\WWU&&M. Connis-
MMMWW%,WWMWWW,M
medj@wdiar\mmma’noefoa, wpadn,etd/a,w
hervmaoma.

Pero., éol.éfnd,e estalsam? 6|_o<> habsria, M/rn/f,od.o a,&%/ﬁ/n/
M?GSQWWM%@@W&&%? De/'\epe/n/t&,
Rozm,émlgfwn,é Se/ofmid,é'd,e/wj/ue%o. Yo no enas uny
ezrpﬁonodmu. Aﬁmuof/u{ala,wuummm,tﬂ/mum

A%%m,m@dmpmmwmmdoﬁmé&ﬁm
wpadn,etd/w?wfvmama,l Sepuwwcomm,pma—mw
dio- cuertar de que e iba a chocanv comtra una

Swpodwfegn%qu@mwidado,r\mm
Ww&domhw%,meémmpud&o&f&
Fatima toxm/poco rvud,o oirnde, e/ MMNIG- que s
mrwdef\m Le/%/ui/té—gueft/ae/ W%mmm
MAMOY, O QUL [LOVLODL. Ew%pud&%ouo?xmfo—eﬂ
p@qumqu@wnmqnwdpjmwweaﬁmd@oﬁom
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Wwwwﬁmba&m, Fatima,
AV US-. iLeWmMadol

Ewdm,@mofaw,Fdﬂ/maqum@m

cofm/rm/ﬁmm Yy o pnn&e/mfw/ Lovwra cdmo habsia
wﬁuododfawfa@wﬁwnm%@aquﬁﬂaamam.

La@pafafmme/m/rwzanma,w,&mdgmmmm
mmmmwh%woﬁa&omawnmm

Ponq,u@% Famnaﬁalyawmpanbdommdmmwm
todos juntos.
GQW pue los compartor co/n/bl.q,cy tamiém Y
W@%m%@mwm
em umn héroe?
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LOS PODERES DE KEVIN - PROBLEMAS DE
CONDUCTA

Bmmﬁdmmh%wdammﬁéfw%. A esta, escuela

N{/ﬁwmeﬂpodpfudewmmdamdﬂa/&mm. Niras con

Nvﬁwmelpodmd&mmmwmcaﬁnmm

YWWKM,M@&W&K@M]@MSMM.
Auw&@éﬂmﬁe%umba.

KMMWWWWW.
OdiaXsawopodmw.Cadmmoru@anwUﬂ/z@&a,
sucediom cosan malas.

Haabdwwmmm,al&aéawddmedmddwf&qj&,
KMWW@WWW%YO@WM.
Ermmocionade, habia ido corvuendo hacia ella nasay
M.WW@WW,%MWW
e/mfa%/rw/fda, PW,WKMWW%M,
lan escaleran. iQué'm,a,f,!

Lue%o',umo,dia@mé&tand@,vofmié@teﬂwum
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estuche. Ke/mfo»wqm%o@zofa/n/zé-mm Buenc, o
e/ao-p,e/rwo/&aéf, Ponorue/ en nealidad, el estuche ba com

wmm%mmquefe%of@wwwwmpmmfa
S/W/n/f,e/ocamm,a/nd,of@umoh@&ofn/ {Qué mall

Y am’,:»w/mp/w/ Kmm&awwmmdﬂd@m
W,WW&M%MMM@M
demén.

Por enc., meue%é@ofawmwwmmmwﬁwna
wpnn{monaLaumwdio—oude@m.

- (')Poruqué%/téowm, Kernsim? — Eep/wqﬂm/té, mientnos
le dabsa, un abraze-

- Ponoru,e/odw'mmpodefm Smmafoa—mpomdjéé&
- Tu@p@dﬁf\mmmm&a.

- St’,qu,efow/m Smmafoaweﬁamdaxfwa,fa

meﬂmxdjémnmeapnd)&/ma.

- Ke/um,te/walwpﬁmnumcow. Loo/rnodpfmm
wmmm%quedd}@mma@mdm@uﬂﬁmm Yo
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m&(om%%wwpuedma@mdyu@wmofamw
Mi,]f\mp.w/vz,a iY teawdawmmr\mquefo—oommqaol
Aw,mm%amm%ﬂmdehdow,bm
CG'TV.)%,OOI a Kevsim nanay a/[vw/ndm a comtrolan sus
pod.efm.

-MWMM@,WW&MWW,
puedwﬁowvum%mm Asi — le mostrhs Martima,

mieminas mMosiar ML oG-,

- Ywmxd&qumammnmmumofsj@t&,mmd&
M,WW%MW—@WSW.

- Mepmmmw&umidmm Perno, emtonces,
bou,a’mdn-podnéuﬂl&/zarumwmgummq
Todmrw/nmnm%pmmnm.

-iPuedwummwo@pmSMy\mr\mWe/mfca
d,e/pm/twl

Kanmmm&pm,wmw/pmdgmfa

- ipummww@m%mmpqumwmmw
rw/mdm!
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Y Kewim se comvitis en um gamv aﬁjudom/te Y
WAWWWWWW
mdwm,é@podﬁb/coq,efu Omvecwoo?:a,a,wixfmo—
Wwwmwﬁﬂ%w&m%%%@&a
a,&we/n&e/vmm,{a,.

Asi, Kenim oornm.cauw comtrnolan  sus r.odefm Y
uﬂ&mnfoapmﬁaw»el&mv Ydmd,e/e/n/tozrw%p,arw,
GQWWULMM@WMWWM
td/corrvuefvt,in/tee/mum&é/we?
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ANEXO 1.12 Criterios de evaluacion

Se presentan en este anexo los criterios de evaluacion propuestos en el Decreto 17/2007
para el segundo curso del segundo ciclo de Educacion Infantil. Aquellos que se

encuentran resaltados en color rojo son los que no se abordan en este afio escolar.

Area 1. Conocimiento de si mismo y autonomia personal

1. Dar muestra de un conocimiento progresivo de su esquema corporal y de un control
creciente su cuerpo.

2. Reconocer y nombrar las distintas partes del cuerpo y ubicarlas espacialmente, en su
propio cuerpo y en el de los demas.

3. Regular el desarrollo del tono, la postura, el equilibrio, el control respiratorio y la
coordinacién motriz, utilizando las posibilidades motrices, sensitivas y expresivas del
propio cuerpo.

4. Manifestar respeto y aceptacion por las caracteristicas de los demads, sin
discriminaciones de ningln tipo, y mostrar actitudes de ayuda y colaboracion.

5. Distinguir los sentidos e identificar sensaciones a través de ellos.

6. Expresar emociones y sentimientos a través del cuerpo.

7. Representar papeles en piezas teatrales sencillas.

8. Participar en juegos, mostrando destrezas motoras en desplazamientos, marcha, carrera
y saltos, y habilidades manipulativas.

9. Proponer reglas para llevar a cabo juegos conocidos o inventados y aceptarlas,
mostrando actitudes de colaboracion y ayuda mutua y evitando adoptar posturas de
sumision o de dominio.

10. Realizar autdbnomamente y con iniciativa actividades habituales para satisfacer
necesidades basicas relacionadas con el cuidado personal, la higiene, la alimentacion, el
descanso, la salud, el bienestar, los desplazamientos y otras tareas de la vida diaria.

11. Orientarse en el espacio tomando puntos de referencia.

12. Colaborar en el orden y en la limpieza de los espacios comunes.

13. Cuidar y mantener ordenadas sus pertenencias.
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Area 2. Conocimiento del entorno

1. Discriminar objetos y elementos del entorno inmediato y actuar sobre ellos.

2. Mostrar interés por el medio natural e identificar y nombrar algunos de sus
componentes, formulando observaciones y conjeturas sobre las causas y consecuencias
de lo que en ¢l sucede.

3. Indagar en algunas caracteristicas y funciones generales de los elementos de la
naturaleza, acercandose a la nocion de ciclo vital y constatando los cambios que esto
conlleva.

4. Identificar distintos animales seglin algunas de sus caracteristicas mas importantes.

5. Distinguir y conocer distintos tipos de plantas. Reconocer la raiz, el tallo y las hojas
como partes de la planta.

6. Establecer algunas relaciones entre el medio fisico y social, identificando cambios
naturales que afectan a la vida cotidiana de las personas y cambios en el paisaje por
intervenciones humanas.

7. Mostrar una actitud de cuidado y respeto hacia la naturaleza, participando en
actividades para conservarla. Conocer las estaciones del afio identificando los cambios
estacionales y sus efectos en el medio natural.

8. Identificar rio, mar, montafia, valle y llanura.

9. Saber que la Tierra gira alrededor del Sol. Conocer el nombre de algunos planetas y
que la Luna gira alrededor de la Tierra.

10. Agrupar, clasificar y ordenar elementos y colecciones segun semejanzas y diferencias
(forma, color, tamafio, peso, etcétera) y su comportamiento fisico (caer, rodar, resbalar,
botar, etcétera).

11. Discriminar y comparar algunas magnitudes y cuantificar colecciones mediante el uso
de la serie numérica.

12. Aprender a contar de forma correcta y conocer los primeros nimeros ordinales y
cardinales. Identificar y escribir, al menos, los diez primeros numeros. Realizar
correctamente dictados de nlimeros.

13. Realizar sumas y restas sencillas.

14. Usar instrumentos de medida.

15. Conocer e identificar las formas planas y los cuerpos geométricos mas elementales:

Circulo, cuadrado, tridangulo, rectangulo, esfera y cubo.
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16. Manejar las nociones bésicas espaciales (arriba, abajo; dentro, fuera; cerca, lejos,
etcétera), y temporales (antes, después, por la manana, por la tarde, etcétera).

17. Identificar, conocer y vincularse afectivamente a los grupos sociales mas
significativos de su entorno.

18. Distinguir a los miembros de su familia, identificando parentesco, funciones y
ocupaciones dentro del grupo.

19. Conocer las dependencias del colegio, la clase, sus miembros y sus funciones y
moverse en ellas con autonomia.

20. Identificar las dependencias de la casa y sus funciones.

21. Conocer los principales servicios comunitarios que ofrece la comunidad en la que
vive: Mercado, atencion sanitaria, medios de transporte, etcétera, y su papel en la
sociedad.

22. Conocer y orientarse en los espacios cercanos a su vivienda y al centro escolar.

23. Tomar conciencia de la necesidad de dotarse de normas para convivir. Conocer y
respetar las normas de convivencia de los distintos grupos a los que pertenece.

24. Conocer los principales medios de comunicacion.

25. Analizar situaciones conflictivas y las competencias generadas para un adecuado
tratamiento y resolucion de las mismas.

26. Comprender algunas sefias, elementos y costumbres que identifican a otras culturas
presentes en el medio. Establecer relaciones de afecto, respeto y generosidad con todos
sus companeros.

27. Mostrar comportamientos adecuados y utilizar las formulas de cortesia.

28. Identificar y entender algunos aspectos del Universo y de la Prehistoria.

29. Algln invento importante para la Humanidad y el nombre de su inventor.

Area 3. Lenguajes: comunicacion y representacion

1. Utilizar la lengua oral del modo mas conveniente para una interaccion positiva con sus
iguales y con las personas adultas, seglin las intenciones comunicativas.

2. Valorar el interés y el gusto por la utilizacion pertinente y creativa de la expresion oral
para regular la propia conducta, para relatar vivencias, para razonar y resolver situaciones
conflictivas, para comunicar sus estados de animo y compartirlos con los demas.

3. Comprender mensajes orales diversos, relatos, producciones literarias, descripciones,

explicaciones e informaciones que les permitan participar de la vida en el aula mediante
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la comunicacion oral: Conversaciones, cuentos, refranes, canciones, adivinanzas, poesias,
etcétera, mostrando una actitud de escucha atenta y respetuosa.

4. Hablar con una pronunciacion correcta.

5. Discriminar auditivamente palabras y silabas.

6. Mostrar respeto a los demas manifestando interés y atencion hacia lo que dicen y en el
uso de las convenciones sociales: Guardar el turno de palabra, escuchar, mirar al
interlocutor, mantener el tema, asi como aceptar las diferencias.

7. Mostrar interés por los textos escritos presentes en el aula y en el entorno préoximo,
inicidndose en su uso, en la comprension de sus finalidades y en el conocimiento de
algunas caracteristicas del codigo escrito.

8. Interesarse y participar en las situaciones de lectura y escritura que se producen el aula.
9. Reconocer las grafias dentro de las palabras e identificar letras. Leer letras, silabas,
palabras, oraciones y textos sencillos, comprendiendo lo leido.

10. Representar graficamente lo leido. Escribir letras, silabas, palabras y oraciones.
Escribir los acentos en las palabras. Realizar copias sencillas y dictados de palabras.

11. Memorizar y contar pequefios relatos, cuentos, sucesos, refranes, canciones,
adivinanzas, trabalenguas, poesias y retahilas, con buena entonacion y pronunciacion.
12. Dramatizar textos sencillos.

13. Usar adecuadamente el material escrito (libros, perioddicos, etiquetas, publicidad,
cartas, etcétera).

14. Interpretar imagenes, carteles, fotografias, pictogramas y cuentos.

15. Conocer y usar palabras y expresiones sencillas para iniciar, mantener y terminar una
conversacion en la vida cotidiana, en una lengua extranjera.

16. Expresarse y comunicar vivencias, emociones y sentimientos utilizando medios,
materiales y técnicas propios de los diferentes lenguajes artisticos y audiovisuales,
mostrando interés por explorar sus posibilidades, por disfrutar con sus producciones y por
compartir con los demas las experiencias estéticas y comunicativas.

17. Identificar los colores primarios y su mezcla y realizar mezclas de colores.

18. Representar la figura humana.

19. Reconocer materiales aptos para la escultura: Madera, bronce, barro, escayola, papel.
20. Reconocer algunos elementos arquitectonicos de los edificios: fachada, tejado,
ventana, columna, arco.

21. Conocer algunos artistas representativos.
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22. Conocer las posibilidades sonoras del propio cuerpo, de los objetos y de los
instrumentos musicales.

23. Memorizar canciones.

24. Desplazarse por el espacio con distintos movimientos.

25. Desarrollar la sensibilidad estética y actitudes positivas hacia las producciones

artisticas en distintos medios, asi como el interés para compartirlas.

Fuente: Decreto 17/2008, de 6 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se

desarrollan para la Comunidad de Madrid las ensefianzas de la Educacion Infantil
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ANEXO 1.13 Rubrica de la propuesta

ALTO MEDIO BAJO AUSENCIA
3 2 1) 0)
NIVEL MACRO 1. DIVERSIDAD Se ofrece informacién | Se ofrece Se ofrece No se ofrece
FUNCIONAL detallada sobre el informacion informacion escasa | informacion, o esta
El proyecto permite concepto de adecuada sobre el o poco relevante es inapropiada,
adquirir conocimientos € | diversidad funcional, | concepto de sobre el concepto acerca del
informacion acerca del la cual contribuye a diversidad funcional. | de diversidad concepto de
concepto de diversidad ampliar la funcional. diversidad
funcional. sensibilizacion. funcional.
2. EDUCACION Se ofrece a nivel Se aporta, a nivel Se aportan No se aporta
INCLUSIVA tedrico y practico tedrico, informacién | nociones muy informacion
El proyecto aporta una informacion sobre la | sobre la educacion basicas acerca de la | actualizada o
vision actualizada de la educacion inclusivay | inclusiva, incidiendo | educacion relevante sobre la
educacion inclusivay su | como llevarla a cabo, | en su importancia en | inclusiva, sin educacion
importancia en la incidiendo en su la actualidad. incidir en su inclusiva.
actualidad. importancia en la importancia en la
actualidad. actualidad.
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NIVEL MESO

3. ADAPTACION
DIDACTICA
El proyecto propone una
programacion didéactica
adaptada de manera
adecuada al caso de un/a
alumno/a con diversidad

funcional.

Se plantea una
adaptacion didactica
que vincula
conocimientos ¢ ideas
del marco teoérico con
la practica docente y
se basa en los
principios de equidad,
calidad, normalizacion
y atencion a la

diversidad.

Se plantea una

adaptacion didactica

que vincula
conocimientos e
1deas del marco
tedrico con la

practica docente.

Se plantea una
adaptacion
didactica que
vincula de manera
parcial los
conocimientos e
ideas del marco
tedrico con la

practica docente.

Se plantea una
adaptacion
didactica que no
satisface las
necesidades del
alumno/a con
diversidad
funcional, puesto
que no vincula lo
tedrico con lo

practico.

4. METODOLOGIA
ACTIVA
El proyecto emplea
metodologias activas que
sitiian al alumno/a en el
lugar protagonista del

proceso educativo.

La propuesta didactica
contiene muchas
estrategias
metodoldgicas activas
que favorecen un
aprendizaje real,
vivenciado, y que

atiende a las

La propuesta
didactica contiene
estrategias
metodoldgicas
activas y que
atienden a las

necesidades del

alumno/a durante la

La propuesta
didactica contiene
escasas estrategias
metodoldgicas
activas y que no
siempre atienden a
las necesidades del

alumno/a.

La propuesta
didactica no
contiene
estrategias
metodoldgicas
activas y las
mismas no

atienden a las
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necesidades del

alumno/a.

mayor parte del

tiempo.

necesidades del

alumno/a.

NIVEL MICRO 5. EXPERIENCIA DE
APRENDIZAJE

Las actividades planteadas
favorecen la consecucion de
los objetivos adaptados de la
programacion y pueden ser
llevadas a cabo por el
alumno/a con diversidad

funcional.

Se lleva a cabo una
experiencia de
aprendizaje completa,
la cual potencia el
desarrollo integral del
alumno, y se centra en
su adquisicion  de
competencias para el

siglo XXI.

Se lleva a cabo una
experiencia de
aprendizaje

satisfactoria, la cual,
en la mayor parte del
tiempo, potencia el
desarrollo  integral
del alumno. Ademas,
en alguna ocasion se
favorece su
adquisicion de
competencias para el

siglo XXI.

Se lleva a cabo una

experiencia de
aprendizaje en la
cual, en algunas
ocasiones se
propicia el
desarrollo integral

del alumno/a y se

incorporan escasos

medios para que
el/la alumno/a
adquiera

competencias para

el siglo XXI.

Se lleva a cabo una

experiencia de
aprendizaje en la
que no se
contemplan la
adquisicion de

competencias para
el siglo XXI y no se
propicia el
desarrollo integral

del alumno/a.
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ANEXOS DE LAS
UNIDADES
DIDACTICAS
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to, y tu, ;qué sientes?”

en

“Siento, si

UNIDAD DIDACTICA
ANEXO 2.1 Rubrica

VI NOIDVOHII'TVD
“erouepodun
“eroueptodur ns £ "uoAOyIedg ns £ USAOY}0AE B 900U
UOAOY}OIE B 900U0I TU © 900U0001 ou 010d “UDAOTJIIE B 200UOD *JO[EA IS OPUDIOOUOIAT VOISO
BOISNUI B UOD BJNIJSIP ON ‘OISO B[ UOD BINYSI(] | A BOISNWI B[ UOD BINYSI ‘BOTSNW B U0D BINYSI(
"erjeId ‘eijeId
A pEpHUE) UQIOBIOOSE A pEpTJUBD UQIORIOOSE ‘eijeId £ peprjueo “eyjeId
£]021100 BUN JOOI[QE)SD BJO21100 BUN IOOD[QE)SD 9JUSWIB)OIIIO0 BIOOSE | A DEPIUED 9JUOWIEJOIIIOD CAT
ap zedeo 5o ou & o[ons ou & sozowmnu | A SOIOWMNU SO BOIJUIPI BI00SE K ‘0A SO[ OpUENO SOYANAN SOT
SOIOWINU SO BOLTUIPI ON SO[ JEOIJTJUQPT BJSONO 9 |  SQUOISEOO 9p BLIOARW B SOIOWINU SO] BOLJTJUAP]
LI
epiA e e1ed erouepodun ‘BLIBIP
“erouepodun 'sauorouny ns £ ‘souorouny sns epiA e[ eied erouepodun SOQILLNAS
ns Tu ‘sauOIoUNJ SNS U sns op £ sopnuos op seun3[e ‘sopruas so[ | ns £ ‘ugrouny ns ‘sopruas ODNID SO1
‘SOpIJUOS SO 900U0DAI ON |  SO[ 9p soung[e 000u00dY | 9P BLIOABWI B] 900U0NY 0OUID SO[ 900U0Y
*SOIOpEIpIw *SOIOpEIpAU
ap epnie uood e1ambis ap epnie uoo ‘eonjoed *SOIOpBIpPAW 9P Bpnie
"eonjoexd B[ € O[IBAQ[] 1u ‘eonorad e[ € O[TRAJ[[ ©[ B BAD[[ O S900A | UOD SOUOISEOO UO ‘BojopId
op zedeo so 1u ‘sewo[qoxd | o[ans ou oxad ‘sewojqoid seun3[e £ ‘sewo[qoid | e[ B BAQ[] Of A sewo[qoid
so[ aJuauredrjioed so[ aJuoweoijioed so[ aquaweorjioed o[ aJuauedijioed SOLOTTANOD
I0A[0S91 9p erouepodun I0A[0S21 9p erouepodur I9A[0S91 9p erouepodwr I0A[0891 9p erouepodur HA NOIDNTOSHH
] 9puaiduwiod oN e[ opuaidwo) [ opuaidwo) e[ apuaidwo)
“Jesofow op
"SOPEpIATIOR UQIOUAUT U0 “0juowow 0Zyiandasd
SB[ UD 0ZIdNJS0 "SOUOISEI0 seund[e ‘odwon [op oyred opo} uo opeordun 3d avdaidvdv)d
TU S9I0)UT OPBI)SOW BY ON UQ OpeZI0Jsd B 9 | JOABW B[ OPBZIOJSI BY 9 2 OpeZI0JS? By 9F
‘SopEpIAnOe
se[ uo opedronred
"SOPEPIATIOE SEIUIISIP "SOPEpIATIOE £ sozouedwod sns uoo “0JUOWBATIOR NOIDVJIDILAVd A
e[ Op UQIOBZI[BAI B se[ uo ugroedionred | opeloqe[oo ey ‘souoisedo | opedionied £ soragedwos | NQIDOVIOAVTIOD
uo 0peIOqE[09 BY seuady eood opensow B seung[e uo ojdooxy SNS U0D OpeIOGR[0d BF]
(9) @ (€ ()
TVIOL angisuod o] ON OpENIIPY 0110398JS)ES 0L10)2BJS1IBS ANJAI

Fuente: creacidn propia a partir de la ribrica propuesta por Savia Digital
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ANEXO 2.2 Nota del piano

-

So«d/Bee/t}\ofue/m,u/rvmﬁm. De Q
r\,eo(u,e/r’w,e/mpecéa,tocarue/mw/t@ '
r\,{om%m%/ﬁétamm,qu@%

Hetooad.o—e/mwm?\,ow&iewtoa ‘
Esta, vez, vamos a dan una .1\

Fuente: creacion propia
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e A

o I & 0@
=

abrazo.

-

-

Fuente: creacion propia

Laura del Arco Talavera 256 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

ANEXO 2.3 Bolsa misteriosa

Fuente: creacion propia

Laura del Arco Talavera 257 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

ANEXO 2.4 Tortugas magicas

Fuente: creacion propia
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ANEXO 2.5 Rincones

Rincén logico-matematico: se disponen aqui construcciones con velcros,
regletas, puzles engrosados y con pivotes para facilitar su agarre, los nimeros 1 y
2 con sus grafias y una clave sonora, el material rekenrek con abalorios

engrosados, y fichas adaptadas con pictogramas.

Rincén de juego simbolico: puesto que esta unidad se centra en Beethoven, se
propone que el juego simbolico gire en torno al concepto “musicos y artistas”,
para lo cual se dispone de disfraces, instrumentos de juguete, instrumentos
adaptados para ser tocados por medio de conmutadores, una mesa con agendas y
partituras para escribir, un iPad para Aitana con herramientas para pintar,

micréfonos y musica.

Rincén artistico: en este espacio cuyo objetivo radica fundamentalmente en
promover el potencial creativo y de los nifios y nifias, se puede encontrar ceras y
rotuladores adaptados, cartulinas, folios, plastilina y masas moldeables, asi como

materiales reciclados como cajas, latas, botes y papel de aluminio.

Rincon de experiencias: donde se puede acceder a diferentes cajas sensoriales,

en las que explorar con los cinco sentidos.

Rincén del lenguaje: en este rincon los alumnos pueden sumergirse en un
entorno donde las letras, los cuentos y la literatura se convierten en protagonistas
de experiencias ludicas y estimulantes, de modo que se genera asi un clima de
animacion a la comunicacion oral y escrita. Se encuentran aqui titeres, albumes y
cuentos ilustrados, cuentos adaptados con pictogramas y teléfonos realizados con

vasos e hilos.

Rincon digital: aqui se ofrecen iPads con juegos en inglés y juegos destinados a

trabajar el trazo y la direccionalidad en los alumnos.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 2.6 Maracas: taller del oido

Debido a las dificultades en la motricidad fina que presenta la alumna Aitana Marin
Molina, se propone la creaciébn de una maraca peculiar, por medio de recursos mas

grandes, cuyo agarre y manipulacion resulte mas sencillo. Asi pues, se necesita:

+ Una caja de metal o plastico.

¢ Cascabeles.

«» Campanas.

«» Pelotas con sonido incorporado.

% Pintura de dedos para la decoracion.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 2.7 Receta adaptada: taller del gusto y del olfato

TRUFAS DELICIOSAS

o &
®
sk

INGREDIENTES

- CONDENSADA, <+ NUTELLA,
® =
Leche d d Chocolat;

Galletas,

S H

Fideos de chocolate.

de Nutella,

Mezclar con leche condensada.
o THE PR
Cubrir con chocolate Nutella.
)2 o) S5
0O ©, «
sy
Decorar con fideos de chocolate.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 2.8 Memory de texturas: taller del tacto

¢ Tarjetas con texturas planas y en relieve.

¢ Tarjetas con texturas rugosas y suaves.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 2.9 Cuento adaptado: El Club de los Lectores Heroicos

A continuacién, se presenta el cuento “Los poderes de Lucas: sordera” adaptado con

pictogramas. El cuento original escrito con texto puede consultarse en el anexo 1.11 de

la propuesta.

PODERES

e

PODERES

L]

DE

LUCAS: SORDO

LUCAS:

Escuela para

j::D HEROES.

héroes.

@ A @ —

Ninos
LUCAS @
Lucas tiene

=0

®,

s labios.

o =

_

|

! Es otono.
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LUCAS

Lucas

ALGUIEN

Alguien

queria

ANEXOS

M

habia

cogido

ya.

Estaban

. discutiendo

2 8
2R

gritaban.

koo

Laura del Arco Talavera

gritando.

IIIQAEH'?

)

nino.

| escuchaba.

. 8

Solo

discutian y
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poderes.

iy

podian

leer

5 o @

LUCAS w . @
o ©
D
™| & @
o Ve

Todos

a foo

Laura del Arco Talavera
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v

QQ
g6@ v
QY

entendieron

$<

al
i pelota.

==

@9

Todos

hiip Jisourcedorge. netirojects/arasuite/
AC (htp fcatedy es/arasaac/). Licencia: CC(BY-NC-SA)

ﬁ

Fuente: creacion propia por medio de AraWord
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ANEXO 2.10 Five senses wheel

Fuente: creacion propia
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ANEXO 2.11 The witch’s potion

PURPURINA

¥

Agua, Harina, Colores, Purpurina

—
Y Wi

Mezclar | agua Yy harina.

| Remover |

Echar | pintura.

PURPURINA.

purpurina.

Fuente: creacion propia
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Esta secuencia de pasos para crear la pocima posee pictogramas para ayudar a la
comprension de las indicaciones orales, y en idioma extranjero, que va ofreciendo el
profesor de Inglés. Durante todo el proceso de creacion es preciso plantear preguntas
relacionadas con los sentidos (por ejemplo: ;a qué huele?; ;qué color echamos?).
Finalmente, cuando el slime esté¢ confeccionado, se ofrece un tiempo de exploracion e

indagacion de la masa por medio del tacto.

Fuente: https://madreshoy.com/como-hacer-slime-casero-y-libre-de-toxicos/

Laura del Arco Talavera 268 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

ANEXO 2.12 QR codes

Fuente: creacion propia a partir de la imagen de

https://www.thinglink.com/scene/639364260048142337
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ANEXO 2.13 Trivial Sensorit

El presente juego ha sido elaborado tomando como referencia el tradicional Trivial, pero
con modificaciones sustanciales que permitan su accesibilidad a la alumna con PCI y

comprension por nifios de cuatro afios de edad.

El Trivial Sensorit consta de:
+ Un tablero de madera con el logo del juego y dividido en cinco porciones. Cada
una de ellas corresponde a un sentido diferente, lo cual se refleja en el color y en

la ilustracion. Asimismo, cada porcion posee un espacio para depositar las cartas.

X/

« El conjunto de cartas, engrosadas y con un pivote para facilitar su manipulacion,
y con las instrucciones transcritas a pictogramas. En funcion del color de cada

carta, y de su ilustracion, corresponden a un sentido u otro.
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X/

« Un dado de tamaio grande, que permite un mejor agarre y lanzamiento, y con los
colores con los que estan representados los cinco sentidos en el tablero y las cartas

en cada una de sus caras.

X/

« Los paneles de trabajo de cada sentido. Cada carta presenta instrucciones (por
ejemplo, tocar una superficie rugosa) que se han de completar en el panel
correspondiente (en este caso, el panel de texturas del sentido del tacto). Todos
los paneles se encuentran, también, engrosados, con el fin de facilitar su

manipulacion.

X/

« Los elementos complementarios y requeridos para el buen funcionamiento del

juego, esto es: sonidos, alimentos y vendas para los ojos.
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El modo de juego es el siguiente:

Los alumnos se constituyen como un tnico equipo con la misidon de conseguir, al menos,
un sello de cada uno de los sentidos. Para ello, comienza un alumno, al azar, tirando el
dado. En funcion del color que le aparezca en el dado (por ejemplo, el rosa), acude al
monton de cartas correspondiente (en este caso, las tarjetas rosas del sentido del tacto).
El alumno levanta la primera carta y lee las instrucciones, las cuales aparecen con

pictogramas (sefiala o toca la textura rugosa).

En este momento, al tratarse de un sentido diferente a la vista, se le vendan los ojos al
nifio y se le ofrece el panel de texturas del sentido del tacto. El alumno pasa su mano por
las diferentes texturas hasta que se detiene en aquella que aparecia en la tarjeta. Tras
emplear su sentido del tacto, se le retira la venda al estudiante, el cual ha de sefalar,
nuevamente, en el panel de trabajo, qué textura es la adecuada. Si la sefiala correctamente,

todos obtienen el sello del sentido.

Terminado su turno, comienza el de otro alumno, que tira el dado y comienza el proceso

de nuevo.

Fuente: creacion propia
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Finalmente, se adjuntan a continuacion las plantillas con el formato de las tarjetas de los

cinco sentidos:

TRIVIAL SENSORIT

TRIVIAL SENSORIT
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TRIVIAL SENSORIT TRIVIAL SENSORIT

TRIVIAL SENSORIT TRIVIAL SENSORIT
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TRIVIAL SENSORIT

Fuente: creacion propia
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ANEXO 2.14 Fiesta de cumpleaiios de Supertuga

El cumpleafios de la mascota de la clase se organiza en una sala polivalente en la que se
disponen cinco puestos de fiesta, esto es, cinco rincones que suponen un recorrido ludico

a través de los cinco sentidos.

X/

< Puesto de fiesta de la vista: se puede experimentar en este rincon con botellas

sensoriales diversas.

Fuente: https://www.etapainfantil.com/botellas-sensoriales

X/

< Puesto de fiesta del oido: en esta estacion se encuentran latas misteriosas con

distintos sonidos atrapados en su interior.

Fuente: https://profesoraespecialnuria.wordpress.com/2010/07/22/memorama-de-

sonidos/
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X/

¢ Puesto de fiesta del gusto: aqui se disfruta realizando arte comestible con
rebanadas de pan, leche y colorante alimenticio. Los pinceles se hallan engrosados

y adaptados para facilitar su agarre y sujecion.

Fuente: https://www.dosprofesenapuros.com/blog/brunch-in-the-park-5-sentidos-1/

X/

< Puesto de fiesta del tacto: en este espacio se preparan bandejas con arena, con
nata, con lentejas y con garbanzos en las que poder introducir manos y jugar

haciendo trazos y dibujos.

Fuente: http://mimundoentrep.blogspot.com/2015/08/bandeja-sensorial-tricolor.html
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X/

« Puesto de fiesta del olfato: se plantea aqui una rueda de olores, de modo que se

disponen diferentes elementos con olores caracteristicos sobre los que los nifios

hablan.

Fuente: http://actividadesinfantil.com/archives/2794
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ANEXO 2. 15 Actividades comunes en todas las fases

Actividad 1. Rutina de entrada

Todas las mafianas, el docente saluda a los alumnos de manera personalizada, dandoles
los buenos dias y recibiéndoles con el gesto afectivo que cada uno escoja de entre un
panel realizado con pictogramas para todos los alumnos, debido a la inmersion del
aula en el SAAC, que dispone de un beso, un abrazo, un apretén de manos, una caricia
o un rapido baile. Este recibimiento es muy importante para fortalecer el vinculo entre
profesor y alumno, haciendo sentir al pequefio que es especial durante unos breves
instantes de profunda atencion individualizada en la que, ademas, se respetan sus deseos
y decisiones. Tras ello, cada nifio ha de: depositar su almuerzo de media mafiana en la
cesta, quitarse la ropa de abrigo y la mochila, colgar sus pertenencias en su perchero y

ponerse el babi (Aitana precisa de ayuda fisica para estas labores).
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Actividad 2. Asamblea

Acto seguido de la rutina de entrada, los alumnos se dirigen al comienzo de cada jornada
a la zona del Cuartel General para llevar a cabo la asamblea. En la misma, se escoge a los
encargados del dia, esto es, una pareja de gemelos cooperativos, que dirige las siguientes
dindmicas: canto de buenos dias, rezo de una breve oracion infantil, canto de un par de
canciones religiosas, saludo a los compaieros pasando lista (para conocer quién ha
acudido al colegio y quién no), canto de una cancion para conocer el dia de la semana que

es y canto de una cancidn para descubrir el mes en que nos hallamos.

Después de ello se realiza, a eleccion del profesor una de las siguientes actividades:
dindmica de cohesion de grupo, espacio de comunicacidon de experiencias y emociones,
momento de aprendizaje de canciones, adivinanzas, retahilas, poemas o chistes, visionado
de video breve para una posterior reflexion, celebracion de cumpleafios, y presentacion o

recordatorio de normas de convivencia.

Para las asambleas, se coloca a Aitana en el suelo gracias al multiposicionador o a
una silla Wombat multiposicional. Con el objetivo de que participe activamente en
la misma, se le ofrecen las letras de las canciones transcritas a pictogramas y hace
uso de su comunicador para hablar, siendo necesario para ello conocer sus tiempos

y respetarlos.

Actividad 3. Rutinas de higiene o alimentacion

Transmitir a los alumnos la importancia de adquirir y llevar a cabo unos habitos
adecuados de higiene y alimentacion es fundamental. Esto se realiza por medio de rutinas,
ya que las mismas ayudan a los nifios a anticipar lo que sucede y les introducen en un
mundo de regularidad, estabilidad, predictibilidad, responsabilidad y sistematicidad que
favorecen su autonomia y la asimilacion de los patrones saludables de higiene y

alimentacion.

Por ello, todos los dias, se destina un tiempo para el lavado de manos antes de las comidas
y otro para el cepillado de dientes después de las mismas, ayudando a Aitana a realizar
ambas tareas. Asimismo, se fomenta el lavado de manos tras acudir al servicio o cuando

se han ensuciado.
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En cuanto a la alimentacién e hidratacion, se ofrece un tiempo para comer un bocadillo o
fruta, resaltando la importancia de la comida saludable, a media mafiana y otro para beber

agua tras el patio.

El juego, nombre con el que se define a toda actividad recreativa o ludica, se consolida
de manera determinante como el pilar basico en la vida del infante puesto que es
imprescindible para su desarrollo integral. Asi, por medio del juego, el nifio busca,
manipula, explora, indaga, descubre, asimila y comprende el entorno circundante dentro
desde el prisma del entusiasmo, diversion, imaginacion, emocion y motivacion. Ademas,
pues, del desarrollo intelectual, también se propicia el desarrollo fisico, sensorial,
emocional y social. Expuesta su trascendencia, la presente programacion concede al juego

libre un espacio destacado cada semana,

La sobre activacion con la que retornan los nifios del periodo, necesario, del patio,
dificulta su atencion. Como puente de transicion entre el recreo y las clases posteriores,
se plasma en la programacion un tiempo destinado a la relajacion del alumnado, entendido
este como recurso para alcanzar un bienestar que ajuste sus niveles de activacion,

concentracion y ansiedad, lograndose una armonia y un estado dptimo para el aprendizaje.
En concreto, en esta unidad didéctica, la relajacion se lleva a cabo con musica de fondo
tranquila de Beethoven, ademas de poder recurrir a masajes, visualizaciones, o técnicas

de respiracion.

Esta actividad también puede realizarse tras una dindmica intelectual o fisica intensa, o

en momentos que el profesor estime oportuno.
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Todas las tardes, el aula ha de quedar limpia y ordenada. Por medio de la cancion infantil

“Clean up song” (link: https://www.youtube.com/watch?v=SFEOmMMWDbA-Y), los

alumnos identifican el momento de comenzar a recoger el material utilizado a lo largo de

la jornada.

Ha de respetarse la realizacion de esta actividad, puesto que la educacion en el orden
fomenta el respeto por los objetos y las personas y propicia la adquisicion de un hébito
que contribuye a la organizacion de, en primer lugar, el material y, en segundo lugar, el

tiempo.

Finalmente, cada tarde después de recoger, los alumnos han de: quitarse el babi y colgarlo
en su perchero, ponerse la ropa de abrigo y la mochila (Aitana precisa de ayuda fisica
para estas labores), y sentarse en su silla para esperar a sus familiares o a la persona que
venga a por ellos a la escuela. En ese momento, el docente se despide de cada uno de

manera individual.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 2.16 Unidad didactica de referencia sin adaptar

UNIDAD DIDACTICA 2. “Siento, siento, y ti, ;qué sientes?”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil
Edad: 4 anos
Temporalizacion UD: 17 sesiones (15/10/2018 al 8/11/2018)

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La piedra angular que sustenta la presente unidad didéctica es la organizacion de la fiesta
de cumpleafios de la mascota de la clase, empleando para ello recursos de decoracion,
musica y comida que se vinculan con los cinco sentidos. Ello genera una experiencia que
posibilita la inmersion del alumnado en un entorno ladico y estimulante donde se le invita

a disfrutar y jugar mientras explora sus capacidades sensoriales.

Se ha aprovechado la marcada trascendencia que en la vida del infante tiene la fecha
especial del cumpleafios para emplearlo como eje motivador. Ademaés, dado que es una
ocasion que todo pequefio conoce, actiia también como nexo que permite vincular los
conocimientos previos con los nuevos descubrimientos acerca de su imagen corporal.
Conocer la misma y el funcionamiento de los 6rganos de los sentidos resulta esencial para
dotar al nifio tanto de un mayor dominio y autonomia sobre si mismo, como de una mejor
comprension del entorno que le rodea. De manera paralela, se propugna la sensibilizacion

y valoracion de las diferencias de los seres humanos.

Durante este proceso se consagra a los alumnos como protagonistas, abordando para ello
metodologias activas como el aprendizaje cooperativo, los rincones o los talleres, que
permiten desarrollar contenidos estipulados por la legislacion vigente y pertenecientes a

todas las areas de conocimiento, ofreciendo una vision global de los aprendizajes.
2. Objetivos y competencias clave

Se presentan en este apartado los objetivos planteados para la segunda unidad didéctica

del curso, extraidos del Decreto 17/2008.
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Area 1
(CC.CC4,)5)

Area 2
(CC.CC2,3,4,6)

Area 3
(CC.CC1,4,6,7)

» Formarse una imagen

ajustada y positiva de
si mismo, a través de la
interaccion con los
otros y de la
identificacion gradual
de las propias
caracteristicas,
posibilidades y
limitaciones,
desarrollando
sentimientos de
autoestima y
autonomia personal.

Reconocer, identificar
y representar las partes
fundamentales de su
cuerpo y algunas de
sus funciones,
descubriendo las
posibilidades de accion
y de expresion y
controlando cada vez
con mayor precision
gestos y movimientos.

> Iniciarse en las

habilidades
matematicas,
manipulando
funcionalmente
elementos y
colecciones,
identificando sus
atributos y cualidades
y estableciendo
relaciones de
agrupamientos,
clasificacion, orden y
cuantificacion.

Iniciarse en la
estimacion,
comparacion y medida
de diferentes
magnitudes.

Conocer los niameros
cardinales 1y 2.
Observar y explorar de
forma activa su
entorno generando
interpretaciones sobre
algunas situaciones y
hechos significativos y
mostrando interés por
su conocimiento.

Reconocer los colores
primarios y su mezcla.

Cantar, escuchar,
bailar e interpretar.

Utilizar la lengua
como instrumento de
aprendizaje, de
representacion, de
comunicacion, de
disfrute y de expresion
de ideas y
sentimientos.

Expresar con
correccion emociones,
sentimientos, deseos e
ideas mediante la
lengua oral y a través
de otros lenguajes,
eligiendo el que mejor
se ajuste a la situacion.

Comprender las
intenciones y mensajes
de otros nifios y
adultos, adoptando una
actitud positiva hacia
la lengua, tanto propia
como extranjera.

Escuchar atentamente
la lectura o exposicion
de textos sencillos para
comprender la
informacion y ampliar
el vocabulario.

3. Contenidos
Los contenidos especificos en los que focaliza esta segunda unidad didéctica, y cuya
adquisicion y asimilacion se abordan a lo largo de la misma son los que se presentan a

continuacion, en virtud de lo estipulado en el Decreto 17/2008.
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Asimismo, durante el desarrollo de la unidad se aborda también el aprendizaje de

contenidos comunes (los cuales se pueden consultar en el anexo 1.4 de la programacion).

Area 1

Area 2

Area 3

» Los sentidos y sus
funciones:
Sensaciones y
percepciones.

» El cuerpo humano:
Caracteristicas
diferenciales del
cuerpo. Identificacion
y localizacion de
partes externas €
internas del cuerpo.
Exploracion del
propio cuerpo.
Identificacion y
aceptacion progresiva
de las caracteristicas
propias.
Representacion
grafica del esquema
corporal.

» Exploracion y
valoracion de las
posibilidades y
limitaciones
perceptivas, motrices
y expresivas propias
y de los demas.
Iniciativa para
aprender habilidades
nuevas.

Atributos de los objetos:
Color, forma, textura,
tamafio, sabor, sonido,
plasticidad, dureza.

Nociones basicas de
medida:
Grande/mediano/pequetio,
largo/corto, alto/bajo,
pesado/ligero.

Utilizacion de
comparaciones: Mas largo
que, mas corto que, mas
grande que, mas pequefio
que, etcétera.

Utilizacion del conteo
como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

Aproximacion a la serie
numeérica: Su
representacion grafica y
su utilizacion oral para
contar. Observacion y
toma de conciencia de la
funcionalidad de los
numeros en la vida
cotidiana: nimeros 1y 2.

Los colores primarios
y su mezcla.

Reconocimiento de
autores: Beethoven.

Audicion atenta de
obras musicales.

Ruido, silencio,
musica.

Interpretacion de
imagenes, carteles,
fotografias.
Comprension y
produccion de
imagenes
secuenciadas
cronoldgicamente.

Interés y atencion en
la escucha de
narraciones,
explicaciones,
instrucciones o
descripciones, leidas
por otras personas.

Memorizacion y
recitado de algunos
textos de caracter
poético, folcloricos o
de autor, disfrutando
de las sensaciones
que el ritmo, la rima,
y la belleza de las
palabras producen.

Adquisicion de
vocabulario basico en
lengua inglesa: the
five senses.
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4. Evaluacion: metas de comprension, criterios de evaluacion y minimos exigibles

Metas de comprension:

En el marco de un proceso de aprendizaje significativo, se precisa establecer metas de
comprension, esto es, todo referente conceptual, procedimental y actitudinal que el
docente desea que sus alumnos comprendan y asimilen. Asi, por medio de la presente

unidad didéctica se pretende que los nifios y nifias comprendan:

» Larelevancia de los cinco sentidos y su utilidad en la vida cotidiana.

» La importancia de conocer y valorar el propio cuerpo, encontrando en las
diferencias personales una fuente de enriquecimiento.

» Latrascendencia que tiene el respeto, hacia uno mismo y hacia los demads, puesto
que se consolida como la base necesaria para un trabajo y convivencia adecuados.

» Los distintos atributos y caracteristicas que poseen los objetos, los cuales pueden
ser descritos y comparados de distintas maneras.

» La funcion del arte en su vertiente musical como medio de relajacion, de

comunicacion y de expresion de emociones.

Criterios de evaluacion:

De las metas de comprension se obtienen y desglosan los criterios de evaluacion,

establecidos por el Decreto 17/2008.

Area 1 Area 2 Area 3
» Distinguir los | » Agrupar, clasificar y | » Identificar los colores
sentidos e identificar ordenar  elementos 'y primarios y su mezcla
sensaciones colecciones segun y realizar mezclas, de
percibidas a través de semejanzas y diferencias colores.
ellos. (forma, color, tamafo,
peso, etcétera). » Conocer artistas:
» Manifestar respeto y Beethoven.
aceptacion por las | » Discriminar y comparar
caracteristicas propias algunas magnitudes, » Interpretar imagenes,
y de los demads, sin carteles, y cuentos.
discriminaciones de | » Aprender a contar de
ningun tipo, y mostrar forma correcta, y conocer | » Expresarse
actitudes de ayuda y los primeros nameros empleando la lengua
colaboracion. cardinales: numeros 1y 2. oral y los lenguajes
artisticos.
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Minimos exigibles:

En cuanto a los minimos exigibles, se plantea que todos los alumnos han de ser capaces
de escuchar y comprender el sentido global de un cuento, identificar, cuando los ven
escritos, los nimeros 1y 2, y clasificar elementos en funcién de sus distintos atributos

(percibidos por medio de los cinco sentidos).

Evaluacion:

Es necesario destacar que en el transcurso de los distintos momentos que componen la
presente unidad didactica (fase de motivacion, fase de desarrollo y fase final) se emplean
distintos recursos en aras de garantizar una evaluacion continua y formativa, orientada a
un aprendizaje global y completo de conceptos, procesos y actitudes que favorezca el

desarrollo integral del alumnado.

Con el fin de recabar informacion sobre los conocimientos y competencias asimilados y
adquiridos, la observacion sistematica y toma de notas por parte del docente a educandos
son herramientas fundamentales. Estos instrumentos cualitativos permiten evaluar la
implicacion individualizada en las distintas dindmicas propuestas, la cooperacion, la
escucha, el trabajo por rincones, y la comprension de textos breves s y enunciados simples
planteados por el profesor. Ademads, se corrigen las actividades y producciones
efectuadas, para cuya realizacion se tienen en cuenta los ritmos y tiempos que precisa
cada estudiante, y las rutinas de pensamiento. Por ltimo, también se utiliza una rabrica

especificamente disefiada para esta unidad didéctica.

5. Metodologia
Amparado bajo el firme compromiso de ofrecer una educacién de calidad, el centro

Omnia aborda un proceso interactivo y contextualizado de ensenanza y aprendizaje en el
cual se potencia la implicacion responsable del alumno en la construcciéon de sus
conocimientos. El enfoque competencial empleado, que parte de la premisa de
incrementar, de manera motivadora y eficaz, las capacidades de los nifios en diversos
ambitos de la vida real, precisa de metodologias activas. Las mismas, entre las que
sobresalen para esta unidad didactica el aprendizaje por medio de rincones, el trabajo
cooperativo, y el aprendizaje a través de talleres, favorecen la experimentacion,

autonomia, comunicacion y metacognicion, generando aprendizajes significativos.
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Se describen a continuacion las sucesivas actividades y dinamicas que se llevan a cabo
en el transcurso de las diecisiete sesiones que componen la unidad didéctica. Todas las
propuestas y los tiempos se encuentran supeditados a los cambios que el docente estime

oportuno en funcion de los ritmos, necesidades y caracteristicas de sus educandos.

Fase de motivacion: actividades de inicio

Tras la rutina de entrada, la asamblea diaria y la sesion de psicomotricidad, los alumnos
regresan al aula para descubrir un nuevo elemento: un pequefio piano de juguete. En torno

a este hallazgo, se crea un clima de intriga y excitacion avivado por el docente.

El piano tiene entre sus teclas una nota que el profesor lee en voz alta. En ella se explica
que el instrumento ha estado en muchas fiestas, tocado por su duefio Beethoven. Esta vez
viene al colegio a tocar en una nueva fiesta que hemos de ayudar a organizar: el

cumpleafios de Supertuga, la mascota de la clase.

En la presente actividad, el profesor plantea la siguiente pregunta: “;Qué hay en una
fiesta?” Se desarrolla asi una lluvia de ideas que, guiada por el profesor, ha de conducir

a la obtencion de tres ideas globales: musica, decoracion y comida.

Fase de desarrollo: actividades de desarrollo

Para proporcionar a los educandos una mejor comprension del entorno que les rodea,

resulta fundamental aprender a interrelacionar conceptos y habilidades diversos, para lo

cual la globalizacion es una herramienta idonea. Se proponen, por tanto, las siguientes

dindmicas de trabajo globalizado:
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» Dinamica 1. La bolsa misteriosa
Los alumnos, sentados en el suelo, observan una bolsa misteriosa que sostiene la
profesora. De uno en uno se acercan e introducen la mano en la misma, donde tocaran
nameros 1 y 2 realizados con distintas texturas. Se invita a que expliquen lo que creen
que es. Cuando todos han realizado la dindmica, se extraen de la bolsa los nimeros y se
procede a hablar sobre los nimeros. Para afianzar la asociacion de grafia y cantidad de
los mismos se pide que, por gemelos cooperativos, busquen una o dos cosas (dependiendo
del nimero que extraigan) en el aula. Esto se puede complicar pidiendo que los objetos
que tienen que encontrar sean mas grande o mas pequefios que otro elemento de

referencia, trabajando de este modo nociones basicas de medida.

> Dindmica 2. Tortugas magicas
Para decorar la fiesta de la tortuga, vamos a emplear pequenas tortuguitas. Es importante
hacer énfasis en que las tortugas son magicas y especiales porque cambian de color. Para
comprobarlo, se reparte a cada alumno una bolsa con una tortuga dibujada y
herméticamente cerrada con dos colores primarios (sin mezclar) en su interior. Los
alumnos, con sus manos, mezclaran los colores, obteniendo un color secundario. Dado
que no todos tienen los mismos colores de base, se conseguiran distintos colores. Ello da

pie a una reflexion posterior sobre los colores y el sentido de la vista

» Dinamica 3. Bingo de lotos sonoros
Se reparte a cada pareja de gemelos cooperativos un carton de bingo con iméagenes de
diversos elementos. En funciéon de lo que vayan escuchando, los alumnos deben ir
tachando los elementos hasta completar su carton. En ese momento, han de cantar:

iBingo! Tras ello, se reflexiona: ;Qué es musica? ;Qué es ruido? ;Qué es silencio?

> Dinamica 4. Con la musica a todas partes
Es el momento de elegir la musica para el cumpleainos de la tortuga. Se inicia un dialogo,
en el que se explica que la musica transmite emociones. Para comprobarlo, se reproducen
fragmentos de canciones distintas y se situia, en cada extremo del aula, un emoticono que
representa una emocion diferente (alegria, tristeza y enfado). En cuanto la musica
comienza a sonar, los alumnos se mueven, intentando seguir su ritmo, hacia el emoticono
que representa la emocion que esa melodia les hace sentir. Posteriormente, se pregunta

qué tipo de musica creen que le gustaria escuchar a Supertuga en su cumpleafios.
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» Dinamica 5. Un picnic con mucho sentido
A través de esta sencilla, pero completa actividad, se educa en la percepcion y los
sentidos. En una cesta se introducen dos alimentos y se procede a compararlos atendiendo
a los atributos que se perciben por medio de los cinco sentidos (color, forma, tamafio,

textura, temperatura, olor, sonido, gusto...).

En el trabajo por rincones se delimitan espacios educativos accesibles donde los alumnos
realizan diversas actividades consoliddndose asi su autonomia y responsabilidad, al
tiempo que protagonizan su aprendizaje y se ven apoyados y ayudados, en el proceso de
andamiaje, tanto por sus compafieros como por su profesor, el cual logra potenciar su
observacion a todos los educandos. En esta unidad didéctica se disponen los siguientes
rincones, a los que se accede por turnos rotatorios cada media hora: rincén logico-
matematico, rincon de juego simbdlico, rincdn artistico, rincon de experiencias, rincon

del lenguaje y rincén digital.

Por medio del espacio educativo de los talleres, se promueve la construccion activa de
los conocimientos por parte del nifio y, simultdneamente, se fomentan la participacion, la
autonomia, la curiosidad, la experimentacion, las interacciones interpersonales y la
significacion de los aprendizajes. Los talleres se realizan dos veces por semana, en los
tiempos marcados para ello en el horario de aula (sin embargo, la hora del lunes de la
primera semana se destina a una actividad inicial de motivacion y la del lunes de la Gltima
semana, a una actividad final), por lo que en esta unidad didéctica se desarrollan cuatro

talleres.

» Taller 1: Con luz y color jugamos y la vista estimulamos
Este primer taller se destina al sentido de la vista. Para ello, el docente reparte entre los
alumnos varillas de luces fluorescentes que se iluminan en la oscuridad. Se apaga y
enciende intermitentemente la luz, permitiendo a los alumnos sorprenderse e investigar
sobre lo que sucede en ambos casos. Posteriormente, se exteriorizan en gran grupo las
reflexiones de los niflos. Por altimo, con las luces apagadas, se invita a los alumnos a

crear formas o dibujos con las varillas.
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» Taller 2: Disefio mi instrumento y el oido se pone muy contento
El segundo taller pretende trabajar el sentido del oido, lo que se aborda por medio de la
elaboracion de un instrumento musical: unas maracas. Esta manualidad estimula la

motricidad fina de los alumnos y su creatividad, ya que la decoran a su gusto.

Una vez disefiado el instrumento, todos los nifios se sientan en circulo en el suelo, y
depositan las maracas en el centro del mismo. Uno de los alumnos toma el instrumento y
se dirige a un extremo del aula, desde donde toca la maraca. Sus compafieros, con los 0jos

cerrados, han de adivinar de qué lugar proviene el sonido.

» Taller 3: Trufas cocinamos y dos sentidos exploramos
En este taller se aborda la indagacion sobre los sentidos del olfato y del gusto. Los
alumnos se convierten en pequefios cocineros que elaboran una receta simple y sencilla,
la cual no requiere ni cuchillos ni coccidn, de trufas. Tras su elaboracion por medio de
gemelos cooperativos, y en la que se hace énfasis en ir probando y oliendo los distintos

ingredientes, los pequenos chefs pueden disfrutar degustando sus creaciones.

» Taller 4: Unas blandas, otras duras: trabajo el tacto con las texturas
Este taller, en el que se trabaja el sentido del tacto, consta de dos partes. La primera se
basa en una presentacion de las diferentes tarjetas, cada una con una textura diferente, de
modo que los alumnos sean capaces de reconocerlas. Para la segunda parte, un memory
de texturas, los alumnos se disponen en grupos de cuatro, de modo que juegan una pareja
de gemelos cooperativos contra la otra. Para que se trabaje, efectivamente, el sentido del

tacto y los estudiantes no se guien por la vista, se les vendan los ojos.

El Club de los Lectores Heroicos, es un espacio literario creado en el aula que pretende,
por medio de una saga de cuentos protagonizados por nifios y nifias muy especiales,
vincular la heroicidad a las caracteristicas diversas que cada cual posee, trabajando asi
valores tan necesarios como la sensibilizacion, la autoestima, el autoconcepto y el respeto.
En concreto, en esta unidad didactica se aborda la lectura de: Los poderes de Lucas:

sordera.
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> Semana 1: Lectura y emocion
Los alumnos se disponen sentados en circulo, en el suelo del aula para disfrutar de la
lectura entonada, por parte de la maestra, del cuento de la unidad. Acto seguido, se
trabajan las emociones que han sentido los nifios durante la narracién, y el modo en que

creen que se sienten los protagonistas de la historia, promoviendo un debate

> Semana 2: Reflexion
En esta sesion, es primordial comenzar recordando el cuento, para lo cual se realizan
preguntas a los nifos y nifias. Tras ello, se plantea una reflexion guiada en la que los
alumnos hablan sobre la resolucion pacifica de conflictos, la importancia de escucharse

unos a otros, y el motivo por el que creen que Lucas, el protagonista, es un héroe.

» Semana 3: Sensibilizacion
Para iniciar esta sesion, se retoma la idea de que es la diversidad la que nos hace unicos
y se recuerda que, en concreto, en este cuento el nifio era especial por su capacidad para
escuchar con algo que no eran sus oidos, dado que tenia sordera. Se pregunta a los
alumnos si conocen a alguna persona como Lucas y, posteriormente, se les presenta a
Beethoven, un exponente de la musica clasica con sordera. En este momento, se debate
entre todos los modos alternativos de “escuchar” musica sin los oidos y se reflexiona

sobre por qué Beethoven es un héroe para nosotros.

> Semana 4: Formacion
Después de conocer la diversidad funcional auditiva y reflexionar sobre ella, es el
momento de que los alumnos aprendan estos poderes. En la primera actividad, los
alumnos escogeran palabras sencillas y las articularan, exagerandolas, con los labios para

que, su gemelo cooperativo, la adivine.

En la segunda, se explica que, dentro de la comunidad con diversidad funcional auditiva,
las personas, aparte de su propio nombre, poseen un signo personal que ayuda a
identificarlas. El mencionado signo resalta las caracteristicas intrinsecas y Unicas de cada
ser humano, por lo que, dentro de la clase, vamos a analizar y reconocer los valores de
cada nifio y nifia, para, entre todos, bautizarnos con un signo de la LSE. En caso de que
haya tiempo, luego se pueden ensefiar algunos signos sencillos, tales como los

correspondientes a “hola” o “gracias”.
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Se abordan las siguientes actividades: five senses song (visionado, escucha y aprendizaje
de la cancion de los cinco sentidos), storytelling (cuentacuentos de una narracion en inglés
sobre los cinco sentidos), the five senses challenge (los alumnos hacen el reto de
identificar, usando distintos sentidos, objetos sencillos), five senses wheel (rueda de
clasificacion de imégenes de distintos objetos en funcion del sentido con el que se
vinculan principalmente), the witch’s potion (esta actividad, llevada a cabo por
Halloween, consiste en elaborar una pécima, usando para ello los cinco sentidos), OR
codes (se dispone el dibujo de un cuerpo humano plastificado en el suelo con cédigos QR
en los distintos drganos de los sentidos; los alumnos, con tablets, escanean los QR y

acceden a informacion sobre la funcidon de esos 6rganos).

En esta area de experiencia se realizan actividades variadas para interiorizar el concepto
y las partes del esquema corporal: baile de globos (mantenerlo en suspensién empleando
distintas partes del cuerpo), la carrera (en parejas, un alumno es un coche y el otro su
conductor, quien va guiando a su compafiero por medio de directrices en su espalda),
cancion “Las manos” (adquirir, por escucha y aprendizaje vicario, nociones basicas),
sigue al rey (un alumno se convierte en rey y da érdenes a sus subditos de movimientos

a realizar).

Se trabaja en las horas de Religion de la presente unidad didéctica el concepto de que
nuestro cuerpo, con sus funciones y cualidades, es un regalo de Dios que hay que cuidar

y desarrollar.

Fase final: actividades de conclusion

En los albores del cumpleafios de la mascota de la clase, se decide elaborar una tarjeta de

felicitacion para regalar a Supertuga. Asi pues, cada equipo recibe una cartulina para, por

medio de la técnica cooperativa del folio giratorio, pintar, con los tres colores primarios,

un dibujo de felicitacion.
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Beethoven nos propone regalarle a Supertuga por su fiesta de cumpleafios el exclusivo
Trivial Sensorit, una modalidad sensorial del conocido juego clasico. Tras explicar las
normas del mismo (las cuales se pueden consultar en el anexo), se dispone a los nifios en

un Unico equipo para proceder a jugar.

El momento especial por fin ha llegado. jEs el cumpleafios de la tortuga! Por esta razon,
los alumnos, ataviados con gorros y antifaces, se disponen a celebrar la fiesta a la que
madres y padres estan también invitados. Con su ayuda (o la del personal docente del
centro) se disponen en una sala polivalente cinco rincones especiales donde los alumnos
pueden acudir para realizar actividades relacionadas con los contenidos trabajados en un
ambiente festivo y distendido. En el anexo se explican las mismas en profundidad, y el

modo en que se hallan adaptadas para Aitana.

Por ultimo, y como cierre de la unidad, se lleva a cabo una rutina de pensamiento conocida
como Headlines (del inglés: titulares), consistente en que los alumnos, en parejas de
gemelos cooperativos, piensan una frase sencilla sobre lo que han aprendido durante el
transcurso de las sesiones. Posteriormente, se ponen todos los titulares en comiin en una

asamblea final.

Actividades comunes en todas las fases

Las actividades comunes en todas las fases son las que se enuncian a continuacion: rutina
de entrada, asamblea diaria, rutinas de higiene y alimentacion, juego libre, relajacion,

recogida del material y del aula, y rutina de salida.

6. Materiales curriculares y otros recursos didacticos
Con el proposito de abordar un desarrollo 6ptimo de la unidad didactica, se requiere el
empleo de distintos recursos, los cuales han sido clasificados en geograficos, materiales

y personales.
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En primer lugar, respecto a los recursos geograficos que se necesitan, sobresale el aula de

4 afios B como lugar principal para llevar a cabo el proceso educativo. Asimismo, también

se requieren las aulas de PT y logopedia, la sala de psicomotricidad, la piscina, y una sala

polivalente para realizar la fiesta de cumpleafios de la tortuga, es decir, el taller de los

cinco sentidos con el que concluye el tema.

En segundo lugar, los recursos materiales de los que se ha de disponer en el transcurso de

las sesiones se dividen, para facilitar la enumeracion, en:

X/
A X4

Materiales para la fase de motivacion: la tortuga Supertuga (mascota de la clase),

un piano de juguete y la nota del instrumento de Beethoven.

Materiales para la fase de desarrollo (trabajo globalizado): una bolsa de tela opaca
decorada de manera misteriosa, figuras del nimero 1 y 2 con distintas texturas,
una bolsa zip con cierre hermético y con el dibujo de una tortuga para cada
alumno, témperas para niflos de los colores primarios, cartones de Bingo de lotos

sonoros, emoticonos de emociones.

Materiales para la fase de desarrollo (rincones): recursos multiples,

correspondientes a los seis rincones educativos establecidos.

Materiales para la fase de desarrollo (talleres): varillas de luces fluorescentes,
recursos necesarios para elaborar las maracas (para cada nifio, una botella, arroz,
lentejas, garbanzos, caracolas y elementos de decoracion), utensilios de cocina
(moldes, servilletas) e ingredientes (galletas Maria, leche condensada, fideos de
chocolate y de colores) para cocinar la receta, memory de cartas con diferentes

texturas.

Materiales para la fase de desarrollo (EI Club de los Lectores Heroicos): el rincén
de clase destinado a tal efecto, el cuento Los poderes de Lucas: sordera,

fotografias e imagenes de Beethoven.

Materiales para Inglés: cancion de los cinco sentidos, objetos sencillos para

identificar con los cinco sentidos, rueda de clasificacion de alimentos e imagenes,
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los ingredientes necesarios para la pocima, dibujo del cuerpo humano plastificado

y con codigos QR funcionales.

% Materiales para la fase final: juego Trivial Sensorit con todos sus elementos,
gorros y antifaces de fiesta, la tortuga Supertuga (mascota de la clase), y los

recursos multiples correspondientes a los seis rincones educativos establecidos.

Ademas de los materiales especificos para cada fase de aprendizaje, se precisan también
recursos ordinarios comunes, tales como folios, cartulinas, lapices adaptados, gomas de
borrar, ceras de colores, pizarra digital con conexion a Internet (para visualizar videos y
escuchar las canciones), pizarra de tiza, el panel de gestos de la rutina de entrada, la cesta
para depositar los almuerzos de los nifios, el material propio para realizar labores de
higiene (jabon, agua, toalla, toallitas humedas, cepillos de dientes, etc.), plumero
multicolor para la relajacion, juguetes diversos y disfraces para ofrecer varias opciones

de juego libre, percheros para colgar los enseres personales de cada alumno.

Finalmente, en cuanto a los recursos personales, se requiere al tutor, quien se coordina
con los maestros especialistas de Inglés, psicomotricidad y religion. Asimismo, las
familias y los propios alumnos del aula juegan un papel fundamental en el transcurso de

la unidad.

7. Otros elementos que pueden estar de forma explicita

7.1 Actividades complementarias v extraescolares

El jueves 8 de noviembre, los familiares de todos los estudiantes estan invitados a acudir
al centro escolar para la fiesta de cumpleafios de la tortuga, esto es, para el taller de los

cinco sentidos de cierre de la unidad.

7.2 Educacidn en valores

En la actualidad, la educacidon se propone la ambiciosa meta de formar ciudadanos
responsables que contribuyan a la construccion de una sociedad justa, respetuosa e
inclusiva. Por esta razon, todo el trabajo se aborda desde una Optica que pretende
transmitir valores tan importantes y necesarios para la convivencia como son el respeto,

la igualdad de oportunidades, la cercania y la cooperacion.
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Mencion especifica requiere El Club de los Lectores Heroicos, espacio que intenta

afianzar la idea de que la diversidad genera enriquecimiento y, en este cuento en concreto,

promueve la sensibilizacion acerca de la diversidad funcional auditiva y la importancia

de la escucha y la resolucion pacifica de conflictos.

7.3 Competencias clave

X/
A X4

Comunicacion lingiiistica (CC.CC 1): se trabaja a lo largo de toda la UD, pero
especialmente, en todas las actividades y dindmicas dirigidas a favorecer la

comunicacion, socializacidon y animacion a la lectura.

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CC.CC
2): se aborda el desarrollo de la competencia matematica por medio del
aprendizaje de los cardinales 1 y 2, de las comparaciones de atributos de los
elementos el entorno, y del conocimiento y empleo de unidades bésicas de
medida. Por su parte, la competencia bésica en ciencia y tecnologia se desarrolla

a raiz de trabajar los cinco sentidos y sus funciones para la vida diaria.

Competencia digital (CC.CC 3): puesto que los alumnos son nativos digitales, se
les introduce en el manejo responsable, adecuado y controlado de tablets en el

rincon digital.

Aprender a aprender (CC.CC 4): esta competencia se potencia por medio de la
implicacion personal de cada estudiante en las diversas dindmicas de trabajo
cooperativo, de talleres y de rincones, asi como gracias al empleo de rutinas de

pensamiento.

Competencias sociales y civicas (CC.CC 5): se fomenta a través del
establecimiento de parejas de gemelos cooperativos, de actividades de trabajo
cooperativo, de la lectura, reflexion y formacion que permite el espacio de El Club

de los Lectores Heroicos, y de las asambleas diarias.

Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (CC.CC 6): se lleva a cabo en

dindmicas que promueven la originalidad, creacion y expresion personal de cada
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nifio (asambleas, taller de la vista y del oido, participacion activa en las

actividades, etc.).
% Conciencia y expresiones culturales (CC.CC 7): se aborda la presente

competencia a raiz de la investigacion del musico Beethoven y las actividades

artisticas y musicales.
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ANEXO 3.2 Plantilla del cartel “Se busca”
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Fuente: creacion propia
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ANEXO 3.3 Nota de los animales
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Los amimales.

Fuente: creacion propia
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Luna.

Todos

Queremos volver casa.

Sabana. Mar.

Ayuda.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 3.4 Jirafa

Fuente: creacion propia a partir de la ilustracion de

https://nuestralentejita.home.blog/2019/01/24/1a-selva-2/
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ANEXO 3.5 Cebra
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Fuente: creacion propia a partir de la ilustracion de

https://es.wikihow.com/dibujar-una-cebra
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ANEXO 3.6 Letras Montessori

Fuente: creacion propia por medio del material didactico “Letras Montessori”
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ANEXO 3.7 Poesias de animales

X/

¢ Historias de jirafas (Maria Rosa Negrin)

cuwamdo lla se dovmia, el concients comenzalsa.
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\4
JIRAFA “\

Jirafa hipo.
@ RIEN.
Nifios rien.
el
.

e

Jirafa estornuda.
*s
-
No hojas.
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X/

¢ Laardilla (an6nimo)

o f) 0
lo. andilla salta
come- locuelo

Ardilla

Ardilla vuela
Q <

Ardilla salta

X/

¢ El ratoncito despistado (Maria Alonso Santamaria)

memm%admmm,
dejnéﬁdemm@mm,&ummdo-wquwm.

Pmapwm,um&dﬁ/bo—m
%Mdamwmm,dewmmgepmd/{é.

GDémde,%mmmadne? Llborns com dodon.

GDW@MWW?Y&QMJIW.
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e | D

b
b
afdls
b

++ Ser elefante (an6nimo)

Sefue@omkemwe&eqnmm
Noummwml&nmo,wﬂlsomm%am/tw.

Biral

Elefante

@-

no

=

sombrero.

¥

corbata.

e

ELEGANTE.

elegante.

Fuente: creacion propia a partir de los poemas originales
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ANEXO 3.8 Caras: emociones

guiainfantil.com

Fuente: https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/manualidades/manualidad-para-

ninos-caritas-para-aprender-las-emociones/
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ANEXO 3.9 Rincones

X/
A X4

Rincén légico-matematico: se encuentran presentes en este rincon
construcciones con velcros, regletas, puzles engrosados y con pivotes para
simplificar su agarre y manejo, el nimero 7 con su grafia y una clave sonora,
plantillas, pegatinas y colores para efectuar series, el rekenrek con abalorios

engrosados, y fichas adaptadas con pictogramas.

Rincén de juego simbdlico: se disponen diferentes materiales para que este
rincon adopte el aspecto de una consulta veterinaria bautizada como “Cuido a las
mascotas”: agendas y rotuladores para escribir, termometros, vendas, mascarillas,

jeringuillas y botes de juguete, disfraces de doctores y peluches de animales.

Rincén artistico: esta zona se concibe para incrementar la imaginacion, fantasia
y expresion personal de los educandos. Para ello, se ofrecen ceras y rotuladores
adaptados, cartulinas, folios, masas moldeables y materiales reciclados tales como

cajas, latas, botes y papel de aluminio.

Rincén de experiencias: con la finalidad de potenciar la curiosidad sobre la fauna
y flora, se encuentran en este espacio cuentos relacionados con esta tematica,
mufiecos de animales, dominos y puzles de seres vivos, atlas y enciclopedias para

nifios, envases de yogurt y lentejas, garbanzos y judias.

Rincén del lenguaje: se presentan en este rincon diversos elementos cuyo
objetivo fundamental radica en introducir al alumnado en un ambiente literario
ludico y estimulante: cajones con arena del bosque para practicar trazos, letras
Montessori en texturas, cuentos adaptados con pictogramas, adivinanzas y poesias
vinculadas a los paisajes, animales y plantas, adaptadas con pictogramas, y

marionetas.

Rincon digital: aqui se emplean fablets con juegos en inglés y juegos destinados

a trabajar el trazo y la direccionalidad en los alumnos.

Fuente: creacion propia

Laura del Arco Talavera 313 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

ANEXO 3.10 Muiieco reciclado

Fuente: (1) https://www.isaval.es/diy-navideno-reciclando-brochas/,

(2) http://masymasmanualidades.blogspot.com/2017/10/divertidos-adornos-navidenos-

con-brochas.html
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ANEXO 3.11 Dado de animales

Fuente: http://activipeques.blogspot.com/2012/03/juego-dado-animal.html
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ANEXO 3.12 El huerto

Fuente: colegio Pureza de Maria
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ANEXO 3.13 Cuento adaptado: El Club de los Lectores Heroicos

A continuacion, se presenta el cuento “Los poderes de Irati: autismo” adaptado con

pictogramas. El cuento original escrito con texto puede consultarse en el anexo 1.11 de

la propuesta.

S

PODERES

DE

ﬁ o e I e

IRATI: AUTISMO

Nifos

IRATI

Irati

HEROES.

héroes.

+,

@ ESPECIALES.

PP

o

poder.
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en el colegio.
i
N\,
X 8 7118 3
l H l r‘“ @

¥ Q)| |rrek

Hoy era su primer dia.
preguntaron su

Irati no respondio.

IRATI E
Irati miraba por la ventana.
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AT
Irati hacia el
*g ~ S
A )
IRATI o -
P o
Irati sus brazos como

si fueran alas.

(

pajaro se

4 oo
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0] & log

Una nina le pregunté:
~$
‘ ’\
.
® ¢
éCémo
O
IRATI A
Irati dijo que el pajaro

WV 'Y ﬁw

\“O " g 2

® || == [Fog| [y

fyoa il

Fuente: creacion propia por medio de AraWord
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ANEXO 3.14 Plaphoon basico de comunicacion

Ayuda

[F

GRACIAS
ABRAZO
CUENTO
MAL

GRACIAS

POR FAVOR
BEBIDA
ESTUCHE
BIEN

ABRAZO

ADIOS
NO LO SE

| [comiDa,
LAPIZ

A

QUERER

T

HOLA
QUERER
TENER
NO

Y0

pclones  Opciones 2 Predictor de palabras

O

IO O@E O
5
= ! 1) 1)
S 5 d A
£ lﬁ
= <
B - @
@
: @3 2 3
= o = Q = o
= > = = ) I

Fuente: creacion propia por medio de Plaphoons Projecte Fressa
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ANEXO 3.15 Cooperative wall

Fuente: colegio Pureza de Maria
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ANEXO 3.16 Fotografias de siluetas
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Fuente: creacion propia
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ANEXO 3.17 Gymkhana

Para la gymkhana se precisa lo siguiente:
Mapas para cada equipo

Materiales de la estacion de la sabana
Postal de la estacion de la sabana
Materiales de la estacion del bosque
Postal de la estacion del bosque

Materiales de la estacion del mar

AN N N N A

Postal de la estacion del mar

1. Mapas

Mapa del equipo 1: Sabana — Bosque — Mar.
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Mapa del equipo 2: Bosque — Mar — Sabana.

Fuente: creacion propia
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2. Materiales de la estacion de la sabana

gran +amaito y dura piel, }
y la nanz mMas grandeia \
que en el Mmundo pueda

Larqo, large, su cuelo es. y
4ene manchas en su pel
51 4 490 ™Mas,. sdbras

f De rayas es ™ pijama y !
cOaNdS 4engo MUChe suedo
en la sakana yo me meto
dendro de fa cama,

Fuente: https://www.orientacionandujar.es/2016/04/20/divertidas-adivinanzas-animales-

laminas-color/super-adivinazas-de-animales/
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3. Postal de la estacion de la sabana

s

S

—_— B
N
~

| , ,a
{
(G2 f‘ -

Fuente: creacion propia

4. Materiales de la estacion del bosque

Fuente: https://es.123rf.com/photo 19246558 surtido-de-frutos-secos-castafas-pifia-y-

bellota-en-caja-de-madera-blanca.html
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5. Postal de la estacion del bosque

Fuente: creacion propia

6. Materiales de la estacion del mar

Fuente: creacion propia a partir del mural de

https://www.pinterest.es/pin/513762269973870813/?Ip=true
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7. Postal de la estacion del mar

_—

2222

s

o

MAIL N
;XEAWON SPANA ivss

Laura del Arco Talavera

Fuente: creacion propia
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ANEXO 3.18 Actividades comunes en todas las fases

Actividad 1. Rutina de entrada

Todas las mafianas, el docente saluda a los alumnos de manera personalizada, dandoles
los buenos dias y recibiéndoles con el gesto afectivo que cada uno escoja de entre un
panel realizado con pictogramas para todos los alumnos, debido a la inmersion del
aula en el SAAC, que dispone de un beso, un abrazo, un apreton de manos, una caricia
o un rapido baile. Este recibimiento es muy importante para fortalecer el vinculo entre
profesor y alumno, haciendo sentir al pequefio que es especial durante unos breves
instantes de profunda atencion individualizada en la que, ademas, se respetan sus deseos
y decisiones. Tras ello, cada nifio ha de: depositar su almuerzo de media mafiana en la
cesta, quitarse la ropa de abrigo y la mochila, colgar sus pertenencias en su perchero y

ponerse el babi (Aitana precisa de ayuda fisica para estas labores).

PlAS
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Actividad 2. Asamblea

Acto seguido de la rutina de entrada, los alumnos se dirigen al comienzo de cada jornada
a la zona del Cuartel General para llevar a cabo la asamblea. En la misma, se escoge a los
encargados del dia, esto es, una pareja de gemelos cooperativos, que dirige las siguientes
dindmicas: canto de buenos dias, rezo de una breve oracion infantil, canto de un par de
canciones religiosas, saludo a los compaieros pasando lista (para conocer quién ha
acudido al colegio y quién no), canto de una cancion para conocer el dia de la semana que

es y canto de una cancidn para descubrir el mes en que nos hallamos.

Después de ello se realiza, a eleccion del profesor una de las siguientes actividades:
dindmica de cohesion de grupo, espacio de comunicacidon de experiencias y emociones,
momento de aprendizaje de canciones, adivinanzas, retahilas, poemas o chistes, visionado
de video breve para una posterior reflexion, celebracion de cumpleafios, y presentacion o

recordatorio de normas de convivencia.

Para las asambleas, se coloca a Aitana en el suelo gracias al multiposicionador o a
una silla Wombat multiposicional. Con el objetivo de que participe activamente en
la misma, se le ofrecen las letras de las canciones transcritas a pictogramas y hace
uso de su comunicador para hablar, siendo necesario para ello conocer sus tiempos

y respetarlos.

Actividad 3. Rutinas de higiene o alimentacion

Transmitir a los alumnos la importancia de adquirir y llevar a cabo unos habitos
adecuados de higiene y alimentacion es fundamental. Esto se realiza por medio de rutinas,
ya que las mismas ayudan a los nifios a anticipar lo que sucede y les introducen en un
mundo de regularidad, estabilidad, predictibilidad, responsabilidad y sistematicidad que
favorecen su autonomia y la asimilacion de los patrones saludables de higiene y

alimentacion.

Por ello, todos los dias, se destina un tiempo para el lavado de manos antes de las comidas
y otro para el cepillado de dientes después de las mismas, , ayudando a Aitana a realizar
ambas tareas. Asimismo, se fomenta el lavado de manos tras acudir al servicio o cuando

se han ensuciado.
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En cuanto a la alimentacién e hidratacion, se ofrece un tiempo para comer un bocadillo o
fruta, resaltando la importancia de la comida saludable, a media mafiana y otro para beber

agua tras el patio.

El juego, nombre con el que se define a toda actividad recreativa o ludica, se consolida
de manera determinante como el pilar basico en la vida del infante puesto que es
imprescindible para su desarrollo integral. Asi, por medio del juego, el nifio busca,
manipula, explora, indaga, descubre, asimila y comprende el entorno circundante dentro
desde el prisma del entusiasmo, diversion, imaginacion, emocion y motivacion. Ademas,
pues, del desarrollo intelectual, también se propicia el desarrollo fisico, sensorial,
emocional y social. Expuesta su trascendencia, la presente programacion concede al juego

libre un espacio destacado cada semana,

La sobre activacion con la que retornan los nifios del periodo, necesario, del patio,
dificulta su atencion. Como puente de transicion entre el recreo y las clases posteriores,
se plasma en la programacion un tiempo destinado a la relajacion del alumnado, entendido
este como recurso para alcanzar un bienestar que ajuste sus niveles de activacion,

concentracion y ansiedad, lograndose una armonia y un estado dptimo para el aprendizaje.
En concreto, en esta unidad didéctica, la relajacion se lleva a cabo por medio de sonidos
relajantes procedentes de la naturaleza (cascadas, trinos de pajaros, cantos de animales,

etc.), ademads de poder recurrir a masajes, visualizaciones, o técnicas de respiracion.

Esta actividad también puede realizarse tras una dindmica intelectual o fisica intensa, o

en momentos que el profesor estime oportuno.
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Todas las tardes, el aula ha de quedar limpia y ordenada. Por medio de la cancion infantil

“Clean up song” (link: https://www.youtube.com/watch?v=SFEOmMMWDbA-Y), los

alumnos identifican el momento de comenzar a recoger el material utilizado a lo largo de

la jornada.

Ha de respetarse la realizacion de esta actividad, puesto que la educacion en el orden
fomenta el respeto por los objetos y las personas y propicia la adquisicion de un hébito
que contribuye a la organizacion de, en primer lugar, el material y, en segundo lugar, el

tiempo.

Finalmente, cada tarde después de recoger, los alumnos han de: quitarse el babi y colgarlo
en su perchero, ponerse la ropa de abrigo y la mochila (Aitana precisa de ayuda fisica
para estas labores), y sentarse en su silla para esperar a sus familiares o a la persona que
venga a por ellos a la escuela. En ese momento, el docente se despide de cada uno de

manera individual.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 3.19 Unidad didactica sin adaptar

UNIDAD DIDACTICA 7. “Los animales, unidos, jamas seran vencidos”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil
Edad: 4 anos
Temporalizacion UD: 18 sesiones (13/03/2019 al 5/04/2019)

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La subita desaparicion de la mascota de la clase supone el inicio de la presente unidad
didactica, vertebrada por el cuento infantil ;4 qué sabe la luna?, de Michael Grejniec.
Supertuga, como la auténtica heroina que es, ha acudido a ayudar a sus compaferos
animales del relato para, entre todos, poder alcanzar el satélite lunar. Este punto de partida
resulta fundamental para transmitir la importancia de la cooperacion y altruismo
reciproco con el fin de, no solo lograr grandes objetivos, sino también construir una

sociedad generosa y entregada al projimo.

Asimismo, se considera a la literatura infantil como un factor altamente motivador para
los educandos, todavia pre-lectores, pero ya fascinados por los mundos expuestos en las
narraciones. Siendo un cuento la piedra angular de este tema, se propicia la creacion de
un clima estimulante, placentero y excitante ante el aprendizaje. Es por esta razon por la
que ;A4 qué sabe la luna? actia como vinculo que permite enlazar de manera significativa
los conocimientos previos del alumnado con todo aquello nuevo que se disponen a
aprender acerca de los animales, las plantas y los ecosistemas, adquiriendo una mejor

comprension y dominio del entorno circundante.

Para ello se emplean diversos enfoques metodologicos, tales como el aprendizaje
cooperativo, los talleres o los rincones, orientados a favorecer la implicacion activa de los
estudiantes en el proceso educativo, y a potenciar la socializacion, autonomia, afectividad
y metacognicion, llevandose a cabo, por ende, un aprendizaje de calidad de los contenidos

establecidos por la legislacion vigente y pertenecientes a las tres dreas de conocimiento.
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2. Objetivos y competencias clave
Se exponen en el presente apartado las Competencias Clave y su relacion con los
objetivos planteados para esta unidad didactica. Los mismos han sido obtenidos del

Decreto 17/2008.

Area 1
(CC.CC4,)5)

Area 2
(CC.CC2,3,4,6)

Area 3
(CC.CC1,4,6,7)

> Desarrollar habitos de

respeto, ayuda y
colaboracion, evitando
actitudes de
discriminacién en
funciéon de cualquier
rasgo diferenciador y
comportamientos  de
sumision o dominio.

Desarrollar habilidades

para afrontar
situaciones de
conflictos.

Tomar la iniciativa en
la realizacion de tareas
y en la proposicion de
juegos y actividades

Conocer los niimeros
cardinales hasta el 7.

Realizar seriaciones
con objetos y numeros.

Observar y explorar de
forma activa su
entorno generando
interpretaciones sobre
algunas situaciones y
hechos significativos y
mostrando interés por
su conocimiento.

Adquirir nociones de
geografia a través del
paisaje.

Conocer y valorar los
componentes basicos
del medio natural y
algunas de sus
relaciones, cambios y
transformaciones,
desarrollando actitudes
de cuidado, respeto y
responsabilidad en su
conservacion.

» Utilizar la lengua

como instrumento de
aprendizaje, de
representacion, de
comunicacion, de
disfrute y de expresion
de ideas y
sentimientos.

Conocer y utilizar la
vocal o.

Comprender las
intenciones y mensajes
de otros nifios y
adultos, adoptando una
actitud positiva hacia
la lengua, tanto propia
como extranjera.

Escuchar atentamente
la lectura o exposicion
de textos sencillos para
comprender la
informacion y ampliar
el vocabulario.

Conocer técnicas
basicas de expresion
plastica: el dibujo.

Cantar, escuchar,
bailar e interpretar.

3. Contenidos

En el proceso de planificacion y disefio de una programacion, adoptan especial relevancia
los contenidos a desarrollar en cada tema. En la unidad séptima del curso se aborda el
trabajo, adquisiciéon y asimilacion de los contenidos didacticos que se enuncian a

continuacion, encontrandose los mismos en el Decreto 17/2008.
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Ademas, en el transcurso del presente tema se lleva a cabo el aprendizaje de diversos

contenidos comunes (los cuales se pueden consultar en el anexo 1.4 de la programacion).

Area 1

Area 2

Area 3

» Actitud de ayuda y
colaboracion con los
compafieros en los
juegos.

» Adaptacion del tono
y la postura a las
caracteristicas del
objeto, del otro, de la
accion y de la
situacion.

» Juego simbolico y
juego reglado.
Comprension y
aceptacion de reglas
para jugar.
Valoracién de su
necesidad.

> Utilizacion del conteo

como estrategia de
estimacion y uso de los
numeros cardinales
referidos a cantidades
manejables.

Aproximacion a la serie
numeérica: Su
representacion grafica y
su utilizacion oral para
contar. Observacion y
toma de conciencia de la
funcionalidad de los
numeros en la vida
cotidiana: nimero 7.

Clasificacion, agrupacion
y seriacion de elementos
atendiendo a diversos
criterios.

Caracteristicas generales
e identificacion de los
seres vivos: animales y
plantas.

Reconocimiento sencillo
y primeras clasificaciones
de los animales. Interés y
gusto por las relaciones
con ellos.

Reconocimiento sencillo
de las plantas y de sus
partes.

Curiosidad, respeto y
cuidado hacia los
elementos del medio
natural.

El paisaje y el medio
fisico. Observaciones,

Aproximacion al uso
de la lengua escrita:
la vocal o.

Las técnicas basicas
de la expresion
plastica: dibujo.

Reconocimiento de
sonidos y ruidos de la
vida diaria: animales.

Interés,
memorizacion y
participacion activa y
disfrute en la
interpretacion de
canciones, juegos
musicales y danzas
sencillas.

Interpretacion y
valoracion
progresivamente
ajustada de diferentes
tipos de obras
plasticas presentes en
el entorno.

Interés y atencion en
la escucha de
narraciones,
explicaciones,
instrucciones leidas
por otras personas.

Desplazamientos por
el espacio con
movimientos
diversos.

Adquisicion de
vocabulario basico en
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descubrimiento y lengua inglesa:
descripcion del entorno animals and plants.
proximo.

4. Evaluacion: metas de comprension, criterios de evaluacion y minimos exigibles

Metas de comprension:

Tanto los alumnos como los docentes han de efectuar, de manera deliberada, un conjunto
de acciones que permitan la adquisicion, comprension y asimilacion de ciertos conceptos,
habilidades, procesos e ideas. La presente unidad didéactica pretende que los nifios y nifias

comprendan:

» La repercusion de la cooperacion y colaboracion mutua para conseguir diversos
propoésitos y asentar los cimientos de una sociedad benefactora, generosa y
altruista.

» Laimportancia que adquieren la observacion, inquisicion y experimentacion para
comprender y conocer el medio adyacente.

» Lamarcada necesidad de cuidar y proteger los distintos ambientes que conforman
el planeta Tierra, empleando para ello técnicas de respeto a los seres vivos y
reciclaje.

» Los distintos animales y plantas que conviven en cada ecosistema terrestre,
pudiéndose utilizar diversos modos para describirlos, compararlos y clasificarlos.

» La funcion del arte para representar el medio natural y artificial.

Criterios de evaluacion:

Las metas de comprension se erigen como las guias referenciales que se toman en
consideracion para planificar los criterios de evaluacion del tema, establecidos por el

Decreto 17/2008.

Area 1 Area 2 Area 3

» Manifestar respeto y | » Mostrar interés por el | » Identificar la vocal o.
aceptacion  por las medio natural e
caracteristicas de los identificar y nombrar | > Interpretar imagenes,
demas, sin algunos de sus carteles, fotografias y
discriminaciones  de componentes, cuentos.
ningun tipo, y mostrar formulando
actitudes de ayuda y observaciones y | » Mostrar interés por
colaboracion. conjeturas  sobre las los textos escritos
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causas y consecuencias presentes en el aula y
» Participar en juegos, de lo que en ¢l sucede. en el entorno
mostrando  destrezas préoximo, inicidandose
motoras en | » Identificar distintos €n Su uso.
desplazamientos, animales segun algunas
marcha, carrera y de sus caracteristicas | » Expresarse
saltos, y habilidades mas importantes. empleando la lengua
manipulativas. oral y la técnica del

» Distinguir y conocer dibujo del lenguaje
distintos tipos de plantas. artistico.

» Mostrar una actitud de | » Conocer las
cuidado y respeto hacia posibilidades sonoras
la naturaleza, del entorno proximo.
participando en
actividades para
conservarla.

» Aprender a contar de
forma correcta y conocer
el nimero 7.

Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de comprender el sentido global de un cuento,
identificar, cuando las ven escritas, las grafias de la vocal o y del numero 7, conocer la

importancia de cuidar el medio ambiente, y establecer clasificaciones de animales.

Evaluacion:

El proceso educativo se nutre, en todas sus fases, de una evaluacion diagnostica y
formativa que permite conocer el desempefio y la evolucion de los discentes, en aras de
ofrecer a cada nifio una retroalimentacion completa sobre sus avances y dificultades vy,
también, analizar los aspectos psicopedagogicos y didécticos que generan resultados
positivos y negativos en el aula para incrementar los primeros y modificar los segundos,

adaptandonos siempre a las necesidades del alumnado.

Asi pues, se aborda una evaluacion continua en la que se tiene en cuenta el trabajo diario
y los productos finales. Se emplean para tal fin herramientas cualitativas tales como la
observacion activa y sistematica del docente a sus estudiantes y el registro de notas sobre
sus progresos y limitaciones relativas a la participacion, la comprension, la cooperacion,
y el trabajo por medio de rincones y de talleres. Ademas, se corrigen las diversas

actividades y producciones elaboradas durante la unidad y se rellena una rubrica.
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5. Metodologia

Ante la necesidad real que presentan los nifios de adquirir herramientas y estrategias que
les ayuden a desenvolverse en el complejo mundo circundante, se aborda el aprendizaje
de contenidos didacticos por medio de un enfoque competencial, el cual significa el
proceso educativo, obteniendo asi el maximo beneficio del mismo, y contribuye a una
formacién plena del individuo. Para formar a alumnos competentes, se utilizan
metodologias activas, tales como el aprendizaje por medio de talleres y rincones o el
trabajo cooperativo. Todas ellas parten de las motivaciones de los estudiantes y favorecen

la comunicacion, la reflexion, la autonomia y las habilidades racionales y creativas.

Se describen a continuacion las sucesivas actividades y dinamicas que se llevan a cabo
en el transcurso de las dieciocho sesiones que componen la unidad didéactica. Todas las
propuestas y los tiempos se encuentran supeditados a los cambios que el docente estime

oportuno en funcion de los ritmos, necesidades y caracteristicas de sus educandos.

Fase de motivacion: actividades de inicio

Después de la rutina de entrada, la asamblea y la clase de natacion, los alumnos retornan
del recreo. Una vez en el aula, el profesor plantea una pregunta o instruccion cualquiera
que involucre a la mascota de la clase (por ejemplo: chicos, tenemos que sacar a la tortuga
del terrario para llevarsela a la sesio Elena), lo que provoca que un nifio se acerque y
descubra que Supertuga no estd. Se propone entonces su busqueda dentro del aula, sin

ningun éxito. jHa desaparecido!

Puesto que la mascota de la clase se encuentra en paradero desconocido, se sugiere a los
discentes elaborar carteles de “Se busca” y pegarlos por el centro escolar, con el fin de
averiguar si alguien ha visto a la tortuga. Asi pues, se reparte a cada equipo un cartel en
el cual, por medio de la técnica cooperativa del folio giratorio, los alumnos dibujan y

colorean a Supertuga.
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Todavia preguntdndonos donde puede hallarse nuestra querida tortuga, se interrumpe la
clase por un anuncio realizado a través de la megafonia escolar: “Gltimas noticias:
Supertuga ha sido encontrada en un cuento llamado ;4 qué sabe la luna? La propia
tortuga explicd que se marchaba hacia alld para, como todo héroe, ayudar a sus
compafieros a alcanzar la luna”. Tras esta noticia, el maestro pregunta a los pequefios si
quieren ir a buscar a la mascota. Si esta en un cuento, ;donde tendremos que buscarla?

iEn la biblioteca del colegio!

En una fila ordenada, todos los alumnos de la clase de 4 afios se dirigen, guiados por el
profesor, a la biblioteca de Omnia. En este espacio estimulante, confortable y animado,
los nifios buscan el cuento ;4 qué sabe la luna?, que previamente se ha dispuesto en un
lugar claramente visible para ellos. Cuando lo encuentren, se sientan en el suelo formando

un circulo y se procede a la lectura entonada y dramatizada de la narracion.

Después de la lectura, se lleva a cabo un circulo de conversacion en el que se reflexiona
sobre la importancia de trabajar en equipo para alcanzar grandes metas. ;Los héroes
siempre actiian en solitario o en ocasiones necesitan ayuda? Para clarificar la respuesta a
la pregunta, se aporta el ejemplo de los animales del cuento, quienes han realizado una
gran proeza, convirtiéndose asi, en grandes héroes. No obstante, han conseguido su
objetivo gracias a su cooperacion; juno solo no podia! Se plantean, posteriormente,
diversas situaciones para que sean los niflos quienes cuenten situaciones en las que

ayudaron o necesitaron ayuda.

De la ultima pagina del cuento se desprende una nota en la que los animales confiesan
que no saben volver al lugar del que proceden. Por ello, los pequeios aprendices se
convierten en investigadores de la flora y fauna de los distintos habitats, con el fin de

ayudar a cada ser vivo a retornar al que le corresponde.
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Fase de desarrollo: actividades de desarrollo

Un aprendizaje significativo precisa ser globalizado, ya que este permite establecer
conexiones duraderas entre la estructura cognoscitiva previa del alumno y el entorno real

que le rodea.

Dinamica 1. El numero secreto de la luna

Los animales consiguieron llegar a la luna y conocer su sabor, pero, ademas, realizaron
un gran hallazgo: en la superficie de la luna se encuentra escrito, en relieve, un niimero.
(Cual sera? Para averiguarlo, el profesor presenta un prototipo de la luna (realizado con
una pelota de poliespan) que posee el nimero 7 en textura rugosa. Cada nifio lo toca y
repasa con sus dedos para conocer y afianzar su grafia. Una vez que todos han descubierto

el numero secreto de nuestro satélite, se pone en comun.

Dinamica 2. Una jirafa sin puntos

Esta dindmica permite que los alumnos comprendan la relacion entre nimero y cantidad.
Con este fin, se ofrece a cada alumno una jirafa muy triste porque ha perdido los siete
puntos que decoraban su cuerpo. La mision de los educandos es la siguiente: devolverle
a la jirafa sus puntos. jJusto 7, ni mas ni menos! Para ello utilizan gomets. Ademas, la
actividad puede promover la busqueda de consenso entre los nifios si el maestro pide que
dentro del mismo grupo ninguna jirafa tenga los puntos del mismo color o de la misma

forma, lo que ademas trabaja de forma paralela estos otros conceptos pre-matematicos.

Dinamica 3. Rayas de colores para esta cebra

Introducir a los pequefios en el mundo de la seriacion es una tarea compleja. Por ello, el
docente comienza dibujando en la pizarra una gran cebra que estd aburrida de tener las
rayas blancas y negras. jQuiere tener una nueva serie con colores diferentes! Asi pues, el
docente elige dos colores y completa la serie en la pizarra de tiza, la cual sirve de ejemplo

introductorio.

Posteriormente, es el turno de los estudiantes. Se le reparte a cada uno una cebra en papel
plastificado y cordones de multiples colores, de modo que los niflos puedan decorar el

cuerpo del animal realizando una serie con dos colores.
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» Dindmica 4. Animales con vocales
Por medio de esta actividad se presenta la vocal o, objeto de conocimiento de la presente
unidad didactica. Para ello, comenzamos mostrando a los nifios tarjetas con los nombres
de los animales del cuento /A4 qué sabe la luna? escritos en mayuscula. El profesor, a
medida que muestra cada tarjeta, lee el nombre del ser vivo con voz alta y clara. Después,
se fijan todos los nombres en la pizarra y se pregunta a los nifios qué animales tienen en
su nombre dos veces la misma vocal. La respuesta es el zorro y el mono, cuyos nombres
presentan la vocal o. Por ultimo, para afianzar el nombre y la grafia de esta letra nueva,
los nifios buscan la vocal entre las letras Montessori de texturas, trazan su forma con los
dedos sobre la tablilla, y juegan en la carretera del suelo con forma de vocales a repasar

la o con coches o animales de juguete.

> Dinamica 5. Concurso del alfabeto
Se lleva a cabo el Concurso del alfabeto, actividad que se inicia con el profesor
recordando la escritura y el sonido de la letra o y anotando dicha vocal, en su forma
mayuscula, en la pizarra. Los discentes, organizados en equipos cooperativos, han de
pensar palabras que comiencen por la mencionada vocal, lo que propicia la escucha activa
e implementa técnicas de consenso y acuerdo. Después de un breve tiempo, el portavoz
de cada grupo expone sus palabras al conjunto de la clase, y el profesor las apunta en la
pizarra. No obstante, llegados a este momento, los alumnos han de estar muy atentos,
dado que el docente juega al despiste y mientras dice las letras que componen la palabra
que esta redactando, en el lugar de la o puede escribir otra de las vocales que ya conocen.
El equipo que detecte en primer lugar el error, obtiene un punto. Debido al caracter
cooperativo del concurso, al concluir la dindmica se suman los puntos que han conseguido

todos los grupos y, en funcidn de una tabla de premios, se otorga la recompensa.

» Dinamica 6. Animales emocionantes
Sentados en el suelo en disposicion de asamblea, los alumnos escuchan poesias breves y
sencillas, adaptadas a su edad, sobre animales. Al finalizar cada poesia, se pregunta a los
alumnos coémo se siente el personaje del texto. Para responder, cada nifio ha de levantar
una cara que representa una emocion diferente (triste, contento, enfadado). Después de
esta actividad, se explica a los estudiantes que los elefantes expresan cada sentimiento

con un sonido diferente. Es nuestro turno de leer poesias o rimas sobre elefantes e inventar
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sonidos, consensuados entre todos, que correspondan a las emociones que sienten en cada

relato.

Dinamica 7: El paisaje y los habitats

En esta actividad, los seis grupos van a investigar distintos habitats en los que pueden
vivir los animales del cuento. Asi pues, gracias a las tablets, dos de los equipos ven un
video de YouTube en el que se expone la sabana para nifios (link del video:

https://www.youtube.com/watch?v=UfOEESIBFJM), otros dos ven un video de YouTube

en el que presenta el bosque para nifios (link del video:

https://www.youtube.com/watch?v=7VIRS5rFZAk), y los tltimos dos ven un video de

YouTube en el que se explica el ecosistema acudtico (link del video:

https://www.youtube.com/watch?v=91L.7ZzaZYJQO0A&t=715s). El visionado lo realizan de

manera simultanea de modo que, al finalizar, pueden poner en comun, sentados en

asamblea, las caracteristicas de los distintos paisajes.

Para acabar, se muestran tres ilustraciones, una por cada gran habitat trabajado, y las pega
en la pizarra. De dos en dos, los alumnos juegan a atrapar con un matamoscas el paisaje
que describa el profesor u otro compaiiero (por ejemplo: ante la consigna “es un sitio con

muchos arboles”, los pequeios han de darle a la imagen del bosque).

Dinamica 8: Bingo de sonidos
Se reparte a cada pareja de gemelos cooperativos un carton de bingo con dibujos de
diferentes animales. Segun el sonido que se reproduzca y que ellos escuchen, han de ir

tachando las casillas hasta completar su carton, momento en el que cantan jBingo!

Los rincones en el aula se conciben como zonas de alto potencial educativo donde cada
alumno acude a realizar diversas actividades, teniendo la libertad y autonomia para elegir
en funcion de sus intereses y nivel de desarrollo. Asimismo, estos espacios promueven la
responsabilidad, la espontaneidad, la socializacion y la implicacion activa del estudiante
en el proceso de construccion de sus conocimientos. La mencionada distribucion
proporciona un ambiente flexible y rico en estimulos, a la par que favorece la observacion
y toma de notas por parte del docente a sus educandos. En esta unidad didéctica se

estructuran los siguientes rincones, a los que se accede por turnos rotatorios cada media
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hora: rincon logico-matematico, rincodn de juego simbolico, rincodn artistico, rincon de

experiencias, rincon del lenguaje y rincon digital.

Los talleres, forma organizativa que parte de la concepcion del learning by doing,
facilitan el trabajo integrado de los distintos contenidos curriculares y, de manera paralela,
estimulan la investigacion, la experimentacion, la capacidad analitica, la atencién, y la
imaginacion de los nifios. Ademas, este trabajo presenta situaciones motivadoras para los
alumnos que les permiten comunicarse e incrementar sus habilidades sociales y de
colaboracion. Los talleres se desarrollan dos veces por semana, en las horas establecidas
para ello en el horario de aula (sin embargo, la hora del lunes de la tercera semana se
destina a una visita a la granja-escuela, y la del viernes de la ultima semana, a una

actividad final), por lo que se llevan a cabo cinco talleres.

Taller 1: El experto en el huerto. Parte 1

Este taller tiene su inicio en unas cuestiones planteadas por el docente a los estudiantes
relativas a las plantas: ;de donde vienen los guisantes? ;Y las zanahorias? ;Y los rdbanos?
Es probable que se genere un breve debate, en el que se obtienen las ideas previas que
tienen los pequenos acerca de los vegetales. Tras ello, se conduce a los nifios al huerto
escolar, donde se dejan por el suelo esparcidos sobres de semillas con dibujos de distintas
hortalizas, entre ellas, guisantes y zanahorias y se permite que estos exploren.
Descubriran, por tanto, las semillas, momento que empleamos para explicar que toda
planta nace de una semilla que se siembra en la tierra. No obstante, para que crezca, se
necesitan distintos materiales. ;Cuales pueden ser? Se escuchan nuevamente las ideas de
los discentes. Por ultimo, plantamos semillas de guisantes, rabanos y zanahorias y las

regamos.

Taller 2: Aprendemos a reciclar para el entorno cuidar

Propiciar la sensibilizacion y el respeto al medio ambiente, entorno en el que viven los
animales de nuestro cuento y también todos los seres vivos, es el objetivo fundamental
de este taller. A tal efecto, resulta fundamental reducir la produccion de residuos, lo que
implica ensefiar al alumnado a reutilizar los productos. Esta explicacion se acompafia de
fotografias. Posteriormente, fabrican un mueco a partir de una brocha y otros materiales

reciclados.
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» Taller 3: Quién es quién
Comenzamos con un pintacaras al que pueden acudir los padres a colaborar. A cada nifio
se le dibuja en la cara la imagen de un animal. Luego, por medio de preguntas, juegan a

adivinar qué animal es cada uno.

» Taller 4: Inventemos un cuento y estaré muy contento
Sentados en circulo en el suelo de un aula, nos disponemos a crear un cuento cooperativo.
Para ello, comienza el maestro tirando el dado de los animales y, empleando como
personaje protagonista a aquel que haya salido en el cubo, construye la primera frase de
la historia. Prosigue un estudiante, quien toma el relevo y puede, o bien continuar la frase
del docente sin afiadir un nuevo personaje, o bien lanzar el dado nuevamente para incluir
a otro animal. Esta dindmica incrementa la logica, la creatividad y el lenguaje de los nifios,

a la par que les resulta muy divertida.

» Taller 5: El experto en el huerto. Parte II
En este ultimo taller se regresa al huerto, al cual se han realizado visitas periddicas para
regar y comprobar que las condiciones de crecimiento son las dptimas. Una vez alli, los
nifios observan las distintas plantaciones. Las zanahorias estardn preparadas para
recolectar, lo que hacemos con cuidado; a los rabanos les quedaran todavia algunos dias
y los guisantes seran aun una pequefia plantita. ;Por qué? Explicamos que, a pesar de que
todas las plantas necesitan agua, tierra y luz para crecer, no todas lo hacen a la misma

velocidad. Establecemos comparaciones entre las hortalizas.

El Club de los Lectores Heroicos es un espacio literario concebido para presentar la
heterogeneidad desde un prisma de conocimiento, respeto, sensibilizacion y valoracion
de la riqueza que aporta. Su finalidad radica en formar a un alumnado ético, con valores,
activo defensor de los derechos humanos y de la inclusiéon. De manera concreta, en la

presenta unidad didactica se aborda la lectura de: Los poderes de Irati: autismo.

» Semana 1: Lectura y emocion
Para comenzar, los alumnos se disponen sentados en el suelo en formato de asamblea. El
docente muestra el cuento de la unidad y realiza una lectura entonada del mismo, después

de lo cual se genera un circulo de conversacion en el que los nifios explican como piensan
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que se sienten los personajes de la historia y cudles han sido sus propias emociones

durante la escucha.

Semana 2: Reflexion y sensibilizacion

Al inicio de esta sesion, se plantea un breve resumen y algunas preguntas clave para
rememorar tanto el argumento de la narracion leida la semana previa, como las
peculiaridades de sus protagonistas. Tras ello, se desarrolla un proceso reflexivo guiado
por el maestro: ;por qué Irati es una heroina? ;Los héroes siempre salvan a las personas
o también trabajan por salvar a los animales y al medioambiente? Asi, nos percatamos de

que hay muy diversos perfiles de héroes y que no todos se mueven por la misma finalidad.

Recordamos después la entrada de Irati en el centro escolar. ;Es diferente esta nifia? ;Por
qué? ;Conocemos a alguien como ella? ;Como habla? ;Por qué se comunica con los
animales? ;Es importante cuidar a los animales? ;Por qué? ;Como podemos cuidarlos

nosotros?

Semana 3: Formacion

Ha llegado el momento de presentar el SAAC de Irati. Por medio de preguntas y ejemplos,
el profesor explica que no todas las personas nos comunicamos del mismo modo. La
protagonista de nuestra historia, por ejemplo, lo hace por medio de palabras y dibujos,
que se llaman pictogramas. Se muestran entonces diferentes frases escritas con
pictogramas para que los alumnos las observen e intenten interpretar su contenido. Tras
ello, se agrupan por gemelos cooperativos y a cada pareja se le reparte una tablet con un
plaphoon sencillo ya creado. Han de intentar, entre las dos, comunicarse sin emplear la

boca, usando solamente la herramienta digital con los pictogramas.

Se llevan a cabo las actividades que se enuncian a continuacidn: animals song (link:

https://www.youtube.com/watch?vV=NNELmTbw9yM), storytelling “A taste of the
Moon” (link: https://www.youtube.com/watch?v=PQZg8FOhHSS), cooperative wall

(cada equipo pinta uno de los animales del cuento y los colocan para alcanzar la luna),
my own way (brainstorming sobre distintas maneras creativas en las que podemos llegar
a la luna: con un cohete, con una cuerda, haciendo una pared, montados en un marciano

etc.), bookmark (disefio de un marcapdginas con el animal que ellos elijan), Memory
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(juego de cartas con imagenes de los animales trabajados). También se trabajan con un
auxiliar nativo los phonics correspondientes a la unidad en funcién del método Jolly

Phonics.

En esta 4rea de experiencia se realizan actividades variadas para trabajar los
desplazamientos: relevos (carreras en grupo empleando distintos modos de avance y
retroceso), mi burbuja (dentro de su burbuja imaginaria, cada nifio puede ser quien quiera,
pero no lo puede comunicar. Por gestos y su manera de moverse, los demds averiguan
qué es), el raton y el gato (un pilla-pilla con roles de animales) y un cuento motor de

animales.

Se trabaja en las horas de Religion de la presente unidad didactica la importancia de

cuidar y respetar todos los elementos del entorno, como hizo Jesus.

Fase final: actividades de conclusion

Se ofrece a cada equipo un conjunto de fotografias con siluetas de animales. Los alumnos,
en sus grupos, tienen que deducir quién se esconde tras las sombras. A esos animales
(tortuga, elefante, jirafa, cebra, ledn, zorro, mono, ratoén, pez) serd a los que tengamos,
entre todos, que ayudar a que retornen a sus habitats, por lo que pegamos cada fotografia
en la ilustracion de su paisaje correspondiente (por ejemplo, el pez en el medio acuatico

y la jirafa en la sabana). {Mision cumplida!

Esta actividad consiste en la realizacion de una gymkhana con tres pruebas diferenciadas,
las cuales corresponden a los tres paisajes o ecosistemas principales estudiados en la
unidad. Asi pues, hay una estacion y prueba de la sabana, otra del bosque y otra del

ecosistema submarino.

Para comenzar, se divide a la clase en tres grupos. Cada uno de estos grupos recibe un

mapa que les indica cudl serd su estacion de inicio (de este modo, todos realizan las
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mismas pruebas, pero en distinto orden). El objetivo final de la gymkhana es que consigan

una postal de cada hébitat.

> Estacion de la sabana:
Guiados por su mapa, los pequefios concursantes se dirigen a esta estacion para
descubrir un acertijo (adivinanzas de los animales que habitan en este paisaje). Al
resolverlo, cooperando entre todos, reciben la postal de este lugar.

» Estacion del bosque:
En esta ocasion, la prueba se centra en la flora. De entre un gran cajon sensorial,
los alumnos rebuscan distintos frutos de plantas del bosque (pinas, castaias,
nueces, bellotas, etc.) y las clasifican en distintas cestas. Al concluir, se les hace
entrega de la postal de esta zona.

» Estacion del mar:
Los estudiantes se hallan ante un gran mural del ecosistema acuatico con
diferentes animales pegados con velcro. Algunos de ellos son peces o animales
acuaticos mientras que otros no lo son. La mision de los discentes es encontrar a
los intrusos y quitarlos de ese habitat. Cuando finalicen, se les otorga la postal de

este paisaje.

Por ultimo, se lleva a cabo la rutina de pensamiento conocida como “Palabra-Idea-Frase”,
la cual favorece la significatividad de lo estudiado e incrementa las habilidades de
metacognicion de los nifios. Por gemelos cooperativos, piensan una palabra y a raiz de
ello, una idea y una frase que les sugiera la misma, sobre alglin concepto trabajado en el

tema. Posteriormente, se pone en comun en una asamblea final.

Actividades comunes en todas las fases

Las actividades comunes en todas las fases son las que se enuncian a continuacion: rutina

de entrada, asamblea diaria, rutinas de higiene y alimentacion, juego libre, relajacion,

recogida del material y del aula, y rutina de salida.

Laura del Arco Talavera 349 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

6. Materiales curriculares y otros recursos didacticos

Con el objetivo de llevar a cabo esta unidad didactica de modo 6ptimo, se requiere el

empleo de distintos recursos, tanto geograficos como materiales y personales.

El aula de 4 afios B se consagra como el espacio de referencia en el que se desarrolla el

proceso educativo. No obstante, se precisan otros recursos geograficos, tales como la

biblioteca, el huerto, un aula amplia y diafana para realizar la gymkhana, la sala de

psicomotricidad, la piscina y la granja-escuela El Acebo.

En lo que concierne a los recursos materiales, se procede a su enumeracion en distintos

parrafos, encontrandose clasificados atendiendo a las actividades para las que se

necesitan.

X/
A X4

Materiales para la fase de motivacion: terrario vacio, carteles de “Se busca”,
anuncio por megafonia, cuento ;A4 qué sabe la luna?, la tortuga Supertuga

(mascota de la clase), nota de los animales.

Materiales para la fase de desarrollo (trabajo globalizado): pelota de poliespan
con el nimero 7 en textura rugosa, dibujo de jirafa sin puntos para cada alumno,
gomets, tizas de colores, dibujo de cebra sin rayas, cordones de colores, Bits de
los animales, letras Montessori, carretera de vocales, coches y animales de
juguete, poesias de animales, caras de emociones, tablets, videos de los
ecosistemas, ilustraciones (de la sabana, el bosque y el medio acuitico),

matamoscas, cartones de Bingo, audios con sonidos de animales.

Materiales para la fase de desarrollo (rincones): recursos multiples

correspondientes a los seis rincones educativos establecidos, (véase anexo 3.3).

Materiales para la fase de desarrollo (talleres): sobres de semillas de guisantes,
rabanos y zanahorias, utensilios de jardineria (pala, guantes, regaderas, etc.),
fotografias de residuos, brochas para cada alumno, elementos de decoracién (ojos,

pegatinas, cordones, etc.), pinturas de cara, dado de animales.
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% Materiales para la fase de desarrollo (El Club de los Lectores Heroicos): el rincon
de clase destinado a tal efecto, el cuento Los poderes de Irati: autismo, tablets,

plaphoon basico de comunicacion.

% Materiales para Inglés: cancion de los animales, video del cuento 4 taste of the
moon, dibujos en blanco de los animales del cuento, papel continuo, plantilla de

marcapaginas, memory de animales, phonics.

“* Materiales para la fase final: fotografias con silueta de animales, ilustraciones (de
la sabana, del bosque y del medio acudtico), estaciones de la gymkhana
preferiblemente decoradas y ambientadas, mapa, estacion de la sabana
(adivinanzas, postal), estacion del bosque (cajon con arena, frutos, cestas, postal),
estacion del mar (mural, dibujos de animales plastificados pegados con velcro,

postal).

A todos estos materiales, correspondientes a las distintas fases del proceso educativo, hay
que afadir recursos ordinarios comunes, tales como folios, cartulinas, lapices, gomas de
borrar, ceras y lapices de colores, pegamentos, pizarra digital con conexién a internet
(para escuchar las canciones y visualizar los videos), pizarra de tiza, tablets, el panel de
bienvenida personalizada de la rutina de entrada, la cesta para depositar los almuerzos de
los nifos, el material propio para llevar a cabo tareas de higiene (agua, jabon, cepillos de
dientes, toalla, toallitas humedas, etc.), plumero multicolor para la relajacion, juguetes
multiples y disfraces para ofrecer diversas opciones de juego libre y percheros para

colocar las pertenencias de los nifios.

Finalmente, con respecto a los recursos personales, cabe destacar al maestro tutor, quien
trabaja de manera coordinada con el profesor especialista de Inglés. Por su parte, la
implicacion de las familias y de los colegiales resulta esencial para el desarrollo 6ptimo

de la unidad.
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7. Otros elementos que pueden estar de forma explicita

7.1 Actividades complementarias v extraescolares

El lunes 1 de abril se realiza una excursion a la granja-escuela El Acebo, de Madrid, en
la que se promueve un aprendizaje auténtico y activo tanto de la fauna como de la flora
en un ambiente natural que sirve para contextualizar todos los conocimientos adquiridos

en el transcurso del tema.

7.2 Educacidn en valores

La educacion en valores se define como un proceso continuo e intencional cuya finalidad
radica en garantizar el desarrollo pleno de los individuos, formando a personas
respetuosas, solidarias, colaborativas, comprometidos, y con capacidad transformadora y
participativa en una sociedad cada vez mas inclusiva y multicultural. Se erige esta
intervencion educativa como el eje transversal de la programacion completa, propiciando
la difusion de virtudes y valores por medio de los elementos curriculares y
extracurriculares. De manera concreta en el marco de esta unidad, sobresale El Club de
los Lectores Heroicos, espacio literario orientado a aportar una dimension humana a la
heroicidad y a destacar las cualidades de la heterogeneidad. El cuento en que se centra el
tema subraya la relevancia de respetar y cuidar a los seres vivos e inertes que componen
nuestro planeta y, de manera paralela, la riqueza que proporciona una amistad nueva y

distinta.

7.3 Competencias clave

% Comunicacion lingiiistica (CC.CC 1): se estimula de manera transversal durante
toda la unidad y, de modo concreto, en las distintas actividades y dindmicas
dirigidas a favorecer la comunicacion oral (asamblea, reflexiones, debates,
circulos de conversacion), la socializacion (trabajo por talleres y por rincones) y
la inmersion en un entorno que incite y anime a la lectura (cuentos, rincon del

lenguaje).

% Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CC.CC
2): por una parte, la competencia matematica se aborda a partir del estudio del
cardinal 7 y los procesos de andlisis, clasificacion y seriacion de elementos
variados. Por otra parte, la competencia basica en ciencia y tecnologia se trabaja

por medio del conocimiento de la fauna y flora y distintos ecosistemas del planeta.

Laura del Arco Talavera 352 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

% Competencia digital (CC.CC 3): se fomenta gracias al rincon digital, por medio
del que los discentes entran en contacto con las tablets y aprenden a manejarlas

con control y responsabilidad.

¢ Aprender a aprender (CC.CC 4): se propicia por medio de la implicacién personal
en las dindmicas de trabajo cooperativo y de aprendizaje a través de rincones y
talleres, ademés del uso de reflexiones y rutinas de pensamiento dirigidas a

propiciar la metacognicion.

¢ Competencias sociales y civicas (CC.CC 5): esta competencia se trabaja a raiz del
establecimiento de gemelos cooperativos, las asambleas y el espacio literario y

formativo que es El Club de los Lectores Heroicos.

% Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (CC.CC 6): se potencia a través de
actividades que implican a los educandos en la construccion de sus
conocimientos, y, de manera paralela, por las dindmicas que incrementan su
participacion activa, imaginacion, creacion y expresion personal (asambleas,
lluvia de ideas sobre maneras de llegar a la luna, fabricacion de un mufieco

reciclado, etc.).

% Conciencia y expresiones culturales (CC.CC 7): se lleva a cabo por medio de la

técnica artistica del dibujo y de las canciones y bailes sobre los animales.
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Fuente: creacidn propia a partir de la ribrica propuesta por Savia Digital
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ANEXO 4.2 Nota
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Fuente: creacion propia
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Fuente: creacion propia
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ANEXO 4.3 Carnet de astronauta

La plantilla empleada para el carnet de astronauta, que posteriormente decoran los

alumnos con dibujos de sus ideas previas sobre el Universo es la siguiente:

(CARNHTNDE N
ASTROTAUVA

NOMBRE

511201234 123457‘ J

\_

Fuente: creacion propia
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ANEXO 4.4 Dinamica sensorial: tierra lunar

Para elaborar la masa que simula ser tierra de la Luna, se requiere:
v Harina de maiz.
v Sal.
v’ Agua.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 4.5 Collage: mi constelacion

Cuadro “Constelaciones” de Miro:

Fuente: https://sobrehistoria.com/los-pintores-espanoles-mas-famosos-de-la-historia-y-
sus-obras-mas-importantes/

Collage: mi propia constelacion:

Fuente: creacion propia a partir de la idea de

http://www.csicenlaescuela.csic.es/proyectos/optica/experiencias/palmar/aventura%:20e

spacio.pdf
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ANEXO 4.6 Bits del Universo

Fuente: colegio Pureza de Maria
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ANEXO 4.7 Video holograma

El video que se propone para el visionado es el que se adjunta en el link a continuacion:

https://www.youtube.com/watch?v=xjJ7omCyyP0&t=53s

Por su parte, el prisma puede ser comprado o realizarse con metacrilato (caja de CD) y
cuter. Una vez elaborado, se situa el mismo en el centro de la pantalla de la fablet, 1a cual
se coloca en horizontal, y se reproduce el video. Los alumnos pueden disfrutar de

hologramas de los planetas y cuerpos celestes.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 4.8 Rincones

Rincén légico-matematico: en este rincon se ofrecen construcciones con velcros,
regletas, puzles engrosados y con pivotes para facilitar su agarre, el nimero 9 con
su grafia y una clave sonora, cintas métricas, elementos variados para realizar
mediciones con unidades no convencionales, el material rekenrek con abalorios

engrosados, y fichas adaptadas con pictogramas.

Rincén de juego simbédlico: el rincon se bautiza con el nombre de “Estacion
espacial La NASA”, y en ¢l se encuentran teléfonos, fotografias que simulan ser
ventanas al espacio, ordenadores y teléfonos de juguete, controladores espaciales,

cuadernos y rotuladores, disfraces, y una tienda de campana en forma de cohete..

Rincon artistico: en este espacio, el cual pretende promover la creatividad e
imaginacion del alumnado, se puede encontrar ceras y rotuladores adaptados,
cartulinas, folios, plastilina con colores del espacio, masas moldeables, y

materiales reciclados tales como cajas, latas, botes y papel de aluminio.

Rincén de experiencias: en aras de incrementar la curiosidad acerca del
Universo, se disponen en este rincon cuentos relacionados con esta tematica,
mufiecos de extraterrestres y astronautas, globos terrdqueos, cohetes y naves
espaciales de juguete, atlas ilustrado del Universo y el observatorio de estrellas,

lo cual es una caja de carton grande y negra en la que se colocan luces LED.

Rincén del lenguaje: se disponen en el presente rincon cajones de arena lunar
para practicar trazos, letras Montessori en texturas, cuentos adaptados con
pictogramas, adivinanzas y poesias, vinculadas al Universo adaptadas con
pictogramas y marionetas. Todo ello pretende sumergir a los educandos en un

entorno literario y lingiiistico rico y estimulante.

Rincon digital: aqui se presentan tablets con juegos en inglés y juegos destinados

a trabajar el trazo y la direccionalidad en los alumnos.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 4.9 Telescopio

Para realizar este telescopio casero se necesita:
Un bote de patatas Pringles.

Papel de plata para decorar.

Cinta aislante transparente para forrar.
Pegatinas de estrellas.

Un cuter para realizar el agujero por el que se observa.

AN N N N SN

Plantillas del Sistema Solar recortadas en circulo del tamafo de la tapa del bote.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 4.10 Planeta Tierra

Fuente: colegio Pureza de Maria
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ANEXO 4.11 Plantilla: casco de astronauta

Se expone la plantilla para que los alumnos puedan realizar, de manera sencilla, su propio

casco y, posteriormente, decorarlo, para convertirse en auténticos astronautas.
/ .
~n
LT

Fuente: https://www.pinterest.es/pin/AS7VZU7LRIWOXT39IN7FRit7Y 6po-
11o0HJsrIN6MXvd2G-JNoOfgRvLHA/
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ANEXO 4.12 Cuento adaptado: El Club de los Lectores Heroicos

A continuacion, se presenta el cuento “Los poderes de Kevin: problemas de conducta”
adaptado con pictogramas. El cuento original escrito con texto puede consultarse en el

anexo 1.11 de la propuesta.

PODERES 4—[] KEVIN:
b4 ©
Los

poderes de Kevin: fuerza

[ [E

8 = (&

$oof 2

Al GRS
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KEVIN

Kevin

ANEXOS

A

triste.

8@@

Su

PODERES

poderes

prm

Pero

Con

8-

bien

KEVIN

Kevin

=

(

O

=0

profesora le
| |1
no son
tiene que

ayuda,

o (] e

Kevin

poderes.

explica

MALOS.

malos.

K

aprender

K

aprende

&

feliz.

que

USARLOS.

usarlos.

=

/= -
)

/

utilizar

Fuente: creacion propia por medio de AraWord
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ANEXO 4.13 Termometro de las emociones

Se presenta a continuacion un ejemplo de termometro de las emociones, el cual constituye
una herramienta eficaz y sencilla para reconocer, identificar y cuantificar las emociones
y sentimientos de cada cual. Ademas, para Aitana, se crea un plaphoon de comunicacion
con tematica vinculada a las emociones para trabajar las técnicas que puede realizar para

gestionar el enfado, la tristeza, los nervios, etc.

Fuente: https://creandoenespecial.blogspot.com/2017/01/el-termometro-de-

emociones.html
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ANEXO 4.14 Receta: star cookies

e g
AZUCAR, &.j/

Azucar, mantequilla, harina, vainilla.

ingredientes.

_

galleta

Cocinar. |

Fuente: creacion propia a partir de la receta de

https://www.youtube.com/watch?v=CkEO-KW{iQ8
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ANEXO 4.15 Cuento: Un viaje muy especial

ULy VIRJE
MUY
ESBRGINH

HABIA UNA VEZ UN MARCIANO
QUE SE LLAMABA MARIANO.
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|BUAUI |(QUE ANILLO MAS
GRANDE

DESPUES QUISO CONOCER EL
SOL, QUE ESTABA MUY PERO
QUE MUY LEJOS.

POR “EL -CAMINO VIO . MUULUCHAS .
ESTRELLAS.

CUANDO SEiFIJO, SE DIO CUENTA DE
QUE HABIA GRUPOS DE ESTRELLAS, QUE
HACIAN FORMAS EN EL CIELO.
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MIRADI  ESE  GRUPO

ESTRELLAS TIENE _FORMA
CARRO.

DE
DE

MARIANO  CONSIGUIO
ATERRIZAR EN UN
PLANETA, AUNQUE NO
SE SABIA SU NOMBRE.
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Fuente: creacion propia
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“Un viaje muy especial” es un cuento ilustrado sobre un simpético marciano que ensefia

el Universo (planetas, el Sol y constelaciones) y la importancia de cooperar entre todos.

Se presenta también en formato pictogramas, adaptado para Aitana.

UNRVIP) MU S B G TALI

MARIANO
Mariano es marciano.
Vive en la luna.

%

Quiere ser explorador.
o Ve ® %%
‘ UNIVERSO.
Quiere conocer el Universo.
//,..'x
) .
~

Viaja a Saturno.
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& B i

i~ I
=4 =14

De pronto, su cohete se rompe.

-

.
==
%'&

A
 (— u
Aterriza en el planeta Tierra.
—s
Ayuda entre todos para arreglar el

/

cohete.

P

iConseguido!

—

Mariano feliz.

Fuente: creacion propia a partir de AraWord

Laura del Arco Talavera 378 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

ANEXO 4.16 Cohetes de agua

Para fabricar cohetes de agua se necesitan los siguientes elementos:
Botella de agua.

Bomba de aire.

Un cono de goma eva.

Aletas de goma eva.

AN N NN

Cinta aislante para unir los elementos.

Fuente: https://es.gizmodo.com/como-fabricar-un-cohete-de-agua-con-tu-hijo-

1828531849
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ANEXO 4.17 Actividades comunes en todas las fases

Actividad 1. Rutina de entrada

Todas las mafianas, el docente saluda a los alumnos de manera personalizada, dandoles
los buenos dias y recibiéndoles con el gesto afectivo que cada uno escoja de entre un
panel realizado con pictogramas para todos los alumnos, debido a la inmersion del
aula en el SAAC, que dispone de un beso, un abrazo, un apreton de manos, una caricia
o un rapido baile. Este recibimiento es muy importante para fortalecer el vinculo entre
profesor y alumno, haciendo sentir al pequefio que es especial durante unos breves
instantes de profunda atencion individualizada en la que, ademas, se respetan sus deseos
y decisiones. Tras ello, cada nifio ha de: depositar su almuerzo de media mafiana en la
cesta, quitarse la ropa de abrigo y la mochila, colgar sus pertenencias en su perchero y

ponerse el babi (Aitana precisa de ayuda fisica para estas labores).

PlAS
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Actividad 2. Asamblea

Acto seguido de la rutina de entrada, los alumnos se dirigen al comienzo de cada jornada
a la zona del Cuartel General para llevar a cabo la asamblea. En la misma, se escoge a los
encargados del dia, esto es, una pareja de gemelos cooperativos, que dirige las siguientes
dindmicas: canto de buenos dias, rezo de una breve oracion infantil, canto de un par de
canciones religiosas, saludo a los compaieros pasando lista (para conocer quién ha
acudido al colegio y quién no), canto de una cancion para conocer el dia de la semana que

es y canto de una cancidn para descubrir el mes en que nos hallamos.

Después de ello se realiza, a eleccion del profesor una de las siguientes actividades:
dindmica de cohesion de grupo, espacio de comunicacidon de experiencias y emociones,
momento de aprendizaje de canciones, adivinanzas, retahilas, poemas o chistes, visionado
de video breve para una posterior reflexion, celebracion de cumpleafios, y presentacion o

recordatorio de normas de convivencia.

Para las asambleas, se coloca a Aitana en el suelo gracias al multiposicionador o a
una silla Wombat multiposicional. Con el objetivo de que participe activamente en
la misma, se le ofrecen las letras de las canciones transcritas a pictogramas y hace
uso de su comunicador para hablar, siendo necesario para ello conocer sus tiempos

y respetarlos.

Actividad 3. Rutinas de higiene o alimentacion

Transmitir a los alumnos la importancia de adquirir y llevar a cabo unos habitos
adecuados de higiene y alimentacion es fundamental. Esto se realiza por medio de rutinas,
ya que las mismas ayudan a los nifios a anticipar lo que sucede y les introducen en un
mundo de regularidad, estabilidad, predictibilidad, responsabilidad y sistematicidad que
favorecen su autonomia y la asimilacion de los patrones saludables de higiene y

alimentacion.

Por ello, todos los dias, se destina un tiempo para el lavado de manos antes de las comidas
y otro para el cepillado de dientes después de las mismas, , ayudando a Aitana a realizar
ambas tareas. Asimismo, se fomenta el lavado de manos tras acudir al servicio o cuando

se han ensuciado.
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En cuanto a la alimentacion e hidratacion, se ofrece un tiempo para comer un bocadillo o
fruta, resaltando la importancia de la comida saludable, a media mafiana y otro para beber

agua tras el patio.

El juego, nombre con el que se define a toda actividad recreativa o ludica, se consolida
de manera determinante como el pilar basico en la vida del infante puesto que es
imprescindible para su desarrollo integral. Asi, por medio del juego, el nifio busca,
manipula, explora, indaga, descubre, asimila y comprende el entorno circundante dentro
desde el prisma del entusiasmo, diversion, imaginacion, emocion y motivacion. Ademas,
pues, del desarrollo intelectual, también se propicia el desarrollo fisico, sensorial,
emocional y social. Expuesta su trascendencia, la presente programacion concede al juego

libre un espacio destacado cada semana,

La sobre activacion con la que retornan los nifios del periodo, necesario, del patio,
dificulta su atencion. Como puente de transicion entre el recreo y las clases posteriores,
se plasma en la programacion un tiempo destinado a la relajacion del alumnado, entendido
este como recurso para alcanzar un bienestar que ajuste sus niveles de activacion,

concentracion y ansiedad, lograndose una armonia y un estado dptimo para el aprendizaje.
En concreto, en esta unidad didactica, la relajacion se lleva a cabo en el observatorio de
estrellas, es decir, en el aula a oscuras y con lucecitas LED en el techo que emulan el cielo

estrellado, ademés de poder recurrir a masajes, visualizaciones, o técnicas de respiracion.

Esta actividad también puede realizarse tras una dindmica intelectual o fisica intensa, o

en momentos que el profesor estime oportuno.
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Todas las tardes, el aula ha de quedar limpia y ordenada. Por medio de la cancion infantil

“Clean up song” (link: https://www.youtube.com/watch?v=SFEOmMMWDbA-Y), los

alumnos identifican el momento de comenzar a recoger el material utilizado a lo largo de

la jornada.

Ha de respetarse la realizacion de esta actividad, puesto que la educacion en el orden
fomenta el respeto por los objetos y las personas y propicia la adquisicion de un hébito
que contribuye a la organizacion de, en primer lugar, el material y, en segundo lugar, el

tiempo.

Finalmente, cada tarde después de recoger, los alumnos han de: quitarse el babi y colgarlo
en su perchero, ponerse la ropa de abrigo y la mochila (Aitana precisa de ayuda fisica
para estas labores), y sentarse en su silla para esperar a sus familiares o a la persona que
venga a por ellos a la escuela. En ese momento, el docente se despide de cada uno de

manera individual.

Fuente: creacion propia
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ANEXO 4.18 Unidad didactica sin adaptar

UNIDAD DIDACTICA 9. “Houston, tenemos un siiper problema”

Curso y etapa: 2° de Educacion Infantil
Edad: 4 anos
Temporalizacion UD: 18 sesiones (15/05/2019 al 7/06/2019)

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

El descubrimiento de un cohete espacial estropeado y la premisa de ayudar a Igor, un
camaledn astronauta, a lograr su mision de llegar a la luna, constituyen el eje motivador
que vertebra toda la unidad didéctica, convirtiendo el proceso de ensefianza y aprendizaje
en una experiencia estimulante, divertida y placentera que logra implicar al alumnado en

la construccion de conocimientos.

Para que esta sea, ademas, significativa, la pelicula “Atrapa la bandera” actia como un
puente que favorece la vinculacion entre aquello que los discentes ya conocen y los
nuevos hallazgos acerca de un tema que en ellos suscita tanta curiosidad y fascinacion
como es el Sistema Solar, el cual aporta un mayor y mejor conocimiento del mundo
circundante. Dicho filme expone, de manera paralela, la importancia de ayudarse unos a
otros y establecer redes de interdependencia positiva para conseguir lo que una persona

por si sola no puede.

En aras de que la participacion de los educandos sea, efectivamente, activa, se llevan a
cabo metodologias centradas en el estudiante, tales como el aprendizaje por medio de
rincones, los talleres o el trabajo cooperativo. Todas ellas favorecen la socializacion, la
afectividad, la colaboracion y las habilidades metacognitivas, permitiendo abordar un
aprendizaje con comprension de contenidos globalizados, estipulados por la legislacion

vigente, y pertenecientes a las tres areas de conocimiento.

2. Objetivos y competencias clave
Se desglosan a continuacion los objetivos, y su relacion con las Competencias Clave,
estipulados para la presente unidad didéctica, en virtud de lo establecido por el Decreto

17/2008.
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Area 1
(CC.CC4,)5)

Area 2
(CC.CC2,3,4,6)

Area 3
(CC.CC1,4,6,7)

» Formarse una imagen

ajustada y positiva de si
mismo, a través de la
interaccion con  los
otros y de la
identificacion  gradual

de las propias
caracteristicas,
posibilidades y
limitaciones.

Desarrollar habitos de

respeto, ayuda vy
colaboracion, evitando
actitudes de
discriminacion en

funcién de cualquier
rasgo diferenciador y
comportamientos  de
sumision o dominio.

Desarrollar habilidades
para afrontar
situaciones de conflicto.

Tomar la iniciativa en la
realizacién de tareas y
en la proposicion de
juegos y actividades.

Conocer los numeros
cardinales hasta el 9.

Conocer, utilizar y
escribir la serie
numérica para contar
elementos.

Iniciarse en la
estimacion,

comparacion y medida
de diferentes

magnitudes. Distinguir
y usar unidades e

instrumentos de
medida naturales 'y
convencionales.

Observar y explorar de
forma activa su entorno
generando
interpretaciones sobre
algunas situaciones y
hechos significativos y
mostrando interés por
su conocimiento.

Ampliar la curiosidad y
el afan por aprender
aspectos relacionados
con el Sistema Solar,

adquiriendo

fundamentos de
pensamiento y
ampliando su campo de
conocimiento para

conocer mejor el
mundo.

» Utilizar la lengua

como instrumento de
aprendizaje, de
representacion, de
comunicacion, de
disfrute y de expresion
de ideas y
sentimientos.

Conocer y utilizar las
cinco vocales.

Comprender las
intenciones y mensajes
de otros nifios y
adultos, adoptando una
actitud positiva hacia
la lengua, tanto propia
como extranjera.

Escuchar atentamente
la lectura o exposicion
de textos sencillos para
comprender la
informacion y ampliar
el vocabulario.

Conocer técnicas
basicas de expresion
plastica: el collage.

Usar de manera
responsable
instrumentos
electronicos.

Cantar, escuchar,
bailar e interpretar.

3. Contenidos

Se pretende que, durante el transcurso de esta ultima unidad didéactica del curso, los

alumnos adquieran y asimilen los siguientes contenidos especificos, extraidos del Decreto

17/2008.
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Ademas de estos contenidos, especificos del tema, se lleva a cabo el trabajo y aprendizaje

de contenidos comunes (los cuales se pueden consultar en el anexo 1.4 de la

programacion).
Area 1 Area 2 Area 3
» Coordinacion y | » Utilizacion del conteo | » Aproximacion al uso
control postural. como  estrategia de de la lengua escrita: las
estimacion y uso de los cinco vocales.
» Actitud de ayuda y nameros cardinales
colaboracion con los referidos a cantidades | » Uso del collage como
compafieros en los manejables. medio de
juegos. experimentacion  con
» Aproximacién a la serie diversos  materiales,
» Habitos elementales numérica: Su formas y colores.
de organizacion, representacion grafica y
constancia, atencion, su utilizaciéon oral para | > Iniciacion en el uso de
iniciativa y esfuerzo contar. Observacion y instrumentos
en la propia actividad. toma de conciencia de la tecnoldgicos.
funcionalidad de los
> La iniciativa en las numeros en la vida| » Interés, memorizacion
tareas y la busqueda de cotidiana: nimero 9. y participacién activa'y
soluciones a las disfrute en la
dificultades que | » El Universo. El Sistema interpretacion de
aparecen. Solar. El Sol y los canciones, juegos
planetas. musicales y danzas
sencillas.
» La Tierra y la Luna. Los
viajes espaciales. » Interés y atencion en la
escucha de
» Mediciones con narraciones,
diferentes unidades de explicaciones,
longitud, capacidad y instrucciones  leidas
tiempo. Utilizaciéon de por otras personas.
medidas naturales
(mano, pie, paso, | » Adquisicion de
etcétera). Estimacion y vocabulario bésico en
comparacion. lengua inglesa: the
Universe.
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4. Evaluacion: metas de comprension, criterios de evaluacion y minimos exigibles

Metas de comprension:

Las metas de comprension describen un conjunto de conceptos, habilidades, procesos e
ideas que el maestro considera esenciales y han de ser, por tanto, comprendidas y
asimiladas por los alumnos. A través de esta unidad didactica se pretende que los nifios y

nifias comprendan:

» La importancia de desarrollar actitudes de ayuda, colaboracion, respeto y
cooperacion entre personas y con el medio circundante, propiciando asi la
aparicion de habitos para la convivencia.

» La relevancia que poseen la observacion, indagacion y experimentacion en los
procesos de conocimiento y comprension de los acontecimientos del entorno.

» Los diferentes elementos y caracteristicas que conforman el Sistema Solar, los
cuales pueden ser descritos y comparados de diversas maneras.

» La funcion del arte para representar el medio natural y artificial.

Criterios de evaluacion:

Las metas de comprension constituyen los referentes a partir de los cuales se enuncian

los criterios de evaluacion de la unidad, establecidos por el Decreto 17/2008.

Area 1 Area 2 Area 3
» Manifestar respeto y | » Saber que la Tierra gira | » Identificar las cinco
aceptacion  por las alrededor del  Sol. vocales.
caracteristicas de los Conocer el nombre de
demas, sin algunos planetas y que la | > Interpretar imagenes,
discriminaciones  de Luna gira alrededor de la carteles, fotografias y
ningun tipo, y mostrar Tierra. videos.
actitudes de ayuda y
colaboracion. » Usar instrumentos de | » Expresarse y
medida. comunicar vivencias,
emociones y
» Aprender a contar de sentimientos
forma correcta y conocer utilizando  medios,
los primeros numeros materiales y técnicas
cardinales: numero 9. de los lenguajes
artisticos: collage.
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Minimos exigibles:

Todos los alumnos han de ser capaces de comprender el sentido global de una pelicula,
reconocer, cuando las ven escritas, las grafias de las cinco vocales y del niimero 9, y

conocer los elementos mas significativos que componen el Sistema Solar.

Evaluacion:

La evaluacion, entendida como un medio para conocer la evolucion de los estudiantes y
como sindénimo de mejora que permite alcanzar mejores cotas de calidad educativa, se
consagra, durante las diferentes fases que componen la unidad didactica, como un proceso
continuo y formativo adaptado a las decisiones del docente y a las necesidades del

alumnado.

Ello se concreta en la evaluacion de no solamente los productos finales, sino de todo el
esfuerzo diario por medio de instrumentos cualitativos como son la observacion
sistematica por parte del profesor a sus educandos y la toma de notas acerca de sus
progresos y dificultades en cuanto a la participacion, la comprension, la ayuda prestada,
el trabajo por rincones y por talleres. También se corrigen las actividades efectuadas en

el transcurso del tema y se completa una rubrica.

5. Metodologia

La eleccion de los principios metodologicos que sustentan la unidad didactica obedece a
la intencionalidad educativa del docente, la cual debe adaptarse a las caracteristicas de
sus estudiantes y estar orientada a propiciar un aprendizaje significativo y contextualizado
que potencie la implicacion de los nifios en la construccion de sus propios conocimientos.
Por ello, el centro Omnia apuesta por una perspectiva competencial y el empleo de
metodologias activas, entre las que destacan el trabajo cooperativo, el aprendizaje por
medio de rincones y el trabajo a través de talleres. Las mismas logran la implicacion en
un proceso de ensefianza y aprendizaje que responde a los intereses y motivaciones de los
alumnos al tiempo que, propician el didlogo, la reflexion, potencian las capacidades de
los nifios en multiples contextos, extrapolables a la vida cotidiana y respetan los ritmos y

necesidades de los discentes.
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Fase de motivacion: actividades de inicio

Después de la rutina de entrada, la asamblea y la clase de natacion, los nifios regresan del
patio y encuentran en la clase un trozo de cohete, esto es, un dibujo. La intervencion del
docente para avivar la curiosidad, intriga y excitacion en torno al descubrimiento resulta
fundamental. Para ello, finge buscar al duefio del cohete por el pasillo o rincones cercanos
al aula. Cuando el clima sea de gran entusiasmo, el maestro ha de hacer, a escondidas,

ruidos, los cuales acompaiien la llegada de un pequeiio camaledn.

Ante reiteradas preguntas por parte de los alumnos, que anhelan saber la identidad del
camaleon, el pequefio animal hace entrega de una carta en la que explica que €l y sus
amigos son astronautas que viajaban a la luna cuando su cohete se estroped. Es muy
importante que ofrezcamos ayuda para repararlo puesto que, solo asi, conseguiran
finalizar su mision, consistente en atrapar la bandera que ondea en la superficie lunar. Es
probable que surjan entre los nifios nuevas cuestiones e inquietudes (;hay banderas en la
luna?, ;como han llegado hasta alli?, ;por qué tiene que atrapar la bandera el camaledn?)
que, se explica, podremos resolver viendo una pelicula en la que aparece Igor, nuestro

nuevo amigo.

Se reproducen en la pantalla de la pizarra digital fragmentos previamente seleccionados
de la pelicula “Atrapa la bandera”. En los mismos, se presenta a los protagonistas del
filme, se descubre que nuestro camaleon se llama Igor y el motivo por el que es tan
importante que consigan llegar al satélite: en caso contrario, Richard Carson engafard a
toda la humanidad. Tras el visionado, se genera un circulo de conversacion para exponer

las ideas fundamentales y decidir si queremos ayudar al animal.
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Con el fin de poder comenzar de manera adecuada la mision y ayudar a Igor, se precisa
conocer el Sistema Solar, para lo cual se reparte a cada nifio un carnet de astronauta que

decora a su gusto.

Fase de desarrollo: actividades de desarrollo

La globalizacion constituye la respuesta pedagogica que se ofrece ante la realidad
existente, la cual se describe como compleja, holistica y diversa. Establecer relaciones
entre los conocimientos de distinta indole es, por tanto, imprescindible para que los
discentes construyan un saber completo y significativo. En aras de lograr lo previamente
expuesto, se propicia la integracion de los distintos contenidos de aprendizaje por medio
de dindmicas que siguen una perspectiva globalizadora y que son las que se enuncian a

continuacion.

» Dinamica 1. Del cero al nueve... y despegue.
Esta es una sencilla dindmica para aprender el orden de la serie numérica desde el cero
hasta el nueve, siendo este ultimo el numero nuevo que se introduce en esta unidad. Para
trabajarlo de forma ludica y vinculada al eje tematico del Universo, se explica a los
alumnos que van a convertirse en cohetes. Para poder despegar, se sitian todos en
cuclillas y, a medida que avanzan en el recitado de la serie numérica, se ponen en pie
hasta incorporarse por completo coincidiendo con el nimero 9. Posteriormente, para el
aterrizaje, se repite el proceso a la inversa, esto es, comenzando todos de pie desde el

nimero nueve y contando hacia el cero, momento en que todos vuelven a estar agachados.

» Dindmica 2. La bandera del 9
Se presenta a los alumnos la bandera que Igor y sus amigos van a llevar a la luna, para
colocarla al lado de la que ya estan en la superficie del satélite. Esta bandera posee en su
centro un gran nimero 9 en textura rugosa que, uno a uno, cada nifio toca y repasa con

sus manos para conocer y afianzar su grafia.
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> Dindamica 3. Lluvia de meteoritos
Por medio de la presente actividad, se favorece la asociacion de grafia y cantidad. Para
ello, se lleva a cabo un breve visionado de un video sobre una lluvia de meteoritos, tras
el cual se explica que estos son cuerpos del espacio que caen en la Tierra a gran velocidad.
De pronto, se depositan en el suelo multiples cuentas ensartables, emulando una lluvia.
Para limpiar la superficie terrestre de todos los meteoritos, el maestro va pidiendo que los
alumnos los recojan, dando consignas en las que intervenga el numero 9 (por ejemplo:
recoge nueve meteoritos rojos; trae nueve meteoritos con forma cuadrada; encuentra

nueve meteoritos que no sean azules).

> Dinamica 4. Secretos ocultos en tierra lunar
Se plantea a continuacién una dindmica sensorial para recordar las grafias de las cinco
vocales, trabajadas en unidades didacticas previas. Para ello, se coloca en la mesa de cada
equipo un cajon con harina de maiz y agua, masa que se presenta a los aprendices como
tierra de la Luna. Los nifios introducen sus manos en el cajon, tocando y experimentando
con la mezcla, entre la cual descubren, ocultas, las cinco vocales realizadas con texturas.
Después, es interesante que, en gran grupo, se pongan en comun los hallazgos de cada

equipo y se recuerden los nombres de cada vocal.

> Dinamica 5. Concurso del alfabeto
Se aborda el llamado Concurso del Alfabeto, que comienza con la anotacion en la pizarra,
por parte del profesor, de las letras (las vocales) que se quieren trabajar en su forma
mayuscula. Los alumnos, por su parte, y en sus grupos cooperativos, han de pensar
palabras que comiencen por dichas letras, fomentando asi la escucha activa entre ellos y
la implementacion de estrategias de consenso. Tras unos minutos, todos los equipos
ponen en comun sus palabras y el maestro las anota en la pizarra. En este momento, los
nifios deben estar muy atentos, puesto que el docente juega al despiste, escribiendo las
palabras en una columna que puede o no corresponderse con la letra por la que empieza
la palabra (es decir, escribir la palabra “elefante” bajo la columna de la A en lugar de
redactarla en la columna de la E). El equipo que antes descubra el error, consigue un
punto. Finalmente, al ser un concurso cooperativo, se suman los puntos totales que los

seis grupos han logrado y, en funcion de una tabla de premios, se otorga la recompensa.
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» Dinamica 6. Constelaciones de gominola
El docente expone a los alumnos el cuadro de Mir¢ titulado “Constelaciones”. Se habla
sobre el mismo y se compara con otras constelaciones que ya conocemos. Posteriormente,
se explica que ha llegado el momento de que cada nifio cree su propia constelacion,
siguiendo la técnica del collage, con gominolas. Asi pues, sobre papel continuo y en el
suelo, cada alumno puede hacer uso de las chucherias que quiera y de otros elementos
que encuentre para crear su propia constelacion. Una vez finalizado, se alaba la creacion

que entre todos han realizado de un nuevo firmamento.

> Dinamica 7. Bits del Universo
Los nifios de esta edad poseen una gran curiosidad ante el entorno lingiiistico que les
rodea y, de manera progresiva, se han interesado por conocer elementos escritos,
adquiriendo asi una lectura logografica que les permite identificar palabras. Los
mencionados Bits son unidades de informacion relacionadas, de manera especifica para
esta actividad, con el Universo, que constituyen estimulos visuales y auditivos para los
nifios y los ayudan a desarrollar sus habilidades de reconocimiento de palabras, a ejercitar
la discriminacion (palabras cortas o largas, que comienzan o no por vocal, etc.) y a

incrementar las conexiones sinapticas del cerebro de los infantes.

Conocidos pues, sus beneficios, se reune a los nifios en el suelo, en formato de asamblea,
y se presentan, con entusiasmo, todos los Bits, deteniéndonos no mas de diez segundos
por palabra. En una segunda ronda, los estudiantes han de repetir, tras el profesor, la
palabra que les muestra. A partir de la tercera ronda, el docente simplemente presenta el
Bit en silencio, permitiendo que sean los alumnos quienes descubran a qué palabra

corresponde.

» Dinamica 8. La distancia de los planetas
En el tercer taller, se lleva a cabo la creacion de los distintos planetas y cuerpos celestes
que componen nuestro Sistema Solar. Aprovechando los mismos, se plantea esta

actividad, cuyo fin radica en establecer mediciones de diferentes maneras.

En primer lugar, se explica a los nifios que los planetas se sitian cada uno a una distancia
del Sol. Posteriormente, se colocan el astro y un primer planeta, a nuestra eleccion, en el

suelo. ;A qué distancia se encuentra el planeta del Sol? Para saberlo, los alumnos miden

Laura del Arco Talavera 392 UP Comillas 2018/2019



ANEXOS

con sus manos, con sus pies, con ceras de colores o con cualquier otra unidad de medida
no convencional disponible en el aula. Resulta importante realizar distintas mediciones,
para darnos cuenta de que no obtenemos los mismos resultados, explicando a los alumnos

el motivo.

En segundo lugar, se coloca otro planeta en el suelo, sin retirar el anterior. Esta vez, se
procede a medir su distancia con el Sol y a compararla con la del primer planeta. ;Se halla
este mas cerca o mas lejos? ;Como lo saben? ;Pueden saber este dato midiendo uno de

ellos con las manos y el otro con cordones?

La actividad se puede prolongar tanto como el docente desee y estime oportuno en
funcion de la curiosidad del alumno, procurando siempre ofrecer datos veridicos en
cuanto a la distancia de los planetas (Mercurio es el planeta mas cercano al Sol; Neptuno

es el mas alejado, etc.).

Dinamica 9. Tocando el Universo

Por medio de la presente actividad, los estudiantes pueden tocar los distintos cuerpos que
conforman el Sistema Solar gracias a las nuevas tecnologias. Con todos los alumnos
sentados en circulo en el suelo, el docente reproduce en una tablet un video sobre el
Universo y deposita, sobre la pantalla del dispositivo electronico un prisma de metacrilato

casero que convierte las imagenes en hologramas, lo cual sorprende a los nifios.

Atendiendo a la concepcion que aboga por dotar al alumno de responsabilidad y
protagonismo en el proceso educativo, se establecen rincones de aprendizaje. Los mismos
se definen como estructuras organizativas flexibles, activas e inclusivas, puesto que
respetan los intereses y ritmos de aprendizaje de los escolares. Esta propuesta
metodoldgica, ademas, propicia la autonomia de los nifios, la adquisicion de héabitos de
cuidado y orden, y las habilidades socio-afectivas, debido a que el aprendizaje acontece
en el marco de relaciones de ayuda y apoyo. En la presente unidad didéctica se disponen
los siguientes rincones, a los que se accede por turnos rotatorios de media hora: rincon
l6gico-matematico, rincoén de juego simbolico, rincodn artistico, rincén de experiencias,

rincon del lenguaje y rincon digital.
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La organizacion de talleres permite realizar actividades dirigidas estimulantes,
motivadoras y llamativas por medio de las cuales los nifios adquieren técnicas, recursos
y conocimientos extrapolables a contextos reales, mientras que, de manera paralela, se
interrelacionan con los demas, e incrementan su autonomia e implicacion en el proceso
educativo. Los talleres se llevan a cabo dos veces por semana, en los tiempos sefialados
a tal efecto en el horario de aula (sin embargo, la hora del lunes de la tercera semana se
destina a una visita al Planetario de Madrid), de modo que en esta unidad didactica se
desarrollan cinco talleres, al término de cada cual, los pequefios obtienen un fragmento

del cohete de Igor y sus amigos.

Taller 1: De luces y sombras es el teatro que yo mas idolatro

Con entusiasmo contagioso, dirigimos a los alumnos a un espacio oscuro del centro
escolar, cuya puerta ha sido previamente decorada con la imagen de un cohete espacial.
jEstamos en el espacio! Sin previo aviso, se enciende una linterna y el docente comienza
a contar una historia utilizando plantillas negras que, proyectadas en la pared, se
convierten en fascinantes sombras. La narracion, por su parte, trata sobre la llegada de
Neil Armstrong a la luna, por lo que aporta nuevos conocimientos sobre el satélite natural,

las estrellas y los viajes espaciales.

Taller 2: Aparece un telescopio y creamos el nuestro propio

Al comienzo del taller se coloca, en un lugar visible del aula, un telescopio casero para
que los nifios reparen en €l y se cuestionen qué es y para qué sirve. Sentados en circulo
en el suelo, todos tocan el misterioso objeto, se lo llevan a los 0jos y descubren que pueden
observar las estrellas y los planetas. En ese momento, el docente explica el nombre del

utensilio y pregunta a los alumnos si quieren ellos fabricar el suyo propio.

Para ello se requiere la colaboracion de las familias, a las que, en los dias previos al taller,
se les pide que traigan al colegio canutos de rollos de papel. Cada nifio recibira un canuto
y, con pintura de dedos, lo decoraré a su gusto. Luego, los pueden colocar sobre diferentes
plantillas del Sistema Solar y describir qué es lo que ven o, en caso de que haya tiempo,

crear ellos mismos sus propias plantillas.
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» Taller 3: Saturno, Urano, Neptuno, conozco los planetas uno a uno.
Este taller consta de dos partes: una primera destinada a recordar cada planeta y una
segunda en la que se aborda la creacion, por parte de los nifios, de los cuerpos del Sistema

Solar.

Asi pues, en primer lugar, los alumnos acceden, en sus equipos de cuatro, a una nave
espacial, esto es, un cartéon con una nave dibujada y cuatro escotillas para permitir la
observacion. El resto de educandos selecciona el planeta al que se aproxima el cohete y
el docente muestra, por las escotillas, una lamina con la imagen de dicho planeta, para
que los pequenos digan cual es. Ello se repite hasta que todos los equipos hayan entrado

en la nave.

Posteriormente, los nifios, en equipos de ocho integrantes forman el Sistema Solar,
repartiendo el maestro pelotas de poliespan teniendo los discentes que decorarlos, con

pintura de dedos, como los planetas.

> Taller 4: Desde la India hasta Inglaterra, elaboramos nuestro planeta Tierra
En este taller se pretende trabajar el planeta Tierra visto desde el espacio, incidiendo en
que, debido a la gran cantidad de agua que hay en la superficie terrestre, el color que
predomina es el azul y, por esa razon, a la Tierra se la conoce también como el Planeta
Azul. Tras mostrar algunas fotografias de nuestro mundo, se reparte a cada alumno un
plato de plastico en cuyo reverso se deposita témpera verde, blanca y azul. Los alumnos

dan la vuelta al plato y lo estampan en una cartulina blanca, obteniendo asi el planeta.

> Taller 5: Para el espacio explorar, un casco hay que crear
Se aborda por medio del presente taller la fabricacion de cascos de astronauta. Para ello,
el profesor reparte a cada nifio una hoja con la plantilla de un casco de astronauta, el cual
es decorado por cada alumno a su gusto con pinturas, pegatinas y purpurina.
Posteriormente, la parte central se recorta, puesto que corresponde a la cara. Por ultimo,
el docente grapa las tiras que permiten que el casco adquiera su forma y se pueda sostener
en la cabeza de los pequefios exploradores del espacio. Una vez creado, todos juegan a

ser astronautas e indagan, con laminas, ilustraciones, globos terraqueos, etc.
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Abordar la diversidad y las caracteristicas propias de cada cual desde una optica de
respeto, sensibilizacion, conocimiento y valoracion es el objetivo principal que persigue
la saga de cuentos protagonizada por unos nifios y nifias muy especiales del espacio
literario bautizado como El Club de los Lectores Heroicos. De este modo se pretende
formar a un alumnado comprometido con la inclusioén y con elevadas habilidades intra e
interpersonales. Especificamente en la presente unidad didactica se lleva a cabo la lectura

de: Los poderes de Kevin: problemas de conducta.

Semana 1: Lectura y emocion

Con los nifios sentados en circulo en el suelo de la clase, el profesor procede a la lectura
entonada del cuento del tema. Tras la misma, se establece un circulo de conversacion en
el que se comparte como se han sentido los alumnos durante la narracion y la manera en

que opinan que se sienten los personajes del relato.

Semana 2: Reflexion y sensibilizacion

Esta sesion da comienzo con un resumen y varias preguntas acerca del cuento leido la
semana anterior, con el fin de recordar su argumento y las caracteristicas de sus
protagonistas, quienes ayudan y asesoran a Kevin para que pueda controlar sus poderes.
Posteriormente, se aborda una reflexion guiada en la que se trabaja la importancia de
ayudarse unos a otros, la cual deriva en la heroicidad. ;Los héroes siempre trabajan en

solitario o también necesitan ayuda?

Rememoramos entonces la historia y circunstancias de Igor, Mike y sus amigos. ;Por qué
son héroes? ;Para qué necesitan nuestra ayuda? ;Puede una sola persona llegar al espacio
o necesita la ayuda de todo un equipo? Se conversa posteriormente sobre otras situaciones

en las que se precisa colaboracion y cooperacion.

Semana 3: Formacion

Es el momento de presentar la figura de Kevin como un héroe y debatir los motivos por
los que lo es. ;Los poderes pueden utilizarse para hacer el bien y el mal? ;Si los
empleamos para realizar malas acciones seguimos siendo héroes? ;Como se puede ayudar

a una persona para que utilice sus caracteristicas propias para hacer el bien?
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Se muestra el termdmetro de las emociones, herramienta que ayuda a los estudiantes a
reconocer y gestionar las mismas, y que ayuda, por tanto, a controlar los poderes de
nuestros pequefios héroes. Se ensefa, con esta técnica, a identificar estados de animo,
sentimientos y emociones y a expresarlos de manera adecuada con el fin de prevenir la

aparicion de conductas agresivas, disruptivas o desajustadas.

Se llevan a cabo las actividades que se enuncian a continuacion: Solar System song
(visionado, escucha y aprendizaje de la cancion sobre el Sistema Solar), Solar System
flashcards (presentacion de tarjetas con el nombre de los cuerpos del espacio y realizacion
de juegos para asimilar el nuevo vocabulario), memory (tradicional juego de parejas con
cartas del Sistema Solar), Planet model (con la masa moldeable no toxica de Play Dough,
los alumnos crean su propio planeta del Sistema Solar y le ponen un nombre y unas
caracteristicas inventadas, las cuales obtiene el docente por medio del método de la
mayéutica), my own astronaut (dibujo de un astronauta al que se le pega la fotografia de
la cara de cada nifio o nifia), star cookies (elaboracion de galletas horneadas con forma

de estrella).

En esta 4rea de experiencia se realizan actividades variadas para trabajar la coordinacion
y el control postural: espectaculo de titeres (un alumno, el titiritero, coloca a su
compaifiero, la marioneta, en diferentes posiciones), somos modelos (los alumnos desfilan
siguiendo las guias posturales del maestro), equilibristas (ejercicios de equilibrio estatico

y dindmico) y cuento motor del Universo.

Se trabaja en las horas de Religion de la presente unidad didéctica el concepto de la

Creacion del Universo y de todas las cosas por parte de Dios Padre.
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Fase final: actividades de conclusion

Se presenta ante los nifios un cuento, creado por el profesor y plastificado para garantizar
su durabilidad, que pretende sintetizar todo lo aprendido acerca del Sistema Solar y, de
manera simultdnea, fomentar la importancia del trabajo en equipo y la ayuda colectiva.
El protagonista del cuento es un simpatico marciano, llamado Mariano, que vive en la

luna, pero cuyo suefio es ser explorador y conocer todo el Universo.

Tras haber obtenido todas las piezas del cohete roto de Igor, los alumnos las ensamblan
y componen el puzle completo. Posteriormente, al estar la imagen en blanco y negro, los

nifios pueden decorarlo a su gusto con ceras, rotuladores, pintura de dedo y purpurina.

Esta actividad tiene una duracion prolongada, por lo que se recomienda realizarla en
distintas fases. En la primera, cada equipo cooperativo elabora su propio cohete de agua.
En la segunda, todos acudimos al patio para realizar los lanzamientos en un ambiente

festivo y de gran entusiasmo.

Finalmente, y como cierre de la unidad, se lleva a cabo una rutina de pensamiento
conocida como “La galeria”, en la que, los alumnos, en sus equipos y por medio de la
técnica cooperativa del folio giratorio, disefian un dibujo que sintetice lo aprendido
durante el transcurso del tema. Tras ello, se exponen todos en la galeria y se habla sobre

cada uno en una asamblea final.

Actividades comunes en todas las fases

Las actividades comunes en todas las fases son las que se enuncian a continuacion: rutina

de entrada, asamblea diaria, rutinas de higiene y alimentacion, juego libre, relajacion,

recogida del material y del aula, y rutina de salida.
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6. Materiales curriculares y otros recursos didacticos

En aras de lograr las condiciones Optimas para trabajar los distintos contenidos propuestos

en la unidad didéctica, se precisa la utilizacion de diversos recursos, los cuales se

clasifican en geograficos, materiales y personales.

Con respecto a los espacios de aprendizaje, esto es, a los recursos geograficos que se

requieren, destaca el aula de 4 afios “B” como zona de referencia para abordar el proceso

educativo. No obstante, también se necesitan las aulas de PT y logopedia, la sala de

psicomotricidad, la piscina, un aula vacia y oscura, el patio escolar y el Planetario de

Madrid, lugar al que se realiza una visita.

Los recursos materiales se enumeran a continuacion, encontrandose clasificados en

funcién de las actividades para las que se requieren:

X/
A X4

Materiales para la fase de motivacion: una marioneta de Igor (el camaleon de
“Atrapa la bandera”) creada con goma eva, una cartulina grande pintada con un
trozo de cohete, carta de la mascota, fragmentos seleccionados de la pelicula

“Atrapa la bandera”, carnets de astronauta para cada alumno.

Materiales para la fase de desarrollo (trabajo globalizado): bandera con el nimero
9 en textura rugosa, video sobre una lluvia de meteoritos, cuentas ensartables, una
bandeja por equipo con arena lunar (creada a partir de mezclar agua y harina de
maiz), imagen del cuadro “Constelaciones” de Miro, papel continuo azul oscuro,
gominolas variadas, Bits del Sistema Solar, los planetas y el Sol creados en el
tercer taller, elementos diferentes para mediciones (regletas, cordones, lapices,

etc.), una tablet, un video del Sistema Solar en 3D, y un prisma de metacrilato.

Materiales para la fase de desarrollo (rincones): recursos multiples,

correspondientes a los seis rincones educativos establecidos, (véase anexo 2.3).

Materiales para la fase de desarrollo (talleres): linterna, plantillas de los
personajes y decorados del teatro de sombras, telescopio casero, plantillas del
Sistema Solar para el telescopio, canutos de papel, pintura de dedos, imagenes de

cada planeta, nave espacial dibujada sobre carton, pelotas de poliespan, platos de
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plastico, témperas, plantilla con un casco de astronauta, grapadora y piezas del

cohete.

% Materiales para la fase de desarrollo (El Club de los Lectores Heroicos): el rincon
de clase destinado a tal efecto, el cuento Los poderes de Kevin: problemas de
conducta, fragmentos de la pelicula “Atrapa la bandera” y el termémetro de las

emociones.

% Materiales para Inglés: cancion del Sistema Solar, flashcards del Sistema Solar,
cartas para el juego memory del Sistema Solar, masa moldeable de Play Dough,
dibujos de astronautas, fotografias del rostro de los alumnos, utensilios de cocina
(moldes en forma de estrella, cucharas, servilletas), ingredientes (harina, cacao) y

receta en inglés para elaborar las galletas.

¢ Materiales para la fase final: cuento del marciano Mariano, piezas del cohete,

elementos necesarios para fabricar cohetes de agua (bomba de aire, botella, agua).

Ademas de los materiales concretos que se han enumerado previamente y que
corresponden a cada fase del proceso de ensefianza y aprendizaje, se requieren también
recursos ordinarios comunes, como son folios, cartulinas, lapices, gomas de borrar, ceras
y lapices de colores, purpurina, tijeras, pegamentos, pizarra digital con conexion a internet
(para escuchar las canciones y visualizar los videos y los fragmentos de la pelicula),
pizarra de tiza, el panel de bienvenida personalizada de la rutina de entrada, la cesta para
depositar los almuerzos de los nifos, el material propio para llevar a cabo tareas de
higiene (agua, jabon, cepillos de dientes, toalla, toallitas himedas, etc.), plumero
multicolor para la relajacion, caja negra con luces LED blancas pequefias para el
observatorio de estrellas relajante, juguetes multiples y disfraces para ofrecer diversas

opciones de juego libre y percheros para colocar las pertenencias de cada estudiante.

Por ultimo, es preciso tener en consideracion que, durante el transcurso del tema, se
cuenta con el maestro tutor, el cual ha de coordinarse con los maestros especialistas en
PT, logopedia e Inglés. Asimismo, a los recursos personales hay que afiadir a los discentes
y a sus familiares, todos ellos agentes activos del proceso educativo e indispensables para

desarrollarlo de manera dptima.
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7. Otros elementos que pueden estar de forma explicita

7.1 Actividades complementarias v extraescolares

El lunes 20 de mayo, se realiza una excursion al Planetario de Madrid, donde se realiza
una visita guiada por la exposicion del Universo y se accede a la Sala de Proyeccion para
visualizar un breve corto para nifios (“Polaris”) sobre el firmamento. Por tltimo, tendra

lugar un taller para comprender los procesos de rotacion y traslacion de la Tierra.

7.2 Educacidn en valores

Educar en valores no es sino una garantia de formacion integral de los nifios, que les
permite construirse como seres reflexivos, responsables, generosos, independientes,
solidarios, honestos, y moralmente juiciosos. Las mencionadas virtudes son transmitidas
en el quehacer diario de manera constante, a través de un proceso de ensefianza y
aprendizaje que apuesta por el desarrollo pleno de los discentes y por la creacion de una
sociedad comprometida con la paz, la inclusion y el cumplimiento de los derechos
humanos. Destaca pues, en este apartado, El Club de los Lectores Heroicos, espacio
literario concebido para potenciar las virtudes de la diversidad. El cuento concreto de la
unidad didactica favorece la reflexion acerca de las consecuencias de nuestros actos y la

importancia de gestionar nuestras emociones y acciones.

7.3 Competencias clave

X/

¢ Comunicacion lingiiistica (CC.CC 1): el trabajo de esta competencia se aborda de
manera transversal durante el transcurso de toda la unidad, y, de manera
especifica, en todas las dindmicas y actividades orientadas a propiciar la
comunicacion oral (asamblea, reflexiones, debates, circulos de conversacion), la
socializacion (trabajo por talleres y por rincones) y la inmersiéon en un entorno

lingiiisticamente estimulante y animado (lectura de cuentos, rincon del lenguaje).

% Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CC.CC
2): en primer lugar, la competencia matematica se trabaja por medio del
aprendizaje del cardinal 9, la memorizacion de la secuencia numérica del 0 al 9y
los procesos de medida con unidades no convencionales. En segundo lugar, la
competencia bdsica en ciencia y tecnologia se lleva a cabo a través del

descubrimiento del Sistema Solar y sus elementos principales.
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% Competencia digital (CC.CC 3): se propicia, por medio de un taller y del rincon

digital, que el alumnado aprenda a manejar las tablets con responsabilidad.

¢ Aprender a aprender (CC.CC 4): se desarrolla a raiz de la participacion activa en
las distintas actividades de trabajo cooperativo, talleres y rincones, asi como por

medio del empleo de reflexiones y rutinas de pensamiento.

% Competencias sociales y civicas (CC.CC 5): se potencia por medio de la
organizacion del alumnado en gemelos cooperativos, los cuales se prestan ayuda
para las rutinas diarias, las dindmicas de trabajo cooperativo y socializacion, las

asambleas y el circulo de lectura y formacion de EI Club de los Lectores Heroicos.

% Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (CC.CC 6): se lleva a cabo en
dindmicas que promueven la implicacion activa de los educandos, su imaginacion,
creacion y expresion personal (asambleas, creacion de una constelacion, disefio

de un telescopio, decoracion del carnet de astronauta, dibujo final, entre otros).

% Conciencia y expresiones culturales (CC.CC 7): se aborda a partir de la técnica

del collage y de las canciones y bailes del Sistema Solar.
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