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DATOS	ESPECÍFICOS	DE	LA	ASIGNATURA	
 
Contextualización de la asignatura 
Aportación al perfil profesional de la titulación

Esta asignatura pretende ayudar a que el alumno comprenda las dinámicas de cambio de las 
distintas escuelas sistémicas y profundice en las técnicas de intervención que se han 
desarrollado desde cada escuela. De cara a la capacitación como profesional, la asignatura 
contribuye a que los alumnos dispongan de recursos conceptuales y de herramientas 
específicas de intervención para una correcta identificación y aplicación de técnicas sobre 
los casos clínicos. Asimismo, esta asignatura servirá de soporte para otras asignaturas del 
Máster que son de concepción sistémica. 

 
Prerrequisitos 
 
Haber cursado la asignatura del proceso terapéutico desde el punto de vista sistémico. 
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Competencias de la Materia – Objetivos 

  3. Mostrar habilidades de comunicación interpersonal y de manejo de las emociones 
adecuadas para una interacción efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los 
procesos de identificación del problema, evaluación, comunicación del diagnóstico e 
intervención y seguimiento psicológicos. 

12. Conocer en profundidad la naturaleza psicológica del comportamiento humano, así 
como los factores sociales y biológicos que pueden afectarlo. 

16. Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluación e intervención en el campo 
de la Psicología General Sanitaria, así como las técnicas y procedimientos que de ellos 
se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y en los factores 
psicológicos asociados con los problemas de salud. 

 
 
BLOQUES	TEMÁTICOS	Y	CONTENIDOS	
Tema 1: Modelo Intergeneracional 

1.1.  Conceptos generales 

1.2.  Estrategias/técnicas de intervención 

Tema 2: Modelo Estructural 

2.1.  Conceptos generales 

2.2.  Estrategias/técnicas de intervención 

Tema 3: Modelo Estratégico 

3.1. Conceptos generales 

3.2. Estrategias/técnicas de intervención 

Tema 4: Modelos Constructivistas 

4.1. Escuela de Milán 

4.2. Modelo Narrativo 

 
 
METODOLOGÍA DOCENTE  
  

Aspectos metodológicos generales de la asignatura 
 

Actividades formativas 
 

Horas Presenciales 
 

Horas No 
presenciales 

 
Total 
Horas 

Lecciones de carácter expositivo 15  15 
Simulaciones y role playing 5  5 

Trabajos individuales de carácter 
práctico 

 35 35 

Lectura y comentario crítico de 
textos científicos 

 20 20 

Total horas Presenciales: 20 
No 

presenciales:
55 75 



EVALUACIÓN	Y	CRITERIOS	DE	CALIFICACIÓN	
Actividades de evaluación CRITERIOS PESO 

Evaluación de actividades formativas  Análisis teórico 20% 
Trabajo teórico-práctico sobre un caso Análisis de un caso 60% 
Examen Análisis de un caso 20% 
 
Tal y como se recoge en el artículo 7 (Normas académicas del Máster Universitario en Psicología General 
Sanitaria) la asistencia a clase y a las actividades docentes presenciales, cuya comprobación corresponde 
a cada profesor, es obligatoria para todos los alumnos. La inasistencia comprobada e injustificada a más de 
un tercio de las horas lectivas impartidas en cada asignatura, puede tener como consecuencia la 
imposibilidad de presentarse a examen en la convocatoria del mismo curso académico. 
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