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FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Datos de la asignatura

Nombre completo Historia de la Psicologia

Cadigo E000004226

Titulo Grado en Psicologia

Grado en Psicologia [Primer Curso]
Grado en Psicologia y Grado en Criminologia [Primer Curso]

Impartido en

Nivel Reglada Grado Europeo

Cuatrimestre Semestral

Créditos 6,0 ECTS

Caracter Basico

Departamento de Psicologia
Departamento / Area Departamento de Psicologia: Area de la Materia - Psicologia: Historia, ciencia y
profesién

Grado en Psicologia: Martes 10,20 a 12,30 y Viernes 8,30 a 10,20 y Doble Grado

Horario . , L , y,
en Psicologia y Criminologia: Lunes de 11,40 a 13,30 y Miércoles 10,20 a 12,30

Epistemologia. Historia, teoria y sistemas en Psicologia. Psicologia de la
. Conciencia. Psicologia de los reflejos y del comportamiento. Psicologia

Descriptor ) . . , } . , . . ;
Diferencial. Psicologia del Inconsciente. Psicologia Humanista. Psicologia

Cognitiva. Origen de la Psicologia en Espafia.

Datos del profesorado

Profesor

Nombre Rocio Rodriguez Rey

Departamento / Area Departamento de Psicologia

Cantoblanco

Despacho o
320 Edificio B

Correo electréonico rocio.r.rey@comillas.edu

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacion de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

Los objetivos de esta asignatura son que los alumnos:

1. Conozcan las diferentes corrientes psicologicas desarrolladas desde el ultimo cuarto del siglo
XIX: su origen, evolucién, principios tedricos, autores destacados y factores que intervienen en su

crisis o continuidad.



http://sp.upcomillas.es/comillas/seguimiento-titulos/FCHS%20WEB/Grado%20en%20Psicolog%C3%ADa/Documentaci%C3%B3n%20Oficial/MemoriaVerificaci%C3%B3n_GradoPsicolog%C3%ADa.pdf
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2. Adquieran una perspectiva global de estas corrientes, pudiendo distinguir lo que les asemeja y les
distingue.

3. Se familiaricen con las teorias y escuelas psicoldgicas mas destacadas en la actualidad.

4, Se sensibilicen a las diferencias existentes en el marco tedrico, objeto de estudio, metodologia y
aplicaciones de las diferentes escuelas.

5. Sean capaces de interpretar la literatura y practica psicoldgica dentro de un marco teérico global, y
sepan contextualizarlo en su momento histdrico y corriente filosdfica.

6. Empiecen a construir un pensamiento critico acerca de los procesos epistemoldgicos de desarrollo
de teorias en relacion con su contexto historico y cultural y la conformacion de la Psicologia como

disciplina cientifica.

Ninguno especifico

Competencias - Objetivos

Competencias
GENERALES
CGO02 Capacidad de organizacion y planificacion
RA1 Planifica su trabajo personal de una manera viable y sistematica
RA2 Se integra y participa en el desarrollo organizado de un trabajo en grupo
CGO08 Capacidad para trabajar en equipo y colaborar eficazmente con otros
RA1 Participa de forma activa en el trabajo de grupo compartiendo informacion,
conocimientos y experiencias
RA2 Se orienta a la consecucion de acuerdos y objetivos comunes
RA3 Contribuye al establecimiento y aplicacidon de procesos y procedimientos de trabajo
en equipo
RA4 Maneja las claves para propiciar el desarrollo de reuniones efectivas
CGO09 Habilidades en las relaciones interpersonales
RA1 Utiliza el didlogo para colaborar y generar buenas relaciones
RA2 Muestra capacidad de empatia y didlogo constructivo
RA4 Es capaz de despersonalizar las ideas en el marco del trabajo en grupo para
orientarse a la tarea
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CEO1 Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos tedricos de la
Psicologia
RA1 Conoce los conceptos basicos y los principios fundamentales de los distintos
modelos teodricos de la Psicologia
RA2 Identifica y diferencia las formas de evaluacién e intervencion de los distintos
modelos tedricos de la Psicologia
RA3 Reconoce los limites y las aportaciones de los distintos modelos tedricos en
Psicologia
CEO7 Conocer la dimensidn social y antropoldgica del ser humano considerando los factores
histoéricos y culturales que intervienen en la configuracion psicoldgica humana
RA1 Reconoce y sabe cdmo analizar la dimensidn histérica de ser humano

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Bloques Tematicos

Tema 1. Introduccion. Conceptualizacion de la psicologia y principales corrientes

Definicion de la psicologia y su objeto de estudio.

Presentacion de la pluralidad de teorias psicoldgicas.

Psicologia como ciencia.

Introduccion a la historia de la psicologia y aproximaciones a su estudio.

Tema 2. Antecedentes histéricos de la psicologia moderna: filosofia y fisiologia

Antecedentes filosoficos

Antecedentes psicofisioldgicos

Tema 3. Psicologia de la Conciencia

Wundt y el estructuralismo

Alternativas y reacciones a los pensamientos de Wundt, Estructuralismo de Titchene, Estudio de la
memoria Ebbinghauss y La Escuela de Wiirzburgo

Psicologia de la Gestalt

Tema 4. Psicologia del Inconsciente

Origen y antecedentes del Psicoanalisis: La psiquiatria francesa y J. M. Charcot
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Sigmund Freud, padre del Psicoanalisis

Neopsicoanalisis

Tema 5. Psicologia de la adaptacion y diferencial

Antecedentes: Teoria de la evolucion

Psicologia de la adaptacién

Los origenes de la psicologia de las diferencias individuales

Tema 6. El conductismo

Pavlov y el condicionamiento clasico

Watson y la psicologia como estudio de la conducta humana

Los inicios de la terapia de conducta. Mary Cover Jones

El neoconductismo: Tolman y Hull

Skinner y el condicionamiento operante

Bandura y la teoria del aprendizaje social

Tema 7. Psicologia cognitiva y constructivismo

Constructivismo: ideas centrales.

Piaget y la Epistemologia genética o Constructivismo

Vygotski y la Epistemologia histérico-cultural soviética

Psicoterapia cognitiva (Ellis y Beck)

Tema 8. Psicologia humanista

Los precursores: Otto Rank y Royo May

La psicologia humanista. Carl Rogers y Abraham Maslow

Tema 9. Contextualismo funcional

Tercera generacion de terapias de conducta

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodologicos generales de la asignatura

La asignatura requiere la implicacion activa del alumno y una actividad constante de: entender y captar
conceptos y seguirlos transversalmente a través de los diversos temas, hacerse preguntas, comparar ideas y

sacar conclusiones, etc.

Metodologia Presencial: Actividades
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Clases magistrales: Su objetivo es presentar aspectos centrales de los contenidos de la materia que cubre
la asignatura. Los contenidos presentados en clase deberan ser completados por cada alumno a través del
manejo de la bibliografia incluida en este programa.

Practicas en el aula. Las practicas seran individuales o grupales, segun proceda en cada caso.

Visionado de videos y andlisis critico de los mismos, a partir de los que el alumno tendra que realizar una
reflexion personal o contestar a algunas preguntas relacionadas con los contenidos de la asignatura.

Ejercicios y resolucion de problemas planteados por la profesora a partir de una breve lectura, un
material preparado para la ocasion, o cualquier otro tipo de datos o informaciones que supongan un desafio
intelectual para el alumno.

Trabajo cooperativo de los alumnos que, en pequefos grupos, se encargaran de profundizar y presentar
un tema o aspecto de un tema al resto de compafieros, bajo la supervision de la profesora, tarea que
requiere compartir la informacion y los recursos entre los miembros con vistas a alcanzar el objetivo comun:
La realizacion de un trabajo final y de una presentacion que expondran al resto de la clase.

Realizacién de examen

Actividades de repaso de los contenidos de la asignatura, incluyendo actividad conjunta de Kahoot para
afianzar contenidos.

Metodologia No presencial: Actividades

Elaboracion de Guias de reflexion/autoevaluaciéon de los temas explicados en clase. Trabajo grupal

y/o personal.

Identificaciéon de autores/corrientes a través de textos de la historia de la Psicologia: se pretende
que el alumno, una vez vistas los distintos sistemas del inicio de la Psicologia, sepa identificar los textos mas
representativos.

Elaboracion de un cronograma de la historia de los sistemas psicolégicos: al finalizar la asignatura,
el alumno debera situar temporal y espacialmente las principales contribuciones de la psicologia desarrollada
a partir del dltimo cuarto del s. XIX.

Estudio personal: el alumno tendréd que afianzar mediante el estudio individual los contenidos vistos en el
aula.

Trabajos de caracter teorico, generalmente individuales, que implican la lectura de articulos, revistas,
informes de investigacion, capitulos de libros, informaciones en Internet, visionado de videos, etc. y la

redaccion de una reflexion personal (de diverso calado y extension) que va mas alla de la mera recopilacion
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de la informacion proveniente de diversas fuentes.

Trabajo cooperativo de los alumnos en pequefios grupos, dirigido a la profundizacion en un tema de la
asignatura que requerird compartir la informacion y los recursos entre los miembros del grupo con vistas a
la realizacion de un informe y de una presentacion sobre el mismo que expondran al resto de la clase.

Lectura individual de textos de diferente tipo (libros, revistas, articulos sueltos, prensa, publicaciones en
Internet, informes sobre experiencias practicas, etc.) relacionados con las materias de estudio.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Lecciones magistrales

Seminarios y talleres (casos practicos)

Trabajos grupales

40.00

Seminarios y talleres (casos practicos)

HOR

14.00
AS NO PRESENCIALES

Estudio personal y documentacién

6.00

Trabajos grupales

16.00

81.00

23.00

CREDITOS ECTS: 6,0 (180,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Capacidad de analisis y sintesis

Redaccion y estilo

Actividades de evaluacion Criterios de evaluacion Peso
Prueba objetiva compuesta por preguntas | NUmero de respuestas correctas e 60 %
(o]
tipo test incorrectas en las preguntas de tipo test.
Entrega en tiempo y forma
Practicas de clase y trabajo auténomo | Correccion de los contenidos 20
. (o]
realizado fuera del aula por los alumnos Profundizacién en la actividad planteada
Redaccion y estilo
Entrega de trabajo grupal y exposicion en
el aula
Adecuacion al tema planteado
Profundizacién en el tema
Trabajo grupal 20 %
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Originalidad

Claridad en la exposicion

Calificaciones

Asistencia:

La asistencia a las clases presenciales es obligatoria (un 66%) y estan fijadas en el reglamento de la
Universidad las consecuencias de su incumplimiento. Para su control se pasard una hoja de firmas en cada
sesion.

* En la convocatoria extraordinaria, los alumnos que hayan suspendido por no alcanzar los minimos en las

actividades deberan presentarlas para su evaluacion.
Examen

e Es necesario obtener al menos 5 puntos sobre 10 para que el resto de actividades se tengan en

cuenta.
Practicas en el aula y actividades autonomas

e Para poder obtener ese 20 % es necesario cumplir con la asistencia del 75% de las practicas de aula.

o Estas practicas se entregaran en un portafolio (via Moodle) con dos entregas durante el curso.
Trabajo final en grupo

e El trabajo se expondra en clase en una fecha previamente indicada y se entregara también (via
Moodle).

Convocatoria EXTRAORDINARIA:

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria el estudiante deberd obtener una calificacién

mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacion final (media ponderada) de la asignatura.

En convocatoria extraordinaria se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria,
tras haber recibido las correcciones correspondientes a las mismas por parte del profesor, o bien aquellas

que no fueron entregadas.

Los criterios de evaluacion son los mismos que en convocatoria ordinaria, a excepcion del trabajo grupal que

se elaborara de forma individual.

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Actividades Fecl_ra d?, Fecha de entrega
realizacion

. L , Mitad de cuatrimestre
Visionado y reflexidn sobre la pelicula Memento y la

QaciAn 2 (entrena 1 de nartafalin
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de practicas)

Reflexion sobre la definicion y objeto de estudio de la
psicologia

Sesion 3

Mitad de cuatrimestre
(entrega 1 de portafolio
de practicas)

Psicologia como ciencia y pseudociencias

Sesion 4

Mitad de cuatrimestre
(entrega 1 de portafolio
de practicas)

Visionado video sobre origen de la psicologia

Sesion 5

Mitad de cuatrimestre
(entrega 1 de portafolio
de practicas)

Reflexion sobre la conciencia y visionado video Wundt

Sesion 8

Mitad de cuatrimestre
(entrega 1 de portafolio
de practicas)

El método de Ebbinghaus. Memoria.

Sesion 9

Mitad de cuatrimestre
(entrega 1 de portafolio
de practicas)

Actividad sobre Gestalt e "insight"

Sesion 10

Mitad de cuatrimestre
(entrega 1 de portafolio
de practicas)

Pasion secreta. Visionado y preguntas de reflexion.

Sesion 13

Mitad de cuatrimestre
(entrega 1 de portafolio
de practicas)

Condicionamiento clasico ¢Te ha pasado a ti?

Sesion 17

Final del cuatrimestre
(entrega 2 de portafolio
de practicas)

Practicamos el refuerzo (en clase y fuera)

Sesion 18

Final de cuatrimestre
(entrega 2 de portafolio
de practicas)

Actividad de identificacion de autores

Sesion 15

Mitad de cuatrimestre
(entrega 1 del portafolio
de practicas)

Actividad sobre terapias cognitivas

Sesion 19

Final del cuatrimestre
(entrega 2 del portafolio
de practicas)

Visionado de video sobre distintos enfoques en la
misma paciente.

Sesion 21

Final del cuatrimestre
(entrega 2 del portafolio
de practicas)

Trabajo final. Exlicacion, funcionamiento del grupo y
exposiciones.

Sesién 4 explicacion.
Sesiones 23 y 24
exposicion.

Sesiones 23 y 24
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Kahoot sobre todos los contenidos de la asignatura.
Actividad de repaso y afianzamiento de Sesion 25 Sesion 25
conocimientos.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

Brennan, J. B. (2000). 22 ed. Psicologia. Historia y Sistemas. Lecturas. México: Pearson Educacion.

Cagigas, A. (2005). Una Historia de la Psicologia. Jaén: Ediciones del Lunar. - Carpintero, H. (1996). Historia

de las ideas psicoldgicas. Madrid: Piramide.
Carpintero, H. (2004). Historia de la Psicologia en Espafia. Madrid: Eudema Universidad.
Ferrandiz, A., Lafuente, E. y Loredo, J.C. (2001). Lecturas de Historia de la Psicologia. Madrid: UNED.

Garcia Vega, L. (1993). Historia de la Psicologia II. Teorias y sistemas psicolégicos contemporaneos. Madrid:
Siglo XXI.

Garcia Vega, L. (1993): Historia de la Psicologia III. La psicologia rusa: reflexologia y psicologia soviética.
Madrid: Siglo XXI. - Garcia Vega, L. (2003). Breve Historia de la Psicologia. Madrid: Siglo XXI.

Gondra, J. M. (1982). La Psicologia Moderna. Bilbao: Desclée de Brouwer.

Gondra, J. M. (1997, 1998). Historia de la Psicologia (vols. I y II). Madrid: Sintesis.
Hergenhahn, B. R. (2001). Introduccidn a la Historia de la Psicologia. Madrid: Paraninfo.
Hothersall, D. (1997). Historia de la Psicologia. México: McGraw-Hill.

Lafuente, E.; Loredo, J.C.; Herrero, F. y Castro, J. (2005). De Vives a Yela: Antologia de textos de Historia

de la Psicologia en Espafia. Madrid: UNED.

Leahey, T. H. (2006). Historia de la Psicologia. Madrid: Pearson-Prentice-Hall. (62 ed.) - Mora, J.A. y Martin,
M. L. (Coords.) (2010). Introduccién e Historia de la psicologia. Madrid: Piramide.

Quifiones, E. Tortosa, F. y Carpintero, E., Dirs. (1993). Historia de la Psicologia. Textos y Comentarios.
Madrid: Editorial Tecnos

Sahakian, W. S. (1982). Historia y Sistemas de la Psicologia. Madrid: Tecnos. Sanchez-Barranco, A. (2004).

Historia de la Psicologia. Sistemas, movimientos y escuelas. Madrid: Piramide. 32 ed.
Santamaria, C. (2001). Historia de la Psicologia. El nacimiento de una ciencia. Barcelona: Arial.

Tortosa, F. y Civera, C. (Coord.) (2006). Historia de la Psicologia. Madrid: McGraw-Hill.

Bibliografia Complementaria
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http://www.sehp.org/revistas.htm

Revista de la Sociedad Espafiola de Historia de la Psicologia.

http://www.elseminario.com.ar

Biblioteca virtual de autores clasicos de la Psiclogia. Textos integros.

http://www.psicologiacientifica.com/bv/psicologia-50-1-la-ciencia-psicologica-durante-el-

sigloxx.html

Exposiciéon de los perfiles predominantes de los sistemas psicoldgicos durante el siglo XX.

http:/ /psychclassics.yorku.ca/topic.htm

Clasicos en Historia de la Psicologia. Ordenado por temas, autores y sistemas psicoldgicos.

http://www.apa.org/journals/hop/

Contiene articulos relacionados con cualquier aspecto de la Historia de la Psicologia.

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de proteccion de datos de caracter personal, le
informamos y recordamos que puede consultar los aspectos relativos a privacidad y proteccion de datos
gue ha aceptado en su matricula entrando en esta web y pulsando “descargar”

https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792



http://www.sehp.org/revistas.htm%20
http://www.elseminario.com.ar/
http://www.psicologiacientifica.com/bv/psicologia-50-1-la-ciencia-psicologica-durante-el-sigloxx.html%20
http://www.psicologiacientifica.com/bv/psicologia-50-1-la-ciencia-psicologica-durante-el-sigloxx.html%20
http://psychclassics.yorku.ca/topic.htm
http://www.apa.org/journals/hop/%20
https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792
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