FERNANDO RIVAS REBAQUE

as «Vidas paralelas» son un género literario tipico de la Antigitedad
L grecorromana. Consiste en poner en paralelo las vidas de dos per-
sonajes, habitualmente famosos, siempre varones, para descabrir tanto
las similitudes como, sobre todo, los contrastes entre ambos. Las mas
conocidas son as de Plutarco, pero existieron otras muchas, y los capi-
tulos iniciales del evangelio de Lucas utilizan este registro al poner en
un diptico las vidas de Juan Bautista y Jests.

Este capitulo pretende algo parecido, pero centréndose en la vida
de dos excepcionales mujeres nacidas en Constantinopla a finales del
siglo 1v y comienzos del siglo v, arabas nobles y con una gran experien-
cia cristiana. Pero, al mismo tiempo, con una diferente manera de vivir
la autoridad, La primera, Olimpia, va a vivirla, a mi entender, mas
desde la clave que suele denominarse en la Antigiiedad (y en el Derecho
romano) auctoritas, mientras que la segunda, Pulqueria, vivira su autori-
dad fundamentalmente desde el otro polo del binomio, la potestas.

La auctoritas, procedente de la raiz *aug-, que significa ‘hacer cre-
cer’', se refiere a un atributo o las cualidades que poseen dertas per-
sonas, lo que las coloca en una cierta preeminencia o supremacia
(moral) sobre las demas. La potestas®, en cambio, derivada de la raiz

' Cf. Joan CoROMINAS ¥ José Antenio PASCUAL, Diccisnario critica etimolégico castellano ¢ his-
panico I, Gredos, Madrid 1980, v. «autors, p, 416; Alfred ErvouT y Antoine MEILLET,
Dictionnaire étymologique de lo Jangue latine. Histeire des mots, Klincksiek, Parls 1932, v
«augeo», pp. 83-86; Pierre CHANTRAINE, Dictionnaire étymologique de la langue grecque 1.
Histoire des mors, Klinscksiek, Paris 1968, v, adifcs, pp. 161

* En lugar de esta palabra se utilizaba, a veces, imperium, ‘orden, mandato’,


frivas
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*pot-*, tenfa el sentido de ‘poder’, y designaba la capacidad de algunas
personas o instituciones para determinar la conducta de las demés. Por

lo tanto, mientras la potestas viene de fuera (se ejerce), la auctoritas es.

algo intrinseco a la persona (se vive), La legitimidad viene de la unién
entre ambas, mientras que la legalidad se basa sélo en la potestas®.

Hay un cierto discurso, aplicado en muchos casos al mundo de la
mujer, que pretende hacernos creer que la autoridad sélo tiene que
ver con la auctoritas, mientras que todo lo que tenga relacion con la
potestas no hace sino corromper la auténtica raiz de la autoridad ¥
conduce de manera irremedijable a la degradacién. Por ello, si se
quiere permanecer puro/a es preferible quedarse fuera de la potestas.
La intencién de este capitulo es justamente la contraria, mostrar que
toda auctoritas, si no goza de una cierta potestas, se convierte en estéril
e infecunda, y que cualquier potestas, o esta asentada en la auctoritas, o
se transforma en opresora, no sélo sobre la persona que la padece,
sino incluso para la que la ejerce.

El orden que voy a seguir sers el siguiente: en primer lugar haremos
una breve panoramica sobre el contexto histérico en el que se mueven
tanto Olimpia como Pulqueria (1), con posterioridad estudiarernos la
vida de Olimpia (2) y, mas adelante, Ja de Pulqueria (3); por éltimo, ter-
minaremos con una serie de paralelismos-diferencias entre ambas (algo

habitual en las «Vidas paralelasy) ast como las conclusiones finales (4).

Mientras los apartados 2 y 3 tienen un caracter en gran medida descrip-
tivo, dejo la parte mds analitica ¥ comprensiva para el epigrafe cuarto.

FCEL ] Coromimas ¥ J- A PascuaL, Diccionario eritico. .. I, Gredos, Madrid 1981 » V. «poders,
pp. 588s; Diccionario Latin-Espafio! II, Sopena, Barcelona 1984, vv, «potis, possum, potiors,
pp. 1994-1897; A, Ernout y A MEILLET, Dictionnaire étymologique de la langue latine. .., vv.
«possum, potise, pp. 758-761.

* Esta diferenciacién se Ia debo al profesor de Derecho Candnico de la Universidad Pontificia
Comillas, josé Marfa Diaz Moreno, quien no s6lo sape hacerme ficil lo dificil y complejo,
sine que ademds me ayudd a cncontrar ¢ camino en este intrincado bosque. Cf. Rafael
DomiNGO, &1 binomio auctoritas-potestas en ¢f derecho romano § moderno, Persona y Derecho 37
(1997) 183-195; ip., Roria de Jo aucroritas, EUNSA, Pamplona 1987. Una buena sintesis se

encuentra en Dictionaty of the History of Ideas («Authoritys): http:/ /etext b virginta. edu/ cgi-
local/DHI/ dhi. cgitid=dv1-23
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1. Contexto

La restauracién politica y militar que llevé a cabo Diocleciano,
continuada con posterioridad por Constantino, salvé al Imperio
romano en el siglo Iv, pero sin atajar las causas profundas e internas
que lo amenazaban desde dentro: gravisimas diferencias sociales
(sociedad dual), profunda crisis econdémica (grandes latifundios que
acabaron con el campesinado}, ausencia de una cultura integradora

(el cristianismo se convirtié en muchos casos mas en un cemento”

ideolégico que en un fermento renovador), pérdida del influjo de las
cindades a favor del campo, crecimiento desmedido del ejército y la
burocracia. .., a lo que habria que sumar la progresiva separacion
entre la parte oriental y occidental del Imperio.

El final del siglo 1v y el comienzo del siglo v se encuentran dentro
de lo que los historiadores conocen como Antigiiedad Tardia o Bajo
Imperio®. Perfodo considerado como un tiempo de transicién en el

5 CF. Frank William WALBANK, La pavorosa revolucién. Lo decadencia del lmperio romano en Occidente,
Alianza, Madrid 1981; André Poanior, LEmpire chrétien (325-395), PUF, Parls 1947; Mijail
ROSTOVIZERF, Histaria social y econdmica del Imperio romane, 11, Espasa-Calpe, Madrid 1937; Santo
MAZZARINO, Aspetti sociali del quarto secolo. Ricerche di steria tardo-romana, 1) Herma di
Bretschneider, Roma 1961; josé FERNANDEZ UBISA, La crisis def sigle i y el fin del mundo anti-
guo, Akal, Madrid 1982; Francesco DE MARTING, Storia della Costituzions remana V, E. Jovere,

" Wapoles 1975; Marcel BLOGH et al., La transicion del estlavisio dl feudalisiio, Akal, Madrid 1975;

André CHASTAGNCL, Le Bas-Empire, A. Colin, Paris 1969, ., Lévolution politique, social et éeono-
mique du monde romain de Dioclétien & Julien; la mise en place du régime du Bos-Empire (284-363),
Societé &' Edition 4'Enseignement Supérieur, Paris 1982; The Cambridge Ancient Hisory, XIil. The
Late Empire, A.D. 337-425, Canbridge University Press 1998 (a carge de Averil CaMERON y
Peter GARNSEY); Alberto PRIETO ARCINIEGA, Ef fin def Imperio romano, Sintesis, Madrid 19915
Roger REMONDON, La crisis de! Imperio yomane de Marco Aurelio a Anastasio, Labor, Barcelona
1984; Ferdinand Lo, La fin du monde antique et Je début du moyen dge, Renaissance du Libre, Parfs
1927, Ernest STEIN, Histoire de le Bas-Empire. De PEtat romain & I'Etat byzantine {284-478), 1, A,
M. Hakkert, Amsterdam 1968,1-64; André AvMARD y Jeanine AUBOYER, Roma y su Imperio 11,
Destino, Barcelona 1267, pp. 511-528; Paul PeTir, Histoire générale de I' Empire romain. 2. La crise

. de U'Empire (161-284), Seuil, Parls 1974; Franz George MaiR, Las trangformaciones def munds

mediterrdneo. Siglos 1/ ¥, Sigo XXI, Madrid *1979; Geza ALFOLDY, Historia secial de Roma,
Alianza, Madrid 1987, pp. 212-245; Gonzalo BRave, Historia del mundo antiguo. Una introduc-
clén critica, Alianza, Madrid 1994, pp. 536-571; José Maria ROWDAN, Historia de Roma,
Salamanca, Universidad de Salamanca 1995, pp. 387-436; Michel CrristoL, UEmpire Romain
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que se intenta mantener a toda costa un Imperio romanc que hace
aguas por todos lados, al tiempo que se asiste a la aparicion de fené-
menos nuevos (sistema del colonato, anticipo del feudalismo, cristia-
nismo como religion oficial del Imperio, divisién del Imperio entre la
parte oriental y la occidental...) que darin lugar a una nueva socie-
dad: la Europa de los pueblos germaénicos en el Occidente y el Impe-
rio bizantino en Oriente. Pero es un tiempo, asimismo, donde se
intenta mantener la idea de que no ha cambiado nada. De aqui fa per-
manente contradiccion en la que se vive.

Es aqui donde irrumpen en el escenario publico un grupo de muje-
res cristianas pertenecientes a la nobleza que, bajo la bandera del asce-
tismo, se convierten en protagonistas de sus vidas y su historia, estable-
ciendo una serie de mecanismos y estrategias que les permite, no sélo
sobrevivir, sino incluso ser consideradas como modelos a imitar. Los
ejemplos de Melania la Anciana, Melania la Joven, Marcela y Paula, en
Roma, tienen también su correspondencia en Constantinopla con las

vidas de Olimpia y Pulqueria. Estas mujeres dejan de ser meras repro- -

ductoras de hijos, medio de intercambio entre familias y honor adqui-
rido para el varén para elegir la vida en la que ellas pueden desarrollar
mejor sus posibilidades. Carolyn Osiek se referira al caso de las nobles
romanas; yo me voy a centrar en dos mujeres nacidas en Constantino-
pla en un periodo bastante cercano: Olimpia y Pulqueria.

2. Olimpia;‘“’

En este apartado vamos a estudiar la auctoritas de Olimpia, una
autoridad concebida fundamentalmente desde categortas de servicio

du II® sidcle. Histoire politique (de 192, more de Commode, @ 325, concile de Nicée), Errance, Parls
1997; Peter Brown, El mundo en la Antigiiedad tardia (de Marco Awrelio o Mahoma), Taurus,
Madrid 1989; Averil CAMERON, E! Bajo lmperio remane {2§4-430 d. de C), Encuentro, Madrid
2001; Gonzalo Bravo (coord.), La caide del Imperio romane ¥ la génesis de Europa, Ed.
Complutense, Madrid 2001; Javier Fact, Intreduccidn ol Mundo Bizanting, Sintesis, Madrid 1996,
¢ Para todo este apartado me baso sobre tode en la espiéndida obra de Ramén Tgja,
Olimpiade. La diaconessa, Jaca Bock, Milan 1986 {con la colaboracidn de Mar Mazcos v Silvia
Aceaat), dentro de la interesantisima coleccién «Donne o’ Oriente ¢ d'Oceidentes.
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(diakonia) y una autoridad que, ademas, se refleja no sélo en el
4mbito social (benefactora), sino también en el personal (asceta) y
eclesial (fundadora monastica). Comenzaremos por su biografia, cen-
trandonos en aquellos aspectos donde esta autoridad queda mas real-
zada, para a continuacion analizar una serie de cartas que Juan Crisos-
tomo le escribid, describiendo aquellos aspectos donde Olimpia se
muestra como una persona con autoridad (por desgracia, como suele
ser habitual en la Antigiiedad, no se han conservado las cartas que
Olimpia le escribid a el”) .

2.1.Vida de Olimpia

En la vida de Olimpia juega un papel clave su abuelo, Ablabio,
tipico representante de la nueva aristocracia que se creé en Constan-
tinopla a partir de Constantino: estrecho colaborador suyo desde los
origenes, fue elegido como prefecto de pretorio de Oriente® y cénsul
en el primer tercio del siglo tv, io que le valié una considerable for-
tuna y un inmenso poder, causa precisamente de su desgracia poste-
rior, pues a la muerte de Constantino, el nuevo emperador, Constan-
cio, lo mandé matar.

Sobre los pédres de Olimpia no conocemos practicamente casi
nada: su padre podria haber sido Seleuco, alto cargo de la corte muy
cercano al emperador Juliano, y su madre quizas seria Alejandra, hija
de un gramatico. En cambio si tenemos mas noticias de una tia suya
por parte de madre, Olimpia, prometida de Constante, hijo de Cons-
tantino, que se caséd finalmente, en los tipicos matrimonios de alian-
zas, con el rey armenio Arsaces III.

Tampoco conocemos la fecha exacta de} nacimiento de nuestra
Olimpia aunque por otros acontecimientos podemos datarla en torno

* El epistolario abarca desde inicio del exilio de Juan (#04) a su muerte en el destierro
(407). De esta correspondencia sélo nos han llegado las diecisiete cartas escritas por Juan;
of. Jean CHRYSOSTOME, Lettres & Olympias. Vie anonyme d’Olympios, Sources Chrétiennes 13
bis, Cerf, Paris 1968 (edicidn de Anne-Marie MALINGREY). Nos releriremos a las cartas
como A Qlimp.

¥ En este periodo el prefecto de pretorio era el cargo mds importante despugs del emperador,
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al 370. May pronto quedd huérfana de padre y madre, por lo que,
siguiendo la costumbre de la época, el emperador nombré como

tutor suyo a Procopio, senador de Constantinopla, cristiano favorable |

a las tesis del concilio de Nicea, mientras que Teodosia’, hermana del
obispo Anfiloquio de Iconio y pariente préxima de Olimpia (posible-
mente nujer de su hermano mayor), fue la encargada de acogerla en
su propia casa y educarla en los ideales cristianos, empezando as
desde muy joven a vivir la prictica ascética, algo habitual entre las
mujeres cristianas de la aristocracia y uno de los elementos funda-
mentales de su autoridad y estima social, pues significaba un control
del cuerpo culturalmente accesible sélo para el varon. Ast nos lo
recuerda Juan Crisdstomo en una de sus cartas, donde resalta el
hecho de no tener maestro y que esta practica se diese en un cuerpo
de mujer acostumnbrada a la vida muelle de los miembros del esta-
mento superior:

«Practicaste la ascesis desde la mas tierna infancia, a pesar de que no
tuviste maestros que te enseflasen, y escandalizaste a un gran
nimero de personas porque bajo el provecho espiritual pasaste a fa
verdad proviniendo de un mundo impio, y esto sucedia en un cuerpo
femenino y muy delicado a causa del lujo y la riqueza de tus padres»
(A Ofimp. VIIL5 c).

ek muerte-de su hermane mayor dejé-a- Olimpia-heredera de una

de las mas grandes fortunas del Imperio y una numerosa corte de
pretendientes. El propio emperador Teodosio, que llené Constanti-
nopla de hispanos, presiond al tutor de Olimpia para que ésta se
casase en el 386 con el también hispano Nebridio®, prefecto de
Constantinopla y pariente de la emperatriz Elia Flacilla. Gregorio

“Teadosia fue la principal valedora y defensora de Gregorio de Nacianze cuando éste fae ele-
gido como obispe de Constantinopla, después de més de cuarenta afios de obispos arrianos
en la capital del Imperio de Oriente.

* Hay que tener en cuenta que la edad habitual de casamiento de las nobles era en torno
alos 1416 afios, de aqui que podamos datar la fecha def nacimiento de Olimpia hacia el
370.

VIDAS PARALELAS: OLIMPIA (CA.360-410) Y PULQUERIA (399-453); ALCTORITAS VERSUS POTESTAS

de Nacianzo, invitado a Ja boda, excusé su presencia por la gota y
envié un bello epitalamio dedicado a Ja joven esposa’’

El matrimonio debié de ser muy breve: las fuentes van desde los
pocos dias de la Historia lausiaca (LV1,1), a los veinte meses del Didiogo
sobre la vida de Juan Crisdstomo ' (obra mas fiable del propio Paladio). En
el Didlogo se describe otro de los elementos por los que Olimpia fue
considerada como auctoritas, su virginidad, al tiempo que se presenta
una imagen bastante negativa del matrimonio para la mujer, esclavitud
de la que Olimpia fue liberada por obra divina:

«Huérfana, fue unida a un hombre, pero no fue permitido por Dios,
que conoce por anticipado los sucesos de los seres humanos, ni per-
mitié que fuese esclavizada al placer de la carne, que reina sobre
todos, sino sélo veinte meses, porque su conyuge pagé rapidemente
la deuda de la naturaleza. Pero se dice que quedé virgen, como
ensefia el rumor populars (Didlogo XVI1,133-140).

Tan importante es esta cuestion de la virginidad que uno de los
temas més controvertidos en su biografia va a ser precisamente la cues-
tién del tiempo que estuvo casada, pues cuanto mas tiempo, menos
posibilidad tendrfa de mantener su virginidad (otra posibilidad es hacer
del marido una persona mayor). De aqui la tendencia a ir reduciendo
esta etapa a un episodio pasajero. Asi, segtn la Vida anénima de

Olimpia'*, obra andnima del siglo v basada en"gran medida la Hiscoria

lausiaca y en el Didlogo, el matrimonio habria durado menos de un afio:

' CEL Gregorio DE NACIANZO, A Olimpia: PG 37,1542-1551, Avisa para navegantes y conse-
jeros' matrirnoniales: no deja de ser sorprendente, al mismo tiempo que desconsolador, la
gran diferencia entre ¢f futuro que plantea Gregorio de Nacianzo para Olimpia (mujer de su
casa, preocupada por €l bien de su marido, como reflejan algunos textos: «La casa sea para
ti tw ciudad y su espacio sagradon, «la verdadera sabiduria de una mujer estd en obedecer las
leyes del matrimonios, «ofrécele a ta maride tus consejos, pero que decida tu rarido») y Ia
realidad a fa que le toct enfrentarse Olimpia.

“1 PALLADIOS, Dialogue sur la vie de Jean Chrysostome, Sources Chrétiennes 341, Cerf, Paris
1988 (edicidn a cargo de Anne-Marie MALINGREY y Philippe LECRERCQ). Citada desde ahora
como Didlege,

" CF. Jean CHRYSOSTOME, Lettres & Olympias. Vie anonyme d"Qlympias, Cerf, Paris 1968, Sources
Chrétienaes 13 bis (cdicién de Anne-Marie MALINGREY). Nos referiremos a ella como Vida,
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«Fue por algunos dias Ja esposa de Nebridio, prefecto de Constansi.
nopla, pero, en realidad, no compartié el lecho con ninguno; por.
que, se dice, murid virgen sin mancha, habiendo compartido su vida
con la divina Palabra, esposa por entero de la verdadera humildag
companera y servidora de la santa Iolesia de Dios, catdlica ¥ apostéi
lica. Pues habiendo quedado huérfana fue unida 2 un hombre, pero
por la bondad de Dios, fue preservaba incorruptible en su carne ¥ su
espiritu. Porque por parte de Dios, que vela sobre todas las cosas y
prevé el curso de los acontecimientos humanos, se considerd opor-
tuno que viviese con ella apenas un afio el que fue su marido por un
tiempo, para que pagase rapidamente la deuda de la naturaleza, y fue
conservada virgen irreprensible hasta el finaly (Vida 11,3-15) %,

A pesar de este casamiento, las fuentes histéricas reconocen a
Olimpia como «virgen», quiza por la corta duracién del matrimonio
el hecho de que no tuvieran hijos o el estilo de vida elegido po;
Qlimpia con posterioridad. El caso es que la joven viuda renuncia a
un segundo matrimonio por motivos ascéticos, contraviniendo el
consejo de 1 Tim™ y las presiones del emperador Teodosio, empe-
Rado en casarla de nuevo con Elpidio, otro de sus parientes ', Aqui
podemos descubrir otro elemento fundamental de su autoridad: la
capacidad de oponerse a los designios del Emperador. El Didlogo justi-
fica teoldgicamente su negativa a casarse, a pesar del consejo de 1 Tim
5,14, precisamente con palabras del propio 1 Tim:

«Habrta podido, sin duda, someterse precepto apostalico {1 Tim
5,14]. Pero Olimpiada se negd a hacerlo, a pesar de estar dotada por
nacimiento, riqueza y cultura en todos los conocimientos, y ador-
nada en Ia flor de Ia edad por la belleza de su fisico. Como una gacela

** Es interesante observar los adjetivos can los que queda delinida Olimpia: «incorruptibles
e dirreprensibles, aunque fa peculiaridad es que no es 50lo de cuerpo, sino también «de espi-
ritus,

" «Preferiria que las viudas jdvenes se vuelvan a casar, que tengan hijos, que gobiernen su
casa y que no den al enemigo ninguna ocasién de hablar mal» (1 Tim 5,14),

¥ «Es culpa de la envidia de Satands si a su precoz viudedad afiadié una delfacion a los oidos
del emperador Teodosio, ¢! cual se decidié en ofrecerla en matrimonic a uno de sus parien-
tes, un espaitol de nombre Elpidios (Didlogo XVII,148-151),
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saltd con intrepidez por encima de la trampa del segundo matrimo-
nio porque la “ley no esté puesta parz el justo, sino para los rebeldes
y los sacrilegos insaciables en la corrupcién” (1 Tim 1,9)» (Didloge
XV, 140-147) 7,

Mas adelante Paladio describe la enérgica negativa de Olimpia a
Jos planes de Teodosio con una firmeza que nos recuerda ciertos dia-
Jogos de las actas de las martires (por su tipica contraposicién entre la
obediencia a la voluntad divina y las leyes de los gobernantes) y una
sagacidad muy habitual en bastantes discursos de mujeres de la Anti-
giiedad. Encontramos en este texto, junto a las tipicas expresiones de
Ja esclavitud que supone el matrimonio para la mujer (en contraposi-
cion a la liberacion que supone la vida ascética), una expresion muy
peculiar, al poner un articulo femenino [tén] con un sustantivo mas-
culino [anthrépoes] para referirse a Olimpia, como una manera de

remarcar su vaila y auctoritas:

«A pesar de su insistencia ante esta persona [tén anthrépos]®, [el
emperador], al no obtener nada se enfadd, después que ella respon-
dié: “Si mi Rey [Dios] hubiera querido que yo hubiera vivido con un
marido no me hubiera quitado el primero. Pero como sabia que yo
no estaba hecha para la vida conyugal, por no poder agradar a un
kombre, me ha liberado de este lazo y me ha librado a mi del muy
pesado yugo v de la esclavitud del varén, poniendo mi alma bajo el
yugo ligero de la continenciay (Didloge XV, 151-158)".

Al no conseguir su objetivo, el emperador recurre de nuevo a la
ley que impedia a Olimpia disponer de su patrimonio antes de los
treinta afios, poniéndole un nuevo tutor, esta vez uno de su confianza,
un tal Clementino, prefecto de Constantinopla®, que no dejé de

" La metdfora, asociando a Olimpia con una gacela «intrépidax, viene a resaltar otro rasgo
de su personalidad, no estar atada & la «ley» ni a fa «costumbre».

* Expresién muy peculiar del autor del Didloge, que después va a ser retomada por Fida I,
La traductora del texto al francés (A.-M. Malingrey) ha puesto: «Femme viriles, of. n. 3 y
p. 413 de Fida, donde la editora y traductora justifica su opeién,

" Vida It reproduce este diélogo con ligeras variantes.

® CF. ¥ida IV,5.
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someterla a todo tipo de presiones para obligarla a ceder en su nega-
tiva. Olimpia va a mostrar ahora su autoridad precisamente por su

«perseverancias, es decir, el aguante ante los momentos dificiles {per-.

sonalidad heroica). De nuevo el Didlago nos presenta otro discurso de
Olimpia, cercano en cierto sentido al anterior, pero con algunos ele-
mentos de las diatribas cinico-estoicas en torno a las riquezas:

«El [Clementino] la sometia a todo tipo de aflicciones. . ., no le per-
mitia encontrarse con los obispos mas ilustres, ni frecuentar la igle-
sia, para que, oprimida por la desesperacién, cayese en la eleccién
del matrimonio. Pero ella, alegrandose todavia mas y dando gracias a
Dios, responde al emperador en estos términos: “Has mostrado,
soberano, hacia mi humilde persona una virtud digna de un rey y
apropiada de un obispo, mandando vigilar esta pesadisima carga que
me fatigaba tanto para administrar. Actuarfas todavia mejor afin si
ordenases repartirla® entre los pobres y la Iglesia. Pues yo he pedido
mucho tiempo que me sea quitada la vanagloria del alma, para no
preocuparme de la naturaleza del dinero, dejdndome pillar por la
materia™ (Didlogo XVII,158-175, of. Vida IV-V).

El propio emperador, a su regreso de la guerra con el usurpador

3 -
Maximo (en torno al 390), le concedera la plena administracién de
sus bienes*: «Después de haber oido la intensidad de su ascesis» (Did-

logo XVI1,177s). Justo en el momento en que Olimpia fue plena- -

VIDAS PARALELAS: OLIMPIA (CA360-4101Y PULQUERIA (399-453k AUCTORITAS VERSUS POTESTAS

ALETHEIA

teodosiana del 390%, una eleccion posiblemente debida mas a la gran
personalidad de Olimpia (auctorizas) que a los deseos del obispo,

como podemos intuir por Didlege XVIIL,195-196: «Yo s¢ que ella

[Olimpia] ha cuidado™ mas al bienaventurado Nectario, de modo que
también se dejaba convencer® por ella en cuestiones eclesidsticas» ™.

A partir de este momento hay cuatro aspectos que las fuentes
destacan en la vida de Olimpia: su inmensa generosidad para con la
Iglesia y los pobres (2.1), su gran amistad con Juan Criséstomo (2.2 'y
2.4), la fundacién y direccién de un monasterio femenino (2.3) y una
vida cristiana llena de virtudes (2.5).

2.2. Generosidad con la Iglesia y los pobres
(evergetismo cristiano)

Olimpia sigue al pie de la letra, como muchos ricos y nobles cris-
tianos de esta época, la propuesta que la Iglesia habta planteado desde
mucho antes a los miembros del estemento superior: donacion de
gran parte de su patrimonio a los pobres para conseguir a cambio la
vida eterna (evergetismo cristiano)®. Es asi como de nuevo vuelve a

¥ De hecho, en el 390 Teodesic propuso una serie de «disposiciones declarando nulos los
testarnentos de viudas y diaconisas a favor de la iglesia y renovaba las disposiciones anterio-

mente duefia de sus bienes, fue ordenada de inmediato como
. o . . o
diaconisa®™ por el obispo Nectarjo, en una clara violacién de la ley

* La palabra «distribuyds es un término técnico parz indicar la generosidad de los ricos
(reciprocidad generalizada) y habria que traducirla mas bien por «derrochds {estd tomada
del lenguaje agricola, para indicar la abundancia de frutos o de simiente). Tanto los «bienes»
como «dary o los «indigentess forman parte de la llamada evangélica a entregar el dinero a
los pobres (Mc 10,21; Mt 19,21; of. Le 12,33), La expresidn en su conjunto estarfa tomada
del Sal 111,9, que aparece en 2 Cor 9,11, y ferma parte del lenguaje cristiano sobre la
limosna de los ricos.

* Hay que tener presente que I legislacidn bizantina permitia el derecho de heredar y legar
propiedades a las mujeres, cf. Alice-Mary TALBOT, La mujer, en Guglielmo CavaLLo (ed ), £
bombre bizantino, Alianza, Madrid 1994, pp- 157s.

* Lo que le impedia volver a casarse de nuevo, pues dejaba de ser laica.

p- 38. CF. Cod. Theod. XV1,2,27 y 28. Estas disposiciones se refieren & una ley que habian
publicado en el 370 Valentiniana 1, Valente y Graciano prohibiendo a eclesidsticos y monjes
entrar ¢n las casas de viudas y virgenes a la bisqueda de testamentos {cf. Cod. Theod.
XV1,2,20). En et 393 Jerénimo llegard a decir: «Es vergonzose decirlo, Los sacerdotes de
los idolos, los mathechores y los cocheros, e incluso las mujeres de mala vida, pueden reci-
“bir Ia herencia. Sélo a los sacerdotes y a los monjes es prohibido por ley, y de una ley ema-
nada no de los perseguidores, sino del emperador cristisnc. Ne me lamento de laley..., lo
que me ducle es que hayamos merecido semejante ley» (Epist. 52,6).

% El verbo «cuidars va a aparecer en contexto sobre el cuidado del varén (eclesidstico) en
algunos textos més de Olimpia.

% E] verbo «dejarse convencer» adquiere un sentido mucho més fuerte por el hecho de ser
upa mujer a i vards, ¥ ademids alto cargo eclesidstico.

® Cf. Vida X1V,9-17, donde se amplia el mimero de las personas a las que ha ayudado,

= Cf. Fernando Rivas REBAQUE, Defensor pawperum. Los pobres en Basilio de Cesarea: homilias Vi,
Vil VIl y XIVB, BAC, Madrid 2005, pp. 275-384.
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mostrar su quctoritas, pues no sdlo no esté atada al poder de las rique-

zas, sino que ademés puede disponer de ellas libremente (algo posible -

en gran medida por su estatus de diaconisa).
Esta generosidad va a ser, de hecho, una de las facetas Mmis
resaltadas por la Historia lausiaca: «La cual [Olimpiada], distriby.

yendo [diaskorpfsasa] todos su bienes se los dio a los indigentes» '

(LVL,2). Una generosidad mediada en la mayoria de los casos por

los obispos y las instituciones eclesiasticas de su tiémpo”, pero que

tenta un amplio campo de actuacién, como vemos en el siguiente
texto, donde, junto a los tradicionales grupos necesitados de
ayuda: huérfanos, viudas, enfermos, mujeres solas. .., también se
encuentran una serie de eclesidsticos (obispos, sacerdotes

clero)™, asi como algunos elementos carisméticos (ascetas y virge-
nes). De esta manera pasa a tener un honor adscrito a su persona,

por las obligaciones reciprocas que genera como patrona hospitala~
ria y caritativa:

«Viviendo {Olimpia] en medio de lagrimas sin medida..., inclingn-
dose ante los santos, venerando a los obispos, honrando a los presbi.
teros, respetando al clero, acogiendo a los ascetas, amando profun-
damente a la virgen, socorriendo a la viada, alimentando al
huérfane, protegiende al anciano, vigilando por el enfermo, compa-
deciéndose de los pecadores, guiando 2 los extraviados, teniendo
ptedad de todos, apiaddndose con intensidad de los empobrecidos,
catequizando a muchas mujeres no creyentes y procurandoles Io

necesario para vivir: por toda su vida dejé un renombre de bondad
inolvidable» (Vida XIV,3.5-14).

® Ast podemos descubrir en Didlogo XVI1,195-205, donde se nos ofrece una lsta bastante
completa de los obispos 2 los que habia ayudado: algunos de ellos se convertivin més tarde
en enemigos declarados de Juan Criséstomo, cuando éste aconseje a Olimpia «racionalizars
su generosidad, asi Antioco de Ptolemadia, Acacio de Berea, Severiano de Gabsla ¥, particu-
larmente, Tedfilo, patriarca de Alejandria,

" Olimpia tiene en este momento un profundo respeto hacia los cargos eclesidsticos,

como podemos descubrir por los verbos utilizados con ellos: «venerans, «honrary, «res-
petars,

VIDAS PARALELAS: OLIMPIA (CA.360-410) Y PULQUERIA (339-453)k AUCTORITAS VERSUS POTESTAS

ALETHEA

El propio Juan Crisostomo, en una c.‘.e las car{tas q;e escribe;
Olimpia desde el exilio, comenta este prime?r periodo eE ‘gen'eros
dad «sin Hmites», dentro del elenco de las vxrtuc?les de O jml?xa qu,e
Jleva a cabo en csta carta para consolarla de su tﬁétﬁza, sefial inequi-
yoca de que este elemento (generosidad proplmad.a por la no ata-
dura a las riquezas) era un elemento clave para su'lmagen; aspecto
este sin duda que le aportaba una mayor auctoritas en el campo
social:

«Considera el océano de tu amor, que abriste hasta tal punto que se
extendié con gran fmpetn hasta los confines de la tierra. Pues'tu casa
no sélo tenfa abierta la puerta a todo el que venia, sino que incluso
muchos de todos lados de Ia tierra y del mar gozaron de este honor
gracias a tu hospitalidads (4 Olimp. VII1, 10 2).

Una generosidad que, segtin la Vida, abarca, aparte de lf)s. objetos
radicionalmente caritativos (limosna para los’pobres, prisioneros,
exiliados), otros nuevos campos, mas en conexioén con el eveiv'getllsmo
clasico, pues los edificios subvencionados va‘n a ser ah?ra las iglesias y
monasterios, mientras que en vez de financiar espec‘.taculos, se finan-
cia ahora los nuevos «espectaculos» (liturgia cristiana); de hi,lcho,
tanto el verbo «distribuir» como el adverbio «generosamentes 'nos
llevan al evergetismo de los estamentos elevados y a la generosidad
cristiana:

«Ningin lugar, ningin pafs, ningdin desierto, ninguna isla, Tlirlgfln
lugar, por alejado que fuese, quedé indiferente a los éonatwctsl e
esta mujer digna de alabanza, pues fue de gran ayuda para las igle-
sias 2 través de sus ofrendas litlirgicas, para los monaste‘r‘ms y con-
ventos, para los pobres, para los prisioneros, para los e:!flhados, c]j
tribuyendo generosamente sus limosnas por toda la tierra» (Vida
XIL4-9).

# CF. Fernando Rivas REBAQUE, «La limosna en ¢l Pastor de Hermass, EI'II Fer.nando RI\‘MS.)!
Rafzel Marfa SANZ DE DIEGO (eds.), Iglesia de Ia historia, Iglesia de la fe, Universidad Pontificia
Comillas, Madrid 2005, p. 351, n. 40,
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2.3. Encuentro con Juan Crisoéstomo

Esta esplendidez pecuniaria cambiard, lo mismo que muchyg

otras cosas, con la llegada a Constantinopla en el 397 del nuevg

obispo, Juan Criséstomo”, con el cual Olimpia entrd muy pronto e
contacto estableciéndose desde el comienzo una estrechisima amistad
entre ambos, una amistad que no se rompera con el exilio del antig-
queno, sino que ira profundizandose ™. De hecho, a partir de este
encuentro la vida de ambos no se explica la una sin la otra.

Una de las primeras cuestiones que planted a Olimpia fue Ip }
racionalizacidn de sus gastos evergéticos, que no sélo contribufan 3

socorrer a los necesitados, sino que en muchos casos sera para alimen.
tar a Clérigos ociosos o monjes sin escrﬁpulos, como leemos en la Hig
toria eclesidstica de Sozomeno (mediados del siglo v), donde aparece ¢l
contraste entre el «arrojars (dispendio habitual de los ricos en los
especticulos piblicos) ™ y el «beneficiary (evergetismo cristiano). Ej
-control que hasta ahora llevaba su propio cuerpo pasa a aplicarlo tam-
bién al campo social, y mds en concreto, al mundo de las riquezas:

«Cuando vio Juan a esta [Olimptada] arrojar su herencia a los que le
pedian, despreciando el resto de cosas, preocupada tnicamente de
las cosas divinas, le dijo: “Alabo tu eleccién, pero el que es llevado a
la cima de la virtud de acuerdo con Dios, es preciso que también sea

buen administrador [de sus-bienes}: Ta, sinembargo, al afadir

* El nombramiento de Juan Crisdstomo como obispo de Constantinopla responde, en gran
medids, & la politica eclesidstica de la emperatriz Eudoxia y de un alto cargo de fa corte, el
eunuco Eutropio, principales protagonistas de este perfodo por su influencia en el empera-
dor Arcadio. Para evitar la preponderancia eclesial de la iglesia de Alejandrfa en la parte
oriental del Imperio, y frente a la candidatura que proponfa Tedfilo de Alejandria (Isidoto,
ancianc monje alefandrino famoso por su ascetisme), Eudoxia y Eutropio proponen a Juan
Crisdstomo, admirado presbiters de Antioquia por su palabra y su conducta, para suceder al
anterior abispo de Constantinopla, Nectario. De esta manera se coloca en la sede constan-
tinopolitane a un sacerdote de Antioquia, tradicional adversaria de Alejandria.
" La Vida llegard a decir: «Siguiendo ella [Olimpia] con inteligencia y claridad las ensefian-
zas divinamente inspiradas del santo arzobispo de esta senta Iglesia, Joany, V,15-17, Texto
donde se resaitan en Olimpia los aspectos mds relativos al conocimiento.
® CF, F. Rivas REBAQUE, Defersor pauperum. .., p. 308.

VIDA
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riqueza 2 los ricos, arrojas tus bienes no mMenos quelisi_ ;os grz!arji])
al mar. ;Acaso no comprendes que por causa fie Dios has de ;;a o
por gusto tu herencia a los pobres y que._hfts sido puesta para E-l--?és |
nistrar riqzzézas que sobrepasan tu dominio, y por es’ta razéon 8 r ¢
cuipable? Entonces, si quieres hacerme caso, moderaras fu 1c;nacxo ’
ante la necesidad de los que piden desde ahora en adelante. uf:s a?i
beneficiaris a mas, y recibiras de Dios la recongr:pensa de tu miseri-
cordia y solicita proteccion” (Hist. acles, VI, ™.

El l;é,pido aumento de poblacion de Constanti'nopla se hgbfa pr(;;
ducido en gran medida gracias a masas de campesinos ‘l:l“f; ad ufan a. -
corte en busca de trabajo y comida, cosa que en mu1t-1t1.1 ‘ edocasllaiE
nes no conseguian, lo que daba lugar a una gran conﬂmﬁwj:d 2001{12;
El propioTeodosio intentd sofucionar este probiéma r?e ;slm ilu :
serie de ayudas, habitualmente a cargo de su mujer, Elia Flacilla,
otros personajes femeninos de la corte. .

Juan Crisdstomo, desde el inicio, puso en marc.ha un Il;)royetc 0 ;; Z —
tencial ¥ caritativo para Constantinoplejx, muy s‘eme]ante al que a%ll :
nos resuttados habfa dado en Antioquia, consistente en la creac:l(cl)n de
una serie de hospitales, asilos, hospicios y comedore's populares onne
se atendia a los huérfanos, enfermos, mendigosf y sin hogar. Para s'do
necesitaba una gran cantidad de dinero, proporcmnadcl)len gran me;i ida
por Olimpia (que habfa creado una especie _4659251_%@0;1 ara ayudar 2.
laiglesia constantinopolitana)* y otras mujeres admer’a : .1 s de

Este proyecto, asi como el control de la ec?nomla e la ‘ g
Constantinopla, dio lugar a una serie de reacciones contrarias T]u.an
Crisbstomo: en primer lugar la corte, al igual que los nobles, lo sin-

% Niciforo Calixto, historiador bizantino del siglo xtv, cor;clu'fré este c?:alzgoddellalszg:;f)z;
te manera: «A partir de aquel momento decidié dedicarse solo al cuidado de los sa

ist. e - PG 146,1012).
S"Lg; ltgliji;iz{gif:ntra?nos d’os relitos sobre las donaciones de Qlimpia ;l proyectz (»l:diﬁ
Crisbstomo: tha primera donacién consistid en una gran c:f-mm.dad de .m;;o, plx: ({:F oo
inmuebtes en Constantinopla y terrenos en diferentes provm'mas de Asia ‘en.os aSi. C(;me
33); la segunda donacién fue del resto de sus prop'tedades en'dlfelrer.xtes px;o;llrlxc:ras,
los derechos de la anena (donative) que clla recibia dei erario piblico (of VIL4-6).
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tieron como una competencia a su deficiente labor asistencial, con el

aumento consiguiente de popularidad del nuevo obispo; pero ey
i .

segundo y mas importante lugar, ercontrd fa enconada resistenciy

por parte del clero y los obispos residentes en la capital, asi como log
que iban allf por diferentes circunstancias ¥, acostumbrados a una
serie de privilegios y donativos, los cuales vieron cémo disminuian
considerablemente sus ingresos. Nos encontramos aqui, sin duda, con
uno de los elementos que mas va a influir en el destino posterior de
Juan Crisostomo y de Olimpia,

2.4, Oiimpia: fundadora monastica

Es en este contexto donde debemos poner la fundacién, en una
de las propiedades que se habia reservado Olimpia, de un «monaste-
rio» femenino ®, Este monasterio se inscribe dentro del tipico mona-
cato aristocratico del que tenemos noticias por la Vida de Macrina de
‘Gregorio de Nisa y algunas referencias al monacato de ciertas nobles
romanas: una noble cristiana decide continuar su camino ascético en
compafila de sus servidoras y algunas de sus parientes y amigas deseo-
sas de imitar este estilo de vida. En el caso de Olimpia es el primer
monacato femenino dentro de Constantinopla y tiene a Juan Crisés-
tomo como «director espirituals (en una tarea muy parecida a la que

" El Didlago refleja, por ejemplo, ¢l caso del obispo Tedfilo de Alejandria (a los que tendria-
mos que afiadir los de Acacio de Berea ¥ Severiano de Gabala): acostumbrado antes a reci-
bir grandes donativos de Olimpia, shora sélo reciben la comida ¥ ol techo (of. Didlogo
XVE220s y 323s5).

* CL ¥ida V1, donde se cuenta que este monasterio estaba sitwado junto a la antigua iglesia
de Santa Sofia (antes de que fuera quemads en el 404) y narra asimismo, con un lenguaje
muy cercenc al mundo de los afectos, la gente que la acompaiié en esta primera etapa, en
todoes los casos virgenes, «Con muchas otras mujeres de la familia senatorial, seghn Ja gr:ﬁ.cia
¥ &l beneplécito de Dios, que quiere salvar a todos y alimentar en ellas el amor a lo divino
eligieron el reino celestial, llenas de desprecio por estas cosas terrenas que tratan sobre las,
casas de abajo. Ellas entran, pues, con fas restantes, de modo que todas las reunidas por la
gracia de Dios en aquel santo rebafio de Cristo suman un total de doscientas cincuenta, todas

adornadas con la corona de fa virginidad y practicando la vida excelsa que conviene a [os san-
tos», VI, 17-27.
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realizard Jerénimo con ciertas nobles romanas). Olimpia se convierte
?or su auctoritas, es decir, por la preeminencia personal y moral, en fa
rimera fundadora de esta comunidad, una fundacién monéstica
femenina de la que fue su directora, después de que convencio a otras
mujeres, amigas o parientes, a seguirla al monasterio, asf como unas

cincuenta criadas que estaban al servicio de su casa (cf. Vida V).
La novedad de este monacato es, en primer lugar, la existencia,

" juntoa Olimpia, de tres mujeres que fueron pronto ordenadas de diaco-

nisas (Elisantia, Martiria y Paladia), «con el fin de que los cuatro servi-
cios de alabanzas se sucediesen sin interrupcién» (Vida VIL8-9), segim el
modelo establecido por Alejandro el Acemeta hace muy poco en Cons-
tantinopla de orar dia y noche. Otra novedad es que la direccion de las
oraciones estaba encomendada a las diaconisas. Estos dos elementos son
esenciales para la propia autonomia de la comunidad (no dependiente
de varones), al tiempo que confiere a las diaconisas una gran auctoritas y
potestas. El resto de actividades aparece asi descrita en la Vida:

«La practica permanente de la ascesis y la vigilia, la alabanza sin cesar
y la accién de gracias a Dios, “el amor que es un lazo para la perfec-
cién” (Col 3,14), el retiro. No estaba permitido a nadie de fuera,
hombre o mujer, entrar donde ellas estaban, a excepcion del santo
patriarca Juan, que entraba habitualmente y las sostenia con sus muy
sabias enseflanzas» (Vida VIII,2-9}.

Esta comunidad monéstica continué incluso tras la muerte de
Olimpia, pues ésta designé, poco antes de su exilio a Nicomedia,
como sucesora suya a su pariente Marina, y con posterioridad fue ele-
gida como abadesa Elisantia (cf. Vida X,12-26 y XII,12-17).

2.5, Caida y exilic de Juan Criséstomo y de Olimpia

El episcopado de Juan Crisbéstomo fue de muy corta duracién,
pues fue depuesto de su sede y exilado en el 404. Los origenes de este
destierro habria que buscarlos en el 402, cuando Juan Criséstomo
acoge en Constantinopla a unos monjes egipcios perseguidos por Ted-
filo de Alejandrfa. Ellos recurren a la emperatriz Eadoxia, que ordena

-
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venir a Tedfilo a un juicio eclesidstico que deberia presidir Juan Cry.

/
sostomao.

El patriarca alejandrino comenzé a maquinar un plan en el que--

estaban incluidos todos los «perjudicados» por la actitud de Juan Cri.
sostomo: parte del clero y de los monjes de Constantinopla, al igual
que algunos obispos, ofendidos porque Juan les habia quitado algunos
de sus privilegios, ciertos miembros de la nobleza (sobre todo muje-
res a las que Juan habia criticado duramente por su lujo excesivo) y
especialmente, la emperatriz Eudoxia, todos cuestionados a causa dei
lujo en sus costumbres por el predicador antioqueno.

Estos obispos descontentos, liderados por Tedfilo de Alejandria,
convocan en el 403 un sinodo denominado de la Encina, acusandc;
precisamente al que debia ser el juez del proceso, Juan Crisdstomo,
Este no quiso comparecer proponiendo en cambio la convocatoria
de un sinodo ecuménico. Al final Juan fue depuesto como obispo de

,Constantinopla y enviado por el emperador al exilio en el 403, No
dejan de ser peculiares dos de las acusaciones que se hicieron en
este sinodo contra Juan, en la medida en que implican a Olimpia:
que comia solo y no banqueteaba (con/como los obispos y altos
cargos de la ciudad) y que recibia a las mujeres solo. A la primera
acusacién responde el Dialogo que la vida ascética tan dura, asi
como las mi’ﬂtiples preocupaciones pastorales, habia producido en

Juan Criséstomo graves enfermedades estomacales *, por lo que

Olimpia, que también padecia este tipo de dolencias, se encargaba
de Prepararle los alimentos maés adecuados*, puesto que el monas-
terio de Olimpia y el obispado estaban lindando. En cambio, la res-
puesta de la Vida va por otros caminos, al resaltar la personalidad
de Olimpia no sélo por la ética del cuidado (del varén), sino por la
adscripeién de dos adjetivos («pla» y «bienaventurada») que le dan

* CK, Didlogo X11,15-29.

" li)ifi., XVIL185-195, Las propias fuentes tienen buen cuidado en sefialar que esto lo hacia
no sélo con fuan Criséstome sine con otrog cbispos, monjes, sacerdotes y' agcetas de su
tiempo: cf. ibid., XVIL,195-205, asi como Vide XIV
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una considerable auctoritas (en conexidn con el mundo celeste), al
tiempo que legitima teolégicamente su servicio por conectarlo con

el servicio que ejercian las mujeres con respecto a Jesucristo:

«La pia y bienaventurada Olimpia, imitando en esto a las discipulas
del Seflor que lo servian con sus propios bienes, preparando el soste-
nimiento diario de Juan, que estd entre los santos, o enviaba ala
casa episcopal, pues no habia una gran distancia entre la casa episco-
pal v el monasterio, sino sélo-un muro» (¥ide VI, 12-17).

Nicéforo Calixto, después de hablar de la gran hospitalidad de
Olimpia y su preocupacion especial por ciertos obispos (Tedfilo de Ale-
jandria, Amonio e Isidoro de Pelusio), aspectos ambos que la presenta-
ban como patrona, completa las afirmaciones de la Vida desde un campo
mas cercano culturalmente el mundo de la mujer (su dependencia de un
varén, Juan Crisbstomo, y su moderacion en el vestido). La legitimacién
teoldgica en este caso se refiere a los conocidos Hechos de Pablo y Tecla:

«Ella [Olimpiada] estaba estrechamente unida al Padre Crisbstomo,
e inciuso le era muy familiar, totalmente dependiente de su inten-
cién o su palabra, encargandose como algo natural del vestido, del
frugal alimento y del cuidado, interviniendo en todas las demas
cosas, siguiéndolo como otra [nueva] Tecla a Pablo, pero de manera
diferentes (Hist. ecles. X1, 24: PG 146,1012).

“El fuerte apoyo popular que obtuvo el antioquend, asf como cier-

tos acontecimientos acaecidos con posterioridad a la emperatriz
Eudoxia, dieron como resultado la orden de regreso de Juan, pero
pocos meses después, con motivo de la critica a los excesos que
tuvieron lugar durante la inauguracién de la estatua de la emperatriz
Eudoxia, ésta presion6 para que fuera exilado, tras la convocatoria de
un nuevo sinodo*', por segunda y definitiva vez. Las dltimas personas

* En este caso la condena de Juan Crisdstomo se fundamentd en un canon de un sinedo de
Antioguia {de caricter arriano} donde, contra Atanasio de Alejandria, se planteaba que un
sacerdote expulsado por un concilio de su didcesis no podia ser reintegrado sin el permiso
de otro sinodo. ;Curiosidades de la historia: otro obispo alejandring utiliza precisamente
este canon contra un ebispo antioquenc!
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de las que se despidié Juan Crisbstomo, sefial sin duda de la auctoritag
que este les concedia, fueron Olimpia y sus compafieras de monaste-
ric, como leemos en el conmovedor relato del Didlego:

«[Después de haberse despedido de los fieles asistentes a la Vigilia
pascual] Pasando entonces al baptisterio lama a Olimpia, que no se
alejaba de la iglesia, con Pentadia ¥y Procla, las [tres| diaconisas, y Sil-
vina, mujer del bienaventarado Nebridio, que habia adornado sy
viudedad de manera decorosa, y les dice: “Acercaos aqui, hijas, escu-
chadme: En lo que concierne a mf se acerca el fin (Le 22,37, 1o
veo, “mi carrera est acabando (2Tim 4,7), y quizas “ya no me
veréis (Hch 20,25)”. Esto es lo que os aconsejo: “Que ninguna de
vosotras corte su manera habitual de entender la Iglesia; con res.
pecto al que sea, sin querer, elegido para la ordenaciéi}, sin haber
intrigado por este asunto ¥ con el consense de todos, inclinad vues-
tra cabeza como a Juan, pues la Iglesia no puede estar sin obispos, Y
asi que [Dios] tenga piedad de vosotras. Acordaos de mf en vuestras
oraciones” (Didlogo X,54-63).

A partir de este momento se establecerd una sorda batalla entre
los defensores de Juan (especialmente Olimpia y un grupo de muje-
res en Constantinopla y Paladio en Roma) ¥y sus criticos (Tedfilo,
obispos residentes en Constantinopla, parte del clero de esta ciudad,
algunas mujeres de la aristocracia® y la emperatriz Eudoxia). Asisti-
mos de esta manera a una lucha entre la auctoriras de Olimpiaya
potestas de otras personas,

La estrecha amistad que se habia establecido entre Juan y Olimpia
en estos afios no sélo se resintié por ¢l exilio, sino que fue creciendo
y haciéndose més profunda, como nos muestra la correspondencia
que mantuvieron durante este tiempo, hasta el punto que podemos
hablar de unos destinos entrelazados donde Olimpia focaliza todas sus
energlas en conseguir la vuelta de Juan Criséstomo (0, al menos, su

* Cf. Charles Pwrwy, Laristoeracie chrétienne entre Jean de Constantinaple et Augustin d"Hippone,
en Charles KANNENGIESSER, Jean Chigsostome et Augustin: acte du Colloque de Chantiliy, 22-24 sep-
tembre 1974, Beauchesne, Paris 1975, pp. 283-308.
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regreso a un ligar mas acogedor) y ayudarle en todo lo que puede en

este duro destierro;

«Y esto lo hacia, no sélo antes que comenzasen a perseguirlo, sino
incluso después de la condena al exilio, y hasta el fin de su vida, ofre-
ciéndole lo necesario para el mantenimiento de él y de sus compafie-
ros de exilios (Fida VIIL17-21)%.

El destierro de Juan Criséstomo produjo una serie de disturbios
atribuidos a los «juanistas», entre ellos Olimpia, que se vio obligada a
compadecer ante el prefecto de la ciudad, Optato, como acusada del
incendio de la iglesia de Santa Soffa, sefial sin duda de que su auctoritas
era entendida como posibilidad de influencia social (potestas). El histo-
riador Sozomeno, que conserva el interrogatorio, muestra la fuerte
personalidad de Olimpia asi como el tono sutil y diplomatico de sus
palabras cuando contesta a esta acusacion:

«No es éste, prefecto, la voluntad de mi estilo de vida, pues toda mi
riqueza, que es mucha, y td mismo la conoces, ha sido casi toda para
pagar la construccién de fos sagrados santuarioss (Hist. ecles. VIII, 24
PG 146,402),

La eleccion del nuevo obispo-de Constantinopla, Arsacio, fue otro
motivo de sufrimiento para Olimpia, que se negd a obedecerle, mos-
trando de nuevo su auctoritas, mientras sus compafieras de monaste-
rio si lo hactan®, lo que le valié una nueva denuncia ante el prefecto.
En este caso Olimpia se defendi6 diciendo que la acusacién no tenia
nada que ver con lo que se le imputaba, por lo que mandaria a sus
abogados®. Descubrimos de nuevo la fuerte personalidad de Olim-
pia, capaz de defenderse sola en un espacio piblico y ante un alto

* El propio Juan Criséstomo utilizb parte del dinero en rescatar a algunos prisioneros {cf.
SOZOMEND, Hist. ecles. VIIL,27). Precisamente en la tltima carta que escribe a Olimpia le pide
que le envie una serie de medicinas {cf. 4 Olimp. XV1I).

* Quiza podamos ver aqui, como bien apunta Ramén Teje, un intento de proteger fa nacien-
te comunidad moendstica, evitando la confrontacién directa con los poderes eclesidsticos, «f.
R.TEja, Olimpiade. .., p. 95.

# Cf. Nicéforo CALIXTO, Hist, ecles. XII1,24: PG 146,403,

—
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cargo, al tiempo que su sagacidad y astucia en el hablar, cualidades
muy valoradas en el mundo antiguo.

Olimpia decidié en el 405 abandonar Constantinopla, una ciudad
que se habfa convertido para ella en un lugar inhéspito, y exilarse a
Cizico*; un exilio voluntario segln Sozomeno® y forzado segun la
Vida (el primero sin duda para resaltar la recia personalidad de Olim-
pia, mientras el segundo para mostrar la persecucién a la que fue
sometida por su fidelidad a Juan Criséstomoy:

«Viendo [Optato] su libertad de palabra a favor de la verdad, y no
tolerando su inconmovible amor por Dios, intenta impedirle que
persista en sus tentativas de hacer volver a Juan y la envia en exilio a
Nicomedia... Quedd mis fuerte de la gracia divina, soporté con
coraje por amor de Dios Ia dureza de las pruebas y de los sacrificios
de todo tipo que se le presentaron. Todo el tiempo que atin le que-
daba de vivir lo pasé en Nicomedia, practicando incluso aqui, sin
- modificar, su austera regla de vida» (¥ida X,1-12).

Sin embargo, lo mas grave para Olimpia no fueron las presiones y
persecuciones que tuvo que sufrir, ni siquiera su exilio a Cizico, sino
no poder cumplir su objetivo de hacer regresar a Juan Crisostomo a
Constantinopla (o por lo menos llevarle a un lugar mas habitable), lo
que le hizo caer en una profunda depresion y tristeza que Juan intenta

- aliviar con-sus-cartas- Una-tristeza-tan- profunda que quizd fae una-de.. ...

las causas que contribuyd sin duda a su muerte, cuya fecha no cono-
cemos, pero que tuvo lugar entre el 408 y el 419, pues la Historia lau-
siaca (compuesta hacia el 420) la considera ya muerta:

«Los habitantes de Constantinopla ponen su memoria entre la de
los confesores, porque como tal murié ella y emigré al Sefior
afrontando las dificultades sostenidas por el amor de Dios»
(LV1,2).

* Seglin Nicéforo Calixto, el exilio de Olimpia habria coincidido con la eleccién de Atico,
precisamente una de las personas que mis hablen influido en el destierro de Juan
Criséstomo, como nuevo obispo de Constantinopla, of. Hist. ecles. XIII,24: PG 146,402,

* Cf. S0ZOMENO, Hise. ecles. VI, 24,
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Sobre el recuerdo de Olimpia y su culto posterior® se expresa la
Vida de una forma mas contundente en un afiadido, sin duda poste-
rior a Ja primera redaccién de la ¥ida, donde es colocada come confe-.
sora de la fe, la méxima autoridad posible dentro del campo teold-
gico, con todo lo que esto implica (de aqui el empleo de adjetivos
como «divina» 0 su cercanta a la divinidad, convirtiéndola en inter-
mediaria en las relaciones con Dios), lo cual no obsta para que en sus
relaciones terrenas sea vista desde el punto de vista de una mujer
(obediente y sumisa a los varones con autoridad):

«Pues bien, esta divina Olimpia, inspirada por Dios, que ya no piensa
mas en las cosas de la carne, sometida a las autoridades, obediente a las
potencias, inclindndose ante las Igiesias, venerando a los obispos y al
presbiterio, honrando a todo el clero, fue encontrada digna de confesar
acerca de la verdad y soportd muchas tempestades de injustas acusacio-
nes. Por su vida todos los piadosos que viven en Constantinopla la juz-
gan confesora de la fe, pues se puso en peligro, estanda muy cerca de la
muerte, en las luchas por Dios. ¥ muriendo en estas [luchas] consiguié
el premio bienaventurade, recibiendo la corona por la eternidad sin fin,
y estd en el coro de las Gnicas inmaculadas, permaneciendo en compa-
fifa de las almas piadosas, iguales a ella y pidiendo con confianza® al
Soberano divino las recompensas de sus buenas cbras» (Vida XVI).

 2.6. Una vida cristiana llena de virtudes

La auctoritas de Olimpia se expresa, para los autores de su época,
sobre todo en el campo teoldgico, en una vida llena de virtudes. Para
este apartado utilizaré fundamentalmente las diecisiete cartas que
Juan Criséstomo escribid desde el destierro a Olimpia, sin duda las

As es ; I  de tod ia®. Difl faré
mas espontaneas y largas de toda su correspondencia®. Diferenciare

" La Iglesia ortodoxa celebra la festividad de Olimpia el 27, fecha de su muerte, mientras la
Iglesia catdlica lo hace ef 17, dia del traslado de sus reliquias.

¥ Esta «confianzar y «libertads de la parrhesic es otro elemento mds de su auctorieas, of,
Giuseppe SCARPAT, Parchesia greca, parrhesia cristiana, Paideia, Brescia 2001.

* Mientras las seis primeras cartas son en realidad billetes ¢ mensajes cortos donde Juan
Crisdstomo narra su preccupacion por fa salud de Olimpta, es a partir de la carta séptima
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entre dos aspectos que, aungue aparentemente puedan ser contradic-
torios, en realidad son complementarios de la auctoritas de Olimpia:
«mujer viril» y mujer fragil.

a) Olimpia, «mujer viriby

Ya vimos en Didlogo XV, 151s como Paladio describe a Olimpia
con un giro bastante sorprendente: «Esta persona [tén anthrdpon/», un
articulo femenino con un sustantivo masculino, una descripcién que
es completada en otros dos fragmentos de la misma obra. En el pri-
mero encontramos una interesante gradacién que irfa de «mujer» a
«persona» para concluir con «<hombre». A pesar de que por naci-
miento es mujer, por sus virtudes puede llegar a ser considerada
como «hombres:

«~;Qué clase de mujer [gyné] es ésta?

~No digas “mujer [gyné]”, sino “qué persona [anthrOpos]”, pues en
contra de la constitucién de su cuerpo es un “hombre fanér]”.

—;Por qué?

~Por su vida, sus trabajos, st conocimiento y por la perseverancia en
las vicisitudes» (Didlogo XV1,185-190).

El segundo texto lo encontramos cuando el Didlogo, hablando de
los monjes egipcios perseguidos por Tedfilo y acogidos por Olimpia
en su casa, en una clara referencia a la parabola del buen samaritano y
con bello paralelismo antitético, dice:

«Aquélios son los sacerdotes y levitas™ que no vieron a éstos™, y
para vergiienza de los hombres, una mujer viril [andreia gyné] los
acogid y, para condena de los obispos, una diaconisa los hospedés
(Didlogo XV, 123-125}.

donde el discurso se amplia para intentar consolar y animar a su armiga Olimpia con una serie
de recursos retéricos y persuasivos, con un fuerte cerdeter de intimidad, muy parecidos a lo
que serla una especie de direccion espiritual.

¥ Refiriéndose a Tedfilo y otros obispos que se vieron beneficiados por Olimpia.

* Los monjes egipcios que Juan Crisdstomo acogié er Constantinopla y que, posiblemente,
vivigron en casa de Olimpia.
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El concepto de «mujer valorosa/virily, que va encontramos en
Prov 31,10 y esta presente en algunos relatos de la Antigiiedad greco-
rromana desde Antigona hasta los ejemplos de las nobles matronas,
despues de haber sido utilizado profusamente en los relatos de las
martires cristinas *, es ahora retomado por los intelectuales cristianos
para definir a aquellas mujeres cristianas que se iniciaban en el
camino ascético como una manera de elogiar su comportamiento, tan
contrario a lo que culturalmente se esperaba de ellas, y ast lo pode-
mos descubrir, entre otros muchos testimonios, en fa obra de Grego-
rio de Nisa dedicada a su hermana Macrina:

«La extrafieza del relato de una mujer, incluso si es conveniente
denominar de esta naturaleza a la que ha llegado mas arriba de la
naturaleza» (Vida de Macrina, 1).

La <hombria» de Olimpia, una de las sefiales més evidentes de su
auctoritas, es mostrada por el propio Juan Criséstomo en sus cartas,
sobre todo por medio de dos cualidades que atribuye muy a menudo
a su amiga: la paciencia y fortaleza, cualidades que le permiten sopor-
tar las mayores pruebas y dificultades con una gran entereza de 4nimo
(de nuevo aparece la personalidad heroica). Asi en la carta octava,
dedicada a consolar a Olimpia de su tristeza, Hega a decirle:

«Pues, ;qué dirla alguien acerca de tu perseverancia en las mas varia-
das circunstancias, aspectos y formas? ;Qué discurso nos serfa sufi-
clente para esto, cual la amplitud de la historia, si alguien contara tus
sufrimientos desde la primera juventud hasta ahora, los [padecidos]
por causa de la familia®, los [padecidos] por los extrafios, los [pare-
cidos] por los amigos, los [padecidos] por los enemigos, los {padeci-
dos] por las circunstancias del nacimiento, los [padecidos] por circuns-

® CF. casos de Blandina (EUsEsIo DE CESAREA, Mist. ecler. V,1,3-63: sigo la edicién bilingiie de
Argimiro VELASCO, en BAC, Madrid 1997) y la Pasion de Perpetua y Felicidad (cf. Passion de Perpétus
et de Félicité suivi des Actes, Cerf, Parts 1996, testto latino y la traduccién castellana en Actas de Jos
mértires, BAC, Madrid 1968, pp. 419-440, edicién a cargo de Daniel Ruz Busno).

* Recordemos que quedd huérfana a una edad muy temprana y que perdié a su hermano
mayor también muy joven.
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tancias que no tenfan nada que ver contigo, los [padecidos] a causa de
los poderosos, los [padecidos] a causa de los humildes, los [padecidos]
a causa de los magistrados, los [padecidos] a causa de los particulares,

los [padecidos] a causa de los que ejercen un cargo en el clero? Pues si-

alguien recorriera cada uno de ellos, uno por uno solo, seria suficiente
para hacer el relato de una historia completa» (4 Olimp. VI, 4 ).

Juan Crisostomo intenta contrastar la baja estima que Olimpia tiene
de si misma con su recorrido vital, mostrandole que, frente a lo que ella
piensa, en realidad ha sido una mujer fuerte a lo largo de toda su vida, ya
desde su mas tierna infancia, cuando perdié a sus padres, hasta la actuali-
dad, mostrando una perseverancia frente a todo tipo de circunstancias
adversas y toda clase de personas. Pero no se queda s6lo aqui (resistencia
o perseverancia ante las circunstancias adversas), sino que nuestro
obispo contintia en esta misma linea, pero ahora centrandose en los
aspectos mas personales, su vida ascética o la autoridad que ha conse-
guido sobre su propio cuerpo, mediante una pedagogia de los «deseos»:

«Y luego, después de haber conseguido * ¢l dominio de s{, ahora
ademas la impasibilidad. El deseo del lujo no te atormenta y no tie-
nes gran trabajo en dominarlo, sino que habiéndolo suprimido de
una vez por todas y habiendo convertido la carne inaccesible a él, has
ensefiado a tu estémago a disfrutar de tel cantidad de bebida y el ali-

_mento como o
jo llamo ni ayuno ni dominio de s, sino otra cosa mucho mayor»
(Ibid., 4 c*).

% Esta palabra aperece en numerosas ocasiones en contextos ascéticos; significa ‘enderesar’,
pues se consideraba que el cuerpo tenks tendia a gtorcersex, de aqui la necesidad de Ta préc-
tica ascética.

* Alge muy parecido viene a decir de las vigilias de Olimpia: «Esto mismo se puede también
ver en tu santa vigilia, pues el deseo de dormir, una vez apagado aquél, ha sido apagade al
mismo tiempa por completo, pues el alimento es comida del suefio. Y habiéndolo destruido
de otra manera al inicio, al forzar fa naturaleza y haber pasado noches enteras sin dormir,
por una Jarga costumbre, has convertido esta practica en natural. Del mismo modo que a los
demis el dormir es natural, asi para ti es el estar en vigilia» (4 Olimp. VIILS ©). La ascesis se
viene ast a configurar como una tucha contra la tendencia «natorals y la voluntad hurmana,
incluso en los dmbitos mds insospechados comno ¢l control del sucfio.

ara no morir y exponerte al castigo, Por eso aestono
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Una vida ascética y un control tanto mas sorprendentes y dignos
de alabanza, seglin Juan Criséstomo, por provenir de una mujer, a la
que la cultura de este tiempo le atribula un escaso control sobre su,
cuerpo y sus emociones, como dice mas adelante por medio de una
serie de metafora tomadas del mundo bélico (espacio exclusivo del
varon). De nuevo encontramos la contraposicion entre debilidad
(aparente) y fortaleza (real) en Olimpia; la lucha contra su propio
cuerpo deja en este caso las «heridas» de las enfermedades:

«Si alguien volviera sobre otros aspectos de esta virtud y contase, no
va los sufrimientos causados por los otros, sino los producidos por ti,
/qué piedra, qué hierro encontrara que no haya sido vencido por ti
con este acero? Pues habiendo recibido un cuerpo tan tierno y deli-
cado, criado con toda clase de lujo, de tal manera lo has sitiado con
tal variedad de sufrimientos que no vale ahora mias que un cadéver y
has colgado® en ti tal cantidad de enfermedades que confunde la
ciencia de los médicos, el poder de los medicamentos y todo tipo de
cuidados, y vives continuamente entre dolores» (Ibid., 4 d).

El dominio de si se va a convertir, para Juan Criséstomo, en la
manera preferente de que Olimpia tome conciencia de su auctoritas,
un control que es descrito desde moldes tradicionalmente usados
para los varones (de aqui el uso tan particular de la palabra «domi-

.nio»,.asl. como «fortaleza), utilizando incluso para ello el stmil del

control caballero sobre el caballo, metafora masculina donde las haya,
pero ahora atribuida a Olimpia:

«Tu fortaleza y dominio de ti en lo que respecta a la mesa y al sueito,
si alguien quisiera contarlo, ;de cuantas palabras necesitaria? Sin
embargo, a pesar de que ella no ha permitido que se hable de tu for-
taleza y dominio de ti, entonces nos es preciso buscar otra palabra
mucho mejor para estas virtudes. Pues también decimos que tiene
dominio de sl y fortaleza el que es atormentado por un deseo y lo
domina, Pero ti no tienes donde dominar, pues desde el comienzo
estabas inflamada por un gran ardor contra la carne, apagando sus

7 Este verbo s refiere a scolgar ofrendas en el templon.
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deseos, no poniendo freno al caballo, sino trabando sus pies, arrojan-
dolo a tierra y haciéndole permanecer inmévil» (ibid., 5 2).

De hecho, a partir de la carta octava vamos a encontrar una serie
de fragmentos donde Juan Criséstomo resalta esta cualidad de Olim-
pia empleando las tipicas referencias de la Segunda Sofistica a los via-
jes maritimos, los combates bélicos y las competiciones atléticas para
mostrar la fortaleza del «varén», pero ahora utilizadas, con todo lujo
de detalles y descaro, para hablar de una mujer. El toque literario y
teolégico lo ofrece el obispo antioqueno al resaltar cémo la que pare-
cia débil (Olimpia) se comporta en realidad como la mas fuerte™,
mientras que los que parecfan fuertes (sus pasiones, sus oponentes)
quedan en realidad reducidos a Ja nada por la fortaleza de esta mujer:

«En cuanto a ti, ta ciencia esta por encima de cualquier tempestad, la
fuerza de tu alma de filésofo™ es més fuerte que miles de ejércitos,
. .1més poderosa que las armas y yoés segura que las torres y las murallas.
[Las armas protegen sblo algunas zonas del cuerpo, pero no siempre ni
continuamente}. Pero tus armas no rechazan las flechas de los barba-
ros, ni las méquinas de los enemigos, ni los ataques ni estos robos, sino
que han pisoteado las exigencias de la naturaleza, destruido su tirania y
tomado su fortaleza. Luchando sin cesar con los demonios has obte-
nido miles de victorias, sin haber recibido ninguna herida, sino
habiendo quedado de pie, invulnerable en esta nube de flechas que son
lanzadas contra ti y vuelven de nuevo a los que las arrojan... ;Dime
que has recibido un cuerpo mortal y desprecias la muerte como los
que se afligen de abandonar la tierra extranjera y regresar a su propia
patria? Viviendo en la enfermedad mas terrible y permaneciendo
mejor que los lozanos y los que estén en perfecta forma, sin ser hui-
liada por los insultos, ni arrastrada por los honores o la gloria® [refe-

* Fortaleza que es resaltada por €l uso de la preposicion kare- en el compuesto de algunos
verbos empleados para expresar la «totalidads.

# Hay que tener presente que a partir del siglo v las palabras filésofo, filosofia, comienzan a
ser empleadas para definir el mundo ascético y mondstico.

® Qlimpia no sélo desprecia todo lo que tiene que ver con su euerpo fisico, sino incluso los
atractivos del cuerpe social como el honor y la gloria.
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rencia a que muchos cargos eclesiasticos han sido apresados por esta
pasién]. Sin embargo tl, una mujer rodeada por un cuerpo como una
tela de arafia, que ha sobrellevado tales ataques, no sélo no habiendo
padecido para nada, sino que incluso has evitado padecer a muchos
otros [los demas se rinden en la meta]. Pero t, a pesar de haber tras-
pasado en multitud de ocasiones Ja meta final, consiguiendo el premio
del combate en cada vuelta, ofreciendo multitud de formas de huchas y
de combates, y esto de la forma mas normal. Pues ni por la juventud
ni por el cuerpo son las luchas de la virtud, sino tnicamente por el
alma y Ia voluntad, Asi las mujeres han sido coronadas y los hombres
han caido en tierra, asl también nifios han sido proclamados vencedo-
res ¥ ancianos cubiertos de verglienzas (A4 Olimp. X111 d).

La fortaleza de Olimpia queda, sin embargo, limitada por Juan
Criséstomo cuando se trata de la esfera piblica, pues la auctoritas de
Olimpia en este campo (ahora centrandose en el mundo juridico) irfa
en deshonra de la propia Olimpia, algo en gran medida contradicto-
rio con las continuas Hamadas del obispo antioquenc a Olimpia para
mejorar su situacién del destierro, lo cual sélo podia ser llevado a
cabo en ¢l espacio politico. Las lineas finales vuelven a resaltar la quc-
toritas de Olimpia al mostrar sus «virtodesy:

«Nos alegramos de que, liberada de los procesos y de los [otros]
asuntos, como era conveniente para ti, hayas puesto fin del mismo
modo al asunto relative a tu liberacidn, ni descuidando de manera
poco viril ni obstinarte y exponerte de nuevo a ti misma 2 les tribu-
nales y sus males, sino que hayas adoptado un camino intermedio,
consiguiendo la libertad que te conviene y habiendo demostrado una
gran inteligencia, magnranimidad, fortaleza y perseverancia,

habiendo mostrado que es imperturbable tu inteligencia» (4 Olimp.
XIV 1 e).

Reaparecen de nuevo los tépicos de la Segunda Sofistica en torno
a la competicion atlética, las batallas y la pericia marina ante las tor-
mentas para mostrar el honor y el valor (auctoritas) de Olimpia, bas-
tante inusual en este tiempo en su aplicacion al mundo de la mujer, lo
mismo que el uso de «corajes en dos ocasiones dentro del fragmento:
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«También yo me alegro ahora y estoy muy contento no solamente
porque haya cesado la enfermedad, sino sobre todo porque hayas lle-
vado tan noblemente todo lo sucedido. .. [enfermedades soportadas
por Olimpia], lo que es propio de un alma joven y que produce en
abundancia frutos de coraje {andreian]. Pues no solo llevas noble-
mente las desgracias y no te das cuenta de que estan presentes, sino
que las desprecias y con gran tranquilidad te cifies la corona de la
perseverancia, sin esfuerzo, sin sudar, sin esforzarte, sin prestar aten-
cién a los otros, sino como dando saltos de alegria y danzando, lo
que es prueba de la mas perfecta filosofia. Por esto me alegro y doy
saltos de alegria y dando botes de gozo... delante tu grandeza de
alma y tus sucesivas victorias, y no solamente por ti, sino también
por aquella grande y populosa ciudad, para la cual te has convertido
en ciudadela y puerto y murallas, emitiendo una espléndida palabra
por medio de las acciones y ensefiando a hombres y mujeres con tus
sufrimientos, sin apenas desnudarte por estos combates para descen-

der a la arena® con un coraje total y soportar con buen humor los
sudores de estos combates. ¥ esto es clertamente admirable, porque
no has descendido a la plaza, ni has aparecido por el medic de la ciu-
dad, sino que, sentada en un cuartito estrecho, en una habitacién, te
fortaleces, te preparas para el combate® contra los que te rodean®»
(4 Olimp. XIL,1 b-c).

dlfmukadés por la<; éue ha pasado Ohmpm y los pehgros de las trave-

slas marinas, donde vuelve a resaltarse la fortaleza de Olimpia, por la
auctoritas que ha adquirido sobre su vida gracias a la «virtud». Una
peculiaridad del texto es que la palabra «cuentoy, habitualmente aso-
ciada al mundo de la mujer, ahora es sustituida por la «cienciay, segin
la cultura de este tiempo en conexibn con el varén:

# La palabra griega, en realidad, designa la tosa que separaba ¢l estadio de los asientos de los
espectadores.

& Este verbe significa la accién de ungirse para el combate.

* El #mbito doméstico es el que pertenece al mundo de la mujer, y es desde aqui desde
donde se mueve Climpia, por eso la sorpresa de Juan Crisdstomo y el elogio que hace de

Olirapia.

VIDAS PARALELAS: OLIMPIA {CA.360-430}Y PULQUERIA {399-453): AUCTORITAS VERSUS POTESTAS
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«Y cuando el mar estd furioso y las olas estan encrespadas, y los
escollos y las rocas y monstruos salvajes estin debajo del mar apare-
~ cen por todas partes, y una noche pmfunda cubre todo , Navegas con
buen humor, como si fuera mediodfa, hubiera calma chicha y el
viento soplara a popa, habiendo desplegado las velas de la perseve-
rancia,.. Y esto es muy natural, pues éste es el timén de la virtud.
[Mientras los mercaderes, marinos y gobernalles se asustan de las
terribles tormentas marinas y hacen regresar a las naves a tierra o
anclarlas en el mar}, [Olimpia], llamas 2 todo esto un cuento, nave-
gando con viento favorable en la tormenta. .. En cuanto 2 ti, tu cien-
cia esta por encima de cualquier tempestads (4 Olimp. XIL,1 ¢y d).

Por eso no debe sorprendernos que encontremos este resumen
de las virtudes de Olimpia {que ya le gustaria para si a la mayor parte
de los filésofos de la época): la gran influencia estoica es completada
con algunos elementos cristianos (como el final, por ejemplo). Junto
a aspectos mas exteriores {Cuerpo), vemos otros mucho més persona-
les e internos, resaltando especialmente el dominio de las pasiones y
la aparicion de las virtudes. Asi Olimpia se convierte en el miximo
exponente de la auctoritas cristiana:

«Esta bienaventurada Olimpia llevé hasta su punto més alto la
limosna y la humildad, més all4 de lo cual no habria més que descu-
brir: vida sin vanagloria, aspecto dcsculéado, costumbres sencillas,

exterior sin adornos, v;glilas sin suefios, cuerpo inmaterial, interior

sin frivolidad, inteligencia sin orgullo, corazén imperturbable, espi-
ritu sin rebuscamiento, amor sin medida, solidaridad inconcebible,
vestido vulgar, continencia sin medida, rectitud de pensamiento,
esperanza siempre renovada en Dios, limosnas incontables, tesoro de
todos los humildes» (Vida XII1,9-16).

b) Olimpia, mujer fragil

Sin embargo, Olimpia pagd un altisimo precio por todas estas
tuches. A pesar de toda esta fortaleza demostrada en tantos y tantos
combates (contra su propio cuerpo, contra las pasiones, contra las
presiones de los poderosos de su tiempo. ..}, cuando Olimpia vio que
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sus esfuerzos por cambiar la situacion de Juan Crisostomo en el exilio
no conseguian ningtn resultado, cayé en una especie de depresion:
athymia, «desaliento, falta de dnimo»*, que nosotros podriamos tra-
ducir por diferentes expresiones que irfan desde la tristeza hasta la
depresion.

Esta rafz (*athym-) aparece mas de cien veces en las cartas de Juan
Criséstomo, 2 las que habria que sumar las dieciocho en las que encon-
tramos justamente su antonimo (¥euthym-), todo lo cual nos indica la
importancia que tiene esta tematica en el epistolario®. La athymia de
Olimpia es el centro de las preocupaciones del obispo antioqueno, y sus
cartas van dirigidas en gran medida a intentar uchar contra ella:

«[He sabido] que Tu Moderacién ha estado cerca del Gltimo aliento.Y

porque te amo profundamente y me preocupo y ando inquieto por

tus cosas, nos hemos liberado de la preocupacién por medio de unas

cartas de tu Excelencia, porque muchas personas han venido de allf y
" me han dade noticias de tu saluds (4 Olimp. X111 b).

Olimpia reconoce ante Juan Crisostomo que la causa de este mal
es que se imagina que van a suceder cosas terribles® y llega incluso a
somatizar estos elementos en su propio cuerpo. En contraste con las
alabanzas que habfa dirigido antes a Olimpia con respecto al dominio
y control que tiene sobre su cuerpo, ahora Juan establece una especie
de correctivo de cara a los malignos efectos de una ascética excesiva:

«Por esto yo suplico aTu Excelencia® [Olimpia] y le pido como la
mayor gracia gque se ocupe en gran medida de este asunto, de modo
que enderece la debilidad de su cuerpo. Pues la tristeza produce la
enfermedad, y cuando el cuerpo esté fatigado y debilitado por com-

* El thymos es ¢l alma en su actividad mds ardiente y combativa, por lo que estd unida 2 tode
lo que tenga que ver con la capacidad de lucha, de defensa...

% Destaca especialmente el uso de *athym- en la carta octava, décima y décimo séptima,
dedicadas casi en exclusiva a esta tematica. En concreto, la carta décima es un auténtico tra-
tado scbre la athymia.

© CF A Olimp. 1X,1 a.

" Expresion que utiliza habitvalmente Juan Criséstomo en sus cartas pera referirse a
Climpia,

VIDAS PARALELAS: OLIMPIA (CA.360-410) Y PULQUERIA {399-453) AUCTORITAS VERSUS POTESTAS
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pleto, y se encuentra con una total despreocupacion y no le agradan los
médicos ni la buena temperatura ni la abundancia de las cosas necesa-
rias, y sabe que estd muy cerca del peligro. Por esto suplico a Tu Exce-
lencia que recurra a diferentes y experimentados médicos y medicinas
que puedan enderezar estos [males]» (4 Olimp. XVIL,1 a-b)®.

Juan intenta ayudar a que Olimpia supere la depresién haciéndole
caer en la cuenta de que las cartas pueden suplir, al menos en parte, la
ausencia de su propia persona, retomando de esta manera uno de los
topei comunes en la Antigiiedad clsica. Sorprendente es, sin duda, el
tono tan personal con que ambos expresan sus sentimientos, algo bas-
tante raro en este tiempo:

«Pues yo sé que sufres no sélo por estas cosas [situacion de la Iglesia
constantinopolitana), sino también por el hecho de estar separadade la
nada que somos®, que te Jamentas sin cesar por esto y que dices a
todos: “No escuchamos su voz, no disfrutamos de su acostumbrada
ensefianza, sino que estaros abatidos por el hamnbre. Y con lo que Dios
amenazd entonces a los judios, esto mismo lo soportamos ahora, no
hambre de pan, ni sed de agua, sino hambre de la divina ensefianza™.
Entonces, ;qué diremos ante esto? Que es posible, en ausencia nues-
tra, conversar ' con nuestros libros.Y nosotros nos preocuparemos, si
encentramos correos, de enviarte continuamente cartas densas y lar-

® Sobre esta temdtice son muy sugerentes las siguientes palabras de Juan Crisdstomo: «Té me
hias causado mucha pena al decirme: “Quizd esta triste contra nosotros porque nos hemos des-
preocupade [de &1, Pues bier, desde hace muchos dias he enviado a Ti Excelencia un eserito
suplicandele no me mugva de aqul, Yo debla pensar por este que tenfas necesidad de una gran
justificacidn y de muchos sudores y fatigas para que pudieras justificar esta palabra, Quizi la has
justificade en parte cuando dices: “Yo pienso de manera muy sencills acerca de esto para no
aumentar kx wribulacién”. Sin embargo, acerca de esto es un gran reproche decir de nuevo: “Yo
me aplico con intensidad en los pensamientos a los dolores”. Pues es preciso que 1t hagas todo
esto y lo pongas en marcha para liberarte de la tribulacion, 1 haces la voluntad del diablo al
aumentar la tristeza y la pena. jAcaso no sabes cudn pesada es fa wisteza?» (4 Olimp. 1X,4 b).
* Juan utiliza el phural de cortesia para referirse a st mismo.

® Clara referencia al pasaje veterotestamentario del paso por el desierto.

" Bella metdfora, pues Juan Criséstome utiliza una palabra («conversars} que se emplea sélo
para el didlogo entre personas, pere abora personifica los escritos para que Olimpia pueda
refacionarse con ellos como si fueran seres humanos.
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gas. Pero si deseas escuchar algo nuestro de viva voz, quiza esto ocu-
rrird y nos veréds de nuevo, si Dios quiere. Mas que “quizd”, sin duda

“por completo”, Pues te recordamos que no hemos dicho esto en
varto, ni enganandote ¥ tergwersando los términos, sino que escucha-
ris de viva voz lo que ahora es por cartas» (4 Olimp VI, 11 a-b™).

En esta situacion, las cartas que recibe del obispo antioqueno se
van a convertir para Olimpia en uno de los medios terapéuticos fun-
damentales™, y ast Jo entiende el propio Juan™

«;Por qué dices que no tienes la alegria de recibir cartas?Ya te he
enviadc tres... Dos en particular eran un remedio saludable capaz de
curar cualquier depresién, ofensa, y devolver una total serenidad,
Cuanto las recibas, reléelas muchas veces, continuamente: sentiras
su fuerza, comprenderas su eficacia, su utilidad, y me haras saber si
has encontrado renovaciony (A Olimp. IX 4 d).

* Esta preocupacién &5 mutua, como podemos descubrir en otra fragmento del propic
Criséstome, donde éste se dolfa de las noticias que le Hegaban sobre el estado de la salud de
ella, y se empefiaba en conocer mis alta de lo que le escribla (cf. A Olimp. KI1,1 b). La inquie-
tud de Juan Criséstomo por la salud de Olimpia, que se convertira posteriormente en obse-
sién, aparece ya en Ja primera carta escrita en Nicea pocos dias después de la partida de
Constantinopla: «56lo una cosa me da pena, y es no tener la certeza de tu estado de animo
(e!t!h_ymza) Hazmelo saber para que pueda estar tranquilo también yo» (4 Climp. 1 ¢).
igiedad, hasta el punto de establecer wn género especi-
fico para ello: las ca , con ura larga tradicién. Cf. Fernando LILLG, Palabras
contza el dolor: Ja consolacion filosdfica de Cicerdn a Froneén, Ed, Clisicas, Madrid 2001,
hetp: //7200.16.86.50/ digital /8/ Jornadas/Estudiosclasicos/Breijol-1.pdf;
www.uerm, es/ BUCM /revistas/f1/ 11319082 /articulos/ CFCLI595120079A PDF.

* Especiabmente significativo de este valor es el texto de Juan Criséstomo donde éste dice,
dirigiéndose a Olimpia: «Muéstrame en esto el amor que nos tienes: que tengamos mds

fuerza en los escritos a ti [dirigides] que si estuvidramos presentes. Ti lo mostrards clara-
mente, si estamos informados de que para ti es un bien nuestros escritos, y no solamente un
bien, sine tanto como lo deseamos. Pues desearmos que td estés en la misma alegria que no-
sotros estamos zhora y la que descubriamos cuando pasibamos el tiempo juntes. Y si estammos
informados de ello, encontraremos no poco consuelo a la soledad en la que ahora esta-
mos. De modo que si quieres que me encuentre con mejor estado de dnimo ~y 5é que lo
quieres y que te empefias grandemente en ello—, muéstrame que has arrojado toda la carga
de la tristeza [athymiasf, que tus cosas se encuentran en paz, y concédenos esta recompensa
por el afecto y el amor [que tengo por ti]. Pues ti sabes, y lo sabes claramente, como nos
animas al enderezar esto y mostrirnosle con sinceridad por tus carzasy (4 Olimp, VIIE 13 a).

VIDAS PARALELAS: OLIMPLA {CA360-410)Y PULQUERIA (399-453): AUCTORITAS VERSUS POTESTAS

Asi, en una de las cartas Juan Crisostomo intenta liberar a Olim-
pia de la losa que supuso para ella el fracaso en sus intentos para hacer

~ volver del destierro al obispo antioqueno, utilizando para ello todos

los recursos oratorios acerca de la lucha contra la tristeza, pero
ampliados en este caso por las referencias teologicas:

«;Por qué te lamentas? ;Por qué te torturas a ti mistea y te infliges
castigos que ni tus enemigos han podido infligirte, liberando tu
alma de la tirania de la tristeza {athymias]? En efecto, las cartas que
nos has enviado por medio de Patricio, estas mismas nos muestran
las heridas de su pensamiento. Por esto también yo tengo mucho
dolor y estoy triste porque, en vez de dedicarte a poner todo en
movimiento y expulsar la tristeza [athymian] de tu alma, le andas
dando vueltas a las cosas, amontonando pensamientos™ dolorosos,
pensando cosas que no existen —pues dices esto—, desgarrandote 2
ti misma en vano, indtilmente, con un gran dafio [para ti]. ;Por
qué te entristece que no podamos salir de Cucusa? Pues bien,
ciertamente nos han hecho salir al haber movideo v haberte dedi-
cado por completo. Si la obra ne ha llegado a su fin, no es necesa-
rio dolerse por esto. Pues quizd a Dios le ha parecido bien que yo
recorra una carrera doble, para que las coronas sean mas esplen-
dorosas. Ast pues, ;jpor qué te dueles por esto que se pregona de
nosotros”? Es necesario que des saitos de alegria dances y seas

e dignos de un
asunto que sobrepasa nuestra valfa. dAcaso te entristece la soledad
de estos lugares de aqui? Pero, ;qué hay mas dulce que la estancia
aqui: tranquilidad, calma, sin muchos agobios y salud de
cuerpo”’t» (A Olimp. [X,1 a).

" Los «pensamientosy fueron considerados en fa espiritualidad mondstica, sobre todo a par-
tir de Evagrio Pdntico, como uno de los elementos clave para el dominio de las pasiones. De
aqui Ja importancia de establecer un control sobre ellos.

™ Posible alusidn a las relaciones consideradas como poco «honrosas» entre Olimpia y juan
Crisdstormno.

“Tanto la «tranguilidads como el estar «sin agobios» son dos temdticas muy empleadas en
lus diatribas cinico-estoicas, ahora desde una relectura cristiana, pues la «tranquilidad» es lo
que buscan los monjes del desierto, y uno de los méviles de su huida al yermo es precisa-
mente este estar «sin problemass,
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Animandola a no dejarse vencer por la tristeza, ante la que se
siente impotente, y después de una referencia a Pablo, donde se habla
de la capacidad demonfaca de la tristeza, capaz de sumir a las perso-
nas en estados de auténtica locura, sobre la cual vence el cristiano,
Juan Criséstomo dice:

«Y si me repites esto de nuevo: “Quiero, pero no puedo”, yo te diré
de nuevo: “Estas son excusas y pretextos”, Pues conozeo la resisten-

cia de tu alma de filésofor (4 Olimp. VIIL,3 a).

La intencién de Juan Criséstomo es liberar a Olimpia de esta
«tirania de la tristeza», y para ello intenta hacer que Olimpia tome
conciencia de su propia valia {aqui es donde se insertan buena parte
de los clogios sobre su virtud vistos con anterioridad), ya que Olim-
pia ha llegado a perder su propia autoestima: «;Qué dices? ;Que no
has obtenido ningan premio? ;Que no has recogido ninguna victoria
exultante, que no te has puesto ninguna corona florida?»™. A lo que
Juan Criséstomo le responde valorando su recorrido cristiano™ y uti-
lizando para ello, de nuevo, metaforas tomadas del mundo de los jue-
gos, al tiempo que haciendo un maravilloso elogio de la <humildad»
de Olimpia, tematica especificamente cristiana:

«Pues no es esto lo que dice e mundo entero, que por todos los
lugares de la tierra canta tus acciones virtuosas®™... En cambio t4,
deseando hacer lo mejor, llevar a cabo las més grandes y pesadas
cosas, has afiadido a ellas la corona de la humildad, diciende que esto
es tan diferente de los otros trofeos como los muertos de los vivos.

= A4 Olimp. XIIL,1 a,

™ Dentro de esta misma dindmica escribe juan Criséstomo en una de sus Gltimas cartas a
Olimpia: «El recuerdo de los méritos del pasado es para ti causa de alegria, felicidad y mayor
fervor, Es por este que nos complacemos, nos alegramos y estamos felices. No dejaré de
repetir y declarar en todo lugar el motivo de mi alepria. De modo que st nuestra separacién
te causa desconsuelo, grande es el consuelo que te deriva de fa virtud. Por nuestra parte pro-
bamos por esto, quiero decir por tu coraje, una inmensa felicidad a pesar de la separaciénn
(A Olimp. XH,1 ).

*Término técnico de origen cstoico para referirse 2 aquellas acciones virtuosas por com-
pleto.

VIDAS PARALELAS: OLIMPIA (CA.360-410) Y PULQUERIA {399-453); AUCTORITAS VERSLIS POTESTAS

Pues porque son palabras de la humildad, me esforzaré todavia mas
que por ellas en convencerte por los hechos. Has sido arrojada de tu
patria, de tu casa, de tus amigos, de tus parientes; has participado del
exilio, no has dejado de morir cada dia y has completado lo que falta
a la naturaleza por ta generosidad de tu opcibn. En efecto, a pesar de
que no le estd permitido a ningtn ser humano tener la experiencia
de muchas muertes, ti lo has realizado en tu pensamiento.Y lo que
es mejor, padeciendo estas cosas, y esperando padecer otras, no has
dejado de dar gloria 2 Dios que las permite, dando al diablo un golpe
mortals (4 Olimp. XIIL,1 a)*.

A continuacién establece la terapia oportuna para salir de la tris-
teza, que consiste, como es habitual en la medicina (corporal y espi-
ritual) de su tiempo, en el anélisis de la propia enfermedad y, con
posterioridad, en el establecimiento de una serie de remedios curati-
vos. Para el andlisis de la tristeza Juan Criséstomo desarrollara, con
todos los recursos retoricos habituales de su época, una pormenori-
zada descripcion de la athymia como herrumbre, tirania®, nube,
ceniza y noche del alma, que deja al ser humano en un estado de
total turbacién, agotamiento, enloquecimiento y disgusto por todas

¥ Dentro de esta misma dindmica, Juan Crisdstomo escribe en una de sus dltimas cartas a
Olimpia: «Por tante, es necesario admirarse de los que buscan fa virtud, pero sobre todo
cuando, a pesar de haberla abandonado muchos, se encuentra a algunes que persisten toda-
via en ella. Por esto es mas digno de admirar tu armonia [lista de personas que han caido en
este camino hacia Ja virtud]. T4, después de tales Juchas y ataques, no sélo te has debilitado,
ni has quedado desbordada por la multitud de males, sino que incluso estds con més vigor y
el aumento de luchas te ha concedido el aumento de fuerza, Pues el recuerdo de las buenas
acciones realizades se ha convertido para ti en motive de felicidad, alegria y mayor ardor, Y
por esto nos alegramos y estamos contentos y felices. .. Por tanto, si nuestro alejamiento te
entristece, sin embargo, que sea para ti mayor el consuclo de las buenas accioness {4 Olimp.
X0, 1 e},

# «Pues esta sombra de la noche no es comparable a la noche de Ia tristeza fathymias], que
no ocurre segin un orden natural, sino que es producida por el oscurecimiente de los pen-
sarnientos, una [noche/oscuridad] terrible ¢ insoportable, con un rostro sin dulzura, més
cruel que ninglia tirans, que no se rinde facilmente a ninguno de los que quicren destruir-
la, sino que ¢n muchas ocasiones retiene el alma sobre la que salta con mds fuerza que el
acero, cuande ésta no estd llena por completo de sabidurias (4 Ofimp. X,2 ).

i
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las cosas, pero sobre todo describe la athymia como una enfermedad
satanica® que, no sélo destruye la armonia en el interior del ser
humano, sino que establece una distancia con Dios, en una especie
de auxilio de las potencias demoniacas, debiendo ser considerada,
por tanto, como un gran pecado:

«En efecto, la tristeza [athymia] es para las almas una terrible
cdmara de tortura, un dolor indecible, una pena mds amarga que
todas las penas y todos los castigos. Pues también se parece al
gusano portador de veneno, que ataca no sélo a la carne sino al
alma, y una polilla que ataca no sélo en los huesos, sino en la mente,
un verdugo que desgarra sin cesar no sélo los costados, sino que
destruye la fuerza del alma; una noche continua, una oscuridad sin
luz, una tempestad, una agitacién, un fuego escondido que arde con
més intensidad que cualquier llama, una guerra que no tiene tregua,
una enfermedad que arroja sombra sobre la mayor parte de las
cosas visibles. El sol y el aire puro parecen ser causa de turbacién

para el que esta en este estado y el mediodia parece noche pro-
funda» (4 Olimp. X,2 b).

La terapia que Juan aconseja a Olimpia se basa en dos elementos
fundamentales: el empleo de su voluntad y su inteligencia. De aqui
las continuas alusiones a términos como «pensar», «reflexionary,

~ «econocer dirigidos a Olimpia®, a la que llega a decir:

«Por tanto, conociendo todo esto, mi Sefiora muy amada de Dios, no
te entregues a la tirania de la tristeza, sino domina la tempestad por
la razdn.., Hemos disfrutado de un gran gozo al conocer que has
soportado esta tristeza con tu inteligencia habitual y la sabidurias (4
Olimp. 11,1 ¢).

# Asi llega a hablar de la tristeza como un «demonio sabvaje y malditon (4 Olimp. XV,1 a).
* «Asi pues, para que esto {la athymia] no se produzcs, preccipate de ayudarnos con tu inteli-
gencia habitualy {4 Glimp. VIIL1 ¢). CF A Olimp. VI 1c d; 13 5; B(,S by X, 11 c...

'
'
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3. Pulqueria®

Del matrimonio de Arcadio, hijo mayor de Teodosio (lo sucedié
én el 395 como emperadot de la parte oriental del Irperio), con Elia
Eudoxia naci6 Flacila, que debié de morir al poco tiempo de su naci-
miento, Pulqueria (398/399), Arcadia (400), Teodosio (402), el
tinico vardn, y Marina (403). A los pocos afios, Pulqueria y sus her-
manas reciben el titulo de Nobilissimae, siéndoles asignados una serie
de bienes inmuebles y propiedades en Constantinopla.

No tenemos casi ninguna noticia acerca de Pulqueria en los diez
afios que transcurren entre su nacimiento y la muerte de su padre
Arcadio (408), salvo que este tiempo esta marcado, como sera muy
habitual después, por la lucha entre el militar godo Gainas, jefe del
ejército imperial, y el eunuco Eutropio, alto cargo de la corte, una
lucha que concluyé con el exilio del eunuco, empefiado en hacer salir
a la emperatriz Endoxia de la corte.

Los hijos de Arcadio fueron educados por Anastasio, un intelec-
tual cercano a Sinesio de Cirene, De él recibié Pulqueria una forma-
cién completa, como muestra su perfecto conocimiento del latin y
del griego, lo que le seria muy 1til con posterioridad®, ast como una
solida educacién religiosa, posiblemente a cargo del propio Patriarca
de Constantinopla, lo que permite explicar su posterior compromiso

'y activa participacion i los aguntos eclesiasticos y teoldgicos™.

En el 408, cuando Pulqueria tenia unos diez afios, fallece su padre,
siendo elegido como sucesor suyo el hermano menor de Pulqueria,
Teodosio (denominado como Teodosio II), aunque dada su minoria de
edad (y al hecho de que su padre no habfa nombrado heredero), el
prefecto de pretorio Antemio se encargd de las tareas de direccion de

* Este apartado ha sido tomado en gran medida de Christine ANGEUDL, Pulcheria. La castitd
al potere, Jaca Baok, Milén 1986, perteneciente asimismo a la coleccién «Donne d'Oriente
¢ &' Qccidentes.

® CF SozOoMENG, Hist. ecles. TX,1,5.

¥ Segiim alguna autora, esta participacion se debia, en buena medida, a la exclusién de 1a vida
politica, of. Alice-Mary TALBOT, La myjer..., p. 173

!
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Imperio hasta el 414, afio en que fue nombrado para este cargo Aure-
liano, aunque sélo ejercié esta labor unos pocos meses.

La autoridad de Pulqueria se refleja, entre otras cuestiones, en el
gran influjo que ejercié sobre su hermano ya desde su primera educa-
cion, donde ella se encargd en gran medida de fa educacién moral y
el comportamiento piblico del futuro eraperador®. Pero es sobre
todo en la educacién espiritual donde mayor va a ser la influencia de
Pulqueria sobre su hermano, eomenzando por el estilo de vida ele-
gido por fa propia Pulqueria y continuando por su activo papel en los
asuntos de Ia Iglesia®: «Seglin Sozomeno, Pulqueria animé a su her-
mano a orar incesantemente, a frecuentar las iglesias y a participar
atentamente en sus oficios. Lo incitaba también a hacer donaciones a
las iglesias y a honrar a los sacerdotes, los hombres sabios y los mon-
jes, cuyos principios teoldgicos estaban conforme a las leyes del cris-
tianismo (cf. Sozomeno, Hist. ecles. IX,1,8)».

-E} afio 414 supuso un cambio radical en la vida de Pulqueria,
pues fue nombrada Augusta este mismo afio, titulo bastante excep-
cional desde el punto de vista juridico, dado que era su hermana, y
no su esposa”. Asi Pulqueria se convirti6 practicamente en tutora de
su hermano menor durante una parte importante de su vida™, en
una especie de regencia permanente. Este ascenso al poder de Pul-
queria como Augusta en el 414 fue celebrado con todos los honores y
conforme al ritual, siende acufiadas una serie de monedas de bronce
con la inscripcién habitual: Salus Reipublicae, mientras otras monedas
de oro y plata presentan la efigie de Pulqueria.

* CE SozomeNo, Hist. ecles. 1X,1,7,

* Curiosamente este joflujo de Pulqueria sobre su hermans Teodosie If queda silenciado por
la Historia eclesidstica de Sdcrates, debido quizd al hecho de que cuando el historiador ecle-
sidstico compuso su obra (439), Pulqueria se encontraba en el retiro de fa corte al que habfa
sido obligada, of, Ch, ANGELIDY, Pulcheria. .., . $5, nn. 47 y 48.Y lo misme podermos decir
de otro escritor de la época, Teedoreto de Ciro, cf, ibid., p. §5, n, 46,

* Cf. ibid., p. 55.

" En la historia de Roma sélo se conocen los casos de una hermana de Trajane y Constantina,
a quien Constantino clevd al rango de Augusta.

" CF. SOZOMENO, Hist, ecles. TX, 1: algo probable si se modifica la fecha de 408 por la de 414,

]
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Es precisamente en la numismatica donde encontramos, desde el
414 a] 450, una serie de cambios favorables a la cristianizacion de las
costumbres, sin duda bajo el influjo de Pulqueria (en uno de sus mas
visibles signos de potestas o transformacion de espacio sociopolitico).
Asi, el signo Chi Rho (crismon), que hasta ese momento estaba colo-
cado en el escudo de la diosa Victoria, aparece ahora como sumision
de las naciones al cristianismo imperial, al tiempo que se introduce la
cruz, bien sustituyendo al escudo de la Victoria o dentro de la corona.

También pertenece a este periodo un busto de Pulqueria ofrecido
al Senado por el prefecto de pretorio, Aureliano, ademas de numero-
sos bajorrelieves y estatuas que fueron erigidos en lugares pblicos de
Constantinopla. Asi una estela en la que Pulqueria acompafia como
hija mayor a su madre Eudoxia, mientras las otras dos hermanas for-
man una pareja diferente.

Una de las estatuas de Pulqueria, situada al inicio fuera de Cons-
tantinopla, fue trasladada con posterioridad al centro de la ciudad por
Ledn I, sucesor de Marciano en el 457, que tenia una especial predi-
leccion por Pulqueria. De hecho fue el que instituyd la conmemora-
cién de la muerte de la Augusta e hizo poner sobre la tumba de los

[
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Santos Apostoles una efigie suya, al tiempo que mandé hacer una
‘serie de cuadros con los acontecimientos mas significativos de la vida

. de Pulqueria, que fueron expuestos en el palacio”, Hay incluso dos.

ciudades que adoptaron el nombre de Pulqueria, una en Frigia y otra
en el Epiro™. Incluso una de las cisternas de Constantinopla inaugu-
rada por este tiempo llevaba el nombre de Pulqueria.

Todos estos elementos (presencia de su retrato en las monedas,
estatuas o efigies en Constantinopla y denominacion de ciudades con
Pulqueria dentro del grupo de las Augustaé de su tiempo, 2 lo que
debemos afiadir el abundante personal que se encontraba a su servi-
cio como secretarios, chambelanes, mujeres nobles, lo que venia a
aumentar su prestigio dentro de la corte y la sociedad,

Es en este contexto donde se comprende mucho mejor la cristia-
nizacién del espacio urbano de Constantinopla, convertida practica-
mente en un monasterio, una de cuyas principales promaotoras fue
Pulqueria, fundadora de numerosas iglesias, monasterios y centros de

* CF. Ch. ANGELIDI, Pulcheria..., pp. 26-27.
* El acto de fundacion era un acto tan extracrdinario que sélo podia ser lievado a cabo por
el emperador o la emperatriz.

_cida por al Iglesia y exaltada por los grandes pensadores cri
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asistencia publica®, asi como la promocién de numerosas procesiones
con ocasion del traslado de santas reliquias, asumiendo el papel de
fundadora, habitualmente atribuido al emperador, o a la pareja empe-
rador-emperatriz, pero en muy pocos casos a la hermana del empera-
dor; y lo mismo decimos de la tradiciéon segin la cual Pulqueria
habria sido una de las grandes patrocinadoras del culto a la Virgen,
bajo la advocacién de Chalcoprateia, cuyo desarrollo fue considerable
en Constantinopla a partir del concilio de Calcedonia (451)%.

Aunque ya en el 412 habia expresado Pulqueria su deseo de per-
manecer virgen (decisién adoptada también por sus hermanas)™, fue
sin embargo en el 415, afio en que se trajeron las reliquias del profeta
Zacarias y de Santiago ¢l hermano del Sefior a Constantinopla, para
dar realce a la reconstruida iglesia de Santa Soffa®, cuando Pulqueria
ofrecié a la iglesia una corona de oro y piedras preciosas al tiempo
que declaraba su decisién piblica de mantenerse virgen de por vida®.
Compromiso que mantendria incluso durante su matrimonio con el
futuro emperador Marciano (450), al que hizo prometer que respeta-
ria su voto de virginidad.

La virginidad de Pulqueria no la obligaba, como en el caso del
monacato, a retirarse del mundo, sino que le daba un elevado compo-
nente de autoridad moral, al haberse declarado oficialmente, bende-

lanos,
que la habian colocado en el puesto mas alto para la mujer cristiana,

% CF. SozoMEND, Hist. ecles. £X,1,10, donde se habla ademsds de su firanciacién a cargo de
Pulqueria, versada asimismo en cuestiones del tesore imperial.

* Segtin la Historia enthymiace {siglo vimy, Pulqueria habrfa pedido al patriarca de Jerusalén el
cuerpo de la Virgen Maria, pero al responderle éste que no se habls encontrado su cuerpo,
Pulgueria pidid los vestidos finebres de la Virgen, que fueron trasladados 2 Constantinopla.
" Sus hermanas todavia no se habian casado: en este tiempo, los diex afios era Ia edad mini-
ma necesaria para hacer el voto de virginidad, <f. Evelyne PATLAGEAN, Uenfaas & son avenir
dans la_familla byzantine (TV2-XIF¥ siécles), en in., Structure sociale, famitle, chrétienté & Byzance,
Variorum, Londres 1981,V

* Recordemos que fue destruida por un incendio con motive de los disturbios producidos
por ¢l destierro de Juan Crisdstomo.

" Cf. SOZOMENO, Hist, ecles. X1 4.
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Este voto conllevaba ademas una serie de compromisos adiciona-
les como vivir juntas en comunidad, visitas a ciertos sacerdotes, asis-
tencia regular a los oficios y ocupaciones caritativas, lo mismo que la
oracién por la noche y una serie de trabajos con sus propias manos ',
actos en los que posiblemente tomarta parte también Teodosio II, bajo
la gula espiritual de Pulqueria. Una piedad comin que representa un
caso unico dentro de la historia de Bizancio, Es ast como se asume el
fuerte influjo que tanto Ja vida monastica como los actos caritativos
del cristianismo tuvieron, no sélo en la vida privada, sino incluso en
la vida publica del naciente Imperio bizantino.

La actividad caritativa venia inserta dentro de los dones que la
familia imperial ofrecia, por medio de sus personajes femeninos, para
solucionar las diversas necesidades de la ciudad. Ast Pulqueria habria
fundado en Constantinopla, segén Sozomeno, diversos centros de aco-
gida para pobres y extranjeros'”', disporiendo para ello del propio
patrimonio, asi como aiguna residencia para ancianos y un cementerio
para pobres ',

Bajo el gobierno de Teodosio I fue cuando se dio inicio al proceso
de recopilacién, clasificacién y codificacion de los numerosos textos
juridicos anteriores, cuyo resultado serfa el famoso Cédigo teodosiano
(publicado en 438), proceso del que no podemos excluir a su her-
mana Pulqueria, dada su influencia sobre ¢él, el gran conocimiento que
tenia del latin y del griego'”, con la autoridad que le daba entre los
altos cargos de la corte por su posibilidad de leer y redactar perfecta-
mente los textos oficiales, asi como la praxis de Pulqueria, encami-
nada habitualmente a consolidar la romanidad del Imperio bizantino.

El silencic que rodea el papel de Pulqueria en el desarrollo de
esta politica judicial, ast como otras actividades imperiales que de-

0 ibid., 1X,3,1-2.

“CFibid,, 1X,3,1,

® Cf. Ch, ANGELIDI, Pulcheria. .., p. 98, 1. 28,

" Hay que tener en cuenta que en el Imperio bizantine et latin permanecié por mucho tiem-
po como la lengua de la administracién y la justicie, mientras que el griege se quedé para el
pensamiento filoséfice y el lenguaje eclesiastico.
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sarrolld, es aIgo habitual en la época™. El propio historiador Sozo-
meno, que es practicamente el tmico que presenta un balance global
de las relaciones entre Pulqueria y su hermano, se centra casi exclusi-
vamente sobre las actuaciones de Pulqueria con relacién a la Iglesia.
Fuera de estas cuestiones de fe, poco se conoce de su actividad en la
corte, a pesar de que sabemos que eligié a la mujer de su hermano,
Athenais-Eudoxia'®, un matrimonio posteriormente disuelto por las

‘intrigas del eunuco Crisafio, cuyo influjo en la corte sélo podia ser

posible si alejaba del palacio tanto a Pulqueria como a Eudoxia: Pul-
queria fue la primera en retirarse, seguida mas tarde por Eudoxia,
que se establecio en los Santos Lugares.

Pulqueria estavo retirada del palacio durante casi diez afios, aun-
que mantenia unos estrechos contactos con altos dignatarios eclesias-
ticos, como podemos descubrir por una carta que el papa Ledn le
envio acerca de las posiciones del concilio de Efeso'®, donde le indica
los pasos que debe dar ésta para restablecer la fe ortodoxa.

En el 450 Teodosio !l fue herido en una caceria, y muri6 pocos
dias después. Como sblo tenta una hija de su matrimonio con Eudo-
xia, dejaba el imperio sin descendiente legal, al tiempo que el empe-
rador de Occidente, Valentiniano 1I, se convertia en primer Augusto,

(1]

E incluso en otras épocas, ast por ejemplo, uno de los mejores manuales del Imperio
bizantino, el de Georg OSTROGORSKY, Historia del Estade Bizantino, Akal, Madrid 1984 (el
original alemdn es de 1963), dice: «El débil emperador Teodosio 1T (404-450) estuvo pri-
mero bajo la tutela de su enéigica hermana Pulqueria, y mas tarde bajo fa influencia de su
esposa Atenea-Fudocia...», p. 68 (la cursiva es nuestra): para resaltar la autoridad de
Pulqueria tiene que haber destacado previamente la debilidad y falta de autoridad del
emperader, sujeto al manejo de dos mujeres, Mas adelante, en la p. 78, ahora refiriéndose
a Marciang, el nueve emperador (450-457), dice: «El nueve Emperador... convocd un
concilio en Calcedonia; este concilio el cuarto ecuménico de la Iglesia—. . .», omitiendo el
papel de Pulqueria, aunque en la n. 81 de esa misma pégina dice: «Sobre el importante
papel de Pulqueria en la preparacién del Concilio de Calcedonia, ver las importantes
observaciones de...».

" A su eleccion contribuyd no sélo su gran bellera fisica, sino también su gran capacidad inte-
lectual y el hecho de que fuera virgen. El que perteneciera a una familia de bajo estamento
{su padre era profesor) o que fuera pagana no se convirtieron en inconvenientes mayores.

" Joannes Dominicus Mansi, Sacrorum Concifiorum neva et amplissima collectio, 1V,233.
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a cuyo cargo estaba buscar colega para la parte oriental del [mperio.
Sin embargo, «un mes después de la muerte de Teodosio, Marciano,

un militar anciano, es proclamado Augusto en Constantinopla por el

Senado y el ejército, bendecido por el patriarca, revestido de los stm-
bolos de su cargo, y por tltimo se convierte en el esposo de Pulque-
ria» ', Valentiniano Il no aceptd este nombramiento, lo que vino a
contribuir a aumentar la divisién entre Oriente y Occidente.

Algunas fuentes posteriores intentan disminuir el protagonismo
de Pulqueria y Marciano en esta sucesién, mostrando cémo habria
sido el propio Teodosio I1 el que habria comunicado a Pulqueria el
nombre de su sucesor ™. Es en el siglo 1X cuando se tiende a conside-
rar principal responsable de este acontecimiento a Pulqueria, que,
antes de hacer ptiblica la muerte del emperador, habria elegido a
Marciano como su sucesor, haciéndole prometer que respetaria su
virginidad. Con posterioridad Pulqueria habria impuesto al Senado y
al patriarca esta eleccion'”.

A todo ello hay que afiadir la firme defensa de la ortodoxia que
llevé a cabo Pulqueria, sin duda una de sus prioridades ya desde el
inicio de su vida, como expresan sus actuaciones con respecto a la
politica religiosa. Fue quiza por su influjo que Teodosio II decidié
traer a Constantinopla las reliquias de san Juan Criséstomo en el

. 438", para ser colocadas junto a la tumba de los Santos Apéstoles,y .. .. L.

lo mismo podemos decir de la correspondencia que mantuvo Pulque-
ria con Ledn [ con vistas a la convocatoria de un nuevo concilio para
resolver las controversias monofisitas, que concluiria con la convoca-
toria del concilio de Calcedonia (451).

7 Ch. ANGELIDS, Pulcheria. .., p. 34, Algunas fuentes posteriores intentan edulcorar el hecho,
mostrando cémo habria side el propio Teadosio Il el que habria comunicado a Pulgueria el
nombre de st sucesor, Marciano.

“ CE ibid., p. 34, n. 42

" No deja de ser peculiar como este matrimenio atipico fue utilizado por la corriente
monofisita {severamente cuestionada por Pulqueria) para hablar de una relacién inmoral
entre ambos, cf. Ch. ANGELIDI, Pulcheria. .., p. 52, n. 40.

M CE ki, p. 111, 5. 59,
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De hecho, a los pocos meses del casamiento con Marciano,
comenzé la preparacién del concilio de Calcedonia (451). A pesar de
que fue convocado por Marciano y Pulqueria, la ausencia del empe-
rador hizo que se reuniese bajo la presidencia de la Augusta Pulque-
ria. El papel clave que habian desempefiado Constantino y su
Augusta madre Elena con respecto al credo niceno fuese transferido
mas de cien afios después a Marciano, que habia impuesto la sobera-
nia de la iglesia de Constantinopla, y a Pulqueria, que habia restable-
cido la fe ortodoxa, aclamados en el concilio de Calcedonia como
«nuevos Constantino y Elena» ' por su actividad participacién en el
Concilio.

Por eso, Teodosio II se convirtié en el modelo del soberano ideal
para la tendencia monofisita, pues bajo su gobierno se habla desarro-
llado el concilio de Efeso {mas cercana a esta postura); Pulqueria, por
el contrario, se configuré como la «bestia pardas de la corriente
monofisita, siendo denunciada por sus relaciones incestuosas con su
hermano Teodosio Il o convirtiéndose en una perjura por su matrimo-
nio con Marciano, por el que habia renunciado a su voto de castidad ',

Frente a esta imagen se cred otra totalmente hagiogréfica a cargo
de la corriente calcedonense (dentro de la que habia que incluir al his-
toriador Sozomeno), siendo considerada como figura ideal del gober-
nante, no solo por su defensa de la verdadera fe o su estilo de vida

monacal, sino por haber cuidado las manifestaciones publicas de su

piedad, dando inicio a un estilo de gobierno que sera habitual a partir

de este momento en el Imperio bizantino .

Una fama que comenzéb a ser cultivada por el sucesor de Pulque-
ria y Marciano, Leén I, que hizo construir una serie de imagenes de la

13 Manst, Sacrorum conciliorum. ., YI1,132-133.169-172, Curicsamente, mientras en las
pp. 132-133 es Marciano el Gnico que aparece como «nueve Constantinos, es en fa pagina
171 donde encontrames la referencia a «nuevo Constantino y nueva Elenas (posiblemente
por la presidencia del concilic a cargo de Pulqueria, descrita como «pia y ortodoxan).

# Cf. Ch. AngsLiot, Pulcheria..., p. 120, 00, 15 y 16.

5 Sobre toda esta tematica hagiogréfica, of. Padre Contucct S], Vida de Santa Pulqueria, vir-
gen y emperarriz, [mprenta de Tejado, Madrid 1863.
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vida de Pulqueria en el palacio, asl como una conmemoracién de su
muerte. Dentro de esta misma corriente debemos poner los relatos
sobre las fundaciones de las iglesias de Chalkoprateia y Blacherne, los
mas antiguos santuarios de Constantinopla dedicados a la Virgen, que
dio comienzo al gran desarrollo del culto mariano que tuvo lugar en
Constantinopla a partir de Pulqueria,

Pulqueria pertenece, por tanto, al reducido grupo de mujeres de
la familia teodosiana con un importante influjo en la politica impe-
rial. Pulqueria serd, sin embargo, la tinica en unir a este papel politico
una vida de castidad y una sincera piedad. De hecho, a su muerte, en
el 453, sus restos fueron puestos en el mausoleo imperial de los San-
tos Apostoles y en el siglo x fue llevada a los altares por la Iglesia de
Constantinopla. La historiografia posterior se ha centrado sobre todo
en su papel de emperatriz pia y virgen:

«Ast se elabord el retrato de una mujer extraordinaria porque, ade-
mas de haberse apoderado del poder efectivo, lo que fue confirmado
por su ascenso al trono, supo imponer sus propias opciones politicas,
determinadas por su fe cristiana y hasta su pietismo. De las mismas
reconstrucciones emerge una figura de intrigante que parece haber
tenido, sin embargo, cualidades; sin embargo, habiendo hecho el
voto de virginidad y habiendo favorecido el ascetismo, se unfa a la
imagen tradicional de Ia mujer, que, si no da la vida, lleva en si la luz

de la salvacibny ',

4. Paralelismos, diferencias y conclusiones

Los dos apartados anteriores han sido fundamentalmente de
caracter descriptivo, intentando mostrar los textos y referencias
donde podemos descubrir la vida de Olimpia y Pulqueria, con una
peculiaridad: en el caso de Olimpia tenemos una gran cantidad de
documentos (especialmente las cartas de Juan Criséstomo) que nos
hablan de su vida, mientras que carecemos de otros testimonios his-

* Ch. ANGeLD!, Pulcheria.. ., p- 10.
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tbricos; en el caso de Pulqueria pasa justamente lo contrario: gran
carencia de textos, mientras hay una gran abundancia de testimonios
numismaticos o artisticos que nos hablan de su persona. De esta
manera se produce una complementariedad que no es sélo producto
del azar, pues la auctoritas suele generar testimonios personales y
documentos escritos, mientras que la potestas es protegida del olvido
de los siglos por la memoria de los monumentos, estatuas u otras
referencias mas permanentes.

En este apartado vamos a completar la descripeién de los dos pri-
meros epigrafes, llevando a cabo un estudio de carécter més analitico
y de conjunto, estudiando en primer lugar los paralelismos que se
dan entre Olimpia y Pulqueria, asi como sus diferencias (dentro de lo
que hemos considerado como «Vidas paralelas») y terminando con
una serie de conclusiones finales.

4.1, Paralelismos

Tanto en el caso de Olimpia como en el de Pulqueria nos encon-
tramos ante dos mujeres pertenecientes al estamento superior, la
nobleza en ¢l caso de Olimpia, la familia imperial en el caso de Pul-
queria, dimension social que permite explicar muchos de sus compor-
tamientos y actitudes. Resulta dificil, por no decir imposible, esperar
unas actitudes socialmente admitidas de auctoritas, y mucho menos
potestas, para la inmensa mayorfa de las mujeres de otros estamentos en
la Antigiiedad grecorromana, sometidas a su padre y a su familia,
cuando no a la polis en la que se encontraban, utilizadas como medio
de reproduccién, intercambio familiar y cuidado de los hijos/varones.

Ademés, tanto Olimpia como Pulqueria pertenecen a una
nueva generacion de mujeres cristianas, de finales del siglo 1v e ini-
cios del v, que empiezan a asumir el protagonismo de sus vidas
desde una opcidn de tipo ascético, muy cercana al monacato, pero
que se desarrolla, no en el desierto, sino en la ciudad, en sus pro-
pias casas en muchos casos. Situacién esta que les va a permitir de-
sarrollar una serie de actividades (ascéticas, caritativas, evergéti-
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cas...) que van a dar como resultado un aumento considerable de
su fama y su prestigio, con lo que se convertiran en modelos a

-seguir posteriormente por otras mujeres. De esta manera se.

refuerza no sélo su auctoritas, sino que llega incluso en muchos
casos a convertirse en potestas.

Otra coincidencia es que ambas han nacido y pasado gran parte
de su vida en Constantinopla, la capital cristiana opuesta a la pagana
Roma, una ciudad que ernpieza ya en este periodo a cristianizarse por
completo incluso en su propia geografta urbana con la edificacion de
numeras iglesias, monasterios y edificios dedicados al cristianismo.
En esta tarea edilicia tanto Olimpia como Pulqueria tendrén un gran
protagonismo. Nos encontramos, por tanto, ante una auctoritas-
potestas que se expresa socialmente a través de uno de los simbolos
fundamentales de autoridad en toda sociedad humana: los edificios.
El hecho de que muchos de ellos estuvieran financiados por Olimpia
y Pulqueria les daba una autoridad afiadida a sus otras actividades, por
el reconocimiento social que llevaba consigo.

Olimpia y Pulqueria realizan, ademads, una serie de actividades
con un gran parecido: ayuda a los necesitados, construccién de igle-
sias, acogida de personajes ascéticos, reverencia hacia los sacerdotes y
obispos... Unas actividades hasta tal punto comunes que nos hacen

..pensar en que hay un patrén.o modelo de comportamiento, quiza no

en su propia praxis, sino en coémo ésta fue leida por los varones que
escribieron sobre ellas (Paladio, Sozomenos, Socrates...). Hay, por
tanto, un intento de reducir la potestas que les concedian estos com-
portamientos a mera auctoritas moral y, con posterioridad, a un
modelo socialmente admitido de mujer, pues en el fondo suponia
entrar dentro de la «ética del cuidado», mundo tradicionalmente ads-

crito a Ja mujer'*,

"5 «Lina actividad importante y socialmente admitida en Jas mujeres faera def hogar eran las
abras de caridad. Las mujeres ricas podian ayudar al necesitado, indirectamente, mediante
donacién de fondos a instituciones que proporcionaban servicios sociales, como orfanatos,
casas para desamparados, asilos, hospitales y monasterios. Otras preferfan implicarse de un
modo més personal en el cuidado de sus hermanos més desgraciados y entraban en contacto

VIDAS PARALELAS: OLIMPIA (CA.360-4101Y PULQUERIA (399-453): AUCTORITAS VERSUS POTESTAS

ALETHEIA

Otro elemento clave en el que coinciden es su opcidn por la virgi-
nidad, una eleccién que les permite, por un lado, estar sin la vigilancia

.y supervision del varén-marido, al tiempo que poder disponer de una

manera absolutamente libre de su patrimonio, aspectos ambos que estén
socielmente legitimados por su estatus eclesial de virgenes, que les
ofrece una plusvalia ideoldgica y moral, incluso para los que no estaban
de acuerdo con sus comportamientos. La Iglesia se va a convertir para
estas mujeres en un espacio de libertad que les ofrece otra manera dife-
rente de ser, donde su cuerpo se constituird en instrumento de auctoritas
y potestas: puesto que sablan y podian dominar su cuerpo (= ascética,
campo que pertenecia tradicionalmente al vardn en el mundo grecorro-
mano), eran comprendidas como «mujeres varonilesy y, de este modo,
podian tener algunas de las caracteristicas culturales del varén en la
Antigiiedad como es la aucteritas ¥, sobre todo, la potestas.

La gltima coincidencia que corona la vida de Olimpia y Pulqueria
es haber sido consideradas santas por la tradicién. De este modo se
les otorga un honor adscrito de inconmensurable valor, pues no sélo
son las personas las que reconocen su valfa, sino que es el propio Dios
el que las incluye en su seno, haciéndoles participes de suVida. De
esta manera adquieren, ademas, una autoridad y poder que en su vida
terrena no tenian, al convertirse en intermediarias ante la divinidad,

al tiempo que esta autoridad y poder quedan guardadas en la memo-

ria de la comunidad creyente, que ast las recuerda y conmemora. Las
reliquias de sus cuerpos pasan a ser un objeto de veneracién particu-
lar, con un inmenso poder, el de lo sagradeo.

4.2. Diferencias

Aunque no tenemos constancia del influjo directo de Olimpia
sobre Pulqueria, si podemos hablar de una influencia indirecta, pues
ya a partir del afio 420 se desarrolla la fama de santidad de Olimpia,

con: enfermos y pobres. .. Este espivity filantrépico estaba motivade por la piedad cristiana
y se consideraba un madeo honorable de servir a Cristos, Alice-Mary TALBOT, «La mujers, en
G. CavarLo (ed.), Ef hombre bizantimo. .., p. 194.
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un modelo que sin duda evoluciond con Pulqueria, porque en este
caso no se trataba s6lo de una iniciativa privada, sino de la oficializa-
cidén de esta eleccién en el nivel social mias elevado, De esta manera
podemos hablar de una autoridad diferenciada, que en el caso de
Olimpia se centrarfa mis en el campo de la auctoritas, mientras que
iria en el caso de Pulqueria mucho més al de la potestas.

Pero no solo es diferente por ser diferente nivel social, sino que
ademas asistimos al paso de lo que serfa ¢l pase de un compromiso
cristiano en el ambito personal, aunque con incidencia social (Olim-
pia), al de un compromiso cristiane en el ambito social y politico,
basado precisamente en las convicciones personales (Pulqueria), una
diferencia que serfa mucho mas comprensible si la analizamos desde
el punto de vista de la auctoritas (Olimpia) y potestas (Pulqueria). El
hecho de la pertenencia a la nobleza en el caso de Olimpia y Augusta
en el caso de Pulqueria considero que es un elemento clave para esta
diferente comprension de la autoridad: mientras Olirapia sélo podia
esperar la auctoritas del compromiso personal, Pulqueria estaba
situada en la estructura social en un lugar del que se esperaba la potes-
tas, con la incidencia social correspondiente.

Mientras el proceso espiritual de Olimpia, si excluimos su pri-
mer periodo infantil, es dirigido en gran medida por varones (entre
los que destaca, en sus dltimos afios, Juan Criséstomo), con los que
mantiene una relacién bastante dependiente (como discipula, con
caracter pasivo, dentro de la ética del cuidado...), con Pulqueria nos
encontramos justamente con una mujer que tiene un papel mucho
mds activo, incluso educativo, con respecto a un gran mamero de
varones, entre ellos su propioc hermano, a pesar de ser éste el Empe-
rador. Este elemento fue sin duda importante para gue vivieran la
autoridad como auctoritas en ¢l caso de Olimpia y como potestas en el
caso de Pulqueria, al leer sus vidas desde diferentes perspectivas.

Unida a esta diferencia, encuentro otro aspecto en que las
experiencias de Olimpia y Pulqueria se distancian: mientras Olim-
pia mantiene una fidelidad «matrimonial» {«hasta que la muerte
nos separe», podriamos decir) a Juan Criséstomo, una fidelidad
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que le llevard incluso al exilio y a la depresion (que podemos leer
como una cierta autodestruccidn), la fidelidad de Pulqueria no esta
tan centrada en las personas, sino en las ideas (defensa de la fe
ortodoxa), lo que le permite sin duda un mayor margen de manio-
bra, pues sus fidelidades son, por un lado, més coyunturales (en
funcién de los contextos), pero por otro mas estructurales (bus-
cando aquellos cauces sociales que permiten la transformacién).
Esto dara hugar a que Olimpia sea considerada dentro del nimero
de ascetas, mientras que Pulqueria (a pesar de vivir de manera
ascética) tenga una gran relaciéon con el mundo del derecho, de las
relaciones politicas, de los altos cargos eclesiasticos. En definitiva y
de nuevo, la diferenciacion entre la auctoritas de Olimpia y la potes-
tas de Pulqueria.

La espiritualidad de Olimpia es una espiritualidad més centrada
en los aspectos mas personales (especialmente ascéticos), mientras
Pulqueria vive una espiritualidad donde, aparte de los elementos
ascéticos, comenzamos a encontrar otros elementos religiosos socia-
les (reliquias de santos, procesiones, culto a la Virgen), con una
mayor incidencia publica. Este va a ser otro factor que nos haga com-
prender la autoridad de Olimpia desde el punto de la vista de refe-
rente personal, moral (auctoritas), como modelo a seguir, mientras
que en el caso de Pulqueria se centre maés en los aspectos mas poli-
tico-sociales (potestas), algo que dificilmente serd tan extrapolable
como modelo a seguir, pues depende de unes circunstancias muy par-
ticulares, algo que no pasa con la aucteritas (a ia que toda mujer podia
aspirar)"®, En este sentido tanto Olimpia en €] campo de la ascética
personal como Pulqueria en el caso de la politica imperial se van a
convertir en modelos a imitar por otras mujeres.

"¢ «El rasgo distintivo de las emperatrices bizantinas (y ocasionalmente las princesas) es que
eran las {micas mujeres que tenian cierta participacion en lides politicas: algunas veces tenian
un papel clave en la perpetuacién de una dinastia; de vez en cuando ejerclan de facto ba auto-
ridad imperiai, bien en calidad de regentes, bien come soberanos a todos los efectos; no era
in{recuente que ejercieran influencia sobre sus maridos, hijos o hermanasy, ibld., p. 181.
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4.3. Conclusiones

Las referencias a la autoridad de las mujeres que podemos encon-

trar en la Antigliedad cristiana son; en la inmensa mayoria de los-

casos, de mujeres pertenecientes al estamento superior. Esto nos
hace ser conscientes de lo que algunos historiadores han denominado
«condiciones objetivas de posibilidad», es decir, que toda estructura
social permite una serie de posibilidades, mas alla de las cuales es difi-
cil, por no decir imposible, ir. En nuestro caso, que es muy dificil que
tengamos constancia («se escribar) de una mujer no perteneciente al
estamento superior, y mucho mas dificil todavia, de una mujer que
llegase a ejercer la auctoritas, y no digamos potestas, en una sociedad
preindustrial, androcéntrica y patriarcal, por las condiciones de mar-
ginacion, opresion y exclusion a las que estaban sometidas. Encontrar
algunas que fueran capaces de superar estas fortisimas presiones a las
que estaban sometidas, tanto en el plano personal como social, es ya
un auténtico milagro (incluso en mujeres del estamento superior);
pedir que se generalice o se universalice esta actitud, es pedir practi-
camente un imposible. De aqui la importancia que tienen las vidas de
mujeres como Olimpia y Pulqueria, en la medida en que se convier-
ten en precursoras de otras que seguiran sus pasos.

Con Olimpia y Pulqueria se forma en Oriente'”

el modelo ideal

mos en la Historia lausiaca de Paladio, cuya vida serfa mas o menos la
siguiente: habrian quedado viudas después del matrimonio con altos
cargos imperiales o habrian pertenecido a familias nobles y habrian
conservado su virginidad, habrian empleado gran parte de su abun-
dante patrimonic en donativos a la iglesia y a los obispos, actos de
caridad y acogida hospitalaria, llevarian una vida muy semejante a la
monastica, a pesar de no pertenecer a ninguna comunidad monastica,
con un ascetismo centrado sobre todo en el dominio de la sexualidad,
la comida y el suefio, la oracién formaria parte nuclear de su vida,

"7 Algo en cierta medida extrapolable 2 Occidente.

de z{muj'er nohle "y"'vi'rge"nis;"alguna's"de' cuyas referencias lasengontrg: o
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habrian trabajado en tareas domésticas con sus propias manos y se
habrian dedicado al estudio de la Escritura. Mujeres como Melania la
Anciana, Melania la Joven, Olimpia o incluso Pulqueria, a las que
habria que afiadir un nimero considerable de otras mujeres nobles
del Imperio de este perlodo, serfan algunas de las representantes de
este «modelo de noble cristianay.

La autoridad tiene, en el caso de Olimpia y Pulqueria, aplicacio-
nes a muy diferentes campos: en primer lugar pasa por la autoridad
sobre ellas mismas (el dominio de su propio cuerpo y su psicologia),
con posterioridad se desarrolla por la autoridad que tienen sobre las
personas que las rodean (dimension social), y culmina, a mi entender,
en la dimensidn mds relacionada con los valores Gltimos de su exis-
tencia (cuerpo teolégico). El problema que descubro, especialmente
en el caso de Olimpia, pero pienso que también en Pulqueria, es que
los modelos de autoridad que ellas vivieron habian sido creados por
los hombres y para los hombres, lo cual suponia que si querian ejer-
cer esta autoridad debian adaptarse a Jos modelos masculinos domi-
nantes, con los costes que ello tiene.

Asi, y como primera consecuencia, el ejercicio de la autoridad
segun los modelos masculinos dominantes va a dar como primera
consecuencia un desequilibrio, muy evidente en el caso de la ascetica

_de Olimpia (que le llevd incluso a la depresion), con respecto a las

actitudes hacia su propio cuerpo, al que tienen que negar, sometién-
dolo a una «dura servidurmbres y sufriendo hasta lo indecible, pues de
esta manera era considerada como «autoridad»: «Con pocas excep-
ciones, las escasas mujeres que alcanzaron la santidad se hablan consa-
grado virgenes, y por lo tanto habian rechazado la sexualidad, o eran
viudas cuya vida conyugal habia concluido. El ideal de la mujer santa
pasaba por la negacién de su femineidad y por la emaulacién de los
hombres» .

A la vez, como segunda consecuencia, hay una gran despropor-

cién entre la valoracion tan gigantesca por el dominio de su cuerpo

b= Alice-Mary TatBOT, «la mujers, en G. CavaLLO (ed.), El hombre bizantino..., p. {57,
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fisico y, en cambio, las pocas posibilidades que se les ofrece en el
campo social, incluso en personas que las valoraban como positiva-
mente en su dominio del cuerpo, o en su valor teoldgico, como
podemos descubrir en el caso de las precauciones que toma Juan Cri-
sbstomo de cara a evitar la «deshonra socialy de Olimpia yendo a los
juzgados o participando en el agora pablica. La noble mujer cristiana,
antes que noble y cristiana era sobre todo mujer, con lo que supone
de adscripcidn a la esfera doméstica. La propia Pulqueria tuvo que
sufrir en su propia carne esta exclusién en los afios posteriores al
casamiento de su hermano Teodosio I, marginacién a la que con pos-
terioridad seria sometida su esposa.

Muy peculiar, por la gran importancia que tienen, asi como por
lo que supone de «desestabilizadors, es el papel que juegan los eunu-
cos de la corte en ambos casos. Unos personajes que consideran a las
mujeres como principales adversarias suyas en el control y dominio
de los varones, quizd por utilizar unas estrategias y mecanismos con
un cierto parecido al de las mujeres. Seria muy oportuno estudiar
desde diversos puntos de vista (antropologia, sociologia, teologia. ..)
el papel que juegan estos roles intermedios o fronterizos en las socie-
dades preindustriales (e incluso en las nuestras), mis en concreto,
dentro de las estructuras imperiales o cortesanas, en muchos casos
contrapuestos a todo lo que tenga que ver con la auctoritas o potestas
de la mujer.

A pesar de la indudable diferencia entre los ejercicios de fa auto-
ridad de Olimpia y Pulqueria, no dejo de pensar en la gran interde-
pendencia que existe entre ambos: el hecho de que Olimpia hubiera
comenzado a ejercer su autoridad desde la clave de la quctoritas per-
mitio sin duda a Pulqueria el uso de su potestas, pues su potestas estaba
basada en una auctoritas ya reconocida gracias a la vida de Olimpia.
Pues en ocasiones el primer ejercicio posible de la autoridad es la auc-
toritas, sin el cual toda potestas queda reducida a un mero imperium,
pero una guctorias sin potestas se convierte en algo meramente ejem-
plar, sin incidencia social y politica. Algo que viene a expresar C.
Angelidis, y refiriendose a Pulqueria, con las siguientes palabras:

«El triunfo dogmatico de la Iglesia de Constantinopla, la oficializa-
cién de su supremacia sobre las Iglesias orientales, que le conferia la
paridad en relacién con Roma, la institucion del monacato, los ini-
cios del culto a la Virgen, la devocién de los emperadores como
garantes de la ortodoxia y su contribucién a la difusitn de la verda-
dera fe con su vida ejemplar, beneficencia y humildad, constituyen
una serie de elementos por los cuales el siglo v es considerado como
parangén; de las soluciones propuestas nacieron las instituciones de
las nuevas estructuras culturales, que durante los siglos siguientes
han tomado su aspecto definitivo, En efecto, todos estos temas fue-
ron después retomados en circunstancias diferentes, y sobre aguel
sustrato cada época ha depositado su representacién idealizada de
este patrimonio. Y es justamente en el contexto de estas elaboracio-
nes sucesivas donde ocurrié que la leyenda de Pulqueria se amplié
cada vez mas, acabando por simbolizar todos los aspectos positivos

de la cultura del siglo v» ™,

" Ch, AnGeLID, Pulcheria. .., pp. 126-127.
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