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PRESENTACION GENERAL DEL TRABAJO

Como todos sabemos, el trabajo de fin de grado es en definitiva la demostracién de todos
los conocimientos, experiencias, actitudes y valores aprendidos durante estos ultimos

cuatro afios, con el fin de poder valorar mi profesionalidad ante el reto de ser maestra.

Antes de nada, me gustaria recalcar que debido a la situacidn vivida los ultimos meses,
hemos tenido que adaptarnos a una nueva forma de aprender y de desarrollar aptitudes.
Una de las consecuencias de estar confinados en casa ha sido la perdida de la
comunicacidn personal y el contacto social. Tenemos que valorar el gran trabajo que ha
hecho el profesorado para que los alumnos podamos seguir adquiriendo los aprendizajes

establecidos.

Este trabajo ha supuesto un esfuerzo personal al cual le he dedicado mucho tiempo vy
pasidon, para transmitir toda la informacidon recopilada de: profesores, companeras,
practicas, nifios... Gracias a todas estas experiencias, encuentro que le he sacado el

mayor partido a estos cuatro afios de carrera.

Como podréis ver en el desarrollo el trabajo, he elegido tres hilos conductores que son:
las emociones, el medio ambiente y los juegos tradicionales. Veréis que entre ellos no
existe ninguna relacién, pero con estos tres temas me encuentro representada e

identificada.

Las emociones es un concepto que siempre me ha gustado desarrollar con los nifios ya
gue creo que es un tema que no termina de tratarse mucho en el aula y lo veo
imprescindible. Debemos de ayudar a nuestros alumnos a que sepan expresar sus
emociones y que se sientan siempre apoyados y protegidos por nosotros, los maestros.
Respecto al tema del medio ambiente, vi interesante ensenarles a los alumnos, dos
puntos de vista diferentes con este hilo conductor, el primero, que conozcan otra serie
de culturas y ademds que comprendan la importancia de cuidar el medio con el que

viven, como es el agua.



Y por ultimo, con los juegos tradicionales, queria enfocarlo desde dos puntos de vista, que
son: la importancia de aprender jugando y divertirse, ya que jugar, es el principal recurso
gue usamos para ensefar a los alumnos y ademds conocer la cultura e historia de

nuestro pais, como también, la historia y cultura de otros paises.

Sin percatarme de ello, investigando sobre estos tres hilos conductores, he adquirido y he
aprendido muchos recursos y conocimientos nuevos, que estoy segura de que me valdran

para mi futuro como docente.

Espero que con esta programacion, no solo aprendan conocimientos, sino que se
diviertan y disfruten, siempre contando con el apoyo y la ayuda de la profesora en su
etapa escolar. Los pequenos deben sentirse los verdaderos protagonistas en este

desarrollo de aprendizaje.

Confio que esta propuesta docente, la pueda poner en practica en un futuro en el aula,
con mis alumnos, y poder experimentar que ha sido productivo, y en consecuencia,

sentirme orgullosa del trabajo realizado.



RESUMEN / PALABRAS CLAVE

La programacion que desarrollo a continuacion, esta dirigida a un aula del segundo ciclo

de educacién infantil, en concreto para los alumnos de 4 afos.

Dicho trabajo, cuenta con tres hilos conductores diferentes que son: las emociones, el
medio ambiente y los juegos tradicionales, los cuales serdn nuestra hoja de ruta para

todas las unidades didacticas que se exponen.

El objetivo de estas actividades se basa en ayudar al alumno en su desarrollo de
aprendizaje, partiendo siempre de su motivacién, interés, y necesidades, contando
siempre con un buen clima en el aula, y en cualquier caso, através una norma bdsica: el

juego vy la diversion.

Uno de mis propdsitos personales, con estas unidades didacticas, es que el mensaje cale

en la personalidad del alumno, y le sirva para un futuro.

Para concluir, esta programacién anual comienza con la informacion teérica de varios
autores expertos en la materia y con un método de trabajo que se va allevar acaboalo

largo de nueve unidades didacticas.

PALABRAS CLAVE: programacion anual, emociones, el medio ambiente, los juegos

tradicionales, necesidades, motivacion, unidad diddctica, curriculo.



ABSTRACT / KEY WORDS

The following didactic annual program is addressed to the students of second cycle of

early childhood education, specifically for 4 years old students.

This paper takes into account three different conducting wires, which are: emotions, the

environment and traditional games. All of them guide the following didactic units.

The aim of these activities is to help the student in their learning development, based
always on their motivation, interests, and needs. We look forward to strengthen a good

atmosphere in the classroom through a basic rule: play and fun.

To have an impact on student’s personality and the use of these learnings in their future,

is one of my personal purposes with these didactic units.

To conclude, this didactic annual program begins with the theoretical information of
several expert authors on the subject, with a working method that will be carried out

throughout nine didactic units.

KEY WORDS: didactic annual program, emotions, environment, traditional games, needs,

motivation, didactic unit, curriculum.



1. Introduccion

1.1. Justificacion tedrica: influencias de las principales corrientes psicolégicas,

pedagodgicas y socioldgicas en el proceso educativo.

La presente programacioén va dirigida a nifios y nifias de 4 afios. De un colegio publico.

La programacion anual responde al 32 nivel de concrecién curricular que los profesores
debemos elaborar y su desarrollo en unidades didacticas que temporalizan y secuencian
el proceso educativo del curso.

L a programacién anual se enmarca a su vez, en el proyecto educativo del centro y en el

proyecto curricular.

En su elaboracién se ha tenido en cuenta:
e Ley orgdnica de Educacion 2/ 2006 de 3 de mayo.
e Real Decreto 1630/2006 de 29 de diciembre por el que se establece las
ensefianzas minimas de la etapa de educacidn infantil en todas sus areas.
e Decreto 17/ 2008 de 6 marzo del Consejo de Gobierno, por el que se desarrolla
para la Comunidad de Madrid las ensefianzas de la educacion infantil.
e Orden 680/2009 de 19 de febrero por la que se regulan para la Comunidad de

Madrid la evaluacién en la educacién infantil y los documentos de aplicaciéon

Mi trabajo de fin de grado dara respuesta al desarrollo a una programacion general anual
para la etapa de educacion infantil, para 4 afios exactamente. Dicha programacién estara
dividida en 9 unidades Didacticas, que a su vez estan disefadas en 3 grandes bloques
cada una de ellas con un hilo conductor diferente que de sentido a los aprendizajes que
pretendo que desarrollen mis alumnos. Estos tres bloques seran, en el primer trimestre
las emociones, en el segundo trimestre el medio ambiente, por ultimo, en el tercer
trimestre seran los juegos tradicionales.

Antes de desarrollar la programacién y cada uno de sus bloques, sera necesario partir de
unas bases tedrico-practicas psicopedagodgicas que fundamenten el documento, y den

rigor cientifico a la elaboracion del mismo.



Durante los ultimos afos, la psicologia, pedagogia y sociologia, estan respaldadas por
grandes autores que nos dan un marco tedrico en los que basar nuestra prdactica docente.
A continuacién, mencionaremos algunos con las ideas principales que aportaron y que

tendré en cuenta en esta planificacién didactica. Se mencionaran a continuacion.

Para llegar a comprender los principios pedagdgicos en los que se basa el proceso de
ensefianza-aprendizaje expuestos en esta programacién, debemos indagar en los
movimientos que dieron lugar a una transformacion en cuanto al mundo de la educacion,

como por ejemplo la Escuela Nueva (finales del S.XIX y principios del S. XX)

Este movimiento mana del contraste de la educacion tradicional, en la cual centra toda su
atencidén carga sobre el maestro, olvidandose asi, del alumno. En este cambio, de escuela
tradicional a nueva, se produjeron una serie de reformas sociales, politicas y
econdémicas, que influyeron en la educacion. Todos estos cambios, dieron un giro
importante ya que cambia totalmente el papel maestro-alumno, y el nifio comienza a ser
el centro de educacidén y velar asi por sus necesidades e intereses.

Es verdad, que ciertos autores ya comienzan antes, a tener esta serie de ideas y
promoverlas, como en el caso de Rousseau (1712.1778), donde es su obra “El Emilio o la
educacién’ (Rousseau, 1762) nos nombra ideas, que en su época eran impensables llevar

a cabo en la escuela, como por ejemplo de dejar al nifio la libertad para aprender.

Si volvemos atras, y echamos un vistazo a la Escuela Nueva, vemos que es la primera que
incita al cambio, y donde el alumno para a ser el propio protagonista de su aprendizaje. Es
aqui, donde surgieron nuevas estrategias como, la ensefianza globalizada o el trabajo
cooperativo, principios que a posteriori irian respaldados por otros autores, y entonces

serian acogidos, interpretados o modificados en todo el mundo.

Otros autores y pedagogos importantes en esta época fueron, Maria Montessori (1870-
1952) en Italia, en nuestro pais, Espafia, la Institucidon Libre de Ensefianza, fundada entre
otros por Giner de los Rios (1839-1915) y en Inglaterra, podemos observar las influencias

de la escuela de Summerhill, fundada por Alexander Sutherland Neill (1883-1973)


https://www.google.es/search?sxsrf=ALeKk00rx2DIMZzhCOA0Xrd8sXatfFPvFw:1583405757176&q=Alexander+Sutherland+Neill&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MMwpTClU4gIxTStN0iqLtVSzk63084vSE_MyqxJLMvPzUDhWafmleSmpRYtYpRxzUisSQWyF4NKSjNSiHCBHwS81MydnBysjAB9kcKNgAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwim-cONloPoAhXBxIUKHU-bDYsQmxMoATAgegQICxAD&sxsrf=ALeKk00rx2DIMZzhCOA0Xrd8sXatfFPvFw:1583405757176

También podemos destacar a Ovide Decroly, pedagogo, psicélogo, docente y médico, el
cual también propone un aprendizaje basado en la experiencia del nifio. Decroly, de
origen belga, se formd en base a los principios pedagdgicos de Pestalozzi, y su inquietud
por el entorno que rodea al nifo. Este autor, elaboré un método, donde modificé algunos
aspectos de la escuela tradicional. Algunos de los fundamentos sobre los que rehace este
método son: el principio de libertad (ideas que provienen de Rousseau), que es educar
para la vida, la autonomia de los alumnos para seguir sus intereses, la individualizacion
del nino, y la globalizacién, haciendo que el nifio tenga un enfoque global de lo que le
rodea, y no tenga que fijarse en los detalles. Su método son los centros de interés

globalizados.

No podemos hablar de los principios pedagdgicos, sin nombrar a Dewey (1859-1952) y
Kilpatrick (1871-1965), autores que hablaron del aprendizaje basado en proyectos (ABP),
este método estd unido a la manera especifica de organizar y entender el proceso de
ensefianza y aprendizaje. El objetivo principal del ABP, es que los alumnos participen en
clase de manera voluntaria, los que pretenden estos autores, es llegar a crear un vinculo

entre la educacidn del nifio y su dia a dia, en definitiva, unir el saber con hacer.

Cambiando de métodos y teorias, debemos nombrar una serie de autores que fueron

imprescindibles a la hora de tratar y hablar de la educacién de los mas pequefios.

En primer lugar, nombraremos la teoria del cognitivismo de Jean Piaget (1896-1980),
teoria que trata el desarrollo cognitivo del nifo, y resguarda la idea de que el
pensamiento tiene como principio la genética, pero que a la vez, esta, se va desarrollando
con estimulos del entorno del nifo (entorno socio-cultural). Gracias a Piaget, tenemos un
guia que marca una serie de periodos y etapas refiriéndose al desarrollo del nifio.

Por otro lado, se encuentra Lev Vigotsky (1896-1934) que nombra la teoria sociocultural y
el concepto de zona de desarrollo préximo del nifio, donde mas tarde, Bruner (1915-
2016), aumente con su teoria sobre la importancia del proceso ensefianza-aprendizaje,
exponiendo conceptos como el andamiaje. Vigotsky, relata como a través de la

interaccion y del juego, el nifio va aprendiendo y adquiriendo conceptos, y desarrollando
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su personalidad por si solo, sin ayuda de un adulto que le guie. Hablamos, de lo que

hemos nombrado anteriormente, la zona de desarrollo préximo (Coll, 2004)

También vamos a nombrar a David Ausubel (1918-2008) que impulsa la teoria sobre el
aprendizaje significativo, para Ausubel, pedagogo y psicélogo, los contenidos que se dan
tienen que ser significativos, y tener sentido en si mismos, es decir, que el significado de
lo que los nifios aprendan debe relacionarse con los conocimientos y aprendizajes previos
del alumno, para que asi los nuevos conocimientos se adquieran de forma correcta y
firme. 7'Si tuviese que reducir toda la psicologia educativa a un solo principio, diria lo
siguiente: el factor aislado mds importante que influye en el aprendizaje, es aquello que el
aprendiz ya sabe. Averigliese esto y enséfiese de acuerdo con ello” David Paul Ausubel

(1983)

Asi mismo, me basaré en las principales fuentes psicopedagdgicas y sociolégicas que a lo
largo del desarrollo del proceso educativo me servirdn para la concrecion de la
programacioén didactica. Las aportaciones de los diferentes autores y expertos ayudaran a

centrar y concretar mejor mi propuesta educativa.

Tendré en cuenta también, la teoria de las inteligencias multiples de Gardner (1983), que
serd tenida en cuenta a lo largo del desarrollo de mi propuesta a través de la planificacién
de actividades para acercar los contenidos didacticos a las inteligencias que poseen las

personas en concreto, Gardner define 8 inteligencias, que son:

- Inteligencia lingiiistica: considerada una de las inteligencias mas importantes. Se

caracteriza por un uso amplio del lenguaje, el cual ha sido fundamental para el
desarrollo de este tipo de inteligencia. Es la capacidad de comprender el
significado y el orden de las palabras y frases sin problema, aunque tienen cierta
dificultad a la hora de construir frases mas cortas y sencillas. Va ligado a la
habilidad de hablar y escribir y también para la comprensién, a aparte de la
escritura y lectura, de hablar y escuchar. La inteligencia linglistica puede darse en
diferentes ambitos de la escuela, en infantil por ejemplo en la asamblea y en el
rincon linglistico.

11



Inteligencia légico-matematica: se considera esta, como la mas cercana al

concepto tradicional de inteligencia. Personas capaces de calcular, formular, crear
y verificar hipdtesis, uso de razonamiento, etc. Esta inteligencia podria ir ligada, en

infantil al rincdn de desarrollo Iégico-matematico.

Inteligencia visual-espacial: las capacidades que caracterizan la inteligencia

espacial pueden ser la capacidad de crear imagenes en la mente, percibir ciertos
detalles visuales que otros no pueden ver, saber dibujar y presentar ideas visuales.
Personas como arquitectos, disefiadores, artistas, son caracteristicos de estas
habilidades. Esta inteligencia podria darse en la asamblea, en el momento de
adivinar el dibujo que se estd creando con solo un par de objetos y también podria

relacionarlo con el rincdn de desarrollo artistico.

Inteligencia_musical: es el talento que tienen ciertas figuras como musicos,

bailarines y cantantes. Esta inteligencia debe ser estimulada para desarrollar al
maximo su potencial. Las capacidades implicadas son el saber escuchar, tocar
instrumentos, cantar... y las habilidades son saber analizar la musica y crearla.

Esta inteligencia podria darse en el momento de asamblea, cuando se cantan las
canciones de buenos dias, por ejemplo. También en la clase de mdusica y

psicomotricidad.

Inteligencia kinestésica-corporal: capacidad de usar su cuerpo para realizar

actividades o resolver problemas. Comprende la capacidad de llevar a cabo
actividades que requieran fuerza, equilibrio, rapidez, flexibilidad y coordinacién
6culo-manual. Tienen cierta habilidad para usar sus propias manos y ser capaz de
hacer reparaciones y expresarse a través del cuerpo. Esta inteligencia podria darse
en la sesién de psicomotricidad, ya que son actividades de concentracion,

equilibrio, juego libre, juego en el patio, etc.

Inteligencia naturalista: la inteligencia naturalista, se usa para estudiar y observar

la naturaleza, como los bidlogos por ejemplo. Es la capacidad de ser capaz de

12



estudiar nuestro alrededor, estimulando asi nuestra inteligencia. Podria

desarrollarse en el rincén de somos artistas, rincén experimental-natural.

- Inteligencia intrapersonal: esta, nos permite crear una imagen de nosotros mismo,

a su vez, nos deja entender nuestras caracteristicas y necesidades, asi como,
nuestros defectos y cualidades. Nos da la capacidad de autoevaluarnos,
plantearnos metas y objetivos, dar lo mejor de nosotros mismos... como por

ejemplo en la asamblea y en el rincdn de juego simbélico.

- Inteligencia interpersonal: esta inteligencia, al contrario que la inteligencia

intrapersonal, nos permite entender a los demds. Se basa en la capacidad de
manejar relaciones entre iguales, ser empadticos, reconocer sus emociones,
motivaciones que los mueven... es muy importante, y complementaria a las
anteriores, ya que de nada vale sacar las mejores calificaciones, si luego no
sabemos relacionarnos o elegimos mal nuestros ambientes. Algunas de las
capacidades caracteristicas de esta inteligencia pueden ser, ayudar a los demas,
trabajar en un entorno con gente, ser abierto.. sin duda clasificaria esta
inteligencia en cada uno de los rincones, ya que como hemos comentado es
importante relacionarnos, y ser empaticos, conocer a los otros... y en cada uno de

los espacios de la clase se va a dar esta oportunidad de poder desarrollarlo.

Tendré presente la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget para adecuar mi
programacioén al estadio en el que se encuentren mis alumnos, ya que en torno a los 4
afios (a lo largo de mi programacién mis alumnos cumplirdn los 4 afios), los nifios/as
comienzan a desarrollar procesos de pensamiento nuevos dentro del estadio

preoperacional.

Por lo tanto, partiendo de estas premisas tedrico-practicas psicopedagodgicas, conjugaré
las diferentes ideas, como partir del juego, la exploracidn, la manipulacién, la motivacién
de mis alumnos, sus aprendizajes previos, todo ello me llevara a realizar diferentes
maneras de presentar los contenidos a trabajar desde metodologias activas, como son

los rincones, metodologias globalizadas. De este modo, la programacién mostrara un

13



sentido coherente aunando, cada una de las teorias expuestas en mi propia practica

docente.

1.2. Contexto socio-cultural

La programacion va destinada a un centro educativo de titularidad publica, situado en la
ciudad de Madrid, concretamente en el distrito de Chamartin en el barrio de Nueva
Espana. Habla de las etapas educativas que tienen el colegio y los niveles educativos.

En las proximidades del centro contamos con varios parques infantiles, mercados,
instalaciones deportivas, medios de transporte (metro, buses, trenes), hospitales y
embajadas.

Las familias son en su mayoria jévenes y trabajadores, con un nivel socio-econémico

medio-alto.

1.3. Contexto del equipo docente

El equipo docente estd constituido por 12 maestros de los cuales 3, imparten en la etapa
de educacidn infantil, siendo el centro linea uno, por lo que hay un nivel por curso, una
clase de tres afos, otra cuatro y otra de cinco. El trabajo educativo se desarrollard en

perfecta coordinacidn entre las tutoras del ciclo de Infantil.

En la etapa de Primaria contamos con 6 niveles. También en el equipo docente se
encuentran la especialista de musica, educacion fisica y lengua extranjera.

El centro cuenta ademas, con un equipo de orientacidn psicopedagdgica compuesto por
el orientador, el especialista en pedagogia terapéutica y el especialista de audicién y
lenguaje, que acuden semanalmente y mantienen una participacién activa realizando
funciones de diagndstico, prevencién de intervencién, colaborando en el desarrollo de

diferentes programas y en la coordinacion general de centro.
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El organigrama de centro refleja como se articulan las diferentes personas que trabajan

en el centro (anexo 1)

1.4. Caracteristicas psicoevolutivas del nifio/a de 4 afios

En la propuesta educativa presente, planteo la programacion para el segundo nivel del
segundo ciclo de educacion infantil.

Para un mejor ajuste de la propuesta de actividades y secuenciacién de contenidos
tendremos en cuenta las caracteristicas mas significativas del desarrollo evolutivo de los
nifios de esta edad. Mis alumnos iniciaran el curso, en su mayoria con 4 afios, por tanto,
serd necesario conocer las caracteristicas psicoevolutivas en los nifios de esta edad, con el
fin de ajustar la programacién a sus necesidades, sabiendo que cada uno de mis alumnos
presenta un ritmo propio de aprendizaje, y que las siguientes caracteristicas son un
estandar de referencia, por lo que la prepuesta serd lo suficientemente flexible para que

abarque a todo el alumnado de mi aula.

Desarrollo motriz: los nifios van adquiriendo mayor control de sus movimientos. Tienen la

capacidad de moverse mas agilmente por el espacio y adquieren una mayor seguridad y
autonomia. También son capaces de controlar y variar la velocidad cuando andan o
corren, pudiendo frenar y arrancar con facilidad.

A esta edad, se muestran mas activos en los juegos y actividades, debido a su desarrollo
muscular.

La motricidad fina de los pequenos, a esta edad, empieza a alcanzar una mayor precision
y va mejorando la habilidad manual. Llegan a demostrar una mayor destreza y fuerza, lo
que les permite descubrir nuevas actividades y juegos como pintar con una mayor

precision, colorear, usar tijeras, punzones, etc.

Desarrollo del lenguaje: el vocabulario de los nifos de esta edad ya se compone de unas

1500 palabras, aunque sabemos que las palabras mas complejas, en especial las mas

largas y dificiles de pronunciar las evocaran con errores.
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Empiezan a comprender preguntas completas y ya comienzan a hacer muchas preguntas,
con mucha insistencia, buscando diversas respuestas al porqué y como.

Cuando hablamos de los tiempos verbales, decimos que usan el pasado en algunos verbos
regulares como “‘tener”y “puedo”’.

Gracias a su desarrollo del lenguaje, empieza su gusto por hablar, a aparte de por
preguntar constantemente, ademds ya son capaces de dar excusas.

Comienza su gusto por las letras, por los nUmeros y su interés por la lectura.

También muestran cierto interés por las adivinanzas, juegos de palabras, chistes, etc.

Desarrollo cognitivo: en este momento del desarrollo se producird una mejora del

lenguaje que permitira alcanzar y mejorar algunas habilidades de pensamiento.

El nifio piensa que todo ha sido creado con una finalidad concreta.

Cree que elementos de la vida cotidiana, objetos préoximos a ellos y elementos naturales
tienen vida propia.

El realismo infantil, esta sujeto a una experiencia directa, no es capaz de diferenciar entre
los objetivos y percepcién de las cosas, y elementos que lo rodean.

Poco a poco el pensamiento va progresando, se va habiendo mas légico

Es capaz de realizar clasificaciones de diferentes objetos atendiendo a las propiedades de
estos, en cuanto a su forma y tamafio.

Puede llegar a recordar hasta cuatro elementos que haya visto en un dibujo o ilustracién.
Comienza a establecer semejanzas y algunas diferencias entre diferentes objetos.

Puede representar la figura humana, dibujando una cabeza, con piernas, nariz, boca y
0jos.

Vive mas que nada en el presente, su ubicacién temporal es deficiente, no es capaz de

diferenciar los tiempos.

Desarrollo socio-afectivo: a esta edad los nifios ya comienzan a desarrollar las

capacidades de cooperacién. Juegan en grupos a juegos con ciertas reglas establecidas,
aungue a veces ellos mismos llegan a cambiar las reglas y poner las suyas propias.
Siguen siendo bastante egocéntricos, es decir, no llega a comprender ni entender, que

hay mas puntos de vista ademas del que tienen el propio nifio.
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Se creeran mas autéonomos e independientes, pero habra momentos de cierta
inseguridad.

También tenemos que decir, que no es extrafio que tengan algln amigo imaginario, les
gusta que los adultos elogien su trabajo y sus logros, pero en cambio no son capaces de

reconocer sus propios errores.

Desarrollo en el juego: los nifios inician los juegos de imitacién acercandose mas a la

realidad y dejando a un lado los fantasticos. Les gusta mucho imitar ciertas profesiones
que creen que son importantes, o que ven en dibujos, como policias, veterinarios,

bomberos, etc.

Teniendo en cuenta lo anteriormente comentado, mi propuesta tendrd especial cuidado a
la hora de generar un correcto desarrollo emocional, fomentar ambientes de aprendizaje
Iudicos, donde el desarrollo del lenguaje sea una via de expresion acorde a los diferentes
retos cognitivos a los que se van a enfrentar los nifios con el fin de estimular el desarrollo

hacia fases superiores.

2. Objetivos

2.1. Objetivos Generales de Etapa

Los objetivos generales de etapa se encuentran en el (anexo 2)

2.2. Objetivos Didacticos de las areas

Los objetivos se encuentran recogidos en el decreto, y estan divididos en 3 dreas que son:
1. Conocimiento de si mismo y autonomia personal: esta drea de experiencia y
conocimiento hace referencia a la construccion de la identidad propia y la
madurez emocional, estableciendo asi, relaciones afectivas con los iguales y
aumentando su autonomia personal. Todos los contenidos que engloban esta

area, se adquieren de forma conjunta, junto con el resto de las areas. La identidad

17



de los alumnos, es el conjunto de experiencias que el nifio, debe ir adquiriendo
mediante la interaccién con el medio, el desarrollo de su conciencia emocional y la

independencia con el resto y a su vez con los adultos.

2. Conocimiento del entorno: en esta area se pretende que el alumnado llegue a un
proceso de representacion y descubrimiento en los diferentes contextos de su
entorno, a su vez también, facilitar la insercion en ellos de una manera
participativa y prudente. La interaccién del nifio se amplia cuando entra en la
escuela, ya que debe convivir y vivir situaciones que le llevaran a crecer y sobre
todo ampliar sus conocimientos sobre su entorno, a su vez, desarrollara destrezas,

habilidades y competencias nuevas.

3. Lenguajes: comunicacion y representacion: en esta tercera area, se busca mejorar
la relacién entre medio y nifo. Las diferentes maneras de representacién y
comunicacion, van a servir como anexo entre el mundo interior y exterior, ya que
son herramientas que hacen posible la representacion de la realidad, gracias a los
sentimientos, vivencias, pensamientos y relaciones que los niflos establezcan con
los demds. Los lenguajes que se desarrollaran ayudardn a mejorar la
interpretacion de lo que le rodea a través de diferentes expresiones (oral, escrita,
musical, dramdtica, plastica, inglés, tics)

Los objetivos didacticos también se encuentran en el (anexo 2).

2.3. Objetivos didacticos de la programacion

Los objetivos didacticos, estaran secuenciados a los largo de las UD.

3. Contenidos

3.1. Secuenciacion de contenidos del curriculo oficial de la CAM.
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Los contenidos de etapa, se encuentra en el decreto 17/2008, y al igual que los objetivos,
se encuentran divididos en areas y en bloques, estos se encuentran recogidos en el anexo

2.

Los contenidos del curso y del area también se encuentran en el decreto 17/2008. Los
contenidos se encuentran estructurados en las 3 areas del decreto, y estos a su vez se
subdividen en bloques.

A continuacioén, se hard un pequefio resumen de cada uno de los contenidos.

En el area 1, Conocimiento de si mismo y Autonomia personal, encontramos los
siguientes contenidos:

- Bloque 1: El cuerpo v la propia imagen. Caracteristicas sobre el cuerpo,

exploraciéon del propio cuerpo, aceptacién de las propias caracteristicas,
identificacidon y localizacion de las partes del cuerpo, necesidades basicas del
cuerpo, expresion de emociones y sentimientos, aceptacion de uno mismo, etc.

- Bloque 2: Juego y movimiento. Control y coordinacion de las habilidades motrices,

comprensidn y entendimiento de las normas, ayuda y colabora con los demas
nifios, coordina y controla su cuerpo, asi como sus habilidades motrices, etc.

- Bloque 3: La actividad y la vida cotidiana. El nifo tiene habilidades para

interaccidon con los demas, colabora y se muestra positivo ante las actividades
propuestas, tiene iniciativa en las tareas, y también en su autonomia cuando las
realiza, etc.

- Bloque 4: El cuidado personal y |a salud. Mantiene una higiene personal adecuada,

tiene el adquirido el habito de la higiene, reconoce los habitos de higiene y salud

favorables o no, etc.

En el drea 2, Conocimiento del entorno, encontramos los siguientes contenidos:

- Bloque 1: Medio fisico: elementos, relaciones y medida. Va teniendo interés,

descubre y observa el medio que le rodea, reconoce los cambios y las
caracteristicas que se producen en el paisaje a lo largo del afio (estaciones), tiene
interés por la exploracién de lo que se encuentra en el medio, de sus objetos y

materias. Mantienen una buena actitud a la hora de compartir sus cosas,
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comienza su interés por las caracteristicas de los objetos, sus cualidades, forma,
color, etc. Se iniciard la légica matematica como una manera de pensamiento
légico.

- Bloque 2: Acercamiento a la naturaleza. Reconoce, de forma sencilla, las primeras

clasificaciones de los animales, empieza su gusto por la interaccién con ellos,
disfruta al hacer actividades en contacto con la naturaleza, respeta el mundo que
lo rodea, etc.

- Bloque 3: Cultura y vida en sociedad. Establece las primeras relaciones con los

grupos sociales que le rodena: familia y colegio. Respeta las normas que le
imponen. Empieza a ser consciente de su entorno, donde vive, que le rodea,

parques, biblioteca... medios de transporte, etc.

Y por ultimo, en el drea 3, Comunicacidn: Lenguajes y representacion, aparecen los
siguientes contenidos de area, que son:

- Bloque 1: Lenguaje verbal. El nifio empieza a explorar para comunicar y expresar

sus ideas y sentimientos, comienza a usar frases positivas, negativas o
interrogativas, muestra una forma organizada y clara de sus ideas, se va
aproximando a la escritura, letras silabas, frases cortas, interpreta situaciones,
fotos...interés y escucha cuando alguien habla, por ejemplo cuando le leen un
cuento, demanda la lectura de textos y narraciones, ademas de acercarse también
a la lengua extranjera, tiene una actitud frente a ella.

- Blogque 2: Lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacién y la comunicacion.

El nino empieza a tener interés por el mundo tecnolégico, como tablets, méviles o
camaras, verse en la imagen o ver como reproducen sonidos. Se produce una
aproximacion entre nifio y representaciones audiovisuales, como series, peliculas,
etc.

- Bloque 3: Lenguaje plastico. Uso de los dibujos para expresar sentimientos aparte

de ser una forma de comunicarse. Es capaz de dibujar el cuerpo humano, y
diferenciar sus partes.

- Bloque 4: Lenguaje musical. El nifio comienza a tener interés por la musica y

participa cuando se trata de esta, también observa los sonidos y ruidos se su

alrededor, como coche de bomberos, animales...
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- Bloque 5: Lenguaje corporal. Se inicia su gusto por participar en tareas que tengan

que ver con el baile, el juego simbdlico... También, experimenta y descubre la

cantidad de gestos y movimientos que puede usar para comunicarse y expresase.

3.2. Secuenciacion en Unidades Didacticas.

UNIDAD DIDACTICA

TEMPORALIZACION

CONTENIDOS

TALLERES

~ PRIMER TRIMESTRE (Las emociones) |

o de los polos)

global del planeta.

1. ;QUESON LAS 23/septiembre - Identificacién de “Mural de las
EMOCIONES? 18/octubre las emociones emociones”’
basicas
Identificacion de
2. (ADIVINAS 21/octubre - las emociones: El bingo de las
COMO ME 15/noviembre enfado y asco emociones.
SIENTO?
3. iQUE 18/noviembre - | Aceptacién de las
SURREES 5/diciembre emociones que le
MIEDO VIENE
ocurren
A VERME!
SEGUNDO TRIMESTRE (El medio ambiente)
4. EL PUEBLO
e Toma de
8/enero - 31/enero conciencia del
(calentamient calentamiento
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5. LOS 10/febrero - Concienciacion de
HABITANTES 6/marzo lo importante que
DEL AGUA es hacer un buen

uso del agua.

6. LA Reconocimientos
CLIZECION 9/marzo- 27/marzo | de otras culturas
TUAREG

del mundo

Reconocimiento

Una gynkana con

'~ Tercer trimestre (Juegos tradicionales)

7. (A QUESE 13/abril- 30/abril de los juegos los padres de

JUEGA EN MI tradicionales de su juegos

iS?

PAIS! pais tradicionales.
8. (AQUESE Identificacién de

JUEGA EN 11/mayo — los juegos

OTRAS .

29/mayo tradicionales de
PARTES DEL
otros paises
MUNDO?

9. TRADICION VS
TECNOLOGIA

1/junio — 19/junio

Diferenciacién
entre los juegos
tradicionales y los
juegos

tecnolégicos
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4. Actividades de enseifanza-aprendizaje.

Las actividades que hacemos en clase, dan pie a los alumnos, a poner en practica lo que
han aprendido, ademads, las tareas mas significativas seran en las que los nifos puedan
demostrar la comprensién de los contenidos que se han dado en clase.

Estas tareas seran relevantes, y a su vez responderan a los intereses de los alumnos,
permitiendo asi, la relacién entre ellos. Las actividades que vamos a proponer seran
actividades variadas, guiadas, globalizadas, manipulativas, motivadoras, en grupo o
individuales... y nos apoyaremos en ellas para evaluar el grado de interés que suscitan, asi
como su grado de adquisicion de los diferentes aprendizajes.

Las actividades deben de tener una cierta conexion entre ellas y a su vez formar parte de
la planificaciéon completa, tendran que tener sentido y coherencia para los alumnos. Seran
lo mas globalizadas y competenciales posibles.

Los maestros tenemos la obligacion de crear actividades adecuadas para nuestros
alumnos, teniendo en cuenta a cada uno de ellos, atendiendo a sus necesidades en caso
de que haga falta, y modificando estas, si fuera necesario.

Es esencial que, a través de estas tareas, se desarrolle la autoestima de los nifios, se

incite a la socializacion.

4.1. Clasificacion de actividades atendiendo a diferentes criterios.

Las actividades expuestas en esta programacion, se estructurardn partiendo de una serie
de criterios que ayudaran y aseguraran, diversas experiencias en las que los nifios estén
implicados.
Estos criterios son:
e Proyecto: dependiendo la fase de desarrollo en la que nos encontremos
del proyecto y de los contenidos que estemos trabajando, las actividades
las estructuraremos en tareas motivacionales, y estas seran de caracter

inicial, de desarrollo o final.
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Las actividades iniciales, son las cuales se presenta el tema y los conceptos
que se van a llevar a cabo, se presentan los primeros dias. El objetivo es
gue los nifios adquieran un primer contacto de los contenidos que van a
trabajar en las u. Didacticas. Se pretende conocer lo que saben de ese
tema, su grado de interés, y a la propuesta de trabajo para el resto de la
semana que dure el proyecto Las actividades de desarrollo son aquellas
donde los nifios iran conociendo mas del tema tratado, e investigaran
sobre él, haran todo lo necesario para desarrollar el tema. Estas
actividades suelen ser el nucleo principal de las unidades por eso serd un
periodo mas largo. Por ultimo, las actividades finales, tienen el objetivo de

acabar con la unidad didactica dada y repasar lo dado anteriormente.

Contexto: nos referimos al lugar donde se van a llevar a cabo las
actividades, o bien en el aula, fuera de ella o fuera del centro, puede ser
en el hall, en el parque, etc. Las que se desarrollan en el aula, serdn
realizadas en la asamblea o en los diferentes rincones, fuera del aula, como
se ha nombrado antes en el hall, o en los pasillos, en el polideportivo, y

fuera del centro, podrian considerarse un museo, o excursiones diferentes.

Estructura: depende de como la profesora de las pautas, las actividades
pueden ser: dirigidas, semi-dirigidas o libres. Las dirigidas, hacen referencia
a las actividades donde los profesores daremos pautas para su realizacidn.
En mi clase planificaré las actividades semi-dirigidas, donde trataré que el
alumno siga ciertas normas del profesor, pero ellos también deberas tomar
sus propias decisiones. Y libres, se consideran aquellas en las que los
profesores no damos ningun tipo de instruccion, y los ninos experimentan

y juegan por ellos mismos, sin seguir indicaciones de nadie.

Agrupacion: seglin como este agrupada una clase y dependiendo del
numero de nifios que realicen las actividades, podemos realizar actividades
individuales, por parejas, pequefios grupos o grupos mas grandes o toda la

clase junta. En las tareas individuales los nifios tendran que realizar las
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actividades por si solos, en parejas, se haran de dos en dos, para que
puedan ayudarse. Los pequefios grupos, se compondran de 5 o 6 nifios,
para trabajar de manera cooperativa, los grupos grandes, se formaran con
10 niflos aproximadamente y por ultimo, las actividades de toda la clase,

son actividades y momentos como las asambleas.

A lo largo de las UD, desarrollaremos actividades diferentes, variadas, en diferentes
entornos y con diferentes agrupaciones, todo ello en funcién de los que pretendamos
conseguir en cada momento.

De manera general, utilizaremos en las propuestas de las UD, la estructura de actividades
iniciales, desarrollo y finales, ya que este modelo responde a una organizacién acorde con

la metodologia activa, globalizada propuesta en este documento.

5. Metodologia y recursos didacticos

En nuestra labor docente disponemos de una gran variedad de recursos didacticos que
deberemos consultar y valorar para el disefio y desarrollo de la programacién. Esto nos
permitira escoger los mas adecuados para sustentar el tratamiento de los contenidos, los

objetivos que pretendo alcanzar y las diversas circunstancias que se daran en el aula.

Contaremos con distintos enfoques metodolégicos en la programacidn que se
complementaran dando sentido a lo que en el apartado siguiente llamare: principios

metodoldgicos.

5.1. Principios metodoldgicos

La metodologia que voy a llevar a cabo en mi programacién, va a tener en cuenta las
aportaciones psicologias y pedagogicas de la educacion, haciendo hincapié en las teorias
del aprendizaje significativo de Ausubel, en el aprendizaje globalizado de Decroly, y en el
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aprendizaje constructivista de Piaget. Todo esto se va a llevar a cabo, comprendiendo
que los nifios van a ser los protagonistas de todo proceso y desarrollo personal en cuando
al aprendizaje y construccion de conocimientos, sabiendo que hay que partir de las
experiencias y conocimientos previos del alumno, y que todo lo que aprendan desde ese

punto debe estar relacionado y tener una funcién en su dia a dia.

Tendremos en cuenta los intereses y necesidades de los alumnos a la hora de optar unas
tareas u otras, unas areas de investigacién u otras... usando asi, la curiosidad que en cada

uno despierte, como fuente de motivacién para que los nifios aprendan.

En todo momento, tendremos en cuenta los distintos niveles de desarrollo madurativos
gue pueden darse en estas edades, para poder facilitar una educacién adaptada a cada

alumno y por lo tanto considerar asi a la diversidad.

Favoreceremos la colaboracién con los demds profes y las familias, contando como guia
principal al tutor de la clase, para que los nifilos adquieran una total autonomia,

atendiendo como objetivo principal que los nifios aprendan a aprender.

La actividad fundamental que se va a utilizar como herramienta de aprendizaje va a ser el
juego, ya que es una tarea donde el nifo, de forma natural, comienza a asimilar la

realidad y comienza a poner en practica todo lo que ya ha aprendido.

Las maestras tenemos el papel de guia, donde a través de la conversacién y el didlogo
fomentaremos la actividad mental de nuestros alumnos, ayudandolos asi a ser criticos, a
gue tengan iniciativa, que sepan defenderse, que confien en sus capacidades y saber que

pueden, ayudandoles a establecer relaciones, etc.

Todo lo que hemos nombrado anteriormente, se llevard a cabo en un ambiente de

respeto y confianza mutuo, sefialando los aspectos positivos de cada alumno, creando

una imagen positiva del nifio y promoviendo su autoestima.
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Debemos tener en cuenta, y no olvidarnos del papel que toma la escuela, un papel
socializador, donde se fomentaran tareas colaborativas, con el objetivo de crear una
interaccidon entre iguales, para que los nifios comiencen a comprender y valorar las
cualidades, habilidades y carencias propias y de los que le rodean, también sabiendo lo

importante que es colaborar con otros.

La manera en la que vamos a desarrollar estos principios metodoldgicos, va a ser a través
de los rincones, metodologia que se adapta y se ajusta a las necesidades de los alumnos, y
donde les permite desarrollar su propio aprendizaje a través de la experimentacion, la
observacion la investigacion, la interaccion entre iguales, la participacion en el aula y la

toma de decisiones.

Entendemos por organizar la clase por rincones, como un intento de mejorar las
condiciones que hacen posible la colaboracidon y participacién activa del nifno en la
construccion de sus aprendizajes y conocimientos. “los rincones, entendidos como
espacios de crecimiento”” (Quinto Borghi, 2005).

Estos, facilitan a los alumnos la posibilidad de hacer y crear cosas de manera individual o
en pequeios grupos, donde también observan, investigan, experimentan, prueban cosas
nuevas, juegan, etc.

Podriamos definir ““trabajar por rincones” como la forma de organizar una clase en
pequeiios grupos, donde los alumnos llevan a cabo una serie de actividades impuestas
por la profesora. Por lo que en los rincones:

- Los alumnos pueden escoger las actividades que deseen realizar, siempre y
cuando sea dentro de los limites marcados por el profesor.

- Las actividades como el juego se podran trabajar de manera individual o grupal.

- Se incorporaran materiales que no son especificamente escolares, pero que los
nifos estan familiarizados con ellos, como pueden ser utensilios de cocina,
cucharas, tenedores de madera, etc.

- Consideramos al nifio como ser activo, que realiza sus aprendizajes mediante la

manipulacion de objetos y los sentidos.
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5.2 Papel del alumno y del profesor.

En la accidon educativa directa, se establece una estrecha relacién docente-alumno.

Se debe cuidar especialmente las relaciones emocionales y vinculos que se generan entre
estos dos agentes.

En mi clase, entiendo al alumno como protagonista, y haré lo posible para que el alumno
sea el que ponga en relacion los conocimientos suyos previos, con los conocimientos
nuevos adquiridos.

Del mismo modo, entiendo el rol de la maestra como guia transmisor de conocimiento,
como persona referente y pendiente a la diversidad que exista en el aula, ofreciendo
diversas oportunidades, materiales, y situaciones de exploracién y descubrimiento en el

aula que le permitan dirigir a los nifios hacia los distintos contenidos didacticos.

En la linea de Escamillas y Lagares se entiende por recurso didactico ““todo tipo de medio,
soporte o via que facilita la presentaciéon y tratamiento de los contenidos de ensefianza-

aprendizaje’ (2003)

En el ambito educativo contamos con una serie de recursos, personales, ambientales,
materiales y metodoldgicos, que constituirdn el eje de sustentacion de la accidn didactica.
El conocimiento de sus posibilidades, limitaciones y su complementariedad me permitiran
ajustar dicha accidn, es por ello que a continuacién desarrollo cada uno de ellos dada la

importancia que tienen.

5.3. Recursos materiales y humanos

Los recursos materiales que usaré en el desarrollo de la programacién se clasificaran
segun las distintas destrezas y habilidades que puedan desarrollar mis alumnos con su
correcta utilizacién, sabiendo que varios materiales podrian clasificarse en diversos
grupos ya que sabemos que podrian desarrollar multiples capacidades. Clasificare mis

recursos materiales en:

28



- Materiales para el desarrollo de las capacidades l6gico-matematicas: dominds,

puzles, construcciones, bloques légicos, tangram, lotos, etc.

- Materiales especificos para ejercicios de la motricidad fina: juegos de roscas,

ensartables, cosederos y cuerdas, anillas, tablas y pinchos, geoplanos, pinzas, etc.

- Materiales de aproximacién a la lectoescritura y lenguaje oral: libros de juego de

imagenes, pictogramas, murales, titeres, marionetas, kamishibai, etc.
- Materiales de expresién plastica: fungibles (arcillas, plastilina, pintura de dedos,
ceras, cartulinas...) y no fungibles (punzones, tijeras, rodillos, etc.)

- Materiales reciclados o de recuperacidon: contaremos con la colaboracion de

familias, centro y alumnos para la recogida y reutilizacién de materiales, como
cartones de leche, tubos de papel, etc.

- Materiales para grandes superficies interiores y exteriores: juegos modulares,

paracaidas, picas, aros, neumaticos, etc.

- Materiales de expresidon musical: sonidos, grabaciones, instrumentos, etc.

- Materiales audiovisuales, informaticos y tecnoldgicos: a los que dedicare un

apartado especial a continuacién.

- Material de editorial: los libros de acercamiento a la lectoescritura como

Letrilandia ( ed. Edelvives)

Respecto a los recursos humanos, con los que voy a contar para el desarrollo de la
programacioén son:

- Latutora de aula: encargada de mi aula.

- El profesor de apoyo de educacidn infantil: el auxiliar o la auxiliar de centro que

ayudara a las clases, cuando sea necesario.

- Los especialistas que intervienen en el aula: profesor de inglés, psicomotricidad,

religidn, etc.

- Elequipo de ciclo: compafieras de la etapa de educacidn infantil

- Los especialistas en pedagogia terapéutica, audicion y lenguaje y orientador: PT,

ALy la psicéloga de centro.

Todos estos recursos humanos, estaran coordinados entre si, con el fin de ajustar la

intervenciéon educativa, segun las necesidades de los alumnos.

29



5.4. Recursos TIC

Dispondremos de diferentes recursos para acercar a los nifos las nuevas tecnologias,
siempre buscando un uso adecuado y didactico de las herramientas. Contamos con:
pizarra digital, aplicaciones 10S (kahoot, chattherkid, puppetpals, toontastic, tinytab,

picaa, smile and learn), Mouse Bot, Bee Bot.

5.5. Relacién con el aprendizaje del inglés.

Mi propuesta de programacion tendrd en cuenta el aprendizaje del inglés, dentro del
ambito escolar. De este modo de establecera una estrecha relacion de coordinacién con
el maestro especialista en inglés, para asi abordar paralelamente las diferentes unidades
didacticas, tanto desde el castellano, como desde el inglés, dando asi, un sentido de

ambito bilinglie a la practica escolar del centro.

Durante mi estancia en la universidad, nos han ensefiado diversos métodos y recursos
para llevar a nuestras aulas en un futuro. Algunos de estos recursos son:
- Jolly Phonix, para tratar la fonética o el vocabulario, este se va a trabajar mediante
canciones, donde a través de ellas se les explicard y ensefiard a los nifios nuevo
vocabulario, frases cortas, etc.

-Las flash cards, con o sin la palabra del dibujo escrita.

- Juegos interactivos con la pizarra digital, videos y canciones...

En mi aula, el profesor de inglés llevard una programacién paralela a la mia, es decir,
depende del hilo conductor que yo esté dando en ese momento (emociones, clima o
juegos) ella hablard del mismo tema a los alumnos, de manera coordinada.

Al mismo tiempo, se trabajard mucho la conversacion en clase, tanto entre ellos, como
profesor-alumno, para ver la interaccidon que tienen y ayudar en lo posible a los nifios con

alguna dificultad.

30



Aprenderan a escribir y leer en primaria, no en infantil, como mucho se les ensefiara flash
cards con la palabra escrita, pero en ningn momento se les exigird que la sepan leer,
escribir o simplemente pronunciarla de forma exacta.

Como he comentado anteriormente, habra un especialista de inglés que llevara a cabo las
clases de inglés correspondientes, pero a su vez, dos veces por trimestre impartiré una

clase de inglés, en la que usaré la metodologia CLIL.

Esta consiste en usar conceptos que hayan aprendido en las clases de inglés, como por
ejemplo los colores, o los animales, y usarlos en otras actividades, es decir, una vez
adquirido diferente vocabulario en sus clases de inglés, yo aprovecharé esos nuevos

conceptos y aprendizajes y los usaré durante los rincones para repasarlos.

En el rincon de juego simbdlico, si juegan con animales iré repitiendo los animales en
inglés para repasarlos, lo mismo pasara en el rincon de desarrollo artistico, cuando pinten

y coloren o usen la plastilina, recordaremos y repasaremos los colores en inglés.

5.6. Organizacion de espacios y tiempos. Rutinas.

Como parte del desarrollo de la programacion, tendré en cuenta los distintos espacios
gue me permitiran realizar las diversas actividades. Para ello se utilizaran los recursos de
centro (zonas comunes, distintas aulas de centro, asi como la distribucién por rincones
dentro del aula de referencia) y recursos del entorno (que se aprovecharan en las

diversas salidas que se aprovecharan a lo largo del curso).

Los recursos temporales tendran en cuenta las rutinas que van a permitir que el nifio fije
secuencias y modos de hacer que le otorgaran seguridad, le permiten desarrollar pautas
de estructuracion en su organizacion temporal y prevenir y anticiparse a diferentes

situaciones durante la jornada escolar.
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Es fundamental que los nifios/as conozcan y comprendan el horario del grupo, ya que les

ayuda a orientarse en el espacio y el tiempo y a tener puntos de referencia durante la

jornada:

JORNADA ESCOLAR ACTIVIDADES / EXPERIENCIAS
ENTRADA/ SALUDO Saludo, recepcidn, y colocar mochila,
abrigo y almuerzo
ASAMBLEA Realizamos rutinas diarias; observamos el

tiempo, el dia el mes, la estacién, que
niflos vienen a clase, participo contando

experiencias.

TRABAJO POR RINCONES

Aprendo a organizarme de forma
individual y en pequefio grupo, y el uso

de los distintos materiales del aula.

RECOGIDA Aprendo a clasificar colocando,
trabajando en equipo.

ASEO/ ALMUERZO Soy auténomo y espero mi turno si
necesito ayuda, disfruto del almuerzo
siendo limpio y ordenado.

PATIO/RECREO Juego y conozco a otros profesores y a

otros nifios.

TRABAJO POR RINCONES

Aprendo a organizarme de forma
individual y en pequeiio grupo, y el uso

de los distintos materiales del aula.

TRABAJO EN GRUPO

Realizo las actividades propuestas por los

especialistas.

RECOGIDA/ SALIDA

Recojo la clase, mis pertenencias y me

despido.
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- Rotacion de los rincones

Tal y como aparece reflejado en el horario de la jornada, tendremos varios momentos en
los que trabajaremos por rincones. Para entender mejor esta organizacién, explicaré
detalladamente cual sera la distribucidn de los distintos espacios.
Como se aprecia en el plano de aula (anexo 4) habra diferentes espacios separados en los
que los alumnos trabajardn de manera simultanea, sobre varias dreas del desarrollo
divididos en quipos de trabajo. Asi podemos definir de manera permanente, una serie de
espacios que nos servirdn como referencia para asegurarnos que se trabajan las 3 areas
del curriculo.

- Rincdén de légico-matematica

- Rincén de desarrollo artistico

- Rincén de lecto- escritura

- Rincén de juego simbdlico

Asi

mismo, dispondremos de manera eventual, de otros rincones que podemos definir
para el desarrollo de algun aprendizaje concreto.

Programaré, en cada rotaciéon de rincones tantas actividades como equipos haya en el
aula, de modo que, todos los equipos quedaran distribuidos, estableciendo un orden de

rotacion al término de las actividades.

En el (anexo 3), ira incluida una tabla de rotacién de rincones.

- Plano de aula

Este apartado ira incluido en el (anexo 3)

- Horario semanal

Este apartado, igual que el anterior aparecera reflejad en el (anexo 3)
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5.7. Agrupamientos de los alumnos.

Con el objetivo de desarrollar todas

las capacidades de mis alumnos/as,

los

agrupamientos seran flexibles en funcion de las diferentes actividades planteadas,

desarrollando asi habilidades como:

HABILIDADES QUE DESARROLLAN

Individual

Autonomia y desarrollo personal

Por parejas

Resolucion de conflictos

Pequefio y gran grupo

Regulacion de la propia conducta,

aprendizaje entre iguales

Los distintos agrupamientos tendran lugar a lo largo de la jornada tratando de que todos

los dias, para distintas actividades se produzcan cada uno de los distintos tipos de

agrupamientos.

De este modo me aseguraré que todos los dias se trabaje en el desarrollo de las citadas

capacidades.

5.8. Relacion de la metodologia con las competencias clave, los objetivos y los

contenidos.

El curriculo de educacién infantil para la comunidad auténoma de Madrid, definido en el

Decreto 17/2008 de 6 de Marzo, establece para esta etapa unos objetivos generales que

estaran directamente relacionados con los de mi TFG.

Asi mismo, divide los contenidos de aprendizaje en 3 areas:

- Area1:El conocimiento de si mismo y autonomia personal

- Area 2: Conocimiento del entorno

- Area 3: Lenguajes: Comunicacién y representacion
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Esta division presenta de manera implicita, una separacion de distintos areas de
desarrollo de una manera bastante global. Teniendo en cuenta que la metodologia que
esta programacion incluird el uso de las inteligencias multiples, se establecera una
relacién directa entre las distintas inteligencias y las dreas de contenido definidas en el
curriculo.

Ademas, la metodologia por rincones, me permitird abordar distintos objetivos vy
contenidos de la ley de manera simultanea dando respuesta al caracter globalizador de

esta etapa.

De igual modo, las competencias clave, establecen una serie de habilidades que los
alumnos deben desarrollar, a lo largo de la etapa de educacion primaria. Me corresponde,
a mi como maestra de educacién infantil, iniciar el desarrollo de estas competencias, que

el curriculo establece.

A finales de los 90, la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econédmico (OCDE),
lanzd un proyecto llamado DeSeCo (Definition and Selection of Competencies), con el
principal objetivo de proporcionar unos intereses comunes que cumplieran todos los
sistemas educativos para fomentar la educacién durante toda la vida.

DeSeCo, define las competencias clave/ basicas, como un conjunto complejo de
habilidades, conocimientos, valores, virtudes, motivaciones y emociones que cada
alumno o grupo de ellos, pone en accién en cada una de las situaciones que puedan

surgirles, y poder hacer frente a ellas.

Definimos competencia como “'la capacidad para responder a ciertas situaciones
individuales o bien en grupo, o para poder resolver una tarea concreta. Cada una de las
competencias se compone de una seria de habilidades cognitivas y practicas, que junto
con valores, actitudes, emociones y otra serie de elementos sociales, pueden llevarse a
cabo de forma conjunta, para poder actuar de forma eficaz y correcta.”” (OCDE, proyecto

DeSeCo, 202, p.8).

Las competencias son:
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Comunicacion linglistica: consiste en la accion de comunicarse dentro del ambito

de practicas sociales establecidas, en las que personas actuan con otros

individuos a través de diferentes formas de comunicacion, oral, escrita, etc...

Competencia matematica y competencias bdsicas en ciencia y tecnologias:

corresponde a la capacidad d aplicar un cierto razonamiento matematico y las
herramientas necesarias para interpretar, describir y entender diferentes

fendmenos en diversos contextos.

Competencia digital: es el uso de diferentes recursos tecnoldgicos que nos sirvan

para comunicarnos y nos ayuden a resolver problemas. Debemos usar dicha
informacién para procesar y usar la informacion de manera sistematica y con

sentido critico.

Aprender a aprender: corresponde a los diferentes procesos implicados en el

aprendizaje, como se aprende. Son los conocimientos sobre lo que uno desconoce
o sabe, conocimientos como la disciplina, las estrategias para afrontar problemas,
estrategias de evaluacién y un proceso que se va a llevar a cabo, etc. Debemos
motivar al alumno para que este aprenda e inculcarle la necesidad y curiosidad

por aprender.

Competencias sociales y civicas: asumir diferentes formas de conducta que se dan

en las diversas sociedades y entornos. Debemos ensefiar el concepto de igualdad,
la no discriminacion, diferentes culturas. También saber lidiar con temas de

justicia, igualdad y derechos humanos.

Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor: trabajar de manera creativa e

imaginativa, teniendo a su vez autoconocimiento y autoestima. Tener interés,
iniciativa y ser innovadores, no solo en la vida privado sino también en lo

profesional.
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- Conciencia y expresiones culturales: entender la diversidad entre géneros y estilos

de bellas artes, como en la pintura, arquitectura, musica, literatura, fotografia, etc.
Desarrollar la iniciativa de la creatividad y la imaginacidén, usando a su vez,

diversos materiales y técnicas de disefio.

6. Medidas de atencion a la diversidad

En mi aula de segundo de infantil, ademas de la diversidad general de alumnos, respecto
a sus diferentes ritmos y/o diferentes dificultades de aprendizaje, en el momento de
elaborar este documento se cuenta con una alumna asmatica y un alumno con trisomia

del cromosoma 21.

Fijada la situacién de los alumnos mediante una evaluacidn inicial y el informe del equipo
de orientacién educativa y psicopedagogica, asi como la informacién médica recibida por
las familias, se ha definido una serie de medidas de atencién a la diversidad del

alumnado.

6.1. Medidas generales de atencion a todos los alumnos.

Como mediadas generales de atencion a la diversidad del alumnado y diferentes ritmos
de aprendizaje, se tomara en cuenta:
- Modificaciones de los tiempos de aprendizajes acordes al ritmo individual.
- Adecuacidn de la ayuda pedagdgica, a nivel de desarrollo.
- Tener en cuenta la diversidad y el agrupamiento de los grupos.
- Posibilitar que las actividades de desarrollo de cada unidad se realicen de
diferentes formas.

- Actividades de refuerzo y ampliacién.
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6.2. Medidas ordinarias: Necesidades de apoyo educativo.

Mi alumna con asma extrinseca, es decir, generado por agentes externos (polen, polvo,
etc.), se tomaran las siguientes medidas ordinarias con el fin de cubrir sus necesidades
educativas:

- Control y limpieza del aula

- Cuidado del entorno

- Regulacion de las actividades fisicas

- Acceso directo a la medicacion

- Concienciacion del uso de objeto que mejoren su actividad (mascarilla)

- Atencidn especifico en las salidas fuera del centro

6.3. Medidas extraordinarias: Adaptaciones curriculares.

Sabiendo que, en mi aula, cuento con un alumno con trisomia de par 21, serd necesario
realizar una serie de adaptaciones curriculares con respecto a este alumno, que al mismo
tiempo me sirvan como medidas de apoyo a alumnos que puedan beneficiarse de ello.
Con el fin de facilitar la comprensién general del alumno, se van a establecer una serie de
medidas de apoyo como pueden ser:
- Uso de cuaderno de anticipacién de cada una de las jornadas (pictogramas)
- Uso de pictogramas que apoyen los pasos dentro de las distintas actividades de
aula.
- Adaptacion de las actividades, especialmente aquellas con el ambito del desarrollo
motriz, con el fin de facilitar la realizacién de las mismas por parte del alumno.

- Adaptacidn de los objetivos y contenidos en los casos que sea necesario.

Todas las medidas adoptadas para este alumno, quedaran reflejadas en su DIAC

(documento individual de adaptacion individual)
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7. Actividades complementarias y extraescolares

Las actividades extraescolares, son actividades que ofrecen el centro, pero que no son de
caracter obligatorio, y por ello se imparten fuera del horario escolar.
Mi colegio ofrece varias actividades extraescolares, por ejemplo:
- Fuatbol
- Danza musical
- Pintura
- Baile
Todas estas actividades permiten al nifio seguir desarrollandose en diferentes espacios,

con distintos compafieros.

7.1. Actividades fuera del aula.

Dentro de mi programacion, se encontraran diversas actividades que realizaremos a lo
largo del curso.

Encontramos actividades complementarias, estas se basan en tareas como el teatro, que
se desarrollard tanto en castellano como en inglés. Excursiones a la granja escuela, a
parques, museos, etc. En cada una de las unidades didacticas estaran estipuladas las
salidas que se haran en cada momento, si se precisan de ellas, no todas las actividades
tienen programado salidas fuera del aula.

Se utilizaran las distintas actividades complementarias con el fin de motivar y reforzar el
inicio de las UD, a modo de cierre en otras ocasiones o en mitad de las unidades

didacticas como parte del proceso de desarrollo de la misma.
Luego en cambio se encuentran las actividades extraescolares, que como he nombrado

en el punto anterior, son actividades no curriculares, las cuales los padres de los nifios

optaran por apuntarles o no.
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7.2. Plan Lector.

Podemos definir plan lector de centro como el conjunto de decisiones metodoldgicas y
organizativas que desean incitar y motivar a los alumnos a la lectura mediante los
diferentes recursos que podemos encontrar en el aula, no son solo libros.
Otro objetivo también es, promover el desarrollo de la lectoescritura, ademds del
fomento y el gusto a la lectura.
El plan lector consta de unos objetivos que son:
e Enriquecer los habitos de la lectura, su calidad y la comprensién lectora de los
alumnos a los que va dirigido.
e Crear un espacio que favorezca la lectura, y ademas sea ludico, ameno y con buen
clima.
e Crear conciencia de la importancia de los libros como instrumento enriquecedor y
ademas como una fuente de informacion.
e Educar al respeto y cuidados del material de la biblioteca o libros de aula.
e Implicar y hacer participes tanto a padres como maestros en este proceso de

iniciacion a la lectura.

Ademas, con el fin de dar respuesta al plan lector de centro, nuestros alumnos de
segundo de infantil van a realizar un hermanamiento con los alumnos de quinto de
primaria.

De este modo una vez a la semana, los alumnos de quinto de primaria, vendran a las aulas
de infantil con el fin de realizar las diversas actividades, definidas en el plan lector de

centro.

A su vez, en nuestro aula de infantil, usaremos Letrilandia, método comercializado por la
editorial Edelvives, para trabajar la lectura, escritura y por lo tanto la lectoescritura.

La ensefianza y aprendizaje de la lectoescritura, es uno de los temas de constante estudio
en el ambito de la educacidn, a parte de uno de os mayores retos y preocupaciones de los

docentes en la etapa de infantil, ya que leer y escribir, se consideran las bases
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fundamentales de una buena formacion académica, y una mala ensefianza, implicaria y
llevaria a cabo dificultades para todo aprendizaje posterior del alumno.

Letrilandia es un método con el que los mds pequefos aprenden y practican el proceso de
la lectoescritura y los fonemas. Se caracteriza en que las letras se convierten en
personajes, de un mundo imaginario de reyes, reinas y habitantes del reino, esto hace

que el nifio se motive y muestre mas interés por las letras y su proceso de aprendizaje.

El método de Letrilandia es un método fonético, por lo que el aprendizaje se dara de
variar formas, por ejemplo:
- Del lenguaje oral al lenguaje escrito, parte de los fonemas, del dialogo y la
conversacion a la interpretacion de la letra escrita.
- El nifio, jugando, descubre por si mismo nuevos sonidos y palabras, pudiendo
alargar los fonemas hasta enlazarlos con los siguientes.
- Es un recurso que apenas da problemas, y puede ser utilizado con nifios con
discapacidad p un cociente intelectual mas bajo.
- Parte de un elemento concreto, para llegar a estructuras cada vez mas complejas,
en las cuales identifica personas o cosas de su entorno
- Son capaces de hacer asociaciones fonema-grafema, es decir pueden llegar a
escribir sin un modelo delante.
- Para el nifo, es divertido hacer comparaciones entre fonemas parecidos, como si
fueran juegos de adivinanzas.
- Previene de los errores de facil confusién como son: h-ch, b-v, y globaliza los
fonemas conflictivos como: k-c-q, j-g...
- Combina las letras para formar silabas
- Las letras o fonemas, estdn asociados normalmente, al dibujo de un objeto

familiar para el nifio, que comienza por esa letra.

Letrilandia se trabaja con canciones de cada letra, con un libro de cuentos y fichas con

diferentes actividades.
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7.3. Relacion con el desarrollo de las Unidades Didacticas.

El plan lector se encuentra relacionado con las unidades didacticas, ya que en cada una de
ellas, se ha optado por trabajar, una lectura de un cuento, una poesia, un relato, etc.

A parte, en el aula, contaremos con un rincén de lectura, denominado el rincén de
biblioteca, donde los nifios tendrdn a su disposicion una gran variedad de cuentos, listos
para su disfrute. También podremos hacer uso de este espacio, cuando los nifios acaben

un rincén y tengan que hacer tiempo a que los demds companeros lo terminen también.

8. Plan de accion tutorial y colaboracion con las familias

Con el fin de fomentar y mejorar la comunicacion e intercambio con las familias, se ha

definido un plan de accidn tutorial que constara de los siguientes elementos.

8.1. Objetivos de la accién tutorial

1. Ayudar a la personalizacion de la educacién, es decir, ayudar a favorecer el
desarrollo integral de la persona, contribuyendo también a la educacién
individualizada.

2. Favorecer la integracion de los nifios en el aula y en el conjunto de la dinamica
de todo el centro.

3. Desarrollar el esfuerzo individual y por lo tanto el trabajo en grupo.

4. Colaborar a la personalizacion del proceso educativo.

5. Realizar un seguimiento global de los alumnos en el aprendizaje, para detectar
dificultades, necesidades especiales y recurrir a los apoyos necesarios.

6. Fomentar a los alumnos, el desarrollo de una actitud participativa, ya no solo
en el centro sino fuera de él.

7. Ajustar las programaciones en relacion al grupo de alumnos, sobre todo lo

referente ante necesidades educativas especiales.
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8. Coordinar el proceso de evaluacion de los diferentes profesores de la clase,
como también, cualquier tipo de informacién importante.

9. Comprometer e implicar a los padres, en las diferentes actividades de apoyo
en el aprendizaje y la orientacién de sus hijos.

10. Comunicar a los padres cualquier informacidon que afecte en la educacion de

sus hijos.

8.2. Tareas comunes de colaboracion familia-escuela.

Contamos con el propio plan de accién tutorial, para marcar las pautas y estrechar lazos

en el camino conjunto en la educacion y ensefianza de nuestros alumnos.

De este modo a nivel de centro se van a establecer una serie de actuaciones o tareas que
garanticen una comunicacién fluida y fomenten la colaboracién de las familias en la

escuela.

En cada una de las actividades, se establecerd un taller en el que las familias podran

acudir al centro y participar de la actividad.

Durante una semana en el segundo trimestre, celebraremos la semana cultural en el que
cada afio se realizan diversas actividades en base a una temadtica central en todo el

colegio. Para estas actividades contaremos con la colaboracién de las familias.

En la etapa de educacién infantil contamos con un pequefio huerto en el colegio, del cual
una vez cada 3 semanas, salimos a realizar las labores que conlleva cuidar el huerto. Para
este proyecto contamos con la colaboracién de familias voluntarias que nos ayudan en la
gestion del mismo.

Se realizaran dos jornadas de puertas abiertas en el colegio, donde los padres acudiran al

centro como observadores esta vez, para compartir el desarrollo de una jornada.
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8.3. Entrevistas y tutorias individualizadas.

Con el fin de conocer mejor al alumnado, concretaremos una entrevista inicial al principio
de curso con cada una de las familias, para recoger informacion de cada uno de los nifios,
de los cuales, tomaremos notas.

Al principio de cada curso realizare un cuestionario inicial de cada uno de mis alumnos,
para ver sus necesidades, miedos, habilidades, etc.

Este cuestionario esta registrado en el (anexo 5).

Se realizara al menos una tutoria al curso con cada familia para informar del progreso de
desarrollo del alumno, y recabar una informacién necesaria para ajustar la accidon
educativa.

Estas tutorias que se llevaran a cabo a lo largo del curso estardn guiadas por una
estructura de entrevista que crearé a principio de curso. En esta, iré anotando, los datos
mas relevantes de cada alumno, mis observaciones, sus progresos, sus mejoras, para
cuando tenga la entrevista con los padres, me sea mas facil seguirla y llevarla a cabo. Esta

estructura de entrevista, se encuentra en el (anexo 5).

Se realizaran tutorias adicionales, con aquellas familias cuyo hijo/a lo requiera.

8.4. Reuniones grupales de aula.

Al inicio de cada uno de los trimestres, se ejecutara una reunién grupal con todos los
padres de nuestros alumnos, para informar de cudles son los objetivos para ese trimestre
y las unidades que se desarrollaran y se van a llevar a cabo, asi como, en el segundo y en

el tercer trimestre, facilitar una valoracién del transcurso del trimestre anterior.

En estas reuniones se hablard de temas de caracter general de la clase, evitando que las

familias tiendan a casos particulares, emplazando a las tutorias individuales.
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9. Evaluacion del proceso aprendizaje-ensefianza

Atendiendo al decreto 17/2008 de 6 de marzo de la Comunidad de Madrid, la evaluacién
en educacién infantil debe servir para identificar los aprendizajes, el ritmo vy las
caracteristicas de la evolucion de cada niflo. La evaluacion sera global, continua vy
formativa, siendo la observacidn directa y sistematica la técnica principal del proceso de
evaluacion.

Ademas, los maestros deberdn realizar una evaluacidon de su propia prdactica docente,

contribuyendo a mejorar la actividad educativa.

9.1. Criterios de evaluacion.

Los criterios de evaluacién estaran secuenciados a lo largo de las UD.

9.2. Estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacién.

Para valorar el proceso de la ensefianza se tendrd en cuenta el uso de diferentes
instrumentos de aprendizaje como cuestionarios, dianas de evaluacién, observacion
externa, diario de aula, intercambios de informacion, etc.

Para lo que contaré con la colaboracién de todos los maestros que intervienen con los
alumnos y la participacion de los alumnos/as.

Sin embargo, la técnica mas usada sera la observacion. La maestra/tutora, anotara toda la
informacién de los alumnos en un diario de clase cuando acabe cada sesion del dia, y ya
no solo como han realizado las actividades, sino también, como se han desenvuelto, si se
ha relacionado con el resto, si han tenido algln inconveniente, si han colaborado, etc. A
su vez, se recogerd informacion adicional como: su participacién en clase, la actitud que
han tenido frente a las tareas, qué recursos y estrategias han empleado para desarrollar

la actividad...
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El papel que tenemos las maestras como mediadora y guias del desarrollo de aprendizaje,
es necesario, ya que esta tiene que observar constantemente como evolucionan los
alumnos, y ver si es necesario tomar una serie de medidas y corregir aquello que no esté
bien o que los nifios tengan algun tipo de problema.

Relacionado con todo lo anterior, es imprescindible también, la evaluacion de nuestra
practica docente, debemos evaluarnos a nosotras mismas , nuestras acciones como
maestras, ver que hemos planificado, si va bien o no, las propuestas que hemos llevado a
cabo, las estrategias usadas , como nos hemos planificado las actividades, etc. Todos
estos datos, e informacidn nos van a permitir agrupar una serie de estrategias y
habilidades que nos permitan aprovechar al maximo la practica como maestra y corregir

asi lo que no vaya bien.

La recogida de informacion, de la autoevaluacion del docente, ird recogida en una tabla,
la cual se encuentra creada en el (anexo 5).
A su vez, en el (anexo 5), aparecerdn una serie de métodos de evaluacion con los que los

nifos se autoevaluaran durante el proceso de aprendizaje.

9.3. Momentos de evaluacion.

Nos referimos a evaluacion como, proceso de mejora en relaciéon a los alumnos con la

propia programacion, relacién, importante que nos ayudara como herramienta para la

planificacion de proyectos en un futuro.

No solo importan los resultados, sino el progreso y proceso en el desarrollo de las

habilidades actitudes positivas, motivacién y capacidades que tengan los alumnos frente

a las actividades de aprendizaje impuestas en clase.

También es importante aprender a autoevaluarnos como docentes y aprender y corregir

nuestros propios errores.
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La evaluacion de la adquisicion de los objetivos se desarrollara principalmente, a través
de la observacioén en el aula y de la interacciéon y didlogo que tengan los nifios en clase y

asambleas.

Recogeremos la informacién en un diario, al finalizar cada clase. Anotaremos como se ha
desarrollado la actividad, si han tenido algin conflicto, sobre la comunicacion entre ellos,

la participacion en las tareas, la actitud y la motivacidn.

Y para finalizar, observaré, continuamente le evolucién del proyecto, para tomar medidas
necesarias, si es preciso, y para corregir todo aquello que no haya salido segun lo
previsto, o donde los niflos hayan tenido mds dificultad de la normal. Ademas,
autoevaluaré mi propia actuacidn, planificacién de los tiempos, mis propuestas y
estrategias que he usado en el proceso de aprendizaje, para ver los ritmos de los alumnos

y para crear una serie de estrategias, que me permitan mejorar mi practica educativa.

A lo largo del curso, se estableceran diferentes momentos de evaluacidn que
organizaremos en tres momentos generales:

- Evaluacidn inicial, que se realizara durante el periodo inicial de curso y al inicio de
cada unidad. Se hara esta evaluacién, para saber y conocer el punto de partida de
nuestros alumnos, para asi contrastarla con la final y ver que han aprendido o que
no.

- Evaluacidon procesual, que se realizara diariamente, semanalmente vy
trimestralmente

- Evaluacion final, al final de cada unidad, de cada trimestre y del curso.
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10. Unidades Didacticas

TEMPORALIZACION: 23 de septiembre al 18 de octubre

JUSTIFICACION: el 9 de septiembre dard comienzo el curso escolar para nuestros

alumnos, por lo que las primeras semanas del mes de septiembre, seran de
adaptacion a la rutina escolar, a los nuevos profesores y tutor, compaferos y
actividades. Durante estas semanas, presentaremos a los alumnos el nuevo proyecto
gue se va a llevar a cabo a lo largo del trimestre.

Después de este periodo de adaptacion, explicaremos a los nifios que vamos a
trabajar los sentimientos y emociones que sentimos las personas. Las dos primeras
emociones que se trabajardn este primer cuatrimestre van a ser la alegria y la
tristeza.

Definimos alegria como sentimiento de placer que se produce normalmente por una
serie de situaciones favorables que suele manifestarse con el buen estado de animo,
la satisfaccion y la tendencia a la risa o la sonrisa. Y definimos tristeza como: sentimiento
de malestar, dolor animico, que suele suceder debido a ciertas situaciones negativas y
que nos hacen sentir mal animicamente, se manifiesta con un estado de danimo
negativo, tendencia al llanto, etc.

Les contaremos en qué consisten cada una, trabajaremos desde el punto de cémo se
sienten ellos, como se manifiestan, como pueden expresarlas, ensefidandoles a su vez
y mostrandoles, fotos o situaciones donde aparezcan cada uno de estos sentimientos.
Para llevar a cabo esta unidad, propondré una actividad motivadora, al principio, de la
cual intentaré, que el alumno tenga interés y motivacién por aprender y trabajar.

En esta primera actividad, presentaremos a la mascota de la clase, que sera un loro,
ya que tiene muchos colores, y luego podremos asociarlos con facilidad a las
emociones que demos en clase. En la asamblea, presentaremos a Pepe, nuestro loro,
y les diré a los nifios que le hagan preguntas a Pepe, como... ¢Cédmo te sientes hoy?,

¢Esta triste o alegre?, ¢Qué creéis que puede haberle pasado para que este triste?,
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etc.

Para finalizar esta UD, como producto final, y después de haber explicado las dos
emociones, y haber trabajado sobre ellas, pondré en la pared papel continuo, y
haremos un mural, que llamaremos “El mural de las emociones™, en el cual, los nifios
tendran que representar mediante dibujos, con los respectivos colores de cada
sentimiento (alegria-amarillo y tristeza-azul) que son para ellos, las emociones

trabajadas, tanto la alegria como la tristeza.

OBJETIVOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno
- Crear una imagen positiva de si mismos, interactuando con otros y con el
entorno.
- Saber identificar las dos emociones (alegria y tristeza), pudiendo comunicarlos
y expresarlos al resto, respetando también los de los otros.
- Mostrar una progresiva confianza en sus capacidades, a la hora de realizar

tareas.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Explorar y participar de forma activa en el descubrimiento de su entorno
natural y social.
- Reconocer que le rodea en su entorno, respetandolo y cuidando de él.

- Saber las normas de convivencia, que hacen posible la vida en grupo.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Saber usar la lengua como instrumento para aprender, comunicar, expresar
sus ideas y emociones.
- Entender los textos literarios y mostrar interés hacia ellos.

- Iniciar la participacién en la comunicacién con otros.
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CONTENIDOS
AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno
- ldentificacidn, valoracion y aceptacién de las caracteristicas propias. (CL)
- Identificacidn de los sentimientos alegria y tristeza.

- Fomento en la autonomia y responsabilidad, en la realizacién de actividades y

tareas sencillas.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Reconocimiento de los fendmenos del medio natural.
- Reconocimiento sobre los objetos que le rodea en el entorno y lo respeta y
cuida.

- Utilizacion de las normas de convivencia

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Utilizacidn de la lengua oral para relatar hechos, sentimientos y emociones.

- Comprension de algunos textos literarios.

- Utilizacién de la lengua oral como medio de relacidon con sus compaferos y

adultos.

CRITERIOS DE EVALUACION

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno
- Sabe crear una imagen positiva del el mismo.
- Puede identificar los sentimientos de alegria y tristeza, expresandolos vy
comunicandolos.

- Muestra autonomia en la realizacién de actividades y tareas sencillas.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Exploray participa de forma activa en el descubrimiento de su entorno natural

y social.
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- Puede reconocer lo que le rodea respetandolo y cuidandolo.

- Ha adquirido de forma correcta, las normas de convivencia.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Usa la lengua para aprender, comunicarse y expresarse.
- Comprende los textos y muestra interés hacia ellos.

- Participa en clase para comunicarse.
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TEMPORALIZACION: 21 de octubre al 15 de noviembre

JUSTIFICACION: durante este mes, del primer cuatrimestre, en esta segunda unidad

didactica, seguiremos avanzando en el conocimiento de dos emociones mds, en este
caso el enfado y el asco.

El enfado es un sentimiento malo, de disgusto que tenemos hacia una cosa o persona,
suele pasar por una causa de algo que nos perjudica o incomoda.

En cambio, el asco es un sentimiento de desagrado que puede producir una imagen,
un olor, un sabor, etc. Puede llegar a provocar nduseas y vomitos.

Es importante que los nifios tengan conocimiento de estas sensaciones y emociones
ya que pueden llegar a sentirlos, pero quizd no sepan cémo expresarlos, o
comunicarlos, para asi poderlos ayudar. Por ello, llevaremos a cabo actividades donde
los ninos sepan apreciar el momento de sentirlo y pararlo a tiempo, entablando con
ellos conversaciones o situaciones para evitarlos.

En esta UD, como actividad de interés, contaremos un cuento, en la asamblea, en el
cual, se expliquen las nuevas emociones a trabajar, y también que aparezcan las
emociones trabajadas en la unidad anterior.

Leeremos el cuento “'Las emociones de Nacho™’, este, es un cuento donde pone al
protagonista, Nacho, en diferentes situaciones de la vida cotidiana (jugar, enfado,...) y
donde ensefia coémo afrontar estas situaciones y lo que sienten en ese momento, las
emociones que van surgiendo, etc. Cuando lo leamos, el objetivo es que los nifnos
sean capaces de explicar si han sentido alguna vez algo parecido a Nacho, como se
sienten ellos ese dia, y que puedan llegar a decir: 'yo me siento como Nacho
cuando...””. Al acabar también les haré una serie de preguntas... ¢alguna vez os habéis
enfadado como Nacho?, ¢ Qué os produce a vosotros asco?, ¢os ha gustado el cuento,
lo leemos otro dia?, etc.

Y para finalizar esta unidad, crearé un bingo de emociones. Este tendrd como
objetivo, ver si os nifios han entendido las emociones trabajadas, el enfado y el asco, y
también repasaremos la alegria y la tristeza, de la UD anterior. Esta actividad

consistird en repartir a cada nifio, un pequefio tablero con varias caras, con diferentes
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expresiones. Se sentardn en las mesas y sillas del aula y yo iré recreando las
emociones con mi cara, ellos me tendrdan que mirar en su tablero y si tienen esa
misma emocidn, deberdn poner una ficha en la cara correspondiente. Al finalizar, me
pasaré mesa por mesa para ver si estd correcto o si hay algun fallo, para poder
explicarselo y hacer que lo comprendan bien, repitiendo la expresion, las veces que

haga falta.
OBIJETIVOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Identificar, y reconocer algunas partes del cuerpo y sus funciones, controlando
sus movimientos y gestos.

- Fomentar habitos de respeto y ayuda.

- Desarrollar los habitos de higiene y aseo.

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Reconocer y apreciar los elementos bdsicos que medio que les rodea, como
sus cambios, relaciones, etc. mostrando interés y respeto.

- Fomentar la relacién con los demas, usando pautas de comportamiento

adecuadas.

- Sabery emplear, los diversos instrumentos de medida de tiempo.

AREA 3: Lenguajes comunicacidn y representacion

- Usar la lengua oral como medio de comunicacién con los demas.
- Saber expresar sentimientos, ideas y emociones, a través de otros lenguajes,

no solo el oral.

- Comenzar a tener interés por la lectura.

CONTENIDOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- ldentificacién y reconocimiento de las partes de su cuerpo y sus funciones.
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- Iniciacion de habitos de respeto y ayuda.

- Habitos e higiene claros.

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Reconocimiento y apreciacién los elementos basicos de su entorno, siempre
con interés y respeto.
- Iniciacion de relacidén con su entorno y usa buenas pautas de comportamiento
para ello.

- Comprension diferentes instrumentos de medida de tiempo.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Uso de la lengua oral para comunicarse con el resto.
- Iniciacién en la expresién sentimientos, ideas y emociones, no solo a través de
la lengua oral sino usando otros lenguajes.

- Iniciacion de interés por la lectura.

CRITERIOS DE EVALUACION

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Consigue identificar y reconocer su cuerpo, controlando sus gestos vy
movimientos.

- Hasido capaz de fomentar los habitos de respeto y ayuda.

- Comprende los habitos de higiene.

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Ha logrado reconocer y apreciar los elementos que le rodean con interés y
respeto.
- Ha creado una buena relacién con su entorno, usando buenas pautas de
comportamiento.

- Ha conseguido conocer diferentes instrumentos para medir el tiempo.
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AREA 3: Lenguajes comunicacidn y representacion

- Usa adecuadamente la lengua oral para comunicarse con el resto.
- Es capaz de expresar sus sentimientos, ideas y emociones, no solo a través de

la lengua oral sino usando otros lenguajes

- Hatenido interés hacia la lectura.
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TEMPORALIZACION: 18 de noviembre al 5 de diciembre

JUSTIFICACION: esta tercera UD, que tendrd lugar en el dltimo mes del primer
trimestre, seguiremos trabajando las emociones, en este caso, las dos ultimas son la
sorpresa y el miedo.

Podemos definir sorpresa como el acto de asombro causado por algo inesperado o
improvisado que puede gustarnos o disgustarnos.

Y el miedo lo definimos como la sensacidén de angustia, provocada por una situacién
de peligro, real o bien imaginario.

Me gustaria destacar la importancia de que los nifilos sepan cémo responder ante
ciertas situaciones, no tanto con la sorpresa, porque cuando expresan esta sensacion
suele ser por algo bueno que les ha pasado, en cambio, el miedo quiza no sepan cémo
afrontarlo, no sepan explicar exactamente qué les pasa... y tenemos que hacerles ver
gue es una emocion que pueden sentir en algin momento determinado, por algo que
no les guste, como puede ser la oscuridad, o el miedo a quedarse encerrados... Por
todo ello trabajaremos estas emociones juntas, para que no tengan panico y sepan
hacer frente ante estas sensaciones, mediante juegos y actividades que les diviertan y
motiven.

Como actividad inicial, he propuesto, que uno de los profesores de ciclo, se disfrace
de forma llamativa, algo que les guste mucho a los nifios, y despierte su interés, como
por ejemplo de payaso. Invitaremos al payaso a entrar en el aula, en el momento de
asamblea, este nos explicara que es el miedo y la sorpresa, contdndonos cuentos
haciendo mimica, etc. Cuando acabe la explicacién, serd el turno de los nifios, y el
payaso y yo, comenzaremos a hacerles preguntas como: ¢Habéis sentido miedo
alguna vez?, ¢Os gustan las sorpresas?, etc. Es en ese momento, donde me daré
cuentasi los nifios han entendido cada una de las emociones trabajadas.

Para finalizar esta UD, y por lo tanto este primer cuatrimestre lleno de alegria,
tristeza, enfado, asco, sorpresa y miedo, he realizado un diccionario con todas las
emociones trabajadas y nombradas anteriormente.

Esta actividad cosiste en que yo defino, o bien ensefio la imagen de una emocién y los
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nifios deben adivinar que emocidn es. Esta actividad se puede realizar o bien en la

asamblea, o en uno de los rincones.

OBJETIVOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Desarrollar de manera auténoma las actividades impuestas en clase.
- Crear habilidades para afrontar situaciones negativas.

- Mostrar interés e iniciativa ante los juegos y actividades del aula

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Comprender los roles y las tareas de los miembros de su entorno.
- Saber crear series con numeros y objetos.

- Reconocer y mencionar formas geométricas.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Entender mensajes, ideas e intenciones de adultos y otros nifios.
- Comprender oraciones sencillas.
- Representar por medio de la mimica y la representacién corporal, las

emociones basicas.

CONTENIDOS
AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Desarrollo de la autonomia en las actividades que se proponen en clase. (SIE)
- Iniciacion de habilidades para afrontar situaciones negativas. (CSC)

- Iniciaciéon en el interés hacia los juegos y actividades del aula. (CPAA)

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Compresion de los roles y tareas de los miembros de su entono. (CSC)

- Iniciacién en la creacién de series con nimeros y objetos.(CMCT)



- Reconocimiento y mencidn de formas geométricas. (CMCT)

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Comprensién de mensajes, ideas e intenciones de los adultos y otros nifios.
(ccL)

- Comprension de oraciones sencillas. (CCL)

- Representacion por medio de la mimica y representaciéon corporal de las

emociones basicas. (CMCT)

CRITERIOS DE EVALUACION
AREA 1: Conocimiento de si mismo y del entorno

- Hasido auténomo en las actividades propuestas en clase.
- Hasido capaz de crear habilidades para afrontar situaciones negativas.

- Ha mostrado interés hacia los juegos y actividades del aula.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Puede comprender los roles y tareas de los miembros de su entorno.
- Crea series con nimeros y objetos.

- Llega a reconocer y mencionar las formas geométricas.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Capta los mensajes, ideas e intenciones de los adultos y otros companeros.
- Puede comprender oraciones sencillas.

- Es capaz de representar, gracias a la mimica y representacion corporal, las

emociones basicas.

METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

La metodologia que se va a llevar a cabo en esta unidad, va a ser basicamente la
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metodologia por rincones, donde los nifios pasaran a ser el centro del aprendizaje,
siendo los protagonistas de este. Debemos partir de los conocimientos y las
experiencias previas del alumno, ademads la metodologia por rincones se adapta a las
necesidades de estos, partiendo desde un punto de experimentacion, investigacion
observacion e interaccion entre iguales.

Por todo ello, se van a plantear distintas actividades a lo largo de dicha unidad, donde

estas se van a dividir en varias fases.

INICIALES:

e Imdgenes de todas las emociones para que las identifiquen, estando en la
asamblea, la profesora pondrd cartas en la alfombra, con diferentes
emociones, nombrando una, los nifios tendran que sefialar la que crean que
es.

e Uno de los profesores de ciclo, vendra disfrazado de payaso, para explicarnos
las dos ultimas emociones por dar, la sorpresa y el miedo. Ademads, preguntara
a los nifios si han visto mds emociones, y deberdn explicar cuales y
representarlas con gestos de la cara.

e Repasaremos las emociones dadas en las anteriores unidades didacticas,
mediante un abecemocionario. Ensefiando las cartas de las emociones, una a
una, los nifios deberan decir la emocidn y representarla.

e Por parejas, en el momento de asamblea, iré nombrando de dos en dos a los
alumnos, deberan escoger entre ellos una emocidn y representarla al resto de
la clase.

e Para repasar todas las emociones basicas, les expondré a los nifios diferentes
situaciones en la pizarra digital, y ellos deberdn decir que sentimiento creen

que tienen las personas que aparecen en la imagen.

DESARROLLO:



Con ayuda de nuestro loro, Pepe, contaremos a los nifios cuentos relacionados
con las emociones. Después, les haremos preguntas de si les ha gustado, si les
ha parecido interesante, o que si alguna vez han sentido esa emocion.
Jugaremos a los dados de las emociones, donde tendran que tirarlos, y la
emocién que salga, representarla.

El teatrillo de emociones va a consistir en crear una pequefia obra, que
podremos crear entre todos los alumnos, con mi ayuda, que mas tarde se va a
representar con marionetillas.

Mudsica y pintura, consistira, en coger un color y un folio en blanco y pintar al
son de la musica. Los alumnos deberdn guiarse con la musica, y pintar lo que
sienten en ese momento, algunos haran garabatos, otros quizds representen
un sol o el mar, dependiendo del sentimiento que le cree a cada uno esa
musica.

Realizaremos un taller de relajacidon, donde deberan tumbarse por todo el
aula. Pondremos diferentes tipos de canciones, mas relajadas, mas tristes, mas
alegres, etc. Cuando acabemos esta actividad, en asamblea, preguntare a los

alumnos como se han sentido.

FINALES:

Realizaremos un diccionario con todas las emociones dadas a lo largo del
cuatrimestre, donde yo diré una definicidén o realizare un gesto y los alumnos
deben adivinar que emociodn es.

Un gran mural, donde deberan poner el dibujo correspondiente, o palabra, en
el sentimiento que corresponde. Anteriormente, los alumnos habran
coloreado un dibujo con la emocién que ellos hayan elegido, para mas tarde
exponerlos en el mural.

Un memori de emociones. Llevare una serie de dibujos o pictogramas
pequefios a clase, que los nifios pintaran en el rincén de desarrollo artistico,
mas tarde los recortare y los plastificaré, para que al jugar no se estopen.

Les ensefiaremos diferentes situaciones, por ejemplo, dos nifios peleando, o
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una nifa abriendo un regalo y los alumnos deberan decir, que sentimiento
creen que tienen esas personas que aparecen en las diferentes imagenes.

e Llevaremos a cabo la actividad del ““tarro de las emociones’’, donde cada nifio
debera decirme codmo se siente ese dia, a primera hora, lo escribiré en un
papel y lo meteremos en el tarro. Al final del dia, en la asamblea, cogeremos el
tarro, y sacaré uno a uno los papeles escritos. Los nifios deberdn levantar la
mano cuando salga su frase escrita y deberd explicar a la clase porque se

sentia asi, y si ha cambiado su sentimiento a lo largo del dia.

ACTIVIDADES POR RINCONES:

A lo largo de estas 3 semanas, a parte de las actividades de inicio, desarrollo y finales
nombradas anteriormente, vamos a pasar a trabajar por rincones.

Para llevar a cabo esta metodologia, debemos dividir a los alumnos en diferentes
grupos, para que estos roten por todos los rincones, con el fin de que cuando se acabe

la semana, cada grupo haya pasado por todos los rincones.

e Rincon de logico-matematica:

Semana 1: les repartiré una hoja a cada alumno, en cada una de ellas se
encontraran dibujados laberintos. Les daremos uno al azar para que realicen la
actividad. En la zona de salida, se encontrara el dibujo de un nifio con la
expresion de algunas de las emociones dadas, y el final del laberinto, que
deben hacer, el color que representa dicha emocion. Los nifios deberan hacer

el laberinto para unir la cara con el color.

Semana 2: los alumnos deberdn poner el nimero de caras por emocidon que se
encuentre en dicha ficha, es decir, se encontraran con varias caras con
diferentes emociones, y al final habra un cuadrado donde deberan poner el

numero de caras tristes que hay, o alegres o enfadadas, etc.

Semana 3: los alumnos contaran en este rincon con varias cartas con
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diferentes emociones, pero habra muchas de estas, es decir, varias cartas con
caras de enfado, de sorpresa, de miedo, etc. Deberan de organizarlas por
emociones, todas las caras tristes juntas, las caras alegres juntas, y al finalizar,

deberan contarlas para ver cuantas cartas de cada emocién hay.

e Rincon de lecto-escritura:

Semana 1: en una caja, tendremos escritas todas las emociones, que hemos
dado en estas unidades anteriores, en una letra grande y clara, y al lado de
esta, encontrardn un emoticono con esta emocidn para que lo asocien. La
actividad consiste en que cojan letras sueltas que tenemos plastificadas, y lo
pongan sobre la palabra que han elegido, es decir, sin han cogido MIEDO,
deberan cogen la m y ponerla sobre la m, la e, ponerla sobre la e, asi
sucesivamente hasta que completen la palabra. El objetivo es asociar las letras

y colocarlas en su respetivo lugar de la palabra.

Semana 2: para repasar la lectoescritura, repartiremos a los nifios, una ficha
con las 6 emociones dadas, escritas con puntitos que deberan repasar con un

|apiz, para asi practicar las letras.

Semana3: sobre una caja con pan rallado, deberan escribir las letras que les
vaya diciendo, todas estas letras estaran relacionadas con las emociones, por

ARN

ejemplo, si les digo que hagan la letra "A”’, les preguntaré que cual de las

NNp s

emociones vistas empieza por la “A Solo les diremos las vocales. Se

encuentra un ejemplo de la actividad, en el anexo 6.

e Rincon de desarrollo artistico:

Semana 1: les entregaré a los nifios una ficha, con el patron de una cara, con

una expresién concreta, seguido, apareceran las mismas caras, pero les faltara

alguna parte de la cara, los ojos, la boca... y los alumnos deberan copiar el



patron que aparece primero en las siguientes caras. Aparece una foto de un

ejemplo en el anexo 6.

Semana2: en esta semana, les daré una ficha donde aparecera la cara de una
persona pero sin ninguna expresion. Alrededor de esta, se encontrardn con
varios troqueles de caras, con diferentes expresiones, deberan des
troquelarlas todas, e ir jugando y poniéndolas encima de la cara sin expresion.

Se encuentra un ejemplo de esto en el anexo 6.

Semana3: como expuse anteriormente, en una de la actividades finales,
realizaremos un memori pero antes de eso, los nifios, en este rincén, deberan
pintar cada uno un dibujo que se le va a dar con diferentes expresiones, para

jugar mas tarde.

e Rincon de juego simbédlico:

El rincén de juego simbdlico, consistird en hacer practicamente las mismas
actividades, ya sea jugar con mufecas o animales, disfraces, o cocinitas, pero
la diferencia es que serd juego libre, yo como profesora, solo le indicaré con
gue debe jugar, pero no de qué forma, ya que lo que se pretende fomentar es
la libertad del nifio, y que juegue con lo que quiera y con quien quiera, que

experimente.

MATERIALES CURRICULARES Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Los materiales que se van a usar para realizar las actividades expuestas anteriormente

son:

Fotos de imdgenes con emociones

Diferentes cuentos que hablen de las emociones
Disfraz de payaso

Un loro de peluche

Dados con la foto de diferentes emociones
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e Teatrillo

e Marionetas

e Colores

e Folios

e Papel continuo

e Untarro

® Pizarra digital

® Unacaja

® Panrallado

® Fichas (con diferentes actividades)
® Diferentes letras plastificadas

® Lapices

e Disfraces, muiiecas, animales, cocinitas (rincén de juego simbdlico)

MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Las actividades que se proponen a lo largo de esta unidad didactica, se van a adaptar a
las diferentes necesidades, ritmos y niveles de cada uno de nuestros alumnos,
facilitandoles en lo posible su proceso.

Hay que tener en cuenta que estas tareas se llevaran a cabo de manera
individualizada, observando las necesidades de cada uno y ayudandoles en lo posible.
Ya que no tenemos ninguna actividad fisica, de correr, o hacer un gran esfuerzo, en
esta unidad, la alumna asmatica, no deberia tener ningln problema en poder realizar
estas actividades.

Pero el alumno con trisomia 21, si que tenemos que ayudarle segin en qué
actividades, de motricidad, por ejemplo y deberiamos tener una atencién mas
individualizada y la profesora va a estar mas pendiente de su desarrollo para poder

solucionar las dificultades que le vayan surgiendo.

OTROS ELEMENTOS QUE PUEDEN ESTAR DE FORMA EXPLICITA
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a.

Actividades complementarias y extraescolares
En esta unidad didactica, no se llevard a cabo ninguna actividad
complementaria ni extraescolar, ya que todas las actividades que se van a

llevar a cabo, se van a realizar dentro del horario lectivo escolar.

Fomento de la lectura

La lectura en esta UD, se va a fomentar en el rincon de biblioteca. Todos los
alumnos, en sus respectivos grupos, podran ir a la biblioteca para acercarse a
la lectura, cuyo Unico fin es la lectura y que se relajen.

Ademas, todos los alumnos, que una vez hayan acabado sus talleres, y el
profesor les haya corregido la tarea y dado el visto bueno, podran ir a la
biblioteca de aula, para coger el cuento que quieran y esperar a que el resto
de sus companieros acaben el rincon.

Esta biblioteca, estard siempre decorada, y el motivo de la decoracién, sera el

tema que estemos tratando en dicha unidad.

Fomento de las TIC

En esta cuarta UD, usaremos las TIC, como soporte, para poder realizar varias
de nuestras actividades. Una de las actividades consistia en proyectar en la
pizarra digital varias situaciones, y los alumnos debian decir cdmo se sentian
esas personas. También usaremos el ordenador y la pantalla para proyectar
musica de dos actividades diferentes.

Ademas, daremos uso, durante toda la unidad, del ordenador como fuente y

medio de informacidn, para buscar cosas o ensefiarles a los nifios ejemplos.

Fomento del inglés

Los temas que se traten durante esta unidad, se trabajaran, a su vez en las
clases de inglés, donde los nifios iran aprendiendo diferentes palabras de
vocabulario, relacionado con este tema, como por ejemplo como se dice en
inglés: alegria, miedo, sorpresa, etc.

Ademads, la profesora de inglés, podrd reforzar el conocimiento de estas
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palabras, haciendo actividades relacionadas con las emociones, o bien de
mimica, o de imitacion, para asi, ayudar a los nifios a parte de repasar los

sentimientos, fomentar el vocabulario en inglés.

Educacidn en valores

A lo largo de esta unidad, se tratan diversos valores ya que en todo momento
los alumnos trabajan de forma cooperativa y conjunta.

Se trabajan valores como el respeto entre iguales y hacia el profesor, también
el valor de poder trabajar en equipo, de ayudarse los unos a los otros, el afecto

que deben tenerse entre ellos, también debemos fomentarlo, etc.

Competencias clave
Las competencias clave que se trabajan en esta unidad son:
e Competencia en comunicacion linglistica.
e Competencia matemdtica y competencia bdsica en ciencia y
tecnologias.
e Competencias sociales y civicas
e Competencia de aprender a aprender

e Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor.
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TEMPORALIZACION: 8 de enero al 31 de enero

JUSTIFICACION: en este segundo cuatrimestre del curso, vamos a tratar el cambio

climdtico, costumbres y habitat de otras partes del mundo, como cuidar la tierra, etc.
Pero las 3 UD, principales van a ser: el pueblo Inuit, los habitantes del agua y la
civilizacién Tuareg.

La primera unidad didactica, va a tratar sobre el pueblo Inuit. Creo que es
importante que los nifios, conozcan y tengan constancia de que hay costumbres
diferentes, comidas diferentes, climas, formas de vestir... y me parecié importante
escoger estos pueblos, para explicarles las distintas diferencias que pueden tener con
nosotros.

Se atribuye la palabra Inuit, para nombrar a los diferentes pueblos que habitan en el
artico de Ameérica del Norte. Inuit significa “gente’’, y estos pueblos tienen
experiencia para poder sobrevivir en el frio y en el hielo. Se localizan en el norte de
Canad3, Alaska y Groenlandia.

Para introducir la actividad, tendria un gran mapa, y lo primero que haria seria
preguntarles a los alumnos, donde creen que se situan los pueblos inuit, y deberian
sefialarlo con un circulo. Una vez echa esta actividad, les ensefaria un video sobre
estos pueblos, y donde explicasen: donde se sitian, que es lo que comen, como son
sus casas, como se mueven por alli, como se visten, etc. Después de ver el video,
sacaria a la mascota de este cuatrimestre, que va a ser una foca que se llamara Pepa,

y les “'dird *" a los nifios si tienen alguna pregunta, o si algo no les ha quedado claro.

Una vez trabajado este tema, para finalizar la UD, sentaré a los nifios en la asamblea y
les preguntaré si les ha parecido interesante aprender sobre esta cultura y sus
costumbres, acto seguido, les pediré un dibujo sobre que les ha llamado mas la
atencién que todo lo que han aprendido y luego se lo tendran que explicar al resto de
sus companeros.

También como actividad final, haremos un traje de esquimal. Los nifios deberdn traer

telas, objetos y ropa de casa que no usen, para poder realizar la actividad en clase.
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Una vez que cada uno tenga su disfraz, lo presentara a toda la clase, poniéndoselo y

haciendo un ““pase de modelos™.

OBIJETIVOS
AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Considerar las diferencias que existen con los demas compafieros.
- Respetar las necesidades y opiniones del resto.

- Mostrar interés hacia las explicaciones de la profesora.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Lograr las nociones de geografia a través de mapas.
- Conocer las costumbres de otros entornos.

- Saber usar nociones espaciales basicas.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion
- Comprender y usar distintas normas que dirigen conversaciones

- Saber técnicas bdsicas de expresion artistica.

- Conocer culturas de otros entornos.

CONTENIDOS
AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno
- Aceptacion de las diferencias que existen con los demas compafieros. (CSC)

- Respeto hacia las necesidades y opiniones del resto. (CSC)

- Interés hacia las explicaciones de la maestra. (SIE)

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Iniciacién en nociones de geografia a través de los mapas. (CMCT)
- Comprension de las costumbres de otros entonos. (CSC)

- Uso de las nociones espaciales basicas. (CMCT)
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AREA 3: Lenguajes comunicacidn y representacion

- Comprension y uso de distintas normas que rigen la conversacion. (CCL)

- Reconocimiento de técnicas basicas de expresion plastica. (SIE)

- Identificacion de las culturas de otros entornos. (CSC)

CRITERIOS DE EVALUACION

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Ha considerado las diferencias que pueden existir entre él y otro compafiero.

- Harespetado las necesidades y opiniones de los compafieros.

- Ha mostrado interés por las explicaciones de la profesora.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Halogrado las nociones de geografia a través de los mapas.
- Puede reconocer las costumbres de otros entornos diferentes al suyo.

- Ha conseguido usar las nociones espaciales basicas ensefadas en la clase.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Es capaz de comprender y usar las normas que conllevar a una conversacion.
- Hasabido usar las técnicas basicas de expresion pldstica.

- Es capaz de reconocer otras culturas diferentes a las suya.

METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

Como he nombrado en la UD anterior, la metodologia que vamos a llevar a cabo es la
metodologia por rincones. Esto nos conlleva a que los alumnos estaran totalmente

implicados en su propio aprendizaje, donde llevaran un ritmo acorde a sus

necesidades, y en el cual trabajaran tanto en equipo como de forma individual.

A continuacién, apareceran las diferentes actividades que se van a desarrollar a lo

largo de esta unidad, donde estaran divididas en fases:
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INICIALES:

En primer lugar, vamos a presentar a nuestra nueva mascota de este segundo
cuatrimestre, Pepa, una Foca que nos acompafiara a lo largo de todo nuestro
camino. Sera una foca, ya que el tema de esta unidad son los esquimales.
Pondremos en la pizarra digital la foto de un mapa del mundo, les
preguntaremos a los niflos donde creen que viven estas personas, ya tendran
la pista de que viven en un sitio muy frio, y con mucha nieve y hielo. Los que se
ofrezcan voluntarios saldran a la pizarra a senalar donde sospechan que
pueden vivir, con la informacién que ya les hemos dado antes. Después de un
rato, si no lo han adivinado, Pepa la foca y yo se lo mostraremos.

Después de ensefiarles déonde viven, y que sepan situarlos en el mapa, les
pondremos un video explicativo de cdmo viven estas personas, c6mo son sus
casas, qué comen, como se visten, de qué animales se rodean, etc. Para que
entiendan y comprendan un poco mas allda de su cultura y sus costumbres.
Una vez que hayan visto el video, habran observado los animales que viven en
el entorno frio, como la foca, ballena, lobo, pingiliino... les preguntaremos
cuales han visto y cudles no, si alguna vez han visto alguno de esos animales,
etc. para que comprendan y adquieran bien la informacién, ya que se
realizara una actividad, mds adelante, que tiene que ver con los animales.

Por dltimo, les proyectaremos a los nifios, mientras estén sentados en
asamblea, en un ratito de la tarde, cuando estén mas relajados, un video de
como los esquimales crean y hacen sus propias casas: los iglus. El video les
mostrara que usan hielo, como lo cortan como lo colocan, etc. para crear las

casas donde viven.

DESARROLLO:

Con la ayuda de nuestra mascota Pepa, les contaremos y les mostraremos a
los nifios cuentos que tengan algun tipo de relacién con los pueblos Inuit, ya

no solo de esquimales, sino también de los animales de entornos frios, de

70



comidas tipicas, como vestir... para que asi conozcan otras culturas.

Otra actividad, consistird en coger diferentes esponjas con distintas formas
relacionadas con esta unidad (esquimales, iglus, lobos, trineos, 0s0s...) y con
pinturas “frias” “(morado, azul, blanco, gris...) plasmar la esponja sobre un folio
en blanco, creando asi, la forma de la esponja cogida.

Cogeremos un par de barrenos, grandes, para que puedan jugar los maximos
nifos posibles. Estos barrefos los llenaremos de agua, y pondremos en ella
diferentes juguetes con forma de pez. Los nifios, con ayuda de pequefias
cafias, deberdn pescar los peces que se encuentran en el agua.

En la siguiente actividad, vamos a realizar un igli con algoddn. Les daremos a
cada alumno un folio con un igli grande, pintado sobre él. La actividad
consiste en hacer pequefias bolitas de algoddn y pegarlos sobre el igld hasta
completarlo y rellenarlo.

Por ultimo, repartiremos a cada nifio el dibujo de un esquimal. Deberdn
pintarlo como ellos quieran, con los colores que quieran, de forma libre,
excepto la cara, que da igual si la pintan o no, ya que cuando acaben de
pintarlo, se recortara la cara de dibujo y pegaremos y colocaremos la foto de

cada uno de nuestros alumnos.

FINALES:

Después de llevar semanas trabajando con este tema, los nifios ya sabrdn
cémo se visten, de qué forma, y qué tipo de ropa usan los esquimales, por lo
gue cada alumno, deberd traerse ropa, vestimenta o elementos relacionados
con el tema, para poder disfrazarnos luego en clase de esquimales.

Realizaremos en grandes trozos de cartdn, dos grandes esquimales. Estos los
haremos de los tamanos y de altura mds o menos de la de los nifios. Los
pintaremos y adornaremos entre toda la clase. Una vez acabada la actividad,
les quitaremos el circulo donde iria la cara, creando un hueco, que mas tarde
usaran los mas pequefos para poder jugar metiendo su cara por dicho

agujero. Hay un ejemplo de esta unidad en el anexo 7.
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Para repasar una de las actividades que hicimos al iniciar la unidad, que estaba
relacionada con los animales, les ensefiaremos varias tarjetas con fotos, en las
apareceran diferentes tipos animales, que tengan que ver tanto con los
entornos frios (lobo, foca, pingliino, ballena...) como con los entornos calidos
(camello, tucan, mono...). Segun les estemos mostrando a los alumnos las
tarjetas, deberan decir si esos animales viven en ambientes calidos o frios, y
asi veremos si recuerdan lo que vimos en clase y en el video.

Entre todos crearemos un diario de esquimal, donde durante toda la unidad
habremos apuntado nuevo vocabulario, nuevas ideas, informacién que no
sabiamos, preguntas que tenian los nifios, dudas, etc. al final de esta unidad
didactica, sacaremos nuestro diccionario y veremos todo lo que hemos
aprendido sobre el pueblo Inuit.

Para finalizar, crearemos un gran mural relacionado con este tema, que tendra
por titulo: "EL GRAN PUEBLO INUIT”, y en el cual pegaremos algunas de las
actividades y dibujos que hemos realizado a lo largo de estas semanas. La idea
principal es que cada uno pegue el dibujo de esquimal que hicieron con sus

fotos.

ACTIVIDADES POR RINCONES:

Durante estas 3 semanas, como se nombrd en el apartado de metodologia, se

trabajara en el aula mediante los rincones. Junto con ellos, al igual que trabajamos en

la unidad 3, se realizaran también una serie de actividades iniciales de desarrollo y

finales.

Para trabajar por rincones, dividiremos a nuestros alumnos en grupos, los mismos

grupos que en actividades anteriores. Esta forma de trabajar nos ayuda a controlar

mejor la clase y ver por qué rincdn ha pasado cada equipo, ya que al final la semana

todos los equipos deberan haber pasado por cada uno de los rincones.

Rincén de légico-matematica:

Semana 1: habrd una serie de tarjetas con varios dibujos dentro de estas, en
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una se encontraran 3 esquimales, en otra, 2 focas, en otra 6 trineos, etc. por
otro lado también tendrdn una serie de tarjetas con distintos nimeros escritos
en ellas, el objetivo de esta actividad es que los nifios, asocien y junten la
tarjeta de los tres esquimales, con la tarjeta en la que aparece en numero 3, y

asi sucesivamente con las tarjetas, hasta juntas todas.

Semana 2: les repartiremos una serie de tarjetas, estas, tendran forma de
trineo, y en cada uno de ellos, se encontrard escrito un nimero, del 1 al 10,
por lo que habrd 10 trineos en total. Aparte, tendran unas tarjetas con forma
de perros, sin enumerar. La actividad consiste, en que pongan tantos perros
tirando del trineo como el nimero que aparece en el trineo. Es decir, si un
trineo tiene el nimero 6, deberan poner 6 perros, tirando de dicho trineo, y asi

con cada uno de los trineos.

Semana 3: en la siguiente actividad les repartiremos unas fichas, las cuales
estaran divididas en 3 partes. En la parte superior, apareceran una serie de
dibujos repetidos, 3 ballenas, 5 iglues, etc. y en la parte de abajo, separados
por una linea, aparecerdn dos numeros diferentes, del 1 al 10. Lo que deberdn
de hacer los nifios es poner tantas pinzas como mufecos o dibujos se
encuentren en la parte superior de la ficha, pero estas pizas, deberan ponerlas
en el nUmero que corresponda, es decir, si hay 3 ballenas, deberan poner 3

pinzas sobre el nimero 3.

Rincon de lecto-escritura:

Semana 1: en esta primera semana, en el rincon de lectoescritura, deberan
realizar una tarea que va a consistir en rodear solo los elementos que tengan
relacion con esta unidad. En la ficha que les vamos a dar, van aparecer
diversos dibujos, como: un trineo, un loro, una palmera, un cubito de hielo,
etc. los ninos deberan rodear solo los elementos que hayamos visto vy

nombrado a lo largo de esta unidad. Cuando acaben de rodearlo y me lo
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ensefien para ver si estd bien y corregirselo, podran dibujar, si quieren los

elementos rodeados.

Semana 2: en la siguiente semana, para este rincon tengo preparada una
actividad de asociacion. En la ficha se encontraran dos columnas, en una de
ellas apareceran varios dibujos que hemos trabajado estas semanas, y en la
otra columna, las iniciales de dichos dibujos. Si hay un dibujo de un esquimal,
se encontrara al otro lado la letra e, si hay un igld, habra una i. Solo habra
vocales. Lo que deben de hacer los nifos, es unir el dibujo con su inicial

correspondiente.

Semana3: en la siguiente actividad, pediré la colaboracion de los padres. Los
primeros dias de esta semana, les pediremos a los padres, que en sus casas,
con sus hijos, escriban en un pequefo trozo de papel, una palabra, o una
oracion sencilla de no mdas de 5 palabras, que tenga relacidn con nuestra
unidad de los pueblos Inuit. Segun vayan trayendo los alumnos estos papelitos
a clase, los iremos pegando en una cartulina grande. La actividad consiste en
crear nuestra propia historia cada dia, una vez que tengamos todas las
palabras o frases de los alumnos. Juntaremos sus frases para hacer cuentos, o
narrar historietas, y cada dia podremos hacer una diferente, ya que cada dia
podemos usar otras palabras diferentes. Iremos apuntando en nuestro diario

todas las historias que nos inventemos, para contarlas un dia en clase.

Rincon de desarrollo artistico:

Semana 1: en la primera semana, vamos a dibujar y pintar un igld. En un folio
apareceran dibujados varios iglis, el primero que aparece estd completo y
terminado pero el resto estdan incompletos o les faltan pequenos detalles, lo
gue tienen que hacer los alumnos es, con ayuda del primer igld, que esta
completo, usarlo como guia y base para dibujar los siguientes. En el anexo 7

se encuentra un ejemplo de cdémo seria la ficha. Una vez dibujados vy
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completados todos los iglus, podran dibujarlos con diferentes colores, de

forma libre, como ellos quieran.

Semana2: esta semana, la actividad con los nifios serd recrear una “hoguera
con fuego”’, hardn una por cada equipo. Juntando diferentes materiales, la
actividad se realizaria de la siguiente manera: primero cogeremos un trozo de
cartén con forma de circulo como base, pegando sobre esta, piedras de
diferentes tipos, de muchos colores y distintos tamanos. Pegaremos las
piedras alrededor de la base, dejando el centro del cartdn libre. La simulacion
de las llamas, las haremos con diferentes tipos de papel, pinocho, de seda, y
de color amarillo, naranja ay rojo, de manera desordenada, juntaremos los 3
colores y los pegaremos sobre la base, en el centro, dejando un pequefio
hueco para una luz red, en forma de vela. Cuando se encienda esta luz ya

tendremos creadas nuestras hogueras.

Semanas3: en la Ultima semana haremos una actividad manual. Crearan cada
uno su propio pinglino. Les daremos un folio con el dibujo de un pingliino y
usaran diferentes materiales para crearlo. Usaran pinturas de colores,
también, goma eva, algoddn, etc. en el anexo 7 se encuentra creada la

actividad por pasos de cdmo quedaria el pinglino.

Rincon de juego simbdlico:

El rincén de juego simbdlico, no se encuentra dividido por semanas, ya que
consiste en un rincon libre, fuera de normas, donde intentaremos fomentar la
libertad del nifio por jugar y socializarse con los demas.

Yo, como profesora, solo les diré que juego toca ese dia, pero no les
comentare nada de ni cédmo ni con quien jugar. Debemos dejarles libres y que

experimenten por sus propios medios.
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Los materiales que se van a usar en las actividades nombradas anteriormente son:

Las actividades propuestas, anteriormente, responderdn a los distintos ritmos de cada

MATERIALES CURRICULARES Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Carton

Hojas/fichas

Papel seda y pinocho

Luz led

Tijeras

Cartulina

Pegamento

Pizarra digital

Cartas de diferentes dibujos
Cartas con diferentes numeros de 1 al 10
Papel continuo

Cuentos

Peluche de una foca
Cuaderno/diario

Diferentes pinturas de colores
Goma eva

Cartas de trineos

Cartas de perros

Animales, disfraces, cocinitas , mufiecas ,etc. (rincén del juego simbdlico)

MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

alumno de manera que podran adaptarse a cada uno de ellos.

Recalco, que las actividades de esta unidad didactica, busca la individualidad de cada

alumno, y por lo tanto cumplir y cubrir sus necesidades.

Para la alumna con problemas de asma no supondrd ningln problema, y que no

tenemos ninguna actividad en la que haya que realizar un esfuerzo fisico grande.
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Y respecto al alumno con sindrome de Down, al poner tener cierta dificultad al

realizar estas actividades, le ayudariamos en todo el proceso, apoyandole y dandole

una atencion mas individualizada.

a.

OTROS ELEMENTOS QUE PUEDEN ESTAR DE FORMA EXPLICITA

Actividades complementarias y extraescolares
En esta unidad didactica 4, no tendra lugar ninguna actividad extraescolar ni

complementaria. Cada una de las actividades se realizara dentro del aula.

Fomento de la lectura

El plan lector de esta unidad se va a centrar en ciertos cuentos, que nos van a
ayudar a trabajar en el aprendizaje de una cultura diferente a la nuestra,
como son los pueblos Inuit.

Esta biblioteca de aula, estard ambientada en dicho tema, y se encontrara
adornada con copos de nieve, para darle un toque mas invernal.

Ademas, los cuentos que tendremos durante esta semana, también tendrdn
algun tipo de relaciéon con tema como por ejemplo, el invierno, el frio, los

animales, etc.

Fomento de las TIC

Durante todo el proceso de aprendizaje de esta unidad, usaremos la pizarra
digital para ensefar imagenes, videos, cuentos y canciones.

Ademads, también la usaremos en diferentes actividades, como por ejemplo
proyectar el mapamundi, de una de las actividades iniciales, para que sitlen
los pueblos Inuit.

En esta ocasiodn, utilizaremos este recurso de manera grupal, ya que la manera

de usarla sera cuando nos encontremos en el momento de la asamblea.

Fomento del inglés
En las clases de inglés, les contaremos a los nifios que estos pueblos no hablan

el castellano, si no que tienen un idioma diferente al nuestro.
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También, les iremos ensefiando diferente vocabulario en inglés, que tenga
relacion con el tema que estén dando en ese momento, el invierno, el frio,
algunos animales, etc. todo ello en inglés.

La profesora, reforzard este vocabulario con ayuda de algunas actividades para

que los nifios empiecen a asociar el espafiol con el inglés

Educacidn en valores

La educacion en valores se trabajara, como en el resto de UD propuestas, a
través del trabajo en equipo, y el valor elegido es la sinceridad. Debemos hacer
ver a los alumnos lo importante que es ser sincero, y enseflarles a no mentir,

ya que mentir, puede atraer consecuencias negativas.

Competencias clave
A continuacidn, se exponen las competencias clave trabajadas en esta unidad:
e Competencias sociales y civicas.
e Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor.
e Comunicacidn linglistica.
e Competencia matematica y competencia basica en ciencia y

tecnologias.
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TEMPORALIZACION: del 10 de febrero al 6 de marzo

JUSTIFICACION: en esta quinta UD, vamos a tratar un tema que tiene relacién con

el cambio climatico y que creo que le puede gustar mucho a los alumnos de infantil,
los animales que habitan en el agua.

He creido conveniente llevar a cabo esta unidad, ya que creo que es importante que
los nifios interioricen la importancia que se le debe dar a un buen cuidado de la
naturaleza, de no derrochar agua, de cerrar el grifo cuando se es necesario, de no tirar
la basura al agua o al suelo.

No solo mencionaremos el dmbito del agua, sino también, los parques donde ellos
jueguen, sus casas, la montana...

Me he decidido por este tema, ya que los nifios suelen hablar mucho de las
vacaciones de verano, de la playa, lo mucho que les gusta ir con su familia a jugar con
la arena y banarse en el mar, y creia que era importante ensefiarles y explicarles que
no todo el mundo cuida el bien el mar y las playas, que hay gente que tira su basuray
gue los animales que viven en el mar pueden morir a causa de esa basura, que
tortugas y peces se enreden con cuerdas o plasticos, que se los traguen sin querer,
etc.

Por ello, como primera actividad de inicio, aparecera en clase nuestra mascota de este
cuatrimestre, la foca, Pepa. Ella, como es un habitante del mar, llevara a clase fotos
donde aparezcan mares sucios, llenos de basura, animales dafiados por los plasticos
que desechamos al agua, etc. Les enseflaremos todas estas fotos a los alumnos, y les
preguntaremos si ellos cuidan el mar, si estd bien o mal hacer eso, que harian ellos
para pararlo, ya que pueden ser respuestas muy interesantes.

Y para finalizar la unidad, crearé un mural hecho con papel continuo que estard
partido en dos partes, y ambas partes tendran dos frases escritas: “"Me gusta” y “"NO
me gusta’’. A continuacion, le daré a cada alumno una foto relacionada con el mar, ya
puede ser un delfin atrapado en cuerdas o una tortuga nadando libremente por el
océano. Uno por uno, cuando el profesor se lo indique, deberdn ponerse de pie,

explicar un poco su foto al resto de compafieros y contar que ven, y cuando lo han
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explicado deberdn ponerlo en el mural, en el lado correspondiente acorde a la frase

escrita y a la foto.

OBJETIVOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno
- Controlar y coordinar poco a poco sus movimientos y gestos.
- Crear habitos de apoyo y participacién durante las clases.

- Desarrollar actitudes y rutinas positivas, relacionados con la higiene.

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Mostrar interés por el conocimiento de otros entornos.
- Conseguir conocimientos de geografia a través de imagenes.

- Desarrollar habilidades de manipulacién de los diferentes materiales

encontrados en el aula.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Mostrar una actitud positiva ante textos literarios de otros entornos.

- Saber escuchar atentamente las explicaciones del profesor.

- Poder interpretar y explicar imagenes que se le ensefien.

CONTENIDOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno
- Control y coordinacion de sus movimientos y gestos.
- Habitos de apoyo y participacién durante las clases.

- Iniciacién de una buena actitud y rutinas, en relacién con la higiene.

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Interés por el conocimiento de otros entornos.

- Habitos de conocimientos de geografia a través de imagenes.
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- Iniciacion de las habilidades manipulativas, con los diferentes materiales del

aula.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Actitud positiva ante textos de entornos diferentes al suyo.
- Habito de escucha atenta en las explicaciones que se dan en clase.

- Interpretacion y explicacién de imagenes que se le ensefian.

CRITERIOS DE EVALUACION
AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Ha sabido controlar y coordinar sus gestos y movimientos.

- Ha creado habitos de apoyo y participacién en el aula.

- Hadesarrollado una buena actitud en las rutinas de higiene.

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Ha mostrado interés por los conocimientos de otros entornos.
- Ha conseguido los conocimientos geograficos indicados, a través de imagenes.
- Hadesarrollado las habilidades manipulativas necesarias, con los materiales
del aula.

AREA 3: Lenguajes comunicacidn y representacion

- Es capaz de mostrar una actitud positiva ante textos de diversos entornos.

- Puede escuchar sin problemas y de forma atenta, las explicaciones que se dan
en case.

- Hasabido interpretar y explicar las imagenes que se le han ensefiado en el

aula.
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TEMPORALIZACION: del 9 de marzo al 27 de marzo

JUSTIFICACION: para finalizar este segundo cuatrimestre, he decidido cerrarlo con

otro pueblo diferente, que forma nuestro planeta, y que también tiene relacidon con
las unidades didacticas anteriores.

La civilizacion Tuareg, son un conjunto de pueblos ndmadas que se sitian en el
desierto del Sahara, en Africa, y se extienden por 5 paises diferentes: Mali, Argelia,
Niger, Burkina Faso y Libia.

Estos habitantes, tienen su propio idioma y su propia escritura.

Se puede relacionar esta unidad con las anteriores ya que la UD.4 y esta, son tribusy
poblaciones diferentes para los nifios, que nunca han oido hablar de ellas, pero puede
ser interesante que conozcan un poco mas alld de su entorno y su cultura, y la UD.5
con esta podemos relacionarla con el tema del agua por ejemplo, ya que los Tuareg
no tienen a disposicién el agua necesaria para vivir, o tienen que andar muchos
kilbmetros para conseguirla, por eso hay que mostrarles la importancia del buen
cuidado del agua y hacer un uso responsable con ella.

Como dije en la anterior UD, creo que es importante, que los alumnos conozcan mas
allda de su cultura, y aprendan e interioricen como viven otras personas, en que
entornos, el clima, que comen, o como se visten dependiendo de donde vivan, y este
pueblo, al revés que los Inuit, viven en un entorno calido, en medio del desierto con
mucho calor...y los nifios deben conocer mundo y saber mas alla de lo que les rodea.
Como actividad inicial, motivadora, llevaria a clase un mapamundi redondo, para que
asi los nifios puedan interactuar con él, moverlo, girarlo y les motive a la hora de
explicarles quienes son los Tuareg y donde se sitlan sus pueblos. Comenzaré
haciendo preguntas como: éDénde os imagindis que viven? ¢En Africa hace calor o
frio?, etc. Una vez localizado en el mapa donde se situan sus pueblos, les contaré un
poco como viven, que animales tienen a su alrededor, que es lo que comen, pero
sobre todo recalcaré, el tema del agua y lo importante que es hacer un buen uso de
ella.

Para finalizar esta unidad, con motivo del tema elegido, como son pueblos situados en
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el Sahara, y anteriormente se les habra explicado que los camellos viven alli,
pasaremos a hacer una manualidad que consistird en hacer, con diversos materiales
como: cajas de huevos, pinzas, palillos, plastilina... un camello, y una vez finalizado
este, deberan ensefidrselo a sus companeros en clase.

Una vez realizada la actividad, podremos ensefiarles que también existen los
dromedarios, les ensefiaremos videos y fotos de ellos. Ademas, les explicaremos las

diferencias que se encuentran y que existen entre los camellos y los dromedarios.

OBJETIVOS
AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Crear de manera auténoma las actividades que se mandan en el aula.
- Disfrutar de las situaciones y momentos que se dan en clase.

- Tener iniciativa y creatividad en la realizacién de las actividades.

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Respetar otras culturas diferentes a las suyas.
- Entender y conocer los diferentes elementos basicos de otros entornos.

- Identificar y usar para hacer actividades, las formas y cuerpos geométricos.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Usar la comunicacidn para expresar sus ideas.
- Interpretar, mediante la expresidn corporal, ideas y sensaciones.

- Usar otra lengua diferente a la suya, para comunicarse en las tareas de clase.

CONTENIDOS
AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Iniciacién auténoma de las actividades que se le piden (SIE).
- Disfrute de situaciones y momentos que ocurren en el aula (CSC).

- Iniciativa y creatividad en la realizacién de actividades (SIE).
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AREA 2: Conocimiento del entorno

- Respeto a otras culturas diferentes a las suyas (CSC).
- Comprensién y reconocimiento de los elementos bdsicos de otros entornos
(CMCT).

- ldentificacion y uso de diferentes formas geométricas (CMCT).

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion
- Utilizacién de la comunicacidn para expresarse (CCL).
- Interpretacion de ideas y sensaciones mediante gestos corporales (CCL).
- Uso de otra lengua distinta a la suya para comunicarse en tareas de clase

(CCL).

CRITERIOS DE EVALUACION

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Harealizado de manera auténoma las actividades que se le han pedido.
- Hadisfrutado de situaciones y momentos que se han dado en el aula.

- Hatenido iniciativa y ha sido creativo a la hora de realizar tareas.

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Harespetado de forma correcta otras culturas ensefiadas en clase.
- Haentendido y conoce elementos basicos de otros entornos diferentes al
suyo.
- Hasido capaz de identificar y usar diferentes formas geométricas en las

actividades propuestas.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion
- Ha usado la comunicacién, de forma adecuada para poder comunicarse.
- Es capaz de interpretar sus sensaciones e ideas mediantes gestos con el
cuerpo

- Puede usar otra lengua diferente a la suya para poder comunicarse en el aula.



METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

Seguimos usando la misma metodoldgica que en las unidades diddcticas anteriores,
los rincones, ya que es una manera de trabajar que engloba la socializacién y también

la individualizacidn y las necesidades del alumnado.

Las ventajas de trabajar por rincones es que desarrolla y favorece el deseo vy la
necesidad de adquirir nuevos conocimientos, también la autonomia, en Ila
organizacion... por todo ello creemos que es importante impartir esta metodologia en
el aula.

Acompafiaremos este proceso de aprendizaje con una serie de actividades que

apareceran a continuacion:

INICIALES:

e Para comenzar esta unidad, les mostraremos a los nifios un globo terrdqueo
para que aprendan a situar a los Tuareg. Lo manipularan, moveran y tocaran
para aprender donde se asientan y también para repasar, donde se
encuentran los pueblos Inuit que vimos en la UD 4, donde se encuentra
Espafa, etc.

e Una vez mostrado en que paises viven, les haremos preguntas como: ésabéis
como se llama el continente sefialado?, ésabéis si donde viven hace frio o
calor?, ¢os acordais qué tiempo hacia donde vivian los Inuit?, etc.

e Otro dia, les voy a poner un video explicativo de cdmo viven estas
civilizaciones, como se visten, donde viven, como se llaman sus casas, que
animales ahi a su al redor, que comen...

e Una vez, les haya explicado los animales que viven en el desierto (camello,
escarabajos, lagartos, etc.) realizaremos un memory con todos esos animales.
Cada vez que acierten una pareja deberdn decir el nombre de este.

e Por ultimo, con ayuda de plastilina de diversos colores, deberan recrear lo que
mas les haya gustado que han aprendido a lo largo de esta unidad, puede ser

un cactus, o una palmera, una piramide, escarabajo....
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DESARROLLO:

Buscaremos cuentos que tengan relacién con el desierto, sobre el verano y el
calor, ya que en Africa hace mucho calor, de la importancia del agua, etc.
aparte, estos cuentos se encontraran en la biblioteca de aula, donde los nifios
podran disfrutar de la lectura , cuando sea posible.

Como su idioma es muy dificil de hablar, y sobre todo de escribir, cogeremos
algunas palabras basicas como: hola, adiés y gracias. Buscaremos entre toda
la clase, una serie de gestos sencillo que representen estas tres palabras, asi
crearemos nuestro propio idioma. Por ejemplo, cuando digamos hola
subiéremos las dos manos, y cuando queramos decir adiods las bajaremos.

Otra actividad, va a consistir en que nuestros alumnos, con ayuda de una
plantilla con forma de palmera, hagan un dibujo de esta con pintura de manos.
Ellos elegiran el color que quieran, pero solo podran usar uno para no
estropear el resto de pinturas mezclandolas. Esta actividad se expondra luego,
en el mural que realizaremos al acabar la unidad.

Ya que nuestro tema, es el desierto y predominan los paisajes con arena,
contaran con una caja cada uno y arena. En ella deberan experimentar con su
dedos, y manos, y hacer “piramides”” o pequefias montafias de arena, o
dibujos de una palmera, de una tienda de campana, etc.

Con diferentes materiales que tengamos por el aula, o que puedan traer
nuestros alumnos de casa, como cojines, teteras, telas grandes....
montaremos, en nuestra biblioteca de aula, una tienda de campaiia, al estilo
casa de los Tuareg. Sera un rincon muy acogedor y cdmodo para que los nifios

se sientan a gusto mientras leen los cuentos.

FINALES:

Una de nuestras actividades finales va a ser recrear, con diferentes materiales
como palillos, pinzas, plastilina, un camello. Tendrd uno de prueba en la mesa,
y deberdn seguirle como base, siempre y cuando, ellos quieran, quiza

experimenten y prueben a hacerlo sin ayuda ni nada en lo que fijarse.
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Una vez que hayan acabado su camello, les explicare la diferencia que existe
entre los camellos y los dromedarios, pero antes alzaré la pregunta y veré si
algln alumno sabe esta diferencia y si sabria explicarsela al resto. Después, les
mostrare en la pizarra digital fotos de ambos animales para que vean las
diferencias entre uno y otro.

Otra actividad, serd hacer un mural donde podamos exponer todos los dibujos,
fichas y tareas, que hayan realizado a lo largo de esta unidad 6. Pondremos
por ejemplo, los dibujos de las palmeras.

En el momento de asamblea, con todos los nifios sentados en la alfombra, les
diré que me digan una sola palabra que represente para ellos este tema, o algo
que les haya gustado mucho o llamado mas atencién. Todas estas palabras las
iremos apuntando en la pizarra, y cuando todos los alumnos hayan dicho su
palabra, es entonces, cuando podremos hacer nuestra historia ““tuareg”’, la
cual la contaremos de vez en cuando para repasar también el vocabulario, y
todo lo aprendido estas semanas.

Por ultimo, volveré a sacar el globo terrdqueo que usamos en una de las
actividades iniciales, para ver si se acuerdan donde viven los Tuareg y recordar

el nombre de estos paises.

ACTIVIDADES POR RINCONES:

Para que los alumnos realicen las siguientes actividades por rincones, se encontraran

distribuidos en los mismos equipos que las dos unidades anteriores.

Estos, como en las unidades posteriores, seguiran divididos en el rincén de mates, de

lectoescritura, artistico y simbdlico.

Todos los equipos deberan haber pasado por cada rincén cuando haya finalizado esta

sexta unidad didactica.

Rincon de loégico-matematica:

Semana 1: |la primera actividad de mates va a consistir en ordenar de mayor a

87



menor. Cada alumno tendra 3 fichas diferentes con uno solo dibujo, ya sea
una palmera, un camello... pero de 3 tamafios diferentes. Deberan ordenar
estas fichas en el siguiente orden: mayor- mediana - pequefia. Cada alumno

tendrd un pack de diferentes dibujos

Semana 2: en la segunda semana, la actividad consistird en ordenar los
numeros del 1 al 10. Por equipos, le repartiremos el dibujo de 10 camellos,
iguales, lo Unico que va a cambiar es el numero que lleva cada camello
dibujado sobre él, estos numeros irdn del 1 al 10, lo que deben hacer los nifios

es ordenarlos de forma correcta siguiendo la serie numérica.

Semana 3: les proporcionaré a los alumnos unas fichas plastificadas. Estas, van
a estar divididas en 2 partes, que son: arriba se encontraran impresos, una
serie de dibujos (relacionados con la unidad a trabajar), y depende de la ficha
habra un dibujo u otro, y en la parte de abajo no habra nada. La actividad
consiste en que los nifios cuenten el nimero de dibujos que se encuentran en
la parte superior, y con bolitas de plastilina pongan el mismo numero de

bolitas como dibujos haya.

Rincon de lecto-escritura:

Semana 1: en este cuatrimestre vamos a trabajar la letra M y S, por lo que esta
primera semana vamos a practicarla de la siguiente manera. Les repartiremos
a los alumnos una ficha con varias letras escritas (sencillas) y al lado el dibujo
correspondiente de esta palabra, para que les sea mas facil identificar la
palabra, si aun no saben leer todas las letras. Los nifios deberan rodear todas

las My las S, que encuentren en cada una de las palabras.

Semana 2: la segunda semana, para practicar la motricidad fina, haran un
cactus con pinchos, sobre la tabla. Hare un ejemplo para ellos en una de las

tablillas, y ellos deberan seguirla como base para crear cada uno su cactus. les
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indicare que solo usen el color verde, ya que es el color de los cactus.

Semana 3: aprovechando la caja con arena, que vamos a usar en una de las
actividades de desarrollo, vamos a realizar formas geométricas sobre la arena.
Estamos practicando las diferentes formas geométricas como el circulo el
cuadrado, el rectdngulo y el tridngulo, por lo que cada nifio deberd dibujar

sobre la arena, con su dedo, estos cuerpos geométricos.

Rincon de desarrollo artistico:

Semana 1: les daremos unos dibujos en los que aparecera un paisaje del
desierto, con una palmera, un oasis, un dromedario, etc. Podran pintarlos con
lapices, rotuladores o ceras de diferentes colores, ademds también podran
usar otros materiales para completarlo, como hojas de verdad, o papel de
plata y otros elementos.

Estos dibujos estaran impresos en D3, para que les sea mas facil pintar y

manejar o pegar los materiales.

Semana2: en esta segunda semana, vamos a realizar figuras, con relacién al
tema que hemos estado viendo durante estas dos semanas, con cuerpos
geométricos, en concreto con los bloques de Dienes. Podrdn realizar casas,
animales, etc. En el anexo 8 se encuentra el ejemplo de un camello hecho con

figuras geométricas.

Semana3: para la tercera semana recrearemos un sol. Cada alumno, cuando se
encuentre en este rincon, deberd hacer la silueta de su mano, sobre una
cartulina que yo les daré. Esta silueta la hardn con mi ayuda y luego les pediré
gue escriban su nombre en ella. Una vez dibujada, se recortara cada una.
Aparte tendremos un gran circulo cortado de color amarillo (que serd el sol) y
los alumnos pegaran la silueta de sus manos en este circulo, recreando los

rayos de sol.
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Mas tarde este “‘gran sol”’, se pegara en el mural que hemos hecho con
motivo de la civilizacion de los Tuareg.

Hay un ejemplo de cdmo quedaria esta actividad en el anexo 8.

Rincon de juego simbdlico:

Con motivo del tema de esta unidad, a parte de los tipicos disfraces que
tenemos siempre en el rincén, vamos a afadir, telas, faldas, camisas, para
vestirnos y disfrazarnos como auténticos habitantes de los pueblos Tuareg.
Ademads, como llevamos haciendo a lo largo del curso, contaremos con los

mismos materiales de siempre, los animales, peluches, coches, muiiecas, etc.

MATERIALES CURRICULARES Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Los materiales necesarios para la creacion de estas actividades son los siguientes:

Un globo terrdqueo
Pizarra digital

Tarjetas con diferentes animales
Plastilina de diversos colores
Cuentos sobre temas relacionados con la unidad
Cajas medianas de plastico
Arena

Pintura de manos

Telas de diferentes colores
Cojines

Palillos

Pinzas

Papel continuo

Diferentes fichas para trabajar

Pinchos



® Tableros
® Bloques de dienes

® Papel plata

MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Al igual que en todas las unidades anteriores, cada uno de los rincones va a contar con
una serie de actividades extras, para aquellos alumnos que acaben antes las tareas
propuestas, y asi que puedan adaptarse a los ritmos de cada uno.

Ademas, podran optar por el rincon de lectura si les apetece mas que las otras

actividades extras.

Con el alumno con trisomia 21, se trabajara de forma mas especifica en el rincén de

matematicas cuando sea preciso.

OTROS ELEMENTOS QUE PUEDEN ESTAR DE FORMA EXPLICITA

a. Actividades complementarias y extraescolares
A lo largo de esta sexta unidad didactica, no va a tener lugar ninguna actividad
complementaria ni escolar, todas se van a llevar a cabo dentro del aula, o en

algln caso en el pabellén de infantil o en el patio.

b. Fomento de la lectura
Los cuentos y libros que se van a trabajar en esta unidad van a tratar de temas
como el desierto, o el verano, como se comentd anteriormente, temas que
tienen que ver con lo que estamos trabajando.
Sin duda creo que los nifios van a estar muy motivados con la biblioteca de
aula durante estas semanas que dure la unidad, y que ellos van a ser los
protagonistas de este, ya que han sido los que lo han ambientado en una

tienda de campafia, como la civilizacion Tuareg.
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C.

Fomento de las TIC

A lo largo de esta unidad, vamos a utilizar la tecnologia como apoyo para
exponer diferentes videos, fotos, musica.

Asimismo, usaremos el ordenador, como recurso para buscar informacién,

para resolver dudas o para seguir explicdndoles cosas.

Fomento del inglés

En la clase de inglés, le pediremos a la profesora que refuerce y revise el
vocabulario de las unidades anteriores, como por ejemplo los animales de frio,
el invierno... ya que esta unidad trata al contrario, el calor, asi podran reforzar
su inglés, repasar las diferencias que han aprendido en espafiol entre un

pueblo y otro, pero en inglés y ademas, aprender diversas palabras nuevas.

Educacidn en valores

El valor fundamental que vamos a trabajar a lo largo de esta unidad va a ser el
valor de la gratitud, ya que debemos ensefiarle a nuestros alumnos, la
importancia de conocer el valor que tienen las cosas. Hay que mostrarles que
debemos ser agradecidos no solo con nosotros sino también con los demds y

tratarles con respeto.

Competencias clave

Las competencias clave que se exponen en esta unidad son:

e Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor.

e Competencias sociales y civicas.

e Competencia matematica y competencias bdsicas en ciencia vy
tecnologias.

e Comunicacion linguistica.
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TEMPORALIZACION: del 13 de abril al 30 de abril

JUSTIFICACION: en este tercer y ultimo trimestre, el hilo conductor, va a ser los

juegos tradicionales, bien de mi pais, y también de otras partes del mundo.

Para comenzar, presentaremos a los alumnos este proyecto que vamos a ver durante
los meses de mayo a junio, y también los temas que vamos a tratar.

Me parecié importante la propuesta de trabajar los juegos tradicionales de nuestro
pais, Espafia, ya que creo que no se estd jugando tanto como antes. A dia de hoy, las
tecnologias , las famosas TICs, estan jugando un papel crucial en el desarrollo
evolutivo y de aprendizaje del nifio, y apenas juegan al aire libre o con los comparieros
fuera del horario escolar, por lo que he visto interesante ensefarles distintos juegos e
inculcarles la importancia de jugar al aire libre y de manera cooperativa

Para comenzar esta unidad, comenzaré mostrando a los nifios fotos antiguas de
nuestros abuelos, y antepasados jugando en la calle a los ““tipicos juegos de siempre”’,
e pilla -pilla, la gallinita ciega, al corro de la patata, al juego de las sillas, la zapatilla por
detras... les preguntaré si alguna vez han jugado a alaguno de estos juegos, o habian
oido hablar de ellos alguna vez, también que si les gustaria probar y jugar... también
les preguntariamos si ellos conocen otro juego diferente, que jueguen en los pueblos,
o que les haya ensefiado su familia, si es asi, deberan contarlo y explicarlo al resto de
los companferos, y si es posible podremos llevarlo a la practica. Esta, creo que seria
una forma muy buena de que el nifio participara y se motivara a la hora de realizar la
actividad.

A continuacion, después de haberles explicado algunos de los juegos mds importantes
y famosos de nuestro pais, les preguntaria si querrian jugar entre toda la clase. Les
ofreceria el juego de las sillas, ya que es una actividad que implica movimientos, bailar
rodeando a alas sillas, y suele motivarles mucho.

Para finalizar esta unidad, después de todo lo enseifando y jugado, les preguntaria a
los nifios que juego es el que mas les ha gustado de todos, si lo probaran con sus
familias, hermanos o primos, y que si han entendido lo importante que es no perder

las costumbres y que deben salir a entornos naturales a jugar, y no pasar tanto tiempo
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en las casas jugando con los ordenadores, mdviles, consolas o tablets. Por ultimo,

deberian pintar, libremente en un folio, el juego tradicional que mas les ha gustado de

los que hemos dado.

Ademas, un dia por la tarde, todos los padres de los alumnos estaran invitados al

centro para realizar una gymkana de juegos tradicionales aprendidos en la UD.

OBJETIVOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

Tener confianza en si mismo, sobre las actividades que se plantean en clase.
Evitar una actitud negativa y discriminatoria frente al resto.

Proponer juegos para ponerlos en prdctica en el aula.

AREA 2: Conocimiento del entorno

Mostrar interés por nuevos conocimientos y aprendizajes.
Lograr nociones de geografia a través de los juegos tradicionales.

Conocer los juegos tradicionales, principales, de su pais.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

Usar la lengua oral para comunicarse y relacionarse con los demas.
Conocer: bailes, canciones y juegos tipicos de su pais.

Saber expresiones culturales basicas de su pais.

CONTENIDOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

Confianza en si mismo a la hora de realizar las tareas planteadas en el aula
(CPAA).

Evitar una actitud negativa y discriminatoria frente al resto de alumnos (CSC).
Iniciacién en la propuesta de juegos en clase, para llevarlo a la practica en

clase (CPAA).

AREA 2: Conocimiento del entorno

Interés por nuevos conocimientos y aprendizajes (CPAA).
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- Comprension de nociones de geografia a través de los juegos tradicionales
(CEC).

- Reconocimiento de los juegos tradicionales, principales de su pais (CEC).

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion
- Iniciaciéon en la lengua oral como medio de comunicacién y relacién con los
demas (CCL).
- Reconocimiento de los bailes, canciones y juegos tipicos de su pais (CEC).

- Iniciacién en las expresiones basicas de su pais de nacimiento (CEC).

CRITERIOS DE EVALUACION
AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno
- Ha tenido confianza en si mismo a la hora de realizar las tareas que se han
planteado en el aula.
- No hatenido una actitud negativa ni de rechazo frente a sus compafieros.

- Ha propuesto juegos y actividades para poner en practica en el aula.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Ha mostrado interés por aprender nuevos conocimientos.
- Halogrado correctamente, nociones geograficas a partir de juegos.

- Es capaz de conocer los juegos tradicionales de su pais.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion
- Hausado el lenguaje oral como medio de comunicacidn y expresion.
- Es capaz de reconocer los bailes, canciones y juegos tipicos de su pais.

- Es capaz de poner en practica, las expresiones basicas de su pais de

nacimiento.
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METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

Siguiendo la linea de la parte tedrica fundamentada anteriormente, en esta séptima

unidad vamos a darle una gran importancia a la experimentacion e interaccion entre

los nifos, ya que esta unidad trata sobre el juego, sobre todo cooperativos.

Vamos a intentar que los alumnos participen, se diviertan y sobre todo jueguen.

INICIALES:

Habiamos propuesto a los alumnos, que preguntaran en sus casas a sus padres
y abuelos, si tenian alguna foto antigua de ellos jugando, para traerla a clase y
compartirla con el resto de compaferos. Una vez que tengamos todas las
fotos, las ensefiaremos en clase, en el momento de asamblea, explicando y
mostrando a los niflos cdmo y a qué se jugaba hace no muchos afios. Si vemos
gue no tenemos muchas fotos para mostrar las buscariamos en internet y se
las ensefiariamos desde la pizarra digital.

Les explicaremos que son los juegos tradicionales, en que consiste alguno (ya
gue iremos explicandolos a lo largo de la unidad), les contaremos que ya no se
juega tanto a esos juegos ahora como antes, que las cosas han cambiado, que
ahora tenemos mucha tecnologia, etc.

Acto seguido les realizaremos una serie de preguntas como: ¢alguna vez
habéis jugado a este juego con vuestros amigos y familias?, éjugais mas al aire
libre o en casa con las maquinas?, etc.

Otra de las actividades iniciales tratara de mostrarle qué materiales se usan
para jugar a un juego u otro, por ejemplo, el juego de las sillas se necesitan
sillas y musica, en el del pafiuelo solo el paifuelo que va a tapar los ojos, en la
rayuela solo una piedra...

Luego realizaremos uno de los juegos que hemos explicado, el juego de las
sillas”” ya que creo que motivador, y requiere movimiento, y eso a los nifios les
interesa bastante. Por lo que pediré a los nifos que me ayuden a colocar las

sillas, mirando hacia fuera, luego les pondré una cancidn, y deberan moverse
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alrededor de las sillas hasta que la musica pare, cuando esta lo haga, deberdn
sentarse cada uno en una silla, el que se quede fuera, sin silla, esperara
sentado en un rincén de la clase, un poco apartado para que no dificulte el
movimiento de los demds y a él no le pisen. Cada ronda iremos quitando una
silla y jugaremos hasta que solo quede un nifo sentado.

Contaremos a los alumnos, que estos son juegos tipicos de nuestro pais, y que
en otros paises hay los mismos juegos u otros diferentes (tema que veremos
en la siguiente unidad 8). Ademads, les mostraremos en la pizarra digital un
mapa del pais en que le vivimos, Espaiia, y situaremos alguno de los juegos en
diferentes comunidades y ciudades, para que asi aprendan también un poco

de geografia.

DESARROLLO:

Pediremos a los nifios que busquen en casa, con sus padres, informaciéon o
curiosidades, sobre algln juego tradicional, puede ser de alguno que hayamos
visto en clase o que no, y cuando tengan esta informacion deberan traerla al
aula para ponerla en comun, y ensefarsela al resto de alumnos, asi
aprenderemos unos de otros. También les comentaremos, si tienen algin
cuento en casa sobre juegos o bien al aire libre, o en casa... que lo traigan al
aula para contdrselo al resto de nifios.

Vamos a explicarles a los nifios, un nuevo juego: la rayuela. Les contaremos en
que consiste y como se juega, repasaremos que materiales se usan para jugar
a esta y después, jugaremos a ella en clase. Aprovechando las baldosas de
clase, con cinta carrocera, voy a pasar a crear una rayuela, y una vez la tenga
les ensefiaré a los alumnos como se juega.

Haran una fila en oren y uno a uno deberan tirar la piedra y saltar a la pata
coja hasta cogerla, si vemos que tienen mucha dificultad con la pata coja les
diremos que lo hagan saltando con los dos pies.

Después de jugar a la rayuela, vamos a pasar a la actividad de pintar una

piedra, con el fin de que cada uno tenga su propia piedra cuando volvamos a
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jugar a la rayuela. Se sentaran por equipos en las illas y mesas, y les repartiré a
cada uno una piedra y un pincel, pondré sobre la mesa varios colores de
pinturay la pintaran libremente.

Jugaremos al juego del pafiuelo. Les ensefiaremos en qué consiste, qué
normas tiene, y de nuevo, qué materiales se usa para jugar. Les explicaremos
que se deben hacer dos grupos con el mismo nimero de participantes cada
uno y que cada uno de ellos van a tener un nimero que yo les voy a adjudicar,
para cuando se diga este, salgan corriendo a coger el pafiuelo. Dependiendo si
son par o no, yo me pondré sujetando el pafiuelo o se colocard uno de los
alumnos.

Me parece muy interesante este juego, ya que aparte de jugar y divertirse, que
es en lo que consiste, se trabajan otras cosas como la paciencia, hasta que
salga tu numero, la memoria, porque tienen que recordar su nimero....

Por ultimo, con ayuda del ordenador y la pizarra digital, buscaremos y
reproduciremos canciones tipicas de nuestro pais, bien para que bailen,
muevan vy disfruten, o para que les motive a jugar entre ellos si es lo que

precisan.

FINALES:

Realizaremos un cuaderno con todos los juegos que vayamos dando en clase,
junto con los que vayan trayendo los alumnos de sus casas. Iremos apuntando
uno a uno, las normas, los materiales, etc. hasta crear nuestro cuaderno de
“JUEGOS EN EL AULA™, asi cuando tengamos un rato entre rincén y rincon,
podremos jugar al que los alumnos elijan y los iremos intercalando dia a dia.
Los nifios, sentados con sus respectivos rincones, pasaran a la realizacion de
un dibujo. Este consiste en dibujarse a ellos mismo, jugando con sus amigos, o
familiares, lo que ellos prefieran, a uno de los juegos que hayamos trabajado
en clase.

Otra de las actividades finales, sera repartirles una ficha con diferentes

dibujos, en los que apareceran diferentes tipos de juegos o actividades vy
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también objetos, animales, etc. Este consiste en que elijan un color y hagan
un circulo sobre los juegos que hemos hablado a lo largo de estas semanas.
Una vez que hayan finalizado deberan entregarmelo para corregirlo, ver si estd
bien, y en caso de que haya algun error, explicarles el por qué.

e Jugaremos a un juego que realizaremos en el rincén artistico, que serd
explicado mas adelante, pero este consiste en tirar pelotas hacia una caja
dibujada y adornada, con un gran agujero en medio, por lo que tendran que
tirar las diferentes pelotas, uno a uno, a ver si la meten por el hueco. Las
pelotas que no entren, podran volver a cogerlas e intentar meterlas de nuevo.

e Para finalizar esta unidad, una de las actividades propuestas es, invitar a
algunos de los abuelos de nuestros nifios, los que estén disponibles, y vengan
al aula a explicarnos como jugaban ellos de pequefios, dénde, con que
materiales, cudl era su juego favorito, etc. asi nos contaran sus experiencias y

motivardn a los alumnos en el juego.

ACTIVIDADES POR RINCONES:

En esta unidad didactica 7, al empezar un nuevo trimestre, el tercero y ultimo,
habremos cambiado los equipos, y por lo tanto se habran mezclado a los nifos para
crear equipos nuevos.

El numero de rincones seguira siendo el mismo, al igual que el nombre de los 4
rincones trabajados en unidades anteriores (matemadticas, lectoescritura, artistico y
simbdlico)

Como en todas las unidades, cada equipo debera pasar por cada uno d los rincones

gue se plantean a continuacion.

e Rincén de légico-matematica:

Semana 1: durante la primera semana de esta unidad, los alumnos van a

realizar por equipos, su propio domind. Cuando se encuentren en este rincén,

voy a repartirles una serie de rectangulos hechos con cartulina, cada grupo
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tendra el color de cartulina que corresponda con el color de su equipo. En ellos
deberan dibujar tantos puntos como quieran, aunque yo les iré guiando.

Cuando terminen de hacerlo, podrdn jugar con este material, hasta que se les
mande que cambien de rincén. Todas estas piezas, irdn guardadas en sus
respetivas cajas por equipos. En el anexo 9, se encuentra un ejemplo de cdémo

seria el domind, una vez acabado.

Semana 2: aprovechando que hicimos la estructura de la rayuela en clase, en
este rincon, jugaran a este, pero con la diferencia de que cuando salten,
deberdn ir diciendo en voz alta el nimero en el que se encuentran, hasta llegar

a coger la piedra, asi repasaremos los nimeros.

Semana 3: esta ultima semana jugaremos a las construcciones, pero sera
diferente a otras veces. Contaran con un dado, uno por equipo, no por cada
alumno, uno a uno deberan tirarlo, y cuando salga el nimero en el dado,
deberan realizar las construcciones con el mismo nimero de piezas como cifra

haya sacado el dado tirado.

Rincdn de lecto-escritura:

Semana 1: esta actividad, se basa en un juego tradicional de toda la vida, “'la
oca’’, aunque la adaptaremos de forma que concuerde con nuestro rincén de
lecto. Contaremos con un tablero, con la misma estructura del juego de la oca,
con la diferencia de que en cada una de las casillas, se va a encontrar dibujada
una silaba, formada por la L, mayuscula o minuscula y las 5 vocales. El juego
tiene las mismas normas, tirar el dado e ir avanzando en las casillas, pero
cuando caigan en estas casillas, deberan leer en voz alta la silaba
correspondiente. Si alguno de los nifos tienen alguna dificultad podra
ayudarle un companero del equipo para leerla. Podemos ver un ejemplo de

esta actividad en el anexo 9.
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Semana 2: esta semana la actividad consistira en jugar a los bolos y repasar las
letras. Crearemos una serie de ““bolos”” hechos con unos botes pequefios (de
actimel, por ejemplo). En cada uno de estos botes pondremos o una de las 5
vocales o la letra P, que es la que estamos dando. El juego consiste en que la
profesora, coja al azar una de las letras escrita que va a haber dentro de una
caja, y los alumnos lancen a tirar con una pelota, el ** bolo” con esa letra
escrita en él. Si han tirado todos los bolos, deberan volver a colocarlos y jugar

hasta que se mande recoger y cambiar de rincén.

Semana 3: les repartiremos a cada uno una ficha, en ella, habra dibujados
varios dibujos de los distintos materiales para jugar que hemos visto estas
semanas. La actividad consiste en que con un punzén, puncen y quiten solo los
materiales que comiencen por la letra P, como pelota, piedra, pafiuelo... estas
palabras irdn acompafiadas de los dibujos correspondientes, para ayudar a los

alumnos que tienen dificultad en la lectura o en la asociacion de letras.

Rincon de desarrollo artistico:

Semana 1: con diferentes telas, y pinturas, crearemos nuestro propio pafuelo
para jugar a la gallinita ciega. Cada nifno traerd de casa un trozo de tela, y en
clase, con puntura de dedos lo pintaran y personalizaran a su gusto como ellos
quieran, para que cuando juguemos a uno de los juegos que hemos dado,

puedan usar su pafiuelo.

Semanaz2: durante esta semana vamos a hacer la actividad de ““pinta piedras’.
Repartiré 6 piedras a cada alumno, ellos deberan elegir dos colores, para
pintar tres piedras de un color y tres piedras de otro, o bien dibujar una flor, o
una cruz, o letra, lo que ellos quieran.

El fin de esta actividad es que los nifios tengan su propio juego de tres en raya,
asi cuando se lo lleven a casa, podrdn asegurarse que cada alumno tiene el

suyo. Ademas, les daré una pequeiia bolsa de tela, para que ellos escriban su
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nombre, con mi ayuda sin tienen alguna dificultad, y sepan cudl es su bolsa,
esta, también podran pintarla con rotuladores y personalizarla. El ejemplo de

codmo quedaria esta actividad se encuentra recogida en el anexo 9.

Semana3: la ultima actividad de esta unidad durante la tercera semana, va a
consistir en crear nuestro propio “agujero de golf”’. Cogeremos una caja de
cartén de tamafio mediano-grande, cada grupo se encargard de pintarla y
adornarla... yo les daré algunas ideas y les guiare de cdmo pueden hacerlo o
que pasos podrian seguir, ideas como recrear un animal, o un objeto....

Cuando la caja este adornada y pintada, me encargaré de recortar un circulo
en medio de la caja al ras del suelo, con el objetivo de que luego los nifos
jueguen con esta caja, tirando bolas para ver si las meten por el agujero. En el
anexo 9 se encuentra un ejemplo de cual seria el resultado final, si lo nifios

optan por hacer la cara de un conejo.

Rincon de juego simbdlico:

A lo largo de estas 3 semanas, en el rincén de juego simbdlico, no se establecera

ninguna actividad concreta, mdas que buscar y fomentar la creatividad e imaginacién

del nifio.

Gracias a este rato de juego y experimentacidon en el aula, puede llegar a favorecer la

adquisicion y desarrollo de nuevas habilidades y competencias sociales, como la

cooperacion, el respeto o la empatia, ademas de su autonomia, y la confianza en si

mismo.

MATERIALES CURRICULARES Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Los materiales indispensables que vamos a necesitar para poder desarrollar estas

actividades son los siguientes:

Diferentes fotos

Sillas del aula
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e Pelotas de diferentes tamarios

e Cuerdas
e Piedras
e Dados

e Pizarra digital

e Cuentos

e Pafuelos

e Telas

e Cinta de carrocero

e Folios en blanco

e Pinturas

e Diferentes fichas, para las distintas actividades
e Cajade cartdn

e Cartulinas

e Gomaeva

e Construcciones

e Tablero del juego de la oca
e Botes de actimel

e Pinceles

e Punzones

e Alfombrillas

e Bolsas de tela

e Rotuladores.

MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Todas las actividades planteadas, van a respetar el ritmo y necesidades de cada uno
de los alumnos, y a su vez reforzara su desarrollo.

Para nuestra nifia asmatica, en los juegos que son mas intensos, o tenga que correr
largas distancias, procuraremos adaptarlas a sus necesidades, o acortar sus ritmos si

en preciso, el resto de juegos y actividades no prescinden de un gran esfuerzo fisico
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por lo que podra realizarlas sin problema.

En cambio, nuestro alumno con Sindrome de Down, necesitara apoyo en ciertas
actividades, no solo en las motrices, sino en las de movimiento, y lectura. A la hora de
correr o saltar, podemos pedirle a un compafiero que vaya de su mano para darle asi,
la confianza que necesita, y en las actividades de lecto, la profesora estara mas
pendiente de su desarrollo, y asi, poder solucionar las dificultades que vayan

surgiendo a lo largo de su proceso de aprendizaje.

OTROS ELEMENTOS QUE PUEDEN ESTAR DE FORMA EXPLICITA

a. Actividades complementarias y extraescolares

En esta unidad didactica, cuando finalice, realizaremos una gynkana con
todos los padres.

Organizaré, una serie de espacios con diferentes juegos, y mediante pruebas
y la realizacién de estas, podran pasar de un juego a otro. Podran venir
padres y familiares de los alumnos de clase.

El objetivo de esta actividad complementaria, propuesta fuera del horario
escolar, es que los padres vean lo aprendido durante estas tres semanas, y

ademas, participen en la entrega y motivacién de sus hijos.

b. Fomento de la lectura
Durante esta unidad, en el plan lector, se trabajardn los libros que tengan
relacion con el juego, ya sea juego individual, en equipo, cooperativo, etc.
ensefando a los nifios la importancia de interactuar entre ellos, y ser
creativos cuando juegan, aparte de fomentar la lectura, y que la vean como

un momento de disfrute y no tanto como una exigencia u obligacién.

c¢. Fomento de las TIC
A lo largo de todas estas semanas, usaremos la pizarra digital para proyectar
fotos, videos o canciones, como por ejemplo en el juego de las estatuas, que

se necesita proyectar musica para jugar.
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d.

Fomento del inglés

Como en las anteriores unidades, usaremos las clases de inglés para
aproximar a los alumnos a las diferentes ventajas que tiene el habla inglesa,
de forma que también, en esta clase pueden aprender juegos de otras partes

del mundo.

. Educacion en valores

El valor principal que vamos a trabajar a lo largo de esta unidad, es el valor de
la generosidad. Debemos ensefar a los nifios la importancia de compartir, de
ayudar a los que mas lo necesitan, y mas viendo, y viviendo cada dia en
clase, la cantidad de ayuda y apoyos tiene que tener su compafiero de clase
con sindrome de Down. Tenemos que inculcarles el ser buenas personas y

ayudar a los demas en todo lo que nos sea posible.

Competencias clave

A lo largo de esta unidad diddctica, las competencias clave que encontramos
son:

° Competencia en comunicacion linguistica.

° Competencia de aprender a aprender.

° Competencias sociales y civicas.

° Conciencia y expresiones culturales.

105



TEMPORALIZACION: del 11 de mayo al 29 de mayo

JUSTIFICACION: en esta segunda UD del tercer cuatrimestre, vamos a llevar a cabo

el aprendizaje de los juegos tradicionales de otros paises o culturas, ya que es
importante no solo que conozcan las tradiciones de su pais, sino también las
costumbres de otros paises del mundo, para tener asi, mas conocimiento sobre él.
Que mejor forma de aprender estas diferencias culturales que a partir del juego, ya
que es un recurso de interés y motivacién para el nifio.

Ademas de aprender estos juegos de otros paises, nos centraremos también en las
diferentes nacionalidades que tenemos en nuestra clase, si tenemos algin alumno,
padre o familiar de un pais extranjero, podremos hacerles participes a ellos también.
En primer lugar, como actividad de interés para el alumno, les pondré un video que
trate y ensefie varios juegos tradicionales de diferentes paises del mundo. Con ello les
enseflaremos un poco de geografia, o por ejemplo donde se situarian en el
mapamundi. Una vez visto el video, podremos jugar a varios juegos que les hayan
llamado mas la atencion, para asi motivarles y quiza, si en alguno, se necesita un
material especifico para jugar, podremos pasar a crear ese material para jugar en
sesiones mas adelante.

Por ultimo, como actividad final, haremos un gran mural, donde pondremos entre
todos, alumnos y profesora, los paises que hemos tratado y de los que hemos
aprendido sus juegos, a continuaciéon habrd usa serie de dibujos, para todos los
alumnos, de nifios jugando, los cuales habran pintado ellos anteriormente, y uno por
uno se irdn levantando y colocandolos en el pais que sea conveniente, como por
ejemplo: el dibujo con el juego ™ el teléfono descompuesto’ donde apareceran unos
nifios sentados diciéndose cosas al oido, pues, el nifio que tenga este dibujo debera
levantarse y ponerlo en la columna de Méjico, ya que es un juego tradicional de dicho

pais.
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OBJETIVOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- ldentificar sus necesidades y debilidades, y poder pedir ayuda.

- Mejorar la adquisicion de habitos de higiene.

- Tenerinterés en la realizacidon de tareas cuando se le mande.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Entender y respetar los componentes basicos del medio que le rodea.
- Conocer los juegos tradicionales de otros paises diferentes al suyo.

- Tener curiosidad por ampliar su campo de conocimiento, sobre otros entornos

diferentes al suyo.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Poder expresarse de manera adecuada, mediante la lengua oral.

- Representar mediante gestos con el cuerpo, bailes y juegos de otros paises.

- Ser capaz de bailar, jugar y escuchar respetando al resto.

CONTENIDOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Identificacién de sus necesidades y debilidades, y pide ayuda.

- Mejora en la adquisicion de habitos de higiene.

- Interés en la realizacion de tareas cuando se le manda.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Reconocimiento y respeto de los componentes bdsicos del medio de que

rodea.

- ldentificacién de juegos tradicionales de otros paises que no son el suyo.

- Curiosidad por ampliar su campo de conocimiento sobre otros entornos.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion
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- Expresidon adecuada mediante la lengua oral.

- Representacion, mediante gesto y movimientos de su cuerpo, bailes y juegos.

- Iniciacion en el baile, juego y escucha respetando al resto.

CRITERIOS DE EVALUACION

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Halogrado identificar sus necesidades y debilidades, y ha podido pedir ayuda.

- Ha mejorado en la adquisicion de habitos de higiene.

- Hatenido interés en la realizacidn de las tareas, cuando se le ha pedido.

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Haentendido y respetado los componentes basicos del medio que le rodea.
- Puede reconocer los juegos tradicionales de otros paises diferentes al suyo.
- Hatenido curiosidad por ampliar su campo de conocimiento sobre otros

entornos.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Hasido capaz de expresarse de forma adecuada, mediante la lengua oral.
- Puede representar mediante gestos y movimientos con su cuerpo, bailesy
juegos.

- Hasido capaz de bailar, cantar y escuchar respetando al resto
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UNIDAD DIDACTICA 9: TRADICION VS TECNOLOGIA
CURSO: 22 de educacion infantil (4 afios)
TEMPORALIZACION: del 1 de junio al 19 de junio

JUSTIFICACION: en esta ultima UD, vamos a tratar las diferencias entre la version

moderna de los juegos y los juegos tradicionales, es decir, una unidad donde vamos a
comparar como los juegos tradicionales y videojuegos se han adaptado a la era
tecnologica.

Es importante conocer las tradiciones respecto a los juegos, pero como comenté
anteriormente, en la unidad didactica 7, tenemos que tener en cuenta que nuestros
alumnos son nativos tecnoldgicos.

Es por ello, que tenemos que dar respuesta, sin perder el enfoque tradicional, a la
necesidad e importancia que tiene a dia de hoy lo digital.

Por todo ello, vamos a explorar que cambios se han hecho, y como los juegos
tradicionales se han digitalizado y modernizado.

Como actividad inicial de esta unidad, he programado dos actividades diferentes. Se
dividird la clase en dos grupos, el primer grupo jugard a un juego tradicional, por
ejemplo, el corro de la patata, mientras la otra mitad de la clase, realizard un juego
con la pizarra digital. Cuando cada grupo acabe se turnaran para que los dos equipos
participen en las dos actividades. Cuando finalicen ambos grupos, se sentaran en la
asamblea, y les preguntaré si les han gustado las actividades planteadas, que cual
actividad les ha motivado mas, en donde han colaborado mas con los amigos, o si lo
han hecho de forma individual, etc.

Por ultimo, para concluir esta actividad, después de todo lo que les hemos ensefiado
sobre lo tradicional, y lo tecnolégico, vamos a pedirles, en colaboracién con los
padres, siempre y cuando ellos estén dispuestos, que se hagan un video en casa
jugando con los niflos, o bien a un juego tradicional o bien a un juego mas
actualizado, que requiera alguln objeto tecnoldgico, juegos compartidos con la familia,
(o con la wii, o la play o Tablet..) fomentando asi, la interaccién como valor
fundamental para el nifo.

Cuando tengamos los videos de los nifios, los proyectaremos en clase en la pizarra

digital, viendo las diferencias que hay entre unos y otros, ademas si hay algin alumno
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de nacionalidad no espafiiola, podrd mostrarnos, como vimos en la unidad anterior,

que juegos, y COmo juegan en sus casas.

OBJETIVOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno

- Tener iniciativa y confianza en si mismo.
- Evitar actitudes de discriminacion frente a rasgos diferentes a los suyos.

- Mostrar interés por arreglar situaciones de conflicto.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Conocer los cambios y transformaciones que pueden darse en actividades de

su dia a dia.
- Saber y admitir las normas sociales basicas.

- Conocer y usar la serie numérica para enumerar elementos.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Comunicar de forma adecuada sus sentimientos e ideas.
- Poder leer y escribir palabras cortas y sencillas

- Conocer las diferencias culturales anteriores y las actuales.

CONTENIDOS

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno
- Iniciativa y confianza en si mismo.
- Evitar actitudes de discriminacién frente a rasgos diferentes a los suyos.

Interés por arreglar situaciones de conflicto.

AREA 2: Conocimiento del entorno
- Reconocimiento de los cambios y transformaciones que pueden darse en
actividades de su dia a dia.

- Comprensién de normas sociales basicas
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- Iniciaciéon en el uso de las series numéricas para ordenar elementos.

AREA 3: Lenguajes comunicacion y representacion

- Comunicacion de sus sentimientos e ideas.
- Habito de lectura y escritura de palabras cortas y sencillas.

- Reconocimiento de las diferencias culturales antiguas y actuales.

CRITERIOS DE EVALUACION

AREA 1 : Conocimiento de si mismo y del entorno
- Hatenido iniciativa y confianza en si mismo.
- Ha evitado actitudes de discriminacién frente a otros companieros.
- Ha mostrado interés por arreglar las situaciones de conflicto que han surgido

en el aula.

AREA 2: Conocimiento del entorno

- Es capaz de reconocer los cambios y transformaciones que se han dado en
actividades cotidianas.
- Reconoce y usa las normas sociales basicas

- Puede hacer uso de las series numéricas para ordenar elementos.

AREA 3: Lenguajes comunicacidn y representacion
- Se comunica de forma adecuada, mostrando sus sentimientos e ideas.
- Escapaz de leer y escribir palabras sencillas y cortas.

- Puede decir algunas diferencias culturales antiguas y actuales.
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11. CONCLUSION

Me paro a pensar, y me digo a mi misma, “YO MAESTRA”, me gusta esta palabra:
Maestra, suena bien y significa que he aprendido y que puedo transmitir mis
conocimientos a los demds, aparte de poder disfrutar haciendo eso que tanto me gusta

gue es ensefar.

Es una profesién de mucha responsabilidad, tener en tus manos el inicio de aprendizaje
de los mas pequefios, que comienzan su largo camino en este mundo, contando con
diversas herramientas como la culturalidad, la socializacién, el respeto... para formarles
como personas capaces de enfrentarse al mundo que les rodea.

Pues si, mi decisidn de ser profesora se ha cumplido, y he ido avanzando a través de estos
afos de formacion hasta llegar a la recta final, que espero y deseo que me conduzca a la

meta.

Hasta llegar aqui, mi estado de animo ha pasado por diversas etapas, dias de angustia, de
felicidad, de esfuerzo, de ideas que vienen y van, pero pese a todos estos obstaculos,
aguante, me dije a mi misma que podria con todo esto, y todo lo que me propusiera.

Asi, continué dia a dia, aprendido en cada momento y fortaleciendo la confianza en mi

misma, creyendo en mis capacidades, ya que no ha sido un camino facil.

Aparte, también he aprendido que la educacién no solo se recibe dentro de un aula, si no
que la educacién consiste en apreciar, observar, experimentar y entender nuestro
entorno, las personas y la naturaleza que nos rodea, todo ello forma parte de como
nosotros somos, sentir todas esas emociones y percepciones que nos transmiten y que
abren nuestra mente y nuestros sentidos...

En definitiva, si la naturaleza nos ensefa, es una gran maestra, y por todo ello debemos
qguererla y respetarla.

Al igual que las relaciones humanas, lo importante que es relacionarnos y respetarnos
entre nosotros.

También el arte, la pintura, la literatura y la musica, es cultura que debemos adquirir, no
solo vale con aprender a leer, sumar y restar, si no el saber crear, pensar, investigar,
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imaginar, experimentar y sobre todo razonar con criterio propio. Debemos abrir nuestra

mente a todas las sensaciones posibles y sobre todo, nunca dejar de aprender.

Hoy en dia, vivimos en un mundo “‘tecnolégico”, del cual debemos aprovecharnos y no
renegar, sino aprender de él y asumir que serd una gran recurso en un futuro, pero sin
olvidarnos, de lo importante que es la relacidn entre personas, cara a cara y jugar, reir,
llorar... relaciones que pueden llevar a una gran amistad o a un olvido, pero solo en ese
camino habremos aprendido y obtenido un sentimiento de cariiio, enfado, ilusidn, llanto,

companferismo, afecto... todos los elementos que irdn configurando nuestra personalidad.

Si soy capaz de ensefiar y transmitir todo esto, soy capaz de poner en prdctica todo lo
aprendido en este maravilloso camino, de baches y alegrias, en el que espero no
defraudar a la gente que me quiere, y sobre todo a mis alumnos, en un futuro no muy

lejano.

Con todo esto, quiero finalizar mi conclusién, dandole las gracias a mi familia, amigos,
profesores y compafieros, que me han ayudado a ser quien soy, confiando en mi y
dandome fuerzas cuando mads las necesitaba.

Por todos ellos.

Gracias.
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ANEXO 2:

Area1

El conocimiento de si mismo y autonomia personal
Objetivos

En relacién con el area, la intervencién educativa tendra como objetivo el desarrollo de

las siguientes capacidades:

1 .Formarse una imagen ajustada y positiva de si mismo, a través de la interaccion con los
otros y de la identificacion gradual de las propias caracteristicas, posibilidades vy

limitaciones, desarrollan- do sentimientos de autoestima y autonomia personal.

2. Reconocer, identificar y representar las partes fundamentales de su cuerpo y algunas
de sus funciones, descubriendo las posibilidades de accién y de expresién y coordinando y

controlando cada vez con mayor precisién gestos y movimientos.

3. Identificar los propios sentimientos, emociones, necesidades o preferencias, y ser
capaces de denominarlos, expresarlos y comunicarlos a los demads, identificando vy

respetando, también, los de los otros.

4. Realizar, de manera cada vez mdas autdnoma, actividades habituales, aumentando el
sentimiento de confianza en si mismo y la capacidad de iniciativa y desarrollando

estrategias para satisfacer sus necesidades basicas.

5. Desarrollar habitos de respeto, ayuda y colaboracién, evitan- do actitudes de
discriminacidon en funcidén de cualquier rasgo diferenciador y comportamientos de

sumisién o dominio.
6. Desarrollar habilidades para afrontar situaciones de conflicto.

7. Progresar en la adquisicién de habitos y actitudes relaciona- dos con la seguridad, la
higiene, el aseo y el fortalecimiento de la salud, apreciando y disfrutando de las

situaciones cotidianas de equilibrio y bienestar emocional.
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8. Tomar la iniciativa en la realizacion de tareas y en la proposicion de juegos vy

actividades.

Contenidos

Blogue 1. El cuerpo vy la propia imagen.

— El cuerpo humano: Caracteristicas diferenciales del cuerpo. ldentificacién vy
localizacion de partes externas e internas del cuerpo. Exploracién del propio
cuerpo. ldentificacion y aceptacidon progresiva de las caracteristicas propias.
Representacion grafica del esquema corporal.

— Sensaciones y percepciones de los cambios fisicos propios y de su relacién con el
paso del tiempo. Las referencias espaciales en relacidn con el propio cuerpo.

— Los sentidos y sus funciones: Sensaciones y percepciones.

— Las necesidades basicas del cuerpo. Identificacion, manifestacién, regulacién y
control de las mismas. Confianza en las capacidades propias para su satisfaccién.

— ldentificacion y expresion de sentimientos, emociones, vivencias, preferencias e
intereses propios y de los demas. Con- trol progresivo de los propios sentimientos
y emociones.

— Aceptacién y valoracion ajustada y positiva de si mismo, asi como de las
posibilidades y limitaciones propias.

— Valoracién positiva y respeto por las diferencias, aceptacién de la identidad y

caracteristicas de los dem3s, evitando actitudes discriminatorias.

Blogue 2. Juego y movimiento.

— Confianza en las propias posibilidades de accién, participacion y esfuerzo personal
en los juegos y en el ejercicio fisico.

— Coordinacion y control postural: El cuerpo y el movimiento. Progresivo control del
tono, equilibrio y respiracidn. Satis- faccidn por el creciente dominio corporal.

— Exploracion y valoracion de las posibilidades y limitaciones perceptivas, motrices y
expresivas propias y de los demas. Iniciativa para aprender habilidades nuevas.

— Coordinacion y control de las habilidades motrices.
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— Nociones basicas de orientacion en el espacio y en el tiempo y coordinacién de
movimientos.

— Adaptacion del tono y la postura a las caracteristicas del objeto, del otro, de la
accion y de la situacion.

— Juego simbdlico y juego reglado. Comprension y aceptacion de reglas para jugar.
Valoracién de su necesidad.

— Comprensidon y aceptacion de las normas implicitas que rigen los juegos de
representacion de papeles, participacién en su regulacion y valoracién de su
necesidad.

— Actitud de ayuda y colaboracién con los compafieros en los juegos.

— Iniciacidn a la representacién teatral. Bloque 3. La actividad y la vida cotidiana.

— Las actividades de la vida cotidiana. Iniciativa y progresiva autonomia en su
realizacion. Regulaciéon del propio comportamiento, satisfaccion por la realizacién
de tareas y conciencia de la propia competencia.

— Normas elementales que regulan la vida cotidiana. Planificacidn secuenciada de la
accién para resolver tareas. Aceptacion de las propias posibilidades y limitaciones
en la realizacién de las mismas.

— Habitos elementales de organizacion, constancia, atencidn, iniciativa y esfuerzo en
la propia actividad.

— Habilidades para la interaccion y colaboracién y actitud positiva para establecer
relaciones de afecto con las personas adultas y con los iguales.

— Valoracién y gusto por el trabajo bien hecho por uno mismo y por los demas,
reconocimiento de los errores y aceptacién de las correcciones para mejorar sus
acciones.

— Cuidado y orden con sus pertenencias personales.

— La iniciativa en las tareas y la busqueda de soluciones a las dificultades que

aparecen.

Blogue 4. El cuidado personal y la salud.

— Lasaludy el cuidado de uno mismo.
— Acciones y situaciones que favorecen la salud y generan bienestar propio y de los

demas.
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— La higiene personal. Adquisicién y practica de habitos saludables: Higiene
corporal, alimentacién, ejercicio y descanso.

— Utilizacién adecuada de espacios, elementos y objetos. Peticion y aceptaciéon de
ayuda en situaciones que la requieran. Valoracién de la actitud de ayuda de otras
personas.

— Gusto por un aspecto personal cuidado.

— Mantenimiento de limpieza y orden en el entorno.

— Aceptacién de las normas de comportamiento establecidas durante las comidas,
los desplazamientos, el descanso y la higiene.

— El dolor corporal y la enfermedad. Valoracién ajustada de los factores de riesgo,
adopcién de comportamientos de prevencién y seguridad en situaciones
habituales, actitud de tranquilidad y colaboracidon en situaciones de enfermedad y
de pequeiios accidentes.

— ldentificacion y valoracidn critica ante factores y practicas sociales cotidianas que

favorecen o no la salud.
Criterios de evaluacidon

1. Dar muestra de un conocimiento progresivo de su esquema corporal y de un control

creciente su cuerpo.

2. Reconocer y nombrar las distintas partes del cuerpo y ubicar- las espacialmente, en su

propio cuerpo y en el de los demas.

3. Regular el desarrollo del tono, la postura, el equilibrio, el control respiratorio y la
coordinacion motriz, utilizando las posibilidades motrices, sensitivas y expresivas del

propio cuerpo.

4. Manifestar respeto y aceptacion por las caracteristicas de los demas, sin

discriminaciones de ningun tipo, y mostrar actitudes de ayuda y colaboracion.
5. Distinguir los sentidos e identificar sensaciones a través de ellos.
6. Expresar emociones y sentimientos a través del cuerpo.

7. Representar papeles en piezas teatrales sencillas.
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8. Participar en juegos, mostrando destrezas motoras en desplazamientos, marcha,

carrera y saltos, y habilidades manipulativas.

9. Proponer reglas para llevar a cabo juegos conocidos o inventados y aceptarlas,
mostrando actitudes de colaboracion y ayuda mutua y evitando adoptar posturas de

sumision o de dominio.

10. Realizar auténomamente y con iniciativa actividades habituales para satisfacer
necesidades bdsicas relacionadas con el cuida- do personal, la higiene, la alimentacion, el

descanso, la salud, el bienestar, los desplazamientos y otras tareas de la vida diaria.
11. Orientarse en el espacio tomando puntos de referencia.
12. Colaborar en el orden y en la limpieza de los espacios comunes.

13. Cuidar y mantener ordenadas sus pertenencias.

Area 2
Conocimiento del entorno
Objetivos

En relacién con el area, la intervencién educativa tendra como objetivo el desarrollo de

las siguientes capacidades:

1. Observar y explorar de forma activa su entorno generando interpretaciones sobre

algunas situaciones y hechos significativos y mostrando interés por su conocimiento.

2. Conocer y valorar los componentes basicos del medio natural y algunas de sus
relaciones, cambios y transformaciones, desarrollando actitudes de cuidado, respeto y

responsabilidad en su conservacion.
3. Adquirir nociones de geografia a través del paisaje.

4, Conocer los roles y responsabilidades de los miembros mas significativos de sus

grupos sociales de referencia.
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5. Relacionarse con los demas, de forma cada vez mas equilibrada y satisfactoria,
interiorizando progresivamente las pautas de comportamiento social y ajustando su

conducta a ellas.

6. Conocer las fiestas y celebraciones de su entorno como fruto de la costumbre y la
tradicion.
7. Conocer y aceptar las normas que hacen posible la vida en grupo y algunas de las

formas mas habituales de organizacion social.

8. Iniciarse en las habilidades matematicas, manipulando funcionalmente elementos
y colecciones, identificando sus atributos y cualidades y estableciendo relaciones de

agrupamientos, clasificacion, orden y cuantificacién.

9. Utilizar los cuantificadores basicos. Conocer los cardinales y ordinales.

10. Conocer, utilizar y escribir la serie numérica para contar elementos.

11. Iniciarse en las operaciones matemadticas basicas de adicién y sustraccion.
12. Realizar seriaciones con objetos y nimeros.
13. Iniciarse en la estimacion, comparacién y medida de diferentes magnitudes.

Distinguir y usar unidades de medidas naturales y convencionales. Utilizar instrumentos

de medida.

14. Iniciarse en la estimacién y medida del tiempo. Conocer y usar los diferentes

instrumentos de medida del tiempo.

15. Conocer, identificar y nombrar formas planas y cuerpos geométricos.

16. Orientar y situar en el espacio las formas, los objetos y a uno mismo. Utilizar las

nociones espaciales basicas.

17. Ampliar la curiosidad y el afan por aprender, adquirir fundamentos de
pensamiento y ampliar el campo de conocimiento para comprender mejor el mundo que
le rodea.

Contenidos
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Blogue 1. Medio fisico: Elementos, relaciones y medida.

— El paisaje y el medio fisico. Observaciones, descubrimiento y descripcién del
entorno préximo. La orientacién en el espacio. La observacién de los cambios en el
tiempo.

— ldentificacidon y conocimiento de las caracteristicas del cambio del paisaje a lo
largo del afo. Las estaciones. La adaptacion de las personas, animales y plantas a
dicho cambio. Paisajes del mundo.

— Conocimiento de algunos elementos del relieve geografico.

— Los objetos y materias presentes en el medio, sus funciones y usos cotidianos.
Interés por su exploracion y actitud de respeto y cuidado hacia objetos propios y
ajenos.

— Atributos de los objetos: Color, forma, textura, tamafio, sabor, sonido, plasticidad,
dureza.

— Respeto y cuidado de los objetos de uso individual y colectivo.

— Actitud positiva para compartir juguetes y objetos de su en- torno familiar y
escolar.

— Percepcidon de atributos y cualidades de objetos y materias. Interés por la
identificacion y clasificacidon de elementos y objetos y por explorar sus cualidades,
caracteristicas, usos y grados.

— Aproximacién a la cuantificacién de colecciones. Aplicacién del ordinal a pequeiias
colecciones. Comparacion, agrupacion u ordenacién de objetos en funcién de un
criterio dado. Utilizacién del conteo como estrategia de estimacion y uso de los
numeros cardinales referidos a cantidades manejables.

— Los numeros, cardinales y ordinales, y las operaciones. Cuantificadores basicos:
Todo/nada/algo, uno/varios, etcétera.

— Aproximacién a la serie numérica: Su representacion grafica y su utilizacién oral
para contar. Observacién y toma de con- ciencia de la funcionalidad de los
numeros en la vida cotidiana. Construccién de la serie numérica mediante la
adicion de la unidad.

— Nociones basicas de medida: Grande/mediano/pequefio, largo/corto, alto/bajo,

pesado/ligero.
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— Utilizacion de comparaciones: Mas largo que, mas corto que, mas grande que, mas
pequeio que, etcétera.

— Mediciones con diferentes unidades de longitud, capacidad y tiempo. Utilizacion
de medidas naturales (mano, pie, paso, etcétera). Estimacidon y comparacién.

— Estimacién intuitiva y medida del tiempo: El reloj. Ubicacién temporal de
actividades de la vida cotidiana.

— Exploracion e identificacion de situaciones en que se hace necesario medir. Interés
y curiosidad por los instrumentos de medida. Aproximacién a su uso.

— Iniciacién al cdlculo con las operaciones de unir y separar por medio de la
manipulacion de objetos. Iniciacion a la adicién y sustraccion con numeros.
Resolucién de problemas que impliquen operaciones sencillas.

— ldentificacion de formas planas (circulo, cuadrado, rectangulo, tridangulo) y
tridimensionales en elementos del entorno. Exploraciéon de algunas figuras y
cuerpos geométricos ele- mentales.

— Nociones basicas de orientacién. Posiciones relativas.

— Situacidn en el espacio. Realizacion de desplazamientos orientados.

Blogue 2. Acercamiento a la naturaleza.

— Caracteristicas generales e identificacion de los seres vivos (semejanzas y
diferencias), y materia inerte como el Sol, animales, plantas, rocas, nubes o rios.
Valoracién de su importancia para la vida humana.

— Observacion de algunas caracteristicas, comportamientos, funciones, relaciones y
cambios en los seres vivos. Aproximacién al ciclo vital, del nacimiento a la muerte.

— Curiosidad, respeto y cuidado hacia los elementos del medio natural.

— Reconocimiento sencillo y primeras clasificaciones de los animales. Interés y gusto
por las relaciones con ellos.

— Reconocimiento sencillo de las plantas y de sus partes.

— Cambios que se producen en animales y plantas en el curso de su desarrollo. La
adaptacion al medio.

— Productos elaborados a partir de materias primas procedentes de animales vy

plantas.
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— Observaciéon de fendmenos del medio natural (lluvia, viento, dia, noche, etcétera).
Formulacién de conjeturas sobre sus causas y consecuencias.

— Disfrute al realizar actividades en contacto con la naturaleza. Valoracion de su
importancia para la salud y el bienestar. Re- poblacién, limpieza y recogida
selectiva de residuos.

— El Universo. El Sistema Solar. El Sol y los planetas. El giro de los planetas alrededor
del Sol.

— LaTierray la Luna. Los viajes espaciales.

Bloque 3. Cultura y vida en sociedad.

— ldentificacion de los primeros grupos sociales de pertenencia: La familia y la
escuela. Toma de conciencia de la necesidad de su existencia y funcionamiento
mediante ejemplos del papel que desempefan en su vida cotidiana. Valoracién de
las relaciones afectivas que en ellos se establecen.

— Valoracion y respeto de las normas que rigen la convivencia en los grupos sociales
a los que pertenece el alumno. La participacion en la familia y en la escuela.

— La familia: Sus miembros, relaciones de parentesco, funciones y ocupaciones.
Lugar que ocupa entre ellos.

— La vivienda: Dependencias y funciones. Tareas cotidianas del hogar. Participacion
en dichas tareas. Las rutinas caseras. Ofrecimiento y solicitud de ayuda para si
mismo y para los demas.

— La escuela: Dependencias, uso y funciones. Los miembros de la escuela: Los nifios
y los adultos. Funciones y ocupaciones. La clase: Distribucién y empleo de los
espacios. Objetos y mobiliario. Cuidado y respeto por las dependencias del Centro
y de su entorno para poder realizar las actividades en espacios limpios vy
ordenados. Las rutinas escolares. La importancia de aprender.

— El entorno préximo al alumno: La calle, el barrio, el pueblo y la ciudad. Formas de
organizacién humana segun su ubicacidn en los distintos paisajes: rural y urbano.
Observacioén de necesidades, ocupaciones y servicios en la vida de la comunidad.

— La actividad humana en el medio: Funciones, tareas y oficios habituales.
Valoracidn de los diferentes trabajos como necesarios para una sociedad. Respeto

a los trabajos desempefia- dos por las personas de su entorno.
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— Los servicios relacionados con el consumo.

— Distintos medios de transporte. Normas basicas de circulacion.

— Los medios de comunicacidn: Television, radio, prensa, teléfono y ordenador.

— Lugares para divertirse y aprender: Teatro, circo, zoo, biblioteca, polideportivo,
etcétera.

— Las tradiciones y las costumbres.

— Iniciacién a la Historia. La Prehistoria. El hombre prehistérico: Vida cotidiana,
vivienda, trabajo, animales y ritos.

— Pueblos del mundo. Pueblos del hielo, del desierto y de la selva. Rasgos fisicos,
vivienda, alimentacion, indumentaria, costumbres.

— Maquinas y aparatos. Utilidad, funcionamiento, inventores.

— Incorporacion progresiva de pautas adecuadas de comporta- miento, disposicion
para compartir y para resolver conflictos cotidianos mediante el didlogo de forma
progresivamente auténoma, atendiendo especialmente a la relacién equilibrada
entre los nifios y las nifias.

— Reconocimiento de algunas senas de identidad cultural del entorno e interés por
participar en actividades sociales y culturales.

— lIdentificacién de algunos cambios en el modo de vida y las costumbres en relaciéon
con el paso del tiempo.

— Interés y disposicion favorable para entablar relaciones respetuosas, afectivas y

reciprocas con nifios de otras culturas.

Criterios de evaluacidon

1. Discriminar objetos y elementos del entorno inmediato y actuar sobre ellos.

2. Mostrar interés por el medio natural e identificar y nombrar algunos de sus
componentes, formulando observaciones y conjeturas sobre las causas y consecuencias

de lo que en él sucede.

3. Indagar en algunas caracteristicas y funciones generales de los elementos de la
naturaleza, acercandose a la nocién de ciclo vi- tal y constatando los cambios que esto

conlleva.
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4, Identificar distintos animales segun algunas de sus caracteristicas mas

importantes.

5. Distinguir y conocer distintos tipos de plantas. Reconocer la raiz, el tallo y las hojas

como partes de la planta.

6. Establecer algunas relaciones entre el medio fisico y social, identificando cambios
naturales que afectan a la vida cotidiana de las personas y cambios en el paisaje por

intervenciones humanas.

7. Mostrar una actitud de cuidado y respeto hacia la naturaleza, participando en
actividades para conservarla. Conocer las estaciones del ano identificando los cambios

estacionales y sus efectos en el medio natural.
8. Identificar rio, mar, montana, valle y llanura.

9. Saber que la Tierra gira alrededor del Sol. Conocer el nombre de algunos planetas

y que la Luna gira alrededor de la Tierra.

10. Agrupar, clasificar y ordenar elementos y colecciones segin semejanzas vy
diferencias (forma, color, tamafo, peso, etcétera) y su comportamiento fisico (caer,

rodar, resbalar, botar, etcétera).

11. Discriminar y comparar algunas magnitudes y cuantificar colecciones mediante el

uso de la serie numérica.

12. Aprender a contar de forma correcta y conocer los primeros nimeros ordinales y
cardinales. Identificar y escribir, al menos, los diez primeros numeros. Realizar

correctamente dictados de numeros.

13. Realizar sumas y restas sencillas.
14. Usar instrumentos de medida.
15. Conocer e identificar las formas planas y los cuerpos geo- métricos mas

elementales: Circulo, cuadrado, tridngulo, rectdngulo, esfera y cubo.
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16. Manejar las nociones bdasicas espaciales (arriba, abajo; dentro, fuera; cerca, lejos,

etcétera), y temporales (antes, después, por la mafiana, por la tarde, etcétera).

17. Identificar, conocer y vincularse afectivamente a los grupos sociales mas

significativos de su entorno.

18. Distinguir a los miembros de su familia, identificando parentesco, funciones y

ocupaciones dentro del grupo.

19. Conocer las dependencias del colegio, la clase, sus miembros y sus funciones y

moverse en ellas con autonomia.
20. Identificar las dependencias de la casa y sus funciones.

21. Conocer los principales servicios comunitarios que ofrece la comunidad en la que
vive: Mercado, atencion sanitaria, medios de transporte, etcétera, y su papel en la

sociedad.
22. Conocer y orientarse en los espacios cercanos a su vivienda y al centro escolar.

23. Tomar conciencia de la necesidad de dotarse de normas para convivir. Conocer y

respetar las normas de convivencia de los distintos grupos a los que pertenece.
24, Conocer los principales medios de comunicacién.

25. Analizar situaciones conflictivas y las competencias gene- radas para un adecuado

tratamiento y resolucidn de las mismas.

26. Comprender algunas sefias, elementos y costumbres que identifican a otras
culturas presentes en el medio. Establecer relaciones de afecto, respeto y generosidad

con todos sus compafieros.
27. Mostrar comportamientos adecuados y utilizar las férmulas de cortesia.
28. Identificar y entender algunos aspectos del Universo y de la Prehistoria.

29. Algun invento importante para la Humanidad y el nombre de su inventor.

128



Area3
Lenguajes: Comunicacion y representacion
Objetivos

En relacién con el area, la intervencidn educativa tendra como objetivo el desarrollo de

las siguientes capacidades:

1. Utilizar la lengua como instrumento de aprendizaje, de representacion, de

comunicacion, de disfrute y de expresién de ideas y sentimientos.

2. Valorar y utilizar la lengua oral como un medio de relaciéon con los demas y de

regulacion de la convivencia.

3. Expresar con correccion emociones, sentimientos, deseos e ideas mediante la
lengua oral y a través de otros lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste a la intencion y

a la situacion.

4, Comprender las intenciones y mensajes de otros nifios y adultos, adoptando una

actitud positiva hacia la lengua, tanto propia como extranjera.
5. Conocer y utilizar las distintas normas que rigen las conversaciones.

6. Comprender, reproducir y recrear algunos textos literarios y de tradicién cultural

mostrando actitudes de valoracion, disfrute e interés hacia ellos.

7. Iniciarse en los usos sociales de la lectura y de la escritura ex- plorando su

funcionamiento y valorandolas como instrumento de comunicacién, informacién y

disfrute.
8. Leer y escribir palabras y oraciones sencillas.
9. Escuchar atentamente la lectura o exposicion de textos sencillos para comprender

la informacién y ampliar el vocabulario.

10. Escuchar, preguntar, pedir explicaciones y aclaraciones, y aceptar las orientaciones

dadas por el profesor.
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11. Iniciarse en la participacion de diferentes situaciones de comunicacion,
respetando sentimientos, ideas y opiniones, y adoptan- do las reglas basicas de la

comunicacion.

12. Representar, por medio de la expresion corporal, cuentos sencillos.

13. Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en los lenguajes plastico,
musical y corporal y realizar actividades de representacidon y expresion artistica para

comunicar vivencias y emociones, mediante el empleo de diversas técnicas.

14. Conocer las técnicas basicas de expresion pldastica.

15. Reconocer los colores primarios y su mezcla.

16. Cantar, escuchar, bailar e interpretar.

17. Aprender canciones, bailes y danzas.

18. Leer, interpretar y producir imagenes en situaciones de comunicacion dirigidas o
espontaneas.

19. Conocer algunas manifestaciones culturales de su entorno.

20. Iniciarse en el uso oral de una lengua extranjera para comunicarse en actividades

dentro del aula, y mostrar interés y disfrute al participar en estos intercambios

comunicativos.

Contenidos

Blogue 1. Lenguaje verbal.

1.1.Escuchar, hablar y conversar:

- Utilizacién y valoracién progresiva de la lengua oral para evocar y relatar hechos,

para explorar conocimientos, para expresar y comunicar ideas y sentimientos para

regular la propia conducta y la de los demas.
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— Expresion oral utilizando oraciones de distinto tipo (afirmativas, negativas e
interrogativas), cuidando el buen empleo del género y el nimero y usando
correctamente los tiempos ver- bales (presente, pasado y futuro).

— Uso progresivo, acorde con la edad, de Iéxico preciso y varia- do, estructuracion
gramatical correcta, entonaciéon adecuada, tono de voz apropiado, ritmo,
pronunciacion clara y discriminacién auditiva.

— Participacién y escucha activa en situaciones habituales de comunicacion.
Acomodacion progresiva de sus enunciados a los formatos convencionales, asi
como acercamiento a la interpretacién de mensajes, textos y relatos orales
producidos por medios audiovisuales.

— Utilizacion adecuada de las normas que rigen el intercambio linguistico,
respetando el turno de palabra, escuchando con atencidn y respeto. Interés y
esfuerzo por expresarse correctamente.

— Exposicidn clara y organizada de las ideas.

— Empleo de las formas socialmente establecidas para iniciar, mantener y terminar
una conversacion.

1.2. Aproximacion a la lengua escrita:

- Aproximaciéon al uso de la lengua escrita como medio de comunicacién,
informacidn y disfrute. Interés por explorar algunos de sus elementos.

— Diferenciacién entre las formas escritas y otras formas de ex- presién grafica.
Identificacion de palabras escritas muy significativas y usuales. Percepcidon de
diferencias y semejanzas entre ellas. Iniciacién al conocimiento del cédigo escrito.

— Relaciones entre el lenguaje oral y escrito. Identificacion de letras.

— Comprension de palabras y textos escritos a partir de experiencias proximas al
alumno.

— Escritura de letras, silabas, palabras y oraciones sencillas.
Acentuacion de las palabras.

— Lectura de silabas y palabras. Lectura de oraciones y textos sencillos en voz alta

con pronunciacién, ritmo y entonacion adecuados.
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— Uso, gradualmente auténomo de diferentes recursos y soportes de la lengua
escrita como libros, revistas, periddicos, car- teles, etiquetas, pictogramas, rétulos,
folletos, cuentos, tebeos, biblioteca del aula, etcétera. Utilizacidon
progresivamente ajustada de la informacién que proporcionan.

— Interpretacion de imdgenes, carteles, fotografias. Comprensién y produccién de
imagenes secuenciadas cronoldgica- mente.

— Interés y atencién en la escucha de narraciones, explicaciones, instrucciones o
descripciones, leidas por otras personas.

— Comprensién de las palabras, oraciones y textos leidos.

— Utilizacion de la escritura para cumplir finalidades reales. Desarrollo perceptivo-
motriz; orientacidn espacio-temporal, esquema corporal, discriminacion de
figuras, memoria visual. Entrenamiento del trazo: Direccionalidad, linealidad,
orientacién izquierda-derecha, distribucion y posiciéon al escribir. Gusto por
producir mensajes con trazos cada vez mas precisos y legibles.

— Disfrute con el lenguaje escrito.

1.3.Acercamiento a la literatura:

- Escucha atenta, comprensién de cuentos, relatos, canciones, leyendas, poesias,
rimas, adivinanzas y retahilas, tanto tradicionales como contempordaneas, de
forma individual y en grupo, como fuente de placer y de aprendizaje.

— Memorizacion y recitado de algunos textos de cardcter poético, folcléricos o de
autor, disfrutando de las sensaciones que el ritmo, la rima, y la belleza de las
palabras producen.

— Participacién creativa en juegos lingliisticos para divertirse y para aprender.

— Dramatizacidn de textos literarios y disfrute e interés por ex- presarse con ayuda
de recursos extralinglisticos.

— Interés por compartir interpretaciones, sensaciones y emociones provocadas por
las producciones literarias.

— Manejo y cuidado de los cuentos y los libros.

— Utilizacion de la biblioteca con respeto y cuidado. Valoracién de la biblioteca como

recurso informativo de entretenimiento y disfrute.
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1.4.

Lengua extranjera:

- La lengua extranjera como medio de comunicacidn oral.

Interés por participar en interacciones orales en lengua extranjera en rutinas y

situaciones habituales de comunicacidn.

Comprension de la idea global de textos orales, en lengua extranjera, en
situaciones habituales del aula y cuando se habla de temas conocidos y
predecibles.

Comprension de textos sencillos transmitidos oralmente.

Actitud positiva hacia la lengua extranjera.

Expresion oral con buena entonacién y pronunciacién.

Adquisicién de vocabulario basico.

Comprension de mensajes, preguntas y ordenes sencillas.

Uso de normas socialmente establecidas para iniciar, mantener y terminar una
conversacion: Saludar, despedirse, dar las gracias, etcétera.

Comprensién y reproduccién de poesias, canciones, etcétera.

Blogue 2. Lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Iniciacién en el uso de instrumentos tecnoldgicos como ordenador, cdmara o
reproductores de sonido e imagen, como elementos de comunicacion.
Acercamiento a producciones audiovisuales como peliculas, dibujos animados o
videojuegos. Valoracidn critica de sus contenidos y de su estética.

Distincion progresiva entre la realidad y la representacidn audiovisual.

Toma progresiva de conciencia de la necesidad de un uso moderado de los medios

audiovisuales, y de las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Blogue 3. Lenguaje plastico.

— La expresion plastica como medio de comunicacién y representacion.

— Experimentaciéon y descubrimiento de algunos elementos que configuran el

lenguaje plastico (linea, forma, color, textura, espacio).
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— Expresion y comunicacién de hechos, sentimientos y emociones, vivencias, o
fantasias a través del dibujo y de producciones plasticas realizadas con distintos
materiales y técnicas.

— Las técnicas basicas de la expresion plastica: dibujo, pintura, modelado. Materiales
y utiles.

— Representacidon de la figura humana, diferenciando las distintas partes de su
cuerpo.

— Los colores primarios y su mezcla.

— Uso del “collage” como medio de experimentacién con di- versos materiales,
formas y colores.

— Interpretacién y valoracion progresivamente ajustada de diferentes tipos de obras
plasticas presentes en el entorno.

— Iniciacién al arte: pintura, escultura y arquitectura. Principales elementos. Autores

representativos. Ambitos de exposicién: El museo.

Blogue 4. Lenguaje musical.

— Ruido, silencio, musica.

— Exploracion de posibilidades sonoras de la voz, del propio cuerpo, de los objetos
cotidianos y de los instrumentos musicales. Utilizacién de los sonidos hallados
para la interpretacion y la creacién musical. Musica coral e instrumental.

— Reconocimiento de sonidos y ruidos de la vida diaria: ambulancias, trenes, coches,
timbres, animales, etcétera, y discriminacién de sus rasgos distintivos y de algunos
contrastes basicos (largo-corto, fuerte-suave, agudo-grave).

— Audicién atenta de obras musicales presentes en el entorno: canciones populares
infantiles, danzas, bailes y audiciones.

— Interés y participacion activa y disfrute en la interpretacion de canciones, juegos
musicales y danzas sencillas.

— La cancién como elemento expresivo. Canciones de su entorno y del mundo.

Bloque 5. Lenguaje corporal.

— Descubrimiento y experimentacion de gestos y movimientos como recursos

corporales para la expresion y la comunicacion.
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— Utilizacion, con intencidn comunicativa y expresiva, de las posibilidades motrices
del propio cuerpo con relacién al espacio y al tiempo: Actividad, movimiento,
respiracion, equilibrio, relajacién.

— Nociones de direccionalidad con el propio cuerpo.

— Desplazamientos por el espacio con movimientos diversos.

— Representacion espontanea de personajes, hechos, situaciones e historias
sencillas reales o imaginarias en juegos simbdlicos, individuales y compartidos.

— Interés e iniciativa para participar en actividades de dramatizacién, danzas, juego

simbdlico y otros juegos de expresidon corporal.
Criterios de evaluacion

1. Utilizar la lengua oral del modo mas conveniente para una interaccion positiva con

sus iguales y con las personas adultas, segun las intenciones comunicativas.

2. Valorar el interés y el gusto por la utilizacion pertinente y creativa de la expresién
oral para regular la propia conducta, para relatar vivencias, para razonar y resolver
situaciones conflictivas, para comunicar sus estados de danimo y compartirlos con los

demas.

3. Comprender mensajes orales diversos, relatos, producciones literarias,
descripciones, explicaciones e informaciones que les permitan participar de la vida en el
aula mediante la comunicaciéon oral: Conversaciones, cuentos, refranes, canciones,

adivinanzas, poesias, etcétera, mostrando una actitud de escucha atenta y respetuosa.

4. Hablar con una pronunciacién correcta.
5. Discriminar auditivamente palabras y silabas.
6. Mostrar respeto a los demas manifestando interés y atencién hacia lo que dicen y

en el uso de las convenciones sociales: Guardar el turno de palabra, escuchar, mirar al

interlocutor, mantener el tema, asi como aceptar las diferencias.

7. Mostrar interés por los textos escritos presentes en el aula y en el entorno
préximo, inicidndose en su uso, en la comprensién de sus finalidades y en el conocimiento

de algunas caracteristicas del cédigo escrito.
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8. Interesarse y participar en las situaciones de lectura y escritura que se producen el

aula.

9. Reconocer las grafias dentro de las palabras e identificar le- tras. Leer letras,

silabas, palabras, oraciones y textos sencillos, comprendiendo lo leido.

10. Representar graficamente lo leido. Escribir letras, silabas, palabras y oraciones.

Escribir los acentos en las palabras. Realizar copias sencillas y dictados de palabras.

11. Memorizar y contar pequefios relatos, cuentos, sucesos, refranes, canciones,

adivinanzas, trabalenguas, poesias y retahilas, con buena entonacién y pronunciacién.

12. Dramatizar textos sencillos.

13. Usar adecuadamente el material escrito (libros, periddicos, etiquetas, publicidad,

cartas, etcétera).

14. Interpretar imdagenes, carteles, fotografias, pictogramas y cuentos.

15. Conocer y usar palabras y expresiones sencillas para iniciar, mantener y terminar

una conversacion en la vida cotidiana, en una lengua extranjera.

16. Expresarse y comunicar vivencias, emociones y sentimientos utilizando medios,
materiales y técnicas propios de los diferentes lenguajes artisticos y audiovisuales,
mostrando interés por ex- plorar sus posibilidades, por disfrutar con sus producciones y

por compartir con los demas las experiencias estéticas y comunicativas.

17. Identificar los colores primarios y su mezcla y realizar mezclas de colores.

18. Representar la figura humana.

19. Reconocer materiales aptos para la escultura: Madera, bronce, barro, escayola,
papel.

20. Reconocer algunos elementos arquitectonicos de los edificios: fachada, tejado,

ventana, columna, arco.

21. Conocer algunos artistas representativos.
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22. Conocer las posibilidades sonoras del propio cuerpo, de los objetos y de los

instrumentos musicales.

23. Memorizar canciones.

24, Desplazarse por el espacio con distintos movimientos.

25. Desarrollar la sensibilidad estética y actitudes positivas hacia las producciones

artisticas en distintos medios, asi como el interés para compartirlas.
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ANEXO 3

ROTACION DE RINCONES

LUNES MIERCOLES VIERNES
Rotacion ||[Rot. 2 |Rot. 3 | Rot. 4 Rot.1 |Rot.2 |Rot.3 |Rot. 4 Rot.1 | Rot.2 | Rot.3 | Rot.4
1
RINCON 1 Equipo Equipo || Equipo || Equipo Equipo Equipo | Equipo | Equipo Equipo Equipo || Equipo || Equipo
rojo amarillo || wverde azul amarillo | wverde azul rojo verde rojo || amarillo || azul
RINCOMN 2 Equipo Equipo || Equipo || Equipo Equipo Equipo | Equipo | Equipo Equipo Equipo || Equipo || Equipo
azul rojo || amarillo || verde rojo amarillo | werde azul rojo azul verde | amarillo
RINCON 3 Equipo Eguipo || Equipo || Equipo Equipo Equipo | Equipo | Equipo Equipo Equipo || Equipo || Equipo
verde azul rojo armarillo azul rojo | amarillo | verde azul amarillo || rojo verde
RINCON 4 Equipo Equipo || Equipo || Equipo Equipo Equipo | Equipo | Equipo Equipo Equipo || Equipo || Equipo
amarillo || verde azul rojo verde azul rojo | amarillo || amarillo || werde azul rojo
TEMPORALIZACION || 57"+ 5° 200457 || 200457 || 20°+5° 20745 207457 | 20°+57 | 20°+5% 207+5° 20745 || 207457 || 20°+5
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PLANO DE AULA

BIBLIOTECA DE

AULA

Rincdn de
légico-

Perchero

matematicas

Rincén de
desarrollo
artistico

Rincon de
lecto-
escritura

Puerta

Perchero

ASAMBLEA

Rincon de
juego

simboélico
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HORARIO SEMANAL

Horario semanal de la clase de 4 anos

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9950 | Asamblea | Asamblea | ehgion/ | o mblea | Asamblea
' Alternativa
9:50/10:40 | Rincones Asamblea Inglés Rincones
11:10/11:55 | Rincones Talleres Rincones Taller de Rincones
artistico cuentos
11:55/12:55 | Rincones Rincones Rincones
Inglés
14:30/15:30 rincones Sallercon
familias
Religion/
15:30/16:30 Musica
Alternativa
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ANEXO 4

- CUESTIONARIO INICIAL

CUESTIONARIO 22 INFANTIL 19-20

Hola papas, este cuestionario nos proporciona mucha informacion para conocer a
los peques de cerca.
Os rogamos la rellenéis con tiempo y sinceridad. Los alumnos nuevos deben
rellenar todos los campos.
Os damos las gracias de antemanao.
*Obligatorio
- DIRECCION DE CORREO ELECTRONICO *
Tu direccién de correo electronico

- YO Y MI FAMILIA

- NOMBRE Y APELLIDOS *

:

- DOMICILIO *

:

- FECHA DE NACIMIENTO *

Fecha

- MAMA (NOMBRE) *

:

- TELEFONO DE CONTACTO *

:

=

MAIL *

:

- PAPA (NOMBRE) *

- TELEFONO DE CONTACTO *

:

™

MAIL *

:

HERMANOS (NOMBRES Y EDAD) *

W
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SOBRE MI

¢DE QUE ESCUELA INFANTIL/COLEGIO VENGO? RESPONDER
UNICAMENTE NUEVAS INCORPOR ACIONES.

¢COMO ES MI CARACTER? *

4| o]

¢COMO ME RELACIONO? *

=

4 I I »
$QUE TIPO DE ACTIVIDADES PREFIERO? JUEGOS, JUGUETES,
PERSONAS... *
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¢COMO FUE MI EMBARAZO? *
[« | _>I_I

+HUBO COMPLICACIONES EN EL PARTO? *
R _'*I_I

2COMO ES MI SALUD EN GENERAL? *
[« | _>I_I

¢TENGO ALERGIAS? *

ALIMENTACION

¢COMO ME ALIMENTO EN EL DiA& & DIA? LENTO, ANSIOSO,
INAPETENTE... *

s o

¢TENGO DIFICULTAD CON ALGUN ALIMENTO? *

DESCANSO

143



A& QUE HORA ME ACUESTO? *

—
—

¢COMO ES MI SUENO? TRANQUILO, ME DESPIERTO, ME CAMBIO DE CAMA,

TENGO ALGUN OBJETO DE APEGO... *

pENeo

VIDA SOCIAL

-

¢QUIEN/ES SE ENCARGAN DE MI ATENCION? *
TENGO ESPECIAL RELACION CON...

¢ME GUSTA JUGAR CON MAS NINOS? *

s o

¢EXPRESO FACILMENTE MIS EMOCIONES/NECESIDADES? *

[ | 2

DESARROLLO MADURATIVO
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@
“\

(MUESTRO INTERES POR COMUNICARME? *
Si

£ O

y_ &

¢HABLO OTRO IDIOMA?
¢HE ACUDIDO O ACUDO & ALGUN ESPECIALISTA? LOGOPEDA,
OFTALMOLOGO, NEUROLOGO, PSICOLOGO O TERAPEUTA. *

i o

SI DESEAIS ANADIR ALGUN DATO QUE CONSIDEREIS IMPORTANTE 0 QUE
PENSEIS QUE DEBEMOS CONOCER, SENALARLO & CONTINUACION:
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- ESTRUCTURA DE LA ENTREVISTA

ENTREVISTA CON FAMILIAS

FECHA:
ALUMMNO: CURSO:

TUTOR:
ENTREVISTA A PETICION DE:
MOTIVO:

ASISTEN:

INFORMACION
APORTADA:

INFORM ACION RECIBIDA

ACUERDOS/
COMPROMISO FAMILIA:

FIRMA: (s0lo si se han establecido acuerdos)
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ANEXO 5

- AUTOEVALUCION

A continuacién aparecen los items que se evaluaran de la maestra, al finalizar

cada una de las unidades didacticas.

ITEMS

He sabido motivar de forma

correcta a los alumnos

SI

NO

OBSERVACIONES

He sabido llevar la asamblea
favoreciendo la participacion de

los alumnos

DESARROLLO

La informacién recogida
previamente, me ha servido para
organizarme en las tareas y

actividades.

No he completado parte de la
planificacidn de las actividades

para llevarlas a cabo con el grupo

He permitido que la participaciéon
en el aula, incite y favorezca las

relaciones sociales

He conseguido realizar y terminar

todas las actividades programadas

He logrado motivar a los alumnos
para que iniciaran una nueva

actividad

He conseguido que cada nifio
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cumpliera sus necesidades e

intereses

OBSERVACIONES:

- AUTOEVALUACION DE LOS NINOS

o LISTA DE CONTROL

AMBITO OBSERVADO: Autonomia personal

OBSERVADOR:

CLASE: 4 Afos

ALUMNOS

Es capaz
de ponerse
el babi.

Es capaz
de
quitarse
el babi.

Coloca el
almuerzo en
el sitio
designado.

Se lava las
manos de
forma
autonoma.

Recoge
los
materiales
de aula.

1.C.

2.J.

3.A.

4. L.

5. C.

6. C.

7. A.

8. I.

9. P.

10. M.

11. L.

12. A

13. M.
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14. J.

15.

16.

17.

18.

o|m|>»|>»| 0

19.

20.

“

21.C

22. G.

o ESCALA DE OBSERVACION.

Escala de observacion de actividad en el aula.

ALUMNO/A:

FECHA:

CRITERIOS

PERIOCIDAD

SIEMPRE | FRECUENTEMENTE

VECES

NUNCA

Participacion en las

tareas de clase

Adaptacion a las reglas

del grupo

Colabora con los

comparieros en las tareas

Se muestra voluntario

para cualquier actividad

Posee iniciativa propia
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O LISTA DE CONTROL DE RINCONES

S S OINOS
arcistag
=

O

ALUMNOS

1.C

2.3

3.A

4. L

5.C

6.C

7. A

8.1

9.P

10. M

11.

—

12.

< | >

13.

14.

(&

15.

W)

16.

17.

18.

|| > | >

19.

20.

(]

21.

@

22.G
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O DIANAS DE AUTOEVALUACION

He utilizado bien Me ha gustado el
el material. taller de hoy

D&

*Colorear la carita segun corresponda para cadaitem,
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Anexo 6:

Unidad didactica 3: actividad del rincén de desarrollo de la
lectoescritura, de la semana 3. Este seria un ejemplo de

como los nifios deben realizar la letra sobre la base de pan.

CARITAS SONRIENTES

ADA CARA PARA QT

///Il\s t\\\\\ /4/"- .t(\\\\ /%IA- \\\\\\ //lh. n\\\\\‘
artistico, de la semana 1. Es un ejemplo de cémo
@u Q 0 0 deberian de representar ellos la expresion y partes de
43 4 oD 4
@ la cara de los otros nifios.

Unidad didactica 3: actividad del rincén de desarrollo

Unidad didactica 3: actividad del rincén de desarrollo
artistico de la semana 2, este seria un ejemplo de la
ficha que les vamos a dar para que pongan la

expresion que sienten ese dia.
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Anexo 7:

Unidad didactica 4: una de las actividades finales.
Ejemplo de cdmo quedan los esquimales para que los

nifios puedan introducir la cabeza.

E &1\ Unidad didactica 4: actividad del rincdn artistico de la semana

1. Ejemplo de cdmo seria la ficha de recrear ellos un igly,

mediante una base.

Unidad didactica 4: actividad del rincén artistico de la
semana 3. Ejemplo de la actividad, de hacer un pingtino con

diferentes materiales.
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ANEXO 8:

Unidad didactica 6: actividad de desarrollo. Este
seria un gran ejemplo de cédmo quedaria nuestro

rincon de biblioteca en el aula.

Camello \ 4

Aa

Unidad didactica 6: actividad del rincon artistico de la
semana 1. Ejemplo de cdmo quedaria la figura de un

camello, con diferentes formas geométricas.

Unidad didactica 6: actividad del rincdn artistico de la semana 3.
! Esto es un ejemplo de como quedaria representado el sol, con
todas las siluetas de las manos de los alumnos, recreando los

rayos.
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ANEXO 9

Unidad didactica 7: actividad del rincén de

" matemdticas de la semana 1. Aqui mostramos el
. ejemplo de como quedaria el domino hecho por

nuestros alumnos.

Unidad didactica 7: rincon de

lectoescritura de la semana 1. Es un

ejemplo del tablero de la oca adaptado.

Unidad didactica 7: actividad del rincdn artistico

. de la segunda semana. Es un ejemplo de cdmo

guedaria el 3 en raya.
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Unidad didactica 7: actividad del rincon artistico de la
semana 3. Aqui mostramos un ejemplo de cdémo quedaria la

caja para meter las holas por el agujero.
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