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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

Dentro de la Materia “Musica, Expresion Pléstica y Corporal” (con una carga de 23 ECTS)
se integran seis materias: Perspectiva Internacional de la Educacion, Recursos Tecnologicos
en Educacion, Didactica de la Educacion Musical, Psicomotricidad y Atencion Temprana,
Didactica de la Educacion Platica y Visual y Didactica de la Educacion Corporal.

La materia Didactica de la Educacion Corporal de 6 créditos ECTS tiene por objeto adquirir
las herramientas y conocimientos basicos necesarios para ejercer la docencia en el &mbito de
la Educacion Corporal. Conocer y familiarizarse con el desarrollo motor infantil, conocer y
desarrollar el esquema corporal y analizar los elementos que lo estructuran.

Prerrequisitos

Ninguno

Competencias Genéricas del titulo-curso

Instrumentales




CGI3. Capacidad de organizacion y planificacion.
RAI: Planifica su trabajo personal de una manera viable y sistemdtica.
RA2: Se integra y participa en el desarrollo organizado de un trabajo en grupo.

CGIS5. Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio.
RAI: Utiliza fuentes primarias sobre las diferentes materias y asignaturas.

RA2: Se interesa por las bases teoricas que sostienen su actuacion profesional e
identifica autores relevantes.

RA3: Conoce los aspectos clave de las disciplinas basicas que apoyan su
formacion.

CGI6. Comunicacion oral y escrita en la propia lengua.

RAI: Expresa sus ideas de forma estructurada, inteligible y convincente.
RA3: Escribe con correccion.

RA4: Presenta documentos estructurados y ordenados.

Interpersonales

CGPS. Trabajo en equipo.

RAI: Participa de forma activa en el trabajo de grupo compartiendo informacion,
conocimientos y experiencias.

RA2: Se orienta a la consecucion de acuerdos y objetivos comunes.

Sistémicas

CGSI11. Capacidad de aprender.
RAI: Se muestra abierto e interesado por nuevas informaciones.

RA2: Cambia y adapta sus planteamientos iniciales a la luz de nuevas
informaciones.

RA4: Establece relaciones y elabora sintesis propias sobre los contenidos
trabajados




Competencias Especificas del area-asignatura

Conceptuales (saber)

CEINS53. Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresion corporal
del curriculo de esta etapa de Educacion Infantil, asi como las teorias
sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

RA2. Diseria actividades de aprendizaje adaptadas al momento evolutivo
en el que se encuentran los alumnos, especialmente en lo referido a sus
posibilidades de expresion a través de recursos musicales, pldsticos y
corporales.

Procedimentales (saber hacer)

CEINSS. Saber utilizar el juego como recurso didactico en la edad infantil, asi
como disefar actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

RAI. Conoce el valor del juego como el lenguaje principal de los nifios y
ninas de estas edades, asi como la relevancia de éste como recurso
metodologico por excelencia en esta etapa educativa.

RA2. Dispone de un repertorio variado de juegos de caracter didactico y
conoce el modo de diseniar situaciones de aprendizaje que incorporen
Jjuegos diversos, tanto libres como dirigidos, orientados a potenciar las
diversas capacidades del alumnado.

RA3. Sabe como reunir datos sobre el desarrollo y las necesidades de los
alumnos a partir de las actividades de aprendizaje de cardcter ludico que
incorpora en la dinamica habitual de su enserianza en el aula.

Actitudinales (saber ser)

CEINS56. Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y expresion
musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad en el periodo de
cero a seis afos.

RA2. Implica al alumnado en experiencias de aprendizaje orientadas a potenciar
su desarrollo y control motor a través de diversos juegos y actividades
manipulativas




BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Tema 1: Introduccién a la Educacion Corporal

1.1. La ensefianza de la Educacién Corporal
1.2. Desarrollo motor infantil.

Tema 2: Introduccion al esquema corporal

1. (Qué es el esquema corporal?
2. Evolucién del esquema corporal
3.  Los elementos del esquema corporal

Tema 3: Analisis de los elementos del esquema corporal

3.1. El control ténico

3.2. El control postural

3.3. El control respiratorio
3.4. Lateralizacion

3.5. Organizacion espacial
3.6. Estructuracion temporal
3.7. Coordinacion.

Tema 4: Didactica especifica para el desarrollo de la educacion corporal

4.1. El juego
4.2. La sesion
4.3. La Unidad didactica.




METODOLOGIA DOCENTE

Metodologia Presencial: Actividades

En las diferentes sesiones presenciales, se combinard la teoria y la practica, de tal forma
que se realizara lo siguiente:

- Clases tedricas que se desarrollaran en el aula.

- Se desarrollaran actividades por grupos, realizacién de debates, analisis de texto,
etc.

- Exposiciones por parte de los alumnos/as.

- Clases practicas.

Metodologia No presencial: Actividades

Respecto a la metodologia no presencial:

- Los/as alumnos/as, deberan realizar diferentes trabajos tanto en grupos como
individualmente.

- Los/as alumnos/as dispondran del material necesario para complementar los
contenidos desarrollados en las clases teoricas.

HORAS PRESENCIALES

Clases tedricas Clases prdcticas Actividades Evaluacion
académicamente
dirigidas
56' 6 6

HORAS NO PRESENCIALES

Trabajo auténomo Trabajo auténomo Realizacién de trabajos Estudio
sobre contenidos sobre contenidos colaborativos
tedricos prdcticos
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CREDITOS ECTS: 6

! El desarrollo de las sesiones va alternando los aspectos teéricos y las actividades practicas y de participacion
EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

La asistencia a clase es obligatoria. Sera indispensable aprobar el examen de la
asignatura (es decir, obtener como minimo 5 puntos sobre 10) para sumar el valor del
resto de las actividades y trabajos realizados. En dicho examen la profesora podra
preguntar al alumno por cualquiera de los contenidos, lectura y actividades
desarrolladas a lo largo del semestre tanto en clase como en las actividades de trabajo
dirigido. El examen constara de dos partes una parte el la cual se preguntara acerca de
los contenidos de la asignatura y otra parte en la que se planteara un supuesto practico.

Actividades de evaluaciéon CRITERIOS PESO
Examen Nivel de conocimiento de 60%
los contenidos basicos de
la materia
Capacidad para

establecer relaciones
entre los diversos
contenidos de la
asignatura

Capacidad para aplicar
los conocimientos
adquiridos a través de un
supuesto practico

Lectura y analisis del articulo “Orientaciones Nivel de presentacion y 10%
metodoldgicas para una intervencion organizacion

.y , . , .. Nivel de profundizacion
en Educacion Fisica a través de la motricidad” en las i de‘; s

fundamentales
Redaccion y ortografia
Entrega en tiempo

Elaboracion y puesta en practica de una sesion de Nivellde presentacién y 10%
Educacion Corporal. organizacion
Capacidad para

relacionar los contenidos
de la materia

Redaccion y ortografia
Entrega en tiempo




Elaboracion y puesta en practica de una sesion de Nivel de presentacion y 10%

circuito con un cuento motor organizacion
Capacidad para

relacionar los contenidos
de la materia

Redaccion y ortografia
Entrega en tiempo

Realizacion de actividades practicas Nivel de presentacion y 10%
interdisciplinares. organizacion
Capacidad para

relacionar los contenidos
de la materia

Redaccion y ortografia
Entrega en tiempo

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA
El plan de trabajo que se detalla a continuacion tiene caracter orientativo y puede ser

modificado en funcion de las caracteristicas del grupo de alumnos/as y de la marcha del

curso.
AF1. Lectura y analisis del articulo “Orientaciones 3°semana |en clase

metodologicas para una intervencion
en Educacion Fisica a través de la motricidad”

AF2 Elaboracion de una sesion de circuito con un cuento 4aT en clase

AF3. Elaboracion de una sesion de E.Corporal 8°a12° |enclase
semana

AF4. Realizacion de actividades interdisciplinares 13°a14° |en clase

S€mana
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s€émana

Tema 1

CGI3. Capacidad de organizacion
y planificacion.

RAL. Planifica su trabajo
personal de una manera viable y
sistemadtica.

CGI5. Conocimientos generales
basicos sobre el area de estudio.
RA2: Se interesa por las bases
teoricas que sostienen su
actuacion profesional e identifica
autores relevantes.

CGI6. Comunicacion oral y
escrita en la propia lengua.

RAI: Expresa sus ideas de forma
estructurada, inteligible y
convincente.

RA3: Escribe con correccion.
RA4: Presenta documentos
estructurados y ordenados.

CGS11. Capacidad de aprender.

RAL: Se muestra abierto e
interesado por nuevas
informaciones.

RA2: Cambia y adapta sus

planteamientos iniciales a la luz
de nuevas informaciones.

RA4: Establece relaciones y
elabora sintesis propias sobre los
contenidos trabajados

AFI1. Lectura y
analisis del
articulo

“Orientaciones
metodoldgicas
para una
intervencion en
Educacion
Fisica a través
dela
motricidad”

Presentacion
de las ideas
fundamentales

en clase




4°a7°

s€émana

Tema 3

CGI3. Capacidad de organizacion
y planificacion.

RA2: Se integra y participa en el
desarrollo organizado de un
trabajo en grupo.

CGI5. Conocimientos generales
basicos sobre el area de estudio.
RAI: Utiliza fuentes primarias
sobre las diferentes materias y
asignaturas.

CGI6. Comunicacion oral y
escrita en la propia lengua.

RAI: Expresa sus ideas de forma
estructurada, inteligible y
convincente.

RA3: Escribe con correccion.
RA4: Presenta documentos
estructurados y ordenados.

CGP8. Trabajo en equipo.

RAI: Participa de forma activa en
el trabajo de grupo compartiendo
informacion, conocimientos y
experiencias.

RA2: Se orienta a la consecucion
de acuerdos y objetivos comunes.

CEINS53. Conocer los
fundamentos musicales, plasticos
y de expresion corporal del
curriculo de esta etapa de
Educacién Infantil, asi como las
teorias sobre la adquisicion y
desarrollo de los aprendizajes
correspondientes.

RA2. Disena actividades de
aprendizaje adaptadas al
momento evolutivo en el que se
encuentran los alumnos,
especialmente en lo referido a sus
posibilidades de expresion a
traves de recursos musicales,
plasticos y corporales.

CEINS56. Elaborar propuestas
didacticas que fomenten la
percepcion y expresion musicales,
las habilidades motrices, el dibujo
y la creatividad en el periodo de
cero a seis afios.

RA2. Implica al alumnado en
experiencias  de  aprendizaje
orientadas a  potenciar  su
desarrollo 'y control motor a
través de diversos juegos 'y
actividades manipulativas

AF4.

Elaboracion de
una sesion de
circuito con un
cuento motor

Elaboracion y
puesta en
practica de una
sesion

en clase




8° a
12°
semana

Tema 4

CGI3. Capacidad de
organizacion y planificacion.
RA2: Se integra y participa en
el desarrollo organizado de un
trabajo en grupo.

CGI5. Conocimientos
generales basicos sobre el area
de estudio.

RAI: Utiliza fuentes primarias
sobre las diferentes materias y
asignaturas.

RA2: Se interesa por las bases
teoricas que sostienen su
actuacion profesional e
identifica autores relevantes.

CGI6. Comunicacion oral y
escrita en la propia lengua.
RAI: Expresa sus ideas de
forma estructurada, inteligible
y convincente.

RA3: Escribe con correccion.
RA4: Presenta documentos
estructurados y ordenados.

CGP8. Trabajo en equipo.
RAI: Participa de forma
activa en el trabajo de grupo
compartiendo informacion,
conocimientos y experiencias.
RA2: Se orienta a la
consecucion de acuerdos y
objetivos comunes.

CEINS5S. Saber utilizar el
juego como recurso didactico
en la edad infantil, asi como
disefiar actividades de
aprendizaje basadas en
principios ludicos.

RAI. Conoce el valor del juego
como el lenguaje principal de
los nifios y ninas de estas
edades, asi como la relevancia
de éste como recurso
metodologico por excelencia
en esta etapa educativa.

RA2. Dispone de un repertorio
variado de juegos de caracter
didactico y conoce el modo de
diseriar situaciones de
aprendizaje que incorporen
Jjuegos diversos, tanto libres

AFS5.
Realizacion de
una sesion

Elaboracion y
puesta en
practica de una
sesion

en clase




como dirigidos, orientados a
potenciar las diversas
capacidades del alumnado.
RA3. Sabe como reunir datos
sobre el desarrollo y las
necesidades de los alumnos a
partir de las actividades de
aprendizaje de caracter ludico
que incorpora en la dinamica
habitual de su ensefianza en el
aula.




13°y
14°
seman

Tema 5

CGI3. Capacidad de
organizacion y planificacion.
RA2: Se integra y participa en
el desarrollo organizado de un
trabajo en grupo.

CGI5. Conocimientos
generales basicos sobre el area
de estudio.

RA3: Conoce los aspectos
clave de las disciplinas basicas
que apoyan su formacion.

CGI6. Comunicacion oral y
escrita en la propia lengua.
RAI: Expresa sus ideas de
forma estructurada, inteligible
y convincente.

CEINS53. Conocer los
fundamentos musicales,
plasticos y de expresion
corporal del curriculo de esta
etapa de Educacion Infantil, asi
como las teorias sobre la
adquisicion y desarrollo de los
aprendizajes correspondientes.
RA2. Diseria actividades de
aprendizaje adaptadas al
momento evolutivo en el que se
encuentran los alumnos,
especialmente en lo referido a
sus posibilidades de expresion
a traveés de recursos musicales,
plasticos y corporales.

CEINS56. Elaborar propuestas
didacticas que fomenten la
percepcion y expresion
musicales, las habilidades
motrices, el dibujo y la
creatividad en el periodo de
cero a seis afios. RA2. Implica
al alumnado en experiencias
de aprendizaje orientadas a
potenciar su desarrollo y
control motor a través de
diversos juegos y actividades
manipulativas

AF4.
Realizacion
de
actividades
interdiscipli
nares

Elaboracion
de
actividades
0 juegos
que
engloben
contenidos
de otras
materias y
se trabajen
de forma
interdiscipli-
nar

en
clase




