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INTRODUCCION

En esta parte introductoria del trabajo se presentaran los siguientes puntos: la rele-
vancia, motivacion y justificacion del tema; asi como el objetivo, su alcance y limitaciones,
la metodologia y el proceso de la investigacion. Después se trazard el estado de la cuestion,

la estructura y el contenido, para concluir con una palabra sobre otros recursos empleados.

A. Relevancia, motivacion y justificacion del tema

La peculiar y muy intensa vida de comunion con Dios de Teresa de Jesus estd am-
pliamente documentada y muy bien estudiada. Sobre todo los cuatro grandes escritos de la
mistica de Avila, Libro de la Vida, Camino de Perfeccion, Libro de Las Fundaciones y
Castillo interior o Las Moradas, son documentos innegables de su vida mistica con Dios.
Incluso otros escritos de tamafilo menor que contienen una riqueza de experiencias misticas
han sido motivo de numerosas investigaciones y publicaciones.

Las cartas, en cambio, dentro de los estudios de la experiencia mistica y de la doc-
tina teresiana, se toman en consideracion de manera desproporcionadamente menor. E in-
cluso, hoy dia, se pueden encontrar opiniones en las que se afirma que el epistolario no
pertenece al corpus de los escritos propiamente espirituales. Por tanto, de parte de los in-
vestigadores y teresianistas no goza del mismo interés y estudio que los escritos mayores.
Merece la pena sefalar que las cartas que se conservan hasta hoy fueron escritas practica-
mente todas durante el tercer periodo de su vida (1562 - 1582), desde la madurez humana y
espiritual de Teresa. Por lo tanto el epistolario puede considerarse también parte de la ex-
presion personal de la vida de una mistica.

Ciertamente, las cartas no se han escrito con la misma intencionalidad ni tuvieron la
misma finalidad que, por ejemplo, el Libro de la Vida, Las Moradas o Camino de Perfec-
cion, obras de contenido espiritual por excelencia. Sin embargo, constatamos que la inmen-
sa mayoria de los estudios en el campo de la espiritualidad y la mistica se centran en estas
obras principales de Teresa y algunos incluyen los escritos menores como Relaciones, Co-
mentario al Cantar de los Cantares, poesias u otros. Efectivamente, estos son los escritos
que claramente presentan una fisionomia espiritual teresiana. Son su radiografia del alma,

su manera de orar, es decir, de proceder en el camino de la relacion con Dios y en la



dindmica de la evangelizacion. Algunos constituyen los mejores manuales de vida espiri-
tual y de comunién con Dios.

Pero no cabe duda de que intencionalmente o no, también en las cartas Teresa
trasmite su profunda experiencia de Dios. Y por lo tanto es legitimo plantear la tesis de que
el epistolario también es una obra de carécter espiritual y contiene un proyecto de vida in-
terior. Para poder definirlo tenemos que tener en cuenta que estamos ante una forma lite-
raria que codifica la espiritualidad de una manera muy determinada, es decir, el mensaje
espiritual aparece escondido entre descripciones triviales de la vida cotidiana. Y al mismo
tiempo esta ubicado en un ambiente literario caracterizado por la sinceridad y de intima
confianza, quizds como ninguno de los escritos mayores, donde Teresa trata los temas es-
pirituales de manera mucho maés expresa y sistematica. Aqui el mensaje teresiano esta
metido entre confidencias y efusiones que surgen desde los mas profundos rincones del
alma de santa Teresa.

Ademas, creemos que también la estructura interna de este escrito, el género episto-
lar, llevado acabo por Teresa de una manera determinada (uso de ciertas expresiones, voca-
tivos, su ubicacidn, la frecuencia, etc.) refleja la mentalidad mistica de su autora. Para
comprender la espiritualidad teresiana nos parece de suma importancia entender el proyec-
to que esta contenido en el epistolario, el cual es un espacio intimo y privilegiado para la
expresion de lo interior y de la dimension espiritual de la persona.

Para cumplir el objetivo de nuestro trabajo vamos a detenernos sobre unos temas
muy concretos y fundamentales para la espiritualidad: tanto en referencia a la parte formal
como al contenido de este corpus escrito teresiano. Con ello intentaremos trazar de manera
sistematica los rasgos fundamentales del proyecto de vida espiritual del epistolario de santa
Teresa. Es decir, elementos que componen la relacion de la autora con Dios en la vida del
dia a dia, y que estan reflejados en sus cartas.

Indudablemente el valor del trabajo de investigacion sobre la herencia teresiana,
hecho hasta el dia de hoy, es indiscutible y mejor reconocido que en ninguna época ante-
rior. Muchos de los temas se han tratado mas de una vez, y continuamente se vuelven a
afrontar desde diferentes perspectivas. Asi sucede con el tema de la oracion, con el tema de
la experiencia mistica o de tantos otros que en conjunto componen un cuadro bastante am-
plio de la espiritualidad y mistica teresianas. A pesar de las investigaciones ya realizadas, la
enorme herencia teresiana, fue y sigue siendo una realidad que sirve de impulso vital para

la reflexion y el desarrollo humano - espiritual.
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Sin embargo, entre los numerosos estudios no se encuentra un acercamiento sis-
tematico al tema de la espiritualidad del epistolario de santa Teresa. Nos atrevemos a decir
que en el enorme campo de los trabajos de investigacion sobre la espiritualidad y mistica
teresiana, el proyecto de espiritualidad contenido en el epistolario es un tema inexistente.
Nuestro trabajo pretende investigarlo y llenar esta laguna en los estudios sobre la doctrina
de Teresa de Jesus. Ademas, constatamos que nuestro acercamiento al epistolario se puede
inscribir en la corriente actual de las investigaciones sobre la realidad de lo cotidiano, de la
espiritualidad comprometida o de la mistica cristiana encarnada (la espiritualidad diaria, la
mistica, la teologia de ojos abiertos, la rutina habitada, etc.). Por lo tanto, los resultados de
esta investigacion no sélo pueden completar el puzzle de la espiritualidad teresiana, sino
también fortalecer en la teologia espiritual en general el valor de la cotidianidad, de la vida
del dia a dia, en la relacioén con Dios.

Ante la actual saturacion de informacion pocos saben vivir. Observamos una
paradoja existencial, donde por una parte existe un acceso ilimitado a pensamientos, solu-
ciones y sabidurias de todo el mundo, y por otra, son muchas las personas que experimen-
tan la dificultad de gozar la plenitud y la felicidad en la vida. Quizas por eso cada vez mas
el ser humano se dedica a estudiar e investigar los detalles, las cosas pequefias de su en-
torno.

Desde hace poco tiempo diferentes ciencias comenzaron definir como objetivo par-
ticular de sus estudios e investigaciones el detalle de la vida, las cosas ordinarias, lo coti-
diano y lo menudo que hasta ahora no lo han apreciado suficientemente.

Las cartas, en gran medida, recogen la vida cotidiana de Teresa. Cuentan lo ordi-
nario de una obra fundacional, mientras su autora vive la experiencia de la aventura excep-

cional con Dios.

B. Objetivos: alcance y limitaciones

De acuerdo con lo expuesto hasta ahora el objetivo de este trabajo es determinar si
hay y cudl es el proyecto de vida espiritual segln las cartas de santa Teresa de Jests. Su
epistolario es una obra compuesta por muchas piezas, no obstante unidas por el mismo
género literario, escrito desde la madurez mistica y humana de su autora, totalmente trans-

parente y entregada solo a Dios y al dialogo con El. Por tanto y en consecuencia, el objeti-
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vo final deberia apuntar hacia la actividad de Dios segtn el epistolario de la mistica abu-
lense.

Se llevara a cabo un estudio exploratorio de las misivas teresianas como documen-
tos de la vida intima e interior de su autora, y con la particularidad de que al mismo tiempo
son unos documentos de la aventura fundacional.

El trabajo se limitard unicamente a las cartas, escritos que reflejan las relaciones
humanas y espirituales de Teresa de Jesus, sin llevar a cabo una comparacion con otros es-
critos de la autora. Ciertamente, el resultado dard una imagen parcial, no obstante, por la
cantidad de las misivas y el periodo en que fueron escritas, serd una aportaciéon no sin peso
para la vision teresiana de Dios y su obrar en el ser humano.

Este trabajo podra servir de ayuda de manera especial para profundizar en el estilo
de vida y el carisma de Teresa de Jests. En este sentido, una investigacion sistematica, re-
alizada con rigor cientifico, parece ser un buen aporte para la tarea de actualizacion del
carisma y leerlo de nuevo.

Estos aportes resultan también relevantes a los que investigan en el campo de la
teologia espiritual en general y de la mistica, dado que Teresa de Avila es una de las misti-
cas mas significativas del cristianismo. Especialmente en una de las perspectivas mas ac-
tuales y que mas bibliografia estd generando: la espiritualidad de la vida cotidiana, con-

templada desde el marco personal del epistolario teresiano.

C. Fuentes, metodologia y proceso de la investigacion

Las fuentes principales de este trabajo son las cartas de santa Teresa de Jesus en sus
diferentes ediciones criticas y algunos manuscritos originales de ellas. Con preferencia se
usara la cuarta edicion de cartas preparada por Tomas Alvarez y editada en la editorial
Monte Carmelo de Burgos (1997). De esta edicion tomaremos las citas, no obstante lo
sefialaremos cada vez que utilicemos otra edicion o manuscrito.

Una herramienta de gran utilidad que nos ha servido para un primer acercamiento
en varias cuestiones han sido las Concordancias de los Escritos de Santa Teresa de Jesus,

edicion preparada por Juan Luis Astigarraga con la colaboracion de Agusti Borrell y las
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dos publicaciones bibliograficas de Manuel Diego Sanchez y Ciro Garcial. [gualmente otro
apoyo importante ha sido Internet, donde se puede encontrar en libre acceso material signi-
ficativo, como por ejemplo las Gltimas tesis doctorales dedicadas al epistolario teresiano.

La otra bibliografia teresiana que se ha consultado referente al epistolario o a la es-
piritualidad se reduce a las publicaciones tanto en forma de libros como de articulos publi-
cados en gran medida en las Gltimas tres décadas.

En relacion a otros recursos que nos ha servido de gran apoyo en el proceso de esta
investigacion, merecen una mencion especial: el Archivo Silveriano de Burgos; el Archivo
Histérico Provincial de Avila; la Biblioteca de la Universidad Pontificia Comillas de
Madrid; la Biblioteca de la Centro Internacional Teresiano Sanjuanista - “Universidad de la
Mistica”; la Biblioteca del convento de los carmelitas descalzos de Avila — “La Santa”; la
Biblioteca del convento de los padres carmelitas descalzos de Madrid (C/Triana); la Bi-
blioteca de la Facultad Pontificia Teresianum de Roma y sobre todo la Biblioteca Nacional
de Espafia en Madrid.

La teologia espiritual, como ciencia autdbnoma que goza de tener su objeto bien de-
terminado y a la vez complejo, ha de servirse de varios métodos para tratarlo de manera
adecuada. En cuanto a la investigacion que estamos presentando, somos conscientes de la
peculiaridad de la fuente que se investiga, tanto por su contenido como por la forma lite-
raria. Inspirados por las indicaciones de la Dei Verbum se quiere dar importancia a este he-
cho2. Las cartas, con una muy diferente carga espiritual, y su mismo género marcado por el
estilo personal de su autora, nos obligan a aplicar una diversidad de métodos en la investi-
gacion.

Después de una lectura muy atenta de las cartas se procedera a su analisis desde
varias perspectivas: historica y literaria, teoldgica y espiritual. Se realizard un acercamiento
a los avatares historicos de sus manuscritos y de las ediciones espafiolas. Para identificar
aquellos elementos de su desarrollo que, a lo largo de la historia, influyeron o directamente

determinaron la transmision y la recepcion del mensaje espiritual contenido en ellas.

I Manuel DIEGO SANCHEZ, Santa Teresa de Jesus. Bibliografia sistemdtica, EDE, Madrid 2008; Ciro GAR-
ciA, “Boletin Bibliografico 1”, en Monte Carmelo 123 (2015) 147-171; 1d., “Boletin Bibliografico I1I”, en
Monte Carmelo 123 (2015) 493-519; 1d., “Boletin Bibliografico III”, en Monte Carmelo 123 (2015) 735-771.

2 “Para descubrir la intencién de los hagiografos, entre otras cosas hay que atender a "los géneros literarios".
Puesto que la verdad se propone y se expresa de maneras diversas en los textos de diverso género: historico,
profético, poético o en otros géneros literarios. Conviene, ademas, que el intérprete investigue el sentido que
intentd expresar y expresé el hagidgrafo en cada circunstancia segun la condicion de su tiempo y de su cul-
tura, segun los géneros literarios usados en su época” (DV 12).
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Se llevaré a cabo también un estudio de la estructura literaria y los componentes de
una carta de Teresa, como posible reflejo de la experiencia espiritual de Dios y transmisor
del mensaje espiritual de su autora.

El anélisis y la sintesis del contenido espiritual del epistolario se realizara desde una
perspectiva de tres grandes temas teologicos: el Dios Padre, el Hijo Jesucristo y el Espiritu
Santo.

Creemos que la estructura del objetivo de este estudio, y al mismo tiempo la traye-
ctoria de su desarrollo, no puede ser otra sino la que marca la revelacion sobre Dios mi-
smo, es decir, Dios Padre que se revela en el Hijo a través de la fuerza del Espiritu Santo
(Cf. Hbr 1, 1-4; DV 2 y 4). Lo sugieren tanto el contexto histdrico del epistolario como sus
mismas circunstancias histdricas, psicobiograficas y espirituales de su autora, la cual en el
periodo estudiado, estaba definitivamente orientada hacia Dios. Desde la profundidad de su
entrega total y su confianza incondicional en Dios, que es como escribe casi todas sus car-
tas, el proyecto de vida espiritual teresiano tiene que identificarse con El. Es posible que
sea una simplificacion excesiva hacerse la siguiente pregunta: ;jno seria Dios mismo quién
determina, y en una especie de coautoria define el proyecto de vida espiritual en las cartas?

Este multiple acercamiento (historico, literario y teoldgico) nos ayudard a definir
mejor el valor espiritual encerrado en este escrito teresiano. Indudablemente, al hablar de
las cartas de santa Teresa nos movemos en el campo de la fe, por tanto, durante nuestra in-

vestigacion, tendremos presente de manera preferente la perspectiva teologica y espiritual.

D. Estado de la cuestion

El estudio sobre la espiritualidad de las cartas de santa Teresa de Jesus, dentro de
toda la bibliografia teresiana, es un caso especial. Abordar este tema, como se pretende en
esta investigacion, hace un siglo probablemente hubiera sido imposible. El cuidado de los
manuscritos originales de las cartas y de su recogida general para la publicacion, se inicid
mas de medio siglo después de las primeras publicaciones de las obras mayores. La

primera edicion de cartas de santa Teresa, preparada por Juan de Palafox (1658)3, fue en-

3 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de la Gloriosa madre santa Teresa de Jesus, con Notas del Excelentisimo
¥ Reverendisimo don Juan de Palafox y Mendoza, Obispo de Osma, del Consejo de su Majestad, Recogidas
por Orden del Reverendisimo Padre Fray Diego de la Presentacion, General de los Carmelitas Descalzos de
la primitiva Observancia Dedicadas a la Majestad del Rey don Felipe Quarto Nuestro Serior, T. I, Primera y
Segunda Parte, Editado por Diego Dormer, Zaragoza 1658.
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riquecida con unos comentarios, en aquel entonces considerados como espirituales. Hoy
dia se los puede calificar como piadosos y moralizantes.

Asimismo durante el siguiente largo periodo, desde el barroco tardio hasta media-
dos del siglo XIX, fuera de pequefias excepciones, el epistolario teresiano fue ordinaria-
mente considerado como un material poco edificante o de escasa importancia para la vida
espiritual. Sin embargo, fue la época de los grandes avances historicos en la preparacion de
los fundamentos para las ediciones posteriores, el trabajo de la recuperacion, recopilacion y
conservacion de los textos manuscritos de las cartas de Teresa. El verdadero fruto de ese
trabajo fueron las primeras ediciones criticas, la de padre Silverio de Santa Teresa, que sa-
li6 a principios del siglo XX (1922)* y luego la de Efrén de la Madre de Dios y de Otger
Steggink (1959)5. En sus introducciones correspondientes, aunque no lo presentan de ma-
nera sistematica, ofrecen pautas y recalcan fuertemente la importancia del estudio del epis-
tolario para la correcta comprension del mensaje espiritual y mistico teresiano, de su expe-
riencia y de su doctrina sobre Dios, en general.

A partir aproximadamente de este punto empezaron a aparecer investigaciones y
estudios varios, primero desde la ladera literaria y en un segundo momento los estudios de
los aspectos espirituales y misticos. Amor y libertad en el epistolario fueron quizas de los
primeros temas espirituales tratados con rigurosidad cientifica®. Hablamos ya de la segunda
mitad del siglo XX. Aparte de ello merecen mencion especial los estudios realizados con
ocasion de los centenarios teresianos: IV de la muerte de santa Teresa (1982), y el V de su
Nacimiento (2015)7. Especialmente el ultimo, que fue un germen de investigaciones, estu-

dios e incluso de una tesis doctoral que se leyd y publicé dentro del tiempo de la

4 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (Editadas y anotadas por) SILVE-
RIO DE SANTA TERESA C.D., (BMC VII), Tipografia E1 Monte Carmelo, Burgos 1922.

5 SANTA TERESA DE JESUS, Obras, (Edicion y notas) SILVERIO DE SANTA TERESA, Tipografia de “El Monte
Carmelo”, Burgos 1922; SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. Il (ultimo), Introduccion general.
Epistolario. Memoriales. Letras recibidas. Dichos. Nueva revision del texto original con notas criticas. Edi-
cion preparada por los padres Fr. EFREN DE LA MADRE DE Dios, O.C.D., Fr. Otger STEGGINK, O.Carm.,
BAC, Madrid 1959.

6 Las dos publicaciones principales de este autor acerca del epistolario teresianos son: Salvador ROS GARCIA,
“El epistolario teresiano: un estilo comprometido”, Monte Carmelo 92 (1984) 381-401; Id., “Amor y libertad
en el epistolario teresiano”, Revista de Espiritualidad 44 (1985) 533-571.

7 Las investigaciones de los dos congresos estan recogidos en: Tedfanes EGIDO - Victor GARCIA DE LA CON-
CHA - Olegario GONZALEZ DE CARDEDAL (dirs.), Actas del Congreso Internacional Teresiano 4-7 Octubre
1982, vol. I y 1I, Ediciones Universidad de Salamanca, Salamanca 1983 [En adelante: ACITS]; Fco. Javier
SANCHO FERMIN - Romulo CUARTAS LONDONO - Jerzy NAWOJOWSKI (dirs.), Epistolario y escritos breves de
Santa Teresa de Jesus. Actas del V Congreso Internacional Teresiano. En preparacion del V Centenario de su
nacimiento (1515-2015), Monte Carmelo - CITeS - Universidad de la Mistica, Burgos 2015 [En adelante:
ACITEA].
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preparacion al V Centenario del Nacimiento de Santa Teresa de Jesus (Barcelona, 2011),
trabajo dedicado a las virtudes teologales y humanas en el epistolario?.

En sintesis, las aportaciones del V Congreso Teresiano de Avila (2014), el fruto
quizés mas significativo del V Centenario en cuanto el estudio del epistolario, han deter-
minado los siguientes aspectos: el perfil espiritual autobiografico de la autora (por Fco.
Javier Sancho Fermin); y los rostros espirituales de algunos colaboradores y destinatarios:
Jeronimo Gracian, Maria de San José o de Lorenzo de Cepeda, el hermano de sangre de
Teresa, ademés de un esbozo de proyecto de la espiritualidad para laicos (por: Alfonso
Calavia, Esteban Monjas, Myrna Torbay y Maria José Pérez).

Se ha fijado también desde las cartas algin principio teresiano para acompafiantes
y para discernir en la vida espiritual (por Maximiliano Herréiz), e igualmente se hizo un
acercamiento al tema de la comunicacion (por Olga Olivier Otero) como un hecho de gran
importancia para la transmision de la experiencia de fe.

Para concluir es preciso mencionar el tema de la espiritualidad quizéd de mayor in-
terés en cuanto a las cartas teresianas. Se trata de la mistica en la vida diaria. Julio Almansa
lo resume en un estudio titulado Mistica y realismo9. Tratado también bajo el enfoque del
Humanismo de Santa Teresa y de la mistica de lo cotidiano'®. Donde se hacen ver los fac-
tores mas importantes de la espiritualidad teresiana en su vertiente practica, en la vida dia a
dia. Como en las actitudes y actividades humanas se refleja la accion salvadora de Dios. Se
trata de una espiritualidad y una mistica vivida y captada en los mas pequefios e insignifi-
cantes detalles de la vida, de tal manera que se presenta muy cercana y muy accesible para

todos.

8 Hasta el dia de hoy se conocen tres tesis doctorales dedicadas expresamente al epistolario de santa Teresa de
Jesus. Una de ellas trata aspectos antropoldgico-teologicos: Varghese CHERIYAKADAVIL JOSEPH, The theolog-
ical and human virtues of St. Teresa of Jesus in her letters, Tesis doctoral leida en la Facultat de Teologia de
Catalunya 2010, Publicada un parte por la misma facultad en Barcelona 2011. Y otras dos son investigaciones
hechas desde el campo filologico: José Ignacio VALENTI, Santa Teresa y el género epistolar, Tesis doctoral
leida en 1897, Tipografia de “El Monte Carmelo”, Burgos 1912; Ana GARRIGA ESPINO, Teresa de Jestuis en el
laberinto de sus cartas, Tesis doctoral leida en la Universidad Auténoma de Madrid 2017.

9 Julio ALMANSA, Mistica y realismo en santa Teresa. Los afios de la plenitud a través de su Epistolario
(1576-1579), Grupo Editorial Fonte, Burgos 2018.

10 Juan Luis RODRIGUEZ, “Humanismo de Santa Teresa en las cartas a sus familiares”, Revista de Espirituali-
dad 73 (2014) 497-533; Jerzy NAWOJOWSKI, “Cartas de Teresa de Jesus: mistica de la vida cotidiana”, eHu-
manista 6 (2018) 178-193.
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E. Estructura general y contenido

El trabajo de investigacion se divide en cinco capitulos. Los dos primeros, de corte
mas formal, permitiran elaborar los aportes historicos redaccionales a la comprension es-
piritual del epistolario de santa Teresa. A continuacion, en los tres siguientes capitulos,
desde el contenido del epistolario, se buscara determinar su aportacion a la espiritualidad

desde una perspectiva trinitaria: Dios, Jesucristo y Espiritu Santo.

a) El primer capitulo presentard los aportes historicos mas influyentes en la
comprension espiritual de las cartas. Se apoya en tres factores, que en nuestra opinion son
claves: el cuidado de los manuscritos, el desarrollo de las ediciones espafolas y el desarro-
llo de los estudios e investigaciones sobre las cartas.

Se desea recalcar la importancia del trabajo de los copistas de los siglos posteriores
a la muerte de la Santa. Fueron los primeros verdaderos historiadores, pero también apa-
sionados por el personaje y la doctrina de santa Teresa. Sin este trabajo hoy dia el mensaje
espiritual contenido en las cartas estaria reducido a la mitad, o incluso menos, dado que la
mitad del epistolario se conserva en las copias manuscritas hechas en los siglos XVI, XVII
y XVIII. De igual importancia fueron los editores, comenzando por los primeros, colabo-
radores directos en la obra fundacional de la autora, hasta los editores contemporaneos,
algunos, verdaderos tedlogos y estudiosos del mensaje espiritual de las cartas. Y en fin los
tedlogos y teresianistas, concretamente del siglo XX hasta la actualidad, los mas significa-
tivos, que al entender la importancia y el valor de este escrito trabajaron para presentar de
manera sistematica diferentes aspectos espirituales.

Creemos que estos factores han influido a la hora de identificar y comprender hoy
el significado y el mensaje espiritual de las cartas y con seguridad tienen su importancia en

la determinacion de la doctrina teresiana sobre Dios.

b) El segundo capitulo precisara algunos aspectos formales del contexto bio-
grafico de su autora y de la historia redaccional de las cartas, que han propiciado el
nacimiento y la difusién del mensaje espiritual de ellas. El hecho de escribir misivas tuvo
su inicio y su gestacion interna, por lo cual el andlisis de esta experiencia de escribir y los
elementos del proceso de su aprendizaje, ayudard a determinar el espacio que mantiene

codificada la experiencia del acontecer de Dios en la vida de su autora.
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El hecho de que hoy dia se tengan tantos manuscritos originales de cartas, que
hablan como los testigos oculares del arte epistolar de su autora, sugiere la pregunta sobre
como Teresa llega a ser una escritora de tal género literario. El anélisis de algunos de estos
elementos serd una clave mas para comprender mejor la experiencia espiritual y mistica de

Su autora.

c) A partir del capitulo tres se estudiara el tema desde las tres personas divinas
de la Santisima Trinidad -la cuestion espiritual y doctrinal mas importante para este traba-
jo. Se busca responder a la interrogante de como el Dios visto desde las cartas teresianas
puede determinar la vida del creyente. Cada uno de los tres capitulos lo iniciaremos con el
estudio del campo 1éxico del tema y sus recurrencias en el epistolario.

Este capitulo tiene tres apartados: la comprension del Misterio de Dios, su obrar, y
su gloria desde la vida de un ser humano, concretamente desde la vida activa y creativa de
Teresa de Jesus.

El primer apartado tiene como objetivo presentar las cuestiones relacionadas con la
naturaleza de Dios vistas desde las actitudes de carécter transcendental de la vida de Tere-
sa, donde muchas realidades, si no todas, se desarrollan en un continuo proceso de la vida
en comunion con Dios. Por lo tanto intentaremos aproximarnos a la realidad de Dios como
un misterio incomprensible, una fuente de confianza o una magnanimidad que se revela en
la vida ordinaria como una meta en el sentido de la plenitud humana.

Con este planteamiento de la cuestion de la naturaleza de Dios se desea subrayar la
importancia que tiene la continua alianza existente entre lo divino y lo humano. Reflexio-
nando de esta manera no queremos mermar el significado de la total transcendencia de
Dios, ni tampoco reducir la importancia de la autonomia y la responsabilidad del ser hu-
mano.

El segundo apartado tiene como objetivo precisar la presencia de Dios en su actuar,
que se realiza en la accion de hacernos continuamente a su imagen y semejanza. Es sobre
todo acoger y asumir, como seres humanos, unos valores que nos permiten desarrollar
nuestra vida segin su amor.

El tercer apartado desarrolla el tema de la gloria de Dios, que consiste en que el
“hombre viva”. Este tema se aborda desde la perspectiva humana, concretamente, desde su
actividad (fruto de la contemplacion de Dios) que lleva a la vida plena en El, la gloria divi-

na revelada en la vida del ser humano.
26



d) En el capitulo cuarto se precisa otro de los temas doctrinales: Jesucristo,
modelo de la plenitud humana en desarrollo. La cristologia es uno de los temas principales
y quizas mas desarrollados en la doctrina teresiana después del tema de la oracion. Parece
de gran interés presentarlo desde el epistolario, de una manera sistematica, para que pueda
servir de complemento a los estudios sobre la cristologia teresiana en general. El tema se
presentara de acuerdo con los siguientes puntos: Jesucristo modelo de relacion personal,
compafiero en el camino y amigo de confianza. En la investigacion se aprovecharan de-

talles de la estructura de una carta para llegar a una comprension mas completa del tema.

e) La pneumatologia es el tema del capitulo quinto. La obra del Espiritu Santo
en la persona humana como un ser social que comparte la vida con otras personas. En el
ejemplo del epistolario teresiano se precisard el papel de la tercera persona divina en el
acontecimiento de la relacion humana, cual un espacio temporal limitado, pero al mismo
tiempo privilegiado de la actividad histdrica del Espiritu Santo.

En el intercambio epistolar entre las personas se crea, se desarrolla y a veces per-
manece en el tiempo un espacio relacional, en el cual se manifiesta el Espiritu por medio
de varias realidades: palabras, simbolos o incluso gestos. De hecho el Espiritu es siempre
una referencia permanente a la humanidad, dado que lleva a Dios hasta la encarnacion en
Cristo. De igual modo ahora, el Espiritu Santo lleva a las personas humanas hasta su pleni-
tud, de acuerdo con el modelo que es Jesucristo. Esta dindmica interior pneumatologica
normalmente se desarrolla envuelta en un proceso vital complejo, que tiene su trayectoria y
su ritmo propios en cada persona y necesariamente en vista de la gloria de Dios.

Como se puede percibir, la estructura de este trabajo carece de la parte expresa-
mente antropologica, que se podria esperar en el estudio que trate de un proceso de vida
espiritual. La realidad humana, creemos, vendra definida por la teologia y al mismo tiempo
la teologia no puede alimentarse de otra fuente sino de la Encarnacion, de la humanidad de
Dios. Cuando se trata de Dios en realidad, segtn la teologia paulina, se trata del “hombre
definitivo”, la Humanidad Nueva - el ultimo Adan (Cf. 1 Cor 15, 45). En Cristo Teresa ha
aprendido a vivir su propia humanidad. Y por eso cuando habla de Dios, también esta

hablando de si misma.
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CAPITULO PRIMERO

APORTES A LA ESPIRITUALIDAD DE LAS CARTAS

Mas de cuatro siglos han pasado desde el momento en que Santa Teresa termina de
escribir sus cartas al poner fin a sus viajes en octubre de 1582. Permanecieron inéditas por
mucho tiempo y la inmensa mayoria se pierde por diferentes motivos. Las que quedan hoy
dia se conservan gracias a la gran intuicion y el trabajo profético de varias personas en
diferentes €pocas y lugares que tuvieron el deseo de conservar y proteger lo que en sus
tiempos no era reconocido. El gran esfuerzo de estos investigadores en lo referente a la
critica textual es lo que se desea tratar en este apartado.

Se analizara el trabajo realizado con los manuscritos teresianos de varios autores
carmelitas a lo largo de diferentes siglos; concretamente desde la mitad del XVII hasta el
siglo XXI, y que estan relacionados directamente con el epistolario. Se pondra el énfasis en
los mas significativos desde el punto de vista del proceso de conocimiento y de la com-
prension del mensaje espiritual de las cartas teresianas.

Igualmente se presentaran de manera sintética los comentarios y otro tipo de inves-
tigaciones y estudios en cuanto posible aporte al mensaje espiritual del epistolario de Tere-

Sa.

1.1. Manuscritos

Es muy interesante la historia y el material manuscrito que esta al origen de las edi-
ciones modernas de las cartas de Santa Teresa!. En el proceso de depuracion del actual tex-
to critico se encuentran interesantes opiniones y se denota que no se pueden tomar en cuen-
ta solamente los manuscritos originales teresianos. Al contrario, dado que ellos constituyen

actualmente apenas la mitad de todas las cartas teresianas, es indispensable ir a otras

1 Los aspectos de la historia de los manuscritos epistolares teresianos podemos consultarlos en varios estu-
dios, sobre todo, dentro de la introduccidn a las diferentes ediciones de las obras de Santa Teresa: SANTA
TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., pp. XXXII-LXXIII; SANTA
TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. 111, (1959)..., o. c., pp. 57*-86*; SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomas
ALVAREZ (19974)..., 0. c., pp. 36-44; Tomas ALVAREZ - Rafael PASCUAL, Estudios Teresianos V. Autégrafos
de Santa Teresa de Jesus en Europa y América, Editorial Monte Carmelo, Burgos 2014, pp. 27-43; SANTA
TERESA DE JESUS, Epistolario, (Revision textual, introduccion y notas) Luis RODRIGUEZ MARTINEZ - Te6-
fanes EGIDO, EDE, Madrid 20153, pp. 51-60.



fuentes. Afortunadamente existid y se conserva una cantidad notable de copias de cartas y
de diferente material que ayud6 decisivamente a la consolidacion de las ediciones moder-

nas de las cartas.

1.1.1. Los manuscritos de las cartas y los inicios de la labor teresiana

Fuera de unos casos concretos e individuales (como el caso del p. Jeronimo Gracian
1545-1614)2, el interés por los escritos epistolares de Teresa empieza a notarse claramente
desde mediados del s. XVII; y asi se dio inicio al largo proceso de la depuracion de las edi-
ciones de las obras completas y el epistolario.

No fueron los historiadores ni te6logos los que mostraron el mayor interés por esos
manuscritos. Un ejemplo de ello es el manual de la historia de la Orden de los carmelitas
descalzos hecho por el p. Francisco de Santa Maria. En el tomo primero de su monumental
Historia de los Descalzos del 1643 (que tiene mas de 950 paginas), a los manuscritos de
las cartas teresianas se dedica apenas una columna escasa de media pagina, a diferencia de
los manuscritos de las obras mayores a los cuales se les dedica varias paginas.

“En la cuenta de los escritos que se hallan originales, entran las Cartas que nuestra
Santa Madre escribi6 a diferentes personas. Un gran nimero de ellas tiene el conven-
to de nuestras Religiosas Descalzas de Sevilla, encuadernadas con el libro de Las
Moradas, como queda dicho. En el de las de Valladolid hay otra no menor cantidad; y
otra gran parte veneran las Descalzas Geronimas de Madrid. Se las habia dado el
Padre Gracian a dona Beatriz Ramirez de Mendoza, condesa de Castellar, que hizo
inferiores con sus clarisimas virtudes los ilustrisimos blasones de su sangre, en re-
conocimiento de muchos favores que de ella habia recibido. Su hija dofia Juana, que
por imitar mejor a su madre, se encerrd en este convento que fundo, las tiene en tan
grande estima, que es uno de los preciosos Relicarios de Madrid. Y se tuvo por
merced singularisima nos comunicase los traslados, que por su misma mano saco, no
fiandolos de otra. De ellos, de las de Sevilla, Valladolid, y otras sueltas, que andan en
poder de personas graves, se ha hecho un cuerpo, que se conserva en nuestros
Archivos, y de €l se han sacado las que quedan derramadas por esta Historia™.

Las primeras ediciones del epistolario, en la mitad del s. XVII, no otorgan la misma

importancia a los manuscritos que se les da actualmente. Indudablemente a los investi-

2 Sobre su trabajo con las cartas trata ampliamente Tomés Alvarez en: SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomés
ALVAREZ (19974)..., 0. c., pp. 36-40; También lo presenta de manera sintética A. Garriga en: Ana GARRIGA
EspINO, “El epistolario de Teresa de Jesus: autografos, copias manuscritas y primeros impresos”, en
ACITEA, pp. 45-49.

3 FRANCISCO DE SANTA MARIA, Reforma de los Descalzos de Nuestra Seiiora del Carmen de la Primitiva
Observancia hecha por Santa Teresa de Jesus en la antiquisima religion fundada por el gran profeta Elias. T.
I, Editado por Diego Diaz de la Carrera, Madrid 1643, p. 886.
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gadores no les faltaba ni el entusiasmo ni la pasion en su labor teresiana. Una muestra de
ello es el caso del obispo Juan de Palafox para quién los manuscritos teresianos fueron
fuentes de inspiracion y denodada labor: “Siento mucho el ver algunas firmas de su nom-
bre, compuestas con las letras de sus escritos, porque faltan aquellas letras a sus Cartas, y
aquellas Cartas, y luces a la Iglesia Universal”4. En las notas de la primera edicion de las
cartas, sin embargo, no deja practicamente ninguna informacion referente a los manu-
scritos. Seguramente da por supuesto que lo que le han entregado para glosarlo son los tex-
tos pura y Unicamente teresianos.

El interés y el trabajo con los manuscritos, el empefo por la limpieza del texto y el
determinar su autenticidad se desarroll6 mas bien entre los apasionados y enamorados de
Santa Teresa, los cuales son, sin embargo, poco conocidos, incluso hoy dia, pero su gran
trabajo ha perdurado hasta nosotros. A este trabajo con los manuscritos de las cartas tere-

sianas que realizaron los antiguos se dedican los siguientes apartados.

1.1.2. Manuscritos del siglo XVII

De este siglo se presentardn tres manuscritos conservados en la Biblioteca Nacional

de Espafa en Madrid: 12763, 12764 y 19346.

1.1.2.1. Manuscrito 12763

Creado por copista anénimo, muy probablemente entre 1635 — 1640 y titulado
“Correspondencia y otros papeles de Santa Teresa de Jesus” (Ms 12763)>. Las fechas se
deducen del manuscrito mismo, como lo afirman también Efrén de la Madre de Dios y
Otger Steggink®. Anotacion de la mano posterior en la hoja cuatro nos informa:

“Se hizo revision de este manuscrito para ver si habia en ¢l alguna carta inédita.
Cuando dice t° 1°, 2° y 3°, se entiende que es t° 1° de Cartas, 2° de cartas, y no tomo
de las obras impresas. Este manuscrito es sumamente interesante, pues se hizo a me-
diados del siglo XVII y estan en €l integras las cartas y sin mutilaciones. Sirvi6 mu-

4 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de Santa Teresa de Jesus Madre y Fundadora de la Reforma de la Orden
de Nuestra Sefiora del Carmen de la primitiva observancia con notas del R.P. Fr. Antonio de San Joseph re-
ligioso Carmelita Descalzo, T. IlI, Imprenta de Joseph Doblado, Madrid 1771. La cita tomada del Prologo al
lector (sin numeracion de paginas) p. 2.

> Ms 12763 de la Biblioteca Nacional de Espafia. Fecha de creacion s. XVII, hojas XIX, 720 pp. y 334 pp.

6 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. III, (1959)..., o. c., p. 76-77*.
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cho para la impresion de los tomos 2° y 3° pero no tiene ninguna carta de las del
tomo 4°. Ademas tiene al ultimo noticias muy curiosas y extractos del expediente de
beatificacion de Santa Teresa”.

Alrededor del afio 1640, en la opinion de Efrén y Otger, este manuscrito lo uso
Francisco de Santa Maria, el historiador y autor de la Reforma de los Descalzos... (1643 T.
1°), y también, como se acaba de citar, fue la base para la primera edicion de cartas.

La primera parte contiene 192 copias de cartas’ y diferentes fragmentos. No se en-
cuentran notas ni comentarios, solamente algunas muy breves anotaciones de tipo com-
plementario sobre el lugar de composicion, nombre de alguna persona que no esta dicho
expresamente en el texto de la carta, una informacién sobre el mismo manuscrito, etc. Al-
gunas veces se encuentra una nota que llena el margen casi por completo, como por ejemp-
lo en la pagina 231, donde el anotador explica mas detalladamente la identidad del obispo
Soto, que menciona la carta.

En esta primera parte, entre las cartas, encontramos también copias de algunas
poesias, coplas, villancicos o redondillas.

La segunda parte del manuscrito se ocupa de los Informes y declaraciones para la
beatificacion, y en las paginas finales, antes de la tabla del contenido, la Relacion de Fr.
Diego de Yepes a Fr. Luis de Leon de cosas de nuestra Santa Madre.

En el manuscrito no se encuentran ni las notas ni comentarios de cartas, sin embar-
go es de notar la eleccion del material y el interés de los autores no solamente por los tex-
tos de las declaraciones de los procesos de entonces, sino también los textos de poseias y
cartas. Ademas el copista se ha dedicado a recoger no solo las cartas dirigidas a los perso-
najes principales (rey, obispos, aristocracia, etc.), sino todo tipo de cartas. A sus familiares,
hermanas religiosas de sus conventos, amigos y amigas, tedlogos, confesores y padres es-
pirituales, etc. Indudablemente el copista deseaba recopilar con sumo interés todo lo relati-

vo a las cartas, en vista de su proxima edicion.

7 A. Garriga cuenta 179 cartas (Cf. Ana GARRIGA ESPINO, “El epistolario de Teresa de Jests: autografos..., o.
c., p.-49).
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1.1.2.2. Manuscrito 12764

“Correspondencia y otros papeles de Santa Teresa de Jesus” (Ms 12764)3. El con-
tenido de este manuscrito es presentado asi por su ficha en la Biblioteca Nacional de Es-
pana:

“Este manuscrito contiene: Carta de Fr. Juan de Jesus Maria, presentando este volu-
men (h. I). Prologo al lector (h. II-IIlv). Tabla de las cartas y papeles (h. IV-XIVv).
Copia de un papel de Santa Teresa, en que refiere una revelacion que tuvo de la San-
tisima Trinidad (p. 1-12). Copia de la profesion que N.S. Madre hizo en la descalces
(p. 13). Pondérase la santidad de Ntr.Gsa.Me. en lo grande y prodigioso de tan ad-
mirable resolucion (p. 14-29). Cartas de Santa Teresa (p. 32-279). Documentos y avi-
sos celestiales de N.G.M.S. Teresa que, después de muerta, ha comunicado a algunas
personas de sus hijos y hijas en la descalzez (p. 281-320). Algunas poesias de Santa
Teresa (h. 321-332). Reparos que se ofrecen acerca de algunas cartas de... Santa
Teresa, que de nuevo se remiten (p. 333-334). Mas cartas de Santa Teresa (p.
335-574). Carta autografa de Fr. José del Santisimo Sacramento a Fr. Nicolas de la
Encarnacion. Roma, febrero 10 1699 (p. 575-576). [Notas y apuntes sobre Santa
Teresa] (p. 576bis-579).”

El manuscrito contiene 65 cartas mas la relacion de Teresa para fray Pedro de Al-
cantara, copiadas segin Efrén y Otger, en el afio 16549. Preparado cuidadosamente para la
impresion (primera edicion de cartas), fue entregado por el padre Juan de Jesus Maria al
provincial de Castilla y a los superiores de la Orden de los carmelitas Descalzos. Ellos a su
vez han nombrado la comisioén que lo evaluase y escogiese de €l las cartas para la edicion.

Lo que mas interesa de este manuscrito son los criterios de eleccion de las cartas
para publicar. En cuanto a los comentarios parece tener menos anotaciones marginales que
el manuscrito 12763. Tampoco tiene notas.

Se nota la preocupacion por la “correcta” seleccion de textos de lo cual se han per-
catado Efrén de la Madre de Dios y Otger Steggink. Lo recalcan en el prologo de la edicion
de sus obras citando precisamente una frase sobre el asunto: “Es preciso el advertir que de
algunas copias ha sido fuerza reservar de la imprenta muchos parrafos que, por contener
materia doméstica y de confianza, no gustara la Santa entregarlos a la publicidad”!.

En el siglo XVII por el ideal de santidad propio de esa época, no todas las cartas, o

al menos no todas las de Santa Teresa, se veian como textos utiles para la vida espiritual y

8 Ms 12764 de la Biblioteca Nacional de Espafia. Fecha de creacion s. XVII, paginas: XVI, 581 pp.
9 SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. III, (1959)..., 0. c., p. 78%.

10 Ibid.
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para la edificacion de las almas. Probablemente a causa de eso se califica aquella “materia
doméstica y de confianza” como inadecuada. Parece que al editor del manuscrito le resulta
bastante incomoda y quizas justificandose de aquella omision, al final de su prologo A Lec-
tor, vuelve al asunto y avisa que ofrecerd al final del libro una antologia de textos de Teresa
provenientes de aquellas mutilaciones.

“Ultimamente advierto que no permitiendo darse a la imprenta algunas cartas por ser,
como se ha dicho, domésticas correspondencias, no he querido privar a las almas de
muchos documentos, avisos y doctrinas del Cielo que en ellas he podido entre sacar,
y se ponen en el remate del libro juntando a ellas otras que ha dado la misma s. desde
el Cielo a varias personas de su religion y algunos versos que en la tierra entre la
llamas de amor supo componer y cantarle a Dios esta criatura de todas maneras sabia
y celestial 11,

No entraban todavia en los canones de santidad de entonces las realidades cotidia-
nas ni los temas relacionados con la intimidad humana que normalmente se expresaba en
las cartas. No se solia o no se sabia utilizar la informaciéon de primera mano, como son los
escritos epistolares, para calificar la vida espiritual de su autor y su experiencia de Dios. En
el caso de Teresa y de otros muchos de entonces se preferia indagar a los testigos y
aprovecharse de sus testimonios. Y cuando mas, mejor, aunque solamente “los autégrafos
epistolares, [...] por si solos hubieran aportado material informativo més copioso y califi-

cado que todos los testigos juntos” - observa Tomas Alvarez!2.

1.1.2.3. Manuscrito 19346

Se titula: “Parte de las cartas y notas especialmente del Tomo 2 de los Epistolarios
de Nuestra Madre Santa Teresa de Jesus, formadas y dispuestas por R. P. Fr. Pedro de la
Anunciacion...” (Ms 19346)13.

Efrén de 1la Madre de Dios y Otger Steggink anotan: “Es, pues el borrador que hizo
el P. Pedro para la edicion de 1674...”14. El copista, fraile carmelita de Pamplona, realiz6
ese manuscrito cuando la primera edicién con las notas de Palafox ya se habia impreso y

de la cual se habian realizado seis ediciones en unos pocos afos. Tenia el mandato de los

11 Ms 12764 folio 12 r., Biblioteca Nacional de Madrid.
12 SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ, Editorial Monte Carmelo, Burgos 19812, p. 35*.
13 Ms 19346 de la Biblioteca Nacional de Espafia. Fecha de creacion s. XVII; hojas IX y 146.

14 SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. I1I, (1959)..., o. c., p. 79*.
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superiores para continuar la labor editorial de cartas empezada apenas, y ahora con la nue-
va seleccion de cartas.

Las notas del Padre Pedro de la Anunciacidon que se tienen en este manuscrito son
los textos que se imprimen, sobre todo, en el segundo tomo de las cartas que sali6 de la

imprenta de Francisco Foppens en Bruselas en 1674.

1.1.3. Manuscritos del siglo XVIII

La gran labor con los textos teresianos de las cartas en el siglo XVIII representan
dos manuscritos conservados en la Biblioteca Nacional de Espafia en Madrid realizados

por varios frailes carmelitas descalzos.

1.1.3.1. Manuscrito 13245

Denominado “Obras de San Juan de la Cruz y de Santa Teresa de Jesus” (Ms
13245)15. El manuscrito tiene dos partes, facilmente distinguibles, realizadas por Manuel
de Santa Maria (1724-1792) y Tomas de Aquino (1712-1779), correspondientemente!.

El manuscrito del p. Manuel deslumbra por la limpieza de la caligrafia y por la
metodologia del trabajo de su autor. En la primera parte, el copista, parece incluso imitar la
letra de Teresa. Se aprecian muchas anotaciones en los margenes realizadas en tres colores:
el texto de la carta, lo escrito por Teresa o sus amanuenses, en el color tradicional negro; en
ese mismo color aparece en el margen alguna informacion adicional, como por ejemplo,
sobre los personajes de la carta; en el margen marca también el numero de la carta, indica
en el texto donde se encuentra dicha carta, la fecha y la firma, todo esa informacién anota
en el color verde. Las anotaciones de otro tipo, normalmente hechas por el copista, las
pone en el color rojo. En general se hace referencia a los detalles particulares que se obser-
van en un determinado manuscrito y a las diferencias que notan entre el manuscrito y el
texto editado: cambios de letras, o palabras, fragmentos escritos de mano del amanuense, la
firma y la postdata escrita de la mano de Teresa, etc. Todos esto detalles los anota escrupu-

losamente el copista en el margen de la carta en el color rubro.

15 Ms 13245 de la Biblioteca Nacional de Espafia. Fecha de creacion 1759-1760, hojas 422.

16 Con excepciones, por ejemplo, de las hojas 66, 67 y 68 que son de formato mucho mas pequefio. Es la car-
ta del superior general OCD, escrita con una caligrafia impecable (quizas por el secretario) y firmada por el
fray Pablo de la Concepcion, Superior General y Joseph de Sta. Theresa, Secretario del Definitorio.
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Al traslado de algunas colecciones enteras de cartas autdgrafas, como la de Va-
lladolid, les precede una introduccion con un estudio minucioso de todo el carteo vallisole-
tano; de las frases, palabras, letras u abreviaciones usadas por la Santa y sus amanuenses.
Igualmente estudia las correcciones para representar, de la manera mas fiel posible, el esta-
do del manuscrito original. El autor del manuscrito no solamente copia las cartas del con-
vento de las monjas de Valladolid, sino también de otros sitios de esa ciudad.

La segunda parte del manuscrito contiene las cartas de Sevilla copiadas por el p.
Tomas de Aquino, a la cual, de manera similar a la primera parte le precede una introduc-
cion de muchos detalles: “sobre el caracter, ortografia, uso de letras y roces y estado pre-
sente a las cartas originales”, de “como se adquirieron estas cartas”, de “lo que es en estas
cartas escrito de la Sta. Teresa o de otra mano”, y de “las cartas de este cuaderno que estan
impresas, y otras que no lo estan” y de “los traslados de cartas de N. S. M. que van aqui
copiados™!7. Son estas frases ejemplos valiosos de las mas de ochocientas paginas de traba-
jo minucioso, critico y casi perfecto, metodologicamente hablando.

La cantidad de informacion sobre la escritura de la Santa, sobre los mismos manu-
scritos de las cartas y los contenidos, ponen de relieve de la gran importancia que el copista
da a la pureza del texto teresiano. Efrén y Otger calificaban en su tiempo este manuscrito

como “la mejor labor llevada a cabo con sentido critico sobre las cartas de Santa Teresa™!8.

1.1.3.2. Manuscritos 6613, 6614 y 6615

El manuscrito se denomina “Cartas de Santa Teresa de Jesus, Madre, y fundadora
de la reforma de la Orden de Nuestra Sefiora del Carmen de la primitiva observancia” (Mss
6613, 6614 y 6615)19. En realidad se trata de tres libros, 3 tomos de cartas de Santa Teresa
editadas por el fray Antonio de San José, religioso carmelita descalzo, del 1771 (tomo 1),
del 1778 (tomo II) y el de 1793 (tomo IV) sobre los cuales los anotadores realizan su traba-
jo. En los dos primeros tomos encontramos las notas manuscritas de Fray Manuel de Santa

Maria. Sobre el tomo IV trabaja ya otra persona, menos experta, como afirma Efrén y Ot-

17 SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. I1I, (1959)..., o. c., p. 84*.
18 Ibid., p. 80*.

19 Mss 6613, 6614 y 6615 de la Biblioteca Nacional de Espafia, 3 volimenes. Fecha de creacion segunda mi-
tad del s. XVIII, 200 hojas; 400 hojas; 298 hojas.
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ger Steggink?0. Los manuscritos se pueden consultar enteramente via on-line en la Bi-
blioteca Digital Hispanica?!.

El padre Manuel de Santa Maria en obediencia al mandato de sus superiores de
preparar una nueva edicion de todas las obras de Santa Teresa, trabaja también con las car-
tas. No solamente realiza muchas copias sino también y sobre todo introduce numerosas
correcciones. Este apasionado archivista es en el siglo XVIII, indudablemente, el mejor
conocedor de las cartas teresianas, en este manuscrito ha completado los textos teresianos y
los ha enriquecido en sus notas de mucha informacién: fechas, lugares, personas, contex-
tos, etc.22. Alli encontramos no solamente algunas anotaciones sino parrafos amplios afia-
didos e incluso cartas enteras transcritas, todo a mano. En la opinidon de Silverio este traba-
jo de Manuel de Santa Maria con las cartas teresianas “suponia un positivo adelanto™23.
Efrén de la Madre de Dios y Otger Steggink también lo califica como “una contribucion
muy notable a la depuracion de los textos de las cartas. [...] Hay cartas enteras anadidas
por el p. Manuel, y todo el volumen tiene huellas de su minuciosa exploracion en el texto
asi como en las notas”?4.

En todo este trabajo editorial preparatorio no se encuentran anotaciones o comen-
tarios de tipo estrictamente teoldgico. Mas bien, como afirma humildemente, inaugurando
el segundo tomo de cartas el mismo Manuel de Santa Maria en sus “Dos palabras de histo-
ria en lugar de prologo al lector”, que son “las notillas pasajeras que le ofrecemos pura-
mente historiales en lugar de las mas extensas y sazonadas que pudiera esperar de la
amenisima erudicion del autor docto de las antecedentes”25.

La edicion de cartas que se publica a finales del s. XVIII, concretamente el 1793,
no se aprovecha de esas abundantes y muy ricas correcciones realizadas con método critico
por Manuel de Santa Maria (muerto el 1792) y de sus muy acertadas anotaciones manuales

sobre las notas de la edicion del p. Antonio. Ya el p. Silverio de Santa Teresa se lamentaba

20 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. I11, (1959)..., o. c., p. 84*.
21 Cf. Consultado: el 19 de agosto de 2015. http://bdh-rd.bne.es/viewer.vm?id=0000010099&page=1.

22 E] trabajo de Manuel de Santa Maria se puede apreciar en los dos manuscritos de la Biblioteca Nacional de
Espafia 6613 y 6614.

23 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. LXXII.
24 SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. III, (1959)..., o. c., p. 84*.

25 Ms 6614, hoja 8 r. Biblioteca Nacional de Madrid.
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de ese hecho, desconociendo el motivo de aquella omision?6. Con mucha probabilidad no
habia llegado todavia su tiempo. Alin no se valoraba suficientemente este tipo de trabajo.
De hecho, el p. Efrén de 1a Madre de Dios comentando aquella época, afirma:

“La idea que por aquel tiempo se tenia de las cartas de los santos no era propicia a la
conservacion de las escritas por Santa Teresa, por tratarse, en las mas de ellas, temas
vulgares. [...] Cartas tan ajenas a las paginas de Las Moradas eran un enigma para
los que tenian de la santidad una idea unilateral. No faltaban cartas de tonos ele-
vadisimos. Pero las mas eran de negocios y cuestiones triviales, cuya Unica grandeza
era su entronque con la gracia que llenaba el alma de la Santa. En nuestros dias, en
efecto, nos emociona mucho més ver a la extatica carmelita envuelta en el polvo de
nuestro camino; en sus miras humanas de economia, prestigio, cumplimientos y
achaques de mujeres; en su habla graciosa, pintada de ironia; en sus admiraciones
ante el talento y los encantos de las nifias, asi como el huir de las personas feas y de-
sarregladas, descubrimos facetas nuevas de una santidad que por aquellos dias no se
tenia en cuenta”?7.

De su labor se aprovechard mucho mas adelante, en el siglo XIX, otro importante

editor, don Vicente de La Fuente.

1.1.4. Manuscritos espurios

Se denominan asi los manuscritos teresianos falsos. Después de la muerte de Santa
Teresa y a lo largo de la historia han aparecido documentos imitando la escritura de la san-
ta, se acostumbraba hacer imitaciones de distinto género, sobre todo del tipo de avisos es-
pirituales, pensamientos y frases cortas con texto moralizante. Algunas épocas fueron mas
propicias que otras para la aparicion y existencia de este fenomeno.

Se puede citar el caso bastante conocido en el siglo pasado de un teresianista,
miembro de Real Academia de la Historia, Don Bernardino Melgar y Abreu, Marqués de
Piedras Albas. El fue el descubridor de trece cartas supuestamente teresianas que se publi-
caron en el boletin de la Real Academia entre los afios 1914 y 191628, Sin embargo rapi-
damente fueron desenmascaradas por el estudio del p. Silverio de Santa Teresa presentado

en el tomo VII de las Obras de Sta. Teresa de Jesus?9. No obstante en el apéndice del ulti-

26 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. LXXXVIL.
27 SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. I1I, (1959)..., o. c., pp. 86*-87*.

28 Cf. p.ej., Bernardino MELGAR, “Carta autdgrafa inédita de Santa Teresa de Jesus a su tia Dofia Elvira de
Cepeda”, Boletin de la Real Academia de la Historia 67 (1915) 348-393.

29 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., pp. XCVI-CIL.
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mo tomo de las obras de Teresa, las publica como testigos de aquellos mafiosos pendolistas
de la obra teresiana que admirablemente han hecho gran trabajo pero con los objetivos
poco claros30,

Silverio en su introduccién menciona también otros manuscritos de cartas, que con-
tenian excesivos elogios de los jesuitas o de los carmelitas por parte de Teresa, sin embargo
relativamente rapido se descubrieron que eran de procedencia apdcrifa3l,

La investigacion para identificar claramente los manuscritos espurios fue continua-
da por Efrén de la Madre de Dios y Otger Steggink. En su edicion presentan doce ejemplos
ilustrando con razonamientos veraces la falsedad de esos escritos’2. Publican también al-
gunas fotos de aquellos escritos documentando mejor atn su investigacion. Esos manu-
scritos espurios se delatan claramente por la manera de escribir las palabras y sus abrevia-
ciones, por el mismo aspecto grafico que denuncia al falsario; las lineas demasiado rigidas
horizontalmente, el espacio entre ellas artificialmente igual, las letras carecen de perfiles,
etc. Y asi van demostrando los detalles y las diferencias que claramente les distinguen de
los originales.

Posteriormente fue Tomas Alvarez quien relevo a los dos estudiosos en esta tarea.
De la segunda mitad del siglo pasado, se conocen bastantes estudios suyos, que investigan
minuciosamente, palabra por palabra y hoja por hoja, los manuscritos y escritos que pre-
sentaban dudas acerca de la autoria de la santa (escritas o dictadas por ella). Alvarez llega a
afirmar la existencia del extrafo episodio de la proliferacion de pseudo-autografos tere-
sianos a lo largo del siglo XVII y es autor de un extenso y profundo estudio de los 69 avi-
sos espirituales atribuidos durante largos siglos a Santa Teresa33.

Para tener una idea de la envergadura de ese fenomeno se cita lo que T. Alvarez
llegd a afirmar en una ocasion: “No soy coleccionista de piezas raras teresianas, y sin em-

bargo tengo aqui, sobre la mesa de estudio, no menos de cincuenta ejemplares de auto-

30 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario III, (Editadas y anotadas por)
SILVERIO DE SANTA TERESA C.D., (BMC IX), Tipografia E1 Monte Carmelo, Burgos 1924, pp. 253-271.

31 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., pp. CI-CVIL
32 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. III, (1959)..., o. c., pp. 851-866.

33 Cf. Toméas ALVAREZ, “Los «Avisos» de Santa Teresa de Jesus”, Ephemerides Carmeliticae 12 (1961)
320-355; I.D., “Autor y antecedentes de los «Avisos» de la Madre Teresa de Jesus”, Monte Carmelo 69
(1961) 391-418; 1.D., “Los avisos pseudoteresianos”, Ephemerides Carmeliticae 13 (1962) 576-588; L.D.,
“Un espurio teresiano - Los 69 avisos. Historia y edicion del texto atribuido a la Santa”, Monte Carmelo 91
(1983) 23-101; 1.D., “Mas sobre espurios y pseudo-autdgrafos teresianos. Una version del aviso 697, Monte
Carmelo 100 (1992) 107-111; 1.D., “El P. Juan de la Plaza y Santa Teresa. En torno a los Avisos atribuidos a
la Santa”, Monte Carmelo 100 (1992) 281-308.
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grafos teresianos «imitados o amafiados» por amanuenses y pendolistas de ayer y de hoy.
Los ejemplares de ayer en pequefios relicarios o en reproduccion fotografica. Los de hoy,
casi todos difundidos editorialmente™34. Entre su “coleccion” de escritos teresianos falsos
los mas numerosos son las firmas, sentencias, avisos y también billetes enteramente com-
puestos de las letras recortadas de otros escritos.

El tema de los autdgrafos espurios, actualmente, ya no tiene casi ningiin importan-
cia ni es un peligro para el corpus de escritos teresianos. El avance de los estudios permite
con bastante facilidad evaluar la originalidad de una escritura teresiana. Sin embargo de
alguna manera sigue vivo y actual por varias razones.

Se conservan en distintos lugares los ejemplares de manuscritos recortados y muti-
lados donde se ve claramente que lo que interesaba eran las letras individuales para cons-
truir otro escrito. Un ejemplo representativo puede ser el manuscrito de la carta
pseudoteresiana que se conserva en el convento de las carmelitas descalzas de Logrofio. Su
reproduccion fotografica se publica en el catdlogo de los manuscritos de T. Alvarez y R.
Pascual3s. Actualmente a cada nuevo escrito teresiano que aparezca, se le investiga minu-
ciosamente su originalidad. Es el caso de la ultima publicacion del hallazgo de una nueva
carta teresiana3®.

Un aspecto no menos interesante, en la actual época de digitalizacion, es el hecho
de la creacion de una fuente con nombre “Teresa” para las aplicaciones informaticas de
procesamiento de texto. Dicha fuente imita la escritura teresiana y permite al usuario es-
cribir y luego imprimir todo lo que desee imitando la escritura de la mistica abulense3’. Se-
guramente el creador de ella ha conocido todos los “Consejos a los amanuenses de hoy’”38
que ha dejado T. Alvarez, y de hecho la fuente goza de bastante popularidad en los ambitos

teresianos.

34 Tomés ALVAREZ, “Alfabeto y grafia de Santa Teresa. Consejos a los amanuenses de hoy”, Avila de Santa
Teresa 22 (febrero-marzo 1982) 16-18.

35 El manuscrito de la carta 123, a Don Francisco de Salcedo del 3 de septiembre de 1576 (Tomas ALVAREZ -
Rafael PASCUAL, Estudios Teresianos V..., 0. c., p. 284).

36 Julen URKIZA OCD, “Nueva carta de Santa Teresa”, Monte Carmelo 3 (2015) 773-788. El autor de la pub-
licacion, presentando el nuevo escrito de Teresa, lo compara con otras cartas para identificar todas las cone-
xiones y verificar todos los datos posibles, que la autora no coloca en su carta, no obstante deducibles desde
otras cartas relacionadas. Al final del articulo, después de la transcripcion del texto se publica fotos del ma-
nuscrito original.

37 La fuente ha creado Martin Martinez Larios, un carmelita mexicano y es accesible para descargar en distin-
tos sitios de Internet. Consultado: el 20 de enero de 2016. https://delaruecaalapluma.wordpress.com/
2014/06/29/1a-1etra-de-teresa/.

38 Tomas ALVAREZ, “Alfabeto y grafia de Santa Teresa..., 0. c., 16-18.
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Hasta aqui se ha presentado la opinion calificada de los estudios mas significativos
para esta investigacion de los manuscritos de las cartas y los manuscritos relacionados di-
rectamente con las mismas. El mayor legado de los comentaristas y el resultado de la labor
de los copistas, no siempre es considerado como el aporte para la reflexion teologica sobre
estos escritos teresianos. Sin embargo ya en la época de las hagiografias y los comentarios
espirituales de tipo piadoso, se daba valor e importancia a la autenticidad del texto mismo,
y existian personas que con su labor técnica, pionera, minuciosa con los manuscritos han
dado base para la definicion del texto de las cartas, de la autenticidad y pureza de la escri-
tura epistolar teresiana.

Aquella labor fundamenta los estudios modernos, criticos y sistematicos, que abren
puertas al nuevo estudio teoldgico de los textos epistolares. Ellos constituyen, como afirma
Toméas Alvarez, las paginas “selladas por la pluma de la Santa Teresa de Jesus, auténticas
transmisoras de su pensamiento”3. Por lo tanto, el proceso de determinar el texto critico y
definitivo de las cartas teresianas, que durante los siglos fue una tarea ardua, actualmente

merece su lugar en la reflexion teoldgica.

1.2. Ediciones en lengua castellana

El apartado actual pretende presentar la sintesis de las introducciones o comentarios
espirituales que a lo largo de la historia fueron apareciendo dentro de las diversas ediciones
de cartas teresianas. En realidad, con ocasién de publicar las cartas iban apareciendo las
mejores investigaciones sobre estos escritos.

Se considera indispensable recuperar lo mejor de la experiencia espiritual que se
encuentra como fundamento de las ediciones de aquellos escritos y también los aspectos de

la espiritualidad y de la recepcion historica de las cartas teresianas.

39 Texto de la solapa de la cubierta del libro (Tomas ALVAREZ - Rafael PASCUAL, Estudios Teresianos V..., o.
c.).
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Se propone determinar el aporte de esas publicaciones a la historia de la espiritua-
lidad teresiana y no la historia de las ediciones de las cartas de Santa Teresa de Jesus. De
hecho ya existen estudios de los distintos autores teresianistas#0, a los cuales se remite.

Se presentara las mas significativas ediciones de cartas, desde la primera hasta la
mas reciente y moderna y se insiste sobre la interpretacion del mensaje espiritual de ellas.
Naturalmente, en algunas ocasiones, se aprovecharan las sintesis ya realizadas por autores

conocidos.

1.2.1. Siglo XVII

Este siglo marca el inicio de las ediciones en letra de molde de las cartas teresianas.
Se presentara dos primeras ediciones e igualmente la motivacion de los primeros

guardianes del epistolario de santa Teresa que todavia no pudieron ser editores.

1.2.1.1. Primeros intentos: Jeronimo Gracian de la Madre de Dios

A pesar de entender la importancia de los manuscritos epistolares y de asegurar los
que tenian a su alcance, ni el padre Jeronimo Gracian (1545 - 1614), ni la madre Maria de
San José (1548 - 1603), llegaron a ser editores de las cartas de Santa Teresa. Tampoco se
aventuraron a escribir un comentario a ellas. Sin embargo los dos son destinatarios princi-
pales de cartas y ambos personajes privilegiados#! alrededor de los cuales gira gran parte
de la historia inicial de los manuscritos y posteriormente también la historia de las primeras
ediciones.

El padre Jeronimo sin duda alguna, mas de una vez, ha pensado en publicar las car-

tas que Teresa le escribidé y que ¢l ha guardado cuidadosamente. Por desgracia el texto

40 Sobre todo en las introducciones a las distintas ediciones. Aunque muy criticado por sus sucesores, sin
duda el primer intento bastante logrado fue el de don Vicente de la Fuente. Aqui las mas destacadas ediciones
con su estudio preliminar. SANTA TERESA, Escritos de Santa Teresa, T. II, Cartas, (Afadidos e ilustrados por)
Vicente de LA FUENTE, (Biblioteca de Autores Espaiioles 55), Rivadeneyra, Madrid 1862, pp. XXI-XXXII;
SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., pp. VII-CXV; SANTA
TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. I, (1959)..., o. c., pp. 86*%-99*%; SANTA TERESA DE JESUS, Episto-
lario, (Revision textual, introduccién y notas) Luis RODRIGUEZ (20153)..., o.c., pp. 7-60; SANTA TERESA,
Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ (19974)..., 0. c., pp. 36-46.

41 Por el hecho de gran cantidad de las cartas a ellos dirigida, y que hoy dia se conservan, se puede intuir la
relevancia de estas dos personas en la vida y en la obra fundacional de santa Teresa. Cf. Anexo 2.
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donde nos habla de ello ha llegado a la historia mutilado -dice Tomas Alvarez- y “no per-
mite enterarnos del proyecto™*2.

Poco después de la muerte de la madre Teresa se hizo realidad tan anhelado proyec-
to. Son afios muy dificiles para el Padre Gracian desde el exilio, en Bruselas donde en el
1611 se decide a editar por primera vez los Conceptos de amor de Dios de Teresa,
aprovecha el prélogo para recordar a los lectores el tesoro que posee para hacer un gran
libro “Permiti6 el divino Maestro, que una monja traslado del principio de este libro unas
pocas hojas de papel, que anden escritas de mano, y han llegado a mis manos, con otros
muchos conceptos espirituales, que tengo en cartas, que me envid escritas de su mano la
misma Beata Madre”43.

Recuerda Tomas Alvarez, que en vista de las dificultades en que se ha encontrado
Jerénimo Gracian, calumniado y rechazado, se siente obligado a renunciar a la edicion de
las cartas; lo hace en una carta a su hermana que le escribe en septiembre del 1614, pocos
dias antes de morir: “Ahora no conviene que muchas que hay alli de letra de la misma San-
ta se lean, hasta que yo sea muerto, que quizas llegando a manos de algunos de los que no
gustan de mis cosas, lo echaran al fuego™44.

A causa de distintas razones*’ fue necesario esperar casi un siglo para que
aparecieran las primeras ediciones de cartas en letra de molde, enriquecidas por comenta-
rios y notas. El corpus epistolar de esa primera edicion en comparacion con el actual, fue

solamente un humilde comienzo.

42 Introduccion a SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ, Editorial Monte Carmelo, Burgos 19833, p.
36*. Tomas Alvarez nos cita el siguiente fragmento de Scholias de Jeronimo Gracian: “Para como me habia
de haber con algunas almas, me avisaba con cartas (la Madre Teresa): de las cuales guardé muchas, de que
tengo un libro de tres dedos alto, que aunque es bien se publiquen, por haber en ellas cosas particulares que
es bien se guarden en secreto, tengo puesto...” (JERONIMO DE LA MADRE DE DIOS, “Scholias y Addiciones al
libro de la vida de la Madre Theresa de Jesus... hechas por fray Gerénimo (Gracian) de la M. de Dios, Edi-
cion de Carmelo de la Cruz”, Monte Carmelo 68 (1960) 156).

43 TERESA DE JESUS, Conceptos del amor de Dios, Editado por Roger Velpio y Huberto Antonio, Impresores
Jurados cerca de Palacio, Bruselas 1611, p. A4.

44 Jeronimo GRACIAN DE LA MADRE DE DI0S, Obras, (BMC XVII), Tipografia de E1 Monte Carmelo, Burgos
1933, p. 469.

45 Afirma A. Garriga: “Pero las razones que explican la marginacion del epistolario teresiano, mas alla de la
excesiva humanidad contenida en las cartas de Teresa de Jesus, tienen que ver con la tambaleante posicion
que le ha sido otorgada a la carta en el sistema literario: las cartas son, por naturaleza, artefactos hibridos,
armas de doble filo, que por su inestable posicion entre la oralidad y la escritura, lo publico y lo privado, la
realidad y la literatura, se han resistido siempre a entrar en el universo tipografico, centrado en una venalidad
y una difusién poco apropiadas para la correspondencia privada. Pese al reciente interés critico que ha venido
suscitando el género epistolar, la carta, desde su posicion de servil aparejo de la historia, se ha quedado siem-
pre a las puertas de los anales de la literatura” (Ana GARRIGA ESPINO, “El epistolario de Teresa de Jesus:
autografos..., 0. c., p. 43).
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Después de los intentos de Gracian, realizados entre los siglos XVI y XVII se
dieron nuevas expresiones de gran interés para los textos de las cartas: un gran trabajo de
carmelitas andnimas, copistas de numerosas cartas guardadas por Gracidn y Maria de San
José, y que componen actualmente el manuscrito 12763 de la Biblioteca Nacional de Es-

paia.

1.2.1.2. La edicién de Juan de Palafox y Diego de la Presentacion (1658, Tomo

Primero)

La primera edicion impresa en dos partes, de 41 y 24 cartas respectivamente, salio
en el 165846, con las debidas licencias -como reza el texto “Suma del privilegio” del 25 de
diciembre de 1657- exclusivas para la:

“Religion de los Padres Carmelitas Descalzos, para imprimir, y vender por espacio
de diez anos, dos libros intitulados; Cartas de la Gloriosa Madre Santa Teresa de
Jestis. Con Notas del Ilustrisimo, y Reverendisimo Don Juan de Palafox, y Mendoza,
Obispo de Osma del Consejo de su Majestad, primera, y segunda parte. Con prohibi-
cion de que otro alguno (durante el dicho tiempo) los pueda imprimir, ni vender sin
licencia, y sin incurrir en las penas del dicho privilegio™+’.

La orden de los carmelitas descalzos, en la persona de su superior general, el p.
Diego de la Presentacion, encargd el comentario al obispo de Osma, Juan de Palafox. En
efecto salid una publicacion muy amplia, surtida de las notas mucho mas extensas que el
texto de las mismas cartas.

El anotador Palafox en las paginas iniciales de su obra presenta “Advertencias so-
bre las Notas de las Cartas de Santa Teresa”8. Alli distingue claramente entre nota y co-
mento#°. El mismo al realizar su trabajo se limita a anotarlas. Divide el texto en pérrafos,
les asigna ntimeros y realiza las notas siguiendo la numeracion: punto tras punto de cada
carta que se le haya entregado. Y aunque pareciera demasiado pomposa y quizas exage-

radamente elogiada la presentacion del libro a cargo del p. Diego, el general de la Orden de

46 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de la Gloriosa madre santa Teresa de Jesus, (1658)..., o. c.
47 Ibid., T. I, Primera Parte (la hoja sin paginacion).
48 Cf., Ibid., pp. 5-10.

49 “Las notas han de ser breves y claras.... Los comentos admiten grandes discursos, y lugares de Santos;
pero las Notas poquisimos. Con todo eso, mirando mas al provecho de las almas, que no a la censura, se pon-
dra algunos; pero los menos que pueda ser, por no pasar de Nota a Comento” (Ibid., p. 5).
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los carmelitas descalzos®, el éxito fue indudable. Incluso como afirma Tomas Alvarez, “La
acogida de la edicion -cartas y notas- desbordo y desbarato todos los temores que durante
un siglo habian frenado su publicacion”s!.

El hecho lo confirman los siguientes acontecimientos:

- Primero: los carmelitas descalzos apenas unos meses después de la primera edi-

cion preparan otras 108 cartas teresianas para que Juan de Palafox las anoted?;

- Segundo: impresiona la rapidez con que se han empezado a preparar nuevas edi-

ciones al extranjero; en el 1659 aparecen la version francesa e italiana;

- Tercero: el hecho de que antes de finalizar el 1700 salieron al menos 21 ediciones

en 42 afos33.

Quizas el gran éxito editorial de esa primera edicion se debe a las notas de Palafox,
gran pensador y escritor, ademdas bien motivado por razones personaless4. Ana Garriga sin
embargo afirma que la publicaciéon y la fama de la primera edicién de cartas solamente se
puede entender ,,como consecuencia de la vertiginosa popularidad de Teresa de Jesus en la
Espaia barroca gracias a su canonizacion...”>. Y ademas recalca, que después de una lec-
tura atenta de todos los paratextos de esta primera edicion, muy probablemente la santidad

de la mistica abulense sirvio al Palafox de escolta delante del rey Felipe IV>¢.

30 Bl padre Diego en una carta dirigida al rey que se introduce al inicio de la publicacion, presenta la obra de
esa manera: “Estas Notas, Sefior, son la caja de aquella joya, el nacar de aquella perla, y el engaste precioso
que descubre y hace sobresalir el diamante finisimo de su celestial doctrina. Por lo cual espero que han de
hallar en Vuestra Majestad igual agrado unas y otras” (Toméas ALVAREZ, “El venerable Juan de Palafox ante
las cartas de Santa Teresa. Desde la primera edicion francesa hasta la primera traduccion espaiiola”, en
Palafox: Iglesia, Cultura y Estado en el siglo XVII, (coord.) Ricardo FERNANDEZ GRACIA, Universidad de
Navarra, Pamplona 2001, p. 347).

51 Ibid.
52 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. LXXIX.

53 El catalogo publicado con la ocasion del doctorado de santa Teresa: SIMEON DE LA S. FAMILIA, Biblio-
grafia operum s. Theresiae a lesu, Typis editorum (1583-1967), Tipografia Guerra e Belli, Roma 1969, pp.
28-46.

>4 El carmelita P. Diego de la Presentacion fue su amigo intimo y ademas poco antes entre las carmelitas
habia fallecido su madre. Cf. Tomas ALVAREZ, “El venerable Juan de Palafox ante las cartas de Santa
Teresa..., 0. c., p. 345.

35 Ana GARRIGA ESPINO, “El desafio editorial de las cartas de Teresa de Jesus”, Edad de Oro XXXIV (2015)
48.

56 Detras esta toda la historia complicada, politico eclesidstica, que encabezaba Palafox durante su estancia en
Meéxico entre 1640 - 1649 como obispo de Puebla. Al volver a Espaiia necesitaba una cierta recuperacion de
su imagen: “No pretendo argumentar que la edicion de las cartas [la de 1658] responda unica y exclusiva-
mente a un proyecto urdido por Palafox y los carmelitas encaminado a lavar la desprestigiada imagen de
aquel a mediados del XVII, pero creo que conviene ponderar el peso de la figura del obispo en los aledafios
de la edicion” (Ibid., 43).
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“En un momento en el que Teresa de Jesus llevaba ya tres decenios canonizada, re-
currir a sus cartas, que justamente hermanaban estrategias politicas con doctrina es-
piritual, para crear un proceso de asimilacion entre ella y el propio Palafox era exac-
tamente lo que el obispo necesitaba para restaurar su reputacion en los circulos
politicos y eclesiasticos, que desde hacia varias décadas eran testigos de los libelos
que circulaban contra su persona”>’.

El obispo de Osma realiza su trabajo muy rapidamente, mas no improvisadamente;
se ve que “conoce de antemano y en hondura los escritos, la biografia, la persona y la per-
sonalidad de la Madre Teresa, que para esas fechas ya ha sido canonizada y proclamada
patrona de Espafia” -dice Alvarez-8. Mas bien, y no falta quien lo dice expresamente,
Palafox ha comprendido y asimilado el espiritu de la autora de las cartas en su semejanza
de vivir y concebir la vida interior. Escribe al respeto Ambrosio Puebla Gonzalo: “Nuestro
autor [Palafox] entra de lleno en el mundo espiritual de los llamados Recogidos. Sus cate-
gorias mentales y férmulas de expresion, su doctrina y lenguaje recogen fielmente la espi-
ritualidad del recogimiento™°.

De hecho, afirma T. Alvarez6o, los criterios de un buen comentario a las cartas tere-
sianas que presenta Palafox en sus “Advertencias...” introductorias, son admirables de so-
briedad y el proposito de mantener la misma linea espiritual de la autora. Sin embargo,
esos propdsitos no traspasan mucho a las Advertencias: las cartas coloca en el orden “aris-
tocratico” o “de categoria”, y no cronoldgico, lo que evidentemente reflejan aquella época
barroca de la cual Palafox es el representante clasico. Esta edicion, como también posteri-
ormente los otros tomos empezaran siempre con la carta al rey, a continuacion a los jerar-
cas de la iglesia y aristdcratas, nobles y al final la familia y religiosos y religiosas de la or-
den.

Un siglo después, a don Vicente de la Fuente, otro celebre editor de las obras tere-
sianas, este modo de organizar las cartas le parece: “absurdo, apenas tolerable en un tomo,
es insoportable en los otros tres. Desparramadas las cartas al azar y reunidas en un montén

no hubieran quedado mas barajadas que vinieron a serlo en los cuatro tomos®!. Sin em-

57 Ibid., 44.
58 Tomas ALVAREZ, “El venerable Juan de Palafox ante las cartas de Santa Teresa..., 0. c., p. 346.

59 Ambrosio PUEBLA GONZALO, Palafox y la Espiritualidad de su tiempo, Ediciones Aldecoa, Burgos, 1987,
p. 461.

60 Cf, Tomas ALVAREZ, “El venerable Juan de Palafox ante las cartas de Santa Teresa..., 0. c., p. 347.

61 SANTA TERESA, Escritos de Santa Teresa, T. II, Cartas (1862)..., 0. c., p. XX VIIL.
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bargo su juicio general sobre Palafox es bastante positivo: “uno de los mas fecundos es-
critores ascéticos del s. XVII”, y el balance total sobre su edicion lo presenta mucho mas
moderado: “El venerable Palafox escribid6 como se escribia en su tiempo. Su época hallo
sublimes sus notas, y nuestros abuelos, por espacio de dos siglos las han leido con gran
veneracion y aprovechamiento. Hoy dia las leen las religiosas con fruto¢2.

Después de medio siglo, exactamente en 1922, con cierta ironia opinaba sobre la
edicion de Palafox el padre Silverio de Santa Teresa, que aquellos comentarios de la
primera edicion fueron escritos para “entretener los noviciados de los conventos”63. De he-
cho explica claramente su posicion afirmando: “Generalmente, los literatos y criticos no
las hallan apetitosas; pero los devotos las han encontrado siempre de muy sabroso gusto
ascético y moral, y se han regalado, y contintan regalandose en su lectura”s4,

Los autores de la siguiente edicidon, que marca un avance en el estudio de las cartas
y que se edita en la BAC, son el padre Efrén de la Madre de Dios y Otger Steggink, tam-
bién recalcan fuertemente el piadoso caracter de las notas de Palafox:

“El venerable Palafox aceptd la invitacion, a pesar de su improbo trabajo; escribid
«lo que tumultuosamente se le ofrecia a la consideracién», y en un mes despaché
unos comentarios piadosos que fueron muy de agrado de los superiores del Carmen.
[...] El obispo, los superiores y el publico que habia de leer el libro eran, en fin del
tiempo. Y asi el libro salié adaptado totalmente a la mentalidad mas comtn. Ello ex-
plica suficientemente la mutilacién de algunas cartas, la omision de otras y la prefe-
rencia de ciertos apdcrifos y atn de hechos y dichos de dudosa historicidad. Por la
misma razon se incluyeron como cartas las dos relaciones dirigidas en Sevilla al P.
Rodrigo Alvarez el afio 1576. Hoy no lo hariamos asi. Pero ellos hoy tampoco lo
habrian hecho. Y nosotros entonces lo habriamos tenido por bueno. y asi hay que mi-
rar los hechos de nuestros antepasados y sus opiniones. Por lo cual consideramos in-
oportunas las iras de la Fuente e injustos los improperios del P. Bouix. A no ser que
también esto fue fruta del tiempo. El caso es que la edicion del venerable Palafox fue
recibida con enorme satisfaccion”¢3.

Para comprender el valor de toda la obra de Palafox y en general de esta primera
edicion, necesariamente, hay que tener en cuenta que no se publican en ella todas las cartas
conocidas entonces, ni mucho menos:

“Recuérdese que el lote selecto que se le envia [a Palafox], es el resultado de un
multiple escrutinio previo, que desechdé o al menos retuvo otras cien cartas de la

62 Ibid., p. XXVIL
63 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. LXXVIII.
4 Tbid.

65 SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. I1I, (1959)..., o. c., p. 88*-89%*.
47



Madre Teresa. A Palafox se le entrega un total de 65 misivas teresianas. Para el vol-
umen primero, se le envian 41 cartas, distribuidas en cuatro apartados muy de-
siguales...”06,

Los diferentes editores que a lo largo de la historia han evaluado las notas de
Palafox como de su predecesor, en realidad nunca ha realizado un estudio de ellas en pro-
fundidad desde el punto de vista teologico. No ha sido este el objetivo de ellos, no ob-
stante, T. Alvarez, le dedica un estudio aparte al venerable Palafox en que da un juicio mas
concreto sobre los contenidos de esas primeras notas. Su afirmacion al respeto se trae aqui
y constituye una clara sintesis de los autores-editores que se han expresado al respeto:

“No anticip6 €l [Palafox], en su extensa introduccion, el talante o los criterios que
adoptaria en la glosa. Al promediar el siglo XVII, cuando ¢l escribe, estd en mantillas
el espiritu critico que se abrird el paso con la ilustracion del siglo siguiente. Las
suyas, por tanto, no seran notas criticas. Ni se preocuparan de la fijacion del texto
tantas veces cercenado o manipulado por los seleccionadores de Madrid. Tampoco
seran notas literarias. Solo parcialmente historicas. Siempre con aliento e intencion
espirituales. Muy en la linea de la escritora humanisima espiritual que es la autora”67.

Para completar este repaso por las opiniones de los diferentes editores sobre la obra
de Palafox, se ofrecen algunos ejemplos de aquellas notas; con la intencién de que ayu-
darén a identificar mejor aquella linea espiritual “humanisima” de Palafox.

La primera carta teresiana que anota el obispo de Osma esta dirigida al rey Felipe 11
y es del 19 de julio de 1575. Subraya en ella tres realidades, que de hecho son tres cuali-
dades de la autora: “La primera, el celo. La segunda, la confianza. La tercera la libertad
santa de espiritu, con que escribe a aquel prudentisimo Rey” y al comentar aquella queja de
la Santa donde pide la proteccion del rey para sus descalzos, dice:

“No es justo que tenga mas larga su espalda, la relajacion, que la razon. Calle lo fal-
s0, que no es bien que calle lo cierto, y lo verdadero...No piense, que es humildad
callar, cuando prevalece lo malo, y rehusas el defender lo bueno. Huye de una hu-
mildad, que con la omisidn, se viene a hacer necedad’¢8.

Palafox claramente asume la posicion de Teresa y desde su situacion desarrolla el

comentario espiritual sobre la falsa humildad.

66 Tomas ALVAREZ, “El venerable Juan de Palafox ante las cartas de Santa Teresa..., 0. c., p. 344.
7 Ibid., p. 345.

68 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de la Gloriosa madre santa Teresa de Jesus, (1658)..., o. c., T. Primero-
Primera Parte, p. 10-11.
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Interesante es también el final de esa primera nota de Palafox donde no solamente
alaba las cualidades espirituales de la Santa sino también sus capacidades humanas: in-
teligencia, extraordinaria capacidad de relacionarse, de dialogar y negociar de manera muy

eficiente.

“Acaba su Carta la Santa, con una suavisima peroracion, y discreta lisonja a su
Majestad, diciendo: Que le perdone, que el amor, que le tiene, le ha hecho atrevida.
Ninguna cosa iguala términos desigualisimos, como el amor. Ese vino a Dios con el
hombre, y le hizo hombre... Y ese mismo hace al alma una con Dios... Y menor dis-
tancia habia de Santa Teresa a Felipe Segundo, que de el alma a Dios. Al amor, que
allana las soberanias, apadrina la paciencia, que se cria, y crece con minimo amor.
Porque el que es amante, es también paciente; y Dios sufre, porque ama. Porque
dénmelo desnudo de amor, que yo se lo daré armado de justicia. Aquel quita el azote
a esta, y le pone los cordeles en las manos, y atado le ofrece a nuestra redencion. To-
das esta virtudes de Dios, las aplica la Santa a su Rey, y con una misma lisonja, lo
alaba, y lo ensefia: lo alumbra, y lo alegra, y consigue su intento. Excelente arte de
saber negociar, sacar, y conseguir con dulzura al beneficio, y dejar obligado, y alegre
a su bienhechor”%°.

Del apartado, de las cartas a Prelados, y personas ilustres, se puede traer otro ejem-
plo. Es la nota de la carta n® XI a Don Diego de Mendoza, del Consejo de Estado de su
Majestad (Gran caballero y Ministro)70. Aunque en toda la nota de Palafox prevalece el
comentario de caracter sintético -el anotador va sintetizando punto por punto lo que esta
leyendo-, sin embargo al final, en el n® 14, se extiende un poco y se encuentra un parrafo
mas desarrollado de corte espiritual; se refiere directamente a las virtudes de Teresa y de su
capacidad de ensenar también después de su muerte a través de sus escritos.

“Finalmente toda esta carta tiene de lo dulce, de lo util, y de lo entendido: y se ve
vivamente practicado el lugar de San Bernardo, donde ensefa: que es util la mode-
racion de la lengua; pero que ha de ser tal, que no excluya la gracia de la familiari-
dad: Utilis est custodia oris, que tomen affabilitatis gratiam non excludat. Y sin esta
dulzura y suavidad y familiaridad discretisima, comoquiera esta Virgen prudente
haber llevado tantas almas a Dios, no solo viviendo, sino después que vive en la glo-
ria, con la gracia de sus escritos, ensefiando”’!.

Palafox pone en evidencia las virtudes humanas de Teresa, recordando una frase,

segun ¢l, de San Bernardo, el trato humano marcado por la afabilidad (dulzura, suavidad)

69 Ibid., p. 14-15.

70 En la edicion cuarta de Tomas Alvarez (1997) es la carta a Diego Sarmiento de Mendoza del 21 de Agosto
de 1580. Cta 354.

71 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de la Gloriosa madre santa Teresa de Jesus, (1658)..., o. c., T. Primero-
Primera Parte, p. 139.
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es lo que ayuda a llevar a las personas a Dios. Palafox da esa carta como ejemplo de esas
cualidades presentes en Santa Teresa.

El siguiente apartado del epistolario son las cartas A los religiosos y Maestros
graves. De este conjunto se puede recordar una nota a la carta del Padre Jeronimo Gracidn,
la carta nimero XXVI (Quinta)’?, escrita desde la fundacion de Palencia. La Santa da avi-
sos relacionados con el gobierno de sus hijas y concretamente toca el tema de las rejas del
locutorio. Palafox no olvida anotar este parrafo dedicado a la reja del locutorio, sin embar-
go subraya mads el aspecto diriamos humanista en consonancia con Teresa:

“[Las rejas] que son las puertas del cielo, cerradas; y las de peligro, abiertas: y ad-
vierte los casos, en que pueden abrirse. Y aqui dice una maxima excelente en el go-
bierno de monjas, y aun en el de los religiosos, y eclesidsticos, y aun en el de los sec-
ulares: No las aprieten (dice) mas de lo que prometieron. No hay cosa mas peligrosa
para Conventos, Comunidades, Ciudades, y Reinos, que llevarlos por fuerza a lo que
ellos pueden caminar, contentos, con suavidad. Por eso dice Espiritu Santo... No
seamos mas justos que la ley, al gobernar; no es poco, si nuestros stibditos obran con-
forme a la ley”73.

Otro apartado titulado 4 su hermano y personas particulares, abre la carta n® XXIX
Al serior Lorenzo de Cepeda, hermano de la Santa (Primera)’. Es la carta del 23 de di-
ciembre de 1561 cuando este vive todavia en Quito. La Santa escribe agradeciendo por la
ayuda economica que le ha mandado.

“Dice: Que llego a buen tiempo el dinero. Nunca este llega a mal tiempo, o para so-
correrse o para socorrer a los demas. Solo llega a mal tiempo, si llega para guardarse:
porque la avaricia lo cautiva, y solo emplea. ;Qué me importa tener dinero, sino lo
gasto? Tanto es de lo vecino como mio: solo que tengo yo de peor, el cuidado, y el
guardarlo: porque como dice San Gregorio: El corazén del avaro, que buscaba el
descanso en las riquezas, después halla su fatiga en el guardarlas...”7s,

Enriquecer las notas con alguna frase de los santos es bastante frecuente en la préc-
tica del editor. Sin embargo actualmente se puede calificar como poco riguroso: de hecho
el comentarista aprovecha el momento y el lugar para escribir lo que sabe sobre un deter-
minado tema espiritual que no esta relacionado directamente con el contenido de la carta:

en este caso el tema de la “avaricia”.

72 En la edicién cuarta de Tomas Alvarez (1997) la carta lleva n® 372, y es de mediados de febrero de 1581.

73 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de la Gloriosa madre santa Teresa de Jesus, (1658)..., o. c., T. Primero-
Primera Parte, p. 371.

74 En la edicién cuarta de Tomas Alvarez (1997) la carta n.2.

75 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de la Gloriosa madre santa Teresa de Jesus, (1658)..., o. c., T. Primero-
Primera Parte, p. 421.
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Y para concluir el apartado, a vista de saborear un poco el clima y el aire de la
pluma de Palafox, un texto mas, de una carta de la ultima parte del libro que contiene las
misivas A sus hijas las Carmelitas Descalzas. Se escoge la carta LIV, a la Madre Maria de
San José de Sevilla (Segunda), fechada el 2 de Julio 1576 que escribe desde Malagdén, en
camino de regreso de Andalucia hacia Toledo. Teresa contesta a una carta de la hermana
Maria de San Jos€, quien se ha quedado en Sevilla de priora y confesando algunos escripu-
los a través de ese medio pide disculpas a la Santa. Aquella le contesta con mucha soltura y

libertad: “Y créame que la quiere mucho”. Nuestro anotador no se queda indiferente ante

esta efusion de la Santa y escribe al respeto:

“En el numero primer dice que la ama, y parece que le quiere asegurarle el alma de
los temores que tenia, por algunos desapegos, que con la Santa us6 en Sevilla.
Condcese esto en el numero segundo, donde confiesa la Santa: Que sentia, que
amadndola como a hija, no gustase mucho de estar siempre con su madre. Y no hay
que admirar: que cuando es la madre prelada, suele embarazar la parte prelada, a la
de madre. No sé como se es, que a penas hay subdito, a quien no asombre la sombra
de su prelado: porque embaraza siempre a la humana libertad la ajena jurisdiccion, y
poder. Aun los hijos suelen hallar congojados, si los hardn con sus padres: porque
siempre la naturaleza humana aborrece tener presente, y sobre si la mano de el supe-
rior. Esta es la razon, porque en todas partes son siempre los mejores prelados los que
se han ido, y acabado sus oficios, y los que han de prevenirles a suceder: por que los
presentes cansan mucho. Esto procede, de que los pasados dejaron gusto con irse; los
venideros traen de bueno, por lo menos, el mudar: y solo los que actualmente tienen
la disciplina en la mano afligen a quien gobiernan”7¢.

Palafox aprovecha esta carta muy intima y personal de Teresa a Maria de San José
para tocar el tema de los superiores y los subditos. El anotador habla de la relacion entre

ellos y pone el enfoque en el sentido comun que se refleja con las expresiones de tipo:

»siempre la naturaleza humana aborrece...” o ,,porque en todas partes son siempre los
mejores prelados...”, etc. El tema lo presenta mas desde la sabiduria humana que desde la
espiritualidad.

Parece ser que el enfoque devocional y sapiencial con que Palafox anota las cartas,
su estilo accesible y facil, tuvo que influir en la recepcion de aquellas cartas. Lo confir-
maria el elevado niimero de las reimpresiones de esta primera edicion. La pregunta sub-

siguiente es si las cartas han podido llegar de alguna manera al lector de la calle y si tanto

76 Ibid., T. Primero-Segunda Parte, p. 97.
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el mensaje de las cartas como las notas de Palafox fueron apropiadas y asumidas por el lec-
tor de entonces””’.

Para responder a esta pregunta compleja se toma en consideracion la investigacion
de Ana Garriga, donde afirma: ,,la difusion del epistolario rara vez traspaséd los archivos
conventuales™’8. A pesar de que la mayoria de la poblacion de aquel entonces no sabia leer
ni escribir, se pudo dar una cierta difusion oral de los contenidos de las cartas y los comen-
tarios palafoxianos. Sin embargo, el dato mas convincente de la muy probable minima di-
fusion y la influencia de cartas, como escritos espirituales, podria ser el hecho de que en
varios archivos privados de aquella época de los cuales se conocen los registros y donde
figuran numerosos ejemplares de las obras mayores teresianas, las cartas, normalmente no
aparecen e incluso en los archivos de grandes y conocidos conventos femeninos, como
Descalzas Reales de Madrid, de las Huelgas de Burgos, la Encarnaciéon de Madrid o
Agustinas Recoletas de Salamanca, aparecen solamente los ejemplares de los dos primeros
tomos de las cartas’ lo siguientes tomos ya no se encuentran.

El secreto de aquella primera edicion quizas estaba también en que el obispo J.
Palafox entendia muy bien el valor y el lugar de las cartas en toda la obra teresiana. En este
sentido es muy enriquecedora la afirmacion suya, con la que se puede concluir este aparta-
do:

,»y asi me parece que la Santa en sus tratados del Camino de la perfeccion, de Las
Moradas, en la explicacion del Pater noster, en sus Documentos y Avisos (que todos
son celestiales) nos ha ensefiado de la manera que hemos de vivir en orden a Dios, y
dirigir nuestros pasos por la vida espiritual. Pero como hemos de vivir en esta exte-
rior unos con otros (de cual depende tanta parte, y no sé si la mayor de la interior)
nos lo ensefia en estas epistolas’80,

77.,Y aunque todos sus escritos estan llenos de doctrina del cielo; pero como advierten bien los instruidos en
la humana erudicion, no puede negarse que en las cartas familiares se derrama mas el almas y la condicion
del autor, y se dibuja con mayor propiedad y mas vivos colores su interior y exterior, que no en los dilatados
discursos y tratados. Y como quiera que aquello sera mejor y mayor de Santa Teresa, en que se descubra a si
misma mas, por eso estas cartas, en las cuales tanto manifiesta su celo ardiente, su discreciéon admirable, su
prudencia y caridad maravillosa, han de ser recibidas de todos con amor gozo y no menor fruto y
aprovechamiento” (SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de la Gloriosa madre santa Teresa de Jesus, (1658)...,
0. c., T. Primero-Primera Parte, De la carta publicada en la parte inicial del libro, hojas sin paginacion).

78 Ana GARRIGA ESPINO, “El desafio editorial de las cartas..., o. c., 46.
7 Cf. Ibid., 47.

80 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de la Gloriosa madre santa Teresa de Jesus, (1658)..., o. c., T. Primero-
Primera Parte. De la carta de J. Palafox al p. Diego, el general de a Orden OCD, publicada en la parte inicial
del libro, hojas sin paginacion.
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Las aportaciones de Palafox parecen situarse dentro de la historia de la recepcion de
las mentalidades del momento historico en que han sido realizadas aun con un cierto in-

terés y acento personal de su autor.

1.2.1.3. La edicion de Pedro de la Anunciacion (1674; Tomo Segundo)

Los carmelitas descalzos animados por la buena aceptacion de primer tomo pro-
cedieron a la preparacion a la publicacion de otras cartas que tenian entre sus manos. Sin
embargo la muerte de Palafox (1659) no permitié seguir con el mismo comentarista en el
segundo tomo. La orden de los carmelitas descalzos encarg6 este trabajo al p. Pedro de la
Anunciacion, carmelita descalzo, tedlogo de Pamplona, que en el 1670 ya lo ha concluido.
Sin embargo la publicacion sale después de cuatro afios en Bruselas (1674)81. La seleccion
de 107 cartas nuevas y el orden en que se colocan se realiza de manera parecida como en el
tomo primero. Merece la pena traer aqui una cita del padre Silverio que comenta esta pu-
blicacion:

“La impresion es excelente, y las notas del P. Pedro oportunas y cefidas al asunto.
Limitase a la parte informativa (cronologia, biografia, historia); y cuando hace re-
flexiones morales son muy breves y de buen gusto. Fue mucho mas diligente que
Palafox en averiguar las fechas de las cartas, y le aventaja en sobriedad y concision
de estilo. Demasiado cortas son las mas de las notas, pues deja a obscuras el texto
en mil pormenores que piden declaracion y esclarecimiento’s2.

Las anotaciones del p. Pedro, en gran parte se limitan a los aspectos informativos
(cronologia, biografia, historia), “y cuando hace reflexiones morales son muy breves y de
buen gusto™3, opina el p. Silverio de Santa Teresa. Sin embargo no para sus contempora-
neos, para los cuales resultaria demasiado escasas y sin aquello que tenian las de Palafox:
“La cortedad en el comentario moral fue causa de que las notas del Padre Pedro no entu-

siasmasen al publico como las del V. Palafox™8+.

81 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de Santa Teresa de Jesuis, madre y fundadora de la reforma de la Orden
de Nuestra Seiiora del Carmen, de la primitiva observancia, con notas del padre fray Pedro de la Anun-
ciacion lector de teologia de los Carmelitas Descalzos de Pamplona, Tomo Segundo, Editado por Francisco
Foppens, Brusselas 1674. (Existen dos diferentes ediciones del mismo afio, con el mismo pie de imprenta.
Una de dos tomos en un volumen de tamaio grande y otra en dos tomos en dos volumenes separados. Tienen
tamafio y la paginacion diferentes. Aqui citamos del Tomo Segundo de la edicién de dos volumenes).

82 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. LXXX.
8 Ibid,

84 Ibid.
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Algunos ejemplos dan a conocer mas el estilo y sobre todo el valor espiritual de las
notas del padre Pedro de la Anunciacion.

La primera parte del segundo tomo se abre con la carta al rey Felipe II. Los editores
ponen erroneamente la fecha 12 de julio. En la nota se indica también equivocamente el
afio 1576 y Toledo, como el lugar donde se compone. En realidad la carta se escribi6 to-
davia en Sevilla, el 19 de julio de 1575, en la edicidon cuarta de Tomas Alvarez es la carta
n° 86

La nota del p. Pedro no es muy amplia, de una pagina escasa. Presenta un resumen
del contenido de la carta (sobre las tres cosas que la Santa pide al rey) y concluye con una
frase a manera del comentario personal que es el Gnico acento espiritual de esa nota.

“Y todas tres las consigui6é por medio de este prudentisimo Rey: pues vid en sus dias
dividida en provincia su Reforma, y al padre Fray Jeronimo Gracian en el puesto de
Provincial. Con que cerrd las puertas del Templo Jano, que algin tiempo las tuvo
abiertas el celo: para que nunca jamas se volviese a abrir, como se puede esperar del
estrecho vinculo de amor, con que estas dos sagradas familias estdn unidas en
Cristo”ss.

Tanto la sobriedad y brevedad como el corte devocional evidente, no necesitan ex-
plicacion.

La carta nimero II, que inaugura el apartado de misivas A Prelados y Personas
Ilustres, destinada a don Alvaro de Mendoza. Igualmente la fecha de la composicion, 7 de
septiembre de 1578, estd equivocada; es de 6 de septiembre de 157786, La nota es un buen
resumen con unas pequefias digresiones espirituales del autor que las adorna con las citas
en latin de los santos Bernardo, Juan Crisoéstomo y del Evangelio segun san Mateo. Con
ellas quiere dar el fundamento de las actitudes de Santa Teresa y confirmar la legitimidad
de la experiencia de Dios en ella:

“Pero la Santa dice que solo a Dios temia: que es una maxima divina, y muy impor-
tante, para entrar sin temor a las empresas del servicio de Dios, por dificultosas que
sean. Y digo que es divina esta maxima: porque es del mismo Dios: Huc témete (dice
por san Mateo) qui potes animam corpus perdere in gehennam. (Mt 10, 28)”87.

El segundo tomo mantiene el mismo esquema de las secciones que el primero. Por

lo tanto el siguiente apartado recoge cartas dedicados a Religiosos y Maestros Graves. Lo

85 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas, con notas del Padre Fray Pedro de la Anunciacion (1674)..., o. c., p. 3.
86 En la edicion cuarta de Tomas Alvarez (1997) es Cta 207.

87 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas, con notas del Padre Fray Pedro de la Anunciacion (1674)..., o.c., p. 7.
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abre la carta n® XI, seglin esta edicion, dedicada a San Pedro de Alcéntara, llamada también
como Relacion (“Escriviose esta Relacion el aiio 1560 - n° 3 de la nota). Las ediciones
corrientes este texto no lo incluyen entre las cartas, sino entre otros escritos menores
(Relaciones o Cuentas de conciencia) y como dicen los editores estaba escrito para el
padre dominico Pedro Ibafiez. Después de presentar brevemente la situacion de Teresa en
el momento de escribir esta relacion, el anotador, de los 32 puntos que tiene el texto tere-
siano, escoge solamente tres para considerar: numero seis, veintiocho y veintinueve que
tratan de la oracion en la soledad, de las mercedes de Dios y de la seguridad de la propia
experiencia, respectivamente.

“En el nimero siguiente [n° 29] dice la Santa: Que cuando estaba en la oracion, aun
que se juntasen todos los letrados, y santos del mundo, y la diesen todos los tormen-
tos imaginables, no podrian hacerla creer que era Demonio: sino que estaba tan
cierta de que era Dios, que aunque quisiese no podria creer lo contrario. Esta a mi
ver es la razon mas fuerte de que era Dios: porque las ilusiones del demonio no traen
consigo esta certeza, como dice la misma santa en el capitulo tercero de las Moradas
sextas, y en otras partes: pero porque podra ser, que algunos reparen en esta certeza,
y le haga dificultad el decir nuestra Santa: Que tenia tan grande evidencia de que era
Dios quien la hablaba, que aunque quisiera no podia creer lo contrario; explicaré este
punto al fin de las cartas, donde lo podra ver el lector”8s.

Cuando el padre Pedro de la Anunciacion trata los temas espirituales en las notas
normalmente pretende justificar o encontrar el fundamento de la experiencia de la Santa en
los padres de la Iglesia o igualmente en la Sagrada Escritura. Asi son los puntos siete y
ocho de esta nota. Y sin embargo si no encuentra una confirmacién en los textos de los san-
tos o en la Biblia, explica como se deberia entender un texto concreto teresiano a la luz de
la doctrina de aquel momento en la Iglesia, de acuerdo con las ensefianzas del concilio de
Trento. Asi comento el texto de Teresa sobre la certeza de la experiencia de Dios en el inte-
rior de la persona humana, que en un apéndice glosa al final del libro, de acuerdo con las
ensefianzas de Trento.

En el comentario al fragmento de la carta IV (de esta edicion), a don Alonso
Velazquez, obispo de Osma?®, se sefiala: “En el numero primero dice la Santa que tenia

tanta certidumbre de que habia de gozar de Dios..., lo cual necesita explicacion, porque

88 Tbid., p. 49.

8 No esta en la edicion cuarta de Tomas Alvarez, actualmente ¢l la incluye entre Relaciones, n® 6, 1. Fue
escrita en 1581 a don Alonso de Velazquez como parte de una relacion del estado del espiritu y manera de
proceder.
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certeza de la salvacion y predestinacion eterna, no se puede tener en esta vida, sino es por
particular Revelacion de Dios, como ensefia el Santo Concilio de Trento...”9.

El volumen tiene otros dos apartados de cartas: 4 sus Hermanos y Personas Parti-
culares y A sus Hijas y las Carmelitas Descalzas. Para concluir se sefiala un ejemplo mas
de aquel ultimo apartado de cartas.

La carta que lo encabeza esta dirigida a la Madre Priora y Religiosas del Convento
de San José en Avila (Lleva nimero LXXIV) y es del 7 de octubre de 1580, Santa Teresa
la escribe desde Valladolid (En la edicion cuarta de T. Alvarez Cta 356). En ella quiere ar-
reglar el asunto testamentario de su hermano Lorenzo que ha fallecido hace unos tres
meses en Avila y ha dejado a las monjas de alld una parte de su herencia. Dice a las her-
manas como tienen que disponer y cuidar esa herencia. Y termina con la frase: “El lo guie
todo como mads sea para su gloria y honra, y que la riqueza temporal no nos quite la po-
breza de espiritu”. Al respeto el anotador escribe: “Habiendo pues cumplido la Santa en
esta carta con la voluntad, y testamento de su hermano, al fin della parece que lo hizo para
sus hijos, dejadndonos como en testamento el tesoro inestimable de la santa pobreza: la cual
(como dice san Bernardo a los monjes del Monte Dios) es la herencia que reciben de sus
padres los religiosos: Dimissam enim nobis a patribus nostris jure haereditario farmam
paupertatis™!.

Una vez mas se ve el estilo de la nota del docto carmelita: la ensefianza de Santa
Teresa la estd fundamentando en la doctrina de los Padres de la Iglesia, en este caso se cita
a San Bernardo: “Trabaja el pobre en su sustento, pero mucho mas el rico en conservar sus
tesoros, pues aquel trabajo es solo sudor del cuerpo, y este tormento del &nimo”2.

Al final de este segundo tomo se encuentra el apartado titulado “Una digresion™. Se
trata de una aclaracion al respeto de la afirmacion de Teresa en la carta XI (de esta
edicion), dirigida al fray Pedro de Alcantara (En la edicion actual: Relacion 1%, 26): “Cuan-
do estoy en oracion, y los dias que ando quieta, y el pensamiento en Dios, aunque se junten
cuantos Letrados, y Santos ay en el mundo, y me dicen todos los tormentos imaginables, y

yo quisiese creerlo, no me podria hacer creer que esto es Demonio™93.

90 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas, con notas del Padre Fray Pedro de la Anunciacion (1674)..., o. c., p. 15.
91 Ibid., p. 281.
92 Tbid.

9 Ibid., p. 391.
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Se trata del asunto de las revelaciones particulares. Al respeto Pedro de la Anun-
ciacion responde proponiendo “tres reglas” para el discernimiento de la autenticidad de las
revelaciones particulares: la primera que no sea contraria a la Sagrada Escritura; la segunda
se refiere directamente a la calificacion de la persona que la recibe, “que sea de virtud
aprobada y conocida”; y la tercera que la persona que recibe las revelaciones se sujete a lo

que le ordenan los confesores.

1.2.2. Siglo XVIII

De este siglo se analizaran dos ediciones relevantes, la del 1771 y la del 1778.

1.2.2.1. La edicion de Antonio de San José (1771: Tomo Tercero y Cuarto)

Para los siguientes tomos de cartas, el tercero y el cuarto, hubo que esperar casi un
siglo. Practicamente todo el siglo XVIII los editores se contentan con reimprimir los dos
tomos editados en la segunda mitad del siglo anterior. El tercer y el cuarto tomo, que con-
tenian respectivamente 82 y 77 cartas (mas 87 fragmentos), salieron en el afio 1771% en la
imprenta de Joseph Doblado de Madrid. Los comentarios a ellas han sido escritos por el
padre Antonio de San José, carmelita descalzo: “vasco de nacimiento -dice de ¢l el padre
Silverio-, docto y estudioso, que habia leido muchos afios Teologia Moral en el Colegio de
los Carmelitas Descalzos de Burgos, autor del Compendium Salmanticense™>.

El p. Antonio, en el prologo con unas formulas retdricas de tipo “captatio benevo-
lentie”, se excusaba que hacia su trabajo por obediencia y que para €l la lengua castellana
igual como la latina es una lengua extranjera. Sin embargo anunciaba también un estilo
moderno de su trabajo, diferente del que hizo Palafox. Afirmaba:

“Cumpliendo pues de superior orden, he formado las notas que salen al presente: he
procurado de proceder en ellas con la mayor claridad, y fiel puntualidad a la
cronologia, que es uno de los requisitos principales de las notas, y mas en el siglo
que vivimos que parece subio la critica a su zenit, pasados aquellos siglos de oro, en
que bastaba decir verdad.... Mas no basta en el dia decir verdad, porque quieren
saber el cuando, donde, y a quién™¢.

94 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de Santa Teresa de Jesuis Madre y Fundadora (1771)..., o. c.
95 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. LXXXII.

96 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de Santa Teresa de Jesus Madre y Fundadora (1771)..., o. c., T. Il Prol-
ogo al lector (sin numeracion de paginas) p. 3.
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Por lo tanto ya en el prologo afirma que su trabajo de anotacién sera mas bien de
tipo histérico: “Se ve en dichas notas apostodlicas la puntualidad con que se debe proceder
en aclarar el donde, cuando, y a quién se escribieron las cartas. Esta regla he procurado ob-
servar en todas...”™’.

Las cartas que anotaba el p. Antonio todavia estaban bastante mutiladas. Parece ob-
servaba bien el p. Silverio al decir que “atin no se habian redimido los editores de aquellos
escripulos que en las ediciones de Palafox y Fray Pedro de la Anunciacion nos privaron de
muchos parrafos de la Santa, por estimarlos demasiado familiares y caseros, o por no
hablar de personas y cosas que no les parecia oportuno dar la publicidad”8. Sin embargo
esto no interfiere en absoluto con que las notas del p. Antonio de San José sean hechas con
mucho rigor y que se haya aplicado en su trabajo el aparato critico sobre todo en el empeio
de fijar las fechas, en la aclaracion de los personajes y destinatarios o en la exposicion
historica de los hechos. Esta labor fue sin duda la “mas abundante y segura” que se haya
hecho con el epistolario teresiano hasta entonces®.

Sin embargo el padre Antonio no estaba suficientemente familiarizado con las in-
vestigaciones alrededor de los textos teresianos y su propia naturaleza, a pasar de ser un
culto catedratico, en razén de esto, su trabajo, en la opinién de Silverio de Santa Teresa,
parecen “soporiferos comentarios, donde se hace hibrida mescolanza de lo humano y lo
divino (muy del gusto de la época), y expuesto ademas, en un estilo amanerado, flojo, re-
dundante y macarronico. Apenas pie en éste, ni en el segundo y cuarto tomo, que también
comentd, segun se vera luego, se halla una frase de buen gusto™90,

Las notas del p. Antonio son mucho mas amplias que las del p. Pedro, sin embargo:
“Envueltas en inutil y farragosa erudicion y en consideraciones forzadas y empalagosas, se
hallan muchas arenillas de oro que habran de ser aprovechas necesariamente por cuantos se

den al estudio de este Epistolario”, opinaba el p. Silverio!0!l.

97 Ibid., p. 8.

98 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. LXXXI-
LXXXII.

%9 Cf. Ibid., p. LXXXIL
100 Thid,

101 Jbid., p. LXXXIII.
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Parece ser muy acertada esa afirmacion. Las cartas se ordenan igual que en los
primeros dos tomos: segin el esquema jerarquico. Tanto el tomo III como el IV se abren
con la carta al rey Felipe II. El primero de ellos con la carta del 11 de Junio de 1573102, Es
una carta muy breve en la que Teresa presenta a Juan de Padilla como mediador delante del
rey sobre asunto que se ignora. El anotador, sin embargo la comenta muy extensamente. En
las cinco paginas de letra mas pequefia que la de la carta el anotador proporciona una
enorme cantidad de informacion histdrica relacionada al rey Felipe II, a la Santa misma, su
obra fundacional y sobre todo al contexto sociocultural de la época.

Refiriéndose a la afirmacion de Teresa al inicio de la carta, donde promete al rey
encomendarlo en sus “pobres oraciones”. Es la ocasion de hablar sobre el tema del valor de
la oracion de intercesion.

“Pero la Santa dice, que aunque la suya es pequefio servicio, el despertar a sus Hijas
para que la hagan, es alguno. Y da la mejor razon con afirmar: Porque sé que sirvan
a Dios...Lo cierto es que las oraciones de los que agradan a Dios son de gran servi-
cio para un Rey, que el que le pueden hacer todos los ejércitos armados. La celebrada
victoria de Betulia no fue triunfo de Ejército Ebreo, sino de la oracion de Judith con
sus compaiieras. A las devotas stplicas de los que sirven a Dios se atribuye la famosa
victoria que consiguid la Armada Catolica en Lepanto, coadyuvando no poco a su
consecucion la oracion fervorosa de la V. Cardona, instando al Cielo, y alcanzando
del Sefior, que mudase favorable el viento, mereciendo ver desde Madrid y profeti-
zando el feliz éxito en la Corte, al mismo tiempo para consuelo de Felipe II, que pru-
dente mando se tuviese en secreto, por si salia veredicto del suceso. Salid, y experi-
mento6 el pie Monarca, que es gran servicio para un rey la oracion ferviente de los
que sirven a Dios. Igualmente gloriosa fue el triunfo que consiguié el milagroso
Carmelita Fr. Domingo Ruzoéla en Praga, contra la soberbia obstinada de cien mil
herejes, habiendo conservado antes por sus oraciones y profética luz en Espafia al
rey, a la corte y mucha parte del reino, que libré de conocidos peligros™103,

En el tomo IV, la primera carta también es dirigida al rey, es del 4 de diciembre de
1577104, En ella la Santa recurre al monarca en defensa de fray Juan de la Cruz, que esa
misma noche ha sido apresado. Aqui la prueba del estilo del anotador:

“Se compadece la tierna Madre de la flaqueza de su hijo, haciendo presente al pio
monarca lo extenuado que se hallaba. La penitencia y el ayuno no crian humores
gruesos. Los santos por lo general viven flacos extenuados, porque tratan a su cuerpo

102 Cta 52 en la edicion cuarta de T. Alvarez (1997).

103 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de Santa Teresa de Jesiis Madre y Fundadora (1771)..., o. c., T III, p. 4-
5.

104 Cta 218 en la edicion cuarta de T. Alvarez (1997).
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como a enemigo capital, trayéndole sujeto, castigado y crucificado como al suyo el
Apostol”105,

Una buena ilustracion de las notas de esta edicion puede ser también el ejemplo de
la carta del afio 1576 escrita al padre Jeronimo Gracian, carta XX n° 5 en el tomo IV106, En
ella encontramos muy gracioso pasaje de la Santa sobre el viaje de vuelta de Sevilla y el

13

suceso anecdotico con la lagartija: ““...estando en una parva (que no pensamos teniamos
poco) cabe una venta, que no se podia estar en ella, éntraseme una gran salamanquesa o
lagartija entre la tinica y la carne en el brazo, y fue misericordia de Dios no ser en otra
parte, que creo me muriera, segun lo que senti” (A Jeréonimo Gracian. 15 Junio 1576. Cta
108, 9).

El padre Antonio comenta este fragmento, y en el punto 10 de la nota, hablando de

la Santa, afirma:

“En el namero 3, estd graciosa con el desastre que refiere de la sabandija. El susto
era natural en quien padecia como la Santa tantos accidentes de corazon; bien que le
tenia mas que de mujer. Creo que aunque hubiera sido serpiente, no hubiera osado a
hacerla mal: porque después de la Madre Soberana de Dios, fue Santa Teresa la mu-
jer que le quebro6 la cabeza. A mas que a los apostoles y sus seguidores, como lo era
la Santa, prometi6 el Sefior que ni las serpientes ni el veneno les haria dafo: Non eis
nocebit. Y cuando hubiera faltado su buen hermano, la misma Santa, como otro
Pablo a la serpiente de Malta, la hubiera arrojado no a la boca de Alonso Ruiz, su de-
voto y bienhechor, sino al fuego de la venta, o a la venta del fuego, donde pagase su
osadia. La casualidad de dar con ella en la boca del otro seria materia de recreacion,
como accion indeliberada, consiguiente a la prisa que intiman lances semejantes”107.

La nota y el comentario hablan por si mismos. Es evidente la distancia del tono y
del contenido que normalmente se podria hacer hoy dia. Ademas, afadir que el texto de la
carta esta bastante mutilado, y concretamente en este parrafo falta la frase teresiana: “y fue
misericordia de Dios no ser en otra parte, que creo me muriera, segin lo que senti”, que

muy probablemente el editor del 1771 consider6 inapropiadal©8.

105 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de Santa Teresa de Jesus Madre y Fundadora (1771)..., o.c., T. IV, p. 6.
106 Cta 108, del 15 de junio y escrita en Malagon segiin la cuarta edicion de T. Alvarez (1997).

107 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de Santa Teresa de Jesis Madre y Fundadora (1771)..., o. c., T. IV, p.
118.

108 En la edicion del 1771, Carta XX, 3.
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1.2.2.2. La edicion de Antonio de San José (1778: Tomo Segundo)

Muy satisfechos los editores del trabajo realizado por el p. Antonio de San José en
los tomos tercero y cuarto de las cartas de la edicion del 1771 le encargan el nuevo comen-
tario del tomo II que tenian las notas del p. Pedro de la Anunciacion. De hecho en com-
paracion con las notas del p. Pedro las del p. Antonio fueron mucho mas amplias y con mas
datos histdricos corregidos. Este tomo sale en Madrid en el afio 1778 junto con la reimpre-
sion del tomo primero con las notas de Palafox.

El estilo y la manera de anotar aquellas 108 cartas del tomo segundo no difieren
mucho de lo que se hizo anteriormente en los otros dos tomos. Y precisamente sobre esta
edicion, a finales del siglo XVIII, trabaja el p. Manuel de Santa Maria, quien con su muy
vasto conocimiento de Santa Teresa y su obra, realiza muchisimas correcciones y prepara
los textos para una nueva edicion.

Casi cien afios después, don Vicente de la Fuente al darse cuenta de los avances que
se han hecho en la critica textual del epistolario teresiano, pero sin ningiin eco en las edi-
ciones que seguian apareciendo durante casi dos siglos, opinaba sobre las ediciones del p.

Antonio de San José con acertado criterio:

,»El tomo II contenia otra coleccion de ciento ocho Cartas, anotadas por fray Antonio
de San José, carmelita descalzo, por el estilo mismo de las otras anotadas por el sefior
Palafox. En el siglo pasado aumentaron otros dos tomos de Cartas, el uno con ochen-
ta y dos, anotadas por el mismo padre fray Antonio de San José; y el otro tltimo con
setenta y siete cartas y ochenta y siete fragmentos, compilados sin ningun criterio,
desaprovechando los curiosos y eruditos trabajos e investigaciones de los mismos
padres Carmelitas, que tanto trabajaron a mediados de aquel siglo en la revision de
los originales y extraccion de buenas copias™!109,

1.2.3. Siglo XIX

1.2.3.1. La edicion de los hermanos Castro Palomino (1851)

En el siglo XIX, casi sesenta afios después de la edicion de Antonio de San José, las

obras de Santa Teresa son editadas en Madrid por los hermanos Castro Palomino, exacta-

109 SANTA TERESA, Escritos de Santa Teresa, T. 1, (Afadidos e ilustrados por) Vicente de LA FUENTE, (Bi-
blioteca de Autores Espaiioles 53), Rivadeneyra, Madrid 1861, p. XXIII.
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mente en el 185119, Conocen muy bien la edicidon anterior y el corpus epistolar que con-
tiene. De hecho lo recuerdan: “Las publicadas en la edicién de Madrid de 1793, que fue la
ultima hecha por la Orden carmelita, son 332, mas 87 fragmentos de otras; y tanto aquellas
como estos se hallan en los cuatro tomos de Cartas; el primero contiene 65; el segundo
108; el tercero 82; y el cuarto 77, mas los 87 fragmentos”!!!, no obstante los hermanos
Palomino, para su edicion de obras teresianas, escogen solamente cinco cartas y las publi-
can en el tomo quinto, el ultimo. Las tres cartas las escogen del primer tomo (carta n® 8, 18
y 19) y las otras dos del tomo segundo (n°. 11 y 12) de la primera edicion de cartas.

Llama la atencion la afirmacion de los editores en el prologo general en el tomo I:
“Acerca de la excelencia de estas Cartas, es poco cuanto de ellas se hable, pues se puede
decir que a las mismas se debe especialmente la reforma del Carmelo. Otros fundadores
iban a Roma, trataban con los cardenales, informaban al Sumo Pontifice, etc., etc. ;Cémo
pudo, pues, una pobre monja suplir todo esto? Lo suplidé con sus cartas’!12,

En la breve introduccion a esta obra de bolsillo “por tres reales de cada volumen”,
como recuerda el editor, en una nota, tras el texto de las cinco cartas, no encontramos
ninguna aportacion ni para el texto ni para la critica textual de las cartas. La edicion de los
hermanos Castro Palomino fue mas bien la respuesta a la solicitud piadosa de la gente y no

tanto un aporte significativo a la historia de las ediciones epistolares teresianas.

1.2.3.2. La edicion de don Vicente da la Fuente (1862)

Pocos anos después de la edicion de los hermanos Castro Palomino sale la edicion
de don Vicente de la Fuente del 1862113, En ella se editan todos los escritos teresianos en
dos tomos. El segundo lo dedica completamente a las cartas.

Los volumenes, muy caracteristicos por su texto colocado en dos columnas por
pagina, se publican dentro de la coleccion de la Biblioteca de los Autores Espaiioles y se

imprime en las instalaciones de Rivadeneyra de Madrid. Todavia en 1922 el p. Silverio es-

110 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de la gloriosa madre Sta. Teresa de Jesus, fundadora de la reforma de la
Orden de Nuestra Sefiora del Carmen de la primitiva observancia, T. 1, 11, 111, IV y V, Edicion Completisima,
Establecimiento tipografico-literario de D. Nicolas de Castro Palomino, Madrid 1851.

1 Ibid., T. I, p. XIL.
112 Tbid., p. XXIII.

113 SANTA TERESA, Escritos de Santa Teresa, T. I, Cartas (1862)..., o. c.
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cribia de ella, que es “la mejor edicion castellana que tenemos de las Cartas de La Santa, a
pesar de sus muchos defectos114,

Vicente de la Fuente, se ha dado cuenta de la necesidad de una nueva edicion de
cartas en castellano. “Que las obras de Santa Teresa estaban, y sobre todo las cartas, mal
publicadas, incorrectas y llenas de irreverentes mutilaciones, es cosa que no necesita pro-
barse, pues lo han manifestado muchos espafnoles piadosos, nos lo han censurado los ex-
tranjeros y nos lo acaban de echar en rostro los jesuitas belgas y franceses, por conducto de
los Bolandistas y del padre Bouix™115.

En las ediciones en espafiol, resaltaba: el desorden cronologico, la presencia de las
larguisimas notas de Palafox y otros padres carmelitas, la coexistencia de las cartas tere-
sianas intercaladas con las apdcrifas como ciertas!i6. Existian algunas voces en el interior
de la Orden que se ocupaban de reclamar mayor cuidado y evidenciaban la necesidad de
cambiar esa realidad del epistolario teresiano hasta ese momento!!’. Don Vicente dudaba
de que esas correcciones se las llevasen adelante los mismos carmelitas: “No era posible
que los correctores rompiesen con todas las tradiciones de su instituto y rehiciesen de un
golpe todo lo que se veia acatado como bueno y magnifico, por espacio de siglo y
medio”!18,

Ademas, cuando Silverio de Santa Teresa pone mano a la obra, sabe perfectamente
que ya existen en el extranjero las ediciones modernas de cartas, e incluso méas completas.
El mismo menciona por ejemplo a las ediciones del abad Migne, o la edicién del p. Bouix
en Franciall®.

Por lo tanto lo primero y, seglin la opinién del mismo editor, la principal mejora que
ya se ha realizado fue colocar las cartas en el orden cronoldgico. Afirma que le han servido

mucho los trabajos realizados por los estudiosos anteriores, no publicados de Andrés de

114 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. LXXXVIIL.
115 SANTA TERESA, Escritos de Santa Teresa, T. I, Cartas (1862)..., o. c., p. XXIX.

116 Cf. Ibid., p. XXXIX.

117 Aqui presenta La Fuente el ejemplo de Manuel de Santo Tomas, bidgrafo de Santa Teresa, quien en su
Vida meditada de Santa Teresa, reclamaba la renovacion de la ediciones de cartas teresianas: ,,a mi parecer,
que si se imprimiera por el orden cronoldgico de afios en que se escribieron, podrian formar una mas bella
historia, y darian mucha luz a todo lo perteneciente a su vida” (Ibid., p. XXXIX).

118 Thid., p. XXXIX.

119 Edicion de J. P. Migne: Paris 1840 (T. I y II) - 1843 (T. III); edicion del p. Marcel Bouix: Paris 1859 (T. I-
III); Ademas sobre las ediciones de cartas al extranjero mencionaba su antecesor, don Vicente de la Fuente:
Cf. Ibid., p. XL.
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San Manuel, del p. Manuel de Santa Maria o el p. Antonio de San José, hoy dia reflejados
en los manuscritos 6613, 6614 y 6615 de la biblioteca Nacional de Espafia.

La segunda mejora, hecha con gran acierto por don Vicente, fue restituir la integri-
dad original de muchas cartas segtn la ayuda de los mismos trabajos y manuscritos. Tam-
bién “ha uniformado el lenguaje de las cartas” en todo los cuatro tomos, que presentaban
los estilos diferentes dependiendo del editor de cada tomo.

El mas evidente cambio realizado por La Fuente, fue sin duda, eliminar las notas de
Palafox y de otros carmelitas descalzos, que en las ediciones anteriores estaban inmedia-
tamente después de cada carta y dejar en la nota de pie “solamente las historicas, eruditas o
que pudieran servir para dar luz al texto, afiadiendo algunas otras criticas, literarias o
aclaratorias...”120, Pero no desecha todo el texto de los célebres humanistas y tedlogos co-
mentaristas. Més bien se aprovecha de la copia de Palafox y de otros para lo que le interesa
y sefiala con las siglas “V.P.” y “Fr.A” solamente las aportaciones de Palafox y de fray An-
tonio de San José.

Entre las 403 cartas que don Vicente de la Fuente publica en un tnico tomo, salen
también algunas cartas hasta entonces inéditas en las versiones espafiolas y ¢l mismo
sefiala que son diecisiete (17) en total. “Ademéas se han completado muchas que se creian
completas, y en realidad no lo eran, pues les faltaban largos parrafos, pudiéndose calcular
en mas de un ciento de fragmentos, mas o menos largos, que se han anadido a diferentes
cartas ya publicadas. Asi que la coleccion del padre Bouix asciende a trescientas cincuenta
y cuatro cartas, al paso que esta consta de cuatrocientas cinco”12!,

Segtn Silverio de Santa Teresa, La Fuente también aplica pequefias omisiones en la
seleccion de textos teresianos, consideradas por él de poca importancia, sin embargo im-
perdonable para Silverio de Santa Teresal22.

En el mismo tomo II, se publican también algunos documentos afadidos sobre la
Santa, extraidos de las actas de beatificacion y canonizacion de ella.

Otro mérito de esta edicion de don Vicente de la Fuente es el hecho de que los es-
critos de la Santa se publican dentro de la coleccion Biblioteca de los Autores Esparioles.
Publicada durante largo periodo de persecucion religiosa, en que los carmelitas, igualmente

que otros religiosos, no han podido realizar ninguna actividad editorial propia. Fue la tinica

120 Ibid., p. XL.
121 Thid.

122 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. LXXXIV.
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edicion nueva, gracias a la cual se han podido seguir leyendo los escritos de Santa Teresa
dentro y fuera de Espafia.

No obstante el p. Silverio de Santa Teresa sefiala muchos y graves defectos en el
trabajo de La Fuente:

. deficientes comentarios historicos que hace don Vicente, en relacion a los he-
chos, personajes, etc.;

. no se cotejo la edicion con las cartas manuscritas originales teresianas, lo cual
es claro por la notable cantidad de palabras mal leidas u omisas;

. no realiza nuevos aportes de su parte a las notas y se apropia como suyas las de
otros estudiosos!23.

En el § II de los “Preliminares” del tomo I encontramos el apartado, Doctrina de
Santa Teresa, su mérito e importancia. Se tratan en ¢l varias cuestiones doctrinales como la
santidad, la ensefianza de las mujers en la Iglesia, éxtasis y sus representacion en el arte
religioso, la influencia de los escritos teresianos en los lectores, etc. A todas estas cues-
tiones se da, sin embargo, un enfoque histdrico, sobre todo muy evidente en el tema del
doctorado de la Santa, que se trata para concluir el apartado doctrinal. La imagen de Teresa
como maestra y doctora, ya por aquel entonces, se representaba cominmente a través de
las imagenes religiosas en los lugares de culto!24.

En la misma introduccion, exactamente en el § V, Vicente de la Fuente intenta tam-
bién determinar el género de los escritos teresianos. Para ello aplica a la obra de Teresa un
esquema de los estudios biblicos de entonces que divide a todos los libros sagrados en cua-
tro tipos: libros historicos, preceptivos, doctrinales o sapienciales y proféticos. Vida, Rela-
ciones espirituales y Fundaciones seria los libros historicos. Los preceptivos: Constitu-
ciones, Avisos y Visita de conventos. Los doctrinales: Camino, Conceptos del Amor divino.
Y los proféticos: Exclamaciones del alma a Dios, Glosa sobre el deseo de ver a Dios y
Canciones y villancicos'?.

Es necesario darse cuenta de que las cartas no aparecen en ninguna de esas cate-
gorias. El editor le dedica el tomo segundo, con las introducciones respectivas y estudios

que en efecto componen una obra con las caracteristicas de una edicion critica y, sin em-

123 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. XC, nota de
pién° 1.

124 Cf. SANTA TERESA, Escritos de Santa Teresa. T. I, (1861)..., o. c., pp. VII-XI.

125 Cf. Ibid., p. XXIV.
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bargo, no se encuentra una formulacion clara, aunque sea muy breve, del propio estatus del

epistolario en la teologia teresiana.

1.2.4. Siglo XX

1.2.4.1. La edicidn de Silverio de Santa Teresa (1922)

La edicion de las obras teresianas aparece en dos formatos: Uno popular (“casi de

bolsillo”), donde el célebre teresianista burgalés escoge e incorpora unas veintiuna cartas,

que segun su opinion, mejor se adaptan a este tipo de edicion!26. Entre ellas prevalecen las

cartas a sus familiares, amigos colaboradores de la obra fundacional y sus hermanas y

hermanos de las nuevas comunidades. En la introduccion general a las cartas, les dedica

apenas unas lineas sin mayor importancia ni novedades.

Y otra version de la misma edicidn sale en el marco de la coleccion de Biblioteca

Mistica Carmelitana y a partir del mismo afio, las cartas se publican en los tres tomos con

una bien surtida introduccion!27. A partir de 1922, cada afio sale un tomo de cartas:

El primero contiene 157 cartas: desde el 12 de agosto 1546 hasta diciembre de
1576. Se encuentra rica y rigurosa introducciéon del p. Silverio. Consta
aprobacion del Superior general OCD, de la curia diocesana de Burgos. A con-
tinuacion va la Introduccion hasta la pagina 31 (XXXI), que basicamente pre-
senta a la Santa desde su lado muy personal en sus cotidianas actitudes y expe-
riencias, interiores, intimas que documenta su epistolario. Desde pagina 32
(XXXII) hasta 108 (CVIII) va nota sobre los autografos de las cartas que se
conservan en el momento de la consulta de editor, los manuscritos de las copias
y las ediciones de las mismas. Cierra con el apartado de la Presente edicion. La
introduccion se clausura con el catdlogo de las cartas autdgrafas de la Santa,
las paginas 109-115 (CVIX-CXV);

El segundo tomo contiene 185 cartas: desde el 2 de enero 1577 hasta el 28 de

diciembre de 1580; hasta la carta 343;

126 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C.

127 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., pp. 436; 1d., Epis-
tolario 1I, (BMC VIII), Tipografia E1 Monte Carmelo, Burgos 1923, pp. 531; Id., Obras... Epistolario IlI,
(1924), o. c., pp. 624.
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El tercer tomo contiene 93 cartas: desde el 4 de enero 1581 hasta 17 de sep-
tiembre de 1582; hasta la carta 437. Mas apéndice con 3 nuevas cartas y Colec-

cion Epistolar del Marqués de San Juan de Piedras Albas que son 13 cartas.

En el III tomo del Epistolario, el p. Silverio publica también pensamientos atribui-

dos a Santa Teresa, cartas de Palafox y del superior general de los carmelitas descalzos,

publicadas anteriormente. También en este tomo encontramos el Camino de Perfeccion

segun la copia de Salamanca y segun la copia de Madrid, Constituciones de la Encarnacion

que se observaba estando alli Santa Teresa, Addenda et Corrigenda, indice analitico y pen-

samientos dispuestos por orden alfabético.

La edicion del p. Silverio, es sin duda un paso gigante en los estudios de la critica

textual del epistolario Es, en todos los sentidos, la primera edicion critica y bastante com-

pleta. Los propdsitos logrados por esta edicion son:

el mejoramiento en la depuracién del texto teresiano;

incluir todo el material manuscrito y fidedignas copias de sus cartas, por muy
intimas o familiares que sean: “cuando mas familiares e intimas son, mas
grande y encantadora nos parece la Santa”128;

mejorar la informacién histérica sobre cada carta: fecha, contexto historico,
manuscrito, su paraje actual, cuando se publica por vez primera, etc.;

prescindir completamente en las notas de las reflexiones ascéticos, morales y
apologéticas por lo cual se distancia definitivamente del estilo palafoxiano;
esas notas -comentaba Silverio-, “ahora no hay quien las aguante, si se excep-
taan tal vez algunas almas ingenuas del Claustro, que todavia se divierten y
edifican con las sentencias conceptistas y alambicadas y los juegos ingeniosos
de palabras, a que fueron aficionados los lectores de antafio”!29;

incluir en esta edicion las cartas que han sido descubiertas o por €l mismo u
otros, publicadas anteriormente o no, en algun lugar, que no estaban incluidas

en el epistolario teresiano.

128 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. XCIIL

129 Tbid., p. XCIV.
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El p. Silverio coloca en el tomo I (1915) de las obras teresianas, una introduccion
general muy rica doctrinalmente, y también a cada uno de los escritos les dedica introduc-
cion a parte.

En la introduccidn general, con toda determinacion, defiende delante de los tedlo-
gos dogmaticos la doctrina de Santa Teresa, explicando algunos aspectos caracteristicos de
sus escritos, la ubica en la corriente mistica mas pura de los autores cristianos. Es una gran
defensa de la vida mistica, vida contemplativa, sin embargo, en su discurso no se encuen-
tran los incidentes directos a los textos de cartas, ni al género epistolar, como tal.

En la edicion de los tres tomos de las cartas sigue a su precursor, Vicente de La
Fuente, y recorta mas aun las notas de los comentarios doctrinales y morales.

,»INo ilustraremos el texto de la Santa con comentarios doctrinales ni apologéticos;
nos limitaremos a notas puramente historicas, muy breves, en aquellos parajes que a
nuestro juicio se necesiten. Esta conducta observaremos, no solo en las obras misti-
cas, sino también en las Cartas; porque ya no hay lector que resista el pasado glosario
que en el siglo XVII y XVIII se ley6 con fruicion. Hoy ha cambiado el gusto de los
lectores, a mi modo de ver, con ventaja para estos escritos. Parece que la narracion
sencilla y encantadora del estilo de la Santa se rebaja y pierde algo de su gracia nati-
va con tales comentos, por muy devotos que parezcan. En escritos tan claros y suges-
tivos, gusta mas el lector de comentarlos por si que no acomodarse al pensamiento
ajeno”’ 130,

Los aportes de Silverio en la concepcion del epistolario teresiano y de sus con-
tenidos, asi como del mensaje teresiano del epistolario fueron multiples. Entre otros se
pueden destacar:

. presentar el texto como el material que habla por si mismo, sin necesarios co-
mentarios ni explicaciones morales o de tipo ascético lo cual es de hecho la
caracteristica actualizada de todos los textos criticos;

. corroborar los textos editados con los manuscritos originales;

. precisar més aun las fechas y lugares relacionados con las cartas para dar la

mejor contextualizacion al lector.

130 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Libro de la Vida, (Editadas y anotadas por)
SILVERIO DE SANTA TERESA C.D., (BMC I), Tipografia El Monte Carmelo, Burgos 1915, pp. CX-CXI.
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1.2.4.2. La edicion de Efrén de la Madre de Dios y Otger Steggink (1959)

La monumental obra de la BMC del p. Silverio en ciertos aspectos ha sido insupe-
rable, sin embargo, en relacion al epistolario, a su critica textual, a la transcripcion de los
textos, en el material adicional, y por su recepcion ha sido superada en no menos de medio
siglo. Un paso adelante en este sentido fue la edicion de las Obras Completas de Santa
Teresa, preparada por los dos frailes, el p. Efrén de la Madre de Dios y el carmelita
holandés, Otger Steggink. Concretamente el tomo tercero de las obras teresianas publicado
en el afio 1959131, se ha dedicado a las cartas. La edicion en su primera version contiene
435 cartas, 22 fragmentos acronos y 6 memoriales: en total 463 escritos. Y en la altima
version, del afio 2015, con el Epistolario incorporado a todos los escritos en un solo volu-
men, cuenta con 451 cartas, 25 fragmentos acronos, 7 fragmentos postizos y 8 memoriales,
que en total da 491 escritos epistolares.

La del ano 1959 posee una rica introduccion de la pagina 21* al 119*. En la que
trata todos los aspectos que ordinariamente presentan, hasta el dia de hoy, las ediciones y
comentarios de los autores modernos. Ciertamente en sus diferentes enfoques y algunos ya
mucho mas desarrollados.

En su parte inicial, después de presentar en sintesis una carta teresiana (con su es-
tructura, sus elementos y caracteristicas, etc.) y su contexto histdrico-cultural del siglo
XVI, trata diferentes temas relacionados con el contenido de las cartas: la cuestion de sen-
timientos y afectos de Teresa, sus intransigencias, el tema del ambiente conventual, de la
salud y de los remedios medicinales, etc.

A continuacion los autores carmelitas se explayan comentando diferentes colec-
ciones de los manuscritos autografos, de las copias manuscritas (de la Biblioteca Nacional
de Madrid y otros), y presentan una breve historia de las ediciones en lengua espaiola y
extranjeras.

Desde el punto de vista de la critica textual, de la transcripcion paleografica de los
autografos (mas trabajada que en la edicion anterior) la edicion de la BAC es practica-
mente completa aunque no cerrada. Te6fanes Egido llega a afirmar incluso sobre esta edi-
cion: “El lector tiene en sus manos una edicion inmejorable y, al menos desde nuestro

juicio personal, el volumen mas rico de cuantos existen de santa Teresa y sobre ella”132,

131 SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. III, (1959)..., o. c.

132 Luis RODRIGUEZ - Ted6fanes EGIDO, “Epistolario”, en ILST, p. 666.
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Los textos estan revisados y cotejados con los manuscritos o copias, ya practica-
mente limpios desde el punto de vista de su autenticidad. Las cartas y fragmentos falsos los
agrupa en un apartado final titulado Apdcrifos y postizos'33, y les distingue precisamente en
estos dos grupos, sin embargo afirma también que “no siempre se puede decir con certeza
cuando es postizo y cuando apocrifo”134.

Las cartas en esta primera edicion llevan una numeracién muy particular y bastante
complejal3s. Los editores ponen también la fecha exacta, el lugar, el nombre del desti-
natario y el lugar donde se hallaba en aquel entonces, lo que es novedoso, al menos en las
ediciones espafolas. Aparte, en la cabecera de cada carta, se encuentra también mucha in-
formacion sobre los manuscritos de ellas y en unos pocos puntos el resumen o el esquema
de su contenido.

Son los detalles que el lector corriente quizéas no aprecia tanto, no obstante, para los
“técnicos” es un enorme pozo de la informacion sobre el documento mismo, su contexto y
el contenido de aquellos documentos.

La edicion cierra con los diferentes indices y registros, es decir, los croquis de cote-
jo de cartas en las diferentes ediciones espafiolas, el 1éxico teresiano, el registro biografico
y geografico, que son excelentes herramientas para el mejor estudio y contextualizacion de

las cartas y de su autora.

1.2.4.3. La edicion de Tomas Alvarez y Sime6n de la Sagrada Familia (1979)

La edicion de la editorial Monte Carmelo!3¢ ha sido preparada, como se afirma en
la introduccion, con un solo objetivo: facilitar la lectura, lo mas posible al lector de hoy.
Por ese motivo se han ordenado las cartas en varias secciones creadas segun los destinata-
rios:

. cartas a sus familiares;

133 Por apdcrifos entendemos aquellas cartas que, escritas por un falsario o atribuidas falsamente a la Santa,
han sido tenidas pos algunos como legitimas. Y por postizos, aquellos escritos cuyo contenido histdrico es
real, pero redactados con palabras que no son de la Santa” (SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T.
111, (1959)..., 0. c., p. 97%).

134 SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. I1I, (1959)..., o. c., p. 98*.

135 Méas que numeracion llevan siglas relacionadas estrechamente con la fecha de la creacion de cada carta.
Entre paréntesis afiade también la numeracion ordinal.

136 Cf. SANTA TERESA, Cartas, (Introduccion y notas) Toméas ALVAREZ - (Revision del texto) SIMEON DE LA
S. FAMILIA, Monte Carmelo, Burgos 1979, p. 43*.
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. cartas a personajes;

. cartas al Padre Jerénimo Gracian,;

. cartas a tres Padres Carmelitas Descalzos;

. cartas a la priora de Sevilla, Maria de S. José¢;
. cartas a otras carmelitas descalzas;

. cartas a tedlogos, religiosos y sacerdotes;

. cartas a amigas y colaboradoras;

. cartas a amigos y colaboradores.

Ademés en el apéndice han colocado unos 15 fragmentos a los diferentes desti-
natarios. “En realidad, el suyo es un carteo compuesto de varios «epistolarios» netamente
distintos. Dialogos bien diferenciados, llevados adelante cada uno con ritmo, matices € in-
tensidad diversa. Asi por ejemplo las cartas a Gracidn o a Maria de San José constituyen
sendas unidades, con vida, trama y sentido propio. Exigen lectura continuada’!37,

Los editores, al proponer este tipo de orden de cartas, estaban convencidos que la
lectura continuada de una serie de cartas (a una misma persona), es lo que “hace transpa-
rente su mensaje”’, es decir el mensaje de la autora. Y para los que deseen leer todas las car-
tas en orden cronoldgico, seguir estos documentos como una cadena de documentos
historicos, bien sea en relacion a la historia temporal o bien sea como una historia de sal-
vacion, se ofrece al final del libro una tabla comparativa con la edicién de la BAC, es decir,
de Efrén de la Madre de Dios y Otger Steggink.

Las notas, muy sobrias, con lo més indispensable y necesario, para no ofuscar el
cuerpo del epistolario, aparecen en doble formato, en cursiva y normales. Los dos tipos de
pie de pagina (unas encima de otras) lo que hoy dia es inusual. Las notas en cursiva oftre-
cen una ambientacion para cada carta y las otras aclaran las alusiones a distintos y muy
numerosos personajes que han ido apareciendo en el epistolario. La informaciéon al
comienzo de cada carta no aporta novedades ni en la modalidad ni en la cantidad de la in-
formacion con respecto a las ediciones anteriores.

Lo particularmente valioso de esta edicion es la breve introduccion a cada seccion
de cartas. Normalmente en cada una de ellas hace un resumen breve de los contenidos de
cartas, sin embargo no prescinde de observaciones cortas pero muy sustanciosas. Por

ejemplo en el carteo con el padre Gracian, concretamente en el contexto de la ultima carta

137 Ibid., p. 44*.
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de Teresa escrita a Gracidn en la que expresa su afioranza y tristeza por la ausencia fisica
de ese carmelita, el editor afirma: “Con todo, ni eso ni nada logr6é empafiar el amor que ella
tuvo a este carmelita, ingenuo y fiel, realizador y humanista, hombre de alma limpia y altos
ideales™ 138,

En realidad tenemos aqui nueve diferentes introducciones que nos ofrecen sobre
todo el acercamiento al tema de las relaciones de Teresa de Jesus y los modos de conversar,
dialogar con un determinado grupo de personas o con un determinado personaje. Y asi, las
cartas a los familiares, o cartas a los amigos y colaboradores, ofrecen dos mundos de asun-
tos humanos muy diferentes pero también dos muy diferentes perspectivas de los temas
espirituales.

Incluso dentro del mismo grupo de destinatarios, por ejemplo en las cartas a los
familiares, observamos a una Teresa que, de acuerdo con el personaje, es capaz de dialogar
de maneras y formas muy diferentes. Para ser mas concreto: con sus sobrinos, con Loren-
cico - el hijo de Lorenzo de Cepeda, picaro y aventurero usa un trato “enérgico y sin palia-
tivos” y con Diego, también sobrino - el hijo de la hermana mayor Maria, noble castellano
y poco afortunado, usa el didlogo y trato “delicado y respetuoso”139,

En el caso del carteo con Maria de San José, una hermana sin duda preferida por
Teresa, el editor cita a la misma autora que de manera mas acertada describe su relacion
con ella: “Yo, cierto, la quiero més de lo que piensa, y asi deseo que acierte en todo... Es el
mal que mientras mas amo, menos puedo sufrir ninguna falta140,

El lado culto y espiritual de la Santa refleja el carteo con los tedlogos, religiosos y
sacerdotes: el gran numero y la variedad de ellos (en total 28 personas) y entre ellos el por-
centaje de obispos, prelados, canonigos e incluso un cursillista romano, son testigos de su
capacidad humana de relacion y su fuerza espiritual: “Por ahi paso ella viviendo su drama
interior y entablando relaciones humanas hondamente sentidas, de las que son ecos 48 car-

tas” 141,

138 Tbid., p. 210.
139 Tbid., p. 4.
140 Tbid., p. 557.

141 Ibid., p. 893.
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1.2.4.4. La edicion de Luis Rodriguez Martinez y Te6fanes Egido (1984 y 2015)

El Epistolario de Santa Teresa de Jesus del 1984142 es ya la segunda edicion de car-
tas que ha publicado la Editorial de Espiritualidad de Madrid. En la primera consta sola-
mente que el Nihil obstat tiene la fecha del 1963 y fue una edicion manual preparada por
Isidoro de San José, con una introduccion minima sin ningin dato relevante para esta in-
vestigacion.

Luis Rodriguez Martinez y Tedfanes Egido han publicado su estudio sobre las car-
tas por primera vez en el 1978143 en una publicacion de varios autores titulada Introduccion
a la lectura de Santa Teresa y en su segunda edicion en el afio 2002144, Entre una y otra
edicion, en el afio 1984, se ha publicado el Epistolario de Santa Teresa de Jesus enriqueci-
do practicamente con la misma investigacion.

En ella se encuentran los siguientes apartados:

. El martirio cotidiano de escribir las cartas (consta de 2 paginas);
. (Cuantas cartas escribi6 santa Teresa? (consta de 6 pp.);

. Materia, forma y contenidos (consta de 11 pp.);

. El sistema postal en tiempos se santa Teresa (consta de 21 pp.);

. Destinatarios (consta de 4 pp.);

. Autografos, copias y ediciones (consta de 10 pp.).

Es un estudio amplio y detallado con conocimiento profundo y una excelente labor
sobre los aspectos formales del epistolario y sobre todo del contexto histérico cultural de
las cartas teresianas.

Como es evidente los asuntos mas ampliamente tratados por los autores son: E/ sis-
tema postal en tiempos de Santa Teresa, Autografos, copias y ediciones y Materia, forma y
contenidos. Conforman ellos mucho mas de la mitad de esa investigacion. Ademas hay
otros dos apartados: ;jCuantas cartas escribio Santa Teresa? y Destinatarios, no tan am-

plios, sin embargo igualmente tratan de los asuntos formales del epistolario.

142 SANTA TERESA DE JESUS, Epistolario, (Revision textual, introduccion y notas) Luis RODRIGUEZ
MARTINEZ y Te6fanes EGIDO, EDE, Madrid 19842, p. 941. Introduccion en las paginas: 7-60.

143 Luis RODRIGUEZ - Te6fanes EGIDO, “Epistolario”, en (dir.) Alberto BARRIENTOS, Introduccion a la lectura
de Santa Teresa, EDE, Madrid 1978, pp. 427-472.

144 Luis RODRIGUEZ - Tedfanes EGIDO, “Epistolario”, en ILST, pp. 611-667.
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Sobre asuntos no formales informa una seccion acerca de los Contenidos y el
apartado del Martirio cotidiano de escribir cartas. En definitiva eso conforma una quinta
parte de la introduccion. Lo que presenta esa introduccion sobre el contenido de las cartas,
el personaje de la santa Madre Teresa, su pensamiento y espiritualidad es relativamente
poco en comparacion con los aspectos formales.

El apartado del Martirio cotidiano de escribir cartas presenta algunas actitudes de
Teresa relacionadas con el oficio de escribir cartas, y mas concretamente las dificultades
objetivas que experimentaba. Con lo cual se recalca en este punto la gran capacidad de
Teresa de comunicacion y de gestion, incluso a distancia, de los asuntos de la obra funda-
cional a pesar del enorme esfuerzo que tuvo que realizar dia a dia para responder y escribir
cartas.

»danta Teresa estuvo materialmente obsesionada por la obligacion ineludible de es-
cribir y escribir cartas. En un tiempo en el que sistema y las posibilidades de trans-
porte vedaban los desplazamientos rapidos, es comprensible que los negocios, los
problemas naturales en la organizacion de una Reforma como la suya, tuvieron que
resolverse a fuerza de cartas primordialmente” 145,

De manera parecida, el apartado segundo de la cantidad de cartas que pudo escribir
Teresa, presenta casos y ejemplos muy concretos, donde ella misma desvela el tamafio de
su ocupacion y la envergadura de trabajo que suponia escribirlas. Una cosa es cierta: la in-
mensa mayoria de lo que escribi6 Teresa en el estilo epistolar, lamentablemente hoy dia no
se conoce, porque se han perdido los manuscritos.

En la tercera seccion: Materia, forma y contenidos, encontramos una rica descrip-
cion de una carta teresiana, cada parte de su estructura: encabezamiento, la invocacion y el
saludo, el contenido, la conclusion y el sobrescrito. Muy interesante resulta la sintesis de
los contenidos de las cartas. Se evidencia nuevamente que el principal y més grande asunto
tratado en las cartas teresianas es la reforma, ésta “es armazoén de casi todas las piezas,
desde la primera a don Lorenzo, donde le da cuenta de su programa inicial, hasta los conse-
jos de cosas minimas y no tanto de la final a Maria de Cristo”146. En esta coleccion se
puede seguir a lo largo de todo el epistolario, la capacidad de la adaptacion de la Santa a

las circunstancias, a los tiempos, a las personas. Incluso en esta actitud teresiana, hay au-

145 SANTA TERESA DE JESUS, Epistolario, (Revision textual, introduccién y notas) Luis RODRIGUEZ
MARTINEZ (19842)..., 0. c., p. 8.

146 Ibid., p. 18.
74



tores que ven “una precoz plenitud de la consigna del Vaticano II, cuando programa esa
urgencia de Ecclesia sempre reformanda”'#7.

Se menciona también algunos asuntos familiares y se trata mas ampliamente, con
numerosos ejemplos, la problemadtica de la atencion para el cuerpo que muy frecuente-
mente aparece en el epistolario teresiano.

,Como vemos, se trata de una experta [Santa Teresa] con conocimientos mas que el-
ementales, adquiridos a la fuerza y a lo largo de una existencia doliente como fue la
suya. Y como fue la de tantos nombres de pacientes como discurren por su episto-
lario y que no son sino modelo, a su vez, de los espafioles de aquellos tiempos, con
salud precaria por lo comun. Por eso - contra las costumbres de la época - ella sabia
que la mejor forma de cuidar al enfermo era la limpieza, el clima apropiado, ali-
mentacion excepcional, comodidades que chocan con el rigor de su Reforma y que
puede resumirse en el «mads vale regalarse que estar malay, que establece como prin-
cipio universal para todos los enfermos (menos para ella)”148,

No obstante los autores se extienden en la descripcion del sistema postal de Espana,
de Europa y con las Indias de aquel siglo XVI y a la vez, los tiempos de santa Teresa. Es
un estudio con muchos detalles de caracter histdrico: presenta diversos tipos de correo, sis-
tema de organizacion y vias de comunicacion existentes en el siglo XVI y la velocidad de
su funcionamiento. Santa Teresa no solamente supo aprovecharse de ello sino también “se
vio precisada a recurrir sin cesar a toda la gama de «correos» existentes en la Espana de
Felipe II, otro de los personajes papeleros y pendientes de las postas, de sus velocidades y
de su seguridad™!4.

El apartado dedicado a los autografos, copias y ediciones, se limita practicamente a
la descripcion de los hallazgos y trabajos de investigacion ya existentes. Quizas con alguna
valoracion personal bastante importante sobre los trabajos de los copistas de los siglos
XVII 'y XVIII, como por ejemplo:

“Es en el siglo XVII se extrema la tarea critica de los copistas. Han cambiado radi-
calmente los criterios, y la Reforma carmelita cuenta con expertos como los pp.
Manuel de Santa Maria, Andrés de la Encarnacion, Tomés de Aquino y con un gener-
al que sabe lo que hay que hacer, como es el p. Pablo de la Concepcion™!50.

147 Ibid., p. 19.
148 [bid., pp. 24-25.
149 Tbid., p. 28.

150 Ibid., p. 55.
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Sin duda el estudio de Luis Rodriguez y Teofanes Egido es una excelente introduc-
cion para el lector del epistolario teresiano, con el acento en unos determinados contextos
de la vida de su autora, sin entrar en los pormenores de su biografia espiritual, el pen-
samiento y doctrina, ni de su experiencia de Dios.

Los mismos editores en el aio 2015 han publicado nueva edicion'3!. La introduc-
cion presenta corregidas estadisticas de las cartas por afio. A parte de ello no difiere practi-
camente en nada de la introduccion de la edicion anterior del 1984. La novedad en relacion
a la anterior consiste en el enriquecimiento de las notas de pie y en la actualizacion de

datos referentes a las fechas de creacion y orden cronologico de cartas.

1.2.4.5. La edicién de Toméas Alvarez (1997)

Es la cuarta edicion de las cartas de la editorial de Monte Carmelo!52. Esta vez
preparada tmicamente por Tomas Alvarez. Se vuelve a mencionar porque en la introduc-
cion se observan cambios sustanciales: la publicacion tiene solamente una introduccion
colocada al inicio. Los apartados introductorios de la edicion anterior, dedicados a cada
grupo de los destinatarios, se han reducido practicamente a un solo parrafo.

En la introduccion se encuentran nueve secciones:

* escritora de libros y cartas (2,5 pp.);

* la hechura de una carta (7 pp.);

* recurso a las amanuenses (4 pp.);

* criptogramas (3 pp.);

* los carteros teresianos (3 pp.);

* ¢l mensaje y los destinatarios (4,5 pp.);

« autdgrafos y originales teresianos a lo largo de cuatro siglos (4,5 pp.);
« la empresa editorial: ofrecer las cartas a los lectores teresianos (8 pp.);

* la presente edicion (2 pp.).

Lo que Tomas Alvarez modifica en esta edicion y en las siguientes, a partir del afio

1997, es la estructura interna, es decir, publica las cartas segin el orden cronoldgico. No

151 SANTA TERESA DE JESUS, Epistolario, (Revision textual, introduccion y notas) Luis RODRIGUEZ (20153)...,
o.c.

152 SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ (19974)..., 0. c.
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explica el motivo de ello, sin duda, estaba convencido de la mayor utilidad y sintonia con
la habitual practica de la gran mayoria de los editores de cartas.

Su estudio preliminar se centra en la descripcion de la estructura de una carta tere-
siana y en la empresa editorial de las cartas.

En el primero trata nueve aspectos habitualmente relacionados con una carta tere-
siana: cabecera y saludo inicial; el cuerpo de la carta; despedida y fecha; la firma; la posda-
ta; sobrescrito y envoltorio; el sello teresiano; el papel y el punto final titulado: una pagina,
en que expone una hoja de manuscrito como el “espejo del alma de Teresa”.

En el segundo, sobre la empresa editorial, el aspecto novedoso conforma su en-
foque, pues trata de las primeras décadas después de la muerte de la santa y los intentos
editoriales fallidos del padre Jerénimo Gracian y de la primera edicion en cuatro tomos.

Es muy interesante el apartado sobre el mensaje y los destinatarios de las cartas:
“No estamos ante un epistolario doctrinal. Ni siquiera espiritual. La autora no confunde las
cosas: no escribe cartas desde la catedra, como los libros. Sé6lo en las cartas espurias se en-
cuentran piezas elaboradas desde la tacita consigna convencional: «hablemos de cosas es-
pirituales»”153 - afirma Tomas Alvarez. En el mensaje de las cartas sobre todo es: “Ella,

ante todo. No solo la autora y dialogante. Sino objeto de mensaje” 134,

skoksk

Con la aparicion de nuevas ediciones sucesivas del epistolario avanzan las investi-
gaciones tanto espirituales como de corte formal, poco a poco se ha depurado el texto criti-
co. Se iba cambiando la comprension de la importancia de cada texto escrito por la Santa.
Se ha notado el crecimiento del interés para recoger y publicar todos los posibles textos de
las cartas teresianas que puedan existir y encontrarse

Se ha visto como durante varios siglos se ha ido construyendo aquel volumen de
cartas que se tienen publicadas, sin embargo no se puede suponer que la obra esté acabada

del todo; atin queda la posibilidad de ver nuevos hallazgo de cartas teresianas.

153 Ibid., p. 27.

154 Ibid., p. 28.
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1.3. Otros estudios e investigaciones

Al margen de las investigaciones presentadas en las introducciones del epistolario
teresiano, se han realizado varios estudios, sobre todo, en las ultimas décadas del siglo
pasado, también durante los afos preparatorios al V Centenario del Nacimiento de Santa
Teresa y en el mismo afio 2015. En este apartado se presenta sistematicamente y de manera

muy sintética los mas relevantes en su tematica.

1.3.1. Aspectos historicos

Las mejores investigaciones y estudios de los aspectos historicos de las cartas tere-
sianas se han realizado en los ltimos dos siglos. En éstos se reflejan las distintas ediciones
de cartas y se presentan en el apartado dedicado a las ediciones espafiolas. En ellos desta-
can los siguientes asuntos:

. el numero de cartas publicadas que ha ido creciendo desde 62 cartas (primera
edicion del 1658) hasta casi los 500 textos (cartas y diversos fragmentos) que
publican las ediciones contemporaneas;

. los destinatarios, al inicio parecen ser muy importantes por lo cual se organiza-
ba las ediciones segin los destinatarios, que actualmente se conoce casi a to-
dos: de las 468 cartas hay solo tres (3) destinatarios desconocidos;

. la fecha de creacion de cada carta: de las 468 cartas en la ultima edicion de
Tomas Alvarez, tenemos 331 con las fechas definidas y exactas (71 %), 13
tienen la fecha casi exacta y 124 fecha incierta (26 %);

. el lugar de creacion: se conoce el lugar desde donde Teresa escribid las 458
cartas (97, 9%); de tres (3) cartas el lugar probable y siete (7) desconocido;

. el destino: queda por determinar el destino de 15 cartas, es decir hay alrededor
de 3% de cartas con el lugar de destino desconocido;

. los manuscritos originales de cada carta: de las 468 se poseen 272 manuscritos
que, a lo largo de varios siglos, los historiadores han ido localizando y descri-
biendo su estado;

. la lectura y la transcripcion exacta del contenido de cada documento;
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. la historia de las diferentes colecciones de manuscritos; entre otras de los con-
ventos de las carmelitas descalzas de Valladolid, Sevilla, Consuegra, Alcala de
Henares, de la Biblioteca Nacional de Espafia en Madrid;

. el sistema postal del Siglo de Oro;

. entre otros.

Los temas mas ampliamente tratados, no solamente por los editores, son los si-
guientes:
- sistema postal de siglo de oro y el modo de uso que le ha dado “madre Tere-
sa”;
- los manuscritos: historia editorial de ellos y sus peripecias;
- los nuevos hallazgos de los manuscritos y su publicacion en formato de caté-

logo y en formato digital;

- la caligrafia teresiana en las cartas.

1.3.1.1. El sistema postal teresiano

El mas completo estudio del tema hasta hoy es sin duda la investigacion de Luis
Rodriguez y Teofanes Egido!33, publicado en varias ocasiones'%, sobre el sistema postal de
Espafia, de Europa y con las Indias de aquel siglo XVI y los tiempos de santa Teresa. Ella
no solamente uso6 el sistema postal existente, sino supo adaptarlo a sus necesidades y fines
propios.

Precisamente en esta linea va la investigacidn mas reciente del caracter historico,
que desarrolla el tema de correos, con el acento puesto en la especificidad que le ha dado
Teresa. Aqui es preciso recordar los ultimos estudios de Teo6fanes Egido sobre E! sistema

postal de la Madre Teresal?.

155 Luis RODRIGUEZ - Ted6fanes EGIDO, “Epistolario”, en ILST, pp. 611-667.

156 Sobre todo dentro de la obra de varios autores titulada Introduccion a la lectura de Santa Teresa por vez
primera en el 1978 y en el 2002, como segunda edicién. Entre una y otra publicacién ha salido en la misma
Editorial de Espiritualidad en el afio 1984 el Epistolario de Santa Teresa practicamente con la misma investi-
gacion.

157 Cf. Te6fanes EGIDO, “El sistema postal de la Madre Teresa de Jesus”, Revista de Espiritualidad 73 (2014),
465-496. También el mismo texto encontramos publicado en Te6fanes EGIDO, “El sistema postal de la madre
Teresa de Jestis”, en ACITEA, pp. 95-121. En una version se publica también aqui: José JIMENEZ LOZANO, -
Teo6fanes EGIDO, Sobre Teresa de Jesus, Junta de Castilla y Ledn - Consejeria de Cultura y Turismo, Vallado-
lid 2015, pp. 277-305.
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También Carmen Rodriguez ha realizado el estudio y profundizacion del fun-
cionamiento de correos en la Peninsula Ibérica en el s. XVI, en el contexto de la vida de
santa Teresa; aunque desde perspectiva diferente a Tedfanes Egido!s8. Lo novedoso de
Egido es la presentacion de toda la particularidad con que usaba Santa Teresa de Jesus el
servicio publico del sistema postal y de los correos mayores.

Presenta con detalles el comportamiento y las actitudes de la autora de cartas, en
relacion con el envio de las mismas. A través de ello podemos conocer a Teresa como
usuaria muy frecuente del correo ordinario y, como fundadora de casas con preferencias a
los lugares bien comunicados, no solamente por los caminos sino también por correo.

Sin embargo, Teresa no es una consumidora sin criterios. Fue una usuaria muy fre-
cuente y supo evaluar el servicio: més de una vez se le oye quejarse del correo ordinario
por la inseguridad que le brindaba.

Por eso y en la busqueda de soluciones, establece nuevas e interesadas relaciones,
para conseguir el mejor servicio de correos que era el correo real o correo mayor. Un buen
ejemplo de ello puede ser la relacion con el toledano Antonio de Figueredo que con su tra-
bajo le brindo el servicio del cartero del correo mayor entre Toledo y Sevilla, sobre todo,
para poder comunicarla con sus mas importantes destinatarios: Maria de San José y Jeron-
imo Gracidn. La generosidad es lo que en estos casos salta a la vista, tanto de parte del
cartero, y también y quizds mds aun, por parte de ella, monja contemplativa con el voto de
pobreza, que pagaba muy generosamente todos los servicios prestados.

Como explicita Te6fanes, el costo no la detiene, cuando necesita comunicarse.
También y frecuentemente usa el correo mas especializado y un poco mas fiable. Eran los
carreteros, muleros, recueros y arrieros.

En esta tarea de carteros emplea también a sus amigos y personas conocidas, “mas
flexibles, seguros, rapidos, y sobre todo mas apropiados a las necesidades, a los objetos
remitidos, y a las urgencias”>°. De los ejemplos que presenta Te6fanes fueron las personas
de todo tipo y de cualquier clase social que ocasionalmente le sirven de portadores de car-
tas, mensajes, y diferentes envios. Por ejemplos: el inquisidor Soto, el criado de su sobrina

de Valladolid, el padre fray Gregorio Nacianceno, el clérigo de Villanueva, etc.

158 Carmen RODRIGUEZ, “Infraestructura del epistolario de santa Teresa. Los correos del siglo XVI”, en AC-
ITS vol. I, pp. 65-90.

159 Te6fanes EGIDO, “El sistema postal de la Madre Teresa..., o. c., 477.
80



En esta clase de mensajeros es posible incluir a las personas que contrata, “los pro-
pios”, ellos eran los mas caros. Y le sirven con mucha frecuencia en los periodos dificiles,
los de la crisis de su obra entre los afios 1576-1579. Y los redistribuidores: los destinatarios
que recibian normalmente un pliego de cartas y se encargaban de repartirlas a las personas
de su entorno o a las que podrian localizar méas rapido que la misma remitente.

La investigacion sobre este sistema peculiar de correos, T. Egido la enriquece con el
apartado de los envios de Teresa, es decir de los objetos y todo tipo de cosas que circula-
ban.

En definitiva la investigacion de Teofanes Egido, El sistema postal de la madre
Teresa de Jesus, no presenta el servicio de correo del Siglo de Oro como una empresa tere-
siana, sino mas bien la capacidad de ella para la adaptacion de una realidad al servicio de
su obra fundacional. El articulo describe en definitiva “un sistema [postal] pero persona-
lizado, que se sirve de todos los recursos posibles para establecer la comunicacion menos
insegura con los destinatarios de sus cartas” 160,

Se posee conocimiento bastante completo del panorama y el contexto més cercano
e influyente en el género epistolar teresiano gracias a estas investigaciones de T. Egido, sin
embargo el mismo autor demarca grandes lagunas que todavia existen, en el mapa de los
estudios posibles en estos temas:

“Falta mucho por decir del sistema postal de la madre Teresa de Jesus y esta refle-
xi6n historica es limitada y parcial. Habria que tratar del correo a Roma, mas atn del
de las Indias, que fue tan necesario a la Madre y que utilizé en su complicada estruc-
tura desde la primera carta hasta alguna de las casi ultimas, gracias a los mercaderes,
mensajeros amigos” 161,

1.3.1.2. Vida de los manuscritos: ultimas aportaciones

Las investigaciones sobre el tema de los manuscritos de Luis Rodriguez y Te6fanes
Egido!%2) se limitan a la descripcion de los hallazgos y trabajos de investigacion ya exis-
tentes sobre el nimero de manuscritos, breve historia de algunas colecciones, manuscritos
espurios y el tema de los falsos manuscritos. Sin embargo no dejan de ser muy valiosas las

ambientaciones histdricas para el lector del epistolario, con el acento a unos determinados

160 Tbid., 465-466.
161 Thid., 495-496.

162 Luis RODRIGUEZ - Ted6fanes EGIDO, “Epistolario”, en ILST, pp. 611-667.
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contextos de la vida de su autora, sin entrar en los pormenores de su pensamiento ni en su
espiritualidad.

Sumamente interesante y de grande aportacion para el tema de los manuscritos es la
publicaciéon de Tomas Alvarez y Rafael Pascual Elias titulada Autégrafos de Santa Teresa
de Jesus en Europa y América'®3. Destaca en esta publicacion el hecho de que los manus-
critos de las cartas teresianas no han tenido la misma suerte que los manuscritos de las
obras mayores, por la simple razéon de su género epistolar, destinadas normalmente a las
personas individuales, en la mayoria de casos no pudieron gozar de proteccion y seguridad
igual que el Libro de la vida, Camino de perfeccion, Las Moradas o el Libro de las Funda-
ciones. Lamentablemente no encontraron el refugio en la Real Biblioteca del Monasterio
de El Escorial, o en una urna de marmol bien protegida, como los restos mortales de Teresa
guardados en Alba de Tormes. A causa de ello, se estima, se ha perdido la gran mayoria del
epistolario de Teresa.

Sin embargo lo que es mas valioso de esa publicacion es un elenco de todos los
manuscritos teresianos existentes y conocidos hasta la fecha de su publicacion. El libro a
su vez constituye el V volumen de los Estudios Teresianos. Actualmente se considera el
mas completo catdlogo de los manuscritos de las cartas teresianas!®4, carece solamente del
manuscrito de una carta teresiana publicada como nuevo hallazgo en el afio 2015 en la re-
vista vasca Karmell%3.

Ciertamente la inspiracion y la base de este estudio se debe a la obra del p. Silverio
de Santa Teresa (1922), y de las investigaciones del p. Efrén de la Madre de Dios O.C.D.y
Otger Steggink O.Carm. (1959). Las dos ediciones de cartas realizadas por ellos, sin duda
alguna, fueron un avance enorme en la investigacion de los manuscritos epistolares y las
copias manuscritas teresianas.

El catalogo de Tomas Alvarez y Rafael Pascual, ofrece reunidos 271 autdgrafos de
cartas de Santa Teresa de Jestis. Aunque no reproduce textos ni las fotos de todos los ma-
nuscritos (solamente algunos, como ejemplos), ofrece una descripcion de cada uno de el-

los, y presenta, en cuanto es conocida, la informacion sobre el destinatario de la carta, el

163 Tomas ALVAREZ - Rafael PASCUAL, Estudios Teresianos V..., 0. c.

164 E] “Catalogo de las cartas autografas de la Santa”, conocidas en aquel tiempo, publicé ya Silverio de San-
ta Teresa en SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., pp..
CIX-CXV.

165 Julen URKIZA - Luis BARAIAZARRA, “Santa Teresaren Jaiotzaren 5. Mendeurrenean”, Karmel 2 (2015) 50-
58.
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lugar y la fecha de su creacion, el lugar donde se conserva actualmente el manuscrito y
también la descripcion fisica (cantidad de hojas, tamafio de ellos, etc.). En relacion al esta-
do actual del manuscrito ofrece la informacion sobre su restauracion, sobre su integridad o
posibles dafos, forma y estilo de la escritura, entre otros.

La publicacion presenta también el mapa de lugares donde actualmente se encuen-
tran los manuscritos teresianos: 33 en Espafia, 10 en diversos paises de Europa y 13 ciu-
dades diferentes de las dos Américas!66.  Los editores sefialan la informacion breve pero
bastante valiosa, sobre los avatares historicos de cada manuscrito en cuanto es conocida e
igualmente sobre su contenido.

El catdlogo no ofrece ninguna sintesis ni analisis de tipo teoldgico en relacion al
contenido de las cartas.

Sin embargo la investigacion de Ana Garriga sobre los autdgrafos, copias manus-
critas y primeros impresos, ofrece aportes novedosos acerca del tema de la compleja histo-
ria editorial de los manuscritos y de las primeras ediciones de cartas. Su publicacion se
enmarca dentro de la investigacion para su tesis doctoral Nuevas luces sobre el epistolario
de Teresa de Jesus'67. La autora aporta un analisis y sintesis de los avatares historicos de
los manuscritos en sus primeras décadas después de la muerte de Teresa y de las primeras
ediciones de cartas en el siglo XVII: “Cuatro sombrios siglos han tenido que esperar las
cartas de la fundadora carmelita para superar manipulaciones y escrupulos, y conocer la
letra impresa a la luz de miradas criticas y rigurosas”68. Aunque lejos de comparar, sin
embargo, en varios detalles y datos que aporta, el estudio de A. Garriga es un avance en
relacion a las investigaciones de Silverio, Efrén de la Madre de Dios, Otger Steggink, y

Tomés Alvarez - Rafael Pascual.

1.3.1.3. Manuscritos: ultimos hallazgos

Actualmente las mas importantes ediciones de cartas de Santa Teresa presentan el

texto critico!69. Las diferencias que existen entre estas ediciones conciernen basicamente a

166 Toméas ALVAREZ - Rafael PASCUAL, Estudios Teresianos V..., 0. c., p. 55-57.

167 Ana GARRIGA ESPINO, “El desafio editorial de las cartas..., 0. c., pp. 35-53; También véase: Ana GARRIGA
EsPINO, “El epistolario de Teresa de Jesus: autografos..., o. c., pp. 43-57.

168 Ana GARRIGA ESPINO, “El epistolario de Teresa de Jests: autdgrafos..., o. c., p. 55.

169 Nos referimos a las ediciones de la Editorial de la BAC, Editorial de Monte Carmelo, EDE, Editorial
Sigueme.
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la datacion de los diferentes fragmentos manuscritos y al reconocimiento de ellos como
carta o como fragmento. Son los factores que cambian el orden y el nimero de cartas en las
diferentes ediciones.

El epistolario teresiano es un documento incompleto, sin embargo se puede con-
siderarlo como un escrito abierto, al contrario de otros mayores, ya completos y cerrados.
Por tanto desde cierta perspectiva ese factor le proporciona una ventaja: la posibilidad de
seguir aportando reflexiones, pensamiento, nuevas expresiones de la genialidad teresiana,
sus consejos, o palabras nuevas cargadas de significado espiritual, mistico o simplemente
de sabiduria humana. Dado que no se sabe realmente cuantas cartas escribié Santa Teresa,
todavia en nuestros tiempos es posible encontrar nuevos, no publicados manuscritos.

En relacion a ese tema en el siglo pasado se realizo sobre todo en los ambientes
carmelitanos de todo el mundo, una bisqueda y valoracion de los manuscritos de las cartas
que dio frutos positivos con los hallazgos de nuevas cartas. El primero, realizado por el p.
Silverio de Santa Teresa en las primeras décadas del siglo y el segundo, por Efrén de la
Madre de Dios y Otger Steggink que termind a finales de los afios cincuenta.

Esta busqueda no ha terminado, se ha prolongado practicamente hasta nuestros
dias, pues los estudiosos contintan investigando; actualmente el notable teresianista el p.
Tomas Alvarez editor de los manuscritos de las obras mayores, también ha trabajado con
los manuscritos de cartas. Se acaba de publicar ya en formato digital (en blanco y
negro)!70, y anteriormente junto con la ayuda del p. Rafael Pascual han publicado el catal-
ogo de manuscritos teresianos de Europa y Américal’l.

Trabajo que en la segunda mitad del siglo pasado ha realizado T. Alvarez con los
manuscritos (anteriores a sus dos ultimas publicaciones), se presenta en una lista. Publica-
ciones de los manuscritos totalmente desconocidos en su tiempo y otros ya conocidos, pero
hasta entonces no estudiados sobre los manuscritos originales:

* Carta a la m. Ana de San Agustin: De texto conocido, pero hasta el afio 1970 se
desconocia el lugar del manuscrito; ha sido encontrado en la Casa Generalicia de
la Sociedad del Sagrado Corazon en Roma (actualmente corresponde a la carta

389 del 22 de mayo 1581)172;

170 Cf. http://www.teresavila.com. Consultado el 15 de diciembre de 2015.
171 Cf. Toméas ALVAREZ - Rafael PASCUAL, Estudios Teresianos V.., 0. c.

172 La transcripcion del manuscrito original ofrece: TOMAS DE LA CRUZ, “Nuevos autdgrafos teresianos”,
Ephemerides Carmeliticae 21 (1970) 415-420.
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Restos autografos de una carta: A Roque de Huerta de texto conocido y hasta el
afio 1970 no se habia publicado el lugar del nacimiento del manuscrito; el conven-
to de las carmelitas descalzas de Cracovia (actualmente corresponde a la carta
212, del 22 de octubre 1577)173;

Carta a Inés de Jests: Estrenando casa en Burgos (26-111-1582), copia de la carta
fue encontrada en una publicacion belga en francés y publicada en espafiol por la
primera vez en el 1980 (actualmente corresponde a la carta 437 del 24 de marzo
1982)174;

Una carta mas en el epistolario de S. Teresa: Sobre “lo de Madrid”; un hallazgo
parcialmente novedoso por ser ya publicada en el 1911 en la revista Monte
Carmelo de Burgo, sin embargo luego no habia entrado en ninguna edicion de car-
tas hasta el afio 1985 cuando fue nuevamente publicada en la misma revista bur-
galesa con toda la explicacion critica de su autenticidad; se sabe que el autografo
esta parcialmente mutilado (igualmente hay lagunas en el texto hoy publicado) se
encontraba en manos de una persona particular madrilefia (actualmente corre-
sponde a la carta 362 del 10 de diciembre 1580)175;

Mas aportaciones al epistolario teresiano: un hallazgo del manuscrito en los afos
setenta en el convento de Trinitarias Descalzas de Madrid (calle Lope de Vega
18); fue ya publicado en las ediciones anteriores pero sin un estudio del manus-
crito original (actualmente corresponde a la carta 209)176;

Billete alusivo a san Juan de la Cruz que lleg6 a conocer Silverio de Santa Teresa
en el 1929, pero Toméas Alvarez con la ayuda del Instituto Nacional de Restau-
racion de Madrid lo somete a un cuidadoso tratamiento y ha publicado los resulta-
dos de ello en el 1975; el manuscrito se encuentra en el convento de Trinitarias

Descalzas de Madrid (calle Lope de Vega 18); (actualmente corresponde a la carta

171)17;

173 Ibid., 421-424.

174 La transcripcion y el comentario ofrece: Tomas ALVAREZ, “Nueva carta de Santa Teresa”, Monte Carmelo
88 (1980) 431-439.

175 Cf. Tomas ALVAREZ, “Una carta mas en el epistolario de Santa Tersa”, Monte Carmelo 93 (1985) 437-445.

176 Cf. Tomas ALVAREZ, “Aportaciones al epistolario de Santa Teresa”, Ephemerides Carmeliticae 26 (1975)

177 Cf. Ibid., 260-264.
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* Hallazgo de una nueva carta de Santa Teresa en Pamplona: Publicada en el afo
1982; (actualmente corresponde a la carta 312 del 10 de octubre de 1579)178;

* Nueva carta de Santa Teresa en Wiirzburg: en el archivo del convento de los
carmelitas descalzos en Wiirzburg existia hasta el 1944, copia en latin; la repro-
duccion fue mandada al p. Silverio de Santa Teresa pero dado que le lleg6 el 18 de
enero de 1931, ya cerrada su edicion de cartas, no le concedié importancia sufi-
ciente; ha sido publicada por Tomés Alvarez en el 1978 (actualmente corresponde

a la carta 273 del 24 de octubre de 1578)179.

Como colofon de este apartado se pueden citar dos publicaciones més. Se refieren a
un manuscrito original de una carta teresiana, perteneciente a una coleccion privada de Ana
Maria Cristofer Lardizabal de Aia (Guiptizcoa). Los carmelitas descalzos Julen Urkiza y
Luis Baraiazarra, en la revista vasca Karmel'80, han publicado por la primera vez el texto
transcripto junto con la foto de manuscrito, de una de las cuatro paginas que tiene en to-
tal'8!. También la revista Monte Carmelo ha publicado en 2015 este Gltimo hallazgo tere-
siano con el comentario de Julen Urkiza y con las fotos de tres paginas del manuscrito y la
cuarta del destinatario’$2.

En ningin momento los autores del texto publicado presentan dudas o dificultades
en el reconocimiento de la autenticidad y originalidad teresiana de la carta. El articulo des-
cribe el estado de la carta, igualmente propone, después de un analisis, la fecha y el lugar
de creacion (unos dias antes de la carta del 20 de septiembre de 1576 y por tanto escrita y
mandada desde Toledo, donde tuvo que recluirse hace unos meses y permanecio hasta julio
ano 1577); acerca al personaje del destinatario, Gaspar de Villanueva, que es el capellan y

confesor de la comunidad de las carmelitas descalzas de Malagon.

178 Cf. Tomas ALVAREZ, “Hallazgo de una nueva carta de Santa Teresa en Pamplona”, Monte Carmelo 90
(1982) 314-326. Merece la pena recalcar que la carta fue publicada con la foto del manuscrito por la primera
vez por José Maria JAUREGUI, Santa Teresa en Navarra en el IV Centenario de su muerte, Pamplona 1982,
pp. 152-156.

179 Cf. Tomas ALVAREZ, “Nueva carta de Santa Teresa. Sobre el Capitulo de Almodévar: Octubre 1578,
Ephemerides Carmeliticae 27 (1976) 290-306.

180 Julen URKIZA - Luis BARAIAZARRA, “Santa Teresaren Jaiotzaren 5..., o. c., 50-58.

181 En la revista vasca Karmel, se publica en tamafio reducido pero en color la primera pagina del manuscrito
(Cf. Ibid., 54).

182 Julen URKIZA OCD, “Nueva carta de Santa Teresa”, Monte Carmelo 3 (2015) 773-788.
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Uno de los argumentos fuertes que confirma la autenticidad y permite identificar
otros datos de esta carta es precisamente el contenido. El asunto principal de ella, como de
varias cartas de esa época, es la enfermedad de la madre Brianda de San José, la priora de
Malagén. Presenta igualmente otros personajes que aparecen en el nuevo escrito sin em-
bargo son ya conocidos de las otras cartas.

Alguna interesante novedad de esa carta presenta el aspecto lexografico: usa una
palabra que no aparece en ningtn escrito de ella conocido hasta ese momento — “cabrititos”
(una especie de hapax legomenon teresiano), y una muy interesante frase con que la misma
Teresa nos desvela una graciosa caracteristica suya de caracter psicoldgico, nunca antes
afirmada tan directamente: “que pocas cosas me suelen [qu]itar el suefio” - escribio esta
vez de si misma Teresa!83.

El hecho de aparecer esta ultima carta teresiana y su publicacion significa que los
manuscritos teresianos del epistolario tienen su propia vida y el texto de las cartas, en cier-

to sentido, queda un escrito continuamente abierto.

1.3.1.4. Manuscritos en formato digital

En la actualidad se tiene acceso a la informaciéon como nunca antes, a través de los
medios digitales. Igualmente a la informacion relacionada con los manuscritos de las cartas
teresianas. Muy completa e interesante es la pagina web www.teresavila.com, la obra del
equipo de la Editorial Monte Carmelo bajo la direccién de Tomas Alvarez, que ha nacido
en el contexto del V Centenario del Nacimiento de Santa Teresa 2015, para dar a conocer
paso a paso multiples aspectos sobre el mundo, vida y mensaje de santa Teresa de Jesus. A
través de este espacio digital es posible la consulta de los autografos teresianos, pagina por
pagina, de las cinco obras mayores de la Santa y sus Cartas!84. Ofrece también la descrip-
cion de cada autdgrafo. Son los mismos contenidos que en el libro en formato de papel, de
Toméas Alvarez y Rafael Pascual: catalogo de los manuscritos teresiano.

Todo el material manuscrito que se puede consultar en la version digital estd orga-
nizado de acuerdo con la edicién de Cartas de Tomas Alvarez!8s. La pagina presenta, tam-

bién, muchos contenidos doctrinales, todos relacionados con Teresa y su obra, la recopi-

183 Ibid., 783.
184 A las cartas corresponde el apartado www.teresavila.com/cartas

185 SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ (19974)..., o. c.
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lacién de varios trabajos y publicaciones del p. Tomas Alvarez, bien conocidos entre los
teresianistas, como por ejemplo Diccionario de Santa Teresa, 100 fichas sobre Santa Tere-
sa, entre otros.

Algunos manuscritos epistolares teresianos digitalizados en colores se pueden en-
contrar en la Biblioteca Digital Hispanica que es un recurso en linea de la Biblioteca Na-

cional de Espafia!8¢.

1.3.1.5. Caligrafia teresiana en las cartas

Muy reciente en el ambito del estudio de cartas es la investigacion de Juan José
Jiménez Praderas sobre revelaciones grafologicas!87 en ellas. El material manuscrito de las
cartas, a través de sus conclusiones, recobra vida a los ojos del lector. O sea, su estudio
acorta radicalmente la distancia de los siglos que separan al lector de la autora y, a través
de esos trocitos de papel plenos de la escritura teresiana se desvelan muchos detalles de la
personalidad de su autora.

Juan José Jiménez, para su investigacion, ha escogido algunos manuscritos del
periodo de 1570 al 1582, en su opinion representativos, porque abarcan un lapso de 12
afios - suficientemente largo para su investigacion; fueron escritas en lugares diferentes y
fechas bastante distantes, al inicio, en medio y al fin del periodo marcado. Las conclu-
siones que obtiene el autor, evidentemente exceden una investigacion historica del manus-
crito porque pretende “determinar a través del estudio de la escritura que aparece en las
cartas, si existen rasgos de personalidad, que nos puedan orientar hacia alguna disfuncion
fisica o psiquica, que padeciera Santa Teresa’!88,

A partir del andlisis de la forma de letras, los modos de unidn entre ellas, las pala-
bras, formas de las lineas o toda la estructura de una pagina de Teresa, J. Jiménez llega a
formular las conclusiones que revelan los aspectos psicologicos, los rasgos tipicos del
caracter de la autora e incluso de los posibles trastornos de su personalidad.

,»El uso de los calificativos “psicotico y neurdtico” se utiliza mayoritariamente para
diagnosticar enfermedades. Pero también se pueden utilizar en los casos en que la
personalidad atn no estd descompensada, porque tiene al menos una “organizacion”
de manera estable, y que lo consigue a base de utilizar mecanismos de defensa poco

186 http://www.bne.es/es/Catalogos/BibliotecaDigitalHispanica/Inicio/index.html
187 Juan José JIMENEZ PRADERAS, “Estudio, revelaciones grafologicas en las cartas”, en ACITEA, pp. 85-93.

188 Ibid., p. 85.
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variables, con una actitud precisa ante la realidad. Es muy probable que éste sea el
caso se Santa Teresa, que permanece en una estructura de personalidad “Limite” no
descompensada, pero siempre en busqueda de un equilibrio entre la necesidad que
tiene de los demas, y la soledad interior que requiere la vida que ha elegido” !,

Ese tipo de personalidad, afirma el autor refiriéndose a Teresa, a diferencia de la
personalidad que no tiene una estructura consistente es muy rica en potencial de creativi-
dad, posee un gran campo de impulso vital y no esta trabado por algunos mecanismos de
defensa rigidos y paralizantes en su comportamiento o conducta y en las ideas que genera
la persona “Los rasgos de esta escritura ponen de manifiesto que no tiene dificultades en la
adaptacion al medio, ni presenta una relacién distorsionada consigo misma ni con los

demas™190,

1.3.2. Aspectos literarios y lingiiisticos

Existe amplia literatura sobre el lenguaje de Teresa!ol. El estudio de J. Ignacio Va-
lenti de finales del s. XIX, Santa Teresa y el género epistolar'®?, es pionero en el tema, so-
bre todo por limitar su investigacion solamente a las cartas y analizando tanto sus aspectos
literarios como lingiiisticos. Sin embargo, desde su publicacion ya nos separa bastante
tiempo y al juzgar por la cantidad del material de cartas en comparacion con otros escritos
teresianos, se deberia gozar de muchas mas investigaciones rigurosa de este tipo, dedicadas

particularmente al epistolario teresiano.

189 Thid., p. 92.
190 Tbid., p. 93.

191 El panorama con la sintesis de los mejores estudios sobre el lenguaje teresiano en general encontraremos
en el articulo de J. A. Marcos, que conmemora el aniversario del fallecimiento de Francisco Marquez Villa-
nueva y Rosa Rossi, los dos destacados conocedores de Teresa desde su ladera literaria (Cf. Juan Antonio
MARCOS, “Teresa de Jesus (1915-2015). Cien afios leyendo a una escritora”, Monte Carmelo 2 (2015)
319-349).

192 Jos¢ Ignacio VALENTI, Santa Teresa y el género epistolar..., o. c.
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1.3.2.1. Aspectos literarios de cartas en el contexto de obras mayores

El tema del lenguaje teresiano en las cartas a lo largo del siglo XX ha conquistado
poco a poco el interés especial de los fil6logos e investigadores!93. De tal manera que los
textos de las cartas ya no sirven solamente como ejemplos en la argumentacion de apoyo
en las tesis sobre el estilo teresiano en las obras mayores (de tipo estilo ermitaiio de R.
Menéndez Pidall94 o sermo humillis con sus coloquialismos y rusticismos de V. Garcia de
la Conchal% o el estilo con su caracteristico abajamiento o arrusticamiento por su estilo
ermitafio de vivir e intencionalidad deseada de ocultar su educacion para que nadie la aso-
cie con su procedencia judial®) e incluso como argumentos en las teorias ligeramente op-
uestas: p.ej. la de Tomas Alvarez!97. Sino son estudios auténomos, que analizan Gnica-
mente las cartas como una obra de autonomia literaria y espiritual suficiente!98.

El carmelita burgalés, apoyandose en el ejemplo de cartas llega a afirmar que
“Teresa no tuvo problema de estilo propiamente dicho. Se lo han impuesto los criticos
modernos”!? y de hecho nunca escribe como ,,si depositara una gota de ficcion en las pun-

tas de la pluma”, sino ,escribe desde el habla popular’: “Como una dama abulense

193 La profesora F. Caimari Frau en su estudio E! epistolario de Santa Teresa de Avila: estudio sintdctico-es-
tilistico recoge las principales aportaciones a este tema de los mas significativos autores del siglo XX. Ella
misma continua el trabajo que comenzo J. I. Valenti, del andlisis sintactico-estilistico de cartas. Cf. Francisca
CAIMARI FRAU, “El epistolario de Santa Teresa de Avila: estudio sintactico-estilistico”, Caligrama: revista
insular de filologia 1-1 (1984) 201-222. Otro estudio mas recientes que merece la atencion es de: Sonsoles
SANCHEZ-REYES, “El arte epistolar del renacimiento. Singularidad del epistolario teresiano”, en ACITEA,
pp. 69-84.

194 Cf. Ramén MENENDEZ PIDAL, La lengua de Cristobal Colon, el estilo de Santa Teresa y otros ensayos,
Espasa-Calpe, Madrid 1942, pp. 152-157.

195 Cf. Victor GARCIA DE LA CONCHA, “"Sermo humilis" coloquialismo y rusticidad en el lenguaje literario
teresiano”, Monte Carmelo 92 (1984) 283.Y anteriormente donde el mismo autor planteaba la tesis sobre “La
estética de Santa Teresa como arte al servicio de la devocion. Realismo sustancial y afectivo” (Cf. Victor
GARCIA DE LA CONCHA, El arte literario de Santa Teresa, Barcelona, 1978, pp. 128-133).

196 Cf. Alison WEBER, Teresa of Avila and the Rhetoric of Femininity, Princeton University Press, Princeston
1990; Ninfa WATT, “El estilo de Santa Teresa en un mundo antifeminista”, Monte Carmelo 92 (1984)
287-318; ID., “; Vulgarizacion intencionada en Santa Teresa? Estudio comparativo de las dos redacciones de
Camino de Perfeccion”, Monte Carmelo 92 (1984) 319-346.

197 Cf. Tomas ALVAREZ, Cultura de mujer en el siglo XVI. El caso de Santa Teresa de Jesus, Excmo. Ayun-
tamiento de Avila, Avila 2006, pp. 257 - 261; Cf. Id., 100 fichas sobre Teresa de Jesus, Monte Carmelo, Bur-
gos 2010, p. 206.

198 En el campo del lenguaje del epistolario merece aqui mencionar: Pilar CONSEJO, “Férmulas sociales y
estrategias retoricas en el epistolario de Teresa de Jesus”, en (dir.) Manuel CRIADO DE VAL, Santa Teresa y la
literatura mistica hispanica. Actas del I Congreso Internacional sobre Santa Teresa y la mistica hispanica,
EDI-6 S.A., Madrid 1984, pp. 275-290; Nelly CATTAROSSI ARANA, “Santa Teresa de Jesus y algunos aspec-
tos de su epistolario (Estudio critico-literario)”, en (dir.) Manuel CRIADO DE VAL, Santa Teresa y la literatura
mistica..., 0. ., pp. 265-274.

199 Tomas ALVAREZ, Cultura de mujer en el siglo XVI..., o.c., p. 257.
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cualquiera... Como es sabido, en aquel momento el idioma tenia flecos y peculiaridades
diversificadas en el habla de Ledn, de Avila, de Toledo... Y es normal que el decir tere-
siano refleje el de su ciudad’200,

En consecuencia presenta varias pruebas de que Teresa escribe llanamente sin se-
gundas intenciones de degradacion estilistica: a pesar de sus estilos diferentes, tanto las
cartas como las obras mayores, escribe en el mismo estilo; en las dos redacciones de
Camino y Relacion 4 escribe de manera idéntica; cuando corrige copias de Camino nunca
introduce ni un abajamiento lexical o estilistico, de igual manera realiza correcciones de las

pruebas de Camino para editar en Evora.

1.3.2.2. Ideas antiguas pero alun vigentes y acertadas

Se pueden buscar antecedentes a las afirmaciones de T. Alvarez en las que ya hace
mas de treinta afios formulaba C. Cuevas Garcia: “Para mi, Teresa de Jests se configura en
lo literario, ante todo, como escritora de cartas. Depositaria de inefables experiencias que
ha de transmitir a sus semejantes en una €poca en que se veda a la mujer el papel explicito
de maestra y rectora..., el vehiculo del tratado doctrinal se le cierra inexorablemente™20!, Y
las cartas de Teresa, para Cuevas, son sinceras “no escritas mirando a la posteridad”, y por
tanto transparentan mas a la persona, a su autor, que las epistolas de los grandes huma-
nistas del renacimiento.

“Leyendo el epistolario teresiano asistimos a la apoteosis de lo que Northrop Frey
llamo «rectoria de la prosa no literaria», es decir, de aquella que se escribe sin colo-
car lo estético-literario como fin primordial, y que, paraddjicamente, puede resultar a
la postre generadora de los més grandes libros que conoce la humanidad: la Biblia,
los didlogos de Platon, la poesia de S. Juan de la Cruz, y -;por qué no decirlo?- este
extraordinario manojo de epistolas™202,

En gran medida, esa “sinceridad” con que Teresa escribe sus cartas, marca definiti-
vamente el lenguaje y el estilo teresiano epistolar que S. Ros llamaba un estilo en compro-
miso, en que se nota el “caracter tributario o de reciprocidad que la claridad del lenguaje

teresiano y el vigor expresivo de su estilo tienen con el conflicto intrinseco de lo que era su

200 Tomés ALVAREZ, 100 fichas sobre Teresa..., o. c., p. 207.
201 Cristobal CUEVAS GARCIA, “Los criptonimos en el epistolario teresiano”, en ACITS vol. II, p. 559.

202 Tbid., p. 559.
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compromiso vital...”29, En otras palabras es un estilo que involucra la vivencia y de ella
toma su vida.

“El genio de aquella mujer existencial y socialmente comprometida, se nos mostraba
con una irrefrenable voluntad de estilo, haciendo de su compromiso vital, de su con-
flicto y de su lucha, un enérgico estimulo para lanzarse a esa experimentacion deci-
dida, tensando al maximo su fibra de escritora’204,

Joan F. Cammarata tal como S. Ros, destaca la relacion entre el estilo de vida y el
estilo de escribir teresiano en las cartas. A esa caracteristica afiade la particularidad del
género, de ser mujer la autora, de tal forma que, las cartas para Teresa son un lugar no so-
lamente de su autobiografia intima sino también una manera de expresarse y dialogar con
el mundo. El género epistolar para Teresa fue un espacio donde sin obstadculos demasiado
grandes podia crear su propia vision del mundo: J. Cammarata precisamente lo ha llamado
St. Teresa of Avila's Epistolary Modes.

En muy diferentes aspectos repara el estudio de antafio erudito lingiiista Gregorio
Mayans206 que al componer uno de los mejores manuales de la retérica del s. XVII coloca-
ba a Santa Teresa como modelo de la escritura del renacimiento humanista espafol del
siglo XVI. El humanista valenciano junto a los textos de Antonio de Nebrija, Fray Luis de
Granada, Fray Luis de Ledn, Juan Luis Vives, Miguel de Cervantes, entre otros, cita los de
Teresa como muy claros ejemplos de diferentes figuras y construcciones retoricas207 o de

los diferentes estilos de escribir, tanto humilde como sublime.

203 Salvador ROs GARCIA, “El epistolario teresiano: un estilo comprometido..., o.c., 401.
204 Tbid.

205 Cf. Joan F. CAMMARATA, “Letters from the Convent: St. Teresa of Avila’s epistolary mode”, en (eds.)
Jeana DEL ROSSO - Leigh EICKE - Ana KOTHE, The Catholic Church and Unruly Women Writers, Palgrave,
New York 2007, pp. 41-53.

206 Cf. Gregorio MAYANS 1 SISCAR, Rhetorica, T. II, Por los Herederos de Geronimo Conejos, Valencia 1757.
En relacion a santa Teresa los capitulos del XVII al XXV, pp. 255-391.

207 Para un escritor del siglo XVI el uso de la retérica no significaba medios decorativos, ornamentales, sino
y sobre todo en el aspecto que considero aqui, la estructura profunda lingiiistica del discurso”. (Luisa LOPEZ
GRIGERA, La retorica en la Espania del siglo de oro. Teoria y practica, Ediciones Universidad de Salamanca,
Salamanca 1994, p. 131).
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1.3.2.3. Estudios e investigaciones modernas

Siguiendo la misma linea de investigacion lingiiistica de la obra teresiana, Luisa
Lopez Grigera208 junto con otros, como por ejemplo Carmen Martin Gaite209, parecen en-
marcar a Teresa, la escritora de cartas sobre todo, dentro de la gran corriente del arte rena-
centista de escribir. Sin embargo, como recuerda Luisa Grigera, con la particularidad de
“entreverarse su discurso con una serie de reflexiones sobre el imprevisible proceso de ese
mismo discurso, de cuyos altibajos hace participe lector, riquisima e ins6lita novedad en la
historia de las letras espafiolas”210. Es la escritora del estilo humilde, sin embargo, como
recalca Carmen M. Gaite, siempre lo adectia conscientemente “a la funcion de cada texto y
a sus destinatarios™21! lo que mejor se refleja por ejemplo en las cartas familiares a sus
hermanos y en las cartas destinadas al rey.

Su estilo de las obras mayores, pero también de las cartas, dado que “toda su litera-
tura es como un borrador de carta, con sus tachaduras, sus vueltas atras, sus conexiones
casuales™!2, se podria denominar, segin Carmen Martin Gaite, como ese continuo “bus-
cando el modo” para adecuarlo al destinatario y, sobre todo para poder expresar lo que es
inefable y lo que le produce desconcierto interior.

“La mandaban escribir y no sabia... En su caso los obstaculos eran de dos tipos: ex-
teriores e interiores. Es decir, no solamente se veia obligada a defenderse y a esqui-
var las reticencias de una sociedad cultural discriminatoria de la mujer y de una Igle-
sia con la censura alerta, sino que la materia misma del discurso que le pedian en-
hebrar era delicada e inaprensible, en abierta contraposicion con el lenguaje de que
ella disponia, utilitario y directo, apegado a lo cotidiano. La necesidad de adaptar el
estilo al tema, es decir, de aplicar cierto criterio de ordenacidon para parcelar el caos
de un mundo tan desconcertado como el del espiritu, provoca en ella misma un de-
sconcierto que solamente puede afrontar hablando de él, de los tormentos que le pro-
duce y de los problemas de elaboracion literaria que le plantea”?213,

208 Cf. Ibid.

209 Cf. MARTIN GAITE Carmen, Desde la ventana: enfoque femenino de la literatura espaiiola, Espasa Calpe,
Madrid 1992.

210 Luisa LOPEZ GRIGERA, La retorica en la Espaiia..., 0. c., p. 132.
211 Carmen MARTIN GAITE, Desde la ventana..., o. c., p. 63.
212 1bid., p. 73.

213 Tbid., p. 63.
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El estudio sobre el lenguaje de las cartas teresianas que presentd Sonsoles Sanchez-
Reyes en el V congreso Internacional teresiano en Avila?!4 es un aporte para esta linea de
investigadores que ven en esos escritos un buen ejemplo del género epistolar del Re-
nacimiento. De hecho S. Sanchez-Reyes constata en las cartas de Teresa la existencia de
las caracteristicas mas comunes de la epistola renacentista, como tratamiento de cortesia
(al cual nunca renuncia en el cuerpo de la carta y que indica que muy probablemente
conocia a los manuales de la época de escribir las cartas), o la aplicacion de los aspectos
formales (el no uso de los signos de puntuacién, muy frecuente la postdata, la cabecera
blanca amplia seglin la importancia del destinatario, muy frecuente datacion, etc)?!>.

“Entre los epistolarios espafioles del Siglo de Oro, las cartas de Santa Teresa destacan
por su estilo espontaneo y poco convencional, su tono intimo y su fuerza expresiva.
Suele incluirse a la Santa como un exponente de la méxima “escribo como hablo”, la
huida del artificio y la afectacion propugnada por Juan de Valdés en su obra Didlogo
de la lengua, a lo que Menéndez Pidal puntualiza acertadamente que Teresa de Jests
no escribe como habla, sino que habla por escrito”216.

Por otra parte resaltan fuertemente las caracteristicas propias, teresianas, como por
ejemplo: la condicidon femenina de su autora; el discurso estratégico sermo humilis; estilo
familiar popular en su época, sin embargo casi siempre dirigido a las personas privadas;
elaboracion apresurada, en caso de las cartas teresianas, llevada al extremo, sin tiempo ni
para releer lo que ha escrito; tono intimo de sus cartas redactadas practicamente siempre
con el objetivo relacional y al fin la destacada omnipresencia del receptor en sus cartas que
orienta y marca las estrategias de la escritura. Con ellas el epistolario teresiano de alguna
manera destaca en su época?!’.

Para el estilo de las cartas de Teresa, parece ser muy acertada la intuicién de V.
Garcia da la Concha, que constataba:

»lenia, definitivamente razéon don Miguel de Unamuno al afirmar que Espana
aprendio a entender a Dios y a hablarle en los escritos teresianos. Ya habréd que afiadir
que al tiempo que Teresa de Jesis conquistaba para nuestras letras la posibilidad de
expresion de lo interior individual, abria para la cultura occidental una nueva via de

214 Cf. Sonsoles SANCHEZ-REYES, “El arte epistolar del renacimiento. Singularidad..., 0. c., pp. 69-70.
215 Cf. Ibid., pp. 74-80.
216 Tbid., p. 74.

217 Cf, Ibid., pp. 74-80
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espiritualidad acorde con lo que la ideologia del Renacimiento se esforzaba, pionera,
en descubrir: el hombre que trasciende’218,

Esa es también la conclusion de S. Sanchez Reyes, que la singularidad del estilo
epistolar teresiano basicamente se fundamenta en lo que pertenece a la experiencia perso-
nal e interior de la autora. Concluyendo su investigacion sobre el arte epistolar del re-
nacimiento y la singularidad del epistolario teresiano escribia: “El gran logro y singulari-
dad del epistolario teresiano radica en que, a través de la estructura del género, en sus es-
critos dirigidos confidencialmente a lectores individuales, Teresa conforma una vision de si
misma que revela por completo su personalidad humana y la situacion real de una mujer de
su tiempo™219,

Para concluir este apartado merece la pena mencionar la investigacion de Maria
José Pérez: Aspectos pragmaticos de una carta teresiana?20. Es un acercamiento al texto de
la carta a la duquesa Maria de Mendoza del 7 de marzo de 1572. En ella Teresa intenta per-
suadir a la poderosa dama, destinataria de la carta y la hermana del fundador del convento
de Valladolid, para que deje de insistir y presionar a la comunidad de las carmelitas valliso-
letanas de aceptar dos candidatas al postulantado.

Teresa y la comunidad estan convencidas de que las dos mujeres no son aptas para
la vida en la comunidad de las carmelitas descalzas. La autora del articulo analiza el texto
de la carta desde la pragmatica lingiiistica para constatar como la madre fundadora se vale
del poder de la lengua escrita en una relacion importante y una situacion bastante delicada.
Aplica sobre todo una estrategia de la cortesia valorizada (para ,,hacer con palabras”, para
dar valor al interlocutor) y la cortesia mitigada (para hacer mas efectivo el mensaje, mini-
mizar el desacuerdo y favorecer el ambiente en que se puede evitar el conflicto). Teresa
fundadora, con los recursos de la lengua escrita, practicamente de manera espontanea em-
pleando sus habilidades politicas, consigue en un tratar pacifico y equilibrado con personas

poderosas e influyentes, mantener la autonomia en la vida de las comunidades fundadas.

218 Victor GARCIA DE LA CONCHA, “Un nuevo estilo literario”, Revista de informacion de la Comision Na-
cional Espariola de Cooperacion con la UNESCO 31 (1982) 25.

219 Sonsoles SANCHEZ-REYES, “El arte epistolar del renacimiento. Singularidad..., o. c., p. 80.

220 Maria José PEREZ GONZALEZ, “Aspectos pragmaticos de una carta teresiana” en (ed.) Jesus GARCIA ROJO,
Teresa de Jesus V Centenario de su nacimiento. Historia, Literatura y Pensamiento. Actas del Congreso In-
ternacional Teresiano. Universidad Pontificia de Salamanca. Salamanca, 22 al 24 de octubre de 2014,
Diputacion de Salamanca, Salamanca 2015, pp. 201-209.

95



1.3.3. Aspectos doctrinales y otros temas

El desarrollo de los temas doctrinales y otros relevantes de corte espiritual rela-
cionados al contenido de cartas se presenta en dos apartados marcados por el aconte-
cimiento del V Centenario del Nacimiento de Santa Teresa del afio 2015. Tanto la época de
la preparacion a este acontecimiento como el mismo aniversario y el tiempo que lo sigue

ha marcado una frontera en los estudios sobre estos aspectos de las cartas.

1.3.3.1. Antes del V Centenario (2015)

Entre los temas de primera importancia del epistolario teresiano normalmente se
incluye el tema de la autora de cartas, desde una vertiente concreta, es decir, desde la difi-
cultad que le proporcioné el oficio de escribir cartas. Algunos lo definen concretamente
como el “martirio de escribir cartas”?21,

El estudio de Luis Rodriguez y Te6fanes Egido?2? evidencia que el supuesto “mar-
tirio” de Teresa, la expresion de la obligacion de escribir cartas y el deber de contestar a las
recibidas, tiene sus fundamentos sobre todo en la gran capacidad y necesidad de Teresa de
comunicar y de gestionar, incluso a distancia, los asuntos de su obra fundacional.

“Santa Teresa estuvo materialmente obsesionada por la obligacion ineludible de es-
cribir cartas. En un tiempo en el que sistema y las posibilidades de transporte veda-
ban los desplazamientos répidos, es comprensible que los negocios, los problemas
naturales en la organizacion de una Reforma como la suya, tuvieron que resolverse a
fuerza de cartas primordialmente”223,

Actualmente tenemos alrededor de 500 cartas y piezas y fragmentos diferentes de
los manuscritos de cartas. No obstante, y es un tema muy frecuentemente en las investiga-
ciones teresianas, se calcula la cantidad real de cartas que pudieron salir de la pluma de

Teresa. Aqui diferentes autores especulan los nimeros??4. Ademas autores como p.ej. Luis

221 Cf. Luis RODRIGUEZ - Tedéfanes EGIDO, “Epistolario”, en ILST, pp. 612-614; SANTA TERESA DE JESUS,
Obras Completas, T. I1I, (1959)..., 0. c., p. 46*; SANTA TERESA DE JESUS, Epistolario, (Revision textual, in-
troduccion y notas) Luis RODRIGUEZ (20153)..., o.c., pp. 8-10.

222 Luis RODRIGUEZ - Tedfanes EGIDO, “Epistolario”, en ILST, pp. 611-667.
223 Tbid., p. 612.

224 Para Vicente de La Fuente serian 1.200, para el p. Silverio, mas de 5.000, segiin Efrén de la Madre de
Dios y O. Steggink, serian 15.000 y Rodriguez y Egido piensan que es imposible un promedio menor de dos
cartas por dia, y llegan a calcular mas de 25.000. Toda cuantificacion resulta arriesgada.
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Rodriguez y Teéfanes Egido, lo fundamentan con numerosas citas de la autora misma, con
que se confirma su intensa ocupacion y la gran envergadura de este trabajo. Lo que es cier-
to, y en lo que todos parecen estar de acuerdo, es que la inmensa mayoria de las cartas que
escribié Teresa, lamentablemente no se conocen. Segin Rodriguez y Egido santa Teresa
pudo escribir lo mismo mas de 10.000 cartas (s6lo poseemos el 4 % de la totalidad del
epistolario real) que unas 25.550 (en este caso las que tenemos hoy componen apenas
1,7 % de las que pudo escribir santa Teresa)22s.

En el apartado dedicado a las ediciones en lengua espafiola se afirma que es muy
frecuente de parte de los editores ofrecer la descripcion de una carta teresiana, su aspecto
exterior, su estructura o cada parte de ella, como el encabezamiento, la invocacion, el salu-
do, el contenido, la conclusion y el sobrescrito.

A parte de los temas que se mencionan, Luis Rodriguez y Te6fanes Egido226 afir-
man que el principal y el mas importante asunto tratado de las cartas es el de la reforma del
Carmelo. Otros temas que recalcan estos estudiosos se refieren a los asuntos familiares y a
la problematica de la atencion para el cuerpo que sorprendentemente con mucha frecuencia
aparece en las cartas de Teresa.

“Como vemos, se trata de una experta con conocimientos mas que elementales,
adquiridos a fuerza y a lo largo de una existencia doliente como fue la suya. Y como
fue la de tantos nombres de pacientes como discurren por su epistolario y que no son
sino modelo, a su vez, de los espafioles de aquellos tiempo, con salud precaria por lo
comun. Por eso - contra las costumbres de la época - ella sabia que la mejor forma de
cuidar al enfermo era la limpieza, el clima apropiado, alimentacion excepcional, co-
modidades que chocan con el rigor de su Reforma y que puede resumirse en el «mas
vale regalarse que estar malay», que establece como principio universal para todos los
enfermos (menos para ella)”227,

El p. T. Alvarez, igualmente coincide que el contenido principal de las cartas es el
tema de la obra fundacional. Sin embargo lo presenta junto con el tema de la autora misma.

Es ella sobre todo que llena las paginas de sus cartas228.

225 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Epistolario, (Revision textual, introducciéon y notas) Luis RODRIGUEZ
(20153)..., o.c., p. 14; Luis RODRIGUEZ - Te6fanes EGIDO, “Epistolario”, en ILST, p. 614-620.

226 Luis RODRIGUEZ - Tedfanes EGIDO, “Epistolario”, en ILST, pp. 611-667.
227 1bid., p. 628.

228 Cf. Tomas ALVAREZ, 100 fichas sobre Teresa..., 0. c., p. 329.
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- Amor y libertad

Sin embargo las investigaciones doctrinales en las cartas teresianas, en realidad se
inician en los afios ochenta con el trabajo del teresianista y carmelita descalzo, Salvador
Ros. Con su estudio sistemdtico sobre el amor y libertad marcé el salto en el aporte a la
espiritualidad del epistolario teresiano.

Amor y libertad en el epistolario teresiano?2® de S. Ros presenta las “actitudes mas
constantes de Santa Teresa reflejadas como testimonio fehaciente en su epistolario”, testi-
monios de la vivencia de amor y de la conquista de libertad.

Teresa después de experimentar el amor, durante muchos afios de su vida, se aven-
tura a vivirlo humanamente pero en la relacién con Dios. De esta manera las actitudes tere-
sianas, que se desprenden de su epistolario y evidencian la vivencia del amor humano, es-
tan vinculadas con las dos realidades: comunicacion y comunidad.

La intensidad con la cual vive Teresa la comunicacion interpersonal testimonia el
deseo constante y la necesidad de comunicar y comunicarse con otras personas. Se ve mo-
tivada por diferentes causas: por la empresa fundacional que pasa por varias fases y por la
necesidad personal. También se muestra impaciente y necesitada, quiere recibir la informa-
cion y ser correspondida.

Salvador Ros constata ademads en su investigacion que la realidad del amor esta es-
trechamente vinculada con la comunicacion y con la vida en la comunidad: su atencion a
las personas, atencion a la salud, su excepcional suavidad en el trato y en la vida interior, la
actitud de afabilidad y alegria, el perdon y el compartir; en fin la manera de vivir la nostal-
gia y la necesidad de la presencia de la persona cercana, amiga.

El asunto de la libertad en las cartas lo presenta S. Ros desde el aspecto experien-
cial: desde la juventud, acontecio en la vida de Teresa en el marco de la experiencia de la
negra honra como una mentira social y un cierto tipo de esclavitud provocada por las es-
tructuras sociales. La salvaguarda de la honra la preocup6 sobre todo en dos aspectos de la
vida: en el sexual (la reputacion publica de la mujer) y en la opinidon de los demas sobre el
linaje y la limpieza de sangre.

Las actitudes que reflejan la libertad concitada que observamos en el epistolario son

las siguientes: el sefiorio (seriorear el mundo), libertad de los convencionalismos sociales

229Salvador ROS GARCIA, “Amor y libertad..., 0. c.
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sobre todo en los asuntos familiares. Pero la expresion mayor de esta experiencia de la li-
bertad se nota en el “realismo de su gobierno” en que se cristaliza en definitiva el nuevo
estilo teresiano.

Y al contrario, otorgar la excesiva importancia y sobrevalorar a las cosas y reali-
dades materiales, no relacionados con lo que perdura siempre, Teresa lo considera como
una esclavitud y rotundamente rechaza. El autor compara las dos realidades hacia las
cuales Teresa demuestra gran sensibilidad al hablar sobre la libertad: “sefiores de este
mundo” y “seflorio” como una categoria, un realidad interior de la persona humana.

“Pero ademas de rechazos a las presiones de las «sefioras», la madre Teresa instaurod
en sus conventos un nuevo «sefiorio», modelo social derivado de una transmutacion
axiologica de los valores cotizados fuera y cimentado en planteamientos bien firmes:
quedaba erradicada toda obsesion nobiliar por el linaje, pues «provecho del alma
esto que llama el mundo honra, nunca puede estar junto»... en fin, un sefiorio real en
el cual los caballeros del mundo «son esclavos y vosotras [sus hijas] sefioras»”230,

Los aspectos espirituales de la libertad teresiana segun el epistolario, tal como los
presenta el autor del articulo, se sitian en contra de los convencionalismos de la época: la
“sagaz liberacion de la Madre Teresa” y su sensatez de no ocultar ni exagerar nada relativo
a su también conocida procedencia judia. Esas actitudes de Teresa contrastan con el comun
ocultamiento y manipulacion de aquella época.

El nuevo estilo de vida en las comunidades de Teresa, estd amurallado por ella con
muchos detalles introducidos a su explicita peticion en las Constituciones, que “oxigenan”
la vida de las hermanas y reflejan la flexibilidad y la suavidad como elementos basicos
para llevar el gobierno de una comunidad. Ademas afiade algunos otros como: la llaneza y
sencillez?3! (sinceridad y la actitud de expresarse claramente, sin rodeos); humildad (es an-
dar en verdad) y humor que es “una de las presencias mas contratantes en el epistolario,
que le sirve para desvelar defectos, sefialar puntos flacos e incluso para bromear con algo

que admitia pocas bromas como era la Inquisicion’232,

230 Ibid., 561.

231 Precisamente en la sencillez como primera caracteristica de cartas ya en siglo XIX reparaba J. I. Valenti al
incluir a “la sin par Castellana”, aunque de manera bastante modesta, en su Historia de la mujer: “ Y en suma
,quién no se goza en la lectura de sus admirables Cartas, modelos de sencillez, viveza, concision, gracia y
donaire, que retratan 4 maravilla el caracter y discrecion de su autora, y le conquistan un puesto muy elevado
en la literatura espistolar espafiola?” (José Ignacio VALENTI, La mujer en la historia, Establecimiento Ti-
pografico de Gelabert, Palma de Mallorca 1896, p. 406).

232 Salvador ROS GARCiA, “Amor y libertad..., o. c., 570.
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Y a manera de conclusién Ros sefiala un aspecto del epistolario mismo, como un
lugar de la experiencia de la libertad teresiana, recalcando que fue un espacio donde la so-
ciedad permitia a Teresa ensanchar su libertad, sobre todo en el papel de “maestra y recto-
ra”.

La razon para que la libertad la presente en conexion con el amor “los rasgos mas
humanos de nuestro personaje en accion”, radica en el comun origen fontal y que “ambas
las dinamiz6 ella, en sus multiformes intervenciones, como partes esenciales de una misma
exigencia: pedia libertad para amar, como necesidad intrinseca en la actividad del espiritu,

y exhortaba a tener la calidad de un amor liberador, capaz de mirar todas las cosas sin

enredarse en nada”?33.

- Mision

El tema de la mision en las cartas ha sido tratado por Jos¢ Miguel Garrido?34. El
autor lo entiende en el sentido amplio: toda la accién de Teresa es anunciar a Cristo sobre
todo a los que no lo conocen como lo ha conocido ella. La correspondencia teresiana revela
su alma que experimenta la mision de manera amplia y multiforme. La santa experimenta
lo que el autor denomina como la teologia misional para el mundo de hoy: “Su vida es un
tratado vivo de Teologia misional, que expresa que su corazdn todo estd puesto al servicio
de hacer presente a Di10s7235. “A partir de la realidad vivida hace la evangelizacion, no re-
duciendo a la «mision ad gentesy», pero si convirtiendo todo lo que hace en Anuncio del
Reino™23¢,

La mision en la comprension epistolar aparece como un deseo grande de Teresa en
accion con el unico objetivo de dar /a honra y gloria a Dios. La mision entendida tradi-
cionalmente, como anuncio del evangelio a los que no se les ha presentado, en aquellos

tiempos practicamente se realizaba a través de los predicadores varones, las mujeres, mon-

233 Tbid., 571.

234 José Miguel GARRIDO, “La mision en las cartas de Santa Teresa”, Revista de Espiritualidad 61 (2002)
255-321.

235 Ibid., 321.

236 Ibid., 320.
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jas, en cambio, podian realizarlo a través de la oracion y la vida entendida como “palanca
que ayuda a los misioneros”?37.

Los motivos del deseo de la mision son multiples, de orden espiritual y también de
orden natural, es decir, la situacion social misma que la interpela y empuja. Los mas evi-
dentes en las cartas son: la verdadera necesidad del ser humano descubierta por Teresa, el
deseo de dar a conocer una mas intensa relacion con Dios, que puede renovar el compro-
miso con la vida hasta refundar sus fundamentos como fue en el caso de la fundaciones
suyas; y también que afecte y repercuta socialmente como en la posicion de Teresa frente a
la situacion de la mujer; le motiva también el trabajo que estan realizando otras personas, o
la misma situacidn politico eclesial de la sociedad, etc.

Las cartas ayudan a definir la mision y las caracteristicas de la practica misionera
de Teresa; una mision comprometida, inculturada, personalizada, en comunidn, en co-
herencia con lo planteado en sus libros doctrinales; son estos algunos de los muchos temas
que desarrollan. Expresan las diversas practicas de la vida religiosa y lo vivido en sus fun-
daciones: la vivencia de la obediencia, sufrimiento, gobierno, en la vida de las monjas,
frailes y sobre todo enfatiza la vida de oracion.

La realidad de la mision, como recuerda J. Garrido, aparece también en la corres-
pondencia teresiana como una accién, un envio a las misiones a Africa. Concretamente se
refleja claramente en la actitud abierta y acogedora de esta actividad, al apoyar al Jerénimo
Gracidn que envia la primera expedicion al Congo. Es la obra grande que siempre ha de-
seado realizar Teresa, anunciar el Reino de Dios a todos los pueblos238,

Dentro del tema de la mision se incluye la vida religiosa: la mision por excelencia.

- La figura de Teresa

Los intentos de los Ultimos lustros en las investigaciones desean abarcar la totalidad
del material de la correspondencia de Santa Teresa y desde alli presentar la faceta espiritual
del personaje. Antes de esto se hicieron pequefios intentos de los editores para esbozar la

figura espiritual de la autora y cabe recordar algunas investigaciones, que han analizado la

237 Ibid., 258.

238 Cf. Ibid., 320.
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faceta espiritual de la epistolografa. Uno de ellos es el estudio de Victoria Cohen Imach,
que presenta la interioridad de Teresa, “las dimensiones de si misma’239.

En diferentes planos V. Cohen realiza el analisis del carteo teresiano con Gracian
del cual extrae no solamente la “indole del vinculo” que une a Teresa con este carmelita,
sino también toda una serie de sentimientos que esta relacion despierta. Desde la melan-
colia y tristeza hasta el regocijo y jubilo. Se evidencia en Teresa, sobre todo, la persona
necesitada del otro, de su presencia lo que incluso la hace endeble y fragil. Sin embargo
esta vulnerabilidad no le dificulta la mision de la fundadora “experimentada en asuntos ins-
titucionales y perceptiva en cuanto a los sociales, o de la mujer reconocida avezada en pun-
tos espirituales™40. La vulnerabilidad frente al nexo, al vinculo humano, en especial con al
padre Jeronimo Gracidn despliega el amplio mapa de la interioridad de Teresa. Como las
obras mayores son testigos sobre todo de la intimidad con Dios, el epistolario, en especial
el carteo con Gracian, es el testigo de la construccion de una “intimidad entendida en tér
minos de proximidad que aunque presente en otras [relaciones] de su epistolario, alcanza
aqui su mayor intensidad”241.

El estudio de Sheila Grimwood, 4 Portrait of Teresa of Avila from her Letters242 es
un acercamiento a la cara espiritual de Teresa que se revela desde las cartas en sus acti-
tudes fundamentales. El trabajo analiza los comportamientos y capacidades humanas que
sobresalen desde las cartas. Los agrupa dentro de las siguientes realidades: juicios y co-
mentarios personales (aqui analiza por ejemplo la capacidad de tratar los problemas de las
fundaciones, el duelo de la incomprension, las relaciones con las prioras, algunas actitudes
en relacion a las mujeres y bienhechores, obediencia, etc.), salud, pobreza, familia y los
nifos y el tema del escribir.

Un estudio con una perspectiva original y un interesante aporte ofrece Barbara Mu-
jica, en Teresa de Avila, lettered woman®*3. La publicacion en inglés sintetiza varios temas
de las investigaciones espafiolas, lo original de su estudio es que presenta rasgos de Teresa

que se extraen unicamente de las cartas, como por ejemplo: La guerrera de Dios y sus ar-

239 Victoria COHEN IMACH, “Con él a solas. Las cartas de santa Teresa de Jesus a Jeronimo Gracian”, Ancla-
jes 10 (2006) 73-93.

240 Tbid., 90.
241 Ibid., 73.
242 Sheila GRIMWOOD, A Portrait of Teresa of Avila from her Letters, Saint Albert’s Press, Faversham 2016.

243 Barbara MUIJICA, Teresa de Avila, lettered woman, Vanderbilt University Press, Nashville 2009.
102



mas epistolares (God’s Warrior and Her Epistolar Weapons)?# o la capacidad de Escribir
cartas como autorretrato (Letter-Writing as Self-Representation)?4.

La autora sefiala el lenguaje bélico de las cartas teresianas y presenta la obra de las
fundaciones como una batalla, una guerra, donde el comandante supremo es Dios y ella y
sus colaboradores son soldados que usan diferentes armas y municion espirituales. Mujica
va poco a poco dibujando la cara luchadora de Teresa a través del analisis de las cartas
segun los destinatarios. Comienza con las dirigidas al padre general Rubeo y las dirigidas
al padre Gracidn, a quien denomina como, “el teniente” en esta batalla contra los oposi-
tores.

Igualmente presenta también toda la actividad epistolar de Teresa emprendida en
vista de la defensa de sus nuevas comunidades contra la fuerte oposicion de algunos repre-
sentantes de la jerarquia eclesiastica, como el padre Tostado o el nuncio Felipe Sega y los
frailes calzados. Entre sus soldados aparecen también algunos rebeldes, pero no traidores,
los cuales le traen a Teresa no pocos problemas, como se desprende de la correspondencia
teresiana con Ambrosio Mariano; éste es uno de los tenientes rebeldes, como lo denomina
B. Mujica.

En la lucha dura y larga, con el objeto de llevar adelante las fundaciones, hay tam-
bién secuestrados. Uno de ellos es Juan de la Cruz, el rescatado; en favor de él Teresa usa
todas sus capacidades y estrategias de escritora de cartas para defenderlo.

Mujica analiza también las cartas como material que esboza un retrato real de su
autora. Asi del analisis del material epistolar se desprenden otros rasgos caracteristicos de
Teresa: fundadora, administradora, “La madre general”, legisladora, educadora, la que
mantiene la disciplina, politica y diplomatica. Ademas la publicacion de Barbara Mujica da
a entender que las cartas son los escritos que mas evidentemente realzan las capacidades
humanas de la autora y constatan el equilibro y la unidad dentro de la profundidad de la
experiencia espiritual y la actividad humana de Teresa.

“Las cartas retratan a una mujer de gran inteligencia con una enorme capacidad para
el trabajo y las emociones normales humanas. Sin embargo, esta representacion mas
realista en ninglin modo disminuye la relevancia o ejemplaridad de Teresa. Por el
contrario, los lectores modernos encontrarian en esta imagen mas completa de Teresa
un modelo a admirar y emular... Las cartas de Teresa nos permiten conocerla de una
manera profundamente personal. Revelan su calidez y su profunda espiritualidad y

24 Cf., Ibid., pp. 68-102.

245 Cf. Ibid., pp. 140-177.
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exponen su vulnerabilidad, también, como facilmente ella fue lastimada por un de-
saire percibido o como furiosamente reacciond cuando su consejo fue ignorado’246,

Un trabajo més que merece la mencion en este apartado es el articulo de Julio E.
Hernandez, Santa Teresa de Jesus, una mujer en sus cartas?47. Es un excelente resumen y
sintesis de estudios e investigaciones realizados hasta su fecha sobre el material epistolario
teresiano. Presenta a la autora del epistolario desde sus diferentes facetas de su vida: es-
critora, reformadora, usuaria de los servicios de correos, o el personaje desde los temas que
ha tratado en sus cartas y quiza la mas interesante, desde algunos de sus corresponsales, los

muy variados destinatarios.

- Teresa y sus destinatarios

El tema de las relaciones de Teresa con los destinatarios de sus cartas lo trataron
varias veces los editores. Es valioso mencionar las tltimas publicaciones de Tomas Alvarez
sobre este tema.

La primera de ella es 700 fichas sobre Teresa de Jesus?*8, presenta una breve intro-
duccidn a las cartas en dos apartados: Epistolario teresiano y Epistolario teresiano: Dia-
gramacion. El primer apartado no aporta nada novedoso en relacion a las introducciones
que ha publicado el autor en el afio 1997. Sin embargo el segundo E! epistolario teresiano:
Diagramacion trae la informacion sobre la geografia del epistolario, es decir, lugares es-
critorios teresianos de cartas: Avila (148) y Toledo (114), Valladolid (35) y Palencia (33)
son las ciudades privilegiadas en este sentido. También numerosas misivas envia desde
Burgos (27), Malagon (25) y Sevilla (25). Salamanca (11), Segovia (17) y Soria (10) son
las menos numerosas.

En la diagramacion presenta también los diferentes niveles de comunicacion, de
acuerdo con los grupos de los destinatarios:

- con los familiares: destaca la relacion con su hermano Lorenzo con quien nace

una profunda relacidn espiritual y humana;

246 Tbid., p. 203-204 (Traduccion propia).

247 Julio ESCRIBANO HERNANDEZ, “Santa Teresa de Jests, una mujer en sus cartas”, Cuadernos para Investi-
gacion de la Literatura Hispanica 41 (2015) 111-140.

248 Cf. Toméas ALVAREZ, 100 fichas sobre Teresa..., 0. c., pp. 329-335.
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- los personajes de alta sociedad tanto civiles como religiosos: rey Felipe II, obis-
pos, o el Gran Inquisidor son algunos con quien se comunica;

- cartas intimas a Gracian: relacion con “su Pablo” con quien comparte un cente-
nar de problemas de todo tipo, espirituales y humanos: proyectos, escrupulos y
los relacionados con su maduracion afectiva;

- cartas a sus hermanas carmelitas descalzas: relaciones de mujer a mujer; todo un
mundo aparte. Son cartas a diferentes comunidades de los carmelos pero sobre
todo hay un historial de la intimidad con la priora de Sevilla. Entre ellas también
Ana de Jesus, la dirigida por Juan de la Cruz, fundadora de Granada a quién
manda una “carta terrible”’;

- con los letrados, tedlogos, sacerdotes y religiosos: son mas de 20 personajes
diferentes y entre ellos el tedlogo de alguna manera preferido por ella: el do-
minica Bafiez;

- y con el grupo de colaboradores y amigos, empleados regios: damas de alta no-
bleza como Luisa de la Cerda entre otras.

En el Comentario a las Cartas de Santa Teresa de Jesiis?4, que Tomas Alvarez
publicé dos afios después de la de 700 fichas, profundiza en los temas que ha tratado en la
introduccion a su edicion de cartas y ademds presenta una antologia de 12 cartas selectas.
Concluye con el apartado Apéndices en que publica alguna tabla cronolégica y los listados
de caretos mas numerosos y el indice completo de los destinatarios (115); incluidos unas
aspirantes (1 carta), desconocidos (6 cartas), consejo de Avila (1 carta) o comunidades en-
teras (siete distintas comunidades en total 11 cartas).

En segundo lugar se encuentra el interesante aporte titulado Los destinatarios. Lo
divide en las nueve secciones, es decir anade dos secciones mas a la division que proponia
en 100 fichas sobre Teresa de Jesus, separando las cartas a Otros Padres Carmelitas (Am-
brosio Mariano, Nicolas Doria y Juan de Jesis Roca) y las cartas a Maria de San José.
Igualmente hace evidente que son estos carteos diferentes tipos de didlogos que mantiene
con determinadas personas: ,,Por eso mismo, el carteo teresiano no es monocorde, sino mas
bien polifonico. Depende sobre todo de las varias categorias de los destinatarios, que de-

terminan las diversas tonalidades o los varios niveles del didlogo epistolar”230,

249 Tomas ALVAREZ, Comentarios a las Cartas de santa Teresa de Jesiis, Monte Carmelo, Burgos 2012.

250 Tbid., p. 66.
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Las cartas a los familiares, aunque es un epistolario tardio, y muy probablemente
representan los restos de uno mucho mas grande, es de igual manera representativo “...por
su variedad y riqueza de contenido: permite conocer estratos selectos de la vida familiar de
los Cepeda-Ahumada, y una vasta gama de matices afectivos y emotivos del alma tere-
siana”?3!. Son en total 44 cartas, solamente, se precisa darse cuenta de las décadas enteras
sin ni una carta a sus familiares, lo cual hace pensar que son parte de las no encontradas,
perdidas o destruidas sin embargo son “buen exponente de vida familiar” (T. Alvarez, Co-
mentarios..., p. 70).

La coleccion de cartas a personajes, que propone Alvarez, componen 25 cartas. Es
el didlogo de la Santa con la gente de alto copete. Reflejan el aspecto civico del alma tere-
siana: se percibe el carteo tanto con religiosos como con laicos, que bien representaban la
sociedad fuertemente sacralizada.

Otra coleccion muy interesante, son las cartas a Jeronimo Gracian: 113 piezas en-
tre diferentes cartas y fragmentos, el intercambio de cartas dur6é solamente siete afos, sin
embargo, es el mds numeroso y también uno de los mas ricos en contenidos. Esta rela-
cionado estrechamente con la empresa fundacional teresiana. Comienza con el encuentro
entre ellos en Beas en 1575, ella se encuentra en una situacion embarazosa fundando el
convento en esta ciudad andaluza, sin embargo prosigue a través de las cartas en tres difer-
entes niveles de vida: “...a nivel humano, profunda intimidad, amor e inteligencia mutuos.
En el plano de la vida interior, abre un cauce a la comunicacion espiritual y mistica. En el
campo de la accidn, distribucion del liderazgo y de las responsabilidades en la empresa de
la reforma: «estamos vuestra paternidad y yo cargados de muy gran cargo, y hemos de dar
cuenta a Dios y al mundo»’232,

El didlogo y la relacion entre Teresa y Gracidn posee una riqueza y unos aspectos
extraordinarios que la hacen unica. Uno de ellos puede ser “el recurso a la clave cifrada”:
tan abundante en la correspondencia con este fraile carmelita. Teresa usa un sistema ingen-
uo de criptogramas para ocultar algunos nombres verdaderos y personas que desfilan por
las paginas de ese carteo. Asi se denomina a si misma Laurencia, por ejemplo, o a Gracian
lo llama Pablo, Eliseo, Joanes. La lista de los criptonimos es suficientemente larga para
que el fraile se hubiese perdido mas de una vez, hasta que Teresa le recuerda el lenguaje

convenido, ademas la libertad con la que ella se expresa en las cartas es tanta que le pide

251 Ibid., p. 68.

25 Tbid., p. 79.
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que no lea sus cartas delante de otros (Cf. Al padre Jeronimo Gracian, De noviembre 1576
(7). Cta 141, 3).

También Teresa emplea un lenguaje muy particular y desarrolla una relacion muy
profunda a través del género epistolar con M* de San Jos¢ Salazar: carmelita descalza
fuertemente vinculada con la obra fundadora sobre todo a través del Carmelo de Sevilla,
donde fue priora. El amor y la intimidad que se derraman en muchas paginas teresianas
escritas a esta monja, esta fuertemente respaldado por el sentido de la misiéon en el nuevo
carmelo, la postura exigente con ella y a la vez la ternura que le muestra la Santa: “Yo cier-
to la quiero mas de lo que piensa a vuestra reverencia, que es con ternura” (A Maria de San
José, 8-9 febrero 1580. Cta 331, 8).

Las cartas a los religiosos carmelitas (Mariano de San Benito, Nicolds Doria y Juan
de Jesus Roca: 22 cartas a los tres) y a otras religiosas carmelitas (mas de 60 cartas a unas
20 personas: prioras, hermanas, postulantes o comunidades enteras), junto con las cartas al
p. Gracian y m. M? de San José, completan el triptico de la coleccion de cartas a la familia
carmelitana. El fondo de esa gran correspondencia y rica relacion de Teresa con Gracian y
M? de San José y algunas personas mas dentro de la familia religiosa es un tipo de “didlogo
dentro de casa” y un compartir también unos espacios de intimidad y confianza profunda.
Un tipo de ,,didlogo dentro de casa”, es por tanto la posibilidad de visualizar el contexto
mas cercano de la vida de la Santa. Excelente imagen de ese estilo de “vivir la hermandad”
donde existe un espacio relacional a nivel comunitario y personal.

Es interesante y enormemente enriquecedor tener en cuenta algunos datos de la cor-
respondencia con los tedlogos, religiosos y sacerdotes: letrados, directores espirituales y
confesores de ella. De este grupo tenemos casi 48 cartas a 24 personas diferentes: 2 do-
minicos, 6 jesuitas, 1 cartujo, 1 franciscano y 14 sacerdotes diocesanos. El carteo con ellos
es el reflejo del deseo ardiente de la luz y de la verdad en su experiencia personal de Dios
como de las verdades universales. “Hacia ellos se orientaba una honda zona de su espiritu.
La misma que en ella estuvo siempre sedienta de luz y de verdad”253,

El p. Tomas Alvarez distingue también otros dos grupos de destinatarios: amigas y
colaboradoras y amigos y colaboradores. Son en total 79 cartas que el teresianista agrupa

en dos colecciones segun los sexos. Los dos grupos de cartas son buenos testigos de las

253 Tbid., p. 97.
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relaciones sociales de Teresa, del mundo de su vida interior y de las andanzas como fun-

dadora.

1.3.3.2. Aportaciones relevantes del V Centenario (2015)

Los estudios y las investigaciones de corte doctrinal sobre las cartas publicados du-
rante la preparacion y en ocasion del V centenario del Nacimiento de Santa Teresa consti-
tuyen el presente apartado. Se desea destacar la contribucion que se ha suscitado a partir de

este acontecimiento en los estudios doctrinales teresianos relacionados con el epistolario.

- Rasgos del rostro espiritual de la autora del epistolario

La aportacion de Fco. Javier Sancho Fermin titulada Autobiografia espiritual en la
madurez de la vida***, dentro de su tematica, constituye una valiosa contribucion a los es-
tudios de la espiritualidad teresiana. El estudio esboza, al margen de las obras mayores, el
perfil espiritual de Teresa que se desprende de su epistolario. Goza de la ausencia de la
gran carga de mistica de los fendmenos contenida en los escritos grandes, y difundida a
través de los simbolos como la morada interior del castillo, la transverberacion del corazon
o la unicidad de la via de la oracion en la relacion y la comunién con Dios.

Fco. Javier presenta a Teresa a través de la actividad cotidiana de la fundadora que
se revela en su epistolario y desde la cima de la plenitud de las séptimas Moradas, etapa de
vida que se corresponde a la produccion de la inmensa mayoria de las cartas teresianas. De
€sa manera aparece un rostro bastante nuevo de la mistica abulense, sin embargo, no des-
figurado artificialmente por la herencia escrita y ya antedicha pero aqui ausente. La nueva
cara es como “otro lado de la misma moneda”. Asi concluye su estudio el autor:

“Lo maés evidente de estas paginas es, sin embargo, la certeza de que la mistica tere-
siana se va forjando en la vida cotidiana; se pone a prueba en los avatares de la vida;
y testimonia su autenticidad en la capacidad que le otorga a Teresa para asumirlo
todo en una profunda confianza en el Sefior, el Dios de la misericordia™?33.

234 Fco. Javier SANCHO FERMIN, “Autobiografia espiritual en la madurez de la vida. Teresa de Jes@s en sus
cartas”, en ACITEA, p. 249-283.

255 Tbid., p. 283.
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Descubre, Fco. J. Sancho, el rostro espiritual de Teresa desde sus cartas, en la pre-
sencia de rasgos muy importantes de la semblanza de ella:

- valentia y la capacidad de aventurarse;

- alta inteligencia emocional expresada en su afectividad,

- capacidad de relacion y de entablar amistad;

- conciencia de fundadora;

- vivencia de la verdad;

- expresion de sentimientos y de empatia;

- vigencia de su ser de mujer en relacion con otras mujeres;

- sentido del humor;

- darse cuenta de la importancia de la salud y del cuerpo.

Asomandose a su interior aprecia sus actitudes espirituales mas destacados como:

- confianza, o mas concretamente, el aprendizaje de la confianza visto desde la

unién con Dios;

- la configuracion con Cristo sobre todo desde la actividad y las vivencias dificiles;

- expresion del amor en sus dobles ejes de Dios y del projimo;

- fidelidad en el servicio al Sefior, desde su debilidad y el sentir de la necesidad de

apoyo;

- libertad interior en la practicidad que se expresa en sus consejos;

- deseos de la plenitud.

El rostro espiritual teresiano a través de sus cartas, segin Fco. Javier, estd también
lleno de dinamismo reflejado en el desarrollo interior, en el crecimiento de Teresa como
fundadora. Lo més importante en este proceso es el valor central de la persona para la vida
de sus comunidades. Y también ese rostro espiritual tiene una estructura mas estable, mas
fija, que son las normas que crea y de que habla en las cartas Teresa, siempre al servicio de
la vivencia de un carisma.

También resulta muy acertada la descripcion del objetivo de su estudio que propone
el autor, que por otra parte son las palabras del p. Tomas Alvarez por las cuales considera
ese rostro teresiano espiritual emergente del epistolario como una especie del corrector de

la imagen de Teresa “ya clasica...., unilateral y desenfocadamente mistica; y como en-
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cuadre y reinsercion de su figura humana y femenina en el realismo de lo pequefo y
episddico, de lo terrestre y cotidiano”2%6.

Maria José Pérez, de acuerdo con la opinion de Edgar Alison Peers, quien ubica la
riqueza del material epistolar en su caracter autobiografico y en lo que de ello se desprende
sobre su autora*’, analiza las cartas con el mismo objetivo que Fco. Javier Sancho y for-
mula conclusiones similares. El rasgo mas fuerte del rostro espiritual de Teresa?38, citando
a la misma autora se identifica con la realidad del amor. “Un amor que nada tiene que ver
con la pasividad y la cursileria, sino con la astucia y la diplomacia, con el vigor y el trabajo
incansable, con la cordialidad suma y la exigencia extrema, con la libertad mas audaz y la
mas abnegada entrega...”2%9,

Esta espiritualidad teresiana M* José Pérez la descubre “amasada” en lo cotidiano
de las relaciones, sobre todo de las mas intensas, con Gracidn, con algunas prioras de sus
nuevas comunidades y también en las capacidades diplomaticas que Teresa usa al servicio
de un proyecto. La ve como una “Mujer de contrastes, mujer de relaciones, Teresa experi-
menta a Dios con tanta radicalidad que ya no tuvo que hacer en su vida compartimentos
estanco, para la oracion y la accion, porque «ya solo en amar era su ejercicio», en palabras
de su hermano y amigo Juan de la Cruz. En las suyas propias: «No soy la que solia... Todo
va con amor”260,

La espiritualidad llena del realismo, en su vertiente mistica, es el tema en que se
adentra Julio Almansa Calero26!1. La propuesta de estudio que realiza es de tipo “mistagdgi-
co-existencial”, escoge las cartas de la época entre 1576 y 1579 que considera modesta-
mente como ‘“un material significativo”. En ellas localiza las cuatro caracteristicas del
lenguaje mistagdgico, es decir: expresivo, confesional, interpelante y autobiografico. Sin
embargo para adentrarse en lo espiritual del epistolario analiza ocho virtudes humanas que
sobresalen del epistolario y le sirven para hablar de la presencia de lo divino y de lo hu-

mano en las cartas.

256 Citado por Ibid., p. 251.

257 Cf. Maria José PEREZ GONZALEZ, “«Todo va con amor»: el rostro de Teresa desde su epistolario”, Revista
de Espiritualidad 73 (2014), 536.

258 Cf. Ibid., 535-566.
259 Ibid., 566.
260 Tbid.

261 Cf. Julio ALMANSA, Mistica y realismo (2018)..., o. c.; Id., “Mistica y realismo en el epistolario
teresiano”, en ACITEA, pp. 285-311.
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Lo que define correctamente el autor y lo constata no es la fenomenologia mistica
del epistolario sino los rasgos caracteristicos de le experiencia espiritual que se realiza en-
tre los quehaceres de la vida cotidiana: “aquella otra mistica que nos modela y nos trans-
forma por dentro, y «da muerte y vida» en los espacios cotidianos de una Reforma que al-

canz6 grandes dimensiones (pero que sufrid también duros ataques) aun en vida de la San-

ta”262.

- Teresa y sus relaciones humanas

Dentro de la tematica de las relaciones humanas de Teresa a través de su epistolario,
se goza de una bastante amplia variedad de temas trabajados. Sobre todo las investiga-
ciones que se han presentado durante el V Congreso Internacional Teresiano en Avila dedi-
cado al Epistolario y Escritos Breves y que se han publicado en las Actas en del afo
2015263,

Destacan por su importancia las relaciones documentadas en los dos mas nu-
merosos carteos teresianos, es decir, con Jerénimo Gracian y Maria de San José. En
relacion a la primera dedicada a Gracian, elaborada por Alfonso Ruiz2%4, con el analisis de
cartas a este carmelita descalzo pretende determinar y esclarecer mas aun, lo que normal-
mente se denomina como el humanismo teresiano: un valor insustituible de carisma funda-
do por ella. El autor presenta mas de veinte aspectos y cuestiones relacionados con las acti-
tudes del p. Gracian, vinculados con los asuntos de la obra fundacional o con las posturas
tomadas por Teresa frente a esta relacion. Con lo cual A. Ruiz Calavia pone de manifiesto
el lado humano de la figura de Teresa y ademds, como subraya en la conclusion, confirma
la opinién que aunque Teresa y Gracidn han llegado a conocerse, practicamente al final de
su vida (1575-1582), el carmelita “pasa a ser el amigo y confidente por excelencia, aquel

cuya ausencia deja un vacio que nadie puede colmar...”265,

262 Tbid., p. 310.

263 Uno de los apartados de las Actas del V Congreso Internacional Teresiano celebrado en Avila 2014 esta
dedicado precisamente a este tema: ,,Teresa y sus relaciones humanas” (Cf. ACITEA, pp. 125-245).

264 Alfonso Ruiz CALAVIA, “El epistolario de la santa con Gracian”, en ACITEA, pp. 165-194.

265 Ibid., p. 194.
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Para profundizar en el tema de la amistad en el epistolario de Teresa resulta aporta-
dor un estudio de J. Almansa2% sobre este vinculo humano calificado como un don. El au-
tor analiza algunos rasgos de las relaciones humanas que dinamizan la amistad, tales como
por ejemplo, trato suave, trato de amor, paciencia, responsabilidad o el respeto para el pro-
ceso de otra persona.

La fuerza del vinculo a través de la afectividad, fue, segin Maria José Pérez, un
rasgo sobresaliente en la relacion de Teresa con Maria de San José267. Indudablemente en
la rica correspondencia con esa priora del convento de Sevilla habia muchisimos mas
temas comunes y detalles de esta relacion, sin embargo Maria J. Pérez, al centrarse en la
afectividad desea definir mejor el elemento fundamental de la personalidad de Teresa que
sello tanto su estilo peculiar de vida de todos las comunidades suyas, ese estilo de herman-
dad y convivencia: Donde todas se han de amar. “El amor divino -dice M? José Pérez-, no
supuso la castracion de ninguna de sus dimensiones humanas, ni la dispens6 del penoso
aprendizaje de las leyes de la amistad, para la que estaba naturalmente muy dotada. Una
amistad a cuyo desarrollo directo podemos asistir en estas cartas”263.

Algo diferente es la investigacion del historiador italiano Silvano Giordano que
analiza las cartas al rey Felipe II y al general de los carmelitas J. Bautista Rubeo2%%. Des-
cribe el conflicto existente en la familia religiosa del Carmelo antes de separarse la provin-
cia de los descalzos. El articulo es una vision historica de los sucesos descritos en la corre-
spondencia con el rey y con el superior de la orden de los carmelitas. Lo que resalta de la
descripcion de estos hechos es la capacidad de trasmitir la informacion y destreza en co-
municarse de la autora con sus destinatarios. Aparte de las dos autoridades eclesiésticas, el
nuncio y los superiores de la orden del Carmelo, entra en juego una tercera autoridad, la
del rey Felipe II. Teresa se cartea con ellos. Al tltimo escribe cuatro cartas. En dos de ellas,
escritas en plena crisis y dificultad en el desarrollo de su obra fundacional, expresa la con-
fianza en el destinatario, como la unica autoridad que pueda resolver el conflicto existente

en su familia religiosa.

266 Julio ALMANSA, “La amistad en el Epistolario teresiano”, Monte Carmelo 122 (2014) 7-34.

267 Cf. Maria José PEREZ GONZALEZ, “«Yo me espanto de lo que la quiero»: Cartas a Maria de S. José”, en
ACITEA, pp. 139-163.

268 Tbid., p. 163.

269 Cf. Silvano GIORDANO, “Estrategias de comunicacion. Teresa de Jests escribe al rey Felipe I y al general
Juan Bautista Rubeo”, en ACITEA, pp. 125-137.
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Al repasar la situacion dificil en que se encontraba su obra y después de de-
mostrarse la poca confianza de sus superiores representados en diferentes personajes (Her-
nando Maldonado, Angel de Salazar, Jeronimo Tostado), en consecuencia toma la decision
de obedecer a los visitadores apostdlicos quienes en definitiva fueron favorables a sus fun-
daciones.

Un esbozo de los rasgos caracteristicos de la espiritualidad para los seglares segun
las cartas a los laicos de Santa Teresa nos lo ofrecen Myrna Torbay270 y Esteban Monjas
Ayuso?71. Dos estudios que se complementan en sus objetivos. Los dos definen pautas ca-
racteristicas de la espiritualidad de los laicos: E. Monjas, sobre todo, desde las cartas de
Teresa a su hermano Lorenzo y M. Torbay, sobre todo, desde las cartas a otros laicos, fa-
miliares y amigos que son casi 30% de todo el epistolario272.

Desde el analisis de ese carteo M. Torbay define basicamente tres grandes rasgos: el
reconocimiento mutuo que nace de la valoracion de los demds y de la necesidad del otro;
un rasgo humano y humanizador y una espiritualidad emprendedora que es capaz de re-
sponder a las necesidades de la época en su actualidad. E. Monjas Ayuso propone cinco
grados de un itinerario espiritual para los laicos, basado en la realidad del amor, tomado
desde la correspondencia de Teresa con su hermano Lorenzo. Las etapas serian: ir por el
amor; huir del todo por el Todo; la sencillez en la oracion; necesidad de la ayuda en el
camino y el equilibro necesario en la vida?’3.

El carteo de Teresa con Lorenzo y sobre todo la historia del resto de sus hermanos,
sus peripecias en las Américas lo ha investigado Pedro Tomé274. El antrop6logo abulense,
desde los hechos historicos y de las cartas teresianas, dibuja las figuras, una a una, de los
hermanos que se marcharon al otro continente en busca de la vida mejor: Lorenzo, el in-

diano, Pedro y Hernando, Agustin de Ahumada - el aventurero, etc.

270 Myrna TORBAY, “La relacion epistolar de Teresa de Jesus con los laicos”, en ACITEA, pp. 197-210.

271 Cf. Esteban MONJAS AYUSO, Cartas de Santa Teresa a Lorenzo de Cepeda y a otros laicos, Eride, Madrid
2014; Esteban MONJAS AYUSO, “Hermana, amiga y directora espiritual. Cartas a Lorenzo”, en ACITEA, pp.
211-224.

272 De las 468 cartas que hoy dia conocemos, 135 estan destinadas a 42 laicos. (Cf. Myrna TORBAY, “La
relacion epistolar..., o. c., pp. 197-210).

273 Esteban MONJAS AYUSO, “Hermana, amiga y directora..., 0. c., pp. 220-222.

274 Pedro TOME, “América irrumpe en la experiencia teresiana. Los hermanos de Santa Teresa en América”,
en ACITEA, pp. 225-245; Cf. Pedro TOME, Los hermanos de Teresa de Avila en América, Diputacioén Pro-
vincial de Avila - Institucion de Gran Duque de Alba, Avila 2016; Cf. Pedro TOME, “Siete hermanos en
América. Fortuna en las Indias”, La Aventura de la Historia 196 (2015) 67-70.
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En realidad la historia de la familia de Teresa y las relaciones entre los hermanos,
en definitiva tan tipicas de aquellos tiempos de Espafia, se empezd a investigar con cierta
seriedad desde el afio 1936, en que Enrique de Gandia presenta su Historia de Alonso de
Cabrera y de la destruccion de Buenos Aires en 1541, donde dedica unas cuantas paginas a
Rodrigo, el hermano de Teresa?’>. “Desde esa época -afirma Pedro Tomé-, hasta nuestros
dias el nimero de referencias a los hermanos de Santa Teresa se han multiplicado al ritmo
que lo hacian las biografias de ésta. Aun asi, los trabajos especificamente dedicados a ellos
siguen sin ser muy abundantes™276. Por lo tanto su investigacion documentada con varias
publicaciones al respeto, es un aporte muy rico a la comprension de la espiritualidad y de
la experiencia mistica en su ambiente mas cercano que es el contexto familiar de Teresa.

Aunque el carteo muy tardio de Teresa con Lorenzo documenta el ejemplo de una
relacion entre los hermanos, sin embargo a la mayoria de ellos, muy probablemente, no ha
escrito ni una sola carta. Y aunque Lorenzo bajo la influencia de Teresa crecié humana y
espiritualmente, no todos los hermanos de Teresa fueron santos, ni mucho menos: “Agustin
de Ahumada, el mas joven de los hermanos varones de Santa Teresa, es el tipo que mejor
representa al conquistador con sus virtudes y vicios277,

A estos estudios se suman algunos trabajos quizas de menos volumen, sin embargo,
no menos interesantes, ni provechosos, que en el contexto de la preparacion al V Cente-
nario han aparecido. Las relaciones de Teresa con otras personas las analiza Maria José
Pérez, sobre dos destinatarias de las cartas, y amigas suyas: dofia Luisa de la Cerda, “su
seflora y amiga’?’8 y Ana Enriquez, sentenciada por la Inquisicion en Valladolid en el
1559, a quién nuestra fundadora envia muy probablemente, al menos, cuatro cartas?’®. Son
los dos acercamientos histdricos, que sin embargo, nos presentan la personalidad de Teresa,

abierta a las relaciones con personas cultas y de las altas esferas sociales de su tiempo.

275 Cf. Enrique de GANDIA, Historia de Alonso de Cabrera y de la destruccion de Buenos Aires en 1541, Li-
breria Cervantes, Buenos Aires 1936, pp. 221-230.

276 Pedro TOME, “América irrumpe en la experiencia teresiana..., 0. c., p. 228.
277 Ibid., p. 241.

278 Maria José PEREZ, Doiia Luisa de la Cerda, «mi sefiora y amiga». Consultado el 22 de marzo de 2016.
https://delaruecaalapluma.files.wordpress.com/2013/06/doc3b1a-luisa-de-la-cerdal.pdf .

279 Maria José PEREZ, Una amiga de Teresa, sentenciada por la Inquisicion: Ana Enriquez. Consultado el 22
de marzo de 2016. https://delaruecaalapluma.files.wordpress.com/2013/06/una-amiga-de-teresa-sentenciada-
por-la-inquisicic3b3n.pdf.
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- Otros grandes temas del epistolario

Entre los temas centrales de los estudios teresianos se pueden mencionar: oracion,
mistica, humanismo, literatura, entre otros. El material de las cartas, hoy en dia, goza de
ser el objeto de las investigaciones en estos temas, de las publicaciones monograficas que
intentan abordar las realidades centrales de la espiritualidad teresiana desde el epistolario.

Aunque no se posee, todavia, una investigacion exhaustiva sobre la oracion en car-
tas, que abarcaria toda la complejidad del material, sin embargo Maximiliano Herraiz
ofrece un esbozo del tema en el marco del breve estudio sobre la vida espiritual, discern-
imiento y acompafiamiento en las cartas?80. Son las realidades, segun el carmelita, insepa-
rablemente relacionadas con la oracion. En la experiencia de Teresa aparecen interconec-
tadas. La oracion en las cartas de Teresa la presenta desde la clave de amistad, como un
proceso, en que naturalmente se disuelve el antiguo dilema fundamentado erroneamente en
la imagen biblica de Marta y Maria: actos de oracién y el servicio de amor.

“Dios no se limita a los tiempos de oracidon para comunicarse con nosotros y hacer
que crezca y se consolide nuestra relacion personal con El. El servicio a los demas,
en el marco de la propia vocacion, no solo no es negativo en la relacién con Dios,
sino una fuente de gracia. Asi se expresara escribiendo a Gonzalo Dévila: "entiendo
que todo lo que se hace para hacer muy bien un oficio de superior es tan agradable a
Dios, que en breve tiempo da lo que diera en muchos ratos cuando se han empleado
en esto [en la oracidon]. Y téngolo [lo sé] también por experiencia"”281,

La propuesta de M. Herrdiz para determinar la oracion teresiana desde las cartas se
fundamenta en el amor anticipado de Dios. Sin embargo la clave estd en la respuesta hu-
mana: como se realizd este amor en la experiencia de Teresa. Segln el autor, que intenta
dar una respuesta doctrinal a este asunto, la experiencia teresiana de oracion en cartas se
encuentra de manera mejor formulada por ella misma en el capitulo cinco de las Funda-

ciones?82. Es aqui donde la Santa antepone el amor del prdjimo al amor a Dios, no para

280 Maximiliano HERRAIZ, “Vida espiritual y oracion, discernimiento y acompafiamiento”, en ACITEA, pp.
335-349.

281 Tbid., p. 348.

282 Bien es verdad que del pensar lo que debemos al Sefior y quién es y lo que somos, se viene a hacer una
alma determinada y que es gran mérito, y para los principios muy conveniente; mas entiéndese cuando no
hay de por medio cosas que toquen en obediencia y aprovechamiento de los prdjimos. Cualquiera de estas
dos cosas que se ofrezcan, piden tiempo para dejar el que nosotros tanto deseamos dar a Dios, que a nuestro
parecer es estarnos a solas pensando en El y regalandonos con los regalos que nos da. Dejar esto por
cualquiera de estas dos cosas, es regalarle y hacer por El, dicho por su boca: Lo que hicisteis por uno de estos
pequeiiitos, hacéis por mi. Y en lo que toca a la obediencia, no querra que vaya por otro camino que El, quien
bien le quisiere...” (F 5, 3).
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darle mas valor al uno que al otro, sino a causa de la simple razén del discernimiento: la
confirmacion de su existencia. El amor al projimo es facil reconocer, se sabe cuando existe,
sin embargo el de Dios, al contrario, es complejo constatarlo. M. Herraiz recordando las
palabras de Teresa lo dice de la manera siguiente:

“Esta posicion “doctrinal”, tiene claro fundamento teoldgico en la vision de Dios
que preside y alienta la vida de Teresa. Asi abre y cierra el n. 5: “jOh caridad de los
que verdaderamente aman a este Sefior y conocen su condicion! jQué poco descan-
so podran tener si ven que son un poquito de parte para que un alma sola se
aproveche y ame mas a Dios!”. Y al final: “;Donoso [extrafio] adelantamiento en el
amor a Dios es atarle las manos con parecer que no nos puede aprovechar sino por
un camino [el de los actos de oracion]”. Luz para el discernimiento: “La mads cierta
sefial que, a mi parecer, hay de si guardamos estas dos cosas [amor a Dios y al
projimo], es guardando bien el amor al prdjimo... Estad ciertas que mientras mas

en éste os viereis aprovechadas, mas lo estais en el amor a Dios (5M 3,8)7283,

Lo que denota en realidad M. Herraiz, en el tema de la oracion en las cartas es la
presencia de Dios-amor en la vida de Teresa. El es el fundamento, una realidad basica y a
la vez el nucleo de la oracion teresiana segun las cartas.

El tema de lo cotidiano y de la presencia de Dios en la vida ordinaria se aborda en
un estudio de cartas de Teresa desde la teologia de K. Rahner y el pensamiento de X. Zu-
biri284. Son dos perspectivas que sirven para trazar caminos de la teologia del epistolario de
la mistica abulense al Dios Emmanuel, el que estd acompanando todas las realidades de la
vida, desde la perspectiva de las cartas teresianas; es la presencia que misteriosamente re-
speta la libertad del ser humano y sin embargo no “deja opcion alguna”. Por lo tanto, la
manera en que la puede vivir la persona humana, en las palabras de K. Rahner, tiene una
doble vertiente: puede ser una presencia aterradora o una bendicion. Es decir, se convierte
en la vivencia que define el rechazo o se vuelve la gozosa aceptacion de parte del ser hu-
mano?8.

El tema del humanismo bastante estudiado en las obras grandes de Teresa?86, lo es-

tudia en las cartas Juan Luis Rodriguez?®’. El autor limita su investigacion a las cartas des-

tinadas a los familiares de Teresa. El humanismo, como afirma el autor, se halla en el amor

283 Maximiliano HERRAIZ, “Vida espiritual y oracion..., o. c., p. 349.
284 Jerzy NAWOJOWSKI, “Dios en lo cotidiano a través del epistolario teresiano”, en ACITEA, pp. 321-334.

25 Cf, Ibid., p. 334.

286 Para los estudios sobre el tema del humanismo teresiano y de los valores humanos confrontar: Manuel
DIEGO SANCHEZ, Bibliografia sistemdtica..., 0. c., p. 250 y pp. 666-667.

287 Cf. Juan Luis RODRIGUEZ, “‘Humanismo de Santa Teresa..., 0. c.
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al pr6jimo, concretamente en las virtudes sociales como: afabilidad, discrecion, suavidad,
en el trato de los demads, agradecimiento, alegria, sinceridad, entre otros. Son modos de
cumplir con el mandato cristiano del amor, y al mismo tiempo, es el espacio de la mani-
festacion de lo especificamente humano. Es la realidad con la que ha sido fuertemente en-
riquecida la espiritualidad del nuevo Carmelo, iniciado por Teresa.

Para comprender mejor el tema del humanismo en las cartas es importante recalcar
la diferencia bésica de esos escritos con las obras mayores, es decir, las cartas son escritos
que permiten tratar de cosas triviales, corrientes, donde normalmente se gesta la practica de
las virtudes sociales y donde mas claramente resplandece la faceta del humanismo. Segin
Luis Rodriguez, el humanismo teresiano es un valor para transmitir, lo lleva intrinseca-
mente inscrito, por lo tanto interpela para acogerlo e invita a regalarlo. De otra manera a
Teresa “Podemos terminar admirdndola, pero sin deseos de imitarla..., [y convertirla] en
santa para si, pero no para los demas”?88,

Una de las principales finalidades de cartas es la comunicacion, la transmision de
informacion a la persona ausente. El tema de la comunicacion, o mejor dicho, de como se
comunica Teresa a través de sus cartas es el objetivo del estudio de mas de un investigador.
Entre ellos: Olga Olivier Otero28? y Francesc Grané2%?.

El estudio de O. Otero inicialmente se pregunta por la comunicacion teresiana en el
aspecto carismatico de Teresa, es decir, si existe un estilo teresiano de comunicar y en qué
medida es parte de la vida actual del Carmelo. Sin embargo en el desarrollo del tema, la
investigacion titulada “Traza y mafia....” de O. Otero evidencia una vez mas que Teresa
escribe, sobre todo, por la necesidad de comunicar y comunicar de una manera muy deter-
minada. Incluso las obras mayores (Vida, Moradas, Fundaciones o Meditaciones sobre los
Cantares o los denominados Escritos Menores) les considera como unas cartas muy espe-
ciales, todas ellas escritas con el desmesurado afan comunicativo. Es sobre todo una mujer
espiritual que comunica, es decir, ella ha aceptado en su vida la presencia del Otro que la
preceda y ensefie a comunicar. Ella se comunica con Dios y comunica a Dios.

La investigacion de F. Grané titulada Santa Teresa. El arte de comunicar, en cam-

bio no es tanto del tipo experiencial, analizando las cartas y la experiencia que contienen,

288 [bid., 533.

289 Olga OLIVIER OTERO, “"Traza y Mafia": El estilo teresiano de comunicacion vivido hoy en el Carmelo”,
en ACITEA, pp. 359-378.

290 Cf. Francesc GRANE, “Santa Teresa. El arte de comunicar”, en ACITEA, pp. 19-40.
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sino mas bien teorico. Ahonda en la teoria de la comunicacion y concluye considerando el
cristianismo como una realidad privilegiada para realizar la re-significacion no solamente
del lenguaje sino también de toda la realidad de la vida: “No hay cambio de lenguaje sin un
cambio global de comprension de la vida practica. Sin una nueva forma de pautar, o de ins-
titucionalizar, las rutinas diarias, las practicas cotidianas que afectan a todos y cada uno de
los elementos, empezando por la economia, lugar donde se juega finalmente la espirituali-
dad’291.

Otro de los temas a destacar dentro de la tematica doctrinal es la realidad de la ex-
presion. El trabajo de Lola Poveda sobre el significado de la expresion en la experiencia
teresiana de Dios es una aportacion para la compresion de la oracion como el acto pura-
mente humano292 y constitutivo del ser humano.

Y para el cierre de este aspecto de los grandes temas, es conveniente citar el estudio
de Victoriano Martin, sobre las habilidades economicas de Teresa2?3. Tema, como recuerda
el autor, que ha sido ampliamente tratado en toda la obra de Teresa por A. Alvarez
Viazquez?*4. En el presente V. Martin se centra en el andlisis detallado de las 71 primeras
cartas teresianas, concretamente de la actividad econdmica que se encuentra descrita en
ellas. Muchas veces se buscan sin éxito en las obras mayores los textos que presentan el
pensamiento teresiano sobre aquella actividad, afirma el autor, sin embargo las cartas son
testigos incuestionables del excelente manejo de la realidad econdmica, gestion y organi-

zacion de bienes materiales.

Recapitulacion

Las ediciones actuales del epistolario teresiano han pasado por el largo proceso de
cinco siglos de estudio, investigacion, busqueda, hallazgos, depuracion y correccion y so-
bre todo de encuentro de los mejores y mds actualizados criterios para su publicacion.

Desde el estudio de los manuscritos y primeros comentarios piadosos hasta las ediciones

291 Ibid., pp. 37-38.

292 T ola POVEDA, “El epistolario de Teresa de Jesus: de la experiencia a la expresion orante”, en ACITEA, pp.
351-358.

293 Cf. Victoriano MARTIN, “Gestion, dinero y finanzas en las cartas de Santa Teresa”, en ACITEA, pp.
313-319.

294 Cf. José Antonio ALVAREZ VAZQUEZ, “Trabajos, dineros y negocios. Teresa de Jestis y la economia del
siglo XVI (1562-1582)”, Trota, Madrid 2000.
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criticas, limpias en texto original teresiano de las cartas y las investigaciones de los temas
concretos y especificos contenidos en estos escritos. Ha sido un trabajo posterior en
relacion a toda la obra y al desarrollo de los estudios de las obras mayores.

Poco a poco se fueron superando obstaculos tales como el ideal de santidad o la
necesidad de comentar extensamente cada carta y sus parrafos hasta lograr la sobriedad y
los criterios basicos contemporaneos y ha surgido el interés y la necesidad de hacer notar
los aportes teologicos, espirituales y para la vida cotidiana.

El espiritu critico se abre paso desde comienzo del siglo XVIII y a partir del siglo
XIX, con mas o menos suerte, se procura prepara las ediciones criticas, tanto en lengua
castellana como en otros idiomas.

Las primeras ediciones fueron organizadas a partir de los personajes y personali-
dades a quienes Teresa dirige sus cartas y hoy ademds de haber optado por el criterio
cronoloégico se considera indispensable recuperar lo mejor de la experiencia teoldgica y
espiritual y asi se han desarrollado estudios desde los muy diversos puntos de vista de las
ciencias humanas.

Los estudios sistematicos de las cuestiones formales de las cartas teresianas son ac-
tualmente los mas extensos y los mas recientes temas doctrinales, poco a poco, van co-
brando importancia e interés para los investigadores y estudiosos de Teresa.

Se ha podido incorporar a las investigaciones la realidad cotidiana con su natural
autenticidad y vivencias expresada por la santa acerca del ambiente conventual, preocu-
pacion por la salud, situaciones biograficas y familiares expresiones de amor y relacion con
sus destinatarios que revelan el lado intimo y la naturalidad con que vive desde las sépti-
mas moradas su “andar en verdad”.

Se ha avanzado desde lo formal requerido para las publicaciones en sus expresiones
lingtiisticas donde se encuentra lo tomado por la santa de la Biblia hasta los modos expre-
sivos genuinos de la vida cotidiana abulense de su tiempo.

A medida que la teologia y otras ciencia avanzan (tales como la lingiiistica, historia,
sociologia, grafologia y psicologia entre otras) se encuentran nuevos temas y modos de
tratar el epistolario teresiano y ain toda su obra, pues la presencia de Dios en lo ordinario
de la vida es lo que hace a las cartas un material tan interesante y tan cercano a la persona y
la personalidad de Santa Teresa. En esta presencia ordinaria se puede decir que la persona

de Teresa expresa la oracion no como un acto, sino como lo constitutivo del ser humano
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que se encuentra presente en toda la existencia y en cada uno de los actos cotidianos del
continuo Vvivir.

Es posible decir que en las cartas se expresa la vida de Teresa como dedicada a la
honra y gloria de Dios desde su empresa fundacional que es el tema mas intensamente de-

sarrollado en ellas.
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CAPITULO SEGUNDO

ASPECTOS FORMALES QUE REFLEJAN LA DIMENSION ESPIRITUAL

Después de una primera lectura de las cartas teresianas no es dificil constatar que es
un material escrito muy rico en contenido y muy variado en cuanto a la intensidad espiri-
tual. Actualmente se conocen 486 cartas (ed. Tomas Alvarez 1997), mas una carta publica-
da por primera vez en el afio 2015! y otros “fragmentos dispersos”, todos estos escritos
cuentan con un total de ca. 113 destinatarios diferentes?. (Cf. Anexo 2).

El hecho de que Teresa sea la escritora de ese material parece ser algo muy obvio y
no despertar ninguna curiosidad: ella, una mujer del siglo XVI y reconocida autora de va-
rias obras mayores es también la escritora de cartas. Este hecho, sin embargo, tuvo que te-
ner su inicio, su desarrollo y su dindmica interna. El acercamiento a ello, a la experiencia
de escribir y el proceso del aprendizaje de este oficio, ayudard a definir la realidad que
constituye el lenguaje: la carta como un transmisor y el espacio que contiene codificada la
experiencia del acontecer de Dios en su vida.

El capitulo segundo, por tanto, pretende analizar algunos de los aspectos formales
relacionados a las cartas teresianas para considerarlos como posibles elementos o reali-
dades transmisoras de la experiencia espiritual contenida en ellas. EI mismo hecho de
poseer tantas cartas, incluso manuscritos de ellas bien conservados, conduce a plantear la
pregunta ;cémo Teresa llega a ser una escritora de cartas? Este hecho y el mismo género
literario, la forma en que escribe Teresa, /podria sugerir una clave méas de comprension de
la experiencia espiritual y mistica de su autora?

Después de analizar el posible proceso de la formacion epistolar de Teresa y el
género epistolario como una expresion de su experiencia de Dios se definiran las peculiari-
dades del estilo epistolar teresiano y se llevara a cabo el analisis de algunos elementos de la

estructura de una carta teresiana.

! Julen URKIZA - Luis BARAIAZARRA, “Santa Teresaren Jaiotzaren 5..., 0. c., 50-58. Su version en castellana
se publica aqui: Julen URKIZA, “Nueva carta de Santa Teresa”, Monte Carmelo 3 (2015) 773-788.

2 En comparacion con la herencia epistolar de otros autores europeos de la misma época, como san Ignacio
6.742 cartas, Erasmo 3.145 cartas o Lutero 4.337 cartas, las cartas de Santa Teresa, que se conocen hoy dia,
componen mas bien un material numéricamente muy escaso (Cf. José GARCIiA DE CASTRO, s. v. “Cartas”, en
Diccionario de Espiritualidad Ignaciana, (dir.) José GARCIiA DE CASTRO, Ediciones Mensajero-Sal Terrae,
2007, p. 295).



2.1. Formacion epistolar de Teresa

Dentro de la formacion cultural3 y literaria de Santa Teresa, entra su capacidad de
escribir cartas. De hecho Salvador Ros ya observaba en su estudio sobre el estilo teresiano
de las cartas:

“El mero analisis externo de la estructura epistolar teresiana, tanto en el tratamiento,
en la conclusion, como en el sobrescrito, nos hace evidente que nuestra escritora ha-
bia aprendido las normas del juego y seguia con escrupulosa fidelidad los imperati-
vos vigentes del codigo epistolar de su época, pero sin rayar - claro estd- en los suti-
les bizantinismo que proponen Guevara y Torquemada, si bien teniendo siempre en
cuenta su principio genérico de que «cuando se escribe de los inferiores a los supe-
riores y de mayor merecimiento, suelen mostrarlo con acrecentar las palabras»™.

Lo cierto es también que ella misma cuando escribe en los afos sesenta el Libro de
la vida parece tener ya una idea bastante concreta de como se escribe una carta: “aun para
titulos de cartas es ya menester haya catedra, adonde se lea como se ha de hacer, la manera
de decir; porque ya se deja papel de una parte, ya de otra, y a quien no se solia poner mag-
nifico, se ha de poner ilustre” (V 37, 10).

Unos cincuenta afios después Sebastian de Covarrubias asi lo precisaba en su Teso-
ro de la Lengua Castellana o Espaniola: “Sobre... Sobrescribir, poner el titulo de la carta”

y el titulo es “El que se pone a cada uno en el sobrecito de la carta; y 4. titulo, el renombre

3 “En 1908, un extenso articulo de Albert Morel-Fatio abria un prometedor panorama de indagaciones sobre
la formacidn cultural de Santa Teresa. A ¢l se incorporaria pocos afios después la obra de Gaston Etchegoyen.
Los datos y las reflexiones aportadas, al tiempo que deshacian la aureola de originalidad absoluta que la
tradicion devota le habia otorgado, desmentian contundentemente la imagen de monja inculta que esa misma
tradicion se habia creido. Una imagen surgida de tomar al pie de la letra expresiones del tipo “«como soy
necia»”, “«poco entendida»”, “«tan ignorante y de rudo entendimiento»”, etc. Muchas de estas formulaciones
estan tan tipificadas dentro de la tradicion del sermo humilis que su presencia en Santa Teresa tendrian que
haber ejercido el efecto contrario: sus humillaciones verbales, sus confesiones de torpeza, asi como las de
escribir por obediencia, deberian haberse tomado como indicios de su militancia en una afieja corriente de
escritura, aspecto del que se han ocupado autores como G. Mancini, A. Egido o V. Garcia de la Concha. Son
expresiones, por otra parte, que en pocos escritores estan tan motivadas como en ella: segiin Alison Weber,
formarian parte de la “«retdrica de la feminidad»” que la caracteriza” (German Vega GARCIA-LUENGOS, San-
ta Teresa de Jesus ante la critica literaria del siglo XX. Publicacion: Alicante, Biblioteca Virtual Miguel de
Cervantes, 2009. Consultado el 28 de febrero de 2016. http://www.cervantesvirtual.com/obra-visor/santa-
teresa-de-jesus-ante-la-critica-literaria-del-siglo-xx--0/html/2dc864d0-bc5a-439b-9162-1{f8dad8dabe 7.html;
El gran aporte a estas investigaciones significo el amplio estudio de: Tomas ALVAREZ, Cultura de mujer en el
siglo XVI..., o.c.; Cf. Maria Jesiis AYUSO MANSO, “La lectura y la escritura en tiempo de Santa Teresa”, en
Congreso Interuniversitario, Santa Teresa de Jesus, maestra de vida, Avila, del 1 al 3 de agosto de 2015,
Servicios de Publicaciones Universidad Catolica de Avila, Avila 2015 (Primera edicion, edicion electronica),
pp- 293-304.

4 Salvador ROs GARCiA, “El epistolario teresiano: un estilo comprometido..., o.c., 388.
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que se da a los sefores que llamamos 5. titulados o de titulo, como duque, conde,
marqués’.

El encabezamiento de carta teresiana es sencillo, sin embargo la autora es conscien-
te y se atine a las normas del respeto y las reglas de escribir cartas. Observamos también
que cuando habla sobre el modo de escribir las cartas usa los términos exactos de la teoria
de estos escritos. Y aunque ella misma parece ser descuidada en poner esos titulos distin-
gue perfectamente qué es el sobrescrito, el titulo o cémo se ha de usar la posdata.

Del afio 1573 tenemos una carta, una de las cuatro destinadas al rey. El titulado, el
sobrescrito reza: “A la sacra catolica cesarea real majestad del rey nuestro sefior” (Al Rey
don Felipe II, 11 junio 1573. Cta 52), y parece como fuera copiado del manual de Antonio
de Torquemada:

“De los titulos seglares. Sacra, Cesarea, Catolica Ma[gesta]. S[acra], C[atdlica],
R[eal] Mag][estad]. ... El titulo de S.C.C.Mag. es de solo el Emperador, y todos gene-
ralmente se lo han de escribir. El titulo de S.C.R.Mag. es del Rey de Francia y del
Rey de Yngalterra, y también de n[est]ro Rey de Espana. La causa por que se intitu-
lan de esta manera, no ay para qué tratarla ni dar razones del. Bastamos saber que les
vemos de escribir asi. El titulo de muy alto y muy poderoso Sefior, es de todos los
otros reyes, y asi escribimos al Rey de Portugal, al de Vngria, al de Bohemia, al de
Escocia, y tanbién a los Principes herederos de los reynos. El titulo de Serenisimo
Sefior es de los Infantes y de algunos Principes que no son sujetos a otros, como son
muchos grandes / de Alemania y de Ytalia, y algunas veces también intitulamos con
¢l a las Reynas y Princesas”s.

Se conocen otros manuales de la época de Teresa que educaban para escribir cartas:
de Juan Luis Vives (editado en Basilea 1536)7; a nivel europeo, de Erasmo de Rotterdam
(editado en Basilea 1522). Sin embargo, el de Vives fue escrito y publicado en latin por lo
tanto inaccesible para Teresa. Al constatar que Teresa conocio el valor y el peso de com-
poner y colocar correctamente las diferentes partes de una carta®, nos preguntamos si pudo

conocer los manuales de escribir cartas.

5 Covarrubias, s. v. “sobre” y “titulo”.

6 Antonio de TORQUEMADA, Manual de escribientes, (eds.) Maria Josefa CANELLADA DE ZAMORA - Alonso
ZAMORA VICENTE, Anejos de Boletin de la Real Academia Espafiola, Anejo XXI, Imprenta Aguirre, Madrid
1970 p. 206 - 207.

7 Edicion moderna bilingiie, latin-inglés: Juan Luis VIVES, De Conscribendis Epistolis, (ed.) Charles FAN-
TAZZI, Editorial E.J. Brill, Leiden - New York - Kegbenhavn - K&In 1989.

8 Cuando no esta segura del titulo, del tratamiento que necesariamente debe dar al destinatario, deja el espa-
cio en blanco, y pide ayuda a su amigo: “Mande poner ese sobrescrito al Nuncio, que por no errar no le pon-
g0; una de esas sefioras le pondra, la que mas parezca a mi letra” (A Jerénimo Gracian, 10 de agosto o fin de
agosto 1578. Cta 261, 1).
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2.1.1. Sensibilidad para el espacio educativo-relacional en la familia

Donde y exactamente cuando Teresa recibe la formacion epistolar no es facil de-
terminar con precision. Con mucha probabilidad en la casa paterna. Quizés fueron su padre
o su madre? u otra persona, como propone Maria Jesus Ayuso Manso!?, que uno de sus
hermanos que han ido a la escuela, luego la introdujeron en este oficio. Sin embargo
afirmaba Tomas Alvarez: “su verdadera escuela fueron los libros y la lectura. Ella es lecto-
ra apasionada durante todo el periodo previo a su labor de escritora”!!.

En el inventario de hacienda que en 1507 prepard Alonso Sanchez, el padre de
Teresa, encontramos una lista de libros que muy probablemente hacian parte de su bi-
bliotecal2. Entre ellos obras de corte religioso y filosofico, de procedencia latina, como por
ejemplo De officcis de Ciceron en que se hayan unos apartados de las Reglas sobre la pro-
nunciacion, asi en el discurso publico como en la conversacion y Reglas para las repren-
siones y para la conversacion'3. No obstante no hay rastro de manuales de escribir cartas.
Es cierto que los libros de la lista son solamente una parte de su biblioteca, y con toda se-
guridad el padre de Teresa tuvo mas libros, pero si entre ellos figuraba un manual de es-
cribir cartas, es mas bien dudoso: “La familia de Teresa no era una familia de humanistas
sino de personas sensibles a la lectura™4, afirmaba Tomas Alvarez.

Nos surge otra pregunta: Si Teresa no aprendid escribir cartas en casa, ;cOmo es
posible que con tanta precision empiece a escribirlas en los afios sesenta, exactamente
cuando en diciembre muy agradecida a su hermano Lorenzo por el dinero que le ha man-
dado, le redacta una carta “modelo en su género” y copiosa en datos'>? Ademas, como

constata Tomas Alvarez, estas paginas ejemplares del género epistolar dedicadas a su her-

? “En torno a los 16 afios de edad, Teresa hace el primer ensayo de pluma. Redacta para los amigos su célebre
novela de caballerias. La escribe en colaboracion con su hermano mayor, Rodrigo” (Tomas ALVAREZ, Cul-
tura de mujer en el siglo XVI..., o.c., pp. 251 - 252).

10 Cf. Maria Jesus AYUSO MANSO, La lectura y la escritura en tiempo de Santa Teresa en Congreso Interuni-
versitario, Santa Teresa de Jesiis, maestra de vida..., o. c., p. 300.

11 Tomas ALVAREZ, Cultura de mujer en el siglo XVI..., o.c., p. 251.

12 Tomas ALVAREZ, 100 fichas sobre Teresa..., 0. c., p. T4.

13 CICERON, Los oficios, Espasa-Calpe, S.A., Madrid 1959 (tercera edicion), pp. 73-74.
14 Tomas ALVAREZ, Cultura de mujer en el siglo XVI..., o.c., p. 26.

15 Cf. Ibid., p. 254.
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mano, practicamente la primera carta de su epistolario, son el fruto de sus primeros pasos
de la escritoral®.

Indudablemente escribir una carta no es algo muy dificil, sobre todo para una Tere-
sa que poseia el ser de escritora. Sin embargo, el saber colocar la titulacion tan correcta-
mente p.ej. en esta carta al rey Felipe II del junio de 1573, nos habla de su practica anterior
en este oficio o de que en el momento dado se haya servido de alguna ayuda: un manual o
una persona que le echaria una mano en este oficio.

Volviendo a la época del tiempo de la formacion teresiana en la casa paterna,
aclaremos aqui todavia una afirmacion de Teresa mas al respeto: “Diome la vida haber
quedado ya amiga de buenos libros. Leia en las Epistolas de San Jerénimo, que me anima-
ban de suerte...” (V 3, 7). El libro de las epistolas, mencionado por Teresa, no es el caso
para aprender sobre la teoria de escribir cartas de aquella época. En realidad el libro de
Epistolas de San Jeronimo es un tratado teologico de corte moral y en ninguna de las dife-
rentes ediciones de la época que pudo tener en sus manos Teresa encontramos la introduc-
cion de tipo teorico sobre el género de cartas familiares, privadas o cartas de amistad que
escribia Teresal7. Las cinco ediciones posibles de los afios 1520, 1526, 1532, 1537 y 1541,

en su breve introduccion no mencionan ni una palabra de la teoria epistolar.

2.1.2. Carencia de la formacion cultural en el convento de la Encarnacion

En relacion al tiempo de la estancia en el convento de la Encarnacién, sabemos que

alli recibi6é una formacion espiritual, sobre todo, a través de las diferentes practicas pia-

dosas que en aquellos tiempo “discurrian en abundancia” en la comunidad de la Encar-

16 Cf. Ibid., p. 253-255.

17 Epistolas de San Jeronimo, en realidad es un tratado teoldgico moral de diferentes estados de las personas.
Compuesto de siete libros: Libro primero del estado comun, los fundamentos de la fe catolica - dividido en X
epistolas; Libro 2 del estado eclesiastico - dividido en IV epistolas; Libro tercero del estado eremitico - divi-
dido en XII epistolas; Libro cuarto del estado virginal - dividido en IX epistolas; Libro quinto del estado pen-
itente o viudal - dividido en V epistolas; Libro sexto del estado conyugal - dividido en IV epistolas; Libro
séptimo del estado consultorio o con otro nombre de las cartas de consolacion - dividido en IX epistolas (Di-
vision de la edicion del 1520). Cf. SANTO JERONIMO, Epistolas de S. Jeronimo, En la casa de Juan Jofre, Va-
lencia 1520; Cf. SANTO JERONIMO, Epistolas de S. Jeronimo, Editor Jorge Costilla, Valencia 1526; Cf. SAN-
TO JERONIMO, Epistolas del glorioso doctor sant Hieronymo, Casa del Jurado Juan Varela de Salamaca,
Sevilla 1532. Biblioteca Digital Hispanica. Consultado el 8 de marzo de 2016. http://bdh-rd.bne.es/view-
er.vm?id=0000009698&page=1; Cf. SANTO JERONIMO, Epistolas del glorioso doctor sant Hieronimo, En la
imprenta de Juan Cronberger, Sevilla 1537; Cf. SANTO JERONIMO, Epistolas del glorioso doctor sant Hieron-
imo, En casa de Juan Cronberger, Sevilla 1541 (La misma introduccion que en la edicion del 1532 y 1537);
Influencia espiritual de Cartas de San Jerénimo en Teresa ha estudiado: Tomas ALVAREZ, Cultura de mujer
en el siglo XVI..., o.c., pp. 57-63.
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nacion de Avila's. Si bien el historiador moderno del convento de la Encarnacion, N.
Gonzélez, constata la existencia en la comunidad de la joven Teresa “de un ambiente fa-
vorable al desarrollo de la personalidad” de las monjas, sin embargo, no menciona nada
sobre la formacion intelectual de ellas. Ninguna practica, ni actividad que pudiera fomentar
la cultura o favorecer la formacion intelectual de las hermanas. Més bien, aquél ambiente
“religioso y humano”, es decir las libertades y la apertura de que gozaba este convento en
la ciudad, con el tiempo y por diferentes causas (falta de formacion seria, confesores sin
preparacion, etc), resultd para varias monjas el motivo de la relajacion: “Muchas jugaban
con el fuego de la libertad, y se quemaban™!?, afirma N. Gonzalez.

No tenemos indicios de que Teresa haya recibido una formacion epistolar en el
convento. De hecho de esos veinte y siete afios de la estancia en el convento de la Encar-
nacion (1535 - 1562) practicamente nos queda solamente un billete escrito por Teresa, que
aunque no es una carta propiamente dicha, sin embargo, es testigo de los inicios de la osa-
dia epistolar teresiana (Cf. A Alonso Venegrilla, 12 agosto 1546 (?). Cta 1). El presagio del
posterior oficio de la escritora de cartas que cumplié con holgura dentro del marco de su
obra fundacional que, sin duda, gestionaba en gran parte a través de ellas20.

En su autobiografia, el Libro de la Vida, cuando en los primeros capitulos habla del
periodo de vida transcurrido en el convento abulense de la Encarnacién, recuerda su en-
fermedad, habla de la oracion de meditacion, de sus entretenimientos en los locutorios, de
su vida superficial y de algunas practicas devocionales en la comunidad, pero no menciona

nada de lo que podemos llamar hoy dia la formacién cultural.

18 Cf. Nicolas GONZALEZ Y GONZALEZ, Historia del monasterio de la Encarnacion de Avila, EDE, Madrid
1995, pp. 199-214; Cf. Tomas ALVAREZ, Cultura de mujer en el siglo XV1I..., o.c., pp. 98-111.

19 Nicolas GONZALEZ Y GONZALEZ, Historia del monasterio de la Encarnacion..., o. c., p. 222.

20 Fue algo comun y socialmente aceptado: “gobernar desde la ausencia y trasmitir las o6rdenes a tierras le-
janas”. (Francisco M. GIMENO BLAY, “"Missivas, mensageras, familiares...". Instrumento de comunicacion y
de gobierno en la Espafia del quinientos”, en (comp.) Antonio CASTILLO GOMES, Escribir y leer en el siglo
de Cervantes, Gedisa, Barcelona 1999, pp. 193-209); “La perspectiva tedrico politico epistolar del secretario
es ampliamente desarrollada en Espaiia desde fines del siglo XV al XIX, tanto en tratados y manuales episto-
lares o Secretarios como en otros especificamente politicos” (Nora Esperanza BOUVET, La escritura episto-
lar, Eudeba, Buenos Aires 2006, p. 152).
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2.1.3. Posible influjo de sus amigos humanistas

Es preciso traer aqui un detalle mas de la biografia teresiana, concretamente del
contexto de sus amistades: Jeronimo Gracidn, el mejor amigo de la aventura fundacional de
Teresa, tuvo entre otros, un hermano menor con el nombre Tomas Gracian Dantisco. Los
dos pertenecian a una insigne familia de humanistas del Siglo de Oro. Tomas fue sucesor
de su padre, Diego Gracian de Alderete, en el oficio de secretario del rey Felipe II. Fue du-
rante muchos afos censor de libros, entre otros, comedias de Lope de Vega?!. La madre de
los hermanos Tomds y Jeronimo, Juana Dantisco, fue la hija de Juan Dantisco, humanista
polaco, poeta y escritor, varios afios embajador del rey de Polonia en la corte espafiola.

Cierto es que cuando en 1582 muere Teresa, Tomas cumplia cinco afios del trabajo
de secretario “del latin de Cruzada, y ayudando a su padre el secretario Diego Gracian de
notario e intérprete de lenguas™2. A pesar de ser traductor y posteriormente también el
censor de las obras de Lope de Vega, en el 1589 compone y publica en Madrid el manual
Arte de escribir cartas familiares, que los latinos usaron, cuyo estilo sera muy provechoso
para el nuestro castellano, sacado de los retoricos antiguos?3.

Resulta interesante el hecho del contacto existente entre la escritora abulense y
Tomdas Gracian: se sabe con toda seguridad que mas de una vez se han encontrado. Entre
las cartas de Teresa, editadas por T. Alvarez (Burgos, 1997), encontramos un corto frag-
mento de la carta dirigida a Tomdas Gracian. Teresa la escribe desde Sevilla a Madrid hacia
diciembre de 1575. En ella comparte la preocupacion por Jeronimo, que ya estaba hacien-

do la visita a los carmelitas calzados de Andalucia, pero también, en las pocas lineas que se

21 Tomas fue el hijo del secretario Diego Gracian de Alderete y de dofia Juana Dantisco. Naci6 en Valladolid,
en 1558 y muri6 en Madrid, el 28 de junio de 1621 (Cf. Patricia MARIN CEPEDA, “Nuevos documentos para
la biografia de Tomas Gracian Dantisco, censor de libros y comedias de Lope de Vega (I)”, en (eds.) German
Vega GARCIA LUENGOS y Héctor URZAIZ TORTAJADA, Cuatrocientos aiios del “Arte nuevo de hacer come-
dias” de Lope de Vega, (Serie Literatura, Olmedo Clésico 4), Universidad de Valladolid y Ayuntamiento de
Olmedo, Valladolid - Olmedo 2010, pp. 705-714).

2 Ibid., p. 711.

2 José SIMON DiAz, Bibliografia de la Literatura Hispanica T. XI, Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas - Instituto Miguel de Cervantes de Filologia Hispanica, Madrid 1976, p. 264. Para una recension y
evaluacion junto con la reimpresion de todo el prologo del escrito de Tomas Gracian, se puede ver: Pedro
MARTIN BANOS, El arte epistolar en el Renacimiento europeo, 1400-1600, Universidad de Deusto, Bilbao
2005, pp. 645-649. Y también cabe traer aqui la cita de la rica introduccion a Cartas familiares de Juan An-
drés: “Es el caso de las obras espaiiolas del siglo de oro, demasiado olvidadas, de Tomas Gracian Dantisco
(Arte de escribir cartas familiares) y Gerénimo Paulo Manzanares (Estilo y formulario de cartas familiares)”
y en la nota de pie a este texto los autores afiaden: “Gracian Dantisco, que curiosamente no es tenido en cuen-
ta en los estudios recientes, diferencia veinte géneros de cartas y define ésta [la carta familiar] del siguiente
modo: "un razonamiento, que hace los ausentes presentes para el intento de nuestras voluntades y desseos,
assi para utilidad comun como particular”” (Juan ANDRES, Cartas familiares (Viaje de Italia) vol. I, (eds.)
Idoia ARBILLAGA - Carmen VALCARCEL - Pedro AULLON DE HARO, Verbum, Madrid 2004, p. XXIX - XXX).
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conservaron hasta hoy, Teresa trasmite a Tomas la esperanza de que “Sefior le ha de sacar
[a Jerénimo] de ellas” (A Tomas Gracian, diciembre 1575. Cta 100).

En el afio siguiente, al ponerse Diego de Ortiz en contacto con ella, para que inter-
ceda en una causa suya en la corte a través de la familia Gracidn, ella sabe que Tomads esta
enfermo y no sera facil cumplir lo que le pide. En respuesta le escribe: “A nuestro padre
provincial hablé en el negocio que vuestra merced manda. Dice que era menester estar alla;
y como ahora ha muchos dias que esta su hermano [Toméas Gracidn] muy malo en la cama,
no se puede hacer ninguna cosa” (A Diego Ortiz, 26 diciembre 1576. Cta 97, 3).

En otra ocasion, de difundirse las difamaciones graves que firmaron dos frailes
descalzos contra Jeronimo Gracian, Teresa busca el camino mas seguro para llegar al rey
Felipe II para informarle debidamente del asunto. Es precisamente a través de Tomas
Gracian, que prepara una defensa de su hermano y la presenta al monarca junto con el es-
crito de la madre Teresa del 18 de septiembre de 1577, la carta 208. La intervencién de e-
llos dos fue bastante eficaz porque a los pocos meses ella misma relata el desarrollo favor-
able de este asunto, afirmando en la carta a don Teutonio de Braganza: “Fue Dios servido
que de lo que nos tocaba se desdijeron los que lo habian dicho. De otras cosas que decian
del padre Gracian, hizo probanza por mandado del Consejo y se vio la verdad. De otras
cosas también se desdijeron...” (A Teutonio de Braganza, 16 enero 1578. Cta 226, 7).

Unos meses después, Jeronimo Gracidn junto con sus familiares, su madre y su
hermana que va a ingresar en el convento vallisoletano, programan el viaje de Madrid a
Valladolid. Santa les espera en Avila. Sin embargo, a causa de diferentes complicaciones y
problema con los frailes calzados, Jerénimo decide no viajar. Hay diferentes propuestas y
opciones que la santa le sugiere y comenta a su amigo y fraile. En una de ellas aparece
Tomas Gracian, como posible compafiero de viaje de su hermana y su madre. En la carta
del 17 de abril de 1578, asi lo menciona: “Yo he estado pensando si seria bien, si no viene
la sefiora dofia Juana y no hay sino el sefior Tomas de Gracian para venir con su hermana,
que no seria malo...” (A Jeronimo Gracidn, 17 abril 1578. Cta 239, 7). En definitiva, pare-
ce que han venido solamente la madre y la hija, sin Tomas.

Esos pocos testimonios recogidos de las cartas aseguran que Tomas Gracian, el sec-
retario del rey Felipe II, fue bastante cercano a Teresa en los ultimos afios de la vida de
ella. Ademas no se descarta que el autor del Arte de escribir cartas... conociera de primera

mano la doctrina sobre el estilo humanista epistolar extendida especialmente en Francia,
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los Paises Bajos e Inglaterra?4. Sin duda Tomas no pudo trasmitirle directamente esa teoria,
ni obviamente regalar a Teresa su manual, porque lo publico siete afios después de la muer-
ta de ella. No obstante, no hay ninguna duda que se han conocido y compartido, al menos
por parte de Teresa, algunas preocupaciones y cuestiones personales, como la enfermedad
prolongada de Tomas en el ano 1576.

En la familia Dantisco Gracian hubo otro hermano de Jeronimo y Tomaés, Antonio,
que también fue empleado en las oficinas reales y ayudante de su padre en el oficio de Se-
cretario. A éste Felipe II lo eligié para “secretario a su Real Persona™5. Antonio es el autor
del “Testimonio de como se vieron los sepulcros de Santa Leocadia junto al Alcazar de To-
ledo, en 1575726 y la Santa lo menciona en la carta al superior general de la orden, Juan
Bautista Rubeo27. Mas alin, Antonio Gracian aparece en la carta teresiana escrita desde Se-
villa, que relata la situacion dificil del Carmelo en Andalucia y la preocupacion por el p.
Jeronimo Gracian, el hermano de Antonio. Este ultimo, parece conocer los detalles de la
situacion actual y complicada de los carmelitas, y cuan delicada es la mision del visitador
de los calzados, que es su hermano. Teresa trasmite al general la opinién de Antonio sobre
este asunto: “Yo sé muy cierto que esto postrero rehuséd todo lo que pudo (aunque no se
dice asi, mas esta es la verdad), y que su hermano el secretario tampoco lo quisiera, porque
no se sigue sino gran trabajo” (A Juan Bautista Rubeo, enero - febrero (?) 1576. Cta 102,
4).

Esos son solamente algunos ejemplos de contactos con los profesionales, podria-
mos decir, del oficio de escribir cartas. Si les ha consultado Teresa en la cuestion de cartas,
o ellos mismos han compartido algo de su oficio con ella, no lo sabemos. El mismo hecho
de que Teresa participe de alguna forma en este ambiente humanista y de escribanos de la
corte real, resulta no solamente interesante para la cuestion, pero también deja abierta la

posibilidad de la influencia de ellos en la formacidn epistolar de la mistica abulense.

24 Cf. Pedro MARTIN BANOS, El arte epistolar en el Renacimiento europeo..., 0. ., p. 647.

25 [ldefonso MORIONES, s. v. “Gracian, Jeronimo de la Madre de Dios, ocd (1545-1614) / Los hermanos” en
DST, p.915.

26 Cf. Ms 18634/12 de la Biblioteca Nacional de Espaia.

27 Una vez en la carta “Padre y sefior mio, no estan ahora las cosas para esto, que este Gracian tiene un her-
mano que esta cabe el rey, secretario suyo, a quien quiere mucho” (A Juan Bautista Rubeo, 18 junio 1575.
Cta 83, 6).
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2.2. Sobre el género epistolar

El género epistolar como género literario tiene sus caracteristicas y su finalidad bas-
tante bien determinados. Sin embargo la teoria acerca de este genero ha ido cambiando a lo
largo de los siglos. En el Renacimiento, en la época de Teresa de Jesus, también tuvo su
especificidad.

En este apartado en el primer momento se presentara el esbozo de la teoria del gé-
nero epistolar en el siglo XVI. En el segundo momento mostraremos el vinculo existente
entre lo esencial de ese escrito y su finalidad en el caso de Teresa. Al hablar de la teoria de
esa forma de la expresion humana y de la finalidad que cumpli6 para nuestra mistica abu-

lense se pretende aclarar la expresion y la compresion de la experiencia teresiana de Dios.

2.2.1. El género epistolar como género literario

Los origenes de la correspondencia epistolar se remontan a tiempos muy antiguos.
Es imposible determinar cuando se haya inventado esta actividad humana. Tenemos cons-
tancia de la existencia de cartas en la antigua Mezopotamia2® y Grecia (ej. cartas de Platon,
cartas de Epicuro), en el mundo romano (cartas de Marco Tulio Cicerdn, Lucio Anne Sene-
ca, Plinio el Joven)?® y practicamente cada época historica, hasta nuestros tiempos, nos ha
dejado documentos de esta actividad. Desde comienzos se desarrollan diferentes tipos de
cartas y como nos asegura Pedro Baiios,

“Junto a las cartas privadas o publicas, literarias o0 meramente instrumentales, apare-
ce también la reflexion teodrica sobre el fendmeno epistolar, que no es, de nuevo, ex-
clusivamente griega, como atestigua la existencia de cartas modelo egipcias del se-
gundo milenio a.C., seguramente recopiladas con el fin de adiestrar a funcionarios en
la redaccion de despachos oficiales™39.

En los inicios de la cultura occidental griega y latina esta actividad también fue
muy relevante. “La educacion formal incluia el aprendizaje de la escritura epistolar. Ain

contamos con dos de los manuales que se usaban para tal aprendizaje, los de Pseudo-De-

28 Cf. Pedro MARTIN BANOS, El arte epistolar en el Renacimiento europeo..., 0. c., p. 27.

29 Cf. Alfonso REYES, “Estudio preliminar”, en AA.VV., Literatura epistolar, Grupo Editorial Océano, Bar-
celona 1998.

30 Pedro MARTIN BANOS, El arte epistolar en el Renacimiento europeo..., 0. c., p. 29.
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metrio y Pseudo-Libanio, aunque seguramente estaban dirigidos a los escribas profesiona-
les mas que a los nifios que iban a la escuela’!.

Es sobre todo en Grecia, afirma Pedro Bafios, donde se desarrolla el género episto-
lar, donde a parte de la formacion de los funcionarios encargados de la correspondencia
oficial, la doctrina epistolar incorpora el ejercicio escolar en la educacion secundaria y su-
perior, que sera comun en la Edad Media y también en el Renacimiento?2.

Cicer6n, uno de los clasicos romanos, en una carta a Manio Curio, observaba: “Ya
tu sabes que hay muchas maneras de cartas: de las cuales la mas cierta es aquella, por cuyo
respeto se inventd el escribir cartas, que es para hacer saber a los ausentes, si algo se ofre-
ce, que 6 a nosotros 6 a ellos nos importe que lo sepan’3. Practicamente con este autor en
Roma se inaugura el genero epistolar. Ademas de las cartas en prosa, que escribia Ciceron,
escritores romanos inventan la costumbre de escribir las cartas en verso. Representantes de
ellas son sobre todo Horacio y Ovidio.

En un estudio de Olga Muiiz, donde se precisa la evolucién que ha sufrido la carta
a través de los siglos, concretamente desde la Antigiiedad hasta el Medioevo, encontramos
las siguientes afirmaciones sobre la naturaleza de estos cambios:

“[Son] no tanto en la forma externa como en los temas, tonos y actitudes.... La epis-
tola clasica, usualmente en prosa, comienza como una necesidad pragmatica que evo-
luciona, adaptando siempre las pautas de la retorica. De ahi que las cartas modelos se
retinan en volimenes para beneficio de un publico interesado. Junto con estas cartas
modelos se incluyen reglas, insistiendo particularmente en que el asunto y el estilo
deben ser apropiados para el destinatario, lo que contribuye a la uniformidad del gé-
nero’’34,

El cambio sustancial en el género epistolar de la época medieval consiste en que la
carta se introduce en el centro mismo de la instruccion retérica. Con lo cual, el texto senci-
llo de la carta greco-latina, espontanea, de caracter subjetivo y amistoso, termina por con-
vertirse en un documento medieval enfatico y artificioso, donde el ars dictaminas - el arte

de dictar -, resplandece en toda su pericia compositiva’s. “La Edad Media exagera, induda-

31 Gordon Donald FEE, Comentario de la Epistola a los Filipenses, Clie, Barcelona 2006, p. 34.
32 Cf. Pedro MARTIN BANOS, El arte epistolar en el Renacimiento europeo..., 0. c., p. 29.

33 Marco Tulio CICERON, Epistolas 6 cartas de Marco Tulio Cicerdn, vulgarmente llamadas familiares, (Li-
bro II, 4), Por los hermanos de Orga, Valencia 1797, p. 205.

34 Olga M. MUNIZ, La mujer en el contexto epistolar poético del Siglo de Oro, Peter Lang, New York, 1996,
p. 175.

35 Cf. Pedro MARTIN BANOS, El arte epistolar en el Renacimiento europeo..., 0. c., p. 193.
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blemente, este caracter retorico de la carta (hasta el punto de arruinar casi por completo su
otra vertiente, la familiar y amistosa), pero la reforicidad del género esta ya presente en la
normativa clésica’3s.

Cabe recordar que tanto en la Edad Media como en el Renacimiento, el escribir car-
tas, fue un ejercicio escolar necesario para adquirir habilidades profesionales. La capacidad
de escribir, y ademads escribir cartas, daba acceso a las profesiones mucho mas atractivas y
reconocidas socialmente.

El Renacimiento, y concretamente el Siglo de Oro espafiol, a pesar de ser actual-
mente una de las épocas histérica mas estudiada en el &mbito occidental, con relacion al
epistolario como género literario, la investigacion apenas ha comenzado su andadura. Hace
poco mas de una década, afirmaba Pedro Martin Bafios: “Lo primero que sorprende cuando
se repasa la extensa bibliografia sobre la preceptiva epistolar del Renacimiento, es la rela-
tiva ausencia de estudios dedicados a ofrecer una vision de conjunto como el desarrollo de
las teorias humanistas™37.

No obstante el siglo XVI fue una época particular y a la vez bastante compleja en el
desarrollo del género epistolar. Para los humanistas la carta:

“Dejo6 de tener inicamente un fin misivo y se convirtié en una parte fundamental de
la formacion intelectual... La epistola alcanzé asi una dimensidon nueva y més am-
plia -contenia un fin literario- y el género llegdé a una altura sin precedentes. Los
humanistas, al escribir cartas en las que daban muestra de su erudicion, crearon la
epistola erudita y literaria, llamada humanistica, una especie de tratado o ensayo
que seguia mas de cerca las reglas formales y el estilo de las cartas oficiales del Ars
dictaminis. Cuando las cartas trataban sobre temas de actualidad pero en un tono no
excesivamente erudito, usando expresiones mas personales, la epistola se siguid
llamando familiar, como las cartas de Cicer6n o Plinio, los modelos a los que imi-
taban’38.

Bafos en su amplio estudio sobre el arte epistolario en el Renacimiento, basandose

en la teoria de Pseudo-Libanio (siglo IV-VI), presenta la definicioén cldsica de una carta:

% Ibid., p. 194.

371bid., p. 15. Es preciso aqui citar también: “Uno de los primeros intentos en este sentido es un articulo tem-
prano de Marc Fumaroli [1978], en que el erudito francés establece tres hitos fundamentales en la epistolo-
grafia renacentista: (a) el epistolario de Petrarca, escrito y reescrito bajo la influencia de las recién recuper-
adas cartas ciceronianas; (b) el Opus de conscribendis epistolis (1522) de Erasmo; y (¢) la Epistolica institu-
tio (1591) de Justo Lipsio. Y siguendo los ensayos anteriores de Marc Fumaroli recordemos las obras de
Robertson [1942], sobre las artes epistolares y de Lidia Winniczuk [1953], sobre los manuales escritos o edi-
tados en Polonia” (Ibid., p. 15, nota n° 2 a pie de pagina).

38 Luisa SIGEA, Epistolario latino, (ed.) Maria R. PRIETO CORBALAN, Ediciones Akal, S.A., Madrid 2007, pp.
32-33.
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“Segun su definicion [se refiere a Pseudo-Libanio], la epistola es una especie de conversa-
cion por escrito (optha TS eyypoppatog) entre dos personas separadas, que satisface una
necesidad concreta (ckomog). En la epistola -se afiade-, uno habla como si estuviera en pre-
sencia de la otra persona’39.

La epistola como una conversacion por escrito es lo que también caracteriza a la
carta renacentista que tiene su arraigo en la época clasica. Pedro Bafios sintetizando su teo-
ria epistolar renacentista40 identifica dos grandes etapas de la influencia latina en la evolu-
cion de la carta en esta época. Una etapa de Petrarca a Erasmo con sus siguientes heren-
cias:

- La herencia medieval esta especialmente presente en la tradicion de los primeros
humanistas del siglo XV;

- La epistola familiar tiene su fuerte eco en la actividad literaria de Francesco Pe-
trarca que descubre unos coddices de las cartas de Ciceron (las cartas sencillas y esponta-
neas totalmente olvidadas en La Edad Media);

- La epistola retdrica tiene sus representantes en Poliziano y Erasmo, que sin em-
bargo con tiempo se distancian del cldsico dictamen medieval optando por la renovacion de
este género.

Y la otra etapa, después de Erasmo con sus tres rasgos caracteristicos:

- La epistola “erasmiana” con mucha mas influencia en los paises del norte de Eu-
ropa, protestantes, que catolicos;

- La epistola familiar quinientista, que reivindica tanto la sobriedad y sencillez de
una carta como su caracter familiar, breve y amistoso;

- La tradicion vernacula que apenas a partir de la segunda mitad del s. XVI empieza
a desarrollarse, sin embargo, siempre a la sombra de la tradicion latina.

Para el interés de nuestra investigacion, cabe destacar aqui, el tipo de carta, mas
extendido de la literatura epistolar antigua, es decir la «carta de amistad», retomado por los
humanistas con Erasmo de Rotterdam a la cabeza, que “definia la carta como Est enim [...]
epistola absentium amicorum quasi mutuo sermo. Lope, dirigiéndose al duque de Sessa, la
define como una oracion mental a los ausentes, y aconseja que no en todas se puede levan-

tar el estilo, y esta es maxima dignisima de advertimiento en los secretarios... Distinguen

39 Pedro MARTIN BANOS, El arte epistolar en el Renacimiento europeo..., 0. c., p. 43.

40 Cf. Tbid., pp. 610-616.
133



dos modalidades: la privada, la carta familiar, en boca de Lope, y la ptblica, aunque tam-
bién se ha de tener en cuenta la carta privada hecha publica™!.

Luisa Sigea, otra humanista, escritora y poetisa del Renacimiento también define el
arte epistolar en el contexto de la amistad. En la carta a su buen amigo, Juan Francisco
Cannobio, constata:

“Pues el intercambio epistolar suele aliviar la nostalgia de los ausentes. Enviémo-
nos ambos de ahora en adelante estas imagenes de nuestras almas que a ti, mas ver-
daderamente que una pintura mia, te mostraran el testimonio de mi cultura, si poseo
alguna, y de mis costumbres. Puesto que entre una carta y una pintura hay esta dife-
rencia, como sabes tu mejor que yo, esto es, que una dibuja las lineas externas del
cuerpo y la otra reproduce las més intimas; que una es imitadora, tanto como pue-
den del rostro de los ausentes, mientras que la otra expresa hasta lo mas profundo
todos nuestros estados de &nimo y, lo que es mejor, trasmite muy fielmente al ami-
go ausente los secretos de nuestra alma, aquello que cada uno a si mismo apenas se
dice frente a frente’™2.

Las denominadas cartas familiares y las cartas de amistad normalmente seguian el
mismo patrén que con Loveday Alexander, traemos aqui presente en siete puntos43:

 La forma de tratamiento y saludo;

« Oracion por los receptores;

« Noticias tranquilizadoras sobre el autor;

« Solicitud de noticias sobre los receptores;

« Informacion sobre los movimientos de intermediarios;

« Intercambio de saludos con terceras partes;

« Deseo final de salud.

Este esquema extraido de las cartas de la antigiiedad refleja en gran parte la carta
humanista. Aqui un ejemplo de andlisis de la estructura, encontrada por Maria R. Prieto
Corbalan, de las cartas de Luisa Sigea, humanista del XVI espaiol:

“Casi todas sus cartas siguen un mismo esquema tipico de la epistola humanistica.
Comenzando con un encabezamiento donde, junto al nombre del destinatario, colo-
ca los titulos o un epiteto que la propia Luisa le asigna. Le sigue la carta propia-
mente dicha, que se inicia con una cita o una sentencia, bien de las Escrituras Sa-
gradas, o bien de alglin autor clasico. Luisa después introduce una somera explica-

41 LOPE DE VEGA, Prosa IIl. Epistolario I (1604-1633), (ed.) Antonio CARRENO, Biblioteca Castro - Fun-
dacion José Antonio de Castro, Madrid 2008, p. XV.

42 Carta de Luisa Sigea a Juan Francisco de Canobio, del afio 1555 publicada en: Luisa SIGEA, Epistolario
latino..., o. c., p. 110.

43 Citado en Gordon Donald FEE, Comentario de la Epistola..., o. c., p. 36.
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cion, una digresion sobre el tema, que suele ocupar el primer parrafo, para conti-
nuar personalizando el asunto tratado. O sea, que va de lo general a lo particular. El
resto de la carta transcurre con un desarrollo de la meta expuesta al principio, salpi-
cada de citas eruditas. Se cierra la carta normalmente con la despedida, y suele apa-
recer el lugar donde se escribieron pero no la fecha™#4.

Tomando en cuenta toda la peculiaridad de la época del Siglo de Oro y para con-
cluir esta presentacion de las investigaciones sobre el género literario epistolar del Rena-
cimiento, citamos una vez mas a Martin Bafos, que afirma:

“Desde una perspectiva tedrica, doctrinal, la carta renacentista es un género hibrido,
proteico, dificil de atrapar en una unica definicion... Un hecho es innegable...: el
Renacimiento reacciona contra la concepcion medieval de la carta y vuelve sus ojos
al entendimiento clésico del fenomeno epistolar4.

Por lo tanto el arte epistolar renacentista encierra varios estilos de la herencia clasi-
ca4 o medieval, y a la vez es innovadora en su decoro, sobre todo dentro de la continua-
cion de sus “ars dictaminis™7. Los estilos o corrientes se aplicaban segln la persona, seglin

el/los destinatarios ¢ incluso de acuerdo con las circunstancias en que nacia una carta.

2.2.2. La finalidad de escribir de Teresa y el género epistolar

Recoger, de carta en carta, todos los motivos y fines con que ha escrito Teresa cada
una de sus cartas, posiblemente nos llevaria a constatar que hay tantos motivos y fines
como cartas.

Sin embargo en la primera edicion critica del epistolario, la del p. Silverio

(1922-1924), el editor hace un breve “recuento de los acontecimientos que motivaron estas

44 Luisa SIGEA, Epistolario latino..., o. c., pp. 78-79.
45 Ibid., 2005, p. 607.

46 “Desde mediados del siglo XV, no obstante, la penetracion de las ideas clasicas deja su rastro en formula-
ciones como la de ps-Valla: «La epistola es un habla familiar escrita con la que damos a conocer algo a un
ausente»... Vives «La carta es una conversacion por escrito de personas ausentes», Rossi «La carta es una
charla en prosa, escrita con familiaridad, con la que informamos a los ausentes» o Mercopedius «La carta es
una especie de charla entre amigos ausentes»” (Pedro MARTIN BANOS, E! arte epistolar en el Renacimiento
europeo..., 0. c., p. 495).

47 Cf. Ibid., pp. 612-613. Dice O. Muiliz: “Dos grandes humanistas que debemos mencionar son Erasmo y
Juan Luis Vives. El tratado epistolar de Erasmo, De conscribendis epistolis [1522], junto con las obras de
Ciceron, Ovidio y Horacio, constituia uno de los textos basicos de entrenamiento en el arte de escribir cartas
para los estudiantes renacentistas” (Olga M. MUNIZ, La mujer en el contexto epistolar..., o. c., p. 18). Juan
Luis Vives imitando a Cicer6én también escribié De Conscribendis epistolis [1536] (Cf. Ibid.).
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cartas” para “los profanos en la historia primitiva de la Descalcez Carmelitana™$. Alli se
constata que la aventura fundacional fue el motivo principal de este epistolario. Concreta-
mente en gran parte de casos las cartas cumplian la funcion de medio a través del cual Te-
resa, fundadora, administraba sus nuevos conventos, comunidades recién abiertos necesita-
das de su ayuda, consejo y a veces las decisiones muy concretas.

Silverio, en su introduccién a cartas teresianas, dedica unas paginas a las relaciones
de la Santa que surgen desde el epistolario y concretamente con los jesuitas, pero lo hace
en contexto de la polémica justificacion por parte de Carlos III de su expulsion de Espafia a
los hijos de san Ignacio de Loyola. La introduccion se cierra con una pagina dedicada al
lenguaje y el estilo de las cartas. Aqui es donde el el editor menciona sigilosamente “Cuan-
do se leen algunas cartas y vemos la fluidez de frase con que va exponiendo sus ideas y
afectos, nos parece contemplarla ensimismada en el asunto, brillindole los ojos..., y mo-
viendo la pluma con febril agitacion y extraordinaria velocidad, como empujada por los
numerosos pensamientos que luchan por salir afuera, y por la fuerza de los afectos...”®.
Este es el segundo motivo de escribir la correspondencia: expresarse delante de un destina-
tario, comunicarle una informacién y algo de si misma.

Junto a este motivo esta el otro, de igual importancia y en cierto sentido implicito,
que es involucrar de manera directa o indirecta a sus destinatarios en la obra fundacional.
Lo favorece y lo realiza sobre todo su lenguaje sencillo, en que ella misma pretende evitar
hacer del lenguaje el espacio posible de “... la distincion de clases o castas sociales dentro
de los conventos de su Orden, o la incorporacion de «melindresy, afectaciones, agudezas o
modas en la expresion. Pero si deseaba que sus monjas supieran hablar bien con Dios y no
negaba los valores lingiiisticos y literarios que fueran encaminados a esta finalidad, siem-
pre que fueran con «simplicidad, llaneza y relision» 5.

Por consiguiente se constata que en el caso de Teresa no fueron los cdnones del gé-
nero epistolar clasico los que marcaron el inico motivo del nacer de su epistolario3!. Tam-

bién la especificidad de su época y de su situacion como fundadora marca la finalidad de

48 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., pp. XVI-XXX.
49 Ibid., p. XXXI.

50 TERESA DE JESUS, Camino de Perfeccion, (ed.) Maria Jesis MANCHO DUQUE, Madrid, Espasa Calpe,
1991, p. 27.

51 “E] proposito, unir dos personas ausentes con la intencion de comunicar, ya sean noticias o sentimientos
personales, permanece mas o menos constante. En al Edad Media prevalece el gusto por la carta en prosa, y
adquiere independencias al incorporarse como una nueva parte de la retdrica, esta vez gobernada por princi-
pios epistolares propios” (Olga M. MUNIZ, La mujer en el contexto epistolar..., o. c., p.175).
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las cartas. Teniendo en cuenta estos condicionantes, se procedera al analisis mas a fondo de

las particularidades de su epistolario.

2.3. Peculiaridades del epistolario teresiano

Ante todo constatar que para la mejor comprension de las peculiaridades es necesa-
rio tener en consideracion los estudios generales y concretamente los referentes a la época
que nos interesas2. Es imprescindible también tomar en consideracion los estudios literarios
en general, como en particular, de las obras teresianas33, que en las ltimas décadas abun-
dan considerablemente. Se presentaran en este apartado algunas peculiaridades del episto-
lario de santa Teresa, tomando en cuenta las aportaciones de los estudios de sus cuestiones
literarias. Ellas permiten ahondar mas en el estilo epistolar de Teresa, no obstante no tanto
como un obra literaria, pero como una posible herramienta de transmision de la experiencia
de Dios.

Algunos editores titulan las cartas teresianas como epistolario>* otros sencillamente

cartas’s. Aqui cabe la distincion de algunos especialistas. El término carta se asignaba

52 Con relacion a los estudios generales sobre el epistolario mencionamos solamente algunos de los mas
destacados: Abraham J. MALHERBE, Ancient Epistolary Theorists, Scholars Press, Atlanta 1988; Carol
POSTER - Linda C. MITCHELL, Letter-writing manuals and instruction from antiquity to the present: histori-
cal and bibliographic studies, Columbia 2007; Pedro MARTIN BANOS, El arte epistolar en el Renacimiento
europeo..., 0. c.; Carlos SAEZ SANCHEZ - Antonio CASTILLO GOMEZ (eds.), La correspondencia en la Histo-
ria. Modelos y practicas de la escritura epistolar, Actas del VI Congreso Internacional de Historia de la Cul-
tura Escrita, Volumen I, Calambur, Madrid-Alcala de Henares, 2002; Jamile TRUEBA LAWAND, E! arte epis-
tolar en el Renacimiento espariol, Tamesis, Madrid 1996, pp. 109-121.

53 Para recordar los mas significativos: Américo CASTRO, Teresa la Santa y otros ensayos, Alianza, Madrid
1982, pp. 76-77; Ramén MENENDEZ PIDAL, El lenguaje del siglo XVI, Cruz y Raya, Madrid 1933, pp. 47-48;
Juan MARICHAL, Teoria e historia del ensayismo hispanico, Alianza, Madrid 1984 (Capitulo 3 dedicado a la
Santa “Santa Teresa en el ensayismo hispanico”, pp. 53-61); Victor GARCIiA DE LA CONCHA, “Un nuevo estilo
literario”, Historia 16, 78 (1982) 51-58; Guido MANCINI, “Tradicién y originalidad en el el lenguaje colo-
quial teresiano”, en ACITS vol. II, pp. 479-493; Cristobal CUEVAS GARCIA, “Los criptonimos en el episto-
lario..., 0. c., pp. 557-580; Aurora EGIDO, “Los prologos teresianos y la «santa ignorancia»”, en ACITS vol.
I, pp. 581-607; Luisa LOPEZ GRIGERA, “La «compositio» en la prosa de Santa Teresa”, en ACITS vol. 11, pp.
683-698; Jamile TRUEBA LAWAND, El arte epistolar en el Renacimiento espariol..., o. c., El apartado dedica-
do al epistolario teresiano: pp. 109-121; Toméas ALVAREZ, Cultura de mujer en el siglo XVI..., o.c.; Mons.
Ricardo BLAZQUEZ PEREZ, “El libro de la Vida: Un ejemplo de la teologia narrativa”, en ACITVA, pp.17-32;
Juan Antonio MARCOS, “«Concertar esta mi desbaratada vida». El circulo hermenéutico vida-lenguaje”, en
ACITVA, pp.159-177; Frangois GRAMUSSET “«;Qué era la oracion que yo tenia?» Literariedad o santidad de
la escritura teresiana”, en ACITVA, pp. 179-201; Maria Jesis MANCHO DUQUE, “Proceso redaccional del
Camino: modificaciones y diferencias entre las dos versiones”, en ACITCA, pp. 69-92; Maria José¢ PEREZ,
“«Mejor sera que hilen»: el discurso irdnico en Camino de Perfeccion (CE)”, en ACITCA, pp. 93-115. (Para
tener la vision mas completa sobre todo de los estudios anteriores del 2008, remitimos a consultar también en
Manuel DIEGO SANCHEZ, Bibliografia sistemadtica..., 0. ¢.).

>4 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Epistolario, (Revision textual, introduccion y notas) Luis RODRIGUEZ
(20153)..., 0.c.; SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. 111, (1959)..., 0. c.

ss Cf. SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ (19974)..., o. c.
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normalmente al documento privado, la epistola mas bien al documento publico, escrito in-
tencionalmente para la difusion publica y de algin modo literario’. Otros, a esta distincion
afladen todavia que la carta es una composicion en prosa y la epistola normalmente puede
Ser en versos’.

Las cartas de Teresa estan escritas en prosa, y tienen poco o nada que ver con la
clasica definicion de la epistola. Sin embargo, hoy dia encontramos ediciones que usan el
titulo de epistolario. Parece ser remiten al significado mas amplio de la palabra: “Libro o
cuaderno en que se hallan recogidas varias cartas o epistolas de un autor o de varios, escri-
tas a diferentes personas sobre diversas materias™>%. Por lo tanto en las publicaciones sobre
las cartas teresianas frecuentemente encontramos el uso de estos dos términos como equi-

valentes.

2.3.1. Cartas de una mujer

Practicamente todas las cartas de Teresa que se conocen actualmente, corresponden
al periodo fundacional de su autora, es decir a la tercera ultima parte de su vida. Entre ese
conjunto de escritos, se encuentran muy pocos documentos de tipo: escrituras notariales,
poderes, licencias, censuras, aprobaciones de libros, interrogatorios, etc.>®. Todos ellos de

tipo institucional y muy formal, normalmente se escribia segiin una férmula estereotipada,

56 Cf. Idoia ARBILLAGA - Carmen VALCARCEL, “Estudio preliminar”, en Juan ANDRES, Cartas familiares...,
0. c., p. XXVIIL

57 “Reservamos habitualmente el término «epistola> a una composicion en verso, satirica o didactica -el Arte
poética, de Horacio a los Pisones, o la Epistola Moral, de autor ignoto- y llamamos «carta> al género corre-
spondiente en la prosa. Desde la carta privada que, en concepto, sigue inmediatamente a la comunicacion
oral, hasta la carta mas ambiciosa que presta su forma o envoltura a todo un tratado...”. (Alfonso REYES,
“Estudio preliminar™..., o. c., p. XI).

3 DRAE, s. v. “epistolario”.

59 Como excepcion se podria considerar cartas: (A Juan Cristobal, 9 abril 1564. Cta 4), que es una carta de
pago por los terrenos adquiridos para aumentar la huerta de San José de Avila; (A Luis de Guzman y Pablo
Hernandez, 7 diciembre 1568. Cta 15), “carta de poder” a favor de dos jesuitas para preparar la fundacion de
Toledo; (A Ana de San Alberto, 30 abril 1578. Cta 243), es una simple licencia de profesion extendida por la
Santa. Entre las cartas encontramos también (Defensa de Gracian, finales de agosto de 1578. Cta 262), escrito
contra las acusaciones contenidas en el breve del nuncio Felipe Sega y un (Memorial de octubre de 1578. Cta
271), que en realidad es un documento que recoge “tres cosas importantes” para informar al superior general:
de su inocencia, de la jurisdiccion de los frailes de la primera regla sobre las nuevas comunidades fundadas
por ella y lo ultimo delegar el poder de fundar a los superiores directamente encargados. También hay varios
pequeiios billetes como por ejemplo (A la hermana Maria de Jesus, agosto 1578. Cta 263) o 18 fragmentos de
cartas, que Tomas Alvarez retne en el apéndice, que estan tan deteriorados que lo que se puede leer no es
suficiente para evaluar y clasificar correctamente esas piezas. La Santa tiene también algunos escritos muy
afines al epistolario como cartas de pago, memoriales, cartas de hermandad, licencias y cartas de poder, re-
nuncia a la Regla mitigada, instrucciones para sus caramelos, suplicas y apuntes. Siguiendo el criterio del
editor no les consideramos como cartas. En total son 5 cartas y 18 fragmentos pequefios, no incluidos por
Toméas Alvarez entre las cartas, sino colocados en el apéndice.
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y por consiguiente no gozan de gran valor literario y espiritual®. Entre las cartas de Teresa,
en realidad, encontramos muy pocas y ademas Teresa las escribe con bastante libertad sin
preocuparse del este estilo formal y rigido de un documento juridico. A pesar de ser una
persona religiosa y ademds fundadora el hecho indudablemente tiene su motivo sobre todo
en la condicion de ser mujer. Lo dicho no descarta que en el epistolario teresiano no encon-
tramos cartas con las consignas, advertencias, 6rdenes o consejos con los cuales la autora
también organizaba y administraba toda su obra fundacional. Son documentos, sin embar-
g0, escritos mas bien segun la convencidn de una carta familiar que oficial.

Las cartas quizas mas oficiales son relacionadas con la organizacion de vida en las
nuevas comunidades. Para abordar un asunto para el que normalmente un clérigo varéon
emitiria un precepto o decreto, Teresa escribe una carta (a monjas, frailes u otras personas
implicadas en la aventura fundacional), y con ella muchas veces consigue lo mismo que
con un decreto, pero a través de un escrito con el que se expresa en un nivel de relacion
mas cercano y mas calido de lo que puede representar la relacion a través de un documen-
to.

Asi es por ejemplo la carta que escribe desde Malagén en diciembre del 1579 a Ni-
colas Doria. Este ha sido enviado a Sevilla para normalizar la vida de la comunidad de
monjas, donde el afo anterior ha sido destituida la priora y recientemente rehabilitada. Ob-
servemos coémo actia juridicamente en la comunidad a través de sacerdote Nicolds. Le es-

cribe Teresa:

60 En cambio, los epistolarios de los escritores-varones de la época de Teresa y de parecido talle, suelen con-
tener cartas institucionales. En la introduccién a una de las modernas ediciones de las cartas de Juan de Avila,
leemos: “En él recogemos todo género de cartas del p. Avila. Predominan, indudablemente, las espirituales;
pero las hay asimismo que versan sobre otras materias, no precisamente de edificacion, cuales son asuntos
familiares, cuestiones econdmicas, consultas candnicas, etc. Hablando en los términos en que se expresaban
los discipulos del Maestro, diriamos que publicamos no solo las cartas doctrinales, sino también las cartas
mensajeras” (JUAN DE AVILA, Obras completas del Santo Maestro Juan de Avila V. Epistolario, BAC,
Madrid 1970, p. 11). También entre las cartas de Pedro de Alcantara (en total se conocen actualmente 11 car-
tas), existen unas cuatro cartas que podriamos llamar oficiales (dos de Hermandad y otras dos carta de
patente y carta certificado) (Cf. Rafael SANZ VALDIVIESO, O.F.M. (ed.), Misticos Franciscanos Espaiioles 1.
Vida y escritos de San Pedro de Alcantara, BAC, Madrid 1996, pp. 363-387). J. Barrientos introduce también
de manera parecida el epistolario de Fray Luis de Leon: “Este libro no es un epistolario en sentido estricto,
sino amplio. Es lo que he querido indicar con el subtitulo. No recojo solamente en él las cartas de fray Luis
de Ledn, sino también otras piezas breves escritas en espafiol de indole diversa como son: poderes y escri-
turas notariales, licencias, dictamenes, censuras y aprobaciones de libros, requerimientos, interrogatorios,
declaraciones, informes etc.” (FRAY LUIS DE LEON, Epistolario. Cartas, licencias, poderes, dictaimenes, José
BARRIENTOS GARCIA (ed.), Editorial Revista Agustiniana, Madrid 2001, p. 11). En el caso del misionero je-
suita Francisco Javier, apostol y explorador de Las Indias, se conservan solamente 137 cartas y documentos
(solamente 33 son manuscritos de Javier). Y es tarea bastante ardua de definir cuales son cartas y cuales do-
cumentos: “No es facil dar de ellos una clasificacion categorica, sea por su contenido que por su forma. El
mismo documento tiene muchas veces cardcter de instrucciéon y carta... De los documentos javerianos se
conservan 29... Conforme a su contenido podrian clasificarse en: instrucciones..., actos publicos..., conce-
sion de facultad..., libelo suplicatorio..., cartas patentes..., mandatos..., opusculos...” (SAN FRANCISCO
JAVIER, Cartas y escritos de San Francisco Javier, (ed.) Felix ZUBILLAGA, S.I., BAC, Madrid 19964, pp.
34-35.
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“Avise vuestra reverencia a la que ahora lo ha de tornar a comenzar [Maria de San
José] para que se entere mucho en lo que estd obligada segin orden, y en que se
guarde, y las Constituciones, que con esto no podran errar, y cuando otra cosa ha-
cen, las mismas mas amigas suyas quiere Dios sean sus acusadores, y que no pien-
sen pueden hacer y deshacer como hacen los casados; y muéstrele vuestra reveren-
cia esta carta... D¢ vuestra reverencia una buena penitencia a la priora...” (A Nico-
las Doria, 21 diciembre 1579. Cta 318, 7y 9).

Palabras muy serias también dirige a un sacerdote carmelita, al padre Ambrosio
Mariano. El fraile, palaciego y un poco “lenguarazo”, pretende hacer de embajador de la
obra teresiana en la corte de Madrid, sin embargo abandona la residencia en el convento de
Madrid y vive en casa de unos amigos seglares. “De hablar con el arzobispo -le comunica
Santa Teresa claramente-, mucho se guarde vuestra reverencia, si una vez le ha informado,
que no conviene..., el mejor negociar es callar y hablar con Dios. Esta carta va escrita con
harta advertencia y no sin alguna y harta ocasion, y no puedo decirla; mas veo que convie-
ne mucho que se haga lo que a vuestra reverencia pido...” (15 de marzo 1577. Cta 189,
5-6). Aquellas cartas, una especie de decretos camuflados, se convierten en una fuente rica
de demostracion de las capacidades humanas de liderazgo pero también de su genio espiri-
tual y literario, desde donde ejerce la autoridad.

Igualmente como aplica los aspectos de su estilo familiar y cercano en las cartas-
documentos también en las cartas a las personas mas cercanas y familiares es capaz de dar
consejos, avisos y advertencias. Sobre todo espirituales, por ejemplo en la correspondencia
con sus hermanas en la etapa de la formacion, como la novicia Leonor de la Misericordia
de Soria:

“Yo le alabo que en las virtudes va vuestra reverencia aprovechada en lo interior.
Deje a Dios con su alma y esposa, que El dara cuenta de ella y la llevara por donde
mas le conviene. Y también la novedad de la vida y ejercicios parece hace huir esa
paz, mas después viene por junto. Ninguna pena de eso tenga. Préciese de ayudar a
llevar a Dios la cruz, y no haga presa en los regalos, que es de soldados civiles que-
rer luego el jornal. Sirva de balde, como hacen los grandes al rey. El del cielo sea
con ella” (A la hermana Leonor de la Misericordia, Del mediados de Mayo 1582.
Cta 449, 4).

Con sus familiares no solamente encontramos una pedagoga espiritual, como en
caso de su padre, sino también una autoridad moral y espiritual con la capacidad de repartir
consignas, si hacia falta. El mejor ejemplo podrian ser las cartas a su hermano Lorenzo. En
una de ellas le escribe: “Sepa que han de ser tan cortas las disciplinas, que se siente tanto
mas y hard menos mal. No se dé muy recio, que va poco en €so, que pensard que es gran
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imperfeccion. Por que haga algo de lo que quiere, le envio ese cilicio para que traiga dos
dias en la semana; entiéndese desde que se levanta hasta que se acuesta, y no duerma con

¢1” (A Lorenzo de Cepeda, 27-28 febrero 1577. Cta 185, 4).

2.3.2. Cartas espirituales

Otra de las peculiaridades de las cartas de Teresa se refiere a la historia editorial de
ellas. Entre las ediciones en lengua castellana, hasta ahora no conocemos ninguna edicion
de cartas o seleccion de cartas que lleve por titulo “cartas espirituales” o “epistolario espiri-
tual¢!. Este hecho, a nuestro modo de ver, puede tener al menos dos explicaciones:

Primero, que los teresianistas practicamente hasta el dia de hoy, no han mostrado
gran interés comparable al que se mostraba por los otros escritos mayores. Es cierto que al
dia de hoy no disponemos todavia de un estudio cientifico y exhaustivo de esos escritos de
Teresa. Sin embargo, las ediciones del siglo XVII, aunque muy reducidas en nimero de las
cartas en comparacion con las actuales, fueron ampliamente comentadas por Juan de Pala-
fox (1658)¢62. En el siglo siguiente, las nuevas ediciones amplian el epistolario, practica-
mente duplicando el numero de cartas y otros teresianistas elaboran vastos comentarios a

cada una de las cartas publicadas. Mencionemos aqui a Pedro de la Anunciacién (edicién

61 En cambio entre los editores de los escritores espirituales del Siglo de Oro es facil encontrar aquellas edi-
ciones. “El presente libro lleva por titulo: Cartas espirituales de San Ignacio de Loyola. Quiere esto sig-
nificar que, aunque a todas las del Santo compete en alguna manera ese calificativo, aqui se restringe su al-
cance para escoger con preferencia aquellas en las que su autor trata algiin punto de ascética y en las que se
nota mas claramente la aplicacion que en todas ocasiones hacia ¢l de la doctrina expuesta en el libro de los
Ejercicios” (IGNACIO DE LOYOLA Santo, Cartas espirituales de S. Ignacio de Loyola, Apostolado de la Pren-
sa, Madrid 1944, p. 8-9). SAN FRANCISCO JAVIER, Cartas y avisos espirituales de San Francisco Javier,
Sapientia, Madrid 1952. También en el caso de Francisco de Sales los editores proponian una seleccion de
cartas espirituales: “Y a pesar de ser este epistolario un directorio espiritual incomparable, son poquisimas las
personas que lo conozcan por causa, creemos, de la extension enorme que tiene. Era necesario, pues, escoger
las cartas que se refieren a la direccion espiritual -Unicas que tienen interés para toda clase de lectores- para
popularizar estos admirables escritos que seran, sin duda alguna, una de las obras clésicas de la espiritualidad
cristiana” (SAN FRANCISCO DE SALES, Cartas espirituales, Juan GUTIERREZ GIL (version espaiiola por), Edi-
torial Litargica Espafiola, S.A., Barcelona 1945, pp. VI-VII). Incluso en el caso de epistolario, del reconocido
por sus coetaneos como director de almas y guia espiritual, Juan de Avila, el editor anotaba en una de las
ediciones modernas: “Los discipulos de Avila, ora por la indole espiritual de sus ediciones -recordemos que
lo titulan Epistolario espiritual- [el editor se referia a las ediciones anteriores]... Una primera novedad -la
menor- de nuestra edicion del Epistolario es este mismo titulo escueto, sin el aditamento clasico que lo
definia como Epistolario espiritual” (JUAN DE AVILA, Obras completas del Santo Maestro..., o. c., p. 11). El
editor recoge en esta edicion 257 cartas del Santo. También el editor de las cartas de Fray Luis de Granada
clasifica en cuatro grupos el epistolario: Cartas personales, cartas literarias, cartas recibidas y cartas alusivas
(Cf. Luis DE GRANADA Fray, Obras completas, T. XIX, Epistolario, Alvaro HUERGA (ed.), Fundacion Uni-
versitaria Espafiola - Dominicos de Andalucia, Madrid 1998, pp. 376-377).

62 SANTA TERESA DE JESUS, Cartas de la Gloriosa madre santa Teresa de Jesus, (1658)..., 0. ¢. Ciertamente,
esta primera edicion, no es una edicién completa ni mucho menos. En el prologo Juan de Palafox anota:
“Cumplié la religion el deseo de que tenia de sacar a luz algunas Cartas de su gloriosa Madre, y Fundadora
Santa Teresa...” Ademas con unas notas o mejor dicho un comentario de cada carta, mas espiritual de la
época que historico.
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del 1678), Antonio de San José (edicion del 1771) o fray Manuel de Santa Maria, conside-
rado por Tomas Alvarez el mejor conocedor de las cartas de Teresa en el siglo XVIII®3, Y
luego ya en el siglo siguiente el padre Silverio publica su obra en la serie de la Biblioteca
Mistica Carmelitana (BMC) y en ella las cartas de Teresa.

Y lo segundo, que para la edicion de los llamados epistolarios espirituales o cartas
espirituales, los editores aplican unos criterios de seleccion en clave de los escritos pro-
piamente personales, que tratan de la vida interior del autor o de las otras personas. Con lo
cual desvelan con mayor facilidad al personaje, su pensamiento, doctrina y sobre todo su
espiritualidad. El hecho de que no se conozca la edicion de cartas teresianas propiamente
titulada cartas espirituales, no prueba que ella no las haya escrito. Todo lo contrario. Qui-
zas los temas propiamente espirituales estdin mezclados constantemente y de tal manera
con los asuntos de vida ordinaria, negocios y asuntos ordinarios que nadie se ha atrevido a
llamar a unas cartas espirituales y otras no. El hecho de que la primera y la ultima carta
actualmente conocidas traten entre otras de negocios y cosas materiales, constata muy bien
esta verdad.

Sin duda alguna, todas las ediciones modernas de las cartas, preparadas con tanto
cuidado y ampliamente contextualizadas, son una expresion del enorme interés no sola-
mente por el valor literario e historico, sino también por la experiencia humana y espiritual

que contienen.

2.4. Elementos de la estructura general de una carta teresiana

Existen distintos estudios en que se realizan investigaciones sobre una carta tere-
sianat4. Se presentan partes caracteristicas, como por ejemplo: el encabezamiento, el salu-
do inicial, el cuerpo de la carta, la conclusion, la firma, y también se analizan los asuntos
que se tratan en ellas. En definitiva, aunque la composicion de la carta teresiana no difiere
mucho de las cartas de aquella época, sin embargo parece, que los detalles de las de Santa

Teresa reflejan en alguna medida el estilo particular de su autora.

93 En la Biblioteca Nacional se encuentra un ejemplar de las cartas editadas en Madrid con las notas manu-
scritas de FRAY MANUEL DE SANTA MARIA, en Cartas de Santa Teresa de Jesus, Madre, y fundadora de la
reforma de la Orden de Nuestra Seiiora del Carmen de la primitiva observancia, Imprenta José Doblado,
Madrid 1778 (Ms 6613 vol. I, Ms 6614 vol. 11, Ms 6615 vol. III).

64 Para mencionar algunos: SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ (19974)..., o. c., pp. 5-47; Luis
RODRIGUEZ - Tedfanes EGIDO, “Epistolario”, en ILST, pp. 611-667; TOMAS ALVAREZ, Comentarios a las
“Cartas” de Santa Teresa de Jesiis, Monte Carmelo, Burgos 2012; Tomés ALVAREZ - Rafael PASCUAL, Estu-
dios Teresianos V..., o. c.
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Precisamente por ser un escrito realizado muchas veces en la intimidad de su
habitacion, de noche, y otras veces en camino, quizads en una posada, con prisas y confiado
a un mensajero de correo propio o mas a menudo ordinario o a un sencillo portador oca-
sionalmente encontrado. Ese escrito que sin duda alguna tenia la primera y fundamental
funcion de poner en contacto a la autora con el destinatario para informarlo o sencillamente
compartir con €l muy concretas experiencias.

El filologo espainol Victor Garcia de la Concha, claramente vinculaba el estilo lite-
rario de Teresa con la faceta mas destacada de su personalidad, es decir, con su honda ex-
periencia humana y espiritual, afirma: “En todos los niveles lingiiisticos se advierten por
doquier signos del doble proposito que constituyen la cara y cruz de la moneda del estilo
teresiano: expresar de manera directa y eficaz la vivencia interior, sin mediatizaciones con-
vencionales de formulas estereotipadas; expresarla, a la vez, con fidelidad65. Y en su otro
estudio lingiiistico sobre Teresa, afios después, analizando coloquialismo y rusticidad en el
lenguaje literario teresiano, afiade:

“La mistagogia impone condicionamientos especificos a la forma literaria en que se
ejerce. Sin duda, el méas importante deriva de que el escritor no busca atraer la aten-
cion del lector hacia su persona, ni hacia lo que cuenta ni hacia el modo de contarlo;
trata, por el contrario, de proyectarlo hacia una experiencia personal andloga con
Dios, y, a ese fin, le facilita estimulos, apoyos de ejemplificaciéon sumaria, orienta-
ciones... La comunicaciéon se sustenta en un codigo familiar espontaneo, cuyas
claves, incluso las gréficas, lejos de cualquier simulacion, quieren ser transparentes y
resultar eficaces para introducir al lector en el comino de su propia experiencia’®.

También M?* Mancho Duque lo define en la misma linea, como el estilo personal
teresiano, que se “irisa en pluralidades de forma segun el género y el contexto concretos
(V. Garcia de la Concha)... Todo ello pone de manifiesto la maestria en el manejo del in-
strumental lingliistico, literario y retorico que Teresa de Jesus pone al servicio de la devo-
cion: para comunicar sus vivencias -exaltando las grandezas del Hacedor que se las provo-
ca- y atraer a sus interlocutores en pos de su ideal de vida™®’.

Analizaremos las partes mas destacadas de la estructura de una carta teresiana para
constatar si de manera parecida, como el estilo de escribir, también la estructura reflejan de

alguna forma la espiritualidad de su autora.

65 Victor GARCIA DE LA CONCHA, E! arte literario de Santa Teresa..., 0. c., p. 101.

6 Victor GARCIA DE LA CONCHA, Al aire de su vuelo. Estudios sobre santa Teresa, fray Luis de Ledn, san
Juan de la Cruz y Calderon de la Barca, Galaxia Gutenberg - Circulo de Lectores, Barcelona 2004, p. 79.

67 Maria Jesus MANCHO DUQUE, “Proceso redaccional del Camino..., o. c., pp. 91-92.
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2.4.1. El encabezamiento que afirma y corona el estilo

Es necesario afirmar que en el encabezamiento de una carta teresiana, tal como ac-
tualmente estan editadas, encontramos dos partes bien diferentes: el sobrescrito y el en-
cabezamiento propiamente dicho. El sobrescrito de las cartas teresianas®® es lo que hoy
llamamos la direccion del destinatario. Y el encabezamiento es la parte de la carta que
Teresa compone del anagrama IHS y unas palabras iniciales con que la comienza.

En el sobrescrito Teresa colocaba normalmente el nombre del destinatario, es-
cribiéndolo en la parte del reverso de la misma hoja en que escribia la carta de tal manera
que al doblarla aparecia como la portada. El sobrescrito a veces se colocaba también enci-
ma de una tira de papel con que envolvia la carta, cumpliendo la misma funcién que hoy

dia cumple un sobre.

Grafico 1. Sobrescritos en las cartas teresianas

500 468

375 339
250
121
125
8
0 : _
Total cartas Sin sobrescrito ~ Con sobrescrito  Mss. deteriorados

68 Cf. la nota de pie niimero 4 en este capitulo.
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Segun la edicién de Tomas Alvarez en 347 cartas® (de 468 en total) no aparece
ningln sobrescrito. Entre ellas incluidos 8 manuscritos que como explica el editor, estan
deteriorados de tal manera que no se sabe si la autora lo ha colocado o no. Lo hemos
ilustrado en el grafico namero 1.

En los 121 sobrescritos’® que existen se constata notable variedad entre ellos. Sin
embargo siempre creados de acuerdo con el destinatario y su estado. Teresa habitualmente
aplica aqui las normas de su época. Para ilustrarlo con un ejemplo veamos el grafico 2 de

los sobrescritos en las cartas dirigidas a mujeres:

Grafico 2. Sobrescritos de las cartas dirigidas a mujeres. Total 60
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40 B Madre (m. priora)
Bl Sefiora (llustrisima, magniifica, y mi hna)
30 ... Hija/as (querida, amada, mi hija priora)
L Hermana
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% He aqui las cartas que no tienen el sobrescrito: 2; 3; 4; 5; 6; 7; 8; 9; 10; 11; 12; 15; 17; 18; 21; 22; 23; 24;
26; 27; 29; 33; 34; 36; 37; 39; 40; 44, 45, 46; 49; 51; 54; 55; 57; 60; 62; 63; 64; 65; 67; 68; 71; 72; 73; 74,
77;78; 79; 80; 81; 82; 83; 84; 85; 86; 87; 89; 90; 92; 93; 94; 97, 98; 101; 102; 103; 104; 105; 106; 107; 108;
111; 113; 114; 115; 116; 117; 118; 119; 120; 122; 123; 124; 127; 128; 130; 134; 135; 137; 139; 140; 141,
142; 143; 145; 147; 149; 150; 152; 154; 155; 156; 157; 158; 159; 161; 162; 164; 165; 166; 167; 168; 169;
170; 171; 172; 173; 174; 176; 177; 178; 179; 181; 182; 183; 184; 185; 186; 187; 189; 191; 192; 199; 203;
204; 205; 207; 208; 210; 213; 214, 216; 217; 218; 220; 221; 222; 223; 225; 226, 227, 228; 229; 230; 231,
233; 234, 235; 237, 238; 239; 241, 242; 243; 244, 245; 246, 247; 248; 249; 250; 251; 252; 253; 254; 257,
260; 262; 263; 264; 265; 267; 268; 271; 272; 273; 274; 275; 276; 277, 278; 279; 280; 282; 284; 285; 286;
287; 288; 289; 290; 291; 293; 296; 297; 298; 299; 300; 302; 303; 304; 305; 306; 307; 308; 310; 311; 313;
314; 315; 317; 318; 319; 320; 321; 322; 323; 324; 326; 327; 328; 332; 333; 334; 336; 337; 338; 339, 340,
341; 342; 343; 344; 345; 346; 348; 349; 350; 352; 353; 354; 355; 356; 357; 358; 359; 361; 362; 363; 366;
367; 369; 370; 371; 372; 373; 374; 375; 376; 377; 378; 379; 380; 382; 383; 384; 385; 386; 387; 388; 390;
391; 392; 393; 394; 396; 398; 399; 401; 403; 404; 406; 407, 408; 410; 411, 413; 414, 416; 417, 418; 419;
421, 422; 423; 424; 425, 426; 427, 428; 429, 430; 433; 436, 437, 438; 439; 440, 441, 442; 443, 445; 446,
447; 448; 451; 452; 453; 456; 459; 460; 461; 462; 463; 464; 465; 466; 468. Numeracion de cartas segun la
cuarta edicion de T. Alvarez (1997).

70 He aqui las cartas que tienen el sobrescrito: 1, 13, 14, 16, 19, 25, 28, 30, 31, 32, 38, 41, 42, 43, 47, 48, 52,
53, 56, 58, 59, 61, 69, 70, 75, 88, 95, 96, 109, 110, 112, 121, 125, 126, 129, 131, 132, 133, 136, 138, 144,
146, 148, 151, 153, 160, 163, 175, 180, 188, 190, 193, 194, 195, 196, 197, 198, 200, 201, 202, 206, 209, 211,
212,215,219, 224, 232, 236, 240, 255, 256, 258, 259, 261, 266, 269, 270, 281, 283, 292, 294, 295, 301, 309,
312, 316, 325, 329, 330, 331, 335, 347, 351, 360, 364, 365, 368, 381, 389, 395, 397, 400, 402, 405, 409, 412,
415, 420, 431, 432, 434, 435, 444, 449, 450, 454, 455, 457, 458, 467. Numeracion de cartas segun la cuarta
edicion de T. Alvarez (1997).
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Son sobrescritos de las cartas que se han conservado hasta ahora. El que mas fre-
cuentemente aparece es el de “madre” o concretamente “madre priora”. El segundo que
sigue es el de “Sefora”, aunque solamente 9 cartas lo tienen. Este suele ir acompafiado por
“ilustre, ilustrisima”, o “magnifica”. También hay casos donde afiade ya al final del en-
cabezamiento, “mi sefiora”. A sus hijas y hermanas escribe muchas cartas, sin embargo, en
los encabezamientos no aparecen muchas: solamente 9 en total. Al encabezamiento hija o

99 ¢¢

hijas normalmente anade palabras llenas de ternura: “querida hija”, “amada hija” o incluso
a una priora: “mi hija priora”.
Teresa escribe también cartas a los varones. He aqui en el grafico 3 se presenta va-

rios tipos de los sobrescritos en las cartas dedicadas a este grupo de personas:

Grafico 3. Sobrescritos en las cartas dirigidas a varones. Total 61.

40 37
30
20
10
1 1
0 E——

B Sefior (ilustre,-isimo,reverendo,-isimo, mi, magnifico, ..y padre)
Bl Padre (nuestro p. el provincial, mi p., p. mio, reverendo)

.. Sacra catélica real majestad

I Memoria de lo que se ha de hacer...

En caso de los varones los mas numerosos sobrescritos son los que con el titulo
“Senor” - “magnifico”, “reverendo”, “reverendisimo”, “ilustre”, “ilustrisimo”, e también
en distintas ocasiones suele afadir al final de varios encabezamientos: “mi sefor”.

No es el més frecuente de todos, pero en en segundo lugar, aparece “Padre”. En la

mayoria de los casos se refiere a Jerébnimo Gracian. Lo designa como “nuestro padre” o
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“mi padre”. Existen otros ejemplos, escasos, en que se refiere de la misma manera a distin-
tos padres.

Los ultimos dos sobrescritos que nos quedan por mencionar se refieren al rey Felipe
y a una carta que es un tipico documento de lo que la Santa, por considerar importante, de-
sea dejar aclarado seglin su opinion: “Memoria de lo que se ha de hacer en Caravaca”.

Segun el grafico naimero 1 constatamos que en 347 cartas (339 mas 8 deterioradas)
no aparece el sobrescrito. Sin embargo los resultados de este grafico necesariamente tene-
mos que tomar de manera aproximativa, puesto que la falta del sobrescrito no necesaria-
mente significa que Teresa no lo haya colocado. Muchos de ellos pudo colocarlos en el en-
voltorio de la carta que se ha perdido. Sin embargo, es cierto que en la mayoria de casos, al
llegar aquella carta a su destino, lo importante y cierto es que cuando el destinatario la
abria se encontraba con la Santa que le hablaba directamente, entrando sin rodeos y al me-
ollo del asunto.

No obstante, y lo mas cierto es que lo primero con que el destinatario topaba al
abrir la carta de Teresa, era la abreviacion “IHS” y la frase corta, con que iniciaba el texto
de la carta y a la vez expresaba un deseo de que Jesus o el Espiritu Santo sea siempre con
el destinatario.

El uso de la abreviacion IHS (significa Jesus) en las cartas, sobre todo por nuestra
autora y algunos espirituales y religiosos jesuitas, fue bastante comun’!. No se sabe con
exactitud si en realidad era una practica corriente en el escribir cartas, y si efectivamente
funcionaba como un tépicos en el arte epistolar de aquella sociedad tan sacralizada. Pero
en algunos casos seguramente pudo ser una verdadera expresion de la fe del autor o de la
autora, de la carta, la entrega simbolica y la confianza con que se presenta toda la actividad
y los asuntos que se trataban en la comunicacion entre el remitente y destinatario de la car-
ta.

La parte inicial de una carta teresiana es muy sencilla: al encabezamiento escrito
con rapidez le falta el sobrescrito en gran parte de los casos; por eso, desde inicio, Teresa
comparte con el destinatario-lector lo mas importante. Esa manera indudablemente refleja
una personalidad directa y cercana, sin reparar demasiado en cosas secundarias, entrando

rapidamente en la cuestion.

71 También en las cartas de Ignacio de Loyola aparece muy frecuentemente esta abreviacion. Cf. SAN IGNA-
CIO DE LOYOLA, Obras completas, (Transcripcion, introduccion y notas) Ignacio IPARRAGUIRRE, BAC,
Madrid 1963, pp. 612, 616, 619, etc. San Francisco Javier en sus documentos usa en dos versiones, IHS y
IHUS: Cf. SAN FRANCISCO JAVIER, Cartas y escritos..., 0. ., pp. 55, 56, 58, etc.
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Ademas, de alguna manera, lo confirman las palabras de la misma autora. Mas de
una vez responde a las titulaciones demasiado pomposas, que algunos destinatarios suyos
le ponen en el encabezamiento al contestarle a sus cartas. Al muy amigo suyo don Teutonio
de Braganza, le escribe con firmeza: “Yo digo, cierto, si otra vez me sobrescribe de tal
suerte, de no responder. No sé por qué me quiere dar disgusto, que cada vez lo es para mi y
aun no lo habia bien entendido hasta hoy. Sepa vuestra sefioria del padre rector como me
sobrescribe, y no ha de poner otra cosa, que es muy fuera de mi Religion aquel sobrescrito”
(A Teutonio de Braganza, 3 julio 1574. Cta 69, 1).

Por dar otro ejemplo podemos mencionar las dos cartas destinadas al carmelita Am-
brosio Mariano. La primera escrita en un contexto de gran preocupacion, por el compor-
tamiento imprudente del destinatario en la corte de Madrid y por el padre Jeronimo
Gracian que en estos momentos reanuda su visita peligrosa en Andalucia, al que contesta
con ironia y un poco enfadada: “;Ahora me intitula de reverenda y sefiora? Dios le per-
done, que parece que vuestra reverencia o yo nos hemos tornado calzados” (Al padre Am-
brosio Mariano, A mediados octubre 1576. Cta 133, 1). Y cuando éste insiste mandando
otra carta dentro de unos meses, ella le contesta tajantemente: “Por caridad que no me pon-
ga “sefiora” en el titulo, que no es lenguaje nuestro” (Al padre Ambrosio Mariano, 6
febrero 1577. Cta 181, 1)72.

Al abrir nuevamente, después de larga pausa, la correspondencia con su amigo don
Teutonio de Braganza ya obispo en Portugal, que suele reincidir en uso de titulos, le re-
cuerda al final de su carta: “Suplico a vuestra sefioria no me atormente con estos sobrescri-
tos, por amor de nuestro Sefior.” (A don Teutonio de Braganza, 16 enero 1578. Cta 226,
19). Quizas en la primera frase de esa carta, como en una especie de venganza, ella ha afa-
dido un “ilustrisima sefioria” al tratamiento de él.

Y como si estuviera descontenta a causa de su fracaso en la lucha contra aquellas
actitudes honrosas de varias personas de su reforma, confiesa a su amigo intimo, Jeronimo
de Gracian: “;Oh, qué pena me dan estos sobrescritos con reverenda!; porque querria vues-
tra paternidad lo quitase a todos sus subditos, pues no es menester para saber a quién va la
carta. Es cosa sin propdsito entre nosotros, a mi parecer, honrarnos y palabras que se

pueden excusar...” (A Jeronimo Gracian, De fin de febrero 1581. Cta 375, 3).

72 En el libro de la Vida escribié también: “Aun para titulos de cartas es ya menester haya catedra, adonde se
lea como se ha de hacer —a manera de decir—, porque ya se deja papel de una parte, ya de otra, y a quien no se
solia poner magnifico, se ha de poner ilustre” (V 37, 10).
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2.4.2. El estilo del cuerpo de la carta teresiana

No es necesaria una lectura detallada del epistolario para constatar que hay distintos
tipos de cartas teresianas y que tienen contenidos muy variados. Seguramente por eso la
hechura de una carta teresiana, tal como la presenta Tomas Alvarez’3, no corresponde exac-
tamente al patrén de la carta familiar propuesta por Alexander’. Indudablemente es una
tarea imposible de encasillar todas las cartas de Teresa en un mismo esquema estilistico.
De igual manera parece tener fundamento el riesgo del reduccionismo estilistico, al que
suelen conducir a veces afirmaciones, que de otro lado son muy verdaderas, como la de un
obispo de su época: “Leer sus escritos es como oirla hablar”7>,

El especialista del lenguaje, Antonio Sdnchez Moguel, hace més de un siglo en su
estudio con ocasion del tercer centenario teresiano (1882), afirmaba: “Son asi estas Cartas,
cronica de su vida, monumento de su doctrina, flores de su lenguaje y estilo... El lenguaje y
el estilo, iguales son en todas ellas. En este concepto, leida una, quedan leidas las demas.
Ni la diversidad de asuntos, ni la categoria de las personas alteran lo mas minimo esta
igualdad sorprendente. Lo mismo escribia nuestra Santa al Rey Felipe II, al Arzobispo Don
Teutonio de Braganza o la Duquesa de Alba, que a sus parientes o sus hijas’76.

Sin embargo creemos que esta afirmacidon necesita una comprension adecuada y el
estudio de Victor Garcia de la Concha, fildlogo y especialista en temas teresianos, muy
bien lo complementa y clarifica:

“Me he referido antes a la necesidad de distinguir, a la hora de un estudio literario,
entre la trilogia mistica [Vida, Camino, Moradas] -a la que cabe afiadir, a estos
efectos, las Meditaciones sobre los Cantares, las Exclamaciones y, correlativas al
Libro de la Vida, las Cuentas de Conciencia- 'y, de otro lado, las Fundaciones y el
Epistolario. Pero, aun dentro de éste, el analisis detecta pluralidad de estilos. Basta
comparar, por ejemplo, las Ctas. nimeros 49 -a Felipe II-, 42 -dirigida a una postu-
lante-, 63 -a un protector y discipulo espiritual-, y 68 -a la madre Maria Bautista-:
cada una de ellas responde a un diverso planteamiento formal, que se traduce, res-
pectivamente, en el protocolo clasicista -;quién invent6 la figura de una Teresa uni-
versalmente antiprotocolaria?-; en un depurado tono humanista de respeto; en la

73 Cf. SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ (19974)..., o. c., pp. 8-15.
74 Citado por: Gordon Donald FEE, Comentario de la Epistola..., o. c., p. 36.
75 Juan DOMINGUEZ BERRUETA, Santa Teresa de Jesus, Espasa-Calpe, S.S., Madrid 1934, p. 272.

76 Antonio SANCHEZ MOGUEL, El lenguaje de Santa Teresa de Jesus. Juicio comparativo de sus escritos con
los de San Juan de la Cruz y otros clasicos de su época, Imprenta Clasica Espafiola, Madrid 1915, p. 143-144
y 145-146.
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flexibilizacion afectiva de estereotipos; o, en fin, en el colonialismo mas llano y
familiar”77.

La situacion y los asuntos que trataba Teresa en sus cartas no fueron realidades nada
faciles. “La genialidad de Teresa de Jesus consiste en bordar, con tan complejos materia-
les, un discurso espontaneo y fluido, eso que con todo derecho calificamos, en sentido lato,
de estilo teresiano”.’® Desde la capacidad de crear su propio estilo vamos a analizar el
cuerpo de la carta teresiana como lugar de determinados contenidos teologicos que afloran
a través de esta forma escrita.

Indudablemente Santa Teresa fue una escritora nata, “por vocacion” pero también
autodidacta. Tenia una natural fruicion de escribir, la cual seguia desarrollando aun con los
afios. Aunque el gozo de poder escribir’ y el contento de poder leer las cartas recibidas, no
fueron para ella un fin en si mismo, sin duda alguna, son factores innegables y muy impor-
tantes. Creemos que ese aspecto, junto con el &nimo por la causa de las fundaciones, la im-
pulsaba a escribir hasta cuatro veces algunas cartas. Preocupada, deseaba mucho que llega-
se, no solamente por la importancia del asunto, sino también por la alegria de poder com-
partir. Tenemos un bello ejemplo de ello en el carteo con su hermano Lorenzo, al que es-
cribe desde Toledo: “Por cuatro partes he escrito a vuestra merced, y por las tres iba carta
para el sefior Jeronimo de Cepeda” (17 enero 1570. Cta 24, 1). Y sin embargo en otro caso
cuando trata con Jeronimo Gracidn de los asuntos fundacionales, muy importantes, sola-
mente piensa duplicar la carta: “yo querria se hubiese duplicado la carta del rey..., Y paré-
ceme que negocio tan grave es bien ir por dos partes, porque no estamos ciertos del buen

suceso del camino” (Mediados de abril 1579. Cta 290, 4)80.

77 Victor GARCIA DE LA CONCHA, El arte literario de Santa Teresa..., 0. c., p. 92.
78 Victor GARCIA DE LA CONCHA, “"Sermo humilis" coloquialismo..., o. c., 283.

7 La mas evidente prueba es el escrito de Las Moradas o Castillo interior. Después de unos dias de terminar
la redaccion, el 7 de diciembre de 1577 (lo realiz6 practicamente en tres meses de trabajo efectivo), escribe al
jesuita, Gaspar de Salazar, expresando su evidente contento y orgullo de sus escritos comparando las con
joyas: “Si viniese acé el Sr. Carrillo, dice que veria otra joya [se refiere al libro de Las Moradas] que —a lo
que se puede entender- le hace muchas ventajas [a Vida], porque no trata de cosa sino de lo que es El... y con
mas delicados esmaltes y labores, porque dice que no sabia tanto el platero que lo hizo entonces [cuando es-
cribi6 su Vida], y es el oro de mas subidos quilates, aunque no tan al descubierto van las piedras como aculla.
Hizose por mandato del Vidriero, y parécese bien, a lo que dicen” (A Gaspar de Salazar, 7 diciembre 1577.
Cta 219, 8). Para el estado de esa cuestion ver p.ej. Francisco MARQUEZ VILLANUEVA, “La vocacion literaria
de Santa Teresa”, Nueva Revista de Filologia Hispanica 32 (1983) 355-379; Francisco Javier SEDENO RoO-
DRIGUEZ, “El epistolario teresiano: para una hipotesis desde la intersexualidad”, eHumanista 4 (2004)
158-193.

80 Ver también carta a Juan Bautista Rubeo, superior general de la Orden que le escribe el 18 de junio de 1575
(Cta 83, 1) o a Jeronimo Gracian, del 21 de febrero de 1581 (Cta 376, 2).
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Santa Teresa es capaz en la misma carta de repartir consignas y confesar ante el
mismo destinatario los puntos débiles de su interioridad. De esta manera crea y/o mantiene
vinculos basados en la confianza, sinceridad, verdad y profundidad, propiciando de manera
espontanea un clima familiar, de amistad e intimo. Ello se hace evidente practicamente en
toda la correspondencia con el p. Jeronimo Gracidn o con sus amigas intimas, como por
ejemplo, Maria de San José, priora del convento de Sevilla. Ya la misma cantidad de cartas
conservadas, 114 y 64 respectivamente, que supera con creces a otros destinatarios, incluso
de los mas cercanos hermanos de sangre, Lorenzo de Cepeda o Juana de Ahumada, puede
llamar la atencion del lector.

Pero no solamente la correspondencia de notable frecuencia estd marcada por el
clima amistoso y familiar. De las cuatro cartas al rey Felipe II (estas son las que se conser-
van hasta hoy), solamente la primera de ellas estd marcada por un solemne y muy oficial
epigrafe de tono “retorico”: “A la sacra catolica cesarea real majestad del rey nuestro se-
flor” (11 junio 1573. Cta 52). En las otras tres comienza sencillamente con un deseo “La
gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra majestad” (19 julio 1575. Cta 86; 18 sep-
tiembre 1577. Cta 208; 4 diciembre 1577. Cta 218), y en el cuerpo de la carta encontramos
unas expresiones de caracter personal que rapidamente acortan la distancia de estados, dis-
culpandose del atrevimiento en sus peticiones, pero de manera confidencial. Valga como
ejemplo cuando pide que se erija una provincia de los descalzos: “si no se hace provincia
aparte de descalzos, y con brevedad..., tengo por imposible que puedan ir adelante... vues-
tra Majestad mande se haga... Por amor de Dios suplico a vuestra Majestad me perdone,
que ya veo soy muy atrevida.” (19 julio 1575. Cta 86, 2 y 4). O cuando escribe para defen-
der al p. Jeronimo Gracian de las calumnias levantadas por sus hermanos de Pastrana: “Su-
plico a vuestra majestad me perdone lo que me he alargado, que el grande amor que tengo
a vuestra majestad me ha hecho atreverme, considerando, que pues sufre el Sefior mis in-
discretas quejas, también las sufrird vuestra majestad” (18 septiembre 1577. Cta 208, 4).

Las seis cartas que se conservan dirigidas a don Teutonio de Braganza, también
pueden servir de buen ejemplo de como la autora usa el estilo familiar en el contacto epis-
tolar con el Arzobispo de Evora en Portugal. Se trata de las cartas 67, 69, 72, 79, 226, 305.
Esta relacion muy cercana comenzd ya en Salamanca varios afos antes de tomar éste la
sede arzobispal de Evora. Desde entonces, ella no solamente comparte sus experiencias
interiores, también le escucha y le da consejos espirituales: “Y procure vuestra sefioria al-

gunas veces, cuando se vea apretado, irse adonde vea cielo y andarse paseando, que no se
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quitard la oracion por eso, y es menester llevar esta nuestra flaqueza de arte que no se
apriete el natural” (3 julio 1574. Cta 69, 4). El clima parecido mantiene en la ultima carta
donde le confiesa con todo su afecto, recordando “aquel lugar”, es decir Salamanca donde
tuvo el primer encuentro entre ellos: “Por amor de nuestro Sefior no deje vuestra sefioria de
hacerme saber su salud (siquiera para remedio de la soledad que me ha de ser no hallar a
vuestra sefioria en aquel lugar)...” (22 julio 1579. Cta 305, 3).

Al conocer el personaje de la Santa y su experiencia de Dios e igualmente al leer
sus cartas vemos que, sin duda alguna, reflejan también una personalidad fuerte pero a la
vez polifacética. Teresa escribe y se relaciona sin dificultad alguna con las personas de las
distintas clases sociales, paseando libremente en la misma carta por varios niveles de con-
fianza con el destinatario.

En la relacion epistolar con su hermano de sangre, fue capaz de ascender a altos
niveles de intensidad amistosa, basada sobre todo en su funcidén de maestra de vida, direc-
tora espiritual y confidente de las experiencias mas intimas de Lorenzo. Contestando a va-
rias preguntas suyas relacionadas con la vida interior, le confia sus experiencias interiores y
comenta las compartidas:

“De lo que vuestra merced me dice que ha tenido... Ya he pasado por esa manera de
oracion..., es un toque que da al alma de amor, en que entendera vuestra merced, si
va creciendo, lo que dice no entiende de la copla; porque es una pena grande y do-
lor, sin saber de qué, y sabrosisima. Y aunque en hecho de verdad es herida que da
el amor de Dios en el alma, no se sabe adonde ni cémo, ni si es herida ni qué es,
sino siéntese ese dolor sabroso que hace quejar, y asi dice: Sin herir, dolor hacéis, /
y sin dolor deshacéis / el amor de las criaturas” (17 enero 1577. Cta 177, 5).

Igualmente con Ana de Jesus (Lobera), una de las mas cercanas colaboradoras car-
melitas descalzas y por voluntad de Teresa, fundadora del convento de Granada, le escribe
ya desde Burgos una “carta terrible”, regafidndola fuertemente por varias decisiones erro-

neas, concernientes a la fundacion granadina. Lo hace con una fuerza y decision sorpren-

dente: “En gracia me cae la barahinda que tienen de quejarse...”, “Reidome he del miedo
que nos pone...”, “Y en virtud de ellas digo y mando...”, “Y por esta vez no tenga parecer
sino el mio...”, “;Qué cosa es, madre mia, que se mire en si le pone el padre provincial pre-

sidente, o priora, o Ana de Jesus?... o con la pena se han tornado bobas, o pone el demonio
infernales principios en esta Orden”. Sin embargo en uno de los ultimos parrafos de esa
larga y tremenda carta hace una especie de confesion refiriéndose a su propia labor funda-
cional. Y aqui sorprendentemente habla con mucha sinceridad de sus dudas e indecisiones
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interiores: “Plega a Dios que las imperfecciones con que yo lo hago no merezcan mas cas-
tigo que premio, que siempre ando con este miedo” (A Ana de Jesus, 30 mayo 1582. Cta
451, 12).

Varias pruebas del estilo teresiano que acabamos de presentar colocan a Teresa en la
linea de las escritoras renacentistas, que construyen su epistolario sobre todo desde su fuer-
te personalidad y no solamente de acuerdo con las circunstancias y los destinatarioss!. A
causa de ello el epistolario es facilmente reconocible. La fuerza interior de la autora rever-
bera practicamente en cada una de sus cartas, lo que las hace inimitables, como en el caso
de las cartas de San Agustin. Se afirma que nunca hubo problemas con el reconocimiento
de originalidad de un hallazgo nuevo de su carta, precisamente por su estilo inconfundible
e irrepetibles2. Y en segundo lugar, por su estilo grafoldgico, es decir, por la manera como
escribe Teresa: “La escritura estd animada de un movimiento flotante, inhibido y barrado,
con ciertos encabritamientos. En general la continuidad del gesto grafico es desigual (liga-
z6n entre letras). El trazo es nutrido y la tension presenta cierta rigidez y firmeza. La forma
de la escritura es personalizada y evolucionada. El tamafio grande y la firma es homogénea
y siempre la sitia a la derecha del texto”83. Por eso es tan facil de reconocer y tan dificil de
reproducir, que hace inconfundible la escritura y el estilo teresiano, como el ejemplo nega-
tivo de la ilegible escritura de la Princesa de Eboli®4.

En realidad, el cuerpo central de la carta teresiana es sobre todo un espacio, un /o-
cus, donde propiamente acontece un encuentro de personas, aunque no simultdneo ni direc-
to, pero muy personal y casi siempre en ambiente amistoso. Tal vez no seria imposible cla-
sificar las cartas de Teresa dentro de su género literario, cartas familiares, o quizas cartas

de amistad, o cartas espirituales, etc. Sin embargo, el conocimiento profundo del epistola-

81 Se puede corroborar otras escritoras de cartas de aquella época, como p.ej., Estefania de Requesens, Luisa
Sigea de Velasco, Ana de Jests, entre otras. (Cf. Anna CABALLE (dir.), La vida escrita por las mujeres. Obras
y autoras de la literatura hispanica e hispanoamericana, vol. I. Por mi alma os digo. De la Edad Media a la
Ilustracion, Circulo de Lectores, Barcelona 2003).

82 En caso de San Agustin, hablando del estilo, sobresalen dos aspectos: su fuerte personalidad y la variedad
de estilos o capacidad de adaptacion (Cf. Lope CILLERUELO, “Introduccién”, en SAN AGUSTIN, Obras Com-
pletas, T. VIII, Cartas (1), BAC, Madrid 19863, p. 19). “La fuerte personalidad del santo ha servido con fre-
cuencia para comprobar la autenticidad de sus escritos” (Ibid., p. 5).

83 Juan José JIMENEZ PRADERAS, “Estudio, revelaciones grafologicas..., o. c., p. 91.

84 “Letra endemoniada de la princesa. La unica carta de las muchas que dofia Ana mand¢ al rey Felipe II via
el presidente del Consejo de Castilla Antonio Pazos, ha sobrevivido solamente porque éste la hizo copiar para
que el rey no se cansara con la lectura de su letra... Es probable que Ana heredara su letra ‘oscura’ de su
madre, que tuvo un papel muy importante en su educaciéon y cuya letra era también muy singular, o de su
padre Diego, cuya letra era casi ilegible” (Ana MENDOZA DE LA CERDA PRINCESA DE EBOLI, Epistolario e
historia documental de Ana de Mendoza y de la Cerda, princesa de Eboli, (ed.) Trevor J. DADSON - Helen H.
REED, Iberoamericana Vervuert, Madrid - Frankfurt am Main 2013, p. 24).
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rio lo puede proporcionar la lectura teoldgica, o sea, el hecho de que para la autora la refe-
rencia Ultima es Dios. Por lo tanto compartimos la opinién del editor de las cartas de San
Agustin, que ante la dificultad de definir el epistolario del doctor de la gracia, afirmaba:
“Pero el hecho de que nunca haya sido posible clasificar el epistolario de San Agustin, a
pesar de haberse distinguido quince o mas tipos de carta, prueba que el género literario no
debe tomarse con excesivo rigor”.85 En el caso de Teresa, el género literario de las cartas
que podemos definir como de amistad o cartas familiares, nos proporciona la coherencia de
vida y de la obra de su autora.

Podemos decir que el estilo del lenguaje y formas estilisticas que componen el cuer-
po de la carta teresiana, la autora lo usa al servicio de la espiritualidad. La insistencia en la
“llaneza del trato” (llaneza de la que habla Teresa equivale a verdad, sencillez, franqueza),
la presencia de los asi llamados vulgarismos coloquiales de Teresa86, que componen la
forma de la correspondencia y reflejan el estilo y la vida que propone para sus nuevas co-

munidades.

2.4.3. Firma y fecha: lo auténtico y lo profano en cartas

La conclusion de las cartas, la firma y otros detalles que de alguna manera la ador-
nan, ya se han analizado bastantemente. Lo podemos corroborar en diferentes estudios?’.
Sin embargo, con los datos que se ofrecen en ellos podemos llevar a cabo un anélisis to-
davia mas detallado y siguiendo la edicion de las cartas teresianas de Tomas Alvarez, pro-
fundizamos en los siguientes aspectos relacionados a la firma y el modo de fechar las car-

tas por Teresa.

85 Lope CILLERUELO, “Introduccion”, en SAN AGUSTIN, Obras Completas..., o. c., p. 5.

86 El estudio sobre el vulgarismo coloquial de la Santa se ha centrado especificamente “en la fonética, al
analizar sus elecciones léxicas comparando sus variantes con las de autores cultos, en concreto con las
preferidas por fray Luis de Leon en su edicion del Camino de Perfeccion. La conclusion a que se ha llegado
es que las formas elegidas por la Santa no pueden ser consideradas vulgarismos, sino términos caracteristicos
de un registro normal en Castilla la Vieja. Todo lo mas se podrian interpretar algunas de ellas como casos de
palabras tradicionales o castizas. Pero “«el conservadurismo o, mejor, el casticismo teresiano no puede ser
igualado a vulgarismo, pues con sus usos lingiiisticos lo que demuestra Santa Teresa es su adscripcion a la
mejor tradicion de Castilla la Vieja»” (TERESA DE JESUS, Camino de Perfeccion, (ed.) Maria Jesus MANCHO
DUQUE..., 0. c., pp. 26-27).

87 Sobre la conclusion, la despedida y fecha, la firma y la postdata, el sobrescrito y el envoltorio, se puede
consultar p.ej. la introduccion amplia de Luis RODRIGUEZ - Tedfanes EGIDO, “Epistolario”, en ILST pp. 628-
631; Tomas ALVAREZ, Comentarios a las Cartas..., pp. 17-22; y las introducciones a sus respectivas ediciones
de las cartas teresianas: SANTA TERESA DE JESUS, Epistolario, (Revision textual, introduccion y notas) Luis
RODRIGUEZ (20153)..., 0.c.; SANTA TERESA, Cartas, Monte Carmelo, Burgos 1983 y 1997. También Maxim-
iliano Herraiz trata brevemente esta cuestion en su edicion: SANTA TERESA DE JESUS, Obras completas, (ed.)
Maximiliano HERRAIZ, Ediciones Sigueme, Salamanca 20152.
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2.4.3.1. Variedades de la firma teresiana

Las dos primeras cartas estan firmadas “Dofia Teresa de Ahumada”. Una, la del
numero 3 del epistolario, aunque esta escrita por Teresa la firma remite a la comunidad del
convento de San José de Avila: “Las pobres hermanas de San José”.

Las cartas 15 y 47 llevan la firma bastante oficial, “Teresa de Jesus Priora de San
José de Avila, Carmelita” y “Teresa de Jesus, Priora”, correspondientemente.

Las 44 cartas aparecen con la firma “Teresa de Jess”, pero con el adjetivo
“Carmelita”, que sigue la firma. Son las cartas: 6, 8, 9, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 21, 23, 24,
25, 26, 27, 30, 31, 32, 34, 35, 37, 41, 42, 52, 65, 66, 67, 69, 72, 78, 82, 84, 86, 88, 94, 97,
106, 123, 129, 208, 218, 243, 269, 326.

En 327 cartas, es decir, en la inmensa mayoria aparece la firma “Teresa de Jesus”.
Son las siguientes: 4, 10, 11, 12, 22, 28, 29, 33, 36, 38, 39, 40, 43, 45, 46, 48, 49, 53, 54,
55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 70, 71, 74, 75, 76, 77, 79, 80, 81, 85, 87, 89, 90, 92,
93, 95, 96, 98, 101, 103, 105, 108, 109, 110, 112, 114, 117, 118, 119, 120, 121, 122, 124,
125, 126, 127, 128, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 136, 138, 139, 143, 144, 145, 146, 147,
148, 150, 151, 152, 153, 154, 156, 158, 159, 160, 161, 162, 163, 165, 167, 168, 172, 173,
174, 175, 177, 178, 179, 180, 181, 182, 183, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191, 192,
193, 194, 195, 196, 197, 198, 200, 201, 202, 203, 206, 207, 209, 210, 212, 215, 219, 220,
221, 222, 224, 226, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 235, 236, 237, 238, 239, 240, 241, 244,
245, 246, 247, 248, 249, 250, 253, 254, 256, 258, 259, 261, 262, 266, 270, 272, 273, 278,
280, 281, 282, 283, 284, 285, 286, 287, 292, 293, 294, 295, 297, 299, 300, 301, 302, 303,
304, 305, 306, 307, 308, 309, 310, 311, 312, 313, 314, 316, 317, 318, 319, 324, 325, 328,
329, 330, 332, 333, 334, 335, 336, 337, 338, 339, 340, 341, 342, 343, 344, 345, 346, 347,
349, 350, 351, 352, 353, 354, 355, 356, 357, 358, 359, 360, 361, 363, 364, 365, 366, 367,
368, 370, 371, 372, 373, 376, 377, 378, 382, 383, 384, 386, 388, 389, 390, 391, 392, 394,
397, 399, 400, 401, 402, 404, 405, 406, 407, 408, 409, 410, 411, 412, 413, 414, 415, 416,
417, 418, 419, 420, 421, 423, 425, 426, 427, 428, 429, 430, 432, 433, 434, 436, 437, 438,
440, 441, 442, 443, 444, 445, 446, 447, 449, 450, 451, 452, 453, 454, 455, 456, 457, 458,
459, 460, 461, 462, 463, 464, 465, 466, 467, 468. Lo que en realidad no es de extranar
dado el periodo en que se escribieron, practicamente todas después de profesar nuevamente
en San José. El dato este nos evidencia la preferencia clara de Teresa por el nombre de

Jestis, mucho mas que por lo de ser carmelita.
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Y también conviene mencionar que hay un nimero notable de cartas y fragmentos
de cartas que en las ediciones modernas no llevan la firma a causa del deterioro de los
manuscritos. Son las siguientes: 5, 7, 20, 44, 50, 68, 73, 83, 91, 99, 100, 102, 104, 111,
113, 115, 116,137, 141, 142, 149, 164, 166, 169, 170, 171, 176, 204, 205, 213, 217, 225,
227, 234, 242, 251, 252, 260, 267, 268, 274, 275, 277, 279, 288, 289, 290, 291, 296, 298,
315, 320, 321, 322, 323, 327, 362, 369, 374, 375, 379, 381, 385, 395, 398, 431, 448. En
total 67 cartas que actualmente no sabemos con certeza si han sido firmadas por Teresa o
no. Ni tampoco podemos decir con toda seguridad que las haya firmado con “Teresa de
Jests”, “Dofia Teresa” o “Teresa de Jesus, carmelita” u otra. Y 25 cartas més que no tienen
firma porque existen solamente los fragmentos de ellas y ademas muchas tinicamente en la
transcripcion. Son estas: 51, 107, 140, 155, 157, 199, 211, 214, 216, 223, 255, 257, 263,
264,265,271, 276, 348, 387, 393, 396, 422, 424, 435, 439.

Toda la variedad de las firmas teresianas presentamos aqui en el grafico numero 4.

Grafico 4. Las firmas de Teresa presentes en el epistolario
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“Pues ;qué se ha de hacer de la firma? - dijo Sancho. - Nunca las cartas de Amadis
se firman - respondi6 don Quijote”88. Es la conversacion entre el caballero de triste figura y
su fiel escudero, cuando éste ltimo intentaba conseguir el documento de “libranza polli-
nesca” de parte de su amo. Presentada, sin embargo, la estadistica de las firmas de Teresa
podemos concluir que encontrar una carta teresiana sin firmar seria mas bien una aventura
quijotesca, no siendo lo normal de Teresa ni de aquella época renacentista en que vivia ella.

El siglo XVI fue mas bien un tiempo en que los artistas empezaban a firmar sus
obras de arte, cuadros, esculturas, etc. Teresa al escribir su autobiografia en primera per-
sona, habla como una mujer espiritual, se reafirma también de esta forma particular con su
“yo” femenil y espiritual. Por lo tanto es totalmente normal que también sus cartas, muchas
de ellas como expresion de su profunda intimidad las encontremos firmadas.

El asunto de los criptonimos estudiado por Cristobal Cuevas?9, en los que muchas
veces Teresa escondia su nombre, como Laurencia o Angela, y a otros personajes les hace
irreconocibles cambiandoles nombres, parece tener un contexto muy concreto: el temor
real de que cayesen sus misivas en las manos enemigas de su reforma fundacional. A
proposito afirmaba Cristobal Cuevas:

“Dentro de este contexto hay que colocar las cartas en cifra, que se reducen, a la
postre, a un intento de preservar el secreto de la correspondencia en asuntos com-
prometedores, para el caso en que las epistolas caigan en manos extrafias” %,

Con este tratamiento se protege de los peligros muy concretos de parte de los oposi-
tores de su obra fundacional. Pero de ninguna manera busca esconder su identidad delante
de sus legitimos interlocutores ni mucho menos delante de sus amigos, con quienes com-
parte muchas veces las cartas su intimidad.

La firma de Teresa que aparece en las cartas conservadas nos confirma que a Teresa
no le interesaba el anonimato en las relaciones humanas. Para aquellos a quienes escribe
desea que sepan que es ella la autora. Al firmar nunca usa apodos ni criptonimos. Ademas
nunca intenta cambiar su escritura, por eso hoy dia sin mucha dificultad se puede probar la
autenticidad de un manuscrito teresiano, incluso tenga o no la firma de ella. Sobre todo por

su inconfundible estilo de escribir y la tipografia tan caracteristica. La podemos apreciar

88 Miguel de CERVANTES, Don Quijote de la Mancha, Caja de Segovia - Obra Social y Cultural - Espasa
Calpe, Madrid 2005, p. 225.

89 Cristobal CUEVAS GARCIA, “Los criptonimos en el epistolario..., 0. ¢., pp. 556-580.

% Ibid., p. 563.
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facilmente hojeando las ediciones facsimiles de sus obras mayores: Vida, Camino, Funda-
ciones 'y Moradas.

Es cierto que actualmente para el reconocimiento de la autoria de un texto tere-
siano, la firma como tal, no tiene mucha importancia. Sin embargo, la modalidad de la fir-
ma, para una lectura espiritual del personaje puede ser muy util.

En el caso de Teresa el uso de las distintas firmas reflejaria de alguna manera la in-

tensidad de la relacion con el destinatario de la carta. O tendria algln otro significado.

2.4.3.2. Las firmas “Teresa de Jesus, carmelita” y “Teresa de Jesus, priora”

Actualmente se conocen 44 cartas con la firma “Teresa de Jesus, carmelita” y 327
con la firma “Teresa de Jesis”. Es evidente la gran desproporcion en el uso de esas dos
firmas. Las cartas con la firma “carmelita” las escribi6 a 25 destinatarios diferentes. El Rey
Felipe II, Maria de Mendoza y Luisa de la Cerda son las tres personas a quien escribe mas
cartas asi firmadas. Luego otras 4 personas que tienen cada una 3 cartas firmadas de esa
manera y otras dos personas que recibieron 2 cartas con esa misma firma. Existe también
un grupo de 16 personas a quienes escribié a cada una de ellas una carta con la firma
“Teresa de Jesus, carmelita”.

Al creer a J. I. Valent?®!, y luego a los que lo secundan, el p. Efrén de la Madre de
Dios y Otger Steggink, a la firma 7Teresa de Jesus anade el adjetivo carmelita “cuando son
personas a quienes escribe por primera vez o poco conocidas?. Sin duda alguna un simple
vistazo a este grupo de destinatarios?? nos sugiere que este adjetivo da a su carta mas
solemnidad u oficialidad y recalca la importancia del asunto tratado en ella. Pero veamos
con mas atenciéon en un simple grafico 5 estos datos que acabamos de comentar:

Se sabe que 39 de las 44 cartas fueron escritas antes de octubre 1576. Después de

esta fecha, es decir, en los Gltimos 5 afos de la vida de Teresa, encontramos solamente 5

91 “Se nota que unas veces pone la Santa solamente Teresa de Jesus, al paso que en otras afiade el titulo de
carmelita. Acostumbra & usar la primera, cuando se dirige & personas conocidas, que trata con intimidad y
franqueza; y la segunda, en las cartas dirigidas 4 personas de calidad y rango, 6 4 las que escribe por primera
vez, en cuyo caso era de necesidad el advertir que la carta era de una monja carmelita. Asi sucedia al dirigirse
& Felipe II, 4 D. Teutonio de Braganza, 4 D. Alvaro y D.a Maria de Mendoza, 4 dofia Luisa de la Cerda; y

también 4 Diego Ortiz, & Alonso Ramirez, Simon Ruiz, Fr. Antonio de Segura, etc.” (José Ignacio VALENTI,
Santa Teresa y el género epistolar..., o. c., p. 69).

92 SANTA TERESA DE JESUS, Obras Completas, T. III, (1959)..., 0. c., p. 42*.

93 Entre ellos son los personajes mas principales de todo el epistolario: Luisa de la Cerda, M* de Mendoza,
Rey Felipe 11, Diego Ortiz, Francisco de Salcedo, Inés Nieto, Teutdnico de Braganza, Alonso Ramirez, Diego
de San Pedro, entre otros.
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B Gréfico 5. Firma: "Teresa de Jesus, carmelita” (44 veces)
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cartas firmadas con “Teresa de Jesus, carmelita”. Entre ellas: dos dirigidas al rey Felipe 11
(cartas 208, 218), una es la licencia de profesion otorgada a la m. Ana de San Alberto (carta
243), una dirigida a toda la comunidad de las hermanas de Sevilla - carta de cierta impor-
tancia por la situacion delicada que acaba de pasar aquella comunidad (carta 326) y una
unica en este grupo de las cinco al p. Pablo Hernandez (carta 269), su antiguo confesor en
Avila pero ahora residente en Madrid y amigo del Presidente del Consejo, por medio de
quienes ellas quiere llegar con un asunto importante al nuncio Sega. Carta muy importante
donde hace el balance de la situacion grave de los descalzos y del p. Jeronimo Gracian en
aquél otofio 1578.

Anadir ademas que entre los destinatarios de todas las cartas firmadas con “Teresa
de Jests, carmelita”, solamente una va dirigida a su mejor amiga M* de San José de Sevilla
(carta 129). Analizando el carteo de otras personas, especialmente cercanas a Teresa, en-
contramos a sus dos hermanos, Lorenzo de Cepeda (carta 24) y Juana de Ahumada (carta
23), a quienes dirige solamente una carta a cada uno con esta firma a pesar de que se con-
servan bastantes cartas a cada uno de ellos. A otro amigo cercano, don Teuténico de Bra-

ganza, le firma de esta manera tres cartas (67, 69, 72) de las seis que conocemos.
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Otras cartas que llevan la firma con el adjetivo “carmelita”, escribe a: don Gaspar
Daza (carta 6), a dofia Luisa de la Cerda (cartas 8, 9, 14, 16), a don Francisco de Salcedo
(cartas 13, 65, 123), a don Diego Ortiz (cartas 17, 32, 97), a Alonso Alvarez Ramirez (car-
tas 18, 31), a dofia Maria de Mendoza (cartas 19, 34, 41, 42), a Sim6n Ruiz (carta 21), al
padre Antonio de Segura (carta 25), a Diego de San Pedro de Palma (cartas 26, 27), a dofia
Isabel de Jimena (carta 30), al p. Garcia de San Pedro (carta 35), dofia Guiomar Pardo de
Tavera (carta 37), al Rey don Felipe II (cartas 52, 86), a la m. Ana de la Encarnacion (carta
66), a dofia Inés Nieto (cartas 78, 84, 94), a fray Luis de Granada (carta 82), a la m. Maria
Bautista (carta 88) y al p. Ambrosio Mariano (carta 106).

Con toda evidencia, la firma “Teresa de Jesus, carmelita”, la autora la reserva a los
personajes y situaciones principales y de cierta oficialidad: con ella firma todas las cartas al
Rey don Felipe 11, y casi todas las cartas a las dos damas principales: la de Toledo, dofia
Luisa de la Cerda, y a Maria de Mendoza, hermana del obispo Alvaro de Mendoza. Las
dos, mujeres de las familias conocidas y poderosas de entonces.

Es llamativo, sin embargo, que no encontramos ni una carta firmada de ese modo
en el carteo con el p. Jeronimo Gracian, con quien tenia gran confianza y una cierta intimi-
dad. Del total de las 112 cartas a su amigo, 73 firma “Teresa de Jesus” y en otras 39 no
aparece nada a causa del deterioro del manuscrito o muy evidente manejo de las tijeras que
recortaron cuidadosamente la firma.

Algo parecido al caso del p. Jeronimo Gracian, sucede con las cartas a la m. Maria
de San José. Otra gran confidente y amiga de Teresa. De las 63 cartas dirigidas a ella sola-
mente una, ya mencionada, la 129, lleva la firma “Teresa de Jesus, carmelita”. Relativa-
mente pocas, porque 7, manuscritos de este carteo estan deteriorados de tal manera que no
aparece en ellos ninguna firma y en el resto esta “Teresa de Jesus”.

Para concluir este apartado decir que, solamente dos (2) cartas (la 15 y la 47) en
todo el epistolario aparecen firmadas, con una firma que claramente podriamos calificar de

oficio: “Teresa de Jesus, priora”.

2.4.3.3. La firma “Teresa de Jesus”

La firma “Teresa de Jests” aparece 327 veces en todo el carteo teresiano. Las 128
veces en las cartas a las dos personas muy cercanas a ella, Jeronimo Gracidn (73 cartas) y

M?® de San José (55 cartas). El resto de la 199 cartas firmadas de esta manera, se reparten
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entre 82 personas. A parte de Jeronimo Gracidn y Maria de San José, las personas que mas
cartas con esta firma han recibido son: el viejo soldado y ermitafio Ambrosio Mariano de
San Benito (14 cartas), su hermana menor Juana de Ahumanda (12 cartas), el servidor en
asuntos de correspondencia Roque de Huerta (12 cartas), y en fin, el familiar privilegiado
del carteo por la intimidad e intensidad de la relacién con Teresa, Lorenzo de Cepeda (11
cartas).

Seis (6) cartas han recibido solamente dos personas: el obispo Alvaro de Mendoza
y el amigo abnegado de Teresa en las fundaciones de Palencia y de Burgos, Jerénimo
Reinoso.

E unicamente tres personas gozaron de 5 cartas firmadas de Teresa de Jesus: el
cufiado Juan de Ovalle y su sobrina segunda Maria Bautista, los dos familiares de Teresa, y
la tercera persona, el confesor y secretario personal del arzobispo de Toledo, Dionisio Ruiz
de la Pena.

Entre los destinatarios que han recibido 4 cartas con esta firma encontramos per-

sonas cercanas como los dos religiosos Domingo Bafiez y Nicolds Doria; un familiar, su

B Grafico 6. Firma: "Teresa de Jesus" (327 veces)
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prima muy querida, Ana de la Encarnacion (Tapia) y el mercader de Medina Pedro Juan de
Casademonte.

Once destinatarios han recibido tres (3) y quince destinatarios dos (2) cartas. Ten-
emos también un grupo grande de cuarenta y tres diferentes personas que con toda seguri-
dad ha recibido una carta que termina con la firma “Teresa de Jesus”.

Todos estos datos presentados en un grafico 6 nos dan una vision mas clara de las
proporciones de la ocurrencia de la firma en relacion a los distintos destinatarios tere-
sianos.

El gran nimero y la variedad de las personas a quienes Teresa escribe las cartas
firmadas “Teresa de Jesus” nos indican que esta fue su firma preferida. Usada con frecuen-
cia y preferentemente para sus mas cercanos amigos y conocidos pero también para firmar
cartas a todo tipo de personas pero ya no tan frecuentemente.

El hecho de firmar siempre la carta con su propia mano la importa mucho a Teresa.
Incluso cuando tuvo el brazo roto (Navidad de 1577) y aun cuando durante el periodo de
dicha convalecencia no pudo escribir las cartas con su propia mano, sin embargo, se es-
fuerza para poder personalmente colocar al menos la encomienda, la firma o la postdata de
la carta. El manuscrito de una carta a la m. Maria de San José, del 28 de marzo 1578, es un
testigo fehaciente de ello. O cuando dos afno después, en un tiempo en que estd enferma, y
no escribe nada de su propia letra porque se siente muy débil, sucede lo mismo: dicta la
carta y sin embargo la firma personalmente. El testigo lo tenemos en la carta a la m. Maria

de San José, del 25 de octubre de 1580.

2.4.3.4. La firma “Dona Teresa de Ahumada”

En las ediciones modernas encontramos solamente dos cartas teresianas que termi-
nan con esta firma. La primera del epistolario, que en realidad es un pequefio billete al
sefior Alonso Venegrilla, del 12 agosto del afio 1546 (el afio dudoso) y la segunda del orden
cronoldgico a don Lorenzo de Cepeda del 23 diciembre de 1561. En los dos casos
poseemos los manuscritos autografos guardados en las carmelitas descalzas de Calahorra

(La Rioja) y en las carmelitas descalzas de Santa Ana de Madrid, correspondientemente®4.

9 Cf. Tomas ALVAREZ - Rafael PASCUAL, Estudios Teresianos V.., o. c., p. 86-87.
162



El primero de algiin modo es representante de la juventud de Teresa, incluida la
época de la vida en el convento de la Encarnacion, y como no disponemos de otro manu-
scrito de esa €poca, y sobre todo de la firma, cobra para nosotros un interés particular. Va-
rios investigadores?S demuestran que ella lo firma “Su servidora Teresa” y no como se pub-
lica en las ediciones corrientes: “Dofa Teresa’¢.

Seria bastante inconsistente intentar sintetizar la espiritualidad de la joven Teresa
con un billete pequefio y mas concretamente basarse solamente en la firma, a causa de no
poseer otro documento de este tipo. Sin embargo no faltan intentos de denominar esa firma
“su servidora” como la mejor expresion del perfil de la joven Teresa y mds arraigada en el
ambiente y la educacion que tenia en su casa y que ha recibido de su padre: “Era mi padre
hombre de mucha caridad..., que jamés se pudo acabar con €l tuviese esclavos, porque los
habia gran piedad, y estando una vez en casa una de un su hermano, la regalaba como a sus
hijos” (V 1, 1)?7.

A parte las suposiciones, no cabe duda que ese tipo de conclusiéon y manera de fir-
mar fue de uso comun en la época de la Santa. Para ilustrar con un ejemplo recordemos el
Manual de los escritores del mediado del siglo XVI de A. Torquemada, que en el apartado
De las cortesias y de los fines de las cartas aconsejaba un trato concreto con los destinata-
rios del mismo o parecido estamento social: “y viniendo a los sefores iguales o que se
diferencian poco, ponense estas cortesias: a servicio de V[uestra] M[erced]; servidor de
V[uestra] MJ[erced]; beso las manos a V[uestra] M[erced]; beso las manos a V[uestra]
MJerced], su servidor. Esta es la la cortesia mayor que de sefior a sefior se pude poner...”8,

Lo curioso es que en la primera edicion bastante completa y critica del epistolario,
como es la del p. Silverio de Santa Teresa (1922), éste no tenia ninguna duda en que el mas

antiguo billete conocido de la Santa ha sido firmado con “Su servidora”. De hecho junto a

95 Cf. Ibid.; Toméas ALVAREZ, “Nota sobre el primer escrito teresiano llegado hasta nosotros”, Monte Carmelo
119 (2011) 209-212; Fidel FITA, “El palomar de Gotarrendura y tres billetes autografos de Santa Teresa”,
Boletin de la Real Academia de la Historia 65 (1914) 151-160; Fidel FITA, “Autografo epistolario Santa
Teresa, el mas antiguo que se conoce. Avila 12 Agosto ;1546?”, Boletin de la Real Academia de la Historia
58 (1911) 155-178; Eliseo SAINZ RIPA - Jos¢ Manuel RAMIREZ MARTINEZ, Las carmelitas Descalzas del
Monasterio de san José de Calahorra (La Rioja) 1598-1998, Logroiio 1997, p. 142

96 Cf. SANTA TERESA DE JESUQ, Obras completas, BAC, Madrid 2003; 1d., Obras completas, EDE, Madrid
2000; Id., Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ, Monte Carmelo, Burgos 19974; Id., Obras completas, (ed.) Maximi-
liano HERRAIZ, Ediciones Sigueme, Salamanca 1997.

97 Cf. Toméas ALVAREZ - Rafael PASCUAL, Estudios Teresianos V.., o. c., p. 265; Tomas ALVAREZ, “Nota so-
bre el primer escrito teresiano..., 0. c., 209-212.

98 Antonio TORQUEMADA, Manual de escribientes..., 0. c., p. 249.
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la firma coloca una nota de pie que dice: “Mano profana el S.Sra. del autografo, lo convir-
tié torpemente en Doria”°.

Aunque exista el manuscrito autografo de la carta segunda, firmada con “Dofia
Teresa de Ahumada” y dirigida al hermano Lorenzo en Quito, lamentablemente le falta la
ultima parte del manuscrito donde supuestamente estd esa firma. El catedratico aragonés D.
Vicente de la Fuente en su edicion de los Escritos de Santa Teresa'®, una de las primeras
ediciones que presenta las cartas en el orden cronologico, coloca esa carta como el primer
manuscrito teresiano, el mas antiguo conocido hasta hoy dia. El editor subraya la impor-
tancia de esa firmal®l, particularmente el tratamiento de “Dona”, que se da la misma auto-
ra, sin embargo, como afirma el mismo en la nota de pie, ¢l no ha visto ni conoce el lugar
del paradero del manuscrito autografo de esa carta. En lo que se apoya son las copias,
aunque bastante fidedignas, sin embargo siempre copias.

Al inicio del siglo pasado, aparecieron diferentes publicaciones sobre la existencia
de los inéditos manuscritos autdgrafos teresianos incluso de la época de su juventud!?2, En-
tre ellos, sobre el verdadero y original billete teresiano destinado al sefior Alonso Venegri-
lla en Gotarrendura. Sin embargo, unos afios después, como demuestra el p. Silverio de
Santa Teresa en la introduccion a su edicion de las Obras de Sta. Teresa de Jesus, se puso
de manifiesto que varios de esos manuscritos, sobre todo pertenecientes a la coleccion
epistolar del Marqués de San Juan de Piedras Albas!?®. En el tomo III de su edicion de las
Obras el p. Silverio publica en apéndices toda la coleccion, unas 13 cartas!04,

En la introduccion de esa edicion se anota que quien los escribid le importaba mu-
cho imitar a la Santa en su escritura. Se pregunta igualmente y con razoén, si se trata de
copias, es decir, si existen verdaderos manuscritos autografos de ellas. El hecho de que el
amanuense insista tanto en imitar la escritura de la Santa, lo que no es habitual entre los

copistas, quienes normalmente trasladan los textos con su propio estilo de escribir, le hace

99 SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. 4.
100 SANTA TERESA, Escritos de Santa Teresa, T. I, Cartas (1862)..., 0. c., p. L.

101 “Es notable esta firma, pues por ella se ve que antes de pasar al convento de San José, Santa Teresa firma-
ba, no solo con su apellido, sino ademas anteponiendo el tratamiento, como era costumbre entre las monjas
del convento de la Encarnacion” (Ibid., nota de pie n° 1 en la p. 3).

102 Cf. p.ej., Bernardino MELGAR, “Carta autdgrafa inédita..., o. c., 348-393; Id., “Alonso Vinegrilla, Martin
de Guzman y el palomar de Gotarrendura”, Boletin de la Real Academia de la Historia 65 (1914) 582-591;
Fidel FitA, “El palomar de Gotarrendura..., 0. c., 151-160.

103 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., pp. XCVI-CL

104 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras... Epistolario 111, (1924)..., 0. c., pp. 253-271.
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dudar mucho. Ademas en esta coleccion, concretamente en la carta a Inés Nieto!95, se men-
ciona la entrevista de Santa Teresa con el rey Felipe II, lo que historiadores no confirman.
A parte de eso, el p. Silverio aporta toda una serie de detalles sobre el uso de las
palabras y de las letras por Santa Teresa y por el autor de esta coleccion, que no permite
dudar de que son falsas. Sin embargo, lo que nos interesa a nosotros de ellas, es la firma.
En ninguna de las cartas de esa coleccion aparece la firma “Dofia Teresa de Ahumanda”. El
hecho de que el p. Silverio considere que se ha podido escribir esta coleccion a finales del
s. XVI106, para nosotros cobra un interés especial. Aunque son falsas, el autor no fue
ningln ignorante en el conocimiento de los escritos teresianos, ni de la biografia teresiana,
como resulta del contenido, por lo tanto podemos dar por hecho que la firma fue lo primero
en que se ha fijado para reproducirla exactamente igual. Creemos entonces, que al no ver
ningin manuscrito teresiano entre los que se conocian firmado con “Dofia”, tampoco ¢l lo
hace. Por lo tanto es muy probable que entre las cartas conocidas teresianas no existe, o en
mejor de los casos, existe unicamente la carta a su hermano Lorenzo del 23 de diciembre
de 1561 con esa firma. Lo que nos da pie a afirmar que la Santa no tuvo costumbre de fir-

mar sus cartas como “Dofia Teresa de Ahumada”.

2.4.3.5. Datacion en las cartas

Las ediciones modernas de las cartas teresianas asignan la fecha de la creacion
practicamente a todas. Sin embargo, no todas tienen la fecha exacta, dado que Teresa no
coloco las fechas en todas sus cartas. Estadisticamente al dia de hoy, en la cuarta edicion
del p. Tomas Alvarez, el hecho se presenta de esta manera: De las 468 cartas 336 tienen la
fecha exacta, 8 cartas tienen la fecha casi exacta, es decir, la fechas asignada con precision
de uno o dos dias y 124 cartas poseen la fechas incierta. La tabla 1 y el grafico correspon-

diente n° 7, lo ilustran mas claramente.

Tabla 1. Datacion actual de los editores

Cartas en total Fecha exacta Fecha casi exacta Fecha incierta (?)
468 336 8 124

105 Carta XTI de la coleccion epistolar del Marqués de S. Juan de Piedras Albas. (Cf. Ibid., p. 266).

106 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras de Santa Teresa de Jesus. Epistolario I, (1922)..., 0.C., p. XCVIIL
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Gréfico 7. Exactitud de fechas

FECHA EXACTA
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La datacion en los manuscritos, es decir realizada por Teresa, no obstante fue bas-
tante diferente. La misma edicion de T. Alvarez trae la informacion al respecto. Recogien-
do estos datos sorprendimos a Teresa en el oficio de fechar sus cartas constatando que, con
mucha probabilidad, de las 468 cartas Teresa ha fechado solamente 293, en las 146 no ha
colocado la fecha y 29 manuscritos fueron deteriorados de tal manera que en el momento
de publicarlos no fue posible definir si tuvieron la fecha o no. Lo que muestra la siguiente

tabla 2 y el grafico 8.

Tabla 2. Cantidad de cartas fechadas por Teresa

Fechadas por

Teresa No fechadas Deterioradas

468 293 146 29

Grafico 8. Cartas fechadas por la autora
en porcentajes

NO FECHADAS
31 %

FECHADAS POR TERESE
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Las fechas como facilmente un lector puede observar, Teresa las colocaba basica-
mente en dos maneras: escribiendo la fecha del calendario con su dia y mes (poniendo las
cifras o escribiendo los nimeros con las palabras) o escribiendo la fechas de manera de-
scriptiva, ateniéndose basicamente al calendario de las fiestas cristianas (con pocas excep-
ciones de tipo: “primero de febrero”, “postrero del mes”, “postres del afo”, “mafiana
vispera del afio nuevo” etc., en total unos 13 veces). El dato interesante para ver es la fre-
cuencia de las fechas basada en el calendario cristiano. Analizando la manera de fechar las
cartas por Teresa constatamos que de las 293 cartas, 201 tienen la fecha del calendario no
religioso y 92 Teresa relaciona con alguna festividad o memoria del calendario cristiano.

Con la tabla 3 y el grafico 9 lo ilustramos mas claramente.

Tabla 3. Manera de fechar las cartas por Teresa

Cartas en total fechadas Fecha de calendario

Fecha ordinaria Sin fecha

por Teresa cristiano

293 201 92 175

Gréfico 9. Maneras de fechar las cartas

FECHA ORDINARIE

El modo de escribir la fecha relacionandola con el calendario cristiano o no, cierta-
mente no es un factor segun el cual podemos sacar conclusiones importantes acerca de la
devocion preferencial de Teresa, ni mucho menos de su espiritualidad, sin embargo nos
puede servir para opinar sobre el oficio mismo de escribir cartas.

Primero publicamos en la tabla 4 la lista completa de las fechas relacionadas con el
calendario cristiano (aparecen en 20 % de cartas), que basicamente se compone de las fies-

tas de referencia de cuatro tipos: a) conmemoracién de santos (conversion de Pablo, Mag-
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dalena, Francisco, Mateo, Ana, Juan, Blas, Hilarion, Alberto, Agustin, Jorge, Juan Evange-
lista, Miguel, Lucia, Santiago, Tom¢é, Anton, Lorenzo, Marcos, Martin, rey David, Vicente,
dos Apostoles, Todos los Santos, Santos Inocentes); b) festividades marianas (Ascension,
Presentacion, Sefiora de la O, Visitacion, Candelaria, Concepcion, Sefora de Agosto, Sefo-
ra de la Purificacion, Sefiora de la Encarnacion, Sefora de la Transfiguracion); c) fiestas
del Senor (Corpus Cristi, Santisima Trinidad, Transfiguracion, Ascension, Pascua, Navi-
dad, Semana Santa, de la Cruz - Viernes Santo); d) de tipo vario, como por ejemplo: de las
animas, domingo de Cuasimodo, domingo de la Septuagésima, del Espiritu Santo, domini-
ca in albis o la fiesta de los Reyes.

Tabla 4. Lista de fechas de Teresa relacionadas con el calendario cristiano

(]
Fechas de teresianas del calendario cristiano n

ayer dia de la conversion de San Pablo 26/01/1577  Maria de San José

ayer dia de la Magdalena 23/07/1579  Roque de Huerta 306 2
ayer dia de nuestra Sefora 09/09/1576  Jerénimo Gracian 121 3
ayer dia de San Francisco 05/10/1576  Maria de San José 129 4
ayer dia de San Mateo 22/09/1576  Maria de San José 126 5
ayer dia de Santa Ana 27/07/1579  Lorenzo de Cepeda 309 6
ayer fue dia de San Juan 25/06/1582  Jerénimo Gracian 454 7
ayer postrer dia de Pascua 10/06/1579  Jerénimo Gracian 297 8
ayer San Blas; antes nuestra Sefiora 04/02/1572  Juana de Ahumada 39 9
dia de Corpus Christi 18/06/1579  Ana de la Encarnacion 299 10
dia de la Ascension 27/05/1568  Luisa de la Cerda 8 1
dia de la Ascensién 12/05/1575  Isabel de Sto. Domingo 81 12
dia de la Ascension 08/05/1578  Jeronimo Gracian 245 13
dia de la Cruz 03/05/1579 :\ji‘zz' ge Jsoasg Jeronimoy - og, 44
dia de la Magdalena 22/07/1579  Maria de San José 304 15
dia de la Magdalena 22/07/1579  Teutonio de Braganza 305 16
dia de la Presentacion de Nuestra Sefiora 21/11/1580  Maria de San José 360 17
dia de la Santisima Trinidad 06/06/1574  Ana de la Encarnacién 66 18
dia de la Santisima Trinidad 18/06/1576  Maria de San José 110 19
dia de la Transfiguracion 06/08/1582  Teresa Layz 460 20
dia de la Transfiguracion. 06/08/1580  Maria de San José 350 21
dia de la Visitacion 02/07/1576  Maria de San José 112 2
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N° de

Fechas de teresianas del calendario cristiano Fecha Destinatario carta
dia de las animas 02/11/1576  Maria Bautista 143 23
dia de las Virgenes 21/10/1576  Ambrosio Mariano 135 24
dia de los Inocentes 28/12/1574  Inés Nieto 78 25
dia de los Inocentes 28/12/1578  Juana Dantisco 282 26
dia de los Reyes 06/01/1581  Maria de San José 366 27
dia de mi padre San Hilarién 21/10/1576  Jerénimo Gracian 134 28
dia de nuestra Sefiorade la O 18/12/1579  Jerdnimo Gracian 317 29
dia de nuestro padre San Alberto 07/08/1581  Jerénimo Gracian 403 30
dia de San Agustin 28/08/1575  Maria Bautista 88 31
dia de San Alberto, 07/08/1580  Teresa de Jesus 351 32
dia de San Francisco 04/10/1578  Pablo Herandez 269 33
dia de San Francisco 04/10/1579  Jerdnimo Gracian 311 34
dia de San Francisco 04/10/1580  Jerénimo Gracian 355 35
dia de San Jorge 23/04/1582  Ana de los Angeles 443 36
dia de San Juan 23/06/1568  Luisa de la Cerda 10 37
dia de San Juan Evangelista 27/1211576  Maria de San José 167 38
dia de San Miguel 29/09/1578  Jerdnimo Gracian 266 39
dia de santa Lucia 13/12/1568  Luisa de la Cerda 16 40
dia de Santa Lucia 13/12/1576  Maria de San José 163 4
dia de Santiago 25/07/1579  Jeronimo Gracian 307 42
dia de Santo Tomé 21/1211579  Nicolas Doria 318 43
dia después de Todos Santos 02/11/1568  Luisa de la Cerda 14 44
domingo de Cuasimodo 09/04/1564  Juan de San Cristdbal 4 45
domingo de Cuasimodo 10/04/1580  Lorenzo de Cepeda 337 46
domingo de Inocentes 28/12/1578  Roque de Huerta 280 47
domingo de la Septuagésima 19/02/1576  Rodrigo de Moya 103 48
domingo después de la Ascensién 27/05/1571  Diego Ortiz 33 49
domingo infraoctava del Santisimo Sacramento 21/06/1579  Maria Bautista 300 50
dominica “in albis” 29/04/1576  Maria Bautista 105 51
vispera de la Ascension 15/05/1577  Maria de San José 195 52
jueves después de Pascua 26/03/1573  Juan Ordofiez 50 53
mafiana vispera de la Presentacion 19/11/1581  Pedro de Castro 415 54
mafiana vispera de los Reyes 04/01/1581  Juan de Jesus Roca 365 55
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N° de

Fechas de teresianas del calendario cristiano Fecha Destinatario carta

Carmelitas Descalzas de

mafiana vispera de nuestra Sefiora de la Candelaria 31/01/1579 Sevilla 284 56
mafiana vispera de Pascua 23/1211574  Ana Enriquez 7 57
martes de la Semana Santa 21/03/1581  Alonso Velazquez 383 58
miércoles antes de Pascua 09/06/1568  Luisa de la Cerda 9 59
miércoles de la Semana Santa 26/03/1578  Maria de Mendoza 236 60
otro dia después de la Trinidad 22/05/1581  Ana de San Agustin 389 61
postrer dia de Pascua 21/04/1579  Jerénimo Gracian 292 62
postrero de Pascua 09/04/1577  Maria de San José 190 63
postrero de Pascua 28/03/1581  Antonio Gaytan 386 64
postrero dia de Navidad 28/12/1580  Maria de San José 364 65
postrero dia de Pascua 28/05/1577  Maria de San José 196 66
primero domingo de Cuaresma 16/02/1578  Jerénimo Gracian 230 67
segundo dia del Espiritu Santo 04/06/1582  Dionisio Ruiz 453 68
viernes de la Cruz 28/03/1578  Maria de San José 237 69
viernes de la Cruz 13/04/1582  Alvaro de Mendoza 441 70
viernes después de Pascua 15/06/1576  Maria de San José 109 7
vispera de la Ascension 11/05/1575  Alvaro de Mendoza 80 72
vispera de la Ascension 07/05/1578  Jerénimo Gracian 244 73
vispera de la Concepcién 07/12/1576  Maria de San José 160 74
vispera de la Concepcién 07/12/1577  Gaspar de Salazar 219 75
vispera de la Concepcion de nuestra Sefiora 07/1211576  Jerénimo Gracian 159 76
vispera de la Transfiguracion 05/08/1580 \l\ili:j?: de Juan Alonso 39 77
vispera de nuestra Sefiora de agosto 14/08/1578  Jeronimo Gracian 256 78
vispera de nuestra Sefiora de la Encarnacion 24/03/1568  Gaspar Daza 6 79
vispera de nuestra Sefiora de la Purificacion 01/02/1573  Martin Davila 47 80
vispera de nuestra Sefiora de la Transfiguracion 01/02/1580  Maria de San José 330 81
vispera de San Agustin (2?7)/08/1572 Juana de Ahumada 43 82
vispera de San Antén 16/01/1582  Catalina de Tolosa 430 83
vispera de San Lorenzo 09/08/1578  Jerénimo Gracian 254 84
vispera de San Lorenzo 09/08/1582  Tomasina Bautista 461 85
vispera de San Marcos 24/04/1581  Jerénimo Reinoso 388 86
vispera de San Martin 10/11/1577  Rodrigo de Aranda 215 87
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N° de

Fechas de teresianas del calendario cristiano Fecha Destinatario carta
vispera de San Mateo 20/09/1576  Maria de San José 125 88
vispera de san Vicente; mafiana vispera de los dos Apostoles  26/10/1581  Jeronimo Gracian 410 89
vispera de Todos Santos 31/10/1576  Jerénimo Gracian 138 90
vispera de Todos Santos 31/10/1576  Maria de San José 139 91

Priora y Carmelitas

Descalzas de Soria 428 92

vispera del rey David 28/12/1581

En el segundo momento, y para completar la investigacion, ofrecemos en la tabla 5
la lista de las fechas de los dias ordinarios que segun el grafico 9 aparecen en el 43 % de
cartas. Todos ellos los colocamos en la Tabla 5.

Tabla 5. Lista de fechas de cartas escritas de acuerdo con el calendario no cristiano

0

12 de August de 1582 12/08/1582  Sancho Davila

8 de January 08/01/1582  Dionisio Ruiz 429 2
13 de January 13/01/1581  Juana de Ahumada 367 3
15 de January 15/01/1580  Jerénimo Gracian 328 4
4 de February 04/02/1582  Diego Vallejo 431 5
12 de February 12/02/1580  Jerénimo Gracian 334 6
21 de February 21/02/1581  Jeronimo Gracian 376 7
4 de March 04/03/1581  Ana Enriquez 378 8
12 de March 12/03/1581  Jerénimo Gracian 380 9
18 de March 18/03/1582  Ambrosio Mariano 436 10
26 de March 26/03/1582  Inés de Jesus 437 1
8 de April 08/04/1580  Isabel Osorio 336 12
15 de April 15/04/1580  Lorenzo de Cepeda 338 13
16 de April 16/04/1580  Maria de Cristo 339 14
18 de April 18/04/1582  Fadrique Alvarez de Toledo 442 15
5 de May 05/05/1580  Jeronimo Gracian 340 16
6 de May 06/05/1580  Pedro Juan de Casademonte 341 17
14 de May 14/05/1582  Pedro Juan de Casademonte 446 18
14 de May 14/05/1582  Jerénimo Gracian 447 19
20 de May 20/05/1582  Jerénimo Reinoso 450 20
15 de June 15/06/1580  Lorenzo de Cepeda 345 21
16 de June 16/06/1581  Gaspar de Quiroga 394 22
19 de June 19/06/1580  Lorenzo de Cepeda 346 23
27 de June 27/06/1581  Jerénimo Gracian 396 24
4 de July 04/07/1580  Maria de San José 347 25
8 de July 08/07/1581  Jerdnimo Reinoso 400 26
13 de July 13/07/1581  Jeronimo Reinoso 401 27
26 de August 26/08/1581  Juana de Ahumada 404 28
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26 de August 26/08/1582  Ana de los Angeles

27 de August 27/08/1582  Tomasina Bautista 464 30
9 de September 09/09/1581  Jerénimo Reinoso 406 31
13 de September 13/09/1581  Dionisio Ruiz 407 32
17 de September 17/09/1581  Jerénimo Gracian 408 33
9 de October 09/10/1581  Sancho Davila 409 34
30 de October 30/10/1581  Gaspar de Quiroga 41 35
8 de November 07-08/10/1580  Jeronimo Gracian 358 36
8 de November 08/11/1581  Maria de San José 412 37
13 de November 13/11/1581  Martin Alonso 413 38
14 de November 14/11/1581  Juan de Ovalle 414 39
29 de November 29/11/1581  Juan de Ovalle 420 40
4 de December 04/12/1581  Jerénimo Gracian 424 4
10 de December 10/12/1580  Desconocido 362 42
Monday 12 de December 12/12/1576  Ambrosio Mariano 161 43
w22... 22/10/1577 (?)  Roque de Huerta 212 44
... de febrero 09-10/02/1580 Lorenzo de Cepeda 332 45
... de octubre 01/10/1576 (?)  Ambrosio Mariano 131 46
10 de diciembre o577 uan de Ovalley luana de A g5y 47
10 de febrero 10/02/1577  Lorenzo de Cepeda 182 48
10 de febrero 10/02/1578  Juan Suarez 228 49
10 de febrero 10/02/1579  Nicolas Doria 286 50
11 de julio 11/07/1576  Maria de San José 14 51
11 de julio 11/07/1577  Maria de San José 202 52
11 de junio, afio de 1573 11/06/1573  Felipe Il 52 53
11 de marzo 10-11/03/1578  Jerénimo Gracian 233 54
11 de noviembre 11/11/1576  Maria de San José 148 55
11 de setiembre 11/09/1574  Maria Bautista 71 56
12 de agosto 12/08/1546  Alonso Venegrilla 1 57
12 de diciembre 1211211579 Jerdnimo Gracian 316 58
13 de enero 13/01/1580  Nicolas Doria 325 59
13 de febrero afio de 1573 13/02/1573  Gaspar de Salazar 48 60
13 de octubre 13/10/1576  Maria de San José 132 61
13 de septiembre de 1577 18/09/1577  Felipe Il 208 62
14 de julio 14/07/1577  Roque de Huerta 203 63
14 de mayo 14/05/1574  Maria Bautista 63 64
14 de mayo 14/05/1578  Jerénimo Gracian 246 65
14 dias de julio 14/07/1581  Jerénimo Gracian 402 66
15 de abril 15/04/1578  Jeronimo Gracian 238 67
15 de diciembre, afio de 1581 15/12/1581  Lorenzo de Cepeda (hijo) 427 68
15 de marzo 15/03/1577  Ambrosio Mariano 189 69
15 de octubre 15/10/1578  Jerénimo Gracian 272 70
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Fechas ordinarias de Teresa

15 de setiembre
16 de enero

16 de febrero

16 de julio, a las diez
17 de abril

17 de abril

17 de abril

17 de enero

17 de septiembre
18 de julio

18 dias de octubre
19 de agosto

19 de julio

19 de junio

19 de mayo

19 de noviembre
19 de noviembre
19 de noviembre
2 de agosto

2 de diciembre

2 de enero

2 de mayo

21 de enero

22 de mayo

22 de octubre

23 de julio. Ayer fue dia de la Magdalena

23 de octubre

24 de junio

24 de octubre

24™ octobris

26 de noviembre

26 de noviembre

26 de septiembre
27 de septiembre
28 de febrero

28 de junio

28 dias de junio de 1568
29 de marzo

3 de diciembre

3 de julio

3 dias de diciembre
3 dias de noviembre
30 de enero

15/09/1574
16/01/1578
16/02/1577
16/07/1574
17/04/1578
17/04/1578
17/04/1578
1710111577
17/09/1579
18/07/1579
18/10/1569
19/08/1578
19/07/1575
19/06/1575
18/05/1568
19/11/1576
19/11/1576
19/11/1579
02/08/1573
02/12/1578
02/01/1575
02/05/1579
21/01/1577
22/05/1578
22/10/1571
23/07/1569
23/10/1576
24/06/1579
24/10/1575
24/10/1578
26/11/1576
26/11/1576
26/09/1576
27/09/1572

27-28/02/1577

28/06/1577
28/06/1568
29/03/1571

03/12/1576
03/07/1574
3-4/12/1579
03/11/1576

30/01/1578 (?)
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Teutonio de Braganza
Teutonio de Braganza
Ambrosio Mariano
Maria Bautista
Jerénimo Gracian
Gaspar de Villanueva
Juana Dantisco
Maria de San José
Inés Nieto

Jerénimo Gracian
Simén Ruiz

Jerénimo Gracian
Felipe Il

Inés Nieto

Luisa de la Cerda
Jeronimo Gracian
Maria de San José
Isabel Osorio

Pedro de la Banda
Maria Enriquez
Teutonio de Braganza
Pedro Juan de Casademonte
Maria Bautista
Jeronimo Gracian
Guiomar Pardo de Tavera
Juana de Ahumada
Jeronimo Gracian
Maria de San José
Maria de Cepeda
Roque de Huerta
Maria de San José
Luis de Cepeda
Maria de San José
Juana de Ahumada
Lorenzo de Cepeda
Maria de San José
Cristobal Rodriguez de Moya
Diego Ortiz

Maria de San José
Teutonio de Braganza
Isabel Osorio
Ambrosio Mariano

Jeronimo Gracian

N° de
carta

226
183
70
239
240
241
178
310
303
21
258
86
84
7
150
151
313
54
278
79
293
179
247
37
20
136
301
93
273
152
153
127
45
185
198
"
32
158
69
314
144
227

4l

72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
10
111
12
13
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30 dias de abril, afio de 1578 30/04/1578  Ana de San Alberto

4 de diciembre de mil quinientos setenta y siete 04/12/1577  Felipe Il 218 15
4 de febrero 04/02/1579  Inés Nieto 285 116
4 de junio 04/06/1578  Maria de San José 248 17
4 de junio, afio de mil y quinientos y setenta y cuatro ~ 04/06/1574  Francisco de Salcedo (?) 65 18
4 de noviembre 04/11/1576  Jerénimo Gracian 145 119
5 de febrero 05/02/1571  Alonso Alvarez Ramirez 31 120
5 de septiembre 05/09/1576  Jerdnimo Gracian 118 121
6 de febrero 06/01/1577  Ambrosio Mariano 181 122
6 de septiembre, jueves 06/09/1576  Jeronimo Gracian 119 123
6 de setiembre 06/09/1577  Alvaro de Mendoza 207 124
6 dias de mayo 06/05/1577  Maria de San José 193 125
7 de julio 07/07/1579  Jerénimo Gracian 302 126
7 de noviembre 07/11/1571  Luisa de la Cerda 38 127
7 de septiembre 07/09/1576  Maria de San José 120 128
7 dias del mes de diciembre de 1568 07/12/1568  Luis de Guzman y Pablo Hernandez 15 129
8 de abril.... quise decir, de mayo 08/05/1580  Maria Enriquez 342 130
8 de agosto 08/08/1578  Juana de Ahumada 253 131
8 de febrero...9 de febrero 08-09/02/1580 Maria de San José 331 132
8 de noviembre 08/11/1576  Maria de San José 146 133
8 de octubre 08/10/1573  Pedro de la Banda 56 134
9 de enero 09/01/1577  Jerénimo Gracian 174 135
9 de marzo 09/03/1573  Juana de Ahumada 49 136
9 de mayo 09/05/1576  Ambrosio Mariano 106 137
9 de mayo 09/05/1577  Ambrosio Mariano 194 138
9 de octubre 09/10/1575  Baltasar Alvarez 90 139
9 de septiembre 09/09/1576  Maria de San José 122 140
9 dias de enero 09/01/1569  Diego Ortiz 17 141
anoche, que fueron cuatro de septiembre 05/09/1581  Maria de San José 405 142
catorce de julio 14/07/1582  Maria de San José 457 143
de octubre, postrero del mes 31/10/1570  Catalina Hurtado 29 144
de septiembre 13/09/1576  Francisco de Salcedo 123 145
diciembre 10 10/12/1577  Maria de San José 221 146
diciembre 19 19/12/1577  Maria de San José 222 147
diecinueve de octubre 19/10/1569  Juana de Ahumada 22 148
diecisiete de enero 17/01/1577  Lorenzo de Cepeda 177 149
diecisiete de enero, afio de 1570 17/01/1570  Lorenzo de Cepeda 24 150
diez dias de julio 10/07/1575  Antonio Gaytan 85 151
diez y siete de febrero 17/02/1581  Jeronimo Gracian 37 152
doce de agosto 12/08/1575  Juana de Ahumada 87 153
domingo 28 de diciembre 28/12/1578  Roque de Huerta 281 154
domingo en la noche 28/02/1574  Domingo Bariez 61 155
domingo, no sé si 20 de agosto 21/08/1580  Diego Sarmiento de Mendoza 354 156
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Fechas ordinarias de Teresa

dos de marzo

dos de septiembre

dos dias de marzo

hoy 12

hoy 26

hoy 8

hoy viernes

julio 26

julio dos

julio seis

lunes y 18 de febrero

mafiana la vispera del afio de 1562
mafiana postrero del mes. Creo es hoy 27
mafiana vispera de afio nuevo
marzo, 9

miércoles después de las doce
noviembre veintiocho

ocho de julio

octubre 10

octubre 4

octubre a 25

octubre, hoy siete, afio de mil quinientos y
ochenta

once dias del mes de agosto, afio de 1570
postrero de enero
postrero de febrero
postrero de junio
postrero de octubre
postrero de Pascua
primero de diciembre
primero de febrero
primero de septiembre
quince de septiembre
sébado, 19 de febrero
segundo dia del afio
seis de febrero

seis dias de julio
septiembre, cinco
siete de julio

siete de marzo

siete dias de octubre
treinta de mayo

tres de agosto

01-02/03/1577
02/09/1582

02/03/1578

12/03/1579

26/12/1575

08/08/1580

03/08/1582

26/07/1579

02/07/1577

06/07/1582

18/02/1577

23/12/1561

27/02/1581

30/12/1575

08-12/03/1578

01/01/1574 (2)
28/11/1581

08/07/1581

1010/1579

04/10/1578

25/10/1580

07/10/1580

11/08/1570
31/01/1579
28/02/1577
30/06/1581
31/10/1575
09/04/1577
01/12/1581
01/03/1582
01/09/1582
15-17/09/1582
19/02/1569
02/01/1577
06/02/1582
06/07/1568
05/09/1582
07/07/1582
07/03/1572
07/10/1577
30/05/1582
03/08/1582
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Maria de San José
Ana de los Angeles
Jerénimo Gracién
Roque de Huerta
Diego Ortiz

Gaspar Daza (?)
Catalina de Tolosa
Roque de Huerta
Ana de San Alberto
Maria de San José
Ambrosio Mariano
Lorenzo de Cepeda
Jerénimo Gracién
Maria Bautista
Roque de Huerta
Ana de la Encarnacion
Maria de San José
Dionisio Ruiz
Pedro Juan de Casademonte
Roque de Huerta
Maria de San José

Carmelitas Descalzas de San
José de Avila

Diego de San Pedro
Hernando de Pantoja
Maria de San José
Dionisio Ruiz

Inés Nieto

Maria de San José
Jeronimo Gracian

Martin Alonso

Jerénimo Gracian
Catalina de Cristo Balamseda
Alonso Alvarez Ramirez
Lorenzo de Cepeda
Maria de San José
Alvaro de Mendoza
Pedro Sanchez

Leonor de la Misericordia
Maria de Mendoza
Roque de Huerta

Ana de Jesus Lobera

Tomasina Bautista

N° de
carta

466
231
287
97
352
459
308
200
455
184
2
377
98
232
59
418
399
312
270
357

356

27
283
186
397
94
190
423
433
465
468
18
172
432
12
467
456
4
209
451
458

157

158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177

178

179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
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tres de diciembre 03/12/1574  Domingo Béfiez
tres dias de enero 03/01/1577  Maria de San José 173 200
veinte y siete de septiembre 27/09/1575  Jerénimo Gracian 89 201

Del resto de las cartas sin fechas, que segun la tabla 3 son 175 (incluidas 29 deterio-
radas), es decir 37 % de todas, solamente podemos suponer las diferentes razones para
dicha falta de datacion (descuido, olvido, falta de tiempo, etc.).

Concluyendo se observa que entre las cartas sin fecha y las que tienen una fecha no
cristiana en total son el 80 % de cartas, es decir la inmensa mayoria. Se podria formular la
pregunta sobre el jpor qué Teresa fecha tan a menudo sin referirse a una fiesta cristianas?
Eso lleva a dos posible conclusiones: Teresa escribe las cartas en inmensa mayoria en los
dias feriales (conclusion abierta para otra investigacion mas) o sencillamente a la hora de
escribir una carta, metida en la cuestion, no tiene conciencia del dia o no se acuerda de la

fecha por otros motivos.

Recapitulacion

El objetivo del capitulo dos ha sido analizar algunos aspectos formales de las cartas
y su capacidad de comunicar la experiencia espiritual a partir de ellas, asi como la estruc-
tura de las cartas teresianas.

El fundamental aspecto que destaca de esos escritos teresianos es el género episto-
lar, llamado también como “una conversacion por escrito” o un manera de hablar como si
“estuviera en presencia de la otra persona”. Algunos incluso la llamaron una “oraciéon men-
tal a los ausentes”. Es una forma de escribir que refleja lo personal, la interioridad e intimi-
dad de la persona. Sin embargo al considerar el proceso historico del desarrollo de este
genero, el término carta, epistola o epistolario se puede aplicar no solamente en referencia
a lo privado pero también a lo publico.

El género epistolar estd presente en la vida del ser humano desde el antiguo Egipto,
en el mundo romano y griego y en la edad media se incorpora a la formacion secundaria y
con el surgimiento del humanismo se forja la denominada carta humanistica que es erudita

y literaria y en su evolucion se llega a incluir lo cotidiano y familiar.
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En el caso de Teresa de Jesus las cartas son puramente personales, existen algunas
cartas misivas dirigidas cada una a varios destinatarios o comunidades, sin embargo en
ningln caso se trata de una epistola humanista. Ademas los editores modernos de esos es-
critos teresianos los llamen indistintamente, tanto cartas como epistolario.

Segun V 27, 10 se puede deducir que la santa tenia formacion epistolar de acuerdo
a las normas de su tiempo, en primer lugar por la aficiéon a los libros y sensibilidad a la lec-
tura adquirida en su familia. En la siguiente etapa de su vida, en la Encarnacion tuvo for-
macion espiritual mas no académica o epistolar.

Por lo tanto resulta muy posible que los hermanos Tomés y Antonio Gracian Dan-
tisco hermanos del carmelita Jeronimo Gracian, cuya madre Juana Dantisco es hija de un
poeta y escritor polaco que se desenvolvié como embajador de su gobierno en Madrid, el
cargo de secretario del rey Felipe II es asumido por Tomas el cual participa del ambiente
humanista de la corte y se entiende que entrambos, Teresa y Tomas se escriben, en diversas
oportunidades; éste ademas, luego de la muerte de la santa madre, entre otros, publica un
libro acerca del arte de escribir cartas.

Santa Teresa de Jesus escribe con un estilo propio que incluye la autoridad moral y
la pedagogia espiritual; sus cartas son directas, cercanas, espontaneas y fluidas sea cual sea
el tipo de carta y sus contenidos. Aun en los documentos mantiene tanto la importancia del
asunto como la alegria del compartir y usa los protocolos y tratamientos formales propios
para cada destinatario sin perder su modo inconfundible de escribir.

En el modo peculiar para los detalles y en el trato de los temas expresa con claridad
su vivencia interior que se “irisa en pluralidades de forma, segliin el género y el contexto
concretos” (V. Garcia de la Concha).

De acuerdo a la importancia del asunto tratado se atreve a compartir sus debilidades
y revela su personalidad fuerte y polifacética lo que hace a sus cartas inimitables. El estilo,
el lenguaje y las formas estilisticas las pone al servicio de la espiritualidad y de su principal
interés su obra fundacional. Se hace maestra en el manejo del instrumental lingiiistico, lite-
rario y retorico para atraer a las personas a su ideal de vida.

Grafologicamente escribe con un trazado desigual de rigidez y firmeza, con
movimiento flotante, inhibido y barrado con encabritamientos.

La mayoria de sus cartas (327) las firma como Teresa de Jesus; fecha exacta tienen
336; 44 son firmadas “Teresa de Jesus, carmelita” y los destinatarios que recibieron mas

misivas son Jeronimo Gracian: 73 y Maria de San José 55.
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CAPITULO TERCERO

EL MISTERIO DE DIOS EN LA COTIDIANIDAD HUMANA

“El hombre es inevitablemente el «ser de la transcendencia» por el conocimiento y
la libertad”!. Con esta afirmacion de Karl Rahner, sin duda de gran sencillez y profundidad
al mismo tiempo, se desea abrir este capitulo. Mas adelante, el te6logo aleman, anade:

“Asi pues, el horizonte ilimitado de la mente humana en lo que se refiere al conoci-
miento y a la libertad que se da siempre en cada conocimiento diario no tematizado,
nos hace entrever lo que es Dios como fundamento inaugurador y plenificante del
espacio del espiritu y su movimiento sin fronteras. La experiencia de lo transcenden-
te es siempre y en todas partes, experiencia de Dios en medio del vivir diario, aunque
se dé a través de un objeto concreto”2

La afirmacion sobre la trascendencia vinculada con la naturaleza del ser humano
queremos que sea el punto de partida para la reflexion sobre el misterio de Dios en la coti-
dianidad. Junto con esta afirmacidn es necesario constatar que la compresion de una reali-
dad por parte del ser humano no necesariamente se corresponde con su formulacion a tra-
vés de las palabras. Sin embargo, desde siempre existen intentos humanos de describir, de
la manera mas objetiva posible, la realidad de lo transcendente que se percibe alrededor, en
otras palabras, de la autocomunicacion y revelacion de Dios.

Al considerar la cuestion del misterio de Dios, su formulacion y el contenido, se
puede recordar un hecho mas: cuando Karl Rahner, al final de su vida3, evocaba lo que es
mas céntrico de la fe cristiana, incluso mas importante que la confesion acerca de la peca-
minosidad del hombre y del perdon de Dios, hablaba de un particular desplazamiento de
acentos en la teologia: desde el amor que se revela para perdonar los pecados hacia el amor
que precede el pecado y es pura gracia. Este desplazamiento que es fruto de la reflexion y
de la historia, acontece en la conciencia, permite ofrecer el mensaje cristiano de manera

mas plausible y eficaz. Por tanto, hablando del asunto de la inefabilidad de Dios, afirmaba:

1 Karl RAHNER, Experiencia del Espiritu, Narcea, S.A. de Ediciones, Madrid 1978, p. 34.
2 Ibid., p. 38.

3 El discurso del tedlogo aleman que en Friburgo pronuncié en ocasion de su octogésimo cumpleaiios. Cf. Id.,
Sobre la inefabilidad de Dios. Experiencias de un teologo catolico, Herder, Barcelona 2005.



“En conexion con nuestras reflexiones de hoy dia, 1o que ahora importa propiamente
no es mencionar y describir la realidad cristiana como tal, sino decir algo acerca de la

experiencia que naturalmente se ha tenido de manera muy subjetiva acerca de esa
realidad™.

La centralidad de la autocumunicacion de Dios deriva segiin Rahner del cardcter
analogo de todos los enunciados teoldgicos, en relacion con la dificultad que acontece so-
lamente en el interior de un tedlogo que “experimenta estremecido el umbral de la analogia
que existe entre el «si» y el «no» al situarse sobre el abismo de la inefabilidad de Dios vy, al
mismo tiempo, la experimenta y testifica lleno de felicidad™.

Por otro lado, la singular caracteristica de la novedad, del cambio, de los afios post-
conciliares del siglo pasado, en la actualidad se ha convertido en la realidad de cada dia; es
decir, los cambios de estilo de vida, y las condiciones de vida van variando tanto de un lus-
tro al otro, que practicamente imponen la revision continua de las leyes de la convivencia
entre las personas y las cuestiones relacionadas con la moralidad. Ese hecho conduce a
preguntarse sobre las realidades definitivas, metafisicas, preguntarse sobre Dios. Tomas
Halik, te6logo checo, afirmaba acertadamente sobre nuestra época: “De estos tiempos, va-
loro mas su sed que las bebidas con las que menudo procuran apagarla, mas sus preguntas
que las respuestas que suelen ofrecerse”. Y mas adelante sobre Dios: “No es un ser lejano
sobre nosotros, sino que es la hondura de nuestra vida, estd en nuestro ser, «en El vivimos,
respiramos, nos movemos y existimos».... Pero El no «esta cerca» de nosotros, El es la
misma cercania’’.

Por tanto resulta de gran importancia la vivencia actualizada del tedlogo creyente,
su experiencia de Dios que va a la par con su pensamiento, con la especulacion intelectual.
Teniendo en cuenta este vinculo del hombre con sus tiempos actuales y su propia realidad,
alli donde la vive, afirmaba en su tiempo K. Rahner:

“El mundo no deja de ser el mundo de Dios, aunque lo invadan la tentacion y la cul-
pa del hombre. Puede apartar de Dios, pero también acercar a El. Cierto que también
un cristiano puede estancarse en este mundo; pero no encuentra a Dios si pretende
refugiarse en una época que ya no existe o que desaparecid”s.

41bid., p. 34.

5 Ibid., p. 25.

6 Tomas HALIK, Paciencia con Dios. Cerca de los lejanos, Herder, Barcelona 2014, p. 146.
71Ibid., p. 147.

8 Karl RAHNER, /;Crees en Dios?, Taurus, Madrid 1971, pp. 79-80.
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Aparentemente la idea de Dios que en su Hijo se “adapta” a nuestra realidad para
autocomunicarse y para que pueda ser descubierto por el hombre parece estar en la intui-
cion de P. Teilhard de Chardin. El jesuita francés recordando el argumento de los “Genti-
les” sobre la “interposicion de Jesus entre el Hombre y Dios”, que parece ofrecer la vision
de Dios estancada y atrofiada en su evolucion, y de “un Cristo reductor de Dios...”, afir-
ma precisamente que es todo lo contrario, se trata de un Dios “no so6lo extensible y adapta-
tivo sin limites a las nuevas dimensiones del Mundo, sino inagotablemente cargado, para
nuestros corazones, de energia evolutiva...”:

“Evidentemente hay un conflicto radical -decia Teilhard-, entre mi vision de lo Di-
vino y la de la autoridad oficial, pero siempre confio en que estamos convergiendo.
Cada vez estoy mas convencido ardientemente de que no hay salida a lo Humano a
no ser en la prolongacion del Dios cristiano. La oposicidon surge unicamente en la
forma de concebir las relaciones de Cristo y el Mundo. Ahora bien, no me quitaran
de la cabeza y del corazon que «desde mi punto de vista» Cristo y Mundo crecen si-
multdneamente. Todo mi esfuerzo se centra en mantener a Cristo tan vasto y organico
como el Universo: ;no es acaso la misma definicion de la ortodoxia?”’10.

La cita subraya la importancia de la realidad personal del te6logo en el campo de su
propia experiencia verdadera de Dios, por muy subjetivo que parezca. En El corazon de la
materia bien lo intuia Teihlard afirmando:

“Por la sensibilidad de la mistica moderna, se perciba que, en virtud de las caracteris-
ticas mismas que pareceria, en principio, particulizarle en exceso, un Dios historica-
mente encarnado es, por el contrario, el inico que puede satisfacer, no solo las reglas
inflexibles de un Universo en el que nada se produce ni aparece en excepto por na-
cimiento, sino también las aspiraciones irreprimibles de nuestro espiritu”!l,

La vida cotidiana y su vivencia fue y sigue siendo la realidad en la cual el hombre
puede encontrarse con el Absoluto, con el Dios de Jesucristo. Su misterio también se revela
en lo mas prosaico y lo cotidiano. Por tanto, este capitulo tiene el objetivo de identificar en
el epistolario las formulaciones propias para su género en que se refleja la comprension
teresiana del misterio de Dios.

“Las ordenaciones del Sefior no las entendemos, y puede ser conviene mas ir yo

ahora a otra parte; porque tanta resistencia en el arzobispo que creo cierto que lo desea al-

9 Pierre TEILHARD DE CHARDIN, E! corazon de la materia, Sal Terrae, Santander 2002, p. 59.

101d., Cartas intimas a Augusto Valensin, Bruno de Solages, Henri de Lubac 1919 - 1955, Desclée de
Brouwer, Bilbao 1974, p. 464. (Al Padre Valensin, 8 agosto 1950. Cta 109).

W 1d., El corazon de la materia..., 0. c., pp. 58-59.
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gun misterio hay” (A don Jeréonimo Reinoso, 13 de julio de 1581. Cta 401, 8). Podria ser
esta la frase modelo con que Teresa marca la actitud del obispo de Burgos, incomprensible
para ella en el momento determinado, sin embargo la vincula con la misteriosa y la salva-
dora accion de Dios en su vida. De hecho, como dice el autor de los Hecho de los Apdsto-
les, nada sucede fuera de Dios: porque El “no se encuentra lejos de cada uno de nosotros;
pues en ¢l vivimos, nos movemos y existimos” (Hch 17, 27-28).

Aqui cabe recordar el primer aspecto de la teologia epistolar teresiana que confiesa
irrevocablemente, que el sujeto, la autora de las fuentes, estd implicada sustancialmente en
el mismo conocimiento de Dios, en su misma revelacion. Por lo tanto los acontecimientos
que contienen las cartas trasmiten el conocimiento sobre el misterio de Dios mismo. Aqui
necesariamente se trata el tema de la inefabilidad de Dios, y su manera de revelarse a tra-
vés del sujeto humano. En la cuestion se sigue a Rahner, que en una ocasion, aludiendo a
E. Przywara, afirmaba:

“Todos lo enunciados teologico, aunque en forma muy diversa y en grado distinto,
son andlogos. Esto es en si algo obvio para toda teologia catélica, es firmado expre-
samente en algin lugar de cualquier teologia, y ha llegado a ser mas evidente aun,
desde Erich Przywara... [...]. Me gustaria, pero no me es posible hablar aqui mas
extensamente sobre la inefabilidad de Dios y con ello, sobre el verdadero tema de la
teologia; pero lo Uinico que quiero es atestiguar la experiencia de que el tedlogo lo es
de veras, cuando no piensa tranquilamente que habla con claridad y transparencia,
sino que experimenta estremecido el umbral de la analogia que existe entre el «si» y
el «no» al situarse sobre el abismo de la inefabilidad de Dios y, al mismo tiempo, la
experimenta y testifica lleno de felicidad”!2.

Rahner tratd este tema unos afos antes de manera mas abstracta, en ocasion de co-
mentar a Santo Toméas. Hablaba entonces del hombre como el espiritu en el mundo: “Abs-
tractio es la apertura del ser en absoluto que coloca al hombre delante de Dios; conversio
es sumirse en el aqui y ahora de este mundo finito, que hace de Dios el lejano desconocido.
Abstractio y conversio son para santo Tomas lo mismo: el hombre™13.

El epistolario de Teresa, con los asuntos y cuestiones de que vive intensamente su
autora, se coloca en la posicion del testigo de la presencia de Dios desde la experiencia del

ser humano.

12 Karl RAHNER, Sobre la inefabilidad..., o. c., p. 19y p. 25.

13 Karl RAHNER, Espiritu en el mundo. Metafisica del conocimiento finito segun santo Tomas de Aquino, Edi-
torial Herder, Barcelona 1963, p. 388.

182



3.1. La percepcion del Misterio de Dios en la cotidianidad

En el primer apartado de este capitulo se analizara la terminologia empleada en las
cartas que refleja el pensamiento de la autora sobre Dios. De manera sistematica se presen-
tard su experiencia espiritual relacionada con la primera Persona de la Trinidad. Aquella
experiencia tan particular y cotidiana a la vez porque encerrada en la forma literaria episto-
lar, marcada por los esquemas y expresiones convencionales, de los cuales Teresa no se
desprende ni se libera. Al contrario, ella los usa muy frecuentemente y convierte en un

vehiculo y un espacio de la presencia de Dios en su vida.

3.1.1. Consideraciones previas: recurrencias léxicas

Es preciso recordar que la extension del epistolario teresiano en todo el abanico de

los escritos es muy considerable. Con bastante evidencia lo refleja el grafico 10.

Grafico 10: Extensidn del epistolario en la obra
escrita teresiana en cantidad de paginas segun
la ed. de T. Alvarez.

Otros escritos

55 %

Ninguna de las cartas que se conoce hasta ahora es un escrito que se ocupa directa-

mente de la cuestion de Dios, escrito con la expresa intencion de explicar algliin aspecto de
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su misterio. Sin embargo en ellas aparece la mitad de los nombres de Dios usados en todos

los escritos teresianos. El grafico 11 ilustra estas proporciones.

Grafico 11: La cantidad de términos que describen a Dios
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Para ser més exacto, las Concordancias de los escritos de Santa Teresa'* recogen
unos cuarenta términos diferentes que se refieren a Dios y a su misterio. Se les puede re-
unir en tres grupos. El primero lo integran las palabras que se refieren a Dios, como prime-
ra persona de la Trinidad: Alto, Amigo, Bien, Bondad, Criador, Dios, Divinidad, El, Empe-
rador, Majestad, Padre, Poder, Presencia, Rey, Sabedor, Sabiduria, Sefior, Sol, Todopodero-
so, Trinidad Santisima, Verdad. El segundo grupo lo forman términos relacionados con Je-
sucristo: Amado, Cordero, Cristo, Crucificado, Dechado, Dominus, Ensefiador, Esposo,
Hijo, Huésped, Jesus, Jesucristo, José, Juez, Maestro, Redentor, Rey, Salvador, Vidriero,
Zagal. Y el tercero: Espiritu Santo. A este ultimo término las Concordancia no asignan
ningun sin6nimo.

Hay que afiadir a la lista de nombres también un pequefio grupo de términos latinos,
como version de algunos en espafiol: Christus (1 vez en M), Deus (1 vez en F), Dominus (2
veces en V y 1 vez en M), Pater (2 veces en CE), Spiritus (2 veces en R). Aunque ellos sin
grande relevancia para nuestro tema dado que la Santa no era docta en latin y como se se-
fiala, realmente us6 muy pocas veces cada uno de ellos, ademas nunca los escribe en cartas.
En Las Concordancias entre los sinonimos de Dios tampoco aparece el titulo casamentero

(1 vez en referencia a Dios).

14 Cf. Concord. vol. I y II.
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En el epistolario, siguiendo siempre las Concordancias, se constata que el 1éxico
divino se limita a 21 términos: Amigo, Bien, Bondad, Cristo, Crucificado, Dios, El, Espiri-
tu Santo, Esposo, Jesucristo, Jesus, José, Majestad, Padre, Peralta, Poderoso, Presencia,
Rey, Seinor, Trnidad, Vidriero. Lo cual evidencia que de todos los 40 términos més de la
mitad aparecen en las cartas. Ademas algunos de los nombres referidos a Jesucristo como
José, Peralta o Vidriero, y el Casamentero referido a Dios se encuentran iinicamente en las
cartas.

Sin embargo aunque la lista de los términos que definen a Dios en el epistolario es
bastante larga, son solamente algunos términos los que aparecen con mas frecuencia. De la
“Tabla estadistica” de las Concordancias'>, que recoge casi todas las palabras escritas de
Teresa, se constata que en la obra teresiana la palabra Dios aparece 4324 veces. En las car-
tas, segun el mismo registro, tenemos los siguientes datos: Dios - 1658 veces, Sefior - 372,
Jesus - 19, Espiritu Santo - 10, Majestad - 4, El - 13816, José - 24, Trinidad - 9, Amigo - en
relacién a Dios no se especifica, Bondad - en relacion a Dios no se especifica, Hijo - 4,
Rey - 4, Cristo - 2, Crucificado - 3, Esposo - 2, Jesucristo - 2, Padre - 2, Presencia - 2, Bien
- 1, Peralta - en relacion a Dios - 1, Vidriero - 117,

Del recuento personal se constata: Dios - 1705 veces, Senor - 829, Jesus - 384, Es-
piritu Santo - 251, Majestad - 250, El - 129, José - 25, Trinidad - 7, Amigo - 4, Bondad - 4,
Hijo - 4, Rey - 4, Cristo - 3, Crucificado - 3, Esposo - 2, Jesucristo - 2, Padre - 2, Presencia
- 2, Bien - 1, Peralta - 1, Casamentero - 1 y Vidriero - 1.

Cierta diferencia, entre Las Concordancias y nuestro trabajo, que se aprecia en el
nimero total de algunos términos, se debe comprender a partir de la metodologia que se
aplica en la obra de Juan Luis Astigarraga, como confiesa el mismo: “No todo se da comi-
do y mascado en estas concordancias, ni mucho menos; al investigador se le deja su parte
que haga honor a ese nombre”!8. De tal manera que por ejemplo hay una serie de locucio-
nes o modos adverbiales, es decir sintagmas o expresiones de grupos de palabras que for-
man una entidad tnica de significado y muy frecuentemente se encuentran juntas, a ellas se

menciona solamente en un sitio, sin repeticiones. Por ilustrar con un ejemplo: la palabra

15 Cf. Tabla estadistica. Lista alfabética de las palabras recogidas en las Concordancias, con indicacion del
numero de veces que aparecen en cada una de las obras y en total, en Concord. vol. II, pp. 2951-3030.

16 Este pronombre no encontramos en la lista del indice de Concordancias, sin embargo en el cuerpo del libro
si. Se puede ver en: Concord. vol. I, pp. 912-914.

17 Ver tabla estadistica en: Concord. vol. II, pp. 2953-3031.

18 Concord. vol. I, p. VIIIL.
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Dios en la locucioén Plega a Dios! esta contada entre las citas de la palabra placer, y no
bajo el término Dios.

El grafico 12 ilustra de manera clara que solamente siete nombres son relevantes
teniendo en cuenta la frecuencia con que los usa la autora: Dios, Sefior, Jesus, Espiritu San-
to, Majestad, El y José. Otros catorce, y sorprendentemente entre ellos tales como, Cristo,

Trinidad o Jesucristo, aparecen menos de 10 veces cada uno:

Grafico 12: Frecuencia de los diferentes nombres de Dios en Cartas
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Para hablar de Dios Teresa en sus cartas, aplica un vocabulario de uso comun, o
sea, las palabras: Dios, Sefior, Jests, Espiritu Santo y sobre todo la palabra tan caracteristi-
ca de su época, Majestad. En la gran mayoria de los casos prevalecen los sustantivos no
rebuscados, mas populares pero sin mucho contenido simbdlico (como en cambio podrian
ser: esposo, amigo, amado, etc.)!?.

La terminologia teoldgica teresiana de las cartas se puede agrupar de acuerdo con el

uso que le asigna la autora y segun las sugerencias que ofrecen las Concordancias?0. En

19 En las obras grandes sin embargo, segun T. Alvarez, la categoria teoldgica mas frecuentamente usada es la
de Majestad. “Sara un compito difficile ridurre a una semplice linea teologica le fattezze di puesto Dio che
domina il pensiero e I'esperienza della Santa. In ogni caso la percezione della sua trascendenza ¢ in lei fortis-
sima. Forse la categoria teologica piu frequente nel suo lessico ¢ quella della Maesta, riservata a Dio” (Cf.
Tomas ALVAREZ - Gestt CASTELLANO, Nel segreto del castello. Il cammino della preghiera in Santa Teresa
d'Avila, Edizioni OCD, Firenze 1982, p. 44).

20 Consultar por ejemplo palabra Dios: Concord. vol. I, p. 818.
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este sentido tenemos tres grupos de las palabras, que se refieren a Dios, a Jesucristo y a
Espiritu Santo.

- Para referirse a Dios Teresa usa las nueve palabras: Bien, Bondad, Casamentero,
Dios, El, Majestad, Padre, Presencia, Trinidad Santisima.

- A Jesucristo, la segunda persona de la Trinidad, asigna al menos doce palabras
diferentes: Amigo, Cristo, Crucificado, Esposo, Hijo, Jesus, Jesucristo, José, Pe-
ralta, Rey, Sefior, Vidriero y una vez el pronombre personal EI se refiere clara-
mente a José, que en la carta 234, 1 es Jesucristo.

- Espiritu Santo (Las Concordancia no proponen ningun sindnimo).

Tabla 5 resume todos los sinonimos y presenta su cantidad de uso segtn los afios.

Tabla 5: Uso por afio de los términos relacionados con "Dios"

Mo | O O imes. | smsnonmos’ | olporao
0 0 0 0
25 5 1 31
0 0 0 0
0 3 0 3
0 0 1 1
1 3 1 5
0 0 0
0 0 0 0
36 57 0 93
25 46 5 76
21 38 5 64
24 36 4 64
18 22 3 43
28 32 7 67
81 70 15 166
69 75 15 159
403 155 35 593
283 124 18 425
231 147 18 396
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“Dios” y sus sinon- |~ “Jests”ysus | “Espiritu Santo”y .
- imos sin6nimos sus sindnimos Total por afio
121 29 339

232 109 33 374
249 142 36 427
185 79 25 289
2100 1.264 251 3615

Para tener una imagen mas completa del 1éxico teologico del epistolario, se presen-
ta el grafico nimero 13 que evidencia la frecuencia de los términos divinos correspondien-
tes a cada una de las personas de la Trinidad, y su uso segun los afios.

En el grafico 13 aparecen claramente las proporciones en el uso de los términos con
que designa Teresa a cada una de las Personas de la Trinidad. Sin embargo estas estadisti-
cas necesitan un comentario. Para construir el grafico 11 se han tomado en consideracion
unicamente los términos que se refieren directamente a Dios y a cualquiera de las Personas
de la Trinidad. En el recuento se han omitido pasajes donde se les aplica en otro contexto,
como por ejemplo, en el caso de nombres propios de personas, de un lugar o de una fiesta
liturgica. Valgan como ejemplos: Jeronimo Gracian de la Madre de Dios, Antonia del Espi-

ritu Santo, Maria de San José, casa de San Jos¢ de Segovia, etc.

Gréfico 13: Cantidad de términos divinos

B DIOS y sinénimos B JESUS y sinénimos ESPIRITU y sinénimos [ Total cartas
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Es necesario comentar un dato mas que se desprende del grafico 13: a partir del afio
1576 hasta practicamente Ultimos afios de su vida se observa el uso elevado de las palabras
con referencia a Dios, lo que necesariamente no indica un discurso mas doctrinal de la au-
tora, como a simple vista se podria suponer. Lo primero que hay que afirmar, es que la can-
tidad de esas palabras es, normalmente, proporcional a la cantidad de las cartas que escri-
be, o mejor dicho que se conservan de estos ultimos cinco afios de la vida de Teresa. Para
ello, al grafico 13, se le colocd una cuarta columna que indica el total de cartas al afio.

Sin duda la correspondencia surge junto con los viajes fundacionales de Teresa y se
intensifica mucho a partir del afio 1576: es la época de dificultades, en las palabras de Te-
resa: “Son tantas las persecuciones y cosas que han levantado -asi de nosotras como del
padre Gracian...” (A Gaspar de Salazar, 7 diciembre 1577. Cta 219, 1).

Sin embargo no seria acertado afirmar que en los problemas fundacionales Teresa
encuentra la inspiracion para hablar de manera mas frecuente de Dios. En la tabla 6 se pre-
senta las cantidades exactas de palabras que remiten a Dios por afio y se divide por el nu-
mero de cartas, lo que da un niumero indicador promedio de palabras en una carta. De ello
se deduce que el uso mas frecuente de las palabras relacionadas con el misterio divino no
fue en los afios mas dificiles para las fundaciones (1577-1579) sino mas bien en todos los
seis ultimos afios de su vida (1576-1582); es cuando la autora del epistolario usa mas fre-

cuentemente estas palabras.

Tabla 6. Indicador promedio de frecuencia

e i o s
25 : 25
36 11 34
2 7 25
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Palabras referidas a Dios Cartas Indicador fercuencia

21 7 3
24 8 3
18 8 2.5
28 11 25
81 21 3.8
69 22 3.1
403 4 5.6
283 53 5.3
231 58 3.9
189 39 4.8
232 43 5.3
249 64 3.8
185 40 4.6

Ciertamente seria una osadia sacar conclusiones vinculantes de la tabla presentada,
dado que las estadisticas se basan solamente en las cartas que se conservan hoy dia.

Ademas observamos una excepcion, la del afio 1561, en la cual se conserva sola-
mente una carta, dirigida a Lorenzo. La autora expresa aqui sus agradecimientos, sorpren-
dida por la generosidad y la providencia divina, que inspir6 a su hermano para mandarle el
dinero. Al darle reiteradas gracias, lo hace a través de Dios, nombrandolo hasta veinticinco

veces en esta misiva. El grafico 14 lo ilustra con exactitud:

Grafico 14. Cantidad por afio de las palabras que designan a "Dios" y sus sin6nimos




Antes de entrar en el analisis del concepto de Dios en cartas veamos la frecuencia
del uso de los ocho términos del epistolario que se refieren a Dios (como Primera Persona

de la SS. Trinidad). Lo presentamos en la tabla 7.

Tabla 7. Uso del concepto “Dios” y sus sindnimos por afio
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3.1.2. Dios-Majestad, un misterio incomprensible21

Sobre Dios como un enigma para el hombre y el hombre como el enigma para Dios
reflexionaba Adolphe Gesché en El Sentido: “Si Dios no conservara su parte de enigma y
discrecion, ¢l vendria a quedar como despojado de si mismo, cosa que ha hecho peligrosa-
mente una teologia hiper-racionalista™22.

Teresa en su epistolario no habla de Dios como un misterio incognoscible en si
mismo por el ser humano. La incomprension teresiana de Dios tiene sus raices, en primer

lugar, en el hecho de “no entender” al ser humano, o sea, no entenderse a si mismo. Segin

21 Egcribe P. Coda: “Para manifestar su relacion de paternidad, Yahvé declara primero su distancia infinita.
Una verdadera relacion de amor -también a nivel humano- conoce y exige la alteridad como presupuesto es-
encial. De otro modo no seria posible una auténtica comunion y se caeria en una fusion ilusoria y destructi-
va” (Piero CODA, Dios Uno y Trino. Revelacion, experiencia y teologia del Dios de los cristianos, Secreta-
riado Trnitario, Salamanca 2010, p. 194).

22 Adolphe GESCHE, El Sentido. Dios para pensar VII, Ediciones Sigueme, Salamanca 2004, p. 190.
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la autora el conocimiento de si, es la via para el conocimiento de Dios?3. Distingue clara-
mente dos realidades: el alma humana - 1a realidad humana perteneciente al grande espacio
divino, y las cosas de la tierra, las realidades que “apocan al alma”, estrechan el horizon-
te divino. La incomprension de Dios tiene que ver algo precisamente con esta verdad. Al
no entenderla, no aceptarla, en realidad no se entiende nada de Dios:

“Que esto es lo que mucho me lastima, ver tantas perdidas, y esos indios no me cues-
tan poco. El Sefor los dé luz, que acd y all4 hay harta desventura; que, como ando en
tantas partes y me hablan muchas personas, no sé muchas veces qué decir, sino que
somos peores que bestias, pues no entendemos la gran dignidad de nuestra alma, y
como la apocamos con cosas tan apocadas como son las de la tierra. Denos el Sefior
luz” (A don Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1570. Cta 24, 13).

En este sentido se trata de un anti-valor humano, que Teresa menciona como el mo-
tivo de la incomprension de Dios. Es un misterio desconocido, inalcanzable por el motivo
puramente humano: a causa de la irresponsabilidad del ser humano se hace irreconocible
en otra persona ¢ incomprensible como el misterio que es.

Diferente es la incomprension de Dios causada por los acontecimientos de indole
contrario a lo que realizamos en su nombre. Como por ejemplo lo fueron las adversidades
de su obra fundacional. Precisamente a pesar de ellas, Teresa entiende las trazas del Serior,
o sea, que su voluntad se cumplird a pesar de todos los obstaculos que puedan surgir. Al
mismo tiempo es bien consciente que para muchos la incomprensibilidad justamente surge
desde esta experiencia de dificultad:

“Los de nuestra Orden [los asuntos] ha més de un afio que andan de suerte que, a
quien no entendiese las trazas de nuestro Sefor, darian mucha pena. Mas viendo que
todo es para purificarse mas las almas y que en fin ha de favorecer Dios a sus sier-
vos, no hay de qué la tener, sino mucho deseo de que crezcan los trabajos, y alabar a
Dios que nos ha hecho tan gran merced que padezcamos por la justicia” (A Inés e
Isabel Osorio, De mediados de septiembre de 1578. Cta 265, 2).

Los inesperados y dolorosos acontecimientos relacionados con la vocacion de Ca-
silda de Padilla, tan ejemplar y esperada vocacion, que después de apenas unos afios, € in-
fluenciada por sus familiares, abandona la comunidad teresiana de Valladolid. El hecho es
de esos acontecimientos que no se comprende de acuerdo con la l6gica humana como pue-
de actuar Dios en ellas. Son juicios de Dios, como dice Teresa, pero que con el tiempo

Dios sacard algun bien de ello. Asi lo recuerda: “Hoy me trajeron esa carta de Valladolid,

23 Cf. Fco. Javier SANCHO FERMIN (coord.), La meditacion teresiana. Caracteristicas fundamentales y su
practica, CITeS, Avila 2012, pp. 62-65.
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que de presto me dio sobresalto la novedad; mas luego he considerado que los juicios de
Dios son grandes y que en fin ama a esta Orden, y que ha de sacar de ello algun bien o ex-
cusar algiin mal que no entendemos” (A Jeronimo Gracian, 17 de septiembre de 1581. Cta
408, 1).

El misterio incomprensible de Dios se expresa a través de su actuar, en las acciones
y maneras inalcanzables por la limitacion del entendimiento humano y por la imposibilidad
de prever el desarrollo de los acontecimiento humanos.

“Parece que me ha consolado en la pena que me da irme sin verla, la que ella tiene de
lo mismo. Ahora, en fin, en breve puede el Sefior hacer las cosas como ahora no en-
tendemos, para ir de mas espacio” (A la M. Maria Bautista; finales de septiembre de
1574. Cta 73, 1).

Dios como el misterio incomprensible, segin el epistolario, se expresa en la reali-
dad de la oracion. Concretamente en la experiencia del sublime amor de Dios, que en un
proceso, y bajo la intervencion divina se realiza en el ser humano. Teresa adelanta a su
hermano algunos secretos de las posibles dificultades en el camino de la oracion:

“Ya he pasado por esa manera de oracion..., porque es un toque que da al alma de
amor, en que entendera vuestra merced, si va creciendo, lo que dice no entiende de la
copla; porque es una pena grande y dolor, sin saber de qué, y sabrosisima. Y aunque
en hecho de verdad es herida que da el amor de Dios en el alma, no se sabe adonde ni
como, ni si es herida, ni qué es, sino siéntese ese dolor sabroso que hace quejar, y asi
dice: Sin herir, dolor hacéis, / y sin dolor deshacéis / el amor de las criaturas” (A Lo-
renzo de Cepeda; 17 enero 1577. Cta 177, 5).

Aqui se trata de una accidon misteriosa de Dios en el corazon humano. No se trata
del problema de la incomprension por la mente humana, sino de sus acciones totalmente
inefables, dentro de la seguridad de su existencia que siente el ser humano. La autora de
dicha carta se muestra delante de su hermano como una testigo experienciada de la cohabi-
tacion misteriosa de Dios en la interioridad humana. De esa manera el amor, el misterio de
Dios mismo, se acerca al espacio de las vivencias personales humanas. El conocimiento,
sin embargo de Dios de que habla Teresa, serd siempre a través de las virtudes, aqui con-
cretamente se habla del amor. Es lo que permite de alguna manera, segiin Adolphe Gesché,
salvaguardar el enigma del hombre delante de Dios:

“San Bernardo ha dicho esta palabra extraordinaria: «Dios ha descendido hasta nues-

tra imaginacion». Y lo que resulta mas notable es que Bernardo emplea aqui el mis-

mo vocabulario de la Encarnacion: descendit, ha descendido hasta nuestra imagina-

cion, cuando ha descendido hasta nosotros en la carne. No tengamos, pues, miedo de

los recursos del imaginario y del respeto que él muestra por el enigma. La vida del
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hombre es un laberinto, un recorrido en el que se busca y en el que Dios también le
busca. Las catedrales de la Edad Media lo habian comprendido bien. Estamos ha-
blando de un Dios que viene al encuentro de nuestro enigma y que lo quiere respetar.
Es asi, y solamente asi, como la teologia puede tener el atrevimiento de proponer un
Dios que existe en el tiempo del hombre™?4.

3.1.3. Fuente inagotable de la confianza

Dios, Sefior, Jesus, Espiritu Santo, Majestad, José, etc. (ver grafico 10), son los
nombres que mas frecuentemente usa Teresa en sus cartas para hablar del misterio divino.
Se podria decir que todos ellos son nombres clasicos y no expresan directamente la cerca-
nia, intimidad, y en fin, la confianza. Al contrario de lo que estamos acostumbrados en las
obras mayores donde la mistica abulense habla con gran soltura de Dios, denominandolo
como interlocutor, casi del mismo nivel, que la persona humana: es tratar “con quien sa-
bemos nos ama” (V 8, 5), o entender “con quién estamos casadas” (CV 22, 7), “si nos tor-
namos a El, como al hijo prodigo hanos de perdonar, hanos de consolar en nuestros traba-
jos” (CV 27, 2), etc. De esta manera lo llama Padre, Hijo, Amigo, Esposo, Amado, Bien,
etc.

Sin embargo en el epistolario no se encuentran esos términos, los usa muy poco o
casi nunca (por ejemplo: el Bien; lo usa solamente una vez)2.

Es sabido que Teresa usa en varias cartas, normalmente con los destinatarios de
mucha confianza, el sistema del lenguaje cifrado para trasmitir la informacion delicada y
comprometida. El grafico 12 confirma que en algunos casos, al hablar de Dios, también lo
hace bajo el lenguaje cifrado. Las cifras usadas basicamente son dos: José y Peralta. El
mismo hecho de asignar a Dios una especie de apodos, es significativo. Ademads los criptd-
nimos -sobre todo el primero, José, que evoca al patriarca del Antiguo Testamento como
figura de Cristo y también a san José, el esposo de la Virgen Maria-, indican la gran fami-

liaridad de Teresa con los misterios divinos. Sin embargo si se consideran las dos cifras

24 Adolphe GESCHE, E! Sentido..., 0. c., p. 198.

25 “Nunca nos venga bien, yendo contra la voluntad de nuestro Bien” (A Jerénimo Gracian, 19 noviembre
1576. Cta 150, 4).
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dentro de todo el conjunto de més de sesenta criptdnimos inventados y nombres deforma-

dos que ella usa?®, resulta ser un hecho muy esporadico.

3.1.3.1. “Futuro divino” en el presente humano

La idea de un Dios fuente de confianza es visible desde las primeras cartas que re-
flejan la experiencia teresiana de la fundadora. La “empresa fundacional”, en gran medida,
es un proyecto de Dios més que de Teresa misma. Es alli donde, con mucha insistencia,
Teresa lo experimenta, se le revela a ella y adonde Teresa ejerce su confianza.

Este hecho resalta fuertemente desde la segunda carta, del afio 1561 - dirigida a Lo-
renzo en Quito-, en que esta expresa su admiracidon por tanta generosidad y gran providen-
cia de Dios, para con su primer “negocio”, la fundacion del convento de San José: ella re-
cibi6 el dinero inesperado de parte de su hermano, y ademas en un momento muy opor-
tuno. Los trabajos preparatorios de la casa los empezo6 sin tener lo suficiente para realizar-
los: “que con el favor de Dios hanme dado dos dotes antes que sea, y téngola comprada [la
casa para el convento de San José], aunque secretamente, y para labrar cosas que habia
menester yo no tendria remedio. Y es asi que s6lo confiando (pues Dios quiere que lo haga)
El me proveera, concierto los oficiales. Ello parecia cosa de desatino; viene Su Majestad, y
mueve a vuestra merced” (A Lorenzo de Cepeda, 23 diciembre 1561. Cta 2, 3).

El hecho providencial Teresa no lo califica como un milagro, sino que “algunas
personas harto buenas que saben nuestro secreto, digo del negocio, han tenido por milagro
el enviarme vuestra merced tanto dinero a tal tiempo”. Ella Uinicamente estd muy agradeci-

da e inspirada para esperar mas en Dios “que, cuando haya menester de mas, aunque no

26 T. Alvarez en la introduccién a la cuarta edicion de Cartas (1997) ofrece una lista incompleta de criptoni-
mos, cf. pp. 20-23. C. Cuevas, sin embargo, divide en diferentes clasificaciones y categorias: criptonimos
negativos y procedentes de la tradicion de bestiarios y fabularios (cigarras, cuervos, lobos, etc.), criptonimos
elativos usados para designar a los frailes y monjas de las nuevas comunidades de Teresa (aguilas y mari-
posas), criptonimos forjados por transferencia de nombres historicos (Eliseo, Pablo, David, Elias,
Melquisedec, Macario, Cirilo, Clemente, Lorencia, Laurencia, o Séneca, etc.), o nominaciones derivadas de
la funcién u oficio, como por ejemplo Angel Mayor. También usa los criptonimos denominados por C.
Cuevas, como tipos y antitipos biblicos: buen ejemplo es Joseph, que era Jesucristo. Y de origen ladico y
humoristico (Ardapilla, aves nocturnas, el pausado, la Gordilla, mi Sabandijita, mi Senequita, etc.) (Cf.
Cristobal CUEVAS GARCIA, “Los criptonimos en el epistolario..., 0. c., pp. 557-580).
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quiera le pondré en el corazon que me socorra” ( A Lorenzo de Cepeda, 23 de diciembre de
1561. Cta 2, 15)%7.

Cuando desde la perspectiva de quince afios reflexione sobre este asunto en una
carta a su amigo, afirmara: “Estas casas, a gloria de Dios se han fundado s6lo confiando en
El, y asi temo que, en comenzando a poner la confianza en medios humanos, nos ha de fal-
tar algo de los divinos” (A Jerénimo Gracian, agosto de 1576. Cta 116, 1). Con lo cual Te-
resa apunta a precisar sobre la fuente y la naturaleza de esa confianza. Lo primero que sin
duda, hay que afirmar es que no se trata de una sencilla identificacion de la confianza con
los calculos humanos, o sea, creer en la capacidad humana de la realizacion correcta y exi-
tosa de los diferentes asuntos de la vida. Lo sustancial es el vinculo que existe entre el con-
texto donde acontece el hecho y la experiencia personal del sujeto que lo esta viviendo, en
este caso santa Teresa.

A la par de la confianza que tiene que expresar en el proceso fundacional va el ejer-
cicio de su experiencia personal como escritora y mistica que entrega generosamente su
interioridad a través de sus escritos. Entregando al censor de turno su primer escrito, E/
Libro de la vida, le escribe: “En todo haga vuestra merced como le pareciere y ve esta
obligado a quien asi le fia su alma” (A Garcia de Toledo, 1565. Cta 5, 2).

El Dios de la confianza acontece entre las relaciones humanas, o sea en los espacios
sociales, y el espacio personal de lo interior de Teresa. Es posible precisamente gracias a la
dinamica interior que Teresa refleja por ejemplo en la carta dirigida a Maria de San José,
donde subraya el total abandono y apertura para vivir segun la voluntad de Dios, o en las
palabras suyas, para “acertar siempre””:

“A la priora de Paterna [...], que me diga como le va, y a San Jeronimo que me lo
escriba; y a entrambas que pongan en Dios su confianza, por que acierten en todo, y
no piensen que han de hacer nada por si” (A Maria de San José, Del 17 de enero de
1577. Cta 178, 4).

En ese abandono se observa un doble movimiento bien preciso que lo menciona en

otra ocasion del epistolario, o sea, se trata de la alabanza de Dios entendida a la manera de

27 La confianza en la experiencia de Teresa se realiza en el campo socioldgico pero también en el campo psi-
coldgico. De esta manera la comunidad es depositaria de la confianza teresiana: “Muchas gracias doy a Su
Majestad de saber que tiene salud vuestra ilustrisima sefioria. Plega a El sea por muchos afios, como todas
estas subditas de vuestra ilustrisima sefioria le suplicamos. En ellas tengo confianza de que nos ha de hacer
esta merced, que entiendo son buenas almas, que de mi confio poco por ser tan ruin” (A Gaspar de Quiroga,
30 octubre 1581. Cta 411, 2). O igualmente se revela con las personas individuales. Por ejemplo hacia el
padre dominico Baiez (A Domingo Bafiez, principio de enero 1574. Cta 58), o confianza casi ciega en al-
gunos casos en relacion al p. Jeronimo Gracidn, p.ej. de agosto 1576. Cta 116, 2: “de aqui adelante no dé su
palabra de recibir ninguna monja sin dar parte a Eliseo [Jeronimo]”. O del 5 septiembre 1576. Cta 117, 2:
“En esto estuvo algunos dias y érale trabajo no poder tomar parecer de vuestra paternidad [de Gracian]”; etc.
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Cristo Jesus: “que se entienda nuestra bajeza y que en ella se engrandezca su grandeza” (A
Jeronimo Gracian, 11 de noviembre de 1576. Cta 147, 3):

“Por eso ande vuestra paternidad siempre con cuidado de pensar la merced que le
hace Dios y poco confiado de si -dice Teresa a Jeronimo Gracidn-; que yo le digo que
el estarlo tanto el Buenaventura, pareciéndole todo facil (que me dejo espantada
cuando lo oi), que no le ha hecho ningtin provecho.

Quiere este gran Dios de Israel ser alabado en sus criaturas, y asi hemos menester lo
que vuestra paternidad trae delante, que es su honra y gloria, y hacer cuantas diligen-
cias pudiésemos, por no querer ninguna nosotros, que Su Majestad, si le estuviere
bien, tendra ese cuidado, que lo que a nosotros esta bien es que se entienda nuestra
bajeza y que en ella se engrandezca su grandeza” (A Jerénimo Gracian, 11 de no-
viembre de 1576. Cta 147, 2-3).

Se podria afirmar que en relacion a la confianza Teresa constata que el objetivo
tinico y excluyente de la confianza humana es Dios: poner la nuestra totalmente en EL Y la
dinamica interior que se propone es profundamente cristologica: que en nuestra bajeza se
“engrandezca su grandeza”, como dice la cita.

En otra carta, donde anima al destinatario don Fadrique, a que no pierda confianza
la asegura al mismo tiempo de la oracion para pedir que el Sefior también actiie en favor de

aumentarla:

“A su excelencia beso mil veces las manos, y suplico no tenga miedo sino mucha
confianza, que nuestro Sefior que nos ha comenzado a hacer merced la hara del todo
muy cumplida. De pedir esto a Su Majestad tendré yo muy particular cuidado, y estas
hermanas” (A Fadrique Alvarez de Toledo, 18 abril 1582. Cta 442, 2).

Dios es el objetivo de nuestra confianza y al mismo tiempo quien puede estimular
nuestro ejercicio del abandono en ella. Es una tarea para ir aprendiendo. Teresa aprovecha
para recordarlo a la joven Teresita, que deseaba emitir su profesion en las manos de Jero-
nimo Gracian y sin embargo este no ha podido asistir y cumplir su deseo:

“;Oh, lo que ha sentido el no venir vuestra reverencia! Hasta ahora se lo hemos

tenido encubierto. En parte me huelgo, por que vaya entendiendo qué poco hay que

fiar si no es de Dios, y aun a mi no me ha hecho dano” (A Jerénimo Gracidn, 1 sep-
tiembre 1582. Cta 465, 3).

En el breve comentario teresiano se ve la propuesta de educar el afdn humano de

controlar totalmente su propia vida y expandir en cambio su capacidad de apertura y

aceptacion de lo inesperado, un resultado diferente y revelador. “Piense en ello, que Dios

se las descubrird, y fie de Su Majestad y de los que miraremos lo que conviene a esa casa
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mas despacio. Ahora de tomarlo en la boca se guarden ni aun en el pensamiento, si

pueden” (A Isabel de San Jeronimo y Maria de San José, 3 de mayo de 1579. Cta 294, 9).

3.1.3.2. El presente humano como expresion del “futuro divino™28

Frecuentemente se encuentra una imagen que expresa la presente realidad humana
de la confianza teresiana que evoca la realidad divina, futura. Ese simbolo son las “manos
de Dios”. Las expresiones: dejarse, poner, estar en las manos de El, invitan a una accion
humana que abre la posibilidad de la irrupcion de Dios en el aqui y ahora. Lo que se pro-
yecta al ser humano como una realidad de fe, mas vinculada con el futuro que con el pre-
sente, a través del abandono, es colocarse en las manos de Dios, donde se “materializan” y
unen las dos realidades humano-divinas.

El deseo de entrar en el convento de San José de unas candidatas, dos abulenses, sin
tener el consentimiento de sus padres, fue una ocasion para que la fundadora les invitase a
que esperaran con la toma de habito, hasta que los progenitores cambiasen su opinion.
“Conténtense vuestras mercedes con que les tendra guardado lugar, y déjense en las manos
de Dios para que cumpla su voluntad en ellas, que esta es la perfeccion, y lo demas podria
ser tentacion” (A unas aspirantes, Hacia marzo de 1574. Cta 62, 3).

El momento de la muerte de un ser querido fue otra ocasion propicia para caer en la
cuenta de la importancia de ese momento que posibilita la union definitiva. Sin embargo la
temporalidad que tiende a separar, desde la entrega -cuando pongamos todo en la manos de
Dios-, ya ahora posibilita la expresion de lo divino.

A su sobrino Diego, que enviudé de repente, Teresa le escribe una carta en la que le
plantea ese asunto dentro de un parrafo consolatorio:

“Vuestra merced no se considere vida muy larga, pues todo es corto lo que se acaba
tan presto; sino advierta que es un momento lo que le puede quedar de soledad y
pongalo todo en las manos de Dios, que Su Majestad hard lo que mas conviene” (A
Diego de Guzman y Cepeda, Fin de noviembre de 1576. Cta 156, 2).

La confianza a través de una entrega la Santa lo plantea también como una especie

de medio del discernimiento. Entregarse en manos de Dios es, segln ella, escoger 1o mejor

28 P. Coda al describir el método, su proceder (camino) en el discurso trinitario, afirma: “El presente, el hoy
de la fe, no se puede comprender y vivir mas que en la contemporaneidad de una asuncion consciente y aten-
ta de la memoria de lo que ya ha hecho Dios por nosotros y de una responsable y valiente proyeccion en la
historia que prosigue, con la esperanza cierta de que se realizara definitivamente en el futuro de Dios” (Piero
CoDA, Dios Uno y Trino..., o. c., p. 16).
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para el ser humano, por qué es El solamente que sabe lo que es mejor para el ser humano:
“Y jcomo es lo mejor no desear descanso ni cosa de €l, sino poner todas las que nos to-
caren en las manos de Dios, que El sabe mejor lo que nos conviene que nosotros lo pedi-
mos!” (A dona Maria Enriquez, duquesa, 8 mayo 1580. Cta 342, 3).

No solamente se trata de los momentos especiales de la vida, el momento de es-
coger su estado de vida, el momento de la muerte, etc. sino también en las situaciones de
una dificultad o complejidad normal, ordinaria y hasta cotidiana. Las manos de Dios, o sea
el abandono y la confianza, es siempre mejor que los célculos humanos, aunque sean
preparados por las mds importantes personas de la Iglesia; en la carta a Roque de Huerta
Teresa contrapone, con bastante ironia, las manos de Dios y las del nuncio Felipe Sega?®.
Las estructuras humanas, sociales, eclesidsticas, o de cualquier comunidad o relaciéon hu-
mana, que seria el reflejo de lo que llamamos los cdlculos humanos, la fundadora abulense
no los rechaza. Sin embargo es consciente de como esta realidad puede volverse como una
marafia que condiciona negativamente la vida: “Esta ahora todo nuestro bien o mal, des-
pués de Dios, en manos del nuncio, y por nuestros pecados hanle informado de manera los
del pafio y ¢l dadoles tanto crédito, que no sé en qué se ha de parar” (A Pablo Hernandez, 4
octubre 1578. Cta 269, 3).

El presente humano, demarcado por los limites de la muerte y de la finitud humana,
que anhela un futuro diferente, encuentra en el abandono su puerta, su canal de comunica-

cion y union con la eternidad.

3.1.4. La magnanimidad de Dios desde la vida ordinaria

Este apartado lo queremos comenzar con una cita de Karl Rahner, que en realidad
€s una oracion:

“En una sola practica debo poseer la rutina de cada dia y el dia tuyo. En la excursion
hacia el mundo debo volver dentro de ti en todo, poseerte a ti, el tnico. Pero ;como
se ha de volver dia tuyo mi rutina de todos los dias? jDios mio, s6lo mediante ti! So-
lamente mediante ti puedo ser un hombre «interior» en el bullicio y distraccion de la
labor cotidiana. Solamente mediante ti estoy en mi y contigo cuando salgo para estar
con las cosas’30.

29 “(No) tenga pena de nada, que el Sefior lo remediard cuando no pensare. La que yo ahora tengo y tenido
mayor, es si se ha ido nuestro padre [Jeronimo Gracian] a meter en las manos del sefior nuncio, que harto mas
le quisiera en las de Dios y se pusiera en los peligros del camino de Roma, aunque fueran mas, y fuera ¢l uno
de los que fueran. Quiza no sé lo que digo” (A Roque de Huerta, 19 (?) agosto 1578. Cta 259, 1).

30 RAHNER, Karl, Dios, amor que desciende. Escritos espirituales, Sal Terrae, Santander 2008, p.86.
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El Dios generoso y omnipresente que salta a la vista en esta oracion se palpa en las
cartas de Teresa. El es quién fodo lo puede, sin embargo, no tanto desde la expresiéon de su
omnipotencia, de hecho Teresa en el epistolario nunca usa este término, sino desde la exis-
tencia de la confianza que en la mas insignificante actitud humana puede realizarse. Asi es
en el caso de algunos de los multiples viajes imposibles de llevar a cabo3!, sin embargo ella
los confia a quién todo lo puede. Incluso, espera que la enfermedad de la madre Brianda de
Malagon es capaz de sanar: “me lastima mucho ser el mal tan sin esperanzas, aunque mu-
cha es la mejoria, que come mejor y se levanta; mas, como no se le quita calentura, no hay
que hacer de ella mucho caso, segtin dice el doctor. Dios todo lo puede y podria hacernos
esta merced: pidanselo mucho” (A Maria de San Jos¢, 6 mayo 1577. Cta 193, 9).

No son muchas, sin embargo, las afirmaciones directas de este tipo. El concepto de
Dios como generosa fuente de confianza no solamente se perfila en los pasajes en que la
autora directamente habla de eso. El epistolario nos proporciona una rica serie de locucio-
nes, bastante frecuentes en el uso, que merecen la atencion por su carga significativa sobre
el asunto.

Son las locuciones coloquiales, como los medios lingiiisticos, que indirectamente
indican a Dios como por ejemplo, la fuente de la generosa confianza. Se trata de unos re-
cursos sencillos pero que, a parte de que puedan ser usadas de manera rutinaria -dentro de
lo reglamentado de una carta-, materializan la realidad divina que excede nuestro espacio
temporal y se expresa en una actitud personal. Ademas, el epistolario teresiano, usando es-
tas expresiones estereotipadas, habla del misterio de Dios en el contexto de las relaciones
humanas. Se trata de las locuciones muy propias de la sociedad sacralizada del siglo XVI.
Concretamente nos referimos a encomendar a Dios, esperar en Dios, Dios lo encamine,
Dios lo remedie y confiar en Dios, las cuales pueden poner en duda la significatividad y la
performatividad del lenguaje espiritual teresiano en las cartas32. En este contexto cabe
mencionar la misma cuestion en las obras doctrinales de San ta Teresa. En ellos como,

afirma Mancho Duque, hay evidencias de la originalidad de lenguaje y mas bien la falta de

31 Por dar algin ejemplo traemos aqui dos citas: “De mi ida no hay ahora nueva, ni sé como sea posible este
afio; Dios todo lo puede” (A Antonio Gaytan, ultimos meses 1574 (?). Cta 75, 3); “Pidale sea mi ida para que
aproveche a vuestra reverencia en que no esté tan hecha a su voluntad. Yo por imposible lo tengo, aunque
Dios todo lo puede. Su Majestad la haga tan buena como yo le suplico, amén” (A Maria Bautista, 21 junio
1579. Cta 300, 6).

32 Cf. Juan Antonio MARCOS, “«Concertar esta mi desbaratada vida». El circulo hermenéutico vida-
lenguaje”, en ACITVA, pp. 159-177.
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la retorica que se ajuste a unos moldes tipicos de escribir en aquella época?3. Quiere decir
entonces, que el lenguaje de las obras grandes mas bien se distancia de los estereotipos.
Ademas, las mismas cartas de Teresa en comparacion con algunos epistolarios de la época,
dice Sanchez-Reyes, en los aspectos formales revelan ciertas divergencias, por ejemplo, la
falta de uso de mayusculas y signos de puntuacion, las postdatas muy frecuentes y amplias
o el margen muy pequeio, solamente en algunos cartas deja mas espacio libre desde arriba
(ver carta al Rey Felipe I1)34. Las expresiones estereotipadas en el contexto de la originali-
dad del estilo y del lenguaje cobran su propio sentido: con mucha probabilidad la autora
expresa intencionalmente lo que ellas anuncian.

A continuacion en este apartado se analizardn dos locuciones, a manera de ejemplo,

de notable frecuencia de uso: “encomendar a Dios” y “esperar en Dios”.

3.1.4.1. “Encomendar a Dios”

De los distintos significados de la palabra encomendar que presenta diccionario de
Maria Moliner queremos destacar las siguientes: “1. Poner una cosa o una persona al cui-
dado de alguien... 2. Recomendar una personas a otra..., 3. Se empleaba en formulas con
que se encargaba a una persona saludo para otra: ‘Encomiéndame a tu sefiora. Me enco-
miendo a la duquesa, tu sefiora’... 6. Antiguamente, dar indios en encomienda a
alguien.”3s.

En cambio el Diccionario de la Lengua Espariola de la Real Academia el significa-
do “Enviar recados o saludos’3¢ del verbo encomendar ubica en el cuarto lugar después del
dar indios en encomienda, pero antes del significado “ponerse en manos de alguien”37.

Encomendar segin el Covarrubias es “Encargar alguna cosa a otro. 2. Encomendar,

llegar a tener 3. encomienda; y el tal se llama comendador™. El mismo autor, en la si-

33 Sobre la estructura desconcertada del Camino de perfeccion, por ejemplo, que no se adapta a moldes fijos,
o reglas determinadas, escribia Mancho Duque: “En esta actitud, que la inscribe en las directrices de human-
ismo moderno, radica su fuerza y su originalidad. Seglin esta retdrica anti-retdrica, cada idea o cada expe-
riencia fraguara su propio molde expresivo, sin atenerse a normas rigidas ni a la utilizacién de un léxico es-
tereotipado” Maria Jesis MANCHO DUQUE, “Proceso redaccional del Camino..., o. c., p. 72.

34 Cf. Sonsoles SANCHEZ-REYES, “El arte epistolar del renacimiento. Singularidad..., o. ¢., pp. 78-79.
35 MOLINER, s. v. “encomendar”.

36 DRAE, s. v. “encomendar”.

37 Cf. Tbid.

38 Covarrubias, s. v. “encomendar”.
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guiente entrada del diccionario, explica también el termino encomendado, que contiene un
detalle mas de esa realidad, o sea, afirma que en la accion de encomendar exista el ausente:
“Persona encomendada y encargada por otro. 5. Encomienda, lo que se encarga. 6. Enco-
mendar, enviar encomiendas al ausente. Dice el romance viejo: Decidle que su esposica /
se le envia a encomendar’™.

Si una carta se considere como una especie de didlogo entre dos ausentes, se com-
prende el uso tan frecuente por parte de Teresa de la expresion encomendar a Dios. De he-
cho, es una de las expresiones mas tipicas del arte epistolar. Por su indice de frecuencias en
las cartas teresianas claramente supera todas las otras obras escritas de ella*0. Los pasajes
donde se puede encontrarla sefalan Las Concordancias*!, sin embargo la palabra aparece
en diferentes formas y con diferentes significados. El uso mas frecuente que le da Teresa,
es para poner una cosa o una persona al cuidado de alguien. Ella manda saludos, recibe
para trasmitirlos y pide saludar, con la expresion de encomendar o encomendarse. Sobre
todo a Dios: encomienda a El y a Nuestro Sefior y también pide encomendarse en las ora-
ciones. A lo largo de todo el epistolario son 170 veces que lo hace expresamente; se enco-
mienda a Dios%2. Para ella significa, sobre todo, encargar o entregar a Dios. Es pedir y rea-
lizar en un deseo el amparo o la proteccion de Dios.

Teresa encomienda a Dios sus familiares: por ejemplo a su hermana Juana de Ahu-
mada (Cta 2, 12; Cta 23, 2; Cta 40, 1, etc.) y le recuerda “no me quiera para provecho del
mundo, sino para que la encomiende a Dios” (Cta 23, 5). Igualmente aconseja preocupada
a los hijos de su hermana, y les escribe en quién deberian poner su confianza: “A mis so-

brinos me encomiendo mucho y los encomiendo a Dios, que es quien puede darles lo que

39 Covarrubias, s. v. “encomendar”.
40 En las Cartas, 511 veces. En otros escritos, 98 veces (Cf. Concord. vol. II, p. 2982).
41 Cf. Concord. vol. I, pp. 929-935.

42 La expresion “encomendar a Dios” esta en las siguientes cartas: 2, 4; 2, 12; 6, 4; 13, 4; 23, 2; 23, 5; 29, 2;
34,4, 40, 1, 57,4, 59, 1, 63, 3; 63,5, 64, 3,606, 1, 71, 3; 72, 1; 72, 3; 75, 3; 81, 6; 83, 9; 85, 4; 96, 3, 97, 1;
98, 1; 105, 7; 105, 13; 108, 6; 109, 1; 109, 2; 114, 4; 114, 5; 115, 8; 119, 3; 120, 5; 120, 13; 121, 3; 122, 11;
123, 5; 124, 4; 125, 3; 126, 3; 127, 4; 129, 3; 129, 4; 129, 5; 129, 9; 130, 4; 130, 5; 132, 5; 136, 8; 137, 3;
137, 4; 143, 1; 143, 6; 143, 10; 144, 2; 145, 7; 151, 5; 151, 5; 158, 5; 160, 5; 169, 2; 173, 3; 174, 1, 174, 4,
175, 10; 177, 16; 180, 1 (majestad); 185, 8; 185, 9; 186, 5; 188, 8; 192, 5; 193, 5; 195, 6; 196, 2 (cabeza);
202, 3; 206, 9; 211, 2; 211, 6; 211, 7; 219, 4; 219, 11; 221, 8; 221, 9; 222, 3; 226, 2; 233, 3; 238, 10; 246, 5;
248, 3; 253, 1; 253, 3, 256, 9; 284, 4; 287, 1, 292, 10; 294, 8; 294, 23; 303, 2; 303, 6; 305, 8; 309, 9; 330, 17;
331, 2; 331, 3; 331, 13; 335, 2; 335, 8; 335, 10; 335, 11; 338, 3; 352, 2; 353, 4; 356, 9; 357, 2; 357, 10; 359, 2
(tentacion); 360, 2; 363, 3; 364, 1; 365, 11; 366, 5; 368, 1; 368, 3; 369, 1; 386, 5; 389, 1, 389, 3; 390, 3; 390,
4; 390, 7, 405, 3; 406, 4; 412, 3; 412, 6, 412, 20; 414, 7; 418, 3; 420, 2; 427, 9; 428, 7, 429, 4, 430, 1; 431, 6;
432, 1; 432, 4; 432, 5; 434, 4; 440, 1; 445, 1, 451, 5; 451, 16; 455, 1; 455, 5; 455, 6, 457, 3, 457, 4; 457, 6;
457,17, 458, 1,458, 7; 461, 7; 463, 4; 464, 1; 464, 5; 465, 11; 467, 2; 468, 5. (Son 170 veces). Numeracion de
cartas seglin la cuarta edicion de T. Alvarez (1997).
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merecen, que confiar en las criaturas es de poco tomo” (A Juana de Ahumada, 9 agosto
1580. Cta 353, 4).

De modo parecido se comporta con sus buenos amigos: Gaspar Daza (Cta 6, 4), An-
tonio Gaytan (Cta 75, 3), Diego Ortiz (Cta 97, 1), don Alvaro de Mendoza (Cta 98, 1), para
citar algunos ejemplos.

Su actitud de encomendar no se encierra en una relacion personal entre ella y el
destinatario, la ensancha a las comunidades donde reside, o también a sus amigos que co-
noce y menciona en cartas. En este sentido se tiene la carta a dofia Maria de Mendoza, a la
que asegura sus oraciones y las de su comunidad (De mediados de junio de 1571. Cta 34,
2) o la hermana “buena Bernarda” que la encomienda personalmente junto con la comuni-
dad de Toledo, aunque “no lo ha menester” tanta oracion, opina Teresa (A Maria de San
José, 15 Mayo 1577. Cta 195, 6).

En relacion a algunas personas, destinatarias de sus cartas, muy colaboradoras y
amigas de la obra fundadora, se siente obligada junto con las descalzas de sus comunida-
des, de encomendarlas siempre. Se sorprende cuando ellas lo piden insistentemente, como
si lo dudaran, considera ella. Es el caso de don Alvaro de Mendoza (A Alvaro de Mendoza,
Principios Agosto 1577. Cta 206, 9): ha “de ser ya esto tan entendido” que ella y toda la
comunidad de Avila lo encomienda. O de igual manera con don Teutonio de Braganza a
quien asegura que las hermanas de la comunidad de Valladolid: “todas tienen cuidado de
encomendar a vuestra sefioria a Dios” (A Teutonio de Braganza, 22 julio 1579. Cta 305, 8).

Algunas cuestiones encomienda conjuntamente con las personas con quienes com-
parte las responsabilidades. Es el caso de Juan Diaz, un sacerdote, pariente y discipulo de
san Juan de Avila, que deseaba entrar a los descalzos. Su delicado caso, porque “a ¢l -opi-
na Teresa- le estaria bien, si perseverara, y que, si no, seria mucho dafio perder crédito” (A
Jerénimo Gracian, 23 (?) de Mayo de 1581. Cta 390, 4), lo encomienda y pide conjunta-
mente con el superior provincial y su amigo, Jeronimo Gracian (Cf. Cta 390, 3).

También son numerosos casos en que la autora del epistolario pide que la enco-
mienden a Dios. Sobre todo a sus hermanas carmelitas descalzas, como las de Alba de
Tormes (A Juana de Ahumada, 14 noviembre 1573. Cta 57, 4) o los carmelitas descalzos,
como su amigo Jerénimo Gracian: “no se olvide de encomendarme... -dice Teresa-, por las
almas que tiene presente, pues sabe que ha de dar cuenta a Dios de la mia” (A Jer6nimo
Gracian, 21 abril 1579. Cta 292, 10). Igualmente lo mismo vuelve a pedir porque “lo he

mucho menester” (A Jeronimo Gracidn, 18 julio 1579. Cta 303, 6). Se encomienda habi-
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tualmente en muchas cartas a diferentes destinatarios: a Jeronimo Reinoso “a mi no olvide
de encomendarme a Dios” (A Dionisio Ruiz de la Pefa, 13 septiembre 1581. Cta 407, 5); a
don Pedro Sanchez de Alba de Tormes, el confesor y capellan de aquella comunidad (A
Pedro Sanchez, 5 septiembre 1582. Cta 467, 2); a la madre Isabel de Santo Domingo en
Segovia (A Isabel de Santo Domingo, 12 mayo 1575. Cta 81, 3). Pero a veces se enco-
mienda a unas personas a través del destinatario de la carta, como p.ej. a través de Fco. de
Salcedo a quien dirige la carta y pide en ella para que la Sefiora Maridiaz y dofia Maria de
Avila la encomienden (A Francisco de Salcedo, septiembre 1568. Cta 13, 4).

En algunos casos pide muy concretamente por la salud. Es sobre todo en el carteo
con Maria de san José a la cual pide: “encomiéndeme a Dios esta cabeza, que todavia la
tengo ruin” (A Maria de San Jos¢, 28 mayo 1577. Cta 196, 2) o en otra carta pide a la mis-
ma destinataria y su comunidad que la encomienden (A Maria de San José, 22 octubre
1577. Cta 211, 2), o la encomienden porque su “natural se cansa” (A Maria de San José¢, 8
noviembre 1581. Cta 412, 3). Entre las descalzas no solamente son a las amigas de con-
fianza que pide la oracidn, también a las que no conoce tanto. Una buena ilustracion puede
ser la carta a Ana de San Agustin, una joven hermana, recién profesa de la comunidad de
Villanueva. Teresa le escribe una carta afectuosa y pide que le encomiende a Dios (Cf. A
Ana de San Agustin, 22 mayo 1581. Cta 389, 3).

Encomendar a Dios puede ser también una tarea comun. Teresa involucra en ciertos
casos a varias personas o comunidades por una causa, como lo hizo por ejemplo en caso de
la hermana Jeronima de Salamanca, encomendada por su comunidad y la de Alba de Tor-
mes (A Ana de la Encarnacion, Enero 1574. Cta 59, 1), o el caso de otra enferma, la madre
Brianda de Malagén, que la encomienda a la comunidad de Sevilla (A Maria de San José,
11 Julio 1577. Cta 202, 3), o cuando pide a las hermanas de Valladolid de encomendar jun-
tos al superior general de los carmelitas (A Maria Bautista, 14 mayo 1574. Cta 63, 3). De
igual manera pide el padre Gémez, para que encomiende a su amigo Don Teutonio de Bra-
ganza (A Teutonio de Braganza, 15 septiembre 1574. Cta 72, 3). De manera parecida se
comporta con su hermano Lorenzo, a quien encomienda a la comunidad de Sevilla para
que a su vez ellas lo encomienden, porque le deben las oraciones (A Isabel de San Jeroni-
mo y Maria de San José, 3 mayo 1579. Cta 294, 23).

A parte de encomendar a las personas, vivas y también las difuntas (ejemplo: Maria
Cibran, una monja de la Encarnacion. Cf. A Maria bautista, 14 mayo 1574. Cta 63, 5), en el

epistolario se observa una larga lista de muy variados asuntos que la autora encomienda a
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Dios. Para ilustrarlo se ponen algunos ejemplos de los asuntos y cuestiones que Teresa en-

trega a Dios para animar al destinatario y con la confianza de la verdadera ayuda o el con-

suelo puede venir solamente de parte de El:

diferentes cuestiones y negocios de la familia del Duque de Alba (A Ana de la
Encarnacioén, Del 6 de junio de 1574 (?). Cta 66, 1);

los asuntos de la compra de la nueva casa en Segovia (A Maria Bautista, 11
septiembre 1574. Cta 71, 3);

toda su obra fundadora (A Juan Bautista Rubeo, 18 julio 1575. Cta 83,9 0 A
Jeronimo Gracian, Noviembre 1575. Cta 96, 3);

los negocios relacionados con Jeréonimo Gracian en la corte (A Antonio Gay-
tan, 10 julio 1575. Cta 85, 4);

la fundacion de Malagén que la financia dofia Luisa de la Cerda de Toledo:
“... he miedo ha de ser trabajo hasta concluir este negocio de dofia Luisa. En-
comiéndenlo alld a Dios” (A Maria san José, 15 junio 1576. Cta 109, 2).

los asuntos del nuncio (A Maria de San José, 15 mayo 1577. Cta 195, 6);

el asunto de su sobrina Teresita “para que Dios la haga su sierva”, lo pide a
Maria de San José que la encomiende (A Maria de San José, 22 octubre 1577.
Cta 211, 6);

los asuntos complicados de la comunidad de Sevilla encomienda a las dos
comunidades: a la de Avila y a la sevillana (A Isabel de San Jerénimo y Maria
de San José, 3 mayo 1579. Cta 294, 8);

pide a Jerénimo Gracian para que encomiende a Dios al enfermo licenciado
Godoy (A Jeronimo Gracian, 18 Julio 1579. Cta 303, 2);

al padre Nicolao a quién “todo se le deben” - como recuerda a las monjas de
Sevilla - para que no lo dejen de encomendar (A Maria de San José, 5 sep-
tiembre 1581. Cta 405, 3);

unos asuntos de dineros, que encomienda junto con Jerénimo Gracian (A Je-
ronimo Gracian, 1 septiembre 1582. Cta 465, 11);

la fundacion en Madrid que no llegara a realizarse, aunque, si bien pide a la
madre Catalina de Cristo de Soria que la encomiende también (A Catalian de

Cristo, 15-17 septiembre 1582. Cta 468, 5).
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Sin duda esta lista se podria alargar més sin embargo ya en esta muestra de ejem-
plos, se observa claramente cémo la accion de encomendar y el ejercicio de confiar en
Dios abarca un amplio campo de su realidad humana del dia a dia. Y no se refiere solamen-
te a las personas humanas sino que se extiende a los asuntos, cuestiones, intereses y reali-

dades de lo cotidiano.

3.1.4.2. “Esperar en Dios”

El esperar es “Creer que algo buen o conveniente que estd anunciado o algo que se
desea ocurrira realmente™3. En el uso del castellano, como constata el diccionario de Ma-
ria Moliner, la expresion esperar en, tiene su lugar particular y normalmente significa:
“Confiar en cierta persona o esperar algo de ella. Se usa particularmente hablando de Dios
y aplicado a cosas importantes™4. Hoy dia de los multiples significados que la Real Aca-
demia Espafiola de la Lengua da al esperar, el que nos interesa se coloca en el ultimo, sex-
to lugar, donde leemos: esperar es “poner en alguien la confianza de que hard algin
bien”4s.

Anteriormente el significado del verbo esperar parece concentrarse mas en aquel de
poner la confianza, dado que Diccionario de Autoridades lo coloca en el segundo lugar#6.
Sin embargo en tiempos mas cercanos de Teresa, de acuerdo con el Diccionario de Cova-
rrubias, el esperar parece tener el campo semdantico algo mas pobre de lo actual: “Latine
sperare, aguardar el suceso de alguna cosa buena, porque la mala antes la tenemos que la
esperamos, aunque de ordinario eso mesmo que esperamos tenemos por su incertidumbre,
vacilando una vez con el temor y otra con la esperanza, como dijo Terencio in spe et timo-
re. Y sin embargo de todo esto, abusivamente decimos esperar la calentura, aunque no
deseamos que venga y esperar la muerte, que naturalmente la tememos”#’. Aunque el signi-

ficado fue mas sobrio ya se diferenciaban ciertos matices en el uso.

43 MOLINER, s. v. “esperar”.
44 [bid.
45 DRAE, s. v. “esperar”.

46 “Vale también poner la confianza en alguno, tener seguridad, y confiar en él: y asi se dice comunmente,
esperar en Dios, esperar en hombre: si bien es con la diferencia de que esperar en Dios en con certeza de su
bondad y misericordia; lo que no sucede en las criaturas” (Autoridades, s. v. “esperar”).

47 Covarrubias, s. v. “esperar”.
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Al analizar el uso de la expresion esperar en Dios o esperar en su Majestad, que les
da Teresa en mas de cincuenta ocasiones de su epistolario*®, se constata que la rica varie-
dad de los contextos en que los aplica, apuntan siempre hacia la constante presencia divina,
e indican también la capacidad de la apertura de autora misma hacia la accion inspiradora
de Dios en su vida y de las personas de su alrededor. Refleja también la conviccion pro-
funda en el amor providencial de Dios, que se revela en su menor o mayor grado, de
acuerdo con el contexto y a las circunstancias fundacionales y relacionales en que vive la
autora.

Aquella esperanza se realiza y se alimenta de los acontecimientos concretos. Aqui
algunos ejemplos elocuentes:

- las personas incluso ajenas a su proyecto, sin embargo inspiradas por El, son capaces de
venir en socorro y respaldo a su causa; ayudarla materialmente, como acontecidé por
ejemplo en caso de su hermano Lorenzo, que la ayudd materialmente en el momento de
mas necesidad4?;

- en el caso de la adquisicion de la casa en Salamanca, encomienda al Sefior el propietario
remolon, Pedro de la Banda, con la esperanza que lo va a ayudar para que se finalice la
compras?,

= intercede con mucha esperanza para mejorar la situacion de los carmelos de Andalucia,
concretamente estd mediando entre los diferentes padres visitadores y el superior gene-
ral de la orden de los carmelitas. Entrega con confianza a Dios la relacion entre el p.

Gracidn y Juan Bautista Rubeo, superior general>!;

48 Esperar en Dios | esperar en su Majestad aparece en las siguientes cartas: 2, 1; 2, 15; 8, 6; 21, 3; 24, 15;
54,2;54,4;58,5;78,1,79, 7,98, 6; 98, 11; 102, 6; 115, 2; 120, 2; 120, 14; 132, 7; 154, 2; 159, 4; 159, 10;
160, 6; 161, 2; 162, 11; 174, 1; 181, 2; 189, 3; 226, 4; 236, 2; 242, 3; 270, 1; 270, 3; 284, 1; 285, 2; 294, 5;
310, 2; 313, 1; 326, 2; 331, 4; 336, 2; 349, 1; 354, 3; 359, 6; 363, 4; 363, 9; 367, 3, 404, 5; 415, 2; 425, 2;
425, 5; 434, 3; 435, 1; 465, 3. En total son 52 veces (Cf. Concord. vol. I, pp. 1062 - 1065). Numeracién de
cartas seglin la cuarta edicion de T. Alvarez (1997).

49 “Espero en Dios que, cuando haya menester de mas, aunque no quiera le pondra en el corazéon que me so-
corra” (A Lorenzo de Cepeda, 23 diciembre 1561. Cta 2, 15).

30 “Suplico a vuestra merced me la haga de venirse presto, pues renegocio de tanta importancia que yo espero
en Dios no se avendra vuestra merced mal conmigo. Guielo todo el Sefior como sea mas servido, y a vuestra
merced tenga siempre de su mano” (A Pedro de la Banda, 2 agosto 1573. Cta 54, 2).

51 “Por otra parte, no me espanto que estén cansados de tantas visitas (10) y novedades como por nuestros
pecados ha habido tantos afios ha. Plega al Sefior nos sepamos aprovechar de ello, que harto nos despierta Su
Majestad, aunque ahora, como es de la misma orden, no parece tan en deslustre de ella; y espero en Dios que,
si vuestra sefloria favorece a este padre de manera que entienda él que esta en gracia de vuestra sefioria, que
se ha de hacer todo muy bien” (A Juan Bautista Rubeo, enero- febrero (?) 1576. Cta 102, 6).
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= en otra ocasion, su esperar en Dios, es simplemente como una suspiro hacia Dios para
que Maria, la hermana de Jeronimo Gracidn y la joven candidata para el carmelo de Va-
lladolid, resulte una buena monjas2;

- al distinguido sefior Diego Sarmiento de Mendoza, trasmite todo amor e interés para que
sea santo, y la seguridad que Dios va a escuchar a las personas que lo encomiendan y
rezan por el, sobre todo el p. Jeronimo Gracian, el cual lo encomienda encarecidamen-
tes3.

Saberse amparado y ayudado por Dios durante el reto y la aventura de cada funda-
cion en sus problemas econémicos, juridicos o sociales, es otra de la expresiones muy re-
petidamente documentadas por Teresa en su epistolario. Ella lo experimenta en la ayuda y
el apoyo de las personas como confesores, capellanes, amigos... de quienes el amparo es
decisivo y confirma la proteccion divina.

El ejemplo elocuente podria ser la recién fundada comunidad de Malagons4. Pero
también el caso de la fundacion de Salamanca y los interminables problemas administrati-
vos con la compra de la casa’> o los problemas de la comunidad de Caravaca3¢. Igualmente
se puede considerar el caso de la fundacion de Sevilla y sus problemas con la cercana co-
munidad de Paterna de las carmelitas calzadas, donde algunas hermanas descalzas se han
ido para reformar la comunidad, a lo cual Teresa responde: “Espero en Dios se harda mucho
provecho y creo que para alli bastaran. Hartas envidiosas tienen, que en esto del padecer
todas traemos deseos, en la obra nos ayude Dios” (A Jeronimo Gracian, Fines de noviem-
bre 1576. Cta 154, 2). Y no solamente las “contrariedades del mundo” son pruebas del éxi-

to espiritual asegurado de las comunidades fundadas. La fundacion de Palencia y el modo

52 “Heme holgado mucho con su merced, que cada dia la amo mas y me parece mejor y més avisada, y con la
nuestra monja contenta, que no se escribe su regocijo; en entrando parecia habia estado aca toda su vida. Es-
pero en Dios ha de ser una gran cosa; lindo ingenio y habilidad tiene” (A Jeréonimo Gracian, 26 abril 1578.
Cta 242, 3).

53 Y €l lo hace con tanta gana de que le aproveche, que espero en Su Majestad lo ha de oir; porque, segliin
me dijo un dia, no se contenta con que sea vuestra sefioria muy bueno, sino muy santo. Yo tengo mas bajos
pensamientos” (A Diego Sarmiento de Mendoza, 21 agosto 1580. Cta 354, 3).

54 “También él ha enviado por un muchacho, y Huerna (como ellos le llaman) que les sirve; y €l y el cura
para ensefiar la doctrina. Espero en Dios ha de hacer gran provecho. En forma vengo contentisima, y vuestra
sefioria lo esté, y crea que no hara falta mi ausencia a la religion de la casa, que con la mucha que ellas
tienen, y tal confesor, y el cura que no las olvidard, yo espero en Dios irdn cada dia mas adelante, y no dudo
de ello” (A Luisa de la Cerda, 27 mayo 1568. Cta 8, 6).

35 “Aunque en eso faltase después de concluirse (lo que yo espero en Dios vendra presto), llevamos nosotras
la pérdida” (A Pedro de la Banda, 2 agosto 1573. Cta 54, 4).

56 “No faltan trabajos en Caravaca, mas espero en Dios se remediara” (A Maria de San José, 7 septiembre
1576. Cta 120, 14).
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como se llevo a cabo, lo califica como muy positivo, muy facil: “van las cosas de suerte”.
En esta situacion, la ayuda y el amparo divino tan claro y directo, también le dan pie para
afirmar: “espero.... -dice ella- serd una de las buenas casas que tenemos” (A Juana de
Ahumada, 13 enero 1581. Cta 367, 3).

Igualmente la confianza y la esperanza no estan presentes solamente ahi donde hay
personas y realidades favorables para la obra fundacional de Teresa, también se revelan en
los momentos adversos. Para ilustrarlo baste recordar el ejemplo de la fundacion de Bur-
gos, donde ella al llegar a la ciudad se percata de que no tiene la licencia del obispo para
fundar, a pesar de que anteriormente le haya sido prometida: “Espero en Dios que con te-
nerla propia [la casa] dard el arzobispo licencia” (A Maria de San Jos¢é e Isabel de la Tri-
nidad, Primeros de marzo 1582. Cta 434, 3).

Para dar otro ejemplo se trae el complejo caso de la fundacion de Sevilla, donde
después de muchas dificultades y de los momentos criticos en la comunidad, desde la pers-
pectiva de haber pasado un tiempo es cuando ella formula la conclusion: “Yo espero en
Dios que ha de ir muy adelante esa casa, porque han pasado mucho” (A Maria de San José¢,
17 marzo 1582. Cta 435).

A estas dos situaciones ejemplares se puede afiadir una lista de acontecimientos que
son nada menos que modelos destacados de la confianza dentro de los acontecimientos di-
ficiles y adversos. Asi se ve a la Santa en las dificultades familiares de la herencia de su
hermano Lorenzo, confiando en que acabe todo bien y ella podra cumplir la voluntad de su
hermano para construirle una capilla en la iglesia de San José de Avila: “Espero en Dios -
dice ella- que, como quede segura la pretension, que €l lo vendra a heredar todo” (A Jero-
nimo Gracidn, 1 septiembre 1582. Cta 465, 3). Espera también que a cada una de las her-
manas de la comunidad de Sevilla Dios, a través de las dificultades, “a todas parece quiere
Su Majestad mejorarlas™’, y que lo haréd a pesar de la dificil situacion en la comunidad, y
que la nueva priora del mismo convento cumplird bien su oficio: “Con todo, espero en
Dios lo ha de hacer bien” (A Maria de San José, 8-9 febrero 1580. Cta 331, 4). O igual-
mente afirma la misma confianza cuando la hermana de Jeronimo Gracian, que apenas rea-
liza la primera experiencia en la comunidad de San José en Avila junto con la Santa, ella
sea una buena religiosa. “Heme holgado mucho con su merced..., y con la nuestra monja

[hermana de Gracian] contenta, que no se escribe su regocijo; en entrando parecia habia

57 “A la verdad, a todas parece quiere Su Majestad mejorarlas de las de por acé pues les ha dado tan grandes
trabajos si no le pierden por su culpa” (A las Carmelitas Descalzas de Sevilla, 30 enero 1580. Cta 326, 2).
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estado acé toda su vida. Espero en Dios ha de ser una gran cosa; lindo ingenio y habilidad

tiene” (A Jeronimo Gracian, 26 abril 1578. Cta 242, 3).

3.1.5. Dios como meta de la existencia humana

El epistolario guarda expresiones contundentes sobre las verdades fundamentales
de la vida humana, aunque sean dichas de manera espontanea y entre cuestiones triviales y
cotidianas. Un buen ejemplo podria ser aquella dedicada a la vida humana que pronuncia
dentro del tema de la enfermedad de una religiosa de Malagon: “Dios es vida y se la puede
dar. Siempre se lo supliquen -y por una persona que debo mucho- y digalo a todas, y déles
mis encomiendas...” (A Maria de San Jos¢, 11 noviembre 1576. Cta 148, 4).

Igualmente en el aspecto de la sociabilidad, de las relaciones humanas, avisa a un
religioso sobre su demasiada ingenuidad y apertura para con todos, que quizas es impru-
dente en los tiempos complicados para su obra fundacional. “El verdadero amigo de quien
hemos de hacer cuenta es de Dios, y procurando siempre hacer su voluntad no hay que te-
mer” (A Ambrosio Mariano, 9 mayo 1577. Cta 194, 4).

A parte de aquellas afirmaciones tan evidentes y que orientan la vida del ser hu-
mano claramente hacia Dios, hacia lo transcendente, se encuentran numerosas expresiones,
como jaculatorias espontaneas, que emanan también con fuerza y orientan su contexto a las

realidades transcendentes. Aqui se traen dos: “Dios lo encamine” y “Dios lo remedie”.

3.1.5.1. “Dios lo encamine”

La palabra encaminar quiere decir: “1. Indicar a alguien el camino que le conviene
seguir para ir a cierto sitio o llevarle por €l... 2. Dirigir la conducta o educacion de al-
guien’8. Alguien bien o mal encaminado es quien puede acertar o equivocarse. La Real
Academia Espafiola en el significado del verbo encaminar ve tres realidades: “1. Ensefiar a
alguien por donde ha de ir..., 2. Dirigir algo hacia un punto determinado... 3. Enderezar la

intencion a un fin determinado...”>?. Covarrubias dice muy brevemente que encaminar es

58 MOLINER, s. v. “encaminar’.

59 DRAE, s. v. “encaminar”.
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“Poner a alguien en camino; 2. encaminar un negocio, guiarle por donde ha de ir para que
suceda bien0,

La expresion Dios lo encamine trasmite un deseo de que Dios conduzca al destina-
tario a un punto de llegada conveniente y deseado, que lo dirija hacia el bien.

En la locucion “Dios lo encamine™™!, Teresa parece afirmar no solamente la inter-
vencion puntual de Dios sino lo que se podria llamar la asistencia y la ayuda de la fuerza
divina para una determinada cuestién o un proceso humano de dificil andadura. Es la con-
fianza en una intervencion prolongada de Dios y dirigida hacia un fin concreto, la realiza-
cion de la voluntad de Dios y de su alabanza, lo que se espera normalmente realizar en el
marco de la actividad humana.

Por ejemplo en una delicada cuestién de preparar casa para una nueva fundacion en
Aguilar de Campdo, todo el asunto lo encomienda al Sefior: “Dios lo encamine y me la
guarde.... Bendito sea el que todo lo hace, que ella harto ruin es” (A Maria Bautista, 21
enero 1577. Cta 179, 5).

El fraile Ambrosio Mariano quiere a toda costa representar a los asuntos de la obra
fundacional de Teresa en la corte, sin embargo Teresa no esta de acuerdo. Protesta contra la
forma de vida que lleva el fraile y su manera de actuar en la corte de Madrid, y lo expresa
de manera muy contundente en repetidas ocasiones: “Cuando considero en las marafias que
vuestra reverencia me dejé y cudn sin acuerdo estd de todo, no sé qué piense sino que mal-
dito el hombre, etcétera” (A Ambrosio Mariano, 9 mayo 1576. Cta 106, 2). Un tiempo mas
tarde en una carta a Jeronimo Gracian escribe de manera muy acre sobre el supuesto emba-
jador suyo en Madrid, hasta que después de cerrar la carta decide abrirla y borrar el parrafo
dedicado a ¢l “Esta abri para borrar lo que decia de Mariano; porque no se perdiese la car-
ta. Estoy tentadisima con €1 (A Jeronimo Gracian, 8 mayo 1578. Cta 245, 9). Pero cuando
se da cuenta que el fraile Mariano acata sus mandatos o sugerencias, le contesta muy agra-
decida y justifica su postura con ¢l afirmando que lo inico que busca es la voluntad de
Dios: “Dios lo encamine como sea mas para su gloria, pues no pretendemos otra cosa to-
dos” (A Ambrosio Mariano, 9 Mayo 1577. Cta 194, 1).

En la complicada cuestion del jesuita, el padre Salazar, que ha expresado la volun-

tad de pasar a los carmelitas descalzos sin dudar identifica la intervencion de Dios, su cer-

60 Covarrubias, s. v. “encaminar”.

61 La expresion “Dios / Majestad lo encamine” en el epistolario aparece 11 veces. Lo vemos en las siguientes
cartas: 24, 1, 79, 7; 179, 5; 194, 1, 230, 8; 269, 3; 332, 3; 344, 6; 3,77, 9; 383, 2; 403, 3 (Cf. Concord. vol. I,
pp- 921 - 922). Numeracion de cartas segln la cuarta edicion de T. Alvarez (1997).
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cania y acompafiamiento. La complejidad de la situacion estd en que los superiores son to-
talmente contrarios a este proposito del jesuita. Ademas a Teresa la acusan de animarlo y
de manipulacion. Sin embargo ella en su carta del 16 de febrero de 1578 no deja dudas:
“Dios lo encamine, que El lo guiara; aunque miedo tengo no le hayan movido esas cosas
de oracion que dice, que les da demasiado crédito. Hartas veces se lo he dicho y no
basta” (A Jeréonimo Gracian, 16 febrero 1578. Cta 230, 8).

Los deseos de Teresa como madre fundadora parecen no entibiarse nunca. En 1579,
apenas se tranquiliza un poco el ambiente alrededor de su obra fundacional y parece cam-
biarse su situacion de reclusa en Toledo, vuelve a su rutina andariega. Prepara un viaje lar-
go y se sorprende de las fuerzas que tiene para tantos asuntos y viajes que es capaz de lle-
var adelante. En referencia terciopersonal de caracter autoironico exclama: “jMire ella aho-
ra la pobre vejezuela! Y luego a Malagén. Yo le digo que me ha hecho reir, y 4nimo tengo
para mas. Dios lo encamine” (A Maria Bautista, 9 junio 1579. Cta 296, 3). Sus asuntos per-
sonales desea que los lleve Dios y a él se los encomienda. Sobre todo cuando esta cansada
o dudosa de sus fuerzas ante los retos para afrontar: “Hartas veces he pensado cudn mejor
me estaria estarme en mi sosiego, a no tener un precepto del general; otras, cuando veo lo
que se sirve el Sefior en estas casas, se me hace todo poco. Su Majestad me encamine a ha-
cer su voluntad” (A don Teutonio de Braganza, 2 enero 1575. Cta 79, 7).

Las cuestiones de la deuda de su hermano Lorenzo que ha prestado a Teresa el dine-
ro para la fundacion en Sevilla y su feliz arreglo lo encomienda a Dios. Con una parte de
ese dinero Lorenzo desea financiar la construccion de su capilla funeraria en San José de
Avila. Sin embargo la comunidad de Sevilla tarda en devolver la deuda: “Dios lo encami-
ne, pues lo quiere vuestra merced para El, que se gane con ese ganado” (A Lorenzo de Ce-
peda, 9-10 febrero 1580. Cta 332, 3). Delicada cuestion de la deuda y dineros, en la con-
cepcion teresiana, igualmente cabe en la accion protectora de Dios. La osadia de arriesgar-
se en grandes inversiones sin tener “ni una blanca” tiene fundamento en la seguridad de la
proteccion y la compatfiia de Dios.

Del mismo modo en la carta a Jeronimo Gracian del 1580, donde se trata de cues-
tiones economicas, lo confia en la proteccion de Dios. No ve ningln problema en dar una
especie de aval a Gracian, para los cien ducados, que sabe que la comunidad de Sevilla tie-
ne en deposito y pueden de manera rapida conseguir a través de Casademonte, el banquero

de Medina: “Con haberse escrito a Casademonte, enviard luego crédito como yo escriba,
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digo si ahi no se negociase. Dios lo encamine todo como ve la necesidad, y guarde a vues-
tra paternidad como yo le suplico” (A Jeronimo Gracian, 3 junio 1580. Cta 344, 6).

El asunto de la eleccion del provincial de la nueva provincia de los descalzos de
modo semejante lo encomienda a Dios: “Dios lo encamine y a vuestra reverencia guarde.
Por mal que sucediese, en fin queda hecho lo principal. Sea El alabado por siempre” (A
Jeronimo Gracian, 27 febrero 1581. Cta 377, 9).

También en describir la fundacion de frailes en Salamanca, que nacia con dificulta-
des econdmicas, tema que trata en carta dirigida a su fundador, el p. Jeronimo Gracian, al
final de ella lo confia a Dios: “Dios lo encamine y a vuestra reverencia me guarde como ve

la necesidad” (A Jerénimo Gracian, 7 agosto 1581. Cta 403, 3).

3.1.5.2. “Dios lo remedie”

Diccionario de M. Moliner al verbo remediar asigna basicamente dos significados:
“1. Dejar sin efecto un dafio producido... - Evitar que continue un dafio o molestia... - Evi-
tar que se produzca un dano o molestia o cualquier cosa no deseada... 2. Librar a alguien
de una necesidad o mala situacion...”®2. La Real Academia de Lengua Espafiola registra
hasta cinco significados diferentes de esta palabra. Los coloca en el siguiente orden: “I.
Poner remedio al dafio... 2. Corregir o enmendar algo... 3. Socorrer una necesidad o ur-
gencia... 4. Librar, apartar o separar de un riesgo... 5. Evitar que suceda algo...”63.

El diccionario de Covarrubias con el verbo remediar apunta sobre todo al significa-
do de reparacion, curacién, mas en consonancia con su origen etimologico del verbo latin
mederi, curar: “Remediar. Del verbo remedio, as, de que us6 San Jerénimo; por remediar,
que es socorrer alguna cosa que iba mal; 2. y de alli se dijo remedio, el medio que se pone
para reparar algiin dafio”%4.

A la luz del epistolario teresiano Dios aparece no solamente como la base de la con-
flanza y como un Ser que es capaz de hacerse presente esporadicamente en la vida humana.

Es Alguien que es capaz de llevar los asuntos de las personas a una solucidon concreta, a

62 MOLINER, s. v. “remediar”.
63 DRAE, s. v. “remediar”.

64 Covarrubias, s. v. “remediar”.
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una finalidad lograda. La expresion “Dios lo remedie”®’ contiene el deseo y la conviccion a
la vez de que el resultado final, de un determinado asunto humano, sera constructivamente
apoyado por Dios y llevado a su solucién necesaria.

El contexto epistolar de esta expresion, indica ademads, que frecuentemente el ser
humano no sabe qué soluciones dar a ciertos casos por lo tanto es Dios quien Gnicamente
es capaz de dar una explicacion o una solucion fructifera a los complejos y paradojicos
asuntos humanos.

Uno de ellos es el campo de la salud. El epistolario esta plagado de parrafos donde
se toca este tema®®. En varias ocasiones la autora lo enfoca precisamente en la clave de en-
trega a una presencia continua y cercana de Dios que nunca abandona a el ser humano ni
en la salud ni en la enfermedad¢’. Sin embargo la experiencia de Dios de Teresa en el con-
texto de la enfermedad no se agota en la la expresion Dios lo remedie, es decir Dios de Te-
resa no es un curandero, ni tampoco el remedio de todas las enfermedades. Por lo tanto
aqui, como paradigma, traigamos solamente el ejemplo del prolongado caso de la enferme-
dad de la madre Brianda de Malagon, de la cual Teresa comparte frecuentemente la infor-
macion con sus hermanas y hermanos del carmelo segun el avance de la enfermedad. En
septiembre de 1576 comunicaba a Jeronimo Gracian: “La priora de Malagon esta algo me-
jor, gloria a Dios, aunque hay poco que hacer caso de esto, segin los médicos dicen” (A
Jeronimo Gracian, 20 septiembre 1576. Cta 124, 11). En unas semanas mas tarde la enco-
mendaba ya expresamente a Dios:

“La madre priora de Malagén me ha escrito estd mejor; mas es tal aquel mal, que no
me alegra poca mejoria. Siempre le encomienden a Dios [...] Y vuestra reverencia
mire por su salud, siquiera por no matarme a mi, que yo le digo que me cuesta harto
esta mi priora de Malagén. Dios lo remedie con darla salud, amén...” (A Maria de
San José, 5 octubre 1576. Cta 129, 11).

65 “Dios lo remedie”. En el epistolario hay mas de treinta pasajes donde Teresa usa esta expresion en relacion
a Dios. En total son 34. Aqui la lista de referencias: 45, 4; 67, 4; 89, 4; 98, 11; 98, 12; 102, 17; 108, 1; 129,
11; 160, 6; 195, 3; 202, 8; 221, 8; 222, 2; 226, 10; 233, 8; 247, 5; 248, 6, 284, 4; 289, 1; 292, 6; 293, 4; 311,
5; 322, 3; 335, 4; 347, 7, 347, 9; 359, 6; 366, 6, 366, 7, 406, 1, 427, 1; 465,, 7; 465, 13; 466, 5 (Cf. Concord.
vol. II, pp. 2365-2366). Numeracion de cartas seglin la cuarta edicion de T. Alvarez (1997).

% Algunas cuestiones relacionadas con la salud de Teresa en las cartas, que atafien expresamente a los ulti-
mos afos de su vida, recoge B. Souvignier en su libro: Britta SOUVIGNIER, La dignidad del cuerpo. Salvacion
y sanacion en Teresa de Jesus, EDE, Madrid 2008, pp. 55-58. Otro interesante aporte a este tema, especial-
mente en el ambito de salud y equilibrio psicologico, podria ser el de Tedfanes EGIDO, “Santa Teresa y sus
cartas, historia de los sentimientos”, Hispania Sacra LXVII (2015) 401-428.

67 Sobre el tema de la enfermedad y de la salud dedicamos unos parrafos en el articulo: Jerzy NAWOJOWSKI,
“Cartas de Teresa de Jesus: mistica de la vida cotidiana..., 0. c., 178-196.

214



La distancia que la separa de su amiga y hermana de la comunidad de Sevilla, Ma-
ria de San José, su preocupacion por la salud e imposibilidad de poderla ayudar le anima a
entregarla y entregar su salud a Dios: “Basta los trabajos que el Sefior la da, que harto pe-
nada me tiene ahora, a principio de verano, su mal y el de la supriora. Dios lo remedie, que
no sé¢ qué se han de hacer” (A Maria de San Jos¢, 15 mayo 1577. Cta 193, 3).

Unos dos meses después, a la misma hermana, que es superiora de esa comunidad,
le comparte su preocupacion por la salud de una religiosa de aquella comunidad y la entre-
ga a Dios: “Pena me da el gran trabajo que tendran con esa hermana, y lo que la pobrecita
padece me lastima. Dios lo remedie” (A Maria de San José, 11 julio 1577. Cta 202, 8).

Al no ver otra solucion, encomienda y cree que solamente Dios puede llevar a buen
cumplimiento el caso de una hermana enferma mental de Sevilla. Con confianza espera
que Dios remediard y de alguna manera solucionard esta situacion. En la carta a Maria de
San José, intenta darle una explicacion espiritual del caso, pero también sugiere unos tra-
tamientos concretos, que hoy dia, desde los avances cientificos y la mentalidad totalmente
diferentes, se tacharian de bastante dudosos: “...Si en estos monasterios no hubiese traba-
jos de poca salud, seria cielo en la tierra y no habria en qué merecer. Con azotarla quizéa no
dard esas voces, y no le hace dafio. Bien hace de tenerla a recaudo; he pensado si es sangre
demasiada, que traia, me parece, dolores de espaldas. Dios lo remedie” (A Maria de San
José, 4 junio 1578. Cta 248, 6).

De idéntico modo ofrece la misma resolucion espiritual, de pedir el remedio a Dios,
aplicado en los casos de los problemas econdémicos que le van surgiendo en las fundacio-
nes. Cuando por ejemplo en septiembre de 1572 vuelve al convento de la Encarnacion, ya
en funcion de priora, conoce muy bien las dificultades materiales por las cuales ha sufrido
una gran parte de la comunidad. El problema no le es indiferente, pero también es cons-
ciente de que necesita la ayuda de Dios. Y cuando escribe a su hermana Juana, y sin entrar
en los detalles explicando de qué se trata concretamente, le dice: “Hartos cuidados tengo;
Dios lo remedie” (A Juana de Ahumada, 27 septiembre 1572. Cta 45, 4).

Teresa se siente engafiada por el vendedor de la casa en Salamanca que rompio el
contrato y no le quiere ya vender la casa e igualmente muy imposibilitada en intervenir di-
rectamente en la venta de la casa en Sevilla. Se queja de estos hechos a Jeronimo Gracian y
le escribe: “Mas lo serd [la casa inadecuada] adonde tengan agua de pie, como ellas dicen,

y no tendran las vistas que desde ésa, que es grandisima recreacion para las monjas y lo
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mejor que hay en el lugar, que por aca las tienen harta envidia. Dios lo remedie” (A Jero-
nimo Gracian, 4 octubre 1579. Cta 311, 5).

Las dificultades que sufren por parte de los carmelitas calzados las monjas de la
Encarnacién de Avila a causa de adherirse a la aventura fundacional teresiana, son cada
vez mas notorias. Aunque ella misma no esta en Avila sino en Sevilla, pide que “Dios lo
remedie todo”, y a la vez esta escribiendo una larga carta al superior general en defensa de
los descalzos y de la Encarnacion de Avila: “Harta pena me ha dado el desconsuelo de
aquellas monjas, que no les dan sino pan, y por otra parte tanta inquietud hdceme gran 1as-
tima. Dios lo remedie todo, y a vuestra paternidad nos guarde muchos afios” (A Juan Bau-
tista Rubeo, enero - febrero 1576. Cta 102, 17). El principal adversario en Avila de las
nuevas fundaciones es el Padre Alfonso de Valdemoro, superior del convento de los calza-
dos en esta ciudad.

Y cuando Teresa vuelve de Andalucia, cree que Dios tendréd la mejor solucion para
la ausencia y la preocupacion que siente por su amigo Jerénimo Gracian. El esta en Anda-
lucia y ella todavia esta en el viaje de vuelta a Castilla, sin embargo piensa mucho en los
peligros muy reales que puede sufrir Gracian de parte de los frailes andaluces. Nada mas
llegar a Malagon, en una carta le expresa su inquietud: “...que cuando considero cudn de
tarde en tarde he de saber de vuestra paternidad, no sé¢ como se ha de llevar. Dios lo reme-
die y me haga tanta merced que le vea yo libre de esa gente.” (108, 1 A Jeronimo Gracian,
Del 15 de junio de 1576).

En otra ocasion, en el afio 1581 cuando llega a Avila de un largo viaje fundacional,
cansada y con mala salud; necesita tres dias para mejorar fisicamente un poco, sin embargo
la acompana un sentimiento de soledad: siente que no tiene nadie con quién compartir su
intimidad. Aun tiene que llevar adelante un nuevo cargo, que nada mas llegar le asigna la
comunidad, ser superiora de San José. En esta situacion ella reflexiona y comparte en una
carta a Jeronimo Reinoso: “Dios lo remedie, que mientras mas voy, menos hallo en qué le
tener en esta vida” (A Jerénimo Reinoso, 9 septiembre 1581. Cta 406, 1). Sintiendo que
después de varios afios de fundar la casa, las monjas de Salamanca todavia la necesitan,
pide en la carta del 1582 que Dios de alguna manera remedie esa necesidad para solucionar
definitivamente el larguisimo problema de la compra de casa en esta ciudad. “Harto nece-
sario es mi ida alla. Dios lo remedie y a vuestra reverencia me guarde, amén” (A Ana de

los Angeles, 2 septiembre 1582. Cta 466, 5). Escribe esta carta desde Valladolid, estd en
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camino, sin embargo, nunca ya llegara a Salamanca, ese deseo de Teresa se queda sin reali-

zar, y esto también Dios lo remediard aunque sea de otra manera.

3.2. El obrar performativo de Dios desde las relaciones personales

Dios, que se presenta en el epistolario como el fundamento y la solucién para la
existencia humana, acta a través y dentro del ambito de las relaciones personales. Lo pri-
mero que destaca de las cartas es que la confianza divina es un componente omnipresente
en las relaciones interpersonales. Las cartas son documentos de la confianza, la cual expre-
san directamente pero también indirectamente, en su estructura, sus formulas literarias, etc.

Son vehiculos que indican unas caracteristicas de las relaciones humanas.

3.2.1. Confianza divina, el componente de las relaciones humanas

La confianza en Dios que experimenta Teresa se extiende también sobre el ambito
de sus relaciones, y forma parte de la dimension interpersonal de la vida. A pesar de tener
muchas dotes naturales que facilitan las relaciones, no prescinde de la presencia divina, al
contrario, es muy notorio en ese espacio de su vida, sobre todo cuando las relaciones evi-
dentemente se complican. El ejemplo elocuente podria ser la relacion prolongada y com-
plicada con Pedro de la Banda de Salamanca, el vendedor de la casa para la nueva comuni-
dad en aquella ciudad®®. La presencia aqui de la confianza en Dios le permite esperar que
no se vaya a complicar mas aquella relacion.

En el campo de las relaciones familiares, Teresa se muestra mas bien agradecida
por los tiempos de su infancia, la vida entre sus hermanos y hermanas, que a todos tenia
gran amor y ellos a mi (V 1, 4). También en relacion hacia los padres que no veia en ellos
sino todo bien y cuidado de mi bien (V 1, 8). Después de muchos anos al reencontrarse con
su hermano Lorenzo, que regresa de Las Américas, segin Teresa eso fue la providencia de
Dios y serd muy beneficioso, no solamente para ella misma, sino también para su hermana

Juana que vive en Alba de Tormes®.

68 “Suplico a vuestra merced me la haga de venirse presto, pues es negocio de tanta importancia que yo es-
pero en Dios no se avendra vuestra merced mal conmigo” (A Pedro de la Banda, 2 agosto 1573. Cta 54, 2).

69 <Y asi los tengo a ellos tan amistados con ¢l [la familia de su hermana Juana con Lorenzo], que espero en
Dios han de ganar mucho, y ¢l no pierde con ellos, porque tienen descanso” (A Maria Bautista, 30 diciembre
1575. Cta 98, 6).
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Y un tiempo mas adelante, cuando Lorenzo acaba de instalarse en Avila después de
comprar una finca, no deja de esperar que todo poco a poco se le arreglard en su nuevo lu-
gar: “y como ¢l [Lorenzo] no tenia tanto dinero ahora -antes le falta- y no era coyuntura
para que se le dejara de dar su tercio para comer, yo espero en Dios que no serd
menester” (A Maria de San José, 13 octubre 1576. Cta 132, 7).

Pocos meses después de la muerte del dicho hermano, preocupada por los hijos que
ha dejado, Francisco y Teresita, no deja de confiar en el buen potencial que ellos pudiesen
desarrollar en un ambiente adecuado: “Dios le remedie y a vuestra paternidad guarde. A mi
parecer, con los santos fuera santo. Espero en Dios se ha de salvar, que temor tiene de
ofenderle” (A Jerénimo Gracian, 20 noviembre 1580. Cta 359, 6)70. E igualmente confia en
Dios, que Teresita serd tan buena como su padre Lorenzo7!.

Varias cartas a distintas personas llevan la informacion y el mensaje consolador de
Teresa sobre la muerte de su hermano Lorenzo fallecido el 26 de junio de 158072. En unos
meses antes de morir la tocd “consolarlo mucho”. Y sin embargo varios meses después de
su muerte en el epistolario se nota todavia que estaba tocada por la “mucha brevedad” con
que el Sefior se lo ha llevado. Sin embargo no duda en que desde La Serna, o sea desde su
finca a donde muri6 de manera inesperada para ella, paso a vivir otra vida mejor (Cf. A don
Lorenzo de Cepeda (hijo), 27 diciembre 1580. Cta 363, 3).

La confianza en Dios es la base de de sus relaciones de amistad, muy intimas y cer-
canas, como por ejemplo con Jeronimo Gracian. Ella confia en que su amigo sera capaz de
llevar a cabo su compleja mision del visitador apostdlico: “De una manera o de otra espero
en Dios que se hard todo bien, pues asi va haciendo a Pablo encantador” (A Jerénimo Gra-
cian, 7 diciembre 1576. Cta 159, 4). Igualmente confia en la ayuda de Dios en relacion a su
amiga intima Maria de San José, que podra con todos sus oficios y retos de la priora de la

comunidad en Sevilla:

70°Y un mes después en la carta a su sobrino Lorenzo en Quito relata: “Ha salido hasta ahora muy virtuoso
don Francisco, y asi espero en Dios lo sera, porque es muy buen cristiano. Plega a El oiga yo estas nuevas de
vuestra merced” (A Lorenzo de Cepeda (hijo), 27 diciembre 1580. Cta 363, 9).

71“Y a la buena Teresita de Jests, aunque la dio Dios tanta cordura que lo ha llevado como un éngel, y asi lo
estd y muy buena monja y con gran contento de serlo. Espero en Dios se ha de parecer a su padre” (A Loren-
zo de Cepeda (hijo), 27 diciembre 1580. Cta 363, 4).

72 A estos mensajes consoladores y la informacion del triste suceso llevan las siguientes misivas: A Maria de
San José, 4 julio 1580. Cta 347; A Teresa de Jesus, 7 de agosto 1580. Cta 351; A Juana de Ahumada, 9 agos-
to 1580. Cta 353; A Jeroénimo Gracian, 4 octubre 1580. Cta 355; A las Carmelitas Descalzas de San José de
Avila, 7 octubre 1580. Cta 356; A Lorenzo de Cepeda (hijo), 27 diciembre 1580. Cta 363.
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“;Oh, quién pudiera darle monjas de las que por aca sobran! Mas Dios se las dara. Ya
le encomiendo lo de la flota, que bien veo el trabajo que hay ahi, que con harto cui-
dado me tiene; mas espero en Dios que lo remediara todo, como tenga salud” (A Ma-
ria de San José€, 7 diciembre 1576. Cta 160, 6).

La gratuidad y el amor desinteresado son las bases de estas relaciones amistosas. Es
asi porque tiene confianza en que el mismo Dios sera la recompensa de ellos. Lo dice con
cierta gracia a Jeréonimo Gracidn, agradecida por las buenas noticias que recibe sobre su
salud: “cada dia me tiene vuestra paternidad con mayor obligacion por el cuidado que tiene
de mi contento; asi espero en Dios se lo ha de pagar” (A Jeronimo Gracian, 9 enero 1577.
Cta 174, 1).

En un momento bastante complicado de la vida del Duque de Alba, por ser encarce-
lado junto con su hijo y su secretario Juan Albornoz, Teresa escribe a Inés que es la esposa
del secretario y su amiga, para compartir con ella la confianza en Dios de que salga con
ganancias de este trabajo’s.

Y en las cartas consolatorias a los amigos o a los familiares, con ocasion de la
muerte de una persona, es cuando no deja lugar a dudas y expresa la confianza en que ya
ella goza de la vida eterna. Asi fue el caso de la muerte de la marquesa de Velada, a cuya
amiga Inés Nieto, Teresa desea confortar con unas palabras y le escribe: “Esto me ha con-
solado ahora en la muerte de esta santa sefiora la marquesa de Velada, que la he sentido
muy tiernamente; que lo mas de su vida fue de cruz y asi espero en Dios esté gozandose ya
en aquella eternidad que no tiene fin” (A dofa Inés Nieto, 17 septiembre 1579. Cta 310, 2).

También la confianza se revela en su extrafiar de las personas que desea ver y en-
contrar pronto: “Porque espero en Dios nos veremos presto, no mas”- escribe a su hermana
(A Juana de Ahumada, 26 agosto 1581. Cta 404, 5), o a otra destinataria y amiga suya Bea-
triz de Castilla, a quién saluda de esa manera: “La hermana Teresa de Jesus besa las manos
de vuestra merced. Espero en Dios que antes de muchos dias las besaremos entrambas a

vuestra merced” (A Beatriz de Castilla y Mendoza, 4 diciembre 1581. Cta 425, 5).

73 “Es este afio de tantas tempestades y testimonios, que luego al principio senti mucho mas la prision del
sefior Albornoz. Como he sabido después qué es el negocio del sefior don Fadrique, espero en Dios durara
poco el trabajo” (A Inés Nieto, 4 febrero 1579. Cta 285, 2).
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3.2.2. La gratuidad de Dios

Para Teresa, la fundadora y escritora de cartas, Dios es quién se da sin tasa. Lo dice
a su hermano Lorenzo, con quien en el carteo comparte los temas espirituales de manera
especial. Lorenzo, después de afios sin tener contacto frecuente con su hermana, regresa de
Las Américas y hace de Teresa una compafiera y amiga, y le dedica en las cartas cada vez
mas espacio a los temas intimos y espirituales. Estando ¢l todavia en Las Américas, Teresa
le escribe: “Plega a El vuestra merced vaya siempre adelante en su servicio, que, pues no
hay tasa en el galardonar, no ha de haber parar en procurar servir al Sefor...” (A Lorenzo
de Cepeda, 23 diciembre 1561. Cta 2, 5).

De modo igual lo recuerda a su amigo dominico Garcia de Toledo, a quién contes-
tando con un poco de ironia a sus prisas en entregarle el texto del libro de su Vida, le dice:

“La de vuestra merced encomendaré yo toda mi vida a nuestro Senor. Por eso dése
prisa a servir a Su Majestad para hacerme a mi merced, pues verd vuestra merced,
por lo que aqui va, cuan bien se emplea en darse todo como vuestra merced lo ha
comenzado a quien tan sin tasa se nos da” (A Garcia de Toledo, 1565. Cta 5, 3).

3.2.2.1. Dios que se da gratuitamente

Dios es quién se regala o gratifica con su presencia al ser humano y lo compromete
para que pueda dar la respuesta de talle parecido. S. Arzubialde habla de un designio di-
vino dentro de la primera fase de la comunicacion de la «gratia Christi», “un género nuevo
de autodonacion de Dios en Cristo. Algo que de por si no pertenece propiamente a la con-
dicion original de la imagen”74. Y en la dinamica de la configuracion con Cristo, es decir,
en el pasar de la imagen a la semejanza de Dios, por obra del Espiritu, se realiza continua
autodonacion tanto en el &mbito personal como en la creacion entera.

Estas afirmaciones se traducen en diferentes expresiones usadas en las cartas. El
enfoque que ofrecen en total es algo particular: la gratuidad de Dios aparece en el marco
cotidiano de un trueque. No se trata de un cambio a manera de retribuciéon merecida, no
podriamos hablar entonces de la gratuidad, sino mas bien de un compartir mutuo, una si-

nergia’, que se realiza en el marco de gran confianza y colaboracion. “No piense vuestra

74 Santiago ARZUBIALDE, Justificacion santificacion. La primera etapa de la vida espiritual, Sal Terrae,
Maliafio 2016, p. 34.

75 “La colaboracion de gracia y libertad, la synergia. Dios desencadena el proceso cuando quiere y como
quiere”. Ibid., p. 253.
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merced que ha de dar a nuestro Sefor solo lo que piensa ahora, sino mucho mas; y asi gra-
tifica Su Majestad las buenas obras con ordenar como se hagan mayores” (A Alonso Alva-
rez Ramirez, 19 febrero 1569. Cta 18, 4).

Recordaba S. Arzubialde que del “proceder del Padre al justificar" deriva una nueva
relacion: "la gratuidad propia del amor de amistad™’¢. El amor gratuito de Dios encarnado
en el amor humano, esté a la vez, el designio y el premio.

El eco de estas afirmaciones encontramos en el otro pasaje de una carta dirigida a
dona Luisa de la Cerda. Teresa recuerda a su amiga dolorida por la muerte de su hijo ma-
yor, que Dios regala su amor a cambio de las dificultades padecidas y aceptadas en clima
de fe. Se trata de un ejercicio espiritual de reconocimiento y aceptacion de las realidades
que perduran y también de relativizar las realidades que se acaban pronto.

“Una vez lei en un libro que el premio de los trabajos es el amor de Dios. Por tan
precioso precio, ;quién no los amara? Asi suplico yo a vuestra sefioria lo haga, y
mire que se acaba todo presto, y vayase desasiendo de todas las cosas que no han de
durar para siempre” (A dofia Luisa de la Cerda, 7 noviembre 1571. Cta 38, 2).

Este “precioso precio” como llama Teresa al amor divino, cobra valor y sentido
dentro del amor humano, en la posible acogida de aquel mal vivido y acogido en la pers-
pectiva de una realidad pasajera, como indudablemente lo es la muerte de un ser querido.

Una interpretacion parecida sugiere otro pasaje en que la autora asegura a la indis-
cutible y muy generosa bienhechora de la fundacion del carmelo de Burgos, Catalina de
Tolosa: “Plega a El a vuestra merced guarde, que muy gran premio por tal obra seguro le
tiene” (A dofia Catalina de Tolosa, 16 enero 1582. Cta 430, 3).

La dimension peculiar de la gratuidad de Dios que presenta el epistolario, no se re-

fleja en las expresiones de tipo “jgracias a Dios!”, “gracias a Nuestro Sefior”, - que son las

locuciones muy frecuentes, piadosas y de satisfaccion’’. Aquellas locuciones, de hecho, no

76 “Tal vez la mistica -mas alla de todo debate- sea la que mejor haya acertado a expresar lo que significa la
«ausencia del porqué» de la justificacion cuando esta no es otra cosa mas que el ejercicio del amor gratuito
del Padre celestial desplegado en Cristo. Escribe san Bernardo: «Este [el amor] se basta por si mismo, agrada
por si mismo y por causa de si. El es su propio mérito y su premio. El amor excluye todo otro motivo y otro
fruto que no sea él mismo. Su fruto consiste en su misma practica. Amo porque amo; amo por amar»” (Ibid.,
p. 364).

77 Cf. DEL, s. v. “Dios”. M. Moliner afiade: “Gracias a Dios! Exclamacion que se profiere cuando, por fin,
ocurre algo que se ha esperado mucho tiempo: jGracias a Dios! Ya era hora de que acabaseis'. También, como
exclamacion de alivio, cuando desaparece un temor o peligro” (MOLINER, s. v. “gracias”).
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aparecen en las cartas teresianas en cantidad notable, por tanto no tienen el valor significa-
tivo para el nuestro caso’s.

En las cartas se aprecia, sin embargo, el uso de las expresiones de tipo: ;Dios se lo
pague!, Su Majestad se lo pague o Nuestro Serior se lo pague™. Se trata de una “Expresion
de agradecimiento ante un favor recibido...”®?, y ademas, como afiade M. Moliner, es una
“expresion de agradecimiento humilde™8!. Quizas en este apartado suenan de manera con-
tradictoria y fuera de lugar. Es una locucién coloquial y también hoy dia frecuente en uso,
como informa el Diccionario de expresiones y locuciones del espariol.

(Es una simple locucion sin peso teoldgico? Para saberlo, sin duda alguna, es nece-
sario remitirse a la persona que lo pronuncia. Sin embargo, lo que interesa aqui apunta a un
problema diferente: esta locucion (es simplemente un reflejo de la virtud humana de estar
agradecido o podria ser también un reflejo de la gratuidad divina?

Después de analizar el uso de las expresiones de ese tipo y su contexto, lo primero
que destaca es la muy pequeiia cantidad de pasajes que hablan directamente de Dios como
un retribuyente, es decir quien recompensa al ser humano por el bien realizado. Y en un par
de casos que aparecen, se observa cierta peculiaridad. Dios lo hace compartiendo su propio
ser, o sea lo retribuye con algo que es de su existencia, como por ejemplo su eternidad:
“Plega a Su Majestad guarde a vuestras mercedes muchos afios para que lo gocen y hagan
la casa a tan gran Rey, que yo espero en Su Majestad la pagard con otra que no se
acabe” (A Simon Ruiz, 28 octubre 1569. Cta 21, 3).

Y el otro caso trata de una retribucién muy particular por el amor de Dios:
“Heme acordado de una santa que conoci en Avila.... Habialo dado todo por Dios
cuanto tenia...; y luego dale Dios un tiempo de grandisimos trabajos interiores y se-
quedades. Y después quejabasele mucho y decia: «;De esos sois, Sefior?; ;después
que me habéis dejado sin nada, os me vais?». Asi que, hija mia, de éstos es Su Majes-

78 “Gracias a Dios” en sus diferentes aplicaciones, sorprendentemente en las cartas aparece en total solamente
doce veces: Cta 92, 4; Cta 106, 3; Cta 163, 2; Cta 175, 1; Cta 182, 12; Cta 206, 3; Cta 277, 2; Cta 325, 6; Cta
360, 1; Cta 366, 5; Cta 439, 1; Cta 457, 5. Como una expresion piadosa con que se inicia o concluye la ex-
posicion de algo que se considera como una suerte o como un alivio, solamente dos veces: Cta 360, 1 y Cta
457, 5. Y una vez aparece en la version “gracias a Su Majestad” lo que equivale a Dios Cta 82, 1. Nu-
meracion de cartas segiin la cuarta edicion de T. Alvarez (1997).

79 “Dios/Majestad se lo pague™: Cta 6, 1; Cta 21, 3; Cta 67, 4; Cta 69, 5; Cta 73, 3; Cta 74, 1; Cta 79, 2; Cta
79, 12; Cta 104, 3; Cta 114, 2; Cta 114, 3; Cta 115, 2; Cta 120, 10; Cta 123, 3; Cta 154, 2; Cta 160, 1; Cta
161, 4; Cta 162, 4; Cta 172, 1; Cta 174, 1; Cta 175, 10; Cta 177, 1; Cta 180, 2; Cta 180, 4; Cta 188, 10; Cta
194, 2; Cta 201, 2; Cta 202, 6; Cta 247, 7; Cta 250, 1; Cta 258, 10; Cta 280, 2; Cta 290, 1; Cta 331, 10; Cta
334, 3; Cta 335, 5; Cta 358, 7; Cta 362, 1; Cta 364, 8; Cta 368, 2; Cta 407, 1; Cta412, 7; Cta 417, 1; Cta 449,
3; Cta 452, 1; Cta 462, 1. Numeracion de cartas segun la cuarta edicion de T. Alvarez (1997).

80 DEL, s. v. “Dios”.

81 MOLINER, s. v. “Dios”.
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tad, que paga los grandes servicios con trabajos; y no puede ser mejor paga, porque
la de ellos es el amor de Dios” (A Leonor de la Misericordia, De mediados de mayo
(?) 1582. Cta 449, 3).

El amor de Dios que recibe Teresa lo vincula directamente con su trabajo y esfuer-
zo. Unicamente el servicio generoso y gratuito puede ser la respuesta adecuada del ser hu-
mano. De hecho Teresa anade mas adelante: “Préciese de ayudar a llevar a Dios la cruz, y
no haga presa en los regalos, que es de soldados civiles querer luego el jornal. Sirva de
balde, como hacen los grandes al rey” (A Leonor de la Misericordia, De mediados de mayo
de (?) 1582. Cta 449, 4).

Lo segundo que el andlisis de ;Dios se lo pague! permite afirmar es, que el uso de
esa expresion es mucho mas frecuente en un sentido formal, o sea como una parte del len-
guaje coloquial y a la vez pieza fija del género epistolar teresiano. En este sentido estos
casos se podrian clasificar de importancia doctrinal inferior. Sin embargo merece la pena
llevar a acabo un analisis mas detenido, para presentar la variedad y la complejidad del
asunto.

;Dios se lo pague! aparece en el epistolario como una respuesta al bien recibido.
Contiene el deseo de la autora de que Dios retribuya estos bienes. Es una manera teresiana
de hacer de Dios el participe y el pagador de sus deudas. Dios “cancela las deudas™ de sus
amigos de modo generoso, es lo que da entender Teresa a través de sus varias afirmaciones.
Por ejemplo en la carta a Isabel Jimena: “Y para lo que vuestra merced tiene recibido, no
me parece cumplia con menos que lo que hace; y, pues hace todo lo que puede, no hace
poco ni serd pagado con poco precio” (A Isabel de Jimena, De fines de 1570. Cta 30, 3).
Por eso la bondad que recibe, que la desborda y a la que no puede responder, lo deja en las
manos de Dios, que El es “muy buen pagador’s2: “De la merced que vuestra merced me
hace en regalar tanto a Isabel de San Pablo no digo nada, porque es tan mucho lo que a
vuestra merced debo, que dejo al Sefor que lo agradezca y pague” (A Alonso Alvarez Ra-
mirez, Del 5 de febrero de 1571. Cta 31, 6).

En otro momento, Teresa hace de su deseo una suplica orante, quizds a causa de
tener mas confianza con el destinatario. Le estd muy agradecida y ruega para que Dios siga

demostrando su gratuidad con los que ella ha contraido la deuda: “suplico [a su Majestad]

82 “Sea Dios alabado y pague a vuestra merced la merced que siempre hace a las hermanas, como parece cosa
de Dios, pues nunca vuestra merced se cansa. Su Majestad nos ha de sacar de esta deuda, que es muy buen
pagador” (A don Francisco de Salcedo, 13 septiembre 1576. Cta 123, 3).
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pague a vuestra sefioria el cuidado que tiene de hacer merced y favor a esta Orden” (A Teu-
tonio de Braganza, De mediados de junio de 1574. Cta 67, 4)33. En realidad la autora de
cartas se muestra aqui como una confidente y participante de los bienes de Dios y segura
de que pueda disponer de ello cuando pueda y como pueda. Esa dinamica se observa por
ejemplo en la carta a Mateo de las Pefiuelas, su colaborador en la Encarnacion
(1571-1574), y muchos afios el mayordomo de este convento: “Yo le digo que me ha caido
harto en gracia su carta, mas no viene para otra cosa. Dios pague a vuestra merced la mer-
ced que me ha hecho con ella y con todo lo que dice” (A Mateo de las Pefiuelas, De sep-
tiembre de 1574. Cta 74, 1).

De esta manera es posible la lectura de numerosos pasajes que contienen expresio-
nes de este tipo y que indican la gran variedad de contextos en los cuales aparece este

tema. Se les puede agrupar segun aparezcan en dos contextos: temporal y espiritual.

3.2.2.2. La gratuidad en el ambito temporal

La expresion Dios se lo pague la aplica Teresa a diferentes realidades de la vida.
Tomando en cuenta el contextos en que aparece, se constata que el Dios de Teresa es grati-
tud en muy variadas dimensiones de la vida humana. Tal como en la oracion del Paternos-
ter, concretamente en la peticion “Danos hoy nuestro pan de cada dia” (Cf. CV 33-35), ella
reconoce el valor y la importancia del don del Hijo para la vida actual y la futura, lo que
sustenta la vida humana del cristiano en todas sus dimensiones.

El epistolario, con la locucion Dios se lo pague, que pareciera que exprese toda la
gratuidad de Dios, aplica en todas las ocasiones de la vida cotidiana y para las realidades
muy diferentes.

Con la locucion citada suele responder a diferentes expresiones de bondad, de las
cuales la primera que destaca es recibir cartas. A ella le gusta mucho y responde con
agradecimiento: “Ayer, dia de la conversion de San Pablo, me dio el recuero sus cartas y
dineros, y todo lo demas, que venia tan bien puesto que era de ver, y asi todo lleg6é bueno.
Dios le pague el contento que me ha dado con lo que envia a su madre de nuestro

padre...” (A Maria de San José, 26 enero 1577. Cta 180, 2).

83 En otra carta al mismo destinatario escribe: “Esperando estan al padre visitador, que se viene acercando.
Dios pague a vuestra sefioria el cuidado que tiene de hacernos merced” (A Teutonio de Braganza, 3 julio
1574. Cta 69, 5).

224



En algun caso prolonga agradecimiento repitiéndolo a través de amigos comunes:
“Dios se lo pague a nuestro padre Garciadlvarez. Déle mis besamanos” (A Maria de San
José, 11 julio 1576. Cta 114, 2) pide a la priora de la comunidad de Sevilla, de quién el
clérigo es amigo y cercano y hace poco que se cartearon con Teresa. Quizds mas frecuentes
expresiones de agradecimientos van para su amigo carmelita el padre Geronimo: “Su Ma-
jestad le dé lo que yo le suplico y le pague la caridad que me ha hecho en escribirme tan a
menudo después que se fue, que ha sido mucho” (A Jerénimo Gracian, 7/8 noviembre
1580. Cta 358, 7)84.

A través de las misiva y diferentes billetes se muestra agradecida por los productos
mas esperados por ella misma®, por bebidas medicinales como el agua de azahar®¢, las
sardinas y los confites8’, tres brinquinillos8? y las patatass9; o el velo (Cf. A Maria de San
José, 7 septiembre 1576. Cta 120, 10) y la jerga, también mandada junto con las patatas®.
Mais de una vez agradece con esa expresion por el dinero, como por ejemplo cuando le

mand6 Maria de San José de Sevilla, que le ayuda con una suma generosa para las ges-

84 Mas ejemplos: Cta 186, 1; Cta 215, 1; Cta 219, 1; Cta 401, 1; Cta 407, 1; Cta 412, 1. Numeracion de cartas
segun la cuarta edicion de T. Alvarez (1997).

85 “Mas tampoco habra tanta necesidad; que ahora, como tiempo de guerra, hemos menester andar con mas
cuidado. Dios pague a vuestra reverencia, mi hija, el que tiene de las cartas, que con esto vivo” (A Maria de
San José, 7 diciembre 1576. Cta 160, 1); “Con este billete que me envié me he consolado mucho. Dios se lo
pague a vuestra reverencia, aunque bien asentado estd en mi corazon lo que dice” (A Ambrosio Mariano, 12
diciembre 1576. Cta 161, 4). Y un ejemplo mas: “Nuestro Sefior pague a vuestra sefioria la merced y consue-
lo que me dio con la suya, que yo le digo que he menester alguno” (A Luisa de la Cerda, 7 noviembre 1571.
Cta 38, 4).

86 “Dios se lo pague, y el agua de azahar, que vino muy bueno, y a Juana de la Cruz el velo” (A Maria de San
José, 7 septiembre 1576. Cta 120, 10).

87 “Ya dije en la que llevo el de Alba, que las sardinas vinieron buenas y los confites a buen tiempo, aunque
quisiera yo mas se quedara vuestra merced con los mejores. Dios se lo pague. De ninguna cosa me envie ya
nada, que cuando yo lo quiera lo pediré” (A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1577. Cta 177, 1).

88 “Brinquillo, brinquifio. Dulce menudo y muy delicado que se hace generalmente en Portugal” (DRAE, s. v.
“brinquifio”).

89 “Del balsamo se tomo aca un poco, porque Isabelita dice que tenian alla mucho, y tres brinquinillos por
que no piense que es mi Isabelita la hija de la madrastra, que no la habia de dar algo, que bastan los que van.
Dios se lo pague, mi hija, amén, amén, amén; y las patatas, que vinieron a un tiempo, que tengo harto mala
gana de comer, y muy buenas llegaron” (Cta 180, 4; A Maria de San José, Del 26 de enero de 1577).

90 “Todas se le encomiendan, e Isabel se holgd mucho con los brinquifios y jerga. Dios se lo pague, que yo
harto vestida estoy. ;/Piensa que no me pesa de no tener qué la enviar?” (A Maria de San José, 12 marzo
1577. Cta 188, 10).
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tiones de la orden en Roma®!, o la imagen®? que recibe de Jeronimo Gracidn, o tantos otros
regalos?, y todo lo demas - como dice ella®4, “que en fin es muestra de amor” (A Maria de
San José, 15 mayo 1577. Cta 195, 2).

Es de notar la manera de involucrar a Dios en todos esas respuestas teresianas a
través de las cartas, donde el agradecimiento expresado en Dios se lo pague o Nuestro
Serior le pague, es sobre todo personal de la autora, pero igualmente se trata de un re-

conocimiento hacia su Criador.

3.2.2.3. La gratuidad en el d&mbito espiritual

La gratuidad de Dios invade no solo el campo de las realidades materiales, sino
igualmente comunes y muy cotidianas, como por ejemplo en carta a Maria Bautista: “Diga-
lo a esas mis hijas, y que Dios les pague el regocijo: mas que me crean, y nunca pongan su
contento en cosas que se pasan, que se hallaran burladas, y a la mi Casilda diga lo mismo,
pues no la puedo escribir” (A Maria Bautista, 19 febrero 1576. Cta 104, 3).

99 ¢ 99 ¢

Otras realidades son, por ejemplo: “los consejos”, “el buen recado...”, “el cuidado

N1

de las hermanas”, “el regocijo” o el contento9s: “Jests sea con vuestra merced y pague Su

Majestad el contento que hoy me ha dado y ayudado junto a mi deseo, que si vuestra mer-

91 “Generosa ha estado en lo que ha dado para la Orden. Dios se lo pague. En ningun cabo han llegado a tanto
sino en Valladolid que dieron cincuenta mas; y viene a harto buen tiempo, que no sabia qué hacer con estos
que estan en Roma, que dicen lastimas extrafias y es ahora el tiempo en que mas seran menester alld” (A
Maria de San José, 8/9 febrero 1580. Cta 331, 10). O un ejemplo mas: “Dijome cuan generosamente lo ha
hecho en depositar para los negocios de la Orden. Dios se lo pague, que no sabia yo ya qué hacer por aca” (A
Maria de San José, 3 abril 1580. Cta 335, 5).

92 “Dios pague a vuestra paternidad el regalo de la imagen” (A Jerénimo Gracian, 19 agosto 1578. Cta 258,
10).

93 “Dios pague a vuestra reverencia tanto regalo como me hace (débese de sofiar alguna reina), y enviar el
porte” (A Maria de San José, 11 julio 1577. Cta 202, 6).

94 “Ayer, dia de la conversion de San Pablo, me dio el recuero sus cartas y dineros, y todo lo demas, que
venia tan bien puesto que era de ver, y asi todo llegd bueno. Dios le pague el contento que me ha dado con lo
que envia a su madre de nuestro padre, que no ha sido ninguna para tanto, y él gusta mucho de ello. ;Coémo
no la he de querer mucho, que no hace sino hacerme placeres?” (A Maria de San José, 26 enero 1577. Cta
180, 2).

95 Aqui mas citas correspondientes: “Al sefior Garcialvarez muy muchas saludes, que le deseo ver; mire qué
deseo tan imposible al parecer. Dios le pague la merced que en todo nos hace, y le guarde. Y al nuestro buen
prior” (A Maria de San Jos¢, 26 septiembre 1576. Cta 127, 4). “Dios le pague los consejos. Lo borrado creo
entendi. Sepa que no es Beas en el Andalucia, sino cinco leguas mas aca, que ya s¢ que no puedo fundar en el
Andalucia” (A Maria Bautista, finales septiembre 1574. Cta 73, 3). “Su Majestad pague a vuestra sefioria el
buen recado que ha puesto en todo lo que le supliqué; en fin, paréceme que ha tomado a vuestra sefloria la
Virgen nuestra Sefiora por valedor de su Orden” (A Teutonio de Braganza, 2 enero 1575. Cta 79, 2). “Su Ma-
jestad pague a vuestra sefioria el cuidado que tiene de esas hermanas, que harta caridad es, pues no les faltan
trabajos” (A Teutonio de Braganza, 2 enero 1575. Cta 79, 12).
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ced no hace de su parte lo que pudiere para cumplirmelo, creo me fuera mejor no haberlo
conocido, seglin lo he de sentir” (A Pedro Castro y Nero, 28 noviembre 1581. Cta 417, 1).
y otros diferentes favores que apenas menciona pero que entre ella, la autora, y el destina-
tario son bien sabidas9.

También el simple hecho de que alguien se interese por su salud®’ o por un momen-
to de recreacion que pasa ella y toda la comunidad a causa de una buena noticias®® de Jero-
nimo Gracidn, por coplas recibidas de su hermano Lorenzo%, o en fin al fiel Roque de
Huerta por el simple favor de trasmitir una importante noticia al licenciado Diego de Mon-
toyal0o,

Asimismo afirma que Dios pague los favores a varios frailes amigos de ella: a Am-
brosio Mariano, el buen crédito que tiene de su opinién!0l, a Jerénimo Gracian, los nego-
cios que realiza para las y los descalzos especialmente por la fundacion del colegio de los

frailes en Salamancal®2, y también por el hecho de que se ha quedado libre de los cargos

% “Dios se lo pague a nuestro padre Garcidlvarez. Déle mis besamanos. Estotro dia le escribi” (A Maria de
San José, 11 julio 1576. Cta 114, 2). En la fundacion en Sevilla, inicialmente ha ayudado mucho a la Santa:
“como supo que no teniamos misa, cada dia nos la iba a decir, con tener harto lejos su casa y hacer grandisi-
mos soles. Lldmase Garcialvarez, persona muy de bien y tenida en la ciudad por sus buenas obras” (F 25, 5).
O en el caso del superior de los cartujos de Sevilla, que ayudando a la comunidad de las descalzas de esta
ciudad, la Santa siente que tiene una deuda con él: “De que se haya concertado el alcabala nos hemos holga-
do mucho mi hermano y yo; es cosa extrafia lo que las quiere, y a mi se me ha pegado. También me he holga-
do de los libros que les ha enviado, y lo que las regala mi santo prior. Dios se lo pague” (A Maria de San
José, 11 julio 1576. Cta 114, 3). Y en fin los detalles de Maria de San José, una de las mas intimas amigas
suyas, que continuamente la desea apoyar haciendole diferentes favores: “Dios le pague lo que hace con ellas
-hablando ahora en veras- que harto me consuela” ( A Maria de San José, 9 enero 1577. Cta 175, 10).

97 “Dios le pague la cuenta que tiene con mi salud, que harto me ha quitado la pena de ver que vuestra
merced pasa también por mi estada aca” (A Lorenzo de Cepeda, 24 julio 1576. Cta 115, 2).

98 “En gran manera me holgué de saber estaba ahi el mi buen padre fray Garcia. Dios le pague tan buenas
nuevas, que, aunque me lo habian dicho, no lo acababa de creer, segun lo deseaba. Muéstrenmele mucha gra-
cia, que hagan cuenta es fundador de esta Orden segin lo que me ayudod, y asi para con él no se sufre
velo” (A Maria de San José, 8 noviembre 1581. Cta 412, 7).

99 “La eleccion del padre Evangelista me ha caido en gracia. Por caridad le dé vuestra paternidad mis en-
comiendas, y al padre Pablo que Dios le pague la recreacion que nos ha dado con sus coplas y la carta de
Teresa” (A Jeronimo Gracian, fines noviembre 1576. Cta 154, 2); “Gran fiesta tuvimos ayer con el Nombre
de Jests; Dios se lo pague a vuestra merced. No sé qué le envie por tantas como me hace, si no es esos vil-
lancicos que hice yo, que me mandod el confesor las regocijase, y he estado estas noches con ellas y no supe
coémo sino asi” (A Lorenzo de Cepeda, 2 enero 1577. Cta 172, 14).

100 “Dios pague a vuestra merced la que me ha hecho en dar aviso al licenciado de los dineros y en todo lo
demas” (A Roque de Huerta, 28 diciembre 1578. Cta 280, 2).

101 “Por otra parte, pienso que es ordenacion del Sefior y que tiene gran misterio. Ello se dira; que, si se hace
lo que vuestra merced me dice, dicho se esta. Dios le pague el buen crédito que tiene de mi parecer” (A Am-
brosio Mariano, 9 mayo 1577. Cta 194, 2).

102 “Harto acertado sera llamar San José a ese colegio. Dios lo pague a vuestra paternidad y aquel negocio,
que se trata de €l, que seria harto gran cosa para la Orden” (A Jerénimo Gracian, 22 mayo 1578. Cta 247, 7).
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que le ha puesto el nuncio Sega y ahora pueden las monjas disfrutar de su presencial®, y
también al padre Domingo Béiiez, la merced y caridad que siempre le hace “y tanta™104.

Participar en los bienes de Dios, en las realidades divinas, es la seguridad de que El
las puede regalar libremente a todos y en cualquier situacion de la vida. Su gratuidad se
expande en nuestra accion, a través de nuestro didlogo humano que tan ampliamente y de
manera tan facil lo involucra directamente.

Al senor Diego de Mendoza, el adelantado mayor de Galicia y el hermano de don
Alvaro, obispo y amigo suyo, le escribe en una ocasién, sorprendida quizas por su bondad
con ella y con la comunidad de Valladolid: “Nuestro Sefior nos haga tales que no pierda
vuestra sefioria esta buena obra por no saber nosotras pedir a Su Majestad la pague a vues-
tra sefioria” (A Diego Sarmiento de Mendoza, 21 agosto 1580. Cta 354, 5). Teresa es con-
sciente de una verdad, sea expresada de manera simple con un Dios te lo pague, o de man-
era mucho mas elaborada, que la gratitud humana y la fe en la generosidad de Dios, dentro
del ambito de la realidad histérica, carecen de la plenitud.

“En las demas mercedes que vuestra sefioria me hace, tengo visto podré suplicar a
vuestra sefioria muchas, si tengo necesidad; mas sabe nuestro Sefior que la mayor
que vuestra sefioria me puede hacer es estar adonde no me pueda hacer ninguna de
¢ésas, aunque quiera”’(A Diego Sarmiento de Mendoza, 21 agosto 1580. Cta 354, 4).

La participacion de manera plena en aquella gratuidad de Dios, se dara en el estado
de la unién definitiva con El. La maxima expresion de la gratuidad divina es el don de si
mismo de Dios. Las expresiones humanas pueden reflejar més exactamente este don en

cuanto realizan esta donacion de si mismos.
3.2.3. La presencia creativa de Dios desde la experiencia humana
En el plano de la fe, la intervencion de Dios en la vida de la persona, se hace muy

real en el ambito de los confesores y directores espirituales. Para Teresa esa cuestion fue de

vital importancia y de muy intensa experiencia personal. Lo supo tratar con suma seriedad

103 “Que pague Dios a su merced la que a todas nos ha hecho en quedar libres para poder tratar con vuestra
paternidad” (A Jeronimo Gracian, 12 febrero 1580. Cta 334, 2).

104 “Una carta de vuestra merced recibi y con ella la merced y caridad que siempre, adonde me la hace vues-
tra merced tanta que no sé qué me decir sino suplicar a Dios lo pague, con las demds” (A Domingo Baiez, 28
julio 1578. Cta 250, 1); “Dios se lo pague, mis hijas, que tanta caridad me han hecho; y ;quién sino ellas lo
habian de hacer, y ayudarme en tiempo de tanta necesidad? Ya les digo que nunca les ha de faltar a ellas, y
Dios me las bendiga” (A las Carmelitas Descalzas de Toledo, junio(?) 1582. Cta 452)
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pero a la vez, en determinados momentos, desde la distancia y con cierta dosis de sana iro-
nia. Sobre todo en los momento donde el factor humano, o mas concretamente, los propios
intereses de parte de los confesores, podrian mermar la transparencia necesaria para la pre-
sencia divina. Un elocuente ejemplo que ilustra esa situacion podria ser el pasaje de la car-
ta a Jeronimo Gracian a quien cuenta peripecias con su nuevo confesor:

“Esotro, no se hizo sino decirselo un dia y decir que, aunque mas ocupaciones tu-
viese, vendria cada semana, con un contento como si le dieran el arzobispado de
Toledo (ni le tuviera €l creo en tanto, segiin es bueno). [...]

Asi, mi padre, que ella estd muy contenta que se ha confesado con él, y el mayor que
tiene es que después que vio a Pablo con ninguno tenia alivio ni contento su alma.
[...] Crea que el que hizo lo uno hizo lo otro; que también anda ella espantada de esta
novedad, como el prior de estar atado para no hacer lo que queria” (Al padre Jeroni-
mo Gracian, 5 septiembre 1576. Cta 117, 3-4).

Desde la perspectiva de la fe la realidad de la confesion y direccion espiritual es un
espacio de la particular actividad de Dios en la configuracion de la persona con Cristo. El
ejemplo citado que habla del cambio del confesor, de Jeronimo al padre Alfonso, al que
Teresa practicamente esta obligada. La dificultad relacionada con ello, le causa un un cierto
cambio interior, que describe como: el “espanto”, el asombro, y a la vez el contento. La
intervencion divina pasa por la experiencia humana, vivida con fe y al mismo tiempo con
distancia sana y objetiva. La iniciativa sin embargo esta siempre en la mano de Dios: “el
que hizo lo uno hizo lo otro”.

La direccion espiritual y el acompanamiento de los confesores no es la unica reali-
dad donde Dios pueda desplegar su intervencion. A finales del 1576, Teresa auto denomina
su estado de esta manera: “Es cosa extrafia cudl estoy, que cosa que suceda me puede tur-
bar, segtin ya tengo arraigado el buen suceso” (Al padre Jeronimo Gracidn, De fines de no-
viembre de 1576. Cta 154, 4), ya esta llegando a la cima de la relacion con Dios, a vivir la
oracion de la union profunda con El, el matrimonio espiritual. Desde esta perspectiva inte-
rior, en una carta a Jeronimo Gracian, presenta a Dios a quién corresponde la total iniciati-
va en la actividad humana: “todo el bien que hacemos viene de su mano”. Merece la pena
traer la cita completa que dice lo siguiente:

“La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra paternidad, mi padre, y me le
guarde muchos afios, amén. Yo le digo que, a no me dar Dios a entender que todo el
bien que hacemos viene de su mano y lo poco que podemos nosotros, que no fuera
mucho tener alguna vanagloria de lo que vuestra merced hace. Sea por siempre ben-
dito y alabado su nombre por siempre jamas, amén; que basta para entontecer las
cosas que pasan, y como vuestra paternidad las hace con tanta paz es lo que mas me
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admira, y dejando amigos los enemigos, y hacer que ellos mismos sean los autores o
ejecutores, por mejor decir” (Al padre Jeronimo Gracian, fines de noviembre de
1576. Cta 154, 1).

Es cierto que en la mayoria de casos, cuando la Autora emplea el término de "ma-
nos", lo usa en el contexto de la expresion de respeto y reverencia hacia el destinatario. Sin
embargo, no Unicamente, también implora o aconseja a acoger la intervencion de Dios. En
este caso viene expresada con el simbolo de las manos de Dios: pide para que El coja todo
en sus manos, y sobre todo cuando la situacion es dificil. De esta manera lo aplica en el
caso de Maria de Mendoza, la hermana del obispo don Alvaro de Mendoza, amiga suya. Le
escribe porque recibi6 alguna informacién preocupante sobre ella. Pide tener noticias su-
yas, quiere consolarla con su carta y en al mismo tiempo la asegura que serd el momento
de la actividad de Dios:

“No s¢ como he dado en pensar si es cosa del administrador contra mi sefiora la
abadesa. Esto me ha consolado algo, porque aunque sea trabajada, por ventura lo
permite Dios por que haya mayores riquezas en el alma. Su Majestad ponga en todo
sus manos como yo le suplico” (A dofia Maria de Mendoza, De los finales de marzo
de 1569. Cta 19, 1).

El simbolo de las manos de Dios aparece vinculado con su actividad creadora de
una nueva realidad!'%. Como el ser humano principalmente usaba sus manos para diversas
actividades creadoras, de manera parecida la autora vincula la intervencion de Dios para
recrear una nueva realidad espiritual, las “mayores riquezas en el alma” de un ser humano.
Sin embargo la mejor actividad seria entregarse en aquellas manos de Dios, es decir, saber
esperar, acoger la voluntad Suya con paciencia y confianza. Es lo que precisamente acon-
seja a dos candidatas al carmelo, que tienen que esperar todavia un poco antes de entrar
hacer parte de esta comunidad:

“Conténtense vuestras mercedes con que les tendra guardado lugar, y déjense en las
manos de Dios para que cumpla su voluntad en ellas, que esta es la perfeccion, y lo
demas podria ser tentacion. Hagalo Su divina Majestad como viere que mas convie-
ne; que, cierto, que si a sola mi voluntad estuviera, yo cumpliera luego la de vuestras

105 Estd preparando, por ejemplo, la fundacion en Toledo con ayuda de los dos jesuitas el p. Luis de Guzman
y el p. Pablo Hernandez (Cf. A Luisa de la Cerda, 13 diciembre 1568. Cta 16, 2). Sin embargo atar las manos
de las monjas, como falsamente contaba una ex hermana de la comunidad de Sevilla, le parece un desatino
grande (Cf. A Maria Bautista, 29 abril 1576. Cta 105, 6). A veces no poder manejar a un asunto por sus
propias fuerzas puede ser el signo de la confianza en Dios (Cf. A Ambrosio Mariano, 21 octubre 1576. Cta
135, 11). Y cuando muere Jeréonima de Tapia, esposa del sobrino de la Santa, le escribe a su sobrino, Diego de
Guzman, invitando de ponerlo todo en las manos de Dios. La confianza en la hora de la soledad (Cf. A Diego
de Guzman, fin noviembre 1576. Cta 156, 2). Y desea participar en las dificultades de los que se arriesgan
para Dios, es decir “para que me cupiera parte de estos despojos de los que andan las manos en la masa” (A
Ambrosio Mariano, 12 diciembre 1576. Cta 161, 2).
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mercedes; mas hanse de mirar muchas cosas, como he dicho” (A unas aspirantes,
Hacia marzo de 1574. Cta 62, 3-4).

Entregandose en las manos de Dios, en la confiada pasividad de la persona, es lo
que posibilita la mejor actividad de Dios. En abandonarse de esta manera a las manos divi-
nas se realizard la “perfeccion” de la actividad creadora de Dios y del cumplimiento de su
voluntad en la experiencia humana.

Los fundamentos biblicos del simbolo de las manos, usado por Teresa como una
imagen sugestiva de la misericordia de Dios, lo mencionaba ya Silvio J. Baez, afirmando:

“La misericordia de Dios se revela en Teresa como una mano compasiva que la le-
vanta o como una mano fiel que da seguridad. Viene espontaneamente a la mente la
expresion biblica con que se describe la accidn misericordiosa de Dios que liber6 a
su pueblo sacandolo de la esclavitud, «con mano fuerte» (Ex 13,9.14.16; Num 20,20;
Dt 6,21; Sal 136,12; etc.) o la mano de Jesus que sana a los enfermos (Mt 8,15; Mc
5,23; Lc 4,40; 6,10; 13,13), que salva a Pedro que se hunde en las aguas (Mt 14,31),
que como pastor guia y protege a los suyos (Jn 10,28) y que como Viviente les da
vida y libera de la muerte (Ap 1,16)’106,

Ser4 conveniente traer aqui también el pensamiento de la primera carta de San Pe-
dro quien vincula el cuidado que despliega la mano poderosa de Dios con la humildad del
ser humano (Cf. 1 P 5, 6-7). En esta linea precisamente se pronuncia Teresa en la carta a
Diego Ortiz: “Deje vuestra merced hacer a Su Majestad, y no quiera tan aprisa verlo hecho
todo, que harta merced nos ha hecho en lo que esta hecho en dos afos” (A Diego Ortiz, 29
marzo 1571. Cta 32, 2). Lo importante del pensamiento teresiano es la concordia con la
reflexion paulina sobre la colaboracion entre lo humano y la divino.

En este sentido no se deberia excluir de ninguna experiencia humana que no seria
posible la intervencion de Dios en ella. Como por ejemplo en el caso de la complicada si-
tuacion econdmica de su familia (Los Ovalles en Alba de Tormes), pero igualmente su gran
necesidad en la fundacion de Toledo, donde se ha quedado sin ningiin apoyo econdmico.
En socorro nuevamente viene su hermano Lorenzo quien le envia dinero desde Las Indias
lejanas. Al estar preocupada de los negocios de su cuiiado Juan de Ovalle, anima a su her-

mana, para que confie mas en Dios, porqué El es igualmente capaz de hacer sus negocios

106 Silvio José BAEZ o.c.d., “«De su misericordia jamas desconfié» La experiencia de la misericordia en Santa
Teresa de Jestis”, en Francisco Javier SANCHO FERMIN - Romulo Hernan CUARTAS LONDONO - Jerzy NAWO-
JOWSKI, Teresa de Jesus: Patrimonio de la Humanidad. Actas del Congreso Mundial Teresiano en el V Cen-
tenario de su nacimiento (1515 - 2015), vol. 1, Monte Carmelo - CITeS Universidad de la Mistica, Burgos
2016, p. 83.
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para que nada les falte lo que realmente necesiten: “Procuren contentarle, que El hara sus
negocios” (A Juana de Ahumada, De mediados de diciembre de 1569. Cta 23, 4).

El eco de esa teologia teresiana de la presencia de Dios, donde el acto creativo del
ser humano y de Dios encuentran su espacio comun, se halla hoy dia por ejemplo en la teo-
logia de Piero Coda. El tedlogo italiano reflexionando sobre el agape, como gracia y liber-
tad, lo presenta como la «formay de la identidad de la Iglesial®’. En aquella forma se refle-
ja el aspecto cristoldgico del término agape antes de su connotacion antropologica o ecle-
sioldgica. Por lo tanto, esta perspectiva, remite siempre al acontecimiento de Cristo, que es
su fuente propia, teologica, segun lo que nos recuerda el apdstol Juan (Cf. 1 J 4, 8.16 “Dios
es Amor”).

Se recuerda las caracteristicas de aquella forma de la cual habla P. Coda, que serian
no solamente la apertura, respeto y proximidad en relacion a la alteridad, sino también una
cierta caracteristica kenotica, y lo mas importante la reciprocidad y la efusividad al y en el
«tercero»'%8, En este sentido, y siempre salvaguardando las leyes de la relacion entre el
agape eclesial y el Agape que es Dios'?, creemos que se pueda hablar perfectamente de la
creatividad de Dios en la experiencia del ser humano. Esas simbolicas manos de Dios y
nuestras manos (que comprenderian nuestras decisiones, actos concretos, € incluso la omi-
sion de ciertos actos, etc.), serian también el amor misericordioso, el cual es el ambiente
preferido de la actividad creativa y co-creadora de Dios.

Escribe al obispo su amigo cercano y siempre fiel, don Teutonio de Braganza en
Portugal:

“Quiere Su Majestad que lo que vuestra sefioria ha deseado servirle lo ponga ahora
por obra, que ha estado mucho tiempo ocioso y nuestro Sefior estd muy necesitado de
quien le favorezca la virtud, que poco podemos la gente baja y pobre si no despierta
Dios quien nos ampare, aunque mas queramos ho querer cosa sino su servicio. Por-
que estd la malicia tan subida y la ambicion y honra, en muchos que la habian de
traer debajo de los pies, tan canonizada, que aun el mismo Sefor parece se quiere
ayudar de sus criaturas, con ser poderoso para que venza la virtud sin ellas: porque le
faltan los que habia tomado para ampararla, y asi escoge las personas que entiende le
pueden ayudar” (A Teutonio de Braganza, 16 enero 1578. Cta 226, 3).

107 Cf. Piero CODA, El agape como gracia y libertad en la raiz de la teologia y la praxis de los cristianos,
Editorial Ciudad Nueva, Madrid 1996, pp. 136-167.

108 Cf. Ibid., pp. 139-142.

109 Cf. Ibid., pp. 142-145.
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3.2.4. Dios “nos construye” desde el otro

El proceso espiritual que propone Teresa indudablemente esta basado en las rela-
ciones personales. Esta vinculado y depende del otro que vive cercano a nosotros. Practi-
camente no es posible prescindir de las relaciones interpersonales si queremos hablar de
desarrollo de la vida espiritual. En gran medida son las relaciones humanas precisamente
las que condicionan la vida espiritual. Ella esta totalmente en las manos de cada individuo,
sin embargo no depende tnicamente del él.

La vida de muchos santos, a los que tocd vivir en ambiente muy adverso para el
cultivo de la interioridad, no confirma que eso determine necesariamente su vida. Sin em-
bargo muchos de ellos son pruebas evidentes de que, tanto el nimero como tipo de perso-
nas no son indiferentes para la condicion espiritual de un individuo. Por eso la propuesta
teresiana de la vida comunitaria pone el limite del numero de las personas que viven en su
mas cercano, y mas intimo ambiente: “Ya lo escribo a la madre priora porque nuestro nui-
mero es de trece!!0 y con éstas lo estardn. Su Majestad las escoja..., amén” (A Simo6n Ruiz,
19 octubre 1569. Cta 21, 5).

También en varias ocasiones propone las indicaciones en vista de la realizacion del
discernimiento vocacional para la vida en comunidad de las candidatas al carmelo!'!. Es un
espacio que engloba el componente divino y humano, la parte de la libertad de la persona

llamada y la dimension del misterio divino que necesita ser acogido. En otras palabras, en

110 «“Splas quince” escribid anteriormente a su hermano Lorenzo, cuando estaba disefiando su primera comu-
nidad de San José (Cf. A Lorenzo de Cepeda, 23 diciembre 1561. Cta 2, 2). Se puede ver también otra carta
para el mismo destinatario, donde insiste en el numero limite de monjas en una comunidad pequefia: “y no es
el nimero mas de trece” (A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1570. Cta 24, 18). En el Camino de Perfeccion (CV
2, 10) habla de las “doce pobrecillas”. En dos ocasiones menciona en el Libro de la Vida que el numero de
monjas en la comunidad no debe ser mas de trece: “nunca querriamos fuesen mas de trece” (V 32, 13) y “so-
las doce mujeres y la priora” (V 36, 9). Igualmente en el Modo de visitar los conventos insiste sobre este
asunto. Aunque luego cambiara de opinion, constantemente recordara a las superioras y otras personas que el
numero de monjas en sus comunidades, independientemente de las candidatas que piden entrar, no debe ser
grande: “Serrano me ha dicho que se ha tomado ahora una monja, y conforme a las que él piensa que hay en
casa (porque me dice cree son veinte) ya estard el nimero cumplido, y si lo esta, nadie puede dar licencia
para que se tome, que el padre vicario no puede hacer cosa contra las actas de los apostolicos” (A Maria de
San José, finales diciembre 1579. Cta 319, 7).

111 Por ejemplo el caso de una novicia protegida por el jesuita el p. Francisco de Olea: “Vuestra reverencia no
trate mas de ello, por amor de Dios, que buen dote la dan que puede entrar en otra parte, y no entre donde
para ser tan pocas habian de ser bien, bien escogidas. Y si hasta aqui no ha habido tanto extremo en esto con
alguna -aunque son bien contadas- hanos ido tan mal que le habra de aqui adelante; y no nos ponga con el
sefior Nicolao en el desasosiego que sera tornarla a echar” (A Ambrosio Mariano, 21 octubre 1576. Cta 135,
6). O para dar otro ejemplo: “En lo que toca a la hermana de la madre Brianda de San José, ni para freila ni
para monja no serd; no porque no tiene ella muy buen entendimiento y buena razon y sosiego, que me parecid
a mi harto bien, mas ya no esta ella para otra cosa mas de lo que tiene, que estd muy gastada. Y a lo que clla
dice, no la estorban de que se dé a Dios y rece todo lo que quiere, que para esto dice que tiene la vida pinta-
da” (A Ana de los Angeles, 26 agosto 1582. Cta 463, 3).
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un encuentro de las personas siempre hay un por qué, expuesto al influjo de la libertad hu-
mana que hace parte del plan misterioso de Dios.

Ciertamente en aquella realidad queda incluida también la cuestion del mal, sobre
todo en la manifestacion del sufrimiento, de las dificultades y contrariedades de la vida,
etc. El epistolario es un ejemplo donde, de manera casi constante, puede ser apreciado, tan-
to en la vida personal de su autora como en el proceso del nacimiento de cada comunidad.
Con el tiempo, la existencia de esa realidad se vuelve uno de los factores de discernimiento
y de afirmacion en el reconocimiento de la voluntad de Dios. En cartas, aquellas dificulta-
des Teresa las llama “reveses”:

“Ya sabe que siempre quiere el Sefior que veamos que es Su Majestad el que hace lo
que nos conviene. Para que mejor esto se entienda y se conozca que es obra suya,
suele permitir mil reveses. Entonces es cuando mejor sucede todo” (Al padre Ambro-
sio Mariano, 16 febrero 1577. Cta 183, 1).

Los acontecimientos contrarios en definitiva influyen y modelan la vida: la persona
necesita tomar decisiones dado que el desarrollo de los acontecimientos obliga a posi-
cionarse en la vida y sobre todo en relacion a uno mismo: ;jrealmente soy capaz de llevar
adelante mi vida de acuerdo con la verdad de quién soy y como quiero vivir? Es la pregun-
ta que normalmente suscitan esas realidades.

Por lo tanto tratando de la construccion del ser interior, vemos que lo que presenta
el epistolario no es solamente acoger de manera receptiva y lo mejor posible los aconteci-
mientos y personas que se presentan en el camino de la vida. Eso indudablemente puede
transformar, sin embargo refleja mas bien la dimension pasiva. Las cartas contienen otros
detalles que completan esta dimension, por ejemplo una constante preocupacion de la auto-
ra por el destinatario, expresada en las formulas inicial o conclusiva de la carta. En gran
medida se trata de los buenos deseos que dirige hacia sus destinatarios. En el caso de la
correspondencia familiar, privada no pueden carecer de sinceridad. Por lo tanto normal-
mente van acompanados de la actitud interior, que es la oracion por el destinatario o por la
cuestion mencionada. Aqui el elenco de algunos ejemplos de ella:

- “Dios sea bendito, que tiene vuestra sefioria salud. Plega a Su Majestad vaya ade-
lante siempre, como yo se lo suplico” (A Alvaro de Mendoza, Del enero o febrero

de 1574. Cta 60, 1).
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“No hay descuido en suplicarlo a su Majestad, a quien suplico pague a vuestra se-
foria el cuidado que tiene de hacer merced y favor a esta Orden” (A Teutonio de
Braganza, Del mediados de junio de 1574. Cta 67, 4).

“Dios todo lo puede. Encomiéndeme vuestra merced mucho a Su Majestad, que
asi hago yo” (A Antonio Gaytan, Ultimos meses de 1574 (?). Cta 75, 3).

“;Oh Jestis, como no nos conocemos! Su Majestad nos dé luz y me la guarde” (A
Maria Bautista, 30 diciembre 1575. Cta 98, 10).

“Plega a Su Majestad que sea asi como yo se lo suplicaré” (A Maria de San José,
15 junio 1576. Cta 109, 2).

“Quiérenla mucho; hartas cosas dicen de ella. Para que alaben a Dios (pues ellas le
dieron a ganar este bien) les digo esto. Harto me huelgo de que la encomiendan a
Su Majestad” (A Maria de San José, 7 septiembre 1576. Cta 120, 5).

“A vuestra merced suplico no olvide de encomendarme a Dios en sus santos sacri-
ficios. Su Majestad le guarde muchos afos con la santidad que yo le suplico,
amén” (A don Francisco de Salcedo, 13 septiembre 1576. Cta 123, 5).

“Siempre le encomienden a Dios. Su Majestad la guarde, hija mia, y me la haga
santa, y a todas todas, amén” (A Maria de San José, 5 octubre 1576. Cta 129, 9).
“Aca he acordddome qué harian la noche de maitines. Hagamelo saber y quédese
con Dios. Su Majestad la haga santa, como yo le suplico” (A Maria de San José, 3
enero 1577. Cta 173, 5).

“El me guarde a vuestra reverencia y la haga santa, amén” (A Maria de San

José, 6 febrero 1582. Cta 432, 5).

Estas oraciones de intercesion, son un buen indicio de la actitud oracional por otras

personas a lo largo de todo el epistolario, no solamente son una palabra positiva y alenta-

dora para los destinatarios, pero sobre todo performativas!!2 porqué esta hecha al estilo de

Jests: “El es el tnico intercesor ante el Padre en favor de todos los hombres, de los peca-

dores en particular (Cf. Rm 8, 34; 1 Jn 2, 1; 1 Tm 2, 5-8). Es capaz de “salvar perfectamen-

te a los que por El se llegan a Dios, ya que estd siempre vivo para interceder en su

112 Las formulas plega a Dios, plega a su Majestad, etc., J. A. Marcos sitiia dentro de un discurso mistico de
nuestra autora, que junto con las formulas de bendicion y alabanza, tienen funcion de cerrar una seccién o un
apartado. (Cf. Juan Antonio MARCOS, Mistica y subversiva: Teresa de Jesus. Las estrategias retoricas del
discurso mistico, EDE, Madrid 2001, pp. 247-250).
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favor” (Hb 7, 25)” (CIC 2634). La plegaria de intercesion unida a la de Jesus es capaz de

transformar desde la distancia.

Como leemos en el Catecismo de la Iglesia Catolica, orar en lo cotidiano es uno de

los secretos del Reino revelados a los “pequefios” de las bienaventuranzas!13. La expresion

como ésta: “Su Majestad me la haga una santa...” (A Juana de Ahumada, 14 noviembre

1573. Cta 57, 4) u otra, por ejemplo sobre las personas asalariadas de su amigo Teutonio:

“Su majestad traiga sus criados de vuestra sefioria con bien” (A Teutonio de Braganza, 3

julio 1574. Cta 69, 2), no son otra cosa sino expresiones cortas de la oracién que brota des-

de la vida misma. Para documentar mejor traemos aqui mas ejemplos relacionados con este

asunto:

“Asi lo haremos en el negocio que vuestra sefioria manda, para que haga nues-
tro Sefior aquello que ha de ser mas para su servicio. Hagalo su Majestad
como puede, y tenga a vuestra seforia de su mano” (A Teutonio de Braganza,
15 septiembre 1574. Cta 72, 3).

“Su Majestad lo lleve adelante, que mucho es de preciar almas...” (A Ana En-
riquez, 23 diciembre 1574. Cta 77, 2).

“Plega a nuestro Sefior le goce muchos afios en su servicio, que yo espero en
Su Majestad no impedira nada a vuestra merced para esto, aunque haya estor-
bos” (A Inés Nieto, 28 diciembre 1574. Cta 78, 1).

“Su Majestad me guarde a vuestra merced, sefiora mia” (A Juana de Ahumada,
12 agosto 1575. Cta 87, 5).

“Su Majestad nos le guarde muchos afios” (A Jerénimo Gracian, Del media-
dos de octubre de 1575. Cta 92, 4).

“Majestad lo guarde como puede y a vuestra merced alumbre con bien” (A
Inés Nieto, 31 octubre 1575. Cta 94, 2).

“Su Majestad guarde a vuestra merced y le tenga de su mano, amén” (A Diego
Ortiz, 26 diciembre 1575. Cta 97, 3).

“No estamos para coplas. ;Piensa que anda asi la cosa? Encomienden mucho a
nuestro padre a Dios, que hoy ha dicho una persona grave al arzobispo que

quiza le mataran” (A Maria Bautista, 30 diciembre 1575. Cta 98, 12).

113 “QOrar en los acontecimientos de cada dia y de cada instante es uno de los secretos del Reino revelados a
los “pequenos”, a los servidores de Cristo, a los pobres de las bienaventuranzas. Es justo y bueno orar para
que la venida del Reino de justicia y de paz influya en la marcha de la historia...” (CIC 2660).
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“Espero en el Sefior adonde quiera que esté servirda mucho a Su Majestad. Yo
deseo hacer lo mismo, y asi nos veremos adonde no habrad que temer ausen-
cias” (A Ana Enriquez (?), De enero 1576 (?). Cta 101, 2).

“Plega a Su Majestad que éstos merezcan remedio” (A Ambrosio Mariano, 9
mayo 1576. Cta 106, 5).

“Su Majestad me le guarde y me dé paciencia para lo que ha que estoy sin ver
letra suya” (A Jeronimo Gracian, 15 junio 1576. Cta 108, 11).

“;Oh, si viese yo nuestro negocio hecho!, y sea enhorabuena y sdquenos Su
Majestad de este sobresalto a todos” (A Jeronimo Gracian, 20 septiembre
1576. Cta 124, 17).

“Nuestro Sefior me parece va disponiendo los negocios. Plega a Su Majestad
se acaben para gloria suya y provecho de esas almas” (A Jerénimo Gracian, 5
octubre 1576. Cta 128, 5).

“Algunas veces deseo aca a Teresa, en especial cuando andamos por la huerta.
Dios la haga santa, y a vuestra merced también. D¢é a Pedro de Ahumada mis
encomiendas” (A Lorenzo de Cepeda, 27 julio 1579. Cta 309, 10).

“A las demas las dé mias, y que Dios las haga santas. El sea con vuestra reve-
rencia” (A Maria de Cristo, 16 abril 1580. Cta 339, 3).

“El nos dé luz para acertar en todo. Poca salud trae. Encomiéndenle a Dios
que le guarde, que perderiamos mucho, y esa casa mas. El sea con vuestra
reverencia, mi hija, y con todas y me las haga santas” (A Maria de San José, 8
noviembre 1581. Cta 412, 20).

“Su Majestad me las guarde, amén, y las haga santas” (Maria de San José e
Isabel de la Trinidad, De primeros de marzo de 1582. Cta 434, 4).

“A la madre Tomasina Bautista. Burgos. Jesus sea con vuestra reverencia, mi
madre, y la haga santa” (A Tomasina Bautista, 3 agosto 1582. Cta 458, 1).

“El me la guarde, amiga mia, y la haga santa” (A Tomasina Bautista, 3 agosto
1582. Cta 458, 8).

“Yo le digo que a mi y a todas ha caido harto en gracia el mi Lesmes. Dios le

guarde y le haga santo” (A Catalina de Tolosa, 3 agosto 1582. Cta 459, 1).
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- “No ha mucho escribié Ana lo que habia por aca. A todas me encomiendo mu-
cho. Dios las haga santas y a vuestra reverencia con ellas” (A Catalina de Cris-

to, 15-17 septiembre 1582. Cta 468, 9).

La cuestion que naturalmente se plantea es si las expresiones de la lista realmente
cambian algo. ;Son capaces influir en la vida de los destinatarios, aunque sea de manera
minima? Indudablemente son oraciones que resuenan como eco de la palabra del autor de
los Hechos de los Apdstoles: “Ahora os dejo en manos de Dios y de su palabra de gracia,
que tiene poder para construiros y daros parte en la herencia de los santos...” (Hch 20, 28-
38).

La despedida teresiana que cierra de esta manera las cartas es precisamente dejar al

destinatario o a quién se refiere en las manos de Dios, que es el tinico capaz de transformar.

3.2.5. Dios “nos encomienda tesoros”

Los pasajes teresianos de las cartas que nos hablan de los tesoros se pueden consi-
derar como el comentario muy propicio al pasaje de la segunda carta de San Pedro. Que
dice lo siguiente:

“Su divino poder nos ha concedido todo lo que conduce a la vida y a la piedad, dan-
donos a conocer al que nos ha llamado con su propia gloria y potenciar. Con eso nos
ha dado los bienes prometidos, con los cuales podéis escapar de la corrupcion que
reina en el mundo por la ambicion, y participar del mismo ser de Dios. En vista de
eso, poned todo empefio en afnadir a vuestra fe la honradez, a la honradez el criterio,
al criterio el dominio propio, al dominio propio la constancia, a la constancia la pie-
dad, a la piedad el carifio fraterno, al carifio fraterno el amor” (2P 1, 3-7).

En el pensamiento del autor de la carta es muy evidente la presencia de esos teso-
ros, que “su divino poder nos ha concedido”, o sea los que proceden de El. Ademas la carta
traza una larga lista, coronada por el amor, con las propuestas de actitudes para tomar por
quién acoge esos dones y desea responder con su compromiso.

Las cartas de Teresa nos hablan de un Dios que se interesa por los seres humanos y
les encomienda “‘sus tesoros”, o sea dones, realidades recibidas gratuitamente de los cuales
Teresa reconoces la existencia y su procedencia la atribuye claramente a Dios. Los mas
frecuentes se refieren directamente a las cualidades de la persona en orden de su naturale-
za.
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Al obispo amigo, don Teutonio de Braganza, cuenta en una carta las dificultades y
desgracias que sufre en aquellos meses largos del otofio y invierno del 1577/1578 en Avila:
a raiz de la eleccion de la superiora en la Encarnacién de Avila la comunidad esta dividida,
la mitad de las monjas excomulgadas, Juan de la Cruz en la carcel, ella sin saber qué hacer
esta en San José de Avila, triste y preocupada... Ademas esta situaciéon que ya dura desde
agosto de 1577 “va cada dia peor” (A Teutonio de Braganza, 16 enero 1578. Cta 226, 6) -
lo dice a su amigo en la carta del enero de 1578. Sin embargo, estando en aquella situa-
cidn, es capaz de reconocer el tesoro de la presencia de un amigo que Dios le ha puesto en
su camino. Se trata de Jeronimo Gracian, y concretamente su fuerza interior la cual Teresa
percibe y aprecia como apoyo en este momento tan dificil para ella.

“Son tantas las cosas y las diligencias que ha habido para desacreditarnos, en espe-
cial al padre Gracidn y a mi...[...] el padre Gracidn con una perfeccion que me tiene
espantada. Gran tesoro tiene Dios encerrado en aquella alma, con oracidon especial
por quien se los levanta, porque los ha llevado con una alegria como un san Jeroni-
mo” (A don Teutonio de Braganza, 16 enero 1578. Cta 226, 6).

Esos pequefios y a la vez grandes tesoros escondidos en las personas los estima y
reconoce también en sus hermanas, que se cartean con ella. Un ejemplo es una carta a Ma-
ria de San José de Sevilla que, a pesar de la pobreza y escasez en su convento, le ha obse-
quiado generosamente con numerosos objetos. Ella le responde apreciando los regalos,
pero sobre todo el don de saber ser agradecido:

“Dios pague a vuestra reverencia tanto regalo como me hace (débese de sofiar alguna
reina), y enviar el porte. Por caridad que mire mucho por si y se regale, que en eso lo
recibiré yo. Las hermanas se holgaron mucho de ver el coco, y yo también. Bendito
sea el que le crio, que cierto es de ver. Cademe en gracia como con todos sus trabajos
tiene aliento para estas cosas. Bien sabe el Sefior a quién los da” (A Maria de San
José, 11 julio 1577. Cta 202, 6).

Del mismo tono es la afirmacion que formula Teresa para Ana de Jesus de Beas de
Segura. Al recibir de ella noticias, no del todo positivas, le responde recordando la ventaja
que ella tiene de poder contar en Andalucia con el apoyo espiritual y moral de Juan de la
Cruz:

“En gracia me ha caido, hija, cudn sin razén se queja, pues tiene alla a mi padre fray
Juan de la Cruz, que es un hombre celestial y divino. Pues yo le digo a mi hija que,
después que se fue alla, no he hallado en toda Castilla otro como ¢l ni que tanto fer-
vore en el camino del cielo. No creerd la soledad que me causa su falta. Miren que es
un gran tesoro el que tienen alla en ese santo, y todas las de esa casa traten y comu-
niquen con ¢l sus almas y veran qué aprovechadas estdn, y se hallaran muy adelante
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en todo lo que es espiritu y perfeccion; porque le ha dado nuestro Sefior para esto
particular gracia” (A Ana de Jesus y comunidad de Beas, Noviembre / diciembre de
1578. Cta 277, 1).

Las personas que estan a su lado son un regalo de Dios, sobre todo en los momen-
tos dificiles, y considera que pueden servir con su presencia fisica, cercania y el apoyo es-
piritual y moral.

En opinion de la autora de las cartas se puede decir que Dios “entrega unos a
otros”, o dicho de otra manera, coloca en el camino de unos a determinadas personas como
don, como regalo. Poder experimentarlo es una experiencia insustituible y necesaria en la
vida humana.

En clave de una riqueza para la persona, Teresa aprecia también otras realidades
humanas, como por ejemplo, la buena salud o el descanso y el sueo. En las palabras de
Teresa, igualmente son fesoros inapreciables, a veces, mas que la oracion misma.

“Ahora torné a leer la carta de Pablo adonde dice que deja de dormir por trazar cosas;
y creo lo dice por el embebecimiento de la oracion. No acostumbre dejar tan gran
tesoro (digaselo vuestra paternidad) si no fuere para no quitar el suefio que ha menes-
ter el cuerpo, porque son grandisimos los bienes que ahi da el Sefior, y no me espan-
taria lo quisiese quitar el demonio” (A Jerénimo Gracian, Diciembre 1577 (?). Cta
217).

En otras circunstancias, el tesoro que Dios coloca en las manos de Gracian, es la
misma obra del carmelo, las nuevas comunidades fundadas por ella. “Y, pues Dios le ha
encomendado este tesoro, no ha de pensar que le guardaran todos como vuestra paterni-
dad” (A Jeronimo Gracian, Noviembre 1576 (?). Cta 141, 1). La realidad de la vida misma,
inspirada y vivida de acuerdo con la voluntad de Dios, se puede considerar como el tesoro
encomendado en las manos del ser humano. Es, sin duda alguna, el reto y la responsabili-
dad de cada uno que se da cuenta de ese tesoro que recibe.

En esta ultima cita es interesante ver como la generosidad de Dios, de ofrecer los
dones a las personas, es mermada a veces por la actividad humana. Todo don esta siempre
expuesto a que de un lado todos los que lo acogen puedan disfrutar de €1, y de otro lado,
estan aquellas palabras teresianas: “no ha de pensar que le guardaran todos como vuestra
paternidad”, que apuntan a una realidad en la cual no todos poseen el mismo interés en re-
conocer y acoger el don ofrecido por Dios. Existen personas que presentan realmente un

peligro para esa realidad divina y es necesario tenerlo en cuenta.
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En este contexto se necesita el compromiso de parte de la persona que reconoce el
don y lo acoge. De hecho para que exista el don es necesaria la acogida, que normalmente

produce la respuesta en el desarrollo de este compromiso.

3.2.6. Dios “lleva el alma con suavidad”

Teresa en su epistolario en mas de una ocasion afirma que Dios es quien conduce el
alma con suavidad y por amor. “No sé para qué desea aquellos terrores y miedos - afirma
en el carteo con su hermano Lorenzo, a quien en repetidas ocasiones explica las reglas de
la vida espiritual -, pues le lleva Dios por amor” (A Lorenzo de Cepeda, 2 enero 1577. Cta
172, 16). EI mismo pensamiento trasmite a Teutonio de Braganza, al que en otra carta ani-
ma con estas palabras:

“Y procure vuestra sefioria algunas veces, cuando se vea apretado, irse adonde vea
cielo y andarse paseando, que no se quitara la oracion por eso, y es menester llevar
esta nuestra flaqueza de arte que no se apriete el natural. Todo es buscar a Dios, pues
por ¢l andamos a buscar medios, y es menester llevar el alma con suavidad” (A don
Teutonio de Braganza, 3 julio 1574. Cta 69, 4)114,

Después de la lectura de estas afirmaciones la reflexion se dirige hacia un cierto
estilo de vida o de comportamiento humano que no contempla la dureza o cierta austeridad
de la conducta personal. Puede también sugerir a veces la falta de disciplina o de la vida
sin esfuerzo ni sufrimiento alguno. De hecho més de una vez ha mencionando el estilo que
deberia llevarse en las comunidades con afirmaciones cargadas de una dosis de ironia:

“Caidome ha en gracia el rigor de nuestro padre fray Antonio. Pues entienda que con
alguna [monjas de Paterna] no fuera malo, que infinito importa, que yo las conozco.
Quiza se quitara mas de un pecado en sus palabras y aun estuvieran ahora mas rendi-
das; que de blandura y rigor ha de haber -que asi nos lleva nuestro Sefior- y esas muy
determinadas no tienen otro remedio” (Al padre Jerénimo Gracian, 13 diciembre
1576. Cta 162, 10).

Ademas ese estilo suave también reclama de los visitadores. No esta de acuerdo

con ellos cuando dejan después de realizar una visita de comunidad las innumerables indi-

caciones pesadas e imposibles de realizar.

114 Confrontar también: “Es menester que entiendan las que gobiernan que, dejado el encerramiento, lo demas
ha de obrar Dios, y llevarlo con gran suavidad” (A Maria de San José, 17 enero 1577. Cta 178, 3).

También lo recalca como un valor humano muy deseado en su obra fundacional: “Con esto puedo descansar
del gobierno de estas casas, que perfeccion con tanta suavidad yo no la he visto. Dios le tenga de su mano y
le guarde, que por ninguna cosa quisiera dejar de haberle visto y tratado tanto” (A Isabel de Santo Domingo,
12 mayo 1575. Cta 81, 2).
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“El me escribe que, como nunca se ha visitado aquella casa, fue menester tanto, y eso
debe de ser. En algunas cosas bien debia hacer. Aun sélo leerlas me canso; ;qué
hiciera, si las hubiera de guardar? Crea, que no sufre nuestra regla personas pesadas,
que ella lo es harto” (A Jerénimo Gracian, 19 noviembre 1576. Cta 150, 2)115,

De manera muy clara en el texto de la carta se pide que haya también las personas
adecuadas como acompanantes de las comunidades para que se pueda dar ese estilo suave,
en el que Teresa insiste tanto. La autora pone tanto empefo porque en aquella época la vida
de una comunidad estaba bajo fuerte influencia de los confesores y capellanes que desde
fuera podian cambiarla totalmente.

Y sin embargo el Unico que deberia tener posibilidad de intervenir y quien de ver-
dad es capaz de proteger y de llevar cada una de las comunidades y de las hermana particu-
lares es Dios mismo.

“El sufrirlas que la baldonen!!¢ es malo, salvo si no es pudiendo hacer que no lo en-
tiende. Es menester que entiendan las que gobiernan que, dejado el encerramiento, lo
demas ha de obrar Dios, y llevarlo con gran suavidad. El sea con ella, hija mia, y me
la guarde, y a todas, y las dé mis encomiendas” (A Maria de San José, 17 enero 1577.
Cta 178, 3).

Aquella suavidad y falta de pesadez de que habla la autora se refieren al estilo de
vida que tiene que lleva la comunidad pero al mismo tiempo que repercute en el modo de
proceder en el camino espiritual de las personas individuales. El principio de suavidad se
entiende mejor comparando con el pensamiento de Teresa que lo expresdé dos semanas
antes en una carta a su hermano: “La oracion que Dios le da [llevarlo todo por amor] es
mayor sin comparacion que el pensar en el infierno, y asi no podra, aunque quiera; ni lo
quiera, que no hay para qué” (A don Lorenzo de Cepeda, 2 enero 1577. Cta 172, 16). La

principal causa que mueve hacia la profundidad de la vida espiritual no puede ser el miedo

115 Antes de iniciar la primera fundacion de frailes ella misma deseaba trasmitir el estilo de vida, la “manera
de proceder”, a Juan de la Cruz y a través de €l a los primeros carmelitas descalzos. “Yo me fui con fray Juan
de la Cruz a la fundacion que queda escrita de Valladolid. Y como estuvimos algunos dias con oficiales para
recoger la casa, sin clausura, habia lugar para informar al padre fray Juan de la Cruz de toda nuestra manera
de proceder, para que llevase bien entendidas todas las cosas, asi de mortificacion como del estilo de her-
mandad y recreacion que tenemos juntas, que todo es con tanta moderacion, que solo sirve de entender alli
las faltas de las hermanas y tomar un poco de alivio para llevar el rigor de la Regla. El era tan bueno, que al
menos yo podia mucho mas deprender de él que él de mi; mas esto no era lo que yo hacia, sino el estilo del
proceder las hermanas” (F 13, 5).

116 “Balda, vale tanto como cosa de poquisimo precio, intitil y desaprovechada” (Covarrubias, s. v. “balda’).
“Baldon, palabra antigua castellana; vale denuesto, o palabra afrentosa, conque damos en rostro al que
menospreciamos y tenemos en poco: trae origen de la palabra balde, cosa vana, o sin precio, segin Tamarid,
en lengua arabiga” (Covarrubias, s. v. “baldon’).
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por la condena, el “pensar en el infierno”, sino el amor. Es por el amor que Dios sale de si

y desea que por el amor se llegue a El.

El amor de Dios y la suavidad acompafian los procesos individuales de crecimiento
de las personas, pero también son necesarios en el desarrollo y trayectoria de los proyectos
comunitarios, donde su presencia es igualmente visible. Precisamente el observar el actuar
de Dios, en la perspectiva comunitaria completa la comprension del estilo de la vida espiri-
tual suave Teresiana. En el caso de la fundacion de Caravaca de la Cruz se lee:

“No tenga vuestra merced pena que quiere nuestro Sefior padezcamos algo, antes me
ponia sospecha esa fundacion porque se habia hecho tan en paz; que en todas las ca-
sas que nuestro Sefior se ha de servir mucho, como al demonio le pesa, siempre es
asi” (A don Rodrigo de Moya, 19 febrero 1576. Cta 103, 4).

En el estilo teresiano suave no se trata de la ausencia de las dificultades o de falta
de dolor. La existencia tan frecuente y evidente de estos factores en las fundaciones sugie-
ren una cierta contradiccion de lo que hasta ahora se ha dicho. Mas bien indican la arida
prosa de la vida, de luchas, de dificultades y contrariedades de lo ordinario. Para compren-
der mejor ese camino de Dios de amor y suavidad sirve recordar las palabras que escribe a
Jeronimo Gracian:

“En forma, aunque me ha dado harta pena, por otra parte me hace gran devociéon
como s¢ con el tiento que vuestra paternidad ha ido y tantas infamias. Yo le digo que
le quiere Dios mucho, mi padre, y que va bien a su imitacion; esté muy alegre, pues
le da lo que le pide, que son trabajos, que Dios tornara por vuestra paternidad, que es
justo. Sea bendito por siempre” (A Jeronimo Gracian, De noviembre de 1576. Cta
149, 1).

Una vez mas en la imitacion de la acogida del camino en las dificultades, de los
trabajos, se confirma la semejanza del camino del discipulo y de su maestro. Aqui sin em-
bargo Teresa trae la comparacion y la figura del esposo, Dios es como un esposo que sabe
bien lo que le gusta a su esposa, el almal!l’. En definitiva, el amor es el eje central de la
persona en la vida muy comprometida, y llena de actividad: “Plega a Su Majestad vaya

muy adelante y saque a vuestra merced de la barahunda de la Corte, aunque a quien de ve-

ras ama a Dios no le estorba a nada” (A Inés Nieto, 19 junio 1575. Cta 84, 3).

117 “Suplico a vuestra merced, por caridad, lo tenga por bien y mire la merced que Su Majestad le ha hecho en
darle hijas que escoja por esposas suyas” (A Diego de San Pedro de Palma, 15 julio 1570. Cta 26, 2).
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3.3. La gloria de Dios en el ser y quehacer de la persona

3.3.1. Hacia la plenitud de vida desde la actividad humana

La plenitud de la vida humana desde la teologia consiste en la unidén con Dios. De
ella precisamente, como nos ensefa el Vaticano 11, deriva la “razén mas alta de la dignidad
humana” (GS 19), o sea, la vocacién del hombre a la unién con El. “Desde su mismo na-
cimiento el hombre es invitado al didlogo con Dios” (GS 19). La simbologia de aquella
unioén suele sugerir un estado de “no actividad” y mas bien de una “disposicion a recibir”.
Como es por ejemplo el recibir un beso, un ramo de flores o una caja de bombones. Preci-
samente esta es la imagen de la unién con Dios que da Bernardo de Claraval: el beso de la
boca del Serior, que es de los perfectos, como lo declara el doctor de la Iglesia en su tercer
sermon sobre el Cantar de los Cantares'18. Con lo cual se subraya la dimension receptiva
de la mistica, no obstante, si es excesivamente recalcada puede llevar a entenderla de ma-
nera muy limitada, si no tergiversada, en muchos casos. Como bien senalaba C. Maccise
sobre la mistica en la Biblia marcando su dimension trinitaria y que lleva a una comunion
con las personas: “porque la fe que cuenta es la que actia por medio del amor (cf. Gol 5,
6)”119. O “cuando irrumpe la espiritualidad” en la realidad de la vida de manera muy pal-
pable y comprometida con la modernidad, no solamente en el sentido de una experiencia
espiritual intensa al nivel personal sino también al nivel de una experiencia de la solidari-
dad espiritual!20. Lo reflejan los ejemplos de los misticos que por ejemplo ha recogido Lu-
ciniano Luis Luis, en su Mistica de ojos abiertos. Testigos de un Dios cercano'?!. Cada uno
de los ejemplos alli presentado, segun el autor carmelita, refleja una tnica verdad de Dios:
“en su corazon no hay mas que amor y solo amor [...] bondad y nada mas que bondad™?2.

Igualmente hablando de la plenitud humana y espiritual en el caso de Santa Teresa

hay que verla precisamente desde las séptimas moradas, desde la unién esponsal. Destaca

118 Citado en: M.R. DEL GENIO, “Mistica (notas histéricas)”, en DM, p. 1194. Ver también: SAN BERNARDO,
Obras Completas de San Bernardo vol. V. Sermones sobre el Cantar de los Cantares, BAC, Madrid 1987, p.
99.

119 Camilo MACCISE, “La mistica en la revelacion biblica”, en DM, p.1205.

120 Cf. Johann Baptist METZ, Por una mistica de ojos abiertos. Cuando irrumpe la espiritualidad, Herder,
Barcelona 2013.

121" Autor presenta testimonio de Santa Isabel de la Trinidad, san Fco. Javier y Teresa de Lisieux, Teresa de
Calcuta, Hildegarde de Bingen, santa Gertrudis y Etty Hillesum.

122 Lusiniano LUIS LUIS, Mistica de ojos abiertos. Testigos de un Dios cercano, Monte Carmelo, Burgos
2011, p. 279.
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ahi una interesante dimension de aquella plenitud que recoge esta contundente afirmacion:
“Para esto es la oracion, hijas mias; de esto sirve este matrimonio espiritual: de que nazcan
siempre obras, obras” (7 M 4, 6). Se habla de la actividad humana como fruto de la unién
esponsal con Dios.

La actividad humana desde la relacion mistica con Dios es lo que el epistolario do-
cumenta y narra como experiencia de la misma autora o de otras personas. El ejemplo po-
dria ser la carta a Jeronimo Gracian del 23 de octubre 1576 donde Teresa escribe:

“No es maravilla. Mayor se me hace que teniendo tantas ocupaciones Pablo pueda
tenerlas con José con tanto sosiego. Mucho alabo al Sefior. Vuestra paternidad le diga
que acabe ya de contentarse de su oracion y no se le dé nada de obras del entendi-
miento cuando Dios le hiciere merced de otra suerte, que mucho me contenta lo que
me escribe” (A Jeronimo Gracian, 23 octubre 1576. Cta 136, 4).

El tema de las actividades fuera del espacio conventual, fuera de la clausura, tam-
bién es necesario tratarlo desde la perspectiva de la relaciéon con Dios!23. Hoy dia no se en-
cuentra ninguna carta donde Teresa vinculase de manera directa la comunién con Dios con
la obligacion de la clausura. De hecho ella nunca usa la palabra clausural24. Existen unos
pasajes donde constata su interés por la clausura!?s, sin embargo hay otros en los cuales se
presenta la clausura como una amenaza tanto de parte de los frailes carmelitas como del
mismo nuncio Sega, para que no siga andando por la peninsula y fundando mas conventos
sino donde se quede encerrada!26.

Sin embargo los trabajos y actividades que Teresa realiza fuera del claustro han sido
perfectamente conciliables con su vida contemplativa. Mas aun, en unos determinados
momentos de su historia fundacional, fue lo contrario: la fundadora estaba preocupada
porque los superiores le quitaban la posibilidad de salir, y en consecuencia toda su obra se
puso en duda:

“Y también se ha visto aca el mandato que me trajeron del general cuando ahi estuve,
y no sélo quita el salir yo, sino a todas las monjas, que ni podrian mandarlas ser prio-

123 Sobre este aspecto trato el papa Francisco en la Constitucion Apostodlica sobre la vida contemplativa fe-
menina “Vultum Dei quaerere Buscar el rostro de Dios” (Cf. PAPA FRANCISCO, Constitucion Apostolica sobre

la vida contemplativa femenina “Vultum Dei quaerere” Buscar el rostro de Dios, Publicaciones Claretianas,
Madrid 2016).

124 Teresa habla del encerramiento, de las encerradas o de la claustra, aunque este ultimo término lo usa en
sentido mas bien del convento que de clausura propiamente dicha.

125 Por ejemplo: A Jeronimo Gracian, febrero 1581. Cta 372, o también A Jeronimo Gracian, 27 febrero 1581.
Cta 377, 5.

126 Cf. A Maria Bautista, 30 diciembre 1575. Cta 98, 3; A Jeronimo Gracian, 21 octubre 1576. Cta 134, 3; A
Pablo Hernandez, 4 octubre 1578. Cta 269, 3.
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ras, ni salir a cosa. Y es una gran destruccion si se acabase la comision de nuestro
padre, que, aunque estemos sujetas a descalzos, no basta, si no lo declara siendo co-
misario, y para ellas y para mi basta su declaracion, y de una hora a otra puede suce-
der que nos quedemos asi” (Maria de San Jos¢, 26 enero 1577. Cta 180, 8-9).

Las interrupciones en el “encerramiento” y la actividad hacia afuera de una comu-
nidad teresiana, no contradicen en nada la vida contemplativa. Sin embargo el tema de la
vida contemplativa y la actividad aqui merecen un pequefio paréntesis. Dado que la con-
templacion en sus multiples formas, tal como se presenta en la experiencia y en los escritos
teresianos, es puro don!?’, hay que decir que indudablemente es necesaria la pasividad del
ser humano para acogerlo. Sin embargo la contemplacion nunca se presenta como una
realidad infecunda sino mas bien como la vida en abundancia del ser humano. Por lo tanto
alli no se puede hablar de la pasividad, sino de una actividad continua que lleva hacia la
plenitud. Teresa lo formula de esta manera: “Vuestra paternidad lo diga a ese caballero por
caridad, que, aunque de su natural es descuidado, que no lo sea con ella, porque el amor
adonde estd no puede dormir tanto” (A Jerénimo Gracian, 4 octubre 1579. Cta 311, 1).

San Pablo en los Galatas 2 habla de otra vida. La nueva realidad después de ser
crucificado con Cristo es un actuar en lo humano de tal manera que ya no obra la persona
humana sino Dios!28 a través de ella. La plenitud del ser humano tiene que ver precisamen-
te con aquella nueva actividad que acontece en la persona.

Puesto que se trata de una vida que surge desde lo interior, lo que merece la pena
subrayar aqui no es solamente la forma, la manera de actuar, sino precisamente su origen,
el dinamismo interior, el amor en el servicio a Dios que puede expresarse en cada actividad
humana.

Habitualmente la plenitud de la vida segun Santa Teresa se presenta desde las sép-

timas moradas del Castillo Interior. Para ilustrarlo se usa a las figuras evangélicas de Marta

127 De las diferentes forma de esta oracion habla por ejemplo en: V 14 y ss.; CV 31; Moradas MV, M VI y
M VII. Algunas de las formas de la oracion de contemplacion son: oracion de quietud, oracidon de
recogimiento sobrenatural, oracion extatica en sus diferentes tipos como “suefio de potencias”, “borrachez

del alma”, “embriaguez del amor”, oracion de unioén como “desposorio espiritual”, “matrimonio espiritual”,
etc.

128 “Por medio de la ley he muerto a la ley para vivir para Dios. He quedado crucificado con Mesias, y ya no
vivo yo, sino que el Mesias vive en mi. Y mientras vivo en carne mortal, vivo de fe en el Hijo de Dios, que
me amo y se entreg6 por mi” (Gal 2, 19-20).
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y Maria, como el “modelo de cristianismo”!?°. Independientemente de la actividad (senta-
da a los pies de Jesus o entre los pucheros), indudable y en definitiva se trata del servicio
al Sefior donde se gesta la plenitud de la vida de fe, de la vida con Dios y en definitiva de
la vida del ser humano. Ciertamente no se lo puede ver unicamente en el agobio de Marta,
ni tampoco en al despreocupacion de Maria, sino en que Jesus esté bien atendido como un
huésped.

En el espistolario teresiano no aparece directamente la imagen de la casa de Betania
con Marta y Maria que han acogido a Jesus. Pero igualmente se constata que el “servicio al
Sefior” de Teresa en definitiva es la preocupacion mas importante de su vida. Desde la altu-
ra de sus cincuenta y cinco afos, como ella misma afirma, “el manejo de dineros y nego-
cios” ocup6 una gran parte de su vida:

“Es tanta la ceguedad que tienen en tener crédito de mi, que yo no sé cémo, y tanto el
que yo tengo, para fiarme mil y dos mil ducados. Asi que, a tiempo que tenia aborre-
cidos dineros y negocios, quiere el Sefior que no trate en otra cosa, que no es pe-
quena cruz. Plega a Su Majestad le sirva yo en ello, que todo se pasard” (A Lorenzo
de Cepeda, 17 enero 1570. Cta 24, 12).

No faltan tampoco los pasajes del epistolario donde la autora alaba las multiples
ocupaciones de las superioras, cierto activismo de las contemplativas en sus trabajos y
quehaceres llenas de la presencia de El:

“Plega a Dios que me oiga, que ahora, con la riqueza y oficio y suceder todo tan
bien, harta ayuda ha menester para ser humilde. Paréceme que se la hace Dios en las
mercedes que le hace. Sea por siempre bendito, que muy segura puede estar de que
es EI” (A Maria de San José¢, 28 febrero 1577. Cta 186, 2).

La actividad humana, que se inscribe en la voluntad de Dios y orienta al ser hu-
mano hacia el proyecto salvador es el lugar del encuentro con El. “Las ocupaciones son
tantas y tan forzosas, de fuera y de dentro de casa, que aun para escribir ésta tengo harto

poco lugar” (A Luisa de la Cerda, 7 noviembre 1571. Cta 38, 3), esta afirmacion, con dife-

129 Secundino CASTRO SANCHEZ, Jesucristo, plenitud de Moradas, o Moradas, la revelacion de una cristo-
fania, en Fco. Javier SANCHO FERMIN - Romulo CUARTAS LONDONO (dir.), Las Moradas del Castillo de San-
ta Teresa de Jesus. Actas del 1V Congreso Internacional Teresiano en preparacion del V Centenario de su
nacimiento (1515-2015), Editorial Monte Carmelo - CITeS Universidad de la Mistica, Burgos 2014, p. 272.
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rentes formulaciones, aparece en las cartas como un estribillo!30. Teresa frecuentemente
vincula su excesiva actividad a la presencia y ayuda de Dios, afirmando abiertamente: “no
quiere el Seior que me libre de trabajos semejantes” (30 diciembre 1575. Cta 98, 4). Indu-
dablemente en este caso, en la carta a Maria Bautista, la autora se refiere a una cuestion
concreta de los problemas con la obra fundacional, no obstante, estd convencida de que en
realidad no es suyo el obrar sino de Dios, y por ello es capaz de afirmar en la carta a Ana
de los Angeles y la comunidad de Toledo: “se espantarian los trabajos que por aca tengo y

negocios que me matan; mas todo lo puede Dios hacer” (2 septiembre 1582. Cta 466, 4).

3.3.2. Lo creado por el hombre desde la contemplacion de Dios

La prolongacion de la creacion de Dios son los actos humanos: las decisiones, las
actitudes humanas, etc. Asi se entiende “lo creado” por el hombre.

Hay una carta de Teresa dirigida a dos candidatas del carmelo en Avila. Quieren
entrar en la comunidad, sin embargo no tienen el consentimiento paterno. La fundadora se
percata de que la decision de las dos aspirantes es un poco precipitada, carece de un dis-
cernimiento adecuado y en definitiva no estd fundada en la voluntad de Dios. En la pruden-
te respuesta que les escribe leemos:

“No es cosa tan facil como les parece tomar el habito de esa suerte, que, aunque aho-
ra con ese deseo se determinen, no las tengo por tan santas que no se fatigaran des-
pués de verse en desgracia de su padre. Y por esto vale mas encomendarlo a nuestro
Sefior y acabarlo con Su Majestad, que puede mudar los corazones y dar otros me-
dios; y cuando més descuidadas estemos ordenara como sea a gusto de todos, y ahora

130 Aqui algunos ejemplos: “Trabajos grandes hasta ahora no han faltado y ocupaciones y poquisima salud los
inviernos...” (A Gaspar de Salazar, 13 febrero 1573. Cta 48, 3); “Para mi harto bien fuera no estar ahora en
estas barahundas de reformas; mas no quiere el Sefior que me libre de trabajos semejantes, que son harto dis-
gustados para mi” (A Maria Bautista, 30 diciembre 1575. Cta 98, 4); “No faltan trabajos en Caravaca, mas
espero en Dios se remediard” (A Maria de San José, 7 septiembre 576. Cta 120, 12); “Que esto de estas car-
tas, que me mata tanta barainda. No sé como me ha quedado tiempo para lo que he escrito, y no deja de
haber alguno para José, que es quien da fuerzas para todo” (A Jerénimo Gracian, 31 octubre 1576. Cta 138,
1); “Buena estoy, aunque estos dias antes de Pascua he estado algo ruin y cansadisima con negocios demasia-
do” (A Maria de San José¢, 27 diciembre 1576. Cta 167, 4); “Las ocupaciones de aqui son tantas que atin no sé
como he escrito ésta; ha sido en algunas veces, y a esta causa no escribo al padre fray Gregorio, que lo pensé
hacer” (A Maria de San José, 22 julio 1579. Cta 304, 8); “Una carta de vuestra merced he recibido, y yo hu-
biera hecho esto mas veces, si mirara a mi voluntad; mas han sido tantos los trabajos y negocios de estos
afios, que he tenido bien que hacer en cumplimientos. Gloria a Dios que nos ha sacado de todo con bien” (A
Antonio Gaytan, 28 marzo 1581. Cta 386, 1); “Encomiéndenlo a Dios, y a mi, que el natural se cansa, en
especial esto de ser priora con tantas baratndas juntas. Si con ello se sirve Dios, todo es poco” (A Maria de
San José, 8 noviembre 1581. Cta 412, 3); “Digale [a un licenciado de Burgos] mucho de mi parte y al sefior
doctor [Pedro Manso], que le hago saber que estoy harto llena de trabajos de mil maneras; que me en-
comiende a Dios” (A Tomasina Bautista, 27 agosto 1582. Cta 464, 5); “De mi ida ahora por alla no sé como
pueda ser, porque se espantarian los trabajos que por aca tengo y negocios que me matan; mas todo lo puede
Dios hacer” (A Ana de los Angeles, 2 septiembre 1582. Cta 466, 4).
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debe convenir la espera. Sus juicios son diferentes de los nuestros” (A unas aspiran-
tes; hacia marzo 1574. Cta 62, 2).

La actividad humana desde la contemplacion de Dios, en este caso, seria una reali-
dad que englobe diferentes dimensiones de la vida: la actitud, fruto de la voluntad y de la
decision humana, arraigada en un proceso de discernimiento objetivo a través de la razon.

Teresa, como mujer contemplativa y fundadora de un nuevo estilo de vida, afirma
en una de sus cartas a Jeronimo Gracian: “Yo le digo que son gran cosa obras y buena con-
ciencia” (A Jeronimo Gracian, 23 octubre 1576. Cta 136, 6). La actividad como expresion
de su experiencia de Dios, fue lo caracteristico y lo mas intenso en la tercera etapa de la
vida de la mistica abulense, es decir, en la época de sus fundaciones. El epistolario tere-
siano precisamente documenta la absoluta prioridad de este hecho en la vida de su autora:
la accién de Dios se concretiza en la realidad humana.

La oracion, la relacion con Dios a la manera teresiana, no se puede concebir sin
aquel aspecto del dinamismo creativo. En el Castillo Interior, Las Moradas, Teresa reivin-
dica las obras (Cf. 7M 4, 6). Segun la opinién comun los contemplativos suelen evitar el
activismo en favor de crear condiciones favorables para la vida de oracion. Sin embargo en
el epistolario Teresa recuerda:

“No piense que cuando tuviera mucho tiempo tuviera mas oracion. Desengafiese de
eso, que tiempo bien empleado, como es mirar por la hacienda de sus hijos, no quita
la oracion. En un momento da Dios mads, hartas veces, que con mucho tiempo; que
no se miden sus obras por los tiempos” (A Lorenzo de Cepeda, 2 enero 1577.
Ctal72, 10).

A través del caso de Lorenzo, el hermano de Teresa, el epistolario afirma lo esencial
sobre la actividad del ser humano: es necesario un compromiso con la actualidad, es decir,
“emplear bien el tiempo” que cada uno dispone y acoger la imprescindible y segura inter-
vencion de Dios que regala mucho mas de lo que podria conseguir la persona con su propio
esfuerzo. Y mas aun, como afirma en otro momento, el esfuerzo humano necesita una aten-
cion especial, que surge de la confianza en Dios: “Hay mds y menos en las obras que se
hacen por El [por José, o sea se refiere a Jesus], y siempre no entendemos la rectitud de la
intencion, y asi es menester ir con el tiento que se va en todas las cosas y fiar poco de no-
sotros” (A Jerénimo Gracian, Del marzo 1578. Cta 234, 1).

La actividad humana puede parecerse al esfuerzo desesperado de los discipulos en
la barca mientras Jesus duerme (Cf. M 8, 27). Teresa lo vincula con este fragmento del
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primer evangelio. El trabajo tan insuficiente en contra de la tormenta del mar y ademas ver
que la Unica esperanza, el Unico en quién se confia y que puede ayudar, se queda durmien-
do sin poner ningln interés en la suerte humana:

“Miren -dice Teresa a sus hermanas de Sevilla-, que muchas veces quiere probar si
conforman las obras con ellos [intenciones y propositos] y con las palabras. Saquen
con honra a las hijas de la Virgen y hermanas suyas en esta gran persecucion, que si
se ayudan, el buen Jesus las ayudara, que aunque duerme en la mar, cuando crece la
tormenta hace parar los vientos. Quiere que le pidamos, y quiérenos tanto que siem-
pre busca en qué nos aprovechar” (A las carmelitas descalzas de Sevilla, 31 enero
1579. Cta 284, 3).

Al animar a la comunidad de Sevilla su fundadora les asegura que Dios busca
siempre el modo para que cada actividad de ellas pueda ser provechosa. En ello se expresa
su amor hacia el ser humano. Y aunque la tormenta parezca hundir la barca, sepamos que
El es capaz calmarla. Sin embargo “quiere que le pidamos”, dice Teresa. Desea que noso-
tros también expresemos el amor, tal como El lo realiza en calmar la tormenta:

“Lo que me la daria muy grande [pena] seria pensar si no esta su ilustrisima sefioria
muy satisfecho de lo que me han levantado, porque amo tiernamente a su sefioria en
el Sefor. Y aunque en esto no le va nada, consuélome yo lo tenga entendido, pues
tampoco le importa a nuestro Sefior ser amado, y con s6lo esto se contenta; porque a
la verdad, si lo hay [el amor], luego se parece en las obras y en procurar no salir de
su voluntad” (A Dionisio Ruiz de la Pefia, 30 junio 1581. Cta 397, 7).

El contento de Dios, segun Teresa, es el amor, y aunque no lo necesita de nuestra
parte, con ¢l solamente se contenta. Aquel contento de Dios, la expresion simbodlica de una
conducta del ser humano de acuerdo con la voluntad divina, en realidad es una actividad
humana amorosa que “se parece en las obras”, o sea, se expresa necesariamente en los fru-

tos.

3.3.3. El ser humano desde la gloria divina

Dios creo el ser humano para su gloria (Cf. Is 43, 7). Devolverla a El seria la prin-
cipal actividad del cristiano. Teresa habla de ello no solamente a las religiosas, sus monjas,
sino también a los amigos. Un buen ejemplo puede ser la carta a un caballero de Alba de
Tormes, Antonio Gaytan, donde escribia:

“Vuestra merced no se canse en querer pensar mucho, ni se le dé nada por la medita-

cion, que, si no se le olvidase, hartas veces le he dicho lo que ha de hacer, y como es

mayor merced del Sefior ésa, y se andar siempre en su alabanza y querer que todos lo
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hagan, es grandisimo efecto de estar el alma ocupada con Su Majestad. Plega al Se-
fior que le sepa vuestra merced servir, y yo también, algo de lo que debemos, y nos
dé mucho en qué padecer, aunque sean pulgas y duendes y caminos” (Antonio Gay-
tan, 30 de (?) mayo 1574. Cta 64, 2).

El eco del pensamiento paulino sobre la alabanza de Dios es bastante evidente: ha-
gase lo que se haga, se trata de “andar siempre en su alabanza... aunque sean pulgas y
duendes y caminos”. En las situaciones mas prosaicas de la vida, segun Santa Teresa, se
puede alabar a Dios.

Desde la afirmacion teresiana se constata también que la gloria de la que aqui se
habla no se refiere solamente a unas determinadas conductas perfeccionistas, sino mas
bien, a una actitud humana desde una mirada mas global hacia el ser humano, que lo con-
templa como persona habitada por Dios. Ciertamente esa presencia de Dios trasciende to-
talmente a la persona humana pero al mismo tiempo, de alguna forma, la determina indi-
vidualmente:

“Sepa que no pensé que la queria tanto, que me da mucha gana de verla; quiza lo or-
denara Dios. Harto se la ofrezco, y tengo aca una satisfaccion de que la ha de ayudar
en todo, que ninguna pena me da pensar ha de ayudar a esas almas a que sean muy
perfectas; mas esté advertida que no las ha de llevar a todas por un rasero. Y esa
hermana a quien dio nuestro padre el héabito, llevarla como a enferma, y no se le dé
nada que vaya con mucha perfeccion; basta que haga buenamente, como dicen, lo
que pudiere y que no ofenda a Dios.

En cada cabo se pasa harto, en especial cuando se comienza; porque hasta fundar la
casa tomamos las que podemos, si tienen, por que haya para las otras. En especial,
¢sa que lo comenzo, era razon. Llévela, mi hija, como pudiere. Si el alma tiene bue-
na, considere que es morada de Dios” (A Ana de San Alberto, 2 julio 1577. Cta 200,
2-3).

La cita une diferentes cuestiones que se entremezclan. La principal es el amor que
aparece de fondo: el amor que expresa la autora a su destinataria, pero también como un
principio fundamental que aconseja para el contexto de los inicios de una nueva comuni-
dad y de tomar a las nuevas candidatas. En este caso lo que es prioritario para tener en
cuenta es el hecho de que la persona tiene su dignidad fundamentada en Dios: es morada
de Dios. Aunque la candidata no sea apta para la vida en la comunidad teresiana, es apta
para que pueda alabar a Dios. Cada persona tiene su propia mision en el proyecto de la sal-
vacion y mientras sigue de acuerdo con ¢€l, es alabanza divina.

En cuanto la actitud humana, la propuesta de Teresa puede parecer poco exigente:
“basta que haga buenamente, como dicen, lo que pudiere y que no ofenda a Dios”, sin em-
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bargo, subraya lo fundamental: la dimension teologica del ser humano. Desde esta dimen-
sion, cada persona puede ser tratada individualmente y respetada su peculiaridad y especi-
ficidad, segun dice en aquella expresion de no “llevar a todas por un rasero”. Y no sola-
mente para respetar su diferencia, pero aquel fundamento ontoldgico es la garantia de que a
pesar de su especificidad, puede cumplir su mision, a la que ha sido llamada, y de esa ma-

nera dar gloria a Dios.

Recapitulacion

El objetivo del tercer capitulo ha sido trazar un esbozo de la doctrina teresiana sobre
Dios emergente de las cartas. Se ha dividido este apartado en tres partes: la percepcion
fenomenologica del Misterio de Dios en la cotidianeidad, el obrar performativo de Dios
desde las relaciones personales, y vivencia de Dios en el ser y quehacer de la persona.
Cada uno de estos aspectos ha sido tratado uinicamente desde la perspectiva de lo que
podriamos llamar la cronica epistolar de la vida de Teresa - vida comunicable y comuni-
cada a través de las cartas.

En el primer momento se ha puesto en reflexion el concepto de Dios desde la
perspectiva antropologica. Subrayando la transcendencia del ser humano y de lo cotidia-
no, se los presenta como los lugares de la revelacion de Dios.

Analizando los nombres que Teresa, relaciona con el concepto de Dios dentro
del marco del género epistolario, se puede constatar, que, aunque su lenguaje es bastante
comun y de caracter familiar, no deja de ser una expresion cualificada de un misterio
incomprensible. Este Misterio, reflejado en los términos Bien, Bondad, Dios, El, Majes-
tad, Padre, Presencia, Trinidad Santisima, que son bastante representativos para su
época, es para ella a la vez, una fuente de confianza, una realidad del “futuro divino”, de
una dimension “atemporal”, fuera del espacio en que vive, de lo que no esta sujeto a las
leyes del cronos. Se realiza en la vivencia de la fe y confianza, que en el presente — por
adelantado — permite experimentar una realidad divina.

Una ilustracion concreta de esta vivencia, en el caso de la autora del epistolario,
fue la fundacion del convento de San José, de su primera comunidad. Por muchos ha
sido considerada como desatino, imposible de realizar desde el punto de vista economi-
co. Por las hermanas de su comunidad de la Encarnacion tildada como innecesaria y

humillante. Por Teresa sin embargo, ha sido vista como algo nuevo, la realidad divina
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que irrumpe en la realidad temporal!31. El compromiso que surge de esta vision, es la
vida humana empapada en la realidad divina. Para expresarlo Teresa recurre por ejemp-
lo, a la imagen de las “manos de Dios: dejarse en las manos de Dios, ponerse en...,
entregarse en..., estar en ellas, etc. Las expresiones que se refieren y precisan el espa-
cio relacionar de la presencia salvadora de Dios.

En las cartas muy frecuentemente aparecen también las siguientes locuciones:
encomendar a Dios y esperar en Dios. Su presencia significativa en la obra es un
elocuente ejemplo de una dindmica vivencial traspasada por la presencia de Dios. Im-
presiona también la variedad de los contextos en los que la autora los usa: desde el dolor
de cabeza hasta su obra fundadora.

Dios aparece en las cartas como el origen de una de las mas esenciales reali-
dades humanas: la confianza. Se deja experimentar como la Presencia continuamente
acompanante a la persona, la solucion y la meta del ser humano. Dios lo encamine y
Dios lo remedie, son las expresiones literarias que dan forma escrita a esta realidad.

En el segundo momento se ha analizado el obrar de Dios, experimentado por
Teresa a través de las relaciones personales. Las cartas de la mistica abulense no son
solamente un vehiculo para poder intercambiar informacion con otras personas, pero
son también una realidad que posibilita una relaciéon humana y la hace real. La confian-
za y la gratuidad de Dios, expresadas tanto en la amabilidad humana experimentada en-
tre quehaceres ordinarios, cotidianos y hasta triviales, como también en los valores es-
pirituales, marcan de manera esencial las relaciones humanas que Teresa realiza a través
de sus cartas.

El obrar creativo de Dios radica sobre todo en la actividad de las personas. Ellas
mismas son expresion de las manos de Dios en cuanto, en primer lugar, realizan el acto
de la fe, y acogen el proceso de la configuracion con El en su abandono.

Esto sucede ordinariamente, cuando en el acto de fe, la presencia y el acto del
otro interpela, hace volcar una persona hacia la otra, y en este sentido es capaz de trans-
formar la vida. Los saludos y las encomiendas de Teresa dirigidas a los destinatarios de

sus cartas, tienen su base en la fe y esperanza en el poder creativo de Dios, que es capaz

131 “F] convento, otro espacio de salvacion, es por su propia esencia un espacio relacional. Puede establecerse
como residencia permanente, o incluso moverse, como muestra la historia de las fundaciones teresianas. Es la
comunidad la que realmente constituye un convento, y cada hermana los fundamentos o cimientos” (André
BROUILLETTE, “Cartografia de la salvacion: ensefianzas teresianas sobre soteriologia”, Revista de Espiritual-

idad 76 (2017) 427).
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de transformar la realidad temporal humana. Por lo tanto el actuar de Dios y del ser
humano — conjuntamente - es realmente una oportunidad para caer en la cuenta, de que
somos depositarios de unos grandes tesoros: no solamente de las cualidades y de los
valores individuales de las personas, de lo que habla San Pedro en su segunda carta (Cf.
2P1, 3-7), pero sobre todo de las personas mismas, de los amigos mas cercanos.

La ultima cuestion analizada en este apartado era la manera de actuar de Dios.
Por lo que evidencian las cartas, actia con suavidad y amor. Se hace presente en la vida
del ser humano, le encomienda tareas, pero también le permite experimentar ser llevado
por su amor. El estilo suave, marcado sobre todo por este amor, se refleja tanto al nivel
de las relaciones personales, como en la trayectoria de la vida comunitaria.

La gloria de Dios se realiza a través de la creacion, y sobre todo en el “ser
viviente”, en el ser humano, que desde su actividad fecunda se vuelca totalmente e ni-
camente en la realizacion del proyecto divino de la salvacion. En este sentido el actuar
de la persona no puede ser tildado por un nuevo activismo, sino que tiene que ser visto
como un espacio necesario para la manifestacion de la gloria, un espacio de la union
con El.

La contemplacion es dejar actuar a Aquél que “siempre busca en qué nos
aprovechar”. Es estar con Quien puede todo y hace todo, aunque en un momento deter-
minado “se ve dormido”. El hombre que ama y no deja de contar con Jesls, aunque esté
dormido, es el motivo de actuar de Dios: “si se ayudan el buen Jesus las ayudara...
quiere que le pidamos”.

La obediencia de cumplir la tarea que Dios encarg6 al ser humano, en cualquiera
que sea su actividad, es la gloria de Dios. La fidelidad en aquella tarea no es otra cosa

sino la fidelidad al proyecto divino: siempre “considerar que es morada de Dios”.
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CAPITULO CUARTO

JESUCRISTO, MODELO DE LA PLENITUD HUMANA EN DESARROLLO

El capitulo cuarto determina en rasgos mas significativos la espiritualidad cristolo-
gica de las cartas de santa Teresa!. En un primer apartado se presenta la terminologia apli-
cada por la autora para hablar de Cristo en su epistolario teniendo en cuenta algunas expre-
siones idiomadticas, tipicas de este género literario.

Para un cristiano Jests, el Verbo encarnado, es quién establecio el paradigma de las
relaciones personales. Se defini6 a si mismo como Camino, Verdad y Vida en el andar ha-
cia la morada eterna del Padre: “Nadie va al Padre sino por mi” (Jn 14, 6). La relacion de
Jests con el Padre es el modelo para la comunion de la humanidad con Dios y también el
modelo de las relaciones interpersonales. Cristo acompafia en cada miembro a la humani-
dad entera en su caminar hacia la vida en plenitud (Cf. Flp 2, 5), diariamente y hasta el fin
del mundo (Cf. Mt 28, 20; Mc 16, 20). Por eso en un segundo apartado se presentan los
rasgos caracteristicos de Cristo como Camino, Vida y la Verdad (Cf. Jn 14, 6) reflejados en
las cartas teresianas.

En el tercer apartado, se esboza el rostro de Cristo, compaiiero de camino del ser
humano, haciendo visible en las cartas teresianas su cercania, su ayuda para discernir en las
opciones de vida; y como la Santa informa y educa. En fin el rostro cercano de Cristo es un
simbolo de fuerza y de apoyo en las adversidades y guia para la actuacion cotidiana.

Las cartas familiares y de amistad son sobre todo un simbolo de intimidad, de pri-
vacidad y de confidencias. Son aspectos que mejor pueden reflejar el rostro de Jesus ami-
go.

El capitulo se cierra con una reflexion sobre el nombre de Teresa de Jests desde su

epistolario.

I Aparte de estudiar las cartas de santa Teresa este capitulo quiere ser también una aportaciéon a lo que
teologia de hoy sugiere: renovar el pensamiento sobre Jesucristo. G. Uribarri propone reflexionar nueva-
mente sobre los textos de la revelaciéon y de la Tradicion cristiana que hablan claramente de Jesucristo para
“hacer valer la encarnacion y su fundamento”. El contexto multicultural de hoy, la cada vez més frecuente y
penetrante convivencia de las distintas religiones, pide y apremia la actualizacion de la reflexion sobre Jesus
como hijo de Dios, el camino inico y verdadero hacia el Padre. (Cf. Gabino URIBARI BILBAO, Teologia de
ojos abiertos. Doctrina, cultura y evangelizacion, Salterrae, Maliafio 2018, p. 82-87.)



4.1. Consideraciones previas: recurrencias léxicas

La correspondencia teresiana es preferentemente familiar y amistosa, y su primer
objetivo es comunicar al destinatario una informacidn concreta y no necesariamente tras-
mitir las reflexiones cristologicas doctrinales acerca de los misterios de la vida de Jesucris-
to. En una lectura rapida se encuentran pocos ecos del pensamiento del Sefor Jesus, hechos
por la autora mistica con ocasion de algun comentario de los problemas cotidianos. Por

tanto es conveniente determinar el campo terminoldgico en su modo de acercarse a dicho

destinatario.

En el capitulo anterior, en sus consideraciones previas, se han enumerado los térmi-
nos que Teresa asigna a Jesucristo. Ahora presentamos la informacion mas detallada sobre

las recurrencias léxicas al respecto. En la tabla 8 se puede apreciar la lista de los términos

referidos a Jesucristo y la frecuencia con que aparecen en las cartas.

Tabla 8. Nombres de Cristo y su frecuencia en cartas

Nombre

Sefior

Cantidad
829

(Concord. separan Sefior con 372 entradas de Nuestro Sefior con 437.

En total dan 809 casos)

Jesus

384

(No incluye nombres propios, tampoco la firma teresiana, pero si, el salu-

do inicial de la carta, con 366 casos)

José [ Jesucristo ]

26

Amigo

4

Hijo

Rey

Cristo

Crucificado

Esposo

Jesucristo

El [ referido a José |

Peralta

Vidriero

1264
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Entre las diferentes acepciones de la palabra sefior el Tesoro de la Lengua Castellana re-
calca: “Este nombre de sefor, absolutamente pertenece a solo Dios, y asi algunos monar-
cas, aunque gentiles, le renunciaron, y no le quisieron admitir por no ser suyo...”2, pero
ciertamente se refiere al nombre genérico y no solamente a la segunda Persona ed la SS.
Trinidad. De la lectura de cartas teresianas se desprende, sin embargo, que la palabra Serior
normalmente es un sindnimo de Dios, y en concreto de Jesucristo.

La palabra Sefior es la mas frecuente de todos los términos cristologicos en las car-
tas. Las recurrencias de este término segin las Concordancias se podrian agrupar en dos
tipos: donde viene acompanada por el adjetivo Nuestro [Serior] 437 veces3, que no deja
lugar a dudas que se refiere a Jesucristo y los casos restantes, que son 372 veces, donde del
contexto se deduce que se refiere a Jesucristo4. Lo que en total da 807 casos. Del recuento
realizado mas preciso hay alguna palabra mas, 829 veces.

Merece una mencion aparte la expresion que la obra de Astigarraga y Borrell indica
en relacion a la palabra Serior: plega al Serior y remite al verbo placerS. Aunque se sefiala
que la invocacion plega al Serior aparece 15 veces (ciertamente sin contar el inicio de la
carta y su fin), del computo realizado, en total serian 67 casost. Y de manera parecida en el
uso de las palabras Sesior y nuestro Serior, aqui usa correspondientemente plega al Serior
(38 veces) y plega a nuestro Serior (29 veces)’.

El segundo término cristologico en cuanto a recurrencia es Jesus. La obra de J. L.
Astigarraga menciona solamente 20 casos8. En realidad son centenares de casos donde apa-

rece el nombre Jesus, sin embargo, en la gran mayoria de las veces la palabra hace parte de

2 Covarrubias, s. v. “sefior”.

3 Concord. vol. II, p. 3005. Segtn el recuento nuestro son algo mas, 447 veces.
4 Ibid., p. 3021.

5 Ibid., p. 2517.

6 Es significativo que J. A. Marcos define la construccion del discurso mistico de Teresa, en que esta este
soporte lexical de cierre plega al Sefior, como un viaje o un camino que hay que recorrer. (Cf. Juan Antonio
MARCOS, Mistica y subversiva..., o. c., p. 249).

7 Aqui la lista completa de misivas donde aparece la expresion plega al Sefior: Cta 13, 4; Cta 14, 4; Cta 19, 3;
Cta 25, 2; Cta 28, 3; Cta 64, 2; Cta 69, 2; Cta 69, 5; Cta 79, 5; Cta 79, 7; Cta 80, 3; Cta 92, 5; Cta 93, 2; Cta
97, 3; Cta 102, 6; Cta 102, 17; Cta 110, 1; Cta 112, 4; Cta 150, 5; Cta 166, 6; Cta 174, 3; Cta 180, 1; Cta 193,
3; Cta 196, 2; Cta 202, 1; Cta 226, 4; Cta 229, 6; Cta 230, 2; Cta 231, 8; Cta 239, 8; Cta 241, 4; Cta 243, 2;
Cta 248, 16; Cta 297, 3; Cta 302, 4; Cta 331, 9; Cta 383, 3; Cta 457, 8. Y la segunda expresion, plega a nue-
stro Serior aparece en las siguientes cartas: Cta 18, 5; Cta 21, 1; Cta 34,4; Cta 37, 2; Cta 46, 2; Cta 47, 1; Cta
48, 1; Cta 60, 5; Cta 72, 1; Cta 78, 1; Cta 80, 4; Cta 83, 2; Cta 135, 11; Cta 183, 2; Cta 197, 2; Cta 207, 1; Cta
207, 2; Cta 210, 2; Cta 218, 8; Cta 278, 1; Cta 278, 3; Cta 290, 2; Cta 292, 8; Cta 308, 3; Cta 352, 2; Cta 373,
4; Cta 419, 2; Cta 419, 5; Cta 442, 1. Numeracion de cartas segun la cuarta edicion de T. Alvarez (1997).

8 Concord. vol. I, p. 1382.
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un nombre propio. El ejemplo mas representativo es el de la autora misma: Teresa de Je-
sus, que son mas de 370 casos, pero en las cartas, como se puede suponer, aparece también
toda una pléyade de personas con el mismo nombre y el predicado religioso®. De hecho,
los editores de Concordancia en la introduccion advierten:

“En cuanto al saludo inicial y despedida de las Cartas, se ha preferido evitar que
aparecieran centenares de veces las formulas comunes empleadas habitualmente
por la Santa, como son: «Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con...» y las pala-
bras conclusivas «Indigna sierva de...», juntamente con su firma «Teresa de
Jesus»”10,

Por tanto se omiten en su recuento estos casos. El caso del anagrama Jhs!!, que pro-

bablemente Teresa colocd en todas sus cartas, viene presentado en las ediciones criticas de
diferente manera: reproduciendo igualmente con Jhs o a través de la palabra Jesus, lo que

realmente significa. En la edicion de Efrén de la Madre de Dios y Otger Seggink se consta-

9 Otros ejemplos de este nombre religioso son: Teresa de Jesus (sobrina de la Santa: 1 vez), Antonio de Jesus
Heredia (unas 20 veces), Maria de Jesus (de Alcala de Henares: unas 2 veces), Isabel de Jesus (Gracian: 1
vez) Isabel de Jesus (Gutiérrez, originaria de la Encarnacion de Avila: unas 2 veces), Isabel de Jestis (Jimena:
unas 4 veces), Isabel de Jesus (Sandoval: 1 vez), Ana de Jests (Contreras: unas 4 veces), Ana de Jesus
(Lobera: unas 11 veces), Ana de Jests (Valencia: 1 vez), Beatriz de Jestis (Cepeda y Ocampo: unas 6 veces),
Beatriz de Jests (una de las fundadoras de Granada: 1 vez), Beatriz de Jests (Arceo, enferma en Burgos: 1
vez), Juan de Jesus (Roca: unas 16 veces), Nombre de Jesus (1 veces), Catalina de Jests (Sandoval y
Godinez: unas 6 veces), Bartolomé de Jesus (secretario de Gracian: unas 4 veces), Compaiiia de Jesus (nom-
bre de la congregacion: 6 veces), Maria de Jests (5 veces), Nicolao de Jests (Doria: 2 veces), Inés de Jesus
(Tapia: unas 15 veces), Elena de Jestis (unas 3 veces). En total 114 veces palabra Jesus aparece en los nom-
bres distintos de la autora. Con su nombre 370 casos mas 114 son 484 casos.

10 Concord. vol. I, p. VIIL

I1 “THS. Origen. El monograma trilitero de Jeslis se encuentra ya en los primeros siglos cristianos, y tiene su
origen en la abreviatura griega del nombre de IHXOYX o IHCOYC, que, con la tilde de la abreviatura, era
IHC. La abreviatura griega de Jesus (como la de Cristo, XPS) pasé reverentemente a los manuscritos latinos,
pero la sigma fue sustituida por la S, aunque se dejé la efa griega, por ser en mayuscula igual a la H latina.
De donde resulté un IHS con tilde, abreviatura que provoco desde el siglo VI la errdnea grafia de lhesus. El
olvido de todo este proceso ha dado origen en el pasado a diversas interpretaciones populares de su significa-
do. La més conocida es la de «Ilesus Hominum Salvator», y también la de «In Hoc Signo» [vinces], prescin-
diendo de otras interpretaciones piadosas menos difundidas. Iconografia. El monograma ha recibido diversos
complementos iconograficos, de los cuales el mas universal es el de la cruz. Cuando en la Edad Media se
escribié en mintscula gotica, la tilde de la abreviatura se combiné con el asta de la h, de lo que resultaba una
cruz. Cruz, que después se independizo sobre la H mayuscula, apoyada en su travesafio central, a veces con la
imagen de Cristo crucificado, (o bien, sustituida por el Nifio Jesus, etc.). También es muy corriente incluir el
IHS en un sol radiante, o acompafiarlo de un circulo de angeles, o de angeles en adoracion al Nombre de
Jesus. No es raro verlo en una corona de espinas, o con otros complementos iconograficos. Ignacio de Loyola
lo usé en su Sigillum Praepositi Societatis Iesu, poniendo debajo del monograma una media luna entre dos
estrellas, cuya interpretacion es dificil. Se ha pensado en una representacion simbolica, heraldica, del firma-
mento, en el sentido de «Nomen Iesu exaltatum super omnes caelos», pero también podria ser una reminis-
cencia del sol y la luna que acompafiaban a la escena del Calvario. Este disefio del IHS no se ha difundido
fuera del citado sello, pero si se ha beneficiado de la reiterada utilizacion del mismo en documentos y libros
jesuiticos. Mucho mas frecuente en la CJ [Compaifiia de Jestis] ha sido colocar debajo del monograma tres
clavos unidos en sus puntas, que son los de la Pasion de Cristo” (G. M. VERD, “IHS”, en (dirs.) Charles E.
O’NEILL S.I., - Joaquin M® DOMINGUEZ S.1., Diccionario Historico de la Compariia de Jesus. I, Institutum
Historicum, S.I. - Universidad Pontificia Comillas, Madrid 2001, p. 1992).
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ta que el anagrama Jhs, en su abreviacion, aparece en 249 cartas'2. La manera habitual de
las ediciones criticas de cartas, sin embargo, es transcribir el anagrama Jhs, que normal-
mente estd en el centro de la parte superior de la hoja, en la palabra completa Jesus!3. Al
seguir este analisis en la edicion de la BAC se aprecian otras 117 cartas que comienzan con
la palabra entera Jesus. Por tanto, hay 366 cartas que inician con la referencia a Jesus, tanto
en el formato de un anagrama Jhs como en el formato de la palabra entera Jesus incorpora-
da en el saludo principal de la carta. Solamente hay unos 85 casos donde en la parte inicial
de la carta no topamos con la referencia a Jesis en ninguna de las dos formas escritas.
Normalmente, de hecho, se trata de los manuscritos dafiados o sencillamente la autora em-
pieza sin ningin saludo, entrando directamente en la cuestion que desea tratar en la carta.

En consecuencia, se concluye que el vocativo Jesus, fuera de la formula tipica y
usual de una carta de entonces, aparece solamente unas 18 veces. Las concordancias dan en
total 20 casos. Los dos casos de mas que proponen hacen referencia a la fiesta litargica del
Nombre de Jesus.

Es muy llamativo el caso del termino José. El nombre cifrado de Jesucristo que Te-
resa le asigna Unicamente en la correspondencia con Jerénimo Gracian, su amigo y muy
efectivo colaborador en la obra fundacional. El uso de esta palabra cifrada se intensifica en
el afo 1576 (18 casos sobre 25 en total), afio de la apertura de conventos teresianos en Se-
villa y Caravaca, y también es el tiempo del viaje de vuelta de Andalucia a Castilla y ante
todo es el afio de las reuniones de los capitulos provinciales de descalzos y calzados que
ponen en grave peligro toda la obra de la Fundadora carismatica.

Son anos dificiles: surge una fuerte oposicion a la Santa que se desarrolla rapida-
mente dentro de la orden carmelita. En vista del peligro real de la violacion de la corres-
pondencia por parte de los adversarios, la autora, con el lenguaje cifrado, protege los con-
tenidos de sus cartas. Con particular atencion trata las misivas con el visitador apostélico
que en esta época fue precisamente Jeronimo Gracian, el “hombre enviado por Dios”, se-

gun ella lo interpreta tras el primer encuentro personal con €l.

12 Cf. SANTA TERESA DE JESUS, Obras completas, (eds.) EFREN DE LA MADRE DE Dios O.C.D. - Otger
STEGGINK, O.Carm., BAC, Madrid 1997°.

13 Cf. SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ, Monte Carmelo - Fonte Grupo Editorial, Burgos 20175;
Id., Obras completas, (revision textual, introducciones y notas por) Enrique LLAMAS, Teofanes EGIDO,
Daniel DE PABLO MAROTO, José Vicente RODRIGUEZ, Fortunato ANTOLIN, Luis DOMINGUEZ MARTINEZ,
(dir.) Alberto BARRIENTOS, EDE - Fonte Grupo Editorial, Burgos 20166; TERESA DE JESUS, Obras completas,
(ed.) Maximiliano Herraiz, Ediciones Sigueme, Salamanca 20152. En todas ellas se transcribe el anagrama
Jhs con la palabra Jests. Unicamente la edicion de la BAC (consultadas de afios 1959, 1997 y 2003) conserva
tal como escribe la Santa: Jhs.
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En la correspondencia de los afios posteriores la palabra José en relacion a Cristo la
aplica esporadicamente: 1577 (2 veces), 1578 (3 veces), 1579 (2 veces) y 1581 (1 vez).

Otros dos criptonimos, de corte parecido a José, pero de minimas recurrencias en
las cartas, son Peralta y Vidriero. El primero de ellos y su aplicacion a Jesucristo es practi-
camente un caso aislado. Normalmente y de acuerdo con el lenguaje cifrado establecido,
con el nombre Peralta designaba a Jeronimo Tostado, el visitador de los carmelitas. Sin
embargo, en la carta 219 (A Gaspar de Salazar, 7 diciembre 1577), la autora usando esta
palabra se refiere a Cristo!4. En realidad lo usa solamente una vez al escribir a este jesuita
toledano, amigo suyo y también como se constata en la carta, el destinatario de algunos
otros criptonimos teresianos.

El término Vidriero aparece solo una vez, también en la carta al mismo destinatario

jesuita, Gaspar de Salazar (7 diciembre 1577. Cta 219, 8) y se refiere a Cristo.

Grafico 15. Términos referentes a Jesucristo (Sefior, Jesus, José, etc)

= & 4
1561 1563 1565 1567 1569 1571 1573 1575 1577 1579 1581

B Cantidad total de palabras por afio

14 Constatada esta particularidad, en este caso secundamos la opiniéon de Tomas Alvarez que en su edicion de
Cartas, en la nota que comenta el pasaje correspondiente dice: “Comienza el lenguaje cifrado: Peralta es
Cristo, Carrillo el mismo p. Salazar; la parienta, la Santa”. En contra de la hipdtesis de Cristobal Cuevas Gar-
cia que afirma: “Rechazamos, en consecuencia, en la carta 77-12B, 207, la hipotesis de los que afirman que
el nombre de «Peralta» -que en el epistolario teresiano nuclea un campo semantico efectivamente negativo-
pueda referirse a Jesucristo, pareciéndonos preferible -aunque no sin reservas- la opinion del P. Silverio que
ve en ¢l una posible alusion al inquisidor Gaspar de Quiroga. En todo caso, la persona del Tostado es la que,
para nosotros, se adapta mejor a estas exigencias” (Cristobal CUEVAS GARCIA, “Los criptonimos en el episto-
lario..., 0. c., p. 566).
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En realidad aunque los tres términos Teresa no los usa con mucha frecuencia son en
cierto sentido caracteristicos para las cartas, como lenguaje comunicativo y cifrado, y son
propios para el momento de la vida y el rol que cumplian.

Otros términos, curiosamente mucho mas teresianos, por ejemplo, Amigo o Esposo,
aparecen solamente 4 y 2 veces correspondientemente. Puede sorprender que incluso la
palabra Jesucristo la encontramos solamente 2 veces. Todos los términos referidos a Cristo
y su cantidad por afio se ilustran en el grafico 15. En total son 1264 casos.

Es preciso advertir sobre una pequefia variante en las recurrencias que, aunque qui-
zas sea insignificante, disminuye el nimero de los pasajes donde Teresa menciona a la se-
gunda persona de la SS. Trinidad. En total en tres casos la palabra Serior aparece con otros
dos términos, es decir, en forma de la expresion Serior Jesucristo (Cta 152, 1 y Cta 279, 1)
y Cristo Serior (Cta 251, 1). La tabla 9 presenta la cantidad de términos que designan a Je-

sucristo y sus recurrencias por afio en las cartas.

Tabla 9. Uso por afio de cada uno de los términos referentes a “Jesucristo”

ANO | 116161162 63|64 6516567 68 69|70 71|72 73|74/ 75| 76| 77| 78/ 79 180 |81 1582 total |  CO™
/ Nombre cord.

Sefior 0 4/ 03/ 0/ 3/0/|0/5037|31/29 15/22/50 55|79 /7397|8368 87 43| 829 372

Jesus 0 (1/0/0/0/0(0|0|7|8|6|7|7/|10/20|20|56|45|37|34/39 52| 35| 384 19

José 0/000/0/0/0/0/0/0/0(0/0O/0/0|0|18/2(3/2/0/1, 0 26 %

Amigo 0 (ofofofojojo|o|o|O|O|OfOfOfOfOf1[1|1|0|1|0| 0| 4 0

Hijo 0 0/0/0/0 000 0000000000300 1 0 4 4

Rey o/00/0O/O/OfO|O|O|1|0O|O/O|O|OO|O|0O|2|0|1|0|0 4 4

Cristo o|/0o/0f/0|OfOfO|O|O|O|1|0O|O|O|0O|0O|0O|0O|1|0|O 1| 0| 3 2

(Ofi![ofiilezl0fe)" O 0/0/ 0/ 0/0/0O|OjO/ OO O/ OO O/Of[O[1 1/0/0/0/ 1| 3 3

Esposo o/0/0/0O|O/O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|0O|0O|0O|O|2/0/0| 0| 2 2

Jesucristo o 000000OO0OOO0OO0OO00O0O(1T/O0O 1|0 000 2 2

El o/0/0/0O/O/O/O|O|O|O|O|O|O|O|O(O|O|O|1|0O|O|O|0O 1 138

Peralta 0 0/0o/0 o0 O0/OjO/O/O/O/ O/ OflO|O|OO/1/0/0[|0|0O| O/ 1 1

Vidriero 0/0/0/0/0/0/0/0/0l0OlOlO/O/O/O|O|O|1/0(0|0|0| 0] 1 1

Total | 0 |50 (3|0|3|0|0|57/46(38|36|22(32 70|75 [155[12411471121109142 79 | 1264

Cantidadcartas | 1 |10 1|1/ 1/0|0 11 7|7 88|11 2122|7253 58|39/43 64 40| 469
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En la tabla 9 encontramos incluso algin caso que las Concordancias no recogen,
por ejemplo donde la Autora de las cartas, y maestra de oracion (ella la define como trato
de amistad, V 8, 5), menciona a Jesucristo como Amigo. En total son 4 veces, que resulta
bastante llamativo.

A continuacion enumeramos las cartas con las recurrencias del término Amigo,
dado que no se encuentran en las Concordancias'3: Amigo: Cta 143, 5 (1576); Cta 194, 4
(1577); Cta 219, 7 (1577), Cta 236, 3 (1578).

La tabla 10 orienta con el indicador por medio de frecuencias, para determinar el
momento mas intenso en el uso de la terminologia cristologica. Recordar que se trata so-

lamente de cartas que se conservan hasta hoy dia.

Tabla 10. Indicador promedio de frecuencia

Palabras referidas a

Jesucristo Cartas en total Indicador frecuencia
0 1 0
5 1 5
0 0 0
3 1 3
0 1 0
3 1 3
0 0 0
0 0 0
57 11 5.1
e 7 6.5
38 7 5.4
& 8 45
22 8 27
& 11 29
70 21 33
& 22 34
154 71 21

15 Aqui las cartas con la palabra José y Cristo: José: Cta 230, 9 (1578); Cta 234, 1 (1578); Cta 261, 3 (1578);
Cta 292, 6 (1579); Cta 297, 5 (1579); Cristo aparece en: Cta 25, 1 (1570); Cta 251, 1 (1578); Cta 374, 3
(1581). Numeracion de cartas segun la cuarta edicion de T. Alvarez (1997).
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Palabras referidas a . .
Jesucristo Cartas en total Indicador frecuencia
124 53 2.3

147 58 25

120 39 3.0
108 43 25
142 64 2.2
79 40 1.9

De la tabla 10 se constata que el afio 1569 fue el més intenso en cuanto al uso en la
correspondencia de los términos referentes a Jesucristo. De ese afio se conservan unica-

mente siete cartas. Entre ellas dos a su hermana.

4.2. El Seior Jesucristo, modelo de la relacion personal

La antropologia cristiana en realidad no busca definir al ser humano sino mas bien
dar una explicacion que dé sentido a la vida de las personas'®. La propuesta desde el cris-
tianismo, como una revelacion, es que el ser humano ha sido creado a la imagen de Dios.
Ser imagen suya radica en conocer y amar, tanto a si mismo como a otras personas €
igualmente consiste en realizar la unién con su Creador!7.

El modelo de esta imagen es el mismo Cristo: “imagen de Dios invisible” (Col 1,
15): “Cristo es el hombre perfecto, no solo porque esta libre del pecado, sino porque reali-
za en si mismo la humanidad como paradigma ejemplar’!8. La realizacion de la humanidad
a manera de Cristo es un proceso de vivir la vida en su dimension social, relacional, en
presencia de otra persona y a través de la vivencia de una serie de valores que coinciden
con lo que el mismo Jesus se ha llamado: Camino, Verdad y Vida (Cf. Jn 14, 6). Es, segiin
la respuesta de Jesus, la manera de avanzar en el camino hacia la unién con el Padre, la

cohabitacion con Jesus en la misma morada del Padre.

16 Cf. Jean ROGUES, “El catolicismo”, en (dir.) Jean DELUMEAU, El hecho religioso. Enciclopedia de las
grandes religiones, Alianza Editorial, Madrid 1995, pp. 119-142.

17 “Por haber sido hecho a imagen de Dios, el ser humano tiene la dignidad de persona; no es solamente algo,
sino alguien. Es capaz de conocerse, de poseerse y de darse libremente y entrar en comunion con otras per-
sonas; y es llamado, por la gracia, a una alianza con su Creador, a ofrecerle una respuesta de fe y de amor que
ningun otro ser puede dar en su lugar” (CIC 357).

18 José R. VILLAR, “Hombre”, en (dir.) José R. VILLAR, Diccionario Teologico del Concilio Vaticano II, Eun-
sa - Ediciones Universidad de Navarra S.A., Pamplona 2015, p. 507.
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Al considerar la teologia como una vivencia de fe y una reflexion sobre ella, T. Al-
varez define la cristologia teresina como cristopatia'®. Asentando asi un principio metodo-
logico en coherencia con el estilo de pensar y de escribir de Teresa, su postura ante el mis-
terio de Cristo es, en primer lugar, experiencia mistica y profética: cristopatia20.

Secundino Castro, aunque no ofrece expresamente el andlisis detenido del tema en
las cartas, habla de la experiencia cristologica de Teresa correspondiente al tiempo de su
epistolario, y lo denomina como el tiempo de Dios que sale al encuentro de Teresa: revela-
ciones y locuciones?!. La presencia de estos fendmenos extraordinarios, segin S. Castro,
prolongada hasta los ltimos dias de la vida de Teresa, no fue una realidad periférica, sino
en muchos casos la misma raiz de sus vivencias cristianas, que formd su ética. Con pala-
bras muy contundentes, el tedlogo y teresianista, afirma: “La moral para Teresa es Cristo
expresado en los actos humanos; es experiencia del Evangelio™2. Por tanto, se puede decir
que en la vida misma, es donde se revela la presencia divina y de ello las cartas son los me-

jores testigos.

4.2.1. Camino para recorrer

Antes de considerar cualquier asunto espiritual desde o en las misivas teresianas, se
suele recordar el hecho biografico de la madurez humana y espiritual de su autora??. No
quiere decir esto que aunque Teresa las escribe desde las séptimas moradas la realidad que
presentan ya es ejemplar, formada y madura humano y espiritualmente. La cotidianidad del
epistolario la constituyen tanto la autora como otras personas, quienes van forjando su inte-

rior, por tanto el proyecto nunca puede estar acabado?*. Ella igualmente contribuye a la

19 Cf. Tomas ALVAREZ, “Jesucristo en la experiencia de Santa Teresa”, Monte Carmelo 88 (1980) 335-365.
20 Tbid., 336.
21 Cf. Secundino CASTRO, Cristologia teresiana, EDE, Madrid 20102, pp. 50-72.

22 Tbid., p. 150. Sin embargo es de considerar todo el apartado titulado “Presencia de Cristo en la ética tere-
siana”. En otra ocasion el mismo autor recordaba las citas teresianas que atestiguan los efectos de las visiones
de Cristo. (Cf. Secundino CASTRO, “Jesucristo y su misterio”, en AA. VV., Teresa de Jesus. Mujer, cristiana,
maestra, EDE, Madrid 1982, pp. 145-146. Se puede consultar también: Michel de GOEDT, Le Christ de
Thérese de Jésus, Editorial Desclée, Paris 1993.

23 Cf. Fco. Javier SANCHO FERMIN, “Autobiografia espiritual..., 0. c., pp. 249-283; Julio ALMANSA, Mistica y
realismo (2018)..., o. c.

24 “Nada se puede dar por concluido ni por terminado. Teresa nos ensefla a no asirnos a nada, a dejar que el
Espiritu —en la vida y a través de la vida- siga enriqueciendo e iluminando nuestro modo y manera de “servir
al Sefior”. Y eso se percibe con nitidez en el proceso evolutivo que va marcando y desarrollando su concien-
cia de fundadora y "legisladora"”. (Fco. Javier SANCHO FERMIN, “Autobiografia espiritual..., 0. c., p. 274).
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formacion de sus destinatarios. Es un avanzar juntos, unidos por las misivas en un compar-
tir la vida.

Fco. J. Sancho destaca dos aspectos del crecimiento interior de Teresa propuesto y
observado en sus cartas: la persona humana como norma suprema y la creacion y existen-
cia de la legislacion tinicamente en servicio a las personas y para la vivencia del carisma?3.
Los dos ejercen la funcion de una brajula en el contexto fluido y variable de la vida en las
comunidades de Teresa retratadas en el epistolario. Maria J. Pérez y Juan L. Rodriguez, ya
mencionados anteriormente, ven que la dinamica espiritual de la Santa estd fuertemente
marcada por una perspectiva poliédrica: destacan en esta mujer viva y llena de contrastes
su humanismo y capacidad relacional?¢. Varghese Cheriyakadavil observa que sobre todo a
través del ejercicio de las virtudes teologales y las llamadas sociales, reflejado en las car-
tas, se ve mas claro el rostro humano de la autora y la actualidad de su propuesta espiritual,
incluso para los tiempos actuales?’.

Por tanto dos ejemplos que se presentan a continuacion ilustraran la dindmica del
proceso espiritual de la autora y de los destinatarios en el contexto de sus interacciones
epistolares. Se trata de determinar el mensaje teresiano marcado por el paradigma de una
experiencia cristoldgica y la trayectoria de su repercusion en la vida de otras personas.

El primer ejemplo muy evidente del epistolario en este sentido es el carteo con su
hermano Lorenzo de Cepeda. Es conocida la funcion de Teresa como hermana, maestra y
acompanante espiritual o incluso mistagoga?8, en la vida espiritual y familiar de Lorenzo29,
recién vuelto de las Américas. Es cierto que Teresa mantenia con €l una relacion especial,

incluso antes de su regreso a Espafia. Sin embargo los estudiosos resaltan la dindmica inte-

25 “Las cartas van testimoniando, en parte, como se va dando un cambio experiencial en la misma Teresa: el
tema de las legas, de las prioras, de los criterios para la admision de las monjas, de las rentas o dotes, de los
influjos externos de los bienhechores de las fundaciones, la relacion con los frailes, la comunion de bienes, la
movilidad de las monjas, los confesores externos, los vicarios o gobernantes, etc.” (Ibid., p. 275).

26 Cf. Maria José PEREZ GONZALEZ, “«Todo va con amor»: el rostro de Teresa..., 0. ¢., 535-566; y Juan Luis
RODRIGUEZ, “Humanismo de Santa Teresa..., 0. c.

27 Varghese CHERIYAKADAVIL JOSEPH, The theological and human virtues..., o. c., pp. 312-313.

28 Cf. Assunta ROMIO, Teresa de Jesus e o acompanhamento espiritual: um estudo sobre o encontro com Je-
sus Cristo no epistoldrio teresiano como base para uma proposta de itinerario de acompanhamento espiritu-
al hoje, Faculdade-Est, Tesina en los estudios de Postgrado en Teologia, Sao Leopoldo 2016; Salvador RoS,
“El carisma mistagogico de Santa Teresa”, Revista de Espiritualidad 66 (2007) 435-438; Vicente de la TORRE
ANDUEZA, Como iniciar en la experiencia de Dios: mistagogia teresiana en el "Castillo interior"”, Monte
Carmelo, Burgos 2004.

29 Cf. Esteban MONJAS AYUSO, “Hermana, amiga y directora..., 0. c., pp. 211-224; Esteban MONJAS AYUSO,

Santa Teresa escribe a los laicos..., 0. c.; Jean-Marie LAURIER, “Lorenzo de Cepeda, frére et disciple de
Thérese de Jésus”, Carmel 131 (2009) 28-41.
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rior de esta relacion y el proceso de su intensificacion. Las cartas a Lorenzo “revelan todo
un mundo interior y un trato intimo que nace, crece y madura entre ambos’30. Del pequeio
tratado de vida espiritual3!, que se puede individuar en las cartas de Teresa a su hermano,
E. Monjas construye un pequefio itinerario espiritual, el reflejo del proceso personal de Lo-
renzo32.

En las primeras paginas del carteo con Lorenzo (dos primeras cartas del 1561 y
1570), donde més frecuentemente aparece la palabra Jesus, el tnico tema es el incesante
agradecimiento por el dinero enviado a ella y a otros hermanos: “paguele el cuidado que ha
tenido de socorrer a todos y con tanta diligencia” (A Lorenzo de Cepeda, 23 diciembre
1561. Cta 2, 1).

Asuntos mucho mas variados y temas tipicamente espirituales en la conversacion
epistolar entre ellos aparecen solamente después de seis anos. Las siete cartas escritas entre
1576 e 1577, son testigos de conversaciones sobre las "cosas de oracion", que plantea Lo-
renzo a su hermana monja. En una de ellas Teresa escribe: “De lo que vuestra merced me
dice que ha tenido, no s¢ qué le diga, que, cierto, es mas de lo que entenderd y principio de
mucho bien, si no lo pierde por su culpa. Ya he pasado por esa manera de oracion, y suele
después descansar el alma y anda a las veces entonces con algunas penitencias” (A Loren-
zo de Cepeda, 17 enero 1577. Cta 177, 5).

Intercambian también la informacidn sobre su salud, y el tema de las penitencias de
Lorenzo: “Yo no sé qué “paternostres” son esos que dice toma de disciplina, que yo nunca
tal dije” (A Lorenzo de Cepeda, 10 febrero 1577. Cta 182, 4) o de la oracion contemplati-
va: “Esa oracion de sosiego que dice, es oracion de quietud, de lo que estd en ese
librillo” (A Lorenzo de Cepeda, 10 febrero 1577. Cta 182, 5). Y en la siguiente nuevamente
vuelve sobre las sequedades y escripulos de Lorenzo. Le dice Teresa: “habia deseado estos

dias tuviese vuestra merced alguna sequedad, y asi me holgué harto cuando vi su carta,

30 Esteban MONJAS AYUSO, “Hermana, amiga y directora..., 0. c., p. 212.

31 Temas tradicionalmente espirituales (oraciones, mortificaciones, distracciones, etc.) tratan en el epistolario
de la época inmediatamente después de la llegada de Lorenzo de Las Américas (1576-1577). Sin embargo,
este "tratado espiritual" seria incompleto si no se tuviese en cuenta todo el carteo, hasta el momento de la
muerte de Lorenzo 1580. Donde en la tematica de cartas empieza a prevalecer la "prosa de la vida": proble-
mas familiares concretos, decisiones practicas relacionadas con la vida de la familia que también expresan el
amor fraterno y familiar.

32 Su itinerario estaria fundamentado en los cinco puntos: 1. Ir por amor; 2. Lo mejor debe ser huir de todo
por el Todo; 3. Sencillez en la oracion; 4. Necesidad del director espiritual o confesor habitual; 5. Equilibrio
entre penitencia y cuidado de la salud corporal (Cf. Esteban MONJAS AYUSO, “Hermana, amiga y directora...,
0. C., p. 220-222).
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aunque ¢ésa no se puede llamar sequedad” (A Lorenzo de Cepeda, 27-28 febrero 1577. Cta
185, 6).

Pasados unos afios, ahora el hueco en el carteo de hermanos es mas pequefio, sola-
mente de dos afios, la tematica no se centra mas sobre los temas de oracidon propiamente
dicha, o de la vida espiritual, sino que se centra en los problemas concretos de la vida fami-
liar: como ayudar y cuidar a un hermano melancélico, Pedro, a quién Lorenzo piensa
abandonar por ser muy problematico33, el tema de la compra de plateria que Lorenzo en-
comienda a su hermana en Valladolid (Cf. A Lorenzo de Cepeda, 27 julio 1579. Cta 309, 1-
2), o los tipicos problemas de los hijos de Lorenzo, jovenes imprevisibles y a los que hay
que casar cuanto antes para evitar el escandalo y la deshonra social?4; o quizas el mas espi-
noso tema de la deuda que, necesitado de dinero, Lorenzo reclama de las carmelitas des-
calzas de Sevilla (Cf. A Lorenzo de Cepeda, principios noviembre 1576. Cta 142, 1).

Este pufiado de cartas dedicadas a Lorenzo termina con un acento teologal, marca-
do por la esperanza. En respuesta a los presentimientos de la proxima muerte de su her-
mano le escribe: “Yo no sé de donde se sabe que se ha de morir presto ni para qué piensa
esos desatinos ni le aprieta lo que no sera. Fie de Dios...” (A Lorenzo de Cepeda, 19 junio
1580. Cta 346, 1).

El bastante modesto carteo de 16 cartas a Lorenzo, es una ilustraciéon del camino
espiritual recorrido conjuntamente acompafiando a su hermano. Es el testigo del segui-
miento espiritual, de una relacion muy natural y normal entre un hermano que, después de
muchos afos, regresa a su ciudad natal y su familia y se encuentra con una hermana suya
que es monja. El recorrido de este proceso, que reflejan en gran parte las cartas a Lorenzo,
esta marcado por mucha normalidad y peripecias muy previsibles en esta relacion.

Después de los primeros encuentros, de compartir lo mejor a su parecer, - muchos
asuntos tedricos de la vida espiritual en las cartas-, llegan los momentos de afrontar y tra-

bajar conjuntamente asuntos familiares. Responden al reto que les plantea la vida compar-

3 “Yo le digo que parece permite Dios nos ande a tentar este pobre hombre, para saber hasta donde llega
nuestra caridad. Y cierto, hermano mio, que la mia es tan poca para con él que me da harta pena; porque no
so6lo no es como con hermano, mas aun como prdjimo (que seria razén dolerme de su necesidad) tengo bien
poca” (A Lorenzo de Cepeda, 10 abril 1580. Cta 337, 1). Las dificultades de convivencia entre dos hermanos,
Pedro y Lorenzo se agraven con el tiempo por falta de dinero de este ultimo. Al final ellos terminaran sepa-
randose.

34 Sobre su sobrino Francisco (el hijo menor de Lorenzo) le escribe a su hermano: “De las mudanzas de Fran-
cisco, no se espante, que eso pide su edad” (A Lorenzo de Cepeda, 27 julio 1579. Cta 309, 5). Pero un poco
mas adelante la vemos hacer de mediadora para buscar en Segovia la novia para Francisco: “El casamiento
que aqui se trataba con el caballero que vuestra merced me escribid, no tuvo efecto ni aca quisieron” (A
Lorenzo de Cepeda, 15 junio 1580. Cta 345, 3).
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tida y que requiere la amistad. Temas teoricos, poco a poco, dejan espacio a los asuntos
practicos de la vida, que no son de un corte menos transcendente o teoldgico. Es el amor
efectivo que ahora busca encarnarse. El paso de Lorenzo en la relacion epistolar con Teresa
va desde la palabra que buscaba reflejar su propia experiencia interior de Dios al compartir
los problemas de la vida con el otro; desde la teoria de la palabra a la carne de la vida.

Otro ejemplo que ilustra el asunto tratado es el carteo con dofia Luisa de la Cerda,
una dama toledana, muy sujeta a los convencionalismos de la época (Cf. V 34). En la opi-
nion de A. Garriga este carteo es “un vivo ejemplo del modelo de instruccion espiritual te-
resiano”3>. La relacion personal entre ellas se remonta a siete afos antes de la primera carta
que hoy se conserva. Comenz6 con la estancia "consolatoria" que tuvo Teresa en el palacio
de dofia Luisa en 1561 con el motivo de la muerte de su marido.

Las misivas demuestran principalmente que entre Teresa y dofia Luisa hay una rela-
cion de confianza e intimidad?3®. Varios estudios reparan en este trato especial entre las dos
mujeres: "mi sefiora y amiga" escribird Teresa mas de una vez sobre la rica viuda toleda-
na’’.

Teresa comparte con ella los problemas de la obra fundacional3s, el tema inquietan-

te de su autobiografia3® y también el tema del cuerpo y de la salud. Segin A. Garriga en las

35 Ana GARRIGA ESPINO, “"Vi que era mujer y tan sujeta a pasiones y flaquezas como yo": el intercambio
epistolar entre Teresa de Jests y Luisa de la Cerda”, Estudios Hispanicos XXI (2013) 45-59.

36 Jgualmente sobre lo que sentia santa Teresa por Luisa de la Cerda lo pueden ilustrar las siguientes expre-
siones: “Harto senti soledad cuando me vi aqui sin mi sefiora y amiga. El Sefior se sirva de todo” (A Luisa de
la Cerda, 27 mayo 1568. Cta 8§, 3); “Plega al Sefior me deje ver a vuestra sefioria, que ya yo lo deseo. Mejor
me va en esa tierra de salud y de todo que por acd” (A Luisa de la Cerda, 2 noviembre 1568. Cta 14, 4); “Yo
digo a vuestra sefloria que la traigo bien presente, y que no era menester despertarme con su carta...” (A Luisa
de la Cerda, 7 noviembre 1571. Cta 38, 6).

37 Son interesantes sobre este personaje los trabajos de: Maria José PEREZ, Dosia Luisa de la Cerda, «mi
sefiora y amigay» (I) y (II). Consultado el 15 de enero de 2019. https://delaruecaalapluma.wordpress.com/
2013/06/18/dona-luisa-de-la-cerda-mi-senora-y-amiga-i/; Maria Pilar MANERO SOROLLA, Maria de San José
vy Luisa de la Cerda: género, poder y espiritualidad en el inicio de la reforma teresiana, en Pedro PINERO
RAMIREZ (ed.), Dejar hablar a los textos. Homenaje a Francisco Marquez Villanueva. T. I, Secretariado de
Publicaciones de la Universidad de Sevilla, Sevilla 2005, pp. 441-459.

38 Las seis de las siete cartas son de la época de la fundacion del convento de Malagon (1568) y una es del
noviembre de 1571. Por tanto el tema mas frecuente se refiere a las nuevas casas, la de Malagdn y luego la de
Toledo. La primera fue patrocinada directamente por la destinataria, y segun santa Teresa es "su monasterio".

39 En las cartas que la autora dirige a esta dama se refiere al Libro de la vida y el empefio de la destinataria
para que el manuscrito llegue a las manos del Maestro Avila. He aqui una sencilla muestra de expresiones,
recogidas de las cinco cartas que tratan el tema: (18 mayo 1568. Cta 7, 3) “Yo no puedo entender por qué
dejo vuestra sefioria de enviar luego mi recaudo al maestro”; (27 mayo 1568. Cta 8, 9) “pienso que el demo-
nio estorba que ese mi negocio no vea el maestro Avila”; (9 junio 1568. Cta 9, 2 “En lo de aquel mi negocio,
torno a suplicar”; (23 junio 1568. Cta 10, 2) “le encomend¢ mi alma, que me la envie con recaudo lo mas
presto que pudiere, y que no vengan sin carta de aquel santo hombre”; (2 noviembre 1568. Cta 14, 2) “Lo del
libro trae vuestra sefioria tan bien negociado que no puede ser mejor, y asi olvido cuantas rabias me ha he-
cho”.
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cartas a dona Luisa la autora se despega totalmente de la inefabilidad y desea indicar la re-
lacion existente entre la corporeidad y la espiritualidad:

“No son solo las dolencias fisicas las que imponen la presencia del cuerpo en el in-
tercambio epistolar con Luisa de la Cerda; la madre carmelita no duda en declararle
de manera extremadamente afectuosa a su amiga: "mas como esta alla la voluntad
asi lo querria estar el cuerpo" (13 de diciembre de 1568, p. 92)740.

Lo que uni6 a Teresa con dofia Luisa y que fue la clave de la relacion mas profunda
entre ellas ha sido la presencia consoladora de la Santa, primero en persona y luego a tra-
vés de cartas en la dificil situacion de la familia tocada por mucho dolor: en un espacio de
poco tiempo mueren el esposo y el hijo de Luisa de la Cerda4!. Estando por primera vez en
el palacio toledano, Teresa acompafi6 a la viuda, consciente que las vivencias dolorosas no
pasan en un momento, mas bien requieren tiempo.

En todo este contexto de diferentes asuntos y problemas Teresa se percata de ciertas
dificultades del caracter personal de la dama toledana y le hace saberlo por carta. La anima
en soportarse a si misma para que pueda avanzar en el servicio del Sefior. Escribe: “ya yo
lo entendi que habia de pasar harto [dofia Luisa], por ver su condicion de vuestra sefioria
que no es para entenderse con todos; mas, pues es para servir al Sefior, paselo vuestra sefio-
ria y entiéndase con El, que no la dejara sola” (A Luisa de la Cerda, 27 Mayo 1568. Cta 8,
3). Muy probablemente dofa Luisa sufrio la dificultad en algunas relaciones. La experien-
cia de la soledad por la muerte de los mas cercanos y su incapacidad de enfrentarse con
ello, Teresa lo lee en clave pedagogica. En esta situacion existencial ve una oportunidad de
profundizar la experiencia del acompafiamiento del Sefior, mas que de cualquier otra per-
sona: “Es asi pésame por una parte; por otra veo que quiere el Sefior que sea, y a vuestra
sefloria pasar trabajos a solas” (Cta 8, 12).

Esta experiencia comparte después de diez afios en una carta a J. Gracian. Al verle
algo perdido en las visitas de las comunidades, una tarea muy compleja, le aconseja: “No
piense, mi padre, perfeccionar las cosas de un golpe. ;Qué fruto se hace en dos o tres dias

que estan en esas casitas....?” (A Jeronimo Gracian, 20 septiembre 1576. Cta 124, 1).

40 Cf. Ana GARRIGA ESPINO, “"Vi que era mujer y tan sujeta a pasiones..., 0. ¢., 53.

41 Cf. Joan F. CAMMARATA, “Epistola consolatoria y Contemptus mundi: el epistolario de consuelo de santa
Teresa de Avila”, en AA.VV., Actas del XIII Congreso de la Asociacion Internacional de Hispanistas. T. I,
(eds.) Florencio SEVILLA - Carlos ALVAR, Editorial Castalia, Madrid 2000, pp. 301-308.
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4.2.2. Verdad para conquistar

El epistolario marca diferentes ambitos del ejercicio de la verdad. Son espacios
donde la autora expresa constante esfuerzo por ese valor con lo cual apuesta por El que es
la Verdad (Cf. Jn 14, 6). El camino hacia el Padre va por el ejercicio de este valor*? y se
presenta en clave accesible, es decir, de acuerdo con el sentido comin humano, con la sa-
biduria y la experiencia de vida. Eso si, en este camino no prescinde, y lo dice claramente,
de la ayuda de Dios.

La verdad teresiana desde el epistolario no es una realidad estable, un concepto fijo,
sino una experiencia viva, de la realidad vivida por una persona. En este sentido el episto-
lario es sobre todo un ejemplo de la lucha de Teresa para que la verdad sea conocida y la
mentira o falta de la verdad en las situaciones determinadas no lleven a la violencia sino al
amor. En el epistolario la tarea de este ejercicio acontece en diferentes ambitos: de su pro-
pio interior, de la familia, de la vida comunitaria y de las amistades mas intimas.

Las cartas de Teresa constituyen el espacio privilegiado donde la autora se des-
cubre, abre su propio interior, su alma. A través de una expresion tan simple, pero bastante
significativa como "yo soy", y que podria ser un indicio para la comprension del interior de
la autora, aparece el caracter dindmico de su ser.

De las pocas veces que la usa, algunas estan vinculadas a la vivencia de la virtud.
Los ejemplos demuestran que toda su existencia lo es: ella es amiga de la virtud, se des-
hace por la virtud y donde no hay virtud intenta sacar la virtud**. Recordemos que no ten-
emos ni una constancia de que Teresa afirmase, siguiendo a los tedlogos de su tiempo, que
la virtud es “un habito operativo bueno”, sino habla de una realidad mas dinamica: “todo lo

bueno que se haga o se sufra por Dios 4.

42 ;No seria este el modo de estar Cristo entre las personas unidas en su nombre, que es la misma Verdad?
(Cf. Mt 18, 20).

43 En la carta a Ambrosio Mariano, un fraile bastante testarudo y propicio a la vida rigurosa y eremitica, con-
fiesa abiertamente su opinion sobre el estilo de vida de los descalzos. Le dice: “...yo soy amiga de apretar
mucho en las virtudes, mas no en el rigor, como lo veran por estas nuestras casas” (Del 12 diciembre 1576.
Cta 161, 8). Al alabar las virtudes de la madre de J. Gracian confiesa su predileccion por algunas de ellas:
“De las mejores partes las que Dios le dio... una llaneza y claridad, por lo que yo soy perdida” (Del 20 sep-
tiembre 1576. Cta 124, 2 subrayado es nuestro). En otra ocasion, en la carta al superior general, revela su
capacidad de sacar provecho de las desgracias: “Yo soy siempre amiga de hacer de la necesidad virtud...” (A
enero febrero (?) 1576. Cta 102, 6).

44 Cf. DTS, s. v. “virtudes”. La autora de cartas diferencia entre virtudes varias / otras; virtudes grandes y
soberanas (humildad y desasimiento).
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En el epistolario destaca fuertemente la preocupacion de Teresa por la verdad de
toda su obra fundacional. A este objetivo sirve el sorprendente esfuerzo de su autodefensa.
Para Teresa la verdad es un valor y una realidad que no se defiende sola - necesita ser de-
fendida. Las cartas reflejan que en su actitud humana Teresa se conduce sobre todo por el
sentido comun. Es un aspecto de amor, que no permite a la persona estar ociosa cuando la
mentira y la calumnia se expanden®.

Teresa no construye su identidad en la opinion de otros, ni se deja condicionar por lo que
opinan de ella46, por eso aun cuando vive las calumnias con particular contento, no se resi-
gna ni tira la toalla. Al contrario, con sinceridad presenta su opinion+’.

Esta actitud reflejada por las cartas resulta sorprendente y contrasta con la afirma-
cion que se encuentra en el epigrafe del capitulo quince del Camino de perfeccion: “Que
trata del gran bien que hay en no disculparse, aunque se vean condenar sin culpa”. A con-
tinuacion Teresa defiende el valor del ejercicio de integracion de falsas acusaciones. Este

puede resultar favorable para el desarrollo del ser humano y el desasimiento de si mismo

45 Como ejemplo podria servir el caso de Elena de Quiroga (viuda y madre de varios hijos menores de edad),
la sobrina del cardenal y arzobispo de Toledo, Gaspar de Quiroga. En vez de ocuparse de su familia, insiste
para entrar al convento teresiano en Medina del Campo, donde ya esta su hija (Jeréonima de la Encarnacion).
Cardenal, mal informado, culpabiliza a la Santa por no responder a la expectativa de la viuda. Ella en defensa
escribe a Dionisio Ruiz de la Pefia, el confesor y secretario personal del arzobispo: “Querria fuese presto para
que vuestra merced esté enterado de la poca culpa que tengo, o, por mejor decir, ninguna [...] Mire vuestra
merced como siendo esto verdad ha el demonio inventado que me levanten lo contrario” (A Dionisio Ruiz de
la Pefia, 30 junio 1581. Cta 397, 1-2). En el caso del jesuita Gaspar de Salazar (Cf. Cta 228, Cta 230, Cta 231,
Cta 193, Cta 229 y Cta 249), Teresa no se queda a la espera sino sale en defensa de su verdad: “Yo he habla-
do con vuestra merced con toda verdad y, a mi parecer, he hecho lo que estaba obligada en nobleza y cris-
tiandad (el Seflor sabe que digo en esto verdad), y hacer mas de lo que he hecho, parece iria contra lo uno y
lo otro” (A Gonzalo Davila,14 febrero 1578. Cta 229, 3). En defensa de la verdad sobre ella y el padre Jeron-
imo Gracian, escribe a Pablo Hernandez: “Lo que yo le suplico por amor de nuestro Sefior y de su preciosa
Madre, que, pues vuestra merced ha favorecidonos desde que nos conoce, que 1o haga en esta necesidad, que
ellos se lo pagaran muy bien, y vuestra merced lo debe a mi voluntad y a tornar por la verdad de la manera
que mejor viere que conviene” (A Pablo Hernandez, 4 octubre 1578. Cta 269, 11).

46 Dar excesiva importancia a la opinion publica, al qué diran y todo el condicionamiento relacionado con
este fendmeno, Teresa lo denominaba como la negra honra, la gran mentira con que se rige el mundo. Desde
practicamente cada uno de sus escritos presenta su critica y ofrece sus contra-valores: humildad, amor y la
relacion de la honra con los bienes materiales (Cf. Jerzy NAWOJOWSKI, “La honra segiin Santa Teresa de
Jesus”, Itinera Spiritualia 11 (2009) 133-160).

47 “Pienso que viene de arriba, que quiere el Sefior que padezcamos y no hay persona que torne por la verdad
y diga alguna buena palabra por mi. Con verdad digo a vuestra merced que ninguna turbacién ni pena me da
por lo que a mi toca, antes particular contento; sino que me parece que, si se averiguase no ser verdad lo que
dicen de mi esos padres, quiza no creeria lo que dicen del padre maestro Gracian, que es lo que mas nos
va” (A Pablo Hernandez, 4 octubre 1578. Cta 269, 6). Esta suerte de la defensa de si misma no la hace por la
primera vez. En una carta anterior al mismo superior lo escribia: “Lo que se pretende de su paternidad reve-
rendisima son tres cosas bien importantes para estos monasterios. La primera, si fuese posible, persuadirle a
que no tenga por verdad lo que le han dicho de Teresa de Jesus, porque verdaderamente nunca ha hecho cosa
que no sea de muy obediente hija. Esto es toda verdad, y contra ella no se hallara otra cosa. Y que, pues sabe
que ella no trataria mentira por cosa de la tierra, y conoce lo que suelen hacer personas apasionadas y que no
la suelen tratar (pues lo ha visto por si), que dé lugar a ser informado y a que, pues es pastor, no condene sin
justicia y sin oir las partes” (A Juan Bautista Rubeo, octubre 1578. Cta 271, 2).
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para ganar en libertad. Segun la autora del Camino, este ejercicio es uno de los mejores
modos de imitar a Cristo, en el proceso de la configuracién con El (Cf. CV 15, 2).

El segundo espacio de la lucha de Teresa por la verdad es la familia, el ambito fun-
dante y de su referencia continua. En este caso su actitud luchadora tiene sus raices en la
experiencia de la negra honra que vivid de nifia y de joven en su casa paterna. A este con-
tra-valor, denominado “una grandisima mentira” (Cf. V 20, 26), ella responde con la im-
portancia de la humildad: “andar en verdad” (Cf. 6M 10, 7). Con el ejemplo de este campo
queremos ilustrar su actitud y su apuesta por el valor. A la negra honra y a la problematica
de la reputacion estaba incorporada, de manera particular, la dimension sexual de la perso-
na, sobre todo de las mujeres. Los diferentes carteos expresan el gran compromiso con el
cual, Teresa, en “extremo lastimada”, afronta un asunto de este campo en su propia fami-
lia48. En busca de la solucion del problema acude a varias personas#® y llega a la convic-
cion de la necesidad del silencio y alejamiento°.

Teresa pone mucho interés por defender la verdad de las comunidades — sobre todo
en las cartas del periodo mas complicado para toda su obra fundacional (1576-1579). En
una misiva que circulaba entre las prioras de Valladolid, Medina y Salamanca leemos sobre
lo que se hablaba por ejemplo de las monjas de Sevilla:

“Y tales eran los que decia por ahi: que atdbamos las monjas de pies y manos y las
azotabamos; y pluguiera a Dios fuera todo como esto. Sobre este negocio tan grave
otras mil cosas, que ya veia yo claro que queria el Sefior apretarnos para acabarlo
todo bien, y asi lo hizo” (A Maria Bautista, 29 abril 1576. Cta 105, 6).

48 Su sobrina Beatriz de Ovalle de Alba de Tormes acusa a la esposa de un amigo de la familia de Ovalle, de
tener una relacion intima con su esposo.

4 Compartiendo el caso con el p. Jerdnimo Gracian escribe: “A ella y a su madre escribi unas cartas que
bastaban para alguna enmienda, diciéndoles cosas terribles; porque, aunque estuviesen sin culpa, yo les puse
los peligros que podia haber delante de Dios y del mundo. Para mi, no estan sin ella, y sus padres mas,
porque ella los manda a ellos. Es cosa perdida, y creo, si no quitan del todo la ocasion, ha de venir a mas mal,
si le puede haber, que harto hay ahora; cuanto a la honra, ya esta perdida, y bien paso por ello, aunque me
pesa. Las almas querria no perdiesen. Plega a El vuestra reverencia haya podido hacer algo en ese negocio de
Beatriz, que dias ha que me tiene con harta pena” (A Jerénimo Gracidn, 14 julio 1581. Cta 402, 10); a Sancho
Davila, un sacerdote muy respetado por ella escribe: “Estoy en extremo lastimada [...] y asi he procurado con
sus padres la quiten de ahi, porque algunos letrados me han dicho estan obligados; y, aunque no lo estuvieran,
me parece cordura huir como de una fiera de la lengua de una mujer apasionada” (9 octubre 1581. Cta 409,
7). Reprocha a su amigo Antonio Gaytan que vive en Alba y no le haya avisado antes: “La queja que en los
demas negocios pudiera tener de vuestra merced es no me haber avisado desde que lo supo; quiza se pusiera
medio en los descuidos para que no viniera a tanto mal como el demonio ha hecho en dar a entender le
hay” (28 marzo 1581. Cta 386, 3).

50 Los padres de la joven no quieren hacer ningtin movimiento del traslado de su hija y con ello confirmar las
falsas sospechas y calumnias. Cf. Cta 404, Cta 414, Cta 420 y Cta 439. Después de casi dos afios (marzo
1581 - diciembre 1582), de un empefio fuerte a través de cartas en busca de apoyo y ayuda, pagando ella el
viaje y pidiendo al marido de su hermana Juana la licencia para que salgan de Alba y vengan a Avila. En fin
consigue que su sobrina Beatriz, la joven calumniada, se refugie en la casa abulense de un amigo Peralvarez
Cimbroén. (Cf. A Juana de Ahumada, 26 agosto 1581. Cta 404).
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Las misivas de este tiempo desvelan su esfuerzo para buscar apoyo entre las perso-
nas influyentes’!. Es interesante anotar que la misma actitud acompatfia a Teresa en el caso
de otras comunidades, por ejemplo la de la Encarnacion. Escribe una peticion de ayuda,
con la cual quiere llegar hasta el Consejo Real, a favor de esta comunidad excomulgada
por el provincial carmelita por haberla elegido de priora>2.

Para defender la verdad Teresa estigmatiza el silencio complice en nombre de una
supuesta amistad, pero en resultado muy dafino para la vida de una comunidad.

“De quien mas enojada he estado es de Beatriz de Jesus, porque jamds ha dichome
una palabra, ni aun ahora, con ver que todas me lo dicen y que yo lo sabia. Hame pa-
recido harto poca virtud o discrecion. Ella debe pensar es guardar amistad, y a la ver-
dad es asimiento grande que tiene; que la verdadera amistad no se ha de ver en encu-
brir lo que pudiera haber tenido remedio sin tanto dafio” (A Maria de San José¢, fina-
les de diciembre 1579. Cta 319, 3).

Mas de una vez anima a las hermanas a la practica de la humildad>3: “Virtudes pido
yo a nuestro Sefior me las d¢, en especial humildad y amor unas con otras, que es lo que

hace al caso” (A las Carmelitas Descalzas de Soria, 28 diciembre 1581. Cta 428, 5)54.

51 Escribe al obispo de Evora: “No parece sino que anda nuestro Seflor escogiéndolas para traerlas a estas
casas, de tierras adonde no sé quién les da noticia. Asi que vuestra sefioria se anime mucho y no le pase por
pensamiento pensar que no ha sido ordenado de Dios (que yo asi lo tengo por cierto), sino que quiere Su Ma-
jestad que lo que vuestra sefioria ha deseado servirle lo ponga ahora por obra, que ha estado mucho tiempo
ocioso y nuestro Sefior esta muy necesitado de quien le favorezca la virtud, que poco podemos la gente baja y
pobre si no despierta Dios quien nos ampare, aunque mas queramos no querer cosa sino su servicio. Porque
estd la malicia tan subida y la ambicion y honra, en muchos que la habian de traer debajo de los pies, tan can-
onizada, que aun el mismo Sefior parece se quiere ayudar de sus criaturas, con ser poderoso para que venza la
virtud sin ellas: porque le faltan los que habia tomado para ampararla, y asi escoge las personas que entiende
le pueden ayudar” [...]. Vuestra sefioria me perdone, que me alargo: tanto gusto que sepa vuestra sefloria la
verdad de lo que pasa, por si fuere por alla el padre Tostado” (A Teutonio de Braganza, 16 enero 1578. Cta
226, 2-3 y 11). El padre Jerénimo Tostado era Visitador del Carmen en Portugal y el favorito del nuncio
Sega, los dos muy contrarios a la obra teresiana.

52 “Por caridad suplico a vuestra merced haga de manera que se entienda la verdad y como ha sido fuerza,
que sera gran bien para estas pobres monjas que en Consejo no piensen que es verdad lo que esos padres in-
formasen, pues ha sido todo tirania, y si el sefior Padilla pudiese ver estos billetes, vuestra merced se los
muestre [...] Por amor de Dios, suplico a vuestra merced que con brevedad procure que esos sefiores del Con-
sejo sepan la fuerza que éstos han hecho a las monjas, que sera gran cosa para todo, y gran mal que salgan
éstos con cuanto quieren, andando sin justicia y sin verdad en todo lo que han hecho; y no hay quien se duela
de estas martires” (A Roque de Huerta, 8-12 marzo 1578. Cta 232, 2.4).

33 Para ella esta virtud no solamente significa andar en verdad pero también la considera como una de las
virtudes grandes, soberanas (CV 10, 3). Normalmente habla de ella en el contexto de la oracion, relacion con
Dios y con las personas.

54 A la hermanas de Sevilla, que acaban de salir de un tiempo largo y dificil de division en la comunidad, les
anima al amor mutuo y escribe: “Hartas veces permite el Sefior una caida para que el alma quede mas hu-
milde, y cuando con rectitud y conocimiento torna, va después mas aprovechando en el servicio de nuestro
Sefior, como vemos en muchos santos” (A Carmelitas Descalzas de Sevilla, 13 enero 1580. Cta 326, 5).
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El concepto de la verdad en este ambiente Teresa no lo limita a la comunidad reli-
giosa. Lo considera necesaria en la comunidad social, sobre todo entre los cristianos para
evitar la division y guerras. Al enterarse del peligro de un posible conflicto con Portugal,
escribe al obispo de Evora: “El Sefior dé luz para que se entienda la verdad sin tantas
muertes como ha de haber si se pone a riesgo; y en tiempo que hay tan pocos cristianos,
que se acaben unos a otros es gran desventura” (A Teutonio de Braganza, 22 julio 1579.
Cta 305, 7).

La comunidad es un espacio privilegiado para el ejercicio de las virtudes, pero a la
vez puede ser muy vulnerable. En este dmbito la verdad puede “sufrir” mucho dafio. Pero
nunca quedarse vencida. A la verdad se le reserva la ultima palabra porque no puede
quedar vencida por la mentira: “la verdad padece, mas no perece” (Cf. A Isabel de San
Jerénimo y Maria de San José, 3 de mayo 1579. Cta 294, 19).

En las cartas se menciona también a una persona impregnada por la vivencia de la
verdad. En sus palabras seria el “hombre puesto en la verdad™>. En otro lugar critica la
“llaneza” excesiva, es decir la veracidad y sencillez que raya en ingenuidad®®, y al comen-
tar esta llaneza aconseja a J. Gracian, que si se descuida en ello, aunque sea solamente un
poco, no se puede hablar del avance en otras virtudes>’.

El epistolario destaca en pasajes escritos en la defensa de sus amigos intimos — vic-

timas de mentiras y bulos, Teresa no ahorra tinta ni papel para pedir por ellos incluso al

55 Sin entrar en la discusion sobre este calificativo tan , en describir al p. Nicolas Doria, a quién se refiere con
esta expresion, es cierto que el valor de la verdad usa como uno de los fundamentales para describir a una
persona: “Cierto, me ha parecido cuerdo y de buen consejo y siervo de Dios [...], es hombre de sustancia y
muy humilde y penitente y puesto en la verdad y que sabe ganar las voluntades” (A Jeronimo Gracian, 7 julio
1579. Cta 302, 4). Mas adelante Teresa detecta muy bien una falsa humildad del mismo padre con que se
presenta delante de ella en una carta después de tomar cargo del prior de Pastrana: “Harto content6 la humil-
dad de su carta de vuestra reverencia, aunque no pienso hacer lo que dice, por que se ensefle a padecer [...]
Vuestra reverencia no piense que esta el negocio del gobierno en conocer siempre sus faltas, que es menester
que se olvide de si muchas veces [...], y no se haga mojigato” (A Nicolas Doria, fin de marzo 1582. Cta 438,
1-2).

36 Teresa le ha “suplicado de no leer en publico las cartas que le escribe” (Cf. A Jeronimo Gracidn, noviembre
1576 (?). Cta 141).

57 “Quiérole contar una tentaciéon que me dio ayer, y aun me dura, con Eliseo, pareciéndome si se descuida
alguna vez en no decir toda verdad en todo; bien que veo seran cosas de poca importancia, mas querria andu-
viese con mucho cuidado en esto. Por caridad, vuestra paternidad se lo ruegue mucho de mi parte, porque no
entiendo habra entera perfeccion adonde hay este descuido. Mire en lo que me entremeto, como si no tuviese
otros cuidados” (A Jeronimo Gracian, 18 julio 1579. Cta 303, 5).
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mismo rey Felipe 1158 (Cf. 18 septiembre 1577. Cta 208; 4 diciembre 1577. Cta 218), o al
nuncio Sega (Cf. A Pablo Hernandez, 4 octubre 1578. Cta 269).

El compromiso con la verdad dentro de las relaciones de amistad intima es espe-
cialmente interesante desde el enfoque de las discrepancias. La situacion conflictiva
muchas veces ilumina el camino de Dios y los caminos humanos. Recordemos las palabras
duras y severas de Jesus a San Pedro: “jApartate de mi, Satanas!” (Mt 16, 23; Mc 8, 33), o
a su amiga Marta llena de preocupaciones y ocupada plenamente en dar a su huésped la
mejor acogida: “Marta, Marta, te preocupas y te inquietas por muchas cosas, cuando una
sola es necesaria” (Lc 10, 41). Los ejemplos apuntan al concepto teologico de la verdad.

En el epistolario teresiano encontramos al menos tres cartas, que por su contenido y
sus duras palabras se denomina las cartas terribless9. En una de ellas, la fundadora despi-
de al insensato capellan de Malagon diciéndole: “Lo que han de sacar de aqui es no verla
mas [a vuestra merced, el capellan], aunque Dios la dé salud, y quedarse sin vuestra mer-
ced, que asi paga Dios a quien mal le sirve”60,

De igual firme y constante postura se presenta con una de sus hermanas preferidas,
Ana de Jesus. Ella es la priora y fundadora de Granada, la que ha tomado demasiada inicia-
tiva por su propia cuenta dando asi el ejemplo de falta de comunicacion y colaboracion con
el superior Jerénimo Gracian y con ella misma.

“En gracia me cae la barainda que tienen de quejarse de nuestro padre provincial - le
escribe Teresa - y el descuido que han tenido en hacerle saber de si desde la carta
primera [...] Mas alla se dan tan buena mana a no obedecer que no me ha dado poca
pena esto postrero por lo mal que ha de parecer en toda la Orden y aun por la cos-
tumbre que puede quedar en tener libertad las prioras, que tampoco le faltaran dis-
culpas. [...] Y si ha de ir, como ahora para poner principios en la Orden de poca obe-

58 Muy doloroso para la autora, fue el hecho de apresar a Juan de la Cruz, confesor el en convento de la En-
carnacion, a donde Teresa lo llamo pidiendo ayuda en la atencion espiritual de las monjas de esa comunidad.
E igualmente a encarcelar anteriormente al p. Antonio Heredia en Toledo y calumniarlos por el mandato del
provincial de los calzados, Jeronimo Tostado. Ella interviene con una carta al rey. No es la primera vez que lo
hace. Ahora toca defender y desmontar delante del rey todo lo que dicen injustamente los calzados en Avila
sobre sus primeros colaboradores de la descalces: “andan diciendo los han de perder, porque lo tiene manda-
do el Tostado” (Al rey Felipe II, 4 diciembre 1577. Cta 218, 7). Otro asunto doloroso fueron los bulos contra
Jerénimo Gracian, Maria de San José y monjas de Sevilla. Para este asunto ver, por ejemplo, a Jeronimo
Gracian, fines noviembre (?) 1576 (Cta 155) o a Maria de San José, 22 octubre 1577 (Cta 211) o la carta a
Pablo Hernandez, 4 octubre 1578 (Cta 269).

39 Son dirigidas a los mas cercanos amigos y colaboradoras en su obra fundacional a la hermana carmelita
Ana de Jesus en Granada (30 mayo 1582. Cta 451), a Maria de San José de Sevilla (finales diciembre 1579.
Cta 319) o al imprudente capellan del convento de Malagén, Gaspar de Villanueva (2 (?) julio 1577. Cta
201).

60 En la misma carta expresa su descontento hacia la hermana Beatriz con estas palabras: “Estoy de arte con
ella que no la quisiera oir mentar. Suplico a vuestra merced le diga que si se mete en contradecir a la presi-
dente ni en cosa que se haga en casa y yo lo sé, que la costara muy caro” (A Gaspar de Villanueva, 2 (?) julio
1577. Cta 201, 2).

275



diencia, harto mejor seria no le hubiese; porque no esta nuestra ganancia en ser mu-
chos los monasterios, sino en ser santas las que estuvieren en ellos” (A Ana de Jests,
30 mayo 1582. Cta 451, 1-3).

Un par de afos antes, a finales del afio 1579 escribe a Maria de San José: “Vuestra
reverencia me perdone a mi, que con quien bien quiero soy intolerable, que querria no
errase en nada” (A Maria de San Jos¢, finales de diciembre 1579. Cta 319, 2)61. En esta
ocasion la fundadora aprovecha para pronunciarse acerca de la capacidad de discernir y de
desenganarse en las situaciones conflictivas de la comunidad, para lo cual fuera de la “dis-
crecion” necesitan también la ayuda del Sefior62.

La vivencia de la verdad dentro de las relaciones intimas acontece en los niveles
mas sublimes y requiere las actitudes humanas de corte mas maduro: apertura hacia otra
persona y la capacidad de manejo de la confrontacién, como también la capacidad de reco-
nocer el error. Las discrepancias humanas a veces descubren la diferencia entre los cami-
nos de Dios y los pensamientos humanos (Cf. Is 55, 8-9).

La presencia de esta virtud en ambientes tan distintos, confirma la interiorizacion
existencial de la misma. Teresa no habla de la verdad desde la teoria si no la vive. Por tanto
el valor de la verdad cobra la importancia fundamental para el proceso de la configuracion

con Cristo.

4.2.3. Vida para ser vivida

El tema de la vida en el epistolario de Teresa se presenta, sobre todo, en su signifi-
cado mas originario: como un fenémeno humano (bios) sobre el cual la autora reflexiona
en diversas ocasiones. Pero su reflexion no termina en este aspecto, mas bien lo trasciende,

intentando desde la situacion concreta de la vida, en la que experimenta su brevedad y fra-

6l La destinataria es la priora de gran confianza en Sevilla, la méas preferida de su epistolario, por eso sor-
prende mas el tono con que escribe. Sin embargo Maria de San José, al igual que el capellan de Malagén,
reconoce su error lo que Teresa no deja sin respuesta: “La suya viene tan buena y humilde que merecia larga
respuesta” (A Maria de San José, finales de diciembre 1579. Cta 319, 1).

62 ““; Adonde estaba su entendimiento?... El Sefior nos dé luz, que sin ella no hay tener virtud, sino para mala
habilidad. Yo me huelgo que vuestra reverencia esté tan desengafiada, porque le ayudara para muchas cosas;
porque para acertar aprovecha mucho haber errado, que asi se toma experiencia” (A Maria de San José, fi-
nales de diciembre 1579. Cta 319, 14-15).
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gilidad, saborear la otra, la eterna, la que nunca se acaba. Sobre la cual ley6 en las Confe-
siones: “Vida... viva, llena toda de t1763,

Las cartas consolatorias son uno de los mejores expositores de este pensamiento. Es
un género de misivas, como bien lo define P. Cétedra, “sensible desde el punto de vista de
su implicacion humana y social o a causa de sus contenidos y de las circunstancias de su
produccion™. En el Renacimiento el género consolatorio en la literatura cobra el puesto
principal sobre todo “por el interés de los humanistas que comprenden la fuerza y la legi-
timidad de las penas humanas”65. Las mas frecuentes entre muchas posibles motivaciones
que originan una carta consolatoria son las siguientes: pérdida, ruinas, destierro, prisiones,
enfermedades o muerte®®.

Ciertamente las cartas consolatorias teresianas no son nada representativas de este
género, adscritas a los &mbitos propios de su nacimiento y su existencia, es decir, la corte o
las cancillerias®’. Cartas consolatorias de Teresa son estrictamente personales y escritas en
el marco de una carta de amistad o familiar. En las cartas consolatorias, segun la investiga-
cion de J. F. Cammarata, normalmente la mistica abulense trata de aliviar la pena de sus
destinatarios causada por la muerte de los familiares o seres queridosss.

Teresa reparte el consuelo no solamente en caso de la muerte. También por ejemplo,
a la superiora de Salamanca que se lamenta por “perder” dos monjas de su comunidad que
salieron a la nueva fundacion de Palencia (Cf. A Ana de la Encarnacion, enero 1581. Cta
368), en varias ocasiones cuando se entera de mala salud®® o escribe en una carta de tipo

condolencias, para animar y consolar a Inés Nieto, cuyo esposo ¢ hijo han sido encarcela-

63 “Cuando yo me adhiriera a ti con todo mi ser, ya no habrd mas dolor ni trabajo para mi, y mi vida sera
viva, llena toda de ti. Mas ahora, como al que tu llenas lo elevas, me soy carga a mi mismo, porque no estoy
lleno de ti. Contienden mis alegrias, dignas de ser lloradas, con mis tristezas, dignas de alegria, y no s¢ de
qué parte esta la victoria. jAy de mi, Sefior! [Ten misericordia de mi! Ay de mi!” (SAN AGUSTIN, Confe-
siones X, 28, 39).

64 Pedro M. CATEDRA, “Modos de consolar por carta”, en Actas del VI Congreso Internacional de la Aso-
ciacion Hispanica de Literatura Medieval I, Editorial Universidad de Alcala, Alcala 1997, p. 469.

65 Joan F. CAMMARATA, “Epistola consolatoria y Contemptus mundi..., o. c., p. 301.
66 Cf. Pedro M. CATEDRA, “Modos de consolar por carta..., 0. c., pp. 469-470.

67 Cf. T. GONZALEZ ROLAN - J.M. BANOS BANOS - P. SAQUERO SUAREZ-SOMONTE, El humanismo cristiano
en la Corte de los Reyes Catolicos: Las Consolatorias latinas a la muerte del Principe Juan, Ediciones Clasi-
cas, Madrid 2005, p. ciii.

%8 Joan F. Cammarata en su articulo identifica en el epistolario de Teresa unas 13 cartas consolatorias. Todas
relacionadas con la muerte de una persona (Cf. Joan F. CAMMARATA, “Epistola consolatoria y Contemptus
mundi..., 0. c., p. 301-308).

69 Para ver algunos ejemplos se pueden confrontar las siguientes cartas: A Inés de Jesus, hacia 1573. Cta 51;
A Maria Bautista, 11 septiembre 1574. Cta 71; Amaria de San José, 28 junio 1577. Cta 198.
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dos por el rey (Cf. A Inés Nieto, 4 febrero 1579. Cta 285 y A Inés Nieto, 17 septiembre
1579. Cta 310).

En las consolatorias teresianas se recalca la finitud de la existencia humana y con
ella la finitud del dolor y del sufrimiento’0. Los pone en confrontacion con la realidad eter-
na y asi disminuye su repercusion y el peso: “todo es corto lo que se acaba tan presto; - re-
cuerda a su sobrino que pierde su esposa y luego su hija -, sino advierta que es un momen-
to lo que le puede quedar de soledad y pongalo todo en las manos de Dios, que Su Majes-
tad hara lo que mas conviene” (A Diego de Guzman y Cepeda, diciembre 1576. Cta 168,
2).

Desde la condicion precaria y la experiencia de la limitacion de la vida, Teresa lleva
la consolacion a la dimension espiritual de la vida. Hoy dia “este recurso a la «espirituali-
dad» - afirma Andrew Louth - es el signo de un cierto desencanto con las categorias teold-
gicas tradicionales y un deseo de encontrar un sentido mas profundo, «espiritualy, a la
vida”71,

La mas frecuente consideracion que emerge de estas misivas es sobre la vida como
una realidad corta, efimera, pasajera y tan miserable2: “Corta es la vida, un momento nos
queda de trabajo...”73. La vision esta le permite llevar con mas facilidad los momentos difi-

ciles’. Ademas, el esperar el fin de la vida, no es un caminar hacia la nada, sino todo los

70 Es para recordar que el objetivo central de las consolatorias de Teresa es dar alivio al destinatario asegu-
rando de su cercania y sobre todo, orientarlo hacia el consuelo espiritual que viene de Dios. Un ejemplo po-
dria ser la carta a su sobrino Lorenzo a quién avisa de la muerte de su padre: “Mas considerando que lo ha de
saber por otra parte y que no le podran dar tan buena relacion del consuelo que puede tener tan gran trabajo,
quiero mas que las sepa de mi; y si consideramos bien las miserias de esta vida, gozarnos hemos del gozo que
tienen los que estan ya con Dios” (A Lorenzo de Cepeda (hijo), 27 diciembre 1580. Cta 363, 1). U otro, la
carta a Maria de Mendoza, a quién se muri6 una persona pariente: “Aunque estoy confiada en las mercedes
que nuestro Sefior hace a vuestra sefioria, que no la dejara de consolar en esta afliccion y de poner en la
memoria las que Su Majestad y su gloriosa Madre pasaron en este santo tiempo, que si éstas sintiésemos
como es razon, todas las penas de la vida pasariamos con gran facilidad” (A Maria de Mendoza, 26 marzo
1578. Cta 236, 1).

71 Andrew LOUTH, “Vida espiritual”, en (dir.) Jean-Yves LACOSTE, Diccionario AKAL critico de teologia,
Ediciones Akal, Tres Cantos - Madrid 2007, p. 1276.

72 “Mas, como entiendo cuan verdaderamente nos ama este gran Dios y sé que vuestra merced tiene ya bien
entendido la miseria y poca estabilidad de esta miserable vida, espero en Su Majestad dara a vuestra merced
mas y mas luz para que entienda la merced que hace nuestro Sefior a quien saca de ella conociéndole” (A la
viuda de Juan Alonso Mejia, 5 agosto 1580. Cta 349, 1).

7Y continuando en la misma cita evoca el ejemplo de Jesucristo: “;Y con qué, piensa vuestra sefioria? Con
padecer tantos trabajos, que ya con esto comienza nuestro Sefior a que el fuego que pone en su alma de amor
suyo vaya encendiendo a otras. Por eso vuestra sefioria se me esfuerce; mire lo que pasé el Sefior este tiem-
po” (A Maria de Mendoza, Finales marzo 1569. Cta 19, 3).

74 “Yo le digo que me pesa harto harto [no poder verla], porque es una de las cosas que ahora me diera con-
suelo y gusto; mas también se pasara como se pasan todas las cosas de la vida, y cuando de esto me acuerdo,
cualquier desabor se lleva bien” (A Maria Bautista, 11 septiembre 1574. Cta 71, 1).
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contrario. Compartia a una gran amiga suya de hija de los marqueses de Alcafiices: “Bendi-
to sea Dios, que hemos de gozar de El con seguridad eternalmente; que, cierto, acd, con
estas ausencias y variedades en todo, poco caso podemos hacer de nada. Con este esperar
el fin paso la vida, dicen que con trabajos; a mi no me lo parece” (A Ana Enriquez, 23 di-
ciembre 1574. Cta 77, 5).

Desde la perspectiva de esta fugacidad de la vida terrena, Teresa no solamente ex-
plica los momentos dificiles de la vida, sino también de alguna manera aborda el problema
del mal en general. Lo que es fugaz y pasajero, lo que no dura para siempre, da realmente
poca satisfaccion y una felicidad no duradera. Con sus palabras Teresa lo formula de esta
manera: “Cada dia entiendo més la merced que me hace nuestro Sefior en tener entendido
el bien que hay en padecer para llevar con quietud el poco contento que hay en las cosas de
esta vida, pues son de tan poca dura” (A Alvaro de Mendoza, 11 mayo 1575. Cta, 80, 1).
Por tanto con tan sorprendente tranquilidad y gratitud acoge el dolor de la vida, como una
realidad de dialogo con Dios. Incluso esta convencida que es el Sefior quien desea para ella
la cruz y a través de ella también a sus amigos. Saberlo lo vive como un dolor particular 7>.

Escribia a un fraile carmelita: “No ha de faltar cruz en esta vida, aunque méas haga-
mos, si somos del bando del Crucificado” (A Ambrosio Mariano, 9 mayo 1577. Cta 194,
4). Bien que el discipulo quisiera evitar el sufrimiento, desde la fe y como buen seguidor
de Jesus, necesariamente debe estar preparado para pasar la experiencia igual que la de su
maestro. No es preciso hacer de ninguna realidad temporal de esta vida un fundamento a
que aferrar su existencia. En frente de la finitud de la vida humana’¢ la tinica realidad que
indicaria con seguridad el camino hacia lo eterno seria la actitud de acogerla con todas sus
consecuencias: dolor, tribulacion, etc. a manera de Jesus, es decir en funcion del servicio a
los demas.

“Ahora duélenos lo presente; mas, si consideramos el camino que Su Majestad tuvo
en esta vida y todos los que sabemos que gozan de su reino, no habria cosa que mas
nos alegrase que el padecer, ni la debe haber mas segura para asegurar vamos bien en
el servicio de Dios. Esto me ha consolado ahora en la muerte de esta santa sefiora la
marquesa de Velada, que la he sentido muy tiernamente; que lo mas de su vida fue de

7> “Crea, mi padre, que tengo entendido que no quiere el Seflor tenga en esta vida sino cruz y mas cruz y, lo
que peor es, que a todos los que me le desean dar les cabe parte, que veo me quiere dar el tormento por esa
via. Sea por todo bendito” (A Domingo Bafiez, 28 julio 1578. Cta 250, 3-4).

76 “Yo me veo con poca salud - escribe a Francisco, hijo mayor de Lorenzo de Cepeda -, y aunque tuviese
mucha no es razdn tener seguridad en vida que tan presto se acaba, y asi me ha parecido escribir a vuestras
reverencias esta relacion de lo que se ha de hacer, si es Dios servido que don Francisco profese” (A las
Carmelitas Descalzas de San José de Avila, 7 octubre 1580. Cta 356, 1).
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cruz y asi espero en Dios esté gozandose ya en aquella eternidad que no tiene fin” (A
Inés Nieto, 17 septiembre 1579. Cta 310, 1-2).

No se trata de buscar el dolor o el sufrimiento, en este sentido Teresa es bien clara y
tajante. De hecho, en una carta dice a su sobrino: “Jamads le pedi trabajos interiores, aunque
El me ha dado hartos y bien recios en esta vida”77. Y en otra ocasion, a su hermana que le
acaba de comunicar de la muerte de los tres familiares del grupo que llega de las Américas,
le dice: “No lloren por el que esta en el cielo, sino den gracias al Sefior que ha traido a es-
totros” (A Juana de Ahumada, 12 agosto 1575. Cta 87, 2).

El obrar humano tiene su proyeccion hacia la eternidad. Lo recuerda al joven sobri-
no: “Plega a El oiga yo estas nuevas de vuestra merced. Ya ve, mi hijo, que se acaba todo,
y que es eterno y para sin fin el bien o el mal que hiciéremos en esta vida” (A Lorenzo de
Cepeda (hijo), 27 diciembre 1580. Cta 363, 9).

La temporalidad, la finitud y la precariedad no dan la seguridad. La seguridad daria
sin embargo la vida eterna, o mejor dicho, la experiencia de muerte que asegura la
eternidad: “Harto gran consuelo es ver muerte que tan cierta seguridad nos pone que vivira
para siempre” (A Diego de Guzmén y Cepeda, fin noviembre 1576. Cta 156, 2). Igual-
mente cuando se muere Lorenzo, su hermano, Teresa consideraba su vida como algo “tan
miserable” [pero] que ahora ya esta “en seguridad” (Cf. A Maria de San Jos¢, 4 de julio
1580. Cta 347, 3).

En las dificultades de la vida, como por ejemplo la desgracia ante el rey, en la que
cae el esposo de Inés Nieto de Alba, se deberia aprender realmente a valorar las cosas de
esta vida. Hasta tal punto le ha servido a la Santa que las ve, estas situaciones adversas,
como unas “mercedes’’8.

La vida humana en el encuentro con la muerte, puede empezar a cobrar otro valor.
Tal como lo plantea la autora de las consolatorias, es para que con esta se gane la que nun-

ca acaba, la vida eterna. Un familiar de Teresa es destinatario de este pensamiento: “Bien

77 Es necesario acoger el sufrimiento y el dolor desde la confianza: “Créame y deje hacer al Sefior de la vifia,
que sabe lo que cada uno ha menester. Jamas le pedi trabajos interiores....” (A Lorenzo de Cepeda, 10 febrero
1577. Cta 182, 11).

78 “Son mercedes que hace Su Majestad a los que mucho ama para despertarnos y que acudamos a no tener
en nada las cosas de esta vida -pues son llenas de tantas mudanzas y tan poco estables- y procuremos ganar la
eterna” (A Inés Nieto, 4 febrero 1579. Cta 285, 1).
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se les parece ser siervos de Dios [...], pues, si para algo es buena vida tan breve, es para
con ella ganar la eterna” (A Luis de Cepeda, marzo 1578. Cta 235, 2)7.

Pero en la misma vida temporal se puede experimentar algo de la vida eterna: la paz
y el maximo descanso pueden ser signos de la otra que nunca se acaba, de la que escribe en
las séptimas moradas. Las cartas no solamente coinciden temporalmente con Moradas,
sino mencionan directamente la obra cumbre teresiana cuando pide a la priora de Sevilla
que lea a un jesuita la descripcion de las séptimas moradas para informarlo de su estado
espiritual en que se encuentra. Dice a Maria de San José: “Para sola vuestra reverencia y €l
[Rodrigo Alvarez] léale la postrera morada, y digale que en aquel punto llegd a aquella
persona [la autora misma] y con aquella paz que ahi va, y asi se va con vida harto descan-
sada” (A Maria de San José, 8 noviembre 1581. Cta 412, 18).

Cuando escribe a una hermana enferma recordando que la fuente de la vida es Dios
mismo, en realidad se podria sospechar que no solamente habla de la salud bioldgica sino
de la salud en general de la persona: “Dios es vida y se la puede dar. Siempre se lo supli-
quen” (A Maria de San José, 11 noviembre 1576. Cta 148, 4).

El tema de la vida en cartas se concentra en particular en el aspecto de la existencia
terrena y sus problemas. Hablan de la necesidad de una distancia, es decir, una sana valora-
cion de lo que es temporal y de lo que tendra el valor eterno. Las realidades temporales ne-
cesitan nuestra objetivizacion, nuestra distancia para llegar a un sentido de vida de un valor
mayor, que seria la verdadera. El primer reto es acoger sus propios limites y entender sus
propias posibilidades. El sufrimiento, el problema de la muerte y el dolor indisociable con
este fendmeno. De esta manera se comprende correctamente la vida como una realidad pa-
sajera, efimera y la otra vida, eterna, como una realidad segura. Esta ruin y miserable, y la

otra segura.
4.3. El Seior Jesucristo, compaiiero en el camino de la vida
Jesucristo es el modelo y la forma para la vida de un cristiano. El epistolario no da

las definiciones acerca del Sefior Jesus, sino que ilustra y determina las formas de la vida

en las cuales se realiza su presencia. A continuacion se presentan diferentes modalidades en

79 También a dofia Guiomar le escribe en el mismo tono: “Harto grande sera que se vaya entendiendo lo poco
que se ha de hacer caso de vida que tan de continuo da a entender que es perecedera, y se ame y procure la
que nunca se ha de acabar” (A Guiomar Pardo de Tavera, 22 octubre 1571. Cta 37, 2).
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la cuales la presencia de Cristo se realiza en la cercania, la luz del discernimiento, la pre-
sencia educadora y que refuerza en las adversidades. Las realidades mencionadas son
como “traducciones” de esta presencia divina, como los llamo el papa Benedicto XVI, “las
traducciones con niveles de grandeza més accesible y mas cercanos™s0. El daba el ejemplo
de la persona de san Pablo y concretamente el estilo de su vida que reflejaba el estilo de

Cristo (Cf. 1 Cor 11, 1).

4.3.1. La presencia cercana

En el epistolario encontramos un eco de la lectura teresiana de San Agustin que
ayudo a la mistica abulense a conectar con Dios en su interior: “te buscaba fuera de mi, y
no te hallaba, joh Dios de mi corazon!”, leyo en los escritos del doctor de la gracia8!. Sobre
esta cercania presente Teresa habla a un destinatario de Toledo: “Consolarse han mucho
aquellas hermanas [monjas de Caravaca] que estan alli extranjeras y lejos de quien las con-
suele; aunque yo creo cierto que el verdadero consuelo esta bien cerca de ellas” (A Diego
Ortiz (?), 16 diciembre 1576. Cta 165, 2). En el contexto de sentirse desamparado, de sentir
la necesidad de apoyo y consuelo, es cuando se acude con toda libertad a la presencia mas
cercana de Dios, en el interior del ser humano. Es la presencia que se vive y experimenta
en la fe, sin embargo es mas real y mas efectiva que la de otros seres humanos.

La presencia del Sefior que consuela no es otra realidad que su amor hacia noso-
tros. Descubrirse conocido profundamente por Dios, reconocer el amor con que el Sefior
acompafia es la experiencia del autor del salmo 139. En realidad es una oracion de profun-
da confianza en el Creador, fuente del consuelo y de seguridad. De manera parecida Teresa
habla con su sobrino, Diego de Guzman, al que consuela después de la muerte de su espo-

sa: “El Sefor que lo hace [el consuelo] y nos quiere mas que nosotros mismos, traera tiem-

80 “La configuracion con Cristo es el presupuesto y la base de toda renovacion. Pero tal vez la figura de
Cristo nos parece a veces demasiado elevada y demasiado grande como para atrevernos a adoptarla como
criterio de medida para nosotros. El Sefior lo sabe. Por eso nos ha proporcionado «traducciones» con niveles
de grandeza mas accesibles y mas cercanos. Precisamente por esta razon, Pablo decia sin timidez a sus co-
munidades: Imitadme a mi, pero yo pertenezco a Cristo. El era para sus fieles una «traduccion» del estilo de
vida de Cristo, que ellos podian ver y a la cual se podian asociar. Desde Pablo, y a lo largo de la historia, se
nos han dado continuamente estas «traducciones» del camino de Jesus en figuras vivas de la historia” (PAPA
BENEDICTO X VI, Homilia Jueves Santo 5 de abril 2012. Consultado el 25 de marzo de 2019. http://w2.vati-
can.va/content/benedict-xvi/es/homilies/2012/documents/hf ben-xvi_hom 20120405 coena-domini.html.

81 Cf. SAN AGUSTIN, Confesiones VI, 1, 1. Y mas adelante Agustin dice también: “Porque no tiene nada de
extrafio que todo lo que no soy yo esté lejos de mi; en cambio, ;qué cosa mas cercana a mi que yo
mismo?” (Ibid., X, 16, 25). “Porque donde encontré la verdad, alli encontré a mi Dios, que es la misma ver-
dad” (Ibid., X, 24, 35).
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po que entendamos era esto en lo que mas bien puede hacer a mi prima y a todos los que la
queremos bien, pues siempre lleva en el mejor estado” (A Diego de Guzman y Cepeda, fin
de noviembre de 1576. Cta 156, 1).

Teresa no explica como, pero si, afirma que es posible andar siempre en la presen-
cia de Dios. Segun la autora de cartas este fue el caso de su hermano Lorenzo, que a través
de una oracion ordinaria siempre andaba en presencia Suya$2. No se puede corroborar esta
informacion ni tampoco decir que es una simple proyeccion de su hermana, pero igual-
mente ella misma afirma: “Traigo bien presente a vuestra ilustrisima sefioria en especial
cada dia cuando me veo en su presencia” (A Gaspar de Quiroga, 30 octubre 1581. Cta 411,
2).

Estar en la presencia continua del Sefior se enmarca dentro de la pedagogia ora-
cional de didlogo con Dios que se adapta a la condicion del ser humano para el cual los
caminos divinos son irreconocibles a veces. A ellos se puede conocerlos a través de los fru-
tos de una actividad humana. Quizas, para Teresa uno el mas destacados de ellos es el
serniorio, es decir, un desasimiento, una libertad del ser humano en relacion a las realidades
temporales que se puede adquirir con la ayuda de Dios:

“Como se apodera Dios en el alma, vala dando sefiorio sobre todo lo criado, y
aunque se quita aquella presencia y gusto (que es de lo que vuestra merced se queja -
explica a Lorenzo-), como si no hubiese pasado nada cuanto a estos sentidos sen-
suales, que quiso Dios darles parte del gozo del alma, no se quita de ella ni deja de
quedar muy rica de mercedes, como se ve después, andando el tiempo, en los efec-
tos” (A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1577. Cta 177, 6).

Se entiende que la presencia divina en la vida del ser humano es amorosa porque
comienza con el toque del amor divino que vacia de todo otro amor®3. Ademas no termina
en pura experiencia interior, sino que se traduce y se hace presente en la vida concreta de
las personas.

En el caso de las cartas teresianas la presencia divina en el ser humano no parece

presentar la problematica del Dios demasiado “humano”. Ya M. Certeau resumia de mane-

82 “Yo espero en su misericordia se fue a gozar de El [...] Su oracién era ordinaria, porque siempre andaba en
la presencia de Dios, y Su Majestad le hacia tantas mercedes que algunas veces me espantaba” (A Maria de
San José, 4 de julio 1580. Cta 347, 3).

83 “Porque cuando de veras estd tocada el alma de este amor de Dios, sin pena ninguna se quita el que se tiene
a las criaturas, digo de arte que esté el alma atada a ningin amor; lo que no se hace estando sin este amor de
Dios” (A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1577. Cta 177, 6).
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ra acertada, esta antigua controversia entre la teologia espiritual y la psicologia®4, diciendo:
“El Dios cuya ausente proximidad percibieron [los misticos] en la forma de un espacio que
se abria en tal lugar preciso de su vida no puede ser limitado a ese lugar. No puede ser
identificado ni retenido al lugar que sin embargo marcd™8s. A través de diferentes feno-
menos sobre todo psicologicos y diferentes simbolos el mistico intenta deletrear lo indeci-
ble que experiment6 en su interior. Es una ficcion que, segun el pensador francés, Teresa
pone en marcha por ejemplo usando el simbolo del castillo, para ubicar un espacio ajeno y
a la vez interior, como un spirituale edificium, para la presencia de Dios36.

En las misivas teresianas, sin embargo, se habla de la presencia de Dios que se
percibe directamente en la subjetividad personal, en los sentimientos, en la experiencia pu-
ramente humana y cotidiana, vivida de tal manera que apunte a la Presencia personal eter-
na. A. M® Garcia Ordas después de analizar el modo en que acontece la unién de lo objeti-
vo y subjetivo en una comunion personal, llega a decir que “la presencia divina [en el ser
humano] es Dios mismo manifestado en sus actuaciones. La persona divina que llama, da
fuerzas, acta y hace actuar al alma™®’.

En la ltima carta de Teresa a Lorenzo es evidente un eco fuerte de la nostalgia que
vive su hermano. La autora informa del estado de &nimo de su hermano apenas unos dias
antes de su muerte. Lo presenta como un triston, con presentimientos de muerte proxima,
afiorando la presencia de su hermana (Cf. A Lorenzo de Cepeda, 19 junio 1580. Cta 346).
El lugar, aquél edificio espiritual de Certeau, seria el entrelazarse la afioranza humana, por
la falta del compartir, y el recuerdo de la presencia de Dios como amigo que nunca falta:
“Fie de Dios que es verdadero amigo, que ni faltard a sus hijos ni a vuestra merced” (A
Lorenzo de Cepeda, 19 junio 1580. Cta 346, 1).

Este aspecto recalcaba J. A. Manso en su investigacion dedicada al tema de la vida

religiosa en el epistolario de Teresa. En uno de sus apartados cristologicos, donde trata del

84 Johannes SCHIETTECATTE, “Teologia spirituale e psicologia: La controversia tra Anselmo Stolz e Gabriele
di Santa Maria Maddalena”, Teresianum: Ephemerides Carmeliticae 52 (2001) 169-182.

85 Michel de CERTEAU, El lugar del otro. Historia religiosa y mistica, Katz Editores, Madrid 2007, p. 357.
8 Ibid., La fabula mistica (siglos XVI-XVII), Ediciones Siruela, 2006, pp. 195-199.

87 Angel Maria GARCIA ORDAS, Teresa de Jesiis, presencia y experiencia. Claves de interpretacién, EDE,
Madrid 20112, p. 121.

284



Dios amigo cercano®s, nota que el epistolario muestra al Seflor necesitado del ser

humano?°:

“Nuestro Sefior estd muy necesitado de quien le favorezca la virtud [...] Porque esta
la malicia tan subida y la ambicion y honra, en muchos que la habian de traer debajo
de los pies, tan canonizada, que aun el mismo Seflor parece se quiere ayudar de sus
criaturas, con ser poderoso para que venza la virtud sin ellas: porque le faltan los que
habia tomado para ampararla, y asi escoge las personas que entiende le pueden ayu-
dar” (A Teutonio de Braganza, 16 enero 1578. Cta 226, 3).

Cuando en las cartas de Teresa se habla de presencia amorosa y cercania de per-
sonas, como reflejo de la presencia y cercania de Dios, es en el orden a la obra fundacional,
concretamente para favorecer la convivencia y con ello el desarrollo de las comunidades®.
La mutua presencia es para el apoyo mutuo?!.

La falta de la presencia, la distancia grande entre personas queridas, causa soledad.
Pero incluso en esta situacion, consuela el creer que la eternidad unira a todos y para siem-
pre: “Oh Jesus, y qué soledad me hace verlas tan lejos! [monjas de Sevilla] Plega a El que
estemos juntas en aquella eternidad, que con que todo se acaba presto, me consuelo” (A
Maria de San José, 28 de marzo 1578. Cta 237, 1). Pero mientras vive esta condicion hu-
mana, Teresa frecuentemente recuerda y afiora la cercania de otras personas®2. Y la Unica
consolacion para la condicion humana es la existencia de la presencia eterna: “Bendito sea

Dios, que hemos de gozar de El con seguridad eternalmente; que, cierto, acd, con estas

88 Cf. José Alberto MANSO SANTILLAN, La vida religiosa en el epistolario teresiano, Tesis para la licenciatura
en Sagrada Teologia con especializacion en Teologia Espiritual, Pontificia Facultad Teoldgica Teresianum,
Roma 1993, pp. 50-54.

89 No es la primera vez que la autora recurre a esta categoria de Dios sediento de la presencia del ser humano
(Cf. p.ej. V 37, 8). También ya se ha mencionado que este tema tiene su repercusion de los pensadores de
hoy. Cf. Tomas HALIK, Paciencia con Dios..., 0. c.

90 Como ejemplos que sirvan estos dos fragmentos: “para poderle comunicar mas y estar cerca de su sefioria
ilustrisima [Gaspar de Quiroga]” (A Dionisio Ruiz de la Pefia, 4 junio 1582. Cta 453, 1); “Aunque si se hace
la de Madrid [fundacidén] que ando en esperanzas de ello, mas lo querria por estar mas cerca de esa casa. En-
comiéndelo vuestra reverencia a Dios” (A Catalina de Cristo, 15-17 septiembre 1582. Cta 468, 5).

91 “Creo haria provecho a vuestra sefioria tenerme cabe si, también como estar yo cabe el padre visitador;
porque ¢l, como prelado, diceme verdades; y yo, como atrevida y mostrada a que vuestra sefioria me sufra,
haria lo mismo” (A Maria de Mendoza, 8 marzo 1572. Cta 42, 3).

92 Algunos ejemplos ilustrativos podrian ser estos: “Porque en averiguar estos negocios durara mucho, si seria
bien se viniese a Mancera. Mirelo por caridad, que estariamos mas cerca” (A Jeréonimo Gracian, 14 agosto
1578. Cta 256, 9). “Soélo quisiera estar cerca donde nos viéramos a menudo, que se consolara mucho mi alma;
no lo merezco, sino cruz y mas cruz. Como esté vuestra paternidad sin ella, venga enhorabuena” (A Jer6nimo
Gracian, 15 octubre 1578. Cta 272, 8). “Por aca le echan mucho menos las que estaban hechas a su doctrina
[Juan de la Cruz]. Den gracias a Dios que ha ordenado le tengan ahi tan cerca” (A Ana de Jests y comunidad
de Beas, Noviembre-diciembre 1578. Cta 277, 2).

285



ausencias y variedades en todo, poco caso podemos hacer de nada” (A Ana Enriquez, 23
diciembre 1574. Cta 77, 5).

El epistolario es un manifiesto que para su autora es igualmente importante tanto
la presencia de Dios como la cercania de otras personas. Incluso en caso de carteos particu-
lares da la impresion de estar totalmente absorbida por la relacion con el destinatario. Con
el fin de guardar y prolongar la presencia escribe muchas de sus cartas y a través de ellas
expresa su afloranza.

De la fuente epistolar nos enteramos que existen asuntos que solamente en pre-
sencia fisica se pueden tratar, y solamente la cercania fisica da posibilidad de compartirlas:
“Mucho quisiera ir por donde vuestra merced esta, que me diera gran contento tratar algu-
nas cosas en presencia, que se pueden mal por cartas” (A Sancho Déavila, 12 agosto 1582.
Cta 462, 3).

El carteo informa también de las presencias humanas que entristecen: la situacion
de su hermano Pedro, neurasténico y fugitivo, que llega al convento de Toledo para verse
con su hermana. Fue un problema grave y prolongado, sin embargo las cartas cercanas a
este momento% dejan un comentario sugerente: “Yo le digo que parece permite Dios nos
ande a tentar este pobre hombre, para saber hasta donde llega nuestra caridad” (Cta 337, 1).
De esta situacion la autora sabe callar y no contagiar con la tristeza a otros: se conserva
otra carta de las mismas fechas, dirigida a la priora de Avila, Maria de Cristo, donde com-
pletamente silencia el asunto problematico y triste (Cf. Cta 339)9%4.

Hace varias décadas, O. Steggink hablando de la conveniencia de tomar con mas
seriedad el realismo espiritual en Santa Teresa afirmaba: “La amistad, tal como ella la
vivia, a través de su corazén de mujer, demuestra que en el amor sobrenatural a Dios y al
projimo la estructura psicoldgica del acto humano no sélo queda preservada, sino que al-
canza su pleno desarrollo”3. Con lo cual apuntaba hacia la armonia entre la vida espiritual
y afectiva, como una palpitante actualidad en la vida y la doctrina de Teresa de Jesus.

Vivir la distancia del ser querido con un profundo realismo humano e igual la cercania del

93 Cf. A Lorenzo de Cepeda, 10 abril 1580. Cta 337 y al mismo destinatario la carta del 15 abril 1580. Cta
338.

94 Quizas en este sentido de la presencia/ausencia que causa la tristeza podemos leer algunas despedidas, ex-
presiones estereotipadas, de sus cartas. Se encuentran al menos seis: Cta 61; Cta 134; Cta 292; Cta 358; Cta
424; Cta 459. Son como esta: “Quede con Dios y pidale que me le dé a mi para no salir en cosa de su volun-
tad” (A Domingo Bafiez, 28 febrero 1574. Cta 61, 9).

95 Otger STEGGINK, Experiencia y realismo en Santa Teresa y San Juan de la Cruz, EDE, Madrid 1974, p.
161.
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Sefior de modo que no suple ni sustituye nada de lo que falta por parte humana sin embar-
go que constituye un aporte fundamental a la existencia humana. Lo resume en este confi-
dencia dirigida a J. Gracian: “jOh, qué soledad me hace cada dia mas para el alma estar tan
lejos de vuestra paternidad!, aunque del padre José siempre le parece esta cerca, y con esto
se pasa esta vida bien sin contentos de la tierra y muy continuo contento” (A Jerénimo
Gracian, 10 junio 1579. Cta 297, 5).

La presencia cercana del Sefior desde las cartas no reside tanto en el equilibro entre
espiritu y afecto, mas bien en el arraigo de la caridad en el ser humano, en el anclaje del
amor en el fondo del alma; cuando mas hondo esta arraigado mas evidente es para los seres

humanos la presencia del Sefior y desde ella se vive todas las otras presencias humanas.

4.3.2. La luz del discernimiento

El discernimiento es un ejercicio frecuente de la autora del epistolario. La aventura
fundacional se prestaba continuamente para situaciones complejas, momentos criticos y
ocasiones para elegir. Uno de ellos fue por ejemplo el momento de elegir el convento para
su encerramiento a la que fue obligada por el Capitulo General de los carmelitas descalzos
de Piacenza (mayo-junio 1575). Al enterarse de esta prescripciéon anima a su superior, J.
Gracian, para que le asigne un convento. Le escribe: “y mire, mi padre, mucho lo que con-
viene en esto, que ha de ser cosa publica el errar o acertar, que yo creo no durard mucho,
porque habra otro Matusalén [otro nuncio]; mas ya podria ser que si” (A Jeronimo Gracian,
4 noviembre 1576. Cta 145, 6). Y en seguida, al pensar en €l y reflexionando sobre si mis-
ma, le escribe con valentia de su propia libertad en todo ese contexto de acontecimientos:

“Oh, valgame Dios, y jqué libertad tan grande tiene esta mujer en todos los sucesos!
Ninguno le parece vendra que le esté mal, ni a su Pablo [Jerénimo Gracian]. Gran
cosa hacen las palabras de José [Jesucristo], pues bastan a esto; mas tales letras y
pulpito tiene! Es para alabar a Dios. Encomiéndele vuestra paternidad esto, y respon-
dame por caridad, que no se pierde nada, y podria perderse mucho en que se siguie-
sen otros pareceres” (A Jeronimo Gracian, 4 noviembre 1576. Cta 145, 7).

El ejemplo citado ilustra que en el proceso del discernimiento, después de recalcar
el valor de la libertad, Teresa menciona dos realidades: divina y humana. En este caso con-
creto, con la primera se refiere a la formacion intelectual y humana, es decir, “el pulpito y
las letras” de Gracidn y con la segunda se refiere a las palabras de José (Jesucristo), su

fuerza e inspiracion necesarias.
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En la practica normalmente se busca el equilibrio entre una y otra realidad. Cuando
por ejemplo, por un lado, la intromision del elemento humano es excesiva, y un correcto
discernimiento estad totalmente imposibilitado, Teresa recurre a la oracion, pidiendo extra-
ordinaria intervencién divina. El Sefior es quién puede dar luz a la persona para reconocer
su vocacion e incluso para inspirar para que comprenda la vocacion de otros. Teresa escri-
bia a una dama poderosa en Valladolid, que intent6 presionar para que fueran recibidas en
la fundacion teresiana de esta ciudad unas aspirantes que no tenian vocacion: “Ordénelo el
Sefior como mas sea para su gloria, y dé¢ a vuestra sefioria luz para que haga lo que convie-
ne...” (A Maria de Mendoza, 7 marzo 1572. Cta 41, 6).

Y cuando, por otro lado, la autora misma se ve obligada a entrometerse personal-
mente en un asunto para su correcto discernimiento (fue el caso de la preparacion de la
fundacion en Madrid)%6, no se olvida del aspecto sobrenatural. Escribe a un fraile demasia-
do metido en este asunto, pidiéndolo prudencia y casi le obliga a tomar unas decisiones:

“Esta carta va escrita con harta advertencia y no sin alguna y harta ocasion, y no
puedo decirla; mas veo que conviene mucho que se haga lo que a vuestra reverencia
pido, y que de esto ningun dafio nos puede venir y de lo demdas podria mucho, y en
las cosas que vemos razon no es menester ocasion. Nuestro Sefior nos da hartas en
que merecer y ya veo las que vuestra reverencia ahi ha tenido y tiene, que yo me es-
panto lo que sufre su colera; mas ahora es menester la prudencia, y asi la da Dios,
como hizo en la cuestion del obispo. Sea por todo bendito, que en fin favorecerd su
obra” (A Ambrosio Mariano, 15 marzo 1577. Cta 189, 6).

En este aspecto humano de la luz del discernimiento, la regla de oro seria: “Siempre
se ha de mirar mas al bien comun que al particular...” Una norma para aplicar en la convi-
vencia en cualquier comunidad humana y no solamente para un estilo de vida exigente, de
corte evangélico, que cada miembro de la comunidad teresiana se compromete a llevar:
“...pues estan alli encerradas y han de hacer vida unas con otras y llevar sus faltas con otros
trabajos de la Orden (y éste es el mayor, cuando no aciertan) [...]” (A Maria de Mendoza, 7
marzo 1572. Cta 41, 6).

Precisamente cuando la persona llamada no es capaz de reconocer su propia voca-
cion y se equivoca, en la opinion de la Santa, desdora la casa, provoca la mayor complica-

cion y trabajo para toda una comunidad.

96 El caso del padre Mariano y la fundacion del convento en Madrid fue bastante complejo. Lo ha complicado
mas aln su presencia en la corte y en los diferentes ambientes de Madrid.
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4.3.3. La educacion con el amor

El epistolario nos hace ver a su autora volcada y convencida de la necesidad de cui-
dar con responsabilidad a las personas de su entorno familiar. La vemos preocupada por la
organizacion del cuidado de un bebé dejado por su sobrino Lorenzo, antes de marcharse
nuevamente a Quito®’. Igualmente piensa y organiza la educacion en Avila para los jovenes
sobrinos (los hijos de Lorenzo)%. Estando todavia en el convento de la Encarnacién se
preocupod por la formacién de su hermana menor que vividé con ella un tiempo%. Como
madre fundadora, la caracteriza una persistencia en asegurar la independencia a sus monjas
en el acceso a los confesores y directores espirituales, sin ninguna dependencia de los frai-
les y superiores locales de la orden!00. En eso es muy perentoria.

La faceta personal de la mistica Teresa que irradia fuertemente sobre todo en las
relaciones familiares y con los mas cercanos se suele denominar el humanismo teresiano.
Este asunto que muy bien documentan los escritos mayores y la experiencia de la Santa, ha
sido estudiado ultimamente por J. Almansa y M. J. Pérez Gonzélez en las cartas. La defi-
nen a ella como la humanisima Teresal0l, o una persona muy poliédrica sin compartimen-
tos interiores para la oracion y la accidn, una persona dinamica y cambiante, llena de vigor
y en el trabajo incansable, de cordialidad y la exigencia extrema, de libertad mas audaz y la
mas abnegada entrega; pero todo es ahora envuelto en amor: “No soy la que solia... Todo
va con amor’’102,

El humanismo que resalta de las relaciones personales tiene su reflejo espiritual en
la mistagogia teresiana, concretamente en la vivencia de la caridad fraterna. Es una de las

virtudes en que Teresa insiste y da mucha importancia insistiendo en lo que ella llama la

97 Cf. A Lorenzo de Cepeda (hijo), 15 diciembre 1581. Cta 427.
98 Cf. A Lorenzo de Cepeda, Toledo, 17 enero 1570. Cta 24.

99 Juana de Ahumada, la hermana menor, en parte educada por ella en el monasterio de la Encarnacion. Cf. A
Lorenzo de Cepeda, 23 diciembre 1561. Cta 2, 9.

100 Cf, por ejemplo la carta llena de preocupacion sobre los asuntos de la formacion dirigida al padre Jerdni-
mo Gracian, Palencia, febrero 1581. Cta 374.

101 Julio ALMANSA, Mistica y realismo (2018)..., 0. c., pp. 175-180.

102 Maria José PEREZ GONZALEZ, “«Todo va con amor»: el rostro de Teresa..., 0. c., 566.
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mortificacion en las virtudes'*® y no en las practicas extrafias que hacen esclavos'%. Con
ella se da preferencia a la vivencia de los valores y no a la observancia de las normas esta-
blecidas de una manera rigorista.

La més importante caracteristica del itinerario espiritual que E. Monjas deduce de
las cartas teresianas a los seglares es la suavidad expresada en esta frase a su hermano Lo-
renzo: “No s¢ para qué desea aquellos terrores y miedos, pues le lleva Dios por amor” (A
Lorenzo de Cepeda, 2 enero 1577. Cta 172, 16)105, Igualmente se comporta con los religio-
sos: al p. Jeronimo Gracian que ejerce de visitador de los calzados le aconseja no recurrir a
las descomuniones y querer mejorar todo de un golpe'% sino poco a poco.

La manera con que el Senor la lleva a ella por los caminos interiores lleva el sello
de la sorprendente suavidad: “No hay remedio de tener Laurencia en el grado que solia a
los confesores, y como en eso solo tenia alivio, ya estd sin ninguno. jQué delicadamente
mortifica nuestro Sefior!, porque el confesor que se le da, tiene miedo que con tantos em-
barazos le ha de gozar poco” (A Jeréonimo Gracidn, Del 27 de septiembre de 1575. Cta 89,
5).

El amor de Teresa que testifican las cartas es el amor efectivo. Es la practica de la
virtud del amor desarrollada en los avatares de la vida. La vemos en los contextos diferen-
tes y amplios, en el cuidado de un niflo, en el cuidado de la vida espiritual de su hermano

Lorenzo, en la vida de una comunidad o en la practica de su confesion y el cuidado de su

103 Es muy firme y clara en este tema: “yo soy amiga de apretar mucho en las virtudes, mas no en el rigor,
como lo veran por estas nuestras casas” (A Ambrosio Mariano, 12 diciembre 1576. Cta 161, 8); “que no esta
en esa la perfeccion [en los gustos] sino en las virtudes” (A Teresa de Jesus (su sobrina), 7 agosto 1580. Cta
351, 2); “Si hubiere menester siempre carne, poco importa que la coma aunque sea en cuaresma [...]. Virtudes
pido yo a nuestro Sefior me las dé, en especial humildad y amor unas con otras, que es lo que hace al caso.
Plega a Su Majestad que en esto las vea yo crecidas y pidan lo mismo para mi” (A las Carmelitas Descalzas
de Soria, 28 diciembre 1581. Cta 428, 5); “Yo le alabo que en las virtudes va vuestra reverencia aprovechada
en lo interior” (A Leonor de la Misericordia, mediados mayo (?) 1582. Cta 449, 4).

104 En varias ocasiones critica las practicas de mortificaciones y rigor bestial, y en cambio insiste en la viven-
cia de las virtudes: “Antes que se me olvide: sepa que he sabido aqui de unas mortificaciones que se hacen en
Malagoén de mandar la priora que a deshora den a alguna algiun bofeton y que se le dé otra, y esta invencion
fue deprendida de aca. El demonio parece ensefla en achaque de perfeccion poner en peligro las almas de que
ofendan a Dios. En ninguna manera mande ni consienta que se dé una a otra (que también diz que pellizcos),
ni lleve con el rigor las monjas que vio en Malagon, que no son esclavas, ni la mortificacion ha de ser sino
para aprovechar. Yo le digo, mi hija, que es menester mirar mucho esto que las prioritas hacen de sus cabezas
(jqué cosas vienen ahora a descubrirme!), que me hace harta lastima” (A Maria de San José, 11 noviembre
1576. Cta 148, 11); A la priora de Valladolid aconseja qué hacer con una hermana propensa a las practicas
penitenciales excesivas: “no consienta a Estefania esas soledades y poco comer, si no quiera venga en otro
tanto” (A Maria Bautista, marzo 15817 Cta 381, 3).

105 Cf. Esteban MONJAS AYUSO, Santa Teresa escribe a los laicos..., o. c., pp. 150-155.

106 “Deténgase vuestra paternidad, aunque no obedezcan, a poner las cartas de descomunidn, para que se vean
bien en ello” (A Jeronimo Gracian, fines noviembre 1575. Cta 96, 4); o véase también la carta 124, 1 a Jero-
nimo Gracian, 20 septiembre 1576.
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vida espiritual con sus confesores. El contexto indica la vivencia del amor en el espacio del
tiempo que se estd desarrollando. Es la practica del amor. Es la vivencia y a la vez el

aprendizaje de esta virtud principal en la vida de oraciéon y la vida teologal del ser humano.

4.3.4. La fuerza en las adversidades

La aventura fundacional tuvo bastantes opositores, sobre todo por el hecho de que
la presencia de los descalzos comenz6 a confrontar e interpelar a las comunidades de los
carmelitas que no se adhirieron a la obra teresiana. Asi la tensién que se respiraba inicial-
mente se transformd rapidamente en una confrontacidon abierta y paladina porque los
descalzos empezaron a formar cada vez mas comunidades y sobre todo cuando el p. J.
Gracian, el mas cercano colaborador de santa Teresa, comenz6 a desempenar la mision de
superior de los conventos de calzados y descalzos en Andalucial?’.

Durante la fundacion de las comunidades Teresa experimentd la presencia del
Sefior en diferentes situaciones. Estas experiencias las comparte con sus hermanas y con
sus amigos como el p. Jeronimo. Un trozo pequefio de la carta de fines de noviembre de
1576, el editor la comenta de este modo: “Gracian explico asi el sentido de este “fragmen-
to”; ¢l ha castigado con un sambenito de lenguas al calumniador de las carmelitas de Pa-
terna (carta 154, 2), a causa de lo cual le levantaron a ¢l mismo «terribles testimonios y
enviaron procesos de ello al nuncio Segax’108.

En esa situacion de adversidad y dificultad, el Sefior es quién inspira hacia la pru-
dencia, la virtud que parece ser la mas deseada para este contexto concreto. En Andalucia
donde se encontraba J. Gracian, le escribia preocupada y presintiéndolo, pero con la dosis

de seguridad a causa del aviso que segun su opinion le venia del Sefor (en la misiva lo

107 “La lucha se manifestd abiertamente por parte de los Calzados, cuando el Comisario Apostélico, Fray
Francisco de Vargas, delego toda su autoridad en el Carmelita Descalzo Fray Jeronimo Gracian de la Madre
de Dios, nombrandole Superior de Calzados y Descalzos en Andalucia, 1573. Aquellos se rebelaron paladi-
namente contra ¢l. Y se lanzaron a una campaia rastrera de difamaciones contra Gracian y la Reforma Tere-
siana” (ALBERTO DE LA VIRGEN DEL CARMEN, O.C.D., Historia de la Reforma Teresiana (1562-1962), EDE,
Madrid 1968, p. 74).

108 Introduccion a la carta 155 en SANTA TERESA, Cartas, (ed.) Tomas ALVAREZ (19974)..., 0. c., p. 421.
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llama José): que le decia que fenia muchos enemigos visibles e invisibles, que se
guardase'®.

En una carta, resumiendo todo el problema grave de la comunidad de las monjas de
Paterna, la Mistica castellana afirma: “Por cierto que me admira, y ver como va el Sefior
entremetiendo penas con contentos, que es propio camino derecho de sus trazas” (A Jeron-
imo Gracian, 7 diciembre 1576. Cta 159, 5). La pedagogia divina, sin duda, forma en ella
una actitud que la sorprende: “Es cosa extraina - escribe a J. Gracian - cudl estoy, que cosa
que suceda me puede turbar, segin ya tengo arraigado el buen suceso” (A Jeronimo
Gracian, de fines noviembre 1576. Cta 154, 4). Pese a las adversidades el Sefior con su
providencia acompafia con su fuerza a las personas y les hace el camino llevadero.

En el contexto de las cartas consolatorias, en las que ella se hace presente con su
palabra escrita, asegura a su destinatario de la presencia del Sefior, con el cual la persona
fallecida estara unida y también presente en EI'10.

El Sefor se presenta como un guarda, no en la pasividad sino quien ayuda a sopor-
tar el sufrimiento. Al fraile Ambrosio Mariano de Madrid, que tuvo diferentes problemas
personales, aseguraba:

“No haya vuestra reverencia miedo que nadie le ose mirar, que el Sefior es su guarda;
sino que, pues nos ha hecho merced de que hasta ahora temple vuestra reverencia su
colera, que lo lleve adelante y sea ahora ésta su cruz, que no debe ser pequefia. Si el
Sefior no le hubiera ayudado particularmente, crea que no lo pudiera haber
sufrido” (A Ambrosio Mariano, 28 febrero 1577. Cta 187, 2)

Un afio mas tarde, de manera idéntica, escribia a otro amigo suyo, de Portugal:

“Siempre, cuando el Sefior da tanta multitud de trabajos juntos, suele dar buenos sucesos,

109 “Por la via del correo de aqui escribi la semana pasada, adonde respondi a Pablo [el destinatario, Jeronimo
Gracian] sobre aquello de las lenguas; y tratandolo con José [Jesucristo] me dijo que le avisase que tenia mu-
chos enemigos visibles e invisibles, que se guardase. Por esto no querria que se fiase tanto de los de Egipto
[carmelitas calzados andaluces] -vuestra paternidad se lo diga- ni de las aves nocturnas [carmelitas
descalzas]” (A Jerénimo Gracian, fines noviembre (?) 1576. Cta 155).

110 A su sobrino, que murid su esposa, Teresa le escribe asegurando: “Harto gran consuelo es ver muerte que
tan cierta seguridad nos pone que vivira para siempre. Y crea vuestra merced que, si el Sefior ahora la lleva,
que tendran mayor ayuda vuestra merced y sus hijas estando delante de Dios” (A Diego de Guzman y Cepe-
da, fin noviembre 1576. Cta 156, 2).
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que, como nos conoce por tan flacos y lo hace todo por nuestro bien, mide el padecer con-
forme a las fuerzas” (A Teutonio de Braganza, 16 enero 1578. Cta 226, 5)!11.

De los textos presentados resalta una fuerte percepcion de la confianza y seguridad
en la presencia del Sefior que dentro de las adversidades no solamente no abandona y esta
presente, sino que ayuda y tiene en su mano la situacion del creyente. En los textos anal-
izados se percibe que esta es la experiencia de la autora y que la comparte con el desti-
natario con el deseo de que ¢l también podra vivirlo de igual manera.

La fuerza que emana de la presencia del Sefior y la tribulacion existentes son en
vista del crecimiento de las virtudes y de la vida de oracion. Esta idea la formula en la carta
a su amigo Jeronimo Gracian:

“Yo no desearia otra oracion sino la que me hiciese crecer las virtudes. Si es con
grandes tentaciones y sequedades y tribulaciones y esto me dejase mas humilde, esto
tendria por buena oracidn; pues lo que mas agradare a Dios tendria yo por mas
oracién; que no se entiende que no ora el que padece, pues lo esta ofreciendo a Dios,
y muchas veces mucho mas que el que se esta quebrando la cabeza a sus solas y pen-
sard, si ha estrujado algunas lagrimas, que aquello es la oracion” (A Jerénimo
Gracian, 23 octubre 1576. Cta 136, 5).

La presencia de Dios que se revela al ser humano dentro del marco de la adversidad
esta orientada a la vivencia de las virtudes. La virtud en la comprension teresiana es “todo
lo bueno que se haga o se sufra por Dios”!12 y eso para el mejor didlogo y la relacion con
El. Es también el medio del conocimiento de Dios. Por tanto estas tres realidades, presen-

cia, tribulacion y las virtudes como el marco de la vivencia de estas realidades se presentan

como un circulo que se alimenta de si mismo.

'Y para ilustrar la conciencia clara de la dificultad y de la confianza veamos la segunda parte de la cita: <Y
asi pienso nos ha de acaecer en estas tempestades de tantos dias; que, si no estuviese cierta viven estos
descalzos y descalzas procurando llevar su regla con rectitud y verdad, habria algunas veces temido han de
salir los calzados con lo que pretenden (que es acabar este principio que la Virgen Sacratisima ha procurado
se comience), segun las astucias trae el demonio, que parece le ha dado Dios licencia que haga su poder en
esto. Son tantas las cosas y las diligencias que ha habido para desacreditarnos, en especial al padre Gracian y
a mi (que es adonde dan los golpes), y digo a vuestra sefioria que son tantos los testimonios que de este hom-
bre se han dicho, y los memoriales que han dado al rey y tan pesados, y de estos monasterios de descalzas,
que le espantaria a vuestra sefioria, si lo supiese, de como se pudo inventar tanta malicia. Yo entiendo se ha
ganado mucho en ello: estas monjas con tanto regocijo como si no les tocara; el padre Gracian con una per-
feccion que me tiene espantada. Gran tesoro tiene Dios encerrado en aquella alma, con oracion especial por
quien se los levanta, porque los ha llevado con una alegria como un san Jerénimo” (A Teutonio de Braganza,
16 enero 1578. Cta 226, 5-6).

112 Felix MALAX, s. v. “Virtudes”, en DST, p. 638.
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4.4. El Seior Jesucristo, amigo de confianza

La propuesta insistente de algunos te6logos espirituales para que la amistad sea una
categoria teologicall3 y que entre de manera fija en los principales elencos de voces teolo-
gicas, parece que todavia no tiene suficiente solidez en la tradicion teoldgica occidental 14,
Desde los inicios del pensamiento humano occidental, la amistad fue muy valoradal!ls.
Goza de una gran tradicion biblica y fue tomada como una relacion privilegiada entre los
mas cercanos seguidores de Jesus!l6. Hoy dia, aunque presenciamos e/ cansancio de la so-
ciedad y el aumento de la fragilidad de las relaciones humanas, lo caracteristico de la mo-
dernidad liquida'!’, existen todavia autores que llaman a la amistad como el plato fuerte en
el banquete de la vidal18.

En la teologia espiritual, el amigo se define como: “quien ama por encima de toda
busqueda personal interesada o utilitarista; quien esta todo disponible a acoger al otro;

quien desea ofrecerse como don, quien goza de la paz que envuelve al amado como si

113 M. Herraiz en el contexto de la experiencia teresiana del amor-amistad, afirmaba: “No obstante que la
confesion cristiana ha “identificado” a Dios con el amor, y sefialado que la vocacion humana es el amor, con
Dios y el préjimo, la teologia abandond la categoria amistad y se inclind decididamente por la de la gracia.
Con ello se diluyd al maximo la dimension de relacionalidad interpersonal entre semejantes, tan fuertemente
acentuada por el amor mutuo-amistad -y por la “alianza” biblica!” (Maximiliano HERRAIZ, “Teresa de Jesus,
teologia de la amistad”, en ACITVA, p. 557). En el mismo tono pero continuando a desarrollar el tema de la
amistad teresiana como una categoria de la espiritualidad cristiana escribia: Lidia WRONA CM, Terezjarnska
przyjazh, jako kategoria chrzescijanskiej duchowosci, en Zycie Konsekrowane 2 (2014) 106.

114 No entr6 en el diccionario ya clasico que reflejaba el espiritu de la nueva teologia marcada por el Vaticano
II: Heinrich FRIES, Conceptos fundamentales de la teologia, Ediciones Cristianas, Madrid 1979. El 1éxico de
X. Leon-Dufour introduce de manera sobria la palabra Amigo: Xavier Leon-Dufour, Vocabulario de Teologia
Biblica, Herder, Barcelona 1972, pp. 74-75. Después de una década conjuntamente como “amistad y amor”
se introdujo en: AA.VV., Diccionario Teologico Interdisciplinar I-II, Ediciones Sigueme, Salamanca 1985,
pp. 370-399. Sin embargo no aparece en el diccionario que se considera “critico, cientifico, escrito desde una
perspectiva laica y en régimen de libertad” que ofrece grandes temas del cristianismo de Juan José TAMAYO
(dir.), Nuevo diccionario de teologia, Editorial Trotta S.A., Madrid 2005. los diccionarios de espiritualidad y
de mistica.

115 Afirmaba Aristoteles en su Etica a Nicomaco: “Sin amigos nadie querria vivir, aunque tuviera todos los
demas bienes”. (Klaus ADOMEIT, Aristoteles, sobre la amistad, Servicio de Publicaciones Universidad de
Cordoba, Cordoba 1995, p. 9). Cicerdn sobre la amistad decia: “No sé si puede haber algo mejor que le haya
sido dado al hombre por los dioses inmortales, excepcion hecha de la sabiduria”. (CICERON, Sobre la vejez.
Sobre la amistad, Alianza Editorial, Madrid 2010, p. 119).

116 “Este es mi mandamiento: que os améis unos a otros como yo os amé. Nadie tiene amor mas grande que el
que da la vida por los amigos. Vosotros sois mis amigos si hacéis lo que yo os mando. Ya no os llamo ya sier-
vos porque el siervo no sabe lo que hace el amo. A vosotros os he llamado amigos porque os comuniqué
cuanto escuché a mi Padre” (Jn 15, 12-15).

17 Cf. Han BYUNG-CHUL, La sociedad del cansancio, Herder, Barcelona 2017; Zygmunt BAUMAN, Mo-
dernidad liquida, FCE Espaia, Madrid 2016; ID., Amor liquido. Acerca de la fragilidad de los vinculos hu-
manos, FCE Espafia, Madrid 2003.

118 Cf. Clive Staples LEWIS, Los cuatro amores, Ediciones Rialp S.A., Madrid 2008 (12 ed.), p. 70.
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fuese propia”!19. El epistolario de Teresa se enmarca y recalca algunos de esos cuatro ele-
mentos de Goffi. A continuacion recogemos los tres mas importantes: la acogida del otro,
el don de si mismo y la experiencia de la fidelidad de Dios. Lo analizamos desde las cartas,
es decir, desde un mensaje siempre a modo de una propuesta de parte de un remitente que
normalmente desea un feedback de su destinatario. Parece ser que esa es la imagen de
Jests como Amigo, alguien lanza el mensaje y espera. Nuestra respuesta: “Bendito sea El,
que siempre es verdadero amigo cuando queremos su amistad” (A Maria Bautista, 2

noviembre 1576. Cta 143, 5).

4.4.1. La capacidad de acogida del otro

La actitud de acoger o rechazar al otro se decide en muchos casos en los primeros
instantes del encuentro. Lamentablemente, en gran medida, a esta actitud influye mucho lo
exterior del ser humano, su apariencia, su caracter, etc. La autora de las cartas lo sabe y
recuerda a su hermano Lorenzo, que cuide la relacion con Francisco de Salcedo, dado que
percibe una cierta dificultad en la relacion entre ellos. Por tanto le anima para que en vez
de querer tomarse los trabajos inventandose las penitencias libremente, se abra a la accion
del Serior de la vifia y acoja la condicion de que tiene a su lado para poder enriquecerse de
la presencia de este santo hombre (Fco. de Salcedo), que en la opinidon de su hermana, tan-
to necesita Lorenzo!20,

La practica de la acogida del otro, en el caso de Teresa, surgia naturalmente de su
gran capacidad relacional. Escribia M. Herrdiz: “Todo o casi todo, se descifra en Teresa
cuando se conoce su capacidad de amor, de relacion vital con los demas. [...] Su vida es
siempre lo que son sus amistades”!2l. De eso se deduce la facilidad en la acogida de las
personas en general. Las cartas son testigos de la préctica de esa acogida hacia las personas

de los distintos estamentos.

119 Tullo GOFFI, “Amistad”, en Nuevo Diccionario de Espiritualidad, (dirs.) Stefano de FIORES - Tullo GOFFI,
San Pablo, Madrid 19835, p. 47.

120 “Mucha caridad me parece querer tomar los trabajos y dar los regalos, y harta merced de Dios que pueda
aun pensar en hacerlo. Mas, por otra parte, es mucha boberia y poca humildad que piense ¢l que podra pasar
con tener las virtudes que tiene Francisco de Salcedo o las que Dios da a vuestra merced, sin oracion. Créame
y deje hacer al Sefior de la vifia, que sabe lo que cada uno ha menester. Jamas le pedi trabajos interiores,
aunque El me ha dado hartos y bien recios en esta vida. Mucho hace la condicion natural y los humores para
estas aflicciones. Gusto que vaya entendiendo el de ese santo [Fco de Salcedo], que querria le llevase mucho
la condiciéon” (A Lorenzo de Cepeda, 10 febrero 1577. Cta 182, 11).

121 Maximiliano HERRAIZ GARCIA, Solo Dios basta. Claves de la espiritualidad teresiana, EDE, Madrid
1981, p. 268.

295



Es conocido el caso de la preocupacion y proteccion que Teresa demuestra hacia
la hija natural de Lorenzo (su sobrino), que ha decidido volver a Quito en las Américas de-
jando en Avila una hija pequefial22. Igualmente no ve ningln problema con acoger en las
diferentes comunidades teresianas unas nifias de 8 - 10 afios, tratando de darles a estos an-
gelitos, procedentes de las familias amigas o de su propia, una formacion humana basica y
espiritual 123,

Aunque a su hermano Pedro, refugiado de la casa de Lorenzo y muy deprimido,
no dio residencia en la comunidad de las monjas de Toledo, no paraba en organizarle ayuda
y preocuparse por €124,

He aqui sus opiniones en relacion a las hermanas, sobre todo las que actian sin
contar con los superiores y se equivocan. Primero pide al superior, p. Nicolas, qué le “dé
una buena penitencia a la priora” de Sevillal2s. Pero en seguida le escribe a la interesada
pidiendo disculpas: “vuestra reverencia (M. Maria) me perdone a mi, que con quien bien
quiero soy terrible!26127, La apertura sincera hacia la otra persona se construye en un pro-
ceso, en el conjunto de actitudes: el inmediato comportamiento egoista, que Teresa no
consciente, luego la reflexion mas profunda que lo acompana, la paciencia y en fin la ex-

presion del amor fraterno. La acogida necesita de la verdad y el amor.

122 Santa Teresa recordaba a su sobrino las obligaciones de ser padre natural de una nifia: “En esto veo lo que
le quiero, que con ser cosa para pesarme mucho por la ofensa de Dios, de que veo se parece tanto a vuestra
merced esta nifia, no la puedo dejar de allegar y querer mucho. Para ser tan chica, es cosa extraiia lo que
parece a Teresa en la paciencia. Dios la haga su sierva, que ella no tiene culpa; y asi vuestra merced no se
descuide de procurar que se crie bien, que en habiendo mas afios, no lo estd adonde esta; mejor se criard con
su tia, hasta ver lo que Dios hace de ella. Aqui puede vuestra merced ir enviando alguna cantidad de dineros
pues Dios se los ha dado y que se pongan a censo para los alimentos” (A Lorenzo de Cepeda, hijo, 15 di-
ciembre 1581 r. Cta 427, 4-5).

123 Hubo varios casos de nifias admitidas en las comunidades teresianas: Toledo, Valladolid, Avila o Alba de
Tormes. En relacion a esta ultima, la Fundadora pedia con urgencia al superior J. Gracidn, la licencia para
admitir a esta comunidad la hija de unos 10 afios de Antonio Gayetan: “Suplico a vuestra paternidad no me
deje de enviar la licencia por caridad, y presto; que yo le digo que nos edifican estos angeles y dan
recreacion. Como hubiese una en cada casa y no mas, ningin inconveniente veo sino provecho...” (A Jeroni-
mo Gracian, julio/agosto 1577 (?). Cta 205, 2).

124 Cf. A Lorenzo de Cepeda, 15 abril 1580. Cta 338, 7. También la carta al mismo destinatario del 10 abril
1580. Cta 337.

125 Cf. A Nicolas Doria, 21 diciembre 1579. Cta 318, 9.

126 Merece la pena traer aqui la definicion de la palabra terrible, que da S. de Covarrubias, para captar mejor
el significado de esta frase teresiana: “Terrible. El que es aspero de condicion, y cualquier cosa que de suyo
causa espanto...” (Covarrubias, s. v. “terrible”).

127 Cf. A Maria de San José, finales de diciembre 1579. Cta 319, 2.
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En sus cartas se hace Teresa acogedora de sus destinatarios y corresponsales. En la
carta a Alvaro de Mendoza acoge las confidencias de la priora de Valladolid y luego las de
la duquesa de Alba!2s,

La apertura y la acogida hacia las personas no es acritica. La mirada de la autora
distingue perfectamente entre las actitudes y las personas. Muy exigente se presenta sobre
todo con la burguesia o hidalguia. Dice T. Egido “En esta critica a las obsesiones hidalgas
se ayuda de ejemplos de sus monjas, liberadas cuando se deciden por el convento vencien-
do tantas oposiciones familiares”129. Pese a un rechazo abierto de ciertas actitudes y cos-
tumbres de la burguesia y de los hidalgos, Teresa se cartea con muchos representantes de
estos dos estamentos. Ademas algunos de ellos se muestran muy amigos suyos!39. El modo
de colaboracion de Teresa con ellos e incluso la sinergia espiritual con burguesia, hidalgos
y mercaderes, entre otros, fue aportadora de nuevos rasgos, no solamente de corte huma-
nista sino moderno, de la espiritualidad ya de nuestros tiempos: la de reconocimiento mu-

tuo!3! e incluyente.

4.4.2. Compartir los asuntos mas intimos

El género epistolar de modo natural propicia el intercambio de las confidencias e
intimidades entre los autores. Las cartas teresianas, aunque acompafnados en ciertos perio-
dos de la incertidumbre de su autora a causa de la ajena apropiacion, indudablemente con-

forman un espacio de compartir intimo con otras personas.

128 “Ya dije a la duquesa [de Alba, Maria Enriquez] lo que vuestra sefioria me mandd. Ella me cont6 el nego-
cio, y dice que nunca ella pensé vuestra sefioria habia entendido en lo postrero; cierto, merece que no se pier-
da su amistad. A mi sefiora dofia Maria [Maria de Mendoza, hermana del destinatario] tampoco puedo es-
cribir. Beso a su sefioria las manos muchas veces, y que mejor me parece defiende nuestra Sefiora sus hijas
que no su sefioria sus subditas, segin me dicen ha callado en estos negocios” (A Alvaro de Mendoza, enero
febrero 1574. Cta 60, 3).

129 Te6fanes EGIDO, ‘Mis amigos mercaderes’y gentes del comun, colaboradores en las fundaciones de santa
Teresa en Revista de Espiritualidad, 71 (2012) p. 479.

130 Para este caso pueden ser muy ilustrativos los carteos con: Maria de Mendoza de Valladolid (5 cartas),
Fadrique Alvarez de Toledo - Duque de Alba (1) y su esposa Maria Enriquez - Duquesa de Alba (3), dofia
Luisa de la Cerda (7 cartas) y su hija Guiomar Pardo de Tavera (1 carta), o los hidalgos como Roque de
Huerta - Guarda Mayor de Montes (16 cartas), Teresa Laiz de Alba de Tormes (1 cartas), Inés Nieto, esposa
del secretario del Duque de Alba (5 cartas), etc.

131 Myrna TORBAY, “La relacion epistolar..., o. c., pp. 197-210.
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Quizas una de las més delicadas y penosas confidencias fue la necesidad de dine-
ro!32, Desde la primera fundacién de San José que se realizo con la ayuda de Lorenzo!33,
por los problemas economicos de su familia (concretamente de Maria, su hermana
mayor)134 y hasta la “eterna” deuda de la comunidad de Sevilla que tanto costd pagarlal3s,
son algunos de los ejemplos que se pueden extraer del epistolario. Para solucionarlos fre-
cuentemente invoca la ayuda del Sefior y a El remite mas de una vez la comunidad adeu-
dada de Sevilla, para que no dejara de pedir.

El comprar o alquilar casas y en consecuencia prestar o pedir dinero en toda la obra
fundacional era algo frecuente. Sin embargo, parece que siempre le resultaba algo delicado
y de alguna manera humillante. Por tanto si de repente le ofrecen una ayuda inesperada, se

muestra muy agradecida y de paso expresa su incomodidad relacionada con la situacion!36.

132 Primera y ultima carta que se conservan hablan de los asuntos econémicos.

133 “Y es asi que solo confiando (pues Dios quiere que lo haga) El me proveera, concierto los oficiales. Ello
parecia cosa de desatino; viene Su Majestad, y mueve a vuestra merced para que lo provea...” (A Lorenzo de
Cepeda, 23 diciembre 1561. Cta 2, 3). En la misma carta cuenta a su hermano con mucho secreto el contexto
de la situacion material de los inicios de San José: “Yo me hallo en casa de la sefiora dofia Guiomar en todos
estos negocios, [...] adonde me hallo harto con mas libertad para todo lo que quiero que en casa de mi her-
mana. Es adonde hay todo trato de Dios y mucho recogimiento. Estaré hasta que me manden otra cosa,
aunque para tratar en el negocio dicho estaria mejor estar por acd” (A Lorenzo de Cepeda, 23 diciembre
1561. Cta 2, 11).

134 “Ayer me envid mi hermana dofia Maria [hermana mayor] esa carta; cuando le lleven estotros dineros
enviara otra. A harto buen tiempo le vino el socorro” (A Lorenzo de Cepeda, 23 diciembre 1561. Cta 2, 7).

135 En los inicios de noviembre de 1576 pasa la noticia a su hermano Lorenzo de la priora de Sevilla: “Ahora
me dice que tiene los dineros de vuestra merced...” (Cta 142, 1), probablemente lo que corresponde al afio de
pago de la deuda pero no tienen con quién mandarlo. Y a finales de 1576 la Santa se muestra alegra con
Maria de San José: “Mucho me huelgo que tenga para pagar este afio. Dios dara lo demés” (27 diciembre
1576. Cta 167, 4). Un mes después recuerda esa pesada carga y escribe a la priora responsable: “cuando pien-
so el haber de dar mas de un ducado cada dia, no me deja de dar pena. Aprovecha de pedir a Dios las quite
esa carga [deuda que agrava sobre el convento de Sevilla]. Plega a Su Majestad que siquiera la modere,
amén” (A Maria de San José, 26 enero 1577. Cta 180, 3). En febrero del mismo afio comenta a su hermano el
estado de la cuestion con algo mas de esperanza: “presto la pagaran toda con el favor del Sefior” (A Lorenzo
de Cepeda, 27-28 febrero 1577. Cta 185, 9), esta contenta porque la priora pudo pagar la cuota anual de la
deuda: “El la pague las buenas nuevas que me escribe, que yo le digo que lo fueron harto para mi, al menos la
de la casa, que me es gran alivio verla descansada. Harto lo he acé pedido al Sefior, y asi daré de muy buena
gana las albricias” (A Lorenzo de Cepeda, 28 febrero 1577. Cta 186, 1). Unos meses antes de morir Lorenzo
la deuda no estaba todavia liquidada. A las de Sevilla les trasmitia ya la peticion de Lorenzo muy necesitado:
“Sepa que me ha escrito dos cartas aqui mi hermano (30). Diceme escriba a vuestra reverencia la necesidad
que tiene -que cree es mayor que la que tiene vuestra reverencia, y que le haria muy gran merced darle ahora
siquiera la mitad de lo que se le debe” (A Maria de San José, 1 febrero 1580. Cta 330, 15). “Heme holgado de
lo que escribe la priora de Sevilla sobre el pagar a vuestra merced. Dice que casi cuatrocientos ducados se
daran presto...” (A Lorenzo de Cepeda, 9-10 febrero 1580. Cta 332, 3).

136 La situacion econdmica de la comunidad de San José de Avila, después de la primera década y media des-
de la fundacién, tuvo sus problemas. Escribe a su amigo obispo don Alvaro de Mendoza: “Pague nuestro
Sefior a vuestra sefioria la limosna que ha venido a muy buen tiempo, porque ya no teniamos a qué acudir,
aunque no me daba mucha pena. A Francisco de Salcedo le habia dado mas que a nosotras, que siempre con-
fiamos en Dios. Dijome este otro dia que queria escribir a vuestra sefioria y solo decir en la carta: “Sefior, pan
no tenemos”. Yo no le dejé, porque tengo tanto deseo de ver a vuestra sefioria sin deudas, que de mejor gana
pasaré por que nos falte que no por ser alguna parte para acrecentar costas a vuestra sefioria. Mas, pues Dios
le da tanta caridad, espero en Su Majestad que lo acrecentara por otra parte” (A Alvaro de Mendoza, 6 sep-
tiembre 1577. Cta 207, 3).
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Uno de los hilos importantes de la correspondencia con su hermano Lorenzo fue
mencionada anteriormente: la direccion espiritual de Lorenzo llevada a cabo por Teresal37.
Sin duda fue una tarea que requirié necesariamente el coraje y sobre todo la confianza para
poder continuarla a través de las cartas.

Otra cuestion de caracter confidencial fueron el sentimiento, el afecto o la simpatia
con que la autora del epistolario trataba algunos destinatarios!38. Se podrian identificar va-
rios personajes entre sus familiares, pero el ejemplo mas particular es el de J. Gracian y la
hermana Maria de San José, los destinatarios entraniables: “El afecto genera un clima de
confianza en el que tiene cabida el intercambio de vivencias intimas, aquellas que no son
para ser compartidas con todos, sino solo con quienes nos aman”13,

Las confidencias de los dos carteos no se limitan solamente a los asuntos de afecti-
vidad, tanto con uno como con el otro destinatario predominan los asuntos de la Orden,
que requieren igualmente o incluso mas de confidencialidad: “Y dado que las cartas han de
aludir a estos temas delicados y en los que entran en juego otras no pocas personas, Teresa
recurrird a un lenguaje cifrado, donde los otros son aludidos con nombres ficticios para
mejor disimulo”140, Ejemplo elocuente podria ser la carta a J. Gracian del 12 de diciembre
de 1579 donde asuntos de la orden, el afecto y la simpatia hacia el destinatario, sus pro-
blemas de vida interior y oracion se entremezclan y entretejen la trama de toda la carta!l4!,

La delicada cuestion de sus escritos, sus copias o su evaluacion por los tedlogos y
especialistas, y el deseo de compartir con ellos lo que piensa y como vive interiormente la
relaciéon con Dios, también se puede considerar tema de mucha confidencialidad: “jOh,

cémo quisiera enviar mi librillo [se refiere a su Camino de Perfeccion] al santo prior de las

137 Cf. Esteban MONJAS AYUSO, Santa Teresa escribe a los laicos..., o. c., pp. 31-58.

138 E| caso de Santa Teresa no era excepcion de lo comun que se sabia de los sentimientos y pasiones en las
cartas de su época: “Sin ningun genero de dudas, los siglos XVI y XVII imaginaron que las cartas eran
medios capaces de expresar emociones, afectos, sentimientos, pasiones... de quienes las escribian” (Fernan-
do BOUzZA ALVAREZ, Escribir a corazon abierto. Emocion, intencion y expresion del animo en la escritura de
los siglos XVI y XVII, en Varia Historia 68 (2019) 519). El epistolario de la Mistica Abulense podria ser mas
bien una ilustracion, con la particularidad espiritual, de lo que F. Bounza recordaba como el resultado de una
conexion entre corazén/mano y pluma, “expresion individual del animo metaforizado en la idea de escribir de
corazon” (Ibid., 521).

139 Maria José PEREZ GONZALEZ, “«Yo me espanto de lo que la quiero»..., o. c., p. 159.
140 Alfonso RUIZ CALAVIA, El epistolario de la santa con Gracidn, en ACITEA, p. 185.

141 “En gracia me cae la soberbia de Pablo [el destinatario]. jA buen tiempo! No haya miedo que eso me dé
pena ni piense le hace dafio, porque seria gran boberia y ésa no la tiene si no se acordase de esta noria de ar-
caduces que tan presto estan llenos como vacios. Harto me acordaba por el camino de Toledo a Avila de cuan
bueno le tuve y como no me hizo ningiin mal. Gran cosa es el contento; asi parece me descans6 ahora esta su
carta del trabajo. Vuestra paternidad se lo agradezca” (A Jeronimo Gracian, 12 diciembre 1579. Cta 316, 10).
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Cuevas, que me le envia a pedir! [...], y aun a Garcidlvarez no hiciera dafio que viera nues-
tro proceder, y harto, de nuestra oracion...” (A Maria de San José, 9 de abril 1677. Cta 190,
4).

La trama confidencial presente en el epistolario lo marca como un escrito familiar y
espiritual. En el pensamiento teresiano se hace presente la familiaridad divina. En una carta
a Ana de Jesus, Teresa habla de la familiaridad que tienen sus hermanas del Carmelo de
Beas pero referida a la relacion con el Sefior. Le escribe a ella y a Catalina como a las que
tienen mucha familiaridad con el buen Jesus'42. Al ser consciente de esa relacion les escri-
be y pide ayuda en la tarea de encontrar su gran pieza, es decir a Juan de la Cruz, captura-
do y encarcelado por los del pafo. La experiencia de la familiaridad con Dios, Teresa la

vive y encarna en la vivencia de la familiaridad humana.

4.4.3. Experimentar su fidelidad

La fidelidad de Dios, como misterio revelado en la Sagrada Escritura, impresiond
vivamente a Santa Teresa en un momento de su vida al caer en la cuenta de sus propias y
numerosas infidelidades contadas en su autobiografia (Cf. V 23, 15)!43, Mas tarde, la mis-
ma experiencia vuelve a embarazarla en el momento de persecuciones y amenazas de parte
de los frailes contrarios a su obra fundacional, lo que la obliga nuevamente a buscar refu-
gio en la experiencia de la fidelidad de Dios (Cf. R 58. Sevilla, noviembre 1575). También
el epistolario es testigo de la misma experiencia, aunque -como demuestran los resultados
de nuestra busqueda- solamente al final de la vida de la autora. Su descripcion en las cartas
se puede resumir en la afirmacion de que Dios por ser fiel a su promesa (Cf. 1 Cor 10, 13)

no deja que los hombres sean probados mas de lo que puedan soportar!44.

142 “Por el amor de Dios le pido encarecidamente que se junte a mi hija Catalina (ya que las dos tienen tanta
familiaridad con nuestro buen Jesus), al cual han de pedir que nos ayude e ilumine sobre lo que debemos de
hacer, y los medios de que hemos de echar mano (A Ana de Jesus, agosto de 1578 (?). Cta 257).

143 “Ninguna prueba os ha alcanzado que sea sobrehumana. Fiel es Dios y no permitird que seais probados
por encima de vuestras fuerzas; con la prueba os abrira una salida para que podais soportarla” (1Cor 10, 13).
Sobre la repercusion de esta cita en la vida de Teresa escribia Roman LLAMAS, Una cita teresiana en Vida 23,
15, en Monte Carmelo 92 (1984) 461-468.

144 Esta seria Su voluntad hacia nosotros como amigos suyos. Por tanto Tersa formula esta afirmacion: “El
verdadero amigo de quien hemos de hacer cuenta es de Dios, y procurando siempre hacer su voluntad no hay
que temer” (A Ambrosio Mariano, 9 mayo 1577. Cta 194, 4).
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En la situacion critica de la relacion de los hermanos, Pedro y Lorenzo, Teresa con-
fia en que la depresion de este primero, no sera la causa de la tragedia sino la oportunidad
para que se manifieste el amor de ellos y la fidelidad de Dios!45.

El modo en que vive esta experiencia indica, mas bien, el caracter dindmico de la
fidelidad de Dios que se realiza en una actitud humana hacia los mas cercanos, sus herma-
nos y familiares. Al vivir su propia situacion tiene presente la historia de los hijos de Jacob
narrada en Génesis (cap. 42-45), donde a través de la tragedia que acontecid entre los her-
manos Dios, fiel a su promesa, realiza el plan de salvacion de su pueblo escogido indepen-
dientemente de la maldad mostrada por ellos.

La fidelidad que presentan las cartas no le lleva a actitudes fixistas, a través de una
postura fija e invariable frente a algunas normativas, por ejemplo de la vida comunitaria, o
en el preservar el deposito inicial de la obra fundacional (como condiciones de vida, nor-
mas y reglas tomadas en la primera fundacion, etc.)!46, De hecho hay varias realidades que
iran evolucionando, como por ejemplo: el nimero de las hermanas en la comunidad!#’, la
procedencia de los bienes materiales para su sustento (fundar con renta o sin rental4?),
adaptandose segun el contexto y el caso de cada comunidad fundada (aceptar las candida-

tas sin o con dote!#%). Aunque la fidelidad tiene que acontecer en la historia humana, en

145 “Esa tristeza que vuestra merced me escribe, tan a deshora, he pensado fue la causa la venida de éste,
porque Dios es muy fiel; y si éste esta loco (como yo lo creo) en esto, esta claro que estaria vuestra merced
mas obligado en ley de perfeccion a acomodarle como pudiese y no dejarlo ir a morir, y quitar de otras
limosnas que hace y darselo a ¢l como a quien tiene mas obligacion cuanto al deudo, que en lo demas ya veo
no tiene ninguna; mas menos la tenia José a sus hermanos” (A don Lorenzo de Cepeda, 10 abril 1580. Cta
337, 3).

146 No se reduce a la mera conservacion de una normativa, a pesar de que se puedan encontrar afirmaciones,

como por ejemplo referentes a la rente. Decia la Santa: “por mi voluntad, las casas que estan ya fundadas de
; » - o .

pobreza no las querria ver con renta” (A Jeronimo Gracian, 11 noviembre 1576. Cta 147, 5). En estos casos

nunca se habla de la fidelidad.

147 Se conoce la insistencia de la Fundadora y la importancia que daba al hecho de que el nimero fuera re-
ducido de las monjas en las comunidades: “ha de haber solas quince, sin poder crecer el nimero” (A Lorenzo
de Cepeda, 23 diciembre 1561. Cta 2, 2), “nuestro niimero es de trece” (A Simoén Ruiz, 18 octubre 1569. Cta
21, 5) , “y no es el nimero mas de trece en todas” (A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1570. Cta 24, 18),
“(porque me dice cree son veinte) ya estara el numero cumplido” (A Maria de San José, finales diciembre
1579. Cta 319, 7), “que para trece monjas bastan” (A Jeronimo Gracian, 12 febrero 1580. Cta 334, 2). Cf.
también: José Alberto MANSO SANTILLAN, La vida religiosa en el epistolario..., o. c., pp. 80-81.

148 “En nuestras constituciones dice sean de pobreza y no puedan tener renta. Como ya veo que todas llevan
camino de tenerla, mire si sera bien se quite esto y todo lo que hablare en las constituciones de esto, porque a
quien las viere no parezca se han relajado tan presto, o que diga el padre comisario que, pues el concilio da
licencia, la tengan” (A Jeronimo Gracian, 21 febrero 1581. Cta 376, 7).

149 En este caso parece que desde el inicio Teresa busca un prudente equilibrio, dictado por las necesidades
concretas: véase por ejemplo la carta a Domingo Bafiez, 28 febrero 1574. Cta 61, 3; A Maria de San José, 8
noviembre 1576. Cta 146, 2; o la carta a Maria de San José, 6 agosto 1580. Cta 350, 4.
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definitiva est4 vinculada a la vida de una persona, el Hijo de Dios!30. Por eso en la mani-
festacion de su naturaleza siembre se reflejara esa tension entre dos realidades componen-
tes: humana y divina.

La experiencia teresiana de la fidelidad fue algo parecida: se fundamenta en y vive
gracias a la fidelidad de Jesus. En El se hace posible la fidelidad de ella. Su experiencia de
la fidelidad de Dios apremia su actividad. En el inicio de la primera fundacion de san José:
“solo confiando (pues Dios quiere que lo haga) El me proveera” (A Lorenzo de Cepeda, 23
diciembre 1561. Cta 2, 3) o, para dar otro ejemplo, se recuerda el momento cuando con la
llegada del nuevo nuncio F. Sega, desfavorable a las descalzas y los descalzos, nubes ne-
gras cubrieron el futuro de la reforma: “nos ha apretado nuestro Sefior afio y medio ha; mas
yo estoy confiadisima que ha de tornar Su Majestad por sus siervos y siervas...” (A Her-
nando de Pantoja, 31 enero 1579. Cta 283, 6).

La autora de las cartas anima a sus hermanas a experimentar personalmente la fide-
lidad de Dios. Les explica que esto comienza ya desde los deseos de ofrecerse a si misma a
Jesucristo. Es de reconocer que cuando llega realmente el momento de dar cumplimiento a
ello, los deseos pueden resultar insuficientes. Por tanto es alli, en este espacio, donde se
revela la fidelidad de Dios. De hecho, ordinariamente las fuerzas humanas son insuficien-
tes para el alcance de los ideales. En una carta a la comunidad de Sevilla Teresa escribe a

(3

las carmelitas que mucho deseaban sufrir para Dios: “...ha querido nuestro Sefior descu-
brirles unas minas de tesoros eternos [...], que querra el Sefior darlas a entender que no son
para tanto como pensaban cuando estaban tan deseosas de padecer” (A las carmelitas des-
calzas de Sevilla, 31 de enero 1579. Cta 284, 1). La fidelidad de Dios estd mas alla de los
deseos y de las fuerzas humanas.

La experiencia teresiana de la fidelidad, por tanto, tiene alguna semejanza con la
experiencia de la fidelidad del pueblo elegido del Antiguo Testamento!s!, que la fidelidad
relaciona con la nocion de verdad. La palabra hebrea emeth (verdad, firmeza o veracidad)
no es un concepto, sino expresa una actitud humana, también en relacion a Dios, que en los

profetas y en los Salmos designa “el elemento de lo firme y estable. Las personas en las

que se puede confiar [...] emeth es la cualidad de lo que es estable, permanente, durable,

150 “Jesucristo es en el tiempo de la historia humana la manifestaciéon suprema de la fidelidad de Dios. El la
pone de manifiesto, la realiza, y la vive como ejemplar, a la vez que hace posible la nuestra” (Jos¢ MORALES
MARIN, Fidelidad, Rialp, Madrid 2004, p. 109).

151 “A] principio cimentaste la tierra, / el cielo es obra de tus manos: / ellos pereceran, ti permaneces, / se
gastaran como la ropa, / seran como vestido que se muda. / TG en cambio eres aquél / cuyos aflos no se aca-
ban” (Sal 102, 26-28).
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probado, firme, duradero, de aquello en lo que podemos apoyarnos”!32. En este sentido la
fidelidad no es un atributo sino una actitud que por tanto pertenece a lo relacional de la
persona.

El Nuevo Testamento presenta a Dios como el fiel por excelencials3, que mandé su
unico Hijo, Jesucristo para la salvacion de los hombres: “si somos infieles, ¢l permanece
fiel, pues no puede negarse a si mismo” (2Tm 2, 12-13). Esta idea biblica experimentada
por Teresa tiene su eco epistolar formulado en la carta a G. Salazar: “Peralta [Cristo, en el
lenguaje cifrado] ha agradecido mucho a Carrillo [el destinatario] lo que hace con su pa-
rienta [la autora de esta carta], no porque se le dé nada de ella, sino por conocer en todo
que se paga su voluntad. Si le viere vuestra merced, digaselo, y que, en fin, en ningun ami-
go halla tanta ley!54” (A Gaspar de Salazar, 7 diciembre 1577. Cta 219, 7).

Se puede concluir que la fidelidad de Dios resplandece sobre todo en los momentos
de cambios radicales, invita a las personas a lanzarse hacia el futuro sin camino claro para
alcanzarlo. Sin buscar las seguridades ya comprobadas por el pasado le basta la seguridad
de que Jesucristo es siempre fiel y que sigue llamando a hacer memoria siempre viva de su

existencialss.

4.5. Teresa es de Jesus

El analisis de las ocurrencia de los términos cristoldgicos, que se ha presentado al
inicio de este capitulo, apunta que en el cuerpo de las cartas, dentro del marco de las refle-
xiones teresianas, el término Jestis no esta usado casi nunca. La existencia de esta palabra,
sin embargo, se aprecia en la parte formal de la carta, es decir, en la ya comentada cabecera
en su anagrama [HS, en su primera frase del saludo y en la parte final donde aparece la
firma: Teresa de Jesus. De tal manera que con este nombre abre y cierra, si no todas, si la

inmensa mayoria de sus cartas.

152 Juan Luis CABALLERO GARCIA, “Verdad” en Diccionario de Teologia, Ediciones Universidad de Navarra,
S.A., Pamplona Pamplona 20143, pp. 1014-1015.

153 Cf. José MORALES MARIN, Fidelidad..., o. c., p. 106.

154 Para la correcta compresion de este fragmento merece recordar que la segunda acepcion de esta palabra
fue fidelidad: “Ley significa alguna vez fidelidad, como el criado que tiene ley con su amo. [...] De ley se
derivan estos vocablos ya declarados en sus lugares: leal, lealtad y sus compuestos desleal, deslealtad” (Co-
varrubias, s. v. “ley”).

155 Cf. Jorge Humberto MACHADO ISAZA, “Teresa de Jesus y fidelidad creativa”, en Vida Espiritual 137
(2000) 46.
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Al tener presente que se trata de unas formulas estereotipadas hemos querido con-
frontar algunos epistolarios de los personajes religiosos del mismo talle: Ignacio de Loyo-
la, Juan de Avila, Francisco Javier y Pedro de Alcantara. Con un simple vistazo se constata
que dentro de los epistolarios de la misma época y de los autores eclesiasticos no existe un
patron exactamente igual para todos ellos. Se aprecia una variedad y e incluso bastantes
diferencias en la construccidon del encabezamiento y la conclusion de una carta.

Las cartas de Teresa tienen mas semejanzas a las de Ignacio de Loyola y Francisco
Javier que a las cartas de Juan de Avila o Pedro de Alcantara. En los epistolarios de los dos
jesuitas se ve el uso constante de la palabra Jesiis en el comienzo en forma de la sigla JHS
o (IHUS, por Fco Javier) con una cruz encima de la “H”. La practica de colocar esta abre-
viatura es bastante mas frecuente en las cartas de Ignaciols6 que en las de Fco. Javier!s7.
Los dos introducen frecuentemente también a Cristo Nuestro Sefior, Jesucristo, en el salu-
do de la primera frase: “La gracia y amor (eterno) de Cristo Nuestro Sefior...” o “La (suma)
gracia y la paz de Nuestro Sefor Jesucristo...” o “El Sefior Nuestro sea siempre...”"138.

Teresa de Jestis admiraba mucho a san Juan de Avila. Se conocen a través de las
cartas y sobre todo por el favor de leer y revisar el libro de su vida que este le hizo a Tere-
sa. Su evaluacion, que expresa mucha afinidad con la mistica abulense, en su opinion ha
sido bien larga. El Maestro Avila, a diferencia de Teresa, raramente empieza su carta con
un saludo formal, de tipo: “La gracia (y consolacion, la paz) de nuestro Sefior Jesucristo
sea...”, como lo suele hacer de manera muy frecuente Teresa. En la edicion de sus cartas de
la BAC (1970) solamente unas 45 empiezan con un saludo de este tipo. En cambio, por lo
normal, el Maestro Avila inicia con un acuse de recibido de una carta y en seguida pasa al

motivo principal de la misival>?,

156 Sobre el nombre de Jesus y los sellos de san Ignacio en un apéndice un editor del s. XIX comenta: “Este
dulcisimo y santisimo nombre le tenia San Ignacio de Loyola, como su homoénimo el glorioso martir de An-
tioquia, grabado en el corazon, y continuamente se le venia a los labios, y se le ponia debajo de la pluma.
Con ¢l quiso resueltamente que se llamase la Compaiiia; estampole un gran numero de veces en las Consti-
tuciones; encabezaba y cerraba con €l las cartas; y €l es la divisa de sus sellos y de los sellos de la Compaiiia.
Al principio y en el sobre de las cartas, por lo que se ve en los originales de su mano y en las copias més an-
tiguas y fieles, le ponia asi: ihs” (SAN IGNACIO DE LOYOLA, Cartas, T. I, Imprenta de la V. E Hijo de D.E.
Aguado, Madrid 1874, p. 417).

157 Cf. SAN FRANCISCO JAVIER, Cartas y Escritos, BAC, Madrid 19964. Esta edicion del epistolario contiene
en total 137 cartas.

158 Cf. SAN IGNACIO DE LOYOLA, Cartas, T. 1 y T. 2, Imprenta de la V. E Hijo de D.E. Aguado, Madrid 1874-
75. Esta edicion contiene 343 cartas. Hoy dia, de acuerdo se conocen 6.742 cartas y documentos de San Igna-
cio (Cf. José GARCIA DE CASTRO, s. v. “Cartas”, en Diccionario de Espiritualidad Ignaciana..., o. c., pp.
294-3006).

159 La edicion consultada contiene en total 257 cartas. Cf. JUAN DE AVILA, Obras completas..., o. c.
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Santa Teresa conoci6 a fray Pedro de Alcantara personalmente, aunque ya muy vie-
jo. No hay constancia de que se cartearan. Entre las pocas cartas de fray Pedro, el confesor
ocasional de Teresa, que se conservan hasta nuestros dias, solamente al inicio de una apa-
recen las palabras: “Jesus y Maria” (Ver Cta 5 a la Infanta de Portugal dona Isabel). La
primera frase de sus cartas suele empezar con la invocacion: “Espiritu de Cristo hincha el
anima...”. Es su frase preferida, que suele usar sobre todo en las cartas dirigidas a personas
particulares. Las cartas del reformador franciscano terminan con la firma y nombrandose
normalmente como “siervo y capellan”160,

Se puede constatar que no todos los autores religiosos usaban el cristograma I[HS en
sus cartas con tanta insistencia como estd en el epistolario de Teresa. La persistencia tere-
siana en colocar el cristograma, parecida a la de san Ignacio, sin duda estd vinculada a su
particular experiencia interior de Dios, Cristo Jesus.

Por tanto en este punto surge la pregunta: ;existe y cual es realmente el significado
del titulo Jesus en las cartas teresianas? En primer lugar seria posible aplicar aqui lo que en
su momento S. Castro, siguiendo al estudio de R. Ricard - N. Pélisson, en su cristologia
teresiana afirmaba:

“Pero titulos no son meras denominaciones asépticas de Jesucristo. Teresa confiere al
Sefior estos titulos desde el corazon; es lo que hemos denominado existencialismo
cordial. Antes de ser pronunciados han pasado por el tamiz de la existencia teresiana;
ella los ha vivido. Cuando ahora los escribe o los pronuncia, esa existencia cristolo-
gica sale al exterior como himno y como alabanza. Al igual que los titulos cristologi-
cos del Evangelio, los de Teresa son confesiones de fe”16!.

Fuera de las partes formales (cabecera, saludo, conclusion), que son uno de los mas
fuertes vehiculos cristologicos de este género y ofrecen esta variante del nombres de Jesu-
cristo, encontramos muy pocos casos donde Teresa menciona el nombre Jesus. La mayoria
de ellos funciona a modo de una exclamacion: “jOh Jesus, qué obligada me tiene [Prior de
la cartuja], de lo que hace por ellas! [carmelitas descalzas de Sevilla]” (A Maria de San

José, 9 de enero 1577. Cta 175, 10). En total son doce estas exclaaciones!¢2. Hay otros dos

160 Rafael SANZ VALDIVIESO (ed.), Misticos Franciscanos Esparioles I..., o. c. La edicion consultada tiene en
total 11 cartas.

161 Secundino CASTRO, Cristologia teresiana..., o. c., pp. 331-332.

162 Para dar algan ejemplo: “jOh Jesus, y con qué poco se podrian remediar tantas almas! Espantada estoy
como ahora deseo esto, que es una de las cosas que mas he aborrecido ver a vuestra paternidad en aquel tra-
bajo. Ahora se me hace mas facil. Hagalo Dios y guarde a vuestra paternidad” (A Jerénimo Gracian, 27 sep-
tiembre 1575. Cta 89, 6). O en otro caso donde probablemente se refiere a un “monasterio que destrozaron
cabe Cordoba” (Cta 129, 8) exclama: “Y no me dice qué se hace por aquel desgarro pasado. jOh Jesus, y qué
de cosas consientes!” (A Ambrosio Mariano, mediados octubre 1576. Cta 133, 2).
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casos del uso de Jests: uno, nombrando una fiesta liturgica y el segundo refiriéndose a los
jesuitas!63,

Una de las citas usada anteriormente es especialmente significativa porque expresa
la cercania y el apoyo de las hermanas de la comunidad teresiana y se expresa a través del
término Jesus: “que si se ayudan [las hermanas] el buen Jesus las ayudard” (A las carmeli-
tas descalzas de Sevilla, 31 enero 1579. Cta 284, 3).

No obstante, lo mas frecuente es que lo primero con que el destinatario topaba al
abrir la carta de Teresa, era la abreviatura “IHS”. Con lo cudl la autora queria trasmitir que
es “de Jesis” y en cambio, que El, Jesus, es testigo de cada relacion personal mantenida
por ella. En un aspecto tan fundamental de su existencia, como era la comunicacion con los
demads, Teresa no podia prescindir de esta verdad y ninguno de sus destinatarios podia

quedarse con dudas. Teresa, autora de numerosas cartas, era “de Jesus”.

Recapitulando

Teresa usa diversos términos para nombrar a su Dios, tales como: Sefor, Jesus,
Amigo, Hijo, Rey Cristo, Jesucristo y mas. En las cartas estudiadas en la actualidad son en
total 1.265 las veces que lo sefiala, solamente en 18 de ellas, quizas en los momentos mas
significativos, le llama Jesus. También es capaz de usar para despistar pero con tino los
nombres de José, Peralta y Vidriero.

El epistolario presenta al Sefior, que se vive y experimenta en la fe. Se muestra, sin
embargo, como una presencia real y efectiva capaz de estructurar y dar molde a la vida,
determinar las actitudes en ese mismo fluir de las relaciones humanas y de la relacion de
amor con Dios. Este creativo modo de ver la vida hace que se integre el gozo, el sufrimien-
to y la solidaridad con el dolor del otro en una unidad existencial que comunica la posibili-
dad de vivir con Dios y con el hermano en comunion.

Sin embargo no le hurta a la vida la responsabilidad de obrar junto al Sefior cuando
sin reparo y sin drama, descubre que “no ha de faltar cruz en esta vida aunque mas ha-
gamos, si somos del bando del crucificado” (A Ambrosio Mariano, 9 mayo 1577. Cta 194,

4).

163 Aqui los dos ejemplos: “Gran fiesta tuvimos ayer con el Nombre de Jestis” (A Lorenzo de Cepeda, 2 enero
1577. Cta 172, 14) y el caso de los jesuitas: “que, si esto hacemos con verdad los carmelitas, esta claro que
no se pueden apartar los del nombre de Jesus, de que tantas veces soy amenazada” (A Juan Suarez, 10 febrero
1578. Cta 228, 7).
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Su humanismo destaca con especial fuerza en sus cartas consolatorias en las cuales
se aferra al peregrinaje de lo actual para poner los ojos en lo esencial, la presencia de Dios
en cada acontecimiento y en el ser humano como imagen y semejanza de Dios y el ser hu-
mano habitado por la Trinidad Santisima.

Por su fidelidad a Dios es capaz de ser fiel a los procesos humanos que le corre-
sponde acompanar en los diferentes y exigentes momentos de la vida familiar y comuni-
taria de lo que su correspondencia es testigo fidedigno.

El capitulo se cierra con unos apuntes al margen del nombre Teresa de Jesus. Es la
firma por excelencia de todo el epistolario aunque no determina la cristologia teresiana,

dado que a su autora le era ajena la distincidn actual del Jesus historico, y el Cristo de la fe.
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CAPITULO QUINTO

EL ESPIRITU SANTO, ESBOZO PARA UNA SOTERIOLOGIA RELACIONAL

El capitulo quinto, dedicado a la pneumatologia del epistolario teresiano, en un
primer momento delimita el 1éxico que la autora aplico para hablar de la tercera Persona de
la Santisima Trinidad. En un segundo momento, buscando el significado y el sentido mas
profundo del actuar del Espiritu Santo, se determinardn los modos de su manifestacion en
el ser humano relacional. Se tomard en cuenta el contenido del epistolario y también las
formulas que empled la autora en sus cartas para relacionarse con los destinatarios y para
descubrir el rol del Espiritu en la comunicacion. En el tercer y Gltimo aparado describire-

mos cual es la finalidad de la actividad del Espiritu de Dios.

5.1. Los campos semanticos del Espiritu Santo

En este primer apartado se analiza la frecuencia y el uso en el contexto formal del
epistolario de los términos que la autora emplea cuando habla del espiritu divino y su acti-

vidad: Espiritu Santo, espiritu, lo espiritual y espiritualmente.

5.1.1. El “Espiritu Santo”

La terminologia teresiana relacionada con el Espiritu Santo en el epistolario se pre-
senta bastante sencilla. Se encuentra un s6lo término que expresamente designa a la tercera
persona de la Santisima Trinidad. Las Concordancias no ofrecen ningun sinénimo del Es-
piritu Santo!. Tampoco las Concordancias traen el recuento completo de este término. La
tabla estadistica en la parte final informa que en todo epistolario el término Espiritu Santo
aparece solamente 10 veces2. Alli mismo las Concordancias indican que en toda la obra
teresiana hay 60 casos. En el apartado de la obra de J. Astigarraga, donde se deberian sefia-

lar todas las citas, se aprecian solamente algunos ejemplos tomados del saludo inicial de la

I Cf. Concord. vol. I, p. 1069.
2 Cf. Concord. vol. II, p. 2894.



cartas, y otros del cuerpo de la carta3. Con lo cual estos datos pueden confundir al lector
poco atento, sobre todo quien no ha leido atentamente la introducciéon de esta herramienta
como son las Concordancias, donde se explica las razones de esta limitacion presente al no
mostrarlos datos completos.

El Espiritu Santo en el saludo inicial de la carta, concretamente en su primera frase
(es donde mas frecuentemente aparece), se encuentra 244 veces*. El anexo numero 1 pre-
senta la lista completa del saludo inicial de cada carta teresiana. La palabra mas frecuente-
mente vinculada con el nombre del Espiritu Santo es la gracia: la gracia del Espiritu Santo
sea o esté con... [vuestra merced / sefioria o ilustrisima sefioria / paternidad / reverencia /
caridad / excelencia]. Dado que estas dos palabras aparecen con distintas variantes, se
cuenta con al menos 191 casosS. Ademas en unos 53 casos Teresa desea al destinatario no
la gracia, sino la misma persona del Espiritu Santo: el Espiritu Santo sea con vuestra...

Fuera del saludo encontramos solamente unos 7 veces el nombre del Espiritu Santo.
Pero dentro de este grupo de citas hay solamente dos veces en que se refiere directamente a
la tercera persona de la Trinidad. Las otras cinco componen tres fechas (Pascua de Espiritu
Santo / segundo dia del Espiritu Santo) y dos nombres religiosos (Antonia del Espiritu San-
to / Juana del Espiritu Santo). Las citas exactas se encuentran en las siguientes referencias:
Cta 4, 2 (fecha); Cta 77, 4 (nombre); Cta 248, 15 (fecha); Cta 296, 2; Cta 330, 3; Cta 453, 3
(fecha); Cta 460, 2 (nombre).

En total, como se puede observar en la tabla nimero 11 y en su correspondiente
grafico del numero 16, en el epistolario hay 251 casos donde aparece el término Espiritu
Santo (Las Concordancias, sin embargo, marcan solamente 10 casos). Dentro de los cuales
244 casos son parte del saludo inicial, de la primera frase de la carta. En el grafico se vi-
sualiza también la frecuencia del término Espiritu Santo en relacion al nimero de cartas

escritas por afio.

3 Cf. Concord. vol. I, p. 1070.
4 Confrontar el Anexo niimero 1.

5 P. Albitre Lamata escogio, segun los criterios cuidadosamente aplicados para su estudio, unas veinte cartas
de Santa Teresa y después de su analisis afirmd: “En las cartas redactadas por Santa Teresa de Jesus, encon-
tramos un empleo homogéneo de los saludos, tanto en el registro familiar como en el formal. En su saludo
incluye una especie de oracion a Jesus, por lo que estaria ritualizado en un lenguaje de tematica religiosa:
Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra paternidad/majestad/merced. Hasta 1586, como sefiala
Bravo Garcia (1998, p. 128), las invocaciones largas y retdricas eran frecuentes en las cartas e informes pero
eran mas escasas en las cartas privadas. Precisamente es en octubre de 1586 cuando se publica la Pragmatica,
que indicaba el uso normativo de las cartas con finalidad meramente informativa” (Paula ALBITRE LAMATA,
“Analisis de los mecanismos de cortesia en cartas espaifiolas del s. XVI”, Filologia y Lingiistica 45 (2019)
181).
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Tabla 11. Uso del término “Espiritu Santo” en cartas segun afios

CAN- TO- CON-
TIDAD 1546( 61 |62 | 63 |64 |65 |66 | 67|68 (69|70 (7172|7374 |75(76(77|78|79|80|81|82 TAL | corDp.
S g 40011 0 00 5 5 4 3 7 151535 1818 29 3336 25 251 10

Catas |1 |1/0|1[1/1/0/0 /117 |7 8|8 1121/22/71/53/58 39 43|64 40 468

1

e 5757 8 8 7
01110001111100000 I|I-I.I|

1546 1561 1562 1563 1564 1565 1566 1567 1568 1569 1570 1571 1572 1573 1574 1575 1576 1577 1578 1579 1580 1581 1582

[ Espiritu Santo B Cartas

Otra expresion inicial, aplicada frecuentemente en la férmula de saludo de la carta
teresiana es Jesus sea con... [vuestra reverencia / vuestra paternidad / vuestra merced /
etc.] segun el caso: en 112 cartas diferentes. En total son 356 cartas sin tomar en cuenta las
que tienen la primera parte del manuscrito deteriorado y no se sabe como empezarian. De
ellos el editor T. Alvarez, informa que hay al menos 37 cartas®. Sumando todo se tienen
393 cartas que muy probablemente la Santa comienza con la frase referida a Espiritu Santo
0 a Jesus.

Para considerar correctamente las recurrencias del Espiritu Santo en cartas hay que
descontar también del nimero total de 468 cartas unas 15 cartas, denominadas por el editor
T. Alvarez como billetes. Estan en el corpus editorial de las cartas, sin embargo fueron es-

critos por la Santa como unos papeles pequeiios, en una forma de carta muy particular que

6 Cf. Anexo 1.
311



casi nunca respeta los formalismos de una carta normal, es decir, no lleva el saludo inicial.
Por tanto, serian unas 453 cartas propiamente dichas.

En la tabla nimero 12 y el grafico 17 se ilustran todos estos datos y se incluyen
también las cartas con el “otro inicio”. Es decir, las misivas en las que en la primera frase
no se hace ninguna referencia expresamente religiosa; el saludo no existe o no se dirige ni

al Espiritu Santo, ni a Jesus. Son unas 60, lo que da un 13 por ciento de todo epistolario.

Tabla 12. Espiritu Santo en el saludo inicial de carta teresiana

Saludo inicial Cartas (Total 468)
Espiritu Santo 244
Jesus 12
Cartas deterioradas 37
Billetes 15
Otros inicios 60

Grafico 17. Espiritu Santo en el saludo
inicial

@ Espiritu Santo

@ Jesus
Deterioradas

@ Billetes

@ Otro inicio

Por tanto se constata que mas del 80 por ciento de las cartas estarian marcadas, des-
de su inicio, por esta advocacion al Espiritu Santo o a Jesus, con lo cual delatan la inten-

cion clara del escrito e igualmente las preferencias de su autora.
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5.1.2. El “espiritu/s”

Hay que destacar un dato mas. La existencia y recurrencia en cartas del término es-
piritu o espiritus. El uso de este concepto puede aportar algo mds a la investigacion dado
que Teresa lo aplica en diferentes acepciones. No se refiere directamente a la tercera perso-
na de la Santisima Trinidad, sino a la persona humana y a la realidad que de alguna manera
esta vinculada con la presencia y actividad del Espiritu Santo. En total el término con sus
diferentes acepciones aparece 42 veces. La tabla nimero 13 presenta un listado completo

de los destinatarios de esas cartas.

Tabla 13. Destinatarios, recurrencias y lugares del término espiritu/s

espiritus

17 enero 1577. Cta 177, 9; 17 enero 1577. Cta 177,
10; 10 febrero 1577. Cta 182, 7; 10 febrero 1577.

Lorenzo de Cepeda 6 Cta 182, 9 (2 veces); principios noviembre 1576.
Cta 142, 2
15 junio 1576. Cta 108, 10; agosto 1576 (?). Cta
Jeremie e 6 | bre 1576 i 164, 5 dliambre 1677 (7). Cta %16
2; 16 febrero 1578. Cta 230, 9
26 noviembre 1576. Cta 152, 3; del 1 de febrero
Maria de San José 4 1580. Cta 330, 7; 4 de julio 1580. Cta 347, 16; 6
febrero 1582. Cta 432, 4
T G e
Ana de Jestis 3 %?aﬂ%ﬁ? ; ;582. Cta 451, 8 (2 veces); 30 mayo 1582.
Tomasina Bautista 2 27 agosto 1582. Cta 464, 6 (2 veces)
Ana de San Alberto 2 enero (?) 1580. Cta 323 (2 veces)
Ana de Jesus y la Comunidad de Beas 1 Noviembre - diciembre 1578. Cta 277, 1
Alvaro de Mendoza 1 6 julio 1568. Cta 12, 3
Ana Enriquez 1 23 diciembre 1574. Cta 77, 4
Antonio Gaytan 1 ultimos meses 1574 (?). Cta 75, 2
Carmelitas Descalzas de S. José de Avila 1 7 octubre 1580. Cta 356, 9
Catalina Hurtado 1 31 octubre 1570. Cta 29, 2
Diego de San Pedro de Palma 1 15 julio 1570. Cta 26, 1
Diego Ortiz 1 27 mayo 1571. Cta 33, 1
Dionisio Ruiz de la Pefia 1 13 septiembre 1581. Cta 407, 2

Francisco de Salcedo
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espiritus

Isabel de San Jerénimo y Maria de San José 1 3 de mayo 1579. Cta 294, 7

Juan Bautista Rubeo 1 octubre 1578. Cta 271, 6

Maria Bautista 1 28 agosto 1575. Cta 88, 8

Rey don Felipe I 1 18 septiembre 1577. Cta 208, 1
Teresa de Layz 1 6 agosto 1582. Cta 460, 4

Es de notar que Lorenzo, en cuanto a la cantidad de cartas recibidas de Teresa, no
estd entre los tres primeros destinatarios; con dieciocho cartas es cuarto. Sin embargo el
carteo que se conserva hoy goza de la frecuencia mas alta de la palabra espiritu, incluso

mas que los dos muy extensos carteos con J. Gracian y M* de San José.
5.1.3. Lo “espiritual” y “espiritualmente”

Ciertamente al poner la mirada sobre el Iéxico teresiano perteneciente al Espiritu
Santo y su accidn reflejada en el epistolario, es de especial interés el adjetivo espiritual o el
adverbio espiritualmente. Del primero las Concordancias recogen en todo el epistolario
solamente 21 casos’. El hecho mas sorprendente es la segunda palabra, que en las cartas no
aparece ni una sola vez. La tabla 14 recoge los destinatarios y cartas en las cuales aparece

el término espiritual.

Tabla 14. Destinatarios, recurrencias y lugares del término espiritual

- . Fines noviembre 1576. Cta 154, 3; 10/11 enero1580.
Jeronimo Gracian 3 Cta324, 8 21 febrero 1581. Cta 376, 3

23 diciembre 1561. Cta 2, 3; 17 enero 1570. Cta 24,

HoED ol ez 3 47,10 febrero 1577 Cta 182, 5

Diego Ortiz 2 9 enero 1569. Cta 17, 1; 27 mayo 1571. Cta 33, 5;
Pedro Juan de Casademonte 2 Febrero 1581. Cta 373, 1y 5

Ana de Jesus y comunidad de Beas 1 Noviembre / diciembre 1578. Cta 277, 2

Ana Enriquez 1 4 marzo 1581. Cta 378, 11

7 Cf. Concord. vol. I, p. 1072.
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Cristobal Rodriguez de Moya 1 28 junio 1568. Cta 11, 11
Hernando de Pantoja 1 31 enero 1579. Cta 283, 1

Inés Nieto 1 28 diciembre 1574. Cta 78, 3
Maria de Mendoza 1 Mediados junio 1571. Cta 34, 5
Maria de San José 1 8 noviembre 1581. Cta 412, 13
Nicolas Doria 1 13 enero 1580. Cta 325, 6
Sancho Davila 1 12 agosto 1582. Cta 462, 1
Sefiores del Concejo 1 5 (?) diciembre 1563. Cta 3, 3
Viuda de Juan Alonso Mejia 1 5 agosto 1580. Cta 349, 1

Igual que el término espiritu, la palabra espiritual es la que mas comparte con su
hermano y con J. Gracian, aunque el carteo con este tltimo es al menos seis veces mas ex-

tenso del carteo dirigido a Lorenzo.

5.2. La manifestacion del Espiritu Santo en el ser humano relacional

Después de determinar y analizar el campo 1éxico del Espiritu Santo es el momento
de una lectura mas atenta para poder considerar el significado y el contexto del 1éxico vin-
culado al Espiritu Santo.

El espacio que conforma el 1éxico que vamos a analizar busca aunar diferentes
realidades. Dicho espacio esta vinculado con el Espiritu Santo como el fundamento y la
causa de todo lo que representa y significa. Aunque es un léxico muy reducido (es la razon
de que el tamano de este capitulo sera pequefio) y en realidad muy simple, son tres pala-
bras, espiritu o espiritus y espiritual, tiene una notable profundidad semantica y define
realidades diferentes que ilustran la manifestacion del Espiritu Santo sobre todo a través de

una relacion humana.
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5.2.1. La manifestacion del Espiritu Santo en el “espiritu” humano

A. M. Garcia Ordas, en su obra titulada La persona divina en espiritualidad de San-
ta Teresas, al tratar de la experiencia de las personas divinas afirma: “El contacto con la
Persona divina era el nucleo central de la experiencia teresiana y la linea de fuerza que
daba sentido a toda su espiritualidad. No hemos dudado en montar sobre este mddulo nues-
tro estudio, analizando los encuentros decisivos de Teresa con la Persona divina: Cristo,
Dios presente en su alma y la Trinidad9. Y aunque precisa sobre esta presencia divina, ca-
lificandola no como una cosa ni objeto que se posee, sino como “un estado de entrega a
otro, una apertura y una busqueda”'9, sin embargo no concreta nada del Espiritu Santo. Si
se remite a los efectos de la presencia del Espiritu Santo. Para ello se sirve de una carta te-
resiana escrita ya después de Las Moradas, es decir, después de 1577: “Considerando la
merced que Nuestro Sefior me ha hecho de tan actualmente traerle presente y que con todo
eso veo que, cuando tengo a mi cargo muchas cosas que han de pasar por mi mano, que no
hay persecuciones ni trabajos que asi me estorben...” (A Gonzalo Davila, verano 1578. Cta
249, 2). En la ultima parte de su estudio se analizan dos caracteristicas de la experiencia
teresiana: el aspecto dindmico y personalismo. El primero sobre todo reflejado en simbolos
tales como: manantial, brasero, rayo, sol, centella, sello, etc., aunque no lo dice el autor,
de una manera muy sutil remiten sin duda al Espiritu Santo.

La experiencia de la Trinidad constituye el fundamento y la meta de la existencia
del cristiano. De manera muy particular fue también la base para el proceso de la vida espi-
ritual de Santa Teresa. Esta fue la conclusion de la investigacion de R. Cuartas, Experien-
cia trinitaria. El carmelita descalzo llega a afirmar que el “proceso teresiano es un camino
de trinificacion conducido por el Espiritu y centrado en Cristo”11.

A juzgar por las referencias al Espiritu Santo que Teresa deja en su obra escrita, el

teresianista recuerda y secunda la opinion de otros investigadores de que “la pnueumatolo-

8 Angel Maria GARCIA ORDAS, La persona divina en la espiritualidad de Santa Teresa, Edizioni del Tere-
sianum, Roma 1967.

9 Ibid., pp. 10-11.
10 Angel Maria GARCIA ORDAS, Teresa de Jestis, presencia..., o. c., p. 121.

11 Rémulo CUARTAS LONDONO, Experiencia trinitaria de Santa Teresa de Jesus, Monte Carmelo, Burgos
2004, p. 195.
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gia teresiana es mas implicita que explicita”, mas limitada que la presencia de Dios!2.
Igualmente G. Ferraro, observa que, fuera del saludo pnuematologico de las cartas, en la
obra escrita de Teresa no se encuentran muchos textos explicitamente dedicados al Espiritu
Santo!3.

Por su parte, el canadiense A. Brouillette s.j., llega a afirmar que la presencia dina-
mica del Espiritu Santo en la obra teresiana se caracteriza por su discreta omnipresencial.
El jesuita incorpora su idea en el extenso analisis del tema de la salvacion como obra del
Espiritu Santo. Desde las cartas la fundamenta con una cita que trae de una carta a Lorenzo
(Cf. A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1577. Cta 177, 6 y 10), donde se compara el actuar del
Espiritu divino con el vuelo de una saeta que no deja ningun rastro en el cielo. La accion
del Espiritu en gran medida es un actuar silencioso e invisible. De hecho Teresa al querer
explicar a su hermano la experiencia pneumatologica, para que no la considere como un
efecto invisible, e incluso insignificante, en su percepcion, quiere apoyarse en san Agustin,
y le escribe lo siguiente!s: “Ya creo he respondido al quedar después como si no hubiese
pasado nada. No sé¢ si lo dice asi san Agustin: que pasa el espiritu de Dios sin dejar sefial,

como la saeta, que no la deja en el aire” (A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1577. Cta 177,

12 Ibid., p. 197. Los teresianistas mencionados: Secundino CASTRO SANCHEZ, Ser cristiano segun santa Tere-
sa. Teologia y Espiritualidad, EDE, Madrid 1985; Ciro GARCIA, s. v. “Espiritu Santo”, en DST, p. 265;
Joseph BAUDRY, “La place du Saint Esprit dans la spiritualité de Thérese d'Avila”, Carmel 23 (1975) 59- 82;
Rémulo CUARTAS LONDONO, “Pneumatopatia teresiana. El Espiritu Santo en el proceso de conversion-lib-
eracion de santa Teresa”, en (eds.) Jos€ GARCIA DE CASTRO - Santiago MADRIGAL, Mil gracias derramando.
Experiencia del Espiritu ayer y hoy, Universidad Pontificia Comillas (Publicaciones), Madrid 2011, pp. 435-
450.

13 “Negli scritti la menzione dello Spirito Santo non ¢ frequente, se si eccettuano le lettere nelle quali il terzo
Autore divino della nostra salvezza ¢ nominato in quasi tutte all'inizio di ognuna nel saluto al
destinatario...” (Giuseppe FERRARO, Lo Spirito Santo, Cristo, il Padre nella dottrina di santa Teresa d'Avila e
santa Teresa di Lisieux e della beata Elisabetta della Trinita. T. II, Edizioni OCD, Roma 2007, p. 14).

14 “Mais si 'Esprit Saint passe dans la discrétion, Thérése en note le passage et les effets bien réels. La discré-
tion entrevue de cette présence de I'Esprit s’exprime dans ses éscrits par une abondance de représentations et
de métaphores pour tenter de cerner I'action de I'Esprit et la mettre en discours. [...] Si le Christ est I'lmage
unique de Dieu, (Cf. 1 Co 11, 7; 2Co 4, 4; Col 1, 15), I'Esprit Saint, lui est présenté en une multitude de figu-
res qui cherchent a esprimer Celui qui nést pas image” (André BROUILLETTE, Le lieu du salut. Une pneuma-
tologie d'incarnation chez Thérése d Avila, Les Editions du Cerf, Paris 2014, p. 170). Todo el apartado de la
pagina 170-182. A. Broulliette dentro de la dinamica del Espiritu Santo analiza distintas representaciones
(pictoricas, visuales, afectivas, liturgicas y orantes). Y entre los movimientos del Espiritu recalca: un
movimiento de desplazamiento y descentramiento, un movimiento de deshacer, y un movimiento de in-
spiracion (Cf. Ibid., p. 183-195). El Espiritu esta vinculado a la obra de Cristo: la encarnacion como obra del
Espiritu es el lugar de la salvacion.

15 Del actuar de Dios en la persona humana y de sus efectos de ello, habla J. A. Marcos en Teresa de Jests.
La transparencia del Misterio. Es uno de los ultimos estudios de relevancia sobre la experiencia mistica de
santa Teresa, donde se recalca una vez mas que los frutos, es decir un cierto comportamiento ético de la per-
sona, esta vinculado y compone la prueba de la veracidad de la experiencia de Dios. El autor del estudio pre-
cisa que es la apertura confiada al otro y el Otro, una clave fundamental para entender los textos de santa
Teresa y todos los misticos. (Cf. Juan Antonio MARCOS, Teresa de Jesus. La transparencia del Misterio, San
Pablo, Madrid 2015, pp. 99-115).
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10). Se trata mas bien de la incomprension del actuar del Espiritu de parte de Lorenzo que
percibe algo y sin embargo no reconoce la fuente: “parece como el sol, que los rayos dan
calor y no se ve el sol”. Es el encuentro de la omnipotencia de Dios con la finitud del ser
humano. En la misma misiva exclama también: “Bendito sea el que todo lo puede, amén” y
comentando ese actuar de Dios dedica a su hermano estas estrofas: “Sin herir, dolor hacéis,
/'y sin dolor deshacéis / el amor de las criaturas” (A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1577.
Cta 177, 5). Se trata de un actuar contradictorio, desconcertante, no facil de captar por el
sujeto. Por tanto ha dedicado bastante espacio de la misma carta para comentar los efectos:
cuando “de veras estd tocada el alma de este amor de Dios”!6. En realidad en los efectos
puede ser detectado y reconocido; y aqui habla del gozo interior y otros beneficios que en

el ser humano se manifiestan y de los cuales el ser humano disfrutal?.

5.2.2. El Espiritu Santo manifestado en el ser “personal”

Para la mejor comprension del pensamiento sobre el Espiritu Santo en las cartas de
Teresa se recuerda que los diccionarios del espafiol lo presentan siempre dentro de la voz
espiritu. Desde el Covarrubias hasta los de época reciente, como por ejemplo Diccionario

del espariol actual'8, se presenta mas de un significado del vocablo espiritu. Ciertamente el

16 “Porque cuando de veras esta tocada el alma de este amor de Dios, sin pena ninguna se quita el que se tiene
a las criaturas, digo de arte que esté el alma atada a ningiin amor; lo que no se hace estando sin este amor de
Dios; que cualquiera cosa de las criaturas, si mucho se aman, da pena; y apartarse de ellas, muy mayor. Como
se apodera Dios en el alma, vala dando sefiorio sobre todo lo criado, y aunque se quita aquella presencia y
gusto (que es de lo que vuestra merced se queja), como si no hubiese pasado nada cuanto a estos sentidos
sensuales, que quiso Dios darles parte del gozo del alma, no se quita de ella ni deja de quedar muy rica de
mercedes, como se ve después, andando el tiempo, en los efectos” (A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1577. Cta
177, 6).

17 Es de relevancia este dato, el de la escondida, sin espectacularidad y muy discreta, accion del Espiritu San-
to, de la que hablan las cartas teresianas. Sin efectos de la satisfaccion emocional del propio yo, lo que hoy se
busca con tanta insistencia. Y sin embargo aparece con mucha frecuencia la presencia del Sefior Jests. (Cf.
Gabino URIBARRI BILBAO, SJ, Teologia de ojos abiertos..., o. c., pp. 115-118).

18 S. v. “espiritu” entre muchas diferentes acepciones se lee: “Espiritu Santo. Tercera Persona de la Santisima
Trinidad. Vesga-Fernandez Jesucristo 40: Se abrieron los cielos y el Espiritu Santo se aparecid en forma de
paloma. 2. Alma humana. Vesga-Fernandez Jesucristo 132: Velad y orad para que no caigais en la tentacion,
porque el espiritu esta pronto, mas la carne es flaca...” (Manuel SECO - Olimpia ANDRES - Gabino RAMOS
(dirs.), Diccionario del espariol actual. Volumen 1. A-F, Editorial Aguilar, Madrid 20112, p. 1962).
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mas antiguo ofrece menos acepciones de esta voz que el actual diccionario de la Real Aca-
demial!®, no obstante en todos mencionan al Espiritu Santo20.

El Covarrubias bajo la voz del espiritu, como primer significado coloca el espiritu
divino: “la tercera persona de la Santisima Trinidad. Espiritu de Dios. Espiritu del Sefior, el
Espiritu Santo en algunos y diversos lugares”. Pero propone también estas acepciones:

“El viento, el impulso del Espiritu Santo, la ira de Dios, y su venganza, la gracias de
Dios. 2. Espiritu se dice el angel, en razéon de su naturaleza, por ser incorpdreo.
Psalmo 103, Qui facis angelos tuos spiritus. 3. Espiritus, en nimero plural, algunas
veces significa los demonios que se han apoderado del cuerpo de algin hombre. Sa-
car espiritus, echarlos con exorcismos aprobados por la Iglesia. 4. Espiritado, el que
tiene los tales espiritus. 5. No tener espiritu un hombre, no tener brio. Tener espiritu,
ser brioso y pronto, lo mesmo se dice de una pintura o talla, de las razones dichas o
escritas. 6. Algunas veces se toma por el hdbito que nos inclina a particulares actos,
como espiritu de contradiccidon. Dijo se espiritu, spiritus, a verbo spiro, ras, spiritum
duco, animam emitto et attraho™?!.

El vocablo espiritu y sus significados en el epistolario de Teresa parece ser algo
mas rico de lo que presentaba en su tiempo Covarrubias, pero menos de lo que entendemos
hoy dia. El anélisis de las palabras y de su contexto advierte, al menos, de unos ocho signi-
ficados. El més frecuente, obviamente, se refiere a la tercera personas de la Santisima Tri-
nidad y ya lo tenemos bien ubicado, es decir, en el saludo inicial de las cartas.

En otras ocasiones Teresa, con el término espiritu, se refiere a la persona humana

como tal?2, a veces muy animada y fervorosa: “Bien ha entendido mi espiritu el suyo, aun-

19 E] diccionario del espafiol de la Real Academia da unos 11 significados de esta palabra. Al Espiritu Santo
lo coloca en la parte postrera donde entre diecisiete expresiones idiomaticas como espiritu aspero, espiritu de
contradiccion, etc. recoge también la del “Espiritu Santo, En el cristianismo, tercera persona de la Santisima
Trinidad” (Cf. DRAE, s. v. “espiritu”).

20 El Diccionario de Autoridades en uno de los significados de la voz espiritu subraya: “La tercera Persona
de la Santissima Trinidad, que procede igualmente del Padre y del Hijo por el amor infinito con que abeterno
se aman entre si: y se llama Espiritu por ser espirado. [...] El Padre Eterno comunica a su amantissimo Hijo
su misma Divinidad y Esséncia, y el Padre juntamente con el Hijo la comunican al Espiritu Santo” (Autori-
dades, s. v. “espiritu”).

21 Covarrubias, s. v. “espiritu”.

22Y aqui el resto de los ejemplos: “Traemos para superiora una de San José de Avila que eligieron, que se
llama Antonia del Espiritu Santo. La sefiora dofia Guiomar la conoce; es harto buen espiritu” (A Ana En-
riquez, 23 diciembre 1574. Cta 77, 4); “Cuando vuestra paternidad fuere a nuestra casa, regdleme mucho a
San Gabriel, que quedé muy apenada, y es un angel en sencillez, y espiritu harto bueno...” (A Jerénimo
Gracian, 15 junio 1576. Cta 108, 10); “Esa madre priora [de Segovia, Isabel de Santo Domingo] [...], hale
quedado poca pobreza de espiritu” (A Jeronimo Gracian, agosto 1576. Cta 116, 1); “porque a la verdad jamas
estuve satisfecha de su espiritu [de la hermana Beatriz en Sevilla], aunque algunas veces me parecia era
tentacion y de ser yo ruin” (A Isabel de San Jeronimo y Maria de San José, 3 mayo 1579. Cta 294, 7); “Es-
pantada me tiene tan gran desatino de querer que el confesor traiga el que €l quisiere. [...] pensado he escribir
a Garcialvarez y pedirle que, cuando hubiere de comunicar algo, se deje de maestros de espiritu y busque
grandes letrados, que éstos me han sacado de muchos trabajos” (A la M. Maria de San José, 26 noviembre
1576. Cta 152, 3).
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que no la he hablado” (A Domingo Bafiez, 28 febrero 1574. Cta 61, 3); “;{Oh, qué espiritu y
qué alma tiene Dios alli! [Melchor Cano] En gran manera me he consolado. No parece que
tengo mas que hacer que contarle espiritus ajenos” (Cta 61, 9). Ciertamente en las expre-
siones de este tipo se refiere sobre todo a la dimension interior del ser humano, al espacio
que de alguna forma esta creado o recreado por el Espiritu Santo y en estos casos habla de
toda la persona.

En otras ocaciones espiritu indica el estado interior de la persona en un determina-
do momento, es decir, sus estados emocionales23: “viendo el espiritu y hervor con que me
lo pedian; entiendo serd para gloria de nuestro Sefior” (A Diego de San Pedro de Palma, 15
julio 1570. Cta 26, 1); “Son esas cosas, a lo que yo creo, como son las complexiones; y
como vuestra merced es sanguineo, el movimiento grande de espiritu con el calor natural,
que se recoge a lo superior y llega al corazon, puede causar eso; mas, como digo, no es por
eso mas la oracion” (A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1577. Cta 177, 9). En este caso se ha-
bla del efecto que produce la presencia del Espiritu Santo. La manifestacion, sin embargo,
no define la cualidad de la oracion de la que habla en este determinado pasaje. El espiritu
indica aqui el fervor corporal manifiesto en la persona animada por la fuerza divina. En
otras ocasiones Teresa se expresa sobre este estado del interior de la persona, en clave mas
evanggélica, concretamente la contrapone a la riqueza del mundo, los bienes materiales: “El
[Dios] lo guie todo como mas sea para su gloria y honra, y que la riqueza temporal no nos
quite la pobreza de espiritu” (A las Carmelitas Descalzas de San José de Avila, 7 octubre
1580. Cta 356, 9). El término de la pobreza de espiritu se refiere a la condicion de la vida

interior, es una de sus caracteristicas.

23 Mas ejemplos: “y nos tiene tan edificadas [J. Gracidn] todas que siempre me escriben en los monasterios
que visita que los deja con nuevo espiritu” (Al Rey don Felipe II, 18 septiembre 1577. Cta 208, 1); “cuando
ve hervor en el espiritu” (A Jeronimo Gracian, diceimbre 1577(?). Cta 216, 2); “Mire que es menester los que
hemos ya edad llevar estos cuerpos para que no derruequen el espiritu, que es terrible trabajo” (A Lorenzo de
Cepeda, 10 febrero 1577. Cta 182, 7); “El caso es que en estas cosas interiores de espiritu la que mas acepta y
acertada es, es la que deja mejores dejos” (A Jeronimo Gracian, 23 octubre 1576. Cta 136, 4); “trabajos inte-
riores para cosas de espiritu harto mas aparejado... vuestra merced en su natural y dnimo. Es menester
mostrarle siempre mucha gracia, porque luego le parece da pesadumbre” (A Lorenzo de Cepeda, principios
de noviembre 1576. Cta 142, 2); “Las hermanas que he traido aqui se le encomiendan. Son harto buenas
monjas y con harto espiritu llevan los trabajos” (A Maria de San José, 6 febrero 1582. Cta 432, 4); “;Oh es-
piritu verdadero de obediencia...” (A Ana de Jesus, 30 mayo 1582. Cta 451, 9).
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Santa Teresa en algunos casos con el vocablo espiritu designa la vida espiritual del
ser humano en su conjunto, como una forma de ser?4. Pensando en el espiritu como una
manera de vivir de acuerdo con el espiritu de Dios, como su reflejo, Teresa casi siempre
piensa en unas personas concretas, en sus amigos mas cercanos: el p. Garcia de Toledo,
que siendo un te6logo apreciado entre los frailes de su congregacion, aceptd el servicio de
formador (supuestamente mucho mas humilde) de los principiantes en la orden dominica.
“Tomo un oficio, que le mand¢ el provincial, de maestro de novicios, que para su autoridad
era cosa bien baja; aunque no se le dio sino por que su espiritu y virtud aprovechase a la
Orden, criando aquellas almas conforme a €l. Tomdle con tanta humildad que ha edificado
mucho” (A Alvaro de Mendoza, 6 julio 1568. Cta 12, 3).

En otra alaba a Juan de la Cruz y sus cualidades que le han cautivado para comen-
zar la primera fundacion de frailes carmelitas descalzos: “Mucho me ha animado el espiritu
que el Sefior le ha dado [a Juan de la Cruz] y la virtud entre hartas ocasiones” (A Francisco
de Salcedo, septiembre 1568. Cta 13, 5).

Normalmente siempre son amigos a los que ve como personas espirituales: “Jero-
nimo de la Madre de Dios, Gracian, porque ha visitado estos afios, y su espiritu y discre-
cion y manera de proceder tan suave y con tanta perfeccion y honestidad” (A General Juan
Bautista Rubeo, octubre 1578. Cta 271, 6). El valor de su espiritu lo aprecia en vista de su
obra fundacional. “Miren que es un gran tesoro - dice de Juan de la Cruz - el que tienen
alla en ese santo, y todas las de esa casa traten y comuniquen con ¢l sus almas y veran qué
aprovechadas estan, y se hallaran muy adelante en todo lo que es espiritu y perfeccion” (A
Ana de Jests y comunidad de Beas, Noviembre - diciembre 1578. Cta 277, 1). Al primer
carmelita descalzo Teresa lo ve muy efectivo en trasmitir y compartir su espiritu con las

personas que quieren tratar con €l; de hecho ella tiene buena experiencia de su servicio en

24 Otros ejemplos parecidos: “... y no con mas espiritu algunos de ellos (A Diego Ortiz, 27 mayo 1571. Cta
33, 1); “Yo le digo que, a haber muchos espiritus como el suyo en la Orden [el de Melchor Cano], que
pueden hacer los monasterios de contemplativos (A Domingo Bafiez, 28 febrero 1574. Cta 61, 8); “Tratelo
claramente con el padre rector, y su merced vera lo mejor, y vaya mirando a lo que le inclina mas su espiritu”
(A Antonio Gaytan, Ultimos meses 1574 (7). Cta 75, 2); “No s¢ de donde, para tanto espiritu, hace tanta
vanidad” (A Maria Bautista, 28 agosto 1575. Cta 88, 8); “porque nunca estara consolada, a lo que yo entiendo
de su espiritu, que va mas conforme a nuestra Orden, y, en fin, tiene aca su hija” (A Dionisio Ruiz de la Peiia,
13 septiembre 1581. Cta 407, 2); “Dios me la guarde, que no tengo lugar de mas de pedir a vuestra reverencia
que siempre tenga aviso de no apretar a las novicias con muchos oficios hasta que las entienda hasta donde
llega su espiritu. Por esa Catalina lo digo, que lo andaba tanto que no me espanto piense no lo podra llevar. Y
es menester piedad en las palabras. Y vuestra reverencia piensa que todas han de tener su espiritu, y engafase
mucho” (A Tomasina Bautista, 27 agosto 1582. Cta 464, 6); “Y aun en una carta que iba a Garcialvarez, que
vuestra reverencia rompio, decia harto para que no se creyese su espiritu” (A Maria de San José, 1 febrero
1580. Cta 330, 7).
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el convento de la Encarnaciéon donde vividé como capellan y confesor de la comunidad en
los afios 1572-75.

Espiritu en algunas ocasiones tiene también el significado de un don concreto del
Espiritu Santo, es decir, el carisma de una familia religiosa: por ejemplo, en una carta a Je-
ronimo Gracian escribe sobre un jesuita: “Porque crea vuestra paternidad que, a mi parecer,
no lleva el espiritu de adonde est4; siempre me ha parecido” (A Jeronimo Gracian, 16 fe-
brero 1578. Cta 230, 9). Igualmente con esta palabra se refiere a la familia carmelitana: el
apego o el desapego a una realidad puede decidir sobre la vivencia, el asirse al espiritu de
la esta familia religiosa: “Yo lo he encomendado a nuestro Sefior estos dias (que no quise
responder de presto a las cartas), y hallo que en esto se servirda Su Majestad, y mientras
mas lo sintieren, mas; porque va muy fuera del espiritu de descalzas ningiin género de asi-
miento, aunque sea con superiora, ni medraran en espiritu jamds. Libres quiere Dios a sus
esposas, asidas a solo El...” (A Ana de Jests, 30 mayo 1582. Cta 451, 8). En realidad se
trata de una forma de vida configurada por el Espiritu Santo y compartida por mas de una
persona de manera que se puedan vivir en una comunidad.

El espiritu como don del carisma de una familia religiosa no se debe confundir con
un cierto clima interpersonal con que se vive y respira en un grupo de personas, en una
comunidad. Segun santa Teresa, este espiritu se caracteriza fundamentalmente por la since-
ridad y la profundidad de la vivencia de los valores evangélicos: “jAh, sefiora, como adon-
de hay verdadero espiritu van las cosas de otra suerte!” (A Teresa de Layz, 6 agosto 1582.
Cta 460, 4). El verdadero espiritu, en este caso apunta hacia la vida mas discreta y humilde
de una comunidad, dado que algunas de las monjas de la comunidad de Alba se han dedi-
cado a compartir sus problemas con la gente de fuera, dividiendo e inquietando toda la co-
munidad: “No las deje comulgar tan a menudo”, Teresa, en la misma carta, lo aconseja al
capellan de esa comunidad, para que recobren el sentido de humildad y vuelvan a apostar
por el valor de la comunidad por encima de sus propios deseos.

Hay casos donde Teresa no coloca el nombre propio del Espiritu Santo, y sin em-
bargo usando la palabra espiritu igualmente se refiere a la tercera persona de la Santisima
Trinidad, al Espiritu de Dios: “Hija mia, yo procuraré que el padre fray Juan de la Cruz
vaya por alla. Haga cuenta que soy yo. Tratenle con llaneza sus almas, consuélense con é€l,
que es alma a quien Dios comunica su espiritu” (A Ana de San Alberto, Enero (?) 1580.

Cta 323). Lo entiende como una fuerza espiritual que Dios comparte con el ser humano.
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En el mismo tono la desea al otro destinatario: “El Sefior me guarde a vuestra merced y la
dé su santo espiritu” (A Catalina Hurtado, 31 octubre 1570. Cta 29, 2)%>.

Ciertamente en el leguaje epistolar, aunque pocas veces (concretamente en dos ca-
sos) la autora habla también del mal espiritu, es decir, de la fuerza del mal, del diablo, que
el ser humano percibe a través de su sensibilidad e inteligencia espiritual: “Este temor que
dice, entiendo cierto debe ser que el espiritu entiende siente el mal espiritu, y aunque con
los ojos corporales no lo vea, débele de ver el alma, o sentir.” (A Lorenzo de Cepeda, 10
febrero 1577. Cta 182, 9)26.

Y en fin, una vez la palabra espiritu aparece en cartas designando una doctrina o
ensefianza como alimento espiritual de la persona: “Las de acd y la madre priora se les en-
comiendan. Linda cosa les parece estar entre esas banderas y baratindas, si se saben apro-
vechar y sacar espiritu de tantas novedades como ahi deben de oir, que han bien menester

andar con harta advertencia para no se distraer” (Cta 347, 16).

5.2.3. El Espiritu Santo en lo “espiritual” del ser humano

En relacién al vocablo espiritual el diccionario de Covarrubias recuerda: “Espiri-
tual. Todo lo perteneciente al espiritu. Sentido espiritual. Vida espiritual. Derivanse del
verbo espirar’”?’. Teresa en su epistolario lo que designa con la palabra espiritual 1o consi-
dera sobre todo como una cualidad del ser humano: espiritual o poco espiritual. Una perso-
na espiritual, es decir, persona de ciertas cualidades para la convivencia, por ejemplo, en la
comunidad fundada por ella: “Hartas tomo asi [las monjas para la comunidad], de que son
espirituales, y asi trae el Sefior otras, con que se hace todo” (A Lorenzo de Cepeda, 17

enero 1570. Cta 24, 17)28. Ser espiritual, en este caso, es ser capaz de una convivencia y

25'Y un ejemplo mas: “Hija, ahi va el padre Juan de la Cruz; tratenle sus almas con llaneza en ese convento
como si yo misma fuera, porque tiene espiritu de nuestro Sefior” (A Ana de San Alberto, enero (?) 1580. Cta
323).

26 Y otro caso: “Trabajo fuera si fuera mal espiritu. Ahora ve qué lastima es la gente espiritual de esa
tierra” (A Jeronimo Gracian, fines noviembre 1576. Cta 154, 3). T. Alvarez, en su cuarta edicion de cartas
(1997), al comentar este pasaje afiade en la nota numero 8: “El espiritu (humano)... siente el mal espiritu (di-
ablo). Ver Vida 25, 10”.

27 Covarrubias, s. v. “espiritual”.

28 Las espirituales llama a sus monjas en la comunidad de Sevilla que a causa de ello sufren persecuciones en
Andalucia: “Ahora ve qué lastima es la gente espiritual de esa tierra. Sea Dios bendito que ha estado vuestra
paternidad ahi para esas baratindas; jqué hicieran esas pobres!” (A Jeronimo Gracian, fines noviembre 1576.
Cta 154, 3).
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compartir en un grupo de personas. Es un comprometerse y apostar por un proyecto co-
mun, por unas relaciones que favorezcan la relacion con Dios.

El segundo significado del adjetivo espiritual se refiere a quien favorece en su vida
la relacién personal y directa con Dios, consagrandose exclusivamente a El: “Es mujer de
Francisco Davila [...] y aunque qued6 [viuda] de veinte y cinco afios, no se ha casado, sino
dadose mucho a Dios. Es espiritual harto” (A Lorenzo de Cepeda, 23 diciembre 1561. Cta
2, 3)29. A ser espiritual no lo opone totalmente el ser culto, formado teoldgicamente. Los
dos pueden acompanar al ser humano en su camino espiritual. Teresa contestando a Loren-
zo para ayudarle en su caminar dice: “Y este letrado, aunque no era espiritual, entendi6 la
flaqueza, y dijole que no hiciese caso de ello, que comulgase de ocho a ocho dias, y como
perdi6 el miedo, quitosele” (A Lorenzo de Cepeda, 10 febrero 1577. Cta 182, 5).

Una realidad espiritual como un bien de tipo inmaterial para los seres humanos,
puede surgir desde la materialidad y temporalidad del mundo, y a partir o a través de la
creacion humana es su camino usual. Porque Dios, de ordinario, se sirve de las capacidades
de las personas: “todo el consuelo que alli se tiene, aunque por ser espiritual, nos darad pena
carecer de €l [se refiere a la existencia de las ermitas]” (A los Sefiores del Concejo, 5 (?)
diciembre 1563. Cta 3, 3). En este caso, el lugar para el retiro en la huerta para las monjas,
representaba una cierta garantia y el cuidado de su interioridad, el bien espiritual. Toda su
obra fundacional Teresa la considera de esta manera: “Por cierto, yo creo nuestro Sefior y
su gloriosa Madre, patrona y sefiora mia, han movido el corazon a vuestra merced para tan
santa obra, en que espero se ha de servir mucho Su Majestad y vuestra merced salir con
gran ganancia de bienes espirituales” (A Diego Ortiz, 9 enero 1569. Cta 17, 1). La realidad
de nuevas comunidades, nuevos ambientes de oracion formados por ella, las hermanas y
personas que han colaborado materialmente para construir los conventos, son oportunida-
des que deben repercutir en el crecimiento y expansion del espiritu humano que a su vez
conduce el ser humano hacia la plenitud de su humanidad.

Otra cita en esta clave, pero que sin embargo apunta mas hacia los bienes espiritua-

les que pueden ser otorgados directamente de Dios, aparece en una carta escrita pocos me-

29 Otras citas de esta indole: “Hanme escrito que anda vuestra sefioria muy espiritual. No se me ha hecho cosa
nueva” (A Maria de Mendoza, mediados junio 1571. Cta 34, 5); “Haganlo ellas, mis hijas, con toda llaneza,
que aseguro la pueden tener como conmigo misma y que les serd de grande satisfaccion, que es muy espiritu-
al y de grandes experiencias y letras” (A Ana de Jesus y comunidad de Beas, Noviembre / diciembre 1578.
Cta 277, 2); “En lo que dice le dijo vuestra paternidad que queria mas al duque, no lo consenti; sino dije que
como vuestra paternidad me decia de ¢l tantos bienes y que era espiritual, debia pensar eso; mas que yo a
solo Dios queria por si mismo y que en ella no veia por qué no la querer, y la debia mas voluntad” (A Jer6n-
imo Gracian, 10/11 enero 1580. Cta 324, 8).
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ses antes de morir la autora: “Paguelo la Divina Majestad a vuestra merced con los bienes
espirituales que yo siempre le suplico” (A Sancho Davila, 12 agosto 1582. Cta 462, 1). El
deseo de Teresa puede referirse tanto a los bienes ordinarios (serian a través de la actividad
del ser humano), como los que se podria llamar extraordinarios (recibidos de Dios directa-
mente), no con otro objetivo sino para reforzar la fe30. De los ordinarios, procedentes del
Espiritu Santo, serian un buen ejemplo aquellos que se reflejan en una simple fuerza inte-
rior humana, que permite hacer frente a las dificultades de la vida: “La gracia... sea con
vuestra merced y la dé fuerzas espirituales y corporales para llevar tan gran golpe como ha
sido este trabajo” (A la sefiora viuda de Juan Alonso Mejia, 5 agosto 1580. Cta 349, 1). Te-
resa se refiere a la muerte del amigo y esposo de la destinataria. Las cartas consolatorias
hablan, en clave de buen deseo de esa fuerza humana necesaria para soportar el duelo de la
vida que se manifiesta en la separacion de los familiares y cercanos y la mas dura que es la
muerte. En otra carta la llama esa fuerza espiritual como salud espiritual: “La gracia del
Espiritu Santo sea con vuestra merced y le dé la salud espiritual y corporal que todas le su-
plicamos” (A Pedro Juan de Casademonte, febrero 1581. Cta 373, 1).

Lo espiritual en general en el epistolario puede ser también una actividad, un estado
interior tanto de una persona individual (dimensioén personal) como de una comunidad. La
primera dimension, la individual, la recuerda Teresa desde su propia experiencia: “Juan
Bautista, que es cura de este lugar [Malagon], y lo que estuve en ¢l en todo me hizo merced
y ayudo, asi en lo espiritual como temporal” (A Cristébal Rodriguez de Moya, 28 junio
1568. Cta 11, 11). Nuestra autora desea conocer la situacion espiritual de algunos de sus
destinatarios: “De cémo le va en lo espiritual no me deje de escribir, que me holgaré, que
segin ha pasado no puede ser sino bien” (A Maria de San José, 8 noviembre 1581. Cta
412, 13).

De la segunda dimension de lo espiritual, lo colectivo, habla cuando describe la si-
tuacion de las monjas de Malagdn. Después de tiempos muy complicados, de intervencio-
nes y externas intromisiones del capelldn, llega cierta estabilidad y tranquilidad en esta

comunidad: “En lo que toca a esta casa va todo tan bien que no me harto de dar gracias a

30 Otros casos cuando se refiere a los bienes espirituales encontrados en las cartas: “En lo demas ningun dafio
me hizo ni hara cosa que vuestra merced me diga. Déle nuestro Sefior tanto bien espiritual como yo suplico a
Su Majestad, y tenga a vuestra merced siempre de su mano” (A Diego Ortiz, 27 mayo 1571. Cta 33, 5); “Dé
nuestro Sefior a vuestra merced todo el bien espiritual que yo le suplico, amén” (A Inés Nieto, 28 diciembre
1574. Cta 78, 3); “Hagalo Dios como puede, y guarde a vuestra merced con el descanso temporal y espiritual
que yo le suplico y todas” (A Pedro Juan de Casademonte, febrero 1581. Cta 373, 5); “dé a vuestra merced
este tiempo santo mucho consuelo espiritual, pues tan lejos parece tiene el temporal” (A Ana Enriquez, 4
marzo 1581. Cta 378, 11).
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Dios de haber venido; porque en lo espiritual va muy bien y con mucha paz y contento, y
lo temporal se va reparando, que estaba perdido. Sea por todo bendito” (A Nicolas Doria,
13 enero 1580. Cta 325, 6)31.

Las cartas recuerdan que lo espiritual no siempre es positivo, también puede existir
el dolor, el sufrimiento espiritual. En realidad se menciona solamente una vez una situacion
de este tipo: en el carteo con las mojas de Sevilla. A ellas les tocd vivir una experiencia es-
pecialmente dolorosa: “;Qué le parece a vuestra paternidad -escribe Teresa al prior de la
cartuja de Sevilla- de la manera que anda aquella casa del glorioso San José y cuéles han
tratado y tratan a aquellas sus hijas sobre lo que ha mucho tiempo que padecen trabajos
espirituales y desconsuelos con quien las habia de consolar?” (A Hernando de Pantoja, 31
enero 1579. Cta 283, 1). La fundadora se cartea con el padre cartujo porque los frailes
carmelitas precisamente son los que causan mds estragos espirituales, y crearon la division

en la comunidad sevillana.

5.2.4. El Espiritu Santo en el espacio soterioldgico interrelacional

Tomando en consideracion la particularidad del género epistolar y la casi total acu-
mulacion del término Espiritu Santo en el saludo inicial de cada carta, nos proponemos
ahora determinar y analizar el posible significado espiritual de este dato.

No cabe duda de que el género de las cartas es un marco interpersonal privilegiado
que no deja ningun tema tratado por estos escritos fuera de una relacion humana: que se
refiere o acontece dentro del espacio relacional de dos o mas personas. Fuera de pequefias
excepciones, todos los escritos de Teresa de Avila tenian su destinatario. El epistolario, no
obstante, por el hecho de que cada una de sus cartas estaba dirigida a una o mas personas
muy concretas, posee la mejor y la mas explicita realizacion del espacio interpersonal, mas
que todos los escritos teresianos.

A. Brouillette, que analiza la experiencia de santa Teresa, afirma que en las relacio-
nes humanas existen los espacios de salvacion32. Constata también la presencia del espacio

de no-salvacion, que es un lugar sin relacion a Dios:

31 Jgualmente habla de lo espiritual colectivo, en este caso mejorado por su presencia y actividad, de la co-
munidad de la Encarnacion de Avila: “Como yo veo lo que el Sefior ha hecho en esta casa de tanta mejora
[espiritual], esfuérzome a no estar en la cama sino con la calentura, que es toda la noche” (A Juana de Ahu-
mada, 4 febrero 1572. Cta 39, 1).

32 Cf. André BROUILLETTE, “Cartografia de la salvacion..., o. c.
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“Teresa no ofrece ningun detalle fisico sobre el espacio celestial. El Uinico elemento
material presente en su descripcion es la presencia de su padre y su madre en aquel
lugar. La dimension relacional del cielo aparece como algo intrinseco al estar alli pa-
dre y madre, ambos en relacion mutua, y trascendiendo hacia fuera dicha relacion, ya
que son las ‘primeras personas’ a las que reconoce y con las que se relaciona Teresa:
sus propios padres’33.

Cada una de las cartas es, en este sentido, un salir de si de la autora y realizar un
paso hacia el otro, aun cuando se trate de una simple respuesta a la carta ya recibida. La
relacion que brota remite al Espiritu Santo a través del cual se crea un lugar de salvacion.
El Concilio Vaticano II asegura, que el Espiritu Santo no sélo actta a través de los sacra-
mentos y los misterios sino que distribuye sus dones a las personas seglin su guerer3*.

El sello de la presencia del Espiritu Santo, después del cristograma casi en cada car-
ta, es como una puerta que permite considerar a la misiva teresiana, como un espacio crea-
do por la relacion de la autora y el destinatario, un espacio soterioldgico interpersonal. El
Espiritu es un acceso al espacio del otro. El ser humano para salir hacia el otro, para aden-
trarse en la nueva solidaridad, que de base tiene la autodonacion eterna de la Trinidad in-
manente, y requiere sin duda la presencia del Espiritu3s. Escribia S. Arzubialde: “Si el Pa-
dre es la estancia y Cristo es la puerta, la llave no es otra que la personas del Espiritu,
quien nos da acceso al misterio. En la pasion hemos contemplado la puerta; nos queda aho-
ra por contemplar el esplendor de la gloria del Resucitado, que es la revelacion divina de la
Trinidad™3s.

El deseo de la autora, aunque encerrado en la carcel de una formula estereotipada,
el Espiritu Santo sea con... o la gracia del Espiritu Santo... tiene subyacente la idea de la

gracia -fundamento de la voluntad humana-, comprendida por la Santa de esta manera con

33 Ibid., 426.

34 “E] mismo Espiritu Santo no sélo santifica y dirige el Pueblo de Dios mediante los sacramentos y los mis-
terios y le adorna con virtudes, sino que también distribuye gracias especiales entre los fieles de cualquier
condicion, distribuyendo a cada uno segun quiere (1 Co 12,11) sus dones, con los que les hace aptos y pron-
tos para ejercer las diversas obras y deberes que sean utiles para la renovacion y la mayor edificacion de la
Iglesia, segin aquellas palabras: «A cada uno... se le otorga la manifestacion del Espiritu para comtn utili-
dad» (1 Co 12,7)” (LG 12).

35 “El amor (proexistente) de Jesus al Padre y a los hombres, en virtud de la presencia del Espiritu en él, le ha
conducido libremente a la kénosis desfigurada de un amor mas fuerte que la muerte (un amor hasta el fin).
Esta «forma expropiatoria» propia del amor es por una parte la transfiguracion del Hijo y la revelacion de la
gloria del Ser trinitario de Dios. Forma que da origen a la nueva solidaridad humana, cuyo fundamento es la
autodonacion eterna de la Trinidad inmanente, o Esencia de la comunion trinitaria” (Santiago ARZUBIALDE,
SJ, Humanidad de Cristo, logica del amor y Trinidad. El misterio pascual, Sal Terrae, Maliafio (Cantabria)
2014, pp. 194-195).

3 Ibid., p. 198.
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mucha probabilidad gracias a la lectura de san Agustin3?. Al doctor de la gracia que tanto
influyo en la experiencia de ella, en el epistolario lo tiene presente no solamente en los dias
de su memoria liturgica, de lo cual tenemos constancia mas de una vez38. A la autoridad del
Santo39 se arrima en un momento muy significativo, en el contexto del problema grave de
las monjas de Sevilla. El contexto de una comunidad dividida, a causa de las calumnias e
intromision de los superiores, y que ahora intenta volver a la normalidad con una superiora
legitimamente elegida, es foco de atencion especial de Teresa. La santa escribe varias car-
tas, sobre todo a las que han sido difamadas y calumniadas, para que incorporen a las cul-
pables y las recuperen para la vida y la unidad de la comunidad: “Y en este caso me han de
hacer caridad, vuestra reverencia y todas, de no salir de lo que yo ahora les diré, y crean
que es, a mi parecer, lo que conviene, y alaben mucho al Sefior que no permitié el demonio
tentase tan reciamente a ninguna de ellas, que, como dice San Agustin, que pensemos hi-
ciéramos cosas peores” (A Isabel de San Jeronimo y Maria de San José, 3 de mayo 1579.
Cta 294, 7).

El Espiritu Santo aparece aqui como el acceso al otro, es la llamada a la comunion
para construir la nueva fraternidad, de acuerdo con la autoridad de san Agustin, que frente
al mal ajeno invita a la reflexion. En lugar de marcar y alejar a las personas artifices de la
divisioén, una vez terminado el problema, con vista a la construcciéon propone acoger y
mostrar la misericordia y la bondad, para favorecer el perdon verdadero y la comunion

verdadera que puede venir tnicamente del Espiritu Santo.

37 “Nosotros, por el contrario, sostenemos que la voluntad humana de tal manera es ayudada por la gracia
divina, que, ademas de haber sido creado el hombre con voluntad dotada de libre albedrio y ademas de la
doctrina, por la cual se le preceptiia como debe vivir, recibe también el Espiritu Santo, quien infunde en el
alma la complacencia y amor de aquel sumo e inconmutable Bien que es Dios atin ahora, en la vida presente,
cuando todavia camina el hombre, peregrina de la patria eterna, guiado por la luz de la fe y no por clara
vision” (SAN AGUSTIN, Tratado sobre la gracia, Del espiritu de la letra 111, 5).

38 “Es hoy vispera de San Agustin” (A Juana de Ahumada, 27 agosto 1572. Cta 43, 2) y otra cita relacionada
con la memoria litirgica “En lo demas digo que es dia de San Agustin. Porque no busque la fecha, lo torno a
poner” (A Maria Bautista, 28 agosto 1575. Cta 88, 14).

39 Su autoridad le resulta muy cercana porque ella misma de manera parecida experiment6 el perdon y la gra-
cias de Dios. De la del Santo ha leido en las Confesiones: “Te amaré, Sefior, y te daré gracias y confesaré tu
nombre por haberme perdonado tantas y tan nefandas acciones mias. A tu gracia y misericordia debo que
hayas deshecho mis pecados como hielo y no haya caido en otros muchos”. (SAN AGUSTIN, Las Confesiones
1L, 7, 15).
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5.3. La mision del Espiritu y la sabiduria en las relaciones humanas

El tedlogo italiano G. Ferraro40, centrando su mirada en el nucleo del mensaje del
Paolo VI, en que se proclama a la mistica abulense como doctora de la Iglesia, recalca el
“sencillo mensaje de la oracion de la sabia Teresa™!. La oracion de un ser entregado a la
accion del Espiritu Santo y a la Santisima Trinidad, una realidad que sigue haciendo posi-
ble la mision de la Sabiduria de Dios42 a pesar de la finitud del tiempo. El fundamento de
su sabiduria es el espiritu divino identificado con el Espiritu Santo, tal como lo presenta,
por ejemplo el Libro de la Sabiduria (Cf. Sab 8)*3. En este sentido la Sabiduria de Dios
tiene un Unico objetivo, seguir construyendo la comunién, es decir la uniéon de Dios con
cada ser humano44 y la comunion entre todos los hombres. Anunciada y prometida primero
en el Antiguo Testamento, como una reunion de todos los dispersados (Cf. Is 11, 12) y re-
cordada luego por Jests Resucitado mientras comia en la mesa con sus discipulos. Les dijo
que no se dispersaran, sino que se quedaran reunidos en Jerusalén, para que en la comuni-

dad sean bautizados por el Espiritu (Cf. Hch 1, 4-5).

40 Cf. Giuseppe FERRARO, Lo Spirito Santo, Cristo, il Padre..., 0. c.

41 “Y podriamos resaltar de modo particular otro carisma, el de la sabiduria, que nos hace pensar en el aspec-
to mas atrayente y al mismo tiempo mas misterioso del doctorado de Santa Teresa, o sea, en el influjo de la
inspiracién divina en esta prodigiosa y mistica escritora [...] O acaso no se encuentran en Santa Teresa he-
chos, actos y estados en los que ella no es el agente, sino mas bien el paciente, o sea, fendmenos pasivos y
sufridos, misticos en el verdadero sentido de la palabra, de tal forma que deben ser atribuidos a una accioén
extraordinaria del Espiritu Santo? Estamos, sin duda alguna, ante un alma en la que se manifiesta la iniciativa
divina extraordinaria, sentida y posteriormente descrita llana, fiel y estupendamente por Teresa con un
lenguaje literario peculiarisimo” (PABLO VI, Proclamacion de Santa Teresa de Jesus como doctora de la
Iglesia, Homilia del Santo Padre Pablo VI, Domingo 27 de septiembre de 1970. Consultado el 11 de sep-
tiembre de 2019. https://w2.vatican.va/content/paul-vi/es/homilies/1970/documents/hf p-
vi_hom_19700927.html.

42 “Volveos a escuchar mi represion / y os abriré el corazén comunicandoos mis palabras” (Prov 1, 23).

43 “Esposa de los hombres. Esta Sabiduria se sitia, como vemos, en la linea de los profetas, pero hay una
diferencia. Los profetas ven a Dios como marido celoso de su pueblo Israel. Por el contrario, Sab 8 concibe al
ser humano como esposo-marido de un Dios (Sabiduria) con rasgos de esposa. [...] En esta linea, desde la
perspectiva del Nuevo Testamento y de la tradicion de la Iglesia, la Sabiduria de Dios se ha podido identificar
con el Espiritu Santo o con el mismo Jesus, Hijo de Dios, como aparece sobre todo en la tradicion de la Igle-
sia oriental, representada por el templo de la Santa Sophia (Sabiduria) de Constantinopla” (Xabier PIKAZA, s.
v. “Sabiduria”, en Xabier PIKAZA, Gran Diccionario de la Biblia, Editorial Verbo Divino, Estella (Navarra)
20152, p. 1163.

44 En este sentido Pablo VI explicaba las razones por las cuales otorgaba el titulo de la doctora de la Iglesia a
santa Teresa como experta singular en el amor incondicional de Dios hacia el ser humano: “ese amor que
llegamos a llamar matrimonio espiritual, porque no es otra cosa que el encuentro del amor divino inundante,
que desciende al encuentro del amor humano, que tiende a subir con todas sus fuerzas. Se trata de la union
con Dios més intima y més fuerte que se conceda experimentar a un alma viviente en esta tierra; y que se
convierte en luz y en sabiduria, sabiduria de las cosas divinas y sabiduria de las cosas humanas” (PABLO VI,
Proclamacion de Santa Teresa de Jesus como doctora de la Iglesia, Homilia del Santo Padre Pablo VI,
Domingo 27 de septiembre de 1970. Consultado el 12 de septiembre de 2019. https://w2.vatican.va/content/
paul-vi/es/homilies/1970/documents/hf p-vi hom 19700927.html.
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5.3.1. El Espiritu como Sabiduria dinamizadora de la comunidad

Segun R. Cuartas, la fuerte experiencia pneumatologica de santa Teresa comienza
por la conversioén, como obra del Espiritu Santo. En un segundo momento, en su experien-
cia interior Teresa llega a Pentecostés por la gracia de la vision del infierno, que le deja una
fuerte conviccion de que Espiritu Santo continuamente mora en ella y es guia hacia la sa-
biduria y la verdad de Jesus. Al tener esta conviccion, ella es capaz de acogerlo en su pleni-
tud, que no es otra cosa sino el mismo Espiritu Santo#. Las gracias se expresan sobre todo
en la inspiracion de ser fundadora de la nuevas comunidades y de la nueva familia religio-
sa: “el Espiritu Santo, que le habia dado la gracia con el deseo, le daba también los medios
para responder a la gracia’s.

Dentro de la respuesta a esta gracia se situa la capacidad de ser una trasmisora4’ de
la fuerza del Espiritu Santo sobre todo a través del nuevo carisma religioso. Distintos cana-
les de transmision confluyen en el principal, es decir, en la obra fundacional de Teresa.
Uno de ellos son las cartas: un don continuo que la autora trasmite sobre todo a sus mas
estrechos colaboradores y amigos:

“Aleccionada por la experiencia y por el Evangelio, la Santa cree que el mejor don
que puede pedir y ofrecer a quienes trata, empezando por sus monjas y los frailes, es
el Espiritu Santo... Después de su querido anagrama Jhs, casi invariablemente todas
sus cartas comienzan con el tipico saludo biblico [paulino]: "La gracia del Espiritu
Santo..." O "El Espiritu Santo sea con..."”43,

Santa Teresa no solamente recoge la tradicion de la Iglesia, que siempre atribuia la
obra de la santificacion de cada creyente y de la comunidad entera a la obra del Espiritu
Santo (Cf. LG 4), sino que desde sus cartas nuevamente la atribuye a la Sabiduria divina.
Se ha considerado este hecho a través del andlisis de los términos espiritu y espiritual. Los
dos términos, vinculados ordinariamente a la persona humana, individual o con su vida en
comunidad, reflejan la accion del Espiritu Santo. De ordinario acontecen a través de la sub-

jetividad del "yo" y de las experiencias de des-velamiento que se localizan normalmente en

45 Cf. Romulo CUARTAS LONDONO, Experiencia trinitaria..., 0. c., p. 252.
46 Ibid., p. 228.

47 El comunicar con Dios - comunicar a Dios, O. Olivier ha propuesto como uno de los cuatro rasgos del
estilo teresiano de comunicacion desde las cartas (Cf. Olga OLIVIER OTERO, “Traza y Maiia’..., o. c., pp.
369-374).

48 Romulo CUARTAS LONDONO, Experiencia trinitaria..., 0. c., p. 237-238.
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la psicobiografia teresiana. Aquellos espacios, J.A. Marcos en su publicacion sobre la
transparencia de Dios en santa Teresa, los llama lugares natales de la experiencia de
Dios#. El mismo estudio, junto a los lugares natales de dicha experiencia, menciona tam-
bién los lugares equivocados de la busqueda de Dios.

Un ejemplo concreto del des-velamiento o del lugar/espacio’? de la presencia divina
puede ser, por ejemplo, cuando la comunidad ejerce su derecho a la eleccion de su superio-
ra. De acuerdo con la tradicion eclesiastica es el momento en que se debe pedir y esperar la
asistencia especial del Espiritu Santo. Pero tergiversado por el corazén del ser humano,
igualmente puede volverse el momento mas equivocado para la presencia divina. En las
cartas se encuentra constancia de mas de una eleccion comunitaria’!. En relacion a la de las
carmelitas descalzas de Sevilla, Teresa escribe: “Alabado he a nuestro Sefior de que se hi-
ciese tan bien la eleccion, pues dicen cuando es de esa suerte interviene el Espiritu Santo.
Alégrese con ese padecer y no dé lugar a que el demonio la inquiete con descontento de
ese oficio” (A Maria de San José, 1 de febrero 1580. Cta 330, 3). La opinidon de la Santa
ciertamente expresa lo que normalmente se dice sobre la presencia del Espiritu Santo en
una situacion como esta. Pero es en el corazon de cada persona donde el Espiritu tiene su
importancia y no depende su presencia del resultado de la votacion.

El hecho de la eleccion, en cuanto acontece de acuerdo con la mas intima sinceri-
dad del corazén humano y en la accion concreta de votar, puede exteriorizar un acto de la
comunicacion de Dios. Esa comunicacion de igual manera acontece en el Espiritu entre las
personas de la Santisima Trinidad. En este sentido escribia S. Arzubialde: “De ahi que sea
llamado «Espiritu», por ser simultdneamente lo mas intimo y lo més exterior de la misma

[Divinidad]. [...] Si Dios sale de si en su Imagen que es el Hijo, el Espiritu es el ambito en

49 Cf. Juan Antonio MARCOS, Teresa de Jesus. La transparencia..., o. c., pp. 34-50.
30 Cf. André BROUILLETTE, “Cartografia de la salvacion..., o. c., 415-432.

51 Por ejemplo en las comunidades de monjas: en el carmelo de Valladolid las elecciones de priora en el di-
ciembre del 1574 (Cf. Las cartas a: Domingo Béafiez, 3 diciembre 1574. Cta 76 y a Ana Enriquez, 23 diciem-
bre 1574. Cta 77); en el convento de la Encarnacion de Avila, la famosa “eleccion machucada” acaecerd el 7
de octubre de 1577 (Cf. A Maria de San José, 22 de octubre 1577. Cta 211; A Rodrigo de Aranda, 10 noviem-
bre 1577. Cta 215; Al Rey don Felipe II, 4 diciembre 1577. Cta 218; A Gaspar de Salazar, 7 diciembre 1577.
Cta 219; A Teutonio de Braganza, 16 enero 1578. Cta 226; A Jerénimo Gracian, 10 y 11 marzo 1578. Cta
233; etc.). Las elecciones en la comunidad de las carmelitas descalzas de Sevilla en 1579 con toda su prob-
lematica de intromision externa y la division de la comunidad (Cf. A Jeronimo Gracian, 21 abril 1579. Cta
292; A Isabel de San Jeronimo y Maria de San José, 3 de mayo 1579. Cta 294; A las Carmelitas Descalzas de
Sevilla, 13 enero 1580. Cta 326, etc.). Y también las mencionadas elecciones entre los frailes carmelitas
descalzos, por ejemplo, en el capitulo provincial de Almodévar del Campo, donde el 15 de octubre 1578 se
eligio el provincial al p. Antonio de Jesus Heredia, y sin embargo, el dia siguiente el nuncio declaré nula la
eleccion (Cf. A Jeronimo Gracian, 15 octubre 1578. Cta 272), etc.
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quien Dios se comunica y difunde, al tiempo...”?2. Se puede concluir, que la ruah en reali-
dad es un espacio vital de ser humano a través del cudl se realiza el inmemorable dinamis-

mo vital de Dios Trinidad, la encarnacion de la Sabiduria eterna.
5.3.2. El “Espiritu Santo se lo pague”

Para determinar mas precisamente la teleologia pneumatologica en las cartas tere-
sianas, es decir, qué finalidad ultima tiene el Espiritu Santo para su autora, se ha analizado
una expresion vinculada con la retribucion. Se trata de la muy frecuente expresion: Dios se
lo pague. Resulta que tiene ciertas variantes. En la tabla nimero 15 y el grafico que le co-

rresponde, numero 18, se reflejan los datos de la busqueda realizada.

Tabla 15. La expresion Dios se lo pague, sus variaciones y ubicacion

Expresion Recurrencia Cartas

Dios se lo pague 36 A Teutonio de Braganza, 3 julio 1574. Cta 69, 5;
A Maria Bautista, finales de septiembre 1574. Cta 73,
3;
A Mateo de las Pefias, septiembre 1574. Cta 74, 1;
A Maria Bautista, 19 febrero 1576. Cta 104, 3;
A Maria de San José, 11 julio 1576. Cta 114, 2y 3;
A Lorenzo de Cepeda, 24 julio 1576. Cta 115, 2;
A Maria de San José, 7 septiembre 1576. Cta 120, 10;
A Francisco de salcedo, 13 septiembre 1576. Cta 123,
3,
A Maria de San José, 26 sierpnia 1576. Cta 127, 4;
A Maria Bautista, 2 noviembre 1576. Cta 143, 1;
A Jer6nimo Gracian, fines de noviembre 1576. Cta
154, 2;
A Maria de San José, 7 diciembre 1576. Cta 160, 1;
A Ambrosio Mariano, 12 diciembre 1576. Cta 161, 4;
A Jerdnimo Gracian, 13 diciembre 1576. Cta 162, 4;
A Lorenzo de Cepeda, 2 enero 1577. Cta 172, 14;
A Jerdnimo Gracian, 9 enero 1577. Cta 174, 1;
A Maria de San José, 9 enero 1577. Cta 175, 10;
A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1577. Cta 177, 1;
A Maria de San José, 26 enero 1577. Cta 180, 2y 4;

52 La nota niimero 24 a pie de pagina, que acompaia este pensamiento resulta muy relevante, dado que pre-
cisa: “El término «ruah» no significa tanto soplo o viento, cuanto «un ser espacioso y amplio», el «espacio
vital» e el «ambiente existencial de vida en que se mueve el hombre»” (Santiago ARZUBIALDE, SJ, Hu-
manidad de Cristo, logica del amor..., o. c., pp. 249-250).
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Expresion Recurrencia Cartas

Dios se lo pague A Maria de San José, 28 febrero 1577. Cta 186, 1;
A Maria de San José, 1/2 marzo 1577. Cta 188, 10;
A Ambrosio Mariano, 9 mayo 1577. Cta 194, 2;

A Gaspar de Villanueva, 2 (?) julio 1577. Cta 201, 2;
A Maria de San José, 11 julio 1577. Cta 202, 6;

A Jerénimo Gracién, 22 mayo 1578. Cta 247, 7;

A Domingo Bafiez, 28 julio 1578. Cta 250, 1;

A Jerdnimo Gracian, 19 agosto 1578. Cta 258, 10;
A Roques de Huerta, 28 diciembre 1578. Cta 280, 2;
A Pedro Juan de Casademonte, 2mayo 1579. Cta
293, 4;

A Maria de San José, 8/9 de febrero 1580. Cta 331,
10;

A Jeronimo Gracian, 12 febrero 1580. Cta 334, 2

A Maria de San José, 3 de abril 1580. Cta 335, 5;

A Maria de San José, 4 julio 1580. Cta 347, 8;

Alas Carmelitas Descalzas de Toledo, junio(?) 1582.
Cta 452.

Sefior se lo pague 32 A Luisa de la Cerda, 2 noviembre 1568. Cta 14, 2;
A Isabel de Jimena, fines 1570. Cta 30, 3;
A Alonso Alvarez Ramirez, 5 febrero 1571. Cta 31, 6;
A Diego Ortiz, 29 marzo 1571. Cta 32, 4;
A Luisa de la Cerda, 7 noviembre 1571. Cta 38, 4;
A Juana de Ahumada, 14 noviembre 1573. Cta 57, 5;
A Antonio Gaytan, 30 (?) mayo 1574. Cta 64, 1;
A Teutonio de Braganza, mediados de junio 1574. Cta
67, 2;
A Inés Nieto, 28 diciembre 1574. Cta 78, 3;
A Jerénimo Gracian, 23 octubre 1576. Cta 136, 1;
A Luis de Cepeda, 26 noviembre 1576. Cta 153, 1;
A Lorenzo de Cepeda, 17 enero 1577. Cta 177, 20;
A Maria de San José, 15 mayo 1577. Cta 195, 1;
A Jerénimo Gracian, 13 junio 1577. Cta 197, 1;
A Maria de San Jose, 11 julio 1577. Cta 202, 1;
A Alvaro de Mendoza, 6 septiembre 1577. Cta 207, 3;
A Rodrigo de Aranda, 10 noviembre 1577. Cta 215, 1;
A Gaspar de Salazar, 7 diciembre 1577. Cta 219, 1;
A Luis de Cepeda, marzo 1578. Cta 235, 1;
A Jerénimo Gracian, mediados de abril 1579. Cta 290,
3;
A Jerdnimo Gracian, 21 abril 1579. Cta 292, 2;
A Pedro Juan de Casademonte, 2mayo 1579. Cta
293, 3;
A Inés Nieto, 17 septiembre 1579. Cta 310, 1;
A Pedro Juan de Casademonte, febrero 1581. Cta
373, 1;
A destinatario desconocido, 25/27 mayo 1581. Cta
392;
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Expresion Recurrencia Cartas

A Jer6nimo Reinoso, 13 julio 1581. Cta 401, 11;

A Jer6nimo Reinoso, 13 julio 1581. Cta 404, 1;

A Maria de San José, 8 noviembre 1581.Cta 412, 7;
Alas Carmelitas Descalzas de Soria, 28 diciembre
1581. Cta 428, 3;

A Pedro Juan de Casademonte, 14 mayo 1582. Cta
446, 2;

A Catalina de Tolosa, 3 agosto 1582. Cta 459, 2;

A Jer6nimo Gracian, primeros de diciembre 1581. Cta

426, 9.

Paguelo Su/Divina Majes- 14 A Gaspar Daza, 24 marzo 1568. Cta 6, 1;

tad A Simén Ruiz, 18 octubre 1569. Cta 21, 3;
A Teutonio de Braganza, mediados de junio 1574. Cta
67, 4;

A Teutonio de Braganza, 2 enero 1575. Cta 79, 2 y 12;
A Francisco de Salcedo, 13 septiembre 1576. Cta
123, 3

A Isabel Osorio, 3/4 diciembre 1579. Cta 314, 6;

A Diego Sarmiento de Mendoza, 21 agosto 1580. Cta
354, 5;

A Jerdnimo Gracian, 7/8 noviembre 1580. Cta 358, 7;
A un desconocido, 10 diciembre 1580. Cta 362;

A Ana de la Encarnacion, enero 1581. 368, 2;

A Pedro Castro y Nero, 28 noviembre 1581. Cta 417,
2,

A Leonor de la Misericordia, mediados mayo (?) 1582.
Cta 449, 3

A Sancho Davila, 12 agosto 1582. Cta 462, 1.

El Espiritu Santo se lo 13 A Lorenzo de Cepeda, 23 diciembre 1561. Cta 2, 1;
pague A Alonso Alvarez Ramirez, 19 febrero 1569. Cta 18, 1;
A Catalina Hurtado, 31 octubre 1570. Cta 29, 1;
A Diego Ortiz, 29 marzo 1571. Cta 32, 1;
A Martin Davila Maldonado Bocalan,1 febrero 1573.
Cta 47, 1;
A Francisco de Salcedo, 3 agosto 1573. Cta 55, 1;
A Ambrosio Mariano, mediados de octubre 1576. Cta
133, 1;
A Juana Dantisco, 17 abril 1578. Cta 241, 1;
A Jerdnimo Gracian, mediados de abril 1579. Cta 290,
1;
A Maria Bautista, 9 junio 1579. Cta 296, 1y 2;
A Dionisio Ruiz de la Pefia, 13 septiembre 1581. Cta
407, 1;
A Dionisio Ruiz de la Pefia, 4 junio 1582. Cta 453, 1.
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Expresion Recurrencia Cartas

Jesus, paguele... 5 A Antonio Gaytan, ultimos meses de 1574 (?). Cta
75,1;

A Diego Ortiz, 16 diciembre 1576. Cta 165, 1;

A Maria de San José, 6 mayo 1577. Cta 193, 1;

A Ambrosio Mariano, 9 mayo 1577. Cta 194, 1;

A Jerdnimo Gracian, 23/24 marzo 1581. Cta 348, 1.

La Virgen se lo pague 1 A Maria de San José, 22 de julio 1579. Cta 304, 4.

Grafico 18. Expresion: "Dios se lo pague" y
sus variantes

d
0

@ Dios se lo pague

36 % @ Sefior se lo pague
Paguelo Su/Divina Majestad
@ El Espiritu Santo se lo pague
@ Jesus, paguele...
a @ La Virgen se lo pague

La existencia de las variantes de la expresion Dios se lo pague, es decir, el Serior /

Su Majestad / el Espiritu Santo / Jesus / e incluso la Virgen se lo pague, resulta ser un dato
llamativo, sobre todo teniendo en cuenta que hoy dia, esta expresion, practicamente esta en
desuso. El uso frecuente y la gran variedad de los destinatarios a los que Teresa manda esta
formula de buenos deseos (lo hemos querido reflejar en la tabla 15), no coincide con los
carteos mas espirituales del epistolario: el de Lorenzo, o de Maria de San José.

El porcentaje de las variaciones de esta expresion, reflejado en el grafico 18, indica
mas bien que la version con el Espiritu Santo no es la mas usada, sino que se usa de modo
aleatorio, con otras expresiones, de las cuales la mas popular y ordinariamente en uso es:

Dios se lo pague o el Sernor te lo pague. E1 13 por ciento de los casos con el Espiritu Santo,
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tiene su cierta relevancia, a causa de que no deja de ser una peculiaridad pedir el agradeci-
miento y la retribucion a la tercera persona de la Santisima Trinidad.

“Yo le digo que si estos dineros fuesen para comérmelos yo todos, no lo tuviese en
mas. Ellas lo han hecho como generosas y muy a sabor. El Espiritu Santo se lo
pague” (A Maria Bautista, 9 junio 1579. Cta 296, 2).

Al volver una vez mas a insistir sobre el rol de las formulas estereotipadas de tipo
Dios se lo pague, Serior se lo pague, etc., en el discurso mistico teresiano recordemos pala-
bras de C. Herndndez Alonso que escribia sobre estos recursos modalizadores que usa la
Santa lo siguiente: “a fin de cuentas, son los activadores que ponen de manifiesto la inten-
cion de la escritora”s3.

Al Dios, como don de amor, no se le designa asi por haber realizado un acto
histérico en la entrega de Jests, sino por ser en el Espiritu Santo un don originariamente
abiertos4. Un don que desde siempre esta al origen de la sobreabundancia de Dios: quizés
en esta clave se podria leer el capitulo 9 de la Sabiduria que habla de la creacion del mundo
y de la mision de la sabiduria en €135, En el sentido profundo la donacion de Dios se realiza
siempre a través de la fuerza del Espiritu. En el sentido profundo de la expresion entonces,
la “mejor paga” seria aquella que mas implique en la tarea al Espiritu Santo’¢. Quizas por
tanto, en un momento tan delicado como agradecer por el dinero con que financiara el viaje
a Roma, en vista de la ereccidén de nueva Provincia de los descalzos, Teresa ha usado la

formula el Espiritu Santo se lo pague.

53 César HERNANDEZ ALONSO, “Prologo”, en Juan Antonio MARCOS, Mistica y subversiva..., 0. c., p. 9.

54 “Por tanto, Dios por ser la dinamicidad autocomunicativa es «donable» (donabile) desde toda la eternidad.
El Espiritu es el Don y el donante personal, en quien acontece la donacion del Padre y del Hijo” (Santiago
ARZUBIALDE, SJ, Humanidad de Cristo, ldgica del amor..., 0. c., p. 251).

35 “Contigo esta la Sabiduria, que conoce tus obras, / a tu lado estaba cuando hiciste el mundo; / ella sabe lo
que a ti te agrada, / lo que responde a tus mandamientos. / Enviala desde el cielo sagrado, / méandala desde tu
trono glorioso, / para que esté a mi lado y trabaje conmigo, / enseiiandome lo que te agrada” (Sab 9, 9-10).

56 No se entra aqui en el analisis del contenido de esta retribucion, aunque no puede ser otra cosa sino el
mismo Dios. Como orientacion en este sentido sirvan las dos siguientes citas: “Su Majestad nos ha de sacar
de esta deuda, que es muy buen pagador” (A Francisco de Salcedo, 13 septiembre 1576. Cta 123, 3); “Asi
que, hija mia, de éstos es Su Majestad, que paga los grandes servicios con trabajos; y no puede ser mejor
paga, porque la de ellos es el amor de Dios” (A Leonor de la Misericordia, mediados mayo (?) 1582. Cta 449,
3).
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Recapitulacion

En sus cartas santa Teresa menciona 251 veces al Espiritu Santo. Practicamente to-
das las veces lo aplica de la misma manera: en el saludo inicial de la carta. Solamente un
par de veces lo escribe de tal modo que otorga al Espiritu Santo una funcion concreta.

Esta peculiaridad procedente del campo léxico permite sacar dos conclusiones: el
Espiritu Santo, aunque casi nunca aparece en el cuerpo de la carta teresiana, a través del
saludo inicial se convierte en una puerta de acceso a la otra persona, el destinatario de la
carta o el lector de hoy. Parece que la Santa, igual que en la prosa otorgd a la oracién la
funcion de puerta al misterio de Dios, en el epistolario el acceso al misterio del otro es el
mismo Espiritu Santo.

En el epistolario no trata nada, de manera directa, acerca del gran misterio de la
presencia del Espiritu Santo. Algo mas de luz arrojan los efectos de su accion, que Teresa
menciona ¢ incluso explica expresamente en algunas ocasiones a su hermano Lorenzo. De
estos en las cartas se trata bajo dos términos: espiritu y espiritual. En realidad, habla de dos
realidades: el espiritu humano y su manifestacion, es decir, lo espiritual y lo personal del
ser humano, en otros términos, la personalidad donde en cada caso se refleja el misterio de
la presencia del Espiritu Santo.

Lo poco que dicen las cartas es que el espiritu y lo espiritual del hombre es una re-
alidad més compleja que lo personal, es decir, la personalidad del ser humano. En el es-
piritu es donde, de modo muy discreto y a veces contradictorio y no facil de captar por el
sujeto, se manifiesta el Espiritu divino. El espiritu, junto con lo espiritual, se ubica mucho
“mas adentro” de lo interior humano que lo personal, y que atinan diferentes realidades.
Implican la dimensién psicolégica pero también remiten a la dindmica de las decisiones
humanas, a las facultades propias de un ser racional, p.ej. el ejercicio de la libertad o la
donacion de si mismo como una decision libre. Con la puesta en marcha de esta dinamica
interior se puede hablar de un espacio de correlacion entre el ser personal y la presencia del
Espiritu Santo. Hablamos entonces de un espacio soteriolégico donde El es una realidad
dindmica y dinamizadora de la vida de ser humano, y donde se percibe su finalidad y la
mision: realizar en la historia la Sabiduria divina. Se trata, pues, de realizar una comunion
o una nueva fraternidad como fuerza generadora de la plenitud en el espiritu de la hu-

manidad.
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Al terminar este capitulo sorprende su brevedad que introduce ademés un falta de
equilibrio en la estructura de este trabajo. Se percibe igualmente la escasez en los analisis
de algunos argumentos en gran parte dictada por la inexistencia de material dedicado al
Espiritu Santo en el epistolario. Es un dato sorpresivo, sin embargo, confirma el hecho de
que el epistolario no sea un escrito tedrico sobre la espiritualidad sino un documento de la

vida espiritual en su vertiente puramente practica.
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CONCLUSIONES

El objetivo de esta investigacion ha sido determinar un proyecto de vida espiritual
basado en las cartas de santa Teresa de JesUs, dar respuesta a la pregunta, si la hay, sobre
cuales son los rasgos de dicho proyecto de vida espiritual. Para conseguir esta finalidad y
que el resultado sea lo mas objetivo posible, se han estudiado las fuentes, las misivas de la
mistica abulense, tomando en consideracion no solamente su contenido, sino también el
contexto y la evolucidn historica, a través de diferentes épocas, de la recepcion de estos
documentos. Todos ellos son los elementos condicionantes de su mensaje espiritual, asi
como también el hecho de que el material indagado no esté cerrado definitivamentel!.

Para el logro del objetivo definido ha sido necesario incorporar también al curso de
la investigacion la explicita complejidad de las fuentes investigadas, concretamente el he-
cho de que, el Gnico y real importante elemento de unidad de todos estos documentos in-
dividuales es el género epistolar. No hay certeza de que su autora estuviera expresamente
formada en este arte, se queda como una hipdtesis. No obstante, la posibilidad que tuvo de
aprenderlo en el ambiente familiar y durante la formacion en su vida religiosa, le facilito el
uso posteriormente de manera puramente utilitaria, pero con gran agilidad y destreza.

El caracter unitario de las cartas, de aquellos casi quinientos documentos individ-
uales, se lo otorgan sobre todo dos elementos: el arte de escribir de su autora (género epis-
tolar) y el constante deseo de la comunicacion interpersonal. Ella lo realiza desde su
madurez mistica y humana, totalmente transparente y entregada solo a Dios y al didlogo
con El. En consecuencia, tanto el sujeto que escribe (una mistica) como la forma en que lo
expresa (una carta), nos han proporcionado una base para poder determinar un proyecto de
vida espiritual desde estas fuentes.

El "proyecto" de vida espiritual que surge de la investigacion realizada se presenta
en el sentido original de dicha palabra: “Primer esquema o plan de cualquier trabajo que se
hace a veces como prueba antes de darle la forma definitiva.”2 Es un esbozo de un plan,

trazado de tal manera que pueda permitir la ejecucion de algo mas detallado y complejo,

I De hecho en el curso del proceso de esta investigacion se dio a conocer y se publico por primera vez en la
revista vasca Karmel, un manuscrito original de una carta de santa Teresa, hasta ahora inexistente en las edi-
ciones contemporaneas de las obras completas de la Santa. Aprovechando este acontecimiento hemos reali-
zado la traduccion, el comentario y su publicacion en polaco: Jerzy NAWOJOWSKI, “Nowy nieznany list $w.
Teresy z Awili i jego polskie thumaczenie” en Itinera Spiritualia X (2017) 13-39.

2DRAE, s. v. “proyecto”.



como es la vida espiritual del ser humano. Ciertamente, desde las cartas como un material
limitado por diferentes factores (intencionalidad de dichos escritos y su cardcter autobi-
ografico; una tercera parte del periodo de la vida de su autora que abarcan; una porcion
minima que se nos ha salvado, etc.), nunca puede salir un proyecto completo de vida espir-
itual. Sin embargo, al considerar todas las circunstancias principales indicadas, refleja de
manera mas que suficiente lo esencial para la consecucion y el desarrollo de la vida espiri-

tual y mistica.

A. Un proyecto bipartito de vida espiritual

De la investigacion de las cartas emerge el proyecto que se basa en dos grandes pi-
lares reflejados en el esquema del trabajo: el contexto historico cultural, relacionado con su
autora y con sus escritos (los dos primeros capitulos) y el contenido teologico espiritual de
las cartas (los tres ultimos capitulos).

El lector, el buscador de la espiritualidad teresiana, con razon intenta localizar el
mensaje espiritual, sobre todo, en los contenidos de las cartas. No obstante, su forma actual
e incluso, en cierta medida la naturaleza del mensaje espiritual actual, dependen de la his-
toria y de la cultura en que han nacido y se han gestado.

Este aspecto histdrico cultural del trabajo no es solamente el contexto, sino una de
las partes constitutivas del proyecto de vida espiritual. No tiene la misma importancia que
otras partes (le dedicamos dos solamente de los cinco capitulos del trabajo), sin embargo es
uno de los dos pilares sobre los cuales se apoya el proyecto de vida espiritual. Esta impor-
tancia que se le otorga surge de la trayectoria de la investigacion sobre las cartas teresianas.
La cantidad del material y el valor de los asuntos analizados, permite formular las indica-
ciones concretas para el proyecto de vida espiritual.

La importancia del contexto histoérico cultural reside precisamente en que se trata de
unos escritos de finalidad distinta de la que tiene una obra de la teméatica propiamente es-
piritual. El mensaje espiritual no obstante esta presente y se trasmite en muchos casos en
forma indirecta, porque la autora lo ha dejado inconscientemente reflejado en el texto.

El segundo pilar del proyecto, el contenido teologico, se basa sobre todo en el pen-
samiento y la experiencia de la autora de las cartas, que comparte con sus destinatarios.
Del andlisis de este contenido se ha elaborado, en grandes rasgos, lo que es mas relevante

en relacion a las tres personas divinas, Dios Padre, Jesucristo y el Espiritu Santo. Ante todo
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es preciso subrayar que la comprension de las personas divinas que santa Teresa presenta
en las cartas no coincide con la comprension y la terminologia de la teologia de hoy. Teresa
no tiene conocimiento del tema de la relacion entre la Trinidad economica y la Trinidad
inmanente, el tema de la economia salvifica o el tema de las relaciones de unidad y distin-
ciones en cada una de las personas divinas, por poner algin ejemplo.

La distribucion de la tematica de los capitulos en esta parte del estudio se hace de
manera sencilla, un capitulo para cada una de las personas divinas. El motivo no surge de
la importancia que Teresa da por separado a cada una de ellas. De hecho, no siempre es tan
evidente que el término Majestad se refiera a Dios Padre. Ni el nombre del Sesior se refiera
siempre a Jesus. En nuestro estudio lo hemos analizado en la parte dedicada a Jesucristo,
sin embargo en muchos de los pasajes es bastante dificil distinguir si la autora se referia a
Jesucristo, a Dios Padre o en general a Dios. Por lo tanto no es de extrafiar la afirmacion de
que la distincion entre los nombres de Dios Padre y Jesucristo para la autora en muchos
casos fue de menor importancia.

El motivo del esquema segun las tres personas divinas surge por la importancia del
mismo tema para la teologia y para la vida de una mistica, como una persona configurada
con este misterio.

El lector que se encuentra con la obra, no se encuentra solamente con el contenido
de ella sino con la autora, el contexto y todo lo que la obra en si representa (su evolucion).
Por tanto el caso de las cartas, en el momento presente, permite determinar los siguientes

elementos del proyecto.

B. Los elementos integrantes del proyecto

Se procede ahora a formular las conclusiones sobre cada uno de los elementos que
perfilan el proyecto. En un primer momento, los dos componentes generales, el elemento
historico-cultural y el elemento teoldgico, se explican con sus detalles y a continuacion se

definen los aspectos generales del proyecto.

B.1. Componente historico-cultural

Cada carta de santa Teresa nacid con un destino bien determinado y tnico que lo

revela el destinatario y los asuntos tratados. Al cumplir su misidon, muchas de ellas fueron
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destruidas por voluntad del propio destinatario. La misma autora hace mencién numerosas
veces a cartas escritas, enviadas, pero perdidas o interceptadas por el camino nunca lle-
garon a su destinatario y en consecuencia desaparecieron. Otras, sin embargo, aunque
guardadas con mucho esmero y orgullo por sus hijas e hijos de la congregacion, se han
vuelto objeto de culto, por estar hechas y tocadas por la Santa. La firma sobre todo, en nu-
merosas ocasiones recortada y enmarcada en relicarios de oro o plata, diseminadas por toda
Espaia y otros muchos paises. Se conocen también algunos manuscritos trozados total-
mente para conseguir muchas letras. Con ellas bien recortadas se compusieron nuevos tex-
tos, que a los interesados convenia poner en boca de santa Teresa. De estos se conservan
hasta hoy dia algunas cartas espurias. Y otros manuscritos que se conservaron en fragmen-
tos recortados de tal modo que al lector de hoy le suscitan la curiosidad y la pregunta sobre
cual seria el resto de la carta que falta.

Sobre la base de la justificacion de estos hechos, esta, en gran parte, la comprension
de la espiritualidad teresiana en épocas pasadas. El valor de ella, en los s. XVII y XVIII,
residia con mucha més fuerza en los fenémenos extraordinarios y en las descripciones y
analisis psicoldgico-espirituales de las experiencias y vivencias misticas, lo que ofrecen
otros escritos y no tanto en la vida del dia a dia. Dicha vida es como un espejo y la verifi-
cacion de las experiencias y fenomenos extraordinarios. Y las cartas teresianas documentan
solamente los frutos y hablan muy poco de las causas por eso mismo, sencillamente, no
interesaban.

La trayectoria de las ediciones de las cartas en la lengua castellana, con sus intro-
ducciones correspondientes, como se ha visto, refleja muy lentamente un creciente interés
por la otra mirada a la espiritualidad y la mistica, verificada por los frutos de la vida. Se
debio esperar mucho tiempo para que se diera el paso de las primeras antologias
preparadas con criterios de la importancia social de los destinatarios hasta las ediciones
criticas, las que recogen todo el material epistolar conocido y lo ordenan cronolégicamente
aplicando criterios historicos.

Igualmente, el mensaje espiritual contenido en los comentarios, notas e introduc-
ciones iba evolucionando poco a poco a lo largo de los siglos hacia la relevancia del con-
tenido entero de una carta y no solamente de algunos datos referidos expresamente a la
vida ascética o recalcando solamente las misivas a las autoridades eclesiasticas y civiles: al

rey Felipe 11, a los obispos, al superior General de la Orden carmelita, etc.
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Muy revelador ha sido también el curso de los estudios sobre las cartas y el interés
de los estudiosos por estos escritos. Comenzaron los historiadores, luego los fildlogos, para
por fin extenderse a otras ramas del saber humano, en particular a las humanidades: tedlo-
gos, psicologos, antropdlogos, grafologos, etc. La trayectoria de la evolucion, en este sen-
tido, va desde la mirada individual hacia una mirada maltiple.

En el marco de esta mirada multiple se inscriben los aspectos formales de una carta
teresiana. Ellos cumplen un rol especial en la comprension e interpretacion del mensaje
espiritual del epistolario: manifiestan los aspectos espirituales de las cartas y la experiencia
teoldgica de su autora. Entre estos aspectos, en primer lugar, se han incluido también la
formacion y talante literario de Teresa, su condicion de mujer y la capacidad del uso del
género epistolar. En segundo lugar, se analizaron varios detalles de la forma literaria: el
encabezamiento sencillo y sin pompa, la firma coherente con su estilo de vida y sin abuso
de formalismo, etc., como se ha visto, no son indiferentes por la fuerza espiritual y el hu-
manismo que trasmiten.

Igualmente el humanismo de esos escritos marca el hecho de que cada carta esta
dirigida a una o varias personas concretas, o a una comunidad, porque en realidad las misi-
vas no se pueden concebir fuera de un ambito personal. El hecho mismo de cuidar la
relacion por carta, cuando no hay posibilidad de encontrarse en persona y comunicarse a
distancia de otro modo, es un indice mas del humanismo teresiano, posible reflejo de esa
humanidad nueva que le proporciona la experiencia y vida teologal interior.

En resumen, todo lo dicho hasta ahora sugiere muchas ideas, sin embargo una re-
salta por encima de todas, es decir, la gran importancia del trasfondo y del contexto cultu-
ral de las cartas. Para cada lector de este escrito, son parte del mensaje espiritual de la obra.
Por tanto las cartas hoy dia se deben considerar en su totalidad como documentos de
primera importancia del compromiso personal para la vida con Dios. Son testigos de la

vertiente practica de la vida espiritual, expuesta en ellas y en otros escritos teresianos.

B.2. Componentes espirituales

Desde los contenidos de las cartas emanan con fuerza los aspectos espirituales que
en rasgos generales se pueden concretar en tres vertientes: teologica, cristoldogica y pneu-

matologica.
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B.2.1. Vertiente teoldgica

Es una realidad que esta en la base del proyecto de vida espiritual, que se deduce
del estudio del material referente a la primera persona de la Trinidad. Se despliega en los

siguientes rasgos estructurales:

- La pasividad originaria del ser humano y la actividad de Dios (a una carta la pre-
cede una realidad que inspir6 su nacimiento). Teresa en sus cartas no deja reflexiones es-
peculativas sobre el misterio de Dios y su transcendencia, su infinitud o la eternidad. La
expresion del misterio divino en las cartas brota de la experiencia y actitudes humanas de
caracter pasivo y humilde. En la vida cotidiana puede reducirse a la actitud de no rendirse
ante las circunstancias tragicas de la vida, sino permanecer a pesar de las dificultades. Re-
quiere unicamente del ser humano la aceptacion, en la confianza de que todo saldré bien.

No necesariamente, pero a veces se expresa esto en unas formulas lexicales que
aunque en muchos casos son estereotipadas, sin embargo sirven igualmente para expresar
la vivencia del misterio divino. Algunas expresiones analizadas, como encomendar a Dios,
Dios lo encamine o lo remedie, ilustran sobre todo la pasividad del ser humano. Expresan-
do un deseo humano muy concreto para el destinatario en definitiva trasmiten la fe en un
ser humano limitado y, por contra, la esperanza y la confianza en Quien lo puede todo.

Teresa trata a Dios como el misterio incognoscible. Lo experimenté como el amor
que precede al pecado y es pura gracia y que se presenta en la hondura del propio ser, el
Dios sin limites, tinico capaz de colmar las esperanzas humanas y que, sin embargo, no se
comprende bien desde la l6gica humana. La donacion de Dios al ser humano es la maxima
expresion de la gratuidad. Los seres humanos participan mas plenamente en este don cuan-

do realizan la misma donacién de si mismos.

- La actividad de la entrega. Dentro del marco relacional se observan también los
rasgos de caracter activo. En el modo de vivir los complejos asunto de la obra fundacional,
santa Teresa expresa a un Dios confiable y fuente de confianza. Desde esta vivencia es
también capaz de “fiar su alma” a otros (Cf. A Garcia de Toledo, 1565. Cta 5, 2). En la
confianza se ve la propuesta de reeducar al hombre en su afan de controlar totalmente la
propia vida, y resaltar en cambio la capacidad de apertura y aceptacion de lo inesperado

(Cf. A Isabel de San Jerénimo y Maria de San José, 3 mayo 1579. Cta 294, 9).
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La actividad humana no se reduce solamente a entregarse a uno mismo, aunque es
lo principal, sino también ir entregando continuamente su actividad. Cuando Teresa habla
de Dios, de la primera persona de la Trinidad, habla de una gratuidad absoluta y lo expresa
a través de la frase Dios se lo pague que aplica con frecuencia y en diferentes circunstan-
cias.

El ejercicio de confiar estd en la cercania, y comparte el mismo espacio epistolar de
expresiones tales como “encomendar a Dios” y “esperar en Dios”. Lo mds sencillo seria
constatar que la actividad de la confianza del ser humano (Cf. A Garcia de Toledo, 1565.
Cta 5) surge después de la actividad divina, pero en realidad, a lo largo de todo el episto-
lario es dificil determinar lo que es primero y lo que sigue después. Méas bien se entrelazan
y entrecruzan como en una urdimbre vital personas, negocios, fundaciones y peticiones de

todo tipo.

- La pasividad de los frutos. Es el rasgo mas relevante del proceso y consiste en
dejarse construir / configurar por Dios. El rasgo indica el momento de los frutos realmente
valiosos. El ejemplo quizas mas brillante de las cartas se podria tomar del carteo con su
hermano Lorenzo, donde se habla del acto de la oracion: “No piense que cuando tuviera
mucho tiempo tuviera mas oracion. Desengafiese de eso...” (A Lorenzo de Cepeda, 2 enero
1577. Cta 172, 10). Sin embargo deberia ser un elemento dindmico caracteristico en cada
actividad humana: “emplear bien el tiempo” de que cada uno dispone y acoger la impres-
cindible y la segura intervencion de Dios que regala mucho més de lo que podria conseguir
la persona con su propio esfuerzo. Y mas todavia, el esfuerzo humano necesita una aten-
cion especial, que surge de la confianza en Dios: “Hay mdas y menos en las obras que se
hacen por El [Jesus], y siempre no entendemos la rectitud de la intencidn, y asi es menester
ir con el tiento que se va en todas las cosas y fiar poco de nosotros” (A Jeronimo Gracian,
marzo 1578. Cta 234, 1).

El espacio preferente para conocer estos frutos parecen ser las relaciones humanas.
Las personas del entorno més cercano pueden ser el mejor regalo de Dios, sobre todo en
los momentos dificiles, y considera que pueden servir con su presencia fisica, cercania y el
apoyo espiritual y moral. En opinion de la autora de las cartas se puede decir que Dios “en-
trega unos a otros”, coloca en el camino de unos a determinadas personas como don; poder

experimentarlo es una experiencia insustituible y necesaria en la vida humana. Es el mo-
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mento del proceso en que Dios realmente construye al ser humano: lo configura consigo
mismo.

El amor de Dios y la suavidad acompanan este proceso individual de crecimiento
de las personas, y también estdn presentes en el desarrollo y la trayectoria de los proyectos
comunitarios. El mejor fruto es el ser humano que vive y considera a otros como verdadera

“morada de Dios”.

B.2.2. Vertiente cristologica

La presencia de Jesucristo en las cartas es de tipo modélico. La primera persona de
la santisima Trinidad ha sido como una realidad basica de triple movimiento, en cambio la
segunda, es un paradigma, un arquetipo para el estilo de vida del ser humano.

La lectura y la interpretacion existencial de este paradigma se basan en la fe. Es ella
la que permite a Teresa ir reconociendo a Jesucristo en la vida cotidiana en la triade sim-
bélica, a través de la que El mismo se presenta en el Evangelio: Camino, Verdad y Vida.
Teresa lo vive en doble vertiente: en su relacion con Dios y en sus relaciones con los
demas. Las recurrencias léxicas, que hemos podido analizar, demuestran su constante ref-
erencia cristologica, que hace real y efectiva la presencia de la segunda persona de la Tri-
nidad. Presencia que estructura y da molde a la vida de Teresa, determinando sus actitudes
e introduciéndola en la comunion viva con Dios y con los demas.

Jesucristo, como persona, en el epistolario teresiano es un modelo original del actu-
ar humano que invita a aventurarse, a conquistar y en definitiva a lanzarse a vivir la vida
para disfrutar de su plenitud. Toda una aventura dentro del marco de las relaciones hu-
manas de las cuales Jesus es el modelo.

Ella, a semejanza de Cristo, indica el Camino y recorre el camino con los demaés,
lucha con ellos para conquistar su verdad y defender la Verdad misma. Y todo esto porque
estad convencida que vida humana tiene su transcendente perspectiva en la Vida que es
Dios.

La persona de Jesucristo en las cartas no es solamente el fin del camino de un ser
humano, no se presenta como un regalo que espera al hombre por la aventura de su con-
fianza. Todo lo contrario, el Sefior a pesar de ser modelo, un ideal, es una presencia que

acompafia con su luz discernidora en la vida como una presencia que educa con amor y que
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da fuerza en las adversidades para asegurar la llegada hasta el final, hasta plena y eterna
comunién con El.

En la fe-confianza de quien se aventura a la vida con el Sefior, se afina y moldea
con mas profundidad el interior del ser humano a imagen de El. Las cartas, por ejemplo, al
obispo Teutonio y a la carmelita Maria de San José son un buen ejemplo de ese dejarse
modelar por la confianza dentro de una relacion personal concreta (Cf. A Teutonio de Bra-
ganza, 16 enero 1578. Cta 226, 5; A Maria de San José, finales de diciembre 1579. Cta
319, 1). En la falta de fe, al contrario, consiste la ausencia de colaboracion, y en definitiva
ausencia de obras. La raiz de ellas es a la vez la moral del ser humano, Cristo expresado en
los actos.

La fe y confianza son las constructoras de fidelidad. Esta toma su cuerpo existencial en
el profundo sentido de pertenencia, que en el caso de Teresa se expresa en su nombre:

Teresa es de Jesus.

B.2.3. Vertiente pneumatologica

Es un espacio de amor, dentro de la relacion humana, en que acontece la gratuidad
de la salvacion. Las cartas teresianas son un continuo salir de si de su autora. Cada carta es
una puerta por la cual se da un paso adelante, hacia el otro, un pequefio acto hacia la co-
munion interpersonal. Esta actitud esta ubicada dentro de una relacion creada con el Es-
piritu Santo. El fundamento de ella es el movimiento hacia el Otro, el recrear, el revivir
constantemente la autodonacion eterna de la Trinidad inmanente, que requiere la presencia
del Espiritu Santo.

Desde las cartas la presencia del Espiritu Santo, el que derram6 el amor en los
corazones humanos (Cf. Rm 5, 5 y Las Confesiones 1V, 4, 7), aparece como un acceso al
otro. La presencia del amor en definitiva es una llamada a la comunion para construir la
fraternidad a base del perdon, como El ha perdonado por pura gracia a los hombres, ellos
deberian perdonarse unos a otros (Cf. Ef 4, 32)3. Teresa tenia integrada esta experiencia en
sus vivencias interiores, de acuerdo con la palabra de Dios y apoyada en la autoridad de

san Agustin, a quien conocid en la lectura de las Confesiones.

3 “Sed amables y compasivos unos con otros. Perdonaos, como Dios os ha perdonado, en atencion al Mesias”
(Ef4, 32).
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A parte de la manifestacion pneumatoldgica que se refleja sobre todo en el saludo
inicial de la carta, la presencia del Espiritu en el epistolario es més bien una “discreta om-
nipresencia” y una realidad “mads implicita que explicita”. Las cartas, aunque componen un
registro documental de muchas vivencias y experiencias de la vida de su autora, sin embar-
go a la accion directa del Espiritu Santo, no comparten casi nada. La autora misma acer-
tadamente afirma de que en cuanto el Espiritu empiece a operar pronto se quita esta pre-
sencia suya que el ser humano percibe como un gozo. Y aunque ya no siente mas el gusto
del Espiritu, El permanece obrando y se deja percibir en los efectos (Cf. A Lorenzo de
Cepeda, 17 enero 1577. Cta 177).

La huella de la actividad del Espiritu Santo en las cartas se quedd reflejada en el
uso, sobre todo, de los vocablos espiritu y espiritual en los diferentes significados con que
describe este paso discreto por el hombre. Al analizar el vocablo espiritu, se ha visto que
describe muy diferentes realidades de la actividad humana, penetradas por la accion del
Espiritu Santo: un hervor interior; una forma de ser y un estilo de vida consagrada exclu-
sivamente a El: un carisma de una familia religiosa; una actividad y un estado interior,
etc. Todas ellas convergen en la creacion de un Unico estilo de vida del ser humano, que
recrea el inmemorable dinamismo vital de Dios Trinidad, la Sabiduria eterna, la ruah di-

vina.

C. La importancia de este proyecto

No hace falta llevar a cabo una investigacion para percatarse de que el proyecto
presentado a partir de las cartas no resulta diferente del que esta en las obras mayores, sino
complementario. Se conforma, sin embargo, desde unos elementos exteriores, en cierta
medida, ajenos a la autora de los escritos y diferentes por tener una forma literaria distinta
que los escritos mayores. El epistolario teresiano, no obstante, abre una puerta hacia un
camino de transcendencia que posee estatus propio en el tema de la espiritualidad. Por tan-
to puede considerarse parte de la expresion del itinerario personal de la vida espiritual de
santa Teresa de Jesus.

Renovar o restaurar el rostro de la mistica Teresa de Avila no es facil a través de un
estudio hecho siempre desde el mismo objeto (obras mayores, consideradas propiamente
espirituales), intentando solamente elaborar de ahi unos temas novedosos, mas o menos,

acordes con la problemética moderna de los estudios en general: el tema del realismo, el
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humanismo, la inteligencia espiritual, el compromiso, la alegria, el conflicto, etc. Es pre-
ciso analizar, y si es el caso modificar, el objeto del estudio, que de hecho ha sido parte de
nuestro trabajo y de su delimitacion. Los estudios de los nuevos temas realizados en las
obras mayores sin duda pueden aportar nueva y valiosa informacion. Pero inyectar una
buena dosis de novedad y ser aportes revitalizantes para los estudios de la espiritualidad
teresiana y de la teologia en general, solo se consigue si se renueva al objeto mismo del
estudio, ampliandolo a otros campos (escritos, contextos, etc.).

Creemos que la originalidad de nuestra aportacion consiste, no solamente en que se
haya realizado la investigacion de una tematica no estudiada hasta ahora en las cartas, sino
que se ha intentado tomar con mucha seriedad lo que sugiere la Dei Verbum (Cf. DV 12)
acerca del método del estudio del texto sacro. Es decir, aparte del andlisis de temas de
primera importancia en la espiritualidad (Dios, Jesucristo, Espiritu Santo), al proyecto de
vida espiritual se ha incorporado como un elemento de base el contexto de la obra y su
evolucion en las diferentes manifestaciones (manuscritos, ediciones).

El interés del estudio no se concentrd principalmente en la historia y literatura,
como ciencias de apoyo, sino mas bien en Dios que actua a través de la historia y de la ac-
tividad de las personas. Esto también, en nuestra opinion, constituye el epistolario tere-
siano en la forma que se presenta hoy dia. En otras palabras, en el proyecto se refleja al
Dios que se manifiesta, y no tanto al hombre “que hace”, al ser humano que cumple el
amor al projimo, amor cotidiano. Es un Dios que se realiza en la temporalidad, en la li-
mitacion de este mundo, visto desde la sima de las séptimas moradas, y por eso mismo
desde la cotidianidad. No tanto en la version de nuestro trabajo, esfuerzo y nuestra rutina
del dia a dia, sino en lo admirable y extraordinario de un Dios que se manifiesta en lo ordi-
nario de la historia.

La estructura general del trabajo, basada en las tres personas divinas, no margind el
tema del ser humano. En cada uno de los tres capitulos, para hablar de Dios se ha llevado a
cabo el analisis de las actitudes y comportamientos humanos. Incluso mas, siempre que se
hablaba del Dios de Jesucristo, se hablaba también del ser humano. Decia C. Kaufman de
santa Teresa y de las mujeres espirituales de su época: “Ellas, unas y otra, toman la palabra

para hablar de Dios hablando de si mismas. Esto es una novedad inesperada para los sabios
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de aquellos tiempos”. Es un tema que se caracteriza por un dinamismo de recirculacion.
Desde la experiencia intensa de Dios nace una ética determinada y desde la ética se puede
entender de qué Dios se habla.

El proyecto de vida espiritual en el epistolario de Teresa nos presenta la mistica
teresiana en su forma mas apropiada: el amor cotidiano de Dios al ser humano. En una
fenomenologia accesible para todos los interesados, y creemos que esto ha sido posible
gracias al género literario, que es el que mejor expresa la vida dia a dia.

Para concluir este apartado queremos destacar un aspecto mas de la importancia de
este estudio. Recordemos la importancia de la publicacion y del estudio de ciertas cartas
del rey Felipe II a sus hijas>. Dichas cartas cambiaron por completo el rostro del rey revis-
tiendo al monarca y politico de una gran capacidad para lo humano y para los sentimientos.
De modo parecido, al tomar en consideracion con toda seriedad el epistolario teresiano, lo
encontramos marcado fuertemente por lo humano, y el perfil mistico, completamente di-

vino que se desprende de las obras mayores, recibe aqui un complemento humano.

D. Perspectivas de estudios que abre esta investigacion

En realidad las cartas carecen todavia de muchos estudios de temas de primera im-
portancia para la espiritualidad teresiana. Faltan investigaciones exhaustivas y en profun-
didad, por ejemplo, acerca del tema de la oracion, sobre la mistica, la Iglesia, etc. Aqui
mencionamos solamente unas dos o tres perspectivas que se abren después de llevar a cabo
nuestra aportacion personal al estudio de las cartas.

Para el futuro, de gran utilidad seria un estudio comparativo y exhaustivo entre las
cartas y otras obras de santa Teresa. No limitado solamente a la cronologia, sino un analisis
minucioso de los contenidos, estudiando y poniendo en comparacion los temas relaciona-

dos con la vida y vivencias humanas, espirituales y misticas de su autora.

4 Cristina KAUFMANN, La fascinacién de una presencia. Hasta una experiencia sana de Dios, EDE, Madrid
2007, pp. 56-57. Unas paginas mas adelante afirma también: “El Dios trinitario es el misterio mas interior
humano [...] la experiencia mistica de Teresa es trinitaria, vive en Dios, en «lo divino», es su modo peculiar
de ser mujer y ser persona humana. Teresa no es pensable sin ello” (Ibid., pp. 92-93).

5 “El hallazgo y edicion de las cartas lisboetas de Felipe 11 a sus hijas por Gachard es el paradigma de la sub-
limacion de la correspondencia familiar. El rey politico, que habia sido despojado de su humanidad en los
estudios mas criticos, se convierte en el rey padre, amante de la naturaleza y dotado de una capacidad senti-
mental que le permitia albergar hondos sentimientos hacia su prole” (Elisa GARCIA PRIETO, “;Quién escribe
las cartas del Rey? Nuevas perspectivas sobre la correspondencia familiar de los Habsburgo”, Hispania 254
(2016) 670. Otro testimonio clave del s. XVI podria ser el de Lutero, y sus cartas a su esposa, que rebosan de
ternura, sentimientos y humanismo mostrando asi otra cara del te6logo y reformador aleman. (Cf. Te6fanes
EGIDO, “Lutero: rasgos de su espiritualidad”, Revista de Espiritualidad 76 (2017) 313-334).
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De gran importancia y posiblemente una novedosa aportacion para la espiritualidad
teresiana y la mistica en general, seria un futuro estudio hermenéutico de los contenidos de
las cartas iluminandolos con los textos de otras obras de santa Teresa desde la intertextuali-
dad. Esta gran cantidad de documentos, como son las cartas, y las descripciones de las
situaciones vitales concretas que contienen, podrian arrojar muchisima luz a los andlisis
psicoldgicos, espirituales y misticas que contienen los escritos mayores. Un estudio de este
tipo no solamente podria ofrecer una mejor comprension de los textos concretos, sino apor-
tar también una comprension mas exacta y mas rica de varios aspectos de la espiritualidad

y mistica en general.
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ANEXO 1

El anexo 1 presenta la titulacion y el saludo inicial de las cartas teresianas. Nume-

racion de cartas segiin la edicion cuarta de las Cartas preparada por Tomas Alvarez (Edito-

rial Monte Carmelo, Burgos 1997).

Tabla 12. Elementos del saludo inicial de las cartas de santa Teresa

Titulacion

(| Sefior Venegrilla:
7L no tiene

<) Muy ilustres sefiores:
Z= " no tiene
no tiene

no tiene / manuscrito deteriorado

7/ notiene
no tiene
no tiene

(01 no tiene

(" no tiene

(74 no tiene / manuscrito deteriorado

Al muy magnifico sefior Francisco de Salcedo,
mi sefior.

Ala muy ilustre sefiora dofia Luisa de la Cer-
da, mi sefiora.

=N

(%) no tiene

A'la muy ilustre sefiora dofia Luisa de la Cer-
da, mi sefiora.

—

—_— — O

(74 no tiene

(4 no tiene

Ala ilustrisima sefiora dofia Maria de Men-
doza, mi sefiora.

—_
©

7/l no tiene / manuscrito deteriorado

75 no tiene

Saludo inicial de todas las cartas

Santos Garcia trajo diez fanegas de trigo.

Jesus. Sefior: Sea el Espiritu Santo siempre con vuestra
merced, amén

Como nos informamos...

Hoy, domingo de Cuasimodo de este afio de 1564

El Espiritu Santo sea siempre con vuestra merced, amén.
...las reliquias de los Santos Pastorcicos

JesUs sea con vuestra sefioria.

JesUs sea con vuestra sefioria.

JesUs sea con vuestra sefioria.

JesUs sea con vuestra sefioria.

A saber yo este negocio,...

...hasta ahora alguno se ha tenido, en especial de ver...

JesUs sea con vuestra merced.

JesUs sea con vuestra sefioria, mi sefiora y amiga,
Digo yo, Teresa de Jesus, priora de San José de Avila,
Jesus sea con vuestra sefioria.

Jesus. El Espiritu Santo sea siempre en el alma de vuestra
merced y le dé su santo amor y temor, amén.

JesUs. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo y pague a
vuestra merced la consolacion que me dio con su carta.

JesUs. Sea con vuestra sefioria el Espiritu Santo.

...da. A esas sefioras beso las manos.

JesUs. Sea el Espiritu Santo siempre con vuestra merced,
amén.
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272 no tiene

255 no tiene

25 no tiene

Al muy reverendo padre mio en Cristo fray
7551 Antonio de Segura, guardian de la casa de
Cadalso. Hase de dar ésta en la misma casa.

25 no tiene

276 no tiene

2k Al muy magnifico sefior Diego Ortiz, mi sefior.

255 no tiene

Ala muy magnifica sefiora dofia Isabel de
Jimena, mi sefiora.

w
o

oo —_

Al muy magnifico sefior Alonso Alvarez
Ramirez, mi sefior.

<72 Al magnifico sefior Diego Ortiz, mi sefior.

<k no tiene

SZ8 no tiene
<5l manuscrito deteriorado
<9 no tiene
S0 no tiene

Ala muy ilustre sefiora dofia Luisa de la Cer-
da, mi sefiora, en Paracuellos.

w

S no tiene
no tiene / manuscrito deteriorado

Alailustrisima sefiora dofia Maria de Men-
doza, mi sefiora.

—_

Ala ilustrisima sefiora dofia Maria de Men-
doza, mi sefiora. Valladolid.

N

A mi sefiora y mi hermana dofia Juana de
Ahumada.

w

no tiene

/55 no tiene

no tiene

Saludo inicial de todas las cartas

Jesus. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo.
Jesus sea con vuestra merced.

Jesus. Sea el Espiritu Santo siempre con vuestra merced,
amén.

Jesus. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo, padre mio.

Jesus. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo siempre.
Digo yo Teresa de Jesus, carmelita, ...
Jesus. Nuestro Sefior dé a vuestra merced su divina gracia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced y
me la guarde, amén, y le pague el cuidado que tiene de re-
galarme.

Jesus. El Espiritu Santo sea con vuestra merced siempre y le
dé gracia para entender lo mucho que vuestra merced debe
al Sefior,

JesUs sea con vuestra merced.

Jesus. - El Espiritu Santo sea siempre en el alma de vuestra
merced y le pague la caridad y merced que me hizo con su
carta.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
merced, amén.

Jesus sea con vuestra sefioria.

...habia de dar el parabién...ta parte con vuestra merced,...
JesUs. - Hija mia y sefiora mia:

Jesus. - El Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo esté con vuestra
sefioria.

JesUs sea con vuestra merced.
Jestus. - ...el Sefior.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
sefioria, amén.

Jesus. - El Espiritu Santo sea siempre con vuestra sefioria,
amén.

JesUs sea con vuestra merced.

No le dé pena a vuestra sefioria la muerte tan breve del
padre Hernandalvarez del Aguila, que no falta quien le ha
visto en el cielo entre otros santos confesores que alla estan.

JesUs sea con vuestra merced.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
merced.
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Titulacion

Al muy magnifico sefior Maldonado Bocalan,
mi sefior.

S
—~

~ o o o1 o1 =
o et oo w =)

Al muy magnifico y reverendo sefior Gaspar
de Salazar, rector de la casa de la Compaiiia
de JesUs de Cuenca, mi sefior y mi padre.

no tiene
510 no tiene / manuscrito deteriorado
55 no tiene

A la sacra catdlica cesarea real majestad del
rey nuestro sefor.

N

Al muy magnifico y reverendo sefior el padre
Ordoniez, de la Compaifiia de JesuUs, mi sefior.

S8 no tiene

S5 no tiene

515 Al ilustre sefior Pedro de la Banda, mi sefior.
576 no tiene

Para mi padre y mi Sefior el maestro fray
Domingo Béfiez.

s’k Es para la madre priora de Salamanca.
no tiene

Al reverendisimo sefior y padre mio el maestro
fray Domingo Bafiez, mi sefior.

52 no tiene
S8l no tiene
S8 no tiene
5B no tiene
no tiene / manuscrito deteriorado

576 no tiene

no tiene

Al muy ilustre sefior don Teutonio de Bragan-
za, mi sefior, en Salamanca.

Para mi hija la madre Maria Bautista, priora de
la Concepcion.

Saludo inicial de todas las cartas

JesUs. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
merced y le pague con la caridad y cuidado que cumple la
limosna que el sefior don Francisco (1) hace.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
merced, amén.

Jesus sea con vuestra merced.
...escribo ahora...
Mi hija:

JesUs. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
majestad, amén.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
merced, amén.

JesUs. -El Espiritu Santo vaya con vuestra merced y le
pague la caridad que hoy me hizo.

Todo lo que vuestra merced dijo, en su memoria va.
Jesus. -Sea con vuestra merced la gracia del Espiritu Santo.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
y en mi alma.

Jesus sea con vuestra reverencia.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
sefioria.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
y con mi alma.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea en sus almas de
vuestras mercedes, y se la dé para que les duren tan buenos
deseos.

Jesus sea con ella, hija mia.
Jesus. -Sea con vuestra merced el Espiritu Santo, hijo mio.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
siempre.

...encomendar a Dios sus negocios y los de don Fadrique...

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra sefioria,
y venga muy enhorabuena con salud,

Jesus. -Sea con vuestra reverencia, mi hija, el Espiritu San-
to.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra sefioria.

Jesus sea con ella, hija mia.
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4l

no tiene

2 no tiene

55 no tiene

/= no tiene

745 Al magnifico sefior Antonio Gaytan, mi sefior.

7451 no tiene / manuscrito deteriorado

6 notiene

55 no tiene

7 no tiene

no tiene

81

no tiene

<2 no tiene

<k no tiene

<5 no tiene

<50 no tiene

no tiene

<76 no tiene

i) Para la madre priora Maria Bautista.

no tiene

no tiene
*Kl no tiene / manuscrito deteriorado

2 no tiene / manuscrito deteriorado

*ki no tiene

no tiene

® o

Saludo inicial de todas las cartas

Jesus. -Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo, hija
mia.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
sefioria.

Jesus. -Sea con vuestra reverencia, hija mia, el Espiritu San-
to.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

JesUs sea con vuestra merced, y paguele la limosna del
libro, que estad muy a mi proposito.

... Yo le digo, mi padre, que ya mis holguras,...

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
siempre.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
sefioria y le dé tantos y tan buenos principios de afio como
yo deseo,

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
sefioria.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-
encia, hija mia.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
paternidad, amén.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra sefioria
siempre.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
merced.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced,
mi buen fundador.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
majestad.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con ella, amiga mia,
y la deje gozar de sus hermanos que,

Jesus sea con vuestra reverencia, hija mia.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
nidad, padre mio.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced,
padre y sefior mio.

...Para lo de casa,

...Si ella quisiese, haria vuestra paternidad harto bien a la
casa en dejarla alli;

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
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Jesus. -Memoria de lo que se ha de hacer en
Caravaca.

©
($)]

Q [<]

Para nuestro padre visitador.

76 no tiene

no tiene
manuscrito deteriorado

(0[0) manuscrito deteriorado

(0kF no tiene
no tiene
(055 no tiene
(025 no tiene

o
()]

— —_
o
©

no tiene

(051 no tiene

(/4 no tiene

(0 no tiene

Para la madre priora Maria de San José. Sevil-
la.

Para la madre Maria de San José, priora de

110 San José de Sevilla, carmelita.

(i no tiene / manuscrito deteriorado

Para la madre priora de Sevilla, Maria de S.

112 José.

({1 no tiene

(" no tiene

({57 no tiene

((lsh no tiene

4/ no tiene / manuscrito deteriorado

(ish no tiene

Saludo inicial de todas las cartas

En llegando vuestra reverencia, se encierre en su casa y no
entre mé&s ninguna persona,

JesUs. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced,
padre mio.

JesUs. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced,
amén.

JesUs sea con ella, hija mia, y le dé los afios tan buenos y
tantos como yo le suplico.

No piense vuestra paternidad,...

Nuestro padre esta muy contento con las persecuciones que
ahora tiene.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
merced.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
sefioria, amén.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
Jesus sea con ella, hija mia.
Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con ella, hija mia.

JesUs. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-
encia.

Mire qué sentiria cuando viese un tan gran prelado arrodilla-
do delante de esta pobre mujercilla,

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra paternidad, mi
padre.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-
encia, hija mia.

Jesus sea con vuestra reverencia, hija mia.

...to que esta vuestra paternidad en ese lugar.

Jesus sea con vuestra reverencia.

No querria vuestra merced olvidase esto, y por eso se lo
pongo aqui.
Jesus sea con vuestra reverencia.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
siempre.

Preguntase: Si se puede recibir sin dote una pretendienta
que ofrecié Laurencia admitir de gracia, cuando la puede
llevar.

...Ahora quiero decir a vuestra paternidad una cosa, pues es
el mensajero con quien puedo.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
nidad.
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Cta Saludo inicial de todas las cartas

(/" no tiene Jesus sea con vuestra paternidad.
no tiene JesUs sea con vuestra reverencia.

Para nuestro padre fray Jerénimo Gracian, Jesus. -El Espiritu Santo guie a vuestra merced y le dé luz, y
comisario apostolico de la Orden del Carmen.  su Virgen le acompairie.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-

(7725 no tiene encia, hija mia.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced

(7% no tiene siempre.

Y o ticne iﬁjs;ds. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-

(751 Para la madre priora de San José, de Sevilla. encia, hija mia.

Para la madre priora de San José del Carmen
(“/il en Sevilla, descalzas carmelitas, a la calle de  Jesus sea con vuestra reverencia.
San José, a las espaldas de San Francisco.

(4 no tiene JesUs sea con vuestra reverencia.

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra paternidad, mi

(L no tiene padre.

—_ —_
N
—_ o

(7} Para la madre priora de San José de Sevilla.  Jesus sea con vuestra reverencia.

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-

(KIS no tiene encia, padre mio.

Para mi padre fray Mariano de S. Benito,
carmelita, Madrid.

—_
w
—_

Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Para la madre priora de San José de Sevilla,  Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-
hija mia. encia, hija mia.

—_
wW
N

Para mi padre el doctor fray Mariano de San  Jesus. -Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo, y

133 Benito, carmelita. Madrid. paguele las buenas nuevas...

Y o ticne iﬁjs;ds. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-

%5 no tiene Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-

. encia.
136 A mi padre el maestro fray Jeronimo de la Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
Madre de Dios, prior de los Remedios. nidad, padre mio.
. Jesus. -Sea con vuestra reverencia, hija mia, el Espiritu San-
(€70 no tiene to
138 Para mi padre el Maestro fray Jerénimo Jesus. -La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
Gracian, comisario apostolico del Carmen. nidad.
(€l no tiene Jesus sea con vuestra reverencia, hija mia.
no tiene Yo le digo, hija mia,...

El tiempo quitara a vuestra paternidad un poco de la llaneza

(5 no tiene que tiene,

0N o tiene | manuscrito deteriorado a..opara vuestra merced yo le digo que se debe haber rompi-
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N Saludo inicial de todas las cartas

(%5 no tiene JesUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con ella.

Para mi padre el doctor fray Mariano de San

Benito. JesUs sea con vuestra reverencia.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater

(51 no tiene nidad siempre.

—
S
IS

(551 Para la madre priora Maria de San José. JesUs sea con vuestra reverencia.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-

(76 no tiene nidad, mi padre.

Para la madre priora, Maria de San José. JesUs sea con vuestra reverencia.

- |
=S
(@]

Zh no tiene En forma, aunque me ha dado harta pena,
(5100 no tiene JesUs sea con vuestra paternidad.

Para la madre Maria de San José, priora en JesuUs. - Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo, hija

B Sevilla, mia.
no tiene JesUs sea con ella, hija mia.
153 Al muy magnifico sefior Luis de Cepeda, mi JesUs. - La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
sefior, en Torrijos. merced, amén.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra

(el no tiene paternidad, mi padre, y me le guarde muchos afios, amén.

(561 no tiene Por la via del correo de aqui escribi la semana pasada,

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced y le dé
(5150 no tiene el consuelo que es menester para tanta pérdida como al
presente nos parece.

(574 no tiene / manuscrito deteriorado ...La nuestra Isabel esta hecha un angel.
Tl o ticne Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever
! encia, mi hija.
Sk no tiene JesUs sea con vuestra paternidad, mi padre.

Para la madre Maria de San José, priora de , .
JesUs sea con vuestra reverencia.

— —_
(2]
o

Sevilla.
(6K no tiene JesUs sea con vuestra reverencia.
(574 no tiene JesUs sea con vuestra paternidad, mi padre.
Para la madre priora Maria de San José, JesuUs. - Sea con vuestra reverencia, hija mia, el Espiritu

carmelita. Santo.

—_

—_
(o)
w

G0 no tiene / manuscrito deteriorado ...Me holgaré de que se lo deje, como dejé lo demas.

JesUs sea con vuestra merced y le pague el consuelo que

51 no tiene me da de todas maneras.

Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo, hija mia, y déle

(Gl5h no tiene esta Pascua un grandisimo amor suyo para que no sienta
tanto el mal.

(574 no tiene JesUs sea con ella, hija mia.

Tl o ticne Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
merced.

(58 no tiene Mi Isabel esta cada dia mejor.
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(A1 no tiene

(4 no tiene / manuscrito deteriorado
(774 no tiene

(74 no tiene

(45 no tiene

(7451 Para la madre priora Maria de San José.

(45 no tiene
(744 no tiene

(48 no tiene

(AT no tiene

Para mi hija, la madre priora de San José de

—_
o
o

Sevilla.

(k- no tiene
no tiene
no tiene
no tiene
(I no tiene
no tiene
(74| no tiene

(sl Para la madre priora de San José de Sevilla.

(L no tiene

Para la madre priora de San José del Carmen,

—_
©
o

de Sevilla.
(ki no tiene
(¥4 no tiene

(ki Para la madre priora Maria de San José.

4 Para mi padre el doctor fray Mariano de San
Benito, en Madrid. En su propia mano.

(1 Para la madre priora de Sevilla.

(/i1 Para la madre priora de Sevilla.

—_
©

Saludo inicial de todas las cartas

Huélgome no esté con vuestra paternidad el padre fray An-
tonio,

... un cantarcillo a fray Juan de la Cruz,
Jesus sea con vuestra merced.
JesUs sea con vuestra reverencia, hija mia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
nidad, mi padre.

Jesus sea con ella, hija mia.
JesUs sea con vuestra reverencia.
Jesus sea con vuestra merced.
JesUs sea con vuestra reverencia.
Jesus sea con ella, hija mia.

Jesus. Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo, hija
mia.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-
encia, mi padre, amén.

Jesus sea con vuestra merced.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-
encia, mi padre.

JesUs sea con vuestra reverencia.

Jesus sea con vuestra merced.

Para la madre priora de San José de Sevilla.
Jesus sea con vuestra reverencia, mi padre.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-
encia, hija mia.

JesUs sea con vuestra reverencia, mi padre.

JesUs sea con vuestra reverencia, hija mia.

JesUs sea con vuestra reverencia.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-
encia.

JesUs sea con vuestra reverencia y le pague tantos y tan
lindos regalos.

JesUs sea con vuestra reverencia, mi padre, y le pague las
buenas nuevas que me escribio, que, a lo que parece, son
bien a nuestro propdsito por muchas razones.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con ella, hija mia.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
reverencia, hija mia, y la haya dado tan buenas Pascuas
como yo deseo.

386



197

198

199

200

Q [<]

N
o
pare

202
PAK]
204
205

206

207

208

209

210
21

212

213

214

215

216

217

218

219

Saludo inicial de todas las cartas

Para nuestro padre el maestro Gracian,
comisario apostdlico y visitador del Carmen.
En Madrid.

Para la madre priora de Sevilla.

no tiene

Para la madre Ana de San Alberto.

Al muy magnifico y reverendo sefior el licenci-
ado Villanueva.

Para la madre priora Maria de San José.
no tiene

no tiene / manuscrito deteriorado

no tiene / manuscrito deteriorado

Al ilustrisimo sefior y reverendisimo don Alvaro
de Mendoza, obispo de Avila, mi sefior, en
Olmedo.

no tiene
no tiene

Al muy magnifico sefior Roque de Huerta,
guarda mayor de los montes de [su) majestad,
en Madrid.

no tiene
Para la madre priora de Sevilla.

Al muy magnifico sefior Roque de Huerta,
guarda mayor de los montes de su majestad.
Puerta trasera... Trinidad, en Madrid.

no tiene

no tiene

Al muy magnifico y reverendo sefior Rodrigo
de Aranda, mi sefior, en Madrid.

no tiene

no tiene

no tiene

Al muy magnifico y reverendisimo sefior y
padre mio, en Granada.

JesUs sea con vuestra paternidad.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea en el anima de
vuestra reverencia, hija mia.

¢ Piensa mi padre que, para las casas que yo he fundado,
que me he acomodado a pocas cosas que no quisiera?

Jesus sea con vuestra reverencia, mi hija.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
merced.

JesUs sea con ella, mi hija.
JesUs. - Sea con vuestra merced el Espiritu Santo.
...Si algun fraile ha de quedar alli,...

...Antonio Gaytan ha estado aqui.

JesuUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra sefioria
siempre, amén.
JesUs sea siempre con vuestra sefioria.

JesUs. - La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
Majestad, amén.

JesUs sea con vuestra merced siempre.

Jesus sea con vuestra merced.

Jesus sea con vuestra reverencia siempre, hija mia.

Sea con vuestra merced el Espiritu Santo.

Yo le digo que tiene razén José de dejarle dormir.

Tengo por muy gran merced de Dios que entre tantas tem-
pestades esté Pablo tan fuerte para tan grandes determina-
ciones,

JesUs. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo, mi padre,
y paguele nuestro Sefior el consuelo que me da con sus
cartas.

Alabo mucho a nuestro Sefior, que da a vuestra paternidad
esa quietud y deseo de contentarle en todo, y esa luz que le
da a tiempos de cosas tan regaladas.

Ahora torné a leer la carta de Pablo adonde dice que deja de
dormir por trazar cosas;

La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra majes-
tad, amén.

Jesus. - Sea con vuestra merced el Espiritu Santo, mi padre.
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Saludo inicial de todas las cartas

no tiene
no tiene
no tiene
no tiene

Al muy magnifico sefior Antonio de Soria, mi
sefior.

no tiene

no tiene

no tiene /| manuscrito deteriorado

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

Al muy magnifico sefior Roque de Huerta,
guarda mayor de los montes.

no tiene

no tiene

no tiene

Alailustrisima sefiora dofia Maria de Men-
doza, mi sefiora. Valladolid.

no tiene

no tiene
no tiene

Al muy magnifico y reverendo sefior el licenci-
ado Gaspar de Villanueva mi sefior en
Malagén.

no tiene

Jesus sea con vuestras mercedes.
Jesus sea con ella, mi hija.
JesUs sea con vuestra reverencia siempre, mi hija.

Responderé se aguarden hasta el verano,...

Jesus. - El Espiritu Santo sea con vuestra merced, amén.

Quiérolas tiernamente, y asi me alegro cuando vuestra pa-
ternidad me las loa; y a mi me lo agradece, como si lo hu-
biera hecho yo.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra ilus-
trisima sefioria, amén.

...Teresa una carta, que si viese los visajillos que esta ha-
ciendo anotandola, gustara de ella.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
paternidad, amén.

Jesus. - Sea con vuestra merced el Espiritu Santo.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
merced, mi padre, y le dé salud esta cuaresma para lo que
tengo delante que ha de trabajar. Pienso si ha de ser de
lugar en lugar.

Sea con vuestra paternidad, mi padre, el Espiritu Santo.

Jesus sea con vuestra merced siempre, amén.

Jesus sea con mi padre y le libre de esta gente de Egipto,...

Extremado es el concepto en que se ha afirmado Pablo de la
grandeza de José.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
merced.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra sefioria
ilustrisima siempre y la dé fuerzas para sufrir tantos trabajos,
que cierto, éste ha sido recio golpe;...

Jesus sea con ella, hija mia, y déle tan buenas Pascuas y a
todas sus hijas como yo le suplico.

Jesus sea con vuestra paternidad, mi padre.

Jesus sea con vuestra paternidad, mi padre.

Jesus sea con vuestra merced, mi padre.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
siempre y le pague la merced que me hizo con su carta y con
las buenas nuevas que en ella me da de la venida de vuestra
merced y de la sefiora dofia Maria.
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Saludo inicial de todas las cartas

JesUs sea con vuestra paternidad, mi padre y mi prelado,
como él dice, que no me ha hecho reir poco ni holgar, sino
que cada vez que se me acuerda me da recreacién cuan de
veras parece que dice que no juzgue a mi prelado.

2AvES no tiene

Q [<]

72288 no tiene Por el poder que tengo del padre Visitador Apostdlico,...

2225 no tiene JesUs sea con vuestra paternidad, mi buen padre.

Yl [ ticne 3:3;3:::; :on vuestra paternidad. Después de escrita la que

2250 no tiene JesUs sea con vuestra paternidad.

276 no tiene JesUs sea con vuestra paternidad.

Il (o ticne éesﬂs. - Sea con vuestra reverencia, hija mia, el Espiritu
anto.

2288 no tiene Jesus sea con vuestra merced.

25l no tiene Jesus. - Sea con vuestra merced el Espiritu Santo, mi padre.

Ya sé lo que pasa alla, y que Cristo Sefior nuestro y su

“SKE no tiene Madre Santisima

Sea con vuestra paternidad, mi padre, el Espiritu Santo y

L no tiene déle fuerzas para pasar esta batalla, ...

2k no tiene Jesus sea con vuestra merced.

75l no tiene JesUs sea con vuestra paternidad, mi padre.

Al muy magnifico sefior Roque de Huerta,

255 guarda mayor de los montes de su majestad.

Hoy creo habia de hablar al rey, que ayer llegd a El Escorial .

Para nuestro padre visitador el maestro fray

235 Jeronimo Gracian de la Madre de Dios, en su JesuUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater

nidad, mi padre.

mano.
: No adivinard vuestra reverencia cuan grande pena he senti-
2574 no tiene - ;
do porque desapareci6 el bendito padre Juan de la Cruz.
Para mi padre el maestro fray Jeronimo JesUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
Gracian de la Madre de Dios, en su mano. nidad, mi padre.

Al muy magnifico sefior Roque de Huerta,
75k guarda mayor de los montes de Su Majestad,
en Madrid. [ manuscrito deteriorado ]

... (No) tenga pena de nada, que el Sefior lo remediara
cuando no pensare.

...Yo le digo que traigo delante lo que han hecho con fray
250 no tiene | manuscrito deteriorado Juan de la Cruz, que no sé como sufre Dios cosas seme-
jantes,

N
[$)]
(o]

Para mi padre el maestro fray Jerénimo

261 Gracian. JesUs sea con vuestra paternidad, mi padre.
. Cuando murié el nuncio pasado (1) tuvimos por cierto se
no tiene acababa la visita.
no tiene !JEstaE es la licencia para que profese la hermana Maria de
esus.
no tiene Por amor de nuestro Sefior la pido, hija, que sufra y calle,...
no tiene Jesus sea con vuestras mercedes.
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Saludo inicial de todas las cartas

Para mi padre el maestro fray Jeronimo
755 Gracian de la Madre de Dios. [ manuscrito
deteriorado ]

...todo seria gran cosa; y cuando no, el uno; mas mejor
serian juntos.

2574 no tiene Harta pena me ha dado la vida que ha pasado fray Juan,...

...Déle Dios fortaleza (1) para estar firme en la justicia,

7litsi no tiene /| manuscrito deteriorado aunque se vea en grandes peligros.

[} (=]

Al muy magnifico y reverendo sefior y padre

269 mio el doctor Pablo Hernandez, de la Com- Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
pafiia de JesUs, mi sefior, en Madrid, en propia merced, padre mio.
mano.

Al muy magnifico sefior Roque de Huerta,
2705 guarda mayor de los montes de su Majestad,
en Madrid. [ manuscrito deteriorado |

... con brevedad y enviarmelo vuestra merced con persona
cierta y ponga buen porte.

... verdad de cuantas le escribe, soliendo ser todo al con-

“f1 no tiene / manuscrito deferiorado trario, que la escribia muy a menudo y favorecia.

. Jesus. - Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo, mi
75 no tiene

padre.
25 no tiene Scriptam a Te epistolam in die s. Lucae (1) recepi.
. Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
25 no tiene merced.
2761 no tiene Vuestra merced no habia de hacer tanto caso de mi dicho,

Tengo verglienza, y confusion grande tengo, hija, de ver lo

L no tiene que estos sefiores de nosotras han dicho,

En gracia me ha caido, hija, cuan sin razén se queja, pues
266 notiene tiene alla a mi padre fray Juan de la Cruz, que es un hombre
celestial y divino.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra exce-

L no tiene lencia siempre, amén.

27 no tiene iOh, qué bien le vino a mi Pablo el nombre!

Jesus sea con vuestra merced siempre, y le dé tan buenas
2L no tiene salidas de Pascua y entradas de afio como me las dio con
tan buena nueva,

Al muy magnifico sefior Roque de Huerta,
715 guarda mayor de los montes de Su Majestad.  JesUs sea con vuestra merced siempre, amén.
Portes medio real. Madrid.

24 no tiene Sefora mia:

Al ilustre y muy reverendo sefior mio don Her-
7185 nando, prior de Las Cuevas, mi sefior, en
Sevilla.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
nidad, padre mio.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestras cari-

7S no tiene dades, hijas y hermanas mias.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
2Lkl no tiene siempre y la dé gracia para que salga con ganancia de esos
trabajos.

...Con la gana que tenemos de negociar, no querria se ofre-

2N no tiene / manuscrito mutilado ciese cosa que no se pueda muy bien cumplir.
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287

288

289

290

Q [<]

291

292

293

294

295

296

297

298

299

300

301

302

303

304

305

306

307

Saludo inicial de todas las cartas

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene / manuscrito deteriorado

Es para mi padre Pablo en la cueva de Elias.

no tiene

Para la madre Isabel de San Jerdnimo y para
la madre Maria de San José, en las descalzas
de San José de Sevilla, Carmelitas.

Para la madre priora y hermanas e hijas mias
del Monte Carmelo, en el monasterio de Val-
ladolid.

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

Para la madre Maria de San José, en el
monasterio de Sevilla, de las carmelitas
descalzas.

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

JesUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
merced. Pena me ha dado la que a vuestra merced le dan
los negocios.

Espantadome han las cartas de Alcala, en especial la que
escribié vuestra paternidad,

Tiénenme espantada y lastimada aquellas dos almas; Dios
las remedie.

JesUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-
encia, mi padre, y le pague el consuelo...

...tenido las descalzas que yo digo a vuestra paternidad... las
debe.

Jesus sea con vuestra paternidad, mi padre.

JesuUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
merced.

JesuUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever
encia, hija mia.

JesuUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever
encia, madre mia, y con todas esas mis queridas hermanas.

Jesus. - Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo y la
pague, y a todas esas hermanas, las buenas Pascuas (1)
que me dieron con dar de tan buena voluntad la carta de

pago...

JesuUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater
nidad, mi padre, y le haya dado esta Pascua tantos bienes y
dones suyos...

No sé qué hace esta pobre vieja, que no me dejan des-
cansar, y quieren que vaya a Malagon.

JesuUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever
encia.

JesUs sea con vuestra reverencia.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra reveren-
cia, hija mia.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-

nidad, mi padre.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
nidad, mi padre.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra reveren-
cia, hija mia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
ilustrisima sefioria, amén.

JesUs sea con vuestra merced.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
nidad.
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Saludo inicial de todas las cartas

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
siempre, amén.

<l no tiene

<l0isl A mi sefior Lorencio de Cepeda, mi sefior. Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

<Kl no tiene Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

311 . \rll%s;ds. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-

Al ilustre sefior Pedro Juan Casademonte, mi

312 sefior. Medina.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

<Hil no tiene Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced

Sl no tiene y la haga tan santa como yo cada dia le suplico.

<kl no tiene Mohina estoy como se suben a mayores éstas.

Para mi padre el maestro fray Jerénimo Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
Gracian de la Madre de Dios, en Alcala. nidad.

317 P ﬂ%s::. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra reveren-

<k no tiene cia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-

Sl no tiene encia, hija mia.

Yo digo a vuestra merced que aqui hay una gran comodidad

w
=
o

AUy no tiene para mi que yo he deseado hartos afios ha;

<P no tiene Sepa que no soy la que solia en gobernar; todo va con amor;
Yo digo a vuestra paternidad (y por amor de Dios, que esté

<28 no tiene advertido siempre en esto, si no quiere ver perdidas sus
casas),

no tiene Hija, ahi va el padre Juan de la Cruz;

SOl o tiene Jgsus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
nidad.

305 Para mi padre fray Nicolao de Jesus Maria, Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-

prior de Pastrana, en Sevilla. encia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestras cari-

A no tiene dades, hermanas e hijas mias.

. Jesus. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo, hermana
a6 no tiene mia

el o ticne JesUs. Sea con vuestra paternidad, mi padre, el Espiritu

Santo.
329 Para mi hija la hermana Maria de Jesus, Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra caridad,
carmelita. hija mia.
330 Para la madre priora de San José de Sevilla,  Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-

carmelita. encia, hija mia.

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever-

<ki Para la madre priora de San José de Sevilla. encia, hija mia.
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Saludo inicial de todas las cartas

JesUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra

k2 no tiene merced.

SEER no tiene / manuscrito deteriorado Jesus sea con vuestra paternidad...

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater

S no tiene nidad, mi padre.

Para la madre Maria de San José, priora de Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra rever

335 las descalzas carmelitas. encia, hija mia.

JesuUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra

SELH no tiene merced, sefiora mia.
. JesuUs. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
ki no tiene merced.
<kl no tiene JesUs sea con vuestra merced.
kIS no tiene JesuUs sea con vuestra reverencia.
Ol 1o ficne .rj]?ds:ds. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-

Q [<]

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra

¢4 no tiene merced.

) JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
e o tiene excelencia.
SZEL no tiene JesUs sea con vuestra paternidad, mi padre.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-

LU no tiene nidad, mi padre.

<250 no tiene JesUs. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo.

<55 no tiene Jesus sea con vuestra merced.

Para la madre priora de San José del Carmen, = Jesus. Sea con vuestra reverencia, madre mia, el Espiritu

347 en Sevilla. Santo.

Mis hijas, éste es de los castigos que nuestro Sefior hace en

Sl no tiene la tierra, quitarnos los santos que hay en ella.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced y
<2 no tiene la dé fuerzas espirituales y corporales para llevar tan gran
golpe como ha sido este trabajo,...

<l no tiene Para la madre priora de San José del Carmen, en Sevilla.
351 Pare} mi querida hija la hermana Teresa de Jgsus.’ La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra caridad,
Jests. hija mia.
no tiene Jgsus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
siempre.
no tiene Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
no tiene Sea el Espiritu Santo siempre con vuestra sefioria, amén.
no tiene JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con mi padre, amén.
no tiene JesUs sea con vuestras reverencias, amén.
no tiene Para la priora de San José.
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361
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365

366

367
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369

370
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372
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375

376

377
378
379

380

Saludo inicial de todas las cartas

no tiene / manuscrito deteriorado

no tiene

Para la madre priora de San José, de Sevilla.

no tiene

no tiene

no tiene

Para la madre priora de San José del Carmen
de Sevilla.

Para mi padre el maestro fray Juan de JesUs,
en Pastrana.

no tiene

no tiene

Para la madre priora de San José de Sala-
manca.

no tiene

no tiene

no tiene /| manuscrito deteriorado
no tiene

no tiene

no tiene

no tiene / manuscrito deteriorado

no tiene

no tiene
no tiene

no tiene

no tiene / manuscrito deteriorado

...que me canso, descanso en escribir a vuestra reverencia
de mi letra.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
nidad.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra reveren-
cia, mi hija, amén.

Jesus. Después de escrita una carta que vuestra merced
vera,

Jesus. - La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
merced.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced,
mi hijo.

Jesus Maria. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
reverencia, mi hija, y la haya dado Su Majestad tan santas
Pascuas como yo deseo.

JesUs. Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo.

Jesus Maria. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra
reverencia, mi hija, amén.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced,
hermana mia.

Jesus. Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo.

Ayer recibi una carta de Valladolid.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
merced, amén.

...me hace Macario, que no creo ha de saber encubrir su
tentacion.

JesUs sea con vuestra reverencia, amén.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced y
le dé la salud espiritual y corporal que todas le suplicamos

En que perpetuamente no sean vicarios (1) de las monjas los
confesores pongo mucho;

...Diga vuestra paternidad al padre fray Antonio (1) muchas
encomiendas, y que no era carta la que le escribi para de-
jarme de responder;

Jesus. Sea con vuestra paternidad el Espiritu Santo, mi
padre.

JesUs sea con vuestra reverencia, mi padre.
Jesus. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo.
Hermano mio,...

...no dar disgusto a la priora (1) y porque tiene sus monjas
muy concertadas, ...
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Saludo inicial de todas las cartas

Para mi hija la madre Maria Bautista, Valladol-
no tiene / manuscrito deteriorado

Ala hermana Ana de San Agustin.

wW
_ Q (<]

Para la madre priora de San José del Carmen,

no tiene / manuscrito deteriorado

Al ilustrisimo sefior licenciado Pefia, confesor
74 delilustrisimo cardenal arzobispo de Toledo,

Al ilustre sefior el candnigo Reinoso, mi sefior.

A nuestro padre el provincial de los descalzos
carmelitas, en Valladolid.

...Harta lastima me hace y gran pena me da, porque el de-
monio veo que procura por las vias que puede hacernos
dafio.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra sefioria.

JesUs sea con vuestra paternidad y le pague el consuelo que
me ha dado con estos recaudos, en especial haber visto
imprimido el breve.

Ahora mi hija, puedo decir lo que el santo Simedn,...
JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Después de escrita esa carta, hablé con el sefior canonigo
Salinas (2).

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Jesus sea con vuestra caridad y me la guarde, amén, y la
haga tan santa como yo deseo que sea.

Jesus. Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo, mi
padre.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra pater-
nidad, mi padre.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

En lo principal que vuestra merced manda, no la puedo servir
€en ninguna manera,

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra ilustrisi
ma sefioria siempre.

Por caridad fie poco de esa gordura y mire por si.

...Si fuese menester ir ahora a Avila y se queda estotro, es
quedado para siempre, al parecer;

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra

merced, amén.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo esté con vuestra merced.

JesUs. El Espiritu Santo sea con vuestra reverencia, mi
padre.

Holgadome he que se haya hecho tan bien lo de la An-
dalucia, aunque todavia serd menester que vuestra reveren-
cia visite este invierno cuando del todo esté quitada la pesti-
lencia.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
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Saludo inicial de todas las cartas

Para la madre priora de las descalzas carmeli-
tas, a las espaldas de San Francisco de Sevi-
la.

no tiene

no tiene

no tiene

Al muy ilustre sefior don Sancho Davila, mi
sefior, en Alba.

no tiene

no tiene

Para la madre priora de San José, en las
descalzas carmelitas. Sevilla.

no tiene
no tiene
A mi sefior el doctor Castro, mi sefior.

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

Al ilustre sefior Juan de Ovalle, mi sefior, en
sus manos o de mi hermana. Alba.

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

no tiene

Jesus sea con ella, hija mia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo esté con vuestra merced,
y pague Su Majestad la merced y consuelo que vuestra
merced me dio con su carta.

Jesus con vuestra reverencia, mi padre.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
siempre.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra reveren-
cia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
ilustrisima sefioria.

Jesus. Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo, hija
mia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
Jesus sea con vuestra merced.
Jesus sea con vuestra merced.

Jesus sea con vuestra merced y pague Su Majestad el con-
tento que hoy me ha dado y ayudado junto a mi deseo,...

Jesus me guarde a vuestra reverencia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra excelen-
cia.

Jesus. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo, amén.

JesUs sea con vuestra reverencia.

A mi parecer, yo nunca entendi de José que fuese luego mi
ida a Burgos,...

Jesus. Los ocho escudos que me dio Antonio Ruiz que
enviase a vuestra reverencia, lleva el padre fray Ambrosio.

[Quedar]se han sin uno y sin otro, como vuestra reverencia
dice.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
siempre.

JesUs sea con vuestra reverencia, padre mio.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced,
hijo mio.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra reveren-
cia y con todas vuestras caridades, hijas mias.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
siempre.
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22108 no tiene
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Al ilustre sefior y padre mio el candnigo Valle-
jo, mi sefior. [ manuscrito deteriorado ]

B~
w
i

Para la madre priora Maria de San José, en
(%yA las descalzas carmelitas, a las espaldas de
San Francisco, en Sevilla.

Z281 no tiene

A mis amadas hijas la hermana Maria de San
José e Isabel de la Trinidad, carmelitas.

/%l Para la madre priora de San José de Sevilla.

Z%150 no tiene
Z%¥4 no tiene

Z2ki no tiene

Z2ll no tiene

S
w
i

A7 no tiene

AN no tiene

AiPEs no tiene

AEES no tiene / manuscrito deteriorado

Para la hermana Leonor de la Misericordia.
Soria.

AZ51 no tiene
no tiene
JZ¥E no tiene
JZEE no tiene

Para mi querida hija la hermana Leonor de la
Misericordia.

Palencia.

N
(3]
o

Z5%E no tiene

452 W RNE)

453" WRN]

A5 Para nuestro padre provincial.

Al ilustre sefior el candnigo Reinoso, mi sefior.

Saludo inicial de todas las cartas

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

...parte del premio.

JesUs sea con vuestra reverencia, hija mia, y me la guarde,
amén.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

JesUs. Sea con vuestras caridades el Espiritu Santo, hijas
mias.

En gracia me ha caido qué autorizada esta con su campa-
nario, y si campea tanto como dice, tiene razén.

Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo, mi padre.
Jesus sea con vuestra reverencia y me la guarde.
Jesus sea con vuestra reverencia, mi padre.

Bien se ve cuan diferentes cuidados son los de vuestra
merced de los que yo tengo, y el no haber enviado no tiene
sepa que no he podido.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra ilustrisi-
ma sefioria.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra sefioria
ilustrisima.

...que la venida del rey parece se tarda, y que le suplico de
mi parte le dé cuenta cuan bien se ha hecho esta fundacién,
aunque se detuvo el arzobispo .

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra caridad,
hija mia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.
Jesus sea con vuestra reverencia.

Jesus sea con vuestra merced.

Jesus. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo, mi hija.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Jesus. Sea con vuestra reverencia el Espiritu Santo.
Dios se lo pague, mis hijas, que tanta caridad me han hecho;

JesUs. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
y le dé esta Pascua (1) mucha plenitud de su amor, como yo
se lo suplico,...

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra reveren-
cia, mi padre.
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Para la madre priora de San José del Carmen.
Zti Esen las descalzas carmelitas, a las espaldas
de San Francisco. De porte, medio real.

JBE no tiene

Para la madre priora de San José del Carmen.
/574 Esen las descalzas, a las espaldas de San
Francisco. Sevilla. De porte, medio real.

® o

“sl Ala madre Tomasina Bautista. Burgos.
ZSiE no tiene

41508 no tiene

A no tiene

A5 no tiene

AR no tiene

A no tiene

A56 no tiene

A6 no tiene

Para mi padre Pedro Sanchez, confesor de las

467 carmelitas. Es mi padre. Alba.

A5 no tiene

Saludo inicial de todas las cartas

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra reveren-
cia, amén, amén.

Jesus sea con vuestra caridad, mi hija, y me la guarde y dé
la salud que yo deseo, que harto me ha pesado no la tenga.

Jesus. Sea el Espiritu Santo con vuestra reverencia, mi hija,
y me la guarde de todas esas tribulaciones y muertes.

JesUs sea con vuestra reverencia, mi madre, y la haga santa.
Jesus. Sea con vuestra merced el Espiritu Santo.
Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced.

Jesus. El Espiritu Santo sea con vuestra reverencia, hija
mia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
merced.

Jesus dé a vuestra reverencia su gracia.

Jesus dé a vuestra reverencia su gracia y me la guarde y dé
fuerzas para tantos trabajos como la da el Sefior. Yo la digo,
mi madre, que la tratan como a fuerte.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra reveren-
cia.

JesUs dé a vuestra reverencia su gracia.

Jesus. La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra
merced, mi padre.

JesUs sea con vuestra reverencia, mi hija, y me la guarde.

398



ANEXO 2

El anexo 2 presenta los destinatarios de las cartas teresianas seglin la edicion cuarta

de las Cartas preparada por Tomas Alvarez (Editorial Monte Carmelo, Burgos 1997).

Tabla 17. Los destinatarios segun la cantidad de cartas recibidas

Destinatario Cantidad
(" Jerénimo Gracian 13
2 Maria de San José Salazar 62
<1 Maria Bautista 18
/" Lorenzo de Cepeda 17
51 Ambrosio Mariano de San Benito 16
5 Roque de Huerta 16
7/ Juana de Ahumada 15

Ana de JesUs Lobera

©  ©

Jerénimo Reinoso

(0 Luisa de la Cerda

(4 Alvaro de Mendoza

(72 Diego Ortiz

(¢} Teutonio de Braganza

(= Ana de la Encarnacion

(5} Dionisio Ruiz

(50 Francisco de Salcedo

(74 Inés Nieto

() Maria de Mendoza

(s Pedro Juan de Casademonte

2lil Ana de San Alberto

7k Ana Enriquez

272 Antonio Gaytan

&1 Domingo Bérez

225 Felipe ll

7551 Nicolas Doria

/51 Ana de los Angeles

27 Carmelitas Descalzas de Toledo

W W w0 OO OO N NN

7y Catalina de Cristo Balmaseda




Destinatario Cantidad

7} Desconocido 3

<01 Inés de Jesus

< Isabel Osorio

<2 Juan Bautista Rubeo

¢kl Juan de Ovalle

< Juana Dantisco

<51 Leonor de la Misericordia

<[5l Maria de Jesus Rivas

<J4 Maria Enriquez

s Pedro de Castro y Nero

¢iel Sancho Davila

21 Tomasina Bautista

‘4 Agustin de Ahumada

‘72 Alonso Alvarez Ramirez

/% Carmelitas Descalzas de Sevilla

/7“5 Catalina de Tolosa

%) Diego de Guzman y Cepeda

5 Diego de San Pedro

‘& Gaspar Daza

s} Gaspar de Quiroga

Ak Gaspar de Salazar

508 Gaspar de Villanueva

s Gonzalo Davila

572 Incierto

skh Juan de Jesus Roca

55 Juan Ordofiez

561 Juan Suarez

35 Lorenzo de Cepeda (hijo)

514 Luis de Cepeda

515 Martin Alonso de Salinas

N TN RN N RN DD NN DD DD DN IDND DD DN DD DD DWW W W w W W w w w

51’k Pedro de la Banda

—_

sl08 Alonso Velazquez

—_

sl Alonso Venegrilla

—_

572 Ana de Jesus y la Comunidad de Beas

%1 Ana de San Agustin 1
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64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
)
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98

Destinatario

Antonio de Segura

Cantidad

Antonio de Soria

Antonio Larez

Baltasar Alvarez

Beatriz de Castilla

Beatriz de Ovalle

Brianda de San José

Carmelitas Descalzas de Beas

Carmelitas Descalzas de Malagén

Carmelitas Descalzas de San José de Avila

Carmelitas Descalzas de Valladolid

Catalina Hurtado

Consejo de Avila

Cristobal Rodriguez de Moya

Diego de Montoya

Diego Sarmiento de Mendoza

Diego Vallejo

Fadrique Alvarez de Toledo

Garcia de San Pedro

Garcia de Toledo

Guiomar Pardo de Tavera

Hernando de Pantoja

Inés Osorio y Isabel Osorio

Isabel de Jesus Jimena

Isabel de San Jerénimo y Maria de San José

Isabel de Sto. Domingo

Juan de Ovalle y Juana de Ahumada

Juan de San Cristdbal

Luis de Granada

Luis de Guzman y Pablo Hernandez

Maria de Cepeda

Maria de Cristo

Maria de Jesus Sandoval

Maria de San José Muncharaz e Isabel de la Trinidad

Mariana Juarez de Lara
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Destinatario

Cantidad

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
1M1
12
13

120

Martin Davila

Mateo de las Pefiuelas

Pablo Hernandez

Pedro Manso

Pedro Sanchez

Priora y Carmelitas Descalzas de Soria

Rodrigo de Aranda

Rodrigo de Moya

Simén Ruiz

Teresa de Jesus Ahumada

Teresa Layz

Tomas Gracian

Una religiosa

Unas Aspirantes

Viuda de Juan Alonso Mejia

Grafico 19. Los primeros 15 destinatarios por cantidad de cartas recibidas

108

96

84

72

60

48

36

24

12

Maria de Mendoza

Alvaro de Mendoza
Pedro J. de Casademonte
Diego Ortiz

Teutonio de Braganza
Ana de JesUs Lobera

Jerénimo Reinoso

Luisa de la Cerda
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Juana de Ahumada

Ambrosio M. de S. Benito

Roque de Huerta

Lorenzo de Cepeda

Maria Bautista

M2 de S. José Salazar

e

Jeronimo Gracian









