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El Trabajo Fin de Master que se presenta en este documento estd centrado en la
creacion de una programacion didéctica de aula con espiritu innovador, para la asignatura
de Fisica y Quimica, en el 4° curso de la Educacién Secundaria Obligatoria. La
programacion estd desarrollada sobre un hilo conductor con titulo, “ciencia en
movimiento”, cuyo objetivo es dar forma y sentido al proceso de ensefianza — aprendizaje,
acercando la ciencia a los estudiantes. A través de la valoracion de su importante
contribucion al desarrollo del ser humano y explicando su relacién con nuestras acciones

cotidianas.

Se presenta primero una vista general del curso, enmarcandolo en la fundamentacion
legal del sistema educativo, sobre los objetivos, los contenidos y las competencias que
incluye la programacion. A continuacion, se explican la metodologia y la evaluacién que
seran aplicadas en el proceso y se desarrollan dos unidades didacticas, que enfocan esta
programacion, hacia una educacién para todos, fomentando la igualdad y el respeto entre

los estudiantes.
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LOMCE: Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa
E-A: Ensefianza-aprendizaje

TBL: Thinking based Learning

CL.: Competencia lingistica

CMCT: Competencia matematica, ciencia y tecnologia

CD: Competencia digital

CAA: Aprender a aprender.

CSC: Competencia Social y Civica

SIEE: Sentido de la Iniciativa y espiritu emprendedor
CCEC: Competencia en conciencia y expresiones culturales
PTI: Plantes de trabajo individualizado

TDAH: Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad
DEA: Dificultades especificas de aprendizaje.

O: Objetivos

C: Contenidos

CE: Criterios de evaluacion

EA: Estandares de aprendizaje

DC: Descriptor competencial



Introduccion

1. Introduccién

La motivacion principal que me ha llevado a seleccionar una programacion de aula
de las unidades didacticas comprendidas en la asignatura de Fisica para 4° de la ESO,

tiene su raiz en dos aspectos.

En primer lugar, mi debilidad por la Fisica, que por tantos caminos me ha llevado.
En el &mbito profesional, me guid para seleccionar la carrera de Ingenieria Industrial, y
en la vida personal me ha ayudado mucho a descifrar enigmas y construir mejoras.
Profundizando en este aspecto personal, y adelantando uno de los objetivos de este
trabajo, a través de la Fisica he podido comprender mejor el comportamiento biomecéanico
del cuerpo. La he aplicado, apoyado en la neurociencia, para desarrollar una mejora en la
eficiencia del movimiento, y en la relacion del sistema nervioso con el aprendizaje de
estos movimientos. Intentaré ir descifrando esta metodologia a lo largo del trabajo. Ahora
simplemente queria aportar una primera introduccién causal para justificar la eleccion de

esta parte del curriculo de la asignatura y el enfoque dindmico de las actividades.

El otro aspecto esta relacionado con la experiencia vivida en el aula durante el periodo
de mis practicas. Alli he podido comprobar en primera persona las vicisitudes de esta
profesidon con alumnos de 4° de la ESO. Al haber tenido la oportunidad de conocerlos y
de compartir con ellos la experiencia de la ensefianza-aprendizaje, me siento mas

motivado y preparado para enfocar este trabajo a esa poblacion.
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2.Normativa

He considerado conveniente incluir en este apartado, una reflexion personal acerca de
la actual ley vigente sobre educacion (Ley Organica 8/2013, LOMCE). En ella se declara,
como intencion principal, la mejora de la calidad educativa. Un término que permite
muchas acepciones subjetivas, a mi juicio, dista un poco de mi criterio acerca de lo que

yo entiendo como calidad.

La calidad educativa tiene una mision, que se incluya a TODOS. Que ante esa
calidad no haya diferencias y, por tanto, que se aprovechen las diferencias individuales
para enriquecer al grupo entero. Y no sélo soy partidario de romper la barrera de una
clase unidireccional de un profesor hacia un alumno medio distribuida en columnas y

filas (Martin, E. 2014). Hay de dejar de segmentar.

Otro aspecto relevante, es la falta de un plan de formacién para el profesorado, y
esto lo considero fundamental. Es absolutamente imposible generar un sistema
educativo de calidad sin cuidar la formacion de sus miembros mas importantes. Conocer
y comprender, precisamente las vicisitudes de cada una de las individualidades que
componen a cada alumno es sélo el principio. Sin empezar por ahi la casa se va a
construir sobre unos cimientos inciertos, sin certeza sobre la viabilidad de la

sustentacion de las etapas venideras.

La especializacion es también diga de mencidn. A mi juicio, es l6gico y practico
poder escoger entre diversas opciones para ir orientando el futuro profesional hacia las
habilidades mas desarrolladas de cada alumno. Sin embargo, me parece muy precipitado
tener que elegirlo a los 15 afios, ya que es una edad muy temprana para poder tomar la

decision con claridad y suficiente autonomia. En una charla con mi sobrino de 15 afios,
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pude comprobar como las razones que me aportaba para tomar un camino u otro en su

especializacion, me resultaban infantiles y baladies.

A continuacion, se presentan las disposiciones legales que se han tenido en cuenta

para la elaboracion de esta programacion didactica:

TABLA 1. Disposiciones legales. Elaboracién propia. Abril, 2020.

DISPOSICIONES LEGALES
Constitucion espariola, de 26 de diciembre de 1978.
LEY ORGANICA 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa
(en adelante LOMCE), modifica en su articulo unico la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de

mayo.
LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

LEY ORGANICA 8/1985, de 3 de julio, Reguladora del Derecho a la Educacion.
LEY 2/2010, de 15 de junio, de Autoridad del Profesor.

REAL DECRETO 1631/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las

ensefianzas minimas correspondientes a la Educacion Secundaria Obligatoria (BOE del
5 de enero) Art. 6.
DECRETO 32/2019, de 9 de abril, del Consejo de Gobierno, por el que se establece el

marco regulador de la convivencia en los centros docentes de la Comunidad de Madrid.
DECRETO 15/2007, de 19 de abril, por el que se establece el marco regulador de las

normas de convivencia en los Centros docentes de la Comunidad de Madrid.

ORDEN 3320.01/2007 del 20 de junio, del Consejero de Educacion, por la que se
regulan para la Comunidad de Madrid la implantacion y la organizacion de la
Educacién Secundaria Obligatoria derivada de la Ley Organica 2/2006 de 3 de mayo
de Educacion. Art. 3,6 y 9.

DECRETO 149/2000, de 22 de junio, por el que se regula el régimen juridico de la

autonomia de gestion de los centros docentes pablicos no universitarios.
LEY ORGANICA 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y

garantia de los derechos digitales.
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ORDEN del Ministerio de Educacién y Ciencia de 29 de junio de 1994, por la que se
aprueban las instrucciones que regulan la organizacion y funcionamiento de los

Institutos de Educacion Secundaria.

REAL DECRETO 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
bésico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

DECRETO 48/2015, de 14 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece

para la Comunidad de Madrid el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria.

DECRETO 9/2018, de 27 de febrero, del Consejo de Gobierno, por el que se modifica
el Decreto 52/2015, de 21 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece

para la Comunidad de Madrid el curriculo del Bachillerato.

ORDEN ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria, la

educacion secundaria obligatoria y el bachillerato.

ORDEN 2398/2016, de 22 de julio, de la Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte
de la Comunidad de Madrid, por la que se regulan determinados aspectos de

organizacion, funcionamiento y evaluacion en la Educacion Secundaria Obligatoria.

ORDEN 3011/2011, de 28 de julio, de la Consejeria de Educacion y Empleo, por la
que se regulan determinados aspectos de la tutoria de las ensefianzas de Educacion

Secundaria en los centros docentes de la Comunidad de Madrid
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3.Analisis del contexto

El CEIPSO “San Sebastian” esta situado en El Boalo. Este pueblo, esta ubicado en
un entorno privilegiado, a los pies de la vertiente meridional del Parque Nacional de la
Sierra de Guadarrama. Con acceso directo a La Pedriza, zona de gran interés paisajistico
y deportivo. Desde €l se atiende a las localidades que conforman el municipio: El
Boalo, Cerceda y Mataelpino (Comunidad de Madrid). Es un centro educativo publico
que ofrece las etapas de Educacion Primaria y Ensefianza Secundaria Obligatoria, a
todos los alumnos que, segun la ley, puedan acceder a ella, independientemente de su

sexo, religion, nacionalidad o raza.

Se trata de un centro de linea 2, que cuenta actualmente con 350 alumnos y 26
profesores, ademas de con 11 trabajadores como personal no docente. Situado en las
afueras de la localidad, y construido en terrenos municipales, tiene 2 edificios
destinados a las aulas y despachos, ademas de un terreno de 150 hectéreas con algunas
construcciones, reservado para el uso y desempefio de las actividades transversales
propias del centro, fundamentalmente dirigidas al desarrollo de la conciencia

medioambiental y el fomento del desarrollo econémica y ambientalmente sostenible.

A pesar de su situacion periférica dentro de la CAM, y de una accesibilidad
limitada, consistente en una linea de autobus local y otra regional, ademas de un
autobls municipal que presta servicio a alumnos de localidades del entorno, se trata de
una institucion educativa abierta al mundo, que ofrece una educacion aconfesional y
respetuosa con todas las creencias y religiones, y que busca el fomento de un espiritu
critico y justo de la realidad, atendiendo fundamentalmente a la inculcacién de valores
de respeto al entorno, cuidado del medio ambiente y comprension del mundo natural

como método de desarrollo personal integral mas adecuado para el mundo futuro.
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En los alrededores del centro viven familias mayoritariamente (90%) de
nacionalidad espafiola, con lo que en este mismo porcentaje podemos encontrar la
nacionalidad de los estudiantes. El 10% restante se compone de estudiantes de
nacionalidad rumana, marroqui y china. Y aproximadamente hay la misma cantidad de

alumnos que de alumnas.

En el municipio se ha ido modificando la estructura economica de las familias. Al
principio, tenia mayoritariamente una base ganadera, y ahora predomina el sector
servicios (hosteleria, turismo rural, turismo de aventura). En ella se ha ido desarrollando
una atractiva oferta turistica y, en los Gltimos afios, se ha consolidado una poblacién
permanente, debido a los precios de la vivienda en la capital. Se ha notado, por tanto,
una afluencia de jovenes profesionales que siguen trabajando en Madrid, pero se quedan

a vivir en la Sierra.

La estructura familiar ha variado en los Gltimos afios, produciéndose un numero

ascendente de separaciones. Existe una tipologia muy variada de familias.

En cuanto al rendimiento académico, en general se encuentra en la media, salvo en
la competencia digital, que podemos encontrar una ligera desviacion negativa con
respecto al resto de la comunidad de Madrid. La gran mayoria disponen de acceso a red

en sus viviendas, con lo que este factor no es la causa de este pequefio déficit.

El diagnostico de diversidad en los estudiantes en cuanto a dificultades en el

aprendizaje esta dentro de lo establecido como standard.

Los estudiantes que acuden al centro provienen mayoritariamente de los centros
publicos locales y de los alrededores que carecen de IES publicos. El 80% de estos
estudiantes acceden posteriormente a Bachillerato, un 15% toma el camino de la

formacion profesional y el 5% restante no continda con sus estudios.
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4. Objetivos

A continuacion, se muestran los objetivos de etapa y de la asignatura de Fisica 'y
Quimica, extraidos del DECRETO 48/2015, de 14 de mayo, del Consejo de Gobierno,
por el que se establece para la Comunidad de Madrid el curriculo de la Educacion

Secundaria Obligatoria.

4.1. Objetivos de etapa.

La Educacién Secundaria Obligatoria contribuira a desarrollar en los alumnos las
capacidades que les permitan:

TABLA 2. Objetivos de etapa. Recuperado de Decreto 48/2015 (Consejo de Gobierno, mayo de
2014). Abril, 2020. (continla en pag. siguiente)

OBJETIVOS DE ETAPA

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el

respeto a los demas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad
entre las personas y grupos, ejercitarse en el dialogo afianzando los
derechos humanos y la igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres
y hombres, como valores comunes de una sociedad plural y prepararse para

el ejercicio de la ciudadania democratica

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual
y en equipo como condicion necesaria para una realizacion eficaz de las

tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y
oportunidades entre ellos. Rechazar la discriminacion de las personas por
razon de sexo o por cualquier otra condicion o circunstancia personal o
social. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacién entre
hombres y mujeres, asi como cualquier manifestacién de violencia contra

la mujer.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad

y en sus relaciones con los demas, asi como rechazar la violencia, los
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prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver

pacificamente los conflictos.

Desarrollar destrezas basicas en la utilizacidn de las fuentes de informacion
para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una
preparacion basica en el campo de las tecnologias, especialmente las de la

informacion y la comunicacion.

Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se
estructura en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos
para identificar los problemas en los diversos campos del conocimiento y

de la experiencia.

9)

Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la
participacion, el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para
aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y asumir

responsabilidades.

h)

Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la
lengua castellana textos y mensajes complejos, e iniciarse en el

conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.

Comprender y expresarse en una 0 mas lenguas extranjeras de manera

apropiada.

)

Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia

propias y de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k)

Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros,
respetar las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales
e incorporar la educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el
desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimension humana de la
sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales
relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de los seres vivos y el

medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.

1)

Apreciar la creacién artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y

representacion
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4.2. Objetivos de la asignatura.

TABLA 3. Objetivos de la asignatura. Recuperado de Decreto 48/2015 (Consejo de Gobierno,
mayo de 2014). Abril, 2020.

OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

a) Promover en los alumnos y alumnas, la adquisicion de competencias

necesarias para que puedan integrarse en la sociedad de forma activa.

b) Dotar al alumno de herramientas especificas que le permitan afrontar el
futuro con garantias, participando en el desarrollo econdmico y social al
que esta ligada la capacidad cientifica, tecnologica e innovadora de la

propia sociedad.

c) Incentivar un aprendizaje contextualizado que relacione los principios
en vigor con la evolucion historica del conocimiento cientifico que:
establezca la relacion entre ciencia, tecnologia y sociedad; potencie la
argumentacion verbal, la capacidad de establecer relaciones

cuantitativas y espaciales; y resolver problemas con precision y rigor.

d) Afianzar y ampliar los conocimientos sobre Ciencias de la Naturaleza

que han sido adquiridos en la etapa de Educacion Primaria.

e) El enfoque ha de ser fenomenoldgico, de este modo, la materia se
presenta como la explicacion légica de todo aquello a lo que el alumno

estd acostumbrado y conoce.

f) Dado que este ciclo puede tener caracter terminal, su objetivo prioritario

debe ser el de contribuir a la cimentacién de una cultura cientifica basica.

g) El uso de las tecnologias de informacion y comunicacion tendrd un
tratamiento especifico. Se usaran aplicaciones virtuales interactivas que
permiten realizar experiencias practicas, que por razones de

infraestructura no serian viables en otras circunstancias.

h) Se elaboraran trabajos de investigacion sobre temas propuestos o de libre
eleccion para desarrollar el aprendizaje autonomo de los alumnos,

profundizar y ampliar contenidos relacionados con el curriculo y

mejorar sus destrezas tecnoldgicas y comunicativas.
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5.Competencias

Atendiendo al articulo 2 del Real Decreto 1105/2014, las competencias se definen
de esta manera: “capacidades para aplicar de forma integrada los contenidos propios de
cada ensefianza y etapa educativa, con el fin de lograr la realizacién adecuada de
actividades y la resolucion eficaz de problemas complejos”. Son, por tanto, un conjunto
de destrezas, conocimientos y actitudes que, junto con el contexto social, permiten un
crecimiento en el desarrollo personal. Y esto va dirigido a formar ciudadanos para
conseguir una inclusién social y un empleo cualificado, capaces de desarrollar un

aprendizaje permanente a lo largo de la vida.

Segun la Orden ECD/65/2015, las competencias son el saber hacer, aplicado a todos
los contextos, académicos, sociales y profesionales. De esta forma, el aprendizaje se ve
favorecido, ya que hay una relacion continua entre el conocimiento formal e informal
que el alumnado adquiere en el centro educativo y aquello que ya conocia previamente.
Se incide en la necesidad de la adquisicion de las competencias como condicion
indispensable para lograr que las personas puedan alcanzar su pleno desarrollo
individual, social y profesional. El aprendizaje basado en competencias favorece la
autonomia y la implicacion del alumnado en su propio aprendizaje y con ello, su

motivacion por aprender.

Por otro lado, formar en competencias permite saber enfrentarse al continuo flujo de
ideas innovadoras, que forman nuevos conocimientos en esta era de la informacion.
Particularmente especial en el mundo cientifico. Una formacion competencial en el uso,
por ejemplo, de las tecnologias de la informacion y la comunicacion permitira el acceso

a la informacién de una forma critica y responsable. Si, ademas, se tiene en cuenta la
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dificultad para abarcar todo el contenido curricular, es muy importante que el alumno

desarrolle la competencia de aprender a aprender.

Las siete competencias propuestas por la ley, que se considera deben ser alcanzadas
por los estudiantes al finalizar la etapa de educacion secundaria obligatoria, se basan en

tres fundamentos: Saber, Saber hacer y Saber ser. Y son las siguientes.

Comunicacion linguistica.

e Competencia matematica y competencias basicas de ciencia y tecnologia.
e Competencia digital.

e Aprender a aprender.

e Competencias sociales y civicas.

e Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

Conciencia y expresiones culturales.

Una competencia no esté directamente relacionada con una sola asignatura. Todo
lo que el estudiante aprende en el aula y fuera de ella construye un desarrollo personal y
un conocimiento que debe servirle para su vida en global, para utilizarlo en los problemas
y situaciones que se le vayan plateando. De esta forma, cualquier competencia puede
desarrollarse en cualquier materia curricular y cualquier materia puede aplicar dicha
competencia. La asignatura de Fisica y Quimica contribuye también al desarrollo de todas

las competencias, de esta forma.
e COMUNICACION LINGUISTICA

El uso de lenguaje como instrumento basico de comunicacion es fundamental
en todo proceso de ensefianza-aprendizaje. En Fisica y Quimica se trabaja la

competencia mediante la lectura de textos cientificos, la elaboracion de informes,
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y la argumentacion de los resultados a los que llegan en los diferentes ejercicios.
En esta PDA, los estudiantes, estdn obligados a responder a los problemas
justificando claramente los resultados y a enunciar el concepto de referencia

(principio, ley, teorema, etc..) que han utilizado para la resolucion.

e COMPETENCIA MATEMATICA Y CIENCIA Y TECNOLOGIA.

En nuestra asignatura se trabaja esta competencia con el uso del lenguaje
matematico para analizar y cuantificar fendbmenos naturales. Incrementando asi,
la conciencia en los estudiantes de que los conocimientos matematicos tienen

utilidad en muchos aspectos de su vida real.

En la presente PDA, se incluyen ejercicios de tipo numérico, tanto para clase
como para que los estudiantes los resuelvan de forma autbnoma y numerosas
actividades en las que deben formarse una opinion critica sobre la ciencia y asi,

valorar los avances que han supuesto para la sociedad.

e COMPETENCIADIGITAL

Esta materia contribuye al desarrollo de esta competencia desde la busqueda
de informacion de diversas fuentes (escritas, audiovisuales, etc.) hasta el uso de
aplicaciones para la realizacion de videos, trabajos cientificos, experimentos, etc.
La informacion obtenida debera ser analizada desde pardmetros cientificos y

criticos.

A nivel global, el centro promueve el desarrollo de esta competencia, ya que
dispone de una plataforma Moodle, a través de la cual se crea un espacio para
intercambiar informacion, tanto cientifica como académica. En esta PDA se han

disefiado actividades con recursos virtuales, como, por ejemplo, una blogquest. Y
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trabajos en los que los estudiantes deben acceder de forma autonoma a diversas

fuentes de informacion, procesarla y crear nuevo contenido.

e APRENDER A APRENDER

Est4d PDA esté disefiada para que los alumnos aprendan de una manera activa.
Involucrandose, como protagonistas, en todo el proceso. En algunas actividades,
son ellos los que deciden cuando es su momento de enfrentarse a cada tarea.
Deciden si estan suficientemente preparados o deben volver a ver los videos
explicativos. De esta forma se desarrolla la competencia de aprender a aprender.
Mejorando su capacidad de planificacion para resolver las tareas. Ademas, al tener
ellos su propia autonomia, no se sienten presionados para adaptarse a un Unico
ritmo y pueden adquirir mejores recompensas, con lo que van disfrutando del

propio placer del aprendizaje.

e COMPETENCIAS SOCIALES Y CIVICAS

En Fisica y Quimica el desarrollo de esta competencia viene dada por la
alfabetizacion cientifica, que aporta conocimiento para tomar decisiones de
manera consciente y el conocimiento de la influencia de los avances cientificos
sobre la evolucion y el progreso de la sociedad. Sin olvidar el impacto negativo
que ha producido sobre la humanidad y que, por tanto, deben controlarse los

riesgos provoca para nuestra salud y para la sostenibilidad de nuestro planeta.

En la PDA, se proporcionan numerosas oportunidades para el desarrollo de
estas competencias, ya que se incluyen debates para llegar a conclusiones sobre

las implicaciones sociales de lo que se estd estudiando. Por otro lado, los
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estudiantes afrontaran situaciones en las que debe interactuar con sus comparieros,

fomentando el respeto mutuo.

e SENTIDO DE INICIATIVA Y ESPIRITU EMPRENDEDOR

El aspecto que de esta competencia que se trabaja en nuestra asignatura, es el
cultivo de un pensamiento critico y cientifico, capaz de analizar dogmas y

prejuicios sobre a la ciencia.

En la presente PDA, se disefian algunas actividades, en las que el alumnado
debe investigar, desarrollar el pensamiento cientifico y tecnologico y la planificar

las tareas, para resolver problemas y situaciones.

e CONCIENCIAY EXPRESIONES CULTURALES

Esta competencia es, quizas, la que menos se trabaja en esta asignatura. Bien
es cierto, que la fisica y la quimica contribuyen a fomentar una conciencia de

respeto al medioambiente en aras de la sostenibilidad de los recursos del planeta.
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6. Contenidos

La Fisica y la Quimica, toman parte en el desarrollo de los objetivos de etapa,
mencionados anteriormente. En especial, aquellos orientadas al mundo cientifico-
tecnoldgico. Mediante esta asignatura, los estudiantes desarrollan conocimientos
enfocados a la adquisicion de competencias relacionadas con la toma de
conciencia de los problemas actuales, desde un punto de vista cientifico. De esta
forma, se promueve una motivacion por aprender dirigida a desarrollar una mente
abierta hacia la ciencia, acostumbrandoles la busqueda el contraste de la
informacidn. Asi como, el uso responsable de los recursos materiales y el respeto
hacia los demas, sefialando la importancia del cumplimiento de la normativa de
seguridad para minimizar el riesgo de que se produzca un accidente. En esta
programacion se hace mucho hincapié en la participacién activa en el aprendizaje,

valorando mucho el trabajo en equipo.

En base a lo anteriormente descrito, el DECRETO 48/2015 (Consejo del
Gobierno, mayo 2014), organiza los contenidos para el curso de 4° de ESO de la

asignatura de Fisica y Quimica de la siguiente forma.
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6.1. Bloque 1. La actividad cientifica

Tabla 5. B1. Obijetivos, contenidos, criterios y estandares. Recuperado de DECRETO
48/2015 (Consejo del Gobierno, mayo 2014). Abril, 2020.

1. Aprender a diferenciar 1.Reconocer que la investigacion en ciencia es una labor
actividades cientificas de colectiva e interdisciplinar en constante evolucion e influida por
pseudocientificas. el contexto econdémico y politico.

2. Conocer el Sistema Internacional | 2. Analizar el proceso que debe seguir una hipétesis desde que
de unidades y saber hacer cambios | se formula hasta que es aprobada por la comunidad cientifica.

de unidades con los distintos 3. Comprobar la necesidad de usar vectores para la definicion de
maultiplos y submultiplos. determinadas magnitudes.

3. Identificar las magnitudes 4. Relacionar las magnitudes fundamentales con las derivadas a
fundamentales y las derivadas. través de ecuaciones de magnitudes.

4. Utilizar las representaciones 5. Comprender que no medidas sin cometer errores y distinguir
graficas como una herramienta entre error absoluto y relativo.

habitual del trabajo cientifico. 6. Expresar el valor de una medida usando el redondeo y el

ntmero de cifras significativas correctas.

7. Realizar interpretar representaciones graficas de fisicos
guimicos a partir de tablas de datos y de las leyes o principios
involucrados.

8. Elaborar y defender un proyecto de investigacion, aplicando

las TIC |
1. La investigacion cientifica 1.1. Describe hechos historicos relevantes en los que ha sido
2. Magnitudes escalares y definitiva la colaboracion de cientificos y cientificas de
vectoriales diferentes areas de conocimiento.
3. Magnitudes fundamentales y 1.2. Argumenta con espiritu critico el grado de rigor cientifico
derivadas de un articulo o una noticia, analizando el método de trabajo e
4. Ecuacion de dimensiones identificando las caracteristicas del trabajo cientifico.
5. Errores en la medida 2.1. Distingue entre hipétesis, leyes y teorias, y explica los
6. Expresion de resultados procesos que corroboran una hipdtesis y la dotan de valor
7. Analisis de datos experimentales | cientifico.
8. TIC en el trabajo cientifico 3.1. Identifica una determinada magnitud como escalar o
9. Proyecto de investigacion vectorial y describe los elementos que definen a esta Gltima.

4.1. Comprueba la homogeneidad de una férmula aplicando la
ecuacion de dimensiones a los dos miembros.

5.1. Calcula e interpreta el error absoluto y el error relativo de
una medida conocido el valor real.

6.1. Calculay expresa correctamente, partiendo de un conjunto
de valores resultantes de la medida de una misma magnitud, el
valor de la medida, utilizando las cifras significativas adecuadas.
7.1. Representa graficamente los resultados obtenidos de
la medida de dos relacionadas infiriendo, en su caso, si se trata
de una relacién lineal, cuadréatica o de proporcionalidad inversa,
y deduciendo la formula.

8.1. Elaboray defiende un proyecto de investigacién, sobre un
tema de interés cientifico, utilizando las TIC.
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Bloque 2. La materia

Tabla 6. B2. Obijetivos, contenidos, criterios y estandares. Recuperado de DECRETO

48/2015 (Consejo del Gobierno, mayo 2014). Abril, 2020. (continGa en pag. siguiente)

1. Relacionar nimero atémico
y nimero masico con las
particulas que componen el
atomo.

2. Conocer la configuracién
electronica de los atomos.

3. Comprender las propiedades
periddicas de los elementos.

4. Diferenciar y explicar los
distintos enlaces quimicos.

5. Reconocer los distintos tipos
de enlace en funcidn de los
elementos que forman el
compuesto.

6. Conocer las propiedades de
los compuestos
idnicos,covalentes y metalicos.

1. Reconocer la necesidad de usar
interpretar la estructura de la materia

modelos para
utilizando aplicaciones

virtuales interactivas para su representacion e
identificacion.
2. Relacionar las propiedades de wun elemento con su

posicién en la Tabla Periddicay su configuracion electrdnica.
3. Agrupar por familias los elementos representativos y los
elementos de transicion segun las recomendaciones de la IUPAC.
4. Interpretar los distintos tipos de enlace quimico a partir
de la configuracién electronica de los elementos
implicados y su posicion en la Tabla Periddica.

5. Justificar las propiedades de una sustancia a partir
de la naturaleza de su enlace quimico.

6. Nombrar y formular compuestos
ternarios segun las normas [UPAC.
7. Reconocer la influencia de las fuerzas intermoleculares en el
estado de agregacion y propiedades de sustancias de interés...

8. Establecer las razones de la singularidad del
carbono y wvalorar su importancia en la constitucion de un
elevado ndmero de compuestos naturales y sintéticos.

9. Identificar y representar hidrocarburos sencillos mediante
las distintas formulas, relacionarlas con modelos moleculares
fisicoso generados por ordenador, y conocer algunas
aplicaciones de especial interés.

10. Reconocer los grupos funcionales
moléculas de especial interés.

inorganicos

presentes en
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1.1. Compara los diferentes modelos atomicos propuestos a lo

1. Modelos atbmicos largo de la historia para interpretar la naturaleza intima de la materia,

2. Sistema periddico y interpretando las evidencias que hicieron necesaria la evolucion de
configuracion electrénica | los mismos.

3. Enlace quimico: iénico, |2.1. Establece la configuracion electrénica de los elementos

covalente y metéalico representativos a partir de su numero atomico para deducir su
4. Fuerzas intermoleculares | posicion en la Tabla Periddica, sus electrones de valencia y su

5. Formulacion y comportamiento quimico.

nomenclatura de 2.2. Distingue entre metales, no metales, semimetales y gases nobles
compuestos inorganicos justificando esta clasificacion en funcion de su configuracion

segun normas IUPAC electrénica.

6. Introduccion a la 3.1. Escribe el nombre y el simbolo de los elementos quimicos y
quimica organica los sitda en la Tabla Periddica.

4.1. Utiliza la regla del octeto y diagramas de Lewis para predecir
la estructura y formula de los compuestos i6nicos y covalentes.

4.2. Interpreta la diferente informacion que ofrecen los subindices
de la formula de un compuesto segin se trate de moléculas o redes
cristalinas.

5.1. Explica las propiedades de sustancias covalentes, iénicas y
metélicas en funcion de las interacciones entre sus atomos o
moléculas.

5.2. Explica la naturaleza del enlace metalico utilizando la teoria de los
electrones libres y la relaciona con las propiedades caracteristicas de los
metales.

5.3. Disefia y realiza ensayos de laboratorio que permitan deducir
el tipo de enlace presente en una sustancia desconocida.

6.1. Nombra y formula compuestos inorganicos ternarios,
siguiendo las normas de la IUPAC.

7.1. Justifica la importancia de las fuerzas intermoleculares en
sustancias de interés bioldgico.

7.2. Relaciona la intensidad y el tipo de las fuerzas
intermoleculares con el estado fisico y los puntos de fusién y
ebullicion de las sustancias covalentes moleculares, interpretando
gréaficos o tablas que contengan los datos necesarios.

8.1. Explica los motivos por los que el carbono es el elemento que forma
mayor nimero de compuestos.

8.2. Analiza las distintas formas alotropicas del carbono,
relacionando la estructura con las propiedades. 9.1. Identifica y
representa hidrocarburos sencillos mediante su férmula molecular,
semidesarrollada y desarrollada.

9.2. Deduce, a partir de modelos moleculares, las distintas
formulas usadas en la representacion de hidrocarburos.

9.3. Describe las aplicaciones de hidrocarburos sencillos de
especial interés.

10.1. Reconoce el grupo funcional y la familia organica a partir de la
formula de alcoholes, aldehidos, cetonas, acidos carboxilicos, ésteres
y aminas.
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Bloque 3. Los cambios

Tabla 7. B3. Obijetivos, contenidos, criterios y estandares. Recuperado de DECRETO
48/2015 (Consejo del Gobierno, mayo 2014). Abril, 2020. (continta en pag. siguiente)

1. Representar reacciones
quimicas a través de ecuaciones
quimicas.

2. Realizar célculos
estequiométricos de masa y
volumen en reacciones quimicas.
3. Relacionar el intercambio de
energia en las reacciones con la
ruptura y formacion de enlaces en
reactivos y productos.

4. Describir reacciones quimicas
acido-base y oxidacion y
combustion.

1. Comprender el mecanismo de una reaccion quimica
y deducir la ley de conservacionde la masaa partir del
concepto de la reorganizacion atémica que tiene lugar.

2. Razonar como se altera la velocidad de una reaccion al
modificar alguno de los factores que influyen sobre la
misma, utilizando el modelo cinético-molecular y la teoria
de colisiones para justificar esta prediccion.

3. Interpretar ecuaciones termoquimicas y distinguir entre
reacciones endotérmicas y exotérmicas.

4. Reconocer la cantidad de sustancia como magnitud
fundamental y el mol como su unidad en el Sistema
Internacional de Unidades.

5. Realizar célculos estequiométricos con reactivos puros
suponiendo un rendimiento completo de la reaccion, partiendo
del ajuste de la ecuacién quimica correspondiente.

6. Identificar acidos y bases, conocer su comportamiento
quimico y medir su fortaleza utilizando indicadores y el pH-
metro digital.

7. Realizar experiencias de laboratorio en las que tengan
lugar reacciones de sintesis, combustion y neutralizacion,
interpretando los fendmenos observados.

8. Valorar la importancia de las reacciones de sintesis,
combustion y neutralizacion en procesos biolégicos,
aplicaciones cotidianasy en la industria, asi como su
repercusion medioambiental
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1. Reacciones y 1.1. Interpreta reacciones quimicas sencillas utilizando la teoria de
ecuaciones quimicas colisiones y deduce la ley de conservacion de la masa.

2. Mecanismo, 2.1. Predice el efecto que sobre la velocidad de reaccién tienen: la
velocidad y energia de | concentracién de los reactivos, la temperatura, el grado de divisién de los
las reacciones reactivos solidos y los catalizadores.

3. Cantidad de 2.2. Analiza el efecto de los distintos factores que afectan a la
sustancia: mol velocidad de una reaccion quimica ya sea a traves de experiencias de

4. Concentracion laboratorio o mediante aplicaciones virtuales interactivas en las que la
molar manipulacion de las distintas variables permita extraer conclusiones.

5. Calculos 3.1. Determina el carécter endotérmico o exotérmico de una
estequiométricos reaccion quimica analizando el signo del calor de reaccién asociado.

6. Reacciones de 4.1. Realiza calculos que relacionen la cantidad de sustancia, la masa
especial interés atémica o molecular y la constante del nimero de Avogadro.

5.1. Interpreta los coeficientes de una ecuacién quimica en
términos de particulas, moles y, en el caso de reacciones entre gases, en
términos de volimenes.

5.2. Resuelve problemas, realizando célculos estequiométricos, con
reactivos puros y suponiendo un rendimiento completo de la reaccién,
tanto si los reactivos estdn en estado s6lido como en disolucion.

6.1. Utiliza la teoria de Arrhenius para describir el comportamiento quimico
de 4cidos y bases. 6.2. Establece el caracter acido, basico o neutro de una
disolucién utilizando la escala de pH.

7.1. Disefia y describe el procedimiento de realizacion  una
volumetria de neutralizacion entre un &cido fuerte y una base fuertes,
interpretando los resultados.

7.2. Planifica una experiencia, y describe el procedimiento a seguir en el
laboratorio, que demuestre que en las reacciones de combustion se
produce dioxido de carbono mediante la deteccion de este gas.

8.1. Describe las reacciones de sintesis industrial del amoniaco y del
acido sulfurico, asi como los usos de estas sustancias en la industria
quimica.

8.2. Justifica la importancia de las reacciones de combustidn en la generacién
de electricidad en centrales térmicas, en la automocion y enla
respiracion celular.

8.3. Interpreta casos concretos de reacciones de neutralizacion de importancia
bioldgica e industrial
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6.4. Bloque 4. El movimiento y las fuerzas

Tabla 8. B4. Obijetivos, contenidos, criterios y estandares. Recuperado de DECRETO
48/2015 (Consejo del Gobierno, mayo 2014). Abril, 2020. (continGa en pag. siguiente)

ovitves ____ crierisdeoliasin |

1. Comprender la
necesidad de un sistema de
referencia para describir un
movimiento.

2. Conocer los conceptos
basicos relativos al
movimiento.

3. Diferenciar velocidad
media de velocidad
instantanea.

4, Clasificar los
movimientos segln su
trayectoria.

5. Identificar MRU,
MRUA y MCU.

6. Utilizar correctamente
las leyes del movimiento.
7. Saber expresar
graficamente algunas
observaciones

8. Reconocer los efectos de
las fuerzas.

9. ldentificar las fuerzas
presentes en situaciones
cotidianas.

10. Calcular la fuerza
resultante de un sistema de
fuerzas.

11. Relacionar la fuerza
aplicada a un cuerpoy la
aceleracién que este
adquiere.

12. Advertir la fuerza de
rozamiento en situaciones
habituales.

13. Relacionar los
movimientos con las
causas que los producen

1. Justificar el carécter relativo del movimiento y la necesidad de un
sistema de referencia y de vectores para describirlo adecuadamente,
aplicando lo anterior a la representacion de distintos tipos de
desplazamiento.

2. Distinguir los conceptos de velocidad media y velocidad instantanea
justificando su necesidad segun el tipo de movimiento.

3. Expresar correctamente las relaciones matematicas que existen
entre las magnitudes que definen los movimientos rectilineos y
circulares.

4. Resolver problemas de movimientos rectilineos y circulares,
utilizando una representacién esquematica con las magnitudes
vectoriales implicadas, expresando el resultado en las unidades del
Sistema Internacional.

5. Elaborar e interpretar graficas que relacionen las variables del
movimiento partiendo de experiencias de laboratorio o de aplicaciones
virtuales interactivas y relacionar los resultados obtenidos con las
ecuaciones matematicas que vinculan estas variables.

6. Reconocer el papel de las fuerzas como causa de los cambios en la
velocidad de los cuerpos y representarlas vectorialmente.

7. Utilizar el principio fundamental de la Dinamica en la resolucion de
problemas en los que intervienen varias fuerzas.

8. Aplicar las leyes de Newton para la interpretacion de fenémenos
cotidianos.

9. Valorar la relevancia historica y cientifica que la ley de la
gravitacion universal supuso para la unificacion de las mecanicas
terrestre y celeste, e interpretar su expresion matematica.

10. Comprender que la caida libre de los cuerpos y el movimiento
orbital son dos manifestaciones de la ley de la gravitacion universal.
11. Identificar las aplicaciones préacticas de los satélites artificiales y la
problematica planteada por la basura espacial que generan.

12. Reconocer que el efecto de una fuerza no solo depende de su
intensidad sino también de la superficie sobre la que actta.

13. Interpretar fenémenos naturales y aplicaciones tecnoldgicas en
relacion con los principios de la hidrostéatica, y resolver problemas
aplicando las expresiones matemaéticas de los mismos.

14. Disefiar y presentar experiencias o dispositivos que ilustren el
comportamiento de los fluidos y que pongan de manifiesto los
conocimientos adquiridos asi como la iniciativa y la imaginacion.

15. Aplicar los conocimientos sobre la presién atmosférica a la
descripcion de fendbmenos meteoroldgicos y a la interpretacion de
mapas del tiempo, reconociendo términos y simbolos especificos de la
meteorologia.
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1. EI movimiento. 1.1. Representa la trayectoria y los vectores de posicidn,

Movimientos rectilineo desplazamiento y velocidad en distintos tipos de movimiento, utilizando
uniforme, rectilineo un sistema de referencia.

uniformemente aceleradoy | 2.1. Clasifica distintos tiposde movimientos en funcion de su

circular uniforme. trayectoria y su velocidad.

2. Naturaleza vectorial de 2.2. Justifica la insuficiencia del valor medio de la velocidad en un

las fuerzas. estudio cualitativo del movimiento rectilineo uniformemente acelerado
3. Leyes de Newton. (M.R.U.A), razonando el concepto de velocidad instantanea.
4.Fuerzas de especial 3.1. Deduce las expresiones matematicas que relacionan las distintas
interés: peso, normal, variables en los movimientos rectilineo uniforme (M.R.U.), rectilineo
rozamiento, centripeta. uniformemente acelerado (M.R.U.A.), y circular uniforme (M.C.U.),
5. Ley de la gravitacion asi como las relaciones entre las magnitudes lineales y angulares.
universal. Presion. 4.1. Resuelve problemas de movimiento rectilineo uniforme (M.R.U.),
6.Principios de la rectilineo uniformemente acelerado (M.R.U.A.), y circular uniforme
hidrostatica. (M.C.U.), incluyendo movimiento de graves, teniendo en cuenta

7. Fisica de la atmdsfera. valores positivos y negativos de las magnitudes, y expresando el

resultado en unidades del Sistema Internacional.

4.2. Determina tiempos y distancias de frenado de vehiculos y justifica,
a partir de los resultados, la importancia de mantener la distancia de
seguridad en carretera.

4.3. Argumenta la existencia de vector aceleracion en todo movimiento
curvilineo y calcula su valor en el caso del movimiento circular
uniforme.

5.1. Determina el valor de la velocidad y la aceleracion a partir de
graficas posicién-tiempo y velocidad-tiempo en movimientos
rectilineos.

5.2. Disefia y describe experiencias realizables bien en el laboratorio o
empleando aplicaciones virtuales interactivas, para determinar la
variacion de la posicion y la velocidad de un cuerpo en funcion del
tiempo y representa e interpreta los resultados obtenidos.

6.1. Identifica las fuerzas implicadas en fenémenos cotidianos en los
gue hay cambios en la velocidad de un cuerpo.

6.2. Representa vectorialmente el peso, la fuerza normal, la fuerza de
rozamiento y la fuerza centripeta en distintos casos de movimientos
rectilineos y circulares.

7.1. Identifica y representa las fuerzas que acttian sobre un cuerpo en
movimiento tanto en un plano horizontal como inclinado, calculando la
fuerza resultante y la aceleracion.

8.1. Interpreta fendmenos cotidianos en términos de las leyes de
Newton.

8.2. Deduce la primera ley de Newton como consecuencia del
enunciado de la segunda ley.

8.3. Representa e interpreta las fuerzas de accion y reaccion en
distintas situaciones de interaccion entre objetos.

9.1. Justifica el motivo por el que las fuerzas de atraccidn gravitatoria
solo se ponen de manifiesto para objetos muy masivos, comparando
los resultados obtenidos de aplicar la ley de la gravitacion universal al
calculo de fuerzas entre distintos pares de objetos.

9.2. Obtiene la expresion de la aceleracion de la gravedad a partir de la
ley de la gravitacién universal, relacionando las expresiones
matematicas del peso de un cuerpo y la fuerza de atraccion
gravitatoria.

10.1. Razona el motivo por el que las fuerzas gravitatorias producen en
algunos casos movimientos de caida libre y en otros casos
movimientos orbitales.

11.1. Describe las aplicaciones de los satélites artificiales en
telecomunicaciones, prediccion meteoroldgica, posicionamiento
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global, astronomia y cartografia, asi como los riesgos derivados de la
basura espacial que generan.
12.1. Interpreta fendmenos y aplicaciones practicas en las que se
pone de manifiesto la relacion entre la superficie de aplicacién de
una fuerza y el efecto resultante.
12.2. Calcula la presién ejercida por el peso de un objeto regular en
distintas situaciones en las que varia la superficie en la que se apoya,
comparando los resultados y extrayendo conclusiones.
13.1. Justifica razonadamente fendmenos en los que se ponga de
manifiesto la relacion entre la presion y la profundidad en el seno de
la hidrosfera y la atmésfera.
13.2. Explica el abastecimiento de agua potable, el disefio de una
presa y las aplicaciones del sifon utilizando el principio fundamental
de la hidrostéatica.
13.3. Resuelve problemas relacionados con la presion en el interior
de un fluido aplicando el principio fundamental de la hidrostatica.
13.4. Analiza aplicaciones practicas basadas en el principio de
Pascal, como la prensa hidraulica, elevador, direccién y frenos
hidraulicos, aplicando la expresion matematica de este principio a la
resolucion de problemas en contextos practicos.
13.5. Predice la mayor o menor flotabilidad de objetos utilizando la
expresion matemaética del principio de Arquimedes.
14.1. Comprueba experimentalmente o utilizando aplicaciones
virtuales interactivas la relacion entre presién hidrostatica y
profundidad en fendmenos como la paradoja hidrostatica, el tonel de
Arquimedes y el principio de los vasos comunicantes.
14.2. Interpreta el papel de la presion atmosférica en experiencias
como el experimento de Torricelli, los hemisferios de Magdeburgo,
recipientes invertidos donde no se derrama el contenido, etc.
infiriendo su elevado valor.
14.3. Describe el funcionamiento basico de barémetros y
mandmetros justificando su utilidad en diversas aplicaciones
practicas.
15.1. Relaciona los fendmenos atmosféricos del viento y la
formacion de frentes con la diferencia de presiones atmosféricas
entre distintas zonas.

15.2. Interpreta los mapas de isobaras que se muestran en el pronéstico

del tiempo indicando el significado de la simbologia y los datos que
aparecen en los mismos.
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Bloque 5. La Energia

Tabla 9. B5. Objetivos, contenidos, criterios y estandares. Recuperado de DECRETO

48/2015 (Consejo del Gobierno, mayo 2014). Abril, 2020. (continta en pag. siguiente)

1. Reconocer las
transformaciones de
energia para explicar
algunos fendmenos
cotidianos.

2. Definir energia
mecanica y conocer los
aspectos bajo los que se
presenta.

3. Explicar la
conservacion de la
energia mecanica en
situaciones sencillas.

4. Distinguir la diferencia
entre el concepto fisico y
el concepto coloquial de
trabajo.

5. Conocer el concepto
de potenciay el de
rendimiento.

6. Describir los efectos
de algunas méaquinas en
funcion del trabajo que
realizan.

7.Valorar la importancia
del ahorro energético.

1. Energias cinética y
potencial.

2. Energia mecénica.

3. Principio de
conservacion.

4. Formas de intercambio
de energia: el trabajo y el
calor.

5. Trabajo y potencia.

6. Efectos del calor sobre
los cuerpos.

7. Maquinas térmicas.

1. Analizar las transformaciones entre energia cinética y energia
potencial, aplicando el principio de conservacion de la energia mecénica
cuando se desprecia la fuerza de rozamiento, y el principio general de
conservacion de la energia cuando existe disipacién de la misma debida
al rozamiento.

2. Reconocer que el calor y el trabajo son dos formas de transferencia de
energia, identificando las situaciones en las que se producen.

3. Relacionar los conceptos de trabajo y potencia en la resolucién de
problemas, expresando los resultados en unidades del Sistema
Internacional, asi como otras de uso comun.

4. Relacionar cualitativa y cuantitativamente el calor con los efectos que
produce en los cuerpos: variacion de temperatura, cambios de estado y
dilatacion.

5. Valorar la relevancia histérica de las maquinas térmicas como
desencadenantes de la revolucidn industrial, asi como su importancia
actual en la industria y el transporte.

6. Comprender la limitacion que el fendmeno de la degradacion de la
energia supone para la optimizacién de los procesos de obtencion de
energia Gtil en las maquinas térmicas, y el reto tecnoldgico que supone la
mejora del rendimiento de estas para la investigacion, la innovacion y la
empresa.

1.1. Resuelve problemas de transformaciones entre energia cinética y
potencial gravitatoria, aplicando el principio de conservacion de la energia
mecénica.

1.2. Determina la energia disipada en forma de calor en situaciones donde
disminuye la energia mecénica.

2.1. Identifica el calor y el trabajo como formas de intercambio de
energia, distinguiendo las acepciones coloquiales de estos términos del
significado cientifico de los mismos.

2.2. Reconoce en qué condiciones un sistema intercambia energia. en
forma de calor o en forma de trabajo.

3.1. Halla el trabajo y la potencia asociados a una fuerza, incluyendo
situaciones en las que la fuerza forma un angulo distinto de cero con el
desplazamiento, expresando el resultado en las unidades del Sistema
Internacional u otras de uso comdn como la caloria, el kWhy el CV. 4.1.
Describe las transformaciones que experimenta un cuerpo al ganar o
perder energia, determinando el calor necesario para que se produzca una
variacion de temperatura dada y para un cambio de estado, representando
graficamente dichas transformaciones.

4.2. Calcula la energia transferida entre cuerpos a distinta temperatura y el
valor de la temperatura final aplicando el concepto de equilibrio térmico.
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correspondiente.

necesarios a partir de los datos empiricos obtenidos.
fundamento del funcionamiento del motor de explosion.

explosion y lo presenta empleando las TIC.

explosion.

4.3. Relaciona la variacion de la longitud de un objeto con la variacion
de su temperatura utilizando el coeficiente de dilatacion lineal

4.4. Determina experimentalmente calores especificos y calores latentes
de sustancias mediante un calorimetro, realizando los célculos

5.1. Explica o interpreta, mediante o a partir de ilustraciones, el
5.2. Realiza un trabajo sobre la importancia histdrica del motor de

6.1. Utiliza el concepto de la degradacién de la energia para relacionar
la energia absorbida y el trabajo realizado por una maquina térmica.
6.2. Emplea simulaciones virtuales interactivas para determinar la
degradacion de la energia en diferentes maquinas y expone los
resultados empleando las TIC 5.1. Explica o interpreta, mediante 0 a
partir de ilustraciones, el fundamento del funcionamiento del motor de

anteriormente descritos, se han distribuido como se indica a continuacion:

> Unidad Didactica 1.

o Bloque 1. Apartados 1 - 3
Unidad Didactica 2.

o Bloque 1. Apartados 4 - 9
Unidad Didéctica 3A

o Bloque 4. Apartados 1y 2
Unidad Didéctica 3B

o Bloque 4. Apartados del 3,4y 5
Unidad Didactica 4.

o Bloque 5. Apartados 1, 2,3y 4
Unidad Didactica 5.

o Bloque 5. Apartados 5,6y 7
Unidad Didactica 6.

o Bloque 2

Las Unidades Didacticas en las que se han dividido los contenidos curriculares

June 1, 2020



» Unidad DidActica 7.

o Bloque 3

Contenidos

En esta programacién didactica de aula se han escogido dos unidades didacticas para

desarrollar. A continuacion, se describen las unidades y sus contenidos, tanto curriculares,

como procedimentales y actitudinales.

Tabla 10. Contenidos Unidades didacticas PDA. Elaboracion propia y Recuperado de
DECRETO 48/2015 (Consejo del Gobierno, mayo 2014). Abril, 2020.

Naturaleza vectorial de las
fuerzas

BL4.4
Leyes de Newton

BL4.5

Fuerzas de especial interés:
peso, normal, rozamiento y
centripeta

CONTENIDOS
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
BL4.3 saber identificar las fuerzas Reflexionar sobre la aplicacion

implicadas en los cambios de
velocidad de un cuerpoy
representarlas vectorialmente

Resolver problemas sobre cuerpos
en movimiento cony sin
aceleracién, aplicando las leyes de
Newton

Interpretar fendmenos cotidianos
aplicando las leyes de Newton

de las leyes de Newton en los
fenédmenos cotidianos

Valorar la importancia de la
ciencia para el desarrollo de la
humanidad

Energia cinética y potencial

BL5.2
Energia mecdnica

BL4.5
Principios de conservacion

CONTENIDOS
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
Identificar los diferentes tipos de
BL5.1 energia que se ponen de manifiesto | Inculcar un sentido critico a la

en situaciones cotidianas y en
practicas deportivas

Resolver problemas sobre
transformacion de energia
utilizando el principio de

conservacion de la energia

hora de valorar la fisica.

Valorar la importancia de la
ciencia para el desarrollo de la
humanidad
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Temporalizacion

Se presentan, a continuacion, dos tablas con la temporalizacion de las unidades

didécticas a lo largo del curso. Una general y otra mas detallada.

Tabla 11. Temporalizacion general por trimestres. Elaboracion propia. Abril, 2020.

1. Actividad cientifica y magnitudes 3
1. La actividad cientifica )

2. Andlisis cientifico Primero 8

3A. Movimientos 4. El movimiento y las 8

3B. Leyes de Newton fuerzas 7

4. Conservacion de la Energia Segundo 8
5. La Energia

5. Calor y maquinas 3

6. Atomos, enlaces y formulacion 2. La materia 10

Tercero
7. Reacciones quimicas 3. Los cambios 12
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Tabla 12. Temporalizacion detallada. Elaboracion propia. Abril, 2020.

FISICA Y QUIMICA. 4° ESO. CURSO 20/21

w
m
o
=i A
3
< 718 |9 11
2 14 |15 |16 | 17 | 18
2 25
g 29 2
é‘ 6 8 9
g 13 |14 | 15 | 16
19 20 |21 | 22 | 23
26 |27 |28 |29 | 30
§ 3 |4 6
0 10 13
< 17
e W 27
2 1 4
E 7 8 11
2 14 |15 |16 | 17 | 18
o / 6 7 8
% 11 (12 [13 [ 14| 15
18 |19 21 | 22
26 29
m 2 5
% 9 12
2 16
2 2 | 3] 4|5
2 89 |10 | 12| 12
© 15 |16 |17 | 18 | 19
22 24 | 25 | 26
> 29 |30
2 - :
'_ 0 O
13 16
20 23
g 27 30
3 4 7
11 13 | 14
18 21
25
= Blo | 10 | 11
> 14 |15 |16 | 17 | 18
= 21 24 | 25
© 28 29 [30 | 1 |2
5|6 |7 8 9

PORA /\ O

8 septiembre, inicio ESO. Presentacion (10)
Unidad 2
Unidad 2
Parcial (8) Unidad 2
Correccion (12)
Unidad 3-B
Repaso (11y 12) Unidad 3-B
Repaso (16) Trimestrales 12 Evaluaciéon ESO
Correccion (25)  Entrega de notas (26) Unidad 3-B
Unidad 3 -B
Unidad 3 -B
Repaso (20) Parcial (21)
Correccion (25) Unidad 5
Unidad 5
Repaso (11) Unidad 5
Repaso (15y 17) Trimestrales 2% Evaluaciéon ESO
Correccion (25)  Trimestrales 22 Evaluacion ESO
Pendientes ESO segunda convocatoria Parcial | (29) Unidad 7
Unidad 7
Unidad 7
Unidad 7
Unidad 7
Repaso (10 y 12) Parcial 11 (14)
Correccion (17) Repaso (19 y 20)
Repaso (24 y 25) Examenes 32 ev + final + recuperacion ESO.
Examenes 32 ev + final + recuperacion ESO/
Juntas ESO 4, 7'y 8 Junio. Entrega de notas ESO 9 junio.
Examenes extraordinarios ESO
22 fincurso 23 junio Juntas extraord. ESO 24, 25 junio revision ex.
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8. Metodologia

8.1. General

En esta programacion didactica, se propone el uso de varias metodologias.
Encontramos trazas de los modelos mas tedricos, como exposiciones unilaterales, asi
como de os modelos mas practicos, en los que el estudiante es en el centro del proceso
educativo, disefiando, y poniendo en préactica su propia estrategia de aprendizaje. Se
utilizan modelos de ensefianza activos y participativos, como recursos didacticos para el

disefio de las actividades de la programacion.

Como se ha mencionado previamente en la introduccidn, el aprendizaje se desarrolla
en torno a un hilo conductor “La ciencia en movimiento”, que estara presente a lo largo
del recorrido del curso. Su objetivo es que el estudiante conozca y valore la relacion entre
la ciencia y el medio en el que vivimos, aportando especial interés al ambito de la
actividad fisica. Tratando de romper con ciertos dogmas simplistas sobre la ciencia, que

la conciben de manera descontextualizada y poco accesible.

Se iran relacionando, en la medida de lo posible, los contenidos de la materia, con los
fendmenos que tienen lugar a lo largo de todo el recorrido, para afianzar los
conocimientos. Debido a la existencia de este enfoque del hilo conductor, esta
metodologia da margen para una propuesta variada de actividades, proyectos, etc., con el
correspondiente impacto en la motivacion de los estudiantes, fomentando su interés por

el aprendizaje de la Fisica y Quimica.

Esta muy presente el aprendizaje cooperativo, ya que permite el desarrollo de varias
competencias y se incentiva el aprendizaje, inculcando el respeto y el compafierismo. “En

las situaciones de aprendizaje cooperativo, los estudiantes experimentan sentimientos de
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pertenencia, de aceptacion y de apoyo; y las habilidades y los roles sociales requeridos
para mantener unas relaciones interdependientes pueden ser ensefiadas y practicadas ”,
Johnson y Johnson (1987). Uno de los objetivos principales que se marca en la
programacion. Para poder llevar a cabo el proceso de aprendizaje cooperativo es necesario
crear una identidad colectiva. Es fundamental que el estudiante se sienta parte del grupo
y muestre interés por la actividad. Para ello, en esta programacién se apuesta por la
creacion de un clima afectivo social en el aula. Siguiendo asi, las indicaciones de Pujolas
(2008), quien apunta que, paraello, es necesario realizar dinamicas de grupo que procuren
un buen ambiente de cooperacién y ayuda mutua antes de comenzar cualquier aprendizaje

cooperativo.

Esta programacion esta basada en un modelo de aprendizaje constructivo, el rol del
profesor ya no es un ente poseedor del saber que debe transmitirlo, como en el modelo
normativo, si no que pasa a convertirse en un mediador. Un organizador del acceso al
conocimiento para que el alumno construya su propio saber. Tiene las siguientes
caracteristicas: Reduce el tiempo de clase magistral. Aungue deben quedar bien
explicados los conceptos teoricos; Facilita el aprendizaje asumiendo la figura de guia;
Promueve la participacién de los alumnos para que surjan dudas y poder asi relacionarlas
con las explicaciones; organiza el tiempo y la estrategia para la ejecucion de las

actividades.

Dentro de este modelo constructivista, se tiene muy en cuenta el aprendizaje
significativo, aquel productivo y beneficioso (Ausubel, Novak y Hanesian, 1998). El
alumno relaciona los conocimientos aprendidos entre si y les da sentido a partir de los
conceptos previos. Es importante relacionar las tareas de una manera légica para que se

dé el aprendizaje significativo y el estudiante pueda decidir aprenderlas a su forma.
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Las metodologias activas utilizadas responden a las siguientes preguntas Baro (2011):

- ¢Qué ensefiar? Hay que tratar de pensar en contenidos interesantes para los

estudiantes, para favorecer el aprendizaje significativo.

- ;Como ensefiar? De una manera activa, mediante la accion y el descubrimiento. El

profesor debe guiar ese aprendizaje.

- ¢Cuando ensefiar? Las presiones curriculares actuales dificultan esta tarea pero el
docente debe flexibilizar el tiempo lo maximo posible para que cada estudiante pueda

aprender a su ritmo.

- ¢Donde ensefar? Cualquier lugar es susceptible de ser educativo si en él se pueden

obtener los estimulos apropiados.

Los grupos estan formados de tal forma que cada miembro ocupa un rol determinado,
tal como se muestra en la siguiente tabla. Los roles iran variando a lo largo del curso para

que todos los alumnos ocupen todos los roles y experimenten cada responsabilidad.
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Tabla 13. Roles aprendizaje cooperativo. Recuperado de Martin, O., asignatura Aprendizaje y

Ensefianza de la Fisica y quimica, Master de profesorado Universidad de Comillas. Mayo, 2020.

Cargo Tareas y responsabilidades

Coordinador/a Modera las actividades: controla que se sigan los pasos de la
estructura utilizada

Es el portavoz del equipo

Secretario/a Controla el tono de voz

Toma notas y rellena las hojas del equipo

Ayudante Ayuda al que lo necesite

Ejerce el cargo del compafiero que esté ausente

Responsable del Cuida el material del equipo

material
Controla que no se pierda el tiempo

Para los grupos heterogéneos, se usa el siguiente método de clasificacion.

Los mas capaces El resto de estudiantes del Los mas necesitados

de dar ayuda... grupo. .. de ayuda...

000000 |00QO000000000 |AAAAA

Figura 1. Formacién de grupos heterogéneos. Recuperado de Martin, O., asignatura
Aprendizaje y Ensefianza de la Fisica y quimica, Master de profesorado Universidad de Comillas.
Mayo, 2020

June 1, 2020



Metodologia

8.2. Especifica

En esta programacion se han utilizado los siguientes métodos de ensefianza:

» Aprendizaje cooperativo. Como se ha mencionado anteriormente, el
aprendizaje cooperativo estara muy presente en esta programacion. Al
emplear este método, se fomenta la interaccion entre los estudiantes y la
construccién grupal del conocimiento. Las estructuras utilizadas para obtener
feedback de lo entendido, realizar las actividades y realizar sintesis son.

o 1-2-4. El docente plantea una cuestion. Primero la resuelven de manera
individual, luego lo consensuan en parejas y por ultimo todo el grupo.

o Folio giratorio. Cada estudiante va afiadiendo su aportacion en un folio

o Lépices al centro. Uno escribe y los demas hablan y escuchan. Se
discute la respuesta entre todos y luego todos escriben

o Mapa conceptual a 4 bandas. Realizan un esquema de lo aprendido en
grupo.

o El saco de dudas. Cada alumno escribe sus dudas, primero intentan

resolverlas dentro del grupo y si no pueden lo escalan al maestro.

» Indagacion cientifica: Se lleva a cabo una bisqueda de informacion en grupo.
Mediante aplicacion método cientifico y a partir de una hipdtesis, los

estudiantes deben desarrollarlo para contrastar sus hipotesis.

» Aprendizaje Basado en Problemas (Prieto, 2006): ABP. Este método se centra
en la adquisicion y el asentimiento de los conocimientos y competencias a

través de la resolucion de problemas.
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» Thinking based learning. Se trata de favorecer la reflexion profunda para la
adquisicién de los conocimientos y no sélo memorizarlos. Se trata de que los
estudiantes aprendan a pensar con habilidad para que puedan generalizar esta
destreza en cualquier situacion. Ejercicio de reflexion previo (;Qué sabes
de?), es un ejemplo del uso de esta metodologia.

» Flipped classroom: “Where no one is left behind” (Bergman y Sams, 2014).
Esta metodologia consiste en invertir el proceso tradicional de la clase, de tal
forma que el profesor pone como deberes para casas una serie de tareas
explicativas de los contenidos. Y luego en clase se practica lo aprendido para
que salgan dudas y el profesor esté mas cerca para resolverlas. De esta forma
se brinda mayor autonomia a los estudiantes y se crea en el aula un espacio de
interaccion mas fluido entre profesores, alumnos y compafieros. Un estudio
de investigacién (Fornons y Palau, 2016) sostiene que esta metodologia
aumenta en un 20% los resultados académicos y mejora el ambiente de trabajo

y la actitud de los alumnos.

» Clase magistral: Ademas de las metodologias activas presentadas, en esta
programacion se valora también la clase magistral para explicar conceptos
importantes. Se intentara hacer de la manera mas accesible a todos los estilos

de aprendizaje.

8.3. Organizacion de los espacios

Las sesiones de la asignatura se realizaran en el aula asignada para 4° ESO. Las mesas
se distribuiran atendiendo a los grupos cooperativos asignados por el profesor. Tal y como
se representa en la siguiente figura. Los roles de los alumnos iran variando a lo largo del

curso, asi como la asignacion de los grupos.
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Figura 2. Estructura de los grupos de clase. Recuperado de Martin, O., asignatura Aprendizaje
y Ensefianza de la Fisica y quimica, Master de profesorado Universidad de Comillas. Mayo, 2020.

8.3 Recursos didacticos y materiales

8.3.1. Recursos

El recurso didactico que mas van a utilizar los alumnos es la plataforma digital. A
través de la cual tendran acceso a todos los documentos que vayan colgando los
profesores (articulos, revistas, etc.) con los que podran complementar los contenidos
vistos en clase. También estaran subidos todos los cuestionarios y problemas, y recibiran
las correcciones para poder repasar los errores. Es una forma de tener el registro de la

evaluacion de los trabajos autonomos y de responsabilizarse para organizar su tiempo.
Otros recursos empleados en la programacion son.

+ Blogquest. Es una forma muy atractiva de integrar el uso de las tecnologias de la
informacién y la comunicacidn, con el aprendizaje curricular. En este caso, se ha
escogido la unidad didactica "Trabajo y Energia”. A lo largo del blog, se les van
explicando las tareas que tienen que realizar y se les aportan los recursos digitales
propios. Se fomenta la creatividad y la asimilacién de los conceptos, al tenerlos

que aplicar en un experimento de libre eleccion.
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A continuacion, se indica el enlace al blog que se ha desarrollado.

https://fgoncervidaenmovimiento.blogspot.com/

+ Videotutoriales. Son muchos los autores que abogan por la utilizacién de videos
para que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea mas dinamico y motivador para
los estudiantes (Khan, 2019). En esta programacion también apostamos por la
edicién de videos para que los alumnos puedan decidir el momento mas apropiado
para verlos.

+ Mapas conceptuales. Los mapas conceptuales aportan una organizacion de los
conceptos fundamentales para ordenar el conocimiento. Aprender a
confeccionarlos ayudara a los estudiantes a condensar la informacion aprendida

para acudir a ella con menos esfuerzo.

8.3.2. Materiales

Los materiales usados son los siguientes.

+ Pizarra. Se le dara uso en clase, tanto como instrumento para que el profesor pueda
apuntar aspectos importantes de los contenidos, como para la resolucion de
problemas en conjunto..

+ Bibliografia. Ademas de los documentos colgados en la plataforma, también
tendran acceso a libros, revistas y textos cientificos.

+ Material de oficina. Todo el material necesario para escribir, dibujar, etc. También
cualquier material comun que se considere para realizar experimentos orientados
a la vida cotidiana.

+ Libro de texto. El libro de texto es de la Vicens Vives. Este se empleard como
ayuda complementaria, ya que los apuntes y las guias didacticas son de
elaboracidn propia. No se basaran las clases en seguir el libro de texto como base

para el aprendizaje.
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Evaluacién

9. Evaluacion

Para enfocar los procedimientos de evaluacion, esta programacion se basa en lo
establecido por el articulo 20.2 del Real Decreto 1105/2014 (Ministerio de Educacion,
2015), la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado de la Educacion Secundaria

Obligatoria sera continua, formativa e integradora.

“En el proceso de evaluacion continua, cuando el progreso de un alumno o alumna
no sea el adecuado, se establecerdn medidas de refuerzo educativo. Estas medidas se
adoptaran en cualquier momento del curso, tan pronto como se detecten las dificultades
y estaran dirigidas a garantizar la adquisicion de las competencias imprescindibles para

continuar el proceso educativo”. (Ministerio de Educacion, 2015, RD 1105/2014))

De esta forma, para dar una continuidad a la evaluacion, se hara una evaluacion
inicial en cada unidad (“¢Qué sabes de?”, para generar una verificacion inicial de los
conocimientos y fomentar el pensamiento profundo), se evaluara el desarrollo (mediante
actividades y ejercicios) y se realizard una evaluacion final, bien con la entrega de un
trabajo o mediante pruebas orales o escritas. Con este tipo de evaluacion, se podran
detectar las necesidades del aula, y prestar atencion a los estudiantes con necesidades

educativas especiales. Dando més cabida a la atencion a la diversidad.

La citada legislacion, también establece que la evaluacion debera tener un caracter
formativo y servird como instrumento para mejorar los procesos de ensefianza y
aprendizaje. La evaluacion formativa es aquella que lleva a cabo el profesor, que para ser
eficaz debe ser inmediata (Gibbs y Simpson, 2009). Labor docente que resulta complicada
de llevar a cabo en estos tiempos de presion productiva. Para ayudar a salvar esta barrera,
se propone como complemento la realizacién de autoevaluaciones o las evaluaciones

entre iguales. De esta manera, se incrementa la posibilidad de que se detecten y corrijan
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los errores a tiempo, antes de que vayan a mas y cueste mucho esfuerzo corregirlos. Va
en aras también, de fomentar la autocritica y la autonomia en el aprendizaje, asi como en
el desarrollo de la asertividad entre compafieros. Se pretende que el aprendizaje sea mas

consolidado y duradero.

Por ultimo, el RD 1105/2014 (Ministerio de Educacion, mayo 2015), establece que la
evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado debera ser integradora. De tal
manera que desde todas las materias se tengan en cuenta los objetivos de etapa y los

competenciales.

Este tipo de evaluacion permite obtener realimentacion, que se entiende como el
proceso a traves del cual, la informacién obtenida en el aula, cobra valor al poder ser
“compartida, analizada y comprendida en conjunto” (Leiva, 2005). En esta programacion
se utiliza la evaluacion como instrumento para ayudar al alumno en su aprendizaje. Esta
ayuda viene dada por la deteccion de sus errores de manera temprana, establecer las
causas que los provocaron, y evaluar las necesidades educativas para su correccién y por
tanto, para poder asentar los contenidos de la unidad y estar preparado para pasar a la

siguiente.

9.1. Criterios de evaluaciéon

La definicion que da el RD 1105/2014 (Ministerio de Educacion, 2014) de los
criterios de evaluacion es la siguiente: “Son el referente especifico para evaluar el
aprendizaje del alumnado. Describen aquello que se quiere valorar y que el alumnado
debe lograr, tanto en conocimientos como en competencias; responden a lo que se

pretende conseguir en cada asignatura”.

En esta programacion seran, junto con los estandares de aprendizaje, el referente para

evaluar el grado de conocimiento y de adquisicion de competencias. Y asi quedara
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reflejado en cada unidad didactica con la evaluacion de las actividades y tareas

designadas.

Los criterios de evaluacion de cada bloque de contenidos, estan reflejados en el

apartado 6 de esta programacion.

9.2. Procedimiento de evaluacion.

El procedimiento de evaluacion estara basado en la observacion del proceso de
aprendizaje de los estudiantes, asi como la evolucion de su desarrollo personal. Se
disefiaran, a tal fin, pruebas e instrumentos que sean capaces de medir la evolucion en

base a los criterios de evaluacion y a las caracteristicas especificas de cada estudiante.

En base a lo anterior, se muestran las técnicas de evaluacion que seran usadas en

esta programacion.

e Observacion. El docente observara al alumnado para realizar un seguimiento
de su participacién en clase, su motivacion, la relacion con sus comparieros
para trabajar en equipo, el desarrollo de habilidades relacionadas con los
contenidos y su expresion oral y escrita.

e Medicidn. Se trata de pruebas, trabajos, informes, cuestionarios, etc. Que
dejen constancia de las actividades realizadas en el proceso de aprendizaje y
el desarrollo del conocimiento de los contenidos y de la adquisicién de las
competencias.

e Autoevaluacién. Los estudiantes evaluaran tanto su propio aprendizaje como
el de sus comparfieros. Esto es importante para que ellos mismos sean
autonomos en su aprendizaje y desarrollen la asertividad para evaluar a sus

propios comparieros.
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Los instrumentos de evaluacidn que se utilizaran en esta programacion para recoger
datos y medir el proceso de aprendizaje son:

+ Cuaderno del profesor. Donde apuntara las observaciones de la evolucion

individual de cada alumno. Se tendran en cuenta también desarrollos
competenciales como el respeto por las normas de convivencia.

+ Cuaderno del alumno. Donde el alumno va apuntado todo lo trabajado en

clase. El profesor tomara nota del contenido del cuaderno, asi como de su
organizacion.

+ Actividades realizadas. Se trata de las entregas de todos los trabajos y

actividades realizadas en clase.

+ Plataforma digital. Se realizard un control de los accesos de los alumnos a

las herramientas colgadas en la plataforma digital para su autoevaluacion.

+ Pruebas objetivas. Cuestionarios, pruebas escritas, etc. Constaran

eminentemente de resolucién de problemas.
+ Rubricas. Se utilizaran rabricas para evaluar el desarrollo competencial,
tanto para evaluar el profesor al alumno como para autoevaluacion y como

para evaluacion entre alumnos.

9.3. Criterios de calificacion

Los criterios de calificacion de cada una de las tareas y actividades propuestas en las
unidades didacticas planteadas en esta programacion, se establecen en el apartado de

calificacion de cada una de las unidades didacticas.

Para la calificacion de las pruebas escritas se tendran en cuenta los siguientes
criterios: Uso correcto del lenguaje (faltas de ortografia, expresion escrita, etc);

Conocimiento de los contenidos; Razonamiento para justificar la aplicacion de leyes y
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principios en la resolucion de los problemas; Valoracién de los resultados, cuando
proceda; Capacidad para representar graficamente y analizar datos.

La calificacion minima necesaria para aprobar cada unidad didactica es de un 5 sobre
10. Las unidades que no hayan sido aprobadas durante el trimestre, tendran que
recuperarse a través de una prueba extraordinaria, una semana después del fin de la
unidad. También se podra realizar esta prueba para subir la nota. La nota de cada unidad

no hara media con el trimestre si no se supera el 4 sobre 10.

Si se suspendiera el trimestre, se realizard un examen de recuperacion. Para que el
trimestre pueda hacer media para el curso entero, la nota debe ser superior al 4, en caso

contrario, se realizard una prueba a principios de junio y otra a finales de junio.

En caso de suspender una unidad didactica, a pesar de haber llevado a cabo el proceso
de evaluacién continua, se procedera de la siguiente forma: Se realizara una tutoria con
el alumno para detectar los fallos y establecer medidas para corregirlos. Se realizara la
propuesta de recuperacién y se corregira con el alumno (40%). Se hara una prueba final

(60%).

Si se suspende el trimestre, se establecera el siguiente proceso: Tutoria con los padres
y con alumno donde se propondra un plan de actuacion (40%). Entrevista personal con
los padres para investigar sobre el ambiente familiar. Tutoria con el alumno para corregir

el plan de actuacion y plantear las dudas. Prueba final de recuperacion (60%).

Por altimo, se brindara a los alumnos la oportunidad de evaluar la accion propia del
docente y de la programacion didactica disefiada mediante la siguiente escala de

evaluacion.
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Tabla 14. Escala de evaluacion. Elaboracién propia. Mayo, 2020

ESCALA DE EVALUACION 1 2 3 4 5

1. El profesor explica de manera clara los contenidos en clase

2. He colaborado mucho con los otros compafieros y con el profesor

3. El ambiente de la clase ha sido relajado y distendido

4. Me gusta mucho trabajar en grupo, con mis companieros. Creo que
aprendo mas y entiendo mejor los conceptos.

5. El profesor se esfuerza por explicar de distintas maneras los conceptos

6. He entregado todas las tareas a tiempo. Incluso, algunas con antelaciéon

7. He tenido que dedicar mucho tiempo para estudiar y hacer deberes

8. Me he encontrado muy a gusto con el ritmo de trabajo en clase

9. Tengo la sensacion de haber aprendido mucho en esta unidad

(1.Muy en desacuerdo, 2. En desacuerdo, 3. Indiferente, 4. De acuerdo, 5. Muy de acuerdo.)
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10. Medidas de ATDi

El Articulo 15 del Decreto 48/2015 se pronuncia sobre la atencion a la diversidad de
esta manera: “La Consejeria con competencias en materia de educacion establecera las
medidas oportunas para que todos los alumnos alcancen el adecuado nivel en las
competencias del curriculo, asi como los objetivos establecidos con caracter general para
la Educacion Secundaria Obligatoria; promovera las medidas necesarias para que la
tutoria personal de los alumnos y la orientacion educativa, psicopedagdgica y profesional,
constituyan un elemento fundamental en la ordenacion de esta etapa, y regulara las
medidas para la atencion de aquellos alumnos que manifiesten dificultades especificas de
aprendizaje o de integracion en la actividad ordinaria de los centros, los alumnos de alta
capacidad intelectual y de los alumnos con discapacidad”. (Consejo del Gobierno, 2015,

D 48/2015).

En esta programacion se establece como premisa de suma importancia, que el
profesor adapte sus estrategias de ensefianza y los recursos utilizados a las necesidades
particulares de los alumnos. El eje fundamental es el principio de individualizacion de la
ensefianza. Cada alumno presenta diferencias en cuanto a sus motivaciones Yy
capacidades, por lo que la labor del docente se debe centrar en investigar sobre esas
individualidades y adaptarse lo maximo posible. Eso harad posible una educacion de

calidad.

Atendiendo a la ORDEN 2398/2016 (Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte
de la Comunidad de Madrid), se estableceran las siguientes medidas para cada tipo de

diversidad.
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+ MEDIDAS ORDINARIAS

e Una de las medidas que se plantean en esta programacion es la disposicion del
aula. La heterogeneidad de los grupos y la forma de compartir el aprendizaje
de manera grupal facilitard que todos se ayuden entre todos. Fomentara el
sentimiento de equipo y el respeto y la ayuda mutua. Es muy importante que
se sientan con la necesidad de ayudar al que mas lo necesita.

e Otra via de atencion a la diversidad son los planes de trabajo individualizado
(PTI), destinados a los estudiantes con caracteristicas especiales. Pueden ser
sobre los recursos, el material, el ritmo de trabajo, las actividades, etc. Y si,
después de aplicar estas medidas, resultaran insuficientes para la consecucion
de los minimos establecidos, como medida extraordinaria, se realizard una
reunion del departamento para acordar una posible adaptacion curricular,
eliminando algunos contenidos, pero priorizando sobre los objetivos de etapa.
Esto se hara en conformidad con tutor, familia y orientador.

e Se utilizaran también las horas de desdoble con otros profesores, para atender
a ciertos alumnos que requieran atencion individualizada por necesidades
especificas.

e Es importante resaltar el plan de tutorias que ofrece el centro. Estas tutorias
son fundamentales para detectar errores a tiempo, resolver dudas, investigar
sobre el ambiente familiar u otras barreras externas. En definitiva, tratar de

forma individualizada al estudiante para fomentar la atencion a la diversidad.
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+ MEDIDAS ESPECIFICAS

e Para los alumnos con necesidades educativas especiales cabra la posibilidad
de realizar adaptaciones curriculares y su escolarizacion podra prolongarse un
afio mas.

e Para los alumnos con altas capacidades se programaran actividades de
enriquecimiento y ampliacion curricular cuando se considere oportuno.
También ser considerado su periodo de escolarizacion.

e También recibirdn atencion especifica los alumnos que se incorporen de
manera tardia al centro. Bien con aulas de enlace o medidas de refuerzo que
ayuden a su mejor integracion.

e Para alumnos con TDAH o DEA, se determinaran las medidas en base al

informe del dictamen emitido por un facultativo.

Por ultimo, el centro organizara charlas informativas a los alumnos en diferentes
materias de diversidad y posibles dificultades. Charlas sobre drogas y sus consecuencias,

sobre diversidad sexual y discapacidades auditivas y visuales.

El centro también impartird formacion al profesorado sobre los posibles trastornos
que puedan ocasionar impacto en el rendimiento escolar de los estudiantes y como
tratarlos. Asi como formacion en culturas de otras etnias. Cito a continuacion algunas

recomendaciones para llevar a cabo:

» Tratar los temas con normalidad con los estudiantes, intentando identificar las
necesidades y la atencion que requieren.

» Charlas informativas

» Lucha contra el acoso y ciberbullying

» Sistema educativo como lugar de tolerancia y libertad
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11. Actividades complementarias y

elementos transversales

Basandonos en el contenido del Articulo 9 del RD 48/2015 (Consejo del Gobierno,
2015), en esta programacion se tendra en cuenta el desarrollo en valores que promuevan
la igualdad entre hombres y mujeres, la prevencion de la violencia de género y la no
discriminacion por cualquier condicion o circunstancia personal o social, incluidos los
concernientes a la orientacion sexual y la identidad de género. Asi como la resolucién

pacifica de conflictos y el respeto a los derechos humanos.

Como hemos comentado previamente, el hilo conductor de esta programacion es
“ciencia en movimiento” y, siguiendo la linea del punto 4 del mencionado Articulo 9, se
adoptaran medidas para que la actividad fisica forme parte del comportamiento juvenil.

Esto pretende garantizar el desarrollo de una vida activa, saludable y autbnoma.

A este efecto, se proponen en la programacién dos actividades complementarias.

1. Método Feldenkrais. Es un método de aprendizaje somatico orientado a conseguir
conciencia a través del cuerpo en movimiento. Todo ello va encaminado a una
comprension méas profunda de la conexiéon entre el movimiento, el propio
pensamiento y la percepcion sensorial. Esta relacion entre conciencia y
orientacion espacial tiene consecuencias importantes (Beringer, 2010):

e Nos hace tomar conciencia de la forma del esqueleto y de sus relaciones.
e Reduce y equipara los tonos musculares dominantes.
e Disminuye el esfuerzo en todas las acciones que realizamos.

e Simplifica nuestra forma de movernos en todo tipo de accion.
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e Potencia nuestra sensibilidad para que detectemos las mas pequefias
desviaciones de la norma.

e Mejora nuestra capacidad de orientarnos en el espacio.

e Promueve que nuestra inteligencia funcione de un modo maés versatil.

e Reduce el cansancio, aumentando nuestra capacidad de trabajo y
resistencia.

e Mejora la postura y la respiracién y, en consecuencia, rejuvenece el
cuerpo.

e Mejora la salud y la capacidad de accion.

e Optimiza la coordinacion en todo lo que hacemos.

e Facilita el aprendizaje, sea fisico o mental.

Favorece una toma de conciencia mas profunda.

Dados estos beneficios sobre el cuerpo humano, planteamos en esta
programacion dedicar unos minutos al comienzo de varias sesiones para preparar

el cuerpo y la mente hacia el camino del aprendizaje.

El nexo entre el aprendizaje, la toma de conciencia y el movimiento, ofrece el

medio mas directo para mejorar el bienestar de una persona.

Visita al Aula de Fisica del Parque de atracciones.

Al finalizar la segunda evaluacién se programara la vista al Aula de Fisica del

Parque de atracciones de Madrid.

v
v i L7

Iagen recuperada de https://pixabay.com/es/
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Recurso didactico ofrecido por el Parque de Atracciones de Madrid en
colaboracion con el Ayuntamiento de Madrid en el que se pretende fomentar el

interés por la Fisica de una manera ludica y atractiva. (Prada y Martinez, 2015).

Es una forma de experimentar en primera persona los fendmenos fisicos
presentes en las atracciones, de manera que se une el conocimiento de la fisica y

el deporte en una sola actividad, siguiendo el hilo de la programacion.

Los contenidos de Fisica incluidos en la actividad son: Cinematica y dinamica,

Leyes de Newton, Trabajo y Potencia y Calor y disipacion de energia.

Los estudiantes dispondrén de un cuadernillo de actividades y un cuestionario
que iran rellenando en el desarrollo de la actividad. Las atracciones que estudiaran
seran: La lanzadera (Cinematica y dindmica); Sillas voladoras (Movimiento
circular); Montafia rusa (Principio de conservacion de la energia mecanica); La
méaquina (Movimiento oscilatorio); Aula de Fisica (Iniciacién al trabajo

cientifico).

Los alumnos usaran boligrafo, calculadora y cronémetro. Como opcional
también podran llevar un acelerometro (que podran construir ellos mismos),

camaras de fotos y video.

En el cuadernillo viene una explicacién de cada atraccion, con su principio de
funcionamiento y mas datos técnicos y un apartado con preguntas de respuesta

multiple y preguntas abiertas que tendran que calcular.
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12. Sistema de orientacion y tutorias

De acuerdo con lo establecido en el plan de accidn tutorial del centro, todo profesor,
independientemente de que sea o no el tutor del grupo de estudiantes, debe estar implicado
en la accién tutorial. Y por ello debe incluir dentro de su ambito docente, la ensefianza en
valores, normas de convivencia y actitudes para contribuir al desarrollo de la inteligencia

emocional, las habilidades sociales y la regulacion de los aprendizajes.

Atendiendo a la ORDEN 2398/2016 (Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte
de la Comunidad de Madrid), la tutoria, orientacion pedagdgica y profesional seran unos
de los pilares fundamentales para esta programacion. A cada grupo de alumnos le sera
asignado un tutor, elegido por el director del centro entre los profesores que impartan
clase a ese grupo. Su funcion, segun la ORDEN 3011/2011 (Consejeria de Educacion y
Empleo), sera coordinar la evaluacion de los estudiantes de su grupo con el resto de los
profesores y orientarlos académica y profesionalmente, siempre con el apoyo del
departamento de orientacién. El docente tendra que dedicar una de sus horas semanales a
la tutoria de sus alumnos. En esa hora se realizaran actividades destinadas a tutoria o

refuerzo.

El objetivo principal de esta programacion es que los alumnos aprendan de una
manera activa. Involucrandose como protagonistas en todo el proceso. Se les da la
oportunidad, en algunas tareas, de decidir cudndo es su momento de enfrentarse a cada
tarea. Deciden si estan suficientemente preparados o deben volver a ver los videos
explicativos. De esta forma se desarrolla la competencia de aprender a aprender.
Mejorando su capacidad de planificacion para resolver las tareas. Ademas, al tener ellos

su propia autonomia, no se sienten presionados para adaptarse a un Gnico ritmo y pueden
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adquirir mejores recompensas, con lo que van disfrutando del propio placer del

aprendizaje.

Como aprendizaje transversal, también importante para el desarrollo emocional, se
fomenta mucho el mundo deportivo y el trabajo en equipo. Fomentando el respeto mutuo
y la resolucion de conflictos de manera pacifica y la toma de compromiso de

colaboracion.

A través de los espacios dedicados al método Feldenkrais, se fomentard la
autoconciencia y el desarrollo personal. El autoconocimiento es una herramienta
fundamental para poder desarrollar las habilidades sociales. Es muy importante conocerse
a uno mismo, con sus virtudes y defectos, para poder respetar y tolerar las virtudes y

defectos de los demas.

Por otro lado, al tener que realizar una presentacion, se incide en la importancia de
la comunicacion. Adquiriendo experiencia para hablar de cara al publico, dominar bien
los contenidos a exponer y estructurar la presentacion de manera que quede clara la

importancia de los conceptos.

Para finalizar, el hecho de descubrir la asignatura de manera autbnoma y activa,
facilitara la formacion de su propia identidad, ayudando a la toma de decisiones sobre su
futuro profesional. El profesor de la asignatura incluira también en su discurso de aula,

las posibles salidas profesionales que pueden realizar desde la asignatura.
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14. Unidades didacticas

UNIDAD DIDATICA: LEYES DE NEWTON AREA: FiSICA Y QUIMICA

CURSO: 4¢ ETAPA: ESO

CURSO ESCOLAR: 20/21

N2 SESIONES: 7

OBJETIVOS (O)

CONTENIDOS (C)

1. Calcular la fuerza resultante de un sistema de fuerzas.

2. Relacionar la fuerza aplicada a un cuerpo y la aceleracién que este adquiere.

3. Advertir la fuerza de rozamiento en situaciones habituales.
4. Relacionar los movimientos con las causas que los producen

1. Naturaleza vectorial de las fuerzas.
2. Leyes de Newton.
3. Fuerzas de especial interés; peso, normal, rozamiento, centripeta.

COMPETENCIAS

DESCRIPTORES COMPTENCIALES (DC)

CMCT, CAA, CCL

1. Analizar graficas y representaciones matematicas

2. Interpretar y reflexionar sobre los resultados matematicos

3. Conocimiento sobre lo que uno sabe y desconoce

4. Tener la percepcién de autoeficacia y confianza en si mismo.

5. Apoyar la investigacidn cientifica y valorar el conocimiento cientifico
6. Escuchar con atencion en interés adaptando la respuesta a la situacién

CRITERIOS DE EVALUACION (CE)

ESTANDARES DE APRENDIZAJE (EA)

1. Reconocer el papel de las fuerzas como causa de los cambios en la
velocidad de los cuerpos y representarlas vectorialmente.

2. Utilizar el principio fundamental de la Dinamica en la resolucién de
problemas en los que intervienen varias fuerzas.

3. Aplicar las leyes de Newton para la interpretacion de fendmenos
cotidianos.

1.1. Representa vectorialmente el peso, la fuerza normal, la fuerza de rozamientoy la
fuerza centripeta en distintos casos de movimientos rectilineos

2.1. Identifica y representa las fuerzas que acttian sobre un cuerpo en movimiento
tanto en un plano horizontal como inclinado, calculando la fuerza resultante y la
aceleracioén

3.1. Interpreta fendmenos cotidianos en términos de las leyes de Newton.




Unidades didacticas

SESION: 1 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION RECURSOS
EN EL AULA Video en drawmylife sobre la vida
(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3) de Isaac Newton.
Al. https://www.youtube.com/watch?v
Al. Método Feldenkrais. Sesién de autoconciencia a través del movimiento para preparar el cuerpoy la | CAA. (DC 4.) =9yH_LiONXEo
mente de los estudiantes para el aprendizaje de nuevos conceptos. (Tiempo: 10 min.) A3
CAA. (DC 3)
A2. Presentacion de la unidad. Se realiza una explicacion inicial del desarrollo de la unidad didactica, A4
cdémo se van a realizar las tareas y actividades programadas y cémo se va a calificar (10 min.). CMCT (DC5))
A5y A6
A3. TBL. ;Qué sabes de...? Se dejan 3 min. para poner en comiin los conocimientos previos dentro de los | CCL (DC 6.)

grupos y después los portavoces de los grupos lo escriben en un papel que se entrega al profesor. El
profesor los va leyendo y analizando. (5 min.)

A4. Un poco de historia. Proyeccién de un video sobre la biografia de Isaac Newton. Considerado uno de

los padres de la ciencia moderna. Para crear una conciencia de la gran influencia de la ciencia sobre la vida
de la sociedad humana. Y hacerles ver cdmo van surgiendo las leyes cientificas y cuanto perduran. Sin los

hallazgos de la ciencia no tendrian electricidad ni agua corriente. (6 min.)

A5. Debate sobre ciencia. Se divide la clase en dos grupos. Un grupo tienen que encontrar argumentos a
favor de la investigacion cientifica y el otro en contra. Se dejan (5 min) para pensarlos. Luego tienen 3
turnos para debatir. (10 min.).

A6. Cierre de sesion. El profesor aporta la argumentacion para defender la ciencia

PARA CASA
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Unidades didacticas

SESION: 2 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION RECURSOS

EN EL AULA

(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3) Plataforma digital
01/ Cl/ CEl/ EA

Al. Clase magistral. Explicacion expositora de los primeros contenidos de la unidad (Descomposicion de las fuerzas y 11.

fuerza resultante (15 min.) CMCT (DC1,
DC2)

A2. ABP/ 1-2-4. El profesor plantea 4 ejercicios sobre descomposicion de fuerzas. Se utiliza la técnica 1-2-4 para que los

resuelvan. Primero individual, luego se pone en comun por parejas y luego con el grupo. Se entrega una hoja de resolucion

por grupos al final de la clase. (40 min.)

PARA CASA CAA (DC 4)

Al. ABP. Realizar los problemas del 1 al 9 del documento de problemas de la plataforma. (Anexo I)
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Unidades didacticas

SESION: 3 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION | RECURSOS

EN EL AULA

Al. Repaso y dudas. Repaso de los contenidos de la clase anterior y resolucién de dudas sobre los Al Plataforma digital.

ejercicios. (8 min) CAA (DC3) Proyector.

A2. Clase magistral. Explicacion expositora de los contenidos restantes de la unidad (Leyes de Newton, A2 Videos de refuerzo sobre Leyes de

fuerzas presentes en un cuerpo en plano horizontal e inclinado). (20 min.) Para esta clase se usaran 02/03/04
ejemplos cotidianos como los que salen en estas imagenes. C2/C3
CE3
Newton's Second Law ACTION EA3.1
. nl;»l.;::rprpn more force to an object, it accelerates at Z:Ug f:::;ng A3
e gl - 4 CAA (DC4)
‘;' 20 Mass > ”::"r‘;’ . ’ ‘i‘ '
Imagenes recuperadas de la pagina web
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/mramrodp/2016/10/10/fuerzas-esquemas/
A3. Mapa conceptual a 4 bandas. Cada equipo tiene que elaborar un mapa conceptual o esquema de los
contenidos de las dos clases. Se dividen los contenidos y se hace por parejas, después se juntan los del
grupo. Una pareja se encargara de esquematizar el tema “Fuerzas” y la otra pareja “Leyes de Newton”.
Luego se ponen en comun y se entrega un mapa conceptual general.
PARA CASA
CAA (DC4)

Al. Refuerzo. Como visionado opcional se aportan un par de videos interesantes que resumen los
contenidos dados.
A2. ABP. Realizar los problemas del 11 al 18 del documento de problemas de la plataforma. (Anexo 1)

Newton
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=56yv=_X-
BTbwj3xUyfeature=emb logo

https://www.youtube.com/watch?
time_continue=52yv=
1jw4dw6iXkQyfeature=emb logo

June 1, 2020



https://www.youtube.com/watch?%20time_continue=56yv=_X-BTbwj3xUyfeature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?%20time_continue=56yv=_X-BTbwj3xUyfeature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?%20time_continue=56yv=_X-BTbwj3xUyfeature=emb_logo
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Unidades didacticas

SESION: 4 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION RECURSOS
EN EL AULA
(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3) Plataforma digital.
Al
Al. Repaso y dudas. Repaso de los contenidos de la clase anterior y resolucion de dudas sobre los CAA (DC3)
ejercicios. (5 min)
A2y A3
A2. ABP. Exposicidn de la resolucién de un problema tipo, completo, por parte del profesor. Indicando 02
con detalle como debe resolverse y como debe estar indicado en el problema la ley que se usa en cada caso | CE2
y la justificacion de los resultados. (10 min.) EA 2.1.
CAA (DC4)
A3. ABP. Folio giratorio. Se plantean 4 problemas con 4 apartados. Cada alumno del grupo debe resolver
un apartado del problema y pasar el folio al siguiente alumno para que continGe con el siguiente apartado,
previamente revisando el trabajo que ha hecho el alumno que le ha pasado el folio. Si piensa que se ha
equivocado se lo comenta. Si estan de acuerdo, se corrige, de lo contrario se avisa al profesor para que
resuelva la duda. (40 min.)
PARA CASA CAA (DC4)

Al. ABP. Realizar los problemas del 19 al 23 del documento de problemas de la plataforma. (Anexo 1)
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Unidades didacticas

SESION: 5 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION RECURSOS
EN EL AULA
(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3) Plataforma digital.
Al
Al. ABP. Correccion de los ejercicios que el profesor haya detectado que hayan fallado més. (15 min.) CAA (DC3)
A2. ABP. Problema abierto. Se plantea un problema abierto. Este problema consiste en plantear un problemaen | A2
el que no se dan datos ni todas las variables que interviene. Los alumnos tienen que pensar primero en todas las CMCT (DC1/DC2)
posibles variables que intervienen y como se relacionan (TBL), después deben plantear las hipGtesis para la 03/04
resolucion del problema. Después traducirlo en formulacion y representacion grafica. Posteriormente deben C2/C3
realizar el anélisis dimensional y la interpretacion del resultado. Se hace primero uno de ejemplo, entre todos (15 | CE2
min.). Y después se les manda uno para hacer en grupo. Después deberan entregar un pdster cientifico. (25 min.). | EA2.1.
(Anexo I1) CE3
EA 3.1.
PARA CASA
Al
_ CAA (DC4)
Al. ABP. Realizar los problemas del 24 al 28 del documento de problemas de la plataforma. (Anexo 1) A2
, . . - . ) . CAA (DC3/DC4)
A2. Poster cientifico. Deben realizar una representacion del problema abierto en un poster. De manera creativa. CMCT (DC1/DC2)
Puede ser en papel o en formato digital. Debe quedar representado todo lo que se pide en el problema. Variables, | 03/04
hipotesis, representacion grafica, fundamentacién de las magnitudes y justificacion del resultado. c2/C3
CE2/CE3
EA2.1/E.A3.L
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Unidades didacticas

SESION: 6 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION RECURSOS

EN EL AULA

(La disposicion de la clase se estructura con la separacion para examen) Plataforma digital.
CAA (DC3/DC4)

Al. ABP. Repaso para examen. Se utiliza la clase para corregir aquellos ejercicios que cada grupo considere
que ha tenido mas problemas. Se les orienta de cara al examen y se les ayuda a estructurar el estudio. (55 min)

PARA CASA

Al. ABP. Repasar los problemas realizados con las correcciones del profesor.
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Unidades didacticas

SESION: 7 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION
EN EL AULA
(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3)

01/02/03/4
Al. ABP. Examen. Examen que consiste en realizar 5 problemas que recogen los contenidos dados en la unidad. | C1/C2/C3
(55 min). Se proyecta esta imagen en la pizarra para dar animos y relajar un poco la tensién con humor. (Anexo CAA (DC3)
1)) CE1/CE2/CE3

QUEIAIMASAIPORILI
x |

)

Imagen recuperada dé la pagina web
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/mramrodp/2016/10/10/fuerzas-esquemas/

PARA CASA

EA1.1/EA2.1./EA3.1.
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Unidades didacticas

EVALUACION
PRUEBAS E INSTRUMENTOS CALIFICACION
P1. Participacién en el debate. Se tendra en cuenta positivamente a las personas que hayan participado en el debate. P1. Si ha participado activamente se
podra utilizar para subir la nota en
P2. ABP 1-2-4. Se valora la entrega y la resolucion del problema. caso alguna duda, hacia el redondeo
positivo.
P3. Mapa conceptual. Entrega y realizacion. P2.5%
P3.5%
P4. Folio giratorio. Entrega y resolucién P4. 5%
P5. 15%
P5. Péster cientifico. Entrega y realizacion. La creatividad sumara también puntos. P6. 15%
P7.15%

P6. ABP. Problemas plataforma. Aqui sdlo se valora la entrega. No se trata de que lo hagan bien sino de que practiquen y P8. 40%
detectemos, entre ellos y el profesor, los errores para corregirlos y trabajarlos.
- Cada falta de ortografia restara 0,1
P7. Rubrica de trabajo en equipo. Importante para que todo el mundo trabaje equitativamente en el equipo. (Anexo V) puntos de la puntuacion de la prueba
donde se cometa.

P8. Examen.
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Unidades didacticas

UNIDAD DIDATICA: 4. CONSERVACION DE LA ENERGIA

CURSO: 4° ETAPA: ESO

AREA: FISICA'Y QUIMICA

CURSO ESCOLAR: 20/21
N° SESIONES: 8

OBJETIVOS

CONTENIDOS

1. Reconocer las transformaciones de energia para explicar algunos fenémenos
cotidianos.

2. Explicar la conservacion de la energia mecanica en situaciones sencillas.

3. Distinguir la diferencia entre el concepto fisico y el concepto coloquial de
trabajo.

4. Aplicar los conceptos de trabajo y energia en la resolucion de ejercicios
numericos

1. Trabajo y energias cinética y potencial.

2. Energia mecénica.

3. Principio de conservacion.

4. Formas de intercambio de energia: el trabajo y el calor.

COMPETENCIAS

DESCRIPTORES COMPTENCIALES

CCL, CMCT, CAA

1. Tomar decisiones basadas en pruebas y argumentos

2. Resolver problemas

3. Estrategias de planificacion de resolucion de una tarea
4. Conocimiento sobre lo que uno sabe y desconoce

5. Tener la necesidad y la curiosidad de aprender

6. Expresarse de forma oral en situaciones comunicativas

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

1. Analizar las transformaciones entre energia cinética y energia potencial,
aplicando el principio de conservacion de la energia mecéanica cuando se
desprecia la fuerza de rozamiento, y el principio general de conservacion de la
energia cuando existe disipacion de la misma debida al rozamiento.

2. Reconocer las distintas formas de la energia para explicar algunos fenémenos
naturales y cotidianos

1.1. Resuelve problemas de transformaciones entre energia cinética y potencial
gravitatoria, aplicando el principio de conservacion de la energia mecanica.
2.1. Identifica el calor y el trabajo como formas de intercambio de energia,
distinguiendo las acepciones coloquiales de estos términos del significado
cientifico de los mismos.

2.2. Reconoce en qué condiciones un sistema intercambia energia. en forma de
calor o en forma de trabajo.
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Unidades didacticas

SESION: 1 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION RECURSQOS
EN EL AULA
(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3) Blogquest.
https://fgoncervida
Al. Método Feldenkrais. Sesion de autoconciencia a través del movimiento para preparar el cuerpo y la Al. enmovimiento.blogspot.com/
mente de los estudiantes para el aprendizaje de nuevos conceptos. (Tiempo: 8 min.) CAA. (DC5)
A3 Video en edpuzzle (en la
A2. Presentacion de la unidad. Se realiza una explicacion inicial del desarrollo de la unidad didactica, como | CAA. (DC 4.) pestafia Tarea 2)
se van a realizar las tareas y actividades programadas y como se va a calificar (10 min.). Se presenta el blog A4 https://edpuzzle.com/
donde va a estar desarrollado todo el proceso. 03/04 assignments/
Cl 5e0dd1eb9cOff
A3. TBL. ;Qué sabes de...? Se dejan 3 min. para poner en comun los conocimientos previos dentro de los CE2 240a9c002ab/ watch
grupos y después los portavoces de los grupos lo escriben en un papel que se entrega al profesor. El profesor | EA2.1
los va leyendo y analizando. (5 min.)
A5
A4. Clase magistral. Explicacion expositora de los primeros contenidos de la unidad (Conceptos de trabajoy | CAA (DC 4.)
energia)(15 min.) Esta presentacion la pueden ver grabada en la pestafia “Tarea 1” del blog para repetirla las
veces que quieran.
A5. Dudas y cierre de sesion. Resolucion de dudas y explicacion de las tareas para realizar en casa. (14 min.)
PARA CASA CAA(DC4/DC5)

Al. Flipped Classroom. En la pestafia “Tarea 2 del blog, encontraran un video editado en edpuzzle, de tal
manera que segun vayan avanzando serd interrumpido para realizar una cuestion. Para poder seguir viendo el
video los alumnos deben responder a las cuestiones planteadas.
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Unidades didacticas

SESION: 2 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION RECURSOS
EN EL AULA Plataforma
(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3) Al digital.
CAA(DC4/DC5) | Documento de
Al. Saco de dudas. Al comenzar la clase, se hace un chequeo de la cantidad de estudiantes que han podido llevar a cabo las problemas de la
tareas encomendadas (5 min.). Después se empieza con la actividad indicada. Cada alumno apunta sus dudas, las comparte A2 Unidad.
con los compafieros del grupo, entre todos intentan resolverlas. Las que no pueden las dejan apuntadas para el profesor. Se 03/04
les deja un tiempo de 10 min. para la resolucion interna y se dedican otros 15 min. a la resolucién de las dudas por parte del C1
profesor. Total 30 min. CE2
EA2.1
A2. Dinamica. Para asimilar los conceptos se plantea una dinamica de grupo. Esta consiste en una dinamica parecida a un
programa de television donde un presentador plantea unas cuestiones y los grupos tienen que responder en el menor tiempo
posible. Para realizar la dindmica los alumnos tienen que levantarse de sus sillas y situarse de pie. De esta forma activamos el
cuerpo para provocar una situacion diferente, promover los beneficios de pensar en movimiento y propiciar un entendimiento
mas favorable de los contenidos, ya que la energia y el trabajo se relacionan intimamente con el movimiento.
El profesor elige unos capitanes y estos van eligiendo uno a uno los miembros de su grupo para formar grupos de 4 personas.
También se elige a un alumno para que haga de actor y represente las acciones que se plantean en los enunciados de las
preguntas. Las preguntas consisten en identificar los conceptos estudiados sobre trabajo y energia en los movimientos del
compafiero. De esta forma aprenden a identificar la aplicacién en la vida real de la fisica. (25 min.)
PARA CASA
04
CE1
EAL.L
A2. ABP. Resolver los problemas del 1 al 6 del documento de ejercicios colgado en la plataforma. (Anexo V) CMCT
(DC1/DC2)
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Unidades didacticas

SESION: 3 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION RECURSOS
EN EL AULA
(La disposicion de la clase se estructura segtin lo explicado en el apartado 8.3) Al Plataforma digital.
CAA(DC4/DC5) Documento de
Al. Repaso y dudas. Al comenzar la clase, se hace un repaso de lo visto en las sesiones anteriores (10 min.). A2 problemas de la Unidad.
Después se cada alumno apunta sus dudas, las comparte con los compafieros del grupo, entre todos intentan 01/02 ) .
resolverlas (;Qué sé hacer bien?, ;Qué puedo mejorar?). Las que no pueden las dejan apuntadas para el profesor. | C2/C3/C4 Blogquest, “Tarea 3”.
Se les deja un tiempo de 5 min. para la resolucion interna y se dedican otros 10 min. a la resolucion de las dudas CE1/CE2 )
por parte del profesor. Total 20 min. EALL https://fgoncervidaenmo
EA2.1 vimiento.blogspot.com/
A2. Clase magistral. Explicacién expositora de los contenidos restantes de la unidad. (Principio de conservaciony | A2
energfa térmica) (15 min.) 04
CE1l
A3. ABP. Correccion de los ejercicios del 1 al 6. Se piden voluntarios para salir a corregir a la pizarra. (20 min.) EALL
CMCT (DC1/DC2)
PARA CASA CAA(DC4/DC5)

Al. Mapa conceptual. En la pestafia “Tarea 3” de la blogquest encontrardn un mapa conceptual de repaso de los
conceptos estudiados. Y un cédigo QR para escanear. Deben describir y justificar la solucion encontrada.
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Unidades didacticas

SESION: 4 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION RECURSOS
EN EL AULA
(La disposicion de la clase se estructura segtn lo explicado en el apartado 8.3) Plataforma digital. Documento de problemas de
Al. la Unidad.
Al. Método Feldenkrais. Sesion de autoconciencia a través del movimiento para preparar el CAA.(DC5,)
cuerpo y la mente de los estudiantes para el aprendizaje de nuevos conceptos. (Tiempo: 8 min.) | A2 Blogquest, “Tarea 4”. Cuestionario
CAA. (DC 4.
A2. Repaso. Al comenzar la clase, se hace un repaso de lo visto en las sesiones anteriores (10 A3 https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.
min.). Se hace hincapié en los contenidos que se haya detectado que no han quedado claros 03/04 aspx? id=HHDSvJuqEk261PPjuDBwwZV Jy-
hasta ahora. C1 dSIQNNu-
CE2 nICnm_mVBUQ1g5QUtWTOhGOFhLNDIRRE
A3. ABP. El profesor realiza en la pizarra de manera lenta y detallada un ejercicio del siguiente | EA2.1 VRQUwWOTU9CUi4u
blogue (del 7 al 20), para demostrar la forma correcta y completa de hacerlo. Siempre indicando
a qué ley o teorema se hace referencia para los calculos, justificando la solucién y A4 Blogquest “Tarea 5 Instrucciones para el
representando graficamente las variables. CAA (DC4/DC5) | experimento.
CMCT (DC1) https://fgoncervidaenmovimiento.blogspot.com/
A4. Disefio de experimento. El profesor explica en qué consiste el trabajo final de la unidad. 01
Se trata de un experimento que deben disefiar de forma creativa para demostrar el principio de CE2
conservacion de la Energia. Les da las instrucciones y varios videos que pueden tomar como EA2.2
ejemplo. Se entregara en la pendltima sesion de la unidad y tendra que realizar una exposicion.
PARA CASA CAA (DC3/DC4)
CMCT (DC1)

Al. Cuestionario. Realizar el cuestionario que encontraran en la pestafia “Tarea 4 del blog.
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https://fgoncervidaenmovimiento.blogspot.com/

Unidades didacticas

SESION: 5 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION | RECURSOS
EN EL AULA
(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3) Al
CAA(DC4) Plataforma
Al. Repaso. Se comentan los resultados del cuestionario y se realiza una explicacion de los conceptos que se haya detectado digital.
que estan mas flojos. (10 min.) A2 Documento de
03/04 problemas de la
A2. ABP. Lépices al centro. Se dedica la clase a realizar problemas. Se utiliza la técnica lapices al centro para que los vayan | C1 Unidad.
resolviendo entre todos mientras uno de ellos toma notas. Una vez tengan decidida la solucion, todos lo escriben en su CE2
cuaderno. El profesor se va pasando por los sitios para asegurarse de que todo el mundo participe. (45 min,) (E:AZC-:l
MCT
(DC1/DC2)
PARA CASA
CMCT
. . (DC1/DC2)
Al. ABP. Seguir realizando problemas en casa. Del 7 al 15. (Anexo 1V) 03/04
C1
CE2
EA2.1
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Unidades didacticas

SESION: 6 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION | RECURSOS
EN EL AULA
(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3) CAA
(DC4/DC5) Plataforma
A3. Disefio de experimento. Se dedica la clase a que preparen el experimento. Blsqueda de informacion, lluvia de ideas parael | CMCT (DC1) digital.
trabajo, decision del método. El profesor se pasa por las mesas para ayudar. 01 Documento de
CE2 problemas de la
EA2.2 Unidad.
PARA CASA
CMCT
(DC1/DC2)
Al. ABP. Seguir realizando problemas en casa, del 16 al 22. (Anexo IV). Y comprobar las correcciones, ya colgadas por el 03/04
profesor, de los ejercicios anteriores. C1
CE2
EA2.1
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Unidades didacticas

SESION: 7 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION | RECURSOS
EN EL AULA
(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3)
CCL (DC6) Proyector
Al. Exposicion de los experimentos. Cada grupo expone su experimento. Se tendra en cuenta la forma de comunicar y de
exponer para su entendimiento. Estructura de los contenidos, expresion oral, planificacion del proyecto.
PARA CASA
CMCT
) ] _ (DC1/DC2)
Al. ABP. Seguir realizando problemas en casa, del 23 al 30 (Anexo 1V), y comprobar las correcciones, ya colgadas por el 03/04
profesor, de los ejercicios anteriores. c1
CE2
EA2.1

June 1, 2020



Unidades didacticas

SESION: 8 (55 min.)

ACTIVIDADES ALINEACION | RECURSOS
EN EL AULA
(La disposicion de la clase se estructura segun lo explicado en el apartado 8.3) e
Al. Exposicion de los experimentos. Acaban de exponer los grupos que quedan por exponer. (30 | CCL (DC6)
min.)

A2
A2. Cierre de sesion. Repaso de conceptos importantes y resolucién de dudas de los conceptos CAA Jin the game
que se han detectado en los problemas que hayan sido peor asimilados. (DC4/DC5) .
A3. Kahoot. Juego final para acabar de forma ludica y divertida. A3

CAA(DC5)

PARA CASA

June 1, 2020
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Unidades didacticas

EVALUACION

PRUEBAS E INSTRUMENTOS

CALIFICACION

P1. Trabajo en equipo. Se evallan entre ellos mediante una rdbrica (Anexo V). Cada uno tendra que evaluar el trabajo en
equipo realizado por el resto de los integrantes de su grupo.

P2. ABP. Porcentaje de problemas realizados en la plataforma.
P3. Cuestionario. Resultados del cuestionario realizado en la tarea 4 del blog. (Anexo VII)

P4. Participacién en el blog y trabajo final. Ribrica que encontramos en la pestafa “Evaluacion” del blog. (Anexo VIII)
https://[fgoncervidaenmovimiento.blogspot.com/p/evaluacion.html

P1.15%
P2.15%
P3. 10%
P4. 60%

- Cada falta de ortografia restara
0,1 puntos de la puntuacion de la
prueba donde se cometa.
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15. Guia de aprendizaje unidad didactica 3B

UNIDAD 3B

Fuerzas Leyesde Newton

Descomposicion. Inercia.
Composicion. Aceleracion.
Resultante. Accion - Rejccion

Fuerzas que intervienen.




Guia de aprendizaje unidad didactica 3B

Fuerzas.

Descomponer fuerzas en los ejes principales

Calcular |3 fuerza resultante de fuerzas en el mismo

sentido, en sentido opuesto y en sentido p{:}‘pcmdicu[ar

Leyes de Newton

Conocer las leyes de Newton vy aplicarlas
Para resolver problemas de dingmica
Para interpretar fenémenos cotidianos

Relacionar los movimientos con las causas que los producen
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Leyes de Newton

-ESTEMUNDO ES PEREZ0SO, NADA CAMBIA SI
NO LEDAS UNA PATADA EN EL TRASERO

-
" ,.
?

e
~ONL PON_ PRIMERA LEY DENEWTON

o~

@
“T00O CUERPO PERSEVERA EN SU ESTADO DE REPOSO 0 MOVIMIENTO A
NO SER QUE SEA OBLIGADO A CAMBIAR SU ESTADO POR OTRAS FUERIAS™

Guia de aprendizaje unidad didactica 3B

Newton's Second Law

* If the same for d 10 an object with greater

mass, the obje: es at a slower rate because

mass adds incrtia

Mass

No es el karma

Es la Tercera Ley de Newton

ME PIDIO_TIEMPO Y
DISTANCIA

Q) (RESGAG.COM
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Guia de aprendizaje unidad didactica 3B

Un poco de historia y debate cientifico

Presta atencion al video. Intenta participar lo maximo posible. Escucha
activamente las opiniones del resto de comparieros. Respeta el turno de
palabra Y valorar cua|quier opinion.

Resolucién de problemas

Practica todo lo que se puedas, cuanto mis, mejor!. Es la mejor forma de
detectar los errores, corregirlos y aprender. Pregunta todas tus dudas, bien a tus
compafieros de grupo o bien al profesor. Ayuda a tus compafieros con sus
dudas, eso reforzard tu conocimiento. No dejes para el final las tareas de casa,
ve resolviendo los problemas que se mandan en clase.

Mapa conceptual

Apoyateen tus companeros parg realizar un anilisis de los conceptos mas
importantes. Eso te ayudara 3 sintetizary 3 comprender mejor.

Problema abierto y péster cientifico

Utiliza lo aprendido para pensar m3s allg y tratar de descifrar lo que ocurre en
situaciones cotidianas. Usa tu imaginacion para presentarlo de manera
organizada en el formato que quier3s!
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Guia de aprendizaje unidad didactica 3B

¢ QUE SEHACER BIEN?
¢ QUE TENGO QUE MEJORAR?
Ten estas preguntas en mente siempre!
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16. Anexos

Anexo I. Documento de problemas de la Unidad 3B.

(Fuente: Humanitas Bilingual School. Departamento de Fisica. 2020)
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Anexos

LEYES DE NEWTON

1. El dibujo muestra una moneda apoyada sobre una carta encima
de un vaso de agua. Si alguien con habilidad golpea la carta con
un golpe seco en un borde, ésta saldra volando horizontalmente y i H
la moneda caerd dentro del vaso. Explica por qué la moneda no
sale volando con la carta empleando el concepto de inercia.

2. Empleando el concepto de inercia, explica por qué la bola subird hasta aproximadamente la misma
altura desde la que va a ser lanzada.

3. En una via sin rozamiento circula un tren con dos vagones unidos mediante cables. La locomotora
aplica una fuerza constante de 500 N acelerando los vagones.

La tensidn en A es ¢mayor, menor o igual que en B? Explica tu respuesta usando las Leyes de Newton.
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Anexos

PROBLEMAS DE FUERZAS DESEQUILIBRADAS (PLANO HORIZONTAL)

4. Una persona aplica una fuerza horizontal de 10 N sobre un bloque de 10 kg que se encuentra,
inicialmente en reposo, sobre una superficie horizontal y sin rozamiento. La persona empuja a lo largo
de 20 m.
a. Nombra las magnitudes implicadas en el problema y analiza si son constantes o cambian con el
tiempo. Analiza si la fuerza resultante (componentes) esta equilibrada o desequilibrada.

b. Dibuja al menos tres diagramas o graficas para ilustrar esta situacion. Escoge aquellos que
consideres mas utiles.

c. Calcula tres magnitudes desconocidas. Muestra tus calculos y cuida las unidades y nombra las
leyes que apliques.
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5. La persona anterior aplica de nuevo una fuerza horizontal de 10 N sobre el bloque de 10 kg, que
vuelve a estar en reposo. Esta vez, el bloque se encuentra sobre una superficie horizontal rugosa, que
ejerce una fuerza de rozamiento de 3 N. La persona empuja el bloque a lo largo de 20 m. Repite el

procedimiento del problema anterior (andlisis de magnitudes, diagramas y grdficas, cdlculo de
magnitudes).
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6. Una vez que el bloque del problema 7 se ha desplazado los primeros 20 m la persona deja de empuijar.
La superficie sigue teniendo rozamiento. De nuevo, repite el procedimiento de los problemas anteriores
(andlisis de magnitudes, diagramas y grdficas, cdlculo de magnitudes).
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7. Determina la fuerza neta realizada sobre el bloque del problema 4 en el instante en el que viaja a 3
m/s.

8. Determina la fuerza neta sobre el bloque del problema 6 en el instante en el que viaja a 3 m/s.

9. Compara las respuestas dadas en los problemas 7 y 8. Si tus respuestas son iguales, explica cdmo
puede ser asi dado que en el problema 6 la persona ya no esta empujando al bloque. Si las respuestas
son diferentes, explica cdmo puede ser asi dado que el objeto se desplaza a la misma velocidad en
ambos casos.

24
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10. El bloque de 80 kg de la figura se mueve hasta la parte baja de la
rampa con una velocidad constante de 1,4 m/s.
a. Nombra las magnitudes implicadas en el problema y analiza
si son constantes o cambian con el tiempo. Analiza si la
fuerza resultante (componentes) estd equilibrada o
desequilibrada.

If 200

b. Dibuja al menos tres diagramas o graficas para ilustrar esta situacion. Escoge aquellos que
consideres mas Utiles. Dibujalos BIEN GRANDES y andtalos como loco/a. Los diagramas son clave.

c. Calcula tres magnitudes desconocidas. Muestra tus cdlculos y cuida las unidades. Empieza siempre
con expresiones que muestren las magnitudes constantes y variables (letras). Sustituye los datos al
final.
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11. El bloque de 80 kg de la figura parte del reposo y se mueve
hasta la parte baja de la rampa de 2 m. Sufre una fuerza de ( =
rozamiento de 150 N. De nuevo, repite el procedimiento de
los problemas anteriores (andlisis de magnitudes, diagramas
y grdficas, cdlculo de magnitudes).
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12. El bloque de 80 kg de la figura parte del reposo y se mueve { g
hasta la parte baja de la rampa de 2 m. La superficie de la
rampa esta perfectamente pulida por lo que consideramos
que no hay rozamiento. Repite el procedimiento de los
problemas anteriores (andlisis de magnitudes, diagramas y
grdficas, cdlculo de magnitudes).

June 1, 2020



Anexos

13. En los problemas anteriores (10, 11 y 12), ¢la fuerza normal era mayor, menor o igual al peso de la
caja? Explica detalladamente.

14. En el problema 12, supén que inclinamos el plano hasta un angulo mucho mayor. ¢ Cdmo cambiaria tu
respuesta? Emplea dos diagramas de suma de vectores comparando ambas situaciones como parte de

tu explicacion.

15. Determina la fuerza neta sobre el bloque en el instante en el que viaja a 1,4 m/s para los problemas 10
y 12.

16. Compara las respuestas dadas en el problema 15. Si tus respuestas son iguales, explica cdmo puede
ser asi dado que en el problema 12 no hay rozamiento. Si las respuestas son diferentes, explica cémo
puede ser asi dado que el objeto se desplaza a la misma velocidad (1,4 m/s) en ambos casos.
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17. Una cuerda de 30 cm y de masa despreciable se emplea para colgar una lampara
chandelier de 10 kg del techo de un ascensor. El ascensor se mueve con velocidad
constante salvo al comenzar a moverse o al pararse, que acelera o frena a 4 m/s2.

a. Nombra las magnitudes implicadas en el problema y analiza si son constantes o
cambian con el tiempo. Analiza si la fuerza resultante (componentes) esta equilibrada
o desequilibrada.

b. Dibuja al menos tres diagramas o graficas para ilustrar esta situacion. Escoge aquellos que
consideres mas utiles.

c. Calcula la tensidn en las tres situaciones (arrancando, frenando y con velocidad constante)..
Muestra tus calculos y cuida las unidades.

Si la cuerda puede resistir una tension maxima de 140 N sin romperse. ¢Es seguro montar en este
ascensor? Explica detalladamente.

¢Cuando habra mas posibilidades de que se rompa la cuerda, cuando el ascensor acelera hacia arriba,
cuando se mueve con velocidad constante, o cuando frena? ¢ Por qué?
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Anexos

Repite en este problema el procedimiento de problemas anteriores (andlisis de magnitudes, diagramas y
grdficas, cdlculo de magnitudes).

Tres bloques estan en contacto entre ellos y apoyados
sobre una superficie horizontal y sin rozamiento. Una
persona aplica una fuerza horizontal de 18 N sobre el
bloque mas pequefio.

Pista: existen multiples maneras de definir tu sistema.
Puedes dibujar varios diagramas de cuerpo libre para el
mismo instante.
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PROBLEMAS DE FUERZAS Y MOVIMIENTO

PROBLEMA 19: Un bloque de 10 kg estd en reposo sobre una
superficie horizontal y aplicamos una fuerza de 100 N formando un
angulo con la horizontal de 30°. El coeficiente de rozamiento entre

el bloque y la superficie es 0,5. Calcula el desplazamiento del_y =0’
bloque pasados 30 segundos.
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PROBLEMA 20: Un bloque de 10 kg estd en reposo sobre una
superficie horizontal y aplicamos una fuerza de 200 N formando

un angulo con la horizontal de 30°. El coeficiente de rozamiento
entre el bloque y la superficie es 0,5. Calcula el desplazamiento_u = 0'5
del bloque pasados 30 segundos.
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PROBLEMA 21: Un bloque de 10 kg esta en reposo sobre una superficie m'= 10 kg
horizontal y aplicamos una fuerza de 100 N formando un angulo con la
horizontal de 30°. El coeficiente de rozamiento entre el bloque y la p =05
superficie es 0,5. Calcula el desplazamiento del bloque pasados 30
segundos. F=100N
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PROBLEMA 22: Un bloque de 10 kg esta en reposo sobre una superficie
horizontal y aplicamos una fuerza de 100 N formando un angulo con la
horizontal de 30°. El coeficiente de rozamiento entre el bloque y la
superficie es 0,7. Calcula el desplazamiento del bloque pasados 30
segundos.

m = 10 kg

June 1, 2020



Anexos

PROBLEMA 23: Un cuerpo de 10 kg de masa sobre un plano inclinado 30° sobre la horizontal. El
coeficiente de rozamiento con el plano inclinado es de 0,25. Calcula:

a. El desplazamiento del bloque pasados 30 segundos.

b. La velocidad del bloque a los 30 segundos.
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PROBLEMA 24: Un cuerpo de 10 kg de masa sobre un plano inclinado 60° sobre la horizontal. El
coeficiente de rozamiento con el plano inclinado es de 0,25. Calcula:

a. El desplazamiento del bloque pasados 30 segundos.

b. La velocidad del bloque a los 30 segundos.
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PROBLEMA 25: Sobre un plano inclinado 30° hay un cuerpo de 40 kg. Con ayuda de una cuerda, Pedro tira
del cuerpo hacia arriba con una fuerza de 40 N. El coeficiente de rozamiento entre el cuerpo y el plano es
0,2. Calcula:

a. El desplazamiento del bloque pasados 30 segundos.
b. La velocidad del bloque a los 30 segundos.
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PROBLEMA 26: Un cuerpo baja deslizandose por una montafa. La superficie de deslizamiento forma con la
horizontal un dngulo de 30°. Se lanza desde la cumbre (h = 60 m) con una velocidad de 200 cm/s y llega al
suelo con 0,5 m/s. ¢ Cuanto vale el coeficiente de rozamiento del cuerpo con la superficie?
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PROBLEMA 27: Sobre un plano inclinado 30° sobre el horizonte hay un cuerpo de 40 kg. Paralela al plano y
hacia abajo, se le aplica una fuerza de 40 N. Si el coeficiente de rozamiento es 0,2 determina:

a. Valor de la fuerza de rozamiento.

b. Aceleracion con que se mueve el cuerpo.

c. Velocidad del cuerpo alos 10 s de iniciarse el movimiento.
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PROBLEMA 28: Un bloque que pesa 600 t debe ser subido resbalando por una rampa (dngulo de 30° con
la horizontal) con coeficiente de rozamiento 0,007. Calcula la fuerza que se necesita para subirlo con
velocidad constante.

June 1, 2020 [RENY



Anexos

Anexo II. Problema abierto Unidad 3B.

(Fuente: Elaboracion propia. Abril, 2020)
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PROBLEMA ABIERTO:

¢, Cual debe ser el coeficiente de rozamiento entre un objeto y un plano inclinado para que

éste no deslice?

Anexos

Anélisis cualitativo de la situacion y emision de hipétesis

Andlisis cualitativo:

Hipétesis:

Resumen:

Posibles estrategias de resolucién

Estrategia de resolucién 1:

Estrategia de resolucién 2:

Estrategia de resolucién 3:

June 1, 2020
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Resolucion del problema

Analisis de resultados

Anélisis dimensional:

Representacién gréfica:

Comprobacién de las hipétesis:

Andlisis de casos limite:

June 1, 2020

103



Anexos

Anexo III. Examen Unidad 3B.

(Fuente: IES Renacimiento)
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EXAMEN DE FISICA. LEYES DE NEWTON. 4°E.S.O

Anexos

Nombre NOTA

Grupo Fecha

Pregunta 1

Sobre un cuerpo de 0,5 Kg, inicialmente en reposo sobre una superficie horizontal, se le aplica una fuerza
de 6 N paralela al plano. Si la fuerza de rozamiento es la quinta parte del peso del cuerpo, determina la
aceleracion y la velocidad del cuerpo después de 10 s de aplicar la fuerza

REALIZA UN ESQUEMA DE LAS FUERZAS QUE ACTUAN

Pregunta 2

Identifica y calcula el valor de las fuerzas que actian en estos casos
a) Objeto de 100 g deslizando por un plano inclinado de 30° sin rozamiento
b) Objeto de 100 g sujeto por una cuerda que le sube a velocidad constante
¢) Objeto de 100 g que cae libremente desde una altura de 100 m
d) Objeto de 100 g que se mueve por una superficie horizontal de p=0,1 con velocidad constante
e) Objeto de 100 g que se mueve en una circunferencia de 10 cm de didmetro a la velocidad de 4
m/s

Pregunta 3

A un muelle de longitud 10 cm se le cuelgan varias masas y se mide la longitud como se muestra en la
tabla:

Longitud (cm) 10,6 11,2 11,8 13,0 16,0
Masa (g) 5 10 15 25 50
AL (m)

Fuerza (N)

Representa estos datos. ;Qué ley fisica se comprueba? Calcula la constante elastica del muelle. Tomar g =
10 m/s?

Pregunta 4

Sobre un cuerpo de 2 kg actaan las siguientes fuerzas: Fuerza A de médulo 70 N dirigida en el eje X
sentido +  Fuerza B : 30 N dirigida en el eje X negativo

Fuerza C :30 N dirigida en el eje Y negativo

Determina la resultante de las fuerzas grafica y numéricamente. ;Qué fuerza deberemos de realizar para
que el cuerpo este en equilibrio? Dibujarla

Pregunta §

Un bloque se mueve por una superficie horizontal en la que hay rozamiento con movimiento rectilineo y
uniforme al aplicarle una fuerza de 50 N

a) ; Existe algun tipo de aceleracion?

b) Deduce el valor de la fuerza de rozamiento

June 1, 2020
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Anexo IV. Documento de problemas Unidad 4.

(Fuente: Humanitas Bilingual School. Departamento de Fisica)
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PROBLEMAS DE TRABAIO
INSTRUCCIONES:
- Nombra las magnitudes implicadas en el problema y analiza si son constantes o cambian con el tiempo.
- Analiza si la fuerza resultante (componentes) estd equilibrada o desequilibrada.
- Dibuja diagramas o grdficas para ilustrar esta situacién. Escoge aquellos que consideres mds dtiles.
- Calcula las magnitudes pedidas en el problema. Muestra tus cdlculos, cuida las unidades y nombra las leyes
que apliques.

1. Un ladrillo de medio kilogramo cae (comenzando con una velocidad de 2 m/s en linea recta) desde una
altura de 10 metros. é Cuanto trabajo hace la Tierra sobre el ladrillo mientras cae?

2. Se lanza el mismo ladrillo (con la misma velocidad inicial de 2 m/s) con un éngulo de 342 desde una altura
de 10 m. ¢Cudnto trabajo hace la Tierra sobre el ladrillo desde el instante en que deja la mano hasta el
instante en que esta a punto de tocar el suelo?

3. Una gota de lluvia (m = 3,35-10" kg) cae verticalmente a velocidad constante bajo la influencia de la
gravedad y la resistencia del aire. Después de que la gota descienda 100 m, écual es el trabajo realizado
por la gravedad sobre la gota?, éicual es el trabajo realizado por la resistencia del aire? écuanto vale el
trabajo total?
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4. Calcula el trabajo de la siguiente fuerza. FIN]

30N

10m X[m]

5. Un bloque, que se desliza sobre una mesa, corre hacia un resorte (que esta asegurado en el otro extremo

a la pared). El bloque comprime el resorte (k = 15 N/m) 25 cm. ¢Cuénto trabajo hace el muelle sobre el
bloque?

6. Se sube un bloque de 20 kg por un plano inclinado de 30° y 5 metros de altura a través de una cuerday a
velocidad constante. El coeficiente de rozamiento dinamico entre el bloque y la superficie del plano es de

0,25. Halla el trabajo realizado por las siguientes fuerzas: tensién de la cuerda, fuerza de rozamiento, peso,
normal.
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GRAFICAS CIRCULARES DE ENERGIA

INSTRUCCIONES: Utiliza grdficos circulares para analizar los cambios energéticos de cada una de las situaciones
presentadas a continuacion:
- Identifica tu sistema de manera explicita listando los objetos incluidos es él.
- Divide las grdficas de manera precisa (cualitativamente) y usa las etiquetas necesarias para identificar los tipos
de energia involucrados.

7. Una bola esta suspendida a cierta altura sobre el suelo. Dejamos caer dicha bola de tal * O
manera que cae en linea recta. (Restringe tu andlisis al movimiento de la bola en el aire,

ANTES de golpear el suelo). (@)

o

Lista los objetos

: Dibuja una grdfica circular para cada situacion
de tu sistema

Bola

8. Un juguete de cuerda se enrolla, luego "camina" a través de una mesa hasta que se detiene.

S &

Dibuja una grdfica circular para cada situacion

Lista los objetos
de tu sistema

Cuerda
Juguete

June 1, 2020
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9. Un objeto descansa sobre un resorte enrollado, y luego se lanza hacia arriba.

fec e

‘w B B

Dibuja una grdfica circular para cada situacion

Lista los objetos
de tu sistema

Muelle
Objeto

10. Conducimos una camioneta con velocidad constante por la calle.

iy s is

Dibuja una grdfica circular para cada situacion

Lista los objetos
de tu sistema

Camioneta

June 1, 2020
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GRAFICAS DE BARRAS DE ENERGIA

11. Un coche sobre un rail sin rozamiento de una montafia rusa, lanzado mediante un enorme muelle, alcanza
la parte alta del looping.

Inicial Final
Ec Ej Ef Ec E} ES Em

Initial Final

v=0 IO A

) 2

Ecuaciéon de conservacion cualitativa:

12. Igual que el problema 11, pero sin considerar el muelle en el sistema.

Initial Final Inicial Final
Ec E] Ef E. B! Ef En

v=0  f{f X[ TTTTTTTTTT Tt TTTTTTTTToTo

) 2

Ecuacidn de conservacion cualitativa:

13. Igual que el problema 11, pero con rozamiento entre el coche y el rail.

Initial Final Inicial Final
Es Ef EZ Ec E] E§ Enm

V=0 _________________________________

i _ 2

Ecuacién de conservacidn cualitativa:
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14. Igual que el problema 11, pero elegimos como situacién final un momento anterior al de los problemas 11,
12 y 13 (el coche estd a mitad del ascenso del looping).

- : Inicial Final
Initial Final
Ec EJ Ef Ec EJ Ef Em

v=0 IO AR

.2

Ecuaciéon de conservacion cualitativa:

15. Un automovil en movimiento, ascendiendo por una colina hasta que se detiene.

Inicial Final
Initial F‘gal EC Eg Eg EC Eg Eg Erp
N

Ecuacién de conservacion cualitativa:

16. Una carga de ladrillos, apoyada en un resorte comprimido, se lanza al aire.

Initial Final IniCiaI Final
Ec E! ES B B ES Enm

v=0 y=01 O 2 |pCEosssssstcs poocsoscsooossmnme s

Ecuacién de conservacidn cualitativa:
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17. Igual que el problema 16, pero dejando al muelle fuera del sistema.
| - Inicial Final
Initia ina g e g
Ec Ey Ep Ec Ep Eﬁ Ern

v=0 y=0+4 8 @ - b

Ecuacion de conservacion cualitativa:

éQué te ha llamado la atencién en este problema y en el problema 12 al resolverlos? ¢Cudl es la
explicacion?

18. Superman, deteniendo una locomotora a alta velocidad, es empujado hacia atras unos pocos metros en el
proceso.

Initial Final IniCiaI Final
Ec E] Eg E; ES ES Em

i v=0
P - " R

E;h E;QX VRO (I

Ecuacidon de conservacion cualitativa:

¢Es Superman quien realmente frena a la locomotora? Explica tu respuesta analizando con precision que
hace que ambos acaben por detenerse.
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19. Un bloque en movimiento golpea un resorte, viajando a 5 m/s en el momento del contacto. ¢Cuanto esta
comprimido el resorte en el instante en que el bloque esta inmovil? Supdn que ninguna de las energias
iniciales termina almacenada como energia térmica.

Initial Final Inicial Final

Ec Eg Eﬁ Ec E;f E{i Ern

m=8.0 kg k=50 N/m
v=5.0 m/s v=0 | T Tttt
_________________________________

Ecuacién de conservacidn cualitativa:

20. Determina la velocidad final del vagdn, asumiendo que el 10% de la energia inicial termina almacenada
como energia térmica debido a la friccion entre el vagén y el rail.

" . Inicial Final
Initial Final
g e g
4 V=0 Ec Ep Ep Ec E; Ef Emn

Sm+-

0l ek =5 pd s = 0

Ecuacidn de conservacion cualitativa:
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PROBLEMAS DE ENERGIA Y TRABAJO

INSTRUCCIONES:
- Nombra las magnitudes implicadas en el problema y analiza si son constantes o cambian con el tiempo.
- Analiza si la fuerza resultante (componentes) estd equilibrada o desequilibrada.
- ¢Se puede hablar de conservacion de la energia mecdnica o solamente de conservacion de la energia?
- Dibuja diagramas o grdficas para ilustrar esta situacion. Escoge aquellos que consideres mds dtiles.
- Calcula las magnitudes pedidas en el problema o, si no se indica nada, al menos cuatro magnitudes
desconocidas. Muestra tus cdlculos, cuida las unidades y nombra las leyes que apliques.

21. Tu primo Demetrio tira de una caja de 50 kg con una fuerza de ;
100 N. El coeficiente de fricciéon cinética es 0,15. La caja « LN
comienza con una velocidad de 1,2 m / s y se mueve 6 metros
antes de que te aburras viendo a tu primo tirar de una caja.
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22. Un nifio de 24 kg desciende un tobogan de 5 m de altura y alcanza el
suelo con una velocidad de 2,8 m/s. Calcula la energia térmica
desprendida. Repite el procedimiento del problema anterior (andlisis de
magnitudes, diagramas y grdficas, cdlculo de magnitudes).
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23. Un trozo de roca de 50 kg de masa se desliza por el costado de un
volcén que se inclina en un angulo de 30° con respecto a la horizontal.
Si la roca acelera a una velocidad de 3 m/s?, écual es el coeficiente de
friccidn cinética entre la roca y el lado del volcan? Tras 100 metros de
descenso, iqué energia térmica se pierde? Repite el procedimiento
del problema anterior (andlisis de magnitudes, diagramas y grdficas,
cdlculo de magnitudes).
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24. Un hombre se para en el techo de un edificio que tiene 30 m de altura y lanza una roca con una velocidad
de magnitud 40 m/s en un dngulo de 33° por encima de la horizontal. La resistencia del aire puede ser
ignorada. Calcula la altura maxima que alcanza la roca y la velocidad que llevara al llegar al suelo. Repite el
procedimiento del problema anterior (andlisis de magnitudes, diagramas y grdficas, cdlculo de
magnitudes).
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25. Un bloque de 0,500 kg unido a un resorte con una
longitud de 0,60 m y una constante de 40 N/m esta en
reposo con su base en el punto A en una mesa 20 = > & o ¥ 1’
horizontal de muy baja friccion. Tiramos del bloque v, \ AVAVAYAYAYAY VV/WVA A '
con el bloque parado, soltamos cuando este se
encuentra a 25 cm del punto de partida (B).

m = 0.500 kg
k =40.0 N/m

a. Obtén las energias del bloque al comienzo en el \L—— 0.60 m- ——?L‘ 0.25 m >
punto B y después a su paso por el punto A. A B

b. Calcula dénde se encuentra el punto C. En este punto el bloque habra comprimido al muelle todo
lo que pueda.

c. Describe con palabras cémo serd el movimiento del bloque en base a lo que conoces sobre energia
mecénica. Repite el procedimiento del problema anterior (andlisis de magnitudes, diagramas y
grdficas, cdlculo de magnitudes).
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26. Resuelve el problema 5 de nuevo empleando en esta ocasion energias para calcular el trabajo. Un
bloque, que se desliza sobre una mesa, corre hacia un resorte (que esta asegurado en el otro extremo a la
pared). El bloque comprime el resorte (k = 15 N/m) 25 cm. éCuénto trabajo hace el muelle sobre el
bloque? Repite el procedimiento del problema anterior (andlisis de magnitudes, diagramas y grdficas,
cdlculo de magnitudes).
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27. Un cerdo de 500 kg esta parado en la cima de una colina embarrada en un
dia lluvioso. La colina tiene 100 m de largo con una caida vertical de 30. El
cerdo se resbala y comienza a deslizarse cuesta abajo. ¢Cual es la velocidad
del cerdo en la parte inferior de la colina? Repite el procedimiento del
problema anterior (andlisis de magnitudes, diagramas y grdficas, cdlculo de
magnitudes).
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28. Un bloque de 500 g se empuja hacia abajo en un Initial Final
resorte, comprimiéndolo 0,30 m. Repite el
procedimiento del problema anterior (andlisis de
magnitudes, diagramas y grdficas, cdlculo de y=?

magnitudes). m=500 g

k=100 N/m

v=0 VT S
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29. Jaime de 60 kg salta desde una plataforma situada a 10 metros de
altura sobre una piscina en el complejo universitario de natacion.

a. Analiza la situacion desde un punto de vista energético. Emplea
todas las graficas y diagramas que consideres necesarios para
realizar dicho analisis con la mayor precision posible.

b. Una vez que hayas analizado esa situacion, estudia qué seria
diferente si el estudiante pesara 75 kg en lugar de 60 kg.

Anexos
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30. El Gran Puffini es un artista de circo de 80 kg que es
disparado desde un cafién (en realidad es una pistola de
resorte). No se encuentran muchos hombres de su
tamafio, por lo que le ayudamos a disefiar un nuevo
cafion. Este nuevo cafidn tiene un resorte muy grande con
una masa muy pequefia y una constante elastica de 1100
N/m que se comprimird con una fuerza de 5500 N. El
interior del candn esta recubierto con tefldn, por lo que la
fuerza de friccién promedio serd sélo de 40 N durante los
5 m en los que se mueve dentro del cafdn. ¢{A qué
velocidad emergerd del extremo del cafién, 3,5 m por
encima de su posiciéon de reposo inicial (3,5 m seria su
desplazamiento vertical mientras viaja a lo largo del barril)?
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Anexo V. Rubrica de evaluacién del trabajo en equipo.

(Fuente: Elaboracion propia. Mayo 2020)
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Tabla 15. Rabrica de evaluacion del trabajo en equipo. Elaboracion propia. Mayo, 2020

Criterios

Puntuacidn

—

Trabajo y dedicacitn

No se esfuerza

Se esfuerza poco

Se esfuerza y muestra
dedicacian

Se esfuerza mucho y de manera
organizada

Pariticipacitn

No participa

Participa poco

Participa

Participa mucho

Responsabilidad para hacer las tareas

No hace sus tareas

Hace alguna tarea

Hace casi todas sus tareas

Hace todas sus tareas

Actitud

Se muestra apético y negativa.
No respeta a los demas

Muestra poco interés. Respeta a
los demas pero no los tiene en
cuenta.

Muestra interés. Respeta a los
demés yvalora sus opiniones

Muestra proactividad. Respeta
mucho a los demas. Siempre
quiere ayudar.
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Anexo VI. Blog “Vida en movimiento”.
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¢PREPARADOS PARA EMPEZAR LA AVENTURA?
PINCHAD EN "INTRODUCCION"

-C oo

Imagen recuperada del blog https://fgoncervidaenmovimiento.blogspot.com/ Elaboracidn propia. Abril 2020)
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7 o 1P

No hay comentarios

Publicar un comentario

~ ) Comentsrcomo:  Femando ({ WV Carrar sesion

Imagen recuperada del blog https://fgoncervidaenmovimiento.blogspot.com/ Elaboracidn propia. Abril 2020)
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Tareal

No hay comentarios

Publicar un comentario

=) Comentarcomo:  Femanda (( V' Cerrar sesion

Imagen recuperada del blog https://fgoncervidaenmovimiento.blogspot.com/ Elaboracién propia. Abril 2020)
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o € TRABAJO Y ENERGIA
I Y | 2550

SHRCICTE 8 g NIt COTesie

No hay comentarios

Publicar un comentario

Carmar saniin

(@ OO0
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Evaluacion
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Anexo VII. Cuestionario Unidad 4.
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= TRABAJO Y ENERGIA

49ESO

* Oblgatoric

1. Bl trabajo realizado por una fuerza para desplazar un cuerpo es ™

Ona magnitud escalar

O‘u:h: pendiente de la direccion de movimienta

O

? Una pelotz unida 2 una cuerda, da vueltas circulares en el plano vertical, Iz tension de la cuerda
durante & movimiento =

Ounde anularse en la parte superior de la trayectoria
On ningun caso puede anularse, ya que no daria vuektas

On tada |a trayectoria es constante e igual al pesa

3. El trabajo es |z energiz transmitidz 2 un cuerpo mediante |z zccidn de una fuerzs que lo desplazs o
lo deforma. *

Onrdader\c
Onlsn

4. Una bola unida & un muelle suspendido verticalmente oscila hacia amiba v abajo. considerando €l
sisterna tierra, bola y muelle las formas de energiz durante €l movimiento son *

Oinn:ica ¥ potencial grawitarborniz
Outnn:ial elastica y cinética

Outnn:ial elastica, potencial gravitatoria y cinética

L En un sistemna aislado, vy sometide a una fuerza conservativa ®
OE oonserva la enerngia cinética y la energia potencia
OE oonserva la enengia potencial asociada a ka fuerza conserativa

On oonserya la suma de la energia cinética mas la potencial

Imagen recuperada del blog https://fgoncervidaenmovimiento.blogspot.com/ Elaboracién propia. Abril 2020)
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6. Cuandoc un cuerpo con velocidad v choca contra un muelle va perdiendo velocidad hasta que se
para, su energia cinética *

On ha transformado integraments en energia potencial elistica

O:ne de la energia cinética ha pasado al muelle gue se comprime

Oni:amem: podemos asequUIAr que Bs CEro

7. La fuerza gravitacional ejercida por el sol sobre |z fierra mantiene a esta en drbita alrededor de
zquel Supongamaes la orbita perfectamente circular. El trabajo reslizede por la fuerza gravitacional
en un pericdo de iempo en &l que |z tiera se desplaza unatrayectona orbital e *

O
Oinmpr\: positiva
O‘n:csihll: de determinar

£ La energiz cinética *

Oinm pre Bs posities
Ounde llesgar a ser negativa en algunos casos

ODID se toma su valor absoluto sin importar su signo

9. La energia potencial *

Onn asodada a cualguier tipo de fuerza

Ona asociada unicamente a las fuerzas conservativas

Q energia potencal no tiene nada que ver con las fuerzas, sean conservativas o no

10. Bl trabajo realizado por una fuerza conservativa, para trasladar una particula es independiente *

Oe la fuerza
Oe la propia particula
Oc la trayectoria de la particula

Anexos
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Anexo VIII. Rubrica de evaluacion Unidad 4.
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Tabla 16. Rabrica de evaluacion de la Unidad 4. Elaboracién propia. Mayo, 2020

Tarea a evaluar

Indicadores

Tareal

Participacion y comprension

RUBRICA DE EVALUAC

ION DEL BLOG

Niveles

Anexos

No afiade comentario

Afade un comentatio. Es

incorrecto.

Correcto pero sin justificar.

Afade un comentario.

Afade un comentario. Es
correcto y esta bien
Jjustificado.

Tarea 2

Participacion y comprension

No ha visto el video completo. |Ha
O menos del 25% de las y
respuestas son correctas.

visto el video. Entre el 25%
el 50% de las respuestas,
son correctas.

Ha visto el video. Entre el 50%
y el 75% de las respuestas,

son correctas.

Ha visto el video. Mas del 75%
de las respuestas son
correctas.

Tarea3

Participacion y comprension

No afiade comentario

Afiade un comentatio. Es
incorrecto.

Afade un comentario.
Correcto pero sin justificar.

Afade un comentario. Es
correcto y esta bien
justificado.

Tarea 4

Participacion y comprension

No ha realizado el
cuestionario. O menos del E)
25% de las respuestas son

correctas

respuestas, son correctas.

ntre el 25% y el 50% de las

Entre el 50% y el 75% de las
respuestas, son correctas.

Mas del 75% de las
respuestas son correctas.

Tarea 5. Trabajo final.
Realizacion y exposicion.

Dominio de los conceptos del
trabajo expuesto

Demuestra muy poco
conocimiento del contenido.
Se expresa con dificultades y
con muchas dudas.

Demuestra poco conocimiento
de los contenidos. Se expresa

con algun titubeo.

Demuestra buen conocimiento
de los contenidos. Se expresa

correctamente.

Demuestra un amplio
conocimiento de los
contenidos. Se expresa con
confianza y sin titubear.

Disefio del experimento

No queda domestrada la

Queda demostrada la

hipostesis pl da. No se

trabajo.

percibe creatividad en el Jjustificada. La creatividad es

pero poco

baja

Queda demostrada la

Queda demostrada la

hipotesis pl da, bien p ple da, muy bien
Jjustificada. La creatividad es |justificada. La creatividad muy
buena alta

Claridad en la expresi6n oral.
Volumen, postura y
pronunciacion.

El estudiante se traba con las
palabras y habla con un
volumen inadecuado. No P

orienta la postura hacia la
audiencia y muestra signos de
nerviosismo.

regular, mantiene un volumen

El estudiante pronuncia

oco constante. La postura no

siempre esta orientada a fa

audiencia y muestra algun
signo de nerviosismo

El estudiante pronuncia bien y

mantiene un volumen
constante. La postura
generalmente esta orientada

a la audiencia y muestra algin

signo de nerviosismo

Pronuncia muy bien, habla con
un volumen adecuado y
mantiene una postura

orientada a la audiencia sin
signos de nerviosismo.

delapr

El estudiante organiza la

exposicion de manera
irregular y desordenada. No
quedando clara la relevancia
de cada concepto.

El estudiante organiza de

manera irregular la exposicion

de los temas y, en varias
ocasiones, no queda clara la
importancia de alguno.

El estudiante organiza de

manera correcta la exposicion

de los temas, quedando
mayoritariamente clara la
importancia de los conceptos.

El estudiante organiza muy
bien la exposicion de los
temas por orden de
relevancia.
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